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Summary:
This study aimed to identify the relationship between self-esteem and social adaptation among first-year
secondary school students. The descriptive approach was used, through which we tried to find out the
relationship between self-esteem and social adaptation. The study sample consisted of 60 male and female
students studying for the first year of secondary school, whose ages ranged between ( =15 years - 18 years),
and they were selected randomly, and they constituted 47% of the original study population. To achieve
the objectives of the study, the self-esteem scale by Sayeh Zulekha (2014) and the social adaptation scale
by Mahmoud Attia were used here. The SPSS system was relied upon to statistically analyze the results of
the study, and the results reached were:
- There is a relationship between self-esteem and the degree of social adaptation.
The level of self-esteem among the sample members was moderate.
The level of social adaptation was moderate among the study sample.
- There are statistically significant differences on the self-esteem scale in favor of males, which indicates
that males are more characterized by self-esteem than females.
- There are statistically significant differences on the social adaptation scale in favor of females, which
indicates that females are more socially adaptive than males.
Keywords: social adaptation, self-esteem, first secondary school, students..
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TestT
Statistigues de groupe
Moyenne erreur
A sana N Moyenne Ecart type standard
1l 1 18 168,3889 26,83970 6,32618
2 18 180,2778 20,72454 4,88482
Test des échantillons indépendants
Test de Levene sur I'égalité des Test t pour égalité des
variances moyennes
F Sig. t ddl
sl Hypothése de variances égales 1,466 ,234 -1,487 34
Hypothése de variances 1,487 31,955
inégales
Test des échantillons indépendants
Test t pour égalité des moyennes
Intervalle de
confiance de la
Différence Différence erreur | différence a 95 %
Sig. (bilatéral) moyenne standard Inférieur
1l Hypothése de variances égales ,146 -11,88889 7,99262 -28,13185
Hypotheése de variances 147 -11,88889 7,99262 -28,17022
inégales
Test des échantillons indépendants
Test t pour égalité des moyennes
Intervalle de confiance de la
différence a 95 %
Supérieur
1l Hypothése de variances égales 4,35407
Hypothése de variances inégales 4,39244
Test T
Moyenne erreur
e gana N Moyenne Ecart type standard
Tl 1 18 195,8333 8,68569 2,04724
2 18 147,8333 14,61365 3,44447
Test des échantillons indépendants
Test de Levene sur I'égalité des Test t pour égalité des
variances moyennes
F Sig. t ddl
1l Hypothése de variances égales 4,610 ,039 11,979 34
Hypothése de variances
inégales 11,979 27,678
Test des échantillons indépendants
Test t pour égalité des moyennes
Intervalle de
confiance de la
Différence Différence erreur | différence a 95 %
Sig. (bilatéral) moyenne standard Inférieur
1l Hypothése de variances égales ,000 48,00000 4,00694 39,85692
Hypothése de variances ,000 48,00000 4,00694 39,78786
inégales
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Test des échantillons indépendants

Test t pour égalité des moyennes

Intervalle de confiance de la
différence a 95 %

Supérieur

sl Hypothese de variances égales
Hypothése de variances inégales

56,14308
56,21214

Echelle : ALL VARIABLES

Récapitulatif de traitement des observations

N %
Observations Valide 45 75,0
Exclue® 15 25,0
Total 60 100,0

a. Suppression par liste basée sur toutes les variables de la

procédure.
Statistiques de fiabilité

Alpha de Cronbach Partie 1 Valeur , 704
Nombre d'éléments 282
Partie 2 Valeur ,677
Nombre d'éléments 28P
Nombre total d'éléments 56
Corrélation entre les sous-échelles ,550
Coefficient de Spearman-Brown Longueur égale , 710
Longueur inégale , 710
Coefficient de Guttman , 708

Fiabilité

Echelle : ALL VARIABLES

Récapitulatif de traitement des observations

N %
Observations Valide 45 75,0
Exclue? 15 25,0
Total 60 100,0

a. Suppression par liste basée sur toutes les variables de la

procédure.
Statistiques de fiabilité
Alpha de Nombre
Cronbach d'éléments
,799 56
Sl am plal sl sl Gaws
il sl 558 st g s il ol s o
Corrélations
VAR00015 VAR00016 VAR00017 1g sl

Rho de Spearman VAR00001 Coefficient de corrélation ,133 ,150 ,087 ,031
Sig. (bilatéral) 311 ,253 507 817

N 60 60 60 60

VARO00002  Coefficient de corrélation ,039 ,235 -,189 402"

Sig. (bilatéral) 767 071 147 ,001

N 60 60 60 60

VARO00003 Coefficient de corrélation ,102 -,030 ,136 ,153

Sig. (bilatéral) 439 ,820 ,301 244

N 60 60 60 60

VARO00004  Coefficient de corrélation -,043 ,070 -,010 ,333"

Sig. (bilatéral) 746 ,595 ,939 ,009

N 60 60 60 60

)
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VARO00005 Coefficient de corrélation 134 ,023 ,097 ,199
Sig. (bilatéral) ,307 ,859 ,460 ,128
N 60 60 60 60
VARO00006 Coefficient de corrélation ,046 ,236 ,029 497"
Sig. (bilatéral) 726 ,070 ,824 ,000
N 60 60 60 60
VARO00007 Coefficient de corrélation -,205 141 ,026 376"
Sig. (bilatéral) 115 ,282 ,842 ,003
N 60 60 60 60
VARO00008 Coefficient de corrélation -,032 ,101 ,199 ,164
Sig. (bilatéral) 811 443 127 ,209
N 60 60 60 60
VARO00009 Coefficient de corrélation -,212 ,064 -,110 271"
Sig. (bilatéral) ,104 ,627 ,403 ,036
N 60 60 60 60
VARO00010 Coefficient de corrélation ,140 ,163 ,077 ,313"
Sig. (bilatéral) ,285 212 ,560 ,015
N 60 60 60 60
VARO00011 Coefficient de corrélation ,157 ,186 -,232 ,250
Sig. (bilatéral) 232 154 ,074 ,054
N 60 60 60 60
VAR00012 Coefficient de corrélation -,318" -,174 ,248 ,012
Sig. (bilatéral) ,013 ,183 ,056 ,926
N 60 60 60 60
VAR00013 Coefficient de corrélation -,226 ,038 -,322" ,039
Sig. (bilatéral) ,082 770 ,012 , 766
N 60 60 60 60
VAR00014  Coefficient de corrélation ,165 -,336" ,389" ,166
Sig. (bilatéral) ,207 ,009 ,002 ,204
N 60 60 60 60
VARO00015 Coefficient de corrélation 1,000 -,174 ,157 ,185
Sig. (bilatéral) . ,183 ,232 ,157
N 60 60 60 60
VARO00016 Coefficient de corrélation -,174 1,000 -,145 ,291"
Sig. (bilatéral) ,183 . ,270 ,024
N 60 60 60 60
VARO00017 Coefficient de corrélation 157 -,145 1,000 367"
Sig. (bilatéral) ,232 ,270 . ,004
N 60 60 60 60
E Coefficient de corrélation ,185 ,291° ,367" 1,000
Sig. (bilatéral) ,157 ,024 ,004 .
N 60 60 60 60

**_La corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral).
*. La corrélation est significative au niveau 0.05 (bilatéral).

Corrélations

S 2l A0l LY Gaa

28 sanall

Rho de Spearman VAR00019 Coefficient de corrélation ,067
Sig. (bilatéral) ,610

N 60

VAR00020 Coefficient de corrélation ,166
Sig. (bilatéral) ,206

N 60

VAR00021 Coefficient de corrélation 171
Sig. (bilatéral) ,190

N 60

VAR00022 Coefficient de corrélation -,089
Sig. (bilatéral) ,499

N 60

VAR00023 Coefficient de corrélation ,480™

1)
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Sig. (bilatéral) ,000
N 60
VAR00024 Coefficient de corrélation ,248
Sig. (bilatéral) ,056
N 60
VAR00025 Coefficient de corrélation 584"
Sig. (bilatéral) ,000
N 60
VAR00026 Coefficient de corrélation 436"
Sig. (bilatéral) ,000
N 60
VAR00027 Coefficient de corrélation 529"
Sig. (bilatéral) ,000
N 60
VAR00028 Coefficient de corrélation ,378"
Sig. (bilatéral) ,003
N 60
=“VAR00029 Coefficient de corrélation ,164
Sig. (bilatéral) ,209
N 60
VARO00030 Coefficient de corrélation 573"
Sig. (bilatéral) ,000
N 60
2% saaall Coefficient de corrélation 1,000
Sig. (bilatéral) .
N 60

*. La corrélation est significative au niveau 0.05 (bilatéral).
**_La corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral).

Corrélations

A 2l A0 LY (Baa

3¢ saaall

Rho de Spearman VARO00032 Coefficient de corrélation ,192
Sig. (bilatéral) ,141

N 60

VARO00033 Coefficient de corrélation ,390™
Sig. (bilatéral) ,002

N 60

VARO00034 Coefficient de corrélation ,364"
Sig. (bilatéral) ,004

N 60

VARO00035 Coefficient de corrélation 544"
Sig. (bilatéral) ,000

N 60

VARO00036 Coefficient de corrélation ,058
Sig. (bilatéral) ,662

N 60

VARO00037 Coefficient de corrélation ,555"
Sig. (bilatéral) ,000

N 60

VARO00038 Coefficient de corrélation 287"
Sig. (bilatéral) ,026

N 60

VARO00039 Coefficient de corrélation ,636"
Sig. (bilatéral) ,000

N 60

VARO00040 Coefficient de corrélation ,628"
Sig. (bilatéral) ,000

N 60

3¢ saaall Coefficient de corrélation 1,000
Sig. (bilatéral) .

N 60
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**_La corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral).
*. La corrélation est significative au niveau 0.05 (bilatéral).

crbiaall dtlal) Aasall g Aty o ‘“;sh!\ ALY 3aa
Corrélations

Rho de Spearman

sum

1g sanall Coefficient de corrélation 551"
Sig. (bilatéral) ,000

N 60

2¢ senall Coefficient de corrélation 17
Sig. (bilatéral) ,000

N 60

3¢ saaall Coefficient de corrélation 77
Sig. (bilatéral) ,000

N 60

sum Coefficient de corrélation 1,000
Sig. (bilatéral) .

N 60

**_La corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral).

(3l i) ) (g aall Bl

Test T
Statistiques de groupe
Moyenne erreur
Ac yane Moyenne Ecart type standard
1l 1 18 24,1667 1,38267 ,32590
2 18 15,7222 4,36302 1,02837
Test des échantillons indépendants
Test de Levene sur I'égalité des Test t pour égalité des
variances moyennes
F Sig. t ddl
1l Hypothése de variances égales 5,892 ,021 7,828 34
_Hypothése de variances 7828 20.380
inégales ' '
Test des échantillons indépendants
Test t pour égalité des moyennes
Intervalle de
confiance de la
Différence Différence erreur | différence a 95 %
Sig. (bilatéral) moyenne standard Inférieur
1l Hypothese de variances égales ,000 8,44444 1,07878 6,25210
Hypothese de variances ,000 8,44444 1,07878 6,19684
inégales
Test des échantillons indépendants
Test t pour égalité des moyennes
Intervalle de confiance de la
différence a 95 %
Supérieur
1l Hypothése de variances égales 10,63678
Hypothése de variances inégales 10,69205
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Statistigues de fiabilité

Alpha de Cronbach Partie 1 Valeur ,569
Nombre d'éléments 192

Partie 2 Valeur ,651

Nombre d'éléments 19°

Nombre total d'éléments 38

Corrélation entre les sous-échelles ,295
Coefficient de Spearman-Brown Longueur égale ,456
Longueur inégale ,456

Coefficient de Guttman 446

Statistiques de fiabilité

Alpha de Nombre
Cronbach d'éléments

,683 37
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