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لا شك أن مسألة الإهتمام بالتحصیل الدراسي في الجزائر أصبحت قضیة جوهریة،       

تعد لها البرامج وتنظم الملتقیات والمؤتمرات والندوات، وكل هذا من أجل الرفع من مستوى 

التحصیل الدراسي للتلامیذ، وهذا ما سیؤدي حتما إلى تحسین مستوى جودة مخرجات 

  التعلیم بصفة عامة.

وللوصول إلى مستوى مرتفع من التحصیل الدراسي یجب البحث في مختلف العوامل      

والمتغیرات التي تؤثر على التحصیل الدراسي للتلامیذ سواء كانت هذه المتغیرات والعوامل 

سلبیة من أجل تجنبها والحد من آثارها، أو إیجابیة من أجل تبنیها واعتمادها وتوفیرها 

  صیل الدراسي.لتحسین مستوى التح

ویعتبر التحصیل الدراسي أحد الجوانب الهامة في النشاط العقلي الذي یقوم به التلمیذ،     

والذي یظهر فیه أثر التفوق الدراسي، وهو مرتبط بصفة كبیرة بمفهوم التعلم، إلا أن مفهوم 

ات الأداء التعلم یعتبر أكثر شمولا واتساعا من التحصیل الدراسي، فهو یشیر إلى كافة تغیر 

الدراسي تحت ظروف الممارسة والتدریب في المدرسة، ویتمثل أیضا في اكتساب المهارات 

  والمعلومات وطرق التفكیر ...الخ.

ومن بین أهم المتغیرات المرتبطة بالتحصیل الدراسي نجد مفهوم الذات، والمتمثل في      

ث یتأثر أداء الفرد بنظرته لذاته نظرة التلمیذ نحو ذاته سواء بطریقة إیجابیة أو سلبیة، حی

في كل المجالات بما فیها التحصیل الدراسي، وبالتالي فإن مفهوم الذات یعتبر سلاحا ذو 

حدین، فهو إما یؤثر إیجابا أو سلبا في التحصیل الدراسي حسب حالة مفهوم الذات لدى 

  التلمیذ.

لى كسب الثقة في النفس، حیث ونظرة التلمیذ لذاته وشعوره بالنجاح یساعدان التلمیذ ع    

ان مفهوم الذات الإیجابي یؤدي إلى إحساس التلمیذ بجدارته وكفایته، والتحصیل الدراسي 

المرتفع مؤشر یشعر التلمیذ بالتفوق والنجاح ویعزز ثقته بنفسه، مما یؤدي إلى نظرة إیجابیة 
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وقدراته الخاصة بالنجاح للتلمیذ نحو ذاته، فالنجاح یشعر التلمیذ بالفخر وبقوة إمكانیاته 

والإنجاز، وهذا التأثیر متبادل، والحاجة لتحقیق الذات تأتي في أعلى سلم الحاجات 

الإنسانیة، وفیما یخص المجال التعلیمي فهذه الحاجة تتبلور في حاجة التلمیذ للحصول 

تفوق على مكانة مرموقة داخل مدرسته أو قسمه، وغالبا ما ترتبط هذه المكانة بالنجاح وال

الدراسي، وكسب رضا أعضاء الفریق التربوي وأهل التلمیذ، فالتلمیذ یشعر بالإرتیاح والرضا 

  عن ذاته حین یستشعر رضاهم عن نجاحه وإنجازاته.

ومن بین العوامل التي تؤثر على مفهوم الذات وتحد من رضا التلمیذ عن نفسه نجد      

مها الإعاقة الحركیة، التي تكون ظاهرة الإعاقات بمختلف أنواعها وتصنیفاتها، ولعل أه

للعیان بشكل مباشر، مؤثرة على شكل الجسم، وما ینجر عنها من اضطرابات نفسیة 

خاصة ضعف الثقة بالنفس، حیث ینظر التلمیذ لذاته بعین النقص مقارنة بالآخرین 

س على الأسویاء من أقرانه، هذا العامل قد یؤثر في التلمیذ وفي نظرته لذاته مما ینعك

  تحصیله الدراسي.

وتختلف حالة الإعاقة الحركیة عن غیرها من حالات الإعاقة من حیث سماتها     

وخصائصها، ومن حیث قدرة المعاقین حركیا على التواصل والتفاعل مع أقرانهم من 

العادیین، وبالتالي فإن تفاعلهم مع المحیط المدرسي سوف یعرضهم إلى الكثیر من 

ثر على تكیفهم وتفاعلهم داخل المناخ المدرسي وخارجه وكذلك مفهومهم المواقف التي تؤ 

  لذاتهم.

عاقة الحركیة على التلمیذ المعاق حركیا مجموعة من الضغوط النفسیة وتفرض الإ    

والتربویة، وتؤثر بشكل مباشر على مدى تكیفه مع ذاته من جهة ومع مجتمعه  والإجتماعیة

ومدرسته من جهة ثانیة، لذلك ستكون العلاقة بین مفهوم الذات والتحصیل الدراسي لدى 

التلامیذ ذوي الإعاقة الحركیة في المرحلة الثانویة هي موضوع دراستنا هذه، والمعتمدة على 
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اف وفرضیات محددة، والتي نرجو أن تسهم إیجابا من اختبارات وضعت في ضوء أهد

خلال وضع نتائج ونصائح علمیة تساعد هذه الفئة ( التلامیذ المعاقون حركیا) على 

  التكیف مع ذاتها ومع إعاقتها ومناخها المدرسي من أجل نجاح وتفوق دراسي.

  واستنادا لما تقدم جاء موضوع دراستنا على النحو التالي: 

  "ات وعلاقته بالتحصیل الدراسي للتلامیذ ذوي الإعاقة الحركیة في المرحلة الثانویةمفهوم الذ"

  -عینة من التلامیذ ذوي الإعاقة الحركیة في ثانویات ولایة المسیلة- 

 



  التمهیديالفصل 
  مشكلة الدراسة    

  دراسةفروض ال    

  لدراسةأهداف ا    

  دراسةأهمیة ال    

  دراسةالمفاهیم الرئیسیة لل    

  الدراسات السابقة    

  

 



 الفصــــــل التمھــــــــــــــــیدي
 

1 
 

یعتبر العنصر البشري أعظم رأس مال بالنسبة لأي دولة تسعى للنمو  :.مشكلة الدراسة1

والتطور، لذلك لابد من الإهتمام بتربیته وتنمیته وتطویره بأحسن وجه وأكمل صورة، والشباب 

هم الدعامة القویة التي یعتمد علیها في تطویر المجتمع وإعادة بنائه في ضوء القیم العلیا 

والأهداف التي وضعها المجتمع لنفسه، ونجد من بین متغیرات الشخصیة الهامة "مفهوم 

الذات" الذي یعتبر متغیرا هاما في تفسیر العدید من جوانب السلوك الإنساني، كما یعتبر 

  حجر الزاویة في التكامل والتكیف الشخصي.

ي لها أثر كبیر في یعتبر مفهوم الذات من أهم الأبعاد في الشخصیة الإنسانیة التو 

حیث أن " الذات  ، فهو الذي یوجه أفعاله في المواقف المختلفة،سلوكیات الفرد، وتصرفاته

، وأن مفهوم الذات هو حجر الزاویة فیها، ومنظم السلوك لها "،لذلك هي جوهر الشخصیة

من الموضوعات التي تلقي اهتماماً متزایدا من  Self-Conceptیعد مفهوم الذات 

لین بالدراسات التربویة والنفسیة في الوقت الحالي، حیث تناولته الدراسات العلمیة المشتغ

باعتباره أحد نواتج الحیاة الاجتماعیة، والتعلیم، والتوجیه والإرشاد، وهناك عدة عوامل 

ومتغیرات تؤثر على مفهوم الذات لدى الفرد ، منها : ما هو ذاتي داخلي ، ومنها : ما هو 

كما أن لصورة الجسم دور هام في تكوین مفهوم الذات حیث أكدت كثیر  خارجي موضوعي،

من الدراسات أن صورة الجسم تؤدي دوراً مهماً في بناء مفاهیم معینة عن الذات ، فالجاذبیة 

الجسمیة وصورتها تعتبر أساساً للقبول الاجتماعي لدى الفرد ، حیث تؤثر هذه الصورة في 

تماعي تأثیراً إیجابیاً ، كما یؤدي الجانب النفسي كالشعور مفهوم ذات الفرد وسلوكه الاج

بالرضا والثقة بالنفس والدافعیة والطموح، والاتجاهات الإیجابیة والمشاركة الفعالة والتوافق 

النفسي دوراً في زیادة مستوى مفهوم الفرد والعكس صحیح، وكذلك بالنسبة للجنس حیث تأكد 

مفهوم الذات بین الذكور  روق دالة احصائیاً لمستوىأن للجنس دوراً هاماً في وجود ف

، وأوضحت بعض الدراسات  أن الذكور أكبر درجة في مستوى مفهوم الذات من والإناث

  الإناث.
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حد الجوانب الهامة في النشاط العقلي الذي یقوم به أیعتبر التحصیل الدراسي و        

ویرتبط مفهوم التحصیل بمفهوم التعلم ارتباطا الطالب والذي یظهر فیه اثر التفوق الدراسي 

وثیقا إلا أن مفهوم التعلم أكثر شمولا واتساعا فهو یشیر إلى كافة التغیرات الأداء تحت 

ظروف الممارسة والتدریب في المدرسة فهو یتمثل في اكتساب المهارات والمعلومات وطرق 

لدى الفرد ونظرته نحو ذاته وهذا  التفكیر وتتغیر الاتجاهات والقیم وتدیل أسالیب التكیف

یقودنا إلى أن التحصیل الدراسي قد یؤثر على تكیف الفرد ونظرته نحو ذاته سواء بطریقة 

 .سلبیة أو إیجابیة

ونظرا لأهمیة كل من التحصیل الدراسي ومفهوم الذات في الحیاة الیومیة للفرد والأسرة     

لاقة القائمة بینهما من أساس للنجاح الدراسي والمجتمع عامة والتلمیذ خاصة  وانطلاقا للع

والاجتماعي إذا من خلالهما یستطیع التلمیذ أن یبني لذاته مستقبلا باهرا على الصعید 

المهني والشخصي ارتأینا أن نقوم بتخصیص هذه الدراسة واقتصارها على فئة التلامیذ ذوي 

ین المتغیرین محل الدراسة لدى الإعاقة الحركیة للتوصل إلى مضمون العلاقة التي تربط ب

، ذلك لاعتبار أن هذه الفئة تتسم بمفهوم ذات سلبیة نوعا ما بسبب تأثیر صورة هذه الفئة

الجسم لكن في الغالب نجد غالبیة هذه الفئة تحقق نتائج دراسیة مبهرة وبالتالي كان لابد من 

   .البحث عن تفسیر لهذه الوضعیة

نتیجة إعاقتهم الظاهرة  یعیشها ذوي الإعاقة الحركیةوفي خضم الظروف التي        

نجدهم في أمس الحاجة إلى كسب الثقة بالنفس وتنمیة مفهومهم عن ذاتهم من أجل 

  المشاركة الإیجابیة في المجتمع.

والمعروف في الأبجدیات التربویة أن مفهوم الذات یؤثر في التحصیل الدراسي       

هوم الذات إیجابیا سوف یؤدي إلى زیادة في التحصیل للتلامیذ، حیث أنه إذا كان مف

والعكس صحیح، لكن الملاحظ في أرض الواقع وجود فئة المعاقین  الدراسي للتلمیذ

حركیا وتأثر مفهوم الذات لدیها سلبیا بصورة الجسم على وجه الخصوص، إلا أننا 
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وهو ما یین، راسیة أحسن من التلامیذ العادنجدها في أغلب الأحیان تحقق نتائج د

  من خلال هذه الدراسة. إلى إیجاد تفسیرات لهنسعى 

  ولمعالجة هذه المشكلة نطرح التساؤلات التالیة:    

  .التساؤل الرئیسي:1.1

  هل توجد علاقة ارتباطیة إیجابیة ذات دلالة إحصائیة بین مفهوم الذات والتحصیل

 الدراسي للتلامیذ ذوي الإعاقة الحركیة؟.

  الفرعیة:.التساؤلات 2.1

هل توجد فروق ذات دلالة إحصائیة بین متوسطات درجات التلامیذ المعاقین حركیا  -

ذوي التحصیل المرتفع والتلامیذ ذوي التحصیل المنخفض على مقیاس مفهوم الذات 

 العام ؟. 

درجات التلامیذ المعاقین    فروق ذات دلالة إحصائیة ما بین متوسطات هل توجد  -

حركیا المتفوقین تحصیلیا من الذكور ومتوسطات درجات التلامیذ المعاقین حركیا 

  المتفوقین تحصیلیا من الإناث علي مقیاس مفهوم الذات العام؟. 

تلامیذ المعاقین حركیا توجد فروق ذات دلالة إحصائیة بین متوسطات درجات ال هل -

ذوي التحصیل المرتفع والتلامیذ المعاقین حركیا ذوي التحصیل المنخفض علي بعد 

  مفهوم الذات الأكادیمي؟.

هل توجد علاقة ارتباطیة ذات دلالة إحصائیة بین مستوي التحصیل الدراسي ومفهوم  -

  الذات الأكادیمي لدى التلامیذ المعاقین حركیا؟. 

  :دراسةفروض ال.2

   توجد علاقة ارتباطیة إیجابیة ذات دلالة إحصائیة بین مفهوم الذات والتحصیل

  الدراسي للتلامیذ ذوي الإعاقة الحركیة.
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توجد فروق ذات دلالة إحصائیة بین متوسطات درجات التلامیذ المعاقین حركیا  نعم -

ذوي التحصیل المرتفع والتلامیذ ذوي التحصیل المنخفض على مقیاس مفهوم الذات 

 العام. 

درجات التلامیذ المعاقین حركیا   فروق ذات دلالة إحصائیة ما بین متوسطات توجد  -

المتفوقین  المتفوقین تحصیلیا من الذكور ومتوسطات درجات التلامیذ المعاقین حركیا

  مقیاس مفهوم الذات العام.  ىتحصیلیا من الإناث عل

التلامیذ المعاقین حركیا ذوي توجد فروق ذات دلالة إحصائیة بین متوسطات درجات  -

التحصیل المرتفع والتلامیذ المعاقین حركیا ذوي التحصیل المنخفض علي بعد مفهوم 

  الذات الأكادیمي.

توجد علاقة ارتباطیة ذات دلالة إحصائیة بین مستوي التحصیل الدراسي ومفهوم  -

  الذات الأكادیمي لدى التلامیذ المعاقین حركیا. 

  :لدراسةأهداف ا.3

  الأهداف النظریة :.1.3

  الإحاطة بالمفاهیم والابعاد النظریة لمفهوم الذات. -

  تناول الأبعاد المختلفة لمفهوم الذات. -

  التعرض بالتحلیل والتفصیل لنظریة الذات. -

  الإحاطة العامة بموضوع التحصیل الدراسي ومختلف جوانبه. -

التركیز على فئة الإعاقة الإحاطة النظریة بموضوع ذوي الإحتیاجات الخاصة مع  -

  الحركیة.
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  :الأهداف التطبیقیة.2.3

  محاولة ایجاد العلاقة الجوهریة بین مفهوم الذات والتحصیل الدراسي. -

  محاولة اسقاط الدراسة النظریة على عینة من تلامیذ ثانویات ولایة المسیلة. -

ة ذوي الغحتیاجات محاولة التوصل إلى حلول واقتراحات لتنمیة مفهوم الذات لدى فئ -

  الخاصة من أجل زیادة التحصیل الدراسي.

  :دراسةأهمیة ال .4

 یمثل هذا البحث إضافة علمیة حول مفهوم الذات والتحصیل الدراسي. -

یمكن أن تكون هذه الدراسة كدلیل موجه لكیفیة التعامل مع فئة الإعاقة الحركیة من  -

 أجل تنمیة مفهوم الذات لزیادة التحصیل الدراسي.

تعتبر هذه الدراسة اسقاط لعلاقة مفهوم الذات بالتحصیل الدراسي على عینة من ذوي  -

  الإعاقة الحركیة الذین یتواجدون بأعداد معتبرة في مؤسساتنا التربویة.

  :دراسةالمفاهیم الرئیسیة لل.5

هو عبارة عن " مفهوم الشخص عن نفسه لجمیع الأفكار والمعتقدات  مفهوم الذات : .1.5

والمشاعر والاتجاهات والقیم والأحكام والتصورات والتقییمات الخـاصة بالذات، وفي ضوء 

 استبیانعلى  تلمیذلدرجـة التي یحصل علیها الاأنه جرائیا بإ رفویعلعلاقة مع الآخرین ". ا

  .راسةالمعتمد في هذه الد مفهوم الذات

یعتبر التحصیل الدراسي احد الجوانب الهامة في النشاط العقلي التحصیل الدراسي: .2.5

وهو عبارة عن مدى تحصیل التلمیذ للمقررات الدراسیة، ویقاس من الذي یقوم به التلمیذ، 

خلال النتائج المدرسیة التي یتحصل علیها بعد إجرائه لإختبارات كتابیة في مختلف المواد 

ویعبر عن التحصیل الدراسي إجرائیا بالدرجات التي یحصل علیها التلامیذ في ، الدراسیة
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الثلاثة، أي المعدل السنوي الذي یتحصل علیه كل فرد من أفراد عینة  الإختبارات الفصلیة

  .2013/2014الدراسة خلال الموسم الدراسي 

لمتطلبات أداء دوره الطبیعي في حالة عدم القدرة على تلبیة الفرد  الإعاقة الحركیة:.3.5

وذلك نتیجة الإصابة أو  قافیة،الحیاة المتصلة بعمره وجنسه وخصائصه الإجتماعیة والث

  العجز في أداء الوظائف الفیزیولوجیة أو الإجتماعیة.

والإعاقة الحركیة هي الإعاقة الناتجة عن خلل وظیفي في الأعصاب أو العضلات أو 

تؤدي إلى فقدان الحركیة للجسم نتیجة البتر وإصابات العمود  العظام والمفاصل،  والتي

  الفقري وضمور العضلات وارتخائها وموتها والروماتیزم.

  :الدراسات السابقة.6

): هدفت هذه الدراسة إلى التعرف على درجة العلاقة بین 2006ابراهیم محمد عیسى ( :*دراسة

أبعاد مفهوم الذات والتحصیل الدراسي لدى تلامیذ الصفوف التاسع والعاشر والحادي عشر في 

الأردن، واستقصاء أثر كل من الجنس والمستوى الدراسي، ومستوى التحصیل في مفهوم الذات 

) ذكور من 370) إناث، و(350) تلمیذا وتلمیذة، منهم (720نة الدراسة من (لدیهم، وتكونت عی

  مدارس أربد بالأردن.

الدراسي كانت دالة  وقد بینت النتائج أن قیم معاملات ارتباط مفهوم الذات وأبعاده مع التحصیل

إحصائیا لدى مختلف مجموعات الدراسة، وأن هناك فروقا دالة إحصائیا تعزى إلى متغیر 

جنس في بعدین من أبعاد مفهوم الذات هما بعد الشخصیة والبعد الأخلاقي، أما الفروق العئدة ال

لمستوى التحصیل فكانت دالة في خمسة ابعاد هي العلاقات العائلیة، الإجتماعیة، الشخصیة، 

   البعد الأكادیمي، والقلق، فضلا عن الدرجة الكلیة المتحققة بالمقیاس.
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): هدفت هذه الدراسة إلى معرفة بعض العوامل 1993سعید عبد االله دبیس (* دراسة:  

) فردا من الذكور 122المرتبطة بمفهوم الذات لدى المشلولین، وتكونت عینة الدراسة من (

والإناث المصابین بالشلل من مركز رعایة الأطفال المشلولین ومركز التأهیل بالریاض في 

ستخدم الباحث في دراسته مقیاس "تنسي" لمفهوم الذات، وقد كانت المملكة العربیة السعودیة، وا

  النتائج كما یلي: 

توجد فروق بین الذكور والإناث المشلولین في أربعة أبعاد لمفهوم الذات وهي: الذات  - 

  الجسمیة، الشخصیة، نقد الذات، والذات السلوكیة.

أبعاد مفهوم الذات وهي: الذات توجد فروق بین الذكور والإناث المشلولین في بعدین من  - 

  الجسمیة والذات الأسریة وفق متغیر العمر.

  لا یوجد اختلاف بین الجنسین في أبعاد مفهوم الذات باختلاف زمن حدوث الإعاقة. - 

یوجد فرق بین الجنسین في بعد واحد وهو بعد الذات الجسمیة من حیث اختلاف درجة  - 

  الإعاقة (بسیطة، متوسطة، شدیدة). 

): هدفت هذه الدراسة إلى معرفة تأثیر أسباب 1994عدنان العتوم، محمد المومني ( دراسة: *

الإعاقة والوضع الإجتماعي في مفهوم الذات للمعوقین حركیا في الأردن، وتكون مجتمع الدراسة 

هاوس" لمفهوم الذات، وكانت نتائج الدراسة على -) فرد، وطبق الباحث مقیاس "بیرس500من (

  التالي:النحو 

  هناك تأثیر واضح لأسباب الإعاقة (وراثیة أم مكتسبة) في مفهوم الذات لدى المعاقین حركیا. -

هناك فروق في درجات المعاقین حركیا على مقیاس مفهوم الذات لصالح ذوي الإعاقة  -

  الوراثیة.
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لمقیاس  هناك تأثیر للوضع الإجتماعي على أبعاد القلق والشهرة والشعبیة والبعد الحركي -

  مفهوم الذات.

): هدفت هذه الدراسة إلى التعرف على الإتجاهات العامة لمفهوم 1999الشكعة (علي  دراسة:*

الذات لدى طلبة مرحلتي التعلیم الثانوي والجامعي في الضفة الغربیة، إضافة إلى التعرف على 

ى عینة قوامها أثر متغیرات (الجنس، المستوى الدراسي) على ذلك، وقد أجریت الدراسة عل

) من طلبة الثانویة العامة، وقد 243() من طلبة الجامعات و372) طالبا وطالبة، بواقع (615(

لتحلیل  SPSSاستخدم الباحث مقیاس "تنسي" لمفهوم الذات، كما استخدم البرنامج الإحصائي 

  المعلومات، وقد ظهرت نتائج الدراسة فیما یلي:

لدى طلبة الجامعة والثانویة العامة، لكن بدرجة أفضل لدى طلبة أن مفهوم الذات كان إیجابیا  -

  الجامعات، وكانت أفضل الإتجاهات على الذات الإجتماعیة لدى الطلبة.

وجود فروقات دالة إحصائیا في مفهوم الذات تبعا لمتغیر الجنس، التخصص والمستوى  -

م الذات الأسریة والإجتماعیة، الدراسي لدى الطلبة، حیث كانت الفروق لصالح الإناث في مفهو 

ولم تكن هناك فروق بین الجنسین في مفهوم الذات الجسمیة والأخلاقیة والشخصیة، وبالنسبة 

لمتغیر التخصص كانت الفروق لصالح طلبة الجامعة للكلیات العلمیة والإنسانیة، أما بالنسبة 

والسنة الرابعة على أبعاد لمتغیر المستوى الدراسي كانت الفروق لصالح طلبة السنة الأولى 

  مفهوم الذات والدرجة الكلیة.

هدفت هذه الدراسة إلى الكشف عن العلاقة التأثیریة المتبادلة  ):2010*دراسة منى الحموي (

بین مفهوم الذات والتحصیل الدراسي لدى تلامیذ الصف الخامس من التعلیم الأساسي في 

ث أجریت الدراسة العلاقة، حی لجنس في هذهمدارس محافظة دمشق الرسمیة، واستقصاء أثر ا

) من الذكور، وتمت 88) من الإناث، (92) تلمیذا وتلمیذة، (180على عینة مكونة من (
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المقارنة بین درجات تلامیذ العینة في أدائهم على مقیاس مفهوم الذات وعلاقته بمتغیري الجنس 

  والتحصیل الدراسي، وقد بینت النتائج مایلي:

ذات دلالة احصائیة بین متوسط درجات أفراد العینة في أدائهم على مقیاس  وجود فروق -

  .0.01مفهوم الذات ودرجاتهم التحصیلیة عند مستوى الدلالة 

عدم وجود فروق ذات دلالة احصائیة بین متوسط درجات الذكور والإناث في أدائهم على  -

  مقیاس مفهوم الذات.

توسط الدرجات التحصیلیة لذكور وإناث العینة لصالح وجود فروق ذات دلالة احصائیة بین م -

  الإناث.

على الرغم من التوافق الموجود بین دراستنا هذه والدراسات التعقیب على الدراسات السابقة: .7

السابقة في بعض الجوانب سواء من ناحیة متغیرات الدراسة أو مجتمع وعینة الدراسة، حیث نجد 

توافقت مع دراستنا في كل من متغیري الدراسة وكذلك المرحلة دراسة ابراهیم محمد عیسى قد 

الدراسیة (المرحلة الثانویة)، إلا أنها اختلفت مع دراستنا في طبیعة العینة المتمثلة في التلامیذ 

العادیین ولیس ذوي الإعاقة الحركیة. كما نجد دراسة سعید عبد االله دبیس قد اتفقت مع دراستنا 

لذات لدى فئة من ذوي الإعاقة الحركیة وهي فئة الأطفال المشلولین، أما في تناولها لمفهوم ا

الإختلاف فیكمن في المرحلة العمریة، وكذلك المتغیر الثاني المتمثل في التحصیل الدراسي 

  وأیضا الفئات من ذوي الإعاقة الحركیة من غیر المشلولین.

باب الإعاقة الحركیة ومفهوم الذات، أما التوافق في تناول أس وفي دراسة العتوم والمومني نجد   

الإختلاف فیكمن في عدم تناول المتغیر الثاني (التحصیل الدراسي)، وأیضا الإختلاف فئة 

الإعاقة الحركیة حیث تناولت دراستهما المعاقین حركیا بصفة عامة ولیس تلامیذ المرحلة 

على متغیر مفهوم الذات ومرحلة  الثانویة، أما في دراسة علي الشكعة فكان التوافق منحصر فقط
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التعلیم الثانوي التي تتفق مع مرحلة عینة دراستنا، أما باقي الجوانب فهي غیر متوافقة خاصة 

  في جانب غیاب المتغیر الثاني الذي یعتبر ذو أهمیة كبیرة في دراستنا.

لمتغیرین وفي الدراسة الأخیرة (دراسة منى الحموي) كان التوافق إلى حد بعید في دراسة ا

الأساسیین للدراسة (مفهوم الذات والتحصیل الدراسي)، أما الإختلاف فكان في عینة الدراسة 

  وطبیعتها.

وتجدر الإشارة هنا إلى أنه بعد اطلاعنا على مختلف هذه الدراسات وإجراءاتها ونتائجها      

بشكل مختلف والتركیز  ارتأینا أن نقوم بدراستنا بشكل مختلف نوعا ما من خلال تناول المتغیرات

على العلاقة بین مفهوم الذات والتحصیل الدراسي خاصة فیما یتعلق بالجانب الأكادیمي، وكذلك 

تناول الإعاقة الحركیة لدى التلامیذ، أما في الشق المیداني فكان تركیز دراستنا على الجوانب 

بصفة عامة، وكل هذا كان  الأكادیمیة أكثر من مفهوم الذات العام وعلاقته بالتحصیل الدراسي

  بهدف التدقیق والتعمق في العلاقة بین المتغیرین لدى فئة التلامیذ ذوي الإعاقة الحركیة.

  

  



  الفصل الأول
 ماهیة مفهوم الذات     

  

  محددات مفهوم الذات والعوامل المؤثرة فیه    

  

  المدارس المفسرة لمفهوم الذات    

  

  الخصائص الممیزة للأشخاص المحققین لذواتهم    
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  : تمهید 

من بین ، و علماء النفس وإختلفوا فیها من بین المفاهیم التي تناولهاالذات مفهوم یعتبر     

ثم تلت » أسس علم النفس«في كتابه  w.jamesالدراسات الأولیة في هذا الموضوع دراسة 

   الذات. مفهوم وكثیرون قد بحثوا في تحدید معنى Rogyers-freudدراسات 

الشخصیة في فهم  الذات هي حجر الزاویة أن إلىقد ذهب أصحاب النظریات النفسیة و 

 ، ومساعدة الفرد في حل أغلب مشكلاته الحیاتیة ودعم تكیفه  مع البیئة التي یعیش فیها

  معه وفق المواقف المختلفة.تالتنبؤ بالسلوكات المستقبلیة للفرد في مج إمكانیةوفي 

 الأمام إلىلنمو وقوانینه العامة التي تسیر والفرد في بیئته هو كائن یخضع لخصائص ا    

ملیة النمو وعقدها والتي ومع استمرار ع ،متجهة نحو تحقیق غرض ضمني وهو النضج

 أووجدانیة أو  جسمیة أو عقلیة أكانتسواء  الإنسانكافة الجوانب التي تشكل بنیة  تشمل

حیث أن الفرد یبدأ في تكوین مفهوم حول ذاته ، أو غیرها نفسیة أوانفعالیة أو اجتماعیة 

)Self -Concept را واتجاهات ومیول ومدركات حولهایتضمن أفكا إذ) وتقدیرا لذاته ،

؟ ومختلف العناصر المرتبطة به؟ وبالتالي فما هو مفهوم الذات؟ وماهي خصائصه؟ وأنواعه

  والتي سوف نتناولها فیما یلي:

 ماهیة مفهوم الذات. -

  .محددات مفهوم الذات والعوامل المؤثرة فیه -

  .النظریات المفسرة لمفهوم الذات -
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  :ماهیة مفهوم الذات.1

  :مفاهیم عامة حول مفهوم الذات 1.1

 ل الذات من طرف علماء النفسحو هناك مجموعة من التعریفات  :الذاتبتعریف ال.1.1.1 

  :منها

 وندس: الذات هي الأسالیب التي یستجیب بها الفرد لنفسه وتتكون من أربعة مسی

 : جوانب

 كیف یدرك الشخص نفسه  -

 ما یعتقد أنه نفسه  - 

 كیف یقیم نفسه -

 ض(عوا تعزیز نفسه أو الدفاع عنها. تكیف یحاول من خلال مختلف الانفعالا -

 ).13، 2003الحربي، 

 وكومز: یعتقدان أن السلوك كله یتحدد ویتعلق بالمجال الظاهر في الكائن القائم  جسین

 ).12، 2003الحربي،  ض(عوا بالسلوك.

ویتكون المجال الظاهري من مجموعة من الخبرات التي یعانیها الشخص في لحظة الفعل 

على أجزاء المجال الظاهري الذي  وتتمایز الذات  الظاهریة من المجال الظاهري وتشمل

  ).177، 2010(منى الحموي،  ممیزة لنفسه. سمةأو  كجزءیخبره المرء 

 فالذات الذاتیة تتكون من  ، میز بین  الذات الذاتیة والذات الموضوعیة :لندهولم

من خلالها والذات الموضوعیة تتكون من الرموز التي الرموز التي یعي الفرد نفسه 

 )31، 2003(مهند عبد العلي،  الشخص من خلالها.یصف الآخرون 
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  أن یدعي أن له  الإنسانولیام جیمس: الذات هي المجموع الكلي لكل ما یستطیع

، 2003عواض الحربي، ( أصدقائه.، أسرته ،ممتلكاته المادیة ،قدراته ،سماته، جسده

14.( 

والذات الاجتماعیة تتكون  ، من ممتلكاته المادیةومكونات الذات هي الذات المادیة وتتكون 

 الروحیة وتتكون من ممتلكاته النفسیة ونزعاته ومیوله. والذات ، إلیهمن كیف ینظر زملاءه 

  ).18، 1999(علي الشكعة، 

  تعریف مفهوم الذات وتقدیر الذات:.2.1.1

التي یستدل عنها  التأملیةمفهوم الذات هو مجموعة متكونة من الشعور والعملیات  إن"

عن طریق هذا التعریف یمكن أن ). 1981،18(بهلول،  "بواسطة سلوك ملحوظ أو ظاهر

یكون مفهوم الذات بمثابة تقییم الشخص لنفسه ككل من حیث مظهره وخلفیته وأصوله وكذلك 

 .ث یصبح قوة موجهة لسلوكهقراراته ووسائله واتجاهاته وشعوره حتى یبلغ كل ذلك ذروته حی

یعتبر مفهوم الذات آخر، و  إلىهذا الأخیر من باحث  یختلف مفهوم : وم الذاتمفه   - أ

" أن مفهوم  "روجرز" ، ویرىفي دراسة الشخصیة والتوافق الأساسیةمن المفاهیم 

الذات عبارة عن تكوین معرفي منظم ومتعلم للمدركات الشعوریة والتصورات 

التصوري المنظم  والمتناسب المكون من  الكل كفهو ذل ، والتقییمات الخاصة بالذات

ع القیم ادراكات الفرد لخصائص ذاته وعلاقته مع الآخرین والمظاهر المختلفة للحیاة م

(آذار عباس  "عند الفرد. قعن القل الأوحدالمرتبطة بهذه الادراكات فهو المسؤول 

 ).26، 2001عبد اللطیف، 
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یعد مركبا ظواهراتیا  الإدراكیةفرد كما أن مفهوم الذات كموضوع مركزي في بنیة ال

)Phenomenological یرتبط بادراك الفرد لذاته  كما یراها هو في الواقع لا كما یراها (

  الآخرون.

  وبالنسبة لـ"C.Rogers" :  فیرى أن مفهوم الذات هو فكرة الفرد كما هو في علاقته"

الذات الظاهریة بالنسبة للفرد ، وهذا المفهوم هو الذي یحدد سلوكه وتحدید هذه ببیئته

حقیقة وهو یرى بأن مفاهیم الذات معقدة ومتغیرة إذ یمكن لها أن تتغیر نتیجة للتعلم 

مهند والنضج وهي تحدد كیف یستجیب الفرد للمواقف المختلفة وكیف یتعامل معها".(

 .)34، 2003عبد العلي، 

  من حیث مظهره وخلفیته  تقییم الشخص لنفسه ككل على أنه " عرفه السید خیر االلهو

یصبح شعوره حیث یبلغ كل ذلك الذروة و وأصوله وكذلك قدراته ووسائله وإتجاهاته و 

  ).1973،21سید خیر االله،  قوة موجهة لسلوكه".(

 إن مفهوم الذات هو ذلك المفهوم الذي یكونه الفرد عن  جلال الشرقاوي:" كما عرفه

 مصدرا للتأثیر والتأثر بالنسبة للآخرین"نفسه بإعتباره كائنا بیولوجیا إجتماعیا أي 

  ).31، 2003مهند عبد العلي، (

  عواض  مفهوم الذات بأنه الطریقة التي یدرك الفرد بها نفسه. عرف الأشولو)

 ).12، 2003الحربي، 

  أن مفهوم الذات تصور كلي متناغم یتشكل من  إلى) 1993ذهب سوبر و آخرون (و

في مختلف جوانب الحیاة والقیم  الآخرینادراكات وخصائص الفرد وعلاقاته مع 

نة .... وبصفة عامة وتعتبر اكات ویعني بذلك عملیة متغیر ومر المحددة لهذه الادر 

التي یأمل ، والذات الواقعیة خام التي یتشكل منها مفهوم الذاتخبرات الذات المادة ال

 ).30، 2003(مهند عبد العلي،  الفرد التحلي بها.
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  عرف سذرلاندكماSutherland )1996 الطریقة التي یرى بها  بأنه) مفهوم الذات

 ).14، 2003(عواض الحربي،  الفرد نفسه.

 رموز  إلىأن الفرد یحول خبراته التي یمر بها خلال مواقفه الحیاتیة  إلى ر زهرانوأشا

ها في ضوء مفهوم الذات وفي ضوء المعاییر الاجتماعیة أو یتجاهلها ویقیم یدركها

كانت غیر متطابقة مع  إذاعلى أنه لا علاقة لها ببنیة الذات أو یذكرها أو یشوهها (

نه قد یضحي بتقییمه فإ ، الآخرین وتقییمأخبر صراعا بین تقییمه  إذا) أو الذاتبنیة 

 الإنكاروتقییم الآخرین وهذا  إدراكویذكر أو یشوه خبرته ویغیر سلوكه لیطابق 

حیل دفاعیة وسوء التوافق  إلىالقلق واللجوء  إلىوالتشویه لخبرات الفرد یؤدي 

 ).70، 1997(زهران،  النفسي.

 ) ما یمثل ) بین مصطلحین الذات ومفهوم الذات بأن كل منه1994وقد فرق الشناوي

فالذات هي ذلك الجانب الذي نعیه عن أنفسنا في  ، جزءا من شخصیة الفرد الكلیة

ة من تلك المجموعة الخاص إلىانه یشیر مفهوم الذات ف وأما ، المستوى الشعوري

عي بأنفسنا تنمو ومن الو  ، الأفكار والاتجاهات التي تتكون لدینا حول وعینا بأنفسنا

) 6، 1998، وع الشخص الذي نجده في أنفسنا (سلیمانأفكارنا أو مفاهیمنا عن ن

أنه عند دخول الطفل المدرسة الابتدائیة أي في فترة الطفولة  إلى لویس وأشارت

والتي تمتد من العام السادس وتستمر حتى العام الثاني عشر من حیاة  ، المتأخرة

وتتمیز  ، بذاته الواقعیة إحساسهیزداد بصورة ذاته ویزداد  إحساسهنجد أن  ، الطفل

بنمو الذات وبالذات  الإحساسهذه الفترة بحب الاستطلاع وكثرة الأسئلة وهي بدایة 

عند " فروید" التي تحاول أن تجد  الأناالذات هنا كوظیفة ووظیفة  ، المنطقیة العاقلة

م ) ثات المكبوتة (الهوحلا ومخرجا للمشكلات التي تخلقها النزعات الغریزیة والنزع

والنواحي التي تصدر عن الوالدین والمجتمع   الأوامرثم  ، للواقع أو البیئة الخارجیة
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(لویس،  .العاقلة تجنب المشكلات والصعوباتالذات  فوظیفة ، والأنا الأعلى

1990،35( 

 " " ویعرف "ولمانWolman.عواض الحربي،  "  مفهوم الذات بأنه تقییم الفرد لنفسه)

2003 ،14.( 

  أن مفهوم الذات هو مجموع ادراكات الفرد لنفسه وتقییمه لها مصطفى فهميویذكر ، 

وانفعالیة تتركز حول الفرد باعتباره مصدر الخبرة  إدراكیةویتكون من خبرات 

 ).177، 2010(منى الحموي،  والسلوك.

 ن و هنستاب " أن مفهوم الذات یعني تقییم الفرد لخصائصه الشخصیة ر "وا وذكر

 ).32، 2003(مهند عبد العلي،  ووضعه الاجتماعي. ، واتجاهاته

 " "وقد فرق كلا من "هاماشاكHamachak ومحمد محروس الشناوي  بین "

 ، یمثل جزءا من شخصیة الفرد الكلیة اكلا منهموأن  ،مصطلحي الذات ومفهوم الذات

أما مفهوم  ، في المستوى الشعوري أنفسنافالذات هي ذلك الجانب الذي نعیه عن 

تلك المجموعة الخاصة من الأفكار والاتجاهات التي تتكون  إلىنه یشیر الذات فإ

لدینا حول وعینا بأنفسنا في أي لحظة من الزمن أو هو ذلك البناء المعرفي المنظم 

الذي ینشأ من خبرتنا بأنفسنا ومن الوعي بأنفسنا تنمو أفكارنا أو مفاهیمنا عن نوع 

) وبالتالي یختلف 6، 1998أنفسنا (عبد الرحمان سلیمان  الشخص الذي نجده في

 كل شخص عن غیره من حیث الوعي بالذات والأفكار المرتبطة بها.

  الطفل لنفسه وهذه الادراكات یتم  إدراك) بأنه "كیفیة 1992عرفه عبد الفتاح (بینما

ة تشكیلها من خلال خبرته في البیئة وتتأثر على وجه الخصوص بتدعیمات البیئ

 ).23، 2000، والآخرین المهمین في حیاته (عبد النبي

  منظومة معقدة من  إلىأن الذات مفهوم فرضي یشیر  إلى ذهب موسى جبریلو

 ).19، 1999(علي الشكعة،  العملیات الجسدیة والنفسیة الممیزة للفرد.
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عندما نتكلم عن تقدیر « ل "إبراهیم أبو زید" فقا عرفه حیث : تقدیر الذات  - ب

الذات فإننا نرجع الحكم الشخصي للفرد عن الإستحقاق أو عدم الإستحقاق الذي یتم 

، 1987أبو زید، إبراهیم (. »تجاه نفسهفي الإتجاهات التي یحملها الفرد التعبیر عنه 

125.(  

    یرتبط ،":"إن تقدیر الذات هو المفهوم الإنفعالي لقیمة الذات و "E.jacobson رأتو   

 ."بتوظیف أو استثمار الطاقة السبقیة والتهدیمیة أقل تعدیلا أو حیادیة لتصورات الذات

  ).14، 2003(عواض الحربي، 

سك التقییم الذي یضعه الفرد وما یتمكد أن تقدیر الذات یتضمن أ «ونجد "كوبر سمیث" 

عن اتجاه القبول أو الذات كذلك یعبر تقدیر  ،به من عادات مألوفة لدیه مع اعتبار لذاته

  ).124، 1987إبراهیم أبوزید، ». (  معتقدات الفرد إتجاه نفسه إلىالرفض ویشیر 

الفرد لقیمته وأهمیته مما یشكل دافعا لتولید مشاعر الفخر  الذات هو تقدیر تقدیر إذا

وینبغي أن یغرس  ، والانجاز واحترام النفس وتجنب الخبرات التي تسبب شعورا بالنقص

قاعدة قویة  وعندما یكون لدى التلمیذ ، هذا الشعور في الطفل من طرف البیت والمدرسة

من احترام وتقدیر الذات ینعكس ذلك على علاقته مع الآخرین فتتولد لدیه رغبته في 

ومن هنا یقسم  رهم وتقدیر تمیزهم واختلافهم عنه،الاستماع لهم وتقبل آرائهم ومشاع

 ).32، 2003(مهند عبد العلي،  قسمین: إلىنفس التقدیر الذاتي علماء ال

 الشخص خلال انجازاته  یكتسبههو التقدیر الذاتي الذي  :التقدیر الذاتي المكتسب

ما  علىالتقدیر الذاتي  ، حیث یبنىفیحصل الرضى بقدر ما أدى من نجاحات

 یحصله من انجازات.

  ا على س مبنیا أساسالحس العام للافتخار بالذات فلی إلىالتقدیر الذاتي الشامل: یعود

 مفهو یعني أن الأشخاص الذین أخفقوا في حیاته ، مهارة محددة أو انجازات معینة
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العملیة لا یزالون ینعمون بدفء التقدیر الذاتي العام وحتى وأن أغلق في وجوههم 

التحصیل  باب الاكتساب والاختلاف الأساسي بین المكتسب والشامل یكمن في

الانجاز یأتي أولا ثم  إن : ففكرة التقدیر الذاتي المكتسب تقول ، الأكادیمي والانجاز

التقدیر الذاتي یكون  إن :فكرة التقدیر الذاتي الشامل تقولبینما  ، یتبعه التقدیر الذاتي

 ).19، 1999(علي الشكعة،  أولا ثم یتبعه التحصیل والانجاز.

فهناك علاقة  ، الثقة بالنفسفي اكتساب  العلاقات الاجتماعیةولكن یجب الإشارة لدور 

، النجاح یشمل الاعتدال في المظهر مباشرة بین التقدیر الذاتي والنجاح الاجتماعي وهذا

قدر  إلىیحتاج الشخص  إذ ، والنجاح العلمي والقدرة على تكوین علاقات اجتماعیة جیدة

ویرى نفسه ناجحا  ، ل نفسهیه مشاعر ایجابیة حو من القبول والاحترام الاجتماعي لتتكون لد

الآخرین كما أن تأثیر العلاقات الاجتماعیة الشخصیة تتعدد بدرجة عالیة بمقدرة  في عیون

  .)McKay, 2000, 45رام والانفتاح الذهني للآخر (والاحت التسامحالشخص على 

 صلاح الدین( لمفهوم الذات عدة خصائص تتمثل فیما یلي: خصائص مفهوم الذات: 2.1

  ).87-86، 2000، علام

خبرات الفرد تشكل بكل أنواعها مجموعة من المعلومات التي  إن :مفهوم الذات منظم -1

مفهومه لذاته ومن أجل استیعاب هذه الخبرات یقوم الفرد بوضعها  الفرد یؤسس علیها

حد  إلىنه منظم الفئات التي یتبناها حیث تكون ، إفي زمر وفئات ذات صیغ أبسط

ما انعكاسا لثقافته الخاصة فعلى سبیل المثال فقد تدور خبرة الطفل في محور عائلته 

لأن  أنفسهموهذا یبرر وجود الفئات في أحادیث الأطفال عن  ، وأصدقائه ومدرسیه

 هذه الفئات تمثل طریقة تنظیم الخبرات وجعلها ذات معنى.
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ذات متعدد الجوانب: هذه الجوانب تعكس التصنیف الذي یتبناه الفرد أو مفهوم ال -2

، ونظام التصنیف هذا قد یتضمن مجالات: كالمدرسة والتقبل نیدو العدیشارك فیه 

 ).39، 2003مهند عبد العلي، ( والقدرة. ، والقابلیة الجسمیة ، الاجتماعي

هرما قبته مفهوم الذات مفهوم الذات هرمي: یمكن أن تشكل جوانب مفهوم الذات  -3

: الذي یتفرع الأكادیمیةمفهوم الذات  : مكونین إلىویقسم مفهوم الذات العام  ، العام

مجالات أضیق ضمن المواد  إلىثم  ، مجالات وفقا للمواد المدرسیة المرتبة إلى

اجتماعیة ونفسیة  مفاهیم إلى الذي یتفرع : الأكادیمیةالمدرسیة ومفهوم الذات غیر 

جوانب أكثر تحدیدا بطریقة متشابهة لمفهوم  إلىالذي بدورها تقسم  ، ة للذاتوجسمی

 ).177، 2010(منى الحموي،  الذات الأكادیمیة.

وذلك ضمن المرحلة  م بالثبات النسبي،مفهوم الذات العام یتس إن: مفهوم الذات ثابت -4

أخرى وذلك تبعا  إلىأن هذا المفهوم قد یتغیر من مرحلة عمریة  إلا ، العمریة الواحدة

كما أنه كلما اتجهنا نحو الأسفل في هرم  ، التي یمر بها الفرد والأحداثللمواقف 

مفهوم الذات وجدنا أن المفهوم یعتمد على الحالة المحددة وبالتالي یصبح أقل ثباتا 

 .لف بشكل واضح حسب اختلاف الحالاتوعند قاعدة الهرم نجد أن مفهوم الذات یخت

ائي: حیث تزداد جوانب مفهوم الذات وضوحا لدى الفرد مع تطوره  مفهوم الذات نم -5

فالأطفال یمیزون في بدایة حیاتهم أنفسهم عن البیئة  أخرى إلىمن مرحلة نهائیة 

وهم غیر قادرین على التنسیق بین الأجزاء الفرعیة للخبرات التي  ، المحیطة بهم

التكامل  إیجادویصبح قادرا على  ، یمرون بها وكلما نما الطفل زادت خبراته ومفاهیمه

(صلاح الدین علام،  مفاهیمیا واحدا. إطارال ما بین هذه الأجزاء الفرعیة لتشكفی

2000 ،87.( 

وهذا لا یفید فقط في أن الفرد یطور  ، ةمییتقیأنه ذو طبیعة  أيمفهوم الذات تقییمي:  -6

ت لذاته في تلك یكون كذلك تقییما وإنما ، وصفه لذاته في موقف معین من المواقف
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معاییر مطلقة كالمقارنة مع  إلى بالإشارةویمكن أن تصدر تلك التقییمات  ، المواقف

معاییر نسبیة مثل المقارنة مع  إلى بالإشارةالذات المثالیة أو یمكنه أن یحدد تقییمات 

 التقییم باختلاف الأفراد والمواقف أیضا. دتختلف أهمیة ودرجة بع إذ ، الزملاء

نه متمیز عن المفاهیم هذه السمة لمفهوم الذات تدل على أمفهوم الذات متمایز: -7

فمفهوم الذات للقدرة العقلیة یفترض أنه یرتبط  ، الأخرى التي تربطه بها علاقة نظریة

أي یمكن  ، بالتحصیل الأكادیمي أكثر من ارتباطه بالمواقف الاجتماعیة والمادیة

(مهند عبد  .خرى مثل التحصیل الأكادیميالأ تمییز مفهوم الذات عن البناءات

 ).39، 2003العلي، 

  : هناك نوعین من مفهوم الذات. أنواع مفهوم الذات: 3.1

عن الصحة النفسیة م الذات الایجابي الذي یعبر إن مفهو المفهوم الایجابي للذات:  -1

ویذكر بأن تقبل الذات یرتبط ارتباطا جوهریا  ،ر حامد زهرانكما أشا والتوافق النفسي

موجبا بتقبل الآخرین وأن تقبل الذات وفهمها یعتبر بعدا رئیسیا في عملیة التوافق 

  ).72 ، 1997، الشخصي ( حامد زهران

" روجرز" أن نمو مفهوم الذات الموجب لدى الطفل یعتمد على تلقي الطفل للتقدیر  ورأى

فالآباء  ، الموجب غیر المشروط والذي یعني إظهار التقبل للطفل بغض النظر عن سلوكه

الذین یظهرون الحب والتقدیر للطفل حتى إذا لم یحصل على درجات عالیة في الدراسة 

وجبا غیر مشروط وهذا الطفل سینمو لدیه مفهوم موجب للذات فإنهم بذلك یظهرون اعتبارا م

 ,Photmik ,1993ویشعر بتقبله لذاته حتى عندما یفعل أشیاء مخیبة لآمال الآخرین (

) والفرد الذي یتمتع بمفهوم موجب لذاته یمیل عبر الصورة الذاتیة التي یكونها عن 451

 إلىه السلیم لطموحاته وانجازاته وقدراته نفسه جسمیا وعاطفیا واجتماعیا وعقلیا وعبر إدراك
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أن یسعى لتحقیق أقصى ما تتیحه له تلك الذات من إمكانیات وهذا الشيء لا یتم التوصل 

  ).93، 1987 ،إلیه بسهولة ویسر (محمد محمود

وهذا المفهوم یتضح لدى الفرد من خلال أسلوب حدیثه أو  : المفهوم السلبي للذات -2

 ، ته أو من تعبیره عن مشاعره تجاه نفسه وتجاه الآخرینتصرفاته الخاصة وتعاملا

مما یجعلنا نصفه بعدم الذكاء الاجتماعي أو الخروج عن اللیاقة في التعامل أو عدم 

 ).34، 1983، تقدیر الذات (سعدیة بهادر

كما أن مفهوم الذات السلبي یجعل الفرد یعاني من مشاعر عدم الثقة بالنفس ونقص الكفاءة 

  مما یؤدي بالفرد بأن یكون أقل تكیفا من الناحیة النفسیة. والدونیة

صف "سمیث" أن الأفراد یقدرون أنفسهم سلبیا بأنهم أفراد یفتقدون الثقة بأنفسهم ویخشون وو 

الحیاة في ظل الجماعات  إلىیمیلون  ثدائما التعبیر عن الأفكار غیر العادیة بحی

ویفضلون العزلة والانسحاب عن المشاركة الاجتماعیة مستمعین أكثر من كونهم مشاركین 

، 2003(عواض الحربي،  مما یقلل فرصهم في تكوین صداقات وعلاقات مع الآخرین.

22.(  

) أن الأطفال ذوي المفهوم السالب للذات یتمیزون بالإدراك 1993ذكر "موسى جبریل" (و 

مسؤولیة والتشاؤم السالب للذات وعدم الرضا عن ذواتهم السلبیة وعدم القدرة على تحمل ال

أنهم یضعون أنفسهم دائما في مواقف لا یستطیعون الانجاز فیها ویلومون  إلىبالإضافة 

  أنفسهم أحیانا بسبب إخفاقهم  مما یسيء بالصحة النفسیة لدیهم.

على ما سبق یتضح أن الذات قد تكون موجبة وقد تكون سالبة فكلما كانت الذات  وبناء

وكلما كانت الذات سالبة أصبح الفرد عرضة  ،التوافق النفسي إلىموجبة أدى ذلك بالفرد 

 للقلق والاضطراب وبالتالي سوء التوافق النفسي.
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  العوامل المؤثرة فیه:هوم الذات و محددات مف.2

 الذات: مفهوم محددات.1.2

وتدرك الذات من خلال  ینمو مفهوم الذات نتیجة التفاعل المستمر مع البیئة الاجتماعیة

الفرد بما یتوقعه الآخرون منه أمر هام في  فإدراك ، علاقة الفرد الدینامیكیة بالعالم الخارجي

  تحدید مفهومه عن ذاته.

عن ذاته مستمدا من سلوك  الإنسانكان مفهوم  إذا : المحددات الأسریة والاجتماعیة  - أ

الأشخاص الهامین في حیاته فلا بدیل أفضل من أن یبدي الوالدان تقبلا ثابتا 

الذین یشعرون بالحب والتقبل یحملون شعورا ایجابیا نحو الذات  فالأطفال ، وواضحا

الأطفال الذین  أما ، ویستمر شعورهم بالجدارة حتى لو تعرضوا لضغوط خارج البیت

 السلبیة أو الآخرینتقبل أبویهم لهم فیكونون أكثر عرضة للتأثر بوسائل لا یشعرون ب

أثرها البالغ في تكوین مفهوم الذات عند  والأخواتخوة التي تثیر القلق للعلاقة بین الإ

أنماط من السلوك كالمساعدة  إخوتهفقد یتعلم من خلال تفاعله مع  ، الطفل والمراهق

 ).38، 2003مهند عبد العلي، ( الصراخ أو الغیرة.....الخ. أو

وضوحا في مرحلة الانتقال من  أكثروتبدو تأثیرات المحددات الأسریة في مفهوم الذات 

تأكید  إلىغالبا ما یعتمد المراهق في هذه المرحلة  إذالمراهقة المبكرة  إلى المتأخرةالطفولة 

وغالبا ما یكون الوالدان  إخوتهذاته بطرق مختلفة كان یعرض والدیه أو یكثر الشجار مع 

والمتمتعان بمستوى ثقافي جید ومعرفة بخصائص النمو وبالتالي أكثر قدرة على فهم 

  الحب والقبول والحصول على المكانة. إلىتصرفات المراهق على أنها امتداد لحاجته 

المحددات المدرسیة: لقد أثبتت البحوث التي أجریت لتعیین محددات مفهوم   - ب

رسي الذي هو الشعور النفسي دتمیزا بین مفهوم الذات الشامل والم الذات أن هناك
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(عواض  فیما یتعلق بالقدرة على انجاز الواجبات المدرسیة أو التي تتطلبها المدرسة.

 ).15، 2003الحربي، 

  الطریقة التي یعتمدها المعلمون في الحكم على  إن : مفهوم الذاتو المعلمون

تلعب دورا هاما في تشكیل مفهوم الذات  ، دح أو ذمتلامیذهم وما تنطوي علیه من م

كما أن لتوقعات المعلمین من تلامیذهم أثرا واضحا في صناعة  ، لدى التلامیذ

بین الذات  وقد تبین أن هناك علاقات ایجابیة متبادلة ، تصوراتهم عن أنفسهم

 ).38، 2003(مهند عبد العلي،  قبل المعلمین. والتقییمات المدرجة من

 إیجاد إلىطفل بشكل عام والمراهق بشكل خاص یحتاج ال : الرفاق ومفهوم الذات 

وتساعده على أن یكتشف نفسه من خلال ممارسة الأدوار  صداقات تشعره بأهمیته

الجدیدة التي یجب أن یتعلمها في أثناء تعامله مع غیره فهو یبحث عن مجموعة من 

 مطالب الكبار له في الأسرة والمدرسة.له الفرصة المناسبة للهروب من  تهیئالرفاق 

سن المراهقة تصبح في مقدمة  أوائلوحین یبدأ المراهق في الابتعاد عن أسرته في        

أن یلبس مثلهم ویتحدث  إلىرغباته أن یكون مثل أولئك الذین من جنسه وسنه فتجده یمیل 

  ).36، 2001(آذار عباس عبد اللطیف،  مثلهم.

  التلامیذ  إلىومفهوم الذات: غالبا ما ینقل المدرسون انطباعاتهم الدرجات التحصیلیة

فالتلمیذ الذي یحصل على درجات ضئیلة أو ضعیفة  ، من خلال الدرجات التحصیلیة

قلیلة في مادة على درجات  الأخرىلا یحسن الظن  بقدراته وحصول التلمیذ مرة تلو 

(آذار عبد اللطیف،  في نفسه أنه عاجز عن فهم هذه المادة. معینة یمكن أن یؤكد

2001 ،42.( 

  یساعد على تنمیة مفهوم سلبي لاعتبار الذات عند التلمیذ. نأویمكن لهذا الأمر     
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  مستوى الطموح ومفهوم الذات: یختلف التلامیذ اختلافا جلیا من حیث مفهوم الذات

درون على بلوغه كما یختلفون في السعي یشعرون أنهم قا أوالذي یرغبون في بلوغه 

 ، ویلعب مستوى الطموح دورا هاما في التأثیر في مفهوم الذات ، الأهدافلتحقیق 

الشعور  إلىفالمراهق الذي لدیه مستوى مرتفع وغیر واقعي یخابر الفشل مما یؤدي 

علق أما المراهق الذي یتمیز بنظرة واقعیة فیما یت ، بالنقص وعدم الكفایة والقلق

 وتزداد قوته مع كل نجاح. ، بقدراته فانه یكتسب مفهوما ذاتیا قویا

أن التطرف في مستوى  ي أكثر امتیازا وقد ظهر في دراسةویصاحب ذلك مفهوم ذات

الطموح ارتفاعا أو انخفاضا یصاحبه انخفاض في المكانة الاجتماعیة للفرد كما 

" میلر" أن النجاح الدائم یرفع من مستوى  إلیهاأظهرت نتائج البحوث التي توصل 

  ان ارتفاع مستوى ، طموح الفرد وأن كثرة الفشل تعمل على خفض مستوى طموحه

الطموح یقتضي مجالا مرنا یتیح الحركة والنشاط واثبات امكانیات الانسان مما یدفعه 

نا أمام ما كان المجال الذي یتحرك فیه الانسان مر لمزید من الطموح حیث أنه ك إلى

المزید من حركة الشخص ونشاطه وتقدمه  إلىحاجات الأفراد كان ذلك دافعا  إشباع

 ).38، 2003(مهند عبد العلي،  وارتفاع مستوى طموحه.

الفرد منذ اللحظات  یتكون مفهوم الذات لدىفي تكوین مفهوم الذات:  المؤثرةالعوامل .2.2

المحیطین به وفي  والآخرینحیث یبدأ في تجمیع المعلومات عن نفسه  ، حیاته من الأولى

لدیه مفهوم لذاته بل أن هذا و لا یولد  الإنسان) أن 1984ذكر عادل الأشول ( هذا الصدد

المفهوم ینمو ویتطور نتیجة خبراته فالعناصر الجوهریة لتكوین مفهوم الفرد عن ذاته هي 

  ).17، 2003(عواض الحربي،  لها الفرد.نتاج الخبرات المختلفة التي یتعرض 

الذات لدى الطفل ولتوضیح  إدراك) نشأة أصول Kall)1998وفي هذا السیاق تناول كیل 

" مدخلا غیر مباشر  Kallفي حیاته استخدم "  الأولىمراحل نمو مفهوم الذات منذ الشهور 
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بوضع علامة حمراء على أنف الطفل دون أن  الأمللتعرف على وعي الطفل یتمثل في قیام 

  وجهه وتوضح هذه التغیرات كما یلي: أمامیدرك الطفل ذلك ثم توضع مرآة 

ولكن  ) شهور یبتسم الطفل للوجه الذي یراه في المرآة أو یلوح اتجاهه09في عمر ( -

هذا السلوك لا یوضح أن الطفل یعني ذاته في المرآة بل هو موضح وكأن الوجه 

 راه في المرآة باعث سار.الذي ی

) شهرا یلمس الطفل العلامة الحمراء في المرآة مما یوضح أنه یلاحظ 12في عمر ( -

 العلامة على الوجه في المرآة.

) شهرا یحدث تغییر مهم وواضح حین یرى الطفل العلامة الحمراء في 15في عمر ( -

 ء التي على أنفه.وجهه ویضع یده أو یلوح اتجاه العلامة الحمرا إلىالمرآة یتوجه 

  الذات. إدراكوهذا یعتبر بدایة تعرف الطفل على ذاته في المرآة وهذه أدل علامات 

أنه عندما یرى العلامة  إلى بالإضافة) شهرا یفعل الطفل ما سبق 24في عمر ( -

 إمانفسه  إلىالحمراء في المرآة یدرك أن أنفه الذي في المرآة هو انفه شخصیا ویشیر 

هذه التغیرات توضح أن  ،وأحیانا یعرف عمره وجنسه ، میر (أنا)بالاسم أو بالض

رغم من استخدام الوعلى  الأطفالالوعي بالذات یتأصل في العام الثاني عند معظم 

أنه لا یرید الاعتماد علیها كلیة في التعرف على الوعي  إلا ، ة(كیل) مهمة المرآ

 ).85، 2000، بالذات للطفل (عبد النبي

أجمعت على أن مفهوم  الإنساني) أن نظریات النمو والتعلم 1983سعدیة بهادر ( ورأت

، من تجمیع الإنسانمن حیاة  ىالأول) 6الذات یتكون عادة خلال السنوات الست (

المعلومات والخبرات الحیاتیة المختلفة ومن تكوین الاتجاهات الایجابیة والسلبیة نحو النفس 

ملامحه  أهمنحو ذاته تبرز فیها  للإنسانوالغیر والتي تتحدد نتیجة لها صورة خاصة 

  ومقومات الشخصیة.
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لذات یتشكل أن مفهوم ا إلى) أن نظریات الذات انتهت 1993( إسماعیلذكر أحمد أیضا 

منذ الطفولة وعبر مراحل النمو المختلفة على ضوء محددات معینة یكتسب الفرد خلالها 

. مع الآخرین وبصورة تدریجیة فكرته عن نفسه وأن الذات هي نتاج التفاعلات الاجتماعیة 

أن الفرد یحول خبراته التي یمر بها خلال مواقفه الحیاتیة  إلى) 1997حامد زهران ( ذهبو 

وفي ضوء المعاییر الاجتماعیة  أو  ،رموز یدركها ویقیمها في ضوء مفهوم الذات إلى

كانت غیر  إذالا علاقة لها ببنیة الذات) أو ینكرها أو یشوهها (  أنهایتجاهلها ( على 

والتشویه  الإنكاروهذا  الآخرینوتقییم  هتقییموجد صراعا بین  إذاأو  متطابقة مع بنیة الذات )

  .وسوء في التوافق النفسيحیل دفاعیة  إلىالتخلف واللجوء  إلىلخبرات الفرد یؤدي 

، ورة واضحة للفرد عن ذاته تدریجیاومن خلال التفاعل بین الفرد والبیئة المحیطة تتبلور ص

بازدیاد الخبرات الیومیة لتظهر أمام الفرد كما لو كانت لوحة  للآخرینوتتضح ملامحها 

ي تترك الت والأحداثبجمیع المواقف  إلیهاواضحة یدرك من خلال النظر فیها والتطلع شفافة 

داخل نفسه  إلىعن النفاذ  لإعاقتها ي أعماق نفسه للتصدي لبعضهاتأثیرا ایجابیا أو سلبیا ف

وبالتالي یتكون مفهوم  ، فق مع المحیطین بهخر منها والذي یتوالسماح بمرور البعض الآ

  ).37 ،1983 ،الفرد عن ذاته ( سعدیة بهادر

ن ة في علاقاتها بمفهوم الذات لدیه، إن الفرد یقدر كل خبر وتبعا لنظریة " روجرز " فإ    

تسبب وخبراتهم ومشاعرهم و  واتهمذأن یتصرفوا بطرق تتسق مع صورة  یریدونالناس 

 ،بالنسبة للشخص وقد ینكر الشعور بالاعتراف بهاالخبرات والمشاعر غیر المتسقة تهدیدا 

لعدم اتساقها مع مفهوم نتیجة  إنكارهاكلما زادت مجالات الخبرة التي یتعین على الفرد و 

مما یزید احتمال حدوث القلق فالشخص ، اتساع الهوة بین الذات والواقع إلىالذات لدیه أدى 

وخبراته یجب أن یدافع عن نفسه ضد  الذي لا تتسق صورته عن ذاته مع مشاعره الذاتیة 

أصبح عدم الاتساق كبیرا جدا فان  وإذا ، الحقیقة لأن هذه الحقیقة سینتج  عنها قلق
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 ، ل الاضطرابات النفسیةاالدفاعات یمكن أن تنهار وینتج عن ذلك قلق شدید أو غیره من أشك

سقة مع أفكاره مت سن التوافق یكون لدیه مفهوم ذاتحوعلى العكس من ذلك فان الشخص 

ة ویمكن أن تتغیر كلما استوعبت ب، وتكون الذات لدیه مرنة غیر متصلوخبراته وسلوكه

  ).470 ، 1993 ، خبرات وأفكار جدیدة (أحمد عبد الخالق

وبذلك یتضح أن مفهوم الذات یتكون لدى الفرد في مراحل حیاته المختلفة حیث یبدأ في 

وعن البیئة التي یعیش  ةالبیئالمحیطین به في تجمیع المعلومات عن نفسه وعن الآخرین 

  فیها ویمكن أن تتغیر كلما تكونت خبرات وأفكار جدیدة لدى الفرد.

  في تكوین مفهوم الذات: المؤثرةوعلى ذلك یمكن تحدید بعض العوامل 

 عوامل ذاتیة: وتتمثل في الممیزات الجسمیة والقدرة العقلیة ( الذكاء ).  - أ

 من حیث  بها صورة الجسم وما تتضمنه من خصائص  الخصائص الجسمیة: ویقصد

الخلو من الملامح المعیبة في نظر الفرد  ، الشكل العام ، الحجم ، الوزن ، الطول

كن أن تخفض حیث أن الخصائص المعیبة للجسم یم ، من خلال المعاییر الثقافیة

 ).70 ،1982 من تقدیر الفرد لذاته. ( اجلال سري،

العقبات التي تحول دون اشباع النعاق حركیا لتأكید ذاته، مما وهناك مجموعة من 

یؤدي إلى اختلال اتزانه الإنفعالي، ومن أهم هذه العقبات النقص الجسمي وعدم فهم 

المعاق حركیا لذاته، والصراع بین أدوار الذات وغیرها...، وتحد الإعاقة الحركیة من 

الإجتماعي والمعرفي والإنفعالي، وصول المعاق حركیا إلى مستوى مناسب من النمو 

وإذا حاولنا تتبع وتفحص سمات المعاق حركیا فإننا سنجده یعاني من بعض الأزمات 

الإنفعالیة كالتوتر، الخوف، القلق والإحباط، فالمعاق حركیا یكون حسن التوافق عندما 

یوسع مفهومه عن الآخرین المحیطین به لكي لا یحیط بنوقعاتهم نحوه فحسب، بل 

 ).40، 2001بتحقیق الذات الخاصة به أیضا. (آذار عباس عبد اللطیف، 
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یتأثر مفهوم الفرد عن ذاته بنظرته الخاصة تجاه نفسه وما كونه من اتجاهات سلبیة أو و 

ایجابیة نحو ذاته الجسمیة والمتمثلة في الصورة المرئیة والمحددة له والتي تعكس كیانه 

  ).37 ،1983 ،( سعدیة بهادر للآخرینالمدرك 

أن العیوب  إذ ،أهمیة صورة الجسم في تكوین مفهوم الذات لدى الفرد إلىوقد أشار البعض 

 ، تحقیق النمو السوي النقص وتحول دون تنمیة مشاعر إلىوالعاهات الجسدیة قد تؤدي 

 ،یسبنفسها ( سعید د بالإعاقةمن تأثره  أكثر الإعاقةنحو  الآخرینفالفرد یتأثر بنظرة 

1993 ،21.(  

وبذلك یتضح أن صورة الجسم تلعب دورا بالغا في التأثیر على مفهوم الذات لدى الطفل 

حیث أن الطفل المعاق أكثر  ، عادیا كان أم معاقا ویزداد هذا التأثیر لدى الطفل المعاق

فالطفل المعاق حركیا دائما یضع نفسه في  ، لاتجاهات الآخرین نحوه وإدراكاحساسیة 

وقد یسمح الشعور  الآخرینمقارنة بالطفل العادي الذي یستحوذ على انتباه موضع ال

  بالاختلاف على التأثیر بالسلب على مفهوم الذات لدیه.

 لاتجاهات الآخرین  وإدراكهالفرد ذاته  إدراكیؤثر الذكاء على  :القدرات العقلیة العامة

 ، 1977 ، والعوائق التي تواجهه ( حامد زهران أمامهوالفرص المتاحة  ، نحوه

260.(  

 نجاحوبمدى ما حققه من  الأكادیمیةوتتأثر أیضا نظرة الفرد لذاته بما كونه من مفهوم لذاته 

فشل ومن انطباعات وتفاعلات وردود أفعال تجاه الحیاة المدرسیة وفي تحصیله الدراسي  أو

 ، 1983 ،ي ككل ( سعدیة بهادرله الدراسمما یؤثر في مستوى طموحه وتطلعاته ومستقب

38.(  
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قد و  ،الأطفالوفیما یتعلق بتأثیر الذكاء كعامل من العوامل المؤثرة في مفهوم الذات لدى 

هناك تضارب حول مدى تأثیر الصمم مثلا على أن  إلىأدبیات التربیة الخاصة  تر اشأ

الصم  الأطفال ءأن مستوى ذكا إلىدراسات عدیدة  أشارتالقدرات العقلیة بصفة عامة فقد 

 ، مصري منورة ، العادیین (أحمد یونس الأطفالكمجموعة لا یختلف عن مستوى ذكاء 

1991 ، 120.(  

على القدرات  السمعیة تأثیر سلبي للإعاقةأكدت على أن  أخرىفي حین أن هناك دراسات 

ولیام فیتس" كد " ) وأ02 ،1995 ،قندیل شاكرالعقلیة عامة والذكاء بصفة خاصة (

هذا  أهمیةوضح لعوامل الذاتیة في مفهوم الذات وأالدور الذي تلعبه ا أهمیة) على 1998(

الجوانب  إلىغیر الموجه " لریمي" حیث یشیر  الدور من خلال عرضه لنظریة العلاج

  ).21-20 ،1998( ولیام فیتیس، التالیة:

تخضع لمبادئ التنظیم  بإدراكي مكتسفكرة المرء عن ذاته من حیث هي نظام  إن -

 الذي یتحكم في الموضوعات المدركة. الإدراكي

فالمعرفة بوجود ذات أخرى مختلفة في عملیة  ،فكرة المرء عن ذاته تنظم سلوكه إن -

 تغیر في السلوك. إحداث إلىالتوجیه تؤدي 

فكرة المرء عن ذاته ترتبط بالواقع الخارجي برباط ضعیف في حالات المرض  إن -

 العقلي .

د تلقى فكرة المرء عن ذاته تقدیرا أكبر مما تلقاه ذاته الجسمیة فقد یضحي الجندي ق -

في المیدان بنفسه في سبیل القیم الأخلاقیة والمثل العلیا التي تتضمنها فكرته عن 

 ذاته.

المثیرات الخارجیة وهل  ، كیف یدرك المرءعن ذاته الكلي لفكرة المرء الإطارد یحد -

الكلي لفكرة المرء عن  الإطاروعندما یطرأ تغیر على هذا  ، ساهاینیتذكر المثیرات أو 
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العالم  إلىیحدث هذا التغییر تعدیلا في نظرته  ، ذاته على نحو ما یحدث في العلاج

  .الخارجي

یقصد بها تلك المؤشرات والاتجاهات الاجتماعیة التي  : العوامل الاجتماعیة  - ب

) على 1983سعدیة بهادر ( تكدلذلك أ ، بالوسط الذي یعیش فیهو یتأثر بها الفرد 

وبما تحمله هذه النظرة من تقدیر  إلیه الآخرینمفهوم الفرد عن ذاته یتأثر بنظرة  إن

على دور الفرد  اكبیر  اویترك ذلك أثر  ، وعدم تقبل وإهمالواحترام أو العكس برفض 

في المجتمع ومكانته الاجتماعیة ووضعه الاجتماعي الذي یترتب علیه مواجهة الفرد 

 بالعدید من المشكلات النفسیة أو تكیف الفرد مع نفسه والآخرین.

  :العوامل اجتماعیة التي لها أثر على مفهوم الذات مایلي أهمومن 

 المؤسسة التربویة الأولى التي تزود الطفل بالقیم والمعاییر  : تعتبر الأسرةالأسرة

والتي فیها تبدأ عملیة التكوین  حیاتهوالدینیة والاجتماعیة التي تلازمه طیلة  الأخلاقیة

الاجتماعیة والذي بوساطته یؤثر ویتأثر ویتفاعل مع الآخرین ویتكیف مع مجتمعه 

 تكیفا سلیما .

أشد الحاجة  يفالحركیة  الإعاقةأن الطفل ذو  إلى) 1994(أشار رمضان القذافي  هذاوفي 

الشعور بالحب والألفة والصداقة من الوالدین دون الخلط بینهما وبین الشعور بالشفقة  إلى

هذا یكون عونا للطفل المعاق حركیا على أخذ  نأعلیه أو العطف والحمایة الزائدة حیث 

  مكانه بین أفراد أسرته على تقییمه لقدراته بشكل واقعي مع الشعور بالاستقلالیة وعدم التبعیة.

) إن الأسرة تشرف على النمو النفسي للطفل وتؤثر في تكوین 1997و قال حامد زهران (

باكرة وتلعب العلاقات بین الوالدین شخصیته وظیفیا ودینامیا وتوجه سلوكه منذ طفولته ال

والعلاقات بینهما وبین الطفل وإخوته دورا هاما في تكوین شخصیته وأسلوب حیاته وتوافقه، 

  فالعلاقات الفعالة (السویة) بینهما تساعد في أن ینمو طفل ذو شخصیة سویة.
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  :م ) أن المدرسة هي المؤسسة الرسمیة التي تقو 1997ى حامد زهران (أر المدرسة

بوظیفة التربیة وتوفیر الظروف المناسبة للنمو النفسي وتتأثر شخصیة الطفل 

(التلمیذ) بالمنهج الدراسي بمعناه الواسع حیث یزداد علما وثقافة وینمو جسمیا 

تقلیدا وتوحدا  معلمیهكذلك تتأثر شخصیة الطفل بشخصیات  ، واجتماعیا وانفعالیا

 بالتالي ینعكس ذلك على مفهومه لذاته.

مصدر التكیف الاجتماعي في المدرسة هو المعلم  إن إلىذهب كثیر من الباحثین ولذلك 

غنیة تضفي على الحیاة  إنسانیةفهو باحترامه لتلامیذه وتقبلهم له یجعل من التعلیم عملیة 

ویجدر بالمعلمین الوعي بحقیقة مؤداها أنه من الضروري بالنسبة لهم أن  ، عمقا وقیمة

لثالثة وهذا یعني تقبلا حرا لما یقوم به التلامیذ وبما یقولونه بلغتهم (عبد االله یستمعوا بالأذن ا

شخصیة الطفل المعاق ). ویتضح دور المدرسة في تأثیرها على 182، 1994 ، الجسماني

  حركیا بما توفره من فرص للتفاعل مع أقرانهم أكثر من أي بیئة أخرى.

  هام في تكوین شخصیة الفرد حیث تساعد جماعة الأقران: تقوم جماعة الأقران بدور

الفرص بممارسة الأنشطة  إتاحةالجماعة في النمو الجسمي للطفل عن طریق 

والنمو الاجتماعي عن طریق  ، الریاضیة والنمو العقلي عن طریق ممارسة الهوایات

النشاط الاجتماعي وتكوین الصداقات والنمو الانفعالي في مواقف لا تتاح في غیرها 

 وإذا ، جماعات وكلما كانت جماعة الأقران رشیدة كان تأثیرها ایجابیا على الفردمن ال

 ).78 ، 1997 ، كانت منحرفة كان تأثیرها سلبیا (حامد زهران

أقرانه من المعاقین حركیا فضلا عن شجیع المعاق حركیا على الاندماج مع وبالتالي یجب ت

ولا یحرم من تبادل الزیارات مع والدیه تشجیعه على تكوین صداقات مع أقرانه العادیین 

 ، 1993 ،والظهور في المجتمع حتى یندمج مع غیره من المحیطین به (فوزیة الأخضر

60.(  
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والتي تتمثل في  إیرادهاوهناك عوامل اجتماعیة أخرى لا تقل أهمیة عن العوامل التي تم 

...الخ) والتي لها تأثیر في المساجد . ، النوادي ، وأنواعهابكافة أشكالها  الإعلاموسائل (

  مفهوم الذات لدى الفرد سواء أكان معاقا أو عادیا.

  :المفسرة لمفهوم الذات المدارس.3

لقد تعمق هذا التیار بشكل واسع حول الذات إنطلاقا من أعمال : المدرسة التحلیلیة.1.3

اللاشعوري إن الذات هي ذلك الجزء  :"ه" رغم أن فكرته كانت بسیطة بقولFreud-"فروید

ى أن "الآنا" هو أكبر أ" الذي ر Jakobsonبسون و لكن الفضل الكبیر یعود ل"جاك، للأنا"

البناءات القاعدیة والعمیقة للشخصیة هذا زیادة على دوره التقلیدي أي الوسیط بین 

   ."الهو"و"الآنا الأعلى"

بإدراج جسمه الشخص ( الفرد) ككل  إلىعد هذا التناول غیر أن مفهوم الذات أسند فیما ب

یز عن فأصبحت الذات عبارة عن مفهوم وصفي للشخص متم ،ولاسیما تنظیمه النفسي

تستند تصورات الذات للتصورات النفسیة  :"Jackobsonل مواضیع العلم والمحیط حیث قا

  "الأناقبل الشعوریة للذات الجسمي والعقلي المشتق من " اللاشعوریة وما

أولها أن  ، الإنسانیةعلى ثلاث مسلمات أساسیة في الطبیعة  المدرسة التحلیلیةتقوم و 

تأثیرا في سلوكه في المراحل التالیة  وأكثرها أهمهامن حیاة الفرد هي  الأولىالسنوات الخمس 

ثانیها أن الدفاعات  الغریزیة  الجنسیة للفرد هي  ، من حیاته سواء كان سلوكه سویا أو شاذا

الفرد تحكمه محددات لا  ثالثها أن الجانب الأكبر من سلوكسیة لسلوكه و محددات أسا

نظرة توازن بین الجوانب  الإنسانيالسلوك  إلىأن الفرویدیین الجدد نظروا  إلاشعوریة 

  ).165-146 ، 1981 ، البیولوجیة الاجتماعیة  والحضاریة ( یوسف القاضي وآخرون
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 ،Hornyيهورن ،Adler أدلر ، jungیونج ، Ferud(فروید   المدرسة التحلیلیةومن رواد 

  ).Sullivanسولیفان 

خصیة نا مكانة بارزة في نظریته لبناء الشأعطى فروید للأ: Ferudنظریة فروید:  -1

 إلى إضافةقوم بدور وظیفي وتنفیذي تجاه الشخصیة ت حد ما أن الأنا إلىى فروید أر و 

كما تقوم  إشباعهاجانب ذلك كیفیة  إلىوتحدد أیضا  بإشباعهاأنها تحدد الغرائز لتقوم 

 بالاحتفاظالأنا أیضا بمنع تفریغ الشحنة حتى یحین  الوقت المناسب لتفریغها وتقوم 

للشخصیة وبین الدوافع الطبیعیة  الأخلاقيبالدوافع النفسیة بین متطلبات الصراع 

ین الدوافع بالتوافق ب الاحتفاظفعال حتى أنها تمتلك القدرة على  بدور الأناوتقوم 

 والضمیر.

 أن الذات والتي تقع في موضع وسط بین الشعور "یونغ"ى أر نظریة یونغ:   -2

التوازن للشخصیة كلها وان أعلى مستوى للتفاعل  إعطاءواللاشعور تكون قادرة على 

داخل النفس هو الذات ویحقق الواعي بالذات الوحدة للنفس ویساعد على تكامل كل 

  ).532 ، 1975 ، من الشعور واللاشعور (سید غنیم

الذات كجهاز مركزي للشخصیة یضفي علیها وحدتها وتوازنها  أهمیةوكما أضاف "یونغ" 

  ).112 ، 1980 ، ك وتنظم السلوك (حامد زهرانتحر  وأنهاوثباتها 

ى "أدلر" أن الفرد یقوده هدف مستقبلي یبینه هو لنفسه ویتحرك أر نظریة أدلر: بینما   -3

  ).408 ، 1994 ، لتحقیقه وقد أطلق علیه اسم "الذات المثالیة" (محمد الشناوي

النشط  ميالعنصر الدیناوتكلم "أدلر" عن مفهوم الذات ومفهوم الآخرین والذات المبتكرة وهي 

واذا لم تتوافر هذه  ، في حیاة الشخص وتبحث عن الخبرات التي تنتهي بتحدید أسلوب الحیاة

 ، الخبرات في حیاة الفرد الواقعیة فان الذات المبتكرة تحاول ابتكارها وابتداعها (حامد زهران

1977 ، 65.(  
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 إلىمفهوم "أدلر" عن أسلوب الحیاة یمثل نظریته  أن إلى) 1975( وقد أشار سید غنیم

من حیث تنظیمها واتساقها وتفردها وأسلوب الحیاة في نظره هو نتاج  الإنسانیةالشخصیة 

ثة  همیة كبیرة للذات الداخلیة فالحادذات داخلیة موجهة وقوى خارجیة ویعطى "أدلر" أ

، فالذات عنده تمثل نظاما تینالواحدة قد یستجیب لها شخصان مختلفان استجابتین مختلف

  ویعطیها معناها. شخصیا وذاتیا یفسر خبرات الإنسان

وقد قدمت "هورني " مفهوم الذات الدینامي وهي تعتقد أن الشخص یناضل في الحیاة من     

 ته وتحدثت عن مفهوم ثلاثي للذات " الذات المثالیة كمفهوم رئیسي وعامل هاماجل تحقیق ذا

اذا و  ،تحقیق الاكتفاء الذاتي والاستقلال إلىي أو الاضطراب النفسي تسعى النفسفي التوافق 

صراعات داخلیة، أما الذات  إلىیر واقعیة لا یمكن تحقیقها یؤدي كانت الذات المثالیة غ

سلوكه وتعرف الذات  وأنماطمجموع خبرات وقدرات الفرد وحاجات  إلىالواقعیة فتشیر 

اقة والمیول یة المركزیة التي تمیز الفرد وهي مصدر النمو للطالحقیقیة على أنها القوى الداخل

"هورني" أن العصاب ینشأ عندما یبعد  الشخص عن ذاته الحقیقیة  أتر والقدرات والمشاعر و 

  ).66-65 ، 1977 ، ویسعى وراء صورة مثالیة غیر واقعیة (حامد زهران

الاجتماعیة واعتقد أن كلا من السلوك ویذكر أن "سولیفان" أكد على أهمیة العلاقات     

المقبول أو المنحرف یتشكل نتیجة التفاعلات بین الوالدین خلال عملیة التنشئة الاجتماعیة 

ن مفهوم الذات خرین في نمو فكرة الذات وبذلك فإوقد أكد على أهمیة دور الآ ، في الطفولة

و عملیة تشكیل خارجي نتیجة إمكانیات متولدة أو ناشئة  بقدر ما ه قفي نظره لیس انبثا

  ).300 ، 1979، الخبرات التي تعرض لها (كمال دسوقي

أعطت أهمیة كبیرة لمفهوم الأنا ودوره المؤثر في الشخصیة فقد ركز "  المدرسة التحلیلیةإن 

فروید "على هذا المفهوم واعتبره جزءا من أجزاء الشخصیة یسیطر على النمو ویضبط 

" فروید"  على أهمیة الغرائز في تحدید السلوك على عكس  طاقاته ویوجهها وقد أكد
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" غتفق "یوناأصحاب النظریات الظاهراتیة والذین یرون فیها أهمیة في تحدید سلوك الأفراد  و 

حد ما مع ما ذهب إلیه "فروید" في الاعتقاد بأن الأنا تمتلك القدرة على الاحتفاظ  إلى

بالتوازن بین الدوافع  والضمیر وإنها تعمل على تنظیم السلوك وكذلك أعطى "یونغ" لمفهوم 

یونغ" ختلف " أدلر" مع "حدید السلوك واالذات أهمیة كجهاز مركزي للشخصیة وأهمیتها في ت

  ى الأول أن الذي یفترض أن یحدد السلوك هو الحوافز الاجتماعیة.أر حیث  في هذا المعنى

نظریات التحلیل النفسي الحدیث  أنصاروقد تعرضت النظریة التحلیلیة لبعض الانتقادات من 

على أهمیة المواقف الاجتماعیة والعلاقات  أمثال أدلر  وهورني و سولیفان حیث أكدوا 

في تطویر الذات والتي تعتبر من وجهة نظرهم مكتسبة من البیئة   الآخرینالمتبادلة مع 

  الاجتماعیة.

 ،هذه المدرسةیعتبر كل من "سینج وكومبس" أبرز من یمثل : الظاهراتیة المدرسة.2.3

وذلك لدورهما الرئیسي الذي یصلان فیه بین الشعور الظاهر المعروف وبین المعارف 

أن السلوك ككل محدد بشكل كامل ووثیق الصلة بالمجال  اعتبرا كلاهماف ،والإدراكات

هي إلا نتیجة إدراكه لموقف  أي أن الكیفیة التي یتصرف بها الشخص ما ،الخاص بالظواهر

وإدراكه لنفسه في اللحظة التي یقوم فیها بفعل معین فالإدراك هو السبب السلوك وكیفیة 

، وعلى العموم فقد ركزت نظریات لهشعور الشخص وتفكیره هما اللذان یحددان طریقة فع

في دراستها للشخصیة على الخبرة الذاتیة للفرد ورؤیته الشخصیة للحیاة  المدرسة الظاهراتیة 

لى الكفاح الایجابي للفرد ع تكدالنظریات أ تلكاغلب  أنكما  ،ولنفسه  وادراكاته  الخاصة

نب المعرفة الذي بواسطته یعرف اهتمامها بجا إلى إضافةتحقیق ذاته  ومیله إلى النمو  وإلى

الفرد ویفهم العالم من حوله فالاهتمام بالنواحي المعرفیة یتضمن الاهتمام بالعملیات الداخلیة 

أو العقلیة وباختصار فان هذه النظریات تهتم بخبرة الفرد كما یدركها هو (مصطفى 

  ).111-110 ، 1983 ، الشرقاوي
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  سینج وكومبس / وساربین. ، فیلیب فرنون ، كارل روجرز : ویمثل هذا الاتجاه التنظیري

 "وتقوم نظریة " روجرز"  على النظرة لطبیعة  : نظریة الذات عند "كارل روجرز

تحقیق  إلىهي النزعة  الإنسانقوة دافعة لدى تلك النظرة التي تفترض وجود  ،الإنسان

 وجرز عندما بدأالذات لر  نظریةبدأ تاریخ  ، )150 ، 1990الذات (لویس ملیكة 

النظریات التي  أهمالنفسي الممركز حول العمیل وتعتبر هذه النظریة من  الإرشاد

والعلاج غیر المباشر (حامد  الإرشادبطریقة  لارتباطهااهتمت بدراسة الذات 

 ).81 ، 1980،زهران

في ضوء هذه النظریة فان الذي یحدد السلوك لیس هو المجال الطبیعي الموضوعي ولكن 

  مفاهیم نظریة "روجرز" في الذات مایلي: أهمالمجال الظاهري الذي یدركه الفرد نفسه ومن 

وهو الفرد ككل والذي یتمیز في ضوء هذه النظریة  : أو الكائن البشري الإنسانمفهوم  -1

أن حاجاته المختلفة كما  إشباعللمجال الظاهري من اجل  بأنه یستجیب ككل منظم

 ).117 ، 1967، الأساسي (مصطفى فهمي الإنسانتحقق الذات وحفظها هي دافع 

 وهو جمیع الخبرات التي یمر بها الفرد . : مفهوم المجال الظاهري -2

صیة وهو مفهوم هذه النظریة ونواتها والمحور الرئیسي للخبرة التي تحدد شخ : الذات -3

 إدراكها، فالطریقة التي یدرك الفرد فیها ذاته هي التي تحدد نوع شخصیته وكیفیة الفرد

 ).104 ، 1959(لویس ملیكة وآخرون، 

تنمو نتیجة تفاعل الكائن البشري  أنها : ى "روجرز" أن الذات لها خصائص عدیدة منهاأر و 

 أنكیات تتسق مع الذات كما الاتساق ویسلك الكائن البشري سلو  إلىمع البیئة وتنزع الذات 

لنضج والتعلیم الخبرات التي تتسق مع الذات تدرك بوصفها تهدیدات وقد تتغیر الذات نتیجة ل

  ).613 ، 1971، .جو لینتدري .ك(هول
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ى أیضا أن وظیفة الذات هي العمل على وحدة تمساك الجوانب المختلفة للشخصیة أر و 

الذات بتنظیم الخبرات التي یكتسبها الفرد في اطار ابها طابعا متمیزا كما یقوم مفهوم واكس

  ).154 ، 1993، یعقوب إبراهیممتكامل (

وقد وضع "روجرز" تسعة عشر قضیة  موضحا بها خصائص الذات وعملها وتأثیرها على 

  هذه القضایا مایلي: أهمومن  والإدراكالسلوك 

میز عن بقیة المجال الذات هي ذلك الجزء من المجال الظاهري یأخذ تدریجیا في الت -1

باعتباره شعور الفرد بوجوده ووظیفته ویتكون هذا الجزء من المجال من مجموعة 

تتكون بنیة ). 618، 1971(هول.ك و لینتدري.ج، د لنفسه وتقییمه لها ادراكات الفر 

الذات من خلال التفاعل المستمر بین الكائن البشري وبین بیئته التي یعیش فیها 

ر عبد بله. (جا أوإحباط إشباعمصدر  أنهموخاصة المحیطین بالفرد على اعتبار 

 ). 547 ، 1990 ، الحمید

تتسق معظم طرق السلوك التي یقوم بها الكائن البشري مع مفهومه لذاته ویعني ذلك  -2

أفضل طریقة لتعدیل السلوك هي البدء بتغییر مفهوم الفرد عن ذاته  لتعدیل ذلك  أن

 ).548 ، 1990 ،جابر عبد الحمیدالسلوك (

یتوافر التوافق النفسي عندما یصبح مفهوم الذات في وضع یسمح  لكل الخبرات  -3

الحسیة والعضویة للكائن الحي بأن تصبح متمثلة في مستوى رمزي وعلى علاقة 

الكائن الحي قد یرفض بعض الخبرات التي لا  أنأي  ،ومتسقة مع مفهوم الذات ثابتة

تتسق مع الذات بأن تصبح شعوریة كما أن الذات لدیها القدرة على اختبار الخبرات 

 ).65 ، 1994 ، محمد محروس الشناويالتي تتسق مع بنائها . (

جانب اللاشعوري واعتمادها ولقد تعرضت نظریة "روجرز" لبعض الانتقادات حول تجاهلها لل

وعلى الرغم من وجود مثل هذا النقد  على التقاریر الذاتیة لدراسة بعض جوانب الشخصیة
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ساعدت على توضیح جانب من جوانب  لأنهاانه لا یقلل من قیمتها  إلالهذه النظریة 

فس التي كان غامضا من قبل فقد أسهم في تنمیة القوة الثالثة في علم الن الإنسانیةالطبیعة 

یتزاید تأثیرها بین القوتین السلوكیة ودعاة التحلیل النفسي وهذه القوة الثالثة تسمى بعلم النفس 

  ).572 ، 1990 ، الخیرة ( جابر عبد الحمید الإنسانیةعلى الطبیعة  تكدأ لأنها الإنساني

  :تطویریا لنظریة الذات وذلك من خلال  إطارقدم "فیرنون" نظریة الذات عند فیرنون

تحدید مستویات مختلفة للذات ومن هذه المستویات الذات الاجتماعیة التي یعرضها 

بها وهذه ها الفرد عادة ویعبر لفظیا ویشعر الفرد للآخرین والذات الخاصة التي یدرك

 إلىتوصل یكشفها الفرد عادة للمقربین فقط والذات العمیقة أو المكبوتة التي یتم ال

  ).86 ، 1980، طریق التحلیل النفسي (حامد زهرانصورتها عن 

ذات الذي یعبر القوى الدافعة الداخلیة والحافز لتحقیق ال أهمیةكد " فیلیب فیرنون"  على وأ

 ، 1977، من اجل تأكید الذات وتحقیق الذات (حامد زهران عن نفسه في شكل سعي

159.(  

 :ى " سینج وكومبس " أن السلوك بدون استثناء محدد ووثیق أر  نظریة سینج وكومبس

الكیفیة  أنالصلة بالمجال الخاص بالظواهر للكائن البشري الذي یقوم بسلوكه أي 

لنفسه في اللحظة  وإدراكهللموقف  إدراكهنتیجة  إلا هيماالتي یتصرف بها الشخص 

  التي یقوم بها بفعل معین.

،  1971دري.ج، (هول.ك و لین قسمین: إلىج و كومبس" وینقسم المجال الظاهري عند " سین

604.(  

المجال الظاهري الذي یخبره الفرد كجزء أو  أجزاءوتشمل على  : الذات الظاهریة -1

 سمة ممیزة لنفسه.
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للمجال الظاهري تتمیز عن طریقة الفرد كخصائص  أجزاءویتكون من  : مفهوم الذات -2

 محددة وثابتة لذاته.

وفي  الظاهریةضوء ذلك فان المجال الظاهري هو الذي یحدد السلوك ومنه تحدد الذات وفي 

تحدید للمجال الظاهري وللذات الظاهریة  الأكثرالنهایة یتمیز مفهوم الذات على أنه  الجانب 

  في تحدید الكیفیة التي یتصرف بها الفرد.

فرد عن مختلف نواحي وجوده فقد أما "ساربین" فیعتبر الذات بناء معرفیا یتكون من أفكار ال

یكون الفرد مفاهیم عن جسده (الذات البدنیة) وعن أعضاء الحس لدیه وبنائه العقلي (الذات 

المستقبلیة) وعن سلوكه الاجتماعي (الذات الاجتماعیة) وتكتسب هذه الذوات التي تعتبر 

ربین" عن هذه الذوات وتحدث " سا ،تحتیة للبناء المعرفي الكلي من خلال خبرات الفرد أبنیة

وفي النهایة الذات ذوات مرتبة فالذات البدنیة أولا ذوات تجریبیة وهو یعتقد أن هذه ال بوصفها

، .جلندزيو ، .كالاجتماعیة ویستخدم " ساربین" مصطلحي الذات والأنا بالتبادل (هول

1971 ،604.(  

 كهادر إتؤكد على مسؤولیة الفرد عن  أنهاالظاهراتیة نجد  نظریات المدرسةوبالاطلاع على 

لواقعه فسلوكه واستجاباته للمواقف هي نتیجة  لتصوراته وتفسیراته كما یدركها عموما فان 

الذات عند "روجرز" هي جوهر نظریته عن الشخصیة فالذي یحدد السلوك في نظره هو 

سلوكه مع مفهومه عن فالفرد یكون أكثر توافقا عندما یتفق  ،المجال الظاهري أو عالم الخبرة

والعلاج في مثل هذه الحالة في نظر  ،ذاته وأن المرض النفسي ینشأ عندما یحدث العكس

"روجرز" هو تعدیل مفهوم الفرد عن ذاته وبذلك تعكس نظریة "روجرز" الكثیر من الجوانب 

ا كما أنها تركز على الواقع كم ،الرئیسیة المتعلقة بالمجال الظاهري في دراسة الشخصیة

  یدركه الفرد وعلى خبراته الذاتیة وعلى سعیه نحو تحقیق ذاته كما یخبرها الفرد.
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ولا تختلف نظریة "روجرز" عن نظریة "سینج وكومبس" نحو الذات فقد استخدموا مفهوم 

هناك اختلاف بین النظریتین من حیث فهم  أن إلا ،المجال الظاهري ودوره في تحدید السلوك

یة في دراسة الشخصیة في ركز "روجرز" على العوامل الاستنباط حیث الإنسانیةالشخصیة 

للفرد (عبد الفتاح دویدار، سینج وكومبس" تلك العوامل في المجال الظاهري ستبعد " حین ا

1992 ،39.(  

ة المعرفیة للفرد یؤمن أصحاب هذا التیار في مجال الذات بالسیرور المعرفیة:  المدرسة.3.3

رائد هذا المنظور بدراسة مفهوم الذات إنطلاقا من  )1675-1967( حیث إهتم بیاجیه

المباديء العامة للنمو المعرفي ودراسة خاصة لأثر المرحلة الحسیة الحركیة في بناء الذات 

  حد ما. إلى" للذات في نظریته المعرفیة متدنیة فإن المكانة التي یعطیها "بیاجیه ومع ذلك

بالضبط إثر تعقد و  ة،فو للنمو المعر  ةا من القوانین العامفمفهوم الذات إذا یفهم إنطلاق

تأسیس هذه البناءات إنطلاقا من  إلى" أكثر وبذلك یمیل "بیاجیه حركیة،البناءات الحس 

الوصف و  إلىالوزن) زیادة  الحجم، الطول، معرفة العالم الفیزیائي غیر الإجتماعي (البعد،

  الشرح الذي یعطیه العالم نحو النمو المعرفي.

 تظم (الإستجابة والتلاؤم) یعتقدون" حول مباديء التكیف المنفكرة "بیاجي أتباعومع ذلك فإن 

) 1955(" ليیك"إعتبار الذات كمفهوم عام فقط أما  إلىبأن التفاعلات الإجتماعیة تؤدي 

كم في المواقف الصعبة التي تصنعها بیئته وهذا ى أن من الحاجات الأساسیة للفرد التحأر ف

شكل جزءا فعالا في یفبناء الذات مهم جدا و  ،كلیا الرأي قد ساعد في إثراء نظریة الشخصیة

فمفهوم الذات عنده أخذ مجموعة من الوقائع دون غیرها،  إلىویستند  ،كل نظام معرفي

. لم تؤخذ كثیرا بعین الإعتبار كعنصر أو عامل تنشئة في كل البناءات غیر أن هذه الفكرة

 ).132-126، 1987(ابراهیم أبوزید، 
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یستعمل هذا التیار طرقا ومناهج مبهمة وغیر  "لوكویز"حسب : السلوكیة المدرسة.4.3

لأن هذا الأخیر یمثل إدراك الفرد  ،كاملة لاتسمح بقیاس مباشر وموضوعي لمفهوم الذات

وعلیه فإن علم النفس  -أي خفي عن الملاحظة -لنفسه والذي یستطیع أن یصبح لاشعوریا 

والسبب في  ،السلوكي التجریبي لایقترح أي نظریة حقیقیة ولا أي نموذج عن مفهوم الذات

ثبیت الدور ذلك هو إنشغال أصحاب هذا التیار بالتخفیف من الصعوبات المواجهة في ت

هیة شغالهم بإعطاء تفسیرات نظریة لماالذي یلعبه مفهوم الذات في تحدید السلوك أكثر من إن

وكیة من حیث تعلمه وكیفیة السل مدرسةیعتبر السلوك المحور الرئیسي لل حیث ،هذا المفهوم

السلوكیون أن سلوك الفرد خاضع لظروف البیئة فتصرفات الفرد سواء كانت  تعدیله، ویرى

والشخصیة من وجهة نظر المدرسة  ، سویة أو شاذة فهي من وجهة نظرهم سلوكیات متعلمة

نه علینا أن حدد شخصیة فرد ما فإلكي ن أنناالمتسقة من السلوك أي  الأنماطالسلوكیة هي 

 ، (محمد محروس الشناويصرفات لها صفة الاستقرار نحدد ما یفعله وما یقوم به من ت

1994 ، 53(.  

لملاحظة ویمكن قیاسه والتحكم فیه راسة السلوك الإنساني الذي یخضع لنر" على دیكد "سكوأ

فهو یرى أن سلوك الفرد محكوم في أي وقت بالكثیر من الظروف المستقلة في جوهرها 

 آخر، إلىوعلى ذلك یجب ألا یتوقع الناس إدراك الكثیر من  الاتساق السلوكي من وقت 

ل لدراسة فلا مجا ،همل ما سواهس یجب أن یهتم بالسلوك الملاحظ ویكما یرى أن علم النف

لندا دافیدوف، الذات فالذات في رأیه ما هي إلا عبارة عن خیال أو وهم في جوهرها (

ي تحلیل السلوك (جابر عبد ) لأنه یعتبر مفهوم الذات لیس أمرا أساسیا ف604 ،1980

  ).384 ،1990الحمید، 

مكن لها منها نظاما من العملیات وأن الذات لا ی أكثرى "مید" أن الذات للوعي أر في حین 

یمكن أن تنشأ  في ظروف اجتماعیة حیث توجد اتصالات اجتماعیة كما أنه  إلاتنشأ  أن
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بأخرى ومكتسبة من  أوعدة ذوات تمثل كل منها مجموعة من الاستجابات مستقلة بدرجة 

وذوات أخرى كثیرة (هول مختلف الجماعات الاجتماعیة مثل الذات العائلیة والذات المدرسیة 

  ).608، 1971و ج لندزي، 

كد  على أن الذات غیر موجودة لدى  الفرد منذ الولادة ولكنها تظهر من خلال و"مید" بهذا أ

التجربة الاجتماعیة والنشاط الاجتماعي فالأفراد یطورون مفاهیم ذاتیة بناء على ما یحدث 

ا تقوم بوظیفة ه" أنأى "میدر أما من حیث وظیفة مفهوم الذات ف ، ار حیاتهمسلهم في م

  إذ تنظم غیرها من الاستجابات ودور الأفعال في الإنسان نفسه. ،تنظیمیة

جة لهذا أن سلوك الأفراد متعلم ومكتسب من البیئة ونتی اعتبرتالسلوكیة  المدرسةعموما فان 

یث تعلمه وكیفیة تعدیله من وجهة بدراسة السلوك من ح اهتمون السلوكیین المفهوم فإ

هذا الفرد من  نه یتطلب تحدید ما یقوم بهد ما فإصیة فر انه عند تحدید شخ، حیث ظرهمن

ل "سكنر" الذي ضعون سلوك الأفراد للملاحظة كما قافهم بهذا المعنى یخ ،سلوك وتصرفات

 أهمیةفالذات في نظره لیس لها  ،ما سواه وإهمال ،ى ضرورة الاهتمام بالسلوك الملاحظأر 

أهمیة البیئة  إلىأن " مید" أشار  إلاملاحظتها یصعب  انهند دراسة الشخصیة بحكم أع

وأن الذات تنمو وتظهر من خلال الاتصالات الاجتماعیة  الاجتماعیة في تطور مفهوم الذات

حد ما مع أصحاب النظریات النفسیة الاجتماعیة  إلى من هذا المبدأ نجد أن "مید" یتفقو 

  :بین النظریات السلوكیة ذا ومنه للعلاقات الاجتماعیة في نمو الذات. أهمیةالذین یعطون 

تقوم هذه النظریة على اكتشاف السمات التي تؤلف بنیة : نظریة السمات والعوامل 

أن أصحاب هذه النظریة  بمعنىمختلف الأفراد  لدىالشخصیة ثم قیاس درجة وجود السمات 

یبحثون عن الملامح البناءة للشخصیة ولكنهم یرونها كخصائص للشخص بدلا من اعتبارها 

  ).616 ، 1990 ، خبرة شعوریة  (جابر عبد الحمید
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من المتغیرات أو العوامل المحددة  مجموعةكما أن جوهر هذه النظریة  یكون عادة في شكل 

ونجد  ،عن ذلك الكم الهائل المتشابك من السلوك المسئولة أنهاعلى  إلیهابدقة والتي ینظر 

یمكن ترتیبه وقیاسه على  الإنسانيالسلوك  أنأحد الافتراضات الرئیسیة لهذه النظریة "هو  أن

. ومن )182 ، 1994 ، حروس الشناويممن السمات أو العوامل المحددة (محمد  درجات

  ل.وكات البورت  : رواد هذه النظریة

ي في دراسة الشخصیة ى "البورت" أن مفهوم الذات مفهوم أساسأر البورت:  رأي -1

الذات تدور حول  أو) وان معظم مناقشات "البورت" للانا  1980، (حامد زهران

على كل المظاهر المجتمعة لشخصیة فرد ما والتي  یحتويالجوهر الممیز للفرد الذي 

ن بقیة الأفراد وتحقق له وحدة ذاتیة تعتبر فریدة وممیزة له فتجعل منه فردا مختلفا ع

الجسمي والتفكیر المنطقي  والكفاح الجوهري  الإحساسوهذا الجوهر الممیز یشمل 

)، 667 ، 1975 ، الذات (سید غنیمومفاهیم صورة الذات وامتداد الذات وتقدیر 

وبهذا المعنى یؤكد  "البورت" على أن الذات تؤدي وظیفتها بشكل یشتمل على جوانب 

 الفرد شخصیة متمیزة. وإعطاءالشخصیة التي تعمل على الوحدة الداخلیة 

لمفهوم الذات مكانة هامة في نسقه وتحدث عن عاطفة  رأى كاتل بأن كاتل: رأي -2

ضفي علیها درجة عالیة من الذات التي تضفي استقرارا على سمات المصدر كما ت

وعلى ذلك فان قیام أي سمة مصدریة بعملها سوف یتطلب قدرا من  ،التنظیم

عاطفة الذات  : وقد تحدث عن ثلاثة جوانب للذات هي ،المشاركة من عاطفة الذات

 ، عبد الحمید الواقعیة والذات المثالیة ( جابروالتي تعني اهتمام بذاته المتطورة والذات 

1990 ، 302 -303.(  

اتل" من ضمن المهتمین بالسمات والعوامل وأهمیتها ذلك یمكن القول أن " البورت" و "كوب

حیث أكد  ،في تكوین الشخصیة حیث انصب اهتمامهم على السمات الممیزة للشخصیة
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"البورت" على أن إصلاح الأنا والنفس یجب استخدامها على اعتبار أنهما صفات وصفیة 

اسة وقد أعطى "البورت" أهمیة لمفهوم الذات عند در  ،المناسبة للشخصیة تدل على الوظائف

" في أهمیة الذات في دراسة الشخصیة حیث أشار الأول لاتالشخصیة یوافق "البورت" و "ك

رت في و تفق مع ألبكما ا ،عاطفة الذات والذات الواقعیة والذات المثالیة كمستویات للذات إلى

للتحلیل العلمي في دراسة " أهمیة لاتالشخصیة حیث أعطى "كي وحدة بناء أن السمات  ه

الشخصیة، وعموما یمكن إجمال بعض الخصائص التي تمیز الأشخاص المحققین لذواتهم 

  فیما یلي:

 :لممیزة للأشخاص المحققین لذواتهمالخصائص ا.4 

ثي تظهر في الأشخاص راخاص أو و  ما هوعام ومنها  ما هوهناك خصائص منها 

  : أهمها المحققین لذواتهم

 إلىیهم رغباتهم الشخصیة میالون : فهم لا تعنالسلیم للعالم الواقعي الإدراك -

 الموضوعیة.

قبول الذات والآخرین والعالم بوجه عام: لدیهم فكرة واضحة عن نواحي القوة والضعف  -

 والآخرین ولكن قبولهم لها حیادي. أنفسهمفي 

ولا یخافون من التعبیر عن آرائهم  وأمانةبرون عن أنفسهم بصراحة یع أنهم :قائیةالتل -

 وأحكامهم المستقلة.

: فهم بدلا من انشغالهم بمركزهم المشاكل بدلا من الاهتمام بالذاتالاهتمام المركز ب -

 انجاز في البیئة المحیطة. إلىالشخصي فهم یركزون على الأشیاء التي تحتاج 

مع أنفسهم  أكثر  أكثرظروفهم تتطلب تخصیص وقت  إن: یةلخصوصیة والاستقلالا -

 مما یستدعي الحال بالنسبة للناس العادیین .
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الأشیاء حقها: یفقد معظم الناس القدرة على استحسان  لإعطاءالحماس المتجدد  -

الأشیاء البسیطة التي تمر علیهم في الحیاة الیومیة ولكن هؤلاء الأشخاص یوفون هذه 

 الأشیاء قدرها.

 خبرات سامیة. لدیهم -

 .إلیهم: لدیهم شعور قوي بضرورة مشاركة الآخرین والانتماء المیل الاجتماعي -

العلاقات الشخصیة محدودة: یرتبط محققوا ذواتهم بصداقات قلیلة ولكنها قویة وعمیقة  -

 وهي في المعتاد مع آخرین ممن یتصفون بتحقیق الذات.

في المواقف  الأخطاءمن ارتكاب  ولا یخافون والإبداع: یتصفون بالأصالة الإبداع -

 الجدیدة.

: یتصفون بالانفتاح الكبیر والصراحة الحقة والتلقائیة الخلق أو الأسلوب الدیمقراطي -

 ولا أثر للتفوق في تعاملهم مع الآخرین. الآخرینفي علاقاتهم مع 
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  : خلاصة

مثل الذات وتقدیر الذات، طة به تطرقنا في هذا الفصل لمفهوم الذات ومختلف المفاهیم المرتب

ث أن مفهوم الذات عموما یتمثل في نظرة الفرد لنفسه من كل جوانبها النفسیة حی

عة من العوامل منها ماهو نفسي مو والإجتماعیة والوجدانیة...الخ، ومفهوم الذات یتأثر بمج

م مدارس التي تناولت مفهو ارجي، كما تطرقنا أیضا لمختلف الداخلي ومنها ماهو بیئي خ

دارس مدرسة التحلیل اصة بهذا المفهوم ومن أهم هذه المالذات وقدمت اسهامات كبیرة خ

إلى مجموعة من الممیزات الخاصة  السلوكیة، وفي الأخیر توصلناالنفسي والمدرسة 

  بالأشخاص المحققین لذواتهم.

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



  الثانيالفصل 
  مفهوم التحصیل الدراسي والعوامل المؤثرة فیه     

  

  الإتجاهات المفسرة للتحصیل الدراسي، شروطه ومبادئه  

  

  أهم مشاكل التحصیل الدراسي والحلول المقترحة   

  

 قیاس التحصیل الدراسي   
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 تمهید:

یعتبر التحصیل الدراسي جانبا هاما من الجوانب التي لها علاقة بتعلیم المتعلم، والتي        

اعتبار  إلىعلوم التربیة، ویرجع هذا الاهتمام مت به مختلف العلوم الاجتماعیة خاصة اهت

  التحصیل محور العملیة التعلیمیة و الركیزة الأساسیة التي تقوم علیها.

ة أو على میلیسواء كان على مستوى المؤسسات التعوهدف كل نشاط تعلیمي  

ن ، حیث مهي تشجیع وزیادة التحصیل العلمي مستوى الأفراد والمؤسسات المجتمعیة الأخرى

الطالب والمعلم وكذلك مدى  وأى أداء التلمیذ مستو  خلال مستوى التحصیل العلمي یقاس

 إلى الاهتمام بالتحصیل الدراسي تدفعضرورة و  ،ة المنهج الدراسي بالمفهوم العامملائم

ارتفاع  إلىتشخیص جمیع الظروف و العوامل التي یمكن أن تؤثر علیه إیجابا فتؤدي 

  انخفاض مستوى التحصیل لدى التلامیذ. إلىمستوى التحصیل الدراسي،  وسلبا تؤدي 

لا  أنهكما  ،تكدیس المعلومات في ذهن المتعلم إلىلا یهدف التحصیل الدراسي 

 في حد لوضع الاقتصادي والاجتماعي كغایةالحصول على شهادات لتحسین ا إلىیهدف 

ول المتعلمین بالمعارف النافعة فعلي للتحصیل الدراسي هو تنمیة عقولكن الهدف ال ،ذاتها

للتحصیل الدراسي هو  الأسمىالغرض  فإنبصفة عامة وبطریقة متدرجة ومن هذا المنطلق 

اكتساب مهارات حیاتیة في كل المجالات تساعد في تنمیة شخصیة الفرد وترتقي بعقله 

یا ومجتمع لیتجه نحو تكوین ذاته أولا وتكوین أسرة كریمة ثان نهاوتعتني بجسده وتهذب وجد

  راق ومتحضر ثالثا .

ضعف التحصیل الدراسي هو نتیجة أو محصلة مجموعة من الأسباب بعضها  إن

المناخ المحیط بالفرد خاصة المناخ الأسري  إلىبیئیة تعود  وأخرى ،ذاتیة لها علاقة بالفرد

  والمدرسي.
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  :مفهوم التحصیل الدراسي والعوامل المؤثرة فیه .1

  :الدراسي مفهوم التحصیل  .1.1

 : تعریف  التحصیل الدراسي.1.1.1

الشيء (حصولا) وحَصَلَ لي كذا ووجب و(حصله) (تحصیلا) قال  حصل :المعنى اللغوي- 

، أحمد محمد علي القیومي(ابن فارس: أصل (التحصیل) استخراج الذهب من حجر المعدن.

1996 ،75(.  

اللام وتثقیلها (حصَل) وحاصل الشيء ومحصوله واحد و(حوصلة) الطائر وبتخفیف 

الحاصل من كل شيء: ما بقي وثبت وذهب ما سواه، حصل حصولا ومحصولا والتحصیل: 

 .)886، 1999الدین محمد الیعقوب، محي ( تمییز ما یحصل والاسم الحصیلة.

 التحصیل مصدر الفعل حصل والذي یعني اكتساب العلوم والمعارف (مسعود جبران ، 

2001 ،31.( 

  وقد حصلت الشيء تجمع  ،والتحصیل تمیز ما یحصل یحصل حصولاحصل الشيء

 ، المحصول (علي عبد الحمید إلىوالحصول والحاصل وتحصل الكلام ورده  ، وتثبت

2010 ، 89.( 

  بأن التحصیل عام في  ، مصدره في العرف العام جمع العلم مطلقا : التحصیلو

 ، بطرس البستانيولكنه غلب استعماله في تحصیل العلوم ( شيءتحصیل كل 

1986 ، 17.( 

ید مفهوم واحد للتحصیل فهناك اختلف الباحثون في تحد التحصیل الدراسي اصطلاحا:- 

عرفه على أساس طرق التدریس والمنهج المتبع في تلقي الدروس من طرف القائمین من 

على العملیة التربویة، وهو بذلك یعني "مستوى الأداء الفعلي للمتعلم بالمقارنة مع منهج 



......................................التحصیل الدراسيفصل الثاني ..............ال  

 

51 
 

تلقي مضمونه بطرق تعلیمیة معینة، ویتم تقدیر ذلك من الأداء باختبارات یعدها 

 ).46، 1991، لتربویة". (سعد االله الطاهرالمعلمون المباشرون للعملیة ا

 أنهعلى أساس الموضوعات المدرسیة وتقدیر المدرسین للاختبار ب ومنهم من عرفه :

"كل أداء یقوم به الطالب في الموضوعات المدرسیة المختلفة، والذي یمكن إخضاعه 

 للقیاس عن طریق درجات اختبار أو درجات أو تقدیرات المدرسین أو كلیهما"

  ).43، 1991،سعد االله الطاهر(

 أن التحصیل الدراسي یهدف إلى الحصول على معلومات وصفیة تبین  الغریب ترأ

مدى ما حصل علیه التلمیذ من خبرات معینة بطریقة مباشرة من محتویات دراسیة 

معینة وكذلك معرفة مستوى  التلمیذ التعلیمي أو التحصیلي  وذلك بمعرفة مركزه 

لها صفة العمومیة،  أي بالنسبة للتلمیذ في صفه الدراسي ولا یقتصر بالنسبة لمعاییر 

هدف التحصیل الدراسي على ذلك فقط ،  بل یمتد إلى محاولة رسم صورة نفسیة 

رنا محمد ( لقدرات التلمیذ العقلیة والمعرفیة وتحصیله في مختلف المواد الدراسیة.

  ).23، 1995سعید، 

یل الدراسي یرتبط بمفهوم التعلم المدرسي ارتباطا أن مفهوم التحص طبى أبو حأر كما 

وثیقا، وان مفهوم التعلم المدرسي أكثر شمولا فهو یشیر إلى التغیرات في الأداء تحت ظروف 

التدریب والممارسة في المدرسة،  كما یتمثل في اكتساب المعلومات والمهارات وطرق التفكیر 

وافق ویشمل هذا النتائج المرغوبة وغیر وتغیر الاتجاهات والقیم، وتعدیل أسالیب الت

المرغوبة،  أما التحصیل الدراسي فهو أكثر اتصالا بالنتائج المرغوبة للتعلیم المتمثلة في 

  ).397 ،1980 ،الأهداف التعلیمیة ( أبو حطب فؤاد

 وعلى العموم یوجد هناك العدید من التعریفات لهذا المصطلح من أهمها ما یلي:
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 الحصول على المعارف والمهارات " (فاخر " أنهالتحصیل الدراسي ب قلعرف فاخر عا

 ).17 ، 1998 ،عاقل

 أو  همواضیعالناجح والمتمیز في  والأداء"الانجاز  أنهعلى  هافعر وهاوز ف أما هاوزس

والناتج عادة عن المهارات والعمل الجاد مصحوبین  ،میادین أو دراسات خاصة

ملاحظات  أووكثیرا ما یختصر في شكل علامات أو نقاط أو درجات  ،بالاهتمام

 ).326 ،2004 ،وصفیة (مولاي بودخیلي

  مقدار المعرفة أو المهارات التي  أنهى عبد الرحمان العیسوي التحصیل الدراسي بأر و "

حصل علیها التلمیذ نتیجة التدریب والمرور بخبرات سابقة وتستخدم كلمة التحصیل 

من الدراسات  أو تحصیل العالم ، اسي أو التعلیمالتحصیل الدر  إلى للإشارةغالبا 

 ).166 ، 1984 ، التجریبیة التي یلتحق بها" (عبد الرحمان العیسوي

  وعرف جود التحصیل الدراسي بأنه براعة في الأداء في مهارة معینة أو مجموعة من

 ).101، 2012المهارات. (تونسیة یونسي، 

  الاختباراتبقوله " هو كل ما تقیسه  إجرائیاالدراسي التحصیل أما سید خیر االله فحدد 

في نهایة العام الدراسي وهو ما یعبر عنه المجموع  بالمدارسالتحصیلیة الحالیة 

 ).89، 2013(هنودة علي،  "العام.

 یمثل درجة  أنهعرف التحصیل الدراسي على ) ف2000علام ( الدین أما صلاح "

هو مستوى  أوكتساب التي یحققها الفرد في مادة معینة أو في مجال تعلیمي معین الا

النجاح الذي یحرزه التلمیذ في مجال تعلیمي معین أو هو مستوى النجاح الذي یحرزه 

الدرجات المحددة من قبل  أوالتلمیذ في تلك المادة ویحدد بواسطة درجة الاختبار 

والمعلومات وهو كذلك مستوى اكتساب التلمیذ للحقائق والمفاهیم  ،كلاهما أوالمعلمین 

المنظمة في وحدة بناء الكائن الحي عند مستویات الاستذكار والفهم التطبیقي والذي 
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یقدر بالدرجات التي یحصل علیها التلمیذ في الاختبار المعد لهذا الغرض (بن یوسف 

 ).68، 2008 ، أمال

 ن المصطلح یستخدم للإشارة إلى القدرة على أداء وأشار فرج عبد القادر طه أ

متطلبات النجاح المدرسي، سواء في التحصیل بمعناه العام أو النوعي لمادة دراسیة 

 ).101، 2012معینة. (تونسیة یونسي، 

  یمكن من خلال هذه التعاریف المتنوعة والمختلفة حسب طبیعة تخصص الباحث

  إعطاءیمكن ، ومن ثم ملة مع بعضها البعضمتداخلة ومترابطة ومتكا أنهاب القول

 والمعرفة والإدراكمستوى الاستیعاب والفهم على أنه مفهوم عام للتحصیل الدراسي 

التلمیذ نتیجة التدریب والخبرات والمعارف المتراكمة ویتأثر  إلیهوالانجاز الذي یصل 

تعلم (التلمیذ) معلى ال وهو لا یقتصر ، قننة ومحددةویقاس بأدوات م ، عدة متغیراتب

 المعلم والمنهاج الدراسي وكذا طرائق التدریس". إلىفقط بل یتعداه 

یتأثر التحصیل الدراسي بالعدید من العوامل : العوامل المؤثرة في التحصیل الدراسي.2.1

فمنها ما هو أسري ویتمثل في التوافق الأسري المستوى الثقافي والاقتصادي للأسرة  ونمط 

ومنها ما هو ذاتي یتعلق بالمتعلم والصفات والممیزات  ،السائد في الأسرة وأسلوب التربیة

ض العوامل النفسیة الذاتیة والشخصیة  التي تمیزه مثل العوامل العقلیة كالذكاء والحفظ وبع

 إلى إضافة ، مفهوم الذات ، لم والانجاز والاتزان الانفعال والثقة  بالنفسكالدافعیة للتع

المدرسیة وعلاقاتهم  ةالبیئیومنها ما هو مدرسي ویتمثل في عناصر  ،العوامل الجسمیة

  والمناخ الدراسي العام. المدرسي بالمتعلم محور العملیة التعلیمیة كذلك المنهاج

 ثلاثة عوامل هي: إلىالعوامل الذاتیة: حیث یمكن تقسیم العوامل الذاتیة  -1

 وتتمثل في قدرات التلمیذ العقلیة كالذكاء وسرعة البدیهة والذاكرة  : العوامل العقلیة

القدرات الخاصة كالقدرة على التمییز وهذه القدرات سواء الفطریة منها أو  إلى إضافة
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 المكتسبة من خلال التعلم والتدریب والخبرة تؤثر على التحصیل الدراسي للمتعلم.

 ).09، 2006، عیسى  (ابراهیم محمد

العقلیة المؤثرة في التحصیل الدراسي، وذلك لوجود علاقة  لعواملالذكاء أهم ا یعتبر 

إرتباطیة بینهما، فقد أثبتت الدراسات أن هناك ارتباطات موجبة بین الذكاء والمیل العلمي 

  ).47، 1990عموما واللغوي خصوصا لدى التلمیذ(محي الدین عبد العزیز، 

" على عینة تتكون من Bert Helinjr/ بیرت هیلنجر ها "والدراسة المشهورة التي قام ب      

متأخر من الذكور والإناث، خیر دلیل على ذلك، حیث وجد أن معامل الارتباط بین  700

، وأن أعلى المواد الدراسیة ارتباطا بالذكاء 0.74نسبة التحصیل العام ونسبة الذكاء تساوي 

  هي الخط ثم الرسم. هي مادة الإنشاء ثم مادة الحساب وأقلها ارتباط

العقلیة في التحصیل الدراسي كما القدرات  أهمیةوقد بینت نتائج العدید من الدراسات     

ذلك وذكر أن  إلى) 1959أظهرت ارتباطات متفاوتة بالمواد الدراسیة وقد أشار عطیة (

معظم البحوث بینت وجود علاقة بین معظم القدرات العقلیة وبین بعض التخصصات 

المیكانیكیة وبین كلیات الهندسة والمدارس حیث وجد علاقة بین نتائج الاختبارات  ، الدراسیة

  ).09 ،2003 ،الصناعیة ( الحسین بن قیدر النعیمي

تلامیذ مطبقة اختبارات الذكاء واختبارات العلى  وفي دراسة "ماري كازنسكا" التي أجریت     

التحالیل الطبیة وتحلیل الظروف العائلیة فقد وجدت الباحثة  إلى إضافة ،التحصیل الدراسي

حیث   الأولىأن تبریرات العلاقة بین التحصیل الدراسي والذكاء احتلت المرتبة  الأخیرفي 

بینما  ،یدة وبالتالي یكون تحصیلهم مرتفعاجأن التلامیذ الأذكیاء یستوعبون دروسهم بطریقة 

ضعیفي الذكاء قدراتهم على الاستیعاب وفهم المواد الدراسیة تكون ضعیفة فیكون نتیجة لذلك 

، 1988التأخر الدراسي (سعاد ردحي،  یعانونضعف تحصیلهن الدراسي وبالتالي فهم 

180.(  
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كد معظم العلماء التربویین على مسألة وجود ارتباط قوي بین الذكاء والتحصیل وأ     

"فاخر عاقل " بقوله " وأیا كان مفهوم الذكاء یتصل اتصالا وثیقا  إلیهالدراسي وهذا ما أشار 

 المدرسيیرتبط بالانجاز  بالقدرة على التعلم" كما أشار "باتشر" في قوله " ولا شك أن الذكاء

  ).10، 2006، عیسى  ابراهیم محمد( العالي".

ویظهر من كل ما سبق أن للعوامل العقلیة وخاصة الذكاء أعظم الأثر في التحصیل الدراسي 

المتعلم الذي یتمیز بمستوى أعلى من الذكاء تكون لدیه  أولدى الفرد بحیث نجد أن  التلمیذ 

  مستوى أفضل من التحصیل الدراسي. إلىالقدرة للوصول 

  رة في التحصیل متعتبر العوامل النفسیة من العوامل الهامة المث النفسیة:العوامل

 ، الإحباطالقلق،  ، المیول ، الدوافع : مثل راسي ذلك لأن الاستعدادات المرضیةالد

تشجع لاقص الثقة في النفس من السلوكات التي الشعور بعدم الأمن ون ، الحرمان

ا یشعره بعدم الرغبة في المواصلة الدراسیة التلمیذ على المثابرة والكفاح للنجاح مم

  ).72، 2002 ، (محمد قریشي

  العوامل النفسیة المؤثرة في التحصیل الدراسي ما یلي: أهم ومن

كشفت العدید من الدراسات عن وجود علاقة ایجابیة دالة بین  : الدافعیة للانجاز -

مستویات  یحققونفالأفراد ذوي الدافعیة العالیة  ، الدافعیة للانجاز والتحصیل الدراسي

المنخفضة (عبد اللطیف محمد نجاح عالیة في دراستهم مقارنة بالأفراد ذوي الدافعیة 

 ).29، 2000، خلیفة

تحصیل دراسي  إلىالانفعالي یؤدي  أنهانبساط المتعلم واتز  إن : الاتزان الانفعالي -

في أوساط التلامیذ  یزید قتحصیله والقللم یساهم  في تدني أفضل بینما قلق المتع

" أن عدم استقرار الفرد من الناحیة choneضعیفي المستوى كما یبین " شون" "
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كیا قد یكون ذ أنهالانفعالیة یؤثر على قدراته الخاصة بالتركیز والعمل المدرسي رغم 

 ).244، 1977أو متوسط الذكاء (مصطفى فهمي، 

 أمورالثقة بالنفس تمكن المتعلم من مواجهة كل ما یعرضه من  إن : الثقة بالنفس -

وهي  ، والنشاطات الأعمالسلبیة فنجد لدیه رغبة كبیرة في المشاركة في مختلف 

وتشمل الثقة بالنفس ثلاثة  ، شرط أساسي للمتعلم وفي رفع مستوى التحصیل الدراسي

 ).81، 2007(عقیل بن ساسي، : مبادئ

 ن الأفكار بثقة .التعبیر ع إلىالمیل  -

 الحدیث بكل راحة. إلىالمیل  -

  .جعل آرائه ذات قیمة إلىالمیل  -

أظهرت العدید من الدراسات العلاقة الارتباطیة الموجبة بین مفهوم  : مفهوم الذات -

 محمد إبراهیمالذات والتحصیل الدراسي لدى المتعلمین من هذه الدراسات دراسة "

أبعاد مفهوم الذات والتحصیل الدراسي لدى تلامیذ " التي تناولت العلاقة بین عیسى

، واستقصاء أثر كل  من الجنس ع والعاشر والحادي عشر في الأردنالصف التاس

، حیث اتلمیذ 720تلامیذ قوامها العینة من والمستوى الدراسي  في مفهوم الذات لدى 

حصیل الدراسي بینت النتائج أن قیم معاملات الارتباط لمفهوم الذات وأبعاده مع الت

، 2006محمد عیسى،  إبراهیملدى مختلف مجموعات الدراسة ( إحصائیاكانت دالة 

11.( 

لكن فقط مع اختلاف عینة ومجتمع الدراسة  ،سوف نركز على هذه العلاقة هذه الدراسةوفي 

طبیعة العلاقة والمتغیرات التي تحكمها  إیجادالحركیة من أجل  الإعاقةوالمتمثل في ذوي 

ا وهل أن العلاقة الایجابیة تبقى صحیحة أو تكون هناك نتائج أخرى سوف نتوصل وتفسره

  .هذه الدراسةفي  إلیها
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أو شكل مظهره  الثقة بالنفس عامللتؤثر على التحصیل الدراسي نتیجة  أخرىوهناك عوامل 

بالآخرین  معلمهأو مقارنته من طرف أسرته أو  أنهالخارجي أو عامل المنافسة السلبیة مع أقر 

  أولیائه على تحقیق نتائج جیدة. وإلحاقأو ضغط 

لأثر في التحصیل الدراسي أن العوامل النفسیة المختلفة لها بالغ ا یمكن القول وفي الأخیر

، الأمر الذي یتطلب العمل على ترسیخ وبناء مقومات ایجابیة من طرف الأسرة للمتعلم

  والمدرسة للمتعلم أو التلمیذ.

 میة: وهي العوامل المتعلقة بالصحة العامة للتلمیذ حیث أن سوء صحته العوامل الجس

، وتأثیرها بشكل مباشر على عملیة كثرة الغیاب عن الدراسة إلىتدعو الجسمیة 

  التحصیل الدراسي الجید.

" تتعلق بالخصائص الجسمیة والاستعداد للدراسة Simoneقام بها "سیمون" " في دراسةف

في المرحلة الابتدائیة وجد أن التلامیذ الأقل نضجا من الناحیة وتأثیرها على الرسوب 

، 2002 ،.(محمد قریشين زملائهم الناجحین والأكثر نضجاالجسمیة هم أكثر رسوبا م

69.(  

  وتشمل: العوامل البیئیة: -2

 اسریة: تعتبر الأسرة المدرسة التربویة الأولى فلا بد من أن لها أهمیة ودور الأعوامل ال* 

في عملیة التحصیل الدراسي لأبنائها ونتیجة لأهمیتها فهي تؤثر في عملیة التحصیل  اكبیر 

  الدراسي وهذا للأسباب التالیة:

حدوث الطلاق ب في المنزل، وانعدام الأمن فیه فالاستقرار العائلي: إن حدوث أي اضطرا -أ

على التحصیل  لباس مثلا وكثرة المشاجرات وعدم الاتفاق بین الوالدین، كل هذا وغیره یؤثر

  ).321، 1996(خلیل میخائیل معوض،  الدراسي للتلمیذ
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المستوى الاجتماعي والثقافي والاقتصادي للأسرة: هناك ارتباط وثیق بین المستوى  -ب

كلما كانت  نهالاجتماعي والثقافي والاقتصادي للأسرة وبین التفوق الدراسي والتحصیلي، لأ

ذلك یساعد على عملیة التحصیل أكثر، لذلك  فإنالشروط متوفرة وكل الظروف مهیأة 

مستویات مرتفعة اجتماعیا وثقافیا واقتصادیا، ذلك  إلىأن معظم المتفوقین ینتمون  یلاحظ

لأن وضع الأسرة المیسور یریح المتعلم في الاستعانة بكل الإمكانیات الضروریة المتوفرة 

على الجانب الثقافي، فالأسرة ذات الاقتصادي یصدق  الجانبلعملیة التعلم وما یصدق على 

(خلیل میخائیل . المناخ الثقافي العالي تساعد على تكوین شخصیة متفوقة بتحصیل عالي

  ).321، 1996معوض، 

التوافق الأسري: حیث تلعب الأسرة دورا هاما وبارزا في التحصیل الدراسي لأبنائها،  -ج

بسبب العلاقات المتوترة بین الأبوین یار نهفالأسرة التي تعاني من حالات التصدع والأ

والشجار المستمر بین الأفراد، وكذلك الإهمال والمعاملة السیئة من جانب الوالدین كالكراهیة 

والنبذ والتهدید والعقاب والأذى الجسدي كلها تعد من العوامل التي تساهم في تدني المستوى 

 ).58، 1980، التحصیلي (عبد الرحیم طلعت

لوب التربوي السائد في الأسرة: إن الأسلوب التربوي السائد داخل الأسرة یؤثر نمط الأس - د

على التحصیل الدراسي للأبناء فكلما كان النمط التربوي بعیدا عن العنف والقسوة والإهمال 

أن الاهتمام الأبوي من   "داوود"كد أو  ، مستوى تحصیل دراسي أفضل إلىوالتسیب أدى 

ؤثر في تحصیلهم الدراسي وتفوقهم العلمي في جمیع المیادین حیث الرعایة والصداقة ی

 ).35 ، 1999، المختلفة (داوود

والجدیر بالذكر أن العوامل الأسریة لها تأثیرات سلبیة وأخرى ایجابیة على التحصیل     

الدراسي تبعا لشخصیة المتعلم، ففي بعض الأحیان نجد الكثیر من الأشخاص یحققون 



......................................التحصیل الدراسيفصل الثاني ..............ال  

 

59 
 

ن و أشخاص آخر  یوجدنجاحات دراسیة كبیرة رغم سوء الأوضاع الأسریة الخاصة بهم وأیضا 

  أسریة مریحة ولكن تحصیلهم الدراسي ضعیف أو متوسط. ایعیشون أوضاع

 ما سسة اجتماعیة تربویة بعد الأسرة لتبرز المدرسة الثانویة كمؤ  : العوامل المدرسیة

 إذا ،دتهم على التحصیل الدراسي الجیدتقوم به من دور توجیهي للمتعلمین لمساع

جانب المادة العلمیة المناسبة والوسائل  إلىراعت الجوانب النفسیة و العلائقیة للمتعلم 

  الهادفة والأسلوب المرن.

 ،أثر على عملیة التحصیل الدراسي لها العناصر البیئیة المدرسیة وتفاعلاتها المختلفة إن

في تنمیة مواهب المتعلم واستثمار  ةر المؤثوفیما یلي سوف نتناول بعض العوامل المدرسیة 

  تحصیل دراسي أفضل: إلىلفة للوصول طاقاته المخت

 ،للمدرسة وظائف تنفرد بأدائها وأخرى تتشارك فیها مع الأسرة : المدرسي المناخ  - أ

فالمدرسة تكمل دور الأسرة في تنمیة الجانب الفكري والثقافي والأخلاقي والاجتماعي 

المدرسة یجب  أن تكون البیئة الصالحة ، و للأبناء الذي یساهم في القدرة على التكیف

لنمو المتعلمین نموا طبیعیا واكتسابهم المعرفة ولكي تقوم المؤسسة التربویة بوظیفتها 

 ).39-38، 1996حمد عبد الرحیم عدس، (م یجب توفر مایلي:

 شعور التلامیذ بالاستقرار النفسي والبعد عن القلق والتوتر. -

 أن یكون البناء المدرسي متكاملا من حیث الشروط الصحیحة والتربویة. -

 .الصفیة وفي تدریس مواد تخصصهم الإدارةأن یكون للمعلمین خبرة في  -

 لیكون هناك مجال لتنمیة شخصیاتهم.العنایة الجماعیة والفردیة للتلامیذ  -

عضو في مجموعة ولیس له الحق في الاهتمام الزائد على  أنهیدرك المتعلم  أن -

 الآخرین.
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جب على أن تدرك أن التلمیذ هو محور العملیة التربویة ولیس المادة الدراسیة وی -

 بهم.ف مستویاتهم وقابلیتهم ومواهالمتعلمین على اختلاالمعلمین تلبیة احتیاجات 

 ،المناهج الدراسیة ومدى ملائمتها لمستوى وقدرات التلامیذ معناه المناهج الدراسیة: -ب

كلما كانت المناهج الدراسیة مراعیة لقدرات التلمیذ وعمره العقلي والزمني  أنهحیث 

تحصیله وخصائص المرحلة العمریة التي یمر بها كلما ساهمت في نجاح المتعلم وزیادة 

، فمثلا في مرحلة الطفولة یجب أن یعتمد المقرر الدراسي على الأشیاء الملموسة الدراسي

ني والمتدرج في الصعوبة ، وكذا مراعاة التسلسل الزمإدراكهاوالمحسوسة حتى یسهل 

والظروف  ةلحیاة الاجتماعی، فیجب أن یسایر المنهاج  الدراسي متطلبات اوالتعقید

یر اهتمام ث تشمل مختلف المواضیع التي تثبحی ، وتكون أكثر عملیة وعلمیةالبیئیة

 ودافعیة المتعلمین.

ذ كفاءة المعلم العلمیة المعلم: من بین العوامل المؤثرة في التحصیل الدراسي للتلمی-ج

، ومن عیة التلمیذ نحو التحصیل الدراسي، والتي ینبغي أن تكون فعالة في زیادة دافوالمهنیة

لمیذ والحماسة وتعزیز الاهتمام ومساعدة الت الإرشادأهم سلوكیات المعلم حرصه على 

 & skinner) الدراسي. لتوظیف قدراته وتقویة جهوده مما یدعم تحصیله

belmout,1993,572). 

  :نات للعلاقة بین المعلم والمتعلم) أن هناك ثلاثة مكو 2001(جلجل  تر وقد أشا

 كفاءة المعلم التي تقابل بالاحترام من جانب المتعلمین. -

 دفء المعلم الذي یقابل بالعاطفة من جانب المتعلمین. -

 ).38، 2001، بالتعاون من قبل المتعلمین (جلجلعدالة المعلم والتي تقابل  -

التربویة  الأهدافالمعلم هو الذي لدیه فكرة واضحة عن  إن: " "رمزیة الغریب" في هذا قالتو 

 ماستعداداتهالثقافي للتلامیذ وفق التي یسعى لتحقیقها بالطرق التي تمكنه من نقل  التراث 
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تي ، وتعویدهم على طریقة الحیاة التعلیمهم وزیادة تحصیلهم الدراسي وقدراتهم حتى یتم

  ).197، 1976ینشدها المجتمع (رمزیة الغریب، 

كانت  اإذلمعلم دور كبیر في رفع مستوى التحصیل الدراسي للمتعلمین أن ل ومنه یمكن القول

في  وكفاءتهلدیه القدرة على التنویع في أسالیب التدریس ومراعاته للفروق الفردیة للمتعلمین 

، وقدراته على التواصل الجید مع التلامیذ في عملیة تفاعل تصمیم الاختبارات التحصیلیة

  تعتمد على الاحترام والمشاركة والعدالة.

خاصة بالنسبة للصحة النفسیة للتلامیذ حیث الامتحانات: إن للامتحانات المدرسیة أهمیة - د

فلا یجب أن یعطي المعلم انطباعا لدى التلامیذ على  ،جزء أساسي من البرنامج التربوي أنها

أن الامتحان شيء یبعث على الخوف والرهبة بل هو وسیلة من وسائل مساعدة للتلمیذ 

فالامتحانات  ،أي مدى قد حققوا تقدما في اكتساب المعارف والمهارات إلىوالمعلم لمعرفة 

تعطیل الأفراد  إلىبالصورة الخاطئة التي تتم بها تمثل فترات من التوتر والقلق والتي تؤدي 

 ).119-118، 2010. (علي عبد الحمید، في عملیة تحصیلهم

ي وبالتال ،التعلمفي تسییر عملیة المدرسیة دورا أساسیا  الإدارةتلعب  : المدرسیة الإدارة-ه

التي تراعي الظروف  والأجواء التي  الإدارة، حیث أن في تحدید نسبة التحصیل الدراسي

وهذا على حسب  ،اسيأن تساعد أو تعرقل سیر البرنامج الدر  أنهاتكون فیها المؤسسة من ش

تنفر كل من المعلم والتلمیذ على حد سواء من المدرسة وبالتالي  فالإدارة، طبیعة معاملتها

والعكس  ،والدافعیة فینخفض مستوى التحصیل الدراسي ةالإرادتقلل فاعلیة التدریس وتخفض 

. (بن یوسف سوف تحاول جلب كل الأطراف من أجل الانجاز اقراراتهالمعتدلة في  فالإدارة

 ).2008،109أمال، 

ا مختلف الأنشطة یاضیة والفنیة والعلمیة: فالمؤسسة التي تتوفر داخلهوجود الأنشطة الر -و

تساهم في التخفیف من الضغوطات والصراعات التي  والعلمیة ،الریاضیة الفنیة، الثقافیة
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فالمدرسة تحاول خلق جو یشعر بها التلمیذ من جراء التعب الناتج عن الدراسة المستمرة 

، ویغیرون الجو وكل هذا یستمتع من خلاله المتعلمیننافسة ، وجو آخر للمنفسي مریح

، فوجود أجل الدراسة والاستمرار فیها بحماسة ورغبة یعطیهم نفسا جدیدا وطاقة متجددة من

مثل هذه الأنشطة یساهم في رفع دافعیة المتعلم للدراسة وبالتالي تحسین مستوى التحصیل 

 الدراسي.

قات الاجتماعیة التي تربط بین أفراد المجتمع الجو المدرسي العام: ویقصد به العلا-ز

 إن: "لاقات الاجتماعیة المدرسیة بقولهكد "صالح عبد العزیز" أهمیة الع، هذا وقد أالمدرسي

، كوین جو اجتماعي صالح في المدرسةالعلاقات الشخصیة بین الأفراد عنصر أساسي في ت

ف المواد كفیلا بتبیین روح الجماعة ختلتي وحده أو ملائمة الجو المدرسي ومفلیس الحكم الذا

ین في المدرسة ما لم یشعر أفراد هذه الجماعة بشعور الرضا الشخصي والعلاقة الوظیفیة ب

 ).34، 2002بعضهم البعض (صالح عبد العزیز، 

یزید في انتمائه لمدرسته  المدرسيشعور المتعلم بمكانته الاجتماعیة داخل محیطه  إن

على  إیجاباوهذا ما یؤثر  ،مرتاح البال حریصا على دراسته ویكون على الحضور ضبافیو 

مكانته ضمنها ویشعر  ىوجود المتعلم بین جماعة مدرسیة لایر  أما، مستوى تحصیله الدراسي

البحث عن  إلى، مما قد یدفعه النفور من الوسط المدرسي إلىفعه ، فهذا یدبالنقص أمامها

  یؤثر سلبا على تحصیله الدراسي. تحقیق مكانته مع جماعة سوء وهذا ما

أن تؤثر العلاقات والمعاملات بین أفراد المجتمع المدرسي  كد "أحمد سلامة وتوفیق حداد"أو 

الذي ینعكس على تكیف المتعلم مع الوسط  الأمرأن یعرقل عملیة التدریس  أنهمن ش

  تحصیله الدراسي. لىعحتما  المدرسي والذي یؤثر

ذلك تتأثر عملیة التحصیل الدراسي ببعض العوامل الأخرى كاكتظاظ الأقسام  إلى إضافة    

  مواظبة المتعلم في حضوره.عدم الدراسیة زیادة على 
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ي للتلمیذ تتنوع بین العوامل المؤثرة في التحصیل الدراس أهموفي الأخیر یمكن القول أن 

   .ومدرسیةعوامل ذاتیة، عقلیة، نفسیة، وجسمیة، وعوامل اجتماعیة أسریة 

  :ومبادئه ، شروطهلتحصیل الدراسيالمفسرة ل الإتجاهات.2

من بین النظریات المفسرة للتحصیل المفسرة للتحصیل الدراسي:  تجاهاتأهم الإ .1.2

  الدراسي ما یلي:

أو  : لكل إنسان كلیتین، وفق كل واحدة غدة تسمى الكظریةالفیزیولوجي الإتجاه -1

تقوم و  بنائیا، وظیفیا و  فإنوهما یختلمخ، وتتكون من قشرة و  ،تعد من الغدد الصماءو ، الكظر

(كروتیزول وكروتیزون)، والهرمونات الجنسیة مثل مثل  القشرة بإفراز عدد من الهرمونات،

أصحاب هذه النظریة یهتمون  فإن(الأندروجین، والأستروجین، والبروجسترون) وبصفة عامة 

شاط النخاع یمكن أن ینبه عن النشاط العقلي الناتج بالنخاع أكثر من القشرة المخیة، إذ أن ن

عن عملیة إمداد الذهن بالطاقة للعمل، ویفترض أنصارها أن الأذكیاء أصحاب القدرة الفائقة 

على التحصیل والتفوق، لدیهم نشاط نخاعین أدرینالیني أكثر من العادیین، ویؤید هذه الحقیقة 

) لبحث عملیة الإفراط في التحصیل 1979)،(1970كل من دراسات "برجمان جنسون" (

یتمیزون بإفراز أكبر من  ن، حیث أن الذین لدیهم تحصیل عالوعلاقته بإفراز الأدرینالی

  ).109،  1990مدحت صالح، (.الأدرینالین مقارنة بذوي التحصیل العادي والمنخفض

بالجانب البیولوجي باعتباره عنصر هام من عملیة التحصیل  اهتم الإتجاه الفیزیولوجي

التأثیر بصورة مباشرة على  إلىالدراسي، إذ أن زیادة أو نقص الهرمونات مثلا یؤدي 

  تحصیل الفرد.
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أن التكوین العقلي للفرد سواء نظر  إلىعتمد على الدلائل التي تشیر : االإتجاه الوراثي 2-

یة العامة، أو على ضوء القدرات العقلیة التي تتحدد بالعوامل إلیها من مستوى القدرة العقل

  ).360،  1981محمد زیدان حمدان، (. الوراثیة، أكثر مما تتحدد بالعوامل البیئیة

) حیث 1954هي دراسة "هارندون" ( وأهم الدراسات التي أثبتت صحة هذ الإتجاه

وهذه النتیجة   75% %50من أثبتت فیها أن أثر الوراثة في تحدید مستوى الذكاء یمتد 

) وبینت فیه أثر الوراثة في 1928حد كبیر نتائج البحث الذي قامت به "یركر" ( إلىتؤكد 

في تأكید صحة آرائهم  قلیة للفرد، وكان یعتمد أصحاب هذا الإتجاهتحدید مستوى القدرات الع

  على دراسة العلاقات القائمة بین التوائم المتناظرة والتوائم غیر المتناظرة.

قوم على أساس التفوق في التحصیل الدراسي فیتأثر بالبیئة أكثر : وهو یالإتجاه البیئي -3

 من الوراثة، بمعنى أن العوامل الوراثیة یمكنها أن تساعد على التفوق الدراسي، ویعنى

التي یعیش فیها التلمیذ، والممیزة  ةبالعوامل البیئیة كل ما یحیط بالبقعة الطبوغرافیة المحدد

. ومظاهرها الاقتصادیة والاجتماعیة والحیاتیة العامة أنهاعادة بوحدة ثقافتها وتراثها ونوع سك

  ).362 ،1981محمد زیدان حمدان، (

وكثیر الدراسات مؤیدة لهذا الاتجاه، والذي یرى بأن البیئة لها آثار تعلیمیة وتربویة 

مثل هذا ما "تسكو" في  إلىسلبیة أو إیجابیة، ومن بین الدراسات، دراسة "نیومان ولزنجر" 

كتابه الشهیر "روح القوانین" إذ بالغ في هذا الكتاب على أثر الطبیعة في البیئة الاجتماعیة 

مثل هذا تعصب  إلىجعلها السبب الرئیسي في اختلاف الأفراد والأمم، و  أنهلفرد حتى على ا

"ابن خلدون" واعتبر البیئة بصفة عامة هي دعامة هامة لمختلف الظواهر الفردیة 

  والاجتماعیة.
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أحمد ( التفوق التحصیلي تبعا لما یلي: : ویفسر هذا الإتجاهالإتجاه التكاملي -4 

  ).110، 1959الوافي،  

  إن ظاهرة التفوق تخضع لبعض العملیات الفیزیولوجیة. -

  لى قدر كبیر من الذكاء والدافعیة.تاج المتفوق في التحصیل الدراسي إیح -

  توفر الظروف البیئیة المناسبة سواء الأسریة أو المدرسیة. -

صیل الاستعانة بالمقاییس النفسیة والأسالیب الإحصائیة في إیجاد الفروق في التح -

  . الدراسي

ؤكد ظاهرة التفوق الدراسي من عدمه فهو یفسر نه یالأفضل لأ ویعتبر هذا الإتجاه

أخذ بكل العوامل التي لها علاقة الوراثة في التحصیل الدراسي، إذ یعلى أهمیة البیئة و 

قر بوجود الدافعیة والاستعدادات الفردیة غیر مباشرة بالتفوق التحصیلي، فهو یمباشرة أو 

  الظروف البیئیة المتاحة. إلىضافة بالإ

  هناك من یلخص شروط التحصیل الدراسي في الآتي:: شروط التحصیل الدراسي .2.2

، 2004العیسوي، عبد الرحمان ( وتشمل: الشروط الموضوعیة الداخلیة الذاتیة: -1

42.(  

عدد المرات  فإنإذا كانت موضوعات الحفظ ذات صلة بالشخص أو مرت بخبرته، -أ

اللازمة لحفظها تكون أقل من غیرها، فالشخص صاحب المیول الأدبیة یمكن له حفظ 

  أبیات من الشعر عكس الشخص الذي أحب الاتجاه العلمي والذي لا یتفاعل مع الشعر.

  ان الحالة النفسیة والجسمیة للفرد لها تأثیر كبیر في سریعة تعلم الفرد. -ب
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إذا كان سلیما متخذا هیئة المتطلع المنصت، مسبغا على  الوضع الجسماني للفرد: -ج

  یكون أسرع في الحفظ والفهم. أنهفنفسه طابع الانتباه والاستعداد لتلقي المعلومات، 

عقلیة الذكي أسرع  فإنأثر الذكاء الشخصي للفرد في سرعة التحصیل وقوة التعلم:  - د

  في الحفظ والفهم من عقلیة متوسط الذكاء أو الغبي.

- 87، 1999( رشاد صلاح الدمنهوري،  وتشمل: الشروط الموضوعیة الخارجیة: -2   

88 .(  

التكرار الموزع لعدد مرات الحفظ، خیر من التكرار المركز في زمن متصل فالأول یثبت  -أ

  المعلومات لمدة أطول.

  تساعد على سرعة الحفظ. أنهافإذا اتخذ الفرد نغمة معینة أثناء القراءة  -ب

  السهل حفظ الكلمات ذات المعاني في وقت أسرع عما لو كانت عدیمة المعنى. من -ج

أجزاء متعددة  إلىإذا كانت المادة المراد حفظها كبیرة كقصیدة شعریة، فیجب تقسیمها  - د

  على أساس منطقي.

یجب على الفرد أن یقوم بعملیة تسمیع بین الحین والآخر لما حفظه حتى یعرف الأجزاء  -ه

  یتم حفظها فیزید من قراءتها.التي لم 

مجموعة من الشروط التي تجعل التحصیل الدراسي في  إلىتوصل العلماء وعموما فقد  

  ).104، 2013( علي هنودة،  أحسن مستویاته وهي:

، ركیز الانتباه والملاحظة الدقیقة: والمفید منه هو القائم على أساس الفهم وتالتكرار -1

لابد أن  إذوالتكرار وحده لا یكفي لعملیة التعلم  ،ومعرفة معنى ما یتعلمه الفرد

 .الأداءیصاحبه توجیه نحو الطریقة المثلى وحول الارتفاع المستمر بمستوى 
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، الحاجة، فكلما كان الدافع قویا إشباع إلى: وهو المحرك نحو النشاط المؤدي الدافع -2

تأثیر الثواب  إلى، ونشیر التعلم قویا أیضا إلىشاط المؤدي كان نزوع الفرد نحو الن

ادة التعلم والتغیر زی إلىفالتعزیز الایجابي یؤدي  ،إطفائهالدافع أو  إثارةوالعقاب في 

 لوك التلمیذ.الایجابي في س

التدریب في التكرار الموزع والمركز: ویقصد بالتدریب المركز ذلك التدریب الذي یتم  -3

 التدریب الموزع فیتم في فترات متباعدة تتخللها اأم ،في وقت واحد وفي دورة واحدة

التعب  إلى، فقد وجد أن التدریب المركز یؤدي فترات من الراحة أو عدم التدریب

، المركزة یكون عرضه للنسیان والشعور بالملل كما أن ما یتعلمه الفرد بالطریقة

تثبیت ما   إلىتؤدي وكذلك إن فترات الراحة التي تتخلل دورات التدریب الموزع 

جانب تجدد نشاط المتعلم بعد فترات الانقطاع وإقباله على  إلى، هذا یتعلمه الفرد

(عبد  .ن التدریب الموزع أحسن من المتصلاهتمام كبیر وقد أثبتت الدراسات أالتعلم ب

 ).41، 2004 ، الرحمان العیسوي

كانت  إذاالكلیة  حیث یفضل معظم العلماء استخدام الطریقة : الطریقة الكلیة والجزئیة -4

المادة  أجزاءئیة في حالة تعدد المادة الدراسیة غیر مجزأة واستخدام الطریقة الجز 

 .صعوبتهاالدراسیة أو 

كلما كانت المادة مرتبطة منطقیا   أنه: حیث وع المادة الدراسیة ومدى تنظیمهان -5

 جعة.اوواضحة المعنى تكون سهلة الفهم والحفظ والمر  ، الأجزاءومترابطة 

 تثبیتالحفظ مما یساعد على  اءأثن: وهي محاولة الاسترجاع الذاتي عیسمتال -6

 إجراءالمعلومات والقدرة على استدعائها في الوقت الحاضر أو فیما بعد أثناء 

 الامتحانات الدراسیة.

حیث ثبت أن التحصیل الدراسي المقترن بالتوجیه أفضل من  : والإرشادالتوجیه  -7

من مستشار  وإرشادتوجیه  إلىفالتلمیذ یحتاج  ، یهالتحصیل الدراسي دون توج
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كما یعلم التلمیذ أهمیة ما  ، التوجیه الذي یدله على أنسب الطرق للتحصیل الدراسي

(رشاد صلاح  .ومعارف في زیادة مستوى تحصیله الدراسي معلوماتیحصله من 

 ).87، 1999 ، الدمنهوري

ویعتبر أمثل السبل لاكتساب المهارات والخبرات والمعلومات  : النشاط الشخصي -8

فالتعلیم الجید هو الذي یقوم على النشاط الشخصي للتلمیذ  ، والمعارف المختلفة

 أكثربحیث أن المعلومات التي یتحصل علیها التلمیذ عن طریق جهده ونشاطه تكون 

 ، 1984 ، حمان العیسوي(عبد الر  .بعدا عن النسیان والزوال وأكثررسوخا في ذهنه 

198-202.( 

فهیم" إلى أن التحصیل الدراسي من  مصطفى"أشار : مبادئ التحصیل الدراسي.3.2

والمتخصصین في علم النفس بصفة  الظواهر التي شغلت فكر الكثیر من التربویین عامة

وما یحیط بهم من أولیاء ومعلمین، ویضیف أن  خاصة، لما له من أهمیة في حیاة الطلاب

التحصیل الدراسي یحظى بالإعتمام المتزاید من طرف ذوي الصلة بالنظام التعلیمي، لأنه 

أحد المعاییر المهمة في تقویم تعلیم التلامیذ والطلاب في المستویات التعلیمیة المختلفة. 

  ). 103، 2012(تونسیة یونسي، 

راسي تقوم على مجموعة من المبادئ التي تضبط السیر الحسن عملیة التحصیل الدو   

 ، الدراسيلعمل التربوي وبالتالي للتحصیل لمما یخلق فعالیة  ، والصحیح لأداء المعلمین

نظرا  امراعاتهونؤكد على أن هذه الضوابط یتوجب على القائمین على العملیة التربویة 

  ومن أهم المبادئ نذكر مایلي: ، للمتعلمعملیة التحصیل الدراسي لعلاقتها المباشرة ب

الدینامیكیة والجدیة على الجانب  إضفاءالحداثة والتجدید: والذي یعني  مبدأ -1

التلمیذ  بإخضاع وإنماوالتحصیل الدراسي لا یكون فقط بالتلقین  ،التحصیلي للتلمیذ

ومحاولته  كافيلمسائل ومواقف تعلیمیة جدیدة بحیث یجبر المتعلم على بذل جهدا 
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تدریب له  الأمروهذا  ، الحل المناسب للموقف الذي وجد نفسه فیه لإیجادالشخصیة 

على التفكیر واستعمال قدراته العقلیة في حل المشكلات التي تواجهه في المستقبل 

فالتحصیل الدراسي هنا هو الدیمومة والدینامیكیة التي تعطي للخبرة أو التحصیل 

 ، طیبي إبراهیم( . فید الفرد في حیاته الحاضرة أو المستقبلیةالمعرفي معنى ایجابیا ی

 ).310 ، د ت

والتجدید لدى المتعلم والتي  الإبداع ، كما أن الروتین والتكرار یقضي على روح الاكتشاف

  تؤثر في مستوى تحصیله الدراسي.

ة وتدریجیة مواقف تعلیمی إلىلذا وجب على القائمین على التعلیم أن یخضعوا التلمیذ دوما 

الحلول والتي تؤثر  إیجادالفكریة وقدراته العقلیة في  مجالاتهاعتمادا على  أكثرجدیدة تجعله 

تخلق لدى المتعلم روح التحدي والعمل  فالحداثة ، على مستوى تحصیله الدراسي إیجابا

  وهي عناصر تساعده على رفع مستوى تحصیله الدراسي. ، والتفكیر العلمي والمنطقي

مشاركة المتعلم في عملیة تولید المعرفة داخل الصف الدراسي  إنمبدأ المشاركة:  -2

هاما في رفع مستوى التحصیل الدراسي وفي مختلف النشاطات التعلیمیة تلعب دورا 

وتخلق روح المنافسة بین التلامیذ  ، فهي تعمل على تنمیة ذكاء وتفكیر التلمیذ ، لدیه

وتصحیحها وتنمیة رصیدهم العلمي  خطائهمأتمكینهم من اكتشاف  إلى إضافة

وتحسین تحصیلهم الدراسي وبالتالي یكون التلمیذ قد اكتسب خبرات  ، والمعرفي

 ومهارات جدیدة تساعده على رفع مستواه التعلیمي والمعرفي.

جعلها التلمیذ أو المتعلم هو محور العملیة الطریقة الحدیثة في التربیة ب إلیهوهذا ما تتجه 

وذلك بالانطلاق من استعداداته وقدراته وبناء عملیة التعلم على أساسها وجعلت  ،یةالتربو 

  مستوى أفضل من التحصیل الدراسي. إلىدور المعلم هو تسدید وتوجیه المتعلم للوصول 
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الأثر الفعال  ي أجریت في المیادین التربویة مدى: لقد بینت الدراسات التمبدأ الجزاء -3

 ، لدور الجزاء والعقاب في دفع التلمیذ نحو الدراسة أو النفور منها ( فیروز زرارقة

1998 ، 75.( 

رافق  وإذا ،انطلاقا من هذا المبدأ فالتلمیذ یشارك بشكل یومي في مختلف الأنشطة التعلیمیة

في المؤسسة  الفاعلة الأطرافهذا المجهود المبذول من طرف التلمیذ جزاء من طرف احد 

 أوذلك یعتبر دافعا قویا نحو الاجتهاد والتحصیل الدراسي الجید، والجزاء قد یكون مادیا  فإن

وفي  ، له بالغ الأثر في دفع التلمیذ نحو الاهتمام والتحصیل الدراسي أنهحیث  ، معنویا

 ، للتلمیذالعقاب یلعب دورا سلبیا ومثبطا لعملیة التحصیل الدراسي بالنسبة  فإننفس الوقت 

میذ المتكاسلین أو الخارجین عن النظام وقد أدرك الجمیع بأن العقاب لیس حلا بالنسبة للتلا

 إلىوقد یؤدي  ، یزید في تمردهم وهروبهم من الدراسة الأحیانفهو في غالب  ، التربوي العام

  حالات الفشل والتسرب المدرسي.

والاستمرار  البدءهو حالة للكائن الحي تؤثر في استعداده في  افعمبدأ الدافعیة: والد -4

 ).22 ، 1992 معینة من السلوك (محمد نجیب عوض،في سلسلة 

الموقف التعلیمي أو  إلىالانتباه  إلىحالة داخلیة في التلمیذ تدفعه  أنهاكما عرفت الدافعیة ب

 ، تلمیذ.( خلیل المعایظةیه حتى یتحقق العلم كهدف للالقیام بنشاط موجه والاستمرار ف

1999 ،147.(  

له وتعلقه بالمادة ل الدراسي للتلمیذ فاستعداده ومیولعامل الدافعیة تأثیر مباشر على التحصی

الأطراف الفاعلة الدراسیة من أهم العوامل التي تدفعه نحو تحقیق الهدف ولهذا وجب على 

نحو التحصیل الدراسي الأفضل وذلك بخلق الجو الدراسي  تهیدافعتقویة  مساعدة التلمیذ على

  المناسب.
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یجب أن تكون المادة العلمیة المقدمة مرتبطة بواقع التلمیذ مما یمكنه  : مبدأ الواقعیة -5

 أنه إلىذهب "خلیل المعایظة" ها  بشكل أسهل وفي هذا المجال من فهمها واستیعاب

حتى  الاجتماعیة بحیاتهتلمیذ مرتبطة یفترض أن تكون المادة الدراسیة المقدمة لل

، مدحت صالح. (یسهل علیه تعلمها وبالتالي تحصیل معلوماته بالشكل المطلوب

فواقعیة المعلومات التي یكتسبها المتعلم في المدرسة تمكنه من  ).110، 1990

استیعابها وتوظیفها أثناء تفاعلاته الیومیة داخل مجتمعه مما یساعده على التكیف 

 الإبقاءأما  ،المطلوب فالواقعیة تجعل تلك المعلومات المقدمة عملیة ذات فاعلیة

 فإن ، علیه واستعمالها فیه لإسقاطهاعلیها في المجال النظري فقط دون وجود فضاء 

  من استیعابها وتحصیلها. فسیضعذلك 

التعلم الجید یستلزم وجود تفاعل بین الخبرة الشخصیة عند المتعلم  إنمبدأ التفاعل:  -6

وكذا الظروف الخارجیة المحیطة به (المحیط  ، الفرد وقدراته وطاقاته كإمكانات

هذا التفاعل على مستوى تحصیل الفرد في كونه  أهمیةوتظهر  ، المادي والمعنوي)

یغته الخاصة مما یولد لدیه ص وإضفاءیسمح للتلمیذ بالمشاركة في عملیة التعلم 

نجد أن الخبرة الصحیحة لا  نافإنذلك  إلى إضافةدراسي أفضل  فرصة أكبر لتحصیل

محاولة   إلىتقف عند مجرد التفاعل بین العوامل الداخلیة والخارجیة فقط ـ بل تتعداه 

 ).312 ، د ت ، طیبي إبراهیمالتوفیق بین هذین النوعین من العوامل (

الواضح في عملیة التحصیل الدراسي ـ ولذا وجب العمل على الدمج  ها أثرهذلك لأن كل من

  للتلمیذ. والأنسبوالتوفیق بین هذه العوامل وتوجیهها الاتجاه التعلیمي الأفضل 

 مبدأ الاستعداد والمیول: من بین العوامل التي تساعد التلمیذ على التحصیل الدراسي -7

نه من مكمستوى كبیر من النضج ی إلى هوصولني الكبیر نجد الاستعدادات والتي تع
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محمد زیدان المؤثرة ( ى خر لمهارة عن طریق عوامل التعلیم الأتحصیل الخبرة أو ا

 ).364، 1981حمدان، 

ذه عني القابلیة والقدرة على التعلیم مع العلم أن هات التلمیذ للتحصیل تاستعداد فإنلذا 

نوع من  إلىمیول المتعلم  إلى إضافة ، بقةیحددها عاملا النضج والخبرات السا القدرات

  الدراسة أو التخصص الذي یرتبط ارتباطا طردیا مع عملیة التحصیل الدراسي.

الذي  ، التطبیق تحسن مستوى التحصیل الدراسي للتلمیذ إمكانیة إن :التطبیق مبدأ -8

ویكون التطبیق عادة على  ،والمعلومات التطبیقیة بشكل أفضل تالسلوكیایستوعب 

 ، فآلیة التطبیق تساعد على ترسیخ المعارف والخبرات بشكل جید، شكل امتحانات

 للتلمیذ. امما یعني كذلك تحصیلا جید

مبدأ النسق الفردي: یكون التحصیل الدراسي بالفعل عندما یتكیف  النسق الشخصي  -9

الذي یكشف عن الاختلافات  والفروق  الأخیرهذا  ، لكل تلمیذ مع نسقه التحصیلي

هنا نجد  ومن ،له كذلك ملاحظتهم بصفة خاصةالفردیة بین التلامیذ ویمكن من خلا

اختلافات بین التلامیذ في القدرة على الاكتساب والتعلیم والتحصیل الدراسي ویلعب 

ذ ویتعامل الفروق الفردیة بین التلامی رالاعتباالمعلم دور الموجه وعلیه أن یأخذ بعین 

 .)Broncon Abaca, 1986,49-53معهم كل حسب قدراته (

من خلال ما تم عرضه أن عملیة التحصیل الدراسي تقوم على عدة مبادئ  یلاحظ     

أفضل مستوى تحصیل   إلى  والعمل على توفیرها بغیة الوصول مراعاتهاوأسس لابد من 

وفر الشروط المناسبة للتلمیذ من ویة ی، كما أن تفاعل وتعاون أطراف العملیة التربللمعارف

 إلىجل وصفه في أنسب الظروف التعلیمیة وبالتالي دفعه نحو الاجتهاد والعمل للوصول أ

  أحسن مستوى للتحصیل الدراسي.
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  :أهم مشاكل التحصیل الدراسي والحلول المقترحة .3

لعدید من یواجه التلمیذ في حیاته الدراسیة ا :بعض مشاكل التحصیل الدراسي .1.3

ؤثر سلبا على مستوى تحصیله الدراسي وفي ما یلي ذكر لأهم  المشكلات التي تعیق أو ت

  ).193-188 ،2004 (جودة عزة عبد الهادي، هذه المشاكل:

المعلمین الذي یخلق رغبة متدنیة لدى  أومن طرف الوالدین  أكان: سواء التساهل -1

 التلمیذ في التحصیل الدراسي.

أو اهتمام المعلم  ، وعدم الاهتمام: كانشغال الآباء عن أبنائهم المتمدرسین الإهمال -2

 للبقیة یؤثر سلبا على تحصیلهم الدراسي. وإهمالهببعض التلامیذ 

: حیث یصبح الأفراد الموصوفین بالعجز أو الرفض وعدم الرفض والنقد المستمر -3

 تحصیلهم الدراسي.بالنقص والشراسة مما یؤثر سلبا على  إحساسااللیاقة أكثر 

التلامیذ بأهم  إلمامحیث أن عدم  :عدم المعرفة للطرق الصحیحة للدراسة والمذاكرة -4

العملیة التي تمكنهم من تفعیل طاقاتهم واستغلال قدراتهم العقلیة  الطرق والأسالیب 

ا على تحصیلهم وكذلك عدم استغلال المكتبات في تطویر قدراتهم المعرفیة یؤثر سلب

 الدراسي 

قیام الوالدین بتعلیم أبنائهم وتدریبهم وتربیتهم على التعلم  إن: المفاهیم الوالدیة الخاطئة -5

مرحلة الاستعداد الجسمي والعقلي  إلىفي مرحلة مبكرة من الطفولة وقبل وصولهم 

شكلات لدى ق في المراحل التعلیمیة اللاحقة موالاجتماعي المطلوب للتمدرس یخل

في المرحلة الثانویة على وجه  وقد یؤثر سلبا على تحصیله الدراسي ،التلمیذ

 ).90 ، 2004 ، الخصوص (مرحلة المراهقة) . (عمر عبد الرحیم نصر االله
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ي التحصیل الدراسي العدید لقد شغل تدن: الحلول المقترحة لمشاكل التحصیل الدراسي.2.3

وسعت  ، الاجتماعیة والاقتصادیة ، من الباحثین والدارسین في مختلف المجالات النفسیة

وقدموا العدید من الحلول البدیلة  ، لتخفیف من انخفاض التحصیلحلول ل إیجاد إلىكلها 

  : ونذكر منها

 ة وتعزیزهم والاهتمام بهم .یع الوالدین لأبنائهم على الدراستشج -1

دي تقبل المتعلمین وتشجیعهم على محاولة بذل أقصى الجهود من أجل النجاح وتفا -2

 والفشل. الإحباطوتجنب مخلفات  

رغباتهم  إشباعبطرق التعلیم  الفعال وأسلوب حل المشكلات وكیفیة  التلامیذتعریف  -3

 ).191-188 ، 2004 ، وحب الاستطلاع (جودة غزة عبد الهادي

 .لمین ووضع قوانین وضوابط لسلوكهممع المتع التساهلفي  الإسرافعدم  -4

بالطرق السلیمة للتحكم وكیفیة التعامل مع أبنائهم خاصة في المراحل  الأولیاءتوعیة  -5

 المتقدمة من العمل.

نجاعتها وكفاءتها في تنمیة التحصیل الدراسي ورفع  مثبتةانتهاج أسالیب تدریس  -6

 المستوى العلمي.

 والتعلم الجید. الإبداعخلق جو صفي یشجع على  -7

الحدیثة والتغیرات المستمرة في المناهج تطویر وتدریب التلامیذ بما یناسب الطرق  -8

  والبرامج الدراسیة.

  :قیاس التحصیل الدراسي .4

منذ العصور السابقة اهتمت الدراسات التربویة : وسائل قیاس التحصیل الدراسي .1.4

 ،بقیاس مدى تحصیل التلامیذ للمعلومات والمعارف متبعة في ذلك وسائلا وأسالیب متنوعة

لفة المستخدمة في الوقت الحالي في قیاس التحصیل الدراسي قد مرت وان الأسالیب المخت
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الامتحانات المدرسیة  فكانت ، ما هي علیه الآن إلىبعدة مراحل تطویریة حتى وصلت 

  ف الأول من القرن التاسع عشر.لاختبارات الشفویة حتى نهایة النصتعتمد أساسا على ا

للتعلیم العام مؤكدا على ضرورة استخدام قام " هوراس" بحركة تطویریة  1845وفي سنة 

  الامتحانات الكتابیة التي تتسم بالموضوعیة بدلا من الاختبارات الشفویة في تقییم التلامیذ.

 أولأعد المربي الانجلیزي "جورج فیشر" الذي كان یشغل منصب مدیر  1864وفي سنة 

واصفات متنوعة یمكن وم وأمثلةختبار تحصیلي كتابي ویتكون من عدة مقاییس متدرجة ا

ها من المواد الدراسیة وغیر  ، الریاضیات ، التعبیر ، حوالن ، استخدامها في تقییم جودة الخط

  ).303، 2000 ، ( صلاح الدین علام

ظهر أول اختبار تحصیلي على ید " ستون" وهذا اختبار في  الأمریكیةوفي الولایات المتحدة 

في عام  للأطفالیك" حیث أعد اختبار جودة الخط نداور ثم تبعه "ث ، م 1908الحساب سنة 

عدم ثبات الوسائل التي اتبعت  إلىظهرت عدة دراسات تشیر  1910ومع بدایة  ، 1909

وكان من نتائج ذلك توجیه الجهود  ، من قبل المدرسین في تصحیح الامتحانات المدرسیة

  الدرجات للتلامیذ. وإعطاءالاختبارات  إعدادموضوعیة في  أكثر إجراءاتالبحث عن  إلى

في وسائل قیاس  أكثرمكن من التحكم  ، في الحقل التربويتطور وتزاید الدراسات  إن

 أهمدقة وقیاسا للمستوى التعلیمي للتلامیذ ومن  أكثرالتحصیل الدراسي ومحاولة جعلها 

  وسائل قیاس التحصیل الدراسي نذكر مایلي:

یك" الرائد الأول لحركة الاختبارات التحصیلیة یعتبر "ثور نداالاختبارات التحصیلیة:  -1

تجمع بین طریقة الاختبارات الموضوعیة من  أنهاالمقننة، وطبیعة هذه الاختبارات 

حیث تركیب وصیاغة نوع الأسئلة والإجابة علیها وتصحیحها، وبین الاختبارات 
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تتوفر على شروط تقنین الاختبار، وشروط القیاس الأكادیمي  أنهاالمقننة، حیث 

  كالصدق والثبات.

الشائع في مختلف المؤسسات التعلیمیة حیث  الأسلوبحیث تعتبر الاختبارات التحصیلیة  

یستخدمها المعلمون لقیاس قدرات  التلامیذ التحصیلیة وكذا في ترتیب التلامیذ وتحدید 

 عملیتي النجاح والرسوب.

هذا الصدد یرى "عطیة الأبرشي" أن الامتحانات المدرسیة هي تلك الامتحانات التي  وفي

تقوم بها المدرسة لمعرفة مقدار ما استفاد منه التلامیذ في المواد التي یدرسونها لتدارك ما 

أكثر وكذا امتحانات  ، وتكون الامتحانات فتریة كل ثلاثة أشهر أویبدو منهم من ضعف

یة كتابیة أو عملیة (محمد عطیة الابتدائیة أو الثانویة وتكون شفهس التنقل في المدار 

  ).361 ، 1993الأبرشي، 

في  التلمیذمنظم لتحدید وقیاس ما تعلمه  إجراء أنهكذلك ب یليالتحصكما یعرف الاختبار 

یمكن المعلم من القیام بوقفة تقییمیة موضوعیة تساعده في  أنهمختلف المراحل التعلیمیة كما 

جزءا  القرارات التعلیمیة المناسبة، وعلى هذا الأساس یكون التقویم عملیة التقویم باتخاذ

وضبط التنفیذ   ، التخطیط التربوي  التعلیمیة بمعنى مساهمته في اجادةمتكاملا من العملیة 

  ).433 ، 2001 ،في تقویم الانجازات (محمد ملحم

الاختبارات التحصیلیة أداة یستطیع المعلم من خلالها قیاس مدى  فإنومن خلال ما سبق 

لیقرر على أساسها تصنیف وترتیب التلامیذ  ،استیعاب التلامیذ وتحصیلهم المعرفي والدراسي

 الاسميالهدف  إلىالمناسبة لعملیة التقویم للوصول  الإجراءاتفي الدرجات المناسبة واتخاذ 

  وهو التحصیل الدراسي الأفضل للتلامیذ. ،للعملیة التعلیمیة
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  :من الخدمات الكثیر الاختبارات التحصیلیة تقدم  إنأهمیة الاختبارات التحصیلیة

 ).406، 2002 ( محمد السید علي، منها: ونذكروالفوائد سواء للمعلمین أو التلامیذ 

 تعلیمیة وزیادة دافعیتهم.ال الأهدافتوعیة التلامیذ بمدى تقدمهم نحو  -

 فرص نجاحهم في المواد الدراسیة. ومعرفةالتنبؤ بتحصیل التلامیذ  -

 نحو تصنیف وتوجیه التلامیذ نحو التخصص المناسب لهم. القراراتخاذ  -

 متابعة نمو التلامیذ والحكم على مدى تكامل وشمول هذا النمو. -

من خلال تحصیل التلامیذ  الحكم على فاعلیة عملیة التدریس وتطور استراتیجیاته -

لمنهج دراسي معین ومن نتائج تحصیلهم الدراسي یمكن تطویر المنهج الدراسي وكذا 

 .وأجهزةووسائل تعلیمیة  ةالوسائل المساعدة من مراجع وكتب مدرسی

 عن طریق الاختبارات من وقت لآخر. أطولاستبقاء المعلومات لدى المتعلمین لفترة  -

 إدراكوبالتالي كسب ثقة الجماهیر في  ، دم أبنائهم دراسیاالأولیاء بمدى تق إعلام -

  .التعلیم المدرسي أهمیة

لتقییم  أداةوظیفة الاختبارات التحصیلیة أشمل من كونها  أنومن خلال ما تم تناوله یبدو 

معیار لانتقال التلامیذ من صف دراسي لآخر، بل هي وسیلة ذات أبعاد  أنهاكما  ، التلامیذ

  العامة للعملیة التربویة. بالأهدافارتباطا وثیقا  كثیرة ترتبط

  الاختبارات  من أنواعوجود عدة  إلىأنواع الاختبارات التحصیلیة: تشیر الدراسات

 :التحصیلیة نذكر منها

الاختبارات التحصیلیة في  أنواعالاختبارات الشفویة: حیث یعتبر هذا النوع من أقدم   - أ

وجهها المعلم للتلمیذ الأسئلة غیر المكتوبة یمجموعة من حیث استخدمت  ، العالم

ومدى قدرته على  ، بهدف قیاس مدى استیعابه واكتسابه وفهمه لمحتوى مادة معینة

المهارات الشفویة لدى التلمیذ على  تقسیم إلى إضافة ، معالجة المواقف المتجددة
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الشجاعة معینة تتعلق بشخصیة  التلمیذ كالجرأة و التعبیر وفي التعرف على سمات 

 .الإجاباتالأدبیة أثناء تقدیم 

لقیاس  أساسا: وهي النوع الذي یستخدم الاختبارات الكتابیة (التحریریة)  - ب

تحصیل التلامیذ في نهایة كل ثلاثي دراسي أو في نهایة المستویات الدراسیة أو 

 ).361 ،1993، الأبرشي عطیة(محمد  .امتحانات الانتقال وكذا الشهادة العامة

ویعتمد هذا النوع من الاختبارات على تقدیم أسئلة للتلامیذ تكون الإجابة عنها بطریقة كتابیة 

ومن خلال هذا النوع من الاختبارات یتمكن المعلم من تقییم وقیاس مستوى التلمیذ وكذلك 

تكشف عن جوانب  أنهامستوى المعارف والمعلومات التي یتلقاها داخل حجرة الدراسة كما 

  لاستدعاء والتذكر.الفهم وا

كان الاعتقاد السائد قبل ابتداع الاختبارات الحدیثة أو  الاختبارات الموضوعیة: -2

الموضوعیة أن الأهداف التربویة والتعلیمیة لا تقاس إلا بالامتحانات التقلیدیة وذلك 

منذ أن بدأت المدارس تختبر معلومات الطلاب، وقد أرجع بعض المؤرخین للتربیة 

 إلىفي جامعة كمبریدج، ثم انتشرت  1800سنة  إلىلامتحانات التربویة تاریخ هذه ا

اكسفورد في بریطانیا، وإن من أوائل الامتحانات التحویریة في أمریكا هو امتحان 

  ).28، 1979(أسعد رزوق، 1845بوسطن سنة 

فهم یتم بناء هذه الاختبارات على أسس سلیمة ومنطقیة تستبعد الذاتیة وتحاول معرفة مدى و  

لذا یجب الاعتناء بهذه الاختبارات حتى نتمكن  ،التلمیذ للمعلومات والمعارف التي حصلها

من الحصول على بیانات ونتائج صحیحة ودقیقة وموضوعیة على مدى تقدم التلمیذ في 

 ).364 ، 1985 ، عاقل . (فاخرتحصیله الدراسي



......................................التحصیل الدراسيفصل الثاني ..............ال  

 

79 
 

تخرج  عن رأي المصحح  نهالأ" هو الذي أطلق علیها صفة الموضوعیة ویعتبر العالم "دوز

مع جمیع التلامیذ من ناحیة الفروق الفردیة وتحقق جمیع  تتناسب أنهاكما  وتدخل ذاتیته،

  ).58، 1999 ، عبد الهادينبیل ( .التي وضعت من أجلها الأهداف

ومن خلال ما تم تناوله یمكن القول بان الاختبارات الموضوعیة تستبعد ذاتیة وتأویل 

تطبیقها على كل التلامیذ رغم الفروقات الفردیة ومن بین الاختبارات المصحح ویمكن 

  الموضوعیة نذكر ما یلي:

 للإجابةعدة بدائل  وهو الاختبار الذي تعطى فیه للتلمیذ : راالاختبار متعدد الاختی ، 

أفضل هذه الأسئلة  أن إلىوتشیر الدراسات  ، تكون ثلاثة أو أربعة أنحیث یمكن 

 ، هنودة علي(  .بالدقة والوضوحأربعة بدائل ویجب أن تمتاز  إلىالتي تحتوي 

2013 ،90.( 

 أنمع  ، الجواب الصحیح المختار من طرف التلمیذ أمامبوضع علامة  الإجابةوتكون 

الصحیحة من بین  الإجاباتمكن أن تكون  باختبار الصحیحة ی الإجابةطریقة اختیار 

  حث عن الصواب.الخاطئة وهذا ما یعرف باسم الب الاجابات

كلها صحیحة ولكنها متفاوتة   إجاباتأهمیة وقوة من بین  رالاكث الإجابةأو تكون باختیار 

ویعرف هذا  ،والقوة وفقا لمعیار موضوعي تم الاتفاق علیه أثناء الدراسة مع التلامیذ الأهمیة

  ).432 ، 1987، كور(أحمد على مذ .الأهمیةالنوع باسم البحث عن 

 نص محذوفة بعض كلماته وفق نظام تعلم : وفي هذا الاختبار یقدم للمكمیلاختبار الت

ویحصل المتعلم على  ،حذف الكلمات أحدثهامعین ثم یكلف بملء الفراغات التي 

 الصحیحة یساوي درجة المتعلم. الإجاباتلء الفراغ ومجموع درجة في حالة م
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یقیس قدرات كثیرة  أنهما یغطي قدرا كبیرا من المحتوى، ك أنهومن أهم ممیزات هذا الاختبار 

  العلاقات. داركوإ ومتنوعة نسبیا مثل القدرة على التذكر والفهم والتطبیق والاستنتاج 

 نسبة وربط ما في القائمة  إلیهویطلب  قائمتینالمتعلم  اختبار النسبة: وفیه یعطى

نسب كل تعریف من مجموعة  بما یناسبه في القائمة الثانیة ومثال ذلك الأولى

 )223، 1995صاحب التعریف (نور الدین جبالي،  إلىتعاریف مختلفة 

التلمیذ  أداءقیاس  إلىوهي نوع من الاختبارات یرمي  :(العملیة) الأدائیةالاختبارات  -3

 لك النوع من الاختبارات الذي یعنىذ أنهابكما تعرف  وإنتاجوما فیه من فعل 

في  یةالأدائوتستخدم الاختبارات  ،)205 ، 1998 ، در فهمي(نا .بمتطلبات المهارة

 :أهمهاعدة مجالا 

 حیث تستخدم التجارب. الأحیاءالطبیعیة، وعلوم  ، العلوم الفیزیائیة -

 الحرف المختلفة ....الخ. والطباعةالآلي  الإعلامبرامج التعلیم المهني مثل تعلم  -

التلامیذ على اللفظ والنطق الصحیح تعلم اللغات واستخدام مخابر اللغات في تدریب  -

 ).225 ، 1995 ، نور الدین جبالي(

 الأداءیة في كونها تمكن التلامیذ من التعرف على مهارات وتبدو فعالیة الاختبارات الأدائ

  :إلىاختبارات الأداء تنقسم  أنالفعلي في المواقف التي تعرضون لها مع العلم 

 من المواقف الاختیاریة التي تقدم مختلف  أنواعیتضمن عدة  : اختبار المطابقة

ثم  جهازفأحیانا ما یسأل المعلم عن تعریف آلة وقطعة من  ، الدرجات من الواقعیة

ومن الصوت یجد  ، صوت آلة معطلة إلىالاستماع  أووظائفها وفوائدها  إلىیشیر 

 ةأجهز كما هو الحال في  لإصلاحهسبب العطل ویقترح الخطوات المناسبة التلمیذ 

 الآلي. الإعلام
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 ویتطلب هذا الاختبار التأكید على خطوات معینة فیتوقع من المقلد الأداء اختبار :

 التلمیذ أداء وتقلید نفس الحركات.

  اختبار عینة العمل: یعتبر هذا النوع من الاختبارات تجسید لأعلى درجات الواقعیة

لكلي الذي یخضع للقیاس فهو یتطلب من التلمیذ أداء واجبات واقعیة ممثلة للأداء ا

 ومراقبة. ضبطوتتضمن عینة الواجبات معظم  عناصر الأداء الكلي وتؤدي تحت 

لیس من السهل  أنهفهذا النوع من الاختبارات أسئلة لصعوبة التألیف وصیاغة  ونظرا

 إلىتدریب وتجارب عدیدة للوصول  إلى، فهي تحتاج راء هذا النوع من الاختباراتإج

دقة في التعبیر ومنطق  إلىصیاغة أسئلتها تحتاج صیاغة الأسئلة بصورة محكمة، و 

  فكري، ولذلك تحدد بعض الشروط الإجرائیة لهذا النوع من الاختبارات:

  تمكن الأستاذ أو المعلم من صیاغة الأسئلة المحددة والدقیقة في التعبیر. -

ابته في ورقة أخرى تسمى "مفتاح ما من سؤال یحضر في ورقة الأسئلة إلا یرافقه إج -

  .التصحیح"

عدم ازدواجیة الإجابة من التلمیذ وتعددها، فیجب أن تكون إجابة واحدة، وإذا كان  -

  هناك احتمال لإجابة أخرى تحدد في مفتاح التصحیح.

  سهلة الغش. نهاوجوب توفر الضمان والسلامة من عدم الغش من طرف التلمیذ لأ -

  لوقت المخصص للإجابة وتُجَمَع الأوراق دفعة واحدة.إلزامیة التقید با -

وجوب التصحیح الجماعي في الفصل بعد تصحیحها من طرف المعلم نفسه، وذلك  -

إبعادا اللبس بین الإجابات الصحیحة والخاطئة حتى یتأكد الجمیع من صحة الجواب أو 

  خطئه.
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التي یسعى كل من المعلم والتلمیذ  الأهدافتتعدد  :قیاس التحصیل الدراسي أهداف .2.4

مفتاحا ومنعرجا حاسما  الأخیرلتحقیقها من خلال قیاس التحصیل الدراسي والتي یكون هذا 

  :الأهدافمصیره وأبرز هذه في تقریر 

شعب وتخصصات  إلى، و فصول دراسیة إلىتقییم التلامیذ وبالتالي تقسیمهم  إمكانیة -

 درسه في فصل دراسي معین.ملان مستوى تحصیل التلمیذ یعتبر مؤشرا لت

صف دراسي أعلى من صفه الحالي أو  إلى الانتقالتعزیز نتیجة التلمیذ من حیث  -

 ، نادر فهمي( .استوفى حقه في الرسوب إذاالفصل من الدراسة  أومن حیث الرسوب 

1998 ،207.( 

الدراسي من معرفة النواحي التي یجب مراعاتها في  تمكین عملیة قیاس التحصیل -

وقد تشمل هذه النواحي المهارات والاتجاهات  ،للمعلومات إضافةتدریس البرامج 

 النفسیة والتي یجب أن تتزامن مع ما یتم تقدیمه للتلمیذ.

أخرى حتى  إلىیمكن الاستفادة من التحصیل الدراسي عند انتقال التلمیذ من مؤسسة  -

 یتم وضعه في الصف المناسب.

والعمل على علاج هذا الضعف  ،الوقوف على نقاط القوة والضعف عند التلامیذ -

 واستدراكه في الوقت المناسب مع العلم الخاص بالمادة لحل ضعف التلمیذ .

التعلیمیة والتي ترتبط  الأهدافصیاغة  بإعادةیسمح التحصیل الدراسي للتلمیذ  -

یمكن  الأموروهذه  ،بخصائص نمو التلامیذ آخذین بعین الاعتبار قدراتهم ومعارفهم

 الحصول علیها من خلال تقویم أداءات المتعلمین.

على زیادة الدافعیة للتلمیذ  يالدراستعمل النتائج المتحصل علیها في عملیة التحصیل  -

 أوالامتحانات فالتعلیق الایجابي  إجراءالنقاط والعلامات بعد  إعطاءمن حیث 

 ).85 ،2007 ، (بوسنة محمود .یرتبط بسیكولوجیة التعزیز أدائهمالسلبي على 



......................................التحصیل الدراسيفصل الثاني ..............ال  

 

83 
 

اختار ما  إذاحیث یقوم التلمیذ بالتخطیط السلیم لدراسته  ،والتخطیط التربوي الإرشاد -

یناسب قدراته واستعداداته ولا توجد وسیلة تعرفنا بهذه العوامل سوى الاختبارات 

 التربویة والنفسیة.

اتجاه المعلمین ومنها الترقیة  ، مختلفة إداریةات لاتخاذ قرارات الحصول على العلام -

 التحسیسیة والتدریبیة. الإجراءاتواتخاذ 

بان لعملیة قیاس التحصیل الدراسي عدة أبعاد ویمكن من خلال ما سبق تناوله القول  -

وبفضل هذه  ،تربویة تتعلق بالتلمیذ والمعلم وكذلك المادة التعلیمیة والمنهاج الدراسي

صیاغة  إعادةالعملیة یمكن للقائمین على العملیة التربویة الاعتماد علیها في 

  التعلیمیة. الأهداف
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  : خلاصة

الثاني من هذه الدراسة وهو متغیر تابع والمتمثل في التحصیل  تناول هذا الفصل المتغیر

الدراسي، ویعني التحصیل الدراسي عموما مقدار ما یحصله التلامیذ من معارف حول المواد 

المحددة التي یدرسونها في سنة معینة أو فصل معین، ویمكن قیاسه بواسطة معدلات 

تحصیل الدراسي بمجموعة من العوامل منها التلامیذ سواء الفصلیة أو السنویة، ویتأثر ال

ماهو ذاتي مثل الذكاء والقدرات العقلیة الأخرى، ومنها ما هو خارجي أو بیئي مثل المناخ 

المدرسي...الخ، ویجب قیاس التحصیل الدراسي باستخدام مختلف الطرق من أجل تحدید 

نحرافات السلبیة عن نجاح أو رسوب التلامیذ وكذلك من أجل عملیة التقویم الخاصة بالإ

 المطلوب، والتي تنشأ نتیجة المشاكل المرتبطة بعملیة التحصیل الدراسي.



  الثالثالفصل 
  ماهیة الإعاقة الحركیة 

  

العوامل المؤثرة على استجابات و أسباب الإعاقة الحركیة 

  لإعاقتهم قیناالمع

  

احتیاجات و  المشكلات المترتبة على الإعاقة الحركیة

  قین حركیااالمع
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 تمهید: 

یعبر الجسم عن أول وسیلة للتواصل بین الذات البشریة والمحیط الخارجي، كما یعتبر       

العامل الرئیسي في نشاط أي فرد، حیث أن كل عضو في جسم الإنسان یؤدي وظیفة معینة 

أي  إلىلضمان الإتصال المباشر بین ذات الفرد بكل أبعادها والعالم الخارجي، وتعرض الفرد 

خلل في وظیفة العضو المصاب، خاصة إذا كانت هذه الإصابة  إلىیؤدي إصابة عضویة 

  تعیق وظیفة الحركة.

العدید من المشكلات النفسیة والإجتماعیة والتربویة ...الخ، لكن  إلىوالإعاقة الحركیة تؤدي     

 في المقابل توجد تأثیرات للإعاقة الحركیة ذات ارتباط كبیر بمتغیرات وعوامل عدیدة مثل سن

المعاق وجنسه وكذلك أصل الإعاقة، هذه المتغیرات قد تجعل من الإعاقة الحركیة للفرد نقطة 

انطلاق نحو النجاح والتفوق في بعض المجالات، وكذلك قد تكون نقطة نكوص وتراجع وبدایة 

  للعدید من المشكلات.

  ي: الإعاقة الحركیة في هذا الفصل بشيء من التفصیل وفق ما یل هذا وسوف نتناول

 .ماهیة الإعاقة الحركیة -

 .قین لإعاقتهماالعوامل المؤثرة على استجابات المعو أسباب الإعاقة الحركیة  -

  .قین حركیاااحتیاجات المعو  المشكلات المترتبة على الإعاقة الحركیة -
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 .ماهیة الإعاقة الحركیة:1

نوعین، حیث یمكن أن تكون  إلىیمكن تصنیف الإعاقة الحركیة الإعاقة الحركیة: أصل  .1.1

وراثیة خلقیة بمعنى أنها موجودة منذ لحظة الولادة أو بعدها بفترة وجیزة، وإما أن تكون مكتسبة 

بمعنى أنها تحدث أثناء حیاة الفرد بسبب الحوادث وبعض الأمراض، وتصنف الإعاقة الحركیة 

 :إلىحسب زمن حدوثها 

  :ون لدى أحد الوالدین أو كلیهما تشوه أو خلل یك وتكون عندماالإعاقة الحركیة الخلقیة

الجنین إما بشكل متنحي أو سائد وأحدث هذا الخلل إعاقة  إلىكروموزومي، وانتقل 

كما قد یكون السبب اختلاف دم الأم عن دم الجنین، أي اختلاف في العامل "  ، جسمیة

ینتج " فإذا كان هذا العامل لدى الجنین موجبا ولدى الأم سالبا فإن دم الأم  RHالریزبسي

 إلىهذه الأجسام تحطم كریات الدم الحمراء لدى الجنین وهذا بدوره یؤدي  ، أجساما مضادة

 ).20، 1998أنیمیا لدى الجنین.(جمال الخطیب، 

كما قد تكون  ، مدة قصیرةوتكتشف منذ الولادة أو بعدها ب الفردوقد تولد هذه الإعاقة مع 

الإعاقة الجسمیة بفعل عوامل معینة في أثناء عملیة الحمل أو أثناء عملیة الولادة نفسها 

 ، ففي مرحلة الحمل قد یتعرض الجنین لجملة من العوامل الخارجیة المرتبطة ببیئة الحمل

هات وكذلك بعض التشو  ، حیث قد تكون خطیرة وتحدث للجنین إعاقات حركیة مختلفة

والعاهات أثناء عملیة الولادة، وهذا نتیجة صعوبة الولادة نفسها. ومن أمثلة هذا النوع من 

الإعاقة الحركیة نجد:( تقوس الساقین، القدم المسطحة، هشاشة العظام، الأطراف القصیرة 

 1999الإعاقة الحركیة). (ماجدة السید عبید، إلىالشلل المؤدي والمعقودة والمشوهة، 

،38.(  

تأثیر الإعاقة الحركیة الخلقیة على شخصیة الفرد  إلىر بعض الكتاب ي هذا الصدد أشاوف

فالمعاق الراشد یحس بمسؤولیات الحیاة الیومیة  ، أخرى إلىوهي تختلف من مرحلة 

الإعاقة التي تلازمه وعلیه تحدیها وتجاوزها والتكیف معها، وقد  إلىوالعائلیة إضافة 

استطاع الكثیر من أصحاب الإعاقة الخلقیة التي ولدت معهم تحدي هذه الإعاقة بواسطة 

حیث یستطیع الفرد الذي  ، التعویض كما أشار إلیه "أدلر" في نظریته حول أهمیة التعویض
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وي أن ینجح في التغلب علیه والبروز في یعاني من بعض أوجه العجز الوظیفي العض

  ).130، 2000عبد الرحمان سید سلیمان، المجالات. ( العدید من

 إلىولكن كذلك قد تكون هذه الإعاقة الخلقیة الحركیة سببا في تعاسته وقلقه وقد تؤدي 

الكثیر من الإضطرابات النفسیة، حیث أنها تحرم المعاق من الحركة العادیة التي تعتبر 

وما تخلقه الإعاقة الحركیة من تبعیة للآخرین من جهة ثانیة، جمة كلیة للحیاة من جهة، تر 

  توظیف كل طاقاته لمجابهة واقع المجتمع. إلىحاجة المعاق  إلىبالإضافة 

  :بل یتعرض  ، وهي تلك الإعاقات الحركیة التي لا تولد مع الفردالإعاقة الحركیة المكتسبة

: ( سعید حسني البا ما تكون أسبابها بیئیة ومن أهمهالها في المراحل المختلفة من حیاته، وغ

 ).12، 2008العزة، 

 ویكون نتیجة التشوهات أو الحروق وكذلك الأمراض المزمنة مثل السكري. البتر: -

 ویحدث نتیجة بعض الحوادث أو مضاعفات الشلل الدماغي. الخلع الوركي: -

 الحروب، الحوادث الطبیعیة والمنزلیة، الحوادث المهنیة ...الخ. ، الطرقاتحوادث  -

 ، بعد فترة طویلة من الحیاة العادیة والملاحظ أن الإعاقة الحركیة المكتسبة غالبا ما تأتي    

بانشغالاتها والتقدم في مختلف مناحي الحیاة  ، بحیث یتعود الفرد على التحرك بصفة طبیعیة

تى یتعرض الفرد فجأة لإعاقة نتیجة لأحد الأسباب المذكورة سابقا، فیصبح ومشاریعها، ح

وقد تحول هذه الإعاقة  ، هذا العجز یترك أثرا سلبیا على مختلف جوانب شخصیة الفرد ، عاجزا

دون مواصلة الطریق نحو أهداف كانت مرسومة في ذهن الفرد، وفي هذا الصدد تقول " وایس" 

حیث أنه إذا حدثت  ، دث اضطرابا في أنماط الحیاة العادیة والمألوفةأن الإعاقة المكتسبة تح

الإعاقة بعد الولادة ونتج عنها شلل أو فقدان لجزء من الجسم فإن الإحساس بالخسارة یصبح 

        ). 25، 2003عاملا یجب مراعاته. ( جمال الخطیب، 

وقد یعود ذلك  ، آخر إلىیختلف تعریف الإعاقة الحركیة من بلد : تعریف الإعاقة الحركیة.2.1

وبالتالي فإن هناك مشكلة  ، تدني مستوى الإهتمام بالإعاقة في القانون الدولي إلىبشكل معین 

في توحید معاییر المصطلحات بهذا الشأن. فقد یعتبر البعض شخصا ما أنه ذو إعاقة حسب 

ي دول أخرى، لكن هناك تعریف هام للأمم المتحدة مفهوم بعض الدول ولا یعتبر كذلك ف

یختص بحقوق المعاق حركیا وهو یرى أن المعاق هو الشخص العاجز عن تأمین الضرورات 
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بنفسه بصورة كلیة أو جزئیة بسبب قصور خلقي أو غیر العادیة للحیاة الفردیة والإجتماعیة 

هي ترى في الشخص المعاق حركیا كل أما منظمة العمل الدولیة ف ، خلقي في قدراته الجسمانیة

بشكل ملحوظ في تأمین المحافظة على التقدم لعمل مناسب نتیجة قصور  فرد تقل فرصته

  ).13-12، 2007( رنا محمد صبحي عواده،  جسدي دائم ومعترف به.

لمعوقین حركیا أن التعویق عبارة عن ضرر اعرفت المنظمة العالمیة للصحة كما       

أو قصور یمنع الإنسان كلیا أو جزئیا من القیام بأعماله العادیة المناسبة  ناتج عن إصابة

  (UNICEF , Suisse 81, N° 53-54)لسنة وجنسه ووضعیته الاجتماعیة والثقافیة.

المصابون بعجز حركي یتصفون بعدم  الأفراد: أن قائلا Oleron ألیرونعرفها و     

القدرة أو صعوبة استعمال أحد أو عدة أطراف وحالتهم هذه إما ناتجة عن إصابة في الجهاز 

العظمي، شذوذ الهیكل العظمي أو عن إصابة في العضلات والسیطرة العصبیة أو كلیهما أو 

  .(Oleron (p), 1961, 99 )في عضو مصدره خلقي أو ناتج عن بتر أحد الأطراف.

الإعاقة الحركیة بأنها حالات الأفراد والذین یعانون من خلل ما في  آلرسانعرف و  

قدرتهم الحركیة أو نشاطاهم الحركي بحیث یؤثر ذلك على مظاهر نموهم العقلي والاجتماعي 

   .).54 -53، 1999ماجدة السید عبید،  (والانفعالي.

بعدم القدرة على استعمال عضو أو عضوین أو أكثر، السفلي  Thomasتوماس عرفها و      

أو العلوي، هذا النقص قد تكون له انعكاسات على التحركات أو إمكانیات المعوق لحمل ذاته 

  . (Thomas (c) ,1970.108). بهذه الأعضاء

المعوق على أنه الشخص الذي لدیه عیب ینتج عنه عاهة  فهمي مصطفىولقد عرف   

عدم قیام العضلات أو العظام أو المفاصل بوظیفتها العادیة، وتكون هذه الحالة  أو تسبب في

 إما خلقیة أو ناتجة عن مرض أو حادثة وتزداد خطورتها بسبب الجهل أو الإهمال أو المرض.

  .) 45، 1983فتحي السید عبد الرحیم، (

والمعوق حركیا عرف أنه الشخص الذي لدیه عائق جسدي یمنعه من القیام بوظائفه   

ضمور في العضلات أو فقدان في  إلىالحركیة بشكل طبیعي نتیجة مرض أو إصابة أدت 

اختلال في  إلىالقدرة الحركیة أو الحسیة علیهما معا في الأطراف السفلى والعلیا أحیانا، أو 

برامج طبیة ونفسیة واجتماعیة  إلىي الأطراف، ویحتاج هذا الشخص التوازن الحركي أو بتر ف
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ماجدة  (وتربویة ومهنیة لمساعدة في تحقیق أهدافه الحیاتیة والعیش بأكبر قدر من الاستقلالیة.

  .)41، 1999السید عبید، 

المعاقون حركیا مصابون في الجهاز المحرك ویعانون قصور  المفهوم الطبيوحسب  

وظیفي، والإعاقة الحركیة تختلف كذلك حسب أنواعها فهناك الإصابة الجزئیة للعضو بأكمله أو 

لعدة أعضاء أو إصابة عامة مثل: الشلل أو سوء تمالك الحركات العامة ومن الصعب أن نقر 

جهات المصابة من الجسم حسب أصل الإصابة طبیا أصناف لمعوقین حركیا، الجهة أو ال

 وأیضا حسب أسبابها وباعتبار تطور أو نوع الضرر، شلل، عدم تناسق وتصلب الأعضاء.

  )56، 1982شاذلي جعفر، (

وهكذا فإن الإعاقة الحركیة هي حالة عدم القدرة على تلبیة الفرد لمتطلبات أداء دوره الطبیعي 

وذلك نتیجة الإصابة أو  ، وخصائصه الإجتماعیة والثقافیةفي الحیاة المتصلة بعمره وجنسه 

  العجز في أداء الوظائف الفیزیولوجیة أو الإجتماعیة.

في الأعصاب أو العضلات أو العظام والإعاقة الحركیة هي الإعاقة الناتجة عن خلل وظیفي 

فقدان الحركیة للجسم نتیجة البتر وإصابات العمود الفقري وضمور  إلىوالتي تؤدي  ، والمفاصل

  العضلات وارتخائها وموتها والروماتیزم.

  :وخصائصه المعاق .3.1

هو الذي یعاني نقصا جسمیا أو نفسیا سواء أكان فطریا  المعاقحركیا:  المعاقتعریف .1.3.1

د القدرة العقلیة بحیث لا یصل أي منذ الولادة أو مكتسبا بسبب مرض أو حادث أو كان محدو 

بل إن اصطلاح المعوق یتسع فیشتمل الأعمى، وضعیف  الأفرادمستوى العادیین من  إلى

البصر ضعفا شدیدا والأصم، وضعیف السمع، الكسیح وضعیف القدرة على الكلام والمصاب 

  ) 3، 1966، بد الرحیمع( بالصرع، وضعیف أو مریض القلب والمصاب بالبول السكري.

عن المشاركة العامة في الحیاة الاجتماعیة  الفردفكلما اشتد النقص كان تأثیره في إعاقة   

 Sillamy) وفي نظرة المحیطین به أعمق وأعظم ضررا. الفردأوضح، وكان أثره في نفسیة 

(N), 1980, 544.) 

الحیاة بتأخر أو  إلىیدخل  فرد هو كل المعاقل أن افق LAFFONروبرت لافون أما   

  ).45، 1999، ماجدة السید عبید( العادیین من نفس سنه الحقیقي. الأفرادقصور بالمقارنة مع 
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إن الإعاقة یمكن أن تكون منذ الولادة مثل  لمعاق حركیا:ل ةمیز المبعض الخصائص .2.3.1

  العجز الحركي الدماغي، كما یمكن أن تظهر في فترة من الحیاة نتیجة حادث ما.

   Reuchlin.M,65)اثر الإعاقة في نفسیة الشخص یتوقف على السن الذي تحدث فیه.( إن

فكلما كانت الإصابة في سن متأخرة یؤثر ذلك سلبا على شخصیته ونفسیته لأنه قد یكون 

 عاش حیاة من قبل الحادث وما هو علیه الآن، ما یزیده حزنا واكتئابا وعدم تقبله الإعاقة.

Reuchlin.M,66)(.  

كل معاق یعبر بطریقته الخاصة عن نوع استجابته، فهناك المواقف السلبیة،  إن  

  العدوانیة، الاستسلام والاستقلال.

فالمواقف السلبیة تظهر في رفض المعاق وتحفظه وانطوائه على نفسه، وابتعاده عن   

  الأخرین.

اقف یكون أما عن مواقف الاستقلالیة یتمثل في بحث المعاق عن الاستقلالیة، هذه المو   

فتحي السید عبد الرحیم، (التحلي بها بناءا على صورة جسمه التي یكونها بعد الإعاقة. 

1983 ،59(  

استجابة المعاق وشخصیته بعد الإعاقة تتغیر ولا تتشابه الاستجابة رغم أن المصیبة و    

" لا یحق لنا أن ننسب كل مرض   Thomas Charlesشارل توماس واحدة حیث یقول 

معینة ومحددة"، فالبرغم من أن لكل مرض جدول أعراض سیكوسوماتیة معینة فلا شخصیة 

یجب أن ننسى بأن كل فرد قد بنى شخصیته قبل وقوع الحادث أو المرض، حتى ولو 

فرضنا أن حالتین متشابهتین تماما من حیث طبیعة الإعاقة، فلیس هناك طریقتان متماثلتان 

حوله وحتى العائلة التي یعیش فیها یختلف من فرد الاستجابة، لأن علاقات المعوق بمن 

لآخر فشخصیة الفرد تعرض الاستجابة لوضعیات معینة: الحادث، المرض، الاستشفاء، 

  .Thomas(c), 189)العملیات الجراحیة، الانفصال عن عالم النشاط المجتمع والعائلة.(

العاهات" لو استطعت أن ل الدكتور مختار في بحثه المعنون بـ" تأهیل العجزة وذوي اقو   

تجعل عددا من هؤلاء یقصون علیك في صراحة ما یجول في خواطرهم لأدركت أن 

السیكولوجي لا یزال یجهل الكثیر عن العالم الداخلي لهؤلاء الأفراد وانه لا یستطیع أن یقدر 
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 فتحي السیدالحالة حق قدرها تماما إلا الشخص الذي وقع فیها، ومر بآلامها وقسوتها. (

  )109، 1983عبد الرحیم، 

وبالتالي فإن الإعاقة تؤثر سلبا على نفسیة الفرد وتجعله حساس ومن الصعب أن یفهمه   

الآخرین وما یحس به من احتقار لذاته وشعوره والابتعاد عن الحیاة العادیة حیث یقول 

عنده  عدنان السبعي: " المعاق یعطي أهمیة كبرى لأعضاء التي فقدها، بحیث تصبح الحیاة

لا تساوي شیئا وكل عمل یعمله یتبعه ویبدو قاسیا علیه، سواء كان هذا العمل ارتباط 

  )59، 1983بالعضو أو لم یكن. (فتحي السید عبد الرحیم، 

مجموعة  إلىبنیویورك  1968ولقد انتهى المؤتمر الدولي الثامن لرعایة المعوقین لعام   

  كالتالي: MLIMKEمن السمات لخصها 

  لزائد بالنقص، مما یعوق تكیفه الاجتماعي.الشعور ا -

  الشعور الزائد بالعجز مما یولد لدیه الإحساس بالعنف والاستسلام لإعاقة. -

  عدم الإتزان الانفعالي مما یولد لدیه محاولة وهمیة مبالغ فیها. -

سیادة مظاهر السلوك الدفاعي وأبرزها الأفكار التعویضیة، الإسقاط، الأفعال  -

  )32، 2008محمد أبو الكاس، رائد .(العكسیة

ومن خلال الدراسات النفسیة والتربویة حول ردود أفعال ذوي العاهات تبین أنهم یتمیزون 

بحساسة مفرطة إزاء عاهتهم لذا ینصح دائما بعدم تذكیره حول الإعاقة ومعاملته معاملة 

الناجحة لفرد  موضوع العاهة والدعم والتشجیع المستمر للمحاولات إلىعادیة دون الالتفات 

  .)112، 1999المصاب. (ماجدة السید عبید، 

  :أنواع الإعاقة الحركیة.4.1

  :Cérébral Polsyالشلل الدماغي   -1

أنه اضطراب حركي مرتبط بالتلف الدماغي، ویظهر  إلىیشیر مفهوم الشلل الدماغي   

الحالات  إلىعلى شكل شلل أو ضعف أو عدم توازن حركي ویستخدم هذا المصطلح لیشیر 

التي یحدث فیها تلف دماغي في مراحل العمر المبكرة جدا والمرض لیس معدیا كما أنه لیس 

  قابلا للشفاء.
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أنه مظهر رئیس من مظاهر الإعاقة  إلىوفي تعریف آخر للشلل الدماغي یشیر   

الحركیة المرتبطة بتلف الدماغ والمرض غیر معد ولا قابل للشفاء یتسم المریض بالشلل 

(سعید حسني العزة،  عف في التآزر الحركي وبالاضطرابات الحركیة للحركات اللاإرادیة.والض

2000 ،55(.  

ویمكن القول أن الشلل الدماغي من الإعاقات النمائیة أو الإضطرابات العصبیة   

اضطرابات النمو الحركي في مرحلة  إلىوالحركیة ویستخدم مصطلح الشلل الدماغي للإشارة 

  .)39، 2000(محمد عبد السلام البوالیز،  رة من حیاة الإنسان.الطفولة المبك

  ومن التعریفات هذه الإعاقة ما یأتي:

الشلل الدماغي هو مجموعة من الأعراض تتمثل في ضعف الوظائف العصبیة الناتجة عن  - 

  .)55، 2000، (سعید حسني العزة خلل في الجهاز العصبي المركزي أو نموه.

الشلل الدماغي هو أي تغیر غیر طبیعي یطرأ على الحركة أو الوظائف الحركیة، ینجم عن  - 

  تشوه أو إصابة الأنسجة العصبیة الموجودة داخل الجمجمة.

الشلل الدماغي اضطراب نمائي ینجم عن خلل في الدماغ ویظهر على شكل عجز حركي  - 

، 2000 لیز،(محمد عبد السلام البوا تصحبه غالبا اضطرابات حسیة جسمیة معرفیة انفعالیة.

39(. 

الشلل الدماغي هو عبارة عن مرض ناتج عن تلف في الدماغ نتیجة عارض یسبب عدم  - 

اكتمال أو تلف خلایا الدماغ المسؤولة عن الحركة والتوازن الجسمي أثناء فترة النمو الطبیعي 

ثل السیطرة على عضلات عنقه تحقیق نموه الطبیعي في الحركة م الفردللفرد بحیث لا یستطیع 

، 1994( العتوم، المومني،  وجذعه واستعمال أطرافه والجلوس والزحف والوقوف والمشي.

84.(  

الشلل الدماغي هو مرض یتسم بالعجز الحركي الناتج عن تغیرات في المخ منذ الولادة أو  - 

بعدها بفترة قصیرة ویظل أثره طیلة حیاة الإنسان ومن أهم أعراضه التشنج في أعضاء جسم 

  المصاب. الفرد

وبإمكاننا تلخیص ما جاء في هذه التعریفات للتأكید على أن الشلل الدماغي یتصف بما   

  لي:ی
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حدیثي الولادة أكثر من غیرهم أي أنه یحدث خلال المراحل  الأفرادأنه مرض خاص ب -

  .الفردالأولى من نمو 

  أنه خلل أو تلف یصیب المراكز الدماغیة المسؤولة عن الحركة. -

  أنه مرض لیس معد ولا قابل لشفاء. -

  .)56، 2000(سعید حسني العزة،  یشتمل على خل في العدید من الحركات الجسیمة. -

  :طرق الوقایة من الشلل الدماغي  

تتحدد طرق الوقایة من الشلل الدماغي حسب مرحلة ما قبل الولادة وأثناءها وبعدها وهي   

  كما یلي:

 تحقیق ما یلي: إلى: ویسعى المستوى الأول من الوقایة 

تقدیم الرعایة الصحیة العامة للأم الحامل قبل الولادة وأثناءها والاهتمام بصحتها ودراسة  - 

أمراض أسرتها وتزویدها بالغذاء المناسب وضرورة قیامها بالفحوصات الدوریة لتأكد من سلامة 

  الحمل لدیها.

  تحصین المرأة الحامل ضد الأمراض الفیروسیة. - 

تقدیم الإرشاد المناسب للأم الحامل المتعلق ببیان مضار تعاطي الكحول والتدخین والتعرض  - 

  لأشعة وتناول الأدویة المسببة لإجهاض وتشوهات الحمل.

  إجراء الاختبارات الجینیة المتعلقة بالعامل الریزیسي قبل الزواج. - 

  تجنیب الأم الحامل لولادة العسرة والولادة القیصریة. - 

  قدیم التثقیف الصحي المناسب للأم الحامل.ت - 

سعید (وقایة الأم الحامل من التعرض للأخطار البیئیة مثل تناول الرصاص أو الزئبق. - 

  .)62، 2000حسني العزة، 

 :ما یلي: إلىویهدف  المستوى الثاني من الوقایة 

  تقدیم الرعایة الصحیة المستمرة للطفل. - 

  انخفاض مستوى سكر دمه أو ارتفاع الصودیوم فیه. الفردتجنیب  - 

  التشخیص المبكر لإصابة بالمرض. - 

  عدم حمل الأم بعد الأربعین وعدم زواجها قبل السادسة عشر. - 
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 ما یلي: إلى: ویهدف المستوى الثالث من الوقایة 

اقة وطرق تقدیم الإرشاد والتوجیه للمصاب وأفراد  أسرته بما في ذلك تعریفهم بأسباب الإع -

  .الأفرادالتعامل معها وبخصائص هؤلاء 

  مساعدة أطفال هذه الفئة على التأهیل والتدریب. -

  تعدیل اتجاهات الأسرة والمجتمع نحوهم. -

  توفیر الأدوات والمعدات المساندة لهم. -

(سعید حسني العزة،  توفیر العلاج الطبیعي لهم وكذلك العلاج المهني والنطقي واللفظي. -

2000 ،62-63(.  

تشمل الاضطرابات العصبیة إصابات  اضطرابات عصبیة ذات علاقة بالإعاقة الحركیة: -2

وإصابات الرأس وفیما یلي شرح وتفصیل  الأفرادالحبل الشوكي والعمود الفقري المفتوح وشلل 

  لهذه الحالات:

من الأمراض التي تشكل خطرا جسمیا على حیاة المجتمعات  الأفرادیعتبر شلل  :الأفرادشلل  - 

  .الأفرادفهو یصیب الإنسان وخاصة الفئة التي لا حول ولا قوة لها وهم 

ذكورا وإناثا تسببه كائنات دقیقة جدا لا ترى إلا  الأفرادوهو مرض معدي یصیب عادة   

وهي تنجذب   Poliovirus الأفرادبالمجهر الإلكتروني وتسمى هذه الكائنات بفیروسات شلل 

بصفة خاصة لخلایا العصبیة الحركیة في الجزء الأمامي من النخاع الشوكي كما أنها تصیب 

المادة النسیجیة لجذع الدماغ ولكنه بنسبة أقل ووظیفة هذه الخلایا العصبیة أنها تعتبر قناة 

عصبي والعضلات، العضلات فهي الرابط بین الجهاز ال إلىوتنقل خلالها كل الإشارات لتصل 

وأي إصابة في هذه الخلایا تؤثر في وظیفة العضلات التي تصیبها، حیث أن لكل مجموعة 

ألیاف عضلیة خلایا عصبیة خاصة بها، وعند الإصابة یحدث شكل ارتخائها بدرجات مختلفة 

(ماجدة  وخاصة في الأطراف حیث یمكن أن یصل أحد الأطراف السفلي وهي الأكثر حدوثا.

  .)70، 1999بید، السید ع

مجموعة من الخدمات المتعددة منها الطبیة  إلى الأفرادویحتاج المصابون بشلل   

المصاب بالمستشفیات والمصحات  الفردإقامة والاجتماعیة والنفسیة والتعلیمیة مما یستدعي 

والخضوع البرنامج طبي علاجي لتدریب عضلات الأطراف وتقویتها عن طریق العلاج الطبیعي 
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(رمضان محمد القذافي،  .لتصحیح العظام بالتدخل الجراجي مع العلاج الطبیعي فیما بعدأو 

1994 ،181(. 

 إلىویبدأ العلاج التأهیلي والذي یشارك فیه اختصاصیو العلاج الطبیعي والذي یهدف  

تصحیح التشوهات الوضعیة وتشجیع الحركة المستقلة وذلك قد یتطلب استخدام العكازات 

(جمال الخطیب،  .حذیة الطبیة الخاصة وغیر ذلك من الأدوات الطبیة المساعدةوالعصي والأ

1998 ،95(. 

 :إصابات النخاع الشوكي - 

النخاع الشوكي هو حلقة الوصل بین الدماغ وأعضاء الجسم الأخرى، فهو ینتقل  

العضلات والجلد، لذا فهو  إلىالدماغ وینقل المعلومات الحركیة  إلىالمعلومات الحسیة 

المسؤول عن العملیات الحسیة والحركیة وتحافظ على العملیات الجسمیة المختلفة، ولذلك 

فإصابة النخاع الشوكي تؤثر على هذه الوظائف، وطبیعة هذا الأثر تعتمد على موقع التلف في 

الناریة وحوداث  النخاع الشوكي، وأسباب التلف مختلفة منها الإصابات الریاضیة والعیارات

السیارات، التهابات السحایا، وبعض التشوهات الخلقیة مثل (الصلب المفتوح)، ویعاني هؤلاء 

الأشخاص عادة من مشكلات متعددة مثل التهاب المجاري البولیة، والتهاب الجهاز التنفسي، 

 إلىإضافة والتقرحات الجلدیة، وصعوبة تأدیة المهارات الحیاتیة ومهارات العنایة بالذات، 

الصعوبات الجسمیة وهؤلاء الأشخاص یعانون من صعوبات نفسیة جمة، فهم یعانون من 

(محمد عبد السلام البوالیز،  .مشكلات في التكیف الانفعالي بسبب فقدان الاستقلالیة الذاتیة

2000 ،61(. 

یعتبر العمود الفقري المفتوح حالة تشوه ولادیة خطرة ناتجة عن عدم  :العمود الفقري المفتوح - 

وهو غیر  ،%2انسداد القناة العصبیة أثناء مرحلة التكون بشكل طبیعي وتبلغ نسبة انتشاره 

عوامل وراثیة بحته ومن أهم  إلىمعروف الأسباب تماما وأن نسبة قلیلة من الإصابة ترجع 

 :یلي مظاهر هذه الحالة ما

 .تباعد فقرات العمود الفقري عن بعضها البعض -

بروز نتوء من العمود الفقري المملوء بسائل النخاع الشوكي والذي لا یحتوي على أنسجة  -

 .عصبیة
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لإصابات في منطقة الرأس ظاهرة شائعة ومتكررة، خاصة  الأفرادإن تعرض  :إصابات الرأس - 

في التعرف على العالم  الفردأن مرحلة الطفولة مصحوبة بنشاط جسمي كبیر وذلك بسبب رغبة 

المحیط به، وقد تكون الإصابات في منطقة الرأس ناتجة عن ممارسة بعض الألعاب الریاضیة 

ضربة على رأسه تسبب له  إلىرض ، كأن یتعالفردأو ناتجة عن عنف جسدي تعرض له 

حالة  إلىارتجاجا أو خللا في الدماغ الأمر الذي یؤثر على مراكز الحركة فیه، وقد یؤدي ذلك 

 إلىوإصابته بتشنجات عضلیة ناتجة عن تلك الضربة، وأحیانا تؤدي الإصابة  الفردصرع عند 

 .الموت أو الإعاقة العقلیة

للمواد  الأفرادحدوث مثل هذه الإصابات، أو تناول وتلعب حوادث السیر دورا كبیرا في  

ولمدة طویلة بهذه الإصابة الأمر الذي یحول دون تكیفه في محیط  الفردالسامة وقد تتأثر حیاة 

الأسرة والمدرسة وحاجته للرعایة الصحیة المتواصلة وإجراء فحوصات تخطیط الدماغ وتناول 

لذلك كان من واجب الآباء  الفردیلة الحیاة لهذا زمن طویل أو ط إلىالأدویة الخاصة بالحالة 

 -70، 2000(سعید حسني العزة،  ر.العنایة بالأبناء وحمایتهم من التعرض لمثل هذه الأخطا

71(.  

قد تكون هذه الإعاقات ولادیة أو مكتسبة وتظهر على  :الاضطرابات العضلیة العظمیة -3

أو المفاصل، ویواجه الأفراد المصابون شكل اضطرابات مختلفة في أطراف الجسم أو الظهر 

 :بهذه الإعاقات صعوبات في الجلوس، أو الوقوف أو المشي ومن أعراض هذه المشكلات

 ).54، 2010(إیناس بوسحلة، 

 .الأمام أو الخلف إلىوقوف الشخص منحنیا  -

 .أحد الجانبین إلىوقوف الشخص مائلا  -

 .عدم استناد الجسم أثناء الوقوف -

 .أو هبوط أحد الكتفین أثناء الوقوف ارتفاع -

 .التعثر والسقوط على الأرض بشكل متكرر أثناء المشي -

  .الجلوس غیر المتناسق (كالمیلان أو الانحراف)شكوى آلام في الظهر -

 شكوى من آلام في الظهر. -

 ).70، 2012(عزة نادي عبد الظاهر،  :تأخذ هذه الاضطرابات أشكالا عدیدة أهمها 
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وهو اضطراب وراثي في الجهاز العضلي، یتصف بضعف ویزداد سوءا  :الحثل العضلي -1

مع الأیام، في هذا الاضطراب تعقد العضلات البروتین ویتم استبداله بالدهون ولهذا فهو یسمى 

 .أیضا التضخم العضلي الكاذب

تتصف مشیة الشخص هنا بالتهادي والشخص المصاب یتعب بسرعة، وحركته مع تقدم  

مره تصبح محدودة جدا، وقد تحدث لدیه تشوهات وضعیة وصعوبات في الجهاز التنفسي أو ع

القلب، الأمر الذي یتطلب عنایة طبیة متواصلة، وهذا الاضطراب لا شفاء منه، ویتمثل العلاج 

كالكرسي  واستخدام الأدوات المساعدة للتنقل والحركة الحكميفي أسالیب العلاج الطبیعي 

الحمام ذلك فلابد من إجراء التعدیلات اللازمة في المبنى المدرسي  إلىة ، إضافالمتحرك

  .أن المدرسة تساعد الطالب ایجابیا على التكیف بدلا من عزله في البیت ،والحنفیات

وهو عبارة عن اضطراب في العضلات الإداریة في الجسم، أسبابه غیر  :الوهن العضلي - 2

معروفة، ویحدث لدى الشخص تعب وأعباء في العضلات وخاصة عضلات الوجه والرقبة 

والعضلات القریبة من العیون، والحلق وهو اضطراب نادر قد یحدث في أیة مرحلة عمریة، 

ن ازدواجیة الرؤیة، وبحة في الصوت، وربما ویعاني الأفراد المصابون بهذا الاضطراب عادة م

صعوبات في البلع والمضغ ومن الصعب تشخیص هذا الاضطراب لأن أعراضه الجسدیة 

الخلط بینه وبین اضطرابات أخرى وخاصة  إلىلیست ثابتة مما یؤدي في كثیر من الأحیان 

 ).72، 2012(عزة نادي عبد الظاهر،  .العصاب الهستیري

وهو تدهور مضطرد في العضلات وقد یكون هذا المرض وراثیا  :الضمور العضلي -3

وخطیرا، ویحدث في الطفولة المبكرة أو قد یحدث متأخرا على نحو مفاجئ، وفي العادة یحدث 

الكتفین والأطراف العلیا والرقبة، وهذا الاضطراب لیس له  إلىالضمور في الرجلین ومن ثم یمتد 

أدوات دعم ومساعدة للتنقل ولتأدیة وظائف الحیاة  إلىة علاج، والأشخاص المصابون به بحاج

 .الیومیة

هذه الاضطرابات العضلیة جمیعا قد تنجم عنها صعوبات نفسیة تستدعي الإرشاد  

النفسي للفرد المصاب ولأسرته أیضا، والمعلم یلعب دورا مهما في دعم هؤلاء الطلبة وفي 

(رائد محمد أبو الكاس،  .أقصى درجة تسمح بها قدراتهم إلىمساعدتهم على التعلم والنمو 

2008 ،33.( 
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في مركز النمو في الطرف ) تحطم(هو اضطراب ینتج عنه تلف  :بیرثر -مرض لج -4

سنوات من العمر، وسببه غیر   8 -4بین  الأفرادالعلوي من عظمة الفخذ، ویحدث لدى 

معروف وهو یصیب الذكور أكثر من الإناث، من أعراضه آلام في الحوض أو الركبتین 

الدعم خاصة وأن عملیة العلاج تستغرق مدة طویلة، هذا  إلىوالعرج، والمصاب بحاجة 

تعلم الاضطراب لا یؤثر على القدرات العقلیة أو على وظائف الیدین، لذا فالطالب یستطیع ال

(عزة نادي عبد الظاهر،  .في المدرسة العادیة دون أیة تعدیلات جذریة في البرنامج التربوي

2012 ،70.(  

وهو یعني إزالة أو غیاب أحد الأطراف أو جزء منها، وقد یكون البتر ولادیا  :بتر الأطراف - 5

الحامل  (نتیجة عدم نمو طرف من الأطراف على النحو الطبیعي، ویحدث بفعل تناول الأم

أو مكتسبا نتیجة للإصابات أو الأمراض، وقد یعاني هؤلاء  للعقاقیر أو العوامل الغذائیة)

الأشخاص من مشكلات وظیفیة مختلفة، مما یستدعي استخدام أطراف اصطناعیة ومهمة 

المعلم هي مساعدة الشخص على التكیف مع البتر، كما أن تقبل الوالدین للطرف الصناعي 

 .لیة التكیف هذهأمر مهم في عم

الیافعین، وهو یصیب الإناث  الأفرادیصیب هذا المرض  :التهابات المفاصل الروماتیزمي -6

 إلىأكثر من الذكور، وتحدث فیه التهابات في المفاصل وأورام، وغیر ذلك وإذا امتدت الإصابة 

قد تفقد مفاصل الجسم المختلفة فهي تحد من قدرة الشخص على تأدیة الوظائف المختلفة، و 

العضلات في الیدین قوتها وقدرتها على الحركة، ویشمل العلاج استخدام الأسبرین والعلاج 

الطبیعي للوقایة من التشوهات الوضعیة، إن الألم والتصلب قد یؤثر على تأدیة الطالب 

للنشاطات المدرسیة والقدرة على التحمل الجسدي، وأثناء تفاقم الأعراض قد تحدث تغیرات في 

(عزة نادي عبد  .یة الفرد فیصبح عدوانیا، لذا لابد من تفهم ذلك والعمل على دعمهشخص

 ).70، 2012الظاهر، 

وهو عبارة عن تقوس جانبي في العمود الفقري، وینتج إما عن اضطرابات في  :الحنف -7

مرحلة التكوین الجنیني للعمود الفقري، أو نتیجة مرض سابق، أو إصابة سابقة، أو بسبب 

عوامل وراثیة ولكنه في اغلب الحالات غیر معروف الأسباب، وینتج عنه اختلال في توازن قوة 
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عضلات قویة في الجهة المقعرة من التقوس وضعیفة في عضلات الظهر، بحیث تصبح ال

  .الجهة المحدبة مما یزید من شدة التقوس

  .بنسبة صغیرة أو كبیرةسواء كان  الأمام إلىوهو انحناء العمود الفقري  :البزخ -8

وهو تشوه خلقي في العمود الفقري وینتج عن انحناء الفقرات وتحدبها مع ضعف  :الحدب - 9

عضلي شدید، وقد یتبع ذلك تشوه في منطقة الصدر إذا لوحظ خلال دراسة الحالات المصابة 

ره على فسیت إلىإنها تؤثر على أكثر من شخص واحد ضمن الأسرة الواحدة مما دفع بالأطباء 

 .أساس وراثي

 ).51، 2010(إیناس بوسحلة،  :القدم اضطرابات - 10

خروج كعب القدم للخارج عند  تتمثل في التي القدم المسحاء من أهم هذه الاضطرابات 

تماما  ةصبح القدم منبسطتالجزء الداخلي الأوسط للقدم أي  المشي لیكون ثقل القدم على

تشوه خلقي للقدم یظهر منذ الولادة، فیلاحظ  ي عبارة عنهالقدم الحنفاء التي ة، وكذلك وماسح

 .تقوس في القدم وعظام الأصابع مع زیادة في القعر الطبیعي الموجود في قاع القدم

إعاقة ولادیة تكون فیها المفاصل مصابة بالتشوه والتیبس مما یقود  :التقوس المفصلي - 11

 .قصر العضلات وضعفها والحد من مدى الحركة إلى

ألف طفل، ولا   40مرض نادر وخطیر یصیب طفلا من بین  يوه :العظامهشاشة  - 12

یعرف سببه ولكن یعتقد أنه وراثي ومن أعراضه قابلیة العظام للكسر وعدم نموها، الجلد 

الضعیف، الضعف السمعي الشدید، وصغر حجم الجسم، وازرقاق العین ویكون عادة عاما 

سفلى والعلیا، والجلد والعمود الفقري، وعظام وشاملا بحیث تصاب به الأسنان، والأطراف ال

  .)66 -62، 2000(محمد عبد السلام البوالیز،  .الجمجمة

  

 

  

  

  

  



الإعاقة الحركیة الفصل الثالث ......................................................  

 

101 

 

  :العوامل المؤثرة على استجابات المعوقین حركیا لإعاقتهمو  أسباب الإعاقة الحركیة.2

إلا هناك عدد من العوامل المسببة لجمیع أنواع الإعاقة .أسباب الإعاقة الحركیة: 1.2

أن المعرفة المعممة والشاملة لبعض العوامل الرئیسیة المسببة لها ضروریة لتخطیط البرامج 

 .)36، 1997(رمضان محمد القذافي،  :للمعوقین والعوامل الجوهریة هي

توقف نمو الأطراف أو التأثیر على  إلىتؤدي هذه الاضطرابات  :الاضطرابات التكوینیة -1

واتضح  التالید ومایدوظائفها وقدراتها على الأداء، ولعل أكثر حوادث هذا النوع شهرة، عقار 

وجود آثار جانبیة له وخاصة في حالة تناول الأم له في خلال الفترة الحرجة التي تنمو فیها 

رد براعم طرفیة صغیرة، وتعتمد إیقاف نموها تماما، حیث تبقى مج إلىالأطراف، مما یؤدي 

هؤلاء المعوقین على نوعیة الإعاقة ودرجة تأثیرها، ویحتاج معوقوا  إلىالخدمات التي تقدم 

، الكروموزوماتناقلات الصفات الوراثیة  الحركة ومن أسبابها إلىالأطراف العلیا والسفلى معا 

لحصبة الألمانیة)، اضطرابات سفلیس، اأو  الزهريكشعة، العدوى والأ دویةكالأأسباب بیئیة 

وكذلك الأدویة وبعض المواد الكیمائیة السیئة (مضادات حیویة، الزئبق ، )...لدى الأم (السكري

(عزة نادي عبد الظاهر،  :ةحد الأشكال التالیأ، وتكون تأثیرات هذه الأسباب في )...العضوي

2012 ،67.( 

 .سوء نمو الجنینوفاة الجنین، إصابة الجنین بإضطرابات عضویة،  -

 .إصابة أجهزة الجنین باضطرابات عضویة -

ویختلف تأثیر العوامل المسببة للإعاقة تبعا لمراحل نمو الجنین، فالأطراف تتأثر من 

السادس والثلاثین، وكذلك للعوامل الوراثیة تأثیر مباشر أو غیر  إلىالیوم الرابع والعشرین 

  ).85، 1994م، المومني، (العتو  .مباشر في نشوء الإعاقة وتطورها

 ).36، 2008(رائد محمد أبو الكاس،  :الاضطرابات المكتسبة أو الخارجیة-2

 :أسباب ما قبل الولادة  - 

 من أهم الأسباب التي تكمن وراء ذلك، التفاف  :نقص الأوكسجین في مرحلة ما قبل الولادة

 .لسبب ما أو فقر الدمالحبل السري حول عنق الجنین، ومن الأسباب الأخرى اختناق الأم 

 وتشمل هذه الالتهابات الحصبة الألمانیة وغیرها :تعرض الأم الحامل للالتهابات المختلفة. 
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 مثل السكري واضطرابات أخرى مثل الربو الشدید  :إصابة الأم الحامل باضطرابات الأیض

 .واضطرابات القلب، وتضخم الغدة الدرقیة أو تسمم الحمل

  إذا كان العامل الریزیسي لدى الجنین موجبا ( :الریزیسيعدم توافق العامل+RH ولدى ،(

)، فإن دم الأم ینتج أجساما مضادة، وهذه الأجسام المضادة تحطم كریات -RHالأم سالبا (

أنیمیا لدى الجنین،  كذلك تحدث لدى  إلىالدم الحمراء لدى الجنین، وهذا بدوره یؤدي 

، وإذا كانت هذه الحالة شدیدة الهیموجلوبینبسبب تكسر  البیلیریوبینالجنین ارتفاع معدل 

 .فقد یصاحبها یرقان وربما تلف دماغي

 أسبوعا أو الذي یولد  40طفل الخداج هو طفل الذي یولد قبل أن تبلغ مدة الحمل  :الخداج

إصابة الأم بالتهابات  :غم، والخداج قد ینتج عن عوامل عدیدة منها 2500ووزنه أقل من 

 40سنة أو یزید عن  16المجاري البولیة والتدخین، والأم التي یقل عمرها عن  الكلى أو

من حالات الشلل  %30سنة وتبین الدراسات أن الخداج یعد مسؤولا عن أكثر من 

  ).67، 2012عزة نادي عبد الظاهر، ( .الدماغي

أسبابها مرتبطة ، الكروزومیةوهي الاضطرابات  :)(المتعلقة بمرحلة الولادة أسباب ولادیة - 

بمرحلة الولادة تشمل هذه المرحلة جملة من العوامل التي تطلق من بدایة المخاض وحتى الولادة 

 .)47 -46، 2000(محمد عبد السلام البوالیز،  :الفعلیة

 .صعوبات الولادة، الولادة العسرة أو الملقاط -

 .عند الولادة الفردالضغط بالملقاط على دماغ  -

 .المادة الصفراء ارتفاع نسبة -

 .نقص الأوكسجین بسبب تأخر الولادة -

 .استعمال عقاقیر أو وسائل غیر معقم لقطع الحبل السري -

 :الأسباب المتعلقة بمرحلة ما بعد الولادة - 

وهذه المرحلة تعني أن المولود سلیم لكنه یصاب إذا ما تعرض لجملة من المتغیرات  

 .الطبیة والبیئیة

 .لأمراض خطیرة كالتهاب السحایا، التهاب الدماغ الفردتعرض  -

 .الأمراض المزمنة الخطیرة -
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 .الإهمال في التطعیم بسبب الحرمان البیئي الشدید -

 .سوء تغذیة المولود وحرمانه من حلیب الأم -

 .الحمى الشدیدة -

 .)36، 1997(رمضان محمد القذافي،  .إساءة استخدام العقاقیر الطبیة -

 :حركیا بسبب الحوادث المختلفةالمعاقون - 

ملایین سنویا في 10أصبحت هذه الحوادث هاجس كل المجتمعات، حیث ما یقارب  

العالم ونتیجة هذه الحوادث یصابون بالإعاقات، مع الإصابة أحیانا بجروح خطیرة مما یؤدي 

البتر للأعضاء أو إصابات دماغیة أو شكل بكل أنواعه، فحوادث المرور تسبب آلاف من  إلى

، 1982(تركي رابح،  .القتلى سنویا وتصاب الألوف الأخرى بجروح التي تولد إعاقة مستدیمة

78(. 

القدرة على  إلىأیضا یعاني هؤلاء من فقدان طرف أو أكثر من أطرافهم وافتقارهم  

الأضرار التي تصیب  إلىالعضو المصاب عن الحركة وهذا قد یعود تحریكه بسبب عجز 

الجهاز العصبي كإصابات الحوادث، تمزق العصب أو قطعة منه كما أنه قد ترجع الإصابة 

حوادث العمل خلال نشاطه المهني ومن بین الحوادث التي یتعرض لها الإنسان وتسبب له  إلى

 ).86، 1994(العتوم، المومني،  :الإعاقة الجسمیة

 .حوادث المرور -

 .حوادث السباحة والغوص -

  .الناریة العیاراتالحوادث الناتجة عن  -

  .الإصابات الریاضیة -

 .التسمم -

 .الأمراض الخطیرة المعدیة -

 .الفردإساءة معاملة  -

الإستجابة تتحدد تبعا إن هذه  :قین حركیا لإعاقتهماستجابات المعالعوامل المؤثرة على ا.2.2

حیث أن هذه الأخیرة تلعب دورا مهما في التنبؤ بسلوكات المعاق حركیا  ، لعدة عوامل
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واستجاباته لمختلف المواقف ویمكن ذكر مختلف هذه العوامل في التالي: ( سعید حسیني العزة، 

2000 ،61-62.(  

تقلل في فترة الطفولة المبكرة   إن حدوث الإعاقة لدى الفرد السن عند حدوث الإعاقة: -1

 صبح المعاقللشخصیة، وی یئابط انمو كاك بالبیئة وقد یترتب على هذا فرص الاحت من 

هذا ما یفسر و  ،لفترة طویلة یحتفظ بعاداته الطفولیةأكثر اعتمادیة على الآخرین، كما أنه 

في قد حدثت الإعاقة  كانت إذا، أما یة لدى المعاقین حركیاالنكوص اتستجابلإا شیوع 

( محمد سید الجدیدة. وضاعلتكیف مع الأفي ا اتصعوب ستظهر لدیه هفإن متأخرةسن 

  ).38، 1995فهمي، 

یكون جنس المعاق عاملا مؤثرا في درجة تقبل الإعاقة الحركیة، حیث  :المعاق الجنس -2

أنه إذا كانت الإعاقة تظهر بعض التشوه في المظهر العام فإن الإناث تتأثرن بدرجة 

 ،الإعاقة التي یعاني منها طبیعةثر بؤ ق یاجنس المعمن الطبیعي أن كبیرة جدا، و 

  ).56، 2010(إیناس بوسحلة،  یكون أشد تأثیرا في الأنثى عنه في الذكر.و 

جة من على در  ، وعلىق بأسرة متماسكةاارتباط المعإن  ق:االموقف الاجتماعي للمع-3

صدمة  تحديساندة السویة التي تمكنه من وفر له الدعم والمیالوعي الاجتماعي والثقافي 

 إلىق الذي ینتمي اعكس المععلى  ،قالمعالسلبیة لستجابات لإمن ا خففالإعاقة مما ی

حیث تكون سببا مباشرا في الإستجابات السلبیة  غیر ناضجة اجتماعیا وثقافیا ةأسر 

 ).73، 2012(عزة نادي عبد الظاهر،  .للمعاق

كبیرة ومتكاملة، كلما لك قدرات عقلیة تق یماكلما كان المعحیث انه  السمات الشخصیة: -4

 اتجاهات وقیم صحیة  نمو إلى، مما یؤدي لدیه الانفعالي وضبط النفس زاد استقراره

  .استجاباته السلبیة ، وبالتالي تقلالتعاون والمشاركة إلىیمیل تجعله 

أن اتجاه زملاء  إلى الدراسات تشیر العدید من اتجاه الزملاء في المدرسة نحو الإعاقة: -5

مستوى مناسب  إلىیصل الكثیر منهم حیث ق بوجه عام انحو المعالإیجابیة  مدرسةال

ق في مدارس اقین، أما إذا تواجد المعامع المعمن التوافق النفسي والاجتماعي في مجت

 ،ناسبةالعادیین له بصورة غیر م نظرةأ من اتجاه العادیین نحوه و العادیین فالمشكلة تبد

 .حالاتسلبیا في أغلب ال قارد فعل المع ؤديمما ی
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بعدة  للمعاق تتأثر نظرة المجتمعحیث  ق:اعام نحو المع شكلالمجتمع ب ستجاباتا -6

 مع السلیم عاملبالإیجابیة والتهذه النظرة وكلما اتسمت  .وحضاریة ، دینیةمتغیرات ثقافیة

 التي تمكنه من اللازمة مساعداتالفرت له تو و  ،ق وحالته النفسیة والاجتماعیةالمعا

لدى  والمعاناة النفسیة قلل ذلك من الاتجاهات السلبیة كلما الحیاة الكریمة تحقیق

  .)58، 1998الخولي، أسامة كامل راتب،  (أمین أنور .قاالمع

مما یؤدي بالمعاق  ، وعلى العموم فإن الإعاقة الحركیة تعرقل صاحبها اجتماعیا ونفسیا

آخر حسب درجة  إلىوهذه الإستجابة تختلف من معاق  ، ارتكاب بعض السلوكات الشاذة إلى

تأثیر العوامل السالفة الذكر وكذلك حسب نظرة المعاق لذاته وإعاقته، فإذا كان غیر متقبل 

لإعاقته فإنه یحقر ذاته وینقص من شأن نفسه، وقد یرضى بتحقیر الآخرین له وتظهر لدیه 

دوانیة تجاه نفسه والمحیطین به، أما إذا كان المعاق متقبلا لعجزه وإعاقته بعض التصرفات الع

فإنه لا ینقص من ذاته بل یسعى للمطالبة بحقوقه مثله مثل الأفراد السلیمین، ویفسر تحقیر 

  ).52، 1981الناس له بالنقص والقصور في ثقافتهم وتفكیرهم. ( لطفي بركات أحمد، 

 :قین حركیاااحتیاجات المعو  عاقة الحركیةت المترتبة على الإالمشكلا.3

تعتبر الإعاقة الحركیة إحدى الإعاقات التي  لات المترتبة عن الإعاقة الحركیة:المشك.1.3

سوء التوافق أكثر من  إلىوقد تؤدي بالمعاق  ، تؤثر على علاقة الفرد بالأشخاص المحیطین به

 ، وجود العدید من المشكلات لدیه، مثل السلوك الإنسحابي إلىأقرانه العادین وتؤدي أیضا 

ویتأثر سلوك توافق المعاقین حركیا باتجاهات المعلمین نحوهم سواء كانت  ، المیول العدوانیة

ومن الأمور التي یعاني منها المعاق حركیا أیضا فقدان  ، اتجاهات الرفض أو الحمایة الزائدة

في المجتمع الذي یعیش فیه نتیجة عجزه عن الإستقلال  مكانته الإجتماعیة في الأسرة أو

والإعتماد على النفس في قضاء حاجاته الضروریة وصعوبة حركته، ومتطلباته التربویة والنفسیة 

التي تختلف عن المتطلبات الأخرى للاشخاص العادیین، وتختلف أیضا والجسمیة والإجتماعیة 

  ).25، 2002مروان عبد المجید ابراهیم، مؤثرات. (وما یترتب علیها من تبعا لدرجة الإعاقة 

وفي ضوء ما سبق نجد ان هناك ما یسمى بـ " فكرة المعاق" أو الصورة الذهنیة لدیه عن جسمه 

ومع وجود الإعاقة  ، والتي على أساسها یخطط الفرد المعاق لحیاته ، وشكله وهیئته ووظیفته
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اضطرابات في قدراته الإنسانیة مما یعمل  إلىیحدث تهدید للفرد في حاضره ومستقبله یؤدي 

  ).59، 2001على إثارة مخاوفه وقلقه. ( بدر الدین كمال عبده، محمد السید حلاوة، 

عبد الظاهر، یمكن ذكرها في الآتي: ( عزة نادي من المشكلات التي ظهور العدید  إلىو 

2012 ،67-69.(  

المشكلات الإجتماعیة: لاشك ان الإعاقة تؤثر على الأسرة ككل لا على الفرد المعاق   -1

 ، فالضغوط التي تقع على الآباء تفرض علیهم تغییرات في نظام حیاتهم الیومي ، فقط

ولقد لوحظ أن تلك الضغوط التي تقع على الوالدین لا تؤثر  ، وفي علاقاتهم الشخصیة

ؤثر على التطور المعرفي والسلوكي والإجتماعي للأفراد فقط على مهام الأسرة بل ت

فما تحدثه من شعور بالنقص ومن تقلیل للفرص أمام الشخص  ، المعاقین أنفسهم

الصعوبات التي یسببها عالم  إلىبالإضافة  ، المعاق سواء من حیث الحركة أو الإنتقال

الإجتماعیة للمعاق حركیا  المادیات فإن المجتمع یسبب له القلق والإضطرابات . والبیئة

بما تتضمنه من علاقات متبادلة مع الآخرین واتجاهات هؤلاء الآخرین نحوه كلها 

في بیئة المعاق حركیا تؤثر بدورها على الصورة التي یكونها عن متغیرات اجتماعیة 

 نفسه.

  ویمكن تلخیص المشكلات الإجتماعیة التي تنتج عن الإعاقة الحركیة فیما یلي:

 ما یتناسب مع  إلىترك المعاق لعمله أو تغییر دوره  إلىت العمل: فقد تؤدي الإعاقة مشكلا

وضعه الجدید فضلا عن المشكلات التي ستترتب على العلاقة في علاقاته برؤسائه 

 وزملائه ومشكلات أمنه وسلامته.

  مشكلات الأصدقاء: حیث انه لجماعة الأصدقاء والرفقاء أهمیة قصوى في حیاة المعاق

  الإنعزال والإنطواء. إلىحركیا وشعوره بالنقص یؤدي به 

  المشكلات الترویحیة: حیث تؤثر الإعاقة الحركیة على قدرة المعاق في عدم الإستمتاع

وقد  ، التذبذب في المشاعر الإنفعالیة من وقت لآخر إلىبوقته، ووقت فراغه مما یؤدي 

بیر عما یریده لأن تحقیق ذلك یتطلب ما قد یجده الفرد من صعوبة في التع إلىیرجع ذلك 

وعدم شغل وقت الفراغ بطریقة مناسبة  ،شخص یملك مهارة خاصة أو جهازا میكانیكیا فعالا

ربما تقرب الشخص من التخریب المتعمد للممتلكات العامة أو الخاصة أو أي سلوك 
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خطأ ، الانحراف عن التوازن في الأنشطة من حیث سوء التوقیت إلىأو یتجه  ،إجرامي آخر

       .التقدیر

هناك مشكلات نفسیة ذات أثر كبیر على سلوكات المعاق حركیا  المشكلات النفسیة: -2

  ).74، 2012(عزة نادي عبد الظاهر،  نوجزها في التالي:

الشعور الزائد بالنقص والشعور بالنقص هو اتجاه یحمل صاحبه على الاستجابة بالخوف  - 

التقلیل من تقدیره لذاته، خاصة  إلىالشدید والقلق والاكتئاب وشعور الفرد أنه دون غیره، ومیله 

في المواقف الاجتماعیة التي تنطوي على التنافس والنقد، وقد یكون لدى المعوق عقدة النقص، 

الاستعداد اللاشعوري المكبوت وینشأ من تعرض الفرد لمواقف كثیرة تشعره بالعجز والفشل وهي 

جانب طابعه ال  إلىوالسلوك الصادر من عقدة النقص غالبا ما  یكون سلوكا غبر مفهوم، هذا 

قهري ومن ذلك العدوان والاستعلاء والإسراف في تقدیر الذات ومن العوامل التي تحول الشعور 

  عقدة النقص ووجود إعاقات جسمیة بالفرد. إلىبالنقص 

الشعور الزائد بالعجز وهو تخلق نمطا من المعوقین ذلك النمط الذي یتقبل قضاءه ویستكین  - 

للواقع ویحاول استخدام ضعفه  لیجد عطف الآخرین وكذلك نمط فقد احترامه لنفسه حیث یجد 

ولا یجد بأسا في العیش عالة على في عاهته حجة لكي یتنصل من دوره في أسر ته ومجتمعه 

  الآخرین.

النكوص السلوكي في مستوى اعتماده على  إلىالإسراف في الوسائل الدفاعیة حیث یمیل  - 

الغیر والتي تتأكد من خلال تقلص حركته والاحتیاجات التي یعبر عنها للحفاظ على نفسه، 

دام میكانیزمات غیر توافقیة استخ إلىوذلك بالاعتماد على الآخرین وكذلك الكبت حیث یضطر 

الآخرین، أیضا العدوان الذي قد یوجه  إلىكالإسقاط، وتحویل أللانفعالیة غیر السویة مع الآباء 

نفسه والسلوك التعویضي والإنكار الذي یختفي خلف العناد والإصرار على  إلىالآخرین أو  إلى

  سلوك صعب، والانطواء نتیجة الشعور بالنقص.

  مختلف المشكلات النفسیة للمعاق حركیا في الآتي: ویمكن تلخیص

 الشعور بالنقص والإحساس بالدونیة. -

 الإنطوائیة لما لها من آثار سیئة على التكیف والتوافق. -

 العجز الخلقي وأثره على شخصیة المصاب بالشلل. -
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الإتكالیة، والرغبة الدائمة في الإعتماد على  ، عدم القدرة على الإعتماد على النفس -

 الآخرین جمیعها لها علاقة بسوء التكیف.

 ضعف الشعور بالإنتماء مما یجعل المعاق في حالة عدم توافق مع المجتمع. -

 عدم الشعور بالأمن والخوف من المستقبل. -

بالنفس والتي تجعل صعوبة تكوین علاقات بالآخرین وتجنب المحیطین لإنعدام الثقة  -

 العادیین.المعاق یشعر بانه اقل مرتبة من الأشخاص 

 الشعور بالتوتر الداخلي والتعاسة وعدم الإتزان الإنفعالي نتیجة سیطرة الإعاقة علیه. -

 الإستعطاف ومحاولة جلب الإنتباه بالأسالیب المختلفة.  -

  ).58، 2010(إیناس بوسحلة، :  مشكلات اقتصادیة -3

  تحمل الكثیر من نفقات العلاج . -

انقطاع الدخل أو انخفاضه خاصة إذا كان المعوق هو العائل الوحید للأسرة حیث أن  -

  دوار التي یقوم بها .الأثر في ؤ الإعاقة ت

  قد تكون الحالة الاقتصادیة سببا في عدم تنفیذ خطة العلاج .  -

  : المشكلات التعلیمیة - 4

إذ أن  ، الإتصال بالآخرینإن الباحث في شخصیات بعض المعاقین وما یعانونه من حرج في  

وتشعرهم بالرهبة والخوف عند  ، شعورهم بالغربة في مجتمعهم یشجع الآخرین على رفضهم

وانعكاس ذلك على سلوك المعاق الذي یكون انسحابیا أو عدوانیا كعملیة  ، رؤیة المعاق

م من أصحاب تعویضیة، ویبدو للوهلة الأولى أن معاناة التلامیذ المعاقین حركیا أقل من غیره

الإعاقات الأخرى كونهم یواجهون مشاكل في الإتصال مع المعلمین أو الإستفادة من أسالیب 

وطرائق التعلیم التقلیدیة المستخدمة في المدارس، والحقیقة أن المعاقین حركیا یواجهون 

 بینمشكلات ذات طبیعة مختلفة عن تلك التي یواجهها ذوي الإعاقات الأخرى، فنسبة الأمیة 

المدارس بسبب  إلىالمعاقین حركیا عالیة جدا ن ویعانون وأسرهم معاناة شدیدة في الوصول 

المؤسسات  إلىرداءة نظام المواصلات ووجود العوائق الهندسیة التي تمنعهم من الدخول 

كما یعاني هؤلاء من معاملة زملائهم التلامیذ القاسیة مما یدفع  ، التعلیمیة واستعمالها بسهولة

  ).26، 2007(رنا محمد صبحي عواده،  التسرب من المدارس. إلىكثیرا منهم 
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ویلاحظ تقصیر القائمین على المؤسسات التعلیمیة على اختلاف مستویاتها في القیام بدورهم 

بیئة المادیة والإجتماعیة المناسبة لدمجهم في تجاه المعاقین حركیا بالشكل اللازم ن كتهیئة ال

كل المؤسسات بحیث یقع على عاتق القائمین على المؤسسات التعلیمیة مسؤولیة توفیر أجواء 

صحیة یشعر فیها التلامیذ بالأمان والتقدیر والإحترام، وتتاح لهم من خلالها فرص متكافئة في 

  ).27، 2007عواده،  رنا محمد صبحي( التعلیم والمعاملة دون تمییز.

المدرسة وصعوبة في الحركة  إلىفي وصولهم من البیت ویواجه المعاقون حركیا صعوبة أیضا 

واستعمال مرافق المدرسة في حال وصولهم إلیها وكذلك ضعف في التفاعل الإجتماعي الناجم 

كلتا الحالتین  أو التمییز الإیجابي أو السلبي من قبل المعلمین، وفيعن معاملة الزملاء السیئة 

 إلىیساهم المعلمون في تعمیق الفجوة بین التلامیذ المعاقین وأقرانهم مما یؤدي في النهایة 

مشكلة تعلیمهم إذا كانوا صغارا أو مشكلة حركیا قین ایثیر عالم المعكما  التسرب من المدرسة.

فقط لان مظهره ق نفسه عن الآخرین لیس افكثیرا ما یفصل المع ،تأهیلهم إذا كانوا كبارا

ولكن أیضا لأنه لا یستطیع مشاركة الآخرین خاصة في  ،الخارجي أو سلوكه غیر ملائم

وهو غالبا ما  ،أفكارهم ومشاعرهم أو في التمتع بصفات تتكافأ مع أي درجة من الأخذ والعطاء

یشعر انه شخص خارجي غریب وهذا الشعور یشجع الآخرین  ، یعاني من حرج في الاتصال

  ضه .على رف

 ، ویعاني أیضا بعض التلامیذ المعاقین حركیا من مشاكل خاصة على صعید التخصصات

    فمنهم من لا یستطیع اختیار التخصص الذي یرغب فیه بسبب عدم ملاءمة البیانات.

  ).74، 2012(عزة نادي عبد الظاهر،  :المشكلات الطبیة - 5

  عدم معرفة الأسباب الحاسمة لبعض أشكال الإعاقة . -أ

  طول فترة العلاج الطبي لبعض الإمراض وارتفاع تكالیف العلاج . -ب

وكذلك المراكز المتخصصة للعلاج  ، عدم انتشار مراكز كافیة للعلاج المتمیز للمعوقین -ج

  الطبیعي .

ق وقد تكون مرتبطة بالفرد ات یتعرض لها المعوهي مشكلاالمشكلات المتعلقة بالتأهیل :  -6

اتكالیة  إلىترجع المشكلات  هو خارج الفرد فبالنسبة لما هو مرتبط بالفرد قدذاته أو مرتبطة بما 

ق وخوفه وقلقه من نظرة الآخرین إلیه، أما العوامل التي تكون خارج نطاق الفرد فهي االمع
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مشكلات متنوعة ومتغیرة طبقا لطبیعة المجتمع وإمكانیاته ودرجة تقدمه والمستوى العلمي والفني 

  .)63 -59، 1996(محمد السید حلاوة، بدر الدین كمال عبده،  بالعملیة التأهیلیة.للقائمین 

إذا كانت الحاجات الفیزیولوجیة ضروریة للمحافظة على بقاء : قین حركیاااحتیاجات المع.2.3

 ، فإن الحاجات الإجتماعیة والنفسیة ضرورة لسعادة الفرد ونوعه وطمأنینته ، الفرد ونوعه

كثیر من الاضطرابات الشخصیة ویعرف قاموس علم  إلىفإحباطها یثیر في نفسه القلق ویؤدي 

التصرف  إلىعدم الإشباع یشعر بها الفرد وتدفعه  الاجتماع الحاجة أنها حالة من التوتر أو

متجها نحو الهدف الذي یعتقد أنه سوف یحقق له الإشباع ویمكن تقسیم احتیاجات المعوقین 

    ).80، 2012: (عزة نادي عبد الظاهر، إلىحركیا 

   :احتیاجات صحیة وتوجیهیة -1

احتیاجات بدنیة مثل استعادة اللیاقة البد نیة من خلال الرعایة البد نیة وهي تشمل كل  - 

 الخدمات والأنشطة التي تحسن الحالة الصحیة للمعوق وتتضمن العلاج، وأجهزة تعویضیة،

هیزات أخرى تساعد المعوق على استعادة واكتساب تقویم الأعضاء، أي مساعدات وتج

  استقلالیته البد نیة.

احتیاجات إرشادیة مثل الاهتمام بالعوامل النفسیة المساعدة على التكیف وتنمیة الشخصیة  -

  والعلاج النفسي الإرشادي والتشجیع والتدعیم الاجتماعي.

احتیاجات تعلیمیة: مثل إفساح فرص التعلیم المتكافئ لمن هم في سن التعلیم مع الاهتمام  -

  طرق تعلیمیة وتربویة منظمة وفعالة لمقابلة تلك الاحتیاجات. إلىبتعلیم الكبار فهم یحتاجون 

  ).61-60، 2008(رائد محمد أبو الكاس،  وتتمثل في: احتیاجات اجتماعیة: -2

  ق بمجتمعه وتعدیل نظرة المجتمع إلیه.االمع صلات یة مثل توثیققئعلااحتیاجات  -

تدعیمیة مثل الخدمات المساعدة التربویة والمادیة واستمارات الانتقال والاتصال احتیاجات  -

  والإعفاءات الضریبیة والجمركیة، وكلها تدعم القیم الاجتماعیة المختلفة.

  ئل الثقافیة ومجالات المعرفة.ثقافیة مثل توفیر الأدوات والوسااحتیاجات  -

  احتیاجات مهنیة: -3

التوجیه المهني المبكر والاستمرار فیه لحین الانتهاء من العملیة التأهیلیة التي  سبل تهیئة -

  من استمراریتها.ؤ تصون القیم المهنیة وت
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 تشریعیة مثل إصدار تشریعات في محیط تشغیل المعوقین وتوفیر فرص العمل التي تناسبهم. -

   .)58-57، 1996(محمد السید حلاوة، بدر الدین كمال عبده، 

إن نوع الإعاقة ودرجتها والإعاقات : لمعاقین حركیال تعلیمیةالمؤسسات ودور الرعایة ال.3.3

حركیا ومن  المعاقالمصاحیة لها تلعب دورا في تحدید المركز التربوي الذي یجب أن یلتحق به 

  .)134-133، 2000(سعید حسني العزة،  هذه المراكز مایلي:

بالإعاقة الحركیة بسیطة والإعاقات  المعاققد تكون نسبة إصابة  المدرسة العادیة: -1

المصاحبة لهدا قد تكون معدومة الأمر الذي یحوله بالالتحاق بالمدرسة العادیة لطلبة 

  العادیین ... وأن یتلقى نفس المناهج التربویة الخاصة بهم.

حركیا وما  المعاقوهنا قد تكون حالة  الالتحاق بصف خاص بالمدرسة العادیة:  -2

مع أطفال آخرین في صف آخر في  الفردیرافقها من إعاقات أخرى تستدعي أن یدرس 

نفس المدرسة قد یكون ذلك المكان غرفة المصادر حیث أن حالته تستدعي ذلك 

 في هذا الصف وسائل تدریسیة خاصة. الفردویتلقى 

أن یلتحق بمدرسة نهاریة أثناء  المعاققد تستدعي حالة  الالتحاق بمدرسته نهاریة:  -3

النهار وتلقي تعلیمه فیها وتكون هذه المدرسة تعن بمشكلات الطلبة ذوي الإعاقات 

 المنزل وذلك حسب نوع إعاقته. إلىالحركیة وطرق تدریسهم وتربیتهم ثم یعود بعد ذلك 

بحیث یتلقى فیها الخدمات : صة بذوي الإعاقات الحركیةلة الخامركز الإقامة الكام  -4

یعاني من إعاقات حركیة شدیدة  الفردأثناء النهار واللیل وفي هذه الحالة یكون هذا 

خدمة دائمة في هذه المؤسسة  إلىتستدعي تكثیف الرعایة له بحث أنه یكون بحاجة 

 .التربویة

صحیة أم مهنیة تدریب المعاق تقدم هذه المراكز سواء كانت  مراكز التأهیل:  -5

  حركیا على البرامج التالیة: التأهیل الطبي، التأهیل المهني، التأهیل الاجتماعي.

التأهیل رسالة ذات قیمة اجتماعیة، والهدف من التأهیل هو منع حركیا:  قیناتأهیل المع.4.3  

المرضى والمعوقین والمسنین من الانسحاب من خضم الحیاة، ومساعدتهم في الاعتماد على 

الأمل المصحوب  إلىأنفسهم، مما یساعد على توافق المعاق وتغیر نظرته من حالة الهبوط 

  بالرغبة والحافز لبدء حیاة جدیدة.
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هیل تدریب الفرد، وتزویده بالخدمات اللازمة لتحسین أدائه بصورة عامة، وتتطلب والتأ  

  عملیة التأهیل تنمیة المهارات اللازمة لنجاح الفرد في حیاته وفي عمله.

حالة من اللیاقة والصلاحیة من خلال العلاج  إلىكما أن التأهیل عملیة الوصول بالفرد   

ح على حالات الاضطرابات الولادیة أو التي وقعت في أو التدریب، وعادة ما ینطبق المصطل

  مرحلة الطفولة.

  وعلى ذلك فإن مفهوم التأهیل یتضمن نقطتین أساسیتین هما:  

التأهیل هو مجموعة العملیات أو الأسالیب التي یقصد بها تقویم وإعادة بعض الأشخاص  -

  نحو الحیاة السویة.

یتضمن معنى التأهیل إثارة الحوافز الایجابیة عند الشخص بحیث یؤمن بالقیم والمواقف  -

الجدیدة التي یراد غرسها في نفسه فیحترم القوانین ویندمج في الحیاة الاجتماعیة بعد أن 

أما إعادة التأهیل تعني أن الفرد كان یحیا ویؤدي عملا ما  ،ذلك إلىكان منعزلا وما 

(عبد  أنه تعرض لإعاقة تستلزم إعادة تدریبیة أو تأهیله مرة أخرى. بصورة عادیة بید

  .)281 – 279، 2000، الرحمان السید سلیمان

أن خدمات التأهیل تختلف بإختلاف نوع الإعاقة  إلى :1948سهام مراد  تر اشأو   -

والآثار المترتبة علیه، والوسائل اللازمة لتغلب على آثارها حیث تتضمن هذه الخدمات 

  .)284-282، 2000(عبد الرحمان السید سلیمان،  مایلي:

عملیات الرعایة الطبیة للمعاق التي تتضمن العلاج الطبي والأجهزة  ووه التأهیل الطبي: -1

  التعویضیة المتاحة لإستعادة أقصى ما یمكن من قدراته البدنیة والصحیة.

حیاة  إلىوهكذا یمكن القول أن التأهیل الطبي عادة ما یتضمن محاولة إعادة المریض   

واجتماعیا، في حدود قدراته وامكاناته، الحیاة الطبیعیة عضویا، ونفسیا،  إلىاقرب ما یكون 

حتى یعتمد على نفسه بقدر الامكان، وذلك بالاستعانة بجمیع الوسائل الفنیة والطبیة كالعلاج 

  الطبیعي والتمریض والأجهزة التعویضیة، والطب والجراحة.

ویبدأ التأهیل الطبي منذ اللحظة الأولى لدخول المریض المستشفى، وقد یستمر بعد   

المریض من المستشفى، ویتبع ذلك العلاج الطبیعي الذي یعمل على تقویة العضلات  خروج
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والعظام والمفاصل لأعضاء المصابة حتى یتم التأهیل الطبي في حدود قدرات وامكانات 

  المصاب وما تبقى له من قوة.

هنیة هو ذلك الجانب من عملیات التأهیل الذي یوفر مختلف الخدمات الم التأهیل المهني: -2

كالتدریب المهني بما یتناسب والقدرات المتبقاة بعد العجز، والتدریب المهني والتشغیل، هو تلك 

  الخدمات المهنیة التي تساعد المعاق على ممارسة عمله الأصلي أو عمل آخر مناسب لحالته.

وهناك أیضا جانب آخر لتأهیل المهني هو إعادة التأهیل المهني وهي عملیة تنمیة   

یة المعاقین أو استعادة قدرتهم على الإنتاج عن طریق التوجیه المهني والاختیار والتدریب إنتاج

والتوافق مع موقف العمل ویتضمن برنامج إعادة التأهیل تنمیة المهارات التي ضاعت أو 

  ).85، 2012(عزة نادي عبد الظاهر،  أهملت ومساعدة الفرد على العثور على عمل.

معاونة المعاق في مقاومة الشعور  إلىو تلك الخدمات التي تهدف ه التأهیل النفسي: -3

بالنقص أو نتیجة لنظرة بعض أفراد المجتمع إلیه، مقارنة نفسه بالآخرین، والتغلب على الحالة 

  النفسیة التي تصاحب العجز أو العاهة.

ادتها وهناك عملیة أخرى هي إعادة التأهیل النفسي ویقصد بها تنمیة هویة فعالة واستع  

عن العمیل العاجز بالطرق النفسیة كالإرشاد النفسي، العلاج الفردي والجماعي وتقدیر القدرة 

والعلاجات الطبیة، والهدف مساعدة العمیل على تحسین صورة ذاته والتصدي لمشكلات 

  ).61، 2008(رائد محمد أبو الكاس،  الانفعالیة وان یصبح شخصا مستقلا واكثر كفاءة.

هو ذلك الجانب من عملیة التأهیل التي تستهدف إدماج الفرد المعاق  الاجتماعي:التأهیل  -4

أو إعادة دمجه بالمجتمع عن طریق معاونته على التوافق مع مطالب أسرته وعمله والمجتمع 

الذي یعیش فیه، والإقلال من الأعباء الاجتماعیة والاقتصادیة التي قد تعوق عملیة التأهیل 

  ة.ذاتها كعملیة شامل

أما عملیة إعادة التأهیل الاجتماعي فالغرض منها تحقیق مستوى أعلى في أداء   

 الوظائف الاجتماعیة والترویحیة ومن خلال المشاركة في أندیة وتنظیمات أخرى خاصة بهم.

  .)60، 2008رائد محمد أبو الكاس، (
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  :خلاصة

الإحتیاجات الخاصة، ورغم ذلك فإن یعتبر التلامیذ ذوي الإعاقة الحركیة من بین ذوي     

أغلب التلامیذ ذوي الإعاقة الحركیة یزاولون دراستهم مع التلامیذ العادیین ویخضعون لنفس 

طرق التدریس ونفس المواد الدراسیة، وذلك نظرا لكون هذه الفئة من التلامیذ سلیمي الأعضاء 

ن خلقیة أو بیئیة، وهي تختلف في الأخرى فیماعدا الأعضاء الحركیة، والإعاقة الحركیة قد تكو 

تأثیرها على ذات التلمیذ، ویتأثر كل من مفهوم الذات والتحصیل الدراسي من جراء هذه 

الإعاقة، وذلك نتیجة المتاعب والآلام النفسیة والجسدیة التي تسببها هذه الإعاقة، مما یتطلب 

ماعیا ودراسیا كونه یزاول دراسته تعاملا خاصا مع التلمیذ المعاق حركیا بهدف تكییفه نفسیا واجت

 مع العادیین.



  الرابعالفصل 
  التذكیر بفرضیات الدراسة     

  

  الدراسة الإستطلاعیة   

  

 الدراسة الأساسیة   
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  تمهید:

لاشك أن الدراسة المیدانیة تعتبر من أهم العملیات التي تمكن الباحث من الحصول على 

البیانات والمعلومات اللازمة من أرض الواقع كما هي على طبیعتها، والدراسة المیدانیة تؤدي 

إلى الحصول على مختلف النتائج، وبالتالي إمكانیة التحقق من صحة أو خطأ فرضیات 

وتعتبر المحك الحقیقي لمختلف الأبعاد النظریة، لذلك فالإرتباط كبیر بین الجانبین  الدراسة،

  النظري والمیداني.

وفي هذا الفصل سوف نتطرق إلى أهم الأسس المنهجیة والعلمیة التي اعتمدنا علیها في 

  الجانب المیداني متمثلة في العناصر التالیة:

 التذكیر بفرضیات الدراسة. -

 طلاعیة.الدراسة الإست -

   الدراسة الأساسیة. -
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التمهیدي تم ذكر مختلف تساؤلات الدراسة  في الفصل.التذكیر بفرضیات الدراسة: 1

والفرضیات المتعلقة بها، وللتأكد من صحة مختلف الفرضیات أو خطئها سوف نقوم بتطبیق 

یة المسیلة، فیما یلي دراسة میدانیة على عینة من التلامیذ ذوي الإعاقة الحركیة في ثانویات ولا

  تذكیر بمختلف فرضیات الدراسة:

  الفرضیة الرئیسیة:1.1

    توجد علاقة ارتباطیة إیجابیة ذات دلالة إحصائیة بین مفهوم الذات والتحصیل

 الدراسي للتلامیذ ذوي الإعاقة الحركیة.

  الفرضیات الفرعیة:2.1

توجد فروق ذات دلالة إحصائیة بین متوسطات درجات التلامیذ المعاقین حركیا ذوي   .1

 التحصیل المرتفع والتلامیذ ذوي التحصیل المنخفض على مقیاس مفهوم الذات العام. 

درجات التلامیذ المعاقین حركیا   فروق ذات دلالة إحصائیة ما بین متوسطات توجد  .2

المتفوقین  ومتوسطات درجات التلامیذ المعاقین حركیاالمتفوقین تحصیلیا من الذكور 

  مقیاس مفهوم الذات العام.  ىتحصیلیا من الإناث عل

توجد فروق ذات دلالة إحصائیة بین متوسطات درجات التلامیذ المعاقین حركیا ذوي  .3

التحصیل المرتفع والتلامیذ المعاقین حركیا ذوي التحصیل المنخفض علي بعد مفهوم 

  ادیمي.الذات الأك

التحصیل الدراسي ومفهوم الذات  ىاطیة ذات دلالة إحصائیة بین مستو توجد علاقة ارتب .4

 الأكادیمي لدى التلامیذ المعاقین حركیا. 
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تعتبر الدراسة الإستطلاعیة عملیة مهمة في إنجاز أي بحث علمي،  .الدراسة الإستطلاعیة:2

وذلك لإرتباطها بمیدان الدراسة، ویمكن من خلالها التأكد من وجود عینة قابلة للدراسة، فالدراسة 

الإستطلاعیة هي بمثابة عملیة استكشاف تساعد الباحث على الحصول على معلومات أولیة 

على الـتأكد من صلاحیة الوسائل والأدوات المنهجیة  حول موضوع البحث، كما تساعده

  والإحصائیة المستخدمة من أجل ضبط وتحدید متغیرات البحث.

وفي دراستنا هذه قمنا بضبط عدد التلامیذ ذوي الإعاقة الحركیة في ثانویات ولایة المسیلة، 

ن على عینة مكونة استمارات استبیا 10تلمیذا، وقمنا بتوزیع  97والذین كان عددهم الإجمالي 

تلامیذ بطریقة عشوائیة، وكان هدفنا من خلال هذه الدراسة التأكد من بعض النقاط  10من 

  نذكرها فیما یلي:

 وضوح العبارات المعتمدة من حیث اللغة، ووضوح الكلمات المستخدمة. .1

 مدى فهم أفراد العینة للبدائل المقترحة للإجابة. .2

 ل أسئلة الإستبیان.إمكانیة إجابة أفراد العینة على ك .3

إعادة ضبط وتكییف الإستبیان وفق مستوى عینة الدراسة بعد حساب صدق وثبات  .4

 الإستبیان على العینة.

وبعد جمع الإستمارات وتحلیلها لاحظنا عدم وجود أي مشكلة في إجابات أفراد العینة، حیث 

  كانت الإجابات كاملة، والأسئلة مفهومة من طرف كل أفراد العینة.

   لدراسة الأساسیة:.ا3

  .حدود الدراسة:1.3

بعد إكمال الجانب النظري للدراسة انتقلنا إلى الدراسة المیدانیة، والتي .الحدود الزمانیة: 1.1.3

  )، وقد مرت هذه الدراسة بالمراحل التالیة:2013/2014تمت خلال الموسم الدراسي (
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): تم فیها إعداد خطة الدراسة المیدانیة من 2013(أكتوبر إلى دیسمبر  المرحلة الأولى:- 

خلال وضع الإجراءات المنهجیة المناسبة، وكذا تصمیم استمارة الإستبیان، وعرضها على 

مجموعة من المحكمین لإبداء الرأي والتصحیحات اللازمة فیما یخص بنود وأبعاد الإستبیان، 

كذلك ضبط تعداد التلامیذ الولائي وتحدید تعداد التلامیذ ذوي  ومدى مناسبتها للقیاس، كما تم

  ). 2013(وفق تعداد حالة أكتوبر .الإعاقة الحركیة والثانویات التي یدرسون بها

): إجراء الدراسة الإستطلاعیة للتعرف على 2014(جانفي إلى مارس المرحلة الثانیة: - 

الدراسة وتعدادهم الكلي، وضبط العینتین الظروف المیدانیة، وأماكن تواجد أفراد عینة 

  (الإستطلاعیة والأساسیة)، وتطبیق الدراسة الإستطلاعیة.

): تم فیها توزیع استمارة الإستبیان على أفراد 2014(أفریل إلى بدایة جویلیة  المرحلة الثالثة:- 

العینة الأساسیة، وجمعها، وإجراء بعض المقابلات مع مستشاري التوجیه، وبعض أفراد الفریق 

التربوي، واستخدام ملفات التلامیذ، وكشوف النقاط والبطاقات التركیبیة من أجل الحصول على 

  حول أفراد العینةن وكذا المعدلات السنویة، والمسار الدراسي لأفراد العینة. بعض المعلومات

): في هذه المرحلة تفریغ البیانات المتحصل علیها 2014أوت إلى نوفمبر ( المرحلة الرابعة:- 

والقیام بالمعالجة الإحصائیة، وتحلیل وتفسیر النتائج المتوصل  SPSSمن المیدان في برنامج 

  إلیها.

تتمثل الحدود البشریة لدراستنا في مجموعة من التلامیذ ذوي الإعاقة  الحدود البشریة:.2.1.3

الحركیة في المرحلة الثانویة، والذین یزاولون دراستهم مع التلامیذ العادیین في ثانویات ولایة 

ن المسیلة، وذلك في السنوات الثلاث لهذه المرحلة (أولى ثانوي، ثانیة ثانوي، ثالثة ثانوي)، م

) تلمیذا حسب إحصائیات مصلحة البرمجة 97كل التخصصات، حیث بلغ عددهم الإجمالي (

) 10)، وأخذنا من ضمن هذا العدد (2013والمتابعة في مدیریة التربیة للولایة (حالة أكتوبر 
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) تلمیذا طبقت 87أفراد عشوائیا لإجراء الدراسة الإستطلاعیة، والباقي من المجموع الكلي (

  اسة الأساسیة.علیهم الدر 

أجریت هذه الدراسة المیدانیة في مجموعة من ثانویات ولایة المسیلة،  .الحدود المكانیة:3.1.3

) بلدیة، وكانت عینة دراستنا 29) ثانویة موزعة على (59حیث بلغ عدد الثانویات بهذه الولایة (

) بلدیة من بلدیات الولایة خلال الموسم الدراسي 23) ثانویة موزعة على (52مأخوذة من (

) تلمیذا وتلمیذة، 44494فیه تعداد التلامیذ في مجموعهم الولائي ( )، والذي بلغ2013/2014(

) من الذكور، والجدول الموالي یوضح التعداد العام 18505) من الإناث، و (25989منهم (

  لتلامیذ المرحلة الثانویة في الولایة:

  ): تعداد تلامیذ المرحلة الثانویة في ولایة المسیلة.1الجدول رقم (

  النسبة  دالعد  التعیین

 %41.59  18505  ذكور

 %58.41  25989  إناث

 %100  44494  المجموع

   المصدر: مدیریة التربیة لولایة المسیلة، مصلحة البرمجة والمتابعة.

والشكل الموالي یوضح نسبة الذكور والإناث في تعداد تلامیذ المرحلة الثانویة في ولایة المسیلة 

  ).2013/2014خلال الموسم الدراسي (
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  ).1المصدر: معطیات الجدول رقم (

تحلیلا لأدوات الدراسة المیدانیة من  العنصریتناول هذا  :وخصائصها عینة الدراسة .2.3

خلال وصف فقرات الاستبیان والصدق البنائي له والأسالیب الإحصائیة المستخدمة في تحلیله  

وكذلك وصفا لأفراد عینة الدراسة، تمهیدا للمبحث الرابع المتعلق بتحلیل اتجاهات الأفراد نحو 

  متغیرات الدراسة.

لأن الدراسة تهدف إلى معرفة علاقة  امجتمع الدراسة محدودیعتبر : عینة الدراســة.1.2.3

مفهوم الذات بالتحصیل الدراسي لذوي الإعاقة الحركیة وذلك بالتطبیق على بعض تلامیذ 

أنها تحقق أغراض الدراسة، تم توزیع  إلىالمرحلة الثانویة بولایة المسیلة، ویرجع اختیار العینة 

والمجتمع ممثل  %100د أعیدت بأكملها ونسبة الاسترجاع الدراسة، وق عینةعلى  ااستبیان 87

أساسا بالتلامیذ ذوي الإعاقة الحركیة في المرحلة الثانویة مما یعكس درجة وعي هذه الفئة 

  أحسن من مرحلة التعلیم المتوسط وذلك من أجل الحصول على إجابات حقیقیة.

  

  

  

ذكور
41.59%

إناث
58.41%

تعداد تلامیذ المرحلة الثانویة في ولایة المسیلة): 1(الشكل رقم 
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یلخص الخصائص المتعلقة بأفراد عینة الجدول التالي : خصائص أفراد عینة الدراســـة.2.2.3

  الدراسة:

    .): الخصائص الشخصیة والوظیفیة لأفراد عینة الدراســـة2جدول رقم(

 %النسبة  العدد الفئات والسمات المتغيــــــــر

 الجنــس

 60.9 53 ذكر

 39.1 34 أنثى

 100 87 المجموع

 إعادة السنة

 43,7 38 غير معيد

 28,7 25 معيد مرة واحدة

 27,6 24 معيد مرتين

 100 87 المجموع

 المستوى التعليمــي

 32,2 28 أولى ثانوي  

 36,8 32 ثانية ثانوي

 31,0 27 ثالثة ثانوي

 100 87 المجموع

 طبيعة الإعاقة

 69,0 60 خلقية

 31,0 27 بيئية

 100 87 المجموع

 9,2 8 20% نسبة الإعاقة
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%30 24 27,6 

%40 27 31,0 

%45 1 1,1 

%50 7 8,0 

%55 1 1,1 

%60 19 21,8 

 100 87 المجموع

 SPSSالمصــــــــدر: اعتمادا على مخرجات برنامــــج                         

أن معظم الأفراد المبحوثین كانوا ذكورا  لجدول أعلاهیتضح من ا: حسب متغیر الجنس.1

أفراد من أفراد العینة كانوا إناثا، ومن ذلك یغلب على   %39.1في مقابل   %60.9بنسبة  

الإعاقة تجبر بعض العائلات على عدم ارسال طبیعة لأن  عموما الطابع الذكوري؛ نظرا العینة

الإناث المعاقات حركیا للدراسة أو عدم قدرة الإناث على بذل مجهود كافي للتنقل إلى المدرسة 

 والي یوضح توزیع أفراد العینة حسب الجنس: ، والشكل المبسبب الإعاقة الحركیة

  

  ).2المصدر: معطیات الجدول رقم(

ذكر
61.9%

أنثى
39.1%

توزیع أفراد العینة حسب الجنس): 2(الشكل رقم 
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من خلا الجدول أن نسبة المعیدین أكبر من نسبة غیر  یلاحظ :. حسب متغیر إعادة السنة2

المعیدین لأفراد العینة لكن النسبتین متقاربتین، حیث نجد أن غیر المعیدین یمثلون نسبة 

د عینة توزع أفرا من مجموع أفراد العینة، كما نلاحظ %56.3المعیدین تمثل ، ونسبة 43.7%

بنسبة ر نسبة في الفئة الأولى (غیر معید) ، حیث كانت أكبالدراسة على الفئات الثلاث

 ، ثم الفئة الثالثة (معید مرتین) %28.7بنسبة  ، ثم الفئة الثانیة (معید مرة واحدة)43.7%

لأرقام تشیر إلى أن معظم التلامیذ ذوي الإعاقة الحركیة في . كل هذه ا%27.6بنسبة 

الثانویات محل الدراسة هم من فئة غیر المعیدین مما یبین تفوقهم الدراسي وقدرتهم على تحدي 

تكیف هذه الفئة مع مما ینعكس على إمكانیة ، الإعاقة من أجل الدراسة والنجاح والتفوق

، والشكل الموالي یبین توزیع أفراد العینة مستقبلا عملهمالتلامیذ العادیین وتكیفهم في مناخ 

  حسب إعادة السنة:

  

  ).2المصدر: معطیات الجدول رقم(

حسب المستوى أفراد العینة  یلاحظ من الجدول أن توزیع: حسب متغیر المستوى التعلیمــي.3

حركیا في السنة الأولى حیث أن عدد التلامیذ المعاقین ؛ التعلیمي متوازن بین المستویات الثلاثة

في حین نجد في السنة الثانیة  من مجموع أفراد العینة، %32.2بنسبة  اتلمیذ 28ثانوي هو 

من أفراد العینة، أما فیما یخص السنة الثالثة ثانوي  %36.8بنسبة قدرها  اتلمیذ 32ثانوي 

غیر معید
43.7%

معید مرة واحدة
28.7%

معید مرتین
27.6%

توزیع أفراد العینة حسب إعادة السنة): 3(الشكل رقم 
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العینة حسب المستوى ، والشكل الموالي یوضح توزیع أفراد %31بنسبة قدرها  اتلمیذ 27فوجدنا 

  التعلیمي:

  

  ).2المصدر: معطیات الجدول رقم(

كان  )إعاقة خلقیة ( من حیث طبیعة الإعاقة، فإن الفئة الأولى: حسب متغیر طبیعة الإعاقة.4

(إعاقة بیئیة)  ، أما فیما یخص الفئة الثانیة %69هذه الفئة بلغت نسبة فردا، و  60عدد أفرادها 

وهذا یبین أن أغلب أفراد ، من إجمالي أفراد العینة %31بنسبة  فردا، 27فكان عدد أفرادها 

العینة من ذوي الإعاقة الخلقیة أي مولودین بالإعاقة مما یدل على تكیفهم مع الإعاقة منذ 

، ة بعدما كانوا أصحاء عند ولادتهمالولادة على عكس بقیة أفراد العینة الذین تعرضوا للإعاق

  زیع أفراد العینة حسب طبیعة الإعاقة.والشكل الموالي یوضح تو 

أولى ثانوي  
32.2%

ثانیة ثانوي
36.8%

ثالثة ثانوي
31%

توزیع أفراد العینة حسب المستوى التعلیمي): 4(الشكل رقم 
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  ).2المصدر: معطیات الجدول رقم (

الإعاقة عند أفراد العینة لم  یلاحظ من الجدول أن نسبة: حسب متغیر نسبة الإعاقة.5

، وهو ربما السبب الذي ساعد على نوع معین من التكیف والإندماج بین هذه الفئة %60تتعد

كما أن أكبر تعداد لأفراد العینة حسب نسبة الإعاقة كان في فئة وفئة العادیین من التلامیذ، 

) بتعداد %30فردا، تلیها فئة (إعاقة بنسبة  27) حیث وصل عددهم إلى %40(إعاقة بنسبة 

فردا، تلیها فئة (إعاقة بنسبة  19) بتعداد قدره %60فردا، ثم فئة (إعاقة بنسبة  24قدره 

أفراد، وفي الأخیر  07) بـ %50د فئة (إعاقة بنسبة ، بعدها نج08) وعدد أفرادها هو 20%

  ) بتعداد فرد واحد في كل فئة.%55، و%45نجد كل من فئتي ( 

  

 ).2المصدر: معطیات الجدول رقم (

خلقیة
69%

بیئیة
31%

توزیع أفراد العینة حسب طبیعة الإعاقة): 5(الشكل رقم 
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، لأنه الأنسب لوصف مختلف متغیرات الظاهرة المنهج الوصفي التحلیلي منهج الدراسة:.3.3

الدراسي، من خلال اعتماد مقاییس الإحصاء الوصفي مثل والمتمثلة في مفهوم الذات والتحصیل 

المتوسط الحسابي والإنحراف المعیاري ومعامل التحدید، وكذلك تحلیل مختلف البیانات وتفسیرها 

والتوصل إلى النتائج البحثیة، كما تم اعتماد منهج دراسة الحالة والمتعلق بتطبیق مقیاس مفهوم 

  الإعاقة الحركیة، وكذلك دراسة نتائجهم الدراسیة. الذات على عینة من التلامیذ ذوي

  :أسالیب ومصادر جمع البیانات و المعلومات.4.3

  تم الاعتماد علي نوعین من المصادر لجمع البیانات والمعلومات لهذه الدراسة:    

وتتضمن المصادر النظریة من الكتب والمجلات العلمیة العربیة : نظریةالمصادر ال.1.4.3

والأجنبیة المتخصصة التي كتبت في موضوع إدارة المعرفة والتي في ضوئها تم تحدید مشكلة 

ا تم تحدید الدراسة وفرضیاتها، ثم تم تحدید المجتمع الإحصائي الذي یتفق مع نموذج البحث كم

  ستبانة التي سیتم توزیعها .المدى الذي ستقیسه الإ

  : لمیدانیةالمصادر ا.2.4.3

أفراد عینة الدراسة، ستبیان من أجل جمع البیانات من دام تقنیة الإلقد تمّ استخالإستبیان: -أ

  وفیما یلي شرح موجز لمحاور وأبعاد استبیان الدراسة:

  یتكون الاستبیان من قسمین :     

الإسم القسم الأول: خاص بالمعلومات الشخصیة والأكادیمیة المتعلقة بأفراد العینة وتشمل: 

  .إعادة السنة، المستوى التعلیميالجنس، واللقب، 

: مفهوم الذات، متمثل فيلدراسة الل المتغیر المستقلالمتعلقة بالقسم الثاني: خاص بالأسئلة 

  فرعیة  للمتغیر الأول (مفهوم الذات) لغرض قیاسه. أبعادحیث تم وضع 

  یتكون من خمسة أبعاد وهي:و
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البعد الجسماني، حیث تضمن عشر فقرات لغرض معرفة مدى إدراك أفراد العینة  البعد الأول:- 

، ویحتوى على لأشكالهم الجسمانیة أو الخارجیة لمفهوم الذات الجسمانیة وكذا قبولهم أو رفضهم

  .10إلى  01الفقرات المرقمة من 

ة ي شخصیالبعد الأخلاقي، تضمن عشر فقرات لقیاس الجانب الأخلاقي ف البعد الثاني:- 

  .20إلى  11، ویضم الفقرات المرقمة من وذات مختلف أفراد عینة الدراسة

البعد الأسري، تضمن أیضا عشر فقرات لغرض معرفة مكانة ورؤیة أفراد العینة  البعد الثالث:- 

ركیا طبعا في العینة محل لمكانتهم داخل الأسرة وأیضا كیفیة تعامل الأسرة مع التلمیذ المعاق ح

  .30إلى  21ویحتوي على الفقرات المرقمة من  ،الدراسة

البعد الإجتماعي، وتضمن عشر فقرات تتمحور حول علاقة التلمیذ المعاق  البعد الرابع:- 

ن، ویضم الفقرات ء والزملاء من التلامیذ العادییحركیا ببیئته الإجتماعیة وكذلك مع الأصدقا

  .40إلى  31المرقمة من 

دیمي (المدرسي)، ویتضمن أیضا عشر فقرات تتعلق بمفهوم الذات البعد الأكا البعد الخامس:- 

دراسي والمناخ المدرسي بصفة الأكادیمي لدى العینة محل الدراسة من خلال القدرات والتفوق ال

  .50إلى  41، ویحتوى على الفقرات المرقمة من عامة

حیث استلزم الأمر في بعض الحالات، إجراء بعض المقابلات الشخصیة مع عدد المقابلة: -ب

؛ من أجل أفراد الفریق التربوي خاصة بعض مستشاري التوجیه والإرشاد المدرسي والمهنيمن 

، مع العلم أن هذه المقابلات بیانستفقرات الإ إجابات بعض أفراد العینة على إبداء رأیهم تجاه

الهدف منها الحصول على توضیحات حول إجابات بعض أفراد العینة، تمت بطریقة شفهیة و 

  ومعرفة بعض الظروف المحیطة والمؤثرة على الحیاة الدراسیة لأفراد العینة.

استخدام بعض السجلات المدرسیة مثل كشوف النقاط والبطاقات  تم السجلات المدرسیة:-جـ

التركیبیة وملفات التلامیذ...الخ، وذلك بهدف الحصول على نتائج التلامیذ المدرسیة خلال 
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)، وكذا معرفة بعض المعلومات الخاصة بأفراد العینة مثل 2013/2014الموسم الدراسي (

طبیعة ونسبة الإعاقة والتي فضلنا عدم طرح الأسئلة عنها في الإستبیان نظرا لأن المعلومات 

  ة متناهیة في ملفات التلامیذ.موجودة بدق

تم القیام بتحلیل البیانات الأولیة (محل البحث)  :المستخدمة الأسالیب الإحصائیة.5.3

 Statistical Package forباستخدام الحزمة الإحصائیة لتطبیقات العلوم الاجتماعیة 

Social Science {SPSS} :وتمت الاستعانة بالأسالیب الإحصائیة التالیة  

  ) المتوسطات والانحرافات المعیاریةMean & Standard Deviation  ومعامل ،(

الاختلاف لقیاس درجة التشتت النسبي لقیم الإجابات عن وسطها الحسابي وهو نسبة 

  مئویة.

 .معیار كرونباخ ألفا لقیاس الاعتمادیة  

  قلة والتابعة في لبیان العلاقات الارتباطین بین المتغیرات المست سبیرمانمعامل الارتباط

 وكذلك درجة الارتباط بین المتغیرات المستقلة وبعضها البعض.الدراسة 

  )اختبارKolmogrov-Smirnov(K-S)  للتأكد من اعتیادیة البیانات، بمعنى (

 الوقوف على ما إذا كانت البیانات تتبع التوزیع الطبیعي.

  مصفوفة معامل الارتباطMatrix Correlation  على درجة الارتباط وذلك للتعرف

بین المتغیر التابع والمتغیرات المستقلة وكذلك درجة الارتباط بین المتغیرات المستقلة 

 وبعضها البعض.

 اختبارT .لمتوسطین مستقلین لإختبار دلالة الفروق 

  اختبارANNOVA .لتحلیل التباین 
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  خلاصة:

من خلال هذا الفصل تناولنا خطوات إجرائیة ذات أهمیة كبیرة في الدراسة المیدانیة، ولها      

دور كبیر في التوصل إلى النتائج الحقیقیة الخاصة بالدراسة، وذلك بدءا من التذكیر بفرضیات 

الدراسة، ثم الدراسة الإستطلاعیة التي مكنتنا من معرفة مواطن تواجد أفراد العینة وبعض 

لومات المتعلقة بهم، وكذلك معرفة مدى تناسب أداة الدراسة مع خصائص ومستوى أفراد المع

هذه العینة من خلال استخدام استبیان لمفهوم الذات، وتحدید المعدل السنوي لسنة 

، كمقیاس لمعرفة مستوى التحصیل الدراسي لأفراد العینة، وأخیرا اعتمدنا على 2013/2014

صائیة لمعالجة البیانات التي تم الحصول علیها، حیث كانت هذه مجموعة من المقاییس الإح

المقاییس متنوعة بین مقاییس النزعة المركزیة، ومقاییس التشتت، ومقاییس العلاقة، إضافة إلى 

  مقاییس الدلالة الإحصائیة. 

  

  

  

  

  

  

  

  

 



  الخامسالفصل 
  عرض النتائج الأولیة للدراسة

  

تفسیر اتجاهات أفراد العینة نحو متغیرات و تحلیل 

  الدراسة

  

  اختبار الفرضیات الفرعیة للدراســة
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  تمهید:

في هذا الفصل سوف نقوم بعرض وتحلیل وتفسیر مختلف البیانات التي تم جمعها من     

میدان الدراسة، ثم تنظیمها وتبویبها في جداول إحصائیة، ومن خلال مختلف هذه الجداول 

الإحصائیة سوف نقوم بتحلیل وتفسیر بعض المقاییس الإحصائیة المستخدمة في الدراسة مثل: 

حسابي، الإنحراف المعیاري...الخ، والمتعلقة بمتغیري الدراسة (مفهوم التكرارات، المتوسط ال

الذات والتحصیل الدراسي)، وبعد ذلك نقوم باختبار فرضیات الدراسة على ضوء النتائج 

  ، وذلك من خلال العناصر التالیة:SPSSالمتوصل إلیها باستخدام البرنامج الإحصائي 

 .عرض النتائج الأولیة للدراسة -

 .تفسیر اتجاهات أفراد العینة نحو متغیرات الدراسةو تحلیل  -

 .لدراســةافرضیات اختبار  -
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قبل التطرق إلى عرض النتائج الخاصة بالدراسة یمكن  لدراسة:ل الأولیة نتائجال.عرض 1

الإشارة إلى أننا قمنا بقیاس المتغیر الأول (مفهوم الذات) باستخدام استبیان، وهذا المتغیر یعتبر 

غیر كمي، لكن یمكن تحویل الإجابات حول الإستبیان إلى قیم كمیة من أجل ربطها بالمتغیر 

تم قیاس هذا المتغیر بأسلوب كمي من خلال الإعتماد على  الثاني (التحصیل الدراسي)، حیث

في ذلك على كشوف النقاط  انتائج التحصیل الدراسي لأفراد العینة محل الدراسة، معتمد

هذه العینة، وقد تم الإعتماد في التحلیل على المعدل السنوي لكل فرد من أفراد  الخاصة بأفراد

العینة بدلا من معدلي الفصلین الأول والثاني كما كان مقررا في بدایة طرح الإشكالیة وهذا 

ستمارات الخاصة راجع فقط لتوفر المعلومات الخاصة بالفصل الثالث قبل استكمال جمع الإ

ن احتساب المعدل السنوي یعطي نتائج أكثر دقة ودلالة على التحصیل أبالإستبیان، كما 

الدراسي للتلامیذ بصفة عامة، حیث كان احتساب المعدل السنوي لأفراد العینة محل الدراسة 

  .2013/2014خلال السنة الدراسیة 

  أما فیما یخص الإستبیان الخاص بمفهوم الذات فقد تم على النحو التالي: 

  كل فقرة من محاور الدراسة وفق أسلوب لیكارت الخماسي كما یلي: كانت إجابة 

1 2 3 4 5 

ينطبق أحيانا ولا  لا ينطبق غالبا لا ينطبق تماما

 ينطبق أحيانا أخرى

ينطبق 

 غالبا

 تماما ينطبق

  

- 5ولتحدید طول الخلایا مقیاس لیكرت الخماسي(الحدود الدنیا والعلیا)، تم حساب المدى (    

) ، ثم إضافة هذه القیمة إلى أقل قیمة في 0.8=5/4تقسیمه على عدد الخلایا() ثم 4=1

المقیاس وهي الواحد الصحیح وذلك لتحدید الحد الأعلى للخلیة، وعلیه سیتم تفسیر النتائج 

  حسب الجدول التالي:
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  .ودلالتها الأفراد عن أسئلة الإستبیان) یوضح إجابات 3جدول رقم(

 الوزن النسبي المتوسط الحسابي الرمــز الإجابة على الأسئلة

 %36أقل من  1.80إلى أقل من  1من  1 لا ينطبق علي تماما

 52 %أقل من- %36 2.6الى أقل من   1.80 2 لا ينطبق علي غالبا

لا ينطبق أحيانا وينطبق 

 أحيانا أخرى

الى أقل من  2.6من   3

3.4 

 68أقل من  - 52 %

% 

 %84أقل من  - %68 4.2أقل من الى  3.4 4 ينطبق علي غالبا

 فأكثر %84 فأكثر 4.2 5 ينطبق علي تماما

مقدمة في الإحصاء الوصفي والاستدلالي باستخدام )، 2007، (عبدالفتاح عز: اعتمادا علىالمصدر: 

SPSS ،.دار خوارزم العلمیة للنشر والتوزیع  

وإجراء التصحیحات یمها، بعد عرض أداة الدراسة على مجموعة من الأساتذة لغرض تقی

، تم القیام بقیاس صدق وثبات أداة الدراسة من خلال معامل ألفا كرونباخ، وأیضا قوة المطلوبة

بالنسبة لمعامل ألفا مقبولة  %60الارتباط بین درجات كل فقرة من فقرات الاستبیان، وتعد نسبة 

والأبعاد وفقرات  أن كل النسب بالنسبة لكل المحاور لاحقحصائیا، ویلاحظ من الجدول الإ

الاستبیان كانت أعلى بكثیر من هذه النسبة، مما یدل على أن فقرات الاستبیان لها معدلات 

  ثبات عالیة.
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  .): نتائج اختبار ثبات وصدق أداة الدراســــــة4جدول رقم (         

  

  

  SPSSالمصــــــــدر: اعتمادا على مخرجات برنامــــج 

إن زیادة قیمة معامل ألفا تعني زیادة مصداقیة وثبات البیانات من عكس نتائج العینة على     

عن طریق حساب جذر  The validityمجتمع الدراسة، كما یمكن حساب معامل الصدق 

یما إذا كان استبیان الدراسة یقیس فعلا ما معامل الثبات (ألفا كرونباخ)، هذا المعامل یقیس ف

وضع لقیاسه، ویلاحظ أن كل النسب كانت عالیة واكبر من النسبة المعتمدة إحصائیا والبالغة 

  ، الأمر الذي یدل على صدق أداة الدراسة.60%

أیضا للتأكد من صدق أداة الدراسة یمكن حساب معاملات الارتباط بین معدل كل بعد     

القول أن الاستبیان  ل الارتباط معنویا وكبیرا، یمكنوالمعدل الكلي لكل محور، فإذا كان معام

النتائج  تظهر  spssمن خلال برنامج و یتمتع بدرجة عالیة من الصدق البنائي والثبات. 

  التالیة:

 الأبعاد  الرقم
عدد 

 الفقرات

  الثبات معامل

Cronbach's 

Alpha 

  معامل الصدق

Validity c 

 0.891 0.795 10 البعد الجسماني 1

 0.893 0.799 10 البعد الأخلاقي 2

 0.857 0.735 10 البعد الأسري 3

 0.924 0.854 10 البعد الإجتماعي 4

 0.880 0.755 10 البعد الأكاديمي 5

 0.926 0.858 50 محور مفهوم الذات 6
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  .) معاملات الارتباط بین معدل كل بعد والمعدل الكلي للفقرات5ل رقم(جدو

 المتغير

البعد 

  الجسماني

البعد 

 البعد الأسري الأخلاقي

البعد 

 الإجتماعي

البعد 

  الأكاديمي

 

  مفهوم الذات 

  

 

 (**)575. (**)778. (**)657. (**)789. (**)887. سبيرمانمعامل ارتباط 

 000. 000. 000. 000. 000. مستوى المعنوية

N 87 87 87 87  87 

   معاملات الارتباط بين معدل كل مجال والمعدل الكلي للفقرات

 0.01الارتباط معنوي عند مستوى معنوية (**) 

 SPSSالمصــــــــدر: اعتمادا على مخرجات برنامــــج 

مما یشیر إلى  0.05من خلال الجدول یلاحظ أن كل معاملات الارتباط معنویة وأكبر من 

  درجة صدق مقبولة جدا.

عرضا  عنصریتناول هذا ال: اتجاهات أفراد العینة نحو متغیرات الدراسة تفسیرو  تحلیل .2

وتحلیلا للبیانات التي تضمنها الاستبیان، حیث تم إعداد جدول توزیع تكراري لمتغیرات الدراسة 

والمستخدم لأغراض التحلیل الإحصائي الوصفي، الانحرافات المعیاریة  Si  والأوزان المئویة

  غیر من متغیرات الدراسة:لنسب الاتفاق المحققة عن جمیع الفقرات وفیما یلي تحلیل لكل مت

یمكن أن نلخص النتائج الخاصة : الذات الجسمانیةبتحلیل فقرات البعد الأول المتعلق  .1.2

  بفقرات البعد الجسماني في الجدول التالي:
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التكرارات والنسب المئویة، الوسط الحسابي والانحراف المعیاري ومعامل : )6الجدول رقم(

  الجسماني.الاختلاف لفقرات البعد 

رقم 

 البند

  الوسط  )%،و النسب المئوية(التكرارات 

 الحسابي

  الانحراف

 المعياري

 ترتيب

 معامل

  الاختلاف

C.V % 
 5 4 3 2 1 المقياس

1 

 00 00 9 64 14 العدد

1.94 0.514 10 
26.4

 00 00 10.3 73.6 16.1 النسبة 9

2 

 13 41 20 13 00 العدد

3.62 0.918 3 
25.3

 14.9 47.1 23 14.9 00 النسبة 5

3 

 8 20 32 23 4 العدد

3.06 1.027 6 
33.5

 9.2 23 36.8 26.4 4.6 النسبة 6

4 

 9 13 42 20 3 العدد

3.06 0.969 6 
31.6

 10.3 14.9 48.3 23 3.4 النسبة 7

5 

 22 35 11 15 4 العدد

3.64 1.171 2 

32.1

7  

 
 25.3 40.2 12.6 17.2 4.6 النسبة

6 

 00 14 18 45 10 العدد

2.41 0.896 8 
37.1

 00 16.1 20.7 51.7 11.5 النسبة 8

7 

 00 00 25 38 24 العدد

2.01 0.755 9 
37.5

 00 00 28.7 43.7 27.6 النسبة 6
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 SPSSالمصــــــــدر: اعتمادا على مخرجات برنامــــج 

أن معظم هذه الفقرات مستنبطة من تعریفات مختلفة  إلى قبل تحلیل الفقرات تجدر الإشارة     

قدمت من قبل الباحثین في مفهوم الذات، والتي تعكس جانبا من جوانبها أو نشاطا من الأنشطة 

  الهادفة إلى تحقیقها.

   ومعامل اختلاف  4.23جاءت الفقرة الثامنة في المرتبة الأولى  بمتوسط حسابي

، وهذا یعني درجة موافقة عالیة تعكس مستوى إدراك الأفراد لمختلف 15.17%

أعضائهم الجسمیة وعدم رضاهم عن حالتهم الجسمیة بسبب الإعاقة الحركیة، لكن رغم 

ن هذا الأمر لم یمنع الأفراد من الإهتمام أهمیة ودور شكل الجسم بالنسبة للفرد، إلا أ

في المرتبة الثالثة من حیث  02بشكلهم الخارجي والدلیل على ذلك، جاءت الفقرة رقم 

لیعكس عدم اختلاف الأفراد كثیرا    %25.35ومعامل اختلاف  3.62الأهمیة بمتوسط 

ي وأناقتهم في إجابتهم على الفقرة، حیث أكدوا على حبهم للإهتمام بمظهرهم الخارج

دائما، بحیث أن أغلب أفراد العینة یحبون الإعتناء بأنفسهم مثلهم مثل الأفراد العادیین، 

كما أن البعض منهم یحبون ممارسة الریاضة والإهتمام بجانب الصحة البدنیة، وهو ما 

المتعلقة بالإعتناء بالناحیة البدنیة، حیث جاءت  09عكسه إجابة الأفراد على الفقرة رقم 

8 

 30 47 10 00 00 العدد

4.23 0.642 1 
15.1

 34.5 54 11.5 00 00 النسبة 7

9  

  3  31  44  9  00  العدد

3.32  0.707  4  
21.2

  3.4  35.6  50.6  10.3  00  النسبة  9

10 

 3 12 67 5 00 العدد

3.15 0.561 5 
17.8

 3.4 13.8 77 5.7 00 النسبة 0

 7.82  0.238 3.045 إجمـــــــــــــــــــــــــــــــــــالي البــــــــــــــــــــــــــــــعد
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مما یعني موافقة الأفراد علیها بمعامل اختلاف قدره  3.32لفقرة بمتوسط حسابي ا

والمتعلقة بالإهتمام بالمظهر الخارجي،  10ها رقم ت، وكذلك الفقرة التي تل21.29%

في المرتبة الخامسة، وبمعامل اختلاف  3.15حیث جاءت الفقرة بمتوسط حسابي قدره 

 %.50نسبة المعتمدة في هذه الدراسة وهو أقل من ال %17.8منخفض یقدر بـ 

   في نفس الترتیب (المرتبة السادسة)   04و رقم  03من جهة أخرى جاءت الفقرتین رقم

  %33.56قدر بـــ  03، حیث أن معامل اختلاف للفقرة 3.06بمتوسط حسابي قدره 

مما یعني موافقة الأفراد على هذه الفقرة، مما یدل على أن الأفراد لدیهم درایة بممیزاتهم 

الجسمیة رغم الإعاقة وهذا شيء ایجابي جدا، وهذا أمر طبیعي باعتبار أن معظم 

  04الأفراد لدیهم نسب إعاقة ضعیفة أو متوسطة في الغالب، أما بالنسبة للفقرة رقم 

وهو   %31.67ع والآلام  فقد كان معامل اختلاف فیها یقدر بــ المتعلقة بأثر الأوجا

أقل نسبیا من الفقرة الثالثة، رغم أن بعض الأفراد أكدوا أن إجابتهم بالموافقة على هذه 

الفقرة جاء نتیجة التأثر بالمتاعب التي تنجر عن الإعاقة الحركیة خاصة فیما یتعلق 

أن معظمهم یقیم بعیدا عن ثانویاتهم، وخصوصا  بمتاعب التنقل إلى الثانویة على اعتبار

 05لذوي الإعاقة الكبیرة نسبیا؛ أما فیما یخص  موافقة الأفراد الكبیرة  على الفقرة رقم 

 %32.17ومعامل اختلاف قدره  3.64التي تأتي في الترتیب الثاني  بمتوسط قدره 

صحاب الإعاقة الحركیة والتي تعكس شكل الجسم من ناحیة البدانة، تبین بأن الأفراد أ

غیر بدینة بسبب المتاعب التي تنجر عن المجهود البدني  مغالبا ما تكون أجسامه

والمتعلقة بنحافة  06الإضافي لهذه الفئة، كذلك فإن أفراد العینة قد أثبتوا ذلك في الفقرة 

 الجسم بدلیل أن الأفراد وافقوا علیها بنسبة متوسطة، حیث جاءت في الترتیب الثامن

 .%37.18ومعامل اختلاف  2.41بمتوسط قدره 

   التي جاءت في المرتبة الأخیرة والتي تعكس سلامة الجسم من  01بالنسبة للفقرة رقم

ناحیة الأعضاء والمكونات الخارجیة، حیث وافق الأفراد بنسبة منخفضة على هذه الفقرة 
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في إجابات  ار كبی االذي یعكس اتفاق %26.49، ومعامل اختلاف قدره 1.94بمتوسط 

 أفراد العینة على هذه الفقرة، مما یدل على عدم سلامة هذه الفئة من الناحیة الجسمیة. 

   بشكل عام فإن ما سبق من الفقرات یشیر إلى إدراك  أكبر من المتوسط یتعلق ببعض

الجوانب الجسمیة، إلا أن هذا الإدراك لم یمنع هذه الفئة من رفع التحدي رغم المتاعب 

بات والآلام، وخیر دلیل على ذلك وجود هذه الفئة بشكل أو بآخر في أقسام والصعو 

التلامیذ العادیین، وكذلك تفوقهم على نسبة معتبرة من التلامیذ العادیین فیما یخص 

 النتائج الدراسیة.

لخص النتائج الخاصة تیمكن أن : تحلیل فقرات البعد الثاني المتمثل في البعد الأخلاقي .2.2

  البعد الأخلاقي في الجدول التالي:بفقرات 

التكرارات والنسب المئویة، الوسط الحسابي والانحراف المعیاري ومعامل : )7الجدول رقم(

  .الاختلاف لفقرات البعد الأخلاقي

رقم 

 البند

 )%النسب المئوية(و  ،التكرارات 
  الوسط

 الحسابي

  الانحراف

 المعياري

 الترتيب

  معامل

  الاختلاف

C.V % 
 5 4 3 2 1 المقياس

11 
 7 48 32 00 00 العدد

3.71 0.608 3 16.39 

 8 55.2 36.8 00 00 النسبة

12 
 1 65 18 3 00 العدد

3.74 0.538 2 14.38 

 1.1 74.7 20.7 3.4 00 النسبة

13 
 00 00 00 40 47 العدد

1.46 0.501 9 

34.31  

 00 00 00 46 54 النسبة 
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14 
 00 00 00 31 56 العدد

1.36 0.482 10 35.44 

 00 00 00 35.6 64.4 النسبة

15 
 00 46 41 00 00 العدد

3.53 0.502 4 14.22 

 00 52.9 47.1 00 00 النسبة

16 
 00 00 87 00 00 العدد

3.00 0 7 00 

 00 00 100 00 00 النسبة

17  

  00  00  3  68  16  العدد

1.85  0.445  8  24.05  

  00  00  3.4  78.2  18.4  النسبة

18  

  00  87  00  00  00  العدد

4  0  1  00  

  00  100  00  00  00  النسبة

19  

  00  22  65  00  00  العدد

3.25  0.437  5  13.44  

  00  25.3  74.7  00  00  النسبة

20 
 2 10 75 00 00 دالعد

3.16 0.428 6 13.54 

 2.3 11.5 86.2 00 00 النسبة

ـــــإجم ـــــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــالي البــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ  04.45  0.129 2.90 عدــ

  SPSSالمصــــــــدر: اعتمادا على مخرجات برنامــــج 

 بأعلى متوسط حسابي وبالتالي  عشر بالنسبة للبعد الأخلاقي: جاءت الفقرة الثامنة

أحسن ترتیب، حیث جاءت بانحراف معیاري مساوي للصفر وبالتالي اتفاق الأفراد 

وهذه الفقرة   %00ومعامل اختلاف  04علیها بشكل كلي، وبمتوسط حسابي قدره 
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تتعلق بالرغبة في كسب ثقة الآخرین، حیث أن كل أفراد العینة لدیهم رغبة في أن 

في الترتیب الثاني بمتوسط  12یكونوا جدیرین بالثقة، وجاءت بعدها الفقرة رقم 

وهو منخفض نسبیا مما یدل على اتفاق  %14.38ومعامل اختلاف  3.74حسابي 

علق بموضوع الأمانة، حیث أن غالبیة كبیر لأفراد العینة حول هذه الفقرة، والتي تت

أفراد العینة یتمیزون بصفة الأمانة، وبالتالي هذا یدل على الأخلاق العالیة التي تتمیز 

 بها هذه الفئة.

   ومعامل اختلاف  3.71في المرتبة الثالثة بمتوسط حسابي  11جاءت الفقرة رقم

رتفعة بخصوص الفقرة، ، مما یشیر إلى أن نسبة توافق إجابات الأفراد م  16.39%

والتي تؤكد أن الأفراد یتمتعون بصفة التهذیب وحسن الخلق في المعاملة والسلوك، 

 3.53بمتوسط حسابي  15وهذا ما یثبت موافقة الأفراد بعدها على الفقرة رقم 

، حیث تشیر الفقرة إلى أن الأفراد راضون عن %14.22ومعامل اختلاف قدره 

لدیهم القدرة على كسب ثقة الآخرین لأنهم یدركون أهمیة  سلوكهم الأخلاقي وبالتالي

 .ذلك

   وبمعامل اختلاف  3.25في المرتبة الخامسة بمتوسط حسابي  19جاءت الفقرة رقم

، حیث تشیر الفقرة إلى عنصر هام جدا في الجانب %13.44منخفض قدره  

بیرة باالله الأخلاقي وهو الصلة باالله سبحانه وتعالى، مما یشیر إلى درجة صلة ك

بالرغم من حساسیة وخطورة المرحلة العمریة لهذه الفئة، وما یؤكد ذلك أن الفقرة رقم 

جاءت بعد ذلك في الترتیب مباشرة والتي تشیر أن الأفراد متدینین أو مهتمین  20

ــ   %3.16ومتمسكین بتعالیم الدین الإسلامي، حیث أن المتوسط الحسابي قدر بـ

في  16، وأیضا جاءت الفقرة رقم  %13.54وقدره  ومعامل الإختلاف منخفض

و معامل  03.00المرتبة السابعة ،حیث أجاب الأفراد بالموافقة بمتوسط حسابي 

، حیث تعكس هذه الفقرة درجة توافق كلي في إجابات أفراد %00اختلاف معدوم 
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 1.85فقد جاءت في المرتبة الثامنة بمتوسط حسابي قدره  17العینة، أما الفقرة رقم 

وهو منخفض نسبیا، أي یعكس درجة توافق في  %24.05ومعامل اختلاف قدره 

إجابات أفراد العینة عن هذه الفقرة والتي تشیر إلى نظرة الفرد حول سلوكه، مما یدل 

فقد جاءتا  14و 13على أن أغلب أفراد العینة غیر سیئین، أما فیما یخص الفقرتین 

في المرتبتین التاسعة والعاشرة على التوالي، وهما متعلقتین بضعف الأخلاق، حیث 

 على التوالي. 1.36و  1.46كان المتوسط الحسابي لكلیهما هو 

  04.45ومعامل اختلاف  2.90المتوسط الحسابي الإجمالي البعد الأخلاقي بلغ% ،

اد العینة لا بأس به، وقد أشارت بعض مما یشیر إلى أن المستوى الأخلاقي العام لأفر 

الدراسات أن الجانب الأخلاقي یعتبر من الأهمیة بمكان في المؤسسة التربویة فهو 

مرتبط دائما بالتربیة والتعلیم، ویجب أن تسعى كل المؤسسات التربویة إلى تحقیقه 

 والمحافظة علیه وتنمیته، نحو تحقیق النمو المعرفي والتعلم الهادف.

یمكن تلخیص النتائج المستخرجة من : حلیل فقرات البعد الثالث المتعلق بالبعد الأسريت .3.2

  حسب ما یوضحه الجدول التالي:  spssبرنامج 
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التكرارات والنسب المئویة، الوسط الحسابي والانحراف المعیاري ومعامل : )8(جدول رقم

  .الاختلاف لفقرات البعد الأسري

رقم 

 البند

 )%،و النسب المئوية (التكرارات

  الوسط 

 الحسابي

  الانحراف 

 المعياري

 ترتيب

  معامل 

  الاختلاف

C.V 

% 

 المقياس

1 2 3 4 5 

21 

 6 52 26 3 00 العدد
3.70 0.649 2 17.54 

 6.9 59.8 29.9 3.4 00 النسبة

22 

 1 45 38 3 00 العدد
3.51 0.588 4 16.75 

 1.1 51.7 43.7 3.4 00 النسبة

23 

 00 4 77 6 00 العدد
2.98 0.59 8 19.79 

 00 77 88.5 6.9 00 النسبة

24 

 00 3 5 65 14 العدد
1.97 0.599 9 30.40 

 00 3.4 5.7 74.7 16.1 النسبة

25  

  00  00  3  54  30  العدد
1.69  0.535  10  31.65  

  00  00  3.4  62.1  34.5  النسبة

26  

  6  18  61  2  00  العدد 
3.32  0.638  6  19.21  

  6.9  20.7  70.1  2.3  00  النسبة

27  

  14  57  16  00  00  العدد
3.98  0.59  1  14.82  

  16.1  65.5  18.4  00  00  النسبة
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28 

 9 16 59 3 00 العدد
3.36 0.715 5 21.27 

 10.3 18.4 67.8 3.4 00 النسبة

29 

 4 14 65 4 00 العدد
3.21 0.593 7 18.47 

 4.6 16.1 74.7 4.6 00 النسبة

30 

 7 44 36 00 00 العدد
3.67 0.623 3 16.97 

 8 50.6 41.4 00 00 النسبة

 6.85  0.215 3.14  إجمـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــالي البـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــعد

  SPSSالمصــــــــدر: اعتمادا على مخرجات برنامــــج 

في المرتبة الأولى من حیث الأهمیة بمتوسط  27بالنسبة للبعد الأسري جاءت الفقرة رقم  -

بدرجة موافقة كبیرة نسبیا،  لتشیر أن   % 14.82ومعامل اختلاف  3.98حسابي

الأفراد یتحلون بحسن المعاملة مع الوالدین، أي أنهم یحترمون ویطیعون الوالدین، إضافة 

  ة والمشورة داخل البیت وخارجه.إلى التفاعل والمساعد

ومعامل اختلاف  3.70في المرتبة الثانیة بمتوسط حسابي  21جاءت الفقرة رقم  -

، لتعكس درجة موافقة كبیرة على هذه الفقرة؛ مما یعكس أن الأفراد یدركون  17.54%

را أهمیتهم بالنسبة لأسرهم، وهذا مُبرر باعتبار الكثیر منهم محل اهتمام كبیر للأسرة نظ

للإعاقة الحركیة وعمل كل أفراد الأسرة من أجل مساعدة هؤلاء التلامیذ، ولهم القدر 

الكافي من الرعایة التي تساعدهم على انجاز أعمالهم ومزاولة دراستهم. أیضا جاءت 

 3.67في الترتیب بعد ذلك مباشرة بدرجة موافقة كبیرة وبمتوسط حسابي  30الفقرة رقم  

، فالأفراد ینظرون إلى أسرهم بعین الحب والإحترام والعرفان %16.97ومعامل اختلاف 

بالجمیل حتى أنهم یحسون بتقصیرهم في حبهم لأسرهم في مقابل الرعایة والإهتمام 

الكبیر الذي یلقونه من أسرهم، وهو ما تثبته إجابات الأفراد عن الفقرة التي بعدها في 
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 3.51ا بشكل كبیر بمتوسط حسابي )، فالأفراد وافقوا علیه22الترتیب (الفقرة رقم

، حیث أن الأفراد أشاروا أن أسرهم تساعدهم في مواجهة %16.75ومعامل اختلاف 

مختلف المشكلات التي تواجههم في الحیاة خاصة ما تعلق بالجانب الدراسي وكذلك 

الرعایة الصحیة نظرا لحاجة هذه الفئة للإهتمام الكبیر من الناحیة الصحیة، وهذا یؤثر 

طبیعة الحال في إندماج هذه الفئة، وهو ما أجابوا علیه فعلا في الفقرة التالیة في ب

الترتیب المتعلقة بأن الأفراد حساسون جدا لمل تقوله أسرهم، بمتوسط حسابي قدره 

ما یشیر إلى اتفاق أفراد العینة بشكل كافي حول  %21.27ومعامل اختلاف  3.36

ابة الكبیرة جدا لمعاملة أفراد الأسرة للتلمیذ المعاق هذه الفقرة، ویدل على درجة الإستج

  حركیا.

ومعامل اختلاف  3.32في المرتبة السادسة بمتوسط حسابي   26جاءت الفقرة رقم  -

بدرجة موافقة كبیرة نسبیا، حول ما إذا كان الأفراد راضون عن علاقاتهم  19.21%

لاقاتهم الأسریة مما یدل على الأسریة، حیث أن أغلب أفراد العینة أجابوا بالرضا عن ع

في المرتبة السابعة بدرجة  29نوع من التوافق الأسري لهذه الفئة، وجاءت الفقرة رقم 

والتي  %18.47ومعامل اختلاف  3.21موافقة كبیرة نسبیا كذلك وبمتوسط حسابي 

تتعلق حول ما إذا كان مطلوبا من الأفراد ثقة أكبر في أسرهم. ومن المتوقع أن تكون 

لإجابة كذلك ، باعتبار إجابة الأفراد على الفقرات السابقة والمتعلقة بعلاقاتهم الأسریة، ا

فعند اهتمام الأسرة بالمعاق حركیا تأتي المقابلة بالمثل والإعتراف بالفضل، أما فیما 

والمتعلقة بالتواجد في أسرة سعیدة، فقد كان  23یخص المرتبة الثامنة فنجد الفقرة رقم 

بدرجة موافقة  %19.79ومعامل الإختلاف مساوي لـــ  2.98لحسابي مقدرا بـــــ المتوسط ا

أكبر من المتوسط، وهو ما یبین أن أغلب أسر أفراد العینة لیست سعیدة بشكل كافي 

وهو حال أغلب الأسر المحلیة، وهذا ربما راجع لسوء الظروف المعیشیة للمجتمع ككل 

خاصة في الأسر التي تعیش في المناطق الریفیة وذات الدخل المحدود، أما فیما یخص 
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 1.97متوسطین حسابیین بعلى التوالي  25و  24رتین فنجد الفقرتین المرتبتین الأخی

على التوالي وهما متعلقتین بمكانة التلمیذ المعاق حركیا في أسرته وهما  1.69و

 موضوعتین لتبیان ثبات إجابات أفراد العینة عن المكانة الأسریة.

   :تحلیل فقرات البعد الرابع المتعلق بالبعد الإجتماعي.4.2

التكرارات والنسب المئویة، الوسط الحسابي والانحراف المعیاري ومعامل : )9(رقم جدول

  الاختلاف لفقرات البعد الإجتماعي لمفهوم الذات.

رقم 

 البند

 )%( ،و النسب المئويةالتكرارات 

  الوسط 

 الحسابي

  الانحراف

 المعياري

 ترتيب

  معامل 

  الاختلاف

C.V 

% 

 5 4 3 2 1 المقياس

31 
 00 20 60 7 00 العدد

3.15 0.54 5 17.14 
 00 23 69 8 00 النسبة

32 
 00 00 33 45 9 العدد

2.28 0.641 9 28.11 
 00 00 37.9 51.7 10.3 النسبة

33 
 1 23 60 3 00 العدد

3.25 0.533 3 16.4 
 1.1 26.4 69 3.4 00 النسبة

34 
 5 23 59 00 00 العدد

3.38 0.595 2 17.60 
 5.7 26.4 67.8 00 00 النسبة

35 
 4 13 65 5 00 العدد

3.18 0.601 4 18.90 
 4.6 14.9 74.7 5.7 00 النسبة
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36 
 00 22 59 1 5 العدد

3.13 0.696 6 22.24 
 00 25.3 67.8 1.1 5.7 النسبة

37 
 00 36 51 00 00 العدد

3.41 0.495 1 14.52 
 00 41.4 58.6 00 00 النسبة

38 
 00 00 00 40 47 العدد

1.46 0.501 10 34.31 
 00 00 00 46 54 النسبة

39  

  00  16  43  25  3  العدد

2.83  0.766  8  27.06  
  00  18.4  49.4  28.7  3.4  النسبة

40 
 5 18 32 23 9 العدد

2.85 1.051 7 36.87 
 5.7 20.7 36.8 26.4 10.3 النسبة

 6.23  0.180 2.89 إجمــــــــــــــــــــــــــالي البـــــــــــــــــــــــــعد

  SPSSالمصــــــــدر: اعتمادا على مخرجات برنامــــج 

 3.41في المرتبة الأولى بمتوسط حسابي  37بالنسبة للبعد الإجتماعي، جاءت الفقرة رقم  -

مما یشیر إلى موافقة الأفراد على الفقرة ، حیث أكدوا على  %14.52ومعامل اختلاف قدره 

حرصهم على أن یكونوا عادلین مع أصدقائهم ، ویعد اتجاه الأفراد الإیجابي نحو الأصدقاء 

مؤشرا على الصحة الإجتماعیة لهذه الفئة، وسعیها إلى تنمیة هذه العلاقات یسعى أفراد العینة 

 3.38بمتوسط حسابي  34مرتبة الثانیة جاءت الفقرة رقم نحو العدالة مع الأصدقاء، وفي ال

مما یشیر إلى موافقة الأفراد على هذه الفقرة بشكل كبیر،  %17.60ومعامل اختلاف قدره 

والتي تنص على أن الأفراد راضون عن الطریقة التي یعاملون بها الآخرین، مما یعد مؤشرا 

هاما على وجود ثقة ولو بمستوى معین بین هذه الفئة وبین مختلف أفراد المجتمع،  وجاءت 

مما یدل  % 16.4ومعامل اختلاف  3.25ط حسابي في المرتبة الثالثة بمتوس 33الفقرة رقم 
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على أن الكثیر من الأفراد  یوافقون بشكل كبیر على الفقرة التي تدل على أن الأفراد لدیهم حس 

  اجتماعي كبیر.

  ومعامل اختلاف  3.18في المرتبة الرابعة بمتوسط حسابي  35جاءت الفقرة رقم

بدرجة موافقة كبیرة، التي تنص على اهتمام أفراد العینة بجانب الأدب مع  18.90%

الآخرین، بحیث نلمس نوع من الإهتمام بجانب أدب المعاملة مع الآخرین خاصة 

في المرتبة الخامسة بمتوسط حسابي  31بالنسبة لمن هم أكبر سنا، وجاءت الفقرة رقم 

ي وجود موافقة للأفراد على أنهم لا ، مما یعن %17.14ومعامل اختلاف  3.15قدره 

یهتمون بما یفعله الآخرون، بل إن كل القرارات التي یتبنونها نابعة من أفكارهم الخاصة 

حیث من بین   وقناعاتهم، حتى ولو لم تلق الترحیب والقبول من طرف الآخرین.

بعض الأفراد العوامل التي تؤثر سلبا على المعاقین حركیا نجد التعلیقات والإستهزاءات ل

لهذه الفئة خاصة من جانب بعض الزملاء في الدراسة وبعض الأساتذة وأفراد الطاقم 

 الإداري.

  ومعامل  3.13فقد جاءت في المرتبة السادسة بمتوسط حسابي  36أما الفقرة رقم

مما یعني موافقة متوسطة للأفراد على محاولتهم فهم وجهات نظر  %22.24اختلاف 

وهذا یدل بوضوح على عدم الإستبداد بالرأي وإنكار آراء الآخرین، الزملاء الآخرین، 

 40وهذا یشیر إلى أن الأفراد دیمقراطیین في التعامل. ویدل على ذلك أن الفقرة رقم 

ومعامل اختلاف  2.85التي جاءت بعد ذلك في الترتیب مباشرة بمتوسط حسابي 

على هذه الفقرة، مما یشیر  مما یدل على أن الأفراد یبدون موافقة متوسطة 36.87%

إلى تسامح هذه الفئة مع الآخرین ، حیث أشارت بعض الدراسات إلى أن جرح شعور 

هذه الفئة یعد من أكبر العوامل التي تؤثر سلبا على اندماج هذه الفئة اجتماعیا، وتوفیر 

الفئة،   البیئة الملائمة یؤثر إیجابیا على روحهم المعنویة ویعد أحد أهم ركائز نجاح هذه
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و بالتالي فإن فقدان الثقة بسبب سوء التعامل مع هذه الفئة  یعد سببا رئیسا في فشلها 

 .دراسیا واجتماعیا

   ومعامل   2.83بمتوسط حسابي  08فقد جاءت في المرتبة  39بالنسبة للفقرة رقم

مما یشیر إلى موافقة متوسطة للأفراد على هذه الفقرة ، مما یدل  % 27.06اختلاف 

على أن أفراد العینة یشعرون براحة نسبیة مع بقیة الناس وهذا راجع لسلوكات وكلام 

بعض الناس الذین لا یراعون شعور ووضعیة هذه الفئة، بخلاف البعض الآخر من 

خاذ القرارات وتمكینهم وإتاحة الناس الذین یحثون على مشاركة هؤلاء الأفراد في ات

الفرصة لهم لمناقشة الأمور الهامة وبعض المواضیع الإجتماعیة بحریة ویسمعون 

 لآرائهم وأفكارهم.

على التوالي بمتوسط حسابي  38و رقم  32جاء في المرتبتین الأخیرتین كل من الفقرة رقم  -

على التوالي، وهما  %34.31و  %28.11على التوالي ومعامل اختلاف قدره  1.46و 2.28

متعلقتین بالجانب الإجتماعي السلبي، مما یشیر إلى قلة موافقة الأفراد على هاتین الفقرتین، 

وهذا یدل على أن أفراد العینة یتمیزون بقبول اجتماعي متبادل بینهم وبین مختلف الفئات في 

  المجتمع.

مما  %6.23عامل اختلاف وم 2.89بشكل عام بلغ المتوسط الحسابي الإجمالي للبعد  -

یدعونا إلى القول أن هناك موافقة متوسطة على هذا البعد، مما یتطلب جهودا أكبر من قبل 

أفراد المجتمع وخاصة المؤسسات التربویة والإجتماعیة من أجل العمل على إدماج هذه الفئة في 

  المجتمع والإستفادة من قدراتها وطاقاتها.
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  :لأكادیمي (المدرسي) لمفهوم الذاتتحلیل البعد الخامس المرتبط بالبعد ا .5.2

التكرارات والنسب المئویة، الوسط الحسابي والانحراف المعیاري ومعامل : )10(جدول رقم

    الاختلاف لفقرات البعد الأكادیمي (المدرسي) لمفهوم الذات.

رقم 

 البند

 )%،و النسب المئوية(التكرارات 
  الوسط 

 الحسابي

  الانحراف 

 المعياري

 ترتيب

  معامل 

  الاختلاف

C.V % 

 5 4 3 2 1 المقياس

41 
 4 38 43 2 00 العدد

3.51 0.626 3 17.83 

 4.6 43.7 49.4 2.3 00 النسبة

42 
 00 5 72 10 00 العدد

2.94 0.414 6 14.08 

 00 5.7 82.8 11.5 00 النسبة

43 
 00 9 53 25 00 العدد

2.82 0.601 7 21.31 

 00 10.3 60.9 28.7 00 النسبة

44 
 1 46 39 1 00 العدد

3.54 0.546 2 15.42 

 1.1 52.9 44.8 1.1 00 النسبة

45 
 00 10 50 27 00 العدد

2.80 0.626 8 22.35 

 00 11.5 57.5 31 00 النسبة

46  
  00  00  28  54  5  العدد

2.26  0.559  9  24.73  

  00  00  32.2  62.1  5.7  النسبة

47  
  00  28  46  13  00  العدد

3.17  0.668  5  21.07  

  00  32.2  52.9  14.9  00  النسبة
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48  
  6  50  31  00  00  العدد

3.71  0.589  1  15.87  

  6.9  57.5  35.6  00  00  النسبة

49  
  3  32  44  8  00  العدد

3.34  0.696  4  20.83  

  3.4  36.8  50.6  9.2  00  النسبة

50 
 00 00 00 44 43 العدد

1.51 0.503 10 33.31 

 00 00 00 50.6 49.4 النسبة

 5.91  0.175 2.96 إجمــــــــــــــــــــالي البـــــــــــــــــــــعد

 

في المرتبة الأولى بمتوسط حسابي  48بالنسبة للبعد الأكادیمي (المدرسي)، جاءت الفقرة رقم  -

مما یشیر إلى موافقة الأفراد على الفقرة ، حیث أكدوا  %15.87ومعامل اختلاف قدره  3.71

على امتلاكهم لقدرات علمیة غیر مستغلة ، ویعد هذا الأمر مؤشرا على الطاقات الكامنة لدى 

هذه الفئة والتي غالبا ما تتمیز بالقدرة على الإبداع والإبتكار، والمطلوب منا هو تنمیة هذه 

الإستفادة منها في مختلف المیادین، وفي المرتبة الثانیة  القدرات والمواهب ورعایتها من أجل

مما یشیر إلى  %15.42ومعامل اختلاف قدره  3.54بمتوسط حسابي  44جاءت الفقرة رقم 

موافقة الأفراد على هذه الفقرة بشكل كبیر نسبیا، والتي تنص على أن الأفراد ینجزون واجباتهم 

شرا هاما على مواظبة التلامیذ ذوي الإعاقة الحركیة الدراسیة في الوقت المناسب، مما یعد مؤ 

في المرتبة الثالثة بمتوسط حسابي  41واهتمامهم بدروسهم وإنجاز واجباتهم،  وجاءت الفقرة رقم 

مما یدل على أن الكثیر من الأفراد یوافقون بشكل كبیر  % 17.83ومعامل اختلاف  3.51

یستمتعون بالدراسة، وهذا ما وقفنا علیه فعلا في نسبیا على الفقرة التي تدل على أن الأفراد 

المیدان، حیث أن معظم أفراد العینة یحاولون منافسة التلامیذ العادیین من أجل التفوق علیهم 

  وإثبات قدراتهم.
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  ومعامل اختلاف  3.34في المرتبة الرابعة بمتوسط حسابي  49جاءت الفقرة رقم

بدرجة موافقة كبیرة نسبیا، التي تتعلق بأماكن جلوس مختلف أفراد العینة،  20.83%

بحیث نلمس اهتما أغلب أفراد العینة بالتواجد في المقاعد الأولى من القسم الدراسي، 

وهذا إن دل على شيء فإنما یدل على رغبة مختلف أفراد العینة في التحصیل العلمي، 

ومعامل  3.17الخامسة بمتوسط حسابي قدره في المرتبة  47وجاءت الفقرة رقم 

، مما یعني وجود موافقة للأفراد على أنهم متفوقین دراسیا، وهو ما  %21.07اختلاف 

 سوف نقف علیه في تحلیل نتائج تحصیلهم الدراسي.

  ومعامل  2.94فقد جاءت في المرتبة السادسة بمتوسط حسابي  42أما الفقرة رقم

افقة متوسطة للأفراد على صعوبة فهم الدروس، وهذا مما یعني مو  %14.08اختلاف 

یدل بوضوح على وجود درجة متوسطة من الصعوبة عموما في فهم الدروس في 

مختلف المواد الدراسیة، وهذا یشیر إلى أن الأفراد أغلبهم متوسطي التحصیل الدراسي. 

باشرة التي جاءت بعد ذلك في الترتیب م 43وخیر دلیل على ذلك أن الفقرة رقم 

مما یدل على أن الأفراد یبدون  %21.31ومعامل اختلاف  2.82بمتوسط حسابي 

موافقة متوسطة على هذه الفقرة، مما یشیر إلى وجود شعور بالملل والإجهاد في الدراسة 

 بسبب الصعوبة في فهم بعض الدروس.

   ومعامل   2.80بمتوسط حسابي  الثامنةفقد جاءت في المرتبة  45بالنسبة للفقرة رقم

مما یشیر إلى موافقة متوسطة للأفراد على هذه الفقرة، ویدل على  % 22.35اختلاف 

أن أفراد العینة یتشاركون في مراجعة الدروس بدرجة متوسطة، وهذا ربما راجع لصعوبة 

 التقاء أفراد هذه الفئة خارج أوقات الدراسة، 

على التوالي بمتوسط  50و رقم  46جاء في المرتبتین الأخیرتین كل من الفقرة رقم  -

على  %33.31و  %24.73على التوالي ومعامل اختلاف قدره  1.51و 2.26حسابي 

التوالي، وهما متعلقتین بالجانب الأكادیمي السلبي، مما یشیر إلى قلة موافقة الأفراد على 
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 هاتین الفقرتین، وهذا یدل على أن أفراد العینة یتمیزون بمستوى تحصیلي أكبر من

  المتوسط على اعتبار أنهم لیسوا من الضعاف في القسم ولا ینسون ما یتعلمونه من دروس.

مما  %05.91ومعامل اختلاف  2.96بشكل عام بلغ المتوسط الحسابي الإجمالي للبعد  -

یدعونا إلى القول أن هناك موافقة أكبر من المتوسط على هذا البعد، مما یستدعي مزیدا من 

ه الفئة وكذا الطاقم التربوي من أجل العمل على الرفع من التحصیل الدراسي الجهود من قبل هذ

  لهذه الفئة والإستفادة من قدراتها وطاقاتها.

  ویمكن تلخیص نتائج كل الأبعاد الخاصة بمتغیر مفهوم الذات في الجدول التالي:

  ".مفهوم الذات" الأول ملخص لنتائج أبعاد المتغیر :)11(جدول رقم       

  

  SPSSالمصــــــــدر: اعتمادا على مخرجات برنامــــج 

 الأبعــــــــاد
المتوسط 

 الحسابي

  الانحراف

 المعياري

الترتيب 

  حسب

 الأهمية

  معامل

  الاختلاف

C.V 

% 

 07.81 2 0.238 3.045 البعد الجسماني

 04.45 4 0.129 2.90 البعد الأخلاقي

 06.85 1 0.215 3.14 البعد الأسري

 06.23 5 0.180 2.89 البعد الإجتماعي

  05.91  3  0.175  2.96  (المدرسي)البعد الأكاديمي 

 03.31  0.099 2.99 )متغير مفهوم الذاتي الأبعاد(إجمال
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  توضیح هذا الجدول من خلال الشكل التالي: ویمكن   

    

  ).11المصدر: معطیات الجدول رقم (

ومعامل  2.99بشكل إجمالي حقق هذا المتغیر الخاص بمفهوم الذات متوسطا حسابیا قدره  

  ، مما یشیر إلى درجة موافقة متوسطة على هذا المتغیر من قبل أفراد العینة.%3.31اختلاف 

بحیث جاء متوسط العام لفقرات البعد الأسري أولا ثم یلیه متوسط فقرات البعد الجسماني ثم    

كادیمي (المدرسي)، وبعد ذلك نجد البعد الأخلاقي في الترتیب الرابع وأخیرا المتوسط البعد الأ

المتعلق بالبعد الإجتماعي، وهذه النتائج تعكس أن الأفراد لدیهم حساسیة كبیرة تجاه ما یجري 

داخل أسرهم، إضافة إلى التأثیر المباشر للجانب الجسماني في نظرتهم إلى ذواتهم، كما یوجد 

ر معتبر للمناخ المدرسي أو الدراسة بصفة عامة على نظرة هؤلاء التلامیذ لمكانتهم في تأثی

الوسط المدرسي، لكن فیما یخص البعدین الأخلاقي والإجتماعي فیمثلان عائقا أمام تحقیق 

  .الذات لهذه الفئة

سیتم اختبار بعد التأكد من إمكانیة تطبیق الاختبارات المعلمیة، : لدراســةافرضیات اختبار .3

  الفرضیات الفرعیة أولا ثم بعد ذلك الإجابة على الفرضیة الرئیسیة للدراسة في مطلب مستقل.

2.75

2.8

2.85

2.9

2.95

3

3.05

3.1

3.15

ب 
أكادیمي

ب 
اجتماعي

ب أسري ب أخلاقي ب 
جسماني

المتوسط الحسابي لأبعاد مفھوم الذاتقیم ): 7(الشكل رقم 

المتوسط الحسابي لأبعاد مفھوم 
الذات



 الفصل الخامس................................................عرض وتحلیل وتفسیر النتائج
 

156 
 

توجد فروق ذات دلالة إحصائیة بین متوسطات درجات ( :اختبار الفرضیة الفرعیة الأولى.1.3

مقیاس  التلامیذ المعاقین حركیا ذوي التحصیل المرتفع والتلامیذ ذوي التحصیل المنخفض على

 ).مفهوم الذات العام

  ): التلامیذ ذوي التحصیل المرتفع والمنخفض.12جدول رقم(

المتوسط  N مستوىال

 الحسابي

الانحراف 

 المعیاري

 تحصیل

 منخفض

36 2.95 0.109 

مرتفع تحصیل  51 3.00 0.087 

  .SPSSالمصدر: مخرجات برنامج                             

  واختیار لیفني لتجانس التباین. T): نتائج اختبار 13جدول رقم(  

 

اختبار لیفني لتجانس  

 التباین

  لتساوي المتوسطات Tاختبار 

F مستوى الدلالة t  درجة

 الحریة

مستوى 

 الدلالة

مفهوم 

 الذات

 فرضیة تساوي التباین
1.95

1 

.166 -2.440 85 .017 

 022. 64.811 2.350-   فرضیة عدم تساوي التباین

  .SPSSمخرجات برنامج  المصدر:        

لاكتشاف  لتساوي المتوسطات Tحیث یتم استخدام اختبار لیفني لتجانس التباین، وكذلك اختبار 

دلالة الفروق بین متوسطات درجات التلامیذ المعاقین حركیا ذوي التحصیل الدراسي المرتفع 

والتلامیذ ذوي التحصیل المنخفض على مقیاس مفهوم الذات العام لاختبار الفرضیة ككل التي 

  :هتنص على أن

ا ذوي التحصیل توجد فروق ذات دلالة إحصائیة بین متوسطات درجات التلامیذ المعاقین حركی

  المرتفع والتلامیذ ذوي التحصیل المنخفض على مقیاس مفهوم الذات العام.
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ومن خلال مؤشرات الجدول أعلاه حیث نجد أنه بناء على مؤشر لیفني لتجانس التباین یمكن 

) وهي أقل من T )0.022تطبیق الإختبارات المعلمیة، وبالنظر إلى مستوى الدلالة في اختبار 

) مما یثبت الدلالة الإحصائیة للفروق نقول بأن الفرضیة البدیلة محقق والتي تقول بأنه: 0.05(

توجد فروق ذات دلالة إحصائیة بین متوسطات درجات التلامیذ المعاقین حركیا ذوي 

  التحصیل المرتفع والتلامیذ ذوي التحصیل المنخفض على مقیاس مفهوم الذات العام.

هذا الإتجاه تتوافق مع الإتجاه التكاملي في التحصیل الدراسي، حیث أن  وهذه النتیجة 

الوراثة ؤكد على أهمیة البیئة و ظاهرة التفوق الدراسي من عدمه، فهو ی في تفسیر الأفضل یعد

غیر مباشرة بالتفوق أخذ بكل العوامل التي لها علاقة مباشرة أو في التحصیل الدراسي، إذ ی

إلى الظروف البیئیة قر بوجود الدافعیة والاستعدادات الفردیة بالإضافة التحصیلي، فهو ی

  المتاحة.

، وتعتبر نتیجة متعلقة فقط بدراستنا إلى هذه النتیجة المتوصل إلیها الدراسات السابقة لم تشر 

میذ ذوي ، وطبعا لا یمكن تعمیمها على التلاهذه وهي مرتبطة بعینة الدراسة التي اعتمدناها

   الإعاقة الحركیة.

فروق ذات دلالة إحصائیة ما بین  لا توجد ( :اختبار الفرضیة الفرعیة الثانیـــة.2.3

درجات التلامیذ المعاقین حركیا المتفوقین تحصیلیا من الذكور ومتوسطات درجات   متوسطات

  ).الذات العامالتلامیذ المعاقین حركیا المتفوقین تحصیلیا من الإناث علي مقیاس مفهوم 
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  .ANOVA): نتائج اختبار 14جدول رقم(

 

مجموع 

 المربعات

Df  درجة

 الحریة

 متوسط

 قیمة F المربعات

مستوى 

 المعنویة

Sig 

 مفھوم الذات

 

 

 226. 1.489 015. 1 015. بین المجموعات

   010. 85 845. داخل المجموعات

    86 860. الإجمالي

التحصیل 

 الدراسي

 

 

المجموعاتبین   .013 1 .013 .003 .957 

   4.685 85 398.24 داخل المجموعات

    86 398.25 الإجمالي

 

  .SPSSمخرجات برنامج  المصدر:

  

بالنسبة لمفهوم   sin= 0.226من خلال مؤشر مستوى الدلالة في الجدول أعلاه حیث نجد 

) یمكن 0.05بالنسبة للتحصیل الدراسي وكلاهما أكبر من( sin= 0.957الذات، ونجد أیضا 

درجات التلامیذ المعاقین حركیا   بین متوسطات القول أنه لا توجد فروق ذات دلالة إحصائیة

المتفوقین تحصیلیا من الذكور ومتوسطات درجات التلامیذ المعاقین حركیا المتفوقین تحصیلیا 

ام. وهذا ما یستدعي رفض الفرضیة البدیلة وقبول من الإناث علي مقیاس مفهوم الذات الع

درجات   فروق ذات دلالة إحصائیة ما بین متوسطات لا توجد الفرضیة الصفریة والتي تقول: 

التلامیذ المعاقین حركیا المتفوقین تحصیلیا من الذكور ومتوسطات درجات التلامیذ المعاقین 

  .مفهوم الذات العامحركیا المتفوقین تحصیلیا من الإناث علي مقیاس 

وتجدر الإشارة هنا أن هذه النتیجة جاءت متعارضة مع كل الدراسات السابقة والتي تقول بوجود 

  فروق دالة إحصائیا بین الذكور والإناث على مقیاس مفهوم الذات العام.
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توجد فروق ذات دلالة إحصائیة بین متوسطات ( :الثالثـــــةاختبار الفرضیة الفرعیة .3.3

درجات التلامیذ المعاقین حركیا ذوي التحصیل المرتفع والتلامیذ المعاقین حركیا ذوي التحصیل 

 ).المنخفض علي بعد مفهوم الذات الأكادیمي

  .بالنسبة لمفهوم الذات الاكادیمي T): نتائج اختبار 15جدول رقم(

  لتساوي المتوسطات  tاختبار  اختبار لیفني لتجانس التباین 

F  الدلالةمستوى  t مستوى  درجة الحریة

 الدلالة

 

 000. 85 3.731- 491. 478. فرضیة تساوي التباینات

   000. 71.987 3.684-   فرضیة عدم تساوي التباینات
  .SPSSالمصدر: مخرجات برنامج 

  

من خلال مؤشر مستوى الدلالة في الجدول أعلاه یمكن القول بأنه توجد فروق بین متوسطات 

درجات التلامیذ المعاقین حركیا ذوي التحصیل المرتفع والتلامیذ المعاقین حركیا ذوي التحصیل 

المنخفض علي بعد مفهوم الذات الأكادیمي، وهذه الفروق  دالة إحصائیا عند مستوى الدلالة 

توجد فروق ذات دلالة إحصائیة بین ) ومنه یمكن قبول الفرضیة البدیل والتي تقول: 0.01(

متوسطات درجات التلامیذ المعاقین حركیا ذوي التحصیل المرتفع والتلامیذ المعاقین حركیا 

  ذوي التحصیل المنخفض علي بعد مفهوم الذات الأكادیمي.

اسات السابقة، وبالتالي فهي مرتبطة بنتائج وهذه النتیجة لم تتم الإشارة إلیها من طرف الدر  

  دراستنا هذه فقط.

توجد علاقة ارتباطیة ذات دلالة إحصائیة بین ( :الرابعــة الفرعیةاختبار الفرضیة .4.3

  ).مستوي التحصیل الدراسي ومفهوم الذات الأكادیمي لدى التلامیذ المعاقین حركیا
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    ): نتائج معامل الإرتباط.16جدول رقم(

  

  

  

  

  

 

  

 SPSSــدر: اعتمادا على مخرجات برنامــــج المصــ    

بین  R=0.758من خلال معطیات الجدول أعلاه یتبین لنا قیمة معامل الإرتباط سبیرمان 

مفهوم الذات الأكادیمي والتحصیل الدراسي لأفراد العینة وهذا یدل على وجود علاقة 

ارتباطیة إیجابیة أكبر من المتوسط بین مفهوم الذات الأكادیمي والتحصیل الدراسي 

) 0.01لأفراد العینة، وهذه العلاقة الإرتباطیة هي دالة إحصائیا عند مستوى الدلالة (

توجد علاقة ارتباطیة ذات دلالة وهو ما یثبت الفرضیة القائلة: حسب الجدول أعلاه، 

إحصائیة بین مستوي التحصیل الدراسي ومفهوم الذات الأكادیمي لدى التلامیذ 

  المعاقین حركیا. 

توجد علاقة ارتباطیة إیجابیة ذات دلالة إحصائیة ( :اختبار الفرضیة الرئیسیة للدراسة .5.3

  ).الدراسي للتلامیذ ذوي الإعاقة الحركیةبین مفهوم الذات والتحصیل 

 

مفهوم  

الذات 

 الاكادیمي

 التحصیل

 الدراسي

 معامل ارتباط

Spearman 

مفهوم الذات 

 الاكادیمي

 **0.578 1.000 معامل الارتباط

Sig. (مستوى المعنویة) . .000 

N 87 87 

 التحصیل

 الدراسي

 1.000 **578. معامل الارتباط

Sig. (مستوى المعنویة) .000 . 

N 87 87 

 الارتباط دال احصائیا عند مستوى دلالة 0,01 **
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لاختبار الفرضیة الأساسیة للبحث یتم اللجوء إلى استخدام معامل الإرتباط سبیرمان، ویمكن أن 

نلخص نتیجة معامل الإرتباط الخاصة بالفرضیة الرئیسیة للبحث والمستخرجة من برنامج 

spss :في الجدول التالي 

  رتباط.): نتائج معامل الإ 17جدول رقم(

Corrélations 

 التحصیل 

 الدراسي

مفهوم 

 الذات

Rho de 

Spearman 

 التحصیل

 الدراسي

 *0.421 1.000 معامل الإرتباط

 0.032 000. مستوى المعنویة

N 87 87 

 مفهوم الذات

 1.000 *0.421 معامل الإرتباط

 000. 0.032 مستوى المعنویة

N 87 87 

احصائیا عند مستوى دلالةالارتباط دال  0,05.*   

  .SPSSمخرجات برنامج  المصدر:

  

العلاقة الإرتباطیة الإیجابیة بین مفهوم الذات والتحصیل الدراسي  R=0.421تظهر قیمة 

للتلامیذ ذوي الإعاقة الحركیة في المرحلة الثانویة، وهذه العلاقة هي دالة إحصائیا عند مستوى 

) حسب معطیات الجدول أعلاه، لكن ما یلاحظ على هذه العلاقة أنها أقل من 0.05الدلالة (

د متغیرات أخرى تؤثر على التحصیل الدراسي لهذه الفئة، وهذا المتوسط مما یدل على وجو 

راجع إلى عدم تكییف البرامج وطرق التدریس لهذه الفئة كونها تزاول دراستها مع التلامیذ 

  العادیین، وهذا ما وقفنا علیه واقعیا عند إجراء الدراسة المیدانیة.

توجد علاقة ولكن هذه المؤشرات تأخذنا إلى إثبات الفرضیة الرئیسیة للدراسة والتي تقول: 

ارتباطیة إیجابیة ذات دلالة إحصائیة بین مفهوم الذات والتحصیل الدراسي للتلامیذ ذوي 

  الإعاقة الحركیة.
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العلاقة  تتوافق إلى حد كبیر مع ما جاء في الجانب النظري الذي تناولنا فیه وهذه النتیجة

المتبادلة بین مفهوم الذات والتحصیل الدراسي، سواء من خلال تأثیر التحصیل الدراسي المرتفع 

في زیادة الثقة بالنفس لدى التلمیذ وبالتالي زیادة مستوى مفهوم الذات، أو من ناحیة تأثیر 

مل النفسیة العوامل النفسیة في التحصیل الدراسي مثل ما تناولناه في الفصل الثاني ( العوا

مع الدراسات السابقة التي توصلت إلى  هذه النتیجة تتوافقكما  المؤثرة في التحصیل الدراسي)، 

وجود علاقة ارتباطیة إیجابیة بین مفهوم الذات والتحصیل الدراسي، مثل دراسة علي الشكعة 

  ودراسة منى الحموي.
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  :خلاصـة

ومن خلال النتائج المتوصل إلیها اتضحت بشكل  الفصلهذا مما سبق تناوله في    

عملي أهمیة مفهوم الذات في الرفع من التحصیل الدراسي للتلامیذ ذوي الإعاقة الحركیة 

في المرحلة الثانویة، من خلال إجابات الأفراد على أسئلة الاستبیان المعد لغرض 

متغیرات الفرعیة المساعدة في الربط بین متغیرات الدراسة من خلال الربط بین ال

، لدلالة الفروق بین المتوسطات المرتبطة Tواستخدام معامل الإرتباط سبیرمان واختبار

حیث ظهر أن هناك علاقة ایجابیة لها معنویة إحصائیة لكل أبعاد مفهوم الذات مع 

فروق ذات دلالة إحصائیة بین  التحصیل الدراسي لأفراد العینة، وتم التوصل إلى وجود

رجات التلامیذ المعاقین حركیا ذوي التحصیل المرتفع والتلامیذ ذوي متوسطات د

وجود فروق بین ، وكذلك إثبات التحصیل المنخفض على مقیاس مفهوم الذات العام

متوسطات درجات التلامیذ المعاقین حركیا ذوي التحصیل المرتفع والتلامیذ المعاقین 

 الأكادیمي، إلا أنه تم نفي وجود حركیا ذوي التحصیل المنخفض على بعد مفهوم الذات

درجات التلامیذ المعاقین حركیا المتفوقین    بین متوسطات فروق ذات دلالة إحصائیة

تحصیلیا من الذكور ومتوسطات درجات التلامیذ المعاقین حركیا المتفوقین تحصیلیا من 

اطیة الإناث على مقیاس مفهوم الذات العام، وكذلك تم التوصل إلى العلاقة الإرتب

حیث دعمت هذه النتیجة كل ما  الإیجابیة بین مفهوم الذات والتحصیل الدراسي، 

توصلت إلیه الدراسات السابقة في هذا المجال، والتي أكدت على أهمیة ودور مفهوم 

  الذات في عملیة التحصیل الدراسي.

 

 



  

  خلاصة عامة
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مفهوم الذات عموما یتمثل في نظرة الفرد لنفسه من كل جوانبها النفسیة         

هو  عة من العوامل منها مامو والإجتماعیة والوجدانیة...الخ، ومفهوم الذات یتأثر بمج

مدارس التي ارجي، كما تطرقنا أیضا لمختلف الهو بیئي خ نفسي داخلي ومنها ما

اصة بهذا المفهوم ومن أهم هذه اسهامات كبیرة ختناولت مفهوم الذات وقدمت 

إلى  تم التوصلدارس مدرسة التحلیل النفسي والمدرسة السلوكیة، وفي الأخیر الم

  مجموعة من الممیزات الخاصة بالأشخاص المحققین لذواتهم.

عموما  للتلامیذ في المرحلة الثانویة، التحصیل الدراسي ویؤثر مفهوم الذات على     

مقدار ما یحصله التلامیذ من معارف حول المواد تحصیل الدراسي عن یعبر ال

المحددة التي یدرسونها في سنة معینة أو فصل معین، ویمكن قیاسه بواسطة 

معدلات التلامیذ سواء الفصلیة أو السنویة، ویتأثر التحصیل الدراسي بمجموعة من 

لأخرى، ومنها ما هو خارجي هو ذاتي مثل الذكاء والقدرات العقلیة ا العوامل منها ما

أو بیئي مثل المناخ المدرسي...الخ، ویجب قیاس التحصیل الدراسي باستخدام 

مختلف الطرق من أجل تحدید نجاح أو رسوب التلامیذ وكذلك من أجل عملیة 

التقویم الخاصة بالإنحرافات السلبیة عن المطلوب، والتي تنشأ نتیجة المشاكل 

  الدراسي.المرتبطة بعملیة التحصیل 

الإعاقة الحركیة من بین ذوي الإحتیاجات الخاصة، ورغم  یعتبر التلامیذ ذووا      

ذلك فإن أغلب التلامیذ ذوي الإعاقة الحركیة یزاولون دراستهم مع التلامیذ العادیین 

ق التدریس ونفس المواد الدراسیة، وذلك نظرا لكون هذه الفئة ائویخضعون لنفس طر 

عدا الأعضاء الحركیة، والإعاقة الحركیة  الأعضاء الأخرى فیما من التلامیذ سلیمي

قد تكون خلقیة أو بیئیة، وهي تختلف في تأثیرها على ذات التلمیذ، ویتأثر كل من 

مفهوم الذات والتحصیل الدراسي من جراء هذه الإعاقة، وذلك نتیجة المتاعب والآلام 
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یتطلب تعاملا خاصا مع التلمیذ  النفسیة والجسدیة التي تسببها هذه الإعاقة، مما

 المعاق حركیا بهدف تكییفه نفسیا واجتماعیا ودراسیا كونه یزاول دراسته مع العادیین.

بشكل عملي أهمیة مفهوم الذات في الرفع من التحصیل الدراسي  اتضحوقد        

للتلامیذ ذوي الإعاقة الحركیة في المرحلة الثانویة، من خلال إجابات الأفراد على 

أسئلة الاستبیان المعد لغرض المساعدة في الربط بین متغیرات الدراسة من خلال 

لدلالة  Tاط سبیرمان واختبارالربط بین المتغیرات الفرعیة واستخدام معامل الإرتب

، حیث ظهر أن هناك علاقة ایجابیة لها معنویة الفروق بین المتوسطات المرتبطة

إحصائیة لكل أبعاد مفهوم الذات مع التحصیل الدراسي لأفراد العینة، وتم التوصل 

فروق ذات دلالة إحصائیة بین متوسطات درجات التلامیذ المعاقین حركیا  إلى وجود

صیل المرتفع والتلامیذ ذوي التحصیل المنخفض على مقیاس مفهوم الذات ذوي التح

، وكذلك إثبات وجود فروق بین متوسطات درجات التلامیذ المعاقین حركیا ذوي العام

التحصیل المرتفع والتلامیذ المعاقین حركیا ذوي التحصیل المنخفض على بعد مفهوم 

  بین متوسطات ذات دلالة إحصائیةفروق  الذات الأكادیمي، إلا أنه تم نفي وجود

درجات التلامیذ المعاقین حركیا المتفوقین تحصیلیا من الذكور ومتوسطات درجات 

التلامیذ المعاقین حركیا المتفوقین تحصیلیا من الإناث على مقیاس مفهوم الذات 

العام، وكذلك تم التوصل إلى العلاقة الإرتباطیة الإیجابیة بین مفهوم الذات 

یل الدراسي،  حیث دعمت هذه النتیجة كل ما توصلت إلیه الدراسات السابقة والتحص

في هذا المجال، والتي أكدت على أهمیة ودور مفهوم الذات في عملیة التحصیل 

  الدراسي.

  :وعلى العموم فإن نتائج الدراسة جاءت على النحو التالي
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لمعاقین توجد فروق ذات دلالة إحصائیة بین متوسطات درجات التلامیذ ا -

حركیا ذوي التحصیل المرتفع والتلامیذ ذوي التحصیل المنخفض على مقیاس 

  مفهوم الذات العام.

درجات التلامیذ   فروق ذات دلالة إحصائیة ما بین متوسطات لا توجد  -

المعاقین حركیا المتفوقین تحصیلیا من الذكور ومتوسطات درجات التلامیذ 

من الإناث علي مقیاس مفهوم الذات المعاقین حركیا المتفوقین تحصیلیا 

 .العام

توجد فروق ذات دلالة إحصائیة بین متوسطات درجات التلامیذ المعاقین  -

حركیا ذوي التحصیل المرتفع والتلامیذ المعاقین حركیا ذوي التحصیل 

  المنخفض علي بعد مفهوم الذات الأكادیمي.

حصیل الدراسي توجد علاقة ارتباطیة ذات دلالة إحصائیة بین مستوي الت -

  ومفهوم الذات الأكادیمي لدى التلامیذ المعاقین حركیا. 

توجد علاقة ارتباطیة إیجابیة ذات دلالة إحصائیة بین مفهوم الذات  -

 والتحصیل الدراسي للتلامیذ ذوي الإعاقة الحركیة.

  اقتراحات الدراسة:

احترام وتقدیر تكون إلى تعالیم وتقالید تدعو إلى  توفیر نظم تعلیمیة أقرب ما -

 فئة المعاقین حركیا، وتتوافق مع قدراتهم، وتراعي إعاقتهم.

توعیة الأسر بأهمیة مفهوم الذات التي یكونها المعاق حركیا عن نفسه من  -

 خلال الخبرات التي یتعرض لها في محیطه الإجتماعي.

 إتاحة الفرصة للمعاقین حركیا لإثبات ذواتهم وإظهار قدراتهم. -

لأسر والمختصین في كل ما یتم ملاحظته على سلوكات التواصل بین ا -

 أبنائهم المعاقین.
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    01الملحق رقم: 

  وزارة التعليم العالي والبحث العلمي

  - المسيلة–جامعة محمد بوضياف 

  كلية العلوم الإجتماعية

  قسم علم النفس

  

  

  استبيان حول :

  مفهوم الذات وعلاقته بالتحصيل الدراسي : دراسة ميدانية على عينة من التلاميذ ذوي الإعاقة الحركية بثانويات ولاية المسيلة.

  لنيل شهادة الماجيستير في التربية العلاجية مذكرة

  الدكتور: برو محمد  إعداد الطالب: واضح فواز                                                                       إشراف

  أسئلة استبيان موجهة للتلاميذ ذوي الإعاقة الحركية في المرحلة الثانوية

يديك مجموعة أسئلة تقيس العلاقة بين مفهوم الذات والتحصيل الدراسي، وأرجو منك الإجابة عنها بوضع علامة عزيزي التلميذ(ة) أضع بين 

)x أمام الإختيار الذي تراه مناسبا، مع الإشارة إلى أنه ليست هناك إجابات صحيحة وأخرى خاطئة، وأن هذه المعلومات لن تستخدم إلا (

  لغرض هذا البحث العلمي فقط.

  وشكرا جزيلا لتعاونك معي.          

  :البيانات الشخصية 

  الإسم واللقب: ..............................                     الجنس:     ذكر    (    )         أنثى     (     )

  الإعادة:........................المستوى التعليمي: ..........................                    عدد مرات 

  

  

  

  



  

ينطبق 

علي 

 تماما

ينطبق 

علي 

 غالبا

لا ينطبق 

أحيانا 

وينطبق 

 أحيانا أخرى

لا ينطبق 

علي 

 غالبا

لا ينطبق 

 علي تماما

 الرقم العبـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــارات

 الجسمــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــانيالبعـــــــــــــــــد 

 01 أمتلك جسما سليما     

 02 أحب أن أبدو وسيما وأنيقا في كل الأوقات     

 03 أنا شخص جذاب     

 04 أنا مثقل بالأوجاع والآلام     

 05 لست بدينا جدا     

 06 نحيفا جدالست      

 07 أحب ان يكون مظهري على نفس الطريقة التي هو عليها     

 08 بودي أن أغير بعض الأجزاء من جسمي     

 09 أعتني بنفسي جيدا من الناحية البدنية     

 10 أحاول أن أهتم بمظهري     

 البعد الأخلاقي

 11 أنا شخص مهذب     

 12 أنا شخص أمين     

 13 فاشل أخلاقيا أنا     

 14 أنا شخص ضعيف من الناحية الأخلاقية     

 15 أنا راض عن سلوكي الأخلاقي     

 16 أنا متدين كما أريد أن أكون     

 17 أنا شخص سيء     

 18 بودي أن أكون جديرا بالثقة     

 19 أنا راض عن صلتي باالله     

 20 أنا شخص متدين     

 البعد الأسري

 21 أنا شخص مهم بالنسبة لأسرتي     

 22 لدي أسرة تساعدني دائما في أي نوع من المشاكل     

 23 أنا عضو في أسرة سعيدة     

 24 أنا غير محبوب من طرف أسرتي     

 25 أشعر أن أسرتي لا تثق بي     

 26 أنا راض عن علاقاتي الأسرية     

 27 معاملتهماأعامل والدي كما يجب      



  

 28 أنا حساس جدا لما تقوله أسرتي     

 29 يجب علي أن أثق في أسرتي أكثر من ذلك     

 30 يجب أن أحب أسرتي أكثر من ذلك     

 البعد الإجتماعي

 31 لا أهتم بما يفعله الآخرون     

 32 من الصعب مصادقتي     

 33 أنا اجتماعي كما أود أن أكون     

 34 أنا راض عن الطريقة التي أعامل بها الآخرين     

 35 يجب أن أكون أكثر أدبا بالنسبة للآخرين     

 36 أحاول أن أفهم وجهة نظر الزملاء الآخرين     

 37 أحاول أن أكون عادلا مع أصدقائي     

 38 أصدقائي لا يثقون بي     

 39 لا أشعر بالراحة مع بقية الناس     

 40 أسامح الآخرين بسهولة لا     

 البعد الأكاديمي ( المدرسي )

 41 أنا تلميذ أستمتع بالدراسة     

 42 أجد صعوبة في فهم الدروس     

 43 أشعر بالملل والإجهاد في الدراسة     

 44 أنجز واجباتي الدراسية في الوقت المناسب     

 45 أتشارك مع زملائي في مراجعة الدروس     

 46 أنسى ما أتعلمه من دروس     

 47 أنا تلميذ متفوق دراسيا     

 48 أشعر أنني أملك قدرات علمية غير مستغلة     

 49 أجلس دائما في المقاعد الأولى     

 50 أجد نفسي من بين الطلاب الضعاف في القسم     



  02الملحق رقم: 

  قائمة بأسماء الأساتذة المحكمین لإستبیان مفهوم الذات.

  الجامعة  الرتبة العلمیة  الأستاذ  الرقم

  آل البیت/ الأردن  أستاذ محاضر"أ"  ولید العواودة  01

  كلیة المجتمع العربي/ الأردن  أستاذ محاضر"أ"  خالد الشیخ  02

  البلقاء/ الأردنجامعة   أستاذ محاضر"أ"  مدحت القریشي  03

  جامعة بسكرة  أستاذ محاضر"أ"  مرغاد لخضر  04

  المركز الجامعي میلة  أستاذ محاضر"أ"  حراق مصباح  05

  المركز الجامعي میلة  أستاذ محاضر"ب"  سمایلي محمود  06

  المركز الجامعي میلة  أستاذ محاضر "ب"  بوطلاعة محمد  07

  المسیلةجامعة   أستاذ محاضر"ب"  بن واضح الهاشمي  08

  جامعة أم البواقي  أستاذ مساعد"أ"  عیشوش ریاض  09

  جامعة أم البواقي  أستاذ مساعد "أ"  شوق فوزي  10

 



 SPSSمخرجات برنامج  )03الملحق رقم (
 

 المتوسط والإنحراف المعیاري

 

N Moyenn مستوى

e 

Ecart-

type 

Erreur 

standard 

moyenne 

total 

 تحصیل

 منخفض

36 2.9578 .10921 .01820 

 01230. 08785. 3.0094 51 مرتفع تحصیل

  

 

اختبار لیفني لتجانس  

 التباین

  لتساوي المتوسطات Tاختبار 

F Sig. t ddl Sig. 

(bilatéral

e) 

total 

Hypothèse de 

variances égales 

1.95

1 

.166 -2.440 85 .017 

Hypothèse de 

variances inégales 

  -2.350 64.811 .022 

  

ANOVA à 1 facteur 

 Somme des 

carrés 

ddl Moyenne 

des carrés 

F Significatio

n 

total 

Inter-

groupes 

.015 1 .015 1.489 .226 

Intra-

groupes 

.845 85 .010   

Total .860 86    

 التحصیل

 الدراسي

Inter-

groupes 

.013 1 .013 .003 .957 

Intra-

groupes 

398.244 85 4.685   

Total 398.257 86    
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 Test de Levene sur l'égalité des 

variances 

Test-t pour égalité des 

moyennes 

F Sig. t ddl Sig. 

(bilatérale) 

g 

Hypothèse de 

variances égales 

.478 .491 -3.731 85 .000 

Hypothèse de 

variances inégales 

  -3.684 71.9

87 

.000 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

  

  

  

  

  

 

 g التحصیل 

 الدراسي

Rho de 

Spearman 

مفهوم الذات 

 الاكادیمي

Coefficient de 

corrélation 

1.000 .578** 

Sig. (bilatérale) . .000 

N 87 87 

 التحصیل

 الدراسي

Coefficient de 

corrélation 

.578** 1.000 

Sig. (bilatérale) .000 . 

N 87 87 

**. La corrélation est significative au niveau 0,01 (bilatéral). 
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Corrélations 

 التحصیل 

 الدراسي

مفهوم 

 الذات

Rho de 

Spearman 

 التحصیل

 الدراسي

Coefficient de 

corrélation 

1.000 .421* 

Sig. (bilatérale) . .032 

N 87 87 

 مفهوم الذات

Coefficient de 

corrélation 

.421* 1.000 

Sig. (bilatérale) .032 . 

N 87 87 

*. La corrélation est significative au niveau 0,05 (bilatéral). 



  الملخص: 

هدفت هذه الدراسة إلى التعرف على العلاقة بین مفهوم الذات والتحصیل الدراسي للتلامیذ ذوي     

على عینة من التلامیذ ذوي الإعاقة الحركیة في ثانویات  الإعاقة الحركیة في المرحلة الثانویة بالإعتماد

فردا من الجنسین، وقد استخدم في هذه الدراسة مقیاسا  87ولایة المسیلة، وقد تكونت هذه العینة من 

لمفهوم الذات من إعداد الطالب بالإعتماد على بعض مقاییس مفهوم الذات، وكذلك تم استخدام معدلات 

من أجل قیاس المتغیر التابع والمتمثل في التحصیل الدراسي، وتم  2013/2014ة التلامیذ السنویة لسن

من أجل حساب المتوسط الحسابي والإنحراف  SPSSتحلیل المعطیات والإحصاءات باستخدام برنامج 

وتحلیل التباین من أجل  Tالمعیاري ومعامل الإختلاف، وكذا معامل الإرتباط، بالإضافة إلى اختبار

ى إجابات لمختلف تساؤلات البحث، لیتم التوصل في الأخیر إلى إثبات وجود علاقة ارتباطیة التوصل إل

إیجابیة بین مفهوم الذات والتحصیل الدراسي لعینة الدراسة، ولكن هذه العلاقة أقل من المتوسط على 

تدریسیة لهذه اعتبار وجود عوامل أخرى تؤثر في التحصیل الدراسي، وكذلك عدم تكییف البرامج والطرق ال

  الفئة كونها تزاول دراستها مع التلامیذ العادیین.

 مفهوم الذات، التحصیل الدراسي، الإعاقة الحركیة، مفهوم الذات الأكادیمي. الكلمات المفتاحیة:

Résumé: 

        Cette étude visait à étudier la relation entre le concept de soi et la réussite 
scolaire des élèves handicapés moteurs au niveau secondaire en fonction de 
l'échantillon des étudiants handicapés moteurs à l'école secondaire dans wilaya 
de m'sila, et cet échantillon se composait de 87 personnes des deux sexes, ont été 
utilisés dans cette étude, une mesure de soi de la préparation des élèves en 
fonction de certaines échelles concept de soi, ainsi que l'utilisation des taux de 
élèves annuels pour l'année 2013/2014 pour la mesure variable de l'objectif de la 
réussite scolaire, étaient données et des statistiques d'analyse en utilisant le 
logiciel SPSS pour la moyenne arithmétique et l'écart type et le coefficient de 
compte de variation, ainsi que le coefficient de corrélation en plus de tester T et 
l'analyse de variance à venir avec des réponses à diverses questions de 
recherche, d'être le dernier pour atteindre prouver l'existence d'une corrélation 
positive entre le concept de soi et la réussite scolaire de l'échantillon de l'étude, 
mais cette relation est moins que la moyenne sur le terrain il ya d'autres facteurs 
qui influent sur la réussite scolaire, ainsi que de ne pas adapter les programmes 
et les méthodes d'enseignement pour cette classe étant engagé étudiée avec les 
élèves ordinaires. 
Mots clés: concept de soi , la réussite scolaire , handicap moteur , concept de soi 
scolaire . 
 

 



Abstract: 

        This study aimed to investigate the relationship between self-concept 

and academic achievement of physically disabled students at the secondary 

level based on the sample of physically disabled students in high school in 

province of m'sila, and this sample was composed 87 persons of both sexes 

were used in this study, a measure of self-preparation of students based on 

certain scales concept of self, and the use of annual rates of students for the 

year 2013/2014 for the variable measuring the goal of academic success, 

were data and statistical analysis using SPSS software for the arithmetic mean 

and standard deviation and coefficient of variation into account, and the 

correlation coefficient and more T test and variance analysis to come up with 

answers to various research questions, to be the last to achieve prove the 

existence of a positive correlation between self-concept and academic 

achievement of the sample the study, but this relationship is less than the 

average on the ground there are other factors that influence academic 

achievement, and not to adapt programs and teaching methods for this class 

being engaged with the study regular students. 

Keywords: self-concept, academic achievement, motor disability, academic self 

concept. 
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