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Abstract:

The study aimed to explore the extent of difficulties in planning physical education
lessons at the primary school level from the perspective of teachers. The objectives included
identifying the degree of organizational, material, technical, and psychological challenges that
teachers face in planning these lessons. Through this exploration, the study seeks to provide
clear insights into the various challenges affecting the effectiveness of physical education
classes in primary schools.

The study concluded with the following results:

- Planning physical education and sports lessons in primary education faces significant
difficulties from the teachers' perspective.

- Organizational challenges in planning physical education and sports lessons in primary
education are significant according to teachers.

- Material challenges in planning physical education and sports lessons in primary education
are significant according to teachers.

- Technical challenges in planning physical education and sports lessons in primary education
are significant according to teachers.

- Psychological challenges in planning physical education and sports lessons in primary
education are significant according to teachers.

Keywords: Planning, Primary School, Teachers.
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Statistiques de fiabilité
Alpha de Cronbach Nombre d'éléments
0.866 10
0.823 10
0.649 10
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Corrélations
Corrélations
148l sy
Corrélation de Pearson - Corrélation de Pearson
1= Sig. (bilatérale) 0,003 IS Sig. (bilatérale) 0,000
N 20 N 20
Corrélation de Pearson - Corrélation de Pearson
2¢ Sig. (bilatérale) 0,000 8« Sig. (bilatérale) 0,000
N 20 N 20
Corrélation de Pearson Corrélation de Pearson -
3 Sig. (bilatérale) 0,000 9e Sig. (bilatérale) 0,000
N 20 N 20
Corrélation de Pearson 0,486* Corrélation de Pearson 0,530*
4a Sig. (bilatérale) 0,030 10« Sig. (bilatérale) 0,016
N 20 N 20
Condlatonde Pearson | 0.769 ||, conglaton est significtive au ivea 0,01 (bilatéra).
5 Sig. (bilatérale) 0,000
N 20
Corrélation de Pearson -
6 Sig. (bilatérale) 0,000
N 20 *. La corrélation est significative au niveau 0,05 (bilatéral).
Corrélations
Corrélations
24 24
Corrélation de Pearson Corrélation de Pearson -:
1< Sig. (bilatérale) 0,003 17« Sig. (bilatérale) 0,001
N 20 N 20
Corrélation de Pearson 0,568 Corrélation de Pearson 0,711 |
12 Sig. (bilatérale) 0,009 18« Sig. (bilatérale) 0,000
N 20 N 20
Corrélation de Pearson 0,454* Corrélation de Pearson 0,689 |
13« Sig. (bilatérale) 0,045 19« Sig. (bilatérale) 0,001
N 20 N 20
Corrélation de Pearson 0,510* Corrélation de Pearson 0,742 |
14« Sig. (bilatérale) 0,021 20 Sig. (bilatérale) 0,000
N 20 N 20
Corrélation de Pearson *
15« Sig. (bilatérale) 0,000
N 20
Corrélation de Pearson
16w Sig. (bilatérale) 0,000
) *, La corrélation est significative au niveau 0,05
N 20 o
(bilatéral).
Corrélations
Corrélations
3l 3¢l
Corrélation de Pearson -_ Corrélation de Pearson -:
21« Sig. (bilatérale) 0,009 27« Sig. (bilatérale) 0,009
N 20 N 20
Corrélation de Pearson -_ Corrélation de Pearson -:
22 Sig. (bilatérale) 0,001 28« Sig. (bilatérale) 0,000
N 20 N 20
Corrélation de Pearson 0,771 | Corrélation de Pearson 0,723 |
23« Sig. (bilatérale) 0,000 29« Sig. (bilatérale) 0,000
N 20 N 20
Corrélation de Pearson 0,724 | Corrélation de Pearson 0,683 |
24 Sig. (bilatérale) 0,000 30 Sig. (bilatérale) 0,001
N 20 N 20
256« Corrélation de Pearson -_
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— 0,001 - —
N 20
Corrélation de Pearson 0,559*
26w Sig. (bilatérale) 0,010
‘ *. La corrélation est significative au niveau 0,05
N 20 L
(bilatéral).
Corrélations
Corrélations
4 43l
Corrélation de Pearson -_ Corrélation de Pearson
31< Sig. (bilatérale) 0,000 37« Sig. (bilatérale) 0,002
N 20 N 20
Corrélation de Pearson -_ Corrélation de Pearson
32« Sig. (bilatérale) 0,003 38 Sig. (bilatérale) 0,006
N 20 N 20
Corrélation de Pearson - Corrélation de Pearson 0,451*
33« Sig. (bilatérale) 0,000 39« Sig. (bilatérale) 0,046
N 20 N 20
Corrélation de Pearson -_ Corrélation de Pearson
34< Sig. (bilatérale) 0,000 40« Sig. (bilatérale) 0,000
N 20 N 20
Corrélation de Pearson 0756 | *
35— Sig. (bilatérale) 0,000
N 20
Corrélation de Pearson 0,525*
36w Sig. (bilatérale) 0,017
) *. La corrélation est significative au niveau 0,05
N 20 Lo
(bilatéral).
Al il gala
sl Annds (e (3@aTY Y
Explore
Tests of Normality
Kolmogorov-Smirnov® Shapiro-Wilk
Statistic df Sig. Statistic df Sig.
JSS (il .053 80 .200° .989 80 .932
*. This is a lower bound of the true significance.
a. Lilliefors Significance Correction
Descriptives
Statistiques descriptives
N Minimum Maximum Moyenne Ecart type
1 80 1,00 3,00 2,5125 , 74619
2 80 1,00 3,00 2,7625 55675
3t 80 1,00 3,00 2,6375 ,62122
4c 80 1,00 3,00 2,6000 ,70442
4 80 1,00 3,00 2,7875 54410
i 80 1,00 3,00 2,8500 47998
Y4 80 1,00 3,00 2,8125 ,50551
8¢ 80 1,00 3,00 2,7000 ,60379
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9% 80 1,00 3,00 2,7750 59481
10g 80 1,00 3,00 2,7000 , 71865
12 80 16,00 30,00 27,4750 3,03555
N valide
(listwise) 80
Descriptives
Statistiques descriptives
Minimum Maximum Moyenne Ecart type
Mg 80 1,00 3,00 2,8250 ,49746
12¢ 80 1,00 3,00 2,7375 ,58987
13¢ 80 1,00 3,00 2,7500 ,58461
14¢ 80 1,00 3,00 2,6750 ,65168
15¢ 80 2,00 3,00 2,9875 ,11180
16¢ 80 2,00 3,00 2,9375 ,24359
17¢ 80 1,00 3,00 2,8750 ,46046
18¢ 80 2,00 3,00 2,9750 15711
19% 80 1,00 3,00 2,8625 44277
20¢ 80 1,00 3,00 2,8750 48718
22 80 24,00 30,00 28,825