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g. (2- | Differe Error | Confidence
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** Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).
*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).
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** Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).
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Résume de I’étude:

Titre de I’étude:

le niveau d’activité physique et ses liens avec les tendances psychologiques chez les éléves du
secondaire.

Objectif de 1'étude:

Identifier le niveau d'activité physique par rapport aux dimensions des tendances psychologiques
chez les étudiants de troisieme année du secondaire Le probleme de I'étude:

Existe-t-il une corrélation entre le niveau d'activité physique et les dimensions des tendances
psychologiques chez les étudiants du secondaire?

Hypotheése générale:

Il existe une corrélation entre le niveau d'activité physique et les dimensions des tendances
psychologiques chez les éléves du secondaire.

Hypotheéses partielles :

1. Il existe une relation corrélative entre le niveau d'activité physique et la tendance a considérer
l'activité physique comme une expérience sociale pour les éléeves du secondaire.

2. Il existe une relation corrélative entre le niveau d'activité physique et la tendance aux
dimensions de l'activité physique telles que I'expérience de la santé et de la condition physique des
¢leves du secondaire.

3 - Il existe une corrélation entre le niveau d'activité physique et la tendance vers les dimensions
de l'activité physique en tant qu'expérience de stress et de risque chez les éléves du secondaire.

4 - 1l existe une corrélation entre le niveau d’activité physique et la tendance vers les dimensions
de I"activité physique en tant qu’expérience esthétique des éleves du secondaire.

5 1l existe une relation corrélative entre le niveau d'activité physique et la tendance aux
dimensions de 'activité physique, telle que l'expérience de supériorité superficielle chez les éleéves
du secondaire.

6. Il existe une relation corrélative entre le niveau d'activité physique et la tendance aux
dimensions de l'activité physique, telle que l'expérience de réduction du stress des éleves du
secondaire.

7. 11 existe des diftérences statistiquement significatives dans le niveau d'activité physique
attribuable a la variable de sexe chez les enfants du secondaire.

8. Il existe des diftérences entre les deux variables. Indication statistique des tendances concernant
les dimensions de l'activité physique par rapport a la variable de genre chez les éléves du
secondaire L'échantillon de I'é¢tude comprenait 280 ¢leves de I'école secondaire de Salih Bay Setif
sur 33%.



Méthodologie:

- l'approche descriptive Les outils utilisés Dans cette recherche, nous avons utilis¢ 1'échelle de
Kenyon pour mesurer les tendances. Activité physique, niveau d'activité physique dans une
semaine R ésultats.

— Une relation de corrélation Entre le niveau d'activité physique et les tendances psychologiques
concernant les dimensions de l'activité physique chez les éleves du secondaire.

- l'existence de différences statistiquement significatives dans le niveau d'activité physique par
rapport a la variable de genre chez les éleves du secondaire.

L'absence de différences statistiquement significatives dans les attitudes psychologiques attribuées a
la variable de genre chez les éleves du secondaire.

- La nécessité de préter attention aux activités physiques et sportives au sein de I'établissement
d'enseignement et de lui donner son statut pédagogique en tant que matériel pédagogique utilisant

des méthodes pédagogiques modernes qui renforcent la tendance a l'activité physique.






