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  دــــتمهي
 
 عناصػر تػكافر عمػ  فاعميتػ  كتتكقػؼ المػتلمـ  فاعميػ  عمػ  الػتلمـ عمميػ  ترتكػز  

 بػيف كمػف بهػا  المحيط  البيئ  مف تأتي أخرل كعناصر بشخصيت  خاص  أساسي 

 يشػلر شػيئا يطمػب فػالررد الإنسػاف  عنػد الػدكاف  إثػارة الشخصػي  اللناصػر هػذ 

 .لتحقيق  هدفا كيلتبر  إلي  بحاج 

 أف مػاك كتكجيههػا الدافليػ  اسػتثارة إلػ  – سػمكؾ أمكػ– يحتػاج فالإنسػاف    

 اللػاـ النظػاـ فػي  كالمشػتر  الأطػراؼ مختمػؼ جهػكد يتطمػب كتكجيههػا اسػتثارتها

 آكػؿ المجتمػ  أك المنػزؿ   تلميميػ ال البيئػ   ملمػـال جهػكد انػتك سػكا  للإنسػاف

 .المختمر  كمنظمات بثقافت 

 تحريز في الدكر لها خارجي   أـ داخمي  نرسي   أك يكلكجي ب انتك سكا  فالدكاف    

 يتصػدكف عنػدما أنهػـ يكقنػكف البػاحثكف أصػب  حيػث الػتلمـ  نحػك كدفلػ  الإنسػاف

 محػاؿ لا يرتطمػكف سػكؼ فػننهـ النرسػي  الظػكاهر أك اللمميػات حػكؿ بحػث لدراسػ 

 .كخصكصا دافلي  الانجاز الدافلي  لمشكؿ
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 : لدافؼيةا تؼريف -1
   ملينػ  حاجػ  لإشػباع مكجػ  نشاط نحك الحي الكائف تدف  داخمي   قكة بأنها الدافلي  تلرؼ    
 1.الذاتي التنظيـ أك البيكلكجي التكازف في خمؿ عف ناتج بنقص الررد فيها يشلر

 راستمرا عم  كتلمؿ  كسمك  تستثير الررد  في داخمي  حال  الدافلي  محمد  صال  يلرفها ماك   
 .2مليف هدؼ تحقيؽ نحك كتكجه    السمكؾ هذا

 هػاككتحر  الػنرس مػف تنبػ  فسػيكلكجي   نرسػي  قػكة: بأنهػا اتكػبر  خميرػ  محمػد أيضػا كيلرفهػا   

 فيػ   كالاسػتمرار مليف بنشاط القياـ في ممح  رغب  كجكد إل  فتؤدم   خارجي  أك داخمي  مثيرات
 . 3النرسي التكتر حدة مف يخرؼ ابم الإشباع  هذا كيتـ الرغب   هذ  تتحقؽ حت 
 تهيئ أك الداخمي التكازف لتحقيؽ غايات  ك أهداف  الحي لمكائف ترسـ التي الطاقات هي فالدكاف  

 . الخارجي  السيئ  م  ممكف تكيؼ أحسف ل 

 ؿك  ك ملين  بطريق  (الغريزة)-(الحافز)-(الحاج )-(الدكاف ) مماتك النرس عمما  يستلمؿ ك   
 لا كلكػف السػمكؾ ترسػر أنهػا تبػدك مرترضػ   داخميػ  -عمميػات– تككينػات تلػد محاتالمصػط هػذ 
 . مباشرة بصكرة قياسها أك ملاحظتها يمكف

 .متلمم  أك جسمي  متطمبات عم  تقكـ قد التي النقص أكج  عم  يطمؽ مصطم  ة:الحاج-أ

 عمػ  الحاجػ  هػذ  تلمػؿ ك مػا  حاجػ  عػف تنػتج داخميػ  حالػ  إلػ  الدافليػ  تشػير ك ة:الدافعي -ب

 . المنشط  الحاج  تحقيؽ نحك عادة المكج  السمكؾ استثارة أك تنشيط

 :مثػؿ أساسي   فيزيكلكجي  حاجات الإشباع تنشا التي الحالات تمؾ فهي الحكافز أما ز:الحواف-ج
 .الخ… الما  ك لمطلاـ الحاج 

 

                                                           

 دار– التربكي  لمللاق  نقدي  تحميمي  دراس  ؟ علاق  أي  التمميذ ك المدرس( 1991) أخركف ك المطيؼ عبد الراربي؛ .- 1
 .11 ص3. ط النشر ك لمطباع  الخطابي

.  عماف 3 كالطباع  ط كالتكزي  لمنشر الميسرة دار جتماعي  الا التنشئ  سيككلكجي  جادك  أبك عمي صال  - 2
 .052 ص0222

 .129 ص1999. الككيت  القمـ   دار3  ط التلميمي النرس عمـ بركات  خمير  محمد - 3
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 تظهر التي ك الملقدة ي كالسمك  الأنماط ك الريزيكلكجي  الحاجات عم  يطمؽ مصطم  :الغريزة-د

 1.المصدر ألراتب  ك الأكل  بالدرج 

 في الأصؿ الداف  أك المثير أك المنب  :التالي  اللناصر عف يتكمـ فهك   راج  عزت احمد ماأ   

 أك المنبػ  أمػا يثيػر  ك ينشػط  مػا الظػركؼ مف يجد حت  ب   مشلكر غير امنا ك يككف أف الداف 

 .نشاط حال  إل  الكمكف حال  مف الداف  ينقؿ مف هك -رجياخا أـ افك داخميا -المثير

 يمكف ك في  المنب  يؤثر أف قبؿ الررد لدل استلداد الدف  أف حيف في عارض مؤثر فالمنب  من  ك

 :التالي  بالصكرة الداف  سيرة كصؼ

 السمكؾ تنهي ك التكتر فتزيؿ الداف  ترضي غاي  مكج  سمكؾ تؤثر حال  مثير

 باعث فالطلاـ الداف   ل  يستجيب كاجتماعي مادم خارجي  مكقؼ الباعث :لباعثوا الدافع -أ

 فػي لهػا تسػتجيب بكاعػث ملينػ   كظيرػ  أك مكافئػ  أك جػائرة ككجػكد الجػكع  دافػ  لػ  يسػتجيب

 .خارج  قكة كالباعث الررد داخؿ قكة فالدكاف  مختمر   دكاف  الناس مختمؼ

 أك المختمرػ  الثػكاب أنكاعكػ إليهػا الرػرد تجػذب مػا :يجابيػ فالا كسػمبي   ايجابيػ : نكعػاف كالبكاعػث
 القكانيفكػ عكاقبهػا عػف الابتلػاد ك تجنبهػا عمػ  الرػرد تحمػؿ مػا : السػمبي   لمترقيػ  مجػاؿ كجػكد

 . ر ك أك  كسمك  تلديؿ عم  الررد تحمؿ التي اللقاب أنكاع كمختمؼ الرادع 

 تنشػط الضػيؽ ك التػكتر مػف حالػ  هػك ك اف لمػد كالمحرؾ المكج  هك :الحافز :والحافز الدافع-ب

 الحػافز عػف الصػادر السػمكؾ يكػكف قػد لػذا مناسػبا  تكجيهػا السػمكؾ تكجػ  لا لكنهػا الحػي  الكائف

 هػك الحػافز أف أم   مكجهػا يكػكف الػداف  عػف الصػادر السػمكؾ أف حػيف فػي أعمػ   اكسمك  كحد 

”مليف تجا ا في دفل  “ هك الداف  أف حيف في “ الداخؿ مف دفل “ مجرد
2

 

 لديػ  حاجػ  يرضػ  الهػدؼ هػذا أف يتصػكر أم هدفػ   ك بغايت  الررد يشلر داف  هي :الرغبة -ج
 مػف أقػكل هػي أك…ملينػ  برحمػ  القيػاـ أك مليف  طلاـ تناكؿ أك مليف  تابك قرا ة في الرغب ك

 . الحكافز

 بنػكع تقتػرف تػكازفال كاخػتلاؿ الافتقػار  ك الػنقص مػف حالػ  أنهػا الحاجػ  فػي الأصػؿ :الحاجة -د

 هػذا اف  كػسػكا الػنقص زاؿ ك الحاجػ   قضػيت متػ  يػزكؿ أف يمبػث لا كالضػيؽ  التػكتر مػف

                                                           

 .11 ص1911 بغداد  الشركؽ دار  الانرلاؿ ك الدافلي  .عثماف مراجل  -سلام  اللزيز عبد ترجم : مكرام إدكارد - 1

 404 ص1991  . القاهرة  النشر ك لمطباع  اللربي الكتاب دار  النرس عمـ أصكؿ  راب  عزت مدأح - 2
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 جسم  افتقر مت  طلاـ إلي حاج  في يككف فالررد خارجي  أك داخمي   ملنكم أك مادم النقص

 .الخ.… الأمف كعدـ كالخكؼ احتكا   مت  الأمف إل  حاج  في ك   الطلاـ إلي

 لا شػي  فػي يرغػب أك الأدكيػ   مثػؿ فيػ   يرغػب لا لكنػ  شػي  إلػ  حاجػ  فػي لرػردا يكػكف قػد ك
 .السكرم لمرض بالنسب  الحمكلك إلي   حاج  في يككف

 أـ خارجيا شيئا اللادة في يككف ك السمكؾ يتج  كالي  الداف   يشب  ما هك :الغرض اليدف – ه

 يلاحػظ ك تجنبها  عم  يلزـ أك هابمكغ يقصد غايات مف ذهن  في الررد يتصكر  ما فهك الغرض

  فػي السرق  افك الجريم  إل  الداف  أف  فيقكلكف كالداف  الغاي  بيف يخمطكف الناس مف ثيراك أف

 الغاي  إلي اللادة في مكجها يككف الناس انتبا  أف ذلؾ   الانتقاـ حب افك الرلمي الداف  أف حيف

 الذم هك فالداف  كمن 1بها يشلركف لا دكاف  غمبهاا  ك هـ كتحر  التي الدكاف  يلرفكف لا لأنهـ ك  

 .مليف هدؼ أك غاي  إلي السمكؾ يحرؾ

 : الدافؼية ػليهب تقىم التي الأضص -0

 عضػلات لمػد كذالػؾ جسػماني   اتكػبحر  القيػاـ إلػي الدافلي  تؤدم: والنشاط الطاقة مبدأ-أ

 أك الخارجيػ  البيئػ  مػف لجسػماني ا بالاستثارة يككف النشاط هذا الشحن   ترريغ ك بالطاق   الجسـ

 .الكائف داخؿ مف

 الحػي فالكػائف هػدؼ  أك غػرض نحػك السػمكؾ تكجيػ  إلػي الػدكاف  تؤدل: الغرضية مبدأ -ب

 .الخ… زك المر   الماؿ الجنسي الشريؾ    الما  الطلاـ عمي لمحصكؿ دائما يسلي

 ثابتػ  عضػكي  بحيػاة رظيحػت لاف اسػتلداد لديػ  الحػي الكػائف أف بػ  يقصد ن:التواز مبدأ -ج

 .استلادت  الجسـ حاكؿ الاتزاف هذا تغير فنذا

 تكجػد الأسػباب هػذ  ك أسػباب  لػ  سػمكؾ آؿ أف هػذا ملنػ  ك :الديناميكية الحتمية مبدأ -د

 ك اللطػش  دافػ  أك الجػكع داف كػ أصػم   فػي فيزيكلػكجي هػك مػا الػدكاف  هػذ  كمػف   الػدكاف  فػي
 :إبلاد ثلاث  يتضمف  فهك التلميمي المكقؼ في الدكاف  عمؿ عف أما متلمـ مكتسب هك ما منها

                                                           

 .225ص  1991  راب  عزت أحمد - 1
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 التلميمػي المكقػؼ فػي الحػي الكػائف تنشط فهي منشط  عامؿ الدكاف  أف هك ك :الأكؿ البلد

 . كالحر  حال  إلي السككف حال  مف الحي الكائف كتنقؿ الله  عطا مف السمكؾ تحرر ك

 إلػي الحػي الكػائف سػمكؾ تكجػ  فهػي   نظـمػ ك مكجػ  عامػؿ الػدكاف  أف هػك ك: الثػاني البلػد

 .ملين  إشباعات ل  تحقؽ مليف غرض نحك ملين  أكج 

 بالبلػد كثقيػ  صػم  ذك البلػد هػذا ك   ملػزز أك مػدعـ عامػؿ الػدكاف  أف هك ك : الثالث البلد

 هػك   ملينػ  شػباعاتإ لتحقيػؽ ملينػ  أغراض ك أهداؼ لتحقيؽ السمكؾ تكجي  لاف ذلؾ ك الثاني

 .1تالإشباعا هذ  إلي أدل الذم لمسمكؾ كتدعيـ تلزيز الكقت نرس في

 الدافؼية وظبئف -3

 بػ  يقكـ الذم النشاط طريؽ عف يحدث التلمـ إف: النشاط إثارة و بالطاقة السموك إمداد.1

   الداف  شدة بازدياد كيزداد الإشباع إلي تسل  حاج  أك داف  ظهكر عف النشاط يحدث ك الررد 
 فػي الداخميػ  الظػركؼ مػ  الخارجيػ  المثيػرات كتتلػاكف   اللازمػ  بالطاقػ  السػمكؾ تمػد الدكاف  ك

 يكػكف ك المسػتقبمي   بالنتػائج التنبػؤ ك   السػمكؾ أك النشاط مف الغرض تحديد ك النشاط  استثارة

 . الدكاف  للمؿ الظركؼ تهيئ  بمثاب 

 ك المكاقػؼ لػبلض تجيبيسػ الرػرد تجلػؿ الػدكاف  ك فػالميكؿ: تحديده و النشاط اختيار . 2
   ملينػ  المكاقػؼ لهػا تسػتجيب التػي الكيريػ  بيػرةك بدرجػ  تحػدد أنهػا آمػا الأخػر  الػبلض يمهػؿ
 فمػثلا   الػدكاف  ك بالحاجػات كظيريػا اتصػالا تتصػؿ لأنهػا يتلممهػا  ك الاسػتجابات يختػار فػالررد

 فهػك   درس تحضػير أك مقالػ  تابػ ك أك   ملػيف دافػ  تحػت تػابك قػرا ة عمػ  الرػرد يقػدـ عنػدما

 . سطحيا اكإدرا إلا غيرها يدرؾ لا ك   بلمم  يقكـ لما المتصم  الأجزا  أف إلا   لاينت 

 فػي نثيػر أف يكرػي فػلا   كثيقػا ارتبػاط تحديػد  ك النشػاط بنثػارة يػرتبطك: الس مو  توجي و.  3

 ك   تقدـ ك مكن مف ل  نريد ما لنحقؽ الراهف  حال  عف الرضا بلدـ شلكرا القان  الشخص النرس
                                                           

 لطباع  اللربي  النهض  دار  كالتطبيؽ النظري  بيف التلمـ سيككلكجي   الكناني المنلـ عبد ممدكح -الله خير محمد سيد - 1
 .192/195 ص 1999  بيركت  كالنشر
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 نحػك كجػ  إذا مجػديا يصػب  فػالمتلمـ   التحقيؽ سيرة محددة أهداؼ صكب نكجه  أف ينبغي إنما

 .شكمي  مكضكعات نحك لا   التمميذ اهتماـ تثير كاضح  أهداؼ

 :باختصار كنقكؿ

-ملينا نشاطا تثير التي ك   الحي الكائف في الكامن  الانرلالي  الطاق  نحرر. 

-عميػ  نممػي مػاك  الأخػرل المكاقػؼ يهمػؿ ك ملػيف  لمكقػؼ يسػتجيب أف رػردال عمػي نممػي 

 . مليف مكقؼ في التصرؼ طريق 

 ملين  كجه  السمكؾ تكجي  -
1. 

 الدوافغ أنىاع -2

 .مكتسب  ثانكي  دكاف  ك أكلي   فطري  دكاف ف: قسمي إلي الدكاف  تنقسـ

 :الفطرية الدوافع

 الجػكع  دافػ   :الػدكاف هػذ  ضػمف يػدخؿ ك رسػيكلكجي  ال بالػدكاف  الرطريػ  الدكاف  كتسمي  

 ك الحرارة ك الألـ  تجنب ك الرضلات مف التخمص النكـ  ك الراح  ك الجنس داف  اللطش  داف 
 .2 البركدة
 : بأنها الرسيكلكجي  الدكاف  تتصؼ ك

 . مكتسب  ليست ك الإنساف يكلدها مكركث  دكاف  - 

 . الأفراد جمي  بيف عام   -

 . بالتلميـ مكتسب  ليست ك بالرطرة كجكدةم  -
 .3البدف في يميائي ك أك عضكي  حاجات نتيج  تحدث أنها  -

                                                           

  التكزي  ك النشر ك لمدراسات الجاملي  المؤسس   بالتلميـ كعلاقتها سمككها  مقكماتها الشخصي   جكرج خكرم تكما  - 1
 .109 ص1999  لبناف

 .91ص   1999 فكزم  إيماف - 2

 .019ص 022  اهرةالق  اللربي الركر دار  اللربي الكطف في كالتلمـ بالتلميـ البشري  التنمي   مطاكع عصمت إبراهيـ - 3
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 التػي الػدكاف  أكلػ  بملنػي أكليػ  هػي أك بهػا يكلػد الإنسػاف فلأ ؛ الرطريػ بالػدكاف  تسػمي ك  

 أربلػ  هنػاؾ ك   الإنسػاف بجسػـ تتصػؿ أم فسػيكلكجي   بيكلكجيػ  هػي ك الإنسػاف  لػدل تظهػر

 :هي ك هام  بيكلكجي  فطري  دكاف 

 .الأمكم  داف  1- 

 . اللطش داف   2-

 . الجكع داف  3- 

 . الجنس داف  4- 

 عم  البيكلكجي الداف  قكة تتكقؼ ك   الحي لمكائف بالنسب  أهميت  ك الداف  قكة رتبت قد ك   

 شػدة فػي الحػي الكػائف أك الإنسػاف لجسػـ الرسػيكلكجي يػبكالتر  يػؤثر ك   شػدت  عمػ  ك   نكعػ 

 . الداف 

 ك السابق   الأربل  الدكاف  عف الأهمي  ك المرتب  في تقؿ ؛ أخرل بيكلكجي  دكاف  هناؾ ك  
 لمبحػث الػداف  ك   للإخػراج الػداف  ك   كالحػر البػرد تجنػب ك   الجسػمي الألػـ لتجنػب الػداف  هػي

 :  الدكاف هذ  بيف مف ركذ يمكف ك   لمراح  كالداف  الطمؽ  الهكا  عف

 المػكاد نقػص ك الطلػاـ إلػ  فالحاجػ  فسػيكلكجي  الػداف  هػذا في الأساس:  الجكع داف  - 1

 إشػباع إلػ  يػؤدل بنشػاط الحػي الكػائف فيقػكـ الجػكع  دافػ  استشػارة إلػ  تػؤدم الػدـ فػي الغذائيػ 

 الجػكع  هػك الػداف  ك لمطلػاـ  الجسػـ حاجػ  هػي  فالحاجػ ؛ الػداف  حػدة مػف التخريػؼ ك الحاجػ 

 إعػادة إلػ  يهػدؼ غرضػي  نشاط الداف  هدا إلي  الذم النشاط ك الحافز  أك المشب  هك اـكالطل

 . الحي لمكائف الرسيكلكجي التكازف

 اللامػؿ هػي التناسػمي  الغػدد هرمكنػات أف الدراسػات مػف ثيػرك بينػت  ي:الجنسػ الػداف  - 2

 . الجنسي الداف  ظهكر في الرئيسي

   تػكتر إلػ  تػؤدم   الػدـ فػي فضػلات ـكتػرا إلػي يرجػ  ك :النػكـ أك الراحػ  إلػي الػداف  - 3
 . المخ قاع في زكمر  كجكد إل  ؛ النكـ إلي الداف  الأخر البلض يرج  ك الراح  تزيم 

  :الفسيولوجية الدوافع في الاجتماعية العوامل و التعمم أثر

 قػد انػ  إلا  ـالػد فػي الغذا  مي ك لنقص نتيج  أساسا ينشا ك   فطرل الجكع داف  مف بالرغـ

 . الاجتماعي  اللكامؿ ببلض يتأثر
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 الحالػ  ك لمطلػاـ  شػهيتها يثيػر قػد الأصػدقا   م  الكجكد يثيرها التي السارة النرسي  فالحال 

 .شهيتها مف تضلؼ قد مثلا  الحزف حال  في آما السيئ  النرسي 

 جنسػي  عػادات تسػابكا عػدـ فػي ك الانحرافات  مف ثيرك تلمـ عدـ في كاض  أثر لمتلمـ ك

 التػي المختمرػ  لمخبػرات ك لمتلمـ نتيج  لمتلديؿ قابم  الرطري  الدكاف  أف ذلؾ مف يتض  ك شاذة 

 الإنساف بها يمر
1. 

 
 :الثانوية و المكتسبة الدوافع

 كتسػمي الأكليػ  الػدكاف  مػف تشػتؽ ك المكتسب  الدكاف  مف بيرةك مجمكع  الررد نمك م  تنمك

 مػ  تلاممنا ك البيئ   في خبراتنا خلاؿ نتلممها أم الدكاف ؛ هذ  نكتسب حفن ك الثانكي   بالدكاف 

 .الآخريف

 اسػتمرار عمػي تسػاعد الػدكاف  هػذ  ك الاجتمػاعي  التطبيػ  عمميػ  خػلاؿ يكتسػبها فػالررد

 المكتسػب  الدكاف  تظهر ك علاقات   ك الإنساف سمكؾ تنظـ ك الاجتماعي   ك الإنساني  الللاقات

 .اجتماعي  نرسي  أك نرسي    دكاف شكؿ عم 

 :يمي فيما تتمثؿ التي ك الأساسي  الحاجات النرسي ؛ بالدكاف  نلن  ك   

 جهػكدا يبػذؿ ك بػالأمف  الشػلكر لػ  يحقػؽ مػا إلػ  دائمػا الرػرد يسػلي ف:للأمػ الحاجػ  – 1

 أك مػأكل بػدكف نرسػ  يجػد لػف أنػ  ك   خطػر يهػدد  لا أنػ  إلػي يطمػئف لكػي   الحيػاة مدل تستمر

 الطرػؿ يكلػد حيػث ؛ الأكلػ  الطركلػ  منػذ الػداف  هػذا الرػرد يػتلمـ ك   اجتماعيػ  مكانػ  أك طلػاـ

 عػف الأـ اخترت فنذا … يداعبكن  ك يسقكن  يطلمكن   فهـ  (الأـ خاص )آؿ إل  محتاجا عاجزا

 ينشد دائما يجلم  الشلكر هذا ك   الحرماف مف الشديد بالخكؼ ك بالضياع أحس لحظ   أنظار 

 الضياع ك الحرماف مخاكؼ عن  يبلد ك لاطمئنافاك  الأمف ل  يحقؽ ما ؿك
 . 

 بػالأمف الشػلكر لأف شػؾ لا ك مصػدر   افكػ مهمػا الخػكؼ مػف الررد تحرير هك فالأمف؛2

 عمػي الإبقػا  عمػ  قػادر بأنػ  شلكر م  لمررد النرسي الأمف يتكفر ك النرسي   الصح  شركط مف

 زملا  ك أصدقائ  ك أسرت  أفراد)حيات  في انرلالي  أهمي  كلذ أناس م  متزن  ك مشبل  علاقات

                                                           

 0220  القاهرة  اللربي الركر دار  اللربي الكطف في كالتلمـ بالتلميـ البشري  التنمي   مطاكع عصمت إبراهيـ - 1
 .002/ 019ص

 .030 ص 1999  بيركت  اللممي  الكتب دار  الشخصي  النرس عمـ  عكيض  محمد كامؿ - 2



 ي ........................................................................... دافعية الإنجاز الفصل الثان

 

76 

 

 ؿكػ ك أبيػ  ك أمػ  مػف الرعايػ  ك للأمػف ممحػ  حاجػ  فػي هػك نشػأت   منػذ الطرػؿ ك (… اللمػؿ
 .حكل  مف الكبار

 إلػ  الحاجػ  هػي الطبيليػ  النرسػي  الحاجػات أهػـ للػؿ   :المحبػ ك الحػب إلػ  الحاجػ  - 2

 الللاقػ  الحاجػ ؛ بهػذ  يقصػد ك ي  كالسػمك  الػدكاف  أهػـ مػف تلتبػر التػي ك اللطػؼ ك الحػب

 الأمكمػ   علاقػ  فػي مػاك …المػكدة ك اللطػؼ ك بالحنػاف الشػلكر فيهػا يسػكد التػي الاجتماعيػ 

 فػي الطبيليػ  النرسػي  الحاجػ  قيمػ  تظهػر ك بػ   بػالمحيطيف المكجبػ  الشػخص صػم  ك الأبػكة 

 غيػر  بحػب يشػلر أف إلػي الشػخص كحاجػ   غيػر  يحػب أف إلي الشخص حاج  ا:هم ك ناحيتيف

 . ل 

 اللطػؼ ك الحػب مػف المحػركميف الأفػراد حالػ  نبحػث عنػدما الحاجػ  هػذ  أهميػ  تتضػ  ك

 . بالشقا  الشلكر ك الذهني التكتر ك الضيؼ إلي يؤدم الحرماف هذا أف نجد ؛حيث

 إلػ  الطرػؿ حتػاجي حيػث   الغريزيػ  النرسػي  الحاج  لهذ  كاضحا أثرا نجد الطركل   كمنذ   

 مػف يظهػر   فيمػا لمغيػر حبػ  يمػارس نرس  الطرؿ أف يظهر آما ب   المحيطيف عطؼ ك أم  حب

 .1ب  المحيطيف أكاحد أم  رؤي  عند الرضا ك ارتياح علامات
 مػ  مشػبل  علاقػات بنقامػ  ترتبط التي الحاجات كهي ي:الاجتماع التقدير إل  الحاج  - 3

 يحظػ  شػخصك   التقػدير ك بالتقبػؿ متمتلػا الرػرد يكػكف أف فػي ؿتتمثػ ك الآخػريف  مػ  ك الػذات

 عػدـ أك النبػذ أك الػرفض يتجنػب أف ك مكانػ   لػ  ك محترمػا يكػكف أف ك الػذات بػاحتراـ

 .2الاستحساف
 التقػدير بػيف  ك الآخػريف مػف تقػدير ك قبػكؿ مكضػ  الرػرد يكػكف أف بػيف علاقػ  فهنػاؾ   

 عنػد كقيمػ  كزف لػ  بػ  يقػكـ مػا بػأف يشػلر أف يػكد فانػ  مػا؛ بلمؿ قيام  في الررد أف ذلؾ الذاتي 

 بتقػدير يشػلر ك   بلممػ  ك بنرسػ  ثقتػ  تػزداد ك ذاتػ  بقيمػ  يشػلر ذلػؾ فػي نجػ  فػنذا النػاس 

 ثػـ مػف ك   اجتماعيػ  مكانػ  لػ  تكػكف أف إل  ب  يؤدل هذا أف عم  الكقت  نرس في ل  الآخريف

 باللزلػ   فيشػلر هػذا  ؿكػ مف الررد حرماف يلن  حاج ال هذ  إحباط أف ك الآخريف  بتقبؿ يشلر

 قد أك عمي  فيتمرد   مجتمل  عم  يحقد ك ذات  يكر  ك الحب مف فيحرـ الذات  احتقار ك اغتراب

                                                           

 .193/190 ص1999. القمـ  الككيت  دار  3  ط التلميمي النرس خمير  بركات  عمـ محمد - 1

 .193ص  1999    الكناني المنلـ عبد ممدكح -الله خير محمد سيد - 2
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     . 1فينتحر نرس   مف التخمص إل  هذا يدفل 
 لأقػك  مػف فيػ ؛ مرغػكب غيػر أك منبػكذ أك مهمػؿ بأنػ  الشػلكر إف :الانتمػا  إلػ  الحاجػ - 4
 بهػا يتكاجد ك إليها  ينتمي قكي  جماع  إل  حاج  في فالررد لدي   النرسي التكتر ك القمؽ عكامؿ

. 

 بػاف أك إليهػا  ينتمػي التي جماعت  الررد يتقبؿ أف للانتما ؛ الحاج  إشباع شركط مف ك    

 ك   جماعتػ  م  التكافؽ ك المسايرة إلي الررد يدف  قد الانتما  إل  الداف  ك الجماع   هذ  تتقبم 
 . ي كسمك  أنماط ك ملايير مف عمي  اترقت ما قبكؿ

 ك بنرسػ  يثػؽ يجلمػ  الػذم هػك النجػاح ك النجػاح  إلي الطرؿ يميؿ ح:النجا إلي الحاج  - 5
 عنػد الطرػؿ يخطكهػا خطػكة أكؿ فػي  فالنجػاح   كسػمك  لتحسػيف أخػرل بمحػاكلات بػالأمف  يشػلر

 الحريػ   منهػا أخػرل حاجػات إلػي بالإضػاف   2أخػرل محػاكلات إلػ  يدفلػ  الػذم هػك تلمػـ أكؿ

 .الخ… التممؾ إلي الحاج  الذات  تحقيؽ إل  الحاج 

 : العواطف  الشعورية المكتسبة الدوافع

 تكػكيف فػي بيػرك أثػر لهػا  مكتسػب   ثابتػ  نرسػي  صػر  بأنهػا اللاطرػ  تلريػؼ يمكػف  

 ملنكي ؛ أك مادي  إما عمكما للكاطؼكا“ الانرلالي  اللادة”النرس عمما  يسميها ماك الشخصي  

 القػيـ نحػك فتكػكف الملنكيػ  اللكاطػؼ أمػا الأشػيا   ك الأشػخاص نحػك تكػكف الماديػ  فػاللكاطؼ

 . الخ… الظمـ ر ك ك اللدؿ  حب الرضيم ك اللميا المثؿ ك الأخلاقي 

 ؿالطرػ حػب مثػؿ الررديػ  فػاللكاطؼ اجتماعيػ ؛ أك فرديػ  تكػكف أف إمػا الماديػ ؛ كاللكاطػؼ
 حػب ك للأبنػا  الأب حػب فػي فتتمثػؿ الجماعيػ  اللكاطػؼ أمػا …لزكجتػ  الػزكج حػب ك لكالػد 

 .لتلاميذ  المدرس

 : النفسية العقد  اللاشعورية الدوافع  

 مهمػا بػالإرادة أك الجهػد ببػذؿ عنهػا الكشػؼ يمكػف لا ك بكجكدهػا  نشػلر لا دكافػ  هنػاؾ

 الرػرد لػدل تنشػأ هنػا مػف ك بيػر ك بقػدر ناكسمك  في تؤثر ك مكبكت   لاشلكري  دكاف  فهي حاكلنا 

 مشػحكن  ريات كالػذ ك الػدكاف  ك الأفكػارك مكبكتػ  مػكاد مػف بػ كمر  مجمكعػ  كاللقدة نرسي   عقد

                                                           

 .19 ص.سن  بدكف مصر  الجاملي   الدار اللاـ  النرس عمـ عكض  محمكد عباس  -1

 0220   القاهرة اللربي رالرك دار  اللربي الكطف في التلمـ ك بالتلميـ البشري  التنمي   مطاكع عصمت إبراهيـ - 2
 .001ص
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 فػي رشػيدة غيػر تربيػ  مػف أك كاحػدة انرلاليػ  صػدم  مػف اللقػد تنشػأ قػد ك قكيػ   انرلاليػ  بشػحن 

 مشػاعر الطرػؿ نرػس فػي يكػكف ممػا   لتػأثيـا أك المػدح فػي تسػرؼ تربيػ  مػف أك الطركلػ   عهػد

 أك مشػاعر هػي ك ..الكراهيػ  أك غيرة  كػالسػمبي نرسػي  اتجاهػات أك الػذنب أك بػالنقص بغيضػ 

 يرطف لا شلكرم لا اتجا  اللقدة ك عقدة  عنها فتنشأ تكبت  أف تمبث لا مصاغ   غير اتجاهات

 ك شػلكر  فػي اللقػدة آثػار هػك بػ  ريشػل مػا ؿكػ ك منشأ   ك أصم  يلرؼ لا ك   كجكد  إلي المر 
 .  كسمك 

 : اللقد هذ  أمثم  مف ك

 عضػكم نقػص عػف ناجمػ  شلكري  لا عممي  هي أك   نرسي  عقدة هي ك  :النقص عقدة. 1

 الػنقص ذلػؾ يلػكض أف إلػي لاشػلكريا الرػرد تػدف  اجتماعيػ   مكانػ  أك اقتصػادم كأ نرسػي أك

 بػيف صػراع عػف الػنقص عقػدة تنشػأ قػد ك الآخريف  يعم السيطرة ك القكة طمب في مثلا بالمبالغ 

 دافػ )الإحبػاط عػف النػاجـ الأذل مػف الخػكؼ ك (ايجػابي دافػ ) الاجتمػاعي التقػدير إلػي الحاجػ 

 (سمبي

 أفكػار  ك أفلالػ  بػأف الرػرد اعتقػاد نتيجػ  تحػدث شػلكري  لا عمميػ  هػي ك  :الػذنب عقػدة. 2

 تأنيػب هػذا عػف يػنجـ ك الاجتماعيػ   ك لأخلاقي ا الملايير م  تتناقص ك تتصادـ أنها ك خاطئ 

 تركيػر  فػي فيػؤثر الرػرد يتحممػ  لا مسػتكل إلػي يصػؿ قػد انرلاليا صراعا عادة يشمؿ ك   الضمير

 التكحػد أك الػتقمص الكتػرا عقػدة   أكديػب عقػدة :منهػا أخػرل أنمػاط إلػي بالإضػاف     كسػمك 

 .الخ.…

 : تىجيههب و الدوافغ تؼديل -5

 الػداف  سػيرة مػف فبػدلا إعػلا  يسػمي الجمي  يقر  صال  ك راؽ اتجا  في الدافلي   تكجي عدادالإ (1

 ثيرك في يحاكلكف الناشئيف  م  يلممكف فالذيف. راقي  مسالؾ في يسير مهذب   غير مسالؾ في

 كدافػ  غرائػز   ك دكافلػ  بلػض فػي انحػراؼ عػف ناشػئ أنػ  عمػ  الشػذكذ تشػخيص الأحياف مف

 ك المدرسػي   الأكامػر تنريػذ  عػدـ ك القائمػ   الػنظـ احتقار محاكل  في  شذكذ يظهر قد السيطرة
 . ذلؾ كغير ..... قيمتهـ مف الحط ك الزملا  ملامم  سك 
 مسػؤكليف أصػبحكا ك النظاـ  ضبط جانب إليهـ أسند إذا الأطراؿ هؤلا  ملالج  تسهؿ قد ك

 ك   الخمؽ حسف ك اللام  دابالآ طريؽ عف السيطرة بأف اقتنلكا ك الضلرا  إخكانهـ بلض عف
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 السػيطرة   دافػ  اتجػا  حكلنػا قػد تكػكف بهػذا ك   الحقيقيػ  القيم  ذات السيطرة هي المدرسي التركؽ

  .إعلا  التحكؿ هذا يسمي ك   المجتم  ك الررد مف لكؿ صال  ك راؽ مجرل إلي

 

 يسػمي ك  مباشػرة يتناكلهػا لػـ أنػ  لػك ك  الػدكاف  إزا  يؤخػذ اتجػا  هنػاؾ ك: الإب دال (0

   ملػيف بداف  متلمؽ نشاط عف ينصرؼ حت  ناف  بلمؿ الررد كقت يشغؿ أف كملنا    الإبداؿ
 البدنيػ  التربي  ذلؾك آخر بأمر عنها تمهي  آخر  طرؿ للب  عم  الحصكؿ يحاكؿ الذم فالطرؿ

 رحمػ م فػي الجنسػي لمػداف  إبػدالا مهػاك تككف أف يمكف  ... كالمكسيقي لممطالل  ميؿ تككيف ك  

 مثيراتػ  مػف الإقػلاؿ عمػ  نلمػؿ أف  يستحسػف الػداف  إعػلا  صػلكب  حالػ  قػي ك  المراهقػ 

 يمكػف   الجنسػي الػداف  حالػ  فرػي   الرػرد كقػت نشػاطها يشغؿ أخرل ميكلا نثير أف ك الخارجي 

 كقػد   الجػنس ناحيػ  فػي التركيػر مػف لتقمػؿ فراغػ  كقػت بهػا يشػغؿ كسػيم  إلػي المراهػؽ نكجػ  أف

 .1 المراهؽ لهذا ركحي فراغ عف ناتج لؾذ يككف

 ك بػالتلمـ دائمػا مربكطػ  الأخيػرة هػذ  انػتك  الدافليػ  مجػاؿ فػي البحػكث بدايػ  فمنػذ (3
 عػف مباشػرة  غيػر بطريقػ  تقػاس لكػف ك مباشػرة  قياسػها للػدـ راجػ  هػذا ك   Alain  حسػب

 الدافليػ  عػف قتصػري سػكؼ ك الػتلمـ  خػلاؿ أك أثنػا  جيػدة بصكرة الظاهرم الأدا  تقييـ طريؽ

 . للإنجاز

 مػف مجمكعػ  عمػي تقػكـ أنهػا بػيف حيػث   الدافليػ  مجػاؿ فػي البػاحثيف أكائػؿ مػكرام يلتبػر

 إلػي الحاجػ  منهػا  الإمبريقيػ  بأبحاثهمػا  ليطػكرا Atkinson. & Mc celant    الحاجػات

   مػكارم فكػارلأ ممتػدا تصػكرا كيضػلا   للإنجػاز الػداف  مجاؿ في البحث بلد  جا  ثـ الإنجاز 
 . للإنجاز الداف  بنظري  سمي النظرم التصكر كهذا

 ل  أصب  ماك زاكي  مف ثركأ مف إلي  النظر بالإمكاف كأصب    الدافلي  مكضكع تشلب لقد
 فػي لملػامميف اللمميػ  الخمريػ  اخػتلاؼإلػ   راجػ  الاخػتلاؼ هػذا منشػأ كللػؿ تلريػؼ  مػف  ثػركأ

 فػي الآرا  تبػايف عػف النظػر كبغػض الإنسػاني  الطبيلػ  ؼاخػتلا إلػ  بالإضاف  الدافلي  مكضكع

 كيمكػف . الرػرد بسػمكؾ كثيػؽ ارتبػاط ذات الدافليػ  أف عمػ  اتراقا هناؾ أف إلا   الدافلي  مكضكع

 اسػتنتاج يمكػف انػ  مػا لمطمػب كأدا   . الرػرد دافليػ  ضػك  فػي الإنسػاني سػمكؾ مػف ثيػرك ترسػير

 :(Maeher 1984)كيقرر  التالي  الخصائص ؿخلا مف كالسمكؾ الدافلي  بيف الللاق 
                                                           

 .000ص  0220 القاهرة اللربي الركر دار  اللربي الكطف في كالتلمـ بالتلميـ البشري  التنمي   مطاكع عصمت إبراهيـ -1
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 ثػركأ الشػخص هػذا عػف كيلبػر  غيػر  دكف لمطمػب الرػرد اختيػار بػ  كيقصػد  :السػمكؾ اتجا 

 . غير  مف اللمؿ هذا في دافلي 
 . الدافليػ  مؤشػرات احػد هػك . مػا بلمػؿ الإنسػاف يقضػي  الػذم الكقػت أف كتلنػي : المثػابرة

 المثيػرات غمػ  الالترػات دكف ملػيف عمػؿ فػي الرػرد يقضػيها يالتػ الزمنيػ  الرتػرة طالػت فكممػا

 . لملمؿ الررد دافلي  ناب  ذلؾ باف الاستنتاج  يمكف المحيط  المشتق 

 قبػؿ  مػف  كػتر  قػد افكػ مػا  للمػؿ التمقائيػ  اللكدة في الررد رغب  بها كيقصد  :الدافلي  استمراري 

 .1مؿالل لهذا دافليت  مستكل عف كاضح  بدرج  يلبر هذا

 : الإنجبز إلى الدافغ تؼريف -9
 مجػاؿ في لممشتغميف اللممي  الخمري  لاختلاؼ نظرا  الانجاز لدافلي  عديدة تلريرات هناؾ

 : التلريرات هذ  بلض ذكر يمكف من  ك  الدافلي 

 "عػادة تربكيػ  مقننػ  اختبػارات سمسػم  فػي الأدا  " أنػ  عمػ  الإنجػاز يلػرؼ
 ارتػبط قػد ك  2

  دافليػ  أك Motive دافػ  أك Need  الحاجػ  بمرهػكـ الػنرس عمػـ فػي المصػطم  هػذا

Motivation    (Bloch et All 1993)  مكرام استلمؿك (Murray)   الحاجػ  مصطم 

 الػداف " بمصػطم   ( McClelland)ميلانػدكما اسػتبدل  بينمػا لمملنػ  تغييػر دكف الإنجػاز إلػ 

  مكسػ  اللزيػز عبػد عمػي رشػاد) الإنجاز إل   الحاج بمرهكـ مكرام قصد  الذم  " الإنجاز إل 
 Motivation" النجػاح دافلي  مصطم  الداف  لهذا تسمي ك استلمؿ الثمانينات في ك (55ص

à la Réussite"  (  former1987)فكرف 
 التلػاريؼ مختمػؼ عػرض مػف لابػد الإنجػاز إلػ  الػداف  يحممػ  الػذم الملنػ  يتضػ  حتػ  ك

 .ب  الخاص 

 م وراي تعريف(Murray)  بركبػأ الصػلب  الأمػكر  بلػض أدا  بأنػ  عرفػ  :8391س نة 

 مػف مسػتكل  أعمػ  إلػ  الكصػكؿ ك اللقبػات تجػاكز ك  الآخػريف مسػاعدة دكف ك ممكنػ  سػرع 

 إلػ  الحاجػ  مصػطم  مػكرام اسػتلمؿ  كقػد الآخػريف عم  التركؽ ك المنافس  أيضا ك  التركؽ

 Achievement Need "      (.( Birney, 1986 "الإنجاز
                                                           

 .95ص 1992  القاهرة  اللربي  النهض  دار  الدافلي النرس عمـ  مكس  اللزيز عبد عمي رشاد - 1

 .29ص  1992  مصر  الاهراـ مطاب   النرس عمـ ذخيرة  الدسكقي آماؿ - 2
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 مسػاعدة دكف الجيػد الأدا  عمػ  الرػرد قػدرة هػي الإنجػاز أف عمػ  دكػيؤ  التلريػؼ هػذا إف

 . الأدا  هذا في الآخريف عم  التركؽ عم  القدرة أيضا ك  الآخريف
 1942سيرز تعريف (Sears ): الداف  ملن  بتحديد قاـ إنما ك تلريرا الباحث هذا يقدـ لـ 

 اللديػد يكجػد : يقػكؿ ضػركريا  أخػرل مصػطمحات بػيف ك ينػ ب التمييػز أصػب  إذ الإنجػاز  إلػ 

 إثبػات الػذات  استحسػاف الػذات  احتػراـ ك الاعتػزاز   منهػا المػتلمـ الحػافز لهػذا الأسػما  مػف

 مختمر  يداتكتأ تمثؿ المصطمحات هذ  لكف الأنا حرز التركؽ  إل  السلي   الرخر ك الذات 

 الركرة تمؾ هك بينها يجم  فما مختمر   مراهيـ اناأحي تمثؿ لا ك مختمر   اصطلاحي  أنظم  أك

 إحباط  لدل بالرشؿ الشلكر كينتج  الحافز  هذا إشباع عم  متكقؼ بالنجاح الشلكر بأف
1. 

 أن  بيف  ماك الإنجاز داف  عم  لمدلال  استلممت ثيرةك مصطمحات هناؾ أف سيرز بيف لقد

 .النجاح في بالرغب  مرتبط الداف  ذاه أف عم  دكتؤ  أنها إلا الاصطلاحي اختلافها رغـ

 1953 ميلاندكما تعريف (Mc Clelland):  عمػ  الإنجػاز إلػ  الداف  ميلاندكما يلرؼ 

 أنػ  يػرل مػاك  ؽترػك  لملػايير طبقػا تنافسي  كضلي  في النجاح ك الجيد  الأدا  في الرغب  :أن 

 ك نسػبيا المسػتقرة الأحاسػيس ك الأفكػار مػف شػبك  تكػكف الشخصػي  فػي اسػتلداد عػف عبػارة
 الأكلػ  بالتلميمػات المحيطػ  اللاطريػ  التجػارب خػلاؿ مػف المبكػرة الطركلػ  أثنػا  المكتسػب 

 . (Claes ,1976)التمكف ك للاستقلالي 

 فػي تكتسػب الشخصػي  مككنػات مػف مككنػ  الإنجػاز إلػ  الػداف  مػف يجلػؿ التلريػؼ هػذا إف

 أدائػ  نتيجػ  بأنػ  عارفػا الرػرد يكػكف حيػث سػ المناف كضلي  في ستثار ك المبكرة  الطركل  مرحم 

 حػدد  قػد ك الترػكؽ  عمػ  لمدلالػ  محػددة لملػايير بالنسػب  أك الآخػريف مػ  بالمقارنػ  سػكا  سػيقيـ

 ك مػتقف  جيػد أدا  لأجػؿ التنافسػي  الكضػليات هػذ  فػي الرػرد تنتػاب التػي الرغبػ  بأنػ  ميلانػدكما
 .التركؽ ك النجاح لأجؿ

 تعريف Atkinson اسػتلدادا للانجػاز الػداف  إف أتكنسػكف اعتبػر 1957:س ون س نةأتكن 

 نجػاح بمػكغ أك تحقيػؽ سػبيؿ فػي مثابرتػ  ك الرػرد سػلي مػدل يحػدد  الشخصػي  فػي نسػبيا ثابتػا

 ضػك  فػي الأدا  تقيػيـ تتضػمف  التػي المكاقػؼ فػي ذلػؾ ك الإشػباع مػف ملػيف نػكع عميػ  يترتػب

                                                           

 .1999  القاهرة  مصري  الانجمك المكتب   قياسها ك الانجاز دافلي   منصكر طملت -قشقكش إبراهيـ - 1
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 .1للامتياز محدد مستكل

 ك  الصػلكب  متكسػط  أهػداؼ اختيػار عمػ  الدافلي يشػج  الميؿ ذاه أف أتكنسكف يرل ماك
  .المنجز النشاط في المثابرة عم  أيضا يشج  ماك  كاقلي  أهداؼ بأنها كصرها يمكف

.(Former et Benkerrourn ,1995) 

 هػك ك تلاميػذ  أحػد أتكنسػكف لكػكف ميلانػدكما تلريػؼ عػف ثيػراك يختمػؼ لا التلريػؼ هػذا إف

 الأهػداؼ اختيػار ك النجػاح عمػ  يحػث الشخصػي  فػي ثابػت اسػتلداد الػداف  هػذا أف دكػيؤ 

 . الأعماؿ في المثابرة عم  يشج  ماك الصلكب   المتكسط 

 الإنجػاز دافليػ  مصطم  مكس  الرتاح عبد عرؼ 1986:سنة موسى الفتاح عبد تعريف 

 .2كاللمؿ الحياة شؤكف في الجيد الأدا  في الرغب  بأن 

 فػي رغبػ  الإنجػاز دافليػ  أف عمػ  دكػيؤ  أنػ  إلا  عمكميتػ  ك التلريػؼ هػذا شػمكلي  رغػـ ك 

 .المتقف الأدا 
 تكج  ك تنشط الإنجاز دافلي  أف يرل 1989:زيدان الشناوي المنعم عبد الشناوي تعريف 

 إل  الداف  فلالي  عم  دكيؤ  هذا ك المدرسي لمنجاح الهام  المككنات مف يلتبرها ما  كالسمكؾ

 . النجاح عم  يحث عاملا باعتبار  الدراسي مجاؿال في الإنجاز

 بمػكش قالتػ  مػا دكػتؤ  عرضػها تػـ التػي التلػاريؼ إف (bloch) إجمػاع عػف آخػركف ك 

 مػا منافسػ  أثنػا  تطمػ  أنػ  عمػ  الإنجػاز إلػ  الػداف  تلريػؼ عمػ  الدافليػ  مجػاؿ في الباحثيف

 Bloch and all,1993)  ) عادة ثابت  التركؽ ملايير م  متلائـ هدؼ إل 

 الإنجبز إلى الدافؼية نظريبت -9
 :لمسموك دافع و محركك الحاجات  Maslow  نظرية (8
 الحاجات مف مجمكع  هناؾ أف عم  فيها مستندا الحاجات تدرج في نظريت  Maslowقدـ 

 نظريػ  تػتمخص ك  لمسػمكؾ دافػ  ك محػرؾك الحاجػات هػذ  تلمػؿ ك  الرػرد بهػا يشػلر التػي

Maslow  تالي ال الخطكات في : 

                                                           

 .102 ص1992  القاهرة  اللربي  النهض  دار  الدافلي النرس عمـ  مكس  اللزيز عبد عمي رشاد - 1

 التلميـ مف الثاني الطكر لتلاميذ المكجه  القرا ة نصكص طرؿ لدل نجازي الا السمات  الرحماف عبد بريك  بف - 2
 . 21ص  1995  الأساسي
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 ك  كسػمك  عمػ  يػؤثر الاحتيػاج هػذا  ملينػ  لأشػيا  باحتيػاج يشػلر حي ائفك الإنساف 1- 
 هػذ  التػكتر حالػ  ينهػي الرػرد ك  الرػرد لػدل كضيقا تكترا تسبب المشبل  غير فالحاجات بالتالي

 هػي المشػبل  غيػر الحاجػات تكػكف بػذلؾ ك الحاجػ  هػذ  إشػباع عػف بحثػ  ك سػلي  خػلاؿ مػف

 . السمكؾ تدف  لا ك تحرؾ لا المشبل  الحاجات ك  السمكؾ عم  مؤثرةال الحاجات

 إلػ  الأدنػ  الحاجػات مػف يتتػال  ك يتػدرج  نظػامي شػكؿ فػي ترتقػي الرػرد حاجػات 2- 

 يبػدأ هػرـ في تتدرج الحاجات أف أم  سيادتها أك أهميتها لدرج  طبقا ذلؾ ك  الأعم  الحاجات

 مػدل يلكػس الحاجػات مػف سػمـ فػي يتػدرج ك الجسػـ بقػا ل اللازمػ  الأكليػ  الأساسػي  بالحاجػات

 . الحاجات هذ  ضركري  ك أهمي 

 التػي الحاجػات إلػ  ينتقػؿ ثػـ  الرسػيكلكجي  بالحاجػات بػد ا الحاجػات فػي يتقػدـ الرػرد 3- 

 حاجػات أخيػرا ك  التقػدير حاجػات ثػـ, الاجتماعيػ  الحاجػات ثػـ الأمػف حاجػات هػي ك  تميهػا

 .الذات تحقيؽ

 قػد  حػاد تػكتر ك إحبػاط إلػ  تػؤدم قػد إشػباعها فػي صػلكب  الرػرد يجد التي اتالحاج 4- 

  أفلػاؿ ردكد تمثػؿ التػي الدفاعيػ  الكسػائؿ مػف اللديػد إلػ  الأمػر يػؤدم ك نرسػي  لامػاك يسػبب
 . التكتر هذا ك  الإحباط مف نرس  حماي  خلالها مف الررد حاكؿ

 الحاجات ىرم : 

 تنتقػؿ ك الرسػيكلكجي  أك الأساسػي  بالحاجػات تبػدأ  هرمػي بشػكؿ يترتػب ك الحاجات تندرج

 تحقيػؽ حاجػات ك التقػدير حاجات ك  الاجتماعي  الحاجات ك الأماف حاجات عبر الأعم  إل 

 قبمها التي الحاج  أشبلت إذا إلا نرسها عف تلمف لا الأساسي  الحاجات مف حاج  ؿكك   الذات

 : هي مجمكعات خمس إل  تنقسـ Maslow  نظري  كفؽ الحاجات ك  1الهرمي التنظيـ في

                                                           

 .115 ص1919  القاهرة  النمكذجي  التكفيؽ دار  الإنساني  الللاقات  مرسي الحميد عبد سيد - 1
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 -سمـ ماسمك لمحاجات  –( 0شكؿ رقـ )

 الأساسػي  الجسػماني  الحاجػات  الرسػيكلكجي  الحاجػات تتضػمف ك  :الفس يولوجية الحاج ات -أ 

 . . لمنػكـ الحاجػ  لمجػنس الحاجػ   لمهػكا  الحاجػ   لممػا  الحاجػ   لمطلاـ الحاج : مثؿ لمحياة

 . نكع  عم  الحراظ ك  الررد عم  الحراظ عم  أساسا كلكجي الرسي الحاجات تلمؿ ك إلخ.

 يكػكف بػأف حاجتػ   الاطمئنػاف مػف بقػدر لمشػلكر الرػرد حاجػ  هػي ك  :الأم ان إل ى الحاج ات -ب 

 المػادم الكيػاف عمػ  الاطمئنػاف ك بػالأمف لمشػلكر الحاجػ  تقتصػر لا ك  الأخطػار مػف بمػأمف

 ك  دخمػ  انتظػاـ ك  عممػ  فػي الرػرد فاسػتقرار  كالملنػكم النرسػي لمكيػاف تتلػدا  إنمػا ك  لمرػرد
 الرسػيكلكجي  حاجاتػ  يشػب  أف بمجػرد الرػرد ك  لػ  نرسػي أمػف عكامػؿ تمثؿ.… مستقبم  تأميف

 أم مػف حياتػ  لتػأميف محاكلتػ  خػلاؿ مػف  للأمػف حاجاتػ  إلػ  ينتقػؿ فننػ   مرضػي  بدرجػ 

 .بها تؤدم أك حيات  تهدد قد حكادث أك أخطار

 لػ  تظهػر  للأمػف حاجات  ك  الرسيكلكجي  حاجات  الررد يشب  أف بلد  :ماعيةالاجت الحاجات -ج 
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 . كلسمك  مهما دافلا تصب  التي ك الاجتماعي  الحاجات

 ك الػكد يبادلكنػ  الآخػريف بػأف يشػلر لأف الرػرد حاجػ   الاجتماعيػ  الحاجػات تتضػمف ك
 ب   المحيطيف الآخريف م  يتراعؿ كأف أصدقا   ل  يككف كأف جماع   إل  ينتمي كأن  المحب  

 محاطػ  علاقػات تكػكيف في كرغبت  أصدقا   مف الآخريف بيف كجكد  في الررد رغب  تمثؿ كهي

 . الخ … الإخا  المحب   الكد ك بالتدعيـ 
 كالشػلكر المرمكقػ   الاجتماعيػ  المكانػ  إلػ  الرػرد حاجػات كهػي  :التق دير إل ى الحاج ات -د 

 بػالنرس  بالثقػ  للإحسػاس كحاجتػ  تقػدير  محػؿ بأنػ  شػلري لأف كحاجاتػ  لػ   الآخػر بػاحتراـ

 . إلخ … كالمقدرة الكرا ة القكة 

 بقدراتػ  انطلاق  خلاؿ مف ذات  لتحقيؽ الررد محاكل  عف تلبير كهي  :الذات تحقيق حاجات -ق 

 كتسػلد  تررحػ  التي الانجازات مف ممكف قدر بركأ لتحقيؽ محاكل  في كاستخدامهما كمكاهب  

 كطاقاتػ  لإمكانياتػ  الأمثػؿ كالاسػتخداـ يترػؽ بمػا كالأنشػط  الأعمػاؿ يمػارس فكأ شخصػيا 

 أفػراد بػأنهـ نصػرهـ أف نسػتطي  الحاجػات مػف النػكع هذا عميهـ يسيطر الذيف كالأفراد كمكاهب  

 الإبداعيػ   مقػدراتهـ مػف كيطػكركا كقػدراتهـ  لمهػاراتهـ متحديػ  طبيلػ  ذات مهػاـ عػف يبحثػكف

 . ذكاتهـ تحقيؽ خلال  مف يستطيلكف عالي  إنجاز لهـ يحقؽ الذم بالشكؿ

 الارتقػا  مػف نػكع هنػاؾ أف الدافليػ  عػف نظريتػ  فػي أكضػ  Maslaw أف نػرل كهكػذا

 الحاجػات مػف كمتتػالي متػدرج نظػامي شػكؿ فػي الرػرد حاجػات ترتقػي حيػث لمحاجػات  المتتػالي

 .1الأعم  الحاجات إل  الأدن 
  : 2لحاجاتكالشكؿ التالي يكض  تسمسؿ هذ  ا

                                                           

 سن   لمكتاب مصر بدكف ندري الإسك الاجتماعي مركز النرس كعمـ النرسي  كآخركف الصح  منسي الحميـ عبد محمكد - 1
 .099/091/013ص

 .1999 آخركف  ك ياسيف حمدم - 2
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 -يكض  تسمسؿ الحاجات  –( 3شكؿ رقـ)

 قػدمها التػي الرػركض تمخػيص يمكػف الس موك و بالدافعي ة الحاج ات ب ين العلاق ة 

Maslow يمي فيما السمكؾ ك بالدافلي  الحاجات هذ  علاق  حكؿ: 

 تميهػا التػي الحاجػات إلػ  ينتقػؿ ثػـ  أهميػ  ثػركالأ الحاجات إشباع إل  يتج  الررد سمكؾ -أ 

 الحاج  إشباع إل  يتنقؿ ثـ أكلا الرسيكلكجي  الحاجات إشباع إل  يتج  فهك  الأهمي  في
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 هكذا ك الذات تحقيؽ حاجات ثـ التقدير حاجات ثـ الاجتماعي ت الحاجا ثـ الأماف إل 

  .الإشباع سمـ في التدرج يتـ

 لهػا ليػ التا الحاجػات مجمكعػ  إثارة إل  يؤدم الحاجات مف ملين  لمجمكع  الررد إشباع -ب 

 الأمػاف حاجػات إثػارة إلػ  يػؤدم الرسػيكلكجي  لحاجاتػ  الرػرد فنشػباع, الأكلكيػ  ترتيب في

 عمػ  سػيطرتها ك الاجتماعيػ  الحاجػات إثػارة إلػ  يؤدم الأماف لحاجات إشباع  ك, لدي 

 . الأخرل الحاجات لباقي بالنسب  الشأف ذلؾكك .… كسمك 

 لا ك السػمكؾ تػدف  لا المشػبل  الحاجػ   اللكػس ك  السػمكؾ تنشػط المشػبل  غيػر الحاج  -ج 
 أنشػط  ك بأفلػاؿ فيقػكـ الرػرد عنػد تػكتر عنهػا ينػتج المشػبل  غير الحاج  أف ذلؾ  كتحر 

 غيػر الحاجػات عمػ  بػالتلرؼ يػتـ السػمكؾ ترسػير فػنف لػذلؾ ك تمػؾ التػكتر حالػ  لإنهػا 

 .بالسمكؾ في  يقكـ الذم الكقت في الررد لدل الممح  ك المشبل 

 مشػبل  الػدنيا الحاجػات انػتك إذا إلا أعمػ  مسػتكل في حاج  لإشباع فرد مكؾس يتج  لا -د 

 خػلاؿ مػف الآخػريف تقػدير ك احتػراـ سػبك يحػاكؿ الرػرد نػرل عنػدما فمػثلا  نسػبيا لديػ 

 أشب  أن  يلني فذلؾ التقدير  حاجات إشباع يحاكؿ أم ملين  جماع  في القيادم  كسمك 

 . مرضي بشكؿ الاجتماعي  الحاجات ك  الأماف حاجات  الرسيكلكجي  الحاجات

 يسػل  الػذم فػالررد  إشػباعها اسػتطاع التػي الحاجػات مسػتكل عمػ  الرػرد سػلادة تتكقػؼ -ق 

 إشػباع مرحمػ  فػي زاؿ لا آخػر مػف سػلادة ثػركأ يلتبػر الػذات تحقيػؽ حاجػات لإشػباع

 مف سلادة ثركأ يلتبر الاجتماعي  الحاجات إشباع يحاكؿ الذم الررد ك  الأماف حاجات

 . الخ.… الرسيكلكجي  الحاجات لإشباع يسل  زاؿ لا آخر

 فمػثلا  الحاجػات مػف الخمػس المجمكعػات بنشػباع للأفػراد النرسػي  الصػح  تػرتبط (2

 لا الػذيف مػف أفضػؿ  جيػدة نرسػي  بصػح  يتمتلػكف ذكاتهػـ يحققػكف الػذيف الأفػراد
 جميػ  إشػباع إلػ  يصػمكا لػـ الػذيف أم  الإشػباع مػف الػدنيا المراتػب فػي يزالػكف

 . 1تالحاجا

 

 

                                                           

 لمكتاب مصر بدكف الإسكندري  الاجتماعي مركز النرس كعمـ النرسي  كآخركف الصح  منسي الحميـ عبد أ . محمكد  - 1
 .099سن   ص
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 : اليدف تحديد نظرية  (9
 Hilgard and مػػف ركيػذ حيػث  ( Miller and Al,1960)بهػا  خػػرج التػي كهػي

Atkinson   انػتك فػنذا لػلأدا   محدد باعتبار لمهدؼ الررد تحديد حكؿ تدكر النظري  أفكار أف 

 إلػ  يدفلػ  ذلػؾ فػنف الرػرد  لػدل قبػكلا كتمقػ  إليهػا  الكصػكؿ كيمكػف متلديػ   المحػددة الأهػداؼ

 إمكانيػات تتلػدل كالتػي الهائمػ   أك متلديػ  غيػر بالأهػداؼ بالمقارنػ  النشػاط  مف مرتر  مستكل

 . فلاؿ نشاط إل  تدفل  لا التي فتمؾ الررد 

 :هي الهدؼ كضبط تحديد في تتحكـ عكامؿ هناؾ أف النظري  كترل

 .  الأدا في التدريب نتيج  مكافآت ككجكد المرتدة التغذي  -

 .  كمتحر  ديناميكي  الأهداؼ كفك -

 . كالتدريب كالخبرة الممارس  -

 : التالي النحك عم  بالأدا  كعلاقتها الأهداؼ أنكاع النظري  كتحدد

 . رفي  مستكل ذم الأدا  إل  دائما تلكد الصلب  الأهداؼ-

 . منخرض بمستكل أدا  ك أقؿ مجهكد إل  دائما تلكد السهم  الأهداؼ-

 . بخبرة مصحكب منخرض مستكل ذم أدا  في تسبب قد المستحيم  الأهداؼ-

  التالي: الشكؿ في الهدؼ تحديد إطار في الدافلي  دكرdrez, 1999 ) ) كيصكغ

 

 
 -شرح كيري  تحديد الهدؼ –( 2شكؿ رقـ )
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 Erikson :ة لمشخصي النظري التصور نظرية (2

 بهػا يمػر التػي راحػؿالم Eriksonكضػ   لمشخصػي  النظػرم التصػكر هػذا خػلاؿ مػف 

 :الانجاز عف فيها تحدث التي الرابل  المرحم  المراحؿ هذ  بيف كمف الإنساف 

 :  بالنقص الإحساس مقابؿ بالإنجاز الإحساس   ؛الرابل المرحم  – أ

 بالنجػاح إحسػاس الرػرد لػدل يتكلػد حيػث   المتػأخرة الطركلػ  مرحمػ  فػي الأزمػ  هػذ  تحػدث

 .النجاح بخبرات كالمدرسي  المنزلي  البيئ  ل  تهيؤ  ما كهك الدراسي  كالتركؽ المدرسي
 علاقػ  لهػا المنزليػ  البيئػ  أفWolif 1980 ) ) قػدمها التػي الدراسػات أكضػحت كقػد 

 كالضػغكط الآبػا   كطمكحػ  لمرػرد الإنجػاز لدافليػ  المنػزؿ تهيػؤ  الػذم المنػاخ مثػؿ بالإنجػاز 

 . الإنجاز عم  تقدـ التي آتالمكاف ك الإنجاز نحك المنزؿ في الاجتماعي 

 مػف  ذاتػ  عػف صػحيح  نظػر كجهػ  تكػكيف بالإنجػاز الإحسػاس مرحمػ  فػي الطرػؿ يػتلمـ ك

 يكاجػ  الػذم الخطػر يكمػف ك  بهػا يكمػؼ التػي المهػاـ إنجػاز ك  الأدا  في المتزايدة را ت ك خلاؿ

 لاعتػراؼا عػدـ عػف خػاص بشػكؿ يػنجـ الػذم ك  بػالنقص الإحسػاس فػي المرحمػ  هذ  في الطرؿ

 .1منتج رردك قبكل  ك بجهد 

 :الثلاث الحاجات نظرية (5
 هػك Mc Cleland  أف مػف الػرغـ عمػ   الإنجػاز لدافليػ  الأكؿ المنظػر Murray يلتبػر 

 فػنف النظريػ  حػكؿ الأخيػر هػذا أفكػار عمػ  بنػا ا ك ؛الدافليػ  لهػذ  بػالتنظير اسػم  اقتػرف الػذم
(Robbins (2001 التالي النحك عم  لمنجزبا المهاـ ارتباط مدل يحدد : 

 

 -نظري  الحاجات الثلاث   –( 5شكؿ رقـ )

                                                           

. اللربي القاهرة  الركر كأدكات دار أسس - ي النرس كالاختبارات القياس عثماف  السيد فاركؽ -عيد السيد الهادم عبد - 1
 .399ص  0220
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 الإنجػاز أف sharma,2002) ) ركيػذ مػاك Mc Cleland  الإنجػاز رؤيػ  لمدافليػ  فػي ك

 ك  سػالبا أك مكجبػا التكقػ  هػذا افكػ سػكا  الهػدؼ تكقػ  اسػتجابات نحػك دافلػي ميػؿ هػك المميػز
 سػكا  ك الترػكؽ ك الامتيػاز مػف ملينػا مسػتكل تتطمػب التػي المكاقػؼ فػي تسػتثار للإنجاز الدافلي 

 أك سػم  أك ميػؿ أك لػداف  ممػثلا الرػرد داخػؿ يمكػف افتراضػي مرهػكـك الإنجػاز الدراسػات تناكلػت
 قػيـ إطػار فػي التكقػ  أيضػا يتضػمف فنن  صريح  دافلي  عف ملبر صري  أدا  في ناتجك تناكلت 

    .المكقؼ ك البيئ  متغيرات ك الإنساف
 الداف (xالتكق = كظير  )الباعث   
 أف ركفيػذ المضػمكف  إلػ  يشػير (1998) حسػف عمػي حسػف أف نجػد التصػكر لهػذا كفقػا ك

 احتماليػ  فػي التكقػ  يتحػدد ك النجػاح مػف للاقتػراب الرػرد استلداد ضك  في يتحدد للإنجاز الداف 

 الإنجػاز دافليػ  تصػب  ذلػؾ عمػ  ك ذات  النجاح قيم  هك الباعث يصب  بينما  النجاح هذا كقكع

 لهػذا قيمػ  مػف يمثمػ  مػا ك الباعػث إل  إضاف   الررد نجاح احتمالي  مدل ك الداف  قكة عف ملبرة

 أف يبػدك ك النتيجػ  ك بػالأدا  المػرتبط الملرفػي ك الكجػداني الجانػب ننسػ  أف يمكػف لا ك الرػرد

 Sharma)إف  نجػد لػذلؾ أخػرييف بحػاجتيف بارتباطهػا إلا تكتمػؿ لا الإنجػاز لدافليػ  النظػرة

 Mc Cleland) إليهػا أضػاؼ التػي الحاجػات تمػؾ الػثلاث الحاجػات لنظريػ  يلػرض(2002

 : هي ك المنجز المجتم  حاجات  (1961,

  :الإنجاز إلى الحاجة- 1
 :هي   (Robbins et Sharma, 2002)عف رتكذ ماك أبلادها ك
 . الشخصي  المسؤكلي  -

 .المرتدة التغذي  -

 .المحسكب  المخاطرة -

  :القوة إلى الحاجة- 2

 : في يتمثلاف شارما ركذ ماك بلدها ك

 اتجاهػاتهـ ك الآخػريف مكاقػؼ ك حيػاة فػي النرسػي التػأثير إلػ  الإنسػاف ميػؿ أم :الت ثثير -

 .نحك 
 .فاعمي  ثركأ ك تميزا مكان  عم  الحصكؿ ك  غير  منافس  إل  الإنساف ميؿ أم: التنافسية-
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  :هما بلديف تحتكم   Sharmaيرصمها ماك هي ك :ادالتو  إلى الحاجة-3

 .الصداقة و القبول-أ

 .الجماع  أهداؼ حكؿ زكالتمر  ك  كالمشار  ك التلاكف إل  الميؿ أم :التعاون– ب

 المنجػزة الجماعػ  دراسػ  فػي مهمػا تكامميػا منحنػ  النحػك هػذا عم  الثلاث الحاجات تلد ك  

 أك“ الدافليػ  بنيػ “ عميػ  أطمػؽ فيمػا المنحنػ  هػذا البحػكث اتخػذت قػد ك  المنجػز المجتمػ  أك

 . المصري  البحكث في “ الدافلي البنا “

 بأسػاليب علاقتػ  ك الػدافلي البنػا  فػي (1955) علاـ فاركؽ دراس  الدراسات هذ  بيف مف ك

 اسػتراتيجيات ك الدافليػ  بنيػ  فػي(1999)  حسػيف الحميػد عبػد عػزت دراسػ  ك الإبتكػارم التركيػر

 .الزقازيؽ جامل  -التربي  مي ك طلاب لدل الدراسي التحصيؿ عم  أثرهما ك التلمـ
 تنػاكلكا قػد الدارسػيف أف إلا  إيجابيػا تكجهػا يلػد الدراسػتاف هاتػاف تضمنت  الذم التكج  هذا ك

 .1تكاممي  منها ثركأ انلزالي  بصكرة الثلاث الحاجات

 : الانجبز دافؼية هكىنبت -1

  : هي للإنجاز الدافلي  تحدد عناصر لاث ث كجكد 1959Guilford يرل

 .اللاـ الطمكح  1.

 .المثابرة  2.

 .التحمؿ  3.

  : أنكاع إل  للإنجاز الدافلي  يحملاف Dehan ك  Harvighurstأما  
 . للإنجاز اللاشلكري  الحاج   1.

 . الانجاز قيم  إعلا   2.

 . الذاتي  الدافلي   3.

 . الاجتماعي  الدافلي   4.
  : التالي  الأبلاد مف يتككف للإنجاز الداف  أف إل  Mitche1961) )ؿكتكص

 . كالاقتدار اديميكالأ الإنجاز عامؿ.  1
                                                           

 دار  النشر ك لمطباع  ممتزـ  الملاصرة كالاتجاهات  المبتكرة النظريات بيف الإنساف دافلي   الررباكم عمي حمدم - 1
 .29-29  ص0222  القاهرة  اللربي الركر
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 . الإنجاز رغب  تحقيؽ عامؿ.  2

 . اديميكالأ غير للإنجاز الداف  عامؿ.  3
 . الذات عف الرضا عامؿ.  4
 . للإنجاز الخارجي الضغط عامؿ.  5

  :التالي  اللكامؿ عف (jackson et all 1976) دراس  في ياللامم التحميؿ أسرر ماك
 . الأنداد بيف المكان .  1
 . الخبرا  بيف المكان .  2

 . التممؾ.  3

 . بالاستقلاؿ الإنجاز.  4

 . التنافسي .  5

 . بالامتياز الاهتماـ.  6

 :  كركالذ لرئ  التالي  اللكامؿ إل  تكصؿ فقد (Latta 1978)أما  

 النجاح في لأمؿ.1
 . الرشؿ مف الخكؼ.2
 . للإنجاز تكج  مكاقؼ ترضيؿ.3

 : التالي  اللكامؿ إل  تكصؿ فقد الإناث للين  بالنسب  أما

 . النجاح في الأمؿ.1

 . الرشؿ مف الخكؼ.2

 . مداها أقص  في المتل  تككف حيف بالحياة التمذذ اتجا .3

 : التالي  اللكامؿ عف 1985 مكس  اللزيز عبد رشاد بها قاـ التي الدراس  أسررت ك

 . الامتياز. 1

 . التنافسي . 2

 . المثابرة. 3

 أف يمكػف ك عناصػر  عػدة مػف تتكػكف أنهػا تبػيف للإنجػاز  الدافليػ  تحميػؿ ضػك  فػي ك إذف
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 .1أخرل هناؾ عناصر تككف

  : الاجتوبػية والتنشئة الإنجبز دافؼية -9

 Marion قامت فقد الأطراؿ  لدل ازاتالإنج ركح تنمي  في دكرا الاجتماعي  التنشئ  تملب

Winter فػي صغيرة بيئ  في اللمر مف الثامن  في الأكلاد مجمكع  عند للإنجاز الداف  بقياس  
Botton رتػ كذ مػا كبػيف ذلػؾ بػيف ربطػت ثػـ الأمريكيػ  المتحػدة الكلايػات مػف الكسػط  الكلايػات 

 مػف الأكلاد أمهػات أف ككجػدت  كتػربيتهـ تنشػيئهـ فػي اسػتخدمت التػي الأسػاليب عػف أمهػاتهـ

 فلمػف ممػا تقػدما ثػركأ سػف فػي كالػتمكف الاسػتقلاؿ  يتطمػبف فكػ للإنجػاز القػكم الػداف  أصػحاب

 .الضليؼ للإنجاز الداف  ذكم مف الأكلاد أمهات
 فهي يكبر أف حت  ممجأ  كتظؿ الأكل   سنكات  في الطرؿ حياة في هاما دكرا تملب فالأسرة

تقانػ   اللمػؿ كحػب المبػادرة  ركح في  تغرس  الػنرس عمػ  كالاعتمػاد بػالنرس  الثقػ  تلممػ  كهػي كا 

 .مجتمل  أبنا  كم  مجتمل  كسط الليش ك لمبقا  ضركري  أمكر مهاكك .... التلامؿ كمهارات

 فري الإنجازي   دكافلهـ يخص فيما لمتلاميذ  تقدم  لما هاما دكرا تملب التي المدرس  كذلؾ

 الدكاف  مف كاحدا يلتبر مدرست  سنكات خلاؿ الإنجاز داف  أف 1989 زيداف قدمها التي دراست 

 تتطمػب التػي المكاقػؼ فػي التقبػؿ عػدـ تجنػب أك التقبػؿ  تحقيػؽ نحػك السػمكؾ تكجػ  التػي الهامػ 

 طالػب حيػاة فػي مسػيطرة قػكة للإنجػاز الػداف  يصػب  أف الغريػب مػف يكػكف لا لػذا ك الترػكؽ 

 مسػتكل تحقيػؽ فػي اسػتمرارهـ عمػ  أساسػا يلتمػد مطػلابل الملممػيف قبػكؿ أف حيػث المدرسػي  

 خمصػت كمػا الإنجػاز بػداف  مرتبط المادة نحك الاتجا  أف الأفراد إل  بملن  الإنجاز  مف مرتر 

 يككنػكف  فقػط ليسػك كجػ  أحسػف عمػ  أعمػالهـ ينجػزكف الػذيف (Burn1991,) دراسػ  نتػائج
 الأقراف م  مكجب  اجتماعي  بللاقات فيستمتلك  أيضا أنهـ بؿ  أنرسهـ عف مكجب  نظر كجهات

  .لنجاحهـ كنتيج  الآبا  ك الأساتذة ك

 الآف رهاكلذ التلرض يتـ كالتي الاجتماعي   الدكاف  ركذ في يرصؿ
  عند الاجتماعي  الدكاف  قائم  Murray: 

 

                                                           

 .02-01ص   1992  القاهرة  اللربي  نهض ال دار  الدافلي النرس عمـ  مكس  اللزيز عبد عمي رشاد - 1
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  - الاجتماعي   الدكاف  يمخص قائم -(3الجدكؿ رقـ )                         

 إلػ  انتمائػ  ك اسػتقرار  فػي ك الرػرد حيػاة فػي أهميػ  ذات تلتبػر هػذ  الاجتماعيػ  فالػدكاف 

 يجلػؿ مػا هػذا  عػالي ذات تقػدير إلػ  الرػرد يػدف  ممػا  الإيجابيػ  منهػا تكافقػ  بالتػالي ك الجماعػ 

. الذاتي ك تماعيالاج تكير  تدعيـ ك لذات   تقدير  مف تزيد إنجازات في يركر الررد
1 

 

 : التؼلن و الدوافغ   -12

 مشػكم  أف مػف ذلػؾ عمػ  أدؿ لػيس ك الملممػيف  تكاجػ  التػي المشػكلات أهػـ مػف الػدكاف 

 التلاميػذ  دكافػ  تكجيػ  فػي فشػلا إلا ببسػاط  الملمميف مف ثيرك يكاجهها التي الصؼ في النظاـ

 مػف مػا ك الدافليػ   مشػكلات مػف أخػرل مشػكم   التحصػيؿ عمػ  إقبػالهـ عػدـ ك التلاميػذ سػؿكك

 يكاجههػا التػي الصػلكبات سػبب الملمػـ يرهػـ إذ  تترػاقـ ك تكثػر المشػكلات هػذ  مثػؿ أف فػي شؾ

 إمػا   بالمدرسػ  يتلمػؽ مػا ؿكػ يػرفض تجلمػ  لذاتػ  صػكرة ملػيف تمميػذ لػدل يكػكف فقػد  التلاميػذ

 فػي يحػدث مػاك نسػانيالإ السػمكؾ بػديناميكات ملرفتػ  لقصػكر أك التلميميػ  مهاراتػ  فػي لػنقص

                                                           

 ص.1911  . بغداد  الشركؽ دار   الانرلاؿ ك الدافلي  عثماف مراجل  - سلام  اللزيز عبد ترجم :  مكرام إدكارد - 1
190 - 191 
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  . خاص  بصر  المدرس  داخؿ ك   عام  بصر  المدرس  خارج الحياتي  المكاقؼ
 مػف تصػدر أخػرل ك الرػرد  داخػؿ مػف تنػتج لقػكل نتيجػ  باعتبػار السمكؾ إل  النظر يمكف ك

 أخرل أحياف في ك مليف  برلؿ ليقكـ الررد الخارجي  الظركؼ تدف  الأحياف بلض فري  الخارج

 نتيجػ  يكػكف بػ  يقػكـ مػا أف هػك الغالػب فػي يحػدث مػا لكػف ك داخمػ   مػف شػلكر ذلػؾ إلػ  يدفلػ 

 أنػكاع ك  الحاجػات الداخميػ  بػالقكل نلنػي ك   داخميػ  ك خارجيػ  متلػددة قػكل بيف متبادؿ لتراعؿ

 بػالقكل نقصػد ك إلػخ.... ك الطمػكح مستكل ك النرسي  الاتجاهات ك الميكؿ ك الصراعات ك القمؽ

 ك الآخػريف تكقلػاتك مقمقػ  أك جذاب  تككف فقد , الررد في  يكجد الذم المكقؼ جكانب  الخارجي 
 الخارجيػ  لممنبهػات تكػكف لػف ك . ذلػؾ إلػ  ما ك التهديدات ك الأخطار ك المكافآت ك اتجاهاتهـ

 . 1داخمي  مساعدات مف تلاكف بغير الأفلاؿ إثارة في تأثيرات أم
 : الخارج مف سنلرض  ما خلاؿ مف التلمـ في الدافلي  دكر لنا يتض  أف يمكف ك

  :الدافعية و التعاوني التعمم : أولا

 مجمكعػات إلػ  المتلممػيف تقسػيـ عمػ  بالتلػاكف  الػتلمـ أك التلػاكني  التلمـ أسمكب يلتمد -

 ك الاسػتلدادات مختمرػي أفػراد مػف مجمكعػ  ؿكػ تتكػكف أف  عمػ  ) طمبػ  (4 - 6 صػغيرة
 بقيػ  فشػؿ أك نجػاح عف مسئكلا المجمكع  في فرد ؿك يصب  أف عم  ك   التحصيمي المستكيات

 لمػتلمـ نمػاذج كجػكد مػ  ك  .مػا نحػك عمػ  لممجمكعػات المكجػ  بػدكر الملمػـ يقػكـ بينمػا   أفرادها

 بنيػ   :هػي محكػات ثلاثػ  إلػ  تقييمهػا فػي تخضػ  جميلػا النمػاذج هػذ  أف  إلا متلػددة التلػاكني

 عبػد جابر ذلؾ إل  يشير ماك عمكما القكؿ يمكف لكف التلمـ  نكاتج ك   المكافأة بني    الأهداؼ

 هامػ  مبػادئ خمسػ  هناؾ عندما فاعمي  ثركأ يككف التلاكني التلمـ نمكذج إل  (1999) الحميد

 أدائهػـ تحسػيف إلػ  تػؤدم ك(  نشػكاني الحميػد عبػد (حسػب المػتلمـ دافليػ  اسػتثارة فػي دكر تملػب
 : يمي فيما تتمثؿ
 تػكافر ضػركرة الدافليػ  ترسػيرات ملظػـ دكػتؤ   :توجييي ا و الط لاب ىتمام اتا اس تثارة -أ 

 النشػاطات عمػ  ينطبػؽ هػذا ك  كسػمك  تكجػ  ك الرػرد نشػاط تسػتثير التػي القػكل بلػض

 انتبػا  اسػتثارة مسػأل  يجلػؿ الػذم الأمػر  آخػر يكسػمك  نشػاط أم عمػ  انطباقػ  التلميميػ 

                                                           

 لطباع  لربي ال النهض   دار  كالتطبيؽ النظري  بيف التلمـ سيككلكجي   الكناني المنلـ عبد ممدكح-الله خير محمد سيد - 1
 .191-190  ص1999  بيركت  النشر ك
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 المرغػكب الأهػداؼ بننجػاز الكريمػ  السػبؿ نحػك نشػاطاتهـ تكجيػ  ك اهتمامػاتهـ ك الطػلاب
 ك لرظيػ  كسػائؿ أك مثيػرات باسػتخداـ المهمػ  هػذ  إنجػاز يمكػف ك الملمػـ  مهػاـ أكلػ  فيها 
 أك المكضػكعات إلػ  انتباهػ  تكجػ  ك المختمرػ   الطالػب حػكاس تخاطػب لرظيػ   غيػر

 ملينػ  يػراتتلب اسػتخداـ ك الحقػائؽ بلػض عمػ  المرظػي يػدكفالتأ الػتلمـ  مكضػكع الحػكادث

 مػف يظهػر الػذم ك الطػلاب هػؤلا  عنػد الاسػتطلاع حػب دافػ  تسػتثير مػاك للانتبػا   مثيػرة

 . التلميمي الكض  في جديد هك ما إل  الانتبا  ك الإنصات ك النظر إملاف خلاؿ

 لػدل متكفرة النجاح ك للإنجاز الررد حاجات :النجاح و للإنجاز الطلاب حاجات استثارة -ب 

 الطلاب بلض عند الحاجات هذ  مستكل يبمغ لا قد ك متباين  بمستكيات لكف الأفراد جمي 

 لػذلؾ لتحقيقهػا اللازمػ  الجهػكد بػذؿ ك أهػدافهـ صػيغ  مػف يمكػنهـ حػدا لآخػر أك لسػبب 

 يظهػركف عنػدما خاصػ  ك, الطػلاب هػؤلا  لمثػؿ خاصػ  الانتبػا  تكجيػ  الملمػـ عمػ  يترتػب
 الحاجػ  ذم الطالػب تكميػؼ إف , المدرسػي  أعمػالهـ أدا  فػي رغبػتهـ عػدـ عمػ  يػدؿ اكسػمك 

 قيمػ  مػف الإقػلاؿ ك فيهػا نجاحػ  يضػمف.نسػبيا سػهم  بمهػاـ النجػاح ك للإنجػاز المنخرضػ 

 هػذا حاجػ  اسػتثارة إلػ  يؤديػا أف يمكػف الرشػؿ عػف المترتبػ  ك فيهػا المرغػكب غيػر النتػائج

 ك بنرسػ  الثقػ  مػف يمكنػ  النجػاح لاف النجػاح فػي رغبتػ  مسػتكل زيػادة ك للإنجػاز الطالػب
 اديميػ كالأ نشػاطات  يلػزز ك الرشػؿ مػف الخػكؼ عػف الناجمػ  القمػؽ حػالات يجنبػ  ك قدراتػ 

 . المستقبمي 

 جزئيػا محػدد الرػرد سػمكؾ يلتبػر  :تحقيقي ا و أى دافيم ص ياغة م ن الط لاب تمك ين -ج 

 رةالرتػ ديمكمػ  تتبػايف ك مسػتقبمي  مرحمػ  فػي إنجازهػا ينػكم التػي الأهػداؼ ك بالتكقلػات
 كالمهنػي التلميمػي بالمسػتقبؿ تتلمػؽ المػدل بليػدة الأهػداؼ هػذ  للإنجػاز  اللازمػ  الزمنيػ 
 راهػف  تحصػيمي بنشػاط تتلمػؽ قريبػ  بأهػداؼ لارتباطهػا جػدا قصػيرة تكػكف قػد ك لمطالػب

 المػدل قريبػ  التلميميػ  الأهػداؼ انػتك كلمػا   ملينػ  دراسػي  كحػدة أك المػادة مػف التمكفكػ

 صػياغ  عمػ  الطػلاب مسػاعدة عميػ  فيترتػب كمهامػ  الملمػـ بلمػؿ ةمباشػر  علاقػ  عمػ 

 إنجػاز مػف تػدريجيا يتمكنػكف بحيػث   الأكلػ  التلمػيـ مراحػؿ فػي كبخاص  كتحقيقها أهدافهـ

 . المستقبؿ في بأنرسهـ المهم  هذ 

 فػي دكر أهميػ  ي ككالسػمك  الإرتباطيػ  النظريػات دكػتؤ   :مناس بة تعزي ز ب رام  اس تخدام -د 
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 الأكضاع التلزيز كيأخذ   نشاطات  كتكجي  المتلمـ دافلي  استثارة عم  قدرت  عم ك  التلميـ

 . التركيحي  كالنشاطات   المدرسي  كالللامات المادي   الإثارةك متنكع  أشكاؿ التلميمي 

 إلػ  الدافليػ  فػي الإنسػاني  النظريػ  تشػير  :لمقم ق مثي ر غي ر تعميم ي من اخ ت وفير   -ق 

 الصػدقات كتككيف كالانتما  الأمفك الأساسي  السيككلكجي  جاتالحا بلض إشباع ضركرة

 حاجػات إعاقػ  إلػ  الأساسػي  الحاجػات تمػؾ إشػباع مػف لمػتمكف   الػذات كاحتػراـ كالتقبػؿ

مكانيات  قدرات  كتحقيؽ كالتحصيؿ الإنجاز إل  الطالب  الأمر   في  المرغكب النحك عم  كا 

 حاجػات بنشػباع الكريمػ  الشػركط   فيػ  فرتتػكا صػري منػاخ بنػا  الملمػـ عمػ  يرػرض الػذم

 الطػلاب قمػؽ تثيػر تهديديػ  عكامػؿ أيػ  كاسػتبلاد الػذات كاحتػراـ كالانتمػا  للأمػف الطػلاب

 . كمخاكفهـ

 :للإنجبز الؼبلي الدافغ ذوي الأفراد مميسات -11

 مػف جممػ  إلػ  اللممػا  تكصػؿ للإنجػاز الدافليػ  مجاؿ في أجريت التي الدراسات خلاؿ مف

 للإنجػاز  المنخرضػ  الدافليػ  ذكم مػف غيػرهـ عػف للإنجاز الدافلي  ذكم تميز التي ائصالخص

 :يمي ما المميزات هذ  أهـ مف ك

 ذكم مػف غيػرهـ عػف بػركأ بجديػ  يلممػكف مرترلػ  إنجػاز بدافليػ  يتميػزكف الػذيف الأفػراد "

 متلػددة مكاقػؼ فػي ك حيػاتهـ فػي أهميػ  ثػركأ إنجػازات يحققػكف ك للإنجػاز  المنخرضػ  الدافليػ 

 فػي هػـ الػذيف ك للإنجػاز المنخرضػ  الدافليػ  ذكم مػف الأفػراد هػؤلا  مقارنػ  عنػد ك الحيػاة  مػف

 حػؿ فػي بػركأ علامػات تسػجؿ الأكلػ  المجمكعػ  أف جػد ك  اللقميػ   الناحيػ  مػف مسػتكاهـ

1المشكلات
"  

 ذكم مف بغيرهـ رن مقا التلمـ بسرع  يتميزكف المرترل  للإنجاز الدافلي  ذكم الأفراد أف ماك

 بدرج  لمتلمـ مستلدكف المنجزيف الأفراد أف ميلاندكما أكض  حيث للإنجاز  المنخرض  الدافلي 

 إدراؾ إلػ  الميػؿ ك الطمػكح مػف مرترلػ  مسػتكيات تبنػي إلػ  ك الأفضػؿ  نحػك اللمػؿ إلػ  أسػرع

 . 2لاؿالاستق عم  التدريب إل  الررد بخضكع ذلؾ يرسر  ك مختمر   زكايا مف اللالـ

                                                           

  انجمترا  كأبنائ  كايمي أرجكاف دار  التربكم النرس عمـ أساسيات  عدس الرحماف عبد-محي الديف تكؽ - 1
 .150 ص1912

 09ص  1911. لمنشر  مصر  الكتاب كتطبيقات  مركز نظريات :شمبي  الدافلي  أمين  -باهي حسيف مصطر  - 2
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 ك الطمكح ك بالمثابرة يتسمكف للإنجاز المرترل  الدافلي  ذكم الأفراد أف الدراسات بينت ماك
 مػف مجمكعػ  راتػب مػاؿك أسػام  عػدد لقػد ك الكقػت أهميػ  هـكبػندرا يتميػزكف مػاكبالنرس  الثقػ 

 :هي ك المرترل  للإنجاز الدافلي  ذكم بها يتسـ التي الصرات

 .أدائهـ في المثابرة مف بيراك قدرا يظهركف -

 .الأدا  في عادي  غير نكعي  يظهركف -
 .مرتر  بملدؿ أدائهـ ك أعمالهـ ينجزكف -

 .الآخريف تكجيهات عم  تطمب التي المكاقؼ في بالكاقلي  يتمسكف -

 .أعماؿ مف ب  يقكمكف فيما المسئكلي  يتحممكف -

 . 1ضؿالأف نحك تطكيرها ك قدراتهـ لتقييـ نتائجهـ ملرف  يحبكف -
 يتلمػؽ فيمػا أفضػؿ تكقػ  ك بصػيرة لػديهـ تكػكف المرترلػ  للإنجػاز الدافليػ  ذكم أف مػاك

 ك الحاضػر  الكقػت فػي القميػؿ الثػكاب عػؿ المسػتقبؿ فػي الكبيػر الثػكاب يرضػمكف ك المسػتقبؿ
 يحػاكلكف ك أعمػالهـ  لإنجػاز الكػافي كقػت لػديهـ لػيس أنػ  ك الكقػت  مػركر بسػرع  يشػلركف

 حتػ  أعمػالهـ مسػتكل عػف منػتظـ ك كمحػدد مباشػر بشػكؿ راجل  تغذي  عم  الحصكؿ باستمرار

      .2أهدافهـ نحك تقدمهـ درج  تتب  يمكنهـ

 المجتمػ   هػؤلا  لأفػراد الإنجػاز بدافليػ  بمػد لأم الاقتصػادم المسػتكل ميلانػدكما ربط ماك -

  .المختمر  مدافالب أفراد مف غيرهـ عف مرترل  بدافلي  أفرادها يتسـ المتقدم  فالبمداف
 عمػ  ك للإنجػاز المرترلػ  الدافليػ  ذكم الأفػراد كاقليػ  عمػ  دلالػ  رمػز المميػزات هذ  تلتبر

 .الأفراد لهؤلا  النرسي التكيؼ  عم ذلؾك تدؿ ماك الشخصي  بقدراتهـ ملرفتهـ ك لذكاتهـ فهمهـ
 
 
 
 
 

                                                           

 .30ص  0222  . القاهرة  اللربي الركر دار  الرياضي النرس عمـ  راتب كامؿ  أسام - 1

 .010 ص  1919 . الككيت  القمـ دار  التربكم النرس عمـ  أكعلاـ محمد رجا  - 2
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 :الإنجبز دافغ تنوية -10

 تنميتػ  إمكانيػ  اقتػرح مػاك الطركلػ   مرحمػ  فػي يكتسب للإنجاز الداف  أف ميلاندكما افترض

 محػاكر أربلػ  عمػ  اعتمػادا هػذا برنامج  صمـ لقد ك عممي   أسس عم  تصمـ برامج خلاؿ مف

: هي
1
  
 ك الإنجػاز دافليػ  مػف بػ  يقصد بما الأفراد تلريؼ ب  يراد ك :الإنجاز بدافعية التعريف /- أ
 غيػرهـ عػف المرترلػ  للإنجػاز الدافليػ  ذكم بهػا زيتميػ التػي النرسػي  الركريػ  الخصػائص هػي مػا

 يلايش تجلم  التي الإنجازي  الأفكار مف جمم  الررد يشكؿ بهذا ك المنخرض   الدافلي  ذكم مف

 . كسمك  يبرز يك مثيرات إل  يحتاج لا ك التركؽ  ك الإنجاز

 بػ  يتسػـ الػذم السػمكؾ تكضػي  البرنػامج فػي المرحمػ  هػذ  مػف الهدؼ  :الذات دراسة /– ب

 يحػاكؿ أف ك لمرػرد الحقيقيػ  القػدرات إلػ  يشػار أف لابػد ك المرترلػ   للإنجػاز الدافليػ  ذكم

 حتػ  الرػرد  إليػ  يصػؿ أف يريػد مػا ك الحقيقيػ  القدرات بيف هكة كجكد دكف الأدا   في استلمالها

 . 2الرشؿ مف الخكؼ ك بالإحباط الررد يصاب لا
 إف  كبالمشػار  تحديػدها ك الأهػداؼ  فهػـ عمػ  الرػرد بمسػاعدة ذلػؾ ك :الأىداف تحديد/- ج

 ممػاك الجزئيػ  الأهػداؼ تحقيػؽ فػي التقػدـ مػدل تحديػد ك الحيػاة  مجػالات مخػالؼ فػي ذلؾ أمكف

 تغذيػ  إلػ  يػؤدم ممػا مػرة ؿكػ تقييمهػا ك نرسػ  مراجلػ  عمػ  الرػرد يسػاعد هػذا لأف ذلػؾ  أمكػف

 .الررد لدل راجل 

 فيهػا بمػا الخارجيػ   البيئػ  ك الرػرد بػيف التراعػؿ عممي  في ثؿتتم ك:ةكالمشار  و التدعيم/- د

 الاحتكػاؾ عمميػ  بلػد دكافلػ  تحسػيف إلػ  بالررد يؤدم مما   ...المدرب الأصدقا   الأسرة  أفراد

 .الآخريف بيف ك بين  يجرم الذم التراعؿ ك

 ك تنميت   مف يمكف مما ثابت  ليس ك متغير أن  عم  دتكأ للإنجاز الداف  دراس  نتائج إف
 بكضػ  زمػلا   ك ميلانػدكما قػاـ حيػث الأخيػر  هػذا تنميػ  بغيػ  البػرامج مػف مجمكعػ  بنيػت لقػد

 رئيسػي  خطػكات سػت  فػي البرنػامج هػذا إجػرا ات تمخػيص يمكػف ك للإنجػاز  الداف  لتنمي  برنامج

                                                           

 عمـ ملهد  البكالكريا  في بالنجاح - السم  قمؽ الحال   قمؽ - للانجاز الداف  نسيم  علاق  حداد - 1
 .99ص  1990لجزائر ا جامل    النرس

 .95ص نسيم   حدادالمرج  السابؽ.  - 2
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 : هي الخطكات هذ  ك للإنجاز الداف  زيادة عم  التدريب عند تتب 

 .الزماف ك المكاف في الشخص محيط في يحدث ما عم  ا الانتب يزكتر  1- 

 .الخبرة ك التكامؿ ك بالكثرة تتميز جديدة مشاعر أعماؿ ك أفكار تقديـ 2- 

 .خبرات  مضمكف إدراؾ بمحاكل  ذلؾ ك خبرت   مف يستريد أف عم  الررد مساعدة 3- 

 .الآخريف م  علاقات  ك  كسمك  ك أهداف  ك قيمت  ك الشخص خبرة بيف الربط 4- 

 أعمػاؿ ك أحاسػيس ك مشػاعر ممارسػ  طريؽ عف الجديدة الركرة استقرار عؿ المساعدة 5- 

 .الركرة بهذ  ترتبط

    المتغيرات هذ  استيلاب 6- 
1.  

 ك الإنجػاز  إلػ  الػداف  مػف الرفػ  عمػ  را تهػاك بينت التدريبي  البرامج فنف حاؿ ؿك عم  ك
 ك (1988) الأعمػر صػرا    اللػرب البػاحثيف بلػض بػدأ ك بكثػرة  الغربيػ  البمػداف فػي اعتمػدت

 الإشػارة بنػا تجػدر منػ  ك اللربيػ  البمػداف فػي أهميتهػا بنثبػات ( 1991) محمػكد فػائؽ حسف نائم 

 برنػامج إيجػاد بمكػاف الأهميػ  مػف أصػب  حيػث اللاعبػيف  لػدل الإنجػاز إلػ  الػداف  أهميػ  إلػ 

 النرسػي المتغيػر هػذا لأهميػ  نظػرا القػدـ رةكػ بػيلاع لػدل للإنجػاز الػداف  تطكير ك بتنمي  خاص

 المسيرة السمطات عم  كاجبا أضح  الجزائر مثؿ بمد في ك الرياضي  النتائج ك الأدا  تطكر في

 بلػد المتقدمػ  لبمػداف سػجمتها التػي لمنتػائج نظػرا للاعبػيف النرسػي بالجانػب الاهتمػاـ القػدـ لكػرة

 .الجانب لهذا تطكيرها

 :الإنجبز لىإ الدافغ قيبش -13

 :منها الإنجاز إل  الداف  لقياس طرؽ عدة هناؾ

 هػك بػؿ فحسػب الإنجػاز إلػ  الػداف  عف تحدث مف أكؿ مكرام يلد لا :الاسقاطية المقاييس -أ 

 T.A.T تسػتخدـ انػتك التػي ك مػكرام طكرهػا التػي لكيريػ  الأكلػ  البػذكر زرع الػذم أيضػا

 التشخيص في الصراعات كجكد لتحديد تقني  مستغلا بلد فيما ميلاندكما أعدها التي ك قياس 

 مينيكيكالإ
2. 

 أف يرل فهك الخياؿ  ك التركير في تؤثر الدافلي  شدة أف مؤدا  افتراض مف ميلاندكما انطمؽ

                                                           

 .012 ص  1919 . الككيت  القمـ دار  التربكم النرس عمـ  أكعلاـ محمد رجا  - 1

 .1999  القاهرة  مصري  الانجمك المكتب   قياسها ك الانجاز دافلي   منصكر طملت-قشقكش إبراهيـ - 2
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 بمػكغ ك  Wish Fulfillin الإنجػاز فػي الرغبػ  أفكػار فػنف منخرضػ  انػتك إف الدافليػ  شػدة

 أمػاـ الكضػ  يسػهؿ فننػ  الدافليػ  فػي رترػاعالا أمػا مسػيطرة  تكػكف  Directed Goalالهػدؼ

 هػذ  بنشػباع الخاصػ  اللكائػؽ عميهػا تسػيطر الأفكػار ك بكضػكح الحاجػ  تػرل إذ الكاقػ   الأمػر

 إل  ب  يؤدم هذا الحرماف  أفكار مف منزعجا الررد يجلؿ الدافلي  في الارتراع بالتالي ك الحاج 

 (Atkinson,1983). ؼبالهد مرتبط  بنشاط بالانشغاؿ الأفكار هذ  تجنب

 أف إلػ  الإشػارة تجدر ك الدكاف  عف لمتلبير كسيم  أحسف الخياؿ أف يبيف الافتراض هذا إف

 مكضػكعي مقيػاس بنا  بهدؼ الررد لهذا التلريبي الصدؽ عم  الأكل  أبحاث  في زكر  ميلاندكما

 (Cleas,1976) .الدافلي  لقياس
 قػاـ ك T.A.T اختبػار مػف الإنجػاز إلػ  الػداف  مقيػاس صػكر بلػض ميلانػدكما اسػتمد 

 نرػس تحميمهػا فػي لا ك تطبيقهػا في ليتب  ك الداف   هذا لقياس خصيصا الأخرل الصكر بتصميـ

 سػت  ك أربلػ  بنػي تتػراكح الصػكر مػف لمجمكعػ  الجمػاعي التطبيػؽ اعتمػد إنمػا ك مػكرام أسػمكب

 بلػد مػنهـ احػثالب يطمػب ثػـ المرحكصػيف عمػ  ثانيػ  20 لمػدة عػرض شاش  عم  تلرض صكر

 :التالي  الأسئم  عم  الإجاب  خلاؿ مف ذلؾ ك صكرة ؿك حكؿ قص  تاب ك ذلؾ

 الأشخاص؟ هـ مف ك يحدث  ماذا -

 الماضي؟ في حدث ماذا بملن  المكقؼ هذا إل  أدل الذم ما -

 الأدا ؟ بهذا يقكـ الذم مف ك أداؤ ؟ المطمكب ما ك التركير؟ محكر ما -

 عمم ؟ يجب ذمال ما ك ؟ سيحدث ماذا -
1
  

 :يمي فيما زملاؤ  ك ميلاندكما يلرضها افك التي الصكر بلض محتكل يتمثؿ ك

 .في  يقرأ مرتكح تابك أماـ ك مكتب  إل  يجمس الطالب في  يبدك دراس  مكقؼ *

 .ابن  ك رجؿ الصكرة في يبدك حيث الابف ك الأب علاق  مكقؼ *

    .2ؿالمستقب إل  حالما يتطم  ماكيبدك  شاب صكرة *
 ك ميلانػدكما طػكر  نظػاـ حسػب المرحكصػيف طػرؼ مػف المكتكبػ  القصػص بلػدها تصػح 

 .3الإنجاز إل  الررد لحاج  عاـ مؤشر عم  التحصؿ بلدها يتسن   بحيث زملاؤ  
                                                           

 .01ص 1992  القاهرة  اللربي  النهض  دار  الدافلي لنرسا عمـ  مكس  اللزيز عبد عمي رشاد - 1

 .1913  الككيت  الرلاح مكتب   المتغيرات قياس ك تحميؿ  الإنساني السمكؾ  الرحماف عبد سلد - 2

 .1990  مصر  الساب  السنكم المؤتمر بحكث  المبنانييف لدل للانجاز الداف   النياؿ أحمد ماسي  -الخالؽ عبد أحمد - 3
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 تلػديلات  إدخػاؿ الػبلض حػاكؿ الإسػقاطي  التقنيػ  لهػذ  تكجػ  الانتقػادات بػدأت عنػدما ك

 ي كسػمك  أنمػاط تصػؼ مقيػدة جمػؿ) الاستبصػار قيػاسم بكضػ  (French) فػرنش فقامػت

 التلبيػر اختبػار بكضػ   (Aronson)أرنسػكف قػاـ ك( لرظيػ  باسػتجاب  المرحػكص لهػا يسػتجيب

 اعتبػرت ك المقاييس هذ  انتقدت فقد التلديلات هذ  رغـ لكف ك بالأطراؿ  خاص رسـ طريؽ عف
 ضػركريا  أمػرا الاسػقاطي  الطػرؽ عػف الابتلػاد بػدأ لػذالؾ   1المرحكصػيف انرلػالات تصػؼ أنهػا

 . الاسقاطي  المقاييس مف مكضكعي  ثركأ مقاييس في التركير الباحثكف كبدأ

 نسػبت التػي السػيككمتري  الليػكب بلػض لتلافػي المقػاييس هػذ  تصػميـ تػـ :  المق اييس -ب 

 اعتمػد ك بالراشػديف الآخػر بلضػها ك بالأطرػاؿ خاصػا افكػ فبلضػها الإسقاطي   للاختبارات

 الػذم 1970 سػن  (Weiner)كينػر مقيػاس  2الػذاتي التقػدير أسػمكب تصميمها في حثكفالبا

 نظريػ  مػف أساسػا 1970 سػن  بكثػرة اسػتخدمت التػي المقػاييس أهػـ مػف ك عباراتػ  اشػتقت

 نظريػ  عػف بليػدا  بنػا  الػذم ك (Hearmans)هرمنػز اسػتبياف ك للإنجػاز  لمػداف  أتكنسػكف

  عمػ شػيكعا ثػركالأ انتقػ  ك الػداف  بهػذا لمرتبطػ ا المظػاهر جميػ  حصػر بحيػث أتكنسػكف
 الإنجاز إل  الداف  مقاييس لبنا  جديدا المجاؿ بذلؾ فت  ك3السابق  البحكث دت كأ ما أساس

    . 4الأبلاد هذ  مختمؼ حصر مف قياس  مف لابد ك الأبلاد  متلدد فرضي تككيفك
 :الأخرى الطرق بعض -ج 

 المحتػكل  تحميػؿ تقنيػ  منهػا (1997) مقػدـ الحرػيظ عبػد عنهػا تحػدث أخػرل طػرؽ هنػاؾ
  الإنجػاز إلػ  لمػداف  رقمػي مؤشػر عمػ  الحصػكؿ أجػؿ مػف النصكص ك القصص لتحميؿ تقني ك
 الإنجاز داف  تتضمف التي السمكؾ لأنكاع قائم  الباحث يض  إذ السمكؾ  ملاحظ  أيضا منها ك

 هػذا تكػرار يحسػب ك د  عنػ الػداف  هػذا دراسػ  يريػد الػذم الشػخص سػمكؾ بملاحظػ  يقػكـ ثػـ

 .محددة زمني  فترة في السمكؾ

 يطمػب بػأف فتػتـ دراسػت  المػراد بالشػخص المحتكمػيف ك الخبػرة ذكم الآخػريف تقيػيـ طريق  أما
                                                           

  .35ص 1992  القاهرة  اللربي  النهض  دار  الدافلي النرس عمـ  مكس  اللزيز عبد عمي رشاد - 1

 .93ص  1999  القاهرة  مصري  الانجمك المكتب   قياسها ك الانجاز دافلي   منصكر طملت-قشقكش إبراهيـ - 2

 .01  ص1992  اهرةالق  اللربي  النهض  دار  الدافلي النرس عمـ  مكس  اللزيز عبد عمي رشاد - 3

 المكتب  الجاملي  الشباب عند التحديث كسيككلكجي  الانجاز دافلي  في محمد دراستاف القادر عبد محمكد - 4
 .99ص 1991. القاهرة الانجمكمصري  
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 أفكػ الإنجػاز  دافػ  تتضػمف التػي الخصػائص مػف مجمكعػ  حػكؿ تقيػيـ إعطػا  الباحػث  مػنهـ

 .تلاميذ  أحد تقييـ الملمـ مف يطمب

 الدافليػ  أف الاتجػا  هػذا أصػحاب يلتبػر :الأبع اد متع ددة مكون ةك نج ازللإ  ال دافع دراس ة -د 

 دكافػ  أك عكامػؿ يسػتكعب الػداف  هػذا أف سػكفكجا يػرل إذ أحاديػا  تككينػا ليسػت للإنجػاز

 التكػرارات اعتبػر إذ المنحنػ  هػذا مثػؿ أتكنسػكف ذهػب فقػد ميلانػدكما حسػب ك ثيػرة ك أخػرل

 قػكة إلػ  راجلػ  ليسػت T.A.T اختبار بكاسط  عميها التحصؿ يتـ التي ك بالإنجاز الخاص 

 .المكقػؼ فػي المػؤثرة الأخػرل الػدكاف  بكػؿ مرتبطػ  الػداف  هػذا قػكة إف بؿ كحدها الإنجاز داف 
 عػدة يتضػمف ك بػ كمر  طبيلػ  ذك بأن  ككصرت  للإنجاز الداف  طبيل  عف الدراسات شرتكك 

 .عكامؿ

 خمسػ  إلػ ( Meharabian & Bank,1978) بانػؾ ك بيػاف مهػرا دراسػ  تكصػمت قػد ك

 :أهمها مف ك اللالي   اتلالتشب ذات عاملا  عشرة
   .اللمؿ أجؿ مف التضحي  الطمكح  المثابرة  المنافس   اللمؿ  جدي 

 الداف  في الرركؽ تحدد متغيرات ثلاث كجكد إل  1959 سن  Guilford  جمركر انته  ك

 .ؿالتحم ك المثابرة ك اللاـ الطمكح :هي للإنجاز

 ثػـ للإنجػاز بالدافليػ  المتلمقػ  المظػاهر جميػ  Hermans  1970  هيرمنػز حصػر بينمػا

 تقبػؿ الطمػكح  مسػتكل :منهػا ك السػابق  البحػكث دتػ كأ مػا عمػ  بنػا  مظػاهر عشػرة منهػا انتقػ 

 .اعترافهـ عم  الحصكؿ ك الآخريف عف لمتميز السلي المثابرة  المخاطرة 

 إل  تكصمكا ك جامليا طالبا خمسكف ك خمس  ك مائ  عم  بدراس  زملائ  ك سكفكجا قاـ ك

 : هي ك للإنجاز لمداف  عكامؿ ست 

 الاهتماـ ك التنافسي  بالاستقلاؿ  الإنجاز التممؾ  الخبرا   بيف المكان  الأنداد  بيف المكان 

1بالامتياز
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 خلاصــــة

ف نؤكػد عمػ  أف في ختاـ هذا الرصؿ الخػاص بدافليػ  الانجػاز لا يمكننػا إلا أ  
دافليػػ  الانجػػاز بصػػيغتها هػػذ  تسػػهـ فػػي تسػػهيؿ فهمنػػا لػػبلض الحقػػائؽ المحيػػرة فػػي 
السمكؾ الإنساني. كيمكف القكؿ بشػكؿ عػاـ أف الدافليػ  مهمػ  لترسػير عمميػ  التلزيػز 
كتحديػػد الملػػززات كتكجيػػ  السػػمكؾ نحػػك هػػدؼ ملػػيف  كالمسػػاعدة فػػي التغييػػرات التػػي 

ير )تحكـ المثيػرات بالسػمكؾ( كالمثػابرة عمػ  سػمكؾ ملػيف تطرأ عم  عممي  ضبط المث
 حت  يتـ إنجاز .

 


