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Spécialité : Activité physique adaptée et santé
Option : Activité physique adaptée
Résumeé : Titre de I'étude: Le role de l'exercice physique joue un
role conditionnel dans la description de la condition physique des
joueurs de basket-ball en fauteuil roulant

Le but de I'étude :

- Développer la force musculaire, I'endurance, la flexibilité, la
vitesse et l'agilité

- Développer les compétences pour les formateurs de la catégorie
~Fournir I'environnement approprié des gymnases, des fauteuils
roulants et des accessoires
— Connaitre les imperfections physiques auxquelles la personne
handicapée est soumise lors de 'exercice

Problématique : Les sports physiquement actifs jouent-ils un role
dans la description de la condition physique des joueurs de basketball en
fauteuil roulant?
hypothéses:

- Il existe des diftérences statistiquement significatives entre les mesures



tribales et post-calibres de l'activité physique adaptées au développement
de la force musculaire des joueurs de basket-ball en fauteuil roulant.

- Il existe des diftérences statistiquement significatives entre les

mesures tribales et post-calibres de 'activité physique adaptées au
développement de l'endurance des joueurs de basket-ball en fauteuil
roulant

- Il existe des différences statistiquement significatives entre les

mesures tribales et distantes de 1'activité physique adaptées au role du
développement de la vitesse des joueurs de basket-ball en fauteuil
roulant

- Il existe des diftérences statistiquement significatives entre les

mesures tribales et post-calibres de 'activité physique adaptées au
développement de la condition physique des joueurs de basket-ball en
fauteuil roulant Partager cette traductio

Mots clés :

— Les résultats atteints les plus importants sont:

~-Augmentation des quotas de formation et formation des joueurs
~Attention aux activités sportives adaptées a toutes sortes en raison de
son importance dans les psycho-handicapés et intégrées dans la société
~-Dépendance a l'égard des éducateurs spécialisés avec une idée claire de
l'essence et du contenu de 1'éducation et de la formation de ces

handicapés et leurs caractéristiques de composition
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