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Summary: 

This study sought to detect and find out the level of psychological burnout in a sample of 

nurses working at Suleiman Amirat Maternity Hospital, as well as trying to detect the differences 

between nurses in psychological burnout according to a group of variables (marital status, age, 

interest). 

In order to test the hypotheses of the study, a research sample consisting of 50 nurses was 

selected at SulaimanAmirat Maternity Hospital, based on the questionnaire tool tagged with 

psychological burnout (Maslash), and after collecting data and conducting statistical analyzes and 

processing, we reached the following: 

1- The level of burnout among nurses is medium. 

2- There are no statistically significant differences in psychological burnout among nurses, 

depending on the variables of social status, age, and the interest of the workers. 
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 كلمة شكر وعرفانكلمة شكر وعرفان



 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

أهدي ثمرة هذا الجهد المتواضع 

إلى أمي أطال الله في عمرها و إلى 

روح أبي الطاهرة رحمة الله عليه، 

إلى أخواتي وأخي إلى كل الأهل 

والأقارب إلى كل من يجاهد ويناضل 

 العلممن أجل تحصيل 

 

 بوعاية ساسية

 الإهداءالإهداء



 الإهداءالإهداء

جهدي إلى الوالدين أهدي ثمرة 

الكريمين حفظهما الله إلى زوجي 

وابنتي الغالية إلى كل الأهل 

والأقارب إلى كل الذين كانوا معي 

 وإلى كل من يقدر العلم والعمل.

 

 والي أميرة



 

 

 الإهداءالإهداء

هذا العمل إلى الوالدة أهدي 

الكريمة أطال الله في عمرها وإلى 

روح أبي الطاهرة رحمه الله إلى كل 

أفراد عائلتي وكل الأهل والأقارب 

 تمنياتي لهم بالنجاح والتوفيق

 

 خرباشي أميرة
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 الفصل الأول

 :الإطار العام للدراسة
 إشكالية الدراسة.-

 فرضيات الدراسة.-

 أهداف الدراسة.-

 أهمية الدراسة.-

 المصطلحات الإجرائية للدراسة.-

 الدراسات السابقة.-
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 الفصل الثالث
 جانب الإجراءات الميدانية

 تمهيد.

 الدراسة الاستطلاعية.-1

 منهج الدراسة.-2

 الدراسة.مجالات -9
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 أدوات الدراسة. -0

 الأساليب الاحصائية.-1

 خلاصة
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 الرابعالفصل 
 النتائج  عرض ومناقشة

 

 تمهيد.

 نتائج الدراسة. عرض -1

 الدراسة. مناقشة نتائج -2
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Descriptive Statistics 

 N Minimum Maximum Mean Std. Deviation 

 24,713 111,90 170 61 50 كلي_الاحتراق

Valid N (listwise) 50     

 

 
 

ANOVA 

 +السن +كلي_الاحتراق

 Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

Between Groups 2763,454 2 1381,727 2,391 ,103 

Within Groups 27163,046 47 577,937   

Total 29926,500 49    

 
 

ANOVA 

 كليالحالة الاجتماعية+_الاحتراق

 Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

Between Groups 266,504 2 133,252 ,211 ,810 

Within Groups 29659,996 47 631,064   

Total 29926,500 49    

 

 

ANOVA 

 المصلحة+كلي_الاحتراق

 Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

Between Groups 1730,121 6 288,354 ,440 ,848 

Within Groups 28196,379 43 655,730   

Total 29926,500 49    
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