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 الحمد لله الذي بنعمتو تتم الصالحات
 نشكر الله سبحانو وتعالى على فضلو وتوفيقو لنا

 7والقائل في محكم تنزيلو: )إذ تأذن ربكم لئن شكرتم لأزيدنكم..( سورة إبراىيم  
 والصلاة والسلام على رسولو الكريم ومن تبعو بإحسان إلى يوم الدين

 أحمد الله تعالى الذي بارك لنا في إتمام ىذه الدراسة 
أتقدم  بجزيل الشكر والعرفان إلى الأستاذ المحترم الدكتور جمال تالي لإشرافو على 

ىذا العمل فلو أخلص تحية وأعظم تقدير على كل ما قدمو لي من توجيهات 
 لوإرشادات وعلى ما خصني بو من جهد ووقت طوال إشرافو على ىذا العم

 كما أتقدم بجزيل الشكر إلى جميع أساتذة قسم علم الاجتماع 
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 مقدمة:
 الحمد لله والصلبة والسلبـ عمى رسوؿ الله وبعد.       

فقد مضت سنة الله في الإنساف أف يمر بمراحؿ متعددة في رحمتو الحياتية، فيبدأ طفلًب ضعيفاً، ثـ 
ههن خَمَقَك ههم الَّههذ ي المَّههو   :شػػاباً قويػػاً ثػػـ يعػػود بعػػد ذلػػؾ شػػيخا ضػػعيفا. قػػاؿ تعػػالى ههن جَعَههلَ  ث ههمَّ  ضَههع ف   مِّ ههد   م   بَع 

م ق   وَشَي بَةً  ضَع فاً  ق وَّة   بَع د   م ن جَعَلَ  ث مَّ  ق وَّةً  ضَع ف   ير   ال عَم يم   وَى وَ  يَشَاء   مَا يَخ   [.: الروـ54]ال قَد 
بتػػداء مػػف الطفولػػة التػػي تتطمػػب ابرعايػػة ىػػذا الإنسػػاف فػػي مراحػػؿ حياتػػو جميعيػػا.  الإسػػلبـفعنػػي 
رات ػػػػػػػة التػػي تتميػػز بالت يػػػػػػػػػاء بالشيخوخػػػػػة والروحانيػػة، وانتيػوالمعنويػػ ةػػػػػػػة والجسديػػػػة الماديػػػػػالاعػػداد والتنمي

برزىا ضعؼ القدرات البدنيػة والأمػراض عمػى الأ مػب والعجػز ممػا يجعميػا أف ػػػػوبخواص وصفات لممسف م
والوفػاء لمػا  والاحتػراـ كػراـ، فخصيا الإسلبـ بمزيد مػف العنايػة، لممػا تتطمبػو مػف الرعايػة والإالإىماؿمظنة 

 دى مف رسالة مشرفة. أقدمو الإنساف في حياتو مف عطاء و 
ف خػػلب لػػف تخمػػو  أساسػػيايشػػكؿ المسػػف جػػزءاً حيػث  فػػي المجتمػػع، ولا يكػاد يخمػػو بيػػت مػػف مسػػف، وا 

رعاية خاصة واىتماـ واحتراـ. وقػد عرفػت إف حقػوؽ المسػنيف  إلىالمجتمعات مف المسنيف الذيف يحتاجوف 
ة نصػػػؼ قػػػرف تقريبػػػاً إزاء الواقػػػع المريػػػر ليػػػـ مػػػف فقػػػداف الأمػػػف الصػػػحي والاقتصػػػادي فػػػي ال ػػػرب منػػػذ قرابػػػ

ـ 1982النمسػػاس سػػنة  -والاجتمػػاعي والتنكػػر الأسػػري لمطػػالبيـ. ممػػا حػػد بالجمعيػػة العالميػػة لممسػػنيف  فينػػا 
اف، أف تقػػر الخطػػة الدوليػػة لرعايػػة المسػػنيف التػػي شػػممت مجػػالات متعػػددة منيػػا: الصػػحة والت ذيػػة، والإسػػك

 والرعاية الاجتماعية، والأسرة، وتأميف الدخؿ والعمؿ والتعميـ ليـ. 
ـ وقعت الجمعية العامة للؤمـ المتحدة عمى مبادئ لرعاية كبار السف تحقػؽ ليػـ 1991ثـ في عاـ 

ـ 1999مفيػػػوـ الاسػػػتقلبلية، والمشػػػاركة، والرعايػػػة، والرضػػػى الشخصػػػي، والكرامػػػة، وقػػػررت الاحتفػػػاؿ بعػػػاـ 
. 1992وبر/ تشػػريف الأوؿ/ اكتػػػ 16بتػػاري   47/5لممسػػنيف وذلػػؾ فػػي إعلبنيػػا رقػػـ بوصػػفو السػػنة الدوليػػة 

ـ العاـ الػدولي لممسػنيف وتطبيػؽ المفػاىيـ عمػى الواقػع فػي الألفيػة الثالثػة. وىكػذا  2001ووعدت لجعؿ عاـ 
 بدا تزايد الاىتماـ بيذه الفئة البشرية في الآونة الأخيرة لدى الدوؿ المعاصرة

 والرعايػة بالانتمػاء والشػعور والطمأنينػة الأمػاف الفػرد فيػو يجػد الػذي الطبيعػي المكػاف الأسػرة تعتبػر

 الإعاقػة وأ المػرض بسػبب الضػعيؼ الفػرد يكػوف و وضعفو، قوتوو  عمره عف النظر ب ض ـ،اوالاحتر  والتقبؿ

 الاجتمػاعييف المختصػيف ا مػب عميػو اتفػؽ مػا وىػذا الاسرة داخؿ العيش الى حاجة الأشخاص أولى الكبر وأ

 .والنفسييف



 ب 

 تشػييد إلػى العػالـ دوؿ مػف الكثيػر لجػأت بػدورىا الاجتماعيػة المؤسسػة ىػذه تقػوـ تعػد لػـ وعنػدما

 المعػوقيف، المنحػرفيف، كالمػدمنيف المجتمػع فػي المحرومػة الفئػات بكػؿ لمتكفػؿ الاجتماعيػة الخدمػة مؤسسػات

 الاحتياجػات كػؿ بتػوفير وىػذا والإعانػات المسػاعدات تقػديـ عمػى المؤسسػات ىػذه فتعمػؿ المسػنيف، وكػذلؾ

 .الأساسية
 دار عػف تحػدثنا فػذذا بيػا، تتكفػؿ التػي المؤسسػات مػف خاص نوع اجتماعية فئة لكؿ إف المعموـ ومف

 رعايػة مسػألة أصػبحت فقد .حياتيـ مف تبقى ما بيا ليكمموا المسنيف مف معتبرة لفئة ممجأ أصبحت فقد العجزة

 ينادي أف يجب والتي وانتباىيـ المسؤوليف اىتماـ تستدعي أف يجب التي الساعة موضوعات ضمف المسنيف

  .الإنسانية العموـ مياديف في المختصوف بيا
 أصبحت بؿ شفقة، نظرة حتى أو إىماؿ، نظرة الحديثة المجتمعات في السف كبار إلى النظرة تعد فمـ

 في متميزة ظاىرة تعتبر التي العمر طوؿ ظاىرة واف خاصة متميزة، رعاية و اىتماـ نظرة الفئة ىذه إلى النظرة

 .الآف لحد بو القياـ تـ ما تفوؽ ماتاالتز  مجتمعنا عمى تفرض الحالي وقتنا
 النمو حؿامر  مف مرحمة ىو السف فكبر ويةاز  مف أكثر مف إليو ننظر أف يمكف المسنيف رعاية فمجاؿ

لا منيػا والاسػتفادة اسػتثمارىا يمكػف بنػاءة طاقػة يعتبػروف المسػنيف فاف أخرى ناحية ومف آخرىا، وىي  فػذنيـ وا 

 .بناء عوامؿ يصيروا أف مف بدلا ىدـ عوامؿ سيصبحوف
 واقتصػادية واجتماعيػة فيػةاديم ر  تات ير  يشيد العالـ لأف النواحي كؿ مف اكثير  الفئة ىذه تأثرت ولقد

 2025 عػاـ فػي سيصػبحوف الػذيف السػف كبػار خاصػة و العمريػة فئاتػو بكػؿ العػالـ سػكاف كػؿ عمػى أثارىػا تعـ

 تشػير كمػا النمػو فػي الأسػرع ىػو المسػنيف مػف السػكاف  قطػاع إف حيػث نسػمة، مميػوف ومئػة مميػار حػوالي

 .المتحدة الأمـ إحصائيات
 بالقميمة ليست عمرية شريحة أماـ أننا إلى يشير مما المسنيف أعداد في مضطردة زيادة ىناؾ أف كما

  60 ابم و  الذيف الأشخاص عدد وصؿ فقد المجاؿ، في والدارسيف المجتمع قبؿ مف والرعاية الاىتماـ وتستحؽ
 إلػى ليصػؿ العػدد ىػذا يػدايتز  إف يحتمػؿ و نسػمة مميػوف 376 إلػى 1980 عػاـ العػالـ مسػتوى عمػى فػأكثر سػنة

 .2020  عاـ نسمة مميوف 976
 والحػب الرعايػة مػف حقػوقيـ فأعطػاىـ المجتمػع، عمػى المسػنيف بحػؽ المتمػدف العالـ اعترؼ وقد ىذا

 عمى عمموا ولذلؾ الجماعة، وسط بأىميتو المرء يشعر الذي العمؿ فقداف و التقاعد أزمة عبا عنيـ يخفؼ مما

 مػف الأخيػرة الحمقػة أو الفتػرة ىػذه جعػؿ عمػى يسػاعدىـ مػا كػؿ ليػـ وقػدموا ونفسػيا، وصػحيا معيشػيا رعػايتيـ

 .بأنفسيـ ثقتيـ ليستعيدوا وممتعة، مريحة فترة حياتيـ



 ج 

 مػع التكيػؼ ومحاولػة لممسػنيف المعيشػي الواقػع تحسػيف عمػى تعمػؿ كػذلؾ ئػراالجز  الػدوؿ، وكبػاقي

 المائػة فػي 50 بنسػبة الشيخوخة نحو يتجو ئرياالجز  المجتمع أف الوطنية ساتاالدر  وتشير، العصر متطمبات

 سػنة، 76 إلػى 2011 سػنة وصػؿ الػذي الحيػاة معػدؿ سػاتادر  عمػى بنػاء جػاءت النتػائج وىػذه ، 2050 سػنة

 أف ور ػـ .الشػيخوخة مرحمػة فػي ئػرييفاالجز  مػف بالمائػة  20 نسػبة تسػجيؿ إلػى 2030 سػنة ئػراالجز  لتصػؿ

 التػي لمتحػديات انظػر  الظػاىرة ىػذه سػةادر  مػف لابػد أنػو إلا وحػدىا، ئػراالجز  تخص لا عالمية ظاىرة الشيخوخة

 .الجوانب مختمؼ مف المجتمع عمى تأثيرىا حيث مف الشيخوخة ظاىرة تفرضيا
مف الملبحظ في الآونة الأخيرة، تزايد الجيود بفئة المسنيف، إلا اف معظميػا تتركػز عمػى النػواحي  

ـ سنة دوليػة 1999المادية فظير ما يسمى بنظاـ التقاعد ونظاـ التأمينات المعاشية كما تـ تخصيص عاـ 
اقشػػػتيا ومعالجػػػة لممسػػػنيف بػػػدعوة مػػػف الجمعيػػػة العامػػػة للؤمػػػـ المتحػػػدة مػػػف أجػػػؿ بحػػػث قضػػػايا المسػػػنيف ومن

ف ىػػذه الجيػػود أ فمػػت الجانػػب الروحػػاني الػػذي يعػػد ىػػو الحيػػاة بالنسػػبة ليػػذا المسػػف ويبقػػى أمشػػاكميـ. إلا 
الامؿ في ىذا الديف الحنيؼ الػذي سػبؽ جميػع تمػؾ الجيػود فيػو الػذي لػـ ي فػؿ ىػذا الجانػب فقػرر لممسػنيف 

ؽ ليػـ الأمػف فػي الػدنيا والفػوز برضػواف الله تعػالى ػػػػػػحقوقاً وألزميـ بواجبات ىي عبادة وقربى لله تعػالى تحق
 في الآخرة. 

ظاىرة وجب مف خػلبؿ ىػذه الدراسػة ، -الدور والمكانة–واقع المسنيف في الأسرة الجزائرية وبما أف  
. ولتنػػاوؿ الموضػػوع قسػػمنا إجػػراءات بحثنػػا إلػػى جػػانبيف: جانػػب نظػػري يػػا والخػػوض فػػي  مارىػػاالكشػػؼ عن

 وجانب ميداني.
 النظري: قسمناه إلى فصميف. الجانب

الفصػػؿ الأوؿ: تناولنػػا فيػػو إشػػكالية البحػػث والتسػػاؤلات ثػػـ ذكرنػػا أسػػباب اختيػػار الموضػػوع، وحػػددنا أىػػداؼ 
 الدراسة وكذا الفرضيات ثـ تـ تحديد المفاىيـ وكذا الدراسات السابقة والنظريات المتعمقة بموضوع الدراسة.

، ثػػـ مػػدخؿ سوسػػيولوجي للؤسػػرة سوسػػيولوجي للؤسػػرة حيػػث تناولنػػا فيػػومػػدخؿ  جػػاء بعنػػوافالفصػػؿ الثػػاني: 
 الأسرة الجزائرية. تطورالأسرة الجزائرية، وأخيرا  تحولاتتطرقنا إلى 

 الت يػػرات والخصػػائص ثػػـ تطرقنػػا إلػػىمفيػػوـ الفصػػؿ الثالػػث: تناولنػػا فيػػو المسػػف وخصائصػػو مػػف حيػػث ال
 والبيولوجيػة الفيزيولوجيػة الخصػائصوكػذا   لاجتماعيػةوا النفسػية الخصػائص سػواء لممسػنيف الفيزيولوجيػة

 .الشيخوخة موضوع عالجت التي الاجتماعية النظرياتوأخيرا  المسنيف مشاكؿ، إضافة لممسنيف
 
 



 د 

 أما الجانب الميداني فقد قسـ إلى فصميف كما يمي: 
المكاني والزماني والج رافي  الفصؿ الرابع: عنوف بالإجراءات المنيجية لمدراسة الميدانية، ذكرنا فيو المجاؿ

لمدراسػػػػة، وكػػػػذا نػػػػوع المػػػػنيج بالإضػػػػافة إلػػػػى أدوات جمػػػػع البيانػػػػات وكػػػػذا عينػػػػة الدراسػػػػة وكػػػػذا الأسػػػػاليب 
 الإحصائية.

الفصؿ الخامس: فعرضنا فيو نتائج الدراسة تحميلب وتفسيرا في ضوء الفرضيات وكذا التساؤلات 
 . ئمة المراجع والملبحؽوختمنا دراستنا بخاتمة وتوصيات، وأرفقتيا بقا



 

 

 
 
 
 

كالية  أولا: الإش 
 : أىمية الدراسة.ثانيا
 : أسباب اختيار الموضوع.ثالثا

 رابعا: تحديد المفاىيم
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كالية  أولا: الإش 
لقػػػد شػػػيد المجتمػػػع الجزائػػػري منػػػذ الاسػػػتقلبؿ ت يػػػرات مسػػػت عػػػدة مجػػػالات اجتماعيػػػة، اقتصػػػادية، 
سياسية وثقافية، عجمت بتحوؿ المجتمع الجزائري مف التقميدي إلى العصري الحػديث، عبػر مخمػؼ وحداتػو 

 ومؤسساتو الاجتماعية.
ع الشػػػيخوخة والمسػػػنيف أحػػػد الموضػػػوعات التػػػي نالػػػت اىتمػػػاـ الإنسػػػاف مػػػف القػػػدـ لقػػػد كػػػاف موضػػػو 

وش مت حيزا كبيرا مف فكر الفلبسفة والأطباء وعامة الناس منذ آلاؼ السنيف والدراسات الحديثة التػي تيػتـ 
لقػاء نظػرة عامػة عمػى واقػع المسػ نيف بيذا الموضوع مف أجؿ إيجاد حموؿ ليذه المشاكؿ أو التخفيؼ منيػا وا 

تضعنا أماـ حقيقة ىامة، وىي التزايػد السػريع والمسػتمر فػي عػدد المسػنيف، بيػد أف الشػيخوخة ليسػت مجػرد 
ظػػاىرة اجتماعيػػة تتمثػػؿ فػػي موقػػؼ المجتمػػع مػػف ىػػذا المسػػف والمكانػػة التػػي يحظػػى بيػػا داخػػؿ أسػػرتو التػػي 

مع أفراد الأسرة مف خلبؿ  تتجسد مف خلبؿ مشاركتو الاجتماعية الفعالة ضمف مجموعة العلبقات المتبادلة
الػػدور الػػذي يقػػوـ بػػو فييػػا سػػواء ماديػػا أو معنويػػا. كمػػا تتػػأثر بػػنمط الحيػػاة والعوامػػؿ البيئيػػة مػػف خػػلبؿ جممػػة 

 الت يرات السريعة والمتلبحقة في جميع جوانب الحياة.
 ومف خلبؿ ىذه التحػولات الاجتماعيػة وشػيود التحضػر أو التمػدف والتصػنيع و يرىػا مػف التحػولات

كبػػار السػػف، وزيػػادة مطػػردة فػػي أعػػداد المسػػنيف بعػػدما كػػاف تعػػداد التػػي عرفتيػػا الجزائػػر بعػػد الاسػػتقلبؿ فػػي 
الإنسػػاف لا يعمػػر طػػويلب نتيجػػة الأمػػراض وسػػوء الت ذيػػة خاصػػة بالنسػػبة لممسػػنيف فػػي الجزائػػر التػػي قػػدرت 

ديػػة فػػي بنيتيػػا ومعاييرىػػا لترتفػػع عامػػا بعػػد عػػاـ، كمػػا عرفػػت العائمػػة التقمي 6.675نسػػبتيـ فػػي التسػػعينات 
وقيميا تمنح الأولوية والسيطرة للؤكبر سنا فكانت لو الرئاسة وقيػادة الػرأي وصػاحب السػمطة والمرجػع الػذي 
يسػػػتند إليػػػو الأفػػػراد فػػػي تسػػػيير أمػػػور حيػػػاتيـ، ولقػػػد كػػػاف لمعائمػػػة نظػػػاـ صػػػارـ يفػػػرض نػػػوع مػػػف الالتزامػػػات 

الأسػرة الجزائريػة فػي تركيبيػا ووظائفيػا ومػع زيػادة التعقيػد  والمسؤوليات المتبادلػة ومػع الت يػرات التػي لحقػت
في الحياة وانتشار التعميـ بالإضػافة إلػى خػروج المػرأة لمعمػؿ واتجػاه أفػراد الأسػرة نحػو التخصػص فػي ميػف 

و يرىػػػا، كػػػؿ ىػػػذه الت يػػػرات أدت إلػػػى حػػػدوث شػػػبو اسػػػتقلبؿ فػػػي  ةجديػػػدة، ونمػػػو روح التحػػػرر والاسػػػتقلبلي
يػػة وفقػػداف المسػػف مػػف خلبليػػا الكثيػػر مػػف خصوصػػياتو وأداره ومكانتػػو الاجتماعيػػة التػػي العلبقػػات الاجتماع

 كاف يتمتع بيا في تمؾ الأنظمة القديمة.
وأمػػاـ تزايػػد معػػدلات الإسػػاءات للؤشػػخاص المسػػنيف والمضػػايقات التػػي يتمقوىػػا نتيجػػة كثػػرة مطالبػػة 

ع تخويفيـ بتػوجيييـ إلػى ديػار العجػزة والمسػنيف الأبناء اليوـ لآبائيـ بالأمواؿ ودفع مبالغ وتوفير سكنات م
وأماـ ىذا الواقع الذي أصاب تدني العلبقات داخؿ الأسرة الجزائرية ونظرا لما أصػاب الأسػرة مػف ت يػر فػي 
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د ممموس لمعدد في ديار العجزة والمسنيف ونظرا كؿ ىذا أردنا أف نبحث فػي ىػذا يتزاو علبقاتيا وتفاعلبتيا، 
تموضػع المسػػنيف داخػػؿ أسػػرىـ وىػذا مػػا يجعػػؿ تطػػور عػدد المسػػنيف كظػػاىرة يجػػب  الموضػوع مركػػزيف عمػػى

ة كػػؿ جوانبيػػا، فقػػد أصػػبحت رعايػػة المسػػنيف والاىتمػػاـ بيػػـ مػػف أىػػـ معػػايير التػػي يقػػاس بيػػا فػػدراسػػتيا ومعر 
 تقدـ الأمـ وتحضرىا في المجتمع الجزائري.

جيػؿ الحػػالي مػنف الطمبػػة الجػػامعييف تحػاوؿ ىػػذه الدراسػة دراسػػة أدوار ومكانػة المسػػف كمػا يػػدركيا ال
حتػػى نػػتممس أىػػـ الت يػػرات التػػي طػػرأت عمػػى ىػػذه الفئة،وعميػػو يمكػػف صػػيا ة سػػؤاؿ الدراسػػة عمػػى الشػػكؿ 

 التالي:
مها ىهو واقهع المسهن فهي الأ سهرة الجزائريهة وخاصههة التييهرات التهي طهرأت عمهة أدوار ومكانهة المسهن كمهها 

 يدركيا الطمبة )الأبناء( الجامعيين؟
 درج تحت ىذه الإشكالية مجموعة مف التساؤلات الفرعية ىي:وتن 

 ىؿ احتفظ المسف بمكانتو في الأسرة الجزائرية؟-1
 ىؿ احتفظ المسف بأدواره في الأسرة الجزائرية؟   -2
 ماىي التحولات التي شيدتيا مكانة وأدوار المسف في الأسرة الجزائرية؟. -3

 : أىمية الدراسة.ثانيا
العلبقػات دورا بارزا في التنشئة الاجتماعية وضبط الأدوار والوظائؼ لأفرادىا تنعكس فييػا الأسرة تمعب  -

 الاجتماعية السائدة في المجتمع، وتكمف أىمية الدراسة ىذه الدراسة في:
والكشؼ عف حقيقة ما تعانيو ىذه  فييا المسنيفالجزائرية وظيفة  تنبع أىمية الموضوع كونو يمس الأسرة -

الفئػة فػي ظػؿ  ىػذه الشريحة داخؿ الأسرة وزيادة تبايف الدور المنوط بالأسرة اتجاه المسنيف مف جية، وواقع
 الت يرات الاجتماعية الراىنة عمى الأسرة والمجتمع.

 رصد وتتبع مكانة المسف مف جية ورصد الفضاءات التي تحتضف المسف خارج الأسرة -
 : أسباب اختيار الموضوع.اثالث

إف أي اختيػػار لموضػػوع مػػا لمدراسػػة يحمػػؿ فػػي طياتػػو أسػػباب ودوافػػع عديػػدة تثيػػر فضػػوؿ واىتمػػاـ 
الباحػػث وتدفعػػو إلػػى موضػػوع دوف  يػػره مػػف المواضػػيع الأخػػرى، وانطلبقػػا مػػف ىػػذا تبػػرز أسػػباب اختيارنػػا 

 لمموضوع فيما يمي:
عما كاف عميو سابقا وىذه الفئة لػـ تحػظ بالدراسػة الكافيػة كوف وضع المسف في الأسرة الجزائرية يختمؼ  -

 في المجتمع الجزائري لتقدير وضعيا.
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أفػرزت ىػذه حوؿ ىذه الشػريحة مػف المسػنيف ومعرفػة الأسػباب الحقيقيػة التػي  أكثرالحاجة إلى معمومات  -
 لكبار السف والأسرة في المجتمع الجزائري. الوضعية 

الأسػػرة الجزائريػػة اجتماعيػػا وصػػحيا بقػػراءة ومطالعػػة حػػوؿ الموضػػوع  محاولػػة تشػػخيص واقػػع المسػػف فػػي-
 وبتحميؿ ميداني ومعالجة سوسيولوجية بتحديد مكانتو داخؿ الأسرة والمجتمع.

بكػػؿ مػػا يتعمػػؽ بكبػػار السػػف ومرحمػػة الشػػيخوخة، ومشػػكمة البحػػث الاجتمػػاعي فػػي الجزائػػر ضػػعؼ اىتمػػاـ  -
 تخص المرأة والطفولة بعكس الدوؿ ال ربية.المسنيف مقارنة بالمجالات الأخرى التي 

 : تحديد المفاىيم.رابعا
 الأسرة الجزائرية:-1

تعتبػػػر الأسػػػرة ىػػػي ذلػػػؾ المكػػػاف المفضػػػؿ والأمثػػػؿ للئنتػػػاج الاجتمػػػاعي، فيػػػي بػػػذلؾ تمػػػد المجتمػػػع  
 ر فيو.بمدخلبت أساسية لا يمكف البتة الاست ناء عنيا، وعمى  رار ذلؾ تتأثر بالوسط الذي تنشأ فيو وتؤث

إف تحديد مفيوـ الأسرة مف الناحية الاصطلبحية يرتبط بمعايير تطور المجتمعات الإنسانية، نظرا  
لاخػتلبؼ معناىػا بػاختلبؼ العصػور والحضػارات عنػد كػػؿ مػف المفكػريف ال ػرب والعػرب، وحتػى يتسػنى لنػػا 

 تحديد ىذا المفيوـ المتعدد المعاني.
 ب:تحديد مفيوم الأسرة عند المفكرين الير 

لقد ذىب كؿ مف أوجبرف ونيمكوؼ إلى أف الأسرة ىي: "عبارة عف منظمة دائمػا نسػبيا تتكػوف مػف  
. 1زوج وزوجػػة مػػع أطفاليمػػا أو بػػدونيما، أو تتكػػوف مػػف رجػػؿ وامػػرأة عمػػى انفػػراد مػػع ضػػرورة وجػػود أطفػػاؿ"

 والمصير المشترؾ.حيث تربط ىؤلاء علبقات قوية ومتماسكة تعتمد عمى أواصر الدـ والمصاىرة والتبني 
أما ماكيفر فيعرفيا بأنيا "وحدة بنائية تتكوف مف رجؿ وامرأة تربطيما علبقات روحية متماسكة مع  

الأطفػػاؿ والأقػػارب، يكػػوف وجودىػػا قػػائـ عمػػى الػػدوافع ال ريزيػػة والمصػػالح المتبادلػػة والشػػعور المشػػترؾ الػػذي 
 .2يتناسب مع أفرادىا ومنتسبييا"

 :العربد المفكرين تحديد مفيوم الأسرة عن
ا: "مجموعػػة أشػػخاص اثنػػيف أو أكثػػر تػػربطيـ علبقػػة رة بأنيػػيعػػرؼ محمػػد عبػػد اليػػادي كممػػة الأسػػ 

 .3زواجية أو قرابية يقطنوف مسكنا واحدا"
                                           

 .53، ص 1985فة الجامعية، القاىرة، سناء الخولي، الزواج والعلبقات الأسرية، دار المعر  -1
 .12إحساف محمد الحسف، مرجع سابؽ، ص  -2
 .19عبد الفتاح تركي، البناء الاجتماعي للؤسرة، مرجع سابؽ، ص  -3
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أما مصطفى الخشاب فيرى بأف الأسرة ىي: اتحاد تمقائي تؤدي إليو القدرات والاستعدادات الكامنة  
إلى الاجتماع، وىي بأوضاعيا ومراسيميا عبارة عف مؤسسة اجتماعية تنبعػث في الطبيعة البشرية النازعة 

 .1عف ظروؼ الحياة والطبيعة التمقائية لمنظـ والأوضاع الاجتماعية"
وبػػالرجوع إلػػى قػػاموس عمػػـ الاجتمػػاع نجػػد أنػػو يعػػرؼ الأسػػرة بأنيػػا "تمثػػؿ الوحػػدة الأساسػػية لمتنظػػيـ  

ذلػػػؾ مػػػا دعػػػؿ  أكثػػػر المفػػػاىيـ المانعػػػة لػػػدى عممػػاء الاجتمػػػاع الاجتمػػاعي، حيػػػث لا يػػػزاؿ ىػػػذا المفيػػػوـ مػػف
الػػبعض يؤكػػد عمػػى أف الأسػػػرة ىػػي نظػػاـ اجتمػػػاعي تصػػطمح عميػػو الجماعػػات ولػػػيس نظامػػا طبيعيػػا تقػػػدر 

 الدوافع ال ريزية".
 المسن: -2

تختمؼ المصطمحات المستخدمة لوصؼ المسف، حتػى فػي الوثػائؽ الدوليػة، حيػث يطمػؽ مصػطمح  
وينصرؼ مفيومػو إلػى مجموعػة مػف المصػطمحات التػي ليػا نفػس المعنػى والدلالػة  المسنيف،المسف وجمعو 

ومنيا كبير السػف، والمتقػدـ فػي السػف أو العمػر، وفئػة العمػر الثالػث والشػيخوخة، وفئػة العمػر الرابعػة دلالػة 
 عاـ. 80عمى الأشخاص الذيف تزيد أعمارىـ عمى 

خص اذلي بمػغ مرحمػة الشػيخوخة، وىػي المرحمػة التػي ويتفؽ الكثيروف عمى أف المسف ىو ذلؾ الش 
تبدأ فييا الوظائؼ الجسدية والعقمية في التدىور بصورة أكثر وضوحا عما كانت عميو في المراحػؿ السػابقة 

 مف العمر.
إلا أف التحديد الزمني العمري لممسف لا يخضع لمعيار ثابت في كافة المجتمعات، وكافة الأزمات  

ثقػػافي يرتفػػع وييػػبط حسػػب مفيػػوـ الثقافيػػة الاجتماعيػػة لممجتمػػع، فضػػلب عػػف ذلػػؾ فػػذف  لأنػػو يخضػػع لتحديػػد
عمر المسف يرتفع مع التقدـ العممي والصحي لممجتمع، لكف ىناؾ خطوط عريضػة عامػة تشػترؾ فييػا كػؿ 

 المجتمعات حوؿ الإطار العاـ لتحديد عمر العمر.
 2وىناؾ عدة أبعاد لتحديد بداية الشيخوخة وىي: 

بعػػد البيولػػوجي: وىػػو مقيػػاس يقػػوـ عمػػى أسػػاس المعطيػػات البيولوجيػػة لكػػؿ مرحمػػة مثػػؿ معػػدؿ الأيػػض ال-1
 ومعدؿ نشاط ال دد الصماء وقوة دفع الدـ والت يرات العصبية.

 البعد الاجتماعي: ويشير إلى الأدوار الاجتماعية وعلبقة الفرد بالآخريف ومدى توافقو الاجتماعي. -2

                                           
 .179، ص 1979محمد عبد اليادي:، مشكمة المجتمع الريفي، جامعة ب داد،  -1
 .26، ص 2002شباف الجامعة، عماف، عبد المنعـ الميلبدي، الأبعاد النفسية لممسف، مؤسسة  -2



 للدراسة العام الإطار                         الفصل الأول
 

10 

وىو مقياس وصفي يقوـ عمػى جممػة مػف الخصػائص النفسػية والت يػرات فػي سػموؾ البعد السيكولوجي:  -2
 الفرد ومشاعره وأفكاره.

أي أف مرحمة الشيخوخة ىي "مرحمة بيولوجية عمى صعيد التحػولات العمريػة، وتمثػؿ أيضػا مرحمػة  
ع ليػػػذه اجتماعيػػػة وثقافيػػػة عمػػػى صػػػعيد تحديػػػد الػػػدور الاجتمػػػاعي فػػػي مرحمػػػة عمريػػػة تحػػػددىا ثقافػػػة المجتمػػػ

 .1المرحمة"
كما يركز السيكولوجيوف في تعريفيـ لممسف عمػى "مػا يميػزه مػف ضػعؼ فػي الػذاكرة، وقمػة الانتبػاه،  

الزائػػػدة، والشػػػعور بعػػػدـ القيمػػػة، وبقػػػرب  وضػػػيؽ الاىتمامػػػات، وشػػػدة التػػػأثر الانفعػػػالي، والحساسػػػية النفسػػػية
 .2النياية، والاىتماـ المفرد بالذات

ي إلى الأخذ بػالتعريؼ الزمنػي، وىػي مػا تتبعػو الحكومػات والمصػانع وأصػحاب والاتجاه السائد يرم  
س سػنة 60العمؿ فػي تحديػد موعػد إحالػة المػوظفيف والعمػاؿ إلػى التقاعػد، ففػي بعػض الػدوؿ تعتبػر السػتيف  

س سػػنة 65، بينمػا تعتبػػر دوؿ أخػرى أف الخامسػة والسػتيف  بدايػة الشػيخوخة حيػث تقػػوـ بصػرؼ المسػتحقات
 .3الشيخوخة، وىذا التحديد يرتبط بمتوسط العمر في كؿ دولة ىي بداية

 الدور: -3
لقد عرؼ الدور في قاموس عمـ الاجتماع لمؤلفو فريدريؾ معتوؽ أنو: "الػدور الاجتمػاعي فػي عمػـ  

الاجتماع مقاربات منيجية عدة تمخض عف مفاىيـ مختمفة نسبيا، ولو أف محورىا واحد في عمـ الاجتمػاع 
الاجتمػػاعي، فعمػػى الصػػعيد الجماعػػة الػػدور ىػػو نمػػوذج سػػموكي موسػػوـ لجميػػع الأفػػراد الػػذيف وعمػػـ الػػنفس 

 .4 يشاطروف وضعية اجتماعية واحدة  أرباب العمؿ، المزارعوف، التجار، المعمموف و يرىـس
وىػػػذا الػػػدور مقبػػػوؿ مػػػف قبػػػؿ الجميػػػع ويعبػػػر عػػػف معػػػايير وقػػػيـ مشػػػتركة وواحػػػدة، ولقػػػد أشػػػار عػػػالـ  

س مػػف ناحيتػػو إلػػى أف الػػدور الاجتمػػاعي يمثػػؿ أيضػػا 1979-1902ريكػػي كػػالكوف بارسػػونز  الاجتمػػاع الأم
 .5نماذج سموكية متبادلة يكتسبيا الفرد مف خلبؿ الاحتكاؾ بجماعات اخرى  ير جماعتو

                                           
 .248، ص 2005معف خميؿ عمر، عمـ المشكلبت الاجتماعية، دار الشروؽ، الأردف،  -1
 .410، ص 1975فؤاد البيي السيد، الأسس النفسية لمنمو مف الطفولة إلى الشيخوخة، دار الفكر العربي، مصر،  -2
 .19-18، ص 1984قمـ، الكويت، ، دار ال1عزت سيد إٍسماعيؿ، التقدـ في السف، ط -3
 .467، ص 2006محمد عاطؼ  يث، قاموس عمـ الاجتماع، دار المعرفة الجامعية، الإسكندرية، مصر،  -4
 .468، ص 1997، بيروت، لبناف، 6جماؿ الديف ابف منظور: لساف العرب، دار صادر، المجمد  -5
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حيػث أف دور الجماعػة معينػػة ينػتظـ طبقػا لػػلؤدوار الموجػودة عنػد الجماعػػات الأخػرى، التػي يحتػػؾ  
يومية والعممية، ويمكف أف يعنػي الػدور الاجتمػاعي أيضػا عػادة اجتماعيػة قديمػة موروثػة بيا خلبؿ الحياة ال

ومقتبسة لا شػعوريا فػي مسػمؾ الحيػاة اليوميػة والعمميػة، كػدور رجػؿ الػديف فػي الأريػاؼ فػي مباركػة المواسػـ 
 .1الزراعية كي تأتي عينة ووفيرة

ى أنو نموذج سموكي لجميع الأفػراد عرؼ الباحث فريدريؾ معتوؽ مصطمح الدور عند الجماعة عم 
الػػػػذيف يشػػػػتركوف فػػػػي نفػػػػس الوضػػػػعية الاجتماعيػػػػة، وأعطػػػػى أمثمػػػػة عمػػػػى ىػػػػذا جماعػػػػة التجػػػػار والمػػػػزارعيف 

 .2والمعمميف، وىذا الدور مقبوؿ مف قبؿ ىؤلاء الأفراد ومعبر عف قيـ مشتركة بينيـ
نشػػاط الفػػرد فػػي النظػػاـ يؤكػػد الباحػػث ىػػاني عبػػد الرحمػػاف فػػي تحديػػده لمصػػطمح الػػدور عمػػى أنػػو  

الاجتماعي، ويتأثر ىذا الدور بالمشاركة الإنسانية أي مختمؼ العلبقات الاجتماعيػة التػي تػربط الفػرد ب يػره 
مف الأفراد في النظاـ الاجتماعي الواحد، وأكد عمى تأثير حاجػات الفػرد وقيمػو واتجاىاتػو ودوافعػو ومياراتػو 

 والبعد الثقافي عمى ىذا الدور.
طؼ  يػػػػػػث فيػػػػػػرى أف الػػػػػػدور اسػػػػػػتخداـ فػػػػػػي عمػػػػػػـ الاجتمػػػػػػاع وعمػػػػػػـ الػػػػػػنفس الاجتمػػػػػػاعي أمػػػػػػا عػػػػػػا 

والأنثروبولوجيػػا بمعػػاني مختمفػػة، فينطمػػؽ كمظيػػر لمبنػػاء الاجتمػػاعي وعمػػى وضػػع اجتمػػاعي معػػيف يتميػػز 
بمجموعة مف الصفات الشخصية والأنشطة تخضع لتقييـ معياري إلى حد ما يقبؿ أولئؾ الذيف يكونوف في 

 قبؿ الآخريف. الموقؼ ومف
أمػػا بالنسػػبة لعمػػـ الاجتمػػاع يتضػػمف كػػؿ تنظػػيـ مجموعػػة مػػف الأدوار المتمػػايزة تقريبػػا مػػثلب المػػدير،  

الناظر العاـ، أميف الصندوؽ، مندوب التلبميذ، ىذه الأدوار يمكف تعريفيػا بصػفتيا أنظمػة مترابطػة خاصػة 
سير مؤسستو ويمكنػو فػي حػدود معينػة بمنطقة استقلبؿ ذاتي مشروط، فالمدير عميو أف يحافظ عمى حسف 

 وبشروط محددة تقريبا.
إف الالتزامػػػات المعياريػػػة المقترنػػػة بكػػػؿ دور مػػػف الأدوار والتػػػي تكػػػوف فػػػي أبسػػػط الحػػػالات معروفػػػة  

تقريبػػا مػػف الفػػاعميف المنتمػػيف إلػػى تنظػػيـ معػػيف، تخمػػؽ توقعػػات لمػػدور تػػؤدي إلػػى تقمػػيص الشػػؾ فػػي النشػػاط 

                                           
 .286، ص 2001عربيس، أكاديميا، بيروت، لبناف، -يفرنس-فريدريؾ معتوؽ، معجـ العموـ الاجتماعية  إنجميزي -1
 .287فريدريؾ معتوؽ، مرجع سابؽ ، ص  -2
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عؿ  أس في نشاط متبػادؿ مػع الفاعػؿ  بس فػذف كمييمػا ينتظػراف أف يتحػرؾ الآخػر المتبادؿ عندما يدخؿ الفا
   .1في الإطار المعياري الذي يحدد الدور

 المكانة: -4
 وىناؾ العديد مف التعاريؼ لممكانة مف بينيا:

ويػػة يعرفيػػا إبػػراىيـ مػػدكور فػػي معجػػـ العمػػوـ الاجتماعيػػة والػػذي يعرفيػػا بأنيػػا: "المنزلػػة حسػػية كانػػت أـ معن
فيي تبيف مػدى تػأثير الشػخص بقولػو أو بفعمػو فػي نفػوس المحيطػيف بػو، أي  2التي يصؿ إلييا شخص ما"

 أف المكانة ىي المرتبة  التي يستطيع أف يصؿ إلييا الفرد عف طريؽ أفعالو و أقوالو.
مصػػمح المكانػػة ليعنػػي بػػو: "وضػػع الفػػرد فػػي المجتمػػع وحػػدده بأنػػو مجمػػوع  LINTONكمػػا اختػػار لينتػػوف -

  3الحقوؽ والالتزامات"
حيػػث يوضػػح ىػػذا التعريػػؼ بأنػػو المكانػػة تحػػدد فػػي ضػػوء الحقػػوؽ والواجبػػات التػػي يتمتػػع بيػػا شػػا موه، إذ 

 ة.تنطوي الحقوؽ والواجبات المتباينة عمى درجات متباينة مف الييبة والشرؼ والقوة والاىمي
وبقصد بالمكانة عموما الوضع الذي يش مو الفرد  أو مجوعة أفرادس داخؿ الجماعة التػي ينتمػي إلييػا حيػث 
تحػػػدده سمسػػػمة مػػػف العوامػػػؿ كػػػالعمر، والجػػػنس، والمينػػػة، والػػػدخؿ....إل ، ىػػػذه العوامػػػؿ تعػػػد مػػػؤثرات عمػػػى 

 المكانة الفرد داخؿ الجماعة التي ينتمي إلييا وداخؿ المجتمع ككؿ.
 :4بمفيوميف آخريف ىما STEPHENSONط مفيوـ المكانة عند ستيفسوف ويرتب
 توقعات الآخريف مف الشخص الذي يش ؿ المكانة. مف وتتألؼإلزامات المكانة: -
 وتتكوف مف توقعات الآخريف مف الشخص عندما يش ؿ مكانة معينة. حقوؽ المكانة: -

القدرات الخاصة، والمعرؼ، والميارة، وقد تكػوف  وقد تكوف المكانة مكتسبة مف خلبؿ جيود الفرد واستخداـ
 موروثة تأتي بطريقة تمقائية، كأف يصؿ الفرد إلى سف معينة مثلب.

وتكتسػػب المكانػػة بوسػػائؿ مختمػػؼ تبعػػا لظػػروؼ المجتمػػع ومػػدى حضػػارتو وثقافتػػو، فترجػػع فػػي الجماعػػات 
سرة والنسب أو الماؿ والجاه، وفي الأولى إلى الشجاعة والقوة والسحر والشعوذة، وقد تكتسب عف طريؽ الأ

                                           
بودوف و ؼ بوريكو، المعجـ النقدي، ديواف المطبوعات الجامعية، المؤسسة الجامعية لمدراسات والنشر، الجزائر،  -1

 .288، ص 1986
 . 171، ص1999ردف، إبراىيـ عثماف، مقدمة في عمـ الاجتماع، دار الشروؽ، الأ -2
 .472، ص1995محمد عاطؼ  يث، قاموس عمـ الاجتماع، دار المعرفة الجامعية، الإسكندرية،  -3
 .14، دار المعرفة، القاىرة، ص 1سامية مصطفى الخشاب، النظرية الاجتماعية ودراسة الأسرة، ط -4
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المجتمعػػات المتحضػػرة ترجػػع  البػػا إلػػى المسػػتوى الثقػػافي الخػػاص أو مسػػمؾ مختػػار أػػػو قيػػادة فػػي قػػوؿ أو 
 .1عمؿ

 المكانة الاجتماعية: 
يتفؽ المفكروف حػوؿ تعريػؼ المكانػة الاجتماعيػة بأنيػا: "الوضػع الػذي يشػ مو الفػرد داخػؿ تنظيمػؾ  
 .2معيف"
المكانػػة الاجتماعيػػة ىػػي المرتبػػة التػػي يحتميػػا الفػػرد طبقػػا لمواصػػفات تؤىمػػو ليػػذه المرتبػػة، كمػػا تمثػػؿ أي أف 

مجمػؿ تفاعػؿ التقػديرات التػي يحظػى بيػا الفػرد مػف طػرؼ جماعتػو المنتمػي إلييػا، " ولكػؿ مكانػة اجتماعيػة 
   3معايير بما يتوقع مف شا ؿ ىذه المكانة"

مػنح الأفػراد المكانػة الاجتماعيػة التػي يشػ مونو داخػؿ المجتمػع ويذكر بعض العمماء أف الأسػرة قػد ت
، يرى أف "المكانة الاجتماعية لمفرد قد تتوقؼ عمى الوضع الأسري أكثر ممػا MURDOKفمثلب "ميردوؾ" 

 .4تتوقؼ عمى إنجاز الفرد أو كفاءتو
ب عيشػػو مػػف وتتػػداخؿ المكانػػة الاجتماعيػػة مػػع الوظيفػػة التػػي يقػػوـ بيػػا الفػػرد فػػي المجتمػػع ويكتسػػ

خلبليا فقد يصبح الفرد طبيبا، فتصبح مينتو طبيبا، ويش ؿ في نفس الوقت مكانة طبيب في المجتمػع مػع 
 . 5ما يقتضيو ذلؾ مف الحصوؿ عمى امتيازات وحقوؽ تكفميا لو ىذه الوظيفة أو ىذه المكانة

تمػػؾ التػػي  وتتحػػدد المكانػػة الاجتماعيػػة فػػي المجتمعػػات الحديثػػة عمػػى أسػػس ومعػػايير تختمػػؼ عػػف
كانػػت فػػي المجتمعػػات التقميديػػة والمتمثمػػة فػػي السػػف والجػػنس والقرابػػة، و يرىػػا... فأصػػبحت ىػػذه المعػػايير 

 .6تقميدية وثانوية، بؿ وتؤكد عمى معايير أخرى كمينة الفرد ومقدار دخمو ودرجة تحصيمو الفني
مرتبطػػػػا كثيػػػػرا بالمكانػػػػة وقبػػػػؿ اف نعطػػػػي تعريفػػػػا إجرائيػػػػا لممكانػػػػة يجػػػػب عمينػػػػا أف نوضػػػػح مفيومػػػػا 

 الاجتماعية وىو مفيوـ الدور.
     

                                           
  .560، ص1975لمكتاب، إبراىيـ مدكور، معجـ العموـ الاجتماعية: الييئة المصرية العامة -1
  .166، ص1979محمد الجوىري، مقدمة في عمـ الاجتماع الصناعي، دار الثقافة، مصر،  -2
 .171إبراىيـ عثماف، المرجع السابؽ، ص -3
  .183، دار  ريب، القاىرة، ص2طمعت إبراىيـ لطفي، مدخؿ إلى عمـ الاجتماع، ط -4
 .140، ص1999، دار مجدلاوي، عماف، 1 الموضوع والمنيجس، طمجد الديف عمر الخيري حمش، عمـ الاجتماع  -5
 .105حداد صونيا، المرجع السابؽ، ص -6
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 عرض الدراسات السابقة :خامسا
 دراسػة ميدانيػة التحول في النظرة إلة الشخص المسهن فهي المجتمهع الجزائهري   بعنواف " الدراسة الاولة 

مػػف إعػػداد  2009مركػػز المعػػوقيف، صػػالح بػػاي ، سػػطيؼ  1حػػوؿ الأشػػخاص المقيمػػيف فػػي دار المسػػنيفس
الباحػػث عبػػد الحمػػيـ جػػلبؿ، دراسػػة ميدانيػػة صػػادرة عػػف مجمػػة الآداب والعمػػوـ الاجتماعيػػة جامعػػة فرحػػات 
عبػاس سػطيؼ الجزائػر، وقػد ركػػز الباحػث فػي إشػكالية دراسػتو إلػػى حالػة أشػخاص مسػنيف مقيمػيف فػػي دار 

دفعػػػت ذوييػػػـ لمتخمػػػي عػػػنيـ مػػػف خػػػلبؿ إظيػػػار خصػػػائص ىػػػؤلاء المسػػػنيف، ومعرفػػػي أىػػػـ الأسػػػباب التػػػي 
 المسنيف.

إبراز مظاىر التحوؿ في النظػرة لمشػخص المسػف فػي المجتمػع الجزائػري مػف خػلبؿ دراسػة  الدراسة: أىداف
الأشخاص المسنيف والمقيميف في دار العجزة والمسنيف بصالح باي بسطيؼ مع إبراز تعػداد المسػنيف  حالة

 ائر تحديدا.في العالـ والجز 
 الإشارة إلى اىـ الأسباب مظاىر التحوؿ في النظرة لمشخص المسف في المجتمع الجزائري.-
 رصد بعض الوقائع والمعطيات. -

اعتمد الباحث في ىذه الدراسة عمى المنيج الوصفي الػذي مكنػو مػف جمػع وتحميػؿ منيج الدراسة والعينة: 
 66والمسػػنيف، كمػػا اعتمػػد الباحػػث عمػػى عينػػة شػػممت  بعػػض المعطيػػات الخاصػػة بالمسػػنيف فػػي دار العجػػزة

 سنة فترة إجراء الدراسة. 65مسنةس تجاوز سنيـ  32مسنا و 34مسنا  
تأثير الوضع الاقتصادي في المجتمع الجزائري عمى توجيو سموكيات الأشخاص وأدى إلى نتائج الدراسة: 

تصػادية وىػو مػا يبػرز أف نسػبة كبيػرة مػف أفػراد ت ييب دور القيـ والمعػايير الاجتماعيػة أمػاـ قػوة الأزمػة الاق
العينة كاف مف أسباب التخمي عنيـ عجز أىالييـ عف التكفؿ المادي بمتطمبػات الرعايػة والمتابعػة الصػحية 
المستمرة التػي تتطمػب الأمػراض المزمنػة المرافقػة لمكبػر فػي السػف، ونفػس الأمػر بالنسػبة لأفػراد العينػة ممػف 

 و دخؿ مادي والذيف دخموا لدار المسنيف لتمقي الرعاية الصحية والاجتماعية.ليس ليـ أي سند عائميا 
 نسبة كبيرة مف المسنيف تـ وضعيـ في دار المسنيف عف طريؽ أىالييـ   الأبناء والأقاربس-
 ليس لدييـ أي مصدر لمدخؿ. %71.21 البية أفراد العينة وبنسبة تقدر ب -

 توظيف الدراسة في البحث الحالي:

                                           
جلبؿ عبد الحميـ "التحوؿ في نظرة إلى الشخص المسف في المجتمع الجزائري" محمة الآداب والعموـ الاجتماعية جامعة  -1

 .339فرحات عباس سطيؼ، الجزائر، ص
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لبؿ التػػدقيؽ فػػي دراسػػة الباحػػث عبػػد الحمػػيـ جػػلبؿ، وعمػػى الػػر ـ مػػف انػػو لػػـ يبػػيف التسػػاؤلات مػػف خػػ
والفرضيات التي انطمؽ منيا، إلى انو يمكف توظيؼ دراستو كسند نظري في دراسػتنا الحاليػة لأنػو ركػز فػي 

جتمػػػع بعػػػض جوانػػػب دراسػػػتو النظريػػػة وكػػػذا الميدانيػػػة عمػػػى التحػػػوؿ والت يػػػر الػػػذي أصػػػاب المسػػػف فػػػي الم
الجزائري، وىو ما يجعؿ الدراستيف متقػاربتيف مػف ناحيػة التطػرؽ إلػى الت يػرات الاجتماعيػة التػي تحػدث فػي 

   المجتمع الجزائري، والتي أصابت بشكؿ كبير شريحة ىامة مف المجتمع وىي فئة العجزة والمسنيف   
 1الحديثهة  دراسهة ميدانيهة بسهكرة  التوافق الاجتماعي النفسي لممسهن فهي الأسهرة بعنػواف :الدراسة الثانية

مػػػػف إعػػػػداد الباحثػػػػة زينػػػػب دىيمػػػػي الممتقػػػػى الػػػػوطني الأوؿ حػػػػوؿ الشػػػػيخوخة فػػػػي المجتمػػػػع الجزائػػػػري واقػػػػع 
 .2012وتحديات جامعة الجزائر ممحقة بوزريعة سنة 

 ركزت الباحثة في إشكالية بحثيا عمى طرح التساؤؿ التالي: 
 النفسية لممسنيف بيف الأسرة الممتدة والأسرة النووية؟ىؿ توجد فروؽ دالة إحصائيا في الصحة -
 ىؿ توجد فروؽ دالة إحصائيا في التوافؽ النفسي لممسف بيف الأسرة الممتدة والنواة. -1
 ىؿ توجد فروؽ دالة إحصائيا في التوافؽ الاجتماعي لممسف بيف الأسرة الممتدة والأسرة النواة. -2

 ي: وقد صا ت الباحثة فرضياتيا كما يم
 توجد فروؽ دالة إحصائيا في التوافؽ النفسي لممسنيف بيف الأسرة الممتدة والأسرة النواة. -1
 توجد فروؽ دالة إحصائيا في التوافؽ الاجتماعي لممسنيف بيف الأسرة الممتدة والأسرة النواة. -2

والذي أركز فيػو عمػى تكمف أىمية الدراسة في أنيا ستمتد ثقميا مف خصوصية موضوعيا أىداف الدراسة: 
 مدى تأثير الصحة النفسية لممسف بت ير بنية الأسرة الممتدة.

ولقد عرؼ ىذا النوع مف الدراسػة اىتمامػا كبيػرا مػف طػرؼ البػاحثيف فػي الآونػة الأخيػرة حيػث سػمط 
الضػػوء عمػػى عوامػػؿ مختمفػػة مػػف شػػأنيا إف تػػؤثر عمػػى صػػيرورة مرحمػػة الشػػيخوخة سػػواء كػػاف ذلػػؾ سػػمبا أو 

كما أف الدراسة القائمة حوؿ صحة المسف النفسية تمكننػا مػف محاولػة تخطػي الأزمػات النفسػية التػي إيجابا 
قػػػد يعػػػاني منيػػػا أفػػػراد المرحمػػػة الشػػػيخوخة، وذلػػػؾ مػػػف خػػػلبؿ النتػػػائج التػػػي يػػػتـ التوصػػػؿ إلييػػػا فػػػي النيايػػػة 

 مة في ىذه المرحمة.بالإضافة إلى تقديـ اقتراحات تساعد المسف عمى التعامؿ السميـ مع الت يرات الحاص

                                           
الاجتماعي النفسي لممسف في الاسرة الحديثة، دراسة ميدانية بمدينة بسكرة، الممتقى الوطني الأوؿ زينب دىيمي، التوافؽ 1

 .2012حوؿ الشيخوخة في المجتمع الجزائري واقع وتحديات، جامعة الجزائر ممحقة بوزرعية، سنة 
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 260اعتمدت الباحثة في ىذه الدراسة عمى المػنيج الوصػفي بعينػة اشػتممت عمػى  منيج الدراسة والعينة: 
مسف يعيشػوف بعيػدا  130مسف يعيشوف مع أولادىـ و 160مسف بمدينة بسكرة وضواحييا حيث كاف منيـ 

 عف أولادىـ.
 نتائج الدراسة: 

 ف بعيدا عف أولادىـ وىنا تكمف أىمية الأسرة في حياة المسف.عدـ توافؽ المسنيف الذيف يعيشو -
توجد فروؽ إحصائية بيف المسنيف فيما يخص الأسرة الممتدة بالمقارنة مع الأسرة النووية حيث أف ىاتو  -

الفػػروؽ تضػػمنت نسػػبة عاليػػة لمتوافػػؽ الاجتمػػاعي لصػػالح المسػػف الػػذي يعػػيش بػػيف أفػػراد أسػػرتو، وىػػذا راجػػع 
 عندما يصؿ إلى سف معينة يصبح بحاجة إلى أفراد أسرتو مف حولو.   إلى أف الفرد

دراسهة ميدانيهة فهي محافظهة –الدراسة الثالثة: المكانة الاجتماعية لممسنين في ضوء التييرات الحضرية 
 : 1 س2003. لمباحث عبد العزيز بف عمي بف رشيد ال ريب  عفيف بالمممكة العربية السعودية

لنيػؿ درجػة الػدكتوراه فػي عمػـ الاجتمػاع، وقػد تحػدد موضػوع الدراسػة فػي معرفػة وىي رسػالة مقدمػة  
الوضػػع الحػػالي لممكانػػة الاجتماعيػػة لممسػػنيف، وذلػػؾ مػػف خػػلبؿ التعػػرؼ عمػػى مكانػػة المسػػنيف فػػي مجتمػػع 
محافظػػة عفيػػؼ، والتعػػرؼ عمػػى مػػدى تػػأثر المكانػػة الاجتماعيػػة لممسػػنيف فػػي مجتمػػع المحافظػػة بػػالت يرات 

والاقتصػػادية التػػي حػػدثت فػػي مجتمػػع حافظػػة عفيػػؼ كجػػزء مػػف الت يػػرات العامػػة فػػي المجتمػػع  الاجتماعيػػة
السػػػعودي، وكػػػذلؾ التعػػػرؼ عمػػػى العوامػػػؿ الاجتماعيػػػة المرتبطػػػة بت يػػػر المكانػػػة الاجتماعيػػػة لممسػػػنيف فػػػي 
مجتمع محافظػة عفيػؼ، والتعػرؼ عمػى الفػروؽ بػيف بعػض الخصػائص الاجتماعيػة والاقتصػادية والسػكانية 

ممسػػف وىػػي: مكػػاف الإقامػػة، الحالػػة الصػػحية، المسػػتوى التعميمػػي، الحالػػة الاجتماعيػػة، الحالػػة الاقتصػػادية، ل
عدد الأبناء، النفوذ الأسري، وظائؼ الأبناء. وت ير مكانتو الاجتماعية والتعرؼ عمى اتجاىات الشباب في 

عيػػة التػػي يتوقػػع المسػػنوف فػػي مجتمػػع محافظػػة عفيػػؼ نحػػو المسػػنيف، وأخيػػرا التعػػرؼ عمػػى الأدوار الاجتما
  محافظة عفيؼ أف يقوموا بيا.

ولقد تـ في ىذه الدراسة استخداـ المنيج الوصفي بشقيو  الكمي والكيفيس، حيث تـ استخداـ منيج  
 المسح الاجتماعي، كما تـ استخداـ منيج دراسة الحالة والمنيج الحمقي.

                                           
دراسة ميدانية في –الحضرية  المكانة الاجتماعية لممسنيف في ضوء الت يرات، عبد العزيز بف عمي بف رشيد ال ريب -1

، رسالة دكتوراه في عمـ الاجتماع، قسـ عمـ الاجتماع والخدمة الاجتماعية، جامعة محافظة عفيؼ بالمممكة العربية السعودية
 .2003الإماـ محمد بف سعود الإسلبمية، المممكة العربية السعودية، 
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ت الأوؿ مقيػػاس المكانػػة الاجتماعيػػة لممسػػنيف قػػاـ الباحػػث بتطبيػػؽ مقياسػػيف، كػػأدوات لجمػػع البيانػػا 
والثاني مقياس المكانة الاجتماعية لممسنيف لدى الشباب، كما تـ استخداـ دليؿ مقابمة لجمع بيانات الدراسة 
الحمقيػػة، فػػي حػػيف تكػػوف مجتمػػع الدراسػػة مػػف الػػذكور البػػال يف مػػف فئتػػي المسػػنيف والشػػباب مػػف السػػعودييف 

 المقيميف في محافظة عفيؼ.
 ومف أىـ نتائج الدراسة التي توصمت إلييا الدراسة ما يمي: 

ىنػػاؾ العديػػد مػػف العوامػػؿ الاجتماعيػػة المحػػددة لمكانػػة المسػػنيف الاجتماعيػػة فػػي مجتمػػع محافظػػة عفيػػؼ -
، الحالػػة الماديػة، التػديف، عػػدد الأبنػاء، الشػػجاعة، ولا  قػديما وىػي مرتبػػة حسػب أىميتيػا: اسػػـ العائمػة، الكػرـ

 نوف في ترتيبيـ لممعايير الاجتماعية المحددة لمكانة المسنيف الاجتماعية وفقا لمبيئة.يختمؼ المس
 البيػػة المسػػنيف يػػروف أف ىنػػاؾ ت يػػرا فػػي المكانػػة الاجتماعيػػة فػػي ىػػذا الوقػػت عنيػػا فػػي الماضػػي والتػػي  -

فضػة، وفػي كاف يحظى بو المسنوف بمكانػة عاليػة، كمػا أف  البيػة المسػنيف يػروف أف نظػرتيـ لأنفسػيـ منخ
المرتبػػة الثانيػػة النظػػرة المتوسػػطة، ثػػـ العاليػػة، كمػػا أف  البيػػة المسػػنيف يػػروف أف نظػػرة النػػاس لكبػػار السػػف 
متدنية وفي المرتبة الثانية مف يروف أف نظرة الناس مثؿ أوؿ لـ تت ير، والمرتبػة الثالثػة الفئػة التػي تػرى أف 

 نظرة الناس أحسف مف الأوؿ.
يف إلػػى المكانػػة الاجتماعيػػة لممسػػنيف بشػػكؿ عػػاـ فػػي المجتمػػع حػػديثا فػػي المرتبػػة جػػاء ترتيػػب نظػػرة المسػػن -

الأولى المسنيف الذيف يروف أف مكانتيـ الاجتماعية فػي المجتمػع منخفضػة، وفػي المرتبػة الثانيػة مػف يػروف 
أف مكػػػػانتيـ الاجتماعيػػػػة فػػػػي مجتمػػػػع محافظػػػػة عفيػػػػؼ متوسػػػػطة، والمرتبػػػػة الثالثػػػػة مػػػػف يػػػػروف أف مكػػػػانتيـ 

 جتماعية في المجتمع عالية.الا
تأثر التفاعؿ الاجتمػاعي لممسػف بػالمجتمع والأسػرة بالعديػد مػف العوامػؿ الاجتماعيػة جػاء ترتيػب العوامػؿ  -

الحالة الصحية في المرتبة الأولى تمييا عدـ وجود أصػدقاء، ثػـ بعػدىا قمػة التواصػؿ بػيف الجيػراف، والمرتبػة 
 ا ر بة المسف في البعد عف الناس.الرابعة سوء معاممة الشباب ليـ، وأخير 

الدراسههة الرابعههة: بعنههوان توافههق المسههنين وعلاقتههو بههبعض المتييههرات النفسههية والاجتماعيههة لمباحههث عبههد 
 :1 مصر )دون تاريخ( –الحميد محمد شاذلي، أسوان 

                                           
 http://www.mbadr.netػ، المت يرات النفسية والاجتماعيةتوافؽ المسنيف وعلبقتو ببعض ، عبد الحميد محمد شاذلي -1
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تحددت مشػكمة الدراسػة التػي صػا يا الباحػث فػي ضػرورة الاىتمػاـ بػالبحوث النفسػية والعلبقػة بػيف  
التوافؽ النفسي لممسنيف والمت يرات النفسية والاجتماعية، حيث أف نتائج ىذه البحوث قد أثػارت جػدلا كبيػرا 

 فمنيا ما أكد أىمية المت يرات النفسية بينما اكد بعضيا أىمية المت يرات الاجتماعية.
وىػػدفت الدراسػػة إلػػى التعػػرؼ عمػػى طبيعػػة العلبقػػة الارتباطيػػة بػػف التوافػػؽ النفسػػي وكػػؿ مػػف تحقيػػؽ  

الذات والروح المعنوية لدى أفراد العينة موضػع الدراسػة. وكػذا التعػرؼ عمػى طبيعػة العلبقػة الارتباطيػة بػيف 
سػنيف والعلبقػات الاجتماعيػة التوافؽ النفسي وكؿ مف الحالة الزواجية ومزاولة العمؿ والتردد عمػى نػوادي الم

والمستوى الصحي بالإضافة إلى التعرؼ عمى ما إذا كاف ىناؾ فروؽ جوىرية بيف متوسػطات درجػات كػؿ 
مػػف مجمػػوعتي المسػػنيف الػػذكور والإنػػاث ذوي التوافػػؽ المػػنخفض ومتوسػػطات درجػػات ذوي التوافػػؽ المرتفػػع 

المحافظػػػة عمػػػى المسػػػنيف فػػػي حالػػػة  ف أجػػػؿ وتحقيػػػؽ الػػػذات والػػػروح المعنويػػػة، وأخيػػػرا التخطػػػيط العممػػػي مػػػ
صحية واجتماعية جيدة تحقؽ ليػـ أفضػؿ درجػة مػف التوافػؽ مػع مجتمعػاتيـ وتجعػؿ الاسػتفادة مػف خبػراتيـ 

 أمرا ممكنا إلى أقصى الحدود.
منيج الدراسة المستخدـ في ىذه الدراسة ىو الأسموب الإحصائي في حيف اعتمػد الباحػث فػي ىػذه  

ة التػػي اختيػػرت مػػف المسػػنيف المقيمػػيف بمدينػػة أسػػواف وتحػػرر بت يػػرات العمػػر والجػػػنس الدراسػػة عمػػى العينػػ
والمسػػػتوى التعميمػػػي، وقػػػد صػػػنفت العينػػػة إلػػػى مجموعػػػات فرعيػػػة تبعػػػا لمت يػػػرات الجػػػنس والحالػػػة الزواجيػػػة 

 ومزاولة العمؿ والتردد عمى نوادي المسنيف.
 وأسفرت نتائج الدراسة عمى ما يمي: 

داؿ إحصػائيا بػػيف درجػات المسػػنيف فػي مقيػاس تحقيػػؽ الػذات المسػػتخدـ فػي الدراسػػة  يوجػد ارتبػاط موجػػب-
 ودرجاتيـ في التوافؽ العاـ.

يوجد ارتباط موجب داؿ إحصائيا بيف درجات المسنيف في مقياس الروح المعنوية المستخدـ فػي الدراسػة  -
البعػػد الرابػػع وىػػو الاىتيػػاج حيػػث كػػاف ودرجػػاتيـ فػػي التوافػػؽ العػػاـ وذلػػؾ فػػي جميػػع أبعػػاد المقيػػاس مػػا عػػدا 

  الارتباط سالبا ودالا إحصائيا.
يوجد ارتباط موجب داؿ إحصػائيا بػيف درجػات المسػنيف فػي مقيػاس العلبقػات الاجتماعيػة المسػتخدـ فػي  -

 الدراسة ودرجاتيـ في التوافؽ العاـ.
لػػػذكور والإنػػػاث ذوي توجػػػد فػػػروؽ دالػػػة إحصػػػائيا بػػػيف متوسػػػطات درجػػػات كػػػؿ مػػػف مجمػػػوعتي المسػػػنيف ا -

المستوى الاجتماعي المنخفض ومتوسط درجات ذوي المستوى الاجتمػاعي المرتفػع فػي التوافػؽ العػاـ وذلػؾ 
 لصالح مجموعة المسنيف الذكور ذوي المستوى الاجتماعي المرتفع.
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 قراءة في الدراسات السابقة:
فػػػي دور العجػػػزة أي الػػػذيف مػػػف خػػػلبؿ استعاضػػػنا لمدراسػػػات السػػػابقة تبػػػيف أنيػػػا اسػػػتيدفت المسػػػنيف  

تخمػػى عػػنيـ ذوييػػـ، فػػي حػػيف دراسػػتنا الحاليػػة تسػػتيدؼ الطمبػػة الجػػامعييف وتصػػوراتيـ ليػػذه الفئػػة العمريػػة 
 ومدى إدراكيـ لأىميتيا، وما يمكف أف يقدمو المجتمع ليذه الفئة تكفلب ورعاية.

الأسػرة النػواة، وواقػع أنػو لا كما تناولػت الدراسػة الحاليػة مفيػوـ الأسػرة الحديثػة ويقصػد بيػا الباحػث  
يوجػد للؤسػرة الحديثػة مفيػػوـ الػذي صػا و الباحػث والػػذي حػدث ىػو أف الأسػرة الممتػػدة فقػدت القػيـ الداعمػػة 
ليػػػا ولوجودىػػػا وشػػػكميا بعػػػد أف فقػػػد نظػػػاـ الاقتصػػػادي الاشػػػتراكي مبػػػررات ذلػػػؾ حيػػػث أخػػػذت الأسػػػرة شػػػكؿ 

ليسػػت أسػػرة حديثػػة مػػف حيػػث الشػػكؿ والوظيفػػة لأف  حػػديث اسػػتجابة لمتحػػولات السياسػػية والاقتصػػادية لكنيػػا
الأسػػرة احتفظػػت بقيميػػا ووظائفيػػا التقميديػػة ولا زالػػت ر ػػـ كػػؿ التحػػولات تتعػػايش الأسػػرة الممتػػدة فػػي شػػكميا 

 التقميدي مع الأسرة النواة وىي مزيج بينيـ تحمؿ شكؿ متناقض.
       

 
   
 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

 

 تمييههد

 أولا: مدخؿ سوسيولوجي للؤسرة
 الأسرة الجزائرية ثانيا: تحولات

 الأسرة الجزائرية تطورثالثا: 
 الجزائرية شكاؿ الأسرةرابعا: أ
  عرض الدراسات السابقة :خامسا
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 تمييههد:
الرئيسػية تعتبر الأسػرة إحػدى الركػائز الأساسػية فػي تشػكؿ المجتمػع، وتعػد مػف بػيف إحػدى العوامػؿ  

فػػػي بنػػػاء الكيػػػاف الثقػػػافي و الاجتمػػػاعي و التربػػػوي لممجتمػػػع، وذلػػػؾ مػػػف خػػػلبؿ المحافظػػػة عمػػػى اسػػػتمراره 
كسػػػابيـ  ووجػػػوده، فالأسػػػرة ومػػػف خػػػلبؿ كيانيػػػا التربػػػوي لممجتمػػػع تعمػػػؿ عمػػػى التطبيػػػع الاجتمػػػاعي للؤفػػػراد وا 

وتضػػامنو مػػف خػػلبؿ تشػػكيؿ  العػػادات والتقاليػػد والأعػػراؼ التػػي مػػف شػػأنيا المحافظػػة عمػػى ىويػػة المجتمػػع
كالشخصية والحب والتضامف الاجتماعي بيف أفرادىا وىػو  -الأسرة -النسيج الاجتماعي لممجتمع المص ر

ما يظير في ىذا الفصػؿ بحيػث نتحػدث عػف الأسػرة و تطورىػا فػي المجتمػع الجزائػري والتحػولات الحاصػمة 
 في تركيب مجتمعيا وبنيتيا كما سنتطرؽ إلى إشكاليا.
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 لا: مدخل سوسيولوجي للأسرة:أو 
تعػػد الأسػػرة مػػف أىػػـ المؤسسػػات الاجتماعيػػة فػػي الوجػػود البشػػري، وىػػي ارقػػي إليػػة صػػا يا الخػػالؽ  

عوجػػؿ وتبناىػػا الإنسػػاف، لتكػػوف الخميػػة الأولػػى فػػي معمػػار المجتمػػع و صػػيرورتو و دعامػػة عمرانػػو وتقدمػػو 
 1ا القصوى في حياة الإنساف والمجتمعات.نظرا لوجودىا الدائـ و المستمر مكانيا و رمانيا ولأىميتي

وقد عرفت المجتمعػات بذشػكاليا المختمفػة   سػواء بدويػة أو ريفيػةس الحيػاة الزوجيػة والحيػاة الأسػرية 
والأسػػػػػرة بمفيوميػػػػػا الاجتمػػػػػاعي تعمػػػػػؿ عمػػػػػى اسػػػػػتمرار بقائيػػػػػا واسػػػػػتقرارىا عػػػػػف طريػػػػػؽ اسػػػػػتمرار العلبقػػػػػات 

لتعميـ، تنظـ الأسرة سموؾ النشء وتراقب علبقاتو ب يره مف إفراد الاجتماعية والثقافية، مف خلبؿ التدريب وا
 2المجتمع.

الأسػػرة بشػػكميا البسػػيط تتكػػوف مػػف الػػزوج و الزوجػػة و الأبنػػاء  يػػر المتػػزوجيف ويطمػػؽ عمػػى ىػػذا 
الشكؿ الأسرة النواة تتكوف مف جيميف فقط، وقد تتكوف الأسرة مف جيؿ واحد في حالة العقػـ أو عػدـ الر بػة 

 نجاب والأسرة ىي الخالية الأولى في المجتمع وىي الوحدة الأساسية في البناء الاجتماعي.في الإ
وكمػػػػػا تتػػػػػأثر الأسػػػػػرة بػػػػػالظروؼ الاجتماعيػػػػػة و الاقتصػػػػػادية و الثقافيػػػػػة وتػػػػػؤثر أيضػػػػػا فػػػػػي البنػػػػػاء 
الاجتمػػاعي كمػػو عػػف طريػػؽ مػػا تورثػػو للؤبنػػاء مػػف صػػفات حيويػػة أو وراثيػػة ومػػف خػػلبؿ الخبػػرات الأسػػرية 

لتػػراث الثقػػافي للئبػػاء والأميػػات كمػػا يعػػد موضػػوع تطػػور إشػػكاؿ الأسػػرة ووظائفيػػا الموضػػوعات التػػي دار وا
حوليا الكثير مف الجدؿ فيناؾ فريؽ مف العمماء يرى إف الأسرة تأخذ شكلب خطيا في تطورىا، وفريػؽ أخػر 

 يرى إف تطور الأسرة قد يتخذ شكلب دائريا في بعض الأحياف.
الأوؿ يميمػػوف إلػػى الاعتقػػاد إف الأسػػرة تتكػػوف مػػف إشػػكاؿ كبيػػرة إلػػى ممتػػدة إلػػى فأصػػحاب الفريػػؽ 

إشػػكاؿ اصػػ ر باسػػتمرار وتعتبػػر أراء دور كػػاليـ رائػػد فػػي ىػػذا المجػػاؿ حيػػث أطمػػؽ مػػا اسػػماه بقػػانوف تقمػػص 
حجػـ الأسػرة أو قػانوف التنػػاقص إمػا أصػحاب الفريػؽ الثػػاني يػروف إف التطػور فػي شػػكؿ الأسػرة يتخػذ شػػكلب 

اعيػػا بػػؿ و دائريػػا فػػي بعػػض الأحيػػاف وىػػذا يخضػػع لظػػروؼ معينػػة بالنسػػبة لكػػؿ مجتمػػع يجػػب الوقػػوؼ إيق
 عمييا وتحديدىا في كؿ حالة.

 
 

                                           
مركز  ،14يوسؼ ضامف الخطابية، مشكلبت الأسرة الأردنية في شماؿ الأردف في ضوء المت يرات الاجتماعية،المجمد -1

 .130 ص ،2013مارس النشر العربي، جامعة البحريف،
 .5 ص، 2008،ميدي محمد القصاص، عمـ الاجتماع العائمي، كمية الآداب، جامعة المنصورة، مصر -2
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 الأسرة الجزائرية. ثانيا: تحولات
شػػػيد المجتمػػػع الجزائػػػري منػػػذ أوائػػػؿ القػػػرف التاسػػػع عشػػػر، ت يػػػرات اجتماعيػػػة كبػػػرى بفعػػػؿ تػػػدخؿ  

نفيذ المخططات التنموية التي أشرفت عمييا الدولة الوطنية، وتعتبػر تمػؾ الاستعمار الاستيطاني، تـ بفعؿ ت
الت يػػرات بمثابػػة تحػػوؿ نػػوعي مػػف مجتمػػع ظػػؿ طيمػػة قػػروف عديػػدة يحػػافظ عمػػى نمػػط وأسػػموب حياتػػو، إلػػى 
مجتمػػع أخػػر يتميػػز بخصػػائص اجتماعيػػة وثقافيػػة تمثػػؿ تيديػػدا وتحػػديا لخصػػائص المجتمػػع الأوؿ. إف جػػؿ 

فيػػا المجتمػػع الجزائػػري، لػػـ تكػػف عفويػػة ولا ذاتيػػة، بػػؿ كانػػت ناتجػػة أساسػػا عمػػى احتكػػاؾ التحػػولات التػػي عر 
ثقػػافي، كمػػا أنيػػا كانػػت عنيفػػة وتمػػت فػػي ظػػرؼ زمنػػي قصػػير نسػػبيا ومػػف ىنػػا تتبػػع ضػػرورة دراسػػة ت يػػرات 

 الأسرة الجزائرية وربطيا بمسيرة التحوؿ والت ير الثقافي والاجتماعي.
التحولات التي عرفتيا الأسرة الجزائريػة المعاصػرة، دوف الإلمػاـ بالخصػائص نستطيع معرفة  إننا لا

السوسػػيولوجية لمعائمػػة أو الأسػػرة التقميديػػة، كمػػا إننػػا لا نسػػتطيع الوقػػوؼ عمػػى طبيعػػة وحجػػـ التحػػولات التػػي 
نيػػػا عرفيػػػا المجتمػػػع الجزائػػػري دوف إف نقػػػوـ منػػػذ البدايػػػة بتحديػػػد البنيػػػة الاجتماعيػػػة، والتػػػي كػػػاف يتركػػػب م

المجتمع الجزائري التقميدي فعمى مدار تاريخييا، ولعػؿ نيايػة فتػرة التواجػد العثمػاني وبدايػة التواجػد الفرنسػي 
تمثػػؿ اسػػتثناء عمػػى ذلػػؾ، فػػالواقع الاجتمػػاعي الػػذي رفضػػو الوجػػود العثمػػاني  لا 19 إلػػى حػػدود نيايػػة القػػرف

لوجػود العثمػاني، بػالمجتمع الجزائػري إلػى نتيجة إلى ما ألت إليػو دوؿ الم ػرب الأوسػط فػي مرحمػة مػا قبػؿ ا
إف يكوف مجتمعا ريفيا في معظـ الجيات يزدوج فيو نمط الحياة الحضري في الجباؿ والبدوي في السػيوؿ، 
فكانت الحيػاة الريفيػة بشػكؿ كبيػر إلا إف تػوفرت عمػى بعػض التجمعػات فػي المدينػة تكبػر مػف الريػؼ، فكػذا 

 1في المدينة. %5في الريؼ و  %95ؿ الفرنسييف لقد توزع حواليكاف واقع الدولة العثمانية قبؿ دخو 
عرفت المدف توزيعا ج رافيا متكافئ لمسكاف إذ تركز العدد الأكبر مف السكاف فػي الجيػات ال ربيػة 
عمػػى عكػػس الناحيػػة الشػػرقية وىػػي العػػائلبت التػػي تعػػود أصػػوليا إلػػى الفتػػرة الإسػػلبمية ومػػا انضػػـ إلػػييـ مػػف 

شراؼ.  أندلسييف وا 

                                           
ترجمة عبد الله  1830.1962الاستعمار الفرنسي في الجزائر، سياسة التفكيؾ الاقتصادي والاجتماعي عدي اليواري، -1

 15ص، دار الحداثةس -جوزيؼ  بيروت
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يؤلؼ ىؤلاء فترة ميسورة أطمؽ عمييا اسـ الأعياف ظير فييا ملبؾ الأرض، الصناع الميرة وكبػار 
، اقتصػػر نشػػاط ىػػذه الفئػػة عمػػى المحافظػػة عمػػى امتيػػازات ولػػـ يطمحػػوا إلػػى 1التجػػار والبحػػارة الم ػػامروف..

ب القضػػاء مناصػػب سياسػػية وبػػذلؾ فػػأنيـ لػػـ يتػػأثر فػػي نظػػاـ الحكػػـ  يػػر إف ىنػػاؾ مػػنيـ مػػف تقمػػد مناصػػ
  2والتعميـ ونحوىا مف المقاعد الثانوية اليامة مكنتيـ مف اكتساب مكانة مرموقة.

إلى مجموعات عشػائرية عرفػت بالقبائػؿ تخضػع لشػيوخيا  %95ما الريؼ فقد توزع ىؤلاء السكاف أ
   رئػػيس القبيمػػة أو الشػػي س وتفرعػػت كػػؿ قبيمػػة عمػػى عػػدد مػػف الػػدواوير  القػػرىس وضػػـ كػػؿ دوار عػػددا مػػف

تقوـ كؿ منيـ عمى رابطة العصبية أو رابطة الدـ وتوسعت ىػذه العػائلبت إلػى إف صػارت تضػـ  3العائلبت
 .4قرى عديدة ليا ىيكميا الإداري مشخصا في مجمس القرية الممثؿ مف جميع القرى

ضـ سكاف القرى فئات مف العائلبت انقسموا وفؽ التعامؿ مع السمطات التركية القائمة عمى قبائػؿ 
يقاع العقػاب والممتنعػيف مقابػؿ تمػتعيـ جند تيا لمسيطرة عمى الأرياؼ بالمشاركة في استخلبص الضرائب وا 

ببعض الامتيازات، مثمػت ىػذه القبائػؿ مػا عػرؼ بقبائػؿ المخػزف ومػف أشػيرىا الحراكتػة فػي الشػرؽ ولعمػامرة 
خاضػعة لسػمطة متحالفػة  في القبائؿ، قبائؿ خاضعة لسمطة البايمػؾ تخضػع لرقابػة قبائػؿ المخػزف... وقبائػؿ

تعاممػػت مػػػع البايمػػػؾ عػػػف طريػػػؽ زعمائيػػػا المحميػػػيف الػػذيف توارثػػػوا الحكػػػـ معتمػػػديف فػػػي ذلػػػؾ عمػػػى كفػػػاءتيـ 
الػػذيف تقربػػت مػػنيـ السػػمطة التركيػػة منحػػت إيػػاىـ  الحربيػػة أو الدينيػػة أو أصػػالة نسػػبيـ كمػػا نجػػد المػػرابطيف
ؾ التػػي عرفػػت بالقبائػػؿ الممتنعػػة التػػي تألفػػت مػػف بعػػض الامتيػػازات، إمػػا النػػوع الأخيػػر مػػف القبائػػؿ فيػػي تمػػ

 القبائؿ التي تعيش في المناطؽ الجبمية.
 5كما احتؿ رجاؿ المعرفة مكانة معتبرة ر ـ قمة فئتيـ نتيجة إشرافيـ عمى المؤسسات الدينية

 
 

                                           
، الجزائر، المؤسسة ي  العيد العثماني، الجزء الرابعيدي بوعبدلي، الجزائر في تار ناصر الديف سعيدويف بف راشيح الم -1

 .97 ص، 1984 ،الوطنية لمكتاب
 .97ص، 1982، أبو القاسـ سعد الله، محاضرة في تاري  الجزائر بداية الاحتلبؿ، لشركة الوطنية لمنشر والتوزيع -2
 .39ص، 1982 ،ترجمة عيسى عصفور، بيروت منشورات عويداتشارؿ روبير اجيروف، تاري  الجزائر المعاصرة،  -3
 ،لوطنية في القطاع الشرؽ الجزائري بداية الاحتلبؿ قسنطينةمف السياسة الفرنسية وردود فعؿ ااحميدة عصيراوي، جوانب -4

 .25 ص، 1984
 .38 ص، وف، مرجع سابؽر شارؿ اجي -5
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 :0991-0881إلة  0881البنية الاجتماعية من 
وبعػد عمميػة اسػتطلبع واسػعة دامػت  1830جػواف  14عشػية ال ػزو الفرنسػي لعاصػمة الجزائػر فػي  

رائيـ اتجاه قضاياىـ الداخمية وزع الفرنسػييف بيانػا عمػى السػكاف موقعػا باسػـ قائػد آسنوات لواقع الجزائرييف و 
، 1بورموف في محاولػة التػأثير عمػييـ يظيػر مػف خػلبؿ محاولػة تصػفح مضػمونةيالحممة العسكرية الجنراؿ د

يػػػب الحسػػػيف داعػػػي ولػػػيس لاحػػػتلبؿ الػػػبلبد وطمبػػػوا مػػػنيـ الانضػػػماـ إلػػػييـ زعمػػػوا أنيػػػـ جػػػاؤوا لمجزائػػػر لتأد
 والتعاوف معيـ ضد الأتراؾ ووعدوىـ باحتراـ مقدساتيـ.

أماـ ىذه القضية ظير تػأثير ىػذا البيػاف جميػا عمػى معظػـ قػادة الػرأي بمدينػة الجزائػر حيػث اقتنعػوا 
وكػاف بعضػيـ يقػوؿ لا يمكػف لفرنسػا إف تفػي  إف الفرنسييف جاؤوا حقا محرريف الجزائػر مػف سػمطة الأتػراؾ،

تعيػد  1830جويميػة  5بورموف والػداي حسػيف فػي يعمى بنود معاىدة الاستسلبـ بيف د، وبالتوقيع 2بوعودىا
الأوؿ باسػػػػـ شػػػػرؽ فرنسػػػػا لمسػػػػكاف بالممارسػػػػة الحػػػػرة لمديانػػػػة الإسػػػػلبمية وعػػػػدـ المسػػػػاس بحريػػػػاتيـ واحتػػػػراـ 

تػػؼ ليػػؤلاء بمػػا تعيػػدت بػػو فػػي معاىػػدة الاستسػػلبـ سػػالفة الػػذكر بػػؿ ، لكػػف السػػمطات الفرنسػػية لػػـ 3نسػػائيـ
راحػػػت ىػػػذه الأخيػػػرة تتصػػػرؼ عمػػػى أنيػػػا سػػػيدة الػػػبلبد وزعمػػػت إف ىنػػػاؾ واجبػػػا دينيػػػا عمييػػػا تأديتػػػو لنشػػػر 
المسيحية فحولت بعض المسػاجد إلػى كنػائس و بػررت ذلػؾ انػو لافػرؽ بػيف وجػود كنيسػة أو المسػجد مػاداـ 

 الإلو واحد.
ذا الػػػرأي بالمػػػدف وبالأريػػػاؼ بػػػاف فرنسػػػا جػػػاءت لتبقػػػى أمػػػاـ ىػػػذا الأمػػػر تطمػػػع الأعيػػػاف أمػػػاـ كػػػؿ ىػػػ

والمثقفوف الذيف لـ يتعرضوا لمطرد إف الاستعمار إسػكاف أكثػر منػو اسػتعمار اسػت لبؿ نظػرا للئعػداد الكبيػرة 
 مف الفرنسييف.

وقػادوا مقاومػة   أماـ كؿ ىذا تولدت ردود فعؿ قوية مف جانػب سػكاف الريػؼ بمسػاندة سػكاف المػدف
عنيفػػة فػػي وجػػو الفرنسػػييف بػػدافع الجيػػاد ضػػد المسػػحييف الكفػػار  يػػر إف الػػرأي المشػػكؿ خػػلبؿ ىػػذه الفتػػرة 
بالمدف والأرياؼ عمى حػد سػواء لػـ يمنػع وجػود فئػة مػف زعمػاء الريػؼ وسػكانو قبمػت التعػاوف مػع السػمطات 

سػػية، وعمػػى الصػػعيد البنػػاء المجتمعػػي الفرنسػػية. وصػػنؼ أخػػر كػػاف منػػذ البدايػػة متعػػاوف مػػع السػػمطات الفرن

                                           
 .24ص2007الجزائر ديواف المطبوعات الجامعية 1830/1900عبد الحميد زوزو ، نصوص في تاري  الجزائر   1
 .44/55أبو القاسـ سعد الله ، مرجع سابؽ ص   2
 .69/72عبد الحميد زوزو ، مرجع سابؽ ص   3
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اسػػػتطاعت الإدارة الاسػػػتعمارية الفرنسػػػية القضػػػاء عمػػػى أعيػػػاف المػػػدف وقػػػد حصػػػؿ ذلػػػؾ عػػػف طريػػػؽ اليجػػػرة 
 والتيجير والنفي.

ما الشخصيات الدينية مف مرابطيف وأصحاب الزوايا فقد بقػوا يسػيطروف عمػى الوضػع الاجتمػاعي أ
الطػػرؽ الصػػوفية، ولعػؿ ابػػرز ظػػاىرة شػاىدتيا ىػػذه الفتػػرة انتفػػاء روح باعتبػارىـ ممثمػػيف لسػػمطة الدينيػة عبػػر 

 1الجياد عند ىذه الطرؽ التي أصبحت في الواقع أدوات لتنفيذ أوامر الاستعمار.
برز الرأي العاـ اتجػاه ىػذه الأمػور أيضػا فػي اسػتمرار المقاومػة للبسػتعمار الفرنسػي إذ اتخػذت فػي 

ل الػػػب الاوبػػاد أي تمػػؾ العػػائلبت ذات الكفػػػاءة الحربيػػة، ولقػػد تطػػػور ىػػذه الفتػػرة طابعػػا شػػػعبيا تزعميػػا فػػي ا
المجتمػػع خػػلبؿ ىػػذه الفتػػرة إلػػى مػػرتبط بتطػػور نخبػػو ىكػػذا كانػػت ملبمػػح المجتمػػع بدايػػة القػػرف العشػػريف لقػػد 

 ايمي:متميز بوجود نخب يمكف تصنيفيا وفؽ ك
 القايد/ الأ اس.نخبة سياسية تتألؼ مف الموظفيف التابعيف لمسمطة الاستعمارية    -
 نخبة اقتصادية تتألؼ مف التجار. -
 نخبة مثقفة تتألؼ مف المعمميف خرجي المدرسة الفرنسية مف الأطباء ومحاموف. -

 سبؽ نستنتج: ومف خلبؿ ما
كاف المجتمع الجزائري أواخر العيد العثماني متكونا مف الأتراؾ وىو الطبقة الحاكمة وتضـ في صفوفيا  -

 اف الأصمييف.الموظفيف والسك
وصػػوؿ الفرنسػػييف إلػػى الجزائػػر، أدى الوجػػود الاسػػتعماري إلػػى اخػػتلبؿ فػػي بنيػػة المجتمػػع الجزائػػري بعػػد  -

 إدخالو ت ييرات عمييا قصد جعؿ المجتمع أكثر انسجاما مع الحداثة ومتطمبات العصر.
مػػف مجتمػػػع القبيمػػػة و أثػػرت التحػػػولات السياسػػية فػػػي المجتمػػػع الجزائػػري تػػػأثير كبيػػرا إذا حاولػػػت تحويمػػػو  -

 الدولة العثمانية إلى مجتمع الدولة الحديثة.
 الأسرة الجزائرية. تطورثالثا: 

عرفػػت الأسػػرة الجزائريػػة ك يرىػػا مػػف الأسػػر تطػػور وتحػػوؿ بػػارزا حيػػث تشػػير الدراسػػات الرسػػمية إف  
متحػرؾ فػي  1962المؤسسة العائمية في الجزائر ىي عبػارة عػف شػيء مختمػؼ وبصػفة محسوسػة منػذ سػنة 

                                           
المقصود بيـ الحمفاء الا وات والذيف كانوا في الأصؿ تابعيف للئدارة الاستعمارية يشكؿ ىؤلاء فيما بعد رفقة المجنديف   1

 النظاميف و ير النظامييف لمجيش الفرنسي.
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نيفيا كمػا مما يعني إف تطور العائمة الجزائرية قػد مػر بمراحػؿ تطوريػة تاريخيػة ويمكػف تصػ1التاري  المباشر
 يمي:

 ثناء الاحتلال:أالأسرة الجزائرية  -0
شػيد العػالـ نيايػة القػرف التاسػع عشػر وبدايػة القػرف عشػريف ثػورات وحمػلبت اسػتعمارية مػف أوروبػػا  

 اتجاه إفريقيا بالتحديد الجزائر باعتبارىا دولة مف شماؿ إفريقيا وعانت مف ويلبت الاستعمار.
ر كػػػاف يحمػػػؿ مشػػػروعا اقتصػػػاديا واجتماعيػػػا اليػػػدؼ منػػػو جعػػػؿ إف الاسػػػتعمار الفرنسػػػي فػػػي الجزائػػػ

الجزائػػر جػػزء لا يتجػػزأ مػػف التػػراب الفرنسػػي أرضػػا ل ػػة ثقافػػة متبعػػا فػػي ذلػػؾ السياسػػية الفرنسػػية فػػي جميػػع 
مجػػالات الحيػػاة، ولقػػد رفضػػت الأسػػرة الجزائريػػة القػػانوف الفرنسػػي وتعويضػػو بالقػػانوف الػػوطني العربػػي الػػذي 

الممكيػة واف دؿ عمػى شػيء فذنمػػا يػدؿ عمػى أىميػة المنظومػة القانونيػة والإسػلبمية فػػي كػاف يػنظـ الػزواج و 
سػنة يقػػاوـ الاسػتعمار الفرنسػي حتػػى نيػؿ الاسػتقلبؿ ممػػا جعػؿ فرنسػا تػػدرؾ إف  132تشػكيؿ الفػرد فػػي ظػؿ 

 الحاجز الأكبر إماميا ليس ىو البحر بؿ الديف الإسلبمي .
سػػرة الجزائريػػة فػػي تكػػويف الحصػػانة وزرع عامػػؿ المقاومػػة لقػػد أيقػػف الاسػػتعمار الفرنسػػي أىميػػة الأ

فعمػػؿ عمػػى تحطيميػػا عمميػػا و تشػػريعيا، فػػاف الإدارة الاسػػتعمارية قامػػت بسػػف قػػوانيف لتحطػػيـ قػػانوف الأسػػرة 
جبػػار الجزائػػرييف عمػػى التقاضػػي فػػي شػػؤوف الأسػػرة بقػػانوف نػػابميوف، وذلػػؾ مػػف خػػلبؿ مػػرحمتيف  الجزائػػري وا 

 لمنشود المتمثؿ في تلبشي المجتمع الجزائري وطمس ىويتو الثقافية.ىامتيف لتحقيؽ ىدفيا ا
 المرحمة الأولة: -

عممت عمى إزالة القضاء الإسلبمي وتعويضو بالفرنسي وأوؿ خطػوة فػي مرحمػة الإزالػة ىػي إل ػاء   
المحكمػػة الحنفيػػة بػػالجزائر وأصػػدرت كػػذلؾ قػػانوف ينصػػص عمػػى إخػػراج منطقػػة القبائػػؿ مػػف إحكػػاـ الشػػريعة 

يبػػدوىما إف المقصػػود ىػػو القػػانوف  2لإسػػلبمية وحجػػتيـ فػػي ذلػػؾ يريػػدوف التقاضػػي إلػػى أعػػرافيـ الجاىميػػة ا
العربػػي الػػوطني وكػػؿ ىػػذا فػػي إطػػار مبػػدأ السياسػػة الفرنسػػية القػػائـ أساسػػا عمػػى نظريػػة  فػػرؽ تسػػدس لإبعػػاد 

ظمػوا متمسػكيف بتعػاليـ  الإسلبـ عػف الحيػاة نيائيػا لاف سػكاف المنطقػة مػدركيف تمامػا لإ ػراض فرنسػا فػأنيـ
 الشريعة الإسلبمية.

                                           
 .44سعيد عمواف : مجيودات الاستعمار الفرنسي في تفكيؾ الأسرة الجزائرية، مرجع سبؽ ذكره ص   1
 ترجمة رابح تركي. 85/86مدني، ج رافيا القطر الجزائري، دار الكتاب بالجزائر دوف سنة، صاحمد توفيؽ ال  2
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وفػػػي ىػػػذه المرحمػػػة عممػػػت فرنسػػػا تػػػدريجيا و بخطػػػة محكمػػػة بالقضػػػاء نيائيػػػا عمػػػى الإسػػػلبـ وطمػػػس معػػػالـ 
 الشخصية الإسلبمية لمشعب الجزائري.

 المرحمة الثانية: -
ي فأصػػبح فػػي ىػػذه المرحمػػة شػػرعت فرنسػػا فػػي تعمػػيـ القػػانوف الفرنسػػي عمػػى كامػػؿ التػػراب الجزائػػر   

القضػػاء كمػػو فرنسػػي، قػػلب يحكػػـ قاضػػي المسػػمميف إلا فيمػػا يتعمػػؽ بػػالأحواؿ الشخصػػية مػػف زواج أو طػػلبؽ 
 وميراث. وىكذا أصبح القضاء الإسلبمي لا  يتجاوز الزواج والمواريث وتنفيذ إحكاـ القضاة الفرنسييف.

البدايػػػة لتحطػػػيـ الأنسػػػاؽ  ومػػػف المعطيػػػات السػػػابقة نسػػػتخمص إف الاسػػػتعمار الفرنسػػػي قػػػاد حػػػدد ىدفػػػو منػػػذ
الاقتصػػادية والاجتماعيػػة و الثقافيػػة للؤسػػرة الجزائريػػة فػػي محاولػػة لسػػم  الشخصػػية العربيػػة الإسػػلبمية حيػػث 
اعتبروا إف الم ة الفرنسية ل ة رسمية والم ة العربية ل ػة ثانويػة ومحػو كػؿ مػا يحمػؿ الطػابع الػذاتي لمجزائػر 

لفرنسػػي إف الاسػػت لبؿ البشػػع الػػذي مارسػػو الاسػػتعمار الفرنسػػي وحتػػى يحقػػؽ الػػدمج النيػػائي فػػي المشػػروع ا
 والتشويو المقصود قد اضعؼ لدى السكاف بالانتماء إلى الدولة 

 الأسرة الجزائرية بعد الاستقلال: -9
سػنة و الحصػوؿ  132إف النتيجة الضمنية التػي لا  بػار عمييػا لمعانػاة الشػعب طالػت أكثػر مػف   

كانػت بمثابػة نقمػة كبيػرة فػي حيػاة الشػعب الجزائػري بكػؿ فئاتػو، ىػذا  1962ميػة جوي 5عمى الحريػة و بتػاري 
التاري  الراس  في ذاكرة الشعب الجزائري ىو نقطة بداية لمحو اثأر الماضػي المظمػـ و الانطػلبؽ فػي بنػاء 
حاضػر ومسػتقبؿ كمػػو أمػؿ فػي حيػػاة جديػدة يسػودىا الرخػػاء والأمػف والسػلبـ بعػػد النصػر والاسػتقلبؿ وجػػدت 
 الدولة الجزائرية نفسيا أماـ جياد اكبر و أعظـ وىو كيفية بناء و إعادة تأسيس مجتمع مستقر و متوازف.

عرفػت الجزائػر منعرجػا سياسػيا ىامػا عػرؼ آنػذاؾ بمفيػوـ التصػحيح  20وفي منتصؼ الستينات مف القرف 
ة لعمميػػة البنػػاء والتنميػػة ىػػذا المنعػػرج كػػاف بمثابػػة الانطلبقػػة الفعميػػة والرسػػمي 1965جػػواف  19الثػػوري عػػاـ 

 .1966والتعمير، عرفت ىذه المرحمة أيضا الميثاؽ الوطني و دستور 
 الجزائرية شكال الأسرةرابعا: أ
إف الأسػػرة شػػأنيا شػػأف الػػنظـ الاجتماعيػػة داخػػؿ المجتمػػع، تخضػػع لقػػانوف الت ييػػر الػػدائـ واف كػػاف  

ى بمو ػػو بوجػػو عػػاـ النتػػائج الضػػرورية وىػػذا ت يرىػػا متصػػلب بػػذلؾ الت يػػر فػػي ىػػذا الػػنظـ إلا انػػو يعبػػر عمػػ
محادث نتيجة لمثورة الصػناعية وانتقػاؿ المجتمعػات مػف الػنمط الزراعػي إلػى الػنمط الصػناعي، مػف ىنػا فقػد 
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تعددت إشكاؿ الأسرة وتنوعت وأخذت الأسػرة الصػور التاليػة التػي يسػتند كػؿ منيػا عمػى نمػط ثقػافي يواكػب 
 .1ظيفياظروؼ المجتمع ويرتبط ىا ارتباطا و 

  :شكال الأسرة من حيث الحجمأ -0
 وىما شكلبف:

 (:Extended Famillyالشكل الأول: الأسرة الممتدة )
يطمػػؽ عمييػػا مصػػطمح العائمػػة وىػػو الشػػكؿ الأكثػػر شػػيوعا فػػي المجتمعػػات التقميديػػة فػػي الماضػػي  

مسػكف واحػد أو ىػي ويطمؽ ىذا الشكؿ عمى الجماعة التي تتكوف مف عدد الأسر المرتبطة والتػي تقػيـ فػي 
جماعػػة مكونػػة مػػف الػػزوج والزوجػػة وأولادىمػػا الػػذكور والإنػػاث  يػػر المتػػزوجيف، والأولاد وزوجػػاتيـ وأبنػػائيـ 
و يرىـ مف الأقارب كالعـ والعمة والجدة...وىؤلاء يقيموف في نفس المسػكف ويشػتركوف فػي حيػاة اقتصػادية 

 2ئمة.واجتماعية واحدة تحت رئاسة الأب الأكبر أو رئيس العا
كمػػا يمكػػف إف نقػػوؿ عنيػػا بأنيػػا مجموعػػة مػػف الأسػػر النوويػػة الأقػػارب  الإخػػوة فػػي العػػادةس تقطػػف  

مساكف منفصمة ولىنيا متجاوزة في أ مب الأحياف وتكوف متلبزمة ومستمرة عف طريؽ الاتصػالات اليوميػة 
 3الاجتماعي.وتبادؿ الخدمات والتشاور في أمور كؿ أسرة مف الأسر و يرىا مف مظاىر التكامؿ 

يتضح مف خلبؿ ىذيف التعريفيف إف الأسرة الممتدة قػد تختمػؼ مػف حيػث حجميػا أي الإفػراد الػذيف 
يػػدخموف فػػي إطارىػػا، كمػػا قػػد تختمػػؼ مػػف حيػػث اشػػتراؾ ىػػؤلاء فػػي مكػػاف الإقامػػة سػػواء كػػاف مكانػػا واحػػدا 

 ؼ التي تؤدييا.ومنفصلب ولكنو يبقى متصلب، إلا إف أىـ مايميز ىذه الأسرة ىو شمولية الوظائ
 (:Nuclear familly) الشكل الثاني: الأسرة النووية

س للئشػػارة إلػػى الأسػػرة المكونػػة مػػف conyngal famillyكمػػا يطمػػؽ عمييػػا أحيانػػا الأسػػرة الزوجيػػة   
 الػػػزوج والزوجػػػة المباشػػػرة إمػػػا الفػػػرؽ بينيمػػػا فػػػيكمف فػػػي إف الأسػػػرة النوويػػػة يمكػػػف إف يقػػػيـ مػػػع أفرادىػػػا احػػػد

مثؿ الأخ أو الأخػت أو احػد الوالػديف، كمػا ىػو الحػاؿ عنػد ا مػب الأسػر ال ربيػة والأسػرة الجزائريػة  الأقارب
ىػو موجػود  إلى جانب ىذا فقد يكوف الأعضاء المشكميف ليذه الأسرة وحدة اجتماعية و اقتصادية .مثػؿ مػا

                                           
 292/294ص1981صميحة عوني القصيد واخروف: مدخؿ لعمـ الاجتماع ، مطبعة جامعة ب داد سنة   1
 12/10محمد عاطؼ  يث، عمـ الاجتماع ، دار المعارؼ، بدوف سنة ص  2
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ة الزوجية فتقتصر فقط في الريؼ كما قد يكونوف وحدة اجتماعية فقط مثؿ ىو الحاؿ في الحظر، إما الأسر 
 عمى الزوجيف وأطفاليما وىو حاؿ الأسرة الفردية عموما.

 إشكال الأسرة من حيث الوظيفة: -9
أسرة التوجيو، أسرة الإنجاب، فكؿ فرد في المجتمع يمر خػلبؿ حياتػو بأسػرتيف عمػى الأقػؿ. الأولػى التػي  -

والنفسي و الاقتصادي والذي يمكنو مف تأسيس يولد فييا وينمو إلي إف يصؿ إلى درجة مف النضج البدني 
 أسرة لنفسو فيتزوج و ينجب و يوجو إلى إف ينمو أولاده، فينفصموف لتكويف أسرة جديدة.
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 الخلاصة:
مف خلبؿ ما تقدـ بيف إف الأسرة الجزائرية عرفت عدة تحولات وسمت الأجنبية و الوطنية والشػكؿ  

 لنظاـ الاقتصادي.تبعا لطبيعة النظاـ السياسي القائـ وا
لا يػػػزاؿ يتعػػػايش بػػػنمط الأسػػػرة الممتػػػدة مػػػع الأسػػػرة فػػػي شػػػكؿ  \ور ػػػـ تمػػػؾ التحػػػولات التػػػي عرفتيػػػا

متناقض تناقض التعايش بيف نمط الاقتصاد الموجو والتحوؿ نحو اقتصاد السوؽ، حيث ظيػرت مؤسسػات 
 تحاوؿ إف تعمؿ بدلا عف الأسرة كالروضة ودور المسنيف. اجتماعية

 

   

. 
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 تمييد:
 إىمػاؿ مػف لػو تتعػرض لما اونظر  ودورىا مكانتيا ليا المجتمع في ميمة شريحة المسنوف يمثؿ

 المسنيف سةابدر  الاىتماـ زيادة إلى أدت التي والدوافع الأسباب مف مجموعة إلى بالإضافة ىذا وتفريط،
 عمريػة شػريحة أمػاـ أننػا إلػى يشػير ممػا المسػنيف أعػداد في زيادة ىناؾ أف تبيف العالمي المستوى عمى
 خصائصػيا ليػا عمريػة مرحمػة فالشػيخوخة، السػتيف سػف فػي والرعايػة الاىتمػاـ تسػتحؽ بالقميمػة ليسػت
 وكنػوع حيػاتيـ تسػيؿ وحاجيػات خػدمات وتػوفير الفئة بيذه الاىتماـ المجتمع مف يستدعي ما تيااوت ير 
 .لممجتمع قدموىا التي الخدمات عمى الجميؿ رد مف
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 مفيوم المسن: أولا:
 :مفيوم المسن في المية -1

لمدلالػػة عمػػى الرجػػؿ الكبيػػر الػػذي أتػػى عميػػو الػػدىر وطعػػف فػػي   المُسػػفّس اسػػتعمؿ العػػرب كممػػة
السف. كما تستخدـ العرب ألفاظاً مرادفة لممسف فتقوؿ:  شي س وىو مف استبانت فيػو السػفّ وظيػر عميػو 

. وقػد صػح .1عمػى مػف جػاوز الخمسػيف. وقػد تقػوؿ:  ىوػرِـس وىػو أقصػى الكبػرالشيب. وبعضػيـ يطمقيػا 
. وقد يطمؽ عمى مرحمة الكبر ارذؿ العمر كما قاؿ سبحانو: 2نو كاف يتعوذ بالله تعالى مف اليرـأعنو 

هنك م ذَل   إ لَهة ي هرَد   مَّهن وَم  مَهمَ  ل كَهي لَا  ال ع م هر   أَر  هن يَع  م هم   بَع هد   م  صػػمى الله . وقػد ورد عنػو [الحػج: 5] شَهي ئاً  ع 
 أرذؿ العمر.  إلىأنو كاف يتعوذ بالله تعالى مف أف يرد  عميو وسمـ

وقػػد يطمػػؽ عمػػى كبيػػر السػػف  الكيػػؿس وىػػو الػػذي خالطػػو الشػػيب ورأيػػت لػػو وقػػاراً. وقيػػؿ ىػػو مػػف 
اف : "ىػذصػمى الله عميػو وسػمـ. وقد ورد فػي فضػؿ أبػي بكػر وعمػر قولػو 3جاوز الثلبثيف وخالطو الشيب

 . 4ىؿ الجنة مف الأوليف والآخريف إلّا النبييف والمرسميف"أسيّدا كيوؿ 
كما يطمؽ عمماء الم ة لفظ  العجوزس عمػى المػرأة والرجػؿ إذا مػا كبػروا. وعجػز عػف الشػيء أي 

 مرأة عجوز أي مسنة. اضعؼ ولـ يقدر عمى فعمو. ويقاؿ: 
وبشكؿ عاـ فمعظـ التعريفات تمتقي في مدلوليا عمى أف ىػذه المرحمػة خاصػة مػف مراحػؿ حيػاة 
الإنسػػػػاف التػػػػي بيّنيػػػػا القػػػػرآف، وىػػػػي المرحمػػػػة الأخيػػػػرة مػػػػف حيػػػػاة الإنسػػػػاف الدنيويػػػػة، المعروفػػػػة بمرحمػػػػة 

يحػذر مػف ىػذه المرحمػة  الشيخوخة. وتتصؼ بكبػر فػي السػف، وبالضػعؼ، والشػيب. لػذا نجػد الرسػوؿ 
ف الحيػػاة فيقػػوؿ: "بػػادروا بالأعمػػاؿ سػػبعاً: ىػػؿ تنتظػػروف إلّا فقػػراً منسػػياً، أو  نػػى مط يػػا، أو مرضػػاً مػػ

مفسػػػداً، أو ىرمػػػا مفنّػػػدا، أو موتػػػاً مجيػػػزاً، أو الػػػدجاؿ، فشػػػر  ائػػػب منتظػػػر، أو السػػػاعة فالسػػػاعة أدىػػػى 
الشباب، ثـ الكيولة، سناف أربعة: سف الطفولة، ثـ بف حجر عف بعض الحكماء قولو: "الإاونقؿ  5"وأمر

                                           
 . 13/222دار صادر، بيروت،  ابف منظور، لساف العرب، -1
 .80، ص8، كتاب الدعاء، باب التعوذ مف فتنة المحيا والممات، ج6375رواه البخاري، حديث رقـ  -2
 .58الرازي، مختار الصحاح، مادة  كيؿس، ص  -3
 824. وقاؿ حديث حسف وصححو الألباني في السمسمة الصحيحة رقـ 3664رواه الترمذي، حديث رقـ  -4
، وقاؿ حديث حسف  ريب. عارضو الأحوذي: شرح صحيح الترمذي، دار الكتاب 2306الترمذي، حديث رقـ رواه -5

 .185، ص9العربي، بيروت، ج
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. "إلّا أنػػػو يمكػػػف ترتيػػػب مراحػػػؿ عمػػػر الإنسػػػاف اسػػػتظيارا مػػػف معػػػاجـ الم ػػػة بعػػػد مرحمػػػة 1ثػػػـ الشػػػيخوخة
. فكػؿ مػف تجػاوز مرحمػة الشػباب وىػي  الأربعػيف  إلػىالمراىقة كالتالي: شاب، ثـ كيؿ، ثـ شي ، ثـ ىرـ

، وىػػو ا لزيػػادة فػي كبػػر السػػف، الػػذي ىػػو فيػو مسػػف فػػي الم ػػة. ونلبحػظ أف آخػػر ىػػذه المراحػػؿ ىػي اليػػرـ
 . صمى الله عميو وسمـرذؿ العمر. وىذا ىو الذي تعوذ منو الرسوؿ أ

 مفيوم المسن في الاصطلاح:  -2
لػػػـ يتفػػػؽ العممػػػاء عمػػػى تعريػػػؼ خػػػاص لممسػػػف، أو لسػػػف الشػػػيخوخة. وبالاسػػػتقراء تبػػػيف وجػػػود 

 نظر مف خلبلو. وجيات نظر متفاوتة لتعريؼ ذلؾ بحسب طبيعة العمـ والموضوع الذي ي
 المفيوم عند الفقياء:  -أ

لـ يرد لفظ المسف بعينو في القرآف الكريـ، ولكف عبّر عنو القرآف والسنة النبوية والفقيػاء بألفػاظ 
المرحمػػة الأخيػػرة التػػي يمػػر بيػػا الإنسػػاف ومنيػػا: الشػػي  واليػػرـ والعجػػوز. وىػػو عنػػد  إلػػى شػػارةأخػػرى، للئ

الفقياء الشي  الكبير الذي لا يقدر عمى اداء التكاليؼ الشرعية المنوطة بو، كالصوـ خاصة. مع الأخذ 
 2القوة. إلىبعيف الاعتبار أف ىذا الضعؼ لا ترجى منو العودة 

خاصػػة فػػي حػػديثيـ عػػف المسػػنيف فػػي كتػػبيـ الفقييػػة، ولعػػؿ معظػػـ  اً أبوابػػلػػذلؾ لػػـ يفػػرد الفقيػػاء 
 إلػىالذيف تحدثوا عف الأحكػاـ الفقييػة المتعمقػة بمرحمػة الشػيخوخة فػي شػتى الأبػواب الفقييػة لػـ يتطرقػوا 

بيػػاف  إلػػىتعريػػؼ خػػاص بيػػذه المرحمػػة. باعتبػػار أف ىػػذه المرحمػػة مػػف الأشػػياء المعمومػػة التػػي لا تحتػػاج 
 وتعريؼ. 

العمماء مف تطرؽ وبشكؿ صريح لمتعريؼ، ومنيـ مف ذكر العػوارض والت يػرات التػي  ولكف مف
تطػػرأ عمػػى الإنسػػاف فػػي ىػػذه المرحمػػة مػػف الحيػػاة. وعمػػى العمػػوـ فػػلب يخػػرج تعريػػؼ الفقيػػاء لممسػػف عػػف 
ف تعػػددت تعبيػػراتيـ لػػو. فيعبّػػر الحنفيػػة عنػػو بأنػػو:  المعنػػى الم ػػوي، فيػػو عنػػدىـ أيضػػاً مػػف كبػػر سػػنّو وا 

أف يموت، وسػمي بػو إمػا  إلىبف نجـ بقولو: "ىو الذي كؿ يوـ في نقص ا، والذي فسره 3ي  الفاني""الش
. ونقػؿ الشػي  الشػبمي فػي حاشػيتو عمػى شػرح الكنػز لمزيمعػػي 4لأنػو قػرب مػف الفنػاء، أو لأنػو فنيػت قوتػو"

                                           
 240، ص11ابف حجر، فتح الباري شرح صحيح البخاري، مكتبة الرياض الحديثة، الرياض، بلب، ج -1
ة والقوانيف العربية الداخمية، جامعة  رداية، الجزائر، عبد الكريـ بوحميدة، حقوؽ المسنيف في ظؿ المواثيؽ الدولي -2

 25، ص2013
 276، ص2كماؿ الديف بف عبد الواحد بف اليماـ، شرح فتح القدير، دار الكتب العممية، بيروت، بلب، ج -3
 170، ص1شرح الكتاب، المكتبة العممية، بيروت، جالميداني، المباب في  -4
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ذي يعجػػز عػػف أي الشػػي  الفػػاني: ىػػو الػػ –تعريفػػا لمشػػي  الفػػاني قػػاؿ: "وفػػي جػػامع البرىػػاني فػػي تفسػػيره 
 1."الأداء، ولا يرجىمو عودة القوة، ويكوف مآلو الموت بسبب اليرـ

ومما سبؽ يتضػح أف الشػي  المسػف عنػد الفقيػاء، ىػو مػف انتيػى شػبابو وكػاف بمو ػو الكبػر فػي 
سنو سببا في ضعفو وعجزه عػف أداء التكػاليؼ الشػرعية المنوطػة بػو. مػع الأخػذ بعػيف الاعتبػار أف ىػذا 

القوة. ويحدد بعض الفقياء عمر الشي  مف الستيف لآخػر العمػر، فػي  إلىمنو العودة  الضعؼ لا ترجى
إطػػار الأحكػػاـ الفقييػػة مػػف وصػػية، أو وقػػؼ، أو  يرىػػا. باعتبػػار أف ىػػذه السػػف الزمنيػػة  البػػاً مػػا يكػػوف 

 صابة بالأمراض المتعددة.صاحبيا ضعيؼ القوة، عاجزاً عف أداء التكاليؼ الشرعية ومعرضاً للئ
يػػو، فػػذف المعتبػػر والمعتمػػد فػػي تحديػػد المسػػف ىػػو الحالػػة الصػػحية ومػػا يتعمػػؽ بيػػا مػػف تػػوفر وعم

القوى البدنيػة والعقميػة والانفعاليػة العاطفيػة. فمػف ضػعفت أو عػدمت لديػو كػاف مسػناً شػيخاً ومػف تػوفرت 
تيف عامػػاً أو لديػػو كػػاف شػػاباً يافعػػاً ميمػػا بمػػغ عمػػره الزمنػػي. عممػػا بػػأف الإنسػػاف اذا بمػػغ عمػػره الزمنػػي السػػ

يزيػػػد بػػػدأت قػػػواه بػػػالفتور والضػػػعؼ وصػػػار معرضػػػا للؤمػػػراض المختمفػػػة، عػػػاجزاً عػػػف القيػػػاـ بالتكػػػاليؼ 
 المنوطة بو. 

 مفيوم المسن في التشريعات والقوانين: -ب
جعػػؿ المػػدى العمػػري الزمنػػي ىػػو المقيػػاس فػػي تحديػػد  إلػػىلقػػد اتجيػػت قػػوانيف كثيػػر مػػف الػػدوؿ 

مفيوـ المسف، واف اختمفت في تحديد ىذا المدى. حيث يظير ذلػؾ مػف خػلبؿ بعػض التعريفػات لممسػف 
س 41ـ حيػث نػص فػي المػادة  2001في ىذه القوانيف، ومنيا قانوف الضماف الاجتماعي الأردني لسػنة 

مف عميو راتب تقاعد الشيخوخة عند إكماؿ سف الستيف، مف الفصؿ الخامس عمى ما يمي: "يستحؽ المؤ 
والمػػؤمف عمييػػا عنػػد إكماليػػا سػػف الخامسػػة والخمسػػيف". ومثػػؿ ذلػػؾ جػػاء فػػي تعميمػػات تػػرخيص الأنديػػة 

ـ فػػػي الأردف حيػػػث جػػػاء فػػػي المػػػادة الأولػػػى مػػػا نصػػػو: "المسػػػف 1999لسػػػنة  1النياريػػػة لممسػػػنيف رقػػػـ 
عامػػػاً للئنػػػاث. وكػػػذلؾ جػػػاء فػػػي 55عامػػػاً لمػػػذكور و60المنتفػػػع: ىػػػو الشػػػخص الػػػذي يزيػػػد عمػػػره عمػػػى 
 2001.2لسنة 2تعميمات ترخيص دور المسنيف في الأردف رقـ 

                                           
، 2، ج ى1420، 1الحقائؽ شرح كنز الدقائؽ، دار الكتب العممية، بيروت، ط عثماف بف عمي الزيمعي، تبييف -1

 198ص
، عماف/ الأردف، -الوثيقة المرجعية–المجمس الوطني لشؤوف الأسرة، الاستراتيجية الوطنية الأردنية لكبار السف  -2

 19-17ـ، ص2007
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. وفػػي القػػانوف 1أمػػا القػػانوف الفمسػػطيني فجػػاء فيػػو: "المسػػف ىػػو مػػف بمػػغ سػػف السػػتيف مػػف عمػػره"
لقػػػانوف . أمػػػا ا2المصػػػري أيضػػػا، المسػػػف مػػػف بمػػػغ سػػػف السػػػتيف مػػػف عمػػػره وىػػػو مػػػا يسػػػمى بسػػػف التقاعػػػد"

مػف العمػر، و يػر قػادر عمػى أف يػؤمف لنفسػو كميػاً أو  65الكويتي، فعرؼ المسف بأنو: "كؿ كويتي بمػغ 
جزئياً، ما يؤمنو الشخص العادي لنفسو، مػف ضػرورات الحيػاة الطبيعيػة، بسػبب سػنو، أو نتيجػة قصػور 

 . 3قدراتو البدنية، أو العقمية، أو النفسية"
سػػنة. وعرفػػت الأمػػـ المتحػػدة  65أف المسػػف كػػؿ مػػف بمػػغ سػػف  ىإلػػكمػػا أشػػار القػػانوف الجزائػػري 

وجامعػة الػدوؿ العربيػػة المسػف تعريفػػاً إجرائيػاً لمتعامػػؿ مػع ىػػذا المصػطمح وذلػػؾ بػأف حػػدّدتاه بمػف تجػػاوز 
 عمره الستيف. 

وأيّػػػا كػػػاف الاخػػػتلبؼ فمػػػف المؤكػػػد انػػػو لػػػيس ىنػػػاؾ حػػػد فاصػػػؿ واحػػػد تسػػػتطيع القػػػوؿ عنػػػده: أف 
ناً، ولكننػا نسػتطيع القػوؿ: أف المسػف ىػو كػؿ فػرد أصػبح عػاجزاً عػف رعايػة نفسػو الإنساف قد أصػبح مسػ

 عاقة أو شبييا. إ وخدمتيا إثر تقدمو في العمر الزمني وليس بسبب
ف اختمفت في المدى العمري الزمني لممسف فذنيا متفقػة عمػى ا  ويلبحظ أف معظـ قوانيف الدوؿ و 

أف مػػػف بمػػػغ السػػػتيف عامػػػاً مػػػف عمػػػره فذنػػػو يبػػػدأ فػػػي دخػػػوؿ طػػػور الشػػػيخوخة، لػػػذا نجػػػدىا تضػػػع وتقػػػرر 
ف الشػػخص عنػػد أتشػػريعات مختمفػػة توجػػب عمػػى كػػؿ مػػف بمػػغ ىػػذه السػػف أف يعتػػزؿ العمػػؿ، لافتراضػػيا 

. وعمػػػى الػػػر ـ مػػػف 4الأعمػػػاؿ التػػػي كػػػاف يقػػػوـ بيػػػا مػػػف قبػػػؿ بمو ػػػو ىػػػذه السػػػف يفقػػػد القػػػدرة عمػػػى مباشػػػرة
الاخػػتلبؼ بػػيف القػػوانيف فػػي تحديػػد المػػدى العمػػري الزمنػػي لممسػػف، إلّا أنػػو يمكػػف القػػوؿ بػػأف المسػػف فػػي 
القػػانوف ىػػو ذلػػؾ الشػػخص الػػذي بمػػغ السػػتيف عامػػاً مػػف عمػػره فمػػا فػػوؽ. حيػػث اعتمػػد القػػانوف فػػي تحديػػد 

                                           
ـ، 2005، 1نية حقائؽ وأرقاـ، راـ الله، طالجياز المركزي للئحصاء الفمسطيني كبار السف في الأراضي الفمسطي-1

 .5ص
مصطفى محمد أحمد الفقي، رعاية المسف بيف العموـ الوضعية والتصور الإسلبمي، المكتب الجامعي الحديث،  -2

 25ـ، ص2008، 1جامعة الأزىر القاىرة، ط
ديسمبر سنة  29الموافؽ   ى1432محرـ 23س، المتعمؽ بحماية الأشخاص المسنيف، المؤرخ في 10-12قانوف رقـ   -3

س عمى: "تطبؽ أحكاـ ىذا القانوف عمى كؿ شخص مسف يبمغ مف العمر خمسا وستيف 2، ينص في المادة رقـ  2012
س سنة فما فوؽ". انظر: عبدالكريـ بوحميدة، حقوؽ المسنيف في ظؿ المواثيؽ الدولية والقوانيف العربية الداخمية، 65 

 .52مرجع سابؽ، ص
، 1ميماف، المجتمع والإساءة لكبار السف، مركز الدراسات والبحوث الاستراتيجية، الإمارات، طمحمد صادؽ س-4

 16ـ، ص2006
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ليس العامؿ الصحي والقدرات الجسمية والعقمية لدى الشخص كما ذىب المسف العامؿ العمري الزمني و 
 ذلؾ الفقياء.  إلى

 : المسنين خصائص ثانيا:
 كػاف وكممػا اليػدـ لم البػة البنػاء إسػتمرار ومعنػاه التجػدد بينيػا مػف متعػددة معػاف لمنمو كاف إذا

 عمػي اليػدـ عوامػؿ تنتصر عندما لكف ، تماسؾ أكثر الجسـ كاف والبناء اليدـ عمميتي بيف توازف ىناؾ
 يجعمػو والػذي السف كبر يميز الذي القطب ىي الشيخوخة فذف ولذلؾ 1يضعؼ الجسـ فذف البناء عوامؿ
 : يمي ما خلبؿ مف عمييا سنتعرؼ ومميزة واضحة وسمات بمظاىر يتميز

 : لممسنين والبيولوجية الفيزيولوجية الخصائص -1
 ىػذه ويعتػري البنػاء فػي الجسػمي الإضػمحلبؿ تمثػؿ البيولوجيػة الناحيػة مػف الشػيخوخة إف
 والبوليػة واليضػمية والدوريػة والحركيػة والعضػوية الفيزيولوجيػة الأجيػزة كػؿ الإضػمحلبلية الت يػرات
 بػالعيف تػدرؾ حسػية ت يػرات فػي الجسػدية الت يػرات ىػذه وتتمثػؿ والفكريػة والعصػبية وال ديػة والتناسػمية
 بمعػدؿ سػنة 60 سػف بعػد الطػوؿ ونقػص ، وجفافػو الوجػو جمػد وتجعػد الشػعر، لػوف ت يػر مثػؿ المجػردة

 .2سـ5)-3 
 : يمي ما خلبؿ مف إلييا سنتطرؽ المجردة بالعيف تدرؾ لا ت يرات ناؾىو 

 : لممسنين البيولوجية التييرات *
 شػائع نمػط عػف عبػارة البيولوجيػة الناحيػة مػف الشػيخوخة أف تؤكد الحياة عموـ في الأبحاث إف

 المسف جسـ عمي تطرأ التي البيولوجية الت يرات بيف ومف الوظيفي البناء في الجسمي الإضمحلبؿ مف
 مباشػرة علبقػة وللؤيػض الجسػـ فػي واليػدـ البنػاء عمميتػي عػف عبػارة وىػو 2 3الأيػض معػدؿ ت يػر ىػو

 ييػبط الشػيخوخة وفػي السػاعة فػي بالسػعر العمميػة ىػذه وتقػاس ، نفسػو تجديػد عمػي الجسػـ قػدرة بمػدى
 ويستمر السبعيف سف فى سعر ( 35 ) ىإل لمراشديف بالنسبة الساعة في سعرس 38  مف الأيض معدؿ
 خميػة كػؿ فػذف معمػوـ ىػو فكمػا الجسػـ خلبيػا مسػتوي عمي ت يرات تحدث العمر نياية حتي اليبوط في

                                           
 البربري الرؤوؼ عبد ميا  - 1
 سـ 165 إلي تنقص "سـ 170 "سنة 60 سف في الأصحاء المسنيف لمرجاؿ الطوؿ متوسط أف الإحصاءات تشير  - 2

 والثمانيفس الخامسة في "سـ 150 " إلي ينقص " 158 "الطوؿ متوسط فكاف السيدات أما والثمانيف، الخامسة بعد سف
 20 ص _ ذكره سبؽ مرجع _ قناوي محمد ىدي :أنظر

   الأساسية الحياة بوظائؼ لمقياـ لمطاقة الجسـ حرؽ عممية ىو الأيض  - 3
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 وذلؾ السف تقدـ مع تقؿ ولكنيا ، شبابيا بيا تجدد محدودة مرات عدة تنقسـ أنيا بحيث محدد عمر ليا
  1.الخمية لمعيشة الملبئمة البيئية بالظروؼ الإحتفاظ عمي الجسـ مقدرة عدـ لأف

 معػدؿ وييػبط العشػريف سػف فػي ذروتػو إلػي يصػؿ الػذي الصػماء ال ػدد نشػاط معػدؿ يت يػر كمػا
 .70 سف ىحت منتظمة بسرعة ال دد ىذه ىرمونات إفراز

 الزمنػي العمػر لزيػادة تبعػا بانتظػاـ ينحػدر مسػتقيـ خػط فػي تتنػاقص لمػدـ الدفاعية لمقوة النسبةب
 ذلػؾ ويصػحب ، العمػر فػي بالتقػدـ وتتنػاقص العشػريف سػف فػي الػدـ لإنػدفاع قػوة أقصػى تكػوف حيػث

خفػاض الأعضػاءوا إلػى الػدـ ضػ  عمػى القمػب مقػدرة فػي إنخفػاض  فػي عمومػا الػدـ فػي الػزلاؿ نسػبة ن 
 أجيػزة تت يػر السػف وبتقػدـ الأليػوميف زلاؿ نسػبة فػي إنخفػاض نتيجػة يكػوف الشػباب فػي عنيػا المسػنيف
 .2اليضـ نزيماتا  و  الييدروكموريؾ حامض مف المعدة إفرازات تنخفض حيث اليضمي الجياز

  يػر بػبطء لكػف و بالتػدريج بضػعؼ نشػاطو يبػدأ و السػف بتقػدـ والمػ  العصػبي الجيػاز يتػأثر
 فػي حالػة تحػدثفي كمػا الفعػؿ ردود صػورة فػي تظيػر كمػا العصػبية الإسػتجابات فتبطػأ ممحػوظ ممحػوظ
 .العصبية الخلبيا عدد يتناقص حيث بيا الخاصي العصب القوس

 : لممسنين الفيزيولوجية التييرات -
 تتػأثر كما الظير في إنحناءات وتظير العظاـ تضعؼ حيث المسنيف عند الحركية القدرة تتأثر

 العناصػر خػلبؿ مػف مفصػؿ بشكؿ الت يرات ىذه عمي وسنتعرؼ المسنيف عند كبير بشكؿ العقمية القدرة
 :التالية

 :العضوية و العضمية القوة تيير -أ
 الفيزيولوجيػة الت يرات بسبب مرونتيا وتقؿ العمر لزيادة تبعا المرحمة ىذه في العضلبت تضمر

متدادىا إنكماشيا سرعة حيث مف قوتيا وتتأثر خلبياىا في والعضوية نقباضيا، ، وا   الأداء يت ير كما وا 
 و وضموره المركزي العصبي الجياز شيخوخة إلى ذلؾ ويرجع محدودا ال الب في يصبح الذي الحركي
  .3وظيفتيا وتضعؼ الخمس الحواس تتأثر السف بتقدـ

 

                                           
 ومابعدىا 20 ، ص1972الثانية،  الطبعة بيروت، القمـ، دار ،الشيخوخة في شباب  رويحة، أميف  - 1
  351 ص ذكره، سبؽ السيد،ػ مرجع البيي فؤاد -2
 23 ص _ ذكره سبؽ مرجع _ خميفة محمد المطيؼ عبد -3
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 : العقمية والقدرات العقمي النشاط في التيير -ب
 إذا العقمػي لمتدىور يتعرض فالإنساف الم  سلبمة مدي عمي يتوقؼ للئنساف العقمي النشاط إف

 الفػرد قػدرة مػدى عمػى تقػوـ التػي الإدراؾ عمميػة تتػأثر حيػث المػ  نشاط في الإضمحلبؿ إلي تعرض ما
 بسػبب المسػنيف عنػد الإدراؾ عمميػة فػي تػؤثر التػي حواسػو طريػؽ عػف يتمقاىػا التػي المعمومػات تصػنيؼ
 الفػرد لعمػر تبعػا ومت يػرة متطػورة ديناميكيػة عقميػة عمميػة تعتبػر التػي التػذكر قػدرة تتػأثر كمػا ، ضػعفيا
ى ينسػ لكنػو والشػباب المراىقة فترة وفى بؿ الطفولة في لو وقعت أشياء بالتفاصيؿ يذكر لممسف فبالنسبة
 .1الحاضر عف الحديث

 : والإجتماعية النفسية الخصائص -2
 تطػرأ التػي الفيزيولوجيػة الت يػرات فػي أثرىػا يظيػر بحتػو بيولوجية عممية مجرد ليست الشيخوخة

ما ، متقدمة لسف وصولو عند الفرد عمي   ونفسية إجتماعية ظاىرة ىي ذلؾ إلي بالإضافة وان 
 : النفسية الخصائص -أ

ف كبيػر بشػكؿ السػابقة بػالت يرات النفسية الت يرات ترتبط  الاجتماعيػة بػالت يرات ارتباطيػا كػاف وا 
 .الإكتئاب و القمؽ وبروز ذاتو عف الفرد مفيوـ ت ير: الت يرات ىذه وأىـ أكبر، بشكؿ واضحا يبدو

 والعناد بالماضي والإعجاب الزائدة والحساسية ، الشكوى وكثرة المرض توىـ ذلؾ يصاحب كما
 وبػذلؾ 2معيػا ينفعمػوف فػلب سمبيا موقفا بيـ المحيطة البيئة مف الوقوؼ ، الآخريف في الثقة وعدـ والشؾ
 تضػامف ىناؾ يكف لـ إذا المجتمع في تكامؿ ىناؾ يكوف أف يمكف ولا الجيميف، بيف الكبيرة اليوة تظير
 .الأجياؿ بيف فعمي

 ذاتيػة انفعػالاتيـ تصػبح حيػث الشخصػي الجانػب حػوؿ فتتركػز المسػف اىتمامػات تت يػر كمػا
 إضػافة الأنػاني السػموؾ إلػى الذاتيػة ىػذه وتػؤدي  يرىـ حوؿ تدور مما أكثر أنفسيـ حوؿ تدور المركز

 .3العمر في تقدـ مع تزيد الدينية الاىتمامات أف ىإل
 
 

                                           
 ومابعدىا 27 ص _ ذكره سبؽ مرجع _ قناوي محمد ىدي -1
المسنيف  مف عينة لدي والشخصية النفسية المت يرات ببعض وعلبقاتيا السعادة وآخروف، النيباؿ أحمد مايسة -2

 26ص  القاىرة، العامة لمكتاب، المصرية الييئة ،36،1995ع النفس، عمـ مجمة مقارنة، سيكوميترية دراسة-والمسنات
 11 ص_ ذكره سبؽ مرجع _ السدحاف الله عبد بف ناصر بف الله عبد -3
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 : الاجتماعية الخصائص -ب
 مػا اذوا ، لمفػرد النفسػية الصػحة مظػاىر مف الآخريف مع الناجحة الاجتماعية العلبقات بناء إف

 حيػث كبيػر حػد إلػى الاجتماعيػة علبقػاتيـ تػتقمص المسػنيف أف نجػد العمػر فػي التقػدـ مرحمػة فػي دققنػا
 1 منيـ قريبا يعيشوف الذيف القدامي أصدقائيـ عمي تقتصر

 التفاعػؿ درجػة فػي واضػحا نقصػا ىنػاؾ أف إلػي الصػدد ىػذا فػي الإجتمػاع عممػاء يشػير
 إنسحاب مف أكثر الفرد عف المجتمع إنسحاب إلي راجع وذلؾ المجتمع وأفراد المسنيف بيف الإجتماعي

 مػف الػتخمص إلػي فيعمػدوف لمنشػاط التػدريجي الإنخفػاض مػف المسػنوف فيعػاني ، المجتمػع عػف الفػرد
 .2السابقة ومسؤولياتيـ أعماليـ مف الكثير

 الفػرد إليػو ينتمػي الػذي والثقػافي الحضػاري الإطػار بػذختلبؼ تختمػؼ الإجتماعيػة الت يػرات إف
 .والتعميمي الإقتصاديى وبالمستو 

 مف يحصؿ ما عمي إجمالية مؤشرات مجرد تعتبر الشيخوخة خصائص أف سبؽ مما نستخمص
 الوراثػة و البيئػة ىػي ثلبثػة لظػروؼ تبعػا لآخػر شػخص مػف الدرجػة فػي تتفػاوت وىػي لممسػنيف ت يػرات
  .3العامة والصحة

 عميػو تظيػر لا مػف المسػنيف مف فيناؾ التعميـ مف كثير فييا عمييا المتعارؼ الصفات ىذه إف
  الإجتماعي أو العقمي أو الجسمي التدىور خصائص

 كيفيػة معرفػة عمػي الوقػوؼ في تساعد لممسنيف المميزة الخصائص معرفة أف إلي الإشارة تجدر
 التػي والعلبجيػة الوقائيػة البرامج وضع في كذلؾ ويساعد متطمباتيـ عمي التعرؼ ، المسنيف مع التعامؿ
 .المسنيف إلييا يحتاج
 : المسنين مشاكل ثالثا:

 الناميػة الػدوؿ و المتقدمػة المجتمعػات لػدي الإجتماعيػة القضػايا أبػرز الثالثػة الفئػة مشاكؿ تمثؿ
 التطػور أحػدثيا التػي لمتحػولات طبيعيػة ترجمػة المشػاكؿ ىػذه إعتبػار يمكػف حيػث سػواء حػد ىعمػ

 الشػيخوخة مرحمػة لأف ونظػرا والعلبجيػة منيا الوقائية الصحية الشروط تعرفو الذي والتحسف الإجتماعي

                                           
 24 ص– ذكره سبؽ مرجع– أحمد المنعـ عبد فؤاد -1
 16 ص ،ذكره سبؽ مرجع _ الشاذلي محمد الحميد عبد -2
 25 ص ،ذكره سبؽ مرجع _ خميفة محمد المطيؼ عبد -3
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 العمريػة المرحمػة ىػذه فػى المسػنيف فػذف ، البػدني الضػعؼ أبرزىػا مميػزة خصػائص ليػا عمريػة مرحمػة
 مػف عمييػا سػنتعرؼ عمػييـ تػؤثر التػي المشػاكؿ مػف العديػد يواجيػوف بيػـ تحػيط التػي لمت يػرات ونتيجػة
 : يمي ما خلبؿ

 : والإجتماعية النفسية المشاكل -1
 وىنػاؾ السػف كبػار منيػا يعػاني التػي المشػاكؿ مقدمػة فػي والإجتماعيػة النفسػية المشػاكؿ تعتبػر

 بتػأثير يرتبطػاف فيمػا والنفسػية الإجتماعيػة المػؤثرات بيف الفصؿ الصعب فمف الجانبيف بيف قوي ترابط
 صػحيح والعكػس الإجتمػاعي الأداء فػي المػنعكس النفسػي الجانػب بػو نعنػي توافػؽ نقػوؿ فحػيف متبػادؿ
 .لمفرد النفسية والحالة لمذات إنعكاس ىو الإجتماعي فالأداء

 : النفسية المشكلات -
 التعامػؿ يصػعب إذ العمػر مػف المرحمػة ىػذه في المشكلبت أخطر مف النفسية المشكلبت تعتبر

 بشػكؿ نفسػيتيـ عمػي تػؤثر الإجتماعيػة الصلبت وقطع التقاعد مشكمة أف إذ المسنيف لطبيعة نظر معيا
 قبولو بعدـ والشعور ،1الحياة في الجدوى وعدـ القيمة بعدـ الذاتي كالشعور نفسية عقد ليـ فتخمؽ سمبي
 مػنيـ الػبعض يعػيش فقػد وتػوتر تصػعيد مػف ذلػؾ ومايصػاحب أسػرتو أفػراد خاصػة آخػريف أطػراؼ مػف

   المحتومة النياية ينتظروف وكأنيـ
 والنػوـ لمطعػاـ شػييتو وتقػؿ وميولػو إىتماماتػو وتقؿ ذاكرتو وتضعؼ إستجابة أقؿ المسف يصبح

 وسػرعة والتيػيج الإكتئػاب إلػي يػؤدي وىػذا الحيػاة فػي قيمتػو بقمػة ويشػعر الحيويػة طاقتػو تضػعؼ وأيضػا
 التػذكر فػي المتمثػؿ العقمػي لمنشػاط بالنسػبة تقػؿ السػف كبار قدرات أف ولاشؾ والنكوص والعناد الإستثارة
 التػي العامػة والمعمومػات لم ػة إسػتخداميـ يخػص فيمػا بحيػويتيـ تحتفظػوف أنيػـ إلا والإدراؾ والتخيػؿ
  2.العامة التجارب عمي ترتكز

 : الإجتماعية المشكلات -
 طبقػا الاجتمػاعي الاتصػاؿ عمػي القػدرة يفقػد عنػدما الاجتمػاعي الحرمػاف مػف يعاني الإنساف إف

 مػوارده لقمػة نظػرا الاجتمػاعي لمحرمػاف تعرضػا المجتمػع فئػات أكثػر مػف يعتبػر والمسػف ور باتو لحاجاتو

                                           
 142 ص _ ذكره سبؽ مرجع _ إبراىيـ سلبمة سيد -1

2 - chaires quetelet- population agées et revolution grise –les hommes et les societés 
face a leur louvain la neuve-ciaco-1990-p312 
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 عػف والعزلػة بالوحػدة المسػف شػعور الإجتماعية المشكلبت حدة مف ،ويزيد الجسدية قواه وضعؼ المالية
 نشػاطو مػف كبيػرا جػزءا تؤلػؼ كانت والتي العائمية العلبقات مف الحرماف عند الشعور ويبدأىذا المجتمع

تماماتو  .متوافقا يعيش أف أجؿ مف الأولي بالدرجة المسف يحتاجيا التي وىي وقيمتو وحياتو اليومية واى 
 عػف 1المسػف إ تػراب مشػكمة إلػي يػؤدي لأخػر أو لسػبب العلبقػات ىػذه وقطػع محيطػو مػع

 قمة الإ تراب ىذا ويتبع ، اليامة القرارات إتخاذ في للئشتراؾ الفرصة ليـ تتوافر لـ إذا خاصة المجتمع
 الإىتمامات
 المنظمػات فػي مشػاركاتو قمػة و مجتمعػو تخػدـ التػي والأنشػطة بػالجيود يتعمػؽ فيمػا لمفػرد الإجتماعيػة
 .الإجتماعية

 : والإقتصادية الصحية المشكلات -2
 خاصػة المسػنيف منيػا يعػاني التػي المشػاكؿ مقدمػة فػي والاقتصػادية الصحية المشكلبت تعتبر

 وعمػي والنفسػية الجسػدية صػحتو عمػي التػأثير فػي كبيػرا دورا يمعػب لممسػف الاقتصػادي الوضػع وأف
 يواجييا التي والاقتصادية الصحية المشكلبت أىـ عمي مايمي خلبؿ مف وسنتعرؼ الإجتماعية علبقاتو
  المسنيف

 : الصحية المشاكل -أ
 يضػعؼ فػالحواس الشػيخوخة سػف فػي تػدريجيا ينحػدر ثػـ الشػباب سػف فػي يتكامػؿ الفرد نمو إف

ى إلػ لمػدـ دفعػو وقمػة القمػب ضػعؼ فػي وتتمثؿ لممسف البيوكيميائية الت يرات مف مجموعة وتظير أداؤىا
 في خمؿ عف المشكلبت ىذه وتنتج التوازف في خمؿ مف المسنيف ويعاني ، الجسـ في العضوية الأجيزة

 خمػؿ ويػؤدي والأنسػجة لممػ  ووضعو وأجزائو الجسـ حركة عف معمومات تنقؿ التي الحسية المستقبلبت
 يػؤدي وقػد التػوازف فػي أكثػر تحكػـ تتطمػب التػي المواقؼ في خاصة المريض حركة صعوبة إلي التوازف
 عػدد عمػي السػف لكبار الصحية الحالة تتوقؼ و ، إصابات مف ذلؾ عف ينجـ قد وما الوقوع إلي الأمر
 .الثقافي والمستوي المعيشي المستوي :مثؿ الإجتماعية العوامؿ مف

                                           
وأىـ  المجتمع مف والإنسحاب العزلة إلي يؤدي مما الأسرة داخؿ المجتمع في بال ربة الشعور ىو : الإ تراب -1

الإنعزاؿ  _ معيا يتفاعؿ التي الإجتماعية المواقؼ عمي التأثير عمي الفرد قدرة عدـ يعني الذي السيطرة فقداف : مظاىره
الإجتماع،  عمـ منظور مف الإ تراب الشتا، نظرية عمي الشائعة.  أنظر: الثقافية المعايير عف الإنعزاؿ وىو الإجتماعي

 218ص  الإسكندرية، الجامعة، شباب مؤسسة
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 فػي الإشػتراؾ ، العمػؿ عمػي القػدرة : : مثػؿ الجوانػب مػف العديػد عمػي لممسػف الصػحية الحالػة تػؤثر
 الجسػمية الصػحة بػيف وثيػؽ إرتبػاط وىنػاؾ والػزواج والػدخؿ الإجتماعيػة وعلبقاتػو الترفيييػة الأنشػطة
 1.الأخر عمي يؤثر منيما فكؿ والعقمية

 : الإقتصادية المشكلات -ب
 وترجػع مسػتمر تزايػد فػي الإقتصػادية المسػاعدات بطمػب يتقػدموف الػذيف المسػنيف نسػبة إف
 يفقد وبيذا إختياريا أو إجباريا المسف لتقاعد نتيجة المالية الموارد في نقص إلي الإقتصادية المشكلبت
 الأعباء تزايد مع الدخؿ إنخفاض مواجية في نفسو سيجد وبالتالي دخمو مف بالقميؿ ليس جزءا المتقاعد
 أنيػا إذ البشػرية التنميػة عمميػة لنجػاح إنعكػاس ىػي الشػيخوخة أف نسػتخمص سػبؽ مػا خلبؿ مف  المالية
تػداد وا الخصػوبة معػدؿ بتػدني مقترنػا الوفيػات معػدؿ إنخفػاض نتيجػة  تتػيح ، أطػوؿ لسػنوات الحيػاة م 

 بصفة المجتمع وفي الإقتصاد في سنا الأكبر للؤجياؿ النشطة بالمشاركة ترتبط جديدة فرصا الشيخوخة
 أو الإجابيػة الزاويػة مػف المػرء إلييػا نظػر سػواء العػالـ سػكاف شػيخوخة تجاىػؿ بالإمكػاف يعػد فمػـ عامػة
  السمبية

 جميػع أف مسػبقا لاتفتػرض وحمايتيػا السػف كبػار حقوؽ تعزيز مناقشة بأف الإعتراؼ الميـ مف
 السف كبار بعض ىناؾ أف حيف ففي الحماية إلي ويحتاجوف الضعؼ مف يعانوف كمجموعة السف كبار
 فػي وحيويػة بنشػاط تسػاىـ أطرافػا يظمػوف أخػروف ثمػة  يػرىـ عمػي ويعتمػدوف الػوىف مػف يعػانوف الػذيف

 .2المجتمع
 .الشيخوخة موضوع عالجت التي الاجتماعية النظريات رابعا:

 :النشاط نظرية -1
 النفسية الاحتياجات نفس ليـ المسنيف أف عمى السف بكبر الخاصة النظر وجيات معظـ تتفؽ
 الػذي الشػخص فػذف النشػاط لنظريػة وتبعػا العمػر متوسػط في الذي الشخص يحتاجيا التي والاجتماعية

 ويتوافػؽ السػف بكبػر الخاصػة الظػروؼ يقػاوـ الػذي الشػخص ىػو بنجػاح السػف كبػر مرحمػة إلػى يصػؿ
 .المرحمة تمؾ عمى أتطر  التي تاالت ير  مع بنجاح

                                           
 422 ، ص1997 الثانية،  الطبعة القاىرة، الكتب، النفسي، عالـ والعلبج النفسية الصحة زىراف، السلبـ عبد حامد -1
 الفنوف و لمثقافة الوطني المجمس فخر، أبو الحي عبد  ساف والخاص، ترجمة العاـ روشكا: الإبداع ألكسندر -2

 126 ، ص   1989 ديسمبر طبعة والآداب، الكويت، 
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 :يمي ما بسبب ليـ نشاط أو دور وجود وعدـ السف كبار عزلة النظرية ىذه وتفسر
 مػف ذلػؾ و يػر والأصػدقاء الرفيػؽ ومػوت تقاعػده عنػد المسػف لمشػخص الاجتمػاعي العػالـ تقمػص  -

 .المختمفة المحددات
 المعوقػات تمػؾ مواجيػة عمػى قدرتػو عدـ في يدةاالمتز  الصعوبة مف يزيد لممسف الجسماني الانحدار  -

 .احتياجاتو إشباع عدـ وفي
 يكوف أف الأفضؿ مف أنو تفترض حيث القيمية، الأحكاـ مف العديد عمى النشاط نظرية وتشمؿ

 .1معيا وليتكيؼ الصعاب ضد يكافح وأف نشط  ير كونو مف نشطا الشخص
 :الانفصال نظرية -2

 متبػادؿ انسػحاب كعمميػة الشػيخوخة تػرى الانفصػاؿ نظريػة أف إلػى المبكػرة سػاتاالدر  انتيػت
 خػلبؿ مػف النظريػة نطػاؽ مػف كمػنج سػعت وقػد والمجتمػع، الفػرد بػيف التفاعػؿ قمػة إلػى تػؤدي وحتمػي
 القيود في والاختلبفات البيولوجية بالاختلبفات وربطيا الانفصاؿ عممية مف المتميزة لمجوانب مناقشتيا

 أف مؤداه السف كبر كتاب في النظرية ليذه آخر تحميلب ىنري أضاؼ كما المت يرة، والأدوار المجتمعية
 .بيا لمتنبؤ تكفي لا البيئية العوامؿ وأف المسنيف شخصيات مف ينبع ذاتيا انفصالا تمثؿ العممية ىذه

 كنسػاس بمدينػة المسػنيف حيػاة سػةادر  خػلبؿ مػف ىػافجوتوبف مػف كػؿ أوضػح أخرى ناحية ومف
 أكبر إشباعا يحققوف المختمفة الاجتماعية الأدوار في أكبر بدرجة يشاركوف الذيف المسنيف أف أوضحوا

 أنمػاط ثلبثػة ىنػاؾ أف العمماء ىؤلاء أوضح كما أقؿ، مشاركة مستويات لدييـ بالذيف مقارنة الحياة في
 :فيناؾ المنفصميف، المسنيف شخصيات مف
 .الأقارب حةار  إلى ذلؾ ويؤدي تنفصؿ شخصية أنماط -
شباع الشعور وقمة حةاالر  بعدـ كبير إحساس إلى ذلؾ ويؤدي ينفصموف مسنوف ىناؾ -  .الحياة وا 
 الشػيخوخة تسػبب ولا ذلػؾ عػف بالرضػا ويشػعروف حيػاتيـ فػي طويمػة تالفتػر  ينفصموف مسنوف ىناؾ -

 2 .حياتيـ في ممحوظة تات ير 
 خسػارة فػي ويتمثػؿ الانفصػاؿ نظريػة ضػوء فػي الشػيخوخة ظػاىرة لوصػؼ آخػر أسػموب وىناؾ

 الأنمػاط عمػى التعػرؼ يحػاوؿ أنػو بقولػو ذلػؾ روز أوضػح وقػد المر وبػة  يػر الأدوار واكتسػاب الأدوار

                                           
 21 ص السابؽ، المرجع المحسف، عبد الحميد عبد -1
 192 ص السابؽ، بدر، المرجع عيد مرسي يحيى -2
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 ومف الحرماف مف يعانوف لا المسنيف بعض أف إلى وانتيى المت يرة للؤدوار المسنيف لاستجابات العديدة
 وفػي المبكػرة البمػوغ سػنوات خلبؿ ممارستو تمت حياة أسموب في رااستمر  مجرد ىي الشيخوخة فذف ثـ

 أشػخاص مجػرد يكونػوف قػد المسػنيف ىػؤلاء فػذف الانفصػاؿ عمميػة ضػوء وفػي العمػر، منتصػؼ مرحمػة
 بػدائؿ أي عػف يبحثػوف ولا لمواقػع يستسػمموف الأدوار فقػداف مػف يعػانوف الػذيف الآخػروف أمػا منفصػميف،

 : قسميف إلى تنقسـ المسنيف مف ثالثة فئة وىناؾ
 .أخرى مرة المجتمع في الاندماج إلى يعودوف الذيف أي مستقمة جديدة أدوار خمؽ في ينجح الذي -
 1.مجتمعو عف يختمؼ والذي الشيخوخة مجتمع في جديدة أدوار يخمؽ الذي -

 تػدريجيا انسػحابا ىنػاؾ أف تػرى وىػي وىنػري كمػنج مػف كػلب النظريػة ىػذه أسػس وضػع وقػد
 .سنا الأص ر بيف الموجودة الأنشطة عف يستقموف حيث المجتمع مع لممسنيف

 العلبقػات عػف الانفصػاؿ خػلبؿ مػف الأخيػر للبنسػحاب أنفسػيـ يعػدوف المسػنيف أف نجػد كمػا
 لكي عنيـ المسنيف انفصاؿ عممية تسييؿ عمى المجتمع ويعمؿ الموت لمواجية الاجتماعية والوظائؼ

 .موتيـ أثار مف يقمؿ
 الشػخص بػيف وحتمػي متبػادؿ انسػحاب أنيػا عمػى الشػيخوخة عمميػة الانفصػاؿ نظريػة وتبمػور

 كبػار" المسػمى وىنػري كمػنج كتػاب فػي النظريػة ليػذه الرسػمية الصػيا ة جػاءت وقػد المجتمع و المسف
 الأخػرى والوسػائؿ المعنويػة الروح بيف مباشرة علبقة ىناؾ أنو يرى لا وىو 1961 عاـ الصادر "السف

 المرتفعة المعنوية الروح وتوضح الثنائية العلبقة توضح ىناؾ المسجمة النتائج ولكف والاتصاؿ لمتكيؼ
 المتمايزة الجوانب وناقشت النظرية ىذه عف 1963 عاـ أخرى  راأفكا كمنج تناولت كما الطرفيف، لكلب

 عف تنشأ التي والاختلبفات المجتمعية القيود في والاختلبفات البيولوجية بالاختلبفات وربطيا للبنفصاؿ
  .المت يرة الأدوار

 ما تناوؿ حيث الانفصاؿ نظرية جوانب بعض بتعديؿ ىنري قاـ " السف كبر " كتاب نشر وبعد
 لديناميكيػة عامػا شػكلب يمػثلبف المػذيف والانفصػاؿ الارتبػاط أف بػو ويقصػد الػذاتي الانفصػاؿ أسػماه

 وذاتيػة جوىريػة تعتبػر الانفصػاؿ عمميػات أف كمػا خاصػة، حالػة يمثػؿ المسػنيف وانفصػاؿ الشخصػية
 الشخصػية بعمميػات مرتبطػة أنيػا ويبػدو بيػا لمتنبػؤ تكفػي لا والمجتمعيػة البيئيػة الأحػداث أف بمعنػى

 .المختمفة
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 سػةادر  خػلبؿ مػف النظريػة ىػذه الأخػر الػبعض تنػاوؿ أيضػا النظريػة ىػذه تنػاوؿ إطػار وفػي
 أوضػح سػةاالدر  ىػذه خػلبؿ ومف المنعزليف المسنيف تكيؼ مسألة تناولوا حيث كنساس، بمدينة المسنيف

 المختمفػة الاجتماعيػة الأدوار فػي يشػتركوف الػذيف المسػنيف أف جػاتنوتوبف نيػو و ىيرسػت ىػافج مف كؿ
 العلبقػة فػذف ذاتػو الوقػت وفػي المشػاركة مػف أقػؿ مسػتويات لػدييـ الػذيف مػف اكبػر معيشػي إشباع لدييـ
 الػذيف المسػنيف لشخصػيات معينػة أنمػاط نػاؾى فػذف مفتػرض ىػو مػا وحسػب متناسػقة علبقػة ليسػت

 نقػص ولػدييـ رحػة ا اؿ بعػدـ شعور ولدييـ ينفصموف فقد الآخروف أما حةابالر  شعور ولدييـ ينفصموف
 .المعيشي الإشباع في

 وىػـ حيػاتيـ مػف طويمػة لفتػرة انعزلػوا الػذيف المسػنيف مػف ثالثػة فئػة وجود النظرية ىذه وتفترض
 إلػى يػؤدي وىػذا ممحوظػا، ات يػر  تحػدث لا الشػيخوخة فػذف الناحيػة ىػذه ومػف أوضػاعيـ، عػف ضػوفار 

 تفسػر لا الناجحػة بالشػيخوخة الخاصػة النشػاط أو الانفصػاؿ نظرتػي مػف أي أف مفادىػا التػي النتيجػة
 .الإمبريقية النتائج

 الإشباع أف إلى و يرىـ إيزدورفر مادوكس، جارتف، نيو، مف كؿ انتيى أيضا الإطار ىذا وفي
 سػمبية ومشػاركة الأشػخاص بعػض جانػب مػف إيجابيػة بمشػاركة يتميػز الشيخوخة مرحمة في التكيؼ أو
 .الأخر البعض مف

 عػدـ عػف يعػوض والفػرد المجتمػع مػف كػؿ أف النظريػة تمػؾ عمييػا تعتمػد التػي المسػممات ومػف
 كؿ مف بالانسحاب خاصة وىي متبادلة تدريجية حتمية مشبعة عممية بواسطة لمموت النيائي الارتباط
 فػي مػوتيـ يسػببيا التػي المشػاكؿ تجنػب يمكػف وىكػذا السف كبار ربط عدـ في ير ب فالمجتمع منيما،
 التقاعػد، إلػى المجتمػع توصػؿ فقػط وليػذا الاجتماعيػة الأدوار مػف مجموعػة يشػ موف كػانوا إذا مػا حالػة
 .السف لكبار المتاحة تاالاختيار  عدد مف وقمؿ

 أنفسػيـ تكييػؼ اسػتطاعوا ما إذا النجاح مف درجة أقصى عمى يكونوف بدورىـ السف كبار كما
انيـ العممية، ليذه  فػذف العمميػة ىػذه رالاسػتمر  ونتيجة الأخر ءاور  اجتماعي دور عف يتخموف بالتدريج و 

 أف في حرية أكثر ويكوف نفسو، حوؿ اتركيز  أكثر ويصبح الاجتماعية، المعايير قيود مف يتحرر المسف
 .الموت مع لحياتو بالنسبة يتكامؿ وأف ينظر

 قيميػا مػع ذاتيػا حػد فػي تنمويػة كمرحمػة السػف كبػر إلػى تنظػر الارتبػاط عدـ نظرية فذف وىكذا
 الارتبػاط عػدـ لنظريػة وتبعػا المتوسػط، العمػر لمرحمػة ار ااسػتمر  ليست فيي الملبئمة، السموكية وأنماطيا
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 شػخص إلػى المجتمػع عمى يركز العمر متوسط في شخص مف الفرد تنقؿ عممية يعتبر السف كبر فذف
 .نفسو عمى يركز إيجابي

 : الرمزية التفاعمية النظرية -3
 كػؿ بػأف الإيمػاف خػلبؿ مػف المختمفػة النظريػات بػيف عاالصػر  حسػـ تػـ أنػو النظريػة ىػذه وتػرى

 ضػوء فػي إلييػا ينظػر ؿزا مػا المسػنيف ورفاىيػة بتكيػؼ المتعمقة تافالتفسير  الأخرى، عمى تعتمد نظرية
 تفسػر لا الخاصة أو الذاتية النظريات أف النظرية ىذه ترى كما الشخصية، أو التنموية العمميات إطار
 ومف ، المشاركة إعادة يمارس قد المجتمع أف مؤداىا التي الحديثة النتائج ولا المجتمع انسحاب مسألة

 وىي تفاعمية بيئة سياؽ في الناجحة الشيخوخة ظواىر لتفسير آخر نظري إطار إلى الحاجة ظيرت ثـ
 المشػاركة إلػى تقػود أف يمكف ولكنيا تنسحب أف يمكف بيئة أنيا كما معا، والأشياء بالناس خاصة بيئة

 .الآخروف فييا ويشترؾ
 وحػاوؿ جديػدا نظريػا امنظور  الرمزية التفاعمية يؤيدوف الذيف وزملبؤه روز قدـ الإطار ىذا وفي

" "ميدوسػيت " مجمػس بيا قاـ التي التالية للؤبحاث قاعدة بمثابة كانت والتي الإمبريقية بالبيانات تدعيمو
 ،( 1960 ) "  الاجتمػاع وعػالميـ المسػنوف " كتػاب فػي والمسػجؿ الشػيخوخة عف الاجتماعية لمبحوث
 التفاعميػة النظريػة أسػاس تشػكؿ التػي الفػروض تفسػر وديتشػر كافػاف كتبتيػا التػي المقػالات أف ونجػد

 نفسػيا كافػاف أف كمػا الحيػاة، لػدورة المختمفػة حػؿاالمر  تتنػاوؿ سػاتاالدر  ىػذه ومثػؿ لممسػنيف، الرمزيػة
 مسػألة دويتشػر تنػاوؿ كمػا الشػيخوخة، مرحمػة خػلبؿ الػزواج فقػداف أو الإجبػاري التقاعػد مشػكمة تناولػت
 أي التفاعمي، التحميؿ عمى يركز وكلبىما العمر منتصؼ مرحمة خلبؿ الأبناء رحيؿ مع الوالديف تكيؼ
 التي الحياة تات ير 

 مػف سمسػمة تمثػؿ الحيػاة أف إلػى سػاتاالدر  ىػذه مثػؿ وتنتيػي لمنػاس رئيسػية تكيفػات تتطمػب
 بديمػة أو جديػدة وسػائؿ تعمػـ تتطمػب وكميػا الأخػرى، مػف أىميػة أكثػر وبعضػيا "العارضػة" الأحػداث
 فػي انتقػاؿ كنقػاط بيا ييتموف التي لمحياة المحددة رحؿ ا الـ تبمور كما المجتمع، في الأدوار لمممارسة

 .الكبار لتنشئة مجالا أي الحياة، فترة خلبؿ الاجتماعي التعمـ عممية إطار
 فػي العضػوية لاكتسػابو ىامػا يعتبػر للئنسػاف الاجتمػاعي الكيػاف أف نجػد أخػرى ناحيػة ومػف

 الناحيػة مػف الحيػاة ودورة الاجتمػاعي لنشػاطو سػياقا وتقػدـ مكانتو بتقييـ للآخريف يسمح وىذا المجتمع،
 النػاس فػذف الحيػاة دورة حػؿامر  عػف النظػر وب ػض لمبمػوغ، المتعػددة لمكيانػات تعاقبػا تمثػؿ النظريػة

 وعمميػة المختمفػة الجماعػات عضػوية لاكتسػاب تعػدىـ والتػي الاجتماعيػة التنشػئة عمميػة فػي يخوضوف
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 وىػذا الاجتماعيػة الظػروؼ فػي تاالت يػر  مػف العديػد تحػدث البػالغ لمشػخص بالنسبة الاجتماعية التنشئة
 نقطػة تمثػؿ الاجتماعيػة الظػروؼ فػي الت يػر أف ونجػد المجتمػع، فػي المشػاركة طػرؽ فػي تكيفػا يتطمػب
 التنشػئة عمميػة خػلبؿ مػف يػتـ جديػد أخػر إلػى قػديـ كيػاف مػف الفعمػي الانتقػاؿ ولكػف ىامػة، تحػوؿ

 .الاجتماعية
 النظريػة أصػحاب جانػب مػف كبيػر إسػياـ تعتبػر كافػاف سػةادر  أف نجػد أخػرى، ناحيػة ومػف

 أعضػاء سػةادر  فػي واضػح المػدخؿ ىػذا تػأثير أف كمػا الاجتمػاعي، الشيخوخة عمـ تفسر التي التفاعمية
 تنػاولا المػذيف ريسػت ا وؾ ميمػر أمثمػتيـ ومػف الشػيخوخة عػف الاجتمػاعي لمبحػث " ميدوسػيت " مجمػس
 .الاجتماعية للؤدوار المصاحبة التعريؼ إعادة وعمميات المكانات بت ير وعلبقتيا العمرية تاالت ير 

 كيانػاتيـ عمػى الحفػاظ يسػتطيعوف لا قػد السػف فػي يكبػروف الػذيف النػاس أف النظريػة ىذه وترى
 بديمػة، اجتماعيػة أدوار مع بديمة كيانات عف يبحثوا أف يجب ذلؾ تعويض أجؿ ومف التقميدية وأدوارىـ

 1 .السوسيولوجية النظريات مع العريضة الخطوط في تتشابو النظرة وىذه
 
 
 
 
 

                                           
 .195  ص السابؽ، بدر، المرجع عيد مرسي يحيى -1
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 تمييد:
ووضػػػوح نحػػػاوؿ مػػػف خػػػلبؿ ىػػػذا الفصػػػؿ إف نبػػػيف الخطػػػوات المنيجيػػػة التػػػي تتبعيػػػا الدراسػػػة بدقػػػة    

انطلبقا مف مجالاتيا والمنيج و مبررات اختيػاره والعينػة و خصائصػيا وأدوات الدراسػة ولمػاذا تػـ اختيارىػا، 
 كما نبرر المعالجة الإحصائية لبيانات الدراسة.
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 مجالات الدراسات:أولا: 
 المجال البشري لمدراسة: -0

المجتمػع الأصػمي المػدروس، وىػي كمػا إف المجاؿ البشري يمثؿ عينة البحث والتي تمثؿ جػزء مػف    
:" ىو مجموعة جزئية مف المفردات الداخمػة فػي تركيػب المجتمػع ويجػري البحػث عمييػا  1يقوؿ طمعت ىماـ

وتختار بشكؿ يجعميا ممثمة لممجتمع الأصػمي، تسػمح لنػا إف نسػتخمص نتػائج تصػمح لمتعبيػر والػذي يتمثػؿ 
 في نزلاء دار الرحمة بالمسيمة.

 مني لمدراسة:المجال الز  -9
وىي الفترة التي تمتزـ بيا الباحػث لإجػراء دراسػتو، فبالنسػبة لدراسػتنا فقػد تػـ إجػراء الدراسػة الاسػتطلبعية  

وذلػػػؾ لمعرفػػػة الظػػػروؼ ويوميػػػات المسػػػف فػػػي أسػػػرتو وكػػػذلؾ داخػػػؿ المراكػػػز، أمػػػا عػػػف  2019فػػػي ديسػػػمبر
إلى  اية شير مارس مف  2020ر فيفري ابتداءا مف شي الانطلبؽ الفعمي لمدارسة فقد حدد المجاؿ الزمني

نفسو السنة. وقد كانت الدراسة وصفية اعتمدت عمى الكشؼ والاستطلبع مف جية، والتفسير والتحميؿ مف 
 جية أخرى.

 المجال المكاني لمدراسة: -8
ثػؿ الاستطلبع مف جية، والتفسير والتحميؿ مف جية أخرى قمنا باختيار المجاؿ المكاني لدراسػتنا والمتم 

 .بولاية المسيمة  في المسنيف المقيميف في دار الرحمة
 المسنين المقيمين مع الأسرة في ولاية المسيمة:

المسػػنيف الػػذيف يقيمػػوف داخػػؿ أسػػرىـ بولايػػة المسيمة بوسػػعادة/الجمفة/بمعابيةس والػػذيف تعرضػػوا لشػػكؿ مػػف  -
 إشكاؿ العنؼ .

 مة.المسنيف الذيف يقيموف بدار المسنيف بولاية المسي -
 التعريف بمركز البحث:  -4

لقد كاف مكاف تربصنا عمى مستوى دار الأشخاص المسنيف ولاية المسػيمة والػذي ىػو تػابع لمديريػة     
 النشاط الاجتماعي لولاية المسيمة، 

 
 

                                           
 .72ص1989،بيروت،1طمعت ىماـ، قاموس العموـ النفسية والاجتماعية،ط  1
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 أىمية ميدان الدراسة ومدى ملائمتو لمموضوع: -5
المسػنيف فػي الأسػر الجزائريػة" وتحديػدا فػي بما إف الموضوع دراسػتي الحاليػة يتمحػور حػوؿ " واقػع    

مدينة المسيمة، لذا فاف اختياري لمجاؿ الدراسة الراىف راجع لمعديد مف الاعتبارات الموضوعية والتي تبنتيا 
أبناء وأسػر لكػف الت يػرات الاجتماعيػة والأسػرية عصػفت بمكػانتيـ وأدوارىػـ وجعمػتيـ لا كونيـ  - :ما يميفي

 ة ملبذا ليـ.يجدوف سوى  دار الرحم
 منيج الدراسة والعينة:ثانيا: 

 منيج الدراسة: -0
إف منػػاىج البحػػث فػػي ابسػػط معانييػػا ىػػي الاسػػتراتيجيات التػػي تطورىػػا عممػػاء الاجتمػػاع ثػػـ تبنوىػػا مػػف  

فػي  يششػرعوف حيث جمع الشػواىد والأدلػة عػف عػالـ الواقػع عػف بعػض الظػواىر الاجتماعيػة المحػددة التػي
 .ا يدراست
مناىج البحث ىي شيء اكبر واخطر مف مجرد اختيػار أداة البحػث معينػة مثػؿ اسػتمارة أو  أي إف   

اسػػتبياف لاسػػػتخداميا فػػػي جمػػػع معمومػػات عػػػف موضػػػوع معػػػيف، إنمػػا تتضػػػمف منػػػاىج البحػػػث بملبحظػػػة أو 
 1قضية أو مشكمة اجتماعية معينة ثـ طرح بعض الأسئمة عمييا .

نيػػا خطػػوة تشػػكؿ ىػػدؼ البحػػث نفسػػو، ويمكػػف إف تعػػد أيضػػا وتعتبػػر مػػادليف  راوتيػػز مرحمػػة الوصػػؼ بأ 
 2خطوة أولى لمبحث وىي خطوة وصؼ إعراض وضع اجتماعي ما.

أما خالد حامد في كتابو "منيجية البحث في العموـ الاجتماعية والإنسانية" فتعتبر المنتج الوصػفي    
الظػواىر وصػفا موضػوعيا مػف خػلبؿ يتلبءـ مع دراسػة الظػواىر الاجتماعيػة، لاف المػنيج الوصػفي يصػؼ 

البيانػات التػػي يتحصػػؿ عمييػػا باسػتخداـ أدوات وتقنيػػات البحػػث العممػػي ويقػوـ المػػنيج الوصػػفي عمػػى دراسػػة 
وتحميػػؿ وتفسػػير الظػػاىرة مػػف خػػلبؿ تحديػػد خصائصػػيا و أبعادىػػا وتصػػنيؼ العلبقػػات القائمػػة بينيػػا بيػػدؼ 

 الوصوؿ إلى وصؼ عممي متكامؿ ليا.
حثػػي الحػػالي ىػػو الػػذي يحػػدد المػػنيج الملبئػػـ فػػي أي بحػػث سوسػػيولوجي إلػػى جانػػب موضػػوع ب ولأ   

الأدوات الممنيجػػة المختػػارة فػػي معالجػػة الموضػػوع وبنػػاء عمػػى مت يػػرات موضػػوع بحثػػي، فػػيمكف القػػوؿ إف 

                                           
،القاىرة،مصر 1ميؿ سبيرتوف واف براوف، عمـ الاجتماع النظرية والمنيج، ىناء الجوىري، المركز القومي لمترجمة،ط  1

 .22/23ص2012
 .80ص1993لمتدريب والترجمة، دمشؽ، سوريا،مراكز العربي 1مادليف  راوتيز، مناىج العموـ الاجتماعية،الترجمة،ط 2
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المػػنيج المناسػػب ىػػو المػػنيج الوصػػفي الػػذي يعتمػػد عمػػى جمػػع مختمػػؼ الحقػػائؽ والمعطيػػات عػػف الظػػاىرة 
الدراسػػة قيػػد البحػػػث، ومحاولػػة الوصػػوؿ إلػػى تحميػػؿ سوسػػػيولوجي عػػف واقعػػو المسػػنيف فػػػي المدروسػػة عنػػد 

الأسػػرة الجزائريػػة.وبالتالي يمكننػػا المػػنيج الوصػػفي مػػف رصػػد حالػػة المسػػنيف داخػػؿ أسػػرىـ وأيضػػا مػػف خػػلبؿ 
الرحمػة والاجتماعيف لػدار العجػزة والمسػنيف بػدار  فإجرائنا بعض المقابلبت مع طاقـ الأخصائييف النفسانيي

 بولاية المسيمة.
فالمنيج الوصفي يمكننا مف معرفة الأسباب الكامنة وراء بوادر تخمػي الأسػرة عػف المسػنيف ومػاىي    

إعدادىـ وظروفيـ داخؿ دار العجزة وحتى قبؿ دخوليـ لمدار، وىؿ ىناؾ منح خاصة بيـ في ظػؿ التحػوؿ 
 1.والت ير الاجتماعي

نيج يناسب بحثنػا الحػالي مػف خػلبؿ رصػد وتتبػع ىػذه الظػاىرة مػف وبالتالي يمكف القوؿ إف ىذا الم   
 كشؼ مسبباتيا؟

 عينة الدراسة: -9
تعتبر عممية اختيار العينػة خطػوة أساسػية فػي البحػث لأنيػا تحػدد  إطػراؼ الدراسػة الميدانيػة والتػي    

لدراسػػة، فالعينػػة و مجتمػػع مػػدفوع امػػف  الكػػؿ أ تقػػوـ عمييػػا البحػػث، فالعينػػة عبػػارة عػػف ذلػػؾ الجػػزء الصػػ ير
  2.يعني بعض إفراد المجتمع واف استعماؿ العينات بطريقة عممية تعتبر عملب منظما

ولعػػؿ مػػف أىػػـ المشػػكلبت التػػي تواجػػو الباحػػث الاجتمػػاعي ىػػي مشػػكمة اختيػػار العينػػة التػػي يجػػري    
ا البحػث وتعػرؼ عمييا البحث عمى اعتبار إف ىذه العينة يتوقؼ عمييا كؿ قيػاس أو كػؿ نتيجػة ينتمػي إلييػ

العينة أنيا: مجموعة مف المفردات تؤخذ مػف مجتمػع البحػث ويقػوـ الباحػث باختيارىػا بيػدؼ جمػع البيانػات 
وتوفير الجيد والوقت والعمؿ عمػى توافػؽ النتػائج التػي يتوصػؿ إلييػا باسػتعماؿ العينػة بحيػث يمكػف تعميمػو 

 3.عمى مفردات المجتمع
ينة القصدية وفي عينة البحث التي تـ اختيارىا عف قصػد وتحديػد وقد اعتمدنا في دراستنا عمى الع   

مسبؽ عمى ضوء وأىداؼ البحػث ويمجػأ الباحػث إلػى ىػذا الأسػموب عػادة عنػد اختيػار الوسػيط الػذي يجػرى 
دراسػػتو عميػػو كػػأف يكػػوف كتابػػا أو برنامجػػا كػػذلؾ لسػػيولة الوصػػوؿ إلػػى الأسػػر التػػي تحتػػوي عػػف أشػػخاص 

                                           
 .178ص1994، الجزائر، دار الحكمة 2محجوب عطية فادي ، طرؽ البحث العممي في العموـ الاجتماعية ط  1
 .38،مكتبة الأكاديمية ص1محمد الياوي، ومحمد مبارؾ، البحث العممي أسس وطريقة كتابتو،ط  2
 .1985نيجة لاعداد البحوث، المكتب الجامعيمحمد شفيؽ ، البحث العممي الخطوات المم  3
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ر مجموعػػة مػف الميػػاديف لمباحػػث فػػي مختمػػؼ مػددف الدراسػػة، وىػػـ مجموعػػة مػػف مسػنيف، ونظػػرا أيضػػا لتػػوفي
 الإخبارييف السوسيولوجييف.

وانطلبقػػا مػػف طبيعػػة الموضػػوع دراسػػتنا والظػػروؼ المحيطػػة بػػو مػػف ت يػػرات وتحػػولات عمػػى صػػعيد    
القصػػدية وىػػي عينػػة  يػػر عشػػوائية بحيػػث  العينػػةالمجتمػػع وكػػذا الأسػػرة بالمدينػػة ، فقػػد تحػػتـ عمينػػا اختيػػار 

يعرفيػػا مػػراد كمػػاؿ عػػوض بأنيػػا: العينػػة الػػذي يػػذىب فييػػا الباحػػث إلػػى أشػػخاص معينػػيف  بوجػػود معمومػػات 
لدييـ وبالنظر إلى دراستنا الحالية ومف خلبؿ منيج البحػث والمتمثػؿ فػي اسػر المسػنيف عمػى مسػتوى ولايػة 

 لعينة الدراسة: وفيما يمي الخصائص السيكومترية المسيمة.
 بالجنس : يمثل توزيع أفراد العينة حسب10 الجدول رقم

 الجنس التكرار النسبة المئوية

 أنثى 38 63.33%

 ذكر 22 36.67%

 المجموع 60 100%
يتضػػح مػػف خػػلبؿ الأرقػػاـ الإحصػػائية الػػواردة فػػي الجػػدوؿ أعػػلبه أف  البيػػة أفػػراد العينػػة مػػف جػػنس    

مفردة، في حػيف سػجمت فئػة الػذكور نسػبة قػدرت  38% بعدد أفراد قدر بػ63.33 الإناث وىو ما تمثمو نسبة
 مفردة مف مفردات البحث. 22% أي ما يمثؿ 36.67بػ

نستنتج مف خلبؿ ىذه الأرقاـ أف نسبة أفراد العينة المدروسة مف جنس الإنػاث، كمػا نسػتنتج أيضػا بػأف  
فئػة الإنػاث، كمػا أف تجػاوب الطمبػة عمػى مختمػؼ  شريحة المسنيف لقيت اىتمامػا كبيػرا وتجاوبػا خاصػة مػف

الأسئمة التي تضمنتيا استمارة البحث، وىذا ما يؤكد بوضػوح أف موضػوع كبػار السػف يمقػى اىتمػا الجنسػيف 
 في عينة ىذه الدراسة خاصة مف طرؼ الإناث. والشكؿ الموالي يوضح ذلؾ:

 
 راسة حسب متيير الجنس( دائرة بيانية توضح توزيع أفراد عينة الد10الشكل رقم )
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 : يتمثل توزيع أفراد العينة حسب السن19الجدول رقم 
 الفئة  العمرية التكرار النسبة

 20الى 15مف 10 16.67%

 30الى21مف 42 70%

 40الى 31مف 5 8.33%

 50الى41مف  3 5%

 المجموع 60 100%
الدراسػػة كانػػػت مػػف قبػػؿ الفئػػػة يتضػػح مػػف خػػلبؿ الجػػػدوؿ أعػػلبه أف قػػوة الاسػػتجابة فػػػي عينػػة ىػػذه    

% مقارنة مػع الفئػات العمريػة 70س سنة وىي الأكثر ظيورا، وقد سجمت نسبة قدرت بػ30-21العمرية مف  
-41س سنة و 40-31س سنة و 20-15الأخرى التي جاءت بنسب متقاربة بيف كؿ مف الفئتيف العمريتيف  

 س سنة.50
نػػػاث ىػػػي الأكثػػػر اسػػػتجابة لموضػػػوع الشػػػيخوخة ومػػػف معطيػػػات ىػػػذا الجػػػدوؿ نسػػػتنتج بػػػأف فئػػػة الإ   

والمسنيف وىػذا نظػرا لقػربيـ الوجػداني واحتكػاكيـ بكبػار السػف داخػؿ أسػرىـ مػف جيػة ومػف جيػة أخػرى بػأف 
 المسف يجد راحتو مع أحفاده مقارنة مع الفئات العمرية الأخرى. والشكؿ الموالي يوضح ذلؾ 

 
 

 أفراد عينة الدراسة حسب متيير السن( دائرة بيانية توضح توزيع 19الشكل رقم )
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 : يتمثل توزيع أفراد العينة حسب السكن18الجدول رقم 
 السكف تكرار نسبة

 مدينة 43 71.67%
 ريؼ 17 28.33%

يتضػػػح مػػػف خػػػلبؿ الجػػػدوؿ أعػػػلبه بػػػأف  البيػػػة الأسػػػر المدروسػػػة تقطػػػف فػػػي المدينػػػة، وذلػػػؾ بنسػػػبة    
أف باقي الأسر المدروسة تسػكف فػي الريػؼ، وقػد جػاءت مقػدرة أسرة، في حيف  43%، وبعدد قدر بػ71.69
 %.28.33بنسبة 

نسػػتنتج مػػف خػػلبؿ ىػػذه الأرقػػاـ الإحصػػائية المبينػػة فػػي ىػػذا الجػػدوؿ بػػأف  البيػػة الأسػػرة المدروسػػة    
 والشكؿ الموالي يوضح ذلؾ: تقطف في المدينة وىذا مؤشر جيد مف جية راحة المسنيف.

 
 بيانية توضح توزيع أفراد عينة الدراسة حسب متيير السكن( دائرة 18الشكل رقم )

 عدد أفراد الأسرةيتمثل توزيع أفراد العينة حسب  : 14الجدول رقم 
 عدد أفراد الأسرة التكرار النسبة

15 9 2 
8.33 5 3 

23.33 14 4 
23.33 14 5 
16.67 10 6 
8.33 5 7 
3.33 2 8 
0.16 1 10 
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بػأف  البيػة أفػراد العينػة فػي ىػذه الدراسػة عػدد أفرادىػا خمسػة أفػراد يتضح مف خلبؿ الجدوؿ أعلبه    
أفػػػراد بنسػػػػبة  06%، تمييػػػػا فئػػػة الأسػػػػر المتكونػػػة مػػػػف 23.33داخػػػؿ الأسػػػرة الواحػػػػدة، وقػػػد جػػػػاءت نسػػػبتيـ 

%، يمييػا 23.33% إلػى 15%، أما الأسر المتكونة مف فرديف إلى  اية أربعة أفراد فسػجمت نسػبة 16.67
 .أقؿ نسبة بالنسبة للؤفراد الذيف أجابوا بأف أسرىـ تتكوف مف سبعة إلى عشرة أفراد

يتضح مف خلبؿ ىذه النتائج بأف  البية أفراد العينة المدروسة تشػيد نوعػا مػف الاكتظػاظ فػي عػدد    
 لي يوضح ذلؾ:أفرادىا وىذا نتيجة علبقة ارتباطية بيف حجـ الأسرة وراحة كبير السف. والشكؿ الموا

 

 
 ( دائرة بيانية توضح توزيع أفراد عينة الدراسة حسب متيير عدد أفراد الأسرة14الشكل رقم )

 ثالثا: أدوات جمع البيانات.
 الاستمارة:-0

تعد الاستمارة أو الاستبياف أكثر أدوات جمع البيانات اسػتخداما فػي البحػوث العمميػة والاجتماعيػة،    
الاجتمػػػاع، ويػػػتـ اسػػػتعماليا فػػػي البحػػػوث الكشػػػفية لجمػػػع معمومػػػات أكبػػػر عػػػف الظػػػاىرة وخاصػػػة فػػػي عمػػػـ 

المدروسػػػة، وتسػػػتخدـ أيضػػػا فػػػي البحػػػوث التربويػػػة لمػػػا تػػػوفره مػػػف جيػػػد ووقػػػت بالنسػػػبة لمباحػػػث، كمػػػا يشػػػيع 
 اسػتخداميا فػػي المجتمعػات المتعممػػة والمثقفػػة، وقػد تسػػمـ باليػػد أو ترسػؿ عػػف طريػػؽ البريػد ومواقػػع الانترنػػت

 والبريد الإلكتروني.
والاستمارة ىي: "مجموعة مؤشػرات يمكػف عػف طريقيػا اكتشػاؼ أبعػاد موضػوع الدراسػة عػف طريػؽ    

الاستقصػػػاء التجريبػػػي أي إجػػػراء بحػػػث ميػػػداني عمػػػى جماعػػػة محػػػددة مػػػف النػػػاس، وىػػػي وسػػػيمة الاتصػػػاؿ 
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نريػػد معمومػػات عػػف  الرئيسػػية بػػيف الباحػػث والمبحػػوث وتحتػػوي عمػػى مجموعػػة أسػػئمة تخػػص القضػػايا التػػي
 المبحوث".

أما الاستبياف فيو عبػارة عػف نمػوذج يضػـ مجموعػة مػف الأسػئمة التػي تػدور حػوؿ موضػوع مػا يػتـ    
إرسػػالو إلػػى المبحػػوثيف بطريقػػة أو بػػأخرى، ليجيبػػوا عمػػى ىػػذه الأسػػئمة ثػػـ إعادتيػػا ثانيػػا إلػػى الييئػػة المشػػرفة 

 .  1ف في فيـ الأسئمة أو تدويف الإجابة فييا"عمى البحث، ويتـ ذلؾ دوف مساعدة الباحث لممبحوثي
مػػػف خػػػلبؿ ىػػػذا التعريػػػؼ يتبػػػيف أف الاسػػػتبياف محتػػػوى فػػػي الاسػػػتمارة إلػػػى جانػػػب أف الفػػػرؽ بينيمػػػا    

معمػؽ بطريقػة إجػراء ىػذه الاسػتمارة وىػؿ تسػمـ إلػى المبحػوث مػع بقػاء الباحػث أـ أنيػا ترسػؿ طفيػؼ جػدا، و 
بالاستمارة "أنيا نمػوذج يضػـ مجموعػة أسػئمة توجػو إلػى الأفػراد مػف  بذحدى الطرؽ السابقة الذكر، إذ يقصد

 .2أجؿ الحصوؿ عمى معمومات حوؿ موضوع أو مشكمة أو موقؼ"
ويسػػتخدـ فػػي الاسػػتمارة عػػادة أسػػئمة محػػددة البنػػاء وتجمػػع بػػيف المفتوحػػة والم مقػػة وأسػػئمة مفتوحػػة    

تحصػػر العناصػػر الأساسػػية التػػي يتشػػكؿ منيػػا وم مقػػة، لقػػد جػػرت العػػادة فػػي تصػػميـ الاسػػتمارة البحػػث أف 
أو ذات علبقػػة مباشػػرة بالبحػػث، ولمػػا كانػػت عمميػػة التصػػميـ عمميػػة تحتػػاج إلػػى  محتػػوى موضػػوع الدراسػػة

لمػػاـ بكػػؿ حيثيػػات الموضػػوع بشػػكؿ مباشػػر أو  يػػر مباشػػر وبحكػػـ تواجػػدنا بالجامعػػة ممػػا  عنايػػة خاصػػة وا 
 .وؼ بعض الأساتذةسيؿ عمينا عممية تصميـ الاستمارة ومراعاة ظر 

 المقابمة: -9
وىي وسيمة مف وسائؿ جمع البيانات لتسييؿ في حالة ما إذا أردنا إف نجمػع اكبػر قػدر ممكػف مػف    

المعمومات المفصمة والمعمقة في ظاىرة ما وقػد تػـ تعريفيػا بأنيػا عبػارة عػف حػوار موجػو الأىػداؼ يقػوـ بػو 
مػات تخػدـ موضػػوعو مسػتخدـ ىػذه المعمومػة فػي بحثػػو الأفػراد مػع الآخػريف ييػدؼ إلػػى التحصػؿ عمػى معمو 

  3العممي.
ىػػي تقنيػػة مباشػػرة تسػػتعمؿ مػػف اجػػؿ مسػػالة الأفػػراد بكيفيػػة منعزلػػة لكػػف أيضػػا وفػػي بعػػض الحػػالات    

مسألة جماعات بطريقة نصؼ موجية تسمح بأخذ معمومات كيفية بيدؼ التعرؼ العميػؽ عمػى الأشػخاص 
 . 4المبحوثيف

                                           
 .254، ص 1962جماؿ زكي والسيد حسيف: أسس البحث الاجتماعي، دار الفكر العربي، دوف بمد،  -1
 .304عدي عمي طاحوف، مرجع سابؽ، ص  -2

 .197موريس انجرس ، مرجع سابؽ:ص  3
 .25، ص1999عمار بوحوش ومحمد ، مناىج البحث العممي وطرؽ إعداد البحوث  4
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تمدنا ىذه الوسيمة في جمع البيانات المتعمقة بتسػاؤلات الدراسػة حيػث قمنػا بتنظػيـ ليذه الأسباب اع   
المقابمة بأسموب بسيط وواضح وسػيؿ لنسػيؿ فينػا مػف طػرؼ المبحػوثيف لا سػيما واف فئػة المبحػوثيف كبػار 

ى محػاور في السف ىػـ ا مػبيـ أميػيف أولا يتعػدى مسػتواىـ التعميمػي المرحمػة الابتدائيػة وتحتػوي المقابمػة عمػ
 أساسية تتمثؿ في محاور البيانات العامة والفرضيات الأولى و الثانية متصمة بالواقع الاقتصادي والصحي

 الملاحظة: -8
يعتبر مف أىـ الوسائؿ والتقنيػات الممنيجػة ولا يمكػف الاسػت ناء عنيػا فػي الدراسػات السوسػيولوجية    

اشػػر يمتػػاز بالجوانػػب الممموسػػة فػػي معاينػػة موضػػوعو نظػػرا لمفوائػػد التػػي يكتسػػبيا، فأسػػموب الملبحظػػة المب
ومشاىدتو عف قرب والاسػتعانة بالصػور والعلبقػات الموجػودة بػيف الأفػراد والجماعػات الإنسػانية المػؤثرة فػي 

 الموضوع المدروس.
وتعتبػػر كػػذلؾ مفتاحػػا لمبحػػث العممػػي، فيػػي التػػي تميػػد دخػػوؿ الباحػػث إلػػى ميػػداف وتجعمػػو يتعػػرؼ    

البحػػث، وكػػذا تقنيػػة مػػف تقنيػػات جمػػع المعطيػػات وتوجيػػو الحػػواس والانتبػػاه اتجػػاه ظػػاىرة  أكثػػر عمػػى مػػنيج
معينػػػة مثػػػؿ الدراسػػػة، وذلػػػؾ لمكشػػػؼ عػػػف حقائقيػػػا والملبحظػػػة عػػػدة أنػػػواع مباشػػػرة أو  يػػػر مباشػػػرة بسػػػيطة 

ة وقػػػد اسػػػتعممنا فػػػي بحثنػػػا الميػػػداني تقنيػػػة الملبحظػػػة المباشػػػرة البسػػػيطة لمعرفػػػة مػػػدى مصػػػداقي 1ومنظمػػػة.ّ 
المبحػوثيف وصػدقيـ فػي إجابػاتيـ عمػى أسػئمة المقابمػة مػف خػلبؿ تعػاملبتيـ وتفػاعميـ وكػذا رضػات أفعػاليـ 

 إزاء ذلؾ.
 الكشؼ عف نمط الحياة الذي توفره الراحة.-
 الكشؼ عف واقع العلبقات السائدة .-
 زيارة الأبناء ليـ مف       -

 صعوبات الدراسة:رابعا: 
الباحث بعض الصعوبات خلبؿ عممية جمػع المعمومػات الخاصػة بموضػوع مف الطبيعي إف تواجد    

ثناء التطبيؽ العممي نذكر منيا:  بحثو، وا 
 قمة المراجع فيما يخص موضوع واقع المسنيف في الأسرة الجزائرية. -

                                           
إحساف محمد إحساف، وفيصؿ عبد المنعـ: طرؽ البحث الاجتماعي، ب داد، وزارة التعميـ العالي والبحث العممي،   1

 .159، ص1981
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صػػعوبة التعامػػؿ مػػع المسػػنيف فػػي ىػػذه المرحمػػة الحرجػػة مػػف العمػػر،ولاف الموضػػوع فػػي  ايػػة الحساسػػية  -
 منيـ لا يدلي بالأجوبة بسب الخوؼ مف فضحيـ واعتقادىـ إننا سننشر حياتيـ الشخصية. فالكثير

 ياب الحس العممي لكثير مػف إفػراد العينػة وعػدـ إدلائيػـ بتصػريحات صػحيحة ودقيقػة عنػد الاسػتجواب  -
 مما يصعب عممية التحميؿ السوسيولوجي.

بعػػػػض الأمػػػػور وعػػػػدـ التوسػػػػع الثبػػػػر فػػػػي ضػػػػيؽ الوقػػػػت لاف ىػػػػذا التقيػػػػد بالوقػػػػت جعمنػػػػا نت اضػػػػى عمػػػػى  -
 الموضوع.

 خامسا: أساليب المعالجة الإحصائية المستخدمة في الدراسة.
بعػػد الانتيػػاء مػػف مرحمػػة جمػػع البيانػػات والمعطيػػات عػػف الظػػاىرة محػػؿ الدراسػػة، سػػنقوـ بتوظيػػؼ    

المئويػػة وىػػذا مػػف مقػػاييس الإحصػػاء الوصػػفي، وذلػػؾ مػػف خػػلبؿ إبػػراز التكػػرارات والفئػػات النسػػبية والنسػػب 
خلبؿ معرفة خصائص مفردات العينة ثـ نقوـ أيضا بتوظيػؼ المتوسػط الحسػابي لقيػاس مؤشػرات وعبػارات 
كؿ محور وسنحاوؿ استخراج المتوسطات الحسابية لكؿ محور حتى يتسنى لنا معرفة تحقؽ أو عدـ تحقؽ 

 بط النتائج العامة لمدراسة وفقيا.فرضيات الدراسة العامة والجزئية مف أجؿ معرفة نتائجيا الكمية ثـ ض
 
 

  



  الإجراءات المنهجية للدراسة        الرابعالفصل 
 

92 

 خلاصهة:
تناولنػػػا فػػػي ىػػػذا الفصػػػؿ الإجػػػراءات الممنيجػػػة والميدانيػػػة فػػػي موضػػػوع  بحثنػػػا المتمثػػػؿ فػػػي واقػػػع    

المسػػنيف فػػي الأسػػرة الجزائريػػة حيػػث تطرقنػػا إلػػى اختيػػار مجػػالات الدراسػػة ثػػـ تعريػػؼ بػػالمنيج المتبػػع فػػي 
ت فػػػػي أدوات الدراسػػػػة بعػػػػدىا اختيػػػػار العينػػػػة لمدارسػػػػة ثػػػػـ يميػػػػو أىػػػػـ الأدوات والتقنيػػػػات المسػػػػتخدمة وتمثمػػػػ

 المقابمة/الملبحظػػةس لخدمػػة فرضػػيات البحػػث وقػػد جػػاء فػػي الأخيػػر الصػػعوبات التػػي واجييػػا الباحػػث إثنػػاء 
 القياـ بالدراسة.                     
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 عرض نتائج الدراسة:-0
 عرض نتائج المحور الثاني: مكانة المسن داخل الأسرة. -0-0

 (5أفراد عينة الدراسة عمة السؤال رقم ) إجاباتتوضح : 15الجدول رقم 
 الإجابات التكرار المئوية النسبة

 نعـ 51 85%

 لا 9 15%

 المجموع 60 100%
% وىػي 85يتضح مػف خػلبؿ الجػدوؿ بػأف قػوة الإجابػات تركػزت عمػى البػديؿ "نعػـ" بنسػبة قػدرت بػػ 
 % فقط.15البديؿ لا فقد قدرت نسبتو بػفردا مف عينة الدراسة، أما  51ممثمة لػ
ومػػف خػػلبؿ الأرقػػاـ الإحصػػائية المبنيػػة فػػي ىػػذا الجػػدوؿ يتضػػح بػػأف أفػػراد عينػػة الدراسػػة يػػروف فػػي  

المسػػف قيمػػة كبيػػرة داخػػؿ الأسػػرة لا يمكػػف الاسػػت ناء عنيػػا، فػػي حػػيف سػػجؿ ىػػذا الجػػدوؿ اسػػتثناء مفػػاده أف 
واحد، وسػببيا فػي ذلػؾ أف الشػخص المسػف يعتبػر  % لا تحب أف يكوف معيا الشخص المسف في بيت15

نوعا ما عبئا يقمػؽ أفػراد الأسػرة بػيف الحػيف والآخػر نتيجػة ىرمػو وكبػره، كمػا أف ضػيؽ المسػكف وكبػر حجػـ 
 الأسرة قد يصبح ىاجس لدى الشخص المسف في يوـ مف الأياـ.

وعػا مػا مػف وجػود ومنو نستنتج مع معطيات ىذا الجدوؿ بأف بعض الأسػر بػدأت تنػزعج وتػتحفظ ن 
 الشخص المسف معيا في بيت واحد. والشكؿ التالي يوضح ذلؾ: 

 (5أفراد عينة الدراسة عمة السؤال رقم ) إجابات( دائرة بيانية توضح 15الشكل رقم )
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 (16أفراد عينة الدراسة عمة السؤال رقم ) (: إجابات16) الجدول رقم
 

 الاقتراحات التكرار المئوية النسبة
 قدوة حسنة 13 21.67%
 تقدير واحتراـ 16 26.67%
 دار معرفة وحكمة 11 18.33%

 نبع حناف 9 15%
 رمز محبة وخير 2 3.33%
 خبرة وذو تجارب 6 10%
 شورى 3 5%

 المجموع 60 100%
يتضػػح مػػف خػػلبؿ الجػػدوؿ بػػأف قػػوة الإجابػػات توزعػػت عمػػى مجموعػػة مػػف البػػدائؿ الفرعيػػة يسػػجؿ  

% تمييػػا البػػدائؿ التػػي تحمػػؿ قيمػػة التقػػدير والاحتػػراـ ثػػـ المسػػف 21.67"قػػدوة حسػػنة" نسػػبة خلبليػػا البػػديؿ 
% مػع البػديؿ ذو الخبػػرة 15مضػرب لمحكمػة بنسػب متقاربػة، أمػا البػديؿ المسػف نبػع الحنػاف فقػدرت نسػبتو بػػ

% مػػػف الأسػػػر بينػػػت أف المسػػػف كرمػػػز محبػػػة وخيػػػر، و"مصػػػدر 5%، فػػػي حػػػيف أف 10والتجػػػارب بنسػػػبة 
 % عمى التوالي.5% و3.33ى في البيت" كاف بنسبة الشور 

مػػف خػػلبؿ الأرقػػاـ الإحصػػائية المبينػػة فػػي الجػػدوؿ بػػأف أفػػراد عينػػة الدراسػػة يػػروف فػػي المسػػف قيمػػة 
كبيرة داخؿ الأسرة فيو بمثابة ركيزة أساسية وعمادىا في مختمؼ الظروؼ والأزمات التي تمػر بيػا الأسػرة. 

سػػػنة التػػػي يقتػػػدى بيػػػا وكنبػػػع لمحنػػػاف والخبػػػرة فػػػي إيجػػػاد بعػػػض الحمػػػوؿ كمػػػا يمثػػػؿ كبيػػػر السػػػف القػػػدوة الح
 لمشكلبت التي تتعرض ليا الأسرة. والشكؿ الموالي يوضح ذلؾ:

 
 (16أفراد عينة الدراسة عمة السؤال رقم ) إجابات( دائرة بيانية توضح 16الشكل رقم )
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 (17)(:إجابات أفراد عينة الدراسة عمة السؤال رقم 17الجدول رقم )
 الاقتراحات التكرار النسبة
 دخمو الشيري 13 21.67
 لحنكتو ودىائو 16 26.67
 تجربتو في الحياة 17 28.33
 قدرتو عمى التواصؿ 14 23.33

 المجموع 60 100%
يتضح مف خلبؿ ىذا الجدوؿ الإحصائي بأف قوة استجابة الأفراد المبحوثة وىو ما يظير في عػدد  

إجابػػػة، وقػػػد تركػػػزت فػػػي  البيتيػػػا عمػػػى البػػػديؿ "لتجربتػػػو فػػػي الحيػػػاة" بنسػػػػبة  60بػػػػالإجابػػػات التػػػي قػػػدرت 
%، أمػا البػديؿ "لقدرتػو عمػى التواصػؿ" فقػد كانػػت 216.67%، وكػذا البػديؿ "لحنكتػو ودىائػو" بنسػبة 28.33
أسرة  13%، وبعدد يقدر بػ21.67%، بالإضافة إلى البديؿ "لدخمو الشيري" فقد كانت بنسبة 23.33بنسبة 
 أسرة مدروسة. 60مف 

بالنظر إلى معطيات ىذا الجدوؿ الرقمي نستنتج بأف كبيػر السػف مػا زاؿ يحمػؿ قػيـ إيجابيػة ونظػرة  
احتراـ قويػة لػدى أفػراد أسػرتو، وىػو مػا بينتػو نتػائج ىػذه الدراسػة الحاليػة ولػو جمعنػا البػديميف الثػاني والثالػث 

أسر العينة المدروسػة وىػو مػا يبػيف لنػا بػأف كبػار % وىي نسبة  البية إجابات 55معا لتحصنا عمى نسبة 
السف يحمموف مجموعة مف الخبػرات بحكػـ تجػربتيـ فػي الحيػاة ومعاصػرتيـ لأكثػر مػف جيػؿ، كمػا أف كبػار 
السف مف الشيوخ والعجائز أصبحوا بحكـ تقدميـ في العمر يتميزوف ببصيرة وحنكة جعمتيـ دىػاة فػي كثيػر 

مف مواد ىيئة الامـ المتحدة لمسكاف  أنظػر  10وىا، وىذا ما أكدتو المادة مف الأوقات والمواقؼ التي عايش
س، حيث اعتبرت أف شريحة كبار السف تشكؿ أساسا قويا لمتنمية في المستقبؿ، ويمكف ذلؾ 05الممحؽ رقـ 

المجتمػػع مػػف الاعتمػػاد أكثػػر فػػأكثر عمػػى ميػػارات كبػػار السػػف بفعاليػػة لتحسػػيف أوضػػاع المجتمػػع ككػػؿ، كمػػا 
شػػرافو عمػػى  بينػػت نتػػائج ىػػذا الجػػدوؿ إحصػػائيا بػػأف المسػػف قػػوة تمثمػػت فػػي مدخولػػو الشػػيري بحكػػـ تقاعػػده وا 

شػػؤوف بيتػػو ماليػػا ومصػػدر لمػػدخؿ وبدونػػو تقػػع الأسػػرة فػػي ضػػائقة ماليػػة خصوصػػا لػػدى بعػػض الأسػػر التػػي 
مػف عممػو تنعدـ فييا مصادر الدخؿ سوى تمؾ التػي يوفرىػا كبػار السػف بحكػـ منحػة التقاعػد وعائػدات جيػد 

 السابؽ. والشكؿ التالي يوضح ذلؾ:
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 (17أفراد عينة الدراسة عمة السؤال رقم ) إجابات( دائرة بيانية توضح 17الشكل رقم )
 (18إجابات أفراد عينة الدراسة عمة السؤال رقم ) (:18)الجدول رقم 

 الاقتراحات التكرار النسبة
 قيمة خمقية 27 45

 قيمة اجتماعية 20 33.33
 قيمة مالية 4 6.67
 قيمة معنوية 7 11.67
 شيء لا 2 3.33

، وقػػد سػػجؿ 60الإجابػػات  الأرقػػاـ الإحصػػائية الػػواردة فػػي ىػػذا الجػػدوؿ بػػأف عػػدديتضػػح مػػف خػػلبؿ  
% أمػا 78.33أيضا ىذا الجدوؿ قوة استجابة أفراد العينة عمى البديميف "قيـ خمقية" و"قػيـ اجتماعيػة" بنسػبة 

%، فػػي حػػيف سػػجؿ ىػػذا الجػػدوؿ 11.67البػػديؿ "قيمػػة معنويػػة" فقػػد جػػاء فػػي المرتبػػة الثالثػػة بنسػػبة قػػدرت بػػػ
% وجػػػاء فػػػي المرتبػػػة 6.67وقػػػد جػػػاءت ممثمػػػة بنسػػػبة اسػػػتجابة أربعػػػة عشػػػر أسػػػرة بػػػأف قيمػػػة المسػػػف ماليػػػة 

 %.3.33الأخيرة لا شيء لمشخصيف قدرت بنسبة 
مف خلبؿ معطيات ىذا الجدوؿ نستنتج بػأف المسػف قيمػة فقػي نظػر أفػراد أسػرتو، فالأسػرة تػرى فيػو  

بػػػة التػػػي مجموعػػػة مػػػف القػػػيـ والمعػػػايير الخمقيػػػة والاجتماعيػػػة التػػػي يحمميػػػا بػػػالنظر إلػػػى حجػػػـ الخبػػػرة والتجر 
، كما يشير ىذا الجدوؿ إلى أف كبير السف يتواجد مع أفراد أسرتو وحتى خارجيا يعتبر مصدرا جػد اكتسبيا

ىػػاـ لمجموعػػة القػػيـ المعنويػػة التػػي يشػػعر بيػػا أفػػراد أسػػرتو فػػي تػػدبير شػػؤوف المنػػزؿ وتسػػييرىا وقيمػػة تحكػػيـ 
 عقمو مف خلبؿ مواقفو.
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لسػرياف مجموعػة القػيـ وتماسػؾ شػبكة العلبقػات الاجتماعيػة كما يعتبر ىذا الجدوؿ مؤشر جد ىاـ  
داخؿ الأسػرة بوجػود كبيػر السػف "الشػي  أو العجػوز" داخػؿ الأسػرة بػالنظر أيضػا إلػى معطيػات ىػذا الجػدوؿ 
الرقمي ومقارنتيا مع معطيات الجداوؿ السابؽ نستنتج بأف الأسرة الجزائرية ما زالت تنظر إلى المسف عمى 

وركيزتو الأساسية فيو اذلي يورث وينػتج مجموعػة القػيـ والمعػايير الخمقيػة والتربويػة وحتػى أنو عمود البيت 
   الاجتماعية في قالب مف قوالب التنشئة الاجتماعية الصحيحة.

% بػػأف المسػف يشػكؿ قيمػة ماليػػة داخػؿ الأسػرة، ىػذا مػػا يػدؿ حقيقػة عمػػى أف 6.67لقػد بينػت نسػبة  
نفقػػػات الأسػػػرة خصوصػػػا لػػػدى تمػػػؾ الأسػػػر التػػػي ينعػػػدـ فييػػػا أبنػػػاء  المسػػػف مػػػا زاؿ يتحمػػػؿ مسػػػؤولية وعبػػػئ

يساعدوف آباءىـ في ظؿ  لبء المعيشة وارتفاع أسعار كثير مف المواد الطاقوية كال از والكيرباء، إف ىذا 
المؤشر ر ـ انخفاض نسبة التمثيمية مقارنة مع البدائؿ الأخرى إلا أنو قدـ لنا حقيقة مفادىا أف لممسف قدرة 

 لية تؤىمو لتحمؿ مسؤولية ر ـ تقدمو في السف. والشكؿ المالي يوضح ذلؾ:ما

 
 (18إجابات أفراد عينة الدراسة عمة السؤال رقم )( دائرة بيانية توضح 18الشكل رقم )
 (19إجابات أفراد عينة الدراسة عمة السؤال رقم ) (:19)الجدول رقم 

 الاقتراحات التكرار النسبة

 نفسيةرعاية  28 46.67%

 رعاية طبية وصحية 9 15%

 رعاية اجتماعية 0 0%

 رعاية مف الأبناء 23 38.33%

 المجموع 60 100%
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بينت الأرقاـ الإحصائية في ىذا الجدوؿ بأف قوة الاستجابة كانت عمى البديؿ "رعاية نفسية" بنسبة  
%، في حيف 38.33بنسبة قدرت بػ% كما جاء البديؿ "رعاية مف الأبناء" في المرتبة الثانية 46.67قدرت بػ

 %.0% وكذا البديؿ "رعاية اجتماعية" بنسبة 15كانت استجابة العينة عمى البديميف "رعاية طبية" بنسبة 
مف خلبؿ ىذه الشواىد الكمية نستنتج بأف الإجابات تشػمؿ حجػـ العينػة وىػذا نظػرا لأىميػة الرعايػة  

بػػػوادر اليػػرـ وكبػػػر السػػػف وزيػػادة الاحتياجػػػات النفسػػػية التػػي يحتاجيػػػا المسػػف وتنوعيػػػا، خصوصػػػا فػػي ظػػػؿ 
والفزيولوجية التي يحتاجيػا يوميػا كبيػر السػف، ومػف خػلبؿ عينػة الدراسػة تػرى بػأف أىػـ رعايػة يحتاجيػا ىػي 
تمؾ الرعاية التي يقدميا أبناؤىـ وفمذات أكبادىـ نظرا لمعطيات الواقع المعػاش اليػوـ وظيػور بػوادر التخمػي 

ى بعض الأبنػاء والػزج بيػـ فػي دور العجػزة، فيػذه الظػاىرة الأليمػة ور ػـ شػواذىا إلا أنيػا عف كبير السف لد
 جعمت الأسر المدروسة تحرص عمى الرعاية والمتابعة النفسيوجسدية مف قبؿ الأبناء لآبائيـ المسنيف.

ومػػػع أف المسػػػف كػػػائف اجتمػػػاعي فيػػػو يحتػػػاج أيضػػػا إلػػػى رعايػػػة نفسػػػية، كمػػػا بينتػػػو نتػػػائج الجػػػدوؿ  
%س مػػػف خػػػلبؿ فيػػػـ شخصػػػيتو وبعػػػد سػػػموكاتو نفسػػػيا ومتابعتيػػػا خشػػػية الوقػػػوع فػػػي أمػػػراض نفسػػػية 46.67 

تػػنعكس عمػػى حالتػػو الجسػػدية كمػػا ىػػو الحػػاؿ لػػبعض المسػػنيف الػػذيف يعػػانوف مػػف أمػػراض الزىػػايمر وحػػرؼ 
إلػى لا تقتصر رعاية المسنيف عمػى الجانػب النفسػي والاجتمػاعي فقػط، بػؿ يحتػاج المسػف أكثػر  الشيخوخة.

مػف خػلبؿ  2014رعاية ومتابعة طبية وصحية وىو مػا عكفػت عميػو وزارة الصػحة فػي الجزائػر مطمػع سػنة 
تػػػدعيـ كػػػؿ مراكػػػز الطبيػػػة والاستشػػػفائية بخػػػدمات تتعمػػػؽ بالشػػػيخوخة والمسػػػنيف ومنيػػػا الحقػػػف بػػػالإبر ضػػػد 

عبػر كػؿ بمديػة مػف الانفمونزا الموسمية و يرىا مػف الخػدمات الطبيػة الأخػرى، كقيػاس ضػ ط الػدـ والسػكري 
بمديات الوطف، وتقديـ بعض الحفاظات لممسنيف المرضى استجابة للؤسر المدروسة في ىذه الدراسة مركزة 

مػف تعجػز اليػوـ عػف ت طيػة مصػاريؼ العػلبج وبالتػالي  -الأسػر–عمى خدمات الطبية والصػحية لأف فييػا 
  فيي تناشد الوزارة الوصية لتوفير الرعاية اللبئقة لكبار السف.

 
 (19إجابات أفراد عينة الدراسة عمة السؤال رقم )( دائرة بيانية توضح 19الشكل رقم )
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 (01إجابات أفراد عينة الدراسة عمة السؤال رقم ) (:01الجدول رقم )
 الاقتراحات التكرار النسبة

 في البيت 18 30%
 في المقيى 5 8.33%

 في المسجد 30 50%
 في الشارع 7 11.67%

 المجموع 60 100%
يتضح مف خلبؿ ىذا الجدوؿ الإحصائي بأف قوة اسػتجابة المبحػوثيف ىػو مػا يظيػر جميػا فػي عػدد  

%، كما سػجؿ البػديؿ "فػي البيػت" 50الإجابات، وقد تركزت قوة الاستجابة عمى البديؿ "في المسجد" بنسبة 
قػػد سػػجمت نسػػبة اسػػتجابة % وىػػي قػػوة اسػػتجابة معتبػػرة، أمػػا البػػديؿ "فػػي الشػػارع" و"فػػي المقيػػى" ف30نسػػبة 

 % عمى التوالي. 8.33% و11.67ضعيفة مقارنة مع البديميف الأوؿ والثاني وقد قدرت نسبتيما بػ
مف خلبؿ ىذه الشواىد الكمية نستنتج بأف كبار السف يقضػوف يوميػاتيـ فػي المسػجد والبيػت، وىػي  

كثيػر مػف الشػوارع والطرقػات  الأمػاكف التػي يفضػؿ أف يزورىػا المسػف، خصوصػا مػع الأزمػات المروريػة فػي
داخػػؿ الأحيػػاء، الأمػػر الػػذي يجعػػؿ مػػف المسػػف يرتػػاح فػػي بيتػػو خصوصػػا المسػػف المػػريض الػػذي يعػػاني مػػف 
الأمػػراض كػػػأمراض الرومػػػاتيزـ والمفاصػػػؿ، فيػػذه الأمػػػراض تجعػػػؿ صػػػاحبيا بطػػيء الحركػػػة والتنقػػػؿ بسػػػبب 

تابعة بعض العلبجات اليوميػة فػي بيتػو مضاعفات الآلاـ وحركة وزحمة السير. كما أف المسف قد يرتبط بم
 ومع أفراد أسرتو الأمر الذي يجعمو لا يبتعد عف البيت كثيرا. 

% لا زالوا قدريف عمػى ممارسػة بعػض الأنشػطة ر ػـ 11.67وقد تبيف أف المسنيف مف خلبؿ نسبة  
نػػات، وتؤكػػد تقػػدميـ فػػي العمػػر وتقاعػػدىـ إلا أنيػػـ يحبػػوف ممارسػػة بعػػض الأنشػػطة كالصػػيد وتربيػػة الحيوا

الشواىد الكمية في الجدوؿ أف المسف مرتبط أشد الارتباط بممارسة العمؿ وتقديسو، ر ـ عدـ قابمية جسػمو 
لأداء بعػػض الأنشػػطة المتعبػػة لمبػػدف، وىػػذا مػػا يبػػيف لنػػا بقػػوة أف كبػػار السػػف لا زالػػوا يورثػػوف لأبنػػائيـ حػػب 

 طاؿ بيـ العمر.  العمؿ والتفاني فيو ويقدموا لأسرىـ دروسا في العمؿ ميما
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 (01إجابات أفراد عينة الدراسة عمة السؤال رقم )( دائرة بيانية توضح 01الشكل رقم )

 (00إجابات أفراد عينة الدراسة عمة السؤال رقم ) (:00الجدول رقم )
 الاجابات التكرار النسبة

 نعـ 17 28.33%

 لا 43 71.67%

 المجموع 60 100%
الشػػػواىد الكميػػػة بػػػأف قػػػوة اسػػػتجابة أفػػػراد عينػػػة الدراسػػػة فاقػػػت حجػػػـ العينػػػة يتضػػػح مػػػف خػػػلبؿ ىػػػذه  

 %.28.33%، في حيف أف البديؿ "نعـ" سجؿ استجابة قدرت بػ71.67المدروسة بػ
ومف خلبؿ ىذه المعطيات الرقمية نسػتنتج أف المسػف يحظػى بمكانػة واحتػراـ كبيػريف داخػؿ أسػرتو،  

جتماعية بيف أبنائو وأفراد أسرتو، ومف خػلبؿ عينػة الدراسػة مػا زالػت وىو ما يظير في علبقاتو العائمية والا
محافظػة عمػى علبقاتيػا بكبيػػر السػف ولا تػرى أف يثيػر مشػػكلبت فػي البيػت وتنشػد قػػيـ الاحتػراـ لكبيػر السػػف 

% مػف إجابػات العينػة 71.67والعناية بو وتبجيمو سواء كاف أبا مسنا أو جدا أو جدة، وىػو مػا أكدتػو نسػبة 
 البديؿ "لا" يثير مشكلبت داخؿ الأسرة وما زالت تناشد أبناءىا عمى احترامو.عمى 

لقػػػػد بػػػػيف ىػػػػذا الجػػػػدوؿ الإحصػػػػائي بػػػػأف بعػػػػض المسػػػػنيف فػػػػي الأسػػػػر يثيػػػػروف بعػػػػض المضػػػػايقات  
% مػػف أف العلبقػػات الاجتماعيػػة داخػػؿ الأسػػرة مضػػطربة 28.33والإسػػاءات لأسػػرىـ وىػػذا مػػا أكدتػػو نسػػبة 

 ر والصراع.وينتابيا نوع مف التوت
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 (00( دائرة بيانية توضح توزيع أفراد عينة الدراسة حسب إستجاباتيم عمة السؤال رقم )00الشكل رقم )

 (09إجابات أفراد عينة الدراسة عمة السؤال رقم ) (:09الجدول رقم )
 الاجابات التكرار النسبة

 نعـ 21 35%
 لا 39 65%

 المجموع 60 100%
الإحصائي بأف قػوة اسػتجابات أفػراد العينػة كانػت عمػى البػديؿ "لا" بنسػبة يتضح مف خلبؿ الجدوؿ  
% فقػػػط، ومػػػف ىػػػذه الشػػػواىد الكميػػػة الػػػواردة فػػػي ىػػػذا 35% فػػػي حػػػيف سػػػجؿ البػػػديؿ "نعػػػـ" نسػػػبة 65قػػػدرىا 

الجدوؿ يتضح بػأف الخلبفػات بػيف أفػراد الأسػرة قميمػة إلا فػي بعػض الاسػتثناءات التػي سػجميا ىػذا الجػدوؿ، 
إلى التماسؾ والانسجاـ الحاصؿ بيف أبناء الأسرة الواحدة سواء كاف ذلؾ في الأسرة الممتدة أو ويرجع ذلؾ 

النووية، فالأسرة بينت بأنيا لا تزاؿ تحافظ عمى كتمتيػا وقيميػا الاجتماعيػة والإيجابيػة فيمػا يتعمػؽ بعلبقاتيػا 
وىػػػذا راجػػػع لقػػػوة التنشػػػئة  المتينػػػة والمتضػػػامنة عمػػػى اخػػػتلبؼ أجياليػػػا بػػػيف جيػػػؿ الشػػػباب وجيػػػؿ الشػػػياب،

ومتانتيا، كما يرجع أيضا لحنكة المسف وسيطرتو الإيجابية عمى كثير مف المواقػؼ والأحػداث التػي جعمػت 
 مف العلبقات الاجتماعية داخؿ أسرتو قوية ومتينة.

% مػف الأفػراد المدروسػة أكػدت عمػى أف علبقاتيػا فييػا 35إف ىذا الجدوؿ سجؿ اسػتثناء أف نسػبة  
الاخػتلبؼ واللبتفػاىـ، وىػو مػا يظيػر جميػا فػي  الػب الأحيػاف إلػى خلبفػات ماديػة وخلبفػات حػوؿ نوع مػف 

الميػػػراث داخػػػػؿ الأسػػػػرة، وىػػػػذا راجػػػػع إلػػػػى مػػػػا يممكػػػػو كبيػػػػر السػػػػف مػػػػف عقػػػػارات سػػػػواء فلبحيػػػػة أو صػػػػناعية 
ومؤسسػػػات ودكػػػاكيف ومتػػػاجر، فيػػػذه الحقػػػائؽ والمؤشػػػرات جعمػػػت مػػػف العلبقػػػات الاجتماعيػػػة داخػػػؿ الأسػػػرة 
مضػػػطربة ويشػػػوبيا نػػػوع مػػػف اللبتفػػػاىـ بسػػػبب النزاعػػػات والتنػػػافرات حوليػػػا، وقػػػد خمقػػػت نػػػوع مػػػف العلبقػػػات 

 المضطربة بيف أبناء الأسرة الواحدة.
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 (09إجابات أفراد عينة الدراسة عمة السؤال رقم )( دائرة بيانية توضح 09الشكل رقم )

 (08السؤال رقم )إجابات أفراد عينة الدراسة عمة  (:08الجدول رقم )
 الاجابات التكرار النسبة

 نعـ 50 83.33
 لا 10 16.67

 المجموع 60 100%
يتضح مف خلبؿ أرقاـ الجدوؿ الإحصائي بأف تمركز قوة الإجابة مف طرؼ أفراد العينة كاف عمى  

 مػػػف خػػػلبؿ ىػػػذهو  %.16%، فػػػي حػػػيف أف البػػػديؿ "لا" فقػػػد سػػػجؿ نسػػػبة قػػػدرىا 83.33البػػػديؿ "نعػػػـ" بنسػػػبة 
الشػػػػواىد الكميػػػػة نسػػػػتنتج بػػػػأف أىميػػػػة رعايػػػػة الأب المسػػػػف ضػػػػرورية، وىػػػػذا مػػػػا يظيػػػػر جميػػػػا فػػػػي أف نسػػػػبة 

لقػد بػيف  % مف المبحوثيف ترى أىمية رعاية المسػف داخػؿ البيػت مػف خػلبؿ الاىتمػاـ بػدور رعايتػو.83.33
ة الدراسػة مػا زالػت ىذا الجدوؿ أيضا بأف المسف يفقد قيمتو ومكانتو ويحظى باىتماـ أبنائو ومف خػلبؿ عينػ

 محافظة عمى علبقاتيا بكبير السف وترى أىمية رعايتو نظرا لما يقع بو مف حكمة. 
ولقد بيف ىذا الجدوؿ الإحصائي بأف الشخص المسف يقع بقيمة ومعنى كبير بػيف أفػراد أسػرتو مػف  

 خلبؿ اعتبارىا أف المسف رمزىا الأوؿ فيما يحممو مف حكمة وخبرة. 

 
 (08إجابات أفراد عينة الدراسة عمة السؤال رقم )( دائرة بيانية توضح 08الشكل رقم )
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 (04إجابات أفراد عينة الدراسة عمة السؤال رقم ) (:04الجدول رقم )
 الاجابات التكرار النسبة

 نعـ فقدىا 34 56.67%
 لا لـ يفقدىا 26 43.33%

 المجموع 60 100%
تمركز قوة الإجابة مف طرؼ أفراد العينة كاف عمى  يتضح مف خلبؿ أرقاـ الجدوؿ الإحصائي بأف 

 %.40%، في حيف أف البديؿ "لا لـ يفقدىا" فقد سجؿ نسبة قدرىا 60البديؿ "نعـ فقدىا"، وذلؾ بنسبة 
مػف خػػلبؿ ىػػذه الشػػواىد الكميػػة نسػتنتج بػػأف المسػػف بػػدأ يفقػػد قيمتػػو مػع أفػػراد أسػػرتو وىػػذا مػػا يظيػػر  

ثيف تػػرى بػػأف المسػػف فقػػد قيمتػػو وحتػػى وأنػػو داخػػؿ بيتػػو بفعػػؿ عوامػػؿ % مػػف المبحػػو 60جميػػا فػػي أف نسػػبة 
الت يػػر الػػذي أصػػػاب الأسػػرة كت يرىػػػا مػػف ممتػػػدة إلػػى نوويػػػة وبدايػػة اسػػػتقلبلية الأبنػػاء وتخمػػػييـ عػػف آبػػػائيـ 

 المسنيف بحجة اىتماميـ بأسرىـ الص يرة. 
أسػرتو يرجػع فػي أساسػو إلػى  لقد بيف ىذا الجدوؿ أيضا بأف فقداف المسػف لمكانتػو وقيمتػو مػع أفػراد 

حقيقتيف: أحدىما تتعمؽ بظاىرة الت ير في الجانب الفيزيولوجي والصحي لدى المسنيف خصوصػا المرضػى 
مػػنيـ والمقعػػديف، فقػػد أصػػبحوا يحسػػوف بوحػػدة وعزلػػة عػػف الآخػػر ومػػع ذواتيػػـ، أمػػا أنيػػـ تحولػػوا فػػي نظػػر 

ليومية أو الرعايػة اللبزمػة مػف طػرؼ أفػراد أسػرتو، أبنائيـ إلى عائؽ صحي نظرا لعدـ القدرة عمى المتابعة ا
أما الثانية فتؤكد عمى أف فقػداف المسػف لمكانتػو وىيبتػو ترجػع فػي أساسػيا إلػى نضػوب المػوارد الماليػة وقمػة 
مدخولو الأمر الذي أصبح ىاجسا يقمؽ أفراد أسرتو في قبوؿ أو رفض المسف، في ظػؿ انعػداـ منحػة ماليػة 

 وقمة مصادر دخمو.

 
 (04إجابات أفراد عينة الدراسة عمة السؤال رقم )( دائرة بيانية توضح 04الشكل رقم )
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 (05إجابات أفراد عينة الدراسة عمة السؤال رقم ) (:05الجدول رقم )
 الاجابات التكرار النسبة

 نعـ 36 60
 لا 24 40

 المجموع 60 100%
لأفػػراد العينػػة كانػػت عمػػى البػػديؿ نعػػـ يتضػػح مػػف خػػلبؿ الجػػدوؿ الإحصػػائي بػػأف قػػوة الاسػػتجابات  
 %.40%، في حيف سجؿ البديؿ "لا" نسبة 60بنسبة 

ومف الشواىد الكمية الواردة في ىذا الجدوؿ يتضح بأف الأبناء راضيف فػي العػيش مػع المسػف كػاف  
كتمتيػا أبا أو جدا أو جدة، يرجع ذلؾ إلى التماسؾ والانسجاـ الحاصؿ بينيـ، فالأسرة ما زالت تحافظ عمػى 

 وقيميا وىذا راجع إلى قوة التنشئة ومتانتيا وما تحممو في طياتيا مف معاني التماسؾ والتآزر.
% مف الأفراد لا يريدوف العيش معو المسف، وىذا راجع 40إف ىذا الجدوؿ سجؿ استثناء أف نسبة  

لأبنػػاء وتخمػػييـ عػػف إلػػى تمػػزؽ وت يػػر شػػبكات العلبقػػات الاجتماعيػػة داخػػؿ بعػػض الأسػػر وبدايػػة اسػػتقلبلية ا
 آبائيـ المسنيف بحجة اىتماميـ بأسرىـ الص يرة.

 
 (05إجابات أفراد عينة الدراسة عمة السؤال رقم )( دائرة بيانية توضح 05الشكل رقم )

 (06إجابات أفراد عينة الدراسة عمة السؤال رقم ) (:06الجدول رقم )
 الاجابات التكرار النسبة

 نعـ 34 56.67%
 لا 26 43.33%

 المجموع 60 100%
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يتضح مف خلبؿ ىذا الجدوؿ الإحصػائي بػأف اسػتجابة البػديميف تكػوف متقاربػة فالبػديؿ "نعػـ" سػجؿ  
%، ونسػتنتج مػف ىػذا بػأف ت يػر حجػـ الأسػرة وزيػادة 43.33ذا البػديؿ "لا" سػجؿ نسػبة %، وك56.67نسبة 

مكانػة الشػخص المسػف وتقبمػو مػف طػرؼ عائمتػو عدد أفرادىا أثر في مكانة المسف بالأسرة، وىذا راجع إلى 
الكبيػرة  أبنػػاء، أحفػػادس، كمػػا يمكػػف أف يؤكػػد لنػػا ىػػذا الجػػدوؿ عمػػى حقيقػػة سوسػػيولوجية مفادىػػا أف التضػػامف 
الاجتماعي لا يزاؿ سمة الأسرة، فمف خلبؿ التعاليؽ التي قدمت في استمارة ىذه الدراسػة حػوؿ مػا إذا كػاف 

لمسنيف أجمعت معظـ الاستجابات عمى أف حجميا يشكؿ عائقا أماـ تموضع حجـ الأسرة يؤثر في مكانة ا
 المسف.
لقػػد أكػػد ىػػذا الجػػدوؿ عمػػى حقيقػػة سوسػػيولوجية ىامػػة وىػػي أف مت يػػر حجػػـ الأسػػرة يػػؤثر فػػي ت يػػر  

 مكانة المسنيف.

 
 (06إجابات أفراد عينة الدراسة عمة السؤال رقم )( دائرة بيانية توضح 06الشكل رقم )

 (07إجابات أفراد عينة الدراسة عمة السؤال رقم ) (:07رقم ) الجدول
 الاجابات التكرار النسبة

 نعـ 41 68.33%

 لا 19 31.67%

 المجموع 60 100%
يتضح مف خلبؿ أرقاـ ىذا الجدوؿ الإحصائي بأف قوة استجابة المبحوثيف كانت عمى البديؿ "نعـ"  

 %.31.67سجؿ نسبة % أما البديؿ "لا" فقد 68.33بنسبة قدرت بػ
مف خلبؿ ىذه البيانات المتحصؿ عمييا فػي الجػدوؿ أعػلبه نسػتطيع القػوؿ بػأف زوجػة الابػف داخػؿ  

تسػػير عمػػى راحػػة المسػػف أو مػػا يعػػرؼ بػػػػ"شيخيا وعجوزىػػا"، فزوجػػة الابػػف تسػػاعد الأسػػرة فػػي  أسػػرة المسػػف
رعايػة المسػػف وتمبيػة مختمػػؼ حاجياتػو خصوصػػا إذا كػػاف المسػف يحتػػاج إلػى رعايػػة دائمػة صػػحية كانػػت أو 
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ىيػؾ جسػدية، تتعمػؽ بظيػارة المسػف ونظافتػو الدائمػة مػف  سػؿ ثيابػو واسػتحمامو إذا اقتضػى الأمػر ذلػؾ، نا
 عف تقديـ وجبات الطعاـ لمشخص المسف كمما احتاج ذلؾ.

فػػردا داخػػؿ أسػػرة الدراسػػة تػػرى أف  19لقػػد سػػجؿ ىػػذا الجػػدوؿ معطػػى رقمػػي جػػد ىػػاـ تمثػػؿ فػػي أف  
% حيػػػث أكػػػدت ىػػػذه النسػػػبة عمػػػى أف زوجػػػة الابػػػف 31.67زوجػػػة الابػػػف  يػػػر ذلػػػؾ، وىػػػو مػػػا أكدتػػػو نسػػػبة 

 تر ب العيش معو.أضحت لا تتقبؿ المسف داخؿ أسرتو ولا 

 
 (07إجابات أفراد عينة الدراسة عمة السؤال رقم )( دائرة بيانية توضح 07الشكل رقم )

 (08إجابات أفراد عينة الدراسة عمة السؤال رقم ) (:08الجدول رقم )
 الاجابات التكرار النسبة

 تقاعد بمنحة جزائرية 55 91.66%

 قاعد بمنحة فرنسا 05 8.34%

 المجموع 60 100%
مف خلبؿ أرقاـ ىذا الجػدوؿ الإحصػائي يتضػح بػأف قػوة اسػتجابة الأفػراد كانػت عمػى البػديؿ "منحػة  

 % فقط.8.34%، أما البديؿ "تقاعد منحة أجنبية" سجؿ نسبة 91.66تقاعد جزائرية" بنسبة قدرت بػػ
نيف فػػي الدراسػػة مػػف خػػلبؿ الأرقػػاـ الإحصػػائية الػػواردة فػػي الجػػدوؿ أعػػلبه نسػػتنتج بػػأف  البيػػة المسػػ 

تسػػتفيد مػػف منحػػة التقاعػػد وىػػي فػػي مجمميػػا منحػػة تقاعػػد جزائريػػة نظػػرا لأف المسػػف قػػد مػػارس مجموعػػة مػػف 
الوظػائؼ العمميػػة داخػػؿ الػػوطف سػػواء كانػػت تمػػؾ الوظػائؼ مينيػػة أو تعميميػػة أو حرفيػػة، كمػػا نسػػتنتج أيضػػا 

منحػة التقاعػد سػواء تعمػؽ الأمػر مف خلبؿ مؤشػرات ىػذا الجػدوؿ بأنػو يوجػد بعػض المسػنيف مػف لػيس لديػو 
 بمنحة التقاعد أو  يرىا مف المنح الاجتماعية. 
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 (09إجابات أفراد عينة الدراسة عمة السؤال رقم ) (:09الجدول رقم )
 الاجابات التكرار النسبة

 نعـ 19 31.67
 لا 41 68.33

 المجموع 60 100%
اسػػتجابة أفػػراد العينػػة كانػػت عمػػى البػػديؿ "لا" مػػف خػػلبؿ ىػػذا الجػػدوؿ الإحصػػائي يتضػػح بػػأف قػػوة  

والبديؿ  ير كاؼ بنسػبة  68.42%، وقد توزعت عمى البديميف "مدخوؿ كاؼ" بنسبة 68.33بنسبة قدرت بػ
 %.31.67%، أما البديؿ "نعـ" فقد سجؿ نسبة 31.58
المسػف لا يمكف أف نستنتج مف خلبؿ ىذه الشواىد الكمية بأف نصؼ العينة مف الأفػراد أكػدت بػأف  

يعػػوؿ أسػػرتو وأفػػراد عائمتػػو، ولقػػد بػػيف ىػػذا الجػػدوؿ بػػأف نصػػؼ أفػػراد العينػػة تػػرى بػػأف كبيػػر السػػف أصػػبح لا 
يسػػتطيع إعالػػة أسػػرتو وذلػػؾ نظػػرا لكبػػر حجميػػا وزيػػادة عػػدد أفرادىػػا و يػػاب معيػػؿ مػػالي حقيقػػي يسػػاعد رب 

د سواء كانوا أبناء متزوجيف أو  يػر الأسرة في إعالة البيت، ونظرا لعـ تنوع مصادر الدخؿ مف باقي الأفرا
عالػػػة جميػػػع  متػػػزوجيف. الشػػػيء الػػػذي جعػػػؿ أجػػػرة كبيػػػر السػػػف لا تكفػػػي وحػػػدىا لت طيػػػة مصػػػاريؼ البيػػػت وا 

 أفرادىا. 

 
 (09إجابات أفراد عينة الدراسة عمة السؤال رقم )( دائرة بيانية توضح 09الشكل رقم )
 حالة الاجابة بنعمفي  إجابات أفراد عينة الدراسة (: 91جدول رقم )

 كاؼ 13 68.42%

  ير كاؼ 6 31.58%
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 في حالة الاجابة بنعم إجابات أفراد عينة الدراسة( دائرة بيانية توضح 91الشكل رقم )

 (91إجابات أفراد عينة الدراسة عمة السؤال رقم ) (:90الجدول رقم )
 الاقتراحات التكرار النسبة

 نعـ 13 21.67%
 أحيانا 20 33.33%

 أبدا 27 45%
 المجموع 60 100%

مػػػف خػػػلبؿ ىػػػذا الجػػػدوؿ يتضػػػح بػػػأف تركػػػز أسػػػر الدراسػػػة كػػػاف عمػػػى البػػػديؿ "أحيانػػػا" بنسػػػبة قػػػدرت 
% لكػؿ مػف اسػتجابة البػديؿ "لا أبػدا"، 45% في حيف أ البديؿ "نعـ" و"أبدا" جػاءت متفاوتػة بنسػبة 33.33بػ
 % نسبة البديؿ "نعـ.21.67و

نسػػتنتج بػػأف  البيػػة كبػػار السػػف يخصصػػوف بػػيف الحػػيف والآخػػر جػػزء مػػف مػػف ىػػذه الشػػواىد الكميػػة 
منحيـ الشيرية لأفراد عائمتيـ سواء كانوا أبنػاء أو أحفػاد، كمػا يشػير ىػذا الجػدوؿ بػأف ىنػاؾ تضػامف مػالي 
بيف الشخص المسف ومف يحيطوف بو مف أفراد عائمتو، فاليديػة أو اليبػة التػي يقػدميا المسػف لأفػراد عائمتػو 

عف مدى حبو لأبنائو، كما تعبر أيضا عف قوة العلبقة التي تجمع المسف بأبنائو، خصوصا إذا كػانوا تعبر 
 بطاليف وليس ليـ مصادر دخؿ، فذف المسف ىو الذي يسد حاجياتيـ بما فييا الحاجات المالية.

فػػي نسػػتنتج مػػف خػػلبؿ ىػػذا الجػػدوؿ بأنػػو توجػػد علبقػػة متينػػة بػػيف كبيػػر السػػف وأفػػراد عائمتػػو تمثمػػت 
اليدية أو اليبة المالية التي يخصصيا بيف الحيف والآخر لأفراد عائمتو والتي تجعؿ مكانتو تعزز أكثر، إلا 
أف ىنػػاؾ بعػػض المسػػنيف فػػي ىػػذه الدراسػػة لا يقػػدموف بعػػض الامتيػػازات الماليػػة لأفػػراد أسػػرىـ، وىػػذا راجػػع 

 لعدـ كفاية أجرة المسف أو انعداميا أصلب.
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 (91إجابات أفراد عينة الدراسة عمة السؤال رقم )ئرة بيانية توضح ( دا90الشكل رقم )

 (90إجابات أفراد عينة الدراسة عمة السؤال رقم ) (:99الجدول رقم )
 الاجابات التكرار النسبة

 نعـ 31 51.67%
 لا 29 48.33%

 المجموع 60 100%
تركػز عمػى البػديؿ "نعػـ" بنسػبة يتضح مف خلبؿ ىذا الجػدوؿ بػأف قػوة اسػتجابة أفػراد عينػة الدراسػة  
%، وقػػػد توزعػػػت ىػػػذه النسػػػبة عمػػػى البػػػدائؿ الفرعيػػػة التػػػي كانػػػت فييػػػا قػػػوة الاسػػػتجابة عمػػػى البػػػديؿ 51.67

%، أمػػػا البػػػديؿ الفرعػػػي الثالػػػث 35.48% يمييػػػا البػػػديؿ "مسػػػاىمة موسػػػمية" بػػػػ41.94"مسػػػاىمة منتظمػػػة بػػػػ
 %.48.3"لا" نسبة استجابة قدرت بػ%، في حيف سجؿ البديؿ 11.67"مساىمة ظرفية" فقد سجؿ بػ

مػػف خػػلبؿ ىػػػذا الجػػدوؿ نسػػػتنتج بػػأف  البيػػػة الأبنػػاء فػػػي عينػػة ىػػػذه الدراسػػة يسػػػاىموف مػػع آبػػػائيـ  
المسنيف في مصاريؼ البيت وت طية أعبائو الماليػة، كمػا أف مسػاىمة الأبنػاء دائمػا مػا تكػوف منظمػة سػواء 

 ت والأسرة كال ذاء والممبس والمسكف و يرىا.كانت أسبوعية أو شيرية لت طية مختمؼ تكاليؼ البي
كمػػا بػػيف ىػػذا الجػػدوؿ بػػأف ىنػػاؾ تضػػامف وتكػػاتؼ مػػالي عمػػى الأعبػػاء المنزليػػة مػػف طػػرؼ الأبنػػاء،  

وقد ظير ىذا تضامف في المساىمات الموسػمية والظرفيػة التػي يقػوـ بيػا الأبنػاء مثػؿ بعػض الميػاـ الماليػة 
 الأخرى.
رة ما زالت تشيد نوعا مف التضامف خصوصػا التضػامف المػالي بػيف كما بيف ىذا الجدوؿ بأف الأس 

أفرادىػػا لت طيػػة مختمػػؼ الحاجيػػات المنزليػػة، فػػأجرة المسػػف وحػػدىا لا تكفػػي كػػؿ مػػا تحتاجػػو الأسػػرة، ونظػػرا 
لكثػػرة الأعبػػاء والطمبػػات فػػي الأسػػرة الكبيػػرة يسػػاىـ الأبنػػاء مػػع آبػػائيـ المسػػنيف لسػػد مختمػػؼ تمػػؾ الحاجيػػات 

 وت طيتيا.
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 (90إجابات أفراد عينة الدراسة عمة السؤال رقم ) ( دائرة بيانية توضح99الشكل رقم )

 في حالة الاجابة بنعمإجابات أفراد عينة الدراسة  (:98الجدول رقم )
 الاجابات التكرار النسبة

 مساىمة منتظمة 13 41.94%
 مساىمة موسمية 11 35.48%
 مساىمة ظرفية 7 11.67%

 
  في حالة الاجابة بنعمإجابات أفراد عينة الدراسة ( دائرة بيانية توضح 98الشكل رقم )

 (99إجابات أفراد عينة الدراسة عمة السؤال رقم ) (:94الجدول رقم )
 الاجابات التكرار النسبة

 نعـ 11 18.33%

 لا 49 81.67%

 المجموع 60 100%
مف خلبؿ ىذا الجدوؿ وكذا الشكؿ المرفؽ يتضح أف  البية استجابة العينة كانت عمى البػديؿ "لا"  
%، ونسػػػتنتج مػػػف ىػػػذه النتػػػائج بػػػأف الأسػػػرة 18.33%، فػػػي حػػػيف سػػػجؿ البػػػديؿ "نعػػػـ" نسػػػبة 81.67بنسػػػبة 

القػػػوي  تػػػرفض فكػػػرة التخمػػػي عػػػف كبيػػػر السػػػف وتحويمػػػو إلػػػى دور رعايػػػة المسػػػنيف والعجػػػزة، وىػػػذا لارتباطيػػػا
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بالشخص المسف ر ـ تقدمو في العمػر ور ػـ ىرمػو ومرضػو، إلا أنيػا تػرفض تمامػا فكػرة دور العجػزة، ولأف 
  المسف يمثؿ ركيزة الأسرة وىيبتيا ورجولتيا فلب يمكف التخمي عنو بسيولة.

لقػػد أكػػدت مختمػػؼ الإجابػػات عمػػى السػػؤاؿ الفرعػػي المفتػػوح، بػػأف فكػػرة التخمػػي عػػف كبيػػر السػػف ىػػو  
ف لمجميػػؿ وبمثابػػة عقػػوؽ لوالػػديف وتقصػػير فػػي حقيمػػا، وأف دار العجػػزة ميمػػا تقدمػػو لكبيػػر السػػف فػػلب نكػػرا

 يمكنيا تعويض حناف الأسرة ودفئيا وتضامنيا مع الشخص المسف أبا كاف أو جدا وجدة.
% أف بعػض الاسػتجابات ليػا نيػة تحويػؿ الشػخص المسػف إلػى دور 18.33ويوضح مؤشر بنسػبة  

لأنيػػا فقيػػرة وتنعػػدـ فييػػا مصػػادر الػػدخؿ لعػػلبج الشػػخص المسػػف، كمػػا أف عػػدـ قػػدرتيا عمػػى العجػػزة نظػػرا 
التكفػػؿ ىػػو الػػذي جعميػػا تفكػػر فػػي تحويػػؿ كبيػػر السػػف المػػريض إلػػى دور رعايػػة الأشػػخاص المسػػنيف لتمقػػي 

 علبج وراحة أفضؿ مف الأسرة، ومتابعة وراحة صحية وطبية وحتى جسدية.

 
 (99إجابات أفراد عينة الدراسة عمة السؤال رقم )( دائرة بيانية توضح 94الشكل رقم )

 (98إجابات أفراد عينة الدراسة عمة السؤال رقم )(: 95الجدول رقم )
 الاجابات التكرار النسبة

 نعـ 47 78.33%
 لا 13 21.67%

 المجموع 60 100%
كػاف عمػػى البػديؿ "نعػـ يسػتفيد" بنسػػبة يتضػح مػف خػلبؿ ىػػذا الجػدوؿ بػأف قػوة اسػػتجابة أفػراد العينػة  
%، أمػا 65.96% والػذي سػجؿ نسػبة 100%، وقد توزعػت عمػى البػديميف الفػرعييف تعػويض بنسػبة 78.33

% فػػي حػػيف أف البػػديؿ "لا يسػػتفيد" 34.04% والػػذي سػػجؿ نسػػبة 80البػػديؿ الفرعػػي الثػػاني تعػػويض بنسػػبة 
 %.21.67سجؿ نسبة 

 البية المسنيف يستفيدوف مف خػدمات الضػماف الاجتمػاعي، مف خلبؿ ىذه المعطيات نستنتج بأف  
%، ونظػػرا لأف معظػػـ 78.332فيػػـ مػػؤمنيف اجتماعيػػا و ػػالبيتيـ يسػػتفيدوف مػػف التعػػويض وجػػاءت نسػػبتيـ 
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المسػػنيف فػػي عينػػة ىػػذه الدراسػػة متقاعػػديف فقػػد اسػػتفادوا مػػف التعػػويض خصوصػػا وأف وزارة التضػػامف ممثمػػة 
لاجتماعي عممػت عمػى تعمػيـ بػرامج التعػويض مػف أجػؿ تػأميف أكبػر قػدر في الصندوؽ الوطني لمتضامف ا

مسػػػتطاع مػػػػف الأفػػػػراد فػػػػي المجتمػػػع الجزائػػػػري، وقػػػػد اسػػػػتفادت شػػػػريحة كبػػػار السػػػػف مػػػػف خػػػػدمات الضػػػػماف 
الاجتمػػاعي وحصػػوؿ أ مبيػػا عمػػى بطاقػػة الشػػفاء لمتعػػويض عمػػى مختمػػؼ الأخطػػار التػػي تتعػػرض ليػػا تمػػؾ 

ي مػف أمػراض مزمنػة وبعػض الاضػطرابات الصػحية التػي قػد تتعػرض ليػا الفئة، خصوصا منيا والتػي تعػان
 بيف الحيف والآخر.

% مف المسنيف والمسنات  يػر المػؤمنيف 21.67إف المتصفح لمؤشرات ىذا الجدوؿ يجد أف نسبة  
اجتماعيا وىذا ما يدؿ عمى أنيا الفئػة المسػنة لػـ تسػتفد مػف خػدمات الضػماف الاجتمػاعي بحكػـ بطالتيػا أو 

ا لـ تخضع للبقتطاعات النسبية التي تؤىميا فيما بعػد لمحصػوؿ عمػى عػلبوة التعػويض، وىػذا يؤكػد بقػوة أني
الاجتمػػاعي بحكػػـ أنيػػـ عمػػى أف بعػػض المسػػنيف فػػي عينػػة ىػػذه الدراسػػة لػػـ يسػػتفيدوا مػػف خػػدمات الضػػمات 

  مؤمنيف اجتماعيا.

 
 (98عمة السؤال رقم ) إجابات أفراد عينة الدراسة ( دائرة بيانية توضح95الشكل رقم )

 في حالة الاجابة بنعمإجابات أفراد عينة الدراسة (:96الجدول رقم )
 80بنسبة  16 34.04%

 100بنسبة  31 65.96%
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 في حالة الاجابة بنعمإجابات أفراد عينة الدراسة ( دائرة بيانية توضح 96الشكل رقم )

 (94السؤال رقم )إجابات أفراد عينة الدراسة عمة (: 97الجدول رقم )
 الاقتراحات التكرار النسبة

 في المشفى  35 58.33%

 في البيت 25 41.67%

 المجموع 60 100%
مف خلبؿ ىذه البيانات الإحصائية المذكورة في الجدوؿ أعلبه نرى بأف تركػز الإجابػات كػاف عمػى  

%. ومػػف 41.67%، فػػي حػػيف أف البػػديؿ "فػػي البيػػت" فقػػد سػػجؿ نسػػبة 58.33البػػديؿ "فػػي المشػػفى" بنسػػبة 
ؼ والمتابعػة خلبؿ ىذه البيانات نستنتج بأف  البية فئػة المسػنيف تتػابع العػلبج فػي المشػفى مػف أجػؿ الإشػرا

والفحص الطبػي لمشػخص المسػف، كمػا أف العديػد مػف كبػار السػف فػي عينػة ىػذه الدراسػة يفضػموف المتابعػة 
فػػي المراكػػز الصػػحية والمستشػػفيات، أمػػلب فػػي الراحػػة والعػػلبج المجػػاني، خصوصػػا لػػدى بعػػض الآسػػر التػػي 

بػػأف فئػػة المسػػنيف تتػػابع تعػػاني مػػف انعػػداـ مصػػادر الػػدخؿ. كمػػا يمكػػف أف نسػػتنتج مػػف خػػلبؿ ىػػذا الجػػدوؿ 
 العلبج في بيتيا وفي المراكز الطبية والمستشفيات ليلب في الراحة وطمب العلبج أكثر. 

 
 (94إجابات أفراد عينة الدراسة عمة السؤال رقم )( دائرة بيانية توضح 97الشكل رقم )
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 (95إجابات أفراد عينة الدراسة عمة السؤال رقم )(: 98الجدول رقم )
 الاجابات التكرار النسبة

 نعـ 33 55%

 لا 27 45%

 المجموع 60 100%
%، أمػا 55يتضح مف خلبؿ ىذا الجدوؿ بأف قوة استجابات العينة كانت عمى البػديؿ "نعػـ" بنسػبة  

%. ونسػػتنتج مػػف ىػػذا أف  البيػػة أسػػر الدراسػػة أكػػدت بػػأف شػػريحة كبػػار السػػف 45البػػديؿ "لا" سػػجؿ نسػػبة 
وذلؾ نظرا لمت يرات التي شيدتيا العائمة الجزائرية وبدايػة تخمييػا عػف بعػض قيميػا تعاني مف قمة الاىتماـ، 

كقيمػػة رعايػػة المسػػنيف والاىتمػػاـ النفسػػي والاجتمػػاعي بيػػـ، ناىيػػؾ عػػف انخفػػاض معنويػػات المسػػنيف داخػػؿ 
 أسرىـ بمجرد تقدميـ في العمر، وخاصة عندما تتدىور حالتيـ الصحية والجسدية.

الجدوؿ بأف قمة الاىتمػاـ بفئػة المسػنيف ناتجػة عػف تخمػي الأسػرة عػنيـ، وىػو مػا أكدتػو لقد أكد ىذا  
بعػػض الجػػداوؿ عنػػدما أشػػارت إلػػى ت يػػر شػػكؿ العائمػػة مػػف ممتػػدة إلػػى نوويػػة وأثػػره فػػي انخفػػاض معنويػػات 
المسف نفسيا وصحيا وماليػا، كمػا أصػبحت زوجػة الابػف لا تر ػب فػي العػيش والسػكف مػع الشػخص المسػف 

 سرة الواحدة.في الأ

 
 (95إجابات أفراد عينة الدراسة عمة السؤال رقم )( دائرة بيانية توضح 98الشكل رقم )
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 :(96رقم ) المفتوح السؤالالتعميق عمة 
أجمعػػػت مختمػػػؼ الإجابػػػات التػػػي رصػػػدتيا اسػػػتمارة بحثنػػػا عمػػػى أف الأبنػػػاء الػػػذيف يرسػػػموف آبػػػاءىـ 

يدركوف قيمة الوالديف داخؿ الأسرة، فيـ أبناء عاقيف لوالدييـ، وقد ظيرت المسنيف لدور العجزة ىـ أبناء لا 
مختمؼ الإجابات في عبارات مثؿ: قسوة قموب الأولاد، قمة الإيماف والحياف، انعداـ الأخلبؽ لدى بعضيـ، 

 عدـ الإنسانية، عدـ وجود ضمير.
العضػػوي مػػا زاؿ يسػػري فػػي إف ىػػذه التعميقػػات أكػػدت عمػػى حقيقػػة سوسػػيولوجية مفادىػػا التضػػامف  

أكبر مؤسسة بالوسط الجزائري وىي الأسرة، والتي تدرؾ تماما قيمة ومكانػة المسػف، فػلب يمكػف أبػدا التخمػي 
عف الشخص المسف ر ـ مرضو واستحالة شفائو، فالمسػف مػا يػزاؿ يحمػؿ القػيـ والأخػلبؽ الاجتماعيػة لػدى 

 أبناء وأفراد عائمتو.
 تمارة:قراءة تحميمية لمحاور الاس-9
 قراءة تحميمية واستنتاج جزئي لممحور الأول:  -9-0

حقػائؽ ىامػة تفيػدنا فػي تفكيػؾ مت يػرات الدراسػة الحاليػة، كمػا تفيػدنا أيضػا  سجمت جػداوؿ البيانػات
في تحقيؽ  اية ىذا البحث وىو معرفة المكانة الحقيقية لكبير السػف داخػؿ الأسػرة الجزائريػة، وقػد بينػت لنػا 

 وؿ ما يمي:جداوؿ المحور الأ
 كؿ مػف الجنسػيف الػذكور والإنػاث تقاسػما معػا الإجابػة عمػى مختمػؼ الأسػئمة التػي تضػمنتيا أداة الدراسػة.-

%، كمػا أف الأسػر المدروسػة سػمحت لمجنسػيف التجػاوب مػع 63.33خاصة فئة الإناث وىو ما بينتو نسبة 
ف لقي اىتماـ الجنسيف في عينة موضوع الشيخوخة والمسنيف، وىذا ما يؤكده بوضوح أف موضوع كبار الس

ىػذه الدراسػة وأف كبيػػر السػف فػػي المجتمػع الجزائػري يبقػػى الموضػوع رقػػـ واحػد داخػؿ الأسػػرة الجزائريػة وىػػذا 
 لممكانة النفسية والقيمية التي يمتمكيا بيف أولاده وأحفاده.

ة والمسػنيف، وذلػؾ سجمت بيانات المحوؿ الأوؿ أف فئة الإناث ىي الأكثر تعاطيا مع موضػوع الشػيخوخ -
نظرا لقضػاء المسػف معظػـ وقتػو أمػاـ أحفػاده وحفيداتػو مػف خػلبؿ قػربيـ لػو عاطفيػا واحتكػاكيـ بكبػار السػف 

 ومف جية أخرى لحبو سرد القصص والأحداث كأحداث الثورة أياـ الاستعمار.
خمػؼ نوعػا مػف لقد بينػت جػداوؿ المحػور الأوؿ أف  البيػة الأسػر المدروسػة تقطػف فػي المدينػة وىػو مػا ي -

الاكتظاظ داخؿ الأسػرة الواحػدة، كمػا يػؤثر فػي راحػة المسػنيف نتيجػة ضػيؽ السػكف أحيانػا وزيػادة عػدد أفػراد 
الأسػػرة وىػػو مػػا يجعػػؿ المسػػف يواجػػو مجموعػػة مػػف الضػػ وط التػػي بػػدورىا تجعمػػو خػػارج البيػػت فػػي معظػػـ 

 الأوقات.



 

104 

مػػا يجعمنػػا نقػػيس مؤشػػر الفػػرؽ بػػيف تموضػػع تنوعػػت عػػدد أفػػراد الأسػػرة بػػيف فػػرديف إلػػى عشػػرة أفػػراد وىػػذا  -
 المسف.   

 قراءة تحميمية واستنتاج جزئي لممحور الثاني:  -9-9
لقػػد سػػجمت جػػداوؿ المحػػور الثػػاني المتعمػػؽ بمكانػػة المسػػف داخػػؿ الأسػػرة مجموعػػة مػػف المؤشػػرات  

مت يػرات الفرضػيات الرقمية والحقائؽ اليامة التػي تفيػدنا فػي تفكيػؾ مت يػرات الفرضػية العامػة وحتػى بعػض 
 الجزئية، وقد نستنتج جزئيا مف جداوؿ المحور الثاني ما يمي:

ترى عينة الدراسة بأف لممسف قيمة ىامػة لا يمكػف الاسػت ناء عنيػا، نظػرا لمػوزف والثقػؿ المػذاف يتمتػع بيمػا -
المسػػف داخػػؿ أسػػرتو، فيػػو اذلػػي يػػتحكـ فػػي كثيػػر مػػف الظػػروؼ والأزمػػات التػػي تمػػر بيػػا الأسػػرة كمػػا يمعػػب 

لتػػي يتعػػرض ليػػا أفػػراد المسػػف دورا محوريػػا فػػي الضػػبط والإشػػراؼ عمػػى الكثيػػر مػػف المشػػكلبت والمواقػػؼ ا
الأسرة كقضايا الميراث واختيار شريؾ الحياة أو إيجاد توازنات لحػدوث بعػض المشػكلبت والخلبفػات داخػؿ 

 الأسرة. 
تػرى عينػة الدراسػػة الحاليػة بػػأف كبيػر السػف يمثػػؿ مجموعػة مػػف القػيـ الإيجابيػة نظػػرا لمػات يتمتػػع بػو مػػف  -

ر مػػػف الأحػػػداث الإيجابيػػػة كمػػػا أف كبيػػػر السػػػف مػػػف الشػػػيوخ خبػػػرة وتجػػػربتيـ فػػػي الحيػػػاة وتفاعمػػػو مػػػع الكثيػػػ
والعجػػائز أصػػبحوا بحكػػـ تقػػدميـ فػػي العمػػر يتميػػزوف بنػػوع مػػف الحكمػػة والرؤيػػة التػػي جعمػػتيـ أىػػؿ الخبػػرة 

 والتجربة في كثير مف المشكلبت الحياة وأتعابيا.
وفمػذات أكبػاده نظػرا لت يػرات  لقد تأكد في ىذه الدراسة عمى أف المسف يحتاج فعػلب رعايػة مػف قبػؿ أبنائػو -

الاجتماعيػػة الحاصػػمة اليػػوـ، وظيػػور بػػوادر التخمػػي عػػف كبيػػر السػػف لػػدى بعػػض الأبنػػاء ممػػا جعػػؿ بعػػض 
 الأسر المدروسة تدؽ ناقوس الخطر وتنادي بضرورة رعاية المسنيف رعاية أسرية مباشرة مف طرؼ الأبناء

مسف يتمتع بقيمة ومعنى كبير بػيف أفػراد أسػرتو مػف تأكيد استجابات العينة لحقيقة مفادىا أف الشخص ال -
خػلبؿ اعتبارىػػا أف المسػػف رمزىػا الأوؿ فيمػػا يحممػػو مػػف مػورد ومضػػرب لممثػػؿ والحكمػػة يمجػأ إليػػو فػػي كثيػػر 
مػػػػػف المواقػػػػػؼ التػػػػػي تسػػػػػتدعي حضػػػػػوره عمػػػػػى أنػػػػػػو لا يػػػػػزاؿ يتمتػػػػػع بمكانتػػػػػو ر ػػػػػـ الت يػػػػػرات الاجتماعيػػػػػػة 

 في الوقت الراىف.والسوسيوثقافية التي تمر بيا الأسرة 
أكدت بعػض اسػتجابات أف الأسػر فييػا نػوع مػف الاخػتلبؼ واللبتفػاىـ وىػو مػا ظيػر جميػا فػي الخلبقػات  -

 المادية والنزاعات حوؿ الميراث وما يممكو المسف مف مصادر دخؿ.
أكػػدت بعػػض الاسػػتجابات أيضػػا بػػأف بعػػض المسػػنيف فقػػدوا مكػػانتيـ وقيمػػتيـ بػػيف أفػػراد أسػػرىـ، ويرجػػع  -
سػػبب فػػي ذلػػؾ إلػػى الجانػػب الفيزيولػػوجي والصػػحي الػػػذي أضػػحى يعػػاني منػػو المسػػف مػػف خػػلبؿ مرضػػػو ال



 

105 

وىرمو وعدـ قدرتو عمى قضاء بعض حاجياتو كالحاجات الفيزيولوجية كما أف بعض المسنيف فقدوا قيمػتيـ 
 الحقيقية مع أسرىـ بسبب قمة مداخيميـ.

 قراءة تحميمية واستنتاج جزئي لممحور الثالث: -9-8
 نستنتج مبدئيا مف خلبؿ ىذا المحور بتحقؽ الفرضية الثالثة مف خلبؿ تحقؽ المؤشرات التالية: 

إف فئة المسنيف في عينة ىذه الدراسة تسػتفيد مػف خػدمات الضػمات الاجتمػاعي وبعػض العائػدات الماليػة -
حة مالية سػواء وعمى رأسيا منحة التقاعد، فالشخص المسف بحكـ عممو واجتياده أصبح يتقاضى شيريا من
 كانت مف الوطف أو خارجو، وىو ما يجعمو يحظى بمكانة مرموقة مف طرؼ أسرتو وأبنائو.

أكد ىذا المحور بأف  البية المسنيف يستفيدوف مف منحة التقاعػد عمػى نػوعيف التقاعػد الجزائػري والتقاعػد  -
 الفرنسي  أجنبيس.

ف فػي إعالػة أسػرتو وذلػؾ نظػرا لكبػر حجميػا وزيػادة إف نصؼ أفراد العينة المبحوثة تقر بعدـ كفاية المس -
عػػدد أفرادىػػا وكثػػرة مطػػالبيـ، كمػػا أف العديػػد مػػف الأسػػر تترقػػب بشػػ ؼ أجػػرة  المسػػف خصوصػػا مػػع انعػػداـ 

 مساعديف مالييف في الأسرة.
إف بعض الأفراد المدروسة ليس ليـ نية تحويؿ الشخص المسف إلى دور العجزة كما أكدت نوعا ما بأف  -

 ؾ لـ تنو تحويمو إلى دور العجزة.ـ المرض أثقؿ نوعا ما كاىؿ الأسرة ماليا، ر ـ ذلتفاق
 
 



 

 
 

 
 



 

 
 

 خاتمة:
تتحػدد وفػؽ ، فػذف الػذي يمكننػا الخػروج بػو ممػا سػبؽ، ىػو أـ مكانػة المسػف فػي الأسػرة وفي الأخير 

الػػدور الػػذي يقػػوـ بػػو، بالإضػػافة إلػػى مجمػػوع القػػيـ السػػائدة فػػي ىػػذه الأسػػرة بصػػفة خاصػػة، وفػػي المجتمػػع 
 بصفة عامة.

فػي مجػاؿ خدمػة وعميو تقع المسؤولية عمى أفراد المجتمع، وخاصػة مػنيـ البػاحثيف والمتخصصػيف 
فئػة، وعػدـ اعتبارىػا فئػة ميمشػة أو فئػة في إعطاء الأىميػة والمكانػة الاجتماعيػة ليػذه الورعايا كبار السف، 

عالة عمى المجتمع، كما نجد ذلؾ في بعض الكتب المعتمدة كمراجو، والواقع أف ىذه الفئة لـ يتـ إعطاؤىػا 
 المكانة الحقيقية بيا، بدءا بالأسرة ووصولا إلى المجتمع.

جتماعيػػة، الاقتصػػادية، ولا تتحقػػؽ ىػػذه المكانػػة إلا مػػف خػػلبؿ تػػوفير الرعايػػة بمختمػػؼ أػػػنواعيا، الا 
الصحية والنفسية، لشريحة اجتماعية قدمت فػي شػبابيا وكيولتيػا خػدمات جميمػة لممجتمػع، والشػرع والقػانوف 

 يكفؿ ليا وقد بم ت مرحمة العجز أف تستعيد قسطا قميلب مما قدمتو.
ذا أردنػػا أف نستكشػػػؼ حقيقػػػة الوضػػػع الػػذي يعرفػػػو المسػػػف، فعػػػف الميػػداف لا يػػػزاؿ خصػػػبا، وع مػػػى وا 

البػػاحثيف والمختصػػيف، إذا توخػػوا ذبػػؾ التطػػرؽ إلػػى دراسػػة كبػػار السػػف دراسػػة لا نظريػػة مجػػردة قػػد تجانػػب 
الواقع أو تناقضو، بؿ دراسة ميدانية تعبر عف الواقع المعاش، وتكشؼ عف المكانة والرعاية الحقيقيتيف في 

 الأسرة خاصة، والمجتمع عمى وجو العموـ   
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                                                                                 ، تحية عطرة وبعد:زميمي الطالب  ةس
عمـ الاجتماع تخصص عمـ اجتماع في في إطار إعداد مذكرة تخرج لنيؿ شيادة ماستر    
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 :الدراسة ممخص
دراسة سوسيولوجية -المسنين في الأسرة الجزائرية واقع تيدؼ ىذه الدراسة إلى الكشؼ عف 

، واستخدمت الدراسة أداة استمارة الاستبياف فردا 60، حيث بمغ حجـ العينة البحثية في الدور والمكانة
البيانات موزعة عمى ثلبث محاور كالتالي:  سؤالا 26لجمع المعمومات حوؿ الموضوع، فشممت 

 . بالوضع المادي لممسف وتأثيره في تحديد أدواره،  مكانة المسف داخؿ الأسرة، الشخصية
 وخمصت الدراسة إلى:

تقع المسؤولية عمى أفراد المجتمع، وخاصة منيـ الباحثيف والمتخصصيف في مجاؿ خدمة ورعايا كبار  -
 السف، في إعطاء الأىمية والمكانة الاجتماعية ليذه الفئة

رعاية بمختمؼ أػنواعيا، الاجتماعية، الاقتصادية، الصحية ولا تتحقؽ ىذه المكانة إلا مف خلبؿ توفير ال -
والنفسية، لشريحة اجتماعية قدمت في شبابيا وكيولتيا خدمات جميمة لممجتمع، والشرع والقانوف يكفؿ ليا 

 وقد بم ت مرحمة العجز أف تستعيد قسطا قميلب مما قدمتو
  لأسرةا –المسنيف  –مكانة ال – الدور الكممات المفتاحية:

abstract: 
The study aims at revealing the reality of the elderly in the Algerian family - 

a sociological study in the role and position, where the research sample size 
reached 60 individuals, and the study used the survey form tool to gather 
information about the subject, including 26 questions distributed in three axes: 
Personal data, the status of the elderly within the family, the physical status of the 
elderly and its impact on the determination of its roles. 

The study concluded that: 
-The responsibility lies with members of society, particularly researchers, service 
professionals and elderly people, in giving the social importance and prestige of 
this group 
-This status is achieved only through the provision of care of all kinds, social, 
economic, health and psychological, The first step is to make the right of return a 
few of the Palestinians who have been unable to return to their land 
Key words: Role - position - elderly - Family 


