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 مقدمة:
تعتبر مرحلة الطفولة المبكرة من أهم المراحل التي يمر بها الإنسان في حياته كو�ا تؤثرفي بناء شخصيته 

وصقلها وتتطور فيه الجوانب الجسمية والحركية والجوانب اللغوية واللفظية، ومعظم قدراته واستعداداته واتجاهاته، 

بالإضافةإلى نمو حاجاته ونزعاته الانفعالية وعلاقاته الاجتماعية، لهذا سميت هاته المرحلة بالسنوات التكوينية، وفي 

هذا الصدد يرى واطسون أنه بإمكانناأن نقوي شخصية الطفل قبل أن يتجاوز الخمس سنوات، ذلك لان 

 النظريات النفسية تفسر سلوك البالغين بما تعرضوا له من خبرات في السنوات الخمس الأولى من حياتهم.
 

الأمر الذي تطلب الاهتمام بهذه المرحلة رعاية وتوجيها، من خلال توفير المناخ الملائم لتنمية قدراته 

وتزويده بكافة الخبرات التي تساهم في بناء شخصيته، وهو الأمر الذي صار غاية في الصعوبة بتراجع الدور التربوي 

للأسرة، بسبب التغير في طبيعة البناء الأسري نحو الأسرة الصغيرة (النووية)وتشعب مسؤولياتها، وبخروج المرأة 

للعمل، بالإضافةإلى ما تفرضه حياة المدن من ظروف سكنية (عمارات وشقق مكتظة)وحساباتأمنية ومروريةجميع 

هذه الظروف صارت عائقا في أن يحظى الطفل بالبيئة اللازمة لتحقيق النمو الكامل،ما استدعى إجماع علماء 

التربية وعلم النفس على وجوب وجود بيئة معدة خصيصا لاستقبال الأطفال في هذه المرحلة الحرجة من حيلتهم، 

 وكان فروبل السباق إلى ذلك بتأسيسهأول رياض أطفال في ألمانيا تحت شعار(دعونا نوفر حياة جديدة لأطفالنا). 
 

فصارت رياض الأطفال ضرورة تربوية ملحة، أزاحتالمسؤولية عن كاهل الآباء المنشغلين وحملتها 

للمعلمات،اللواتي صار بيدهم مستقبل الأفراد والمجتمعات، حيث أن عدم استغلال هذه المرحلة قد يؤدي إلى 

خسائر ونتائج سلبية على حياة الطفل الشخصية والتعليمية،ومن هذا الدور البالغ الذي تلعبه معلمة رياض 

الأطفال، أصبح الاهتمام بها اتجاه عالمي وليس فقط بإعدادها وتكوينها بل وكذلك بمستويات ذكائهم 

الوجدانيذلك لأن الأبحاث التي أجريت خلال الأربعين سنة الماضية حول عوامل النجاح في العمل، وتوصلت 

النتائج إلىأن نجاح الفرد في عمله يتوقف على مهاراتلا علاقة لها بالشهادة بل كلها مرتبطة بالذكاء الوجداني الذي 

 أصبح جزءا مهما في فلسفة أي مؤسسة تربوية فمهنة التعليم والتربية أكثر المهن حاجة إلى الجانب الوجداني

وهناك العديد من الدلائل النظرية التي تؤكد أهمية الذكاء الوجداني بالنسبة لمعلمات رياض الأطفال، لذا ستسعى 

دراستنا إلى قياس مستوى الذكاء الوجداني لدى عينة معلمات رياض الأطفال بمدينة مسيلة ومن اجل تحقيق 

 
 أ‌
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أهداف الدراسة تم تقسيمها إلى جانبين هما الجانب التطبيقي والجانب النظري حيث اشتمل كليهما على خمس 

 فصول مقسمة كالآتي:
 

  الفصل الأول:وتناولنا فيه الإطار العام للدراسة الذي اشتمل بدوره على المشكلة المتمثلة في مستوى الذكاء

الوجداني لدى معلمات رياض الأطفال، الأهداف، الأهمية، مصطلحات الدراسةوالدراسات 

 السابقةوالفرضيات

 أسسالذكاء، ،مفهوم الذكاءالفصل الثاني:بعنوان الذكاء الوجدانيوتم التطرق فيه إلى

، لمحة ،الذكاء الوجداني مقاييس الذكاء،العوامل المؤثرة في الذكاء بشكل عام،أنواعالذكاء،نظرياتالذكاء

 الأساسالفسيولوجيللذكاءالوجداني، مكوناتومجالاتالذكاءالوجداني.تاريخية، النظريات المفسرة، 

 أسباب ظهور رياضالأطفالأهداف تعريف رياض الأطفال، الفصل الثالث:بعنوان رياض الأطفال وتناولنا فيه

صائص معلمات  رياض الأطفالخمعلمةتعريف ،محتوى المناهج في روضة الأطفال،مؤسسات رياض الأطفال

 .ر معلمة رياض الأطفالادوأ، رياض الأطفال

  الفصل الرابع:وتناولنا فيه المنهجية المعتمدة في العمل الميداني، وكذا طريقة جمع البيانات المتمثلة في مقياس

 الذكاء الوجداني، وكيفية تفريغ البيانات، إضافةإلى الوسائل الإحصائية.

  الفصل الخامس:عرض و وتفسير النتائج بناءا على فرضيات البحث وأخيرا النتائج العامة المتوصل إليها

 وكذا التوصيات والاقتراحات.
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 الإشكالية:اولا-
 يعد مفهوم الذكاء من المفاهيم التي حظيت باهتمام الباحثين منذ ظهوره في القرن التاسع عشرحيث 

اتجهت الدراسات والبحوث إلى تفسيره وتفسير أبعاده وبنيته، وظهرت تجديدات عديدة عليه من ضمنها ظهور 

أنواع عديدة من الذكاءات الإنسانية التي أحدثت ثورة فكرية هي الأخرى، فتنافس الباحثون في دراسة كل نوع 

 على حداوإبراز خصائصه ومجالاته، ومن أبرزها الذكاء الوجداني الذي شغل أذهان النفسانيين.
 

 من الأوائل الذين اهتموا بهذا المفهوم، فقدم النموذج الموحد لتعلم الذكاء الوجداني في جرينسيان فكان

، )54ص2003(مدثر سليم، ضوء نظرية بياجي للنمو المعرفي، ونظريات التحليل النفسي والتعلم الإنفعالي

" في كتبهم، والإهتمام به لم يأتي من فراغ، بل لما له من جون ماير" و"بيتر سالوفيكما اهتما به كل من "

" في نظريته، باعتبارها مساعدا فريدمانتأثير على نجاح للفرد مهنيا واجتماعيا وأسريا وعاطفيا وهذا ما يؤكده "

للفرد على اكتساب الصفات الاجتماعية الضرورية للنجاح في الحياة، كما أنه يساعد على الحب والسعادة 

 بأنه استعداد رئيسي، أي طاقة تؤثر بشدة وبعمق على كل القدرات الأخرى سيجال"والابتهاج، وأضاف "

 الإيجابية والسلبية فهو يدفعنا إلى الاستمتاع بما نقوم به من أعمال.
 

 الذكاء الوجداني كمتغير يمكن أن يفسر التباين في النجاح المهني للأفراد الذين لم جولمان وصنف 

يتمكن الذكاء المعرفي من تفسيره بوضوح، وميز بين عقلين يمتلكهما الفرد، العقل الوجداني والعقل المنطقي وما 

بينهما من تنسيق رائع حيث أن المشاعر والأحاسيس ضرورية للتفكير والتفكير ضروري للمشاعر والأحاسيس 

وتؤثر الحالة الوجدانية على الحالة العقلية، خاصة لدى معلمات رياض كو�ا تساعدهم على أداء مهامهم 

بنجاح، فالأدوار المنوطين بها ليست سهلة، ومسؤوليتهم أكبر كو�م يدرسون أكثر فئة حساسة في المجتمع، وفي 

 التي هدفت إلى تنمية الذكاء الوجداني للمعلمات رياض "2001"السمادوني هذا ما اهتمت به دراسة 

الأطفال وعلى ضرورة الإهتمام بهم  وبخصائصهم النفسية والعلمية ومحاولة تطويرها، فالاهتمام بهم هو إهتمام 

 بالطفل في حد ذاته.
 

 وتشير معظم الدراسات إلى أن مستوى الذكاء الوجداني ينمو مع العمر حيث تؤثر فيه المتغيرات 

 وكذلك )1999"سوتارزالديموغرافية مثل الجنس والعمر، أما بالنسبة للحالة الاجتماعية فقد تناولتها دراسة 

) في دراسته، كما هو ملاحظ انفردت كل دراسة بمتغير على جودةبالنسبة لمتغير المؤهل العلمي الذي تناوله (
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حدا ودرست تأثيره على مستوى الذكاء الوجداني التي على حدا ولإكمال النقص اعتمدت دراستنا على 

المتغيرات الثلاثة السن والمؤهل العلمي والحالة الإجتماعية وتأثيرها على مستوى الذكاء الوجداني لدى معلمات 

 رياض الأطفال وعليه فقد تمحورت إشكالية دراستنا على التساؤلات التالية:
 

 ؟- مامستوى الذكاء الوجداني لدى  عينة من معلمات رياض الأطفال بمدينة المسيلة1

 ؟- هل توجد فروق ذات دلالة إحصائية في مستوى الذكاء الوجداني تعزى إلى متغير السن2

 ؟- هل توجد فروق ذات دلالة إحصائيةفي مستوى الذكاء الوجداني  تعزى إلى متغير المؤهل العلمي3

- هل توجد فروق ذات دلالة إحصائية في مستوى الذكاء الوجداني  تعزى إلى متغير الحالة 4

 الاجتماعية؟
 

 أهمية الدراسة:-ثانيا
* تتضح أهمية الدراسة في أهمية متغير الذكاء الوجداني، وضرورة الإهتمام بدراسة الظواهر الإيجابية في الحياة 

 الإنسانية كالذكاء الوجداني وكيفية تنميته.
 

* تستمد هذه الدراسة جزء من الأهمية في تناولها لفئة معلمي رياض الأطفال، وهي فئة تستحق المزيد من 

 الإهتمام بدراسة خصائصها الفكرية والنفسية، حيث أن الإهتمام بها هو الإهتمام بأطفال الرياض أنفسهم.
 

* محاولة التأصيل النظري لمفهوم الذكاء الوجداني كمتغير حديث نسبيا، فلا توجد دراسات سابقة على 

المستوى المحلي اهتمت بدراسة الذكاء الوجداني لدى معلمات رياضة الأطفال، حيث تعد الدراسة الأولى محليا 

 في حدود اطلاع الباحث.

  أهداف الدراسة:-ثالثا
 إن تحديد أهداف الدراسة خطوة مهمة لأي دراسة علمية حيث تعتبر إحدى العوامل المؤثرة في 

 إختيار موضوع الدراسة وعليه فأهداف دراستنا لهذا الموضوع تمثلت في ما يلي:

  - تحديد مستوى الذكاء الوجداني لدى معلمات رياض الأطفال.

  - معرفة الفروق في مستوى الذكاء الوجداني نتيجة الإختلاف في السن.

  - معرفة الفروق في مستوى الذكاء الوجداني نتيجة الإختلاف في الحالة الاجتماعية.

  - معرفة الفروق في مستوى الذكاء الوجداني نتيجة الإختلاف في المؤهل العلمي.
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  مصطلحات الدراسة:-
 - تعريف الذكاء الوجداني:4-1

 بأنه مجموعة من القدرات المتنوعة التي يمتلكها الفرد اللازمة للنجاح في جوانب -يعرفه جولمان:

الحياة المختلفة، والتي يمكن تعلمها وتحسينها وتشمل المعرفة الإنفعالية وإدارة الإنفعالات والحماس والمثابرة 

 وحضر النفس وإدراك انفعالات الآخرين وإدراك العلاقات الاجتماعية 

 )11، ص2007(سعاد جبر سعيد، 
: (هو الدرجة التي يتحصل عليها معلمات رياض الأطفال على مقياس الذكاء الإنفعالي التعريف الإجرائي-

 الذي قام بإعداده كل من "فاروق عثمان، ومحمد عبد السميع").
 

 - رياض الأطفال:4-2

 6-3 الأرض المخضرةّ بالنبات، وهي مؤسسة تستقبل الأطفال ما قبل التمدرس (-يعرفها فروبل: 

سنوات)، تقدم أنشطة تربوية وتعليمية متعددة، وهي مقاربة تعتبر الطفل غرسا يحتاج إلى رعاية بإعتبار 

 خصوصيات هذه المرحلة.

- 6-3 التعريف الإجرائي: (مجموعة من رياض الأطفال بمدينة مسيلة، تستقبل الأطفال من (

 سنوات) �ارا.

 - تعريف معلمات رياض الأطفال:4-2

وتختلف   40إلى  20 مجموعة المعلمات الموظفات برياض الأطفال بمدينة المسيلة، تتراوح أعمارهم من 

 حالتهم الاجتماعية بين عزباء ومتزوجة، ويتدرج مستواهم التعليمي من الثانوي إلى الجامعي.
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 الدراسات السابقة:-خامسا
 بعد إختيار مشكلة البحث يسعى الباحث إلى التمحيص في الدراسات والبحوث التي تشكل به تراثا 

 هاما ومصدرا غنيا لابد أن يطلع عليه قبل البدء بالبحث ومن بين الدراسات:

 ) بعنوان "الذكاء الوجداني والتوافق المهني للمعلم": 2001دراسة السمادوني :( 

 هدفت الدراسة إلى التعرف على نسبة الذكاء الوجداني للمعلم، ودرجة توافقه المهني في المرحلة الثانوية 

وكذلك معرفة العلاقة بين كل من الذكاء الوجداني وجنس المعلم، خبرته، تخصصه الأكاديمي  وأيضا العلاقة 

) معلم من يدرسون في 360بين التوافق المهني وجنس المعلم، خبرته وتخصصه الأكاديمي، تكونت العينة من (

المرحلة الثانوية بالمحافظة الغربية، واستخدم فيها مقياس الذكاء الوجداني من إعداد الباحث، ومقياس التوافق 

 المهني للمعلم من إعداد الباحث أيضا  وتوصلت النتائج الدراسة إلى أنه:

 - يوجد فروق دالة إحصائيا بين المعلمين والمعلمات في الذكاء الوجداني لصالح الذكور.

 - لا توجد فروق بين المعلمين  في مستوى الذكاء الوجداني و التوافق المهني تعزي إلى التخصص

 - للتخصص الأكاديمي اثر دال على التوافق المهني للمعلم

 - توجد فروق في التوافق المهني بين المعلمين والمعلمات تعزى إلى سنوات الخبرة.
 

 ) بعنوان "دراسة الفروق في الذكاء الوجداني لدى طلبة التعليم 2001دراسة غسان الزحيلي :(

 المفتوح في جامعة دمشق وفقا لبعض المتغيرات":

 هدفت الدراسة إلى التعرف على مستوى الذكاء الوجداني لدى طلبة التعليم المفتوح في قسمي رياض 

الأطفال وعلاقته بالعمر والنوع الإجتماعي والتخصص الدراسي واستخدمت الدراسة مقياس الذكاء الإنفعالي، 

) طالب وطالبة من طلبة قسم رياض الأطفال وتوصلت الدراسة إلى 321وأجريت الدراسة على عينة تقدر بـ (

 النتائج التالية:

- عدم وجود علاقة ارتباطية بين الذكاء الوجداني وكل من متغير العمر ونوع الشهادة، كما لا توجد فروق 

تابعة للنوع الاجتماعي على إبعاد الإتقان والتفاؤل والتعامل الفعال مع الذات والتعامل الفعال مع الآخر في 

 مقياس الذكاء الوجداني.
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 ) بعنوان "تقويم مهارات معلمات رياض الأطفال بالعاصمة 2003دراسة نوال حامد ياسمين :(

 المقدسة"

 هدفت الدراسة الحالية إلى تحديد الكفايات التعليمية الأساسية لدى معلمات رياض الأطفال وإلى 

 7) معلمة في عدد 78درجة توفرها في كل معلمة من معلمات العينة، حيث شملت عينة الدراسة على (

روضات، طبقت عليهن الباحثة أداة دراسة واحدة وهي عبارة عن بطاقة ملاحظة من تصميم الباحثة حيث 

 مهارة، واستخدمت المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية واختبار (آ) واختبار التباين 58احتوت على 

الأحادي بأساليب إحصائية للحصول على نتائج التالية: معلمات رياض الأطفال يتمتع بكفايات ممتازة 

 وبدرجة عالية 

 - توافر الكفايات الشخصية لدى المعلمات لا يختلف بإختلاف المؤهل العلمي أو التخصص.

 - توافر الكفايات التعليمية لدى المعلمات لا يختلف بإختلاف سنوات الخبرة أو السن
  

  دراسة باسوbusso.i)2004 بعنوان "العلاقة بين الذكاء الوجداني، والرضا المهني لدى عينة من :(

 معلمي المرحلة الابتدائية"

 هدفت الدراسة إلى تحديدالعلاقة بين الذكاء الوجداني والأداء، وتأثير الرضا المهني وتوجيه مركز 

) معلم ومعلمة ممن يدرسون في المرحلة 99التحكم الخارجي على تلك العلاقة، وتكونت عينة الدراسة من (

الإبتدائية، وإستخدام فيها مقياس الذكاءالوجداني، مقياس الرضا المهني، ومركز التحكم الخارجي وتوصلت 

 الدراسة في نتائجها الى وجود ارتباط موجب بين الذكاء الانفعالي والرضا المهني
 )17، ص2009(الزهراني، 

 ) بعنوان الذكاء الوجداني والتوافق المهني لدى معلمي ومعلمات )2007دراسة إيمان رجب قنديل :

 التربية الخاصة:

 هدفت هذه الدراسة إلى التعرف على طبيعة العلاقة الممكنة بين الذكاء الوجداني والتوافق المهني لدى 

معلمي ومعلمات التربية الخاصة، والتعرف على تأثير كل من الجنس وسنوات الخبرة والتفاعل بينهما على 

) معلم ومعلمة التربية 151الذكاء الوجداني والتوافق المهني لمعلمي التربية الخاصة، وتكونت عينة الدراسة من (

الخاصة بفئاتها الثلاثة التربية الفكرية "الصم" "المكفوفين" بمحافظة القليوبية، واشتملت على اختبار الذكاء 

 الإنفعالي ومقياس التوافق المهني، وتوصلت الدراسة إلى النتائج التالية:
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 .وجود علاقة ارتباطية موجبة ذات دلالة إحصائية بين الذكاء الوجداني والتوافق المهني 

 .لم يكن هناك أثر لمتغير الجنس على مجموعة الذكاء الوجداني والأبعاد الفرعية له 

 .وجود أثر ذو دلالة إحصائية لسنوات الخبرة على المجموع الكلي للذكاء الوجداني بعض أبعاده الفرعية 
 

 ) بعنوان: الذكاء الوجداني وعلاقته بالكفاءة )2008دراسة عمر بن عبد االله مصطفى المغربي :

 المهنية لدى عينة من معلمي مرحلة الثانوية في مدينة مكة المكرمة:

 هدفت هذه الدراسة إلى التعرف على العلاقة بين الذكاء الإنفعالي ومكوناته والكفاءة المهنية وأبعادها 

) معلم يدرسون في 146لدى عينة من معلمي المرحلة الثانوية في مدينة مكة المكرمة، تكونت العينة من (

المدارس الثانوية الحكومية، ومن حيث الأدوات المستخدمة في جمع البيانات طبق الباحث  مقياسين على عينة 

 الدراسةوهما:

 - مقياس الكفاءة المهنية وهو عبارة عن بطاقة تقويم لكفايات المعلم.

 -ومقياس الذكاء الوجداني.

 ولقد أسفرت الدراسة عن النتائج التالية :

- أكثر أبعاد الكفاءة المهنيةتوفرا لدى معلمي المرحلة الثانوية في مدينة مكة المكرمة هي الكفايات الشخصية، 

 الكفايات الاجتماعية، المهارية، المعرفية، واقلها الكفايات الإنتاجي.

 - توجد علاقة ارتباطية بين مكونات الذكاء الوجداني ومكوناتهالكفاءة المهنية لدى المهنية للمعلم وأبعاده

 - لم تكن كل مكونات الذكاء الوجداني ذات دلالة إحصائية في التنبؤ بالكفاءة المهنية للمعلم وأبعادها

- لا توجد تأثيرات دالة للتفاعل المشترك بين التخصص وسنوات الخبرة على الذكاء الوجداني أوأي من 

 مكوناته الفرعية 

-لا توجد تأثيرات دالة للتفاعل المشترك بين التخصص وسنوات الخبرة على الكفاءة المهنية للتعلمأوأي من 

 أبعادها

- تم التوصل إلى نموذج بنائي يوضح التأثيرات المتبادلة بين مكونات الذكاء الوجداني وتأثيراتها على الكفاءة 

 المهنية
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 التعقيب على الدراسات السابقة:سادسا-
 بعد إستعراض الدراسات السابقة في مجال الذكاء الوجداني لدى معلمات رياض الأطفال تبين ما 

 يلي:

  من حيث الأهداف:-6-1

 تباينت الدراسات المعتمدة واختلفتبإختلاف المشكلات التي تصدت لها بالمعالجة والتحليل وهذا يغرى 

 إلى تباين إهتمامات الباحثين، وطبيعة كل دراسة.

: إلى التعرف على طبيعة العلاقة بين الذكاء الوجداني والتوافق (إيمان رجب) حيث هدفت الدراسة 

 إلى تحديد الكفايات التعليمية لدى معلمات رياض الأطفال، أما (نوال حامد ياسين)المهني وهدفت دراسة 

 فقد هدفت إلى تحديد العلاقة بين الذكاء الوجداني والتوافق للمهني وهدفت دراسة (السمادوني)دراسة 

(مصطفى  إلى التعرف على العلاقةالإرتباطية بين أبعاد الذكاء والتوافق المهني ودراسة (الزهار وحسيب)

(غسان  فقد هدفت إلى التعرف على علاقة الذكاء الوجداني بأبعاده والكفاءة المهنية أما دراسة المغربي)

  فقد هدفت إلى قياس مستوى الذكاء الوجداني وهي التي اتفقت مع دراستنا هذه.الزحيلي)

  من حيث العينة:-6-2

)، 360) إلى (78 أجريت جميع الدراسات السابقة في مجتمعات مختلفة، وتراوح حجم العينة من (

وبالنسبة الشرائح المدروسة فهي واحدة، حيث أن كل الدراسات اعتمدتفئة المعلمين باختلاف مستويات 

  فقد تناولت فئة الطلبة في قسم رياضة الأطفال كعينة.(الزحيلي)الدراسة 

اشتركت هذه الدراسة مع معظم الدراسات في الأداة المستخدمة، حيث  من حيث أدوات البحث:-6-3

 ) التي اعتمدت بطاقة الملاحظة.حامد ياسيناستخدمت الاستبيان كوسيلة لجمع المعلومات، إلا دراسة (

: بالرغم من أن كل الدراسات اهتمت بمستوى الذكاء الوجداني لدى أفراد عينتها   من حيث النتائج-6-4

 غير أ�ا لم توليه  الأهمية بقدر ما اهتمت بالعلاقة بينه وبين متغيرات أخرى في نتائجها.

 ) إلى عدم وجود فروق في مستوى الذكاء الوجداني تعزى إلى متغير السمادونيتوصلت دراسة (

 )الزحيليالتخصص وهذا ما اتفقت فيه مع دراسة (
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 )إلى عدم وجود علاقة ارتباطية بين الذكاء الوجداني وكل من متغير العمر الزحيليوتوصلت دراسة (

ونوع الشهادة، كما لا توجد فروق تابعة للنوع الاجتماعي على إبعاد الإتقان والتفاؤل والتعامل 

 الفعال مع الذات والتعامل الفعال مع الآخر في مقياس الذكاء الوجداني.

 ) إلىأن  معلمات رياض الأطفال يتمتع بكفايات ممتازة وبدرجة عالية حامد ياسينوتوصلت دراسة( 

 توافر الكفايات الشخصية لدى المعلمات لا يختلف بإختلاف المؤهل العلمي أو التخصص. •

 توافر الكفايات التعليمية لدى المعلمات لا يختلف بإختلاف سنوات الخبرة أو السن     •

 ) وتوصلت في نتائجها إلى وجود ارتباط موجب بين الذكاء الوجداني والرضا المهني باسودراسة (

واتفقت في نتائجها مع دراسةرجب قنديل التي توصلت إلىأ�ا توجد علاقة ارتباطية موجبة ذات دلالة 

 إحصائية بين الذكاء الوجداني والتوافق المهني

  أما دراسة مصطفى المغربي فقد توصلت توجد علاقة ارتباطية بين مكونات الذكاء الوجداني ومكوناته

الكفاءة المهنية لدى المهنية للمعلم وأبعاده لم تكن كل مكونات الذكاء الوجداني ذات دلالة إحصائية 

في التنبؤ بالكفاءة المهنية للمعلم وأبعادها، لا توجد تأثيرات دالة للتفاعل المشترك بين التخصص 

وسنوات الخبرة على الذكاء الوجداني أوأي من مكوناته الفرعية، لا توجد تأثيرات دالة للتفاعل المشترك 

بين التخصص وسنوات الخبرة على الكفاءة المهنية للتعلمأوأي من أبعادها،  تم التوصل إلى نموذج 

 بنائي يوضح التأثيرات المتبادلة بين مكونات الذكاء الوجداني وتأثيراتها على الكفاءة المهنية

 خلاصة التعقيب على الدراسات السابقة:- 
 كخلاصة لما سبق التمحيص فيه من تراث نظري بحيث القول بأن الدراساتأثرت موضوع بحثي 

لإزالة الغموض حول ما ظل علامة استفهام، فقد نوساعدتني في الانطلاق من حيث توقف الباحثون السابقو

أفادتني في طرح التساؤلات والفرضيات الخاصة بالدراسة، كما استنتجت أن هذه الدراسة هي الأولى على 

 مستوى المحلي.
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 فرضيات الدراسة:     سابعا-
 .مستوى الذكاء الوجداني عال عند معلمات رياض الأطفال 

  توجد فروق ذات دلالة إحصائية في مستوى الذكاء الوجداني لدى معلمات رياض الأطفال تعزى إلى

 متغير السن.

 .توجد فروق ذات دلالة إحصائيةلدى معلمات رياض الأطفال تعزى إلى متغير الحالة الاجتماعية 

  توجد فروق ذات دلالة إحصائية في مستوى الذكاء الوجداني لدى معلمات رياض الأطفال تعزى إلى

 متغير المؤهل العلمي.
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  الفصل الثاني:                                                                               الذكاء الوجداني       الفصل الثاني:                                                                               الذكاء الوجداني       
 

 تمهيد:
يعتبر موضوع الذكاء من الموضوعات التي أسال فيه الباحثون وعلماء النفس الحبر الكثير ،فتناولوا 

 كجوانبه بالبحث والتقصي وظهرت نظريات تفسره ووضعوا مقاييس تقييمه.
 

ولكنهم بالمقابل لم يعطوا أهمية للجوانب الوجدانية الانفعالية ،التي كانت غامضة ويصعب السيطرة 

عليها،بل وكانت عائقا تقف أمام نجاح الفرد،ومع التطور العلمي والتكنولوجي،ظهرت الحاجة التي بلورت فكرة 

جديدة تجمع بين الجوانب المعرفية والجوانب الانفعالية في حياة الفرد فلا ينجح الفرد في الجوانب المعرفية 

فقط،ومن هنا ظهر مصطلح الذكاء الوجداني الذي ساحاول إلقاء الضوء على الكثير من جوانبه والنظريات 

 التي تفسره والمقاييس المستخدمة فيه.
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I:الذكاء - 

 : مفهوم الذكاء: أولا
 : -معنىالذكاءلغة1

"محصلةلمجموعةمنالقدراتالنفسيةكالإحساسوالإدراكوالإدارةوالانفعالوالهيمان 

 )13 ص2002(زريق، والوجدانيةوالتذكروالتصوروالتخيل.  
 

 : -معنىالذكاءاصطلاحاً 2

 : أماعنالمعنىالاصطلاحيللذكاءفلهتعريفاتمتعددةوكثيرةمنهامايلي

 :Wechslerأ- عرفهوكسلر

(منصور بأنه "القدرةالعامةالشاملةالتيتمكنالفردمنأنيتصرفتصرفاوًأنيفكرتفكير وأنيتكيفمعبيئةبكفاءةوجدارة".  

 )308، ص2002وآخرون، 

 والإفادةمنها. رةبالخ: بأنه "القدرةعلىاكتسابDearbomب- يعرفهديروبون
 )239، ص2006 (عمران العجمي، 

 *حصر ديروبون الدكاء في اكتساب الخبرات والاستفادة منها،أمابتنر فاعتبره القدرة على إنجاح العلاقات

  بأنه "قدرةالفردعلىالتوافقبإنجاحالعلاقاتالجديدةفيالحياة" Benter:ج- ويعرفهبنتر
 )257، ص2005(كوافحة، 

 Sperman: سبيرمان

يقولسيبرمانأن "الذكاءهوالقدرةعلىإدراكالعلاقاتوأطرافالعلاقاتأوالقدرة 

 )13، ص2002(زريق، علىالقيامبعملياتالتفكيرالعلياوخاصةالتفكيرالمجرد".

 اتفق بنتر وسبيرمان في أنالذكاء هو تكوين علاقات وإنجاحها.
 

 : ه- ويعرفهالزغول

بأنه "القدرةعلىحلالمشكلاتالمألوفةوالغيرالمألوفةمنخلالتوظيفالمعارف 

 )255، ص2004(الزغول، والخبراتالمعالجةللمواقفالمختلفةالتييواجههاالأفراد". 

ومن خلال التعريفات السابقة نستنتج أنالذكاءمجموعةمنالمواقفوالمستوياتالتيتتكون 

.  لدىالفردوهيالتيتساعدهلكييتكيفمعالواقعالذييعيشهفيكافةالمواقفالحياتية
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 : وهذاالمصطلحينقسمإلىأربعةمفاهيم

 : -المفهومالفلسفيللذكاء1

مصطلحالذكاءأقدمفينشأتهمنعلمالنفسودراستهالعلميةكماسبقأنذكرناوترجعكلمةالذكاء

"Intelligence"إلىالكلمةاللاتينية"Intelligential"بيرت(كماأشارإلىذلكBurt(حيثلميكنتناولموضوعالن

فقدتوصلأفلاطونإلىتقسيمالنفسالإنسانيةإلىثلا،وإنماتناولهالعلماءوالفلاسفةمنقبلهم،شاطالعقليتأخراعلىعلماءالنفس

 : ثمكوناتأومظاهررئيسةوهي

.  النزوع–الوجدان–وهذهالمكوناتالتيذكرهاأفلاطونتقابلفيعلمالنفسالحديثالإدراك،الغضب–الشهوة–العقل
 

 :-المفهومالفسيولوجيللذكاء2

هربرإلىأنالفضلفيإدخالمصطلحالذكاءإلىعلمالنفسالحديثيرجعإلىعالمالاجتماع)Spermanسبيرمان(أشار

فيأواخرالقرنالتاسععشرحيثحددسبنسرالحياةبأ�االتكيفالمستمرللعلاقاتالداخليةمع)HerbertSpensir(تسبنسر

 : ويتفقسبنسرفيهذامعالاتجاهاتالفلسفيةالقديمةمنحيثتميزهوبينمظهرينرئيسيينللحياةالعقليةوهما،العلاقاتالخارجية

 . الجانبالمعرفيوالعقلي: المظهرالأول •

 الجانبالوجدانيوالانفعالي. : المظهرالثاني •
 

 :-المفهومالاجتماعيالذكاء3

وإنمايعيشفيمجتمعيتأثربهكمايؤثرفيهولكلمجتمعحضارتهوثقافتهالماديةوالروحيةولهعاد،الإنسانلايعيشفيفراغ

.  اتهوتقاليدهوأعرافه

:  يميزبينثلاثةأنواعللذكاءثورندايككماأنلهطريقةفيالتفكيروأساليبالسلوكوهذاالمنطقنرىعالمامًثل

.  ويتمثلفيالقدرةعلىمعالجةالألفاظوالرموز: -الذكاءالمجردأ

 . ويتمثلفيالقدرةعلىمعالجةالأشياءوالموادالعينيةمثلالمهاراتاليدويةالميكانيكية: -الذكاءالميكانيكيب

: -الذكاءالإجتماعيج

.  والتعرفعلىالمواقفالإجتماعية،ويتمثلفيالقدرةعلىالتعاملبفعاليةمعالآخرينويتضمنالقدرةعلىفهمالناسوالتعاملمعهم
 

 :- المفهومالنفسيللذكاء4

.  حاولفيهالكثيرمنعلماءالنفسعلىتعريفالذكاءعنطريقالربطبينهوبينميادينالنشاطالإنسانيالأخرى
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 : ومنهذهالتعريفات

 . -الذكاءالقدرةعلىالتعلم1

 . -الذكاءالقدرةعلىالتكيف2

 -الذكاءالقدرةعلىالتفكيروخاصةالتفكيرالمجردفيتكوينالذكاء. 3
 )239-235، ص2006(العجمي، 

 
 

 : أسسالذكاء: ثانيا
 : اتفقتكثيرمنعلماءالنفسأمثالجولتن-وسبتروبينيهوسيبرمانعلىأسسرئيسيةللذكاءهي

 Biologicalfactors: العواملالبيولوجية-أ

 . هيالعملياتالمؤثرةفيالسلوكوفيالمستوياتالعاليةترجعإلىالجهازالعصبيبفعلمثيرواستجابتهيؤديانإلىمايمسىبالتفكير

 Psychologicalfactorsالعواملالنفسية: -ب

وتدخلفيهاتعريفاتمختلفةلتيرمانالتيقالعنهاالقابليةعلىالتفكيرالمجردأوتعريفهبأنه"الثناءالقائمعلىالعلاقاتوتكوينها

 ." 

 Operationalfactorsج-العواملالإجرائية: 

.   )علىأنه"القدرةالعقليةالعامة"ويبرتوالتيتخضعللإجراءأوالقياسواهمتعريفلذلكتعريف(
 )308، ص2002  (منصور وآخرون،     

 

 : أنواعالذكاء: ثالثا
:  )بتصنيفالذكاءإلىسبعةأنواعوهيتتمثلفيمايليGardner(1983سنةجاردنروقامالعالم

 
 

 : الذكاءاللغوي: النوعالأول

ويتمثلفي"حاسيةالأفرادللأصواتوالمقاطعوالمفرداتوالمعانياللغويةومثلهذاالذكاءيوجدلدىالأدباءوالشعراءوالإعلا

 . ميينوالمفكرين"
 

 : الذكاءالمنطقيالرياضي: النوعالثاني
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ويتمثلفي"القدرةعلىالاستدلالالرياضيومعالجةالعلاقاتالرياضيةالمنطقيةوإتقانالمهماتالرياضيةالعدديةومثلهذها

 لقدرةتتوفرلدىالمختصينبالرياضياتوالفيزياءوالموادالعلميةالأخرى". 
 

 : الذكاءالموسيقي: النوعالثالث

ويتمثلفي"القدرةعلىإنتاجوابتكارالإيقاعاتوالنغماتالموسيقيةوالتذوقوالاستماعللمقطوعاتالموسيقيةومثلهذهال

 قدرةالتوافرلدىالعازفينوالملحنينوالمطربين". 
 

 : الذكاءالمكاني: النوعالرابع

ويتمثلفي"القدرةعلىإدراكالمكانوالموقعوالشكوالفراغوأداءالتحويلاتللمدركاتالبصريةالمتعلقةبالمكانوالفراغوتوج

 دمثلهذهالقدرةعندالمهندسينالمعماريينوالنحاتينوالفنانين". 
 

 : الذكاءالحركيأوالجسمي: النوعالخامس

ويتمثلفي"القدرةعلىالسيطرةعلىالحركاتالجسميةالمختلفةوإتقانالمهاراتالحركيةالدقيقةوالتعاملمعالأشياءبمهارةفا

 ئقةومثلهذهالقدرةتوجدلدىاللاعبينالرياضيينوالراقصينوالعازفين". 
 

 : الذكاءالاجتماعي: النوعالسادس

ويتمثلفي"القدرةعلىفهمالآخرينوالاستجابةبشكللائقمعالأفرادمنذويالأمزجةوالدوافعالمختلفةوالقدرةعلىت

 شكيلالعلاقاتالاجتماعيةوتكوينالصداقاتإضافة

إلىالقدرةعلىالتعرفعلىرغباتالآخرينومثلهذهالقدرةتوجدلدىالمعالجينالنفسيينورجالالمبيعاتوموظفيالعلاقاتالعامةوموظفيالد

 عايةوالإعلامورجالالدين". 

 : الذكاءالشخصي: النوعالسابع

(الزغول، ويتمثلفي"القدرةعلىالتعرفعلىالمشاعرالذاتيةوتحديدإمكانياتالذاتونقاطالضعفوالقوةفيها".  

 )264-263، ص2004
 

 : نظرياتالذكاء: رابعا
:  هناكالعديدمنالنظرياتالتيحاولتتفسيرالذكاءومنهامايلي

 

 SpermanBrown: نظريةالعاملينلسيبرمانبراون: النظريةالأولى
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حيثاعتبرأنالذكاءيتكو1957وصاغنظريتهعنالذكاءسنة1904أفكارهعنالذكاءفيبحثظهرسنةسيبرماننشر

:  نفيالعادةمنعاملينولذلكسميتهذهالنظريةبنظريةالعاملينوهما
 

 . عاموهوعبارةعنقدرةعامةتوجدعندأفرادتدخلهذهالقدرةفيجميعالعملياتالعقليةالتييقومبهاالإنسان: العاملالأول

: العاملالثاني

 خاصوهوذوعلاقةبالاستعدادللقيامبهذاالعملأوالمهارةوهيقدرةعقليةنوعيةليسلهأثرفيالعملياتالعقليةالأخرى. 
 )229، ص2005(كوافحة،      

 

 :1927نظريةثورنديك: النظريةالثانية

ويتكونالذكاءفيهامنعددكبيرمنالعناصروالعواملالمنفصلةحيثأنكلأداءعقليعبارةعنعنصرمنفصلويستقلإلىحدما

.  عنبقيةالعناصروالعواملالمنفصلة

:  إناستبدالالذكاءالعامفكرةنوعيةللذكاءالعامقامفيهابتصنيفهإلىثلاثأصنافوهيثورندايكويرى
 

 الذكاءالمجرديتمثلفيالقدرةعلىمعالجةالألفاظوالرموز. : التصنيفالأول-1

 الذكاءالميكانيكييتمثلفيالقدرةعلىمعالجةالأشياءوإعدادها. : التصنيفالثاني-2

   الذكاءالاجتماعييتمثلفيالقدرةعلىالتعاملبفعاليةمعالآخرينمنالناس. : التصنيفالثالث-3
 )249-248، ص2006 (عمران، العجمي،     

 

 (Cattall):1971نظريةكاتل: النظريةالثالثة

 : نظريةالذكاءالسائلوالذكاءالمتبلوروهويعتقدفيهانمطينمنالذكاءوهما

 :ولهنمطينFluidالذكاءالمرنأوالسائل
 

: النمطالأول

ويتمثلفيالكفاءاتوالقدراتالعقليةغيراللفظيةمثلالقدرةعلىتصنيفالأشياءوإدراكالعلاقاتالزمنيةوالمكانيةوقدراتالاستدلالالل

.  غويةوالعددية

: أماالنمطالثاني

فهويشيرإلىجملةقدراتتتأثربالعواملالثقافيةوعمليةالتعليمالرسميمثلقدراتالتحليلوCrystallizedالذكاءالمحددأوالمتبلور

       . المهاراتاللفظيةوالعدديةوبعضالأدواتوالمهاراتالحركية

 )259، ص2004  (الزغول، 
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 :العوامل المؤثرة في الذكاء بشكل عامخامسا: 
 العوامل الوراثية: - 1

والذكاء هنا نتاج تفاعل بينالقدراتالبيولوجية وبين ، إن كلاً من الوراثة والبيئة يتبادلان التأثير في الذكاء

 فالوراثة تصنعالحدود ،الفرص البيئيةالمتاحة ويجعلمن المستحيل فصل تأثيرهما تماماً إلا على سبيلالدراسة والبحث

 .  فالاستعداداتالموروثة لا تظهرويتضح أثرها من دون آثار البيئة والإمكانيات التيتتيح للعوامل بالتأثير
 

 العواملالبيئية: - 2

 حاول العلماء دراسة العلاقة بين ذكاءالأفراد وبعض العوامل البيئية ذات الصلة، منهذه العوامل: 

الفروقالاجتماعية والاقتصادية، فالأطفال القادمون من الطبقات العليا مادياً أكثر ذكاء منأطفال الطبقات - أ

 . الفقيرة أوالمحرومة

م العلمية نجد أن الأكثر هم ذوو المؤهلات تهالمستوى التعليمي للأفراد: فإذا قسمالناس وفق مؤهلا- ب

العلمية العلياوخريجوالجامعة، ثم خريجو المدارس الثانوية، ثم فئة المدارس الإعدادية والابتدائية، ثمالأميون وهناك 

م، ووجد أنعلاقة الذكاء بتعليم الأم أكثر أهمية من تهعلاقة بين ذكاءالأطفال والمستوى التعليمي لآبائهم وأمها

 . علاقة الذكاء بتعليمالأب
 

الغذاءوالمرض: إن سوء التغذيةللجنين يؤدي لضعف الدماغ ضعفا لا يمكن تعويضه في المراحل العمرية - ج

 . التالية لأ�يكونفي مرحلة التكوين

  .إن سوءالتغذية في السنوات الأولى له دور خطير في ظهور الأمراض العقلية 

  من حالات التخلف العقلي ناشئةعن إصابات الولادة. % 10إن  

   .إن درجاتمعظم المصابين بأمراض جسمية تكون أقل من غيرهم في اختباراتالذكاء
 

ويعد حجم الأسرة أحد المؤثرات البيئية التي ترتبطارتباطاً هاماً بالمستوى العقلي للأبناء حيث تبين أن - د

متوسط ذكاءالعائلة يميل إلىالانحدار إذا ارتفع عدد الأطفال وربما يعود السبب إلى أن الآباء الذين لديهم 

أطفالأكثر يقضون وقتاً أقلمع كل طفل من أطفالهم.  
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ا وهذا أمر طبيعي لأن مهنة الفرد نهالذكاء والمهنة: تختلف مستوياتالذكاء باختلاف المهن التي يمارسو- ه

تتصلبمستواهالتعليمي والمستوى التعليمي له علاقة إيجابية بالذكاء وكذلك هناك علاقة بين ذكاءالأطفال 

والمستوى المهنيللآباء وهذه علاقة إيجابية. 
 

 مقاييس الذكاء: سادسا:
جميعالتجارب ى فكرةقياسالذكاءتقوم على فكرة تراكم المعلومات، لأن حساب العمر العقلييقوم عل

التي نجح فيها الفرد، ومع ذلك فانه يتعين متابعة امتداداحتمالاتالنجاحوالإخفاق في مراحل مختلفة من السن، 

لان بعض النتائج قد يجعلهاالفردمتقدمةأو متأخرة لعدة سنوات.  
 

والذكاءسمة لا يمكن قياسها قياسا مباشرا وإنما يعطى الفردعملامعينالإجرائه ويتطلب هذا العمل 

ممارسة بعض الوظائفالعقلية العليا ثمتسجيلالنتائجوتقارن بعمل غيره من المتحدين معه في العمر الزمني 

والموجودين تحتالشروطوالظروف،وا�لمن المسلمات أن عينة سلوك الفرد في المواقف الإختبارية تدل علىحقيقة 

سلوكه فيما يقيسهالاختبار.  
 

ومقياسالذكاءليس مقياساجامدا بل هو عبارة عن عدة اختباراتشفوية وتحريرية معينة تتضمن مجموعة 

من المعطيات التيتدلعلى استخدام العقلوالتفكير في الرد عليها وذلك بطريقة منتظمة مع الأخذ فيالاعتبار العمر 

الحقيقيللفرد. وفي تعريفآخرفمقياس الذكاء هو طريقة منظمةلمقارنة سلوك فردين أو أكثر.  
 

 :معامل الذكاء ودرجاتالذكاء

طبيعيبالنسبةوبالقياس إلى معدل الذكاء أنه  فنعنى "طبيعي"عندما يقال أن ذكاء الفرد الفلاني 

تمع في ذات العمرالزمني. ولذلك فأن العمر العقليللفرد هو درجة ذكائه الفعلية  المجالسكاني العام في ذلك

قل أو أكثر من ذلك.   أبالمقارنة إلى الذكاءالعام. وقد يكونعمره الحقيقي بالسنين
 

والشخص الذي عمرهالعقلي يفوق عمره الزمني يكون ذكاؤه فوق المعدل والعكسبالعكس. فإذا 

كانمتوسطا وقريبا من المعدل العام. ومعامل الذكاء هوالنسبة المئوية بين عمر الفردالعقلي وعمره  إن تطابق العمر

 50 4الرابعة من العمر، يكون معدل ذكائهي  سنواتبينما درجة ذكائه تواز8الزمني. فالفرد الذي عمرهالحقيقي 

=100 × 8 / 
 × 100العمر الزمني/ العمرالعقلي= (IQ)إذنمعامل الذكاء
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 80كمعامل ذكاء، ولذلك فأن انخفاض معاملالذكاء دون110-90ويتراوح معدل ذكاء الفرد المتوسط بين 

 يعتبر تخلفاعقليا. 
 

 :)حسب تصنيفتيرمان(إن التصنيف الدارج لدرجاتالذكاء هي : درجات الذكاء والتخلفالعقلي

 ).120-110). ذكي (140-120 ( فما فوق. ذكي جدا(140)عبقري 

 ) فما فوق70). متخلف عقلي (70-90). فئة حدية (110-90طبيعي (متوسط) (
 

 :التخلف العقلي

التخلفالعقلي هوحالة منعدم تكامل نمو خلايا المخ أو توقف نمو أنسجته منذ الولادة أو 

فيالسنواتالأولى منالطفولة بسببما. والتخلف العقلي ليس مرضا مستقلا أو معينا بل هومجموعةأمراض 

 تتصفجميعها بانخفاض في درجة ذكاء الطفلبالنسبة إلى معدل الذكاء العام،وعجز في قابليته علىالتكيف. 
 

 تصنيف اختبارات الذكاء: 

 تختلف اختبارات الذكاء باختلاف الأساسالذييقوم عليهالتصنيف ومن أهم هذه الأسس: 

 : الزمنويوجد منهانوعانالأساس الأول: 

اختبارات سرعة: وهي الاختبارات ذات الزمن المحددالذيلا ينبغي أن يسمح بتجاوزه وعادة  •

 تكونالمفرداتسهله والتركيز يكون على السرعة فيالإجابة.

اختبارات قوة: وهي تلك التي ليس لها زمن محدد،ويسمح للمفحوص الإجابة على جميع  •

 الأسئلةوتعتمد الدرجة فيها على صعوبة الأسئلة. 

 

 
 

 

 :طريقة إجراءالاختبارالأساس الثاني: 

الاختبارات الفردية:  وهي التي لا يمكن إجراؤهاإلاعلى فرد واحد بواسطة فاحص واحد في نفسالوقت  •

 )اختبار بينيه واختبار وكسلرللذكاء(مثل

الاختبارات الجماعية: وهي التي يمكن أن تجرىبواسطةفاحص واحد على مجموعة من الأفراد فينفس  •

 .الوقت
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 محتوى الاختبار: الأساس الثالث: 

 ا وهي لا تجري علىالأميين.تهاختبارات لفظية: وهي تلك التي تعتمد علىاللغةوالألفاظ في مفردا •

ا تهرد التفاهم وشرح التعليمات وعادة ماتكون مفردا لمجاختبارات غير لفظية: وهي لا تحتاج إلى اللغةإلا •

 فيشكل صور ورسوم. 
 

 :نوع الأداءالأساس الرابع: 

 ).ورقة وقلم (اختبارات قرطاسية •

 .اختبارات عقلية مثل فكوتركيب الآلات والعدد وخلاف
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IIالذكاءالوجداني-  :

 : أولا:تعريفالذكاءالوجداني
فمنهممنأطلقعليه ، اختلفتأراءالباحثينفيالتسمياتالتيأطلقتعلىهذاالمفهوم

، وفريقثالثأطلقعليةاسم الذكاءالانفعالي، اسمالذكاءالوجدانيوفريقثانيأطلقعليةاسمالذكاءالعاطفي

 وكانتكلهذهالتسمياتاقرب معنىإلىالمصطلحالذيأطلقباللغةالانجليزية، وفريقرابعأطلقعليةاسمذكاءالمشاعر

)Emotional Intelligence( ولذلك توضحتلكالتسمياتبأنالذكاءالانفعالييشيرإلىالجوانبغيرالسارةأوالسلبيةفي 

،، والذكاءالوجدانييشيرإلىالانفعالاتالسارةكالسرور والحبوالإعجاب، الانفعالاتكالخوفوالحزنوالغضب

وذكاءالمشاعريشيرإلىالجانبالحسيمنالخبرةالانفعالية 

والذكاءالوجدانييشيرإلىا�أكثرمسؤوليةحيثيضمالخبرات ،كالشعوربالدفءأوالراحة

 )3، ص2005) و(أبو سعد، 14، ص2006(حسين، حسين، الانفعاليةالسارةوغيرالسارة
 

ونظرالًذلكفإنالباحثيعتمدفيدراستهمصطلحالذكاءالوجدانيوفيمايليسوفيتم 

 .  عرضبعضالتعريفاتالمرتبطةبهذاالمصطلح
 

 : -تعريفالذكاءالوجدانيلغةً 1

 )426، ص1979(الزمخشري، الوجدان في الوجد،ومنه قول العرب:وجدان الرقيين يغطي افن الافين.

 )17، ص1988(الفراهيدي، . والواجِدُ : الغنيُِّ؛ قال الشاعر: الحمدُ للَّه الغَنيِِّ الواجِد وأوَجَده االله أَي أغَناه

جد مطلوبه والشيء يجده وجودا ويجده أيضا، بالضم، لغة عامرية لا نظير لها في باب المثال، قال لبيد وهو و

عامري:لوشئت قد نقع الفؤاد بشربة،تدعالصوادي لايجدن غليلا بالعذب في رضف القلات مقيلة قض 

 )674، ص1986(اللغوي، الاباطح. 
 

 : -تعريفالذكاءالوجدانياصطلاحاً 2

، - ويعرفحسينعبدالهاديالذكاءالوجدانيعلىأنه "القدرةعلىإيجادنواتجإيجابيةفي علاقةالفردبنفسهوالآخرين

وذلكمنخلالمعرفةعواطفالفردوعواطفالآخرين 

 .)11، ص2006(حسين، وتشملالنواتجالإيجابيةكاللهجةوالتفاؤلوالنجاحفيالمدارسوالعملوالحياة". 

"القدرةعلىمعرفةالشخص : - ويعرفسالوفي "وماير" الذكاءالوجدانيوالوجدانيبأنه

 مشاعرهوانفعالاتهالخاصةكماتحدثبالضبطومعرفتهبمشاعرالآخرينوقدرتهعلىضبط
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 )41، ص2007(السمادوني، مشاعرهوتعاطفهمعالآخرينوالإحساسبهموتحفيزذاتهليصنعقراراتذكية". 

القدرةعلىالتعرفالسريع "- الذكاءالوجدانيحسبتعريفالمؤسسةالأمريكيةهو

 )80، ص2003(حسين، للاستجاباتوردودالأفعالبشكلسريعتجاهالمواقفوالناسواستخدامالمعرفةطرقفعالة". 

 بأنه: "مجموعةمنالقدراتالتيلها  Daniel Golemanيعرفهجولمان- الذكاءالوجداني

علاقةبمعرفةالعواطفوالتحكمفيالعواطفوالحساسيةتجاهعواطفذاتالشخصأو 

الآخرينوتتفقهذهالخصائصبصورةمريحةمعإدراكالشخصلأنواعالذكاءالتيبين الأشخاصأوداخلالشخص".   
، 2005         (جاردنر،  

 )79ص
 

- يعرفأنورعبدالغفارالذكاءالوجدانيعلىأنه: 

"قدرةالفردعلىتعرفعواطفهوفهممعانيهاوعلاقاتهاوالوعيلهاوتنظيمهافيمنظومةذاتيةالتفاعلمعالعقللتحقيقوتنميةأهدافها

 لذاتيةوالوجدانية".  
 )138، 2003(عبد الغفار، 

 

- يعرفعادلمحمدهريديالذكاءالوجدانيعلى "وصفهمكونااًفتراضياً 

يشملكافةمايستشعرهالمرءمنحالاترضاوارتياحأوعدمرضاوعدمارتياحتجاهكافة 

الموضوعاتالممكنةوالذييمكنالتعبيرعنهنحوهابصورةتجريديةأوحياتيةوترتيباعلى ذلكفهويشملكافةالمشاعر 

feelingوالتيتشعروجداتهالثنائيةوالانفعالاتtensions والتيهيدرجاتحادةومؤقتةمنالمشاعروالمزاج

Temperament بوصفتهمشاعرالفردالمضادةوالملازمةلهطيلةحياتهتقريباإضافةإلىالعواطفوالتيهيزملاتمستقرة

 )62، ص2003(هريدي، منالمشاعرنحوموضوعاتمحددة.  

يرىأنالذكاءالوجدانييشملضبطالنفس Daniel Golman- أمادانياكجولمان

 )11، ص2000(جولمان، والحماسوالمثابرةوالقدرةعلىتحفيزالنفس. 

- الذكاءالوجدانيوالانفعاليهوبمثابةالقدرةعلىمراقبةالمشاعرالذاتيةومشاعرالآخرين 

   أثناءعمليةالتفاعلالاجتماعيممايسهمفيضبطعمليةالتفكيروتوجيهالسلوكعلىنحوسليم.  
 )332، ص2003    (أبو هلال، المغيربي،    
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الذكاءالوجدانيبأنه: Baron- وعرفباراون

"يكتسبقدرةالمرءعلىتعاملهمعتحدياتالبيئةاليوميةوتساعدعلىتنبؤالمرءبحاجةفيالحياةبمافيذلكمساعدةالمهنية 

 )12، ص2003(سنغ، والشخصية".  

- الذكاءالوجدانييعرفهدوتيبأنه: "عمليةتعلملفهممشاعرناومشاعرالآخرينومهارة 

 )16، ص2007(دوتي، لبناءاستجاباتإيجابيةوإدراكاستجاباتالآخرينوقبولها". 
 

- الذكاءالوجدانييعرفهسنغبأنه: "القدرةعلىابتكارحاجاتإيجابيةفيالعلاقاتمع 

  الآخرينومعنفسكوذلكيتضمنهذهالمخرجاتالإيجابيةمثلالفرحوالتفاؤلوالنجاحفي العملوالمدرسةوالحياة".  
 )  46، ص2003(سنغ،        

 

بأنه: "اضطراباتأوبهيجفيالعقلأو Emotion- يعرفقاموساكسفوردالوجدان 

المشاعرأوالعواطفبمعنىأخراستثارةفيالحالةالعقليةويستخدمحول مفهومالوجدان 

 )72، ص2000(بام روبرت، سكوت، وترجمتهاليشيرإلىمشاعروصفيةتصاحبهاأفكارمحددة".  
 

- يعرفعبدالعظيمالمصدرالذكاءالوجدانيعلىأنه: "قدرةالفردعلىالانتباهوالإدراك 

الصادقلانفعالاتهومشاعرالذاتيةوانفعالاتومشاعرالآخرينوالوعيبهاوفهمهاوتقديرها 

، بدقةووضوحوضبطتهاوتنظيمهاوالتحكمفيهاوتوجيههاواستخدامالمعرفةالانفعالية وتوظيفها لزيادةالدافعية

وتحسينمهاراتالتواصلالانفعاليوالتفاعلالاجتماعيمعالآخرينوتطوير 

 )599، ص2007(المصدر، العلاقاتالإيجابيةالتيتكفلللفردوالآخرينتحقيقالنجاحفيشتىجوانبحياتهم".  
 

بأنه: Daniel Golmanوبناءاعًلىذلكيتبنىالباحثتعريفدانيالجولمان

  ".  "مجموعةمنالمهاراتالإنفعاليةوالإجتماعيةالتييتمتعبهاالفردوهذهالمهاراتتؤديإلى نجاحهفيالحياةالمهنية
 )116-115، ص1998   (عثمان،     

 

 : ثانيا:التسلسلالتاريخيلمفهومالذكاءالوجداني
إناهتمامالفلاسفةفيالعلاقةبينالتفكيروالانفعاليعودإلىقرونعديدةأدتإلىالاعتمادعلىالمفهومالفلسفيللذكاءعلىط

ريقةالتأملالباطنيفيالكشفعنخواصهومميزاتهمتمثلةفيالعالمأفلاطونالذيقامبتقسيمهلقوىالعقلإلىثلاثةمظاهررئيسةهيالإدر

          . النزوع،الانفعال،اك

 )195، ص1994  (السيد، 
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فالانفعالاتكمارأيناتتكونمنتفاعلوتداخلعناصروجدانيةوإدراكيةوهذاالتفاعلالذييكونمبصراأًولالأمرلايلبثأنيتركز

 )23، ص2004(خوالدة، . ويتجمعوبالتالييتبلورنحوموضوعالعاطفة
 

فالعاطفةهيجملةانفعالاتمنسجمةوحولموضوعواحدوتنشأفينفسالفردبعدتقدمهفيالنموأويكتسبهاعنطريقالخ

     . برةوالتبصربأثرهاوهيفيذهنهغيرذائعفهيأنواعمنهاعواطفالمحبةوعواطفالكراهية

 )9، ص2005   (الجبالي، 
 

 . فالعواطفخبراتانفعاليةتوصلمشاعرناإلىالناسالآخرينبسرعةتامة
 )387، ص1998(عدس وتوق، 

 

وتتنوعالعواطفأيضاًحسبمحورانفعالهاوالموضوعالذيتوجههنحوهفهيحسيةإذاكانتمتعلقةبأشياءمحسوسةكالل

 عبوالطيوروالرفاقوالأخوةوالوالدين. 
 )9، ص2005(الجبالي، 

 

بأنالإبداعهوانفعالأسمىمنالعقلوالطابعالوجدانييضفىلو�علىكلجهدعقلي)1932(وهذاماأكدههنريبرجسون

يبذلهالإنسانولهذافالذكاءالانفعاليهوجزءمنالذكاءالوجدانيومنمكوناتهذاالذكاءالوعيبالذاتوالوعيبالانفعالاتوالمشاعروالإ

الذكاءالذاتي،منمكوناتالذكاءالوHowardGardner)1983(حساسوالأفكاروهذاالوعيبالذاتاسماههواردجاردنر

جدانيالذييتمثلفيالقدرةعلىالسيطرةعلىهذهالانفعالاتأيالقدرةعلىالسيطرةعلىالانفعالاتبطريقةتنميقدراتهالعقليةوالوجد

 )58، ص2003(المغازي، انيةنقلاًعن.  
 

ولئنكانالذكاءالوجدانيمنالمفاهيمالحديثةفيالتراثالسيكولوجيفإنلهجذورهالبعيدةالتيترجعإلىالوقتالذيأهتمفيها

الذيتعرضإلىهذاالجانWechsler)1958لعلماءبأهميةالجوانبغيرالمعرفيةفيتعريفهمللذكاءويظهرذلكمنذمحاولةوكسلر(

بفياختباراتهالمشهورةللذكاءوقدعرفالذكاءبأ�قدرةالفردالكليةعلىالسلوكعلىنحوهادفوالتفكيرالعقلانيوالتعاملعلىنحوفعالم

عالبيئةواعتبرأنالعواملالشخصيةوالانفعاليةوالاجتماعيةإحدىالجوانبغيرالمعرفيةالضروريةفيتنبؤبقدرةالفردعلىالنجاحفيالح

 )331، ص2004(الزغول والهنداوي، ياة. 
 

ولميكنوكسلرالوحيدالذيأشارإلىأهميةالجوانبالوجدانيةغيرالمعرفيةللذكاءإذأنالذكاءالوجدانيالذييتماثلمعالذكاءا

منذالعشريناتحتىأواخرالثلاثينياتمنالقرنالماضيحيثقامبتقسيممفهومهالاجتThorndikeلاجتماعيالذيكتبعنهثورندايك

 : ماعيللذكاءإلىثلاثةأقساموهي
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 . ويقصدبهالمهاراتالعمليةاليدويةالميكانيكية: الذكاءالميكانيكي: القسمالأول

 ويقصدبهالقدرةعلىفهمواستخدامالرموزوالمعانيالمجردة. : الذكاءالمعنوي: القسمالثاني

 ويقصدبه"القدرةعلىفهمالناسوالتعاملمعهم". : الذكاءالاجتماعي: القسمالثالث
 )195، ص1994(السيد، 

 

مماأسماهالعلاقةالسيكولوجيةبينأنواعالع1927وسيبرمانكانعلىنفسالبصيرةالتيكانعليهاثورنديكحيناقترحعام

لاقاتالعشرةبحيثتخضعلقانونالإبداعفيإدراكالعلاقاتوالمتعلقاتوفيرأيهأنالفرديستطيعأنيدركأفكارومشاعرالآخرينمنحولهعن

طريقالتماثلبينهماوبينعالمهالداخليوترتبطهذهالمفاهيمبمفهوملهتاريخفلسفيهوالتعاطفالذييعنيفيجوهرالأحداثالإنسانية

 والاجتماعية.
 )58، ص2003(المغازي، 

 

نموذجهالمعدلحولبنيةالع)1967Guilford(وبعدأكثرمنربعقرنأعيدتناولالذكاءالشخصيحينعرضجيلفورد

)الذييشتملعلىنوعمناBehavioralcontentقلوحينئذذكراحتمالإضافةفئةجديدةبفئاتالمحتوىأسماهالمحتوىالسلوكي(

 )174، ص1973(أبو حطب، لمعلوماتالذيتتمثلفيهسلوكالآخرينأوسلوكالذات. 
 

حينطرحتحينئذمشكلةالعلاقاتبينالق1973وقدوضعفؤادأبوحطبنموذجهالمعروفبالنموذجالمعرفيالمعلوماتيعام

دراتالعقليةكموضوعينتميتقليديالميدانالمعرفةوسماتالشخصيةباعتبارهاتنتميإلىمجالالوجدانوكانبصورتهالمبدئيةيومئذأنالذ

كاءهودالةلنشاطالشخصيةككلفالمعرفةوالوجدانطرفالمتصلواحدهوالذكاءالشخصييقعبينهماإلاأ�ذاالتصنيفالثلاثيلأن

واعالذكاءلميستمروصنفالذكاءإلىسبعةفئاتتنمومنالذكاءالحسيوحتىالذكاءالاجتماعيوالذكاءالشخصيلهوجودواضحوص

 )75، ص2001(نقلا عن السمادوني، ريح.
 

ويرىالباحثأنالذكاءالوجدانيبدأبالظهورفيتصنيفجيلفوردعندماأشارفينموذجهالمتمثلفيالمحتوىالسلوكيالذييشتمل

علىالمعلوماتالمتعلقةفيسلوكالآخرينوالسلوكالذاتيوكماتعرضأيضافًؤادأبوحطبفينموذجهالمعرفيالمعلوماتيالذيتصورفيهأنالو

.  جدانوالمعرفةطرفانلمتصلواحديقعبينهماالذكاءالشخصيالذيهوأحدجوانبالذكاءالوجداني
 

وبذلكبرزتجهودعلماءالنفسفيالتعرفعلىطبيعةالذكاءالذياتخذواإليهأساليبمتنوعةللتعرفعلىماإذاكانمكونامنقدرةع

وترستونThorndikeوثورنديكSpearmanسيبرمان(قليةعامةأممجموعةمنالقدراتالمستقلةومنهؤلاءالعلماءالعالم

ThurstoneوجيلفوردGuilfordوفيرتونVernonكاتلCattleوجينسنJensenوجاردنرGardner(والقو

. ميوأبوحطب
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وقدتوصلهؤلاءالعلماءإلىأنالذكاءمجموعةمنالقدراتالتيتمتسميتهابأنواعمختلفةمنالذكاءكالذكاءالميكانيكيوالذكاءالعم

 )20، ص2007(السمادوني، . ليوالذكاءالشخصيوغيرهامنالذكاءات
 

للذكاءاتالمتعددةهيالمصدرالأساسيللذك1983HawardGardnerوتشيرفيذلكبأننظريةهواردجاردنرعام

)الذكاءالشخصيإلىنصفينأحدهماالذكاءالذاتيوالأخرالذكاءالاجتماعيالمGardnerاءالوجدانيالذيصنففيها(جاردنر

         . تصلبالعلاقةبينالفردوالآخرين
 )99، ص2003(المغازي،   

 

)إليأنالذكاءالوجدانييتضمنكلامنالذكاءالشخSalovey&Mayerوفيذلكالسياقيشيركلمن(سالوفيوماير

:  صيالداخليوالخارجيكماأ�يتضمنالقدراتالتييمكنتصنيفهافيخمسةنطاقاتعلىالنحوالتاليهي

 ملاحظةالنفسوالتعرفعلىالمشاعركماهيبالشكلالذيتحدثبه. : -الوعيالذاتي1

 إيجادطوقاكتشافالرعب–إدراكماوراءالشعور–معالجةالمشاعر: -إدارةالعواطف2

.  الحزن–الغضب–القلق–

 جعلالعواطفوتحويلهافيخدمةالهدفللضبطالوجدانيوللعيشوالاندفاع. : -تحفيزالنفس3

: -التعاطف4

وشعورالناسبالأشياءا،الإحساسبشعورالآخرينوالتركيزعلىمايهتمبهالآخرينلتقديراختلافوجهاتالنظرحولمايشعربهالإنسان

.  لمختلفة

 إدارةعواطفالآخرينوالقدراتوالمهاراتالاجتماعية. : -معالجةالعلاقات5
 )76-75، ص2003(حسين،         

 

منخلالالعرضالسابقللذكاءومفهومهوالتسلسلالتاريخيللذكاءالوجدانيتبينأنالذكاءالوجدانيلهجذورعميقةفيم

وبذلكفإنالذكاءالوجد،مباسمالذكاءالاجتماعي1927وهذاماأكده(ثورنديك)الذيتطرقإلىذكرهفيسنة،جالعلمالنفس

وعواطفهالتيلهادوركبيرفينجاحهفيالحياةالتييمارسهاالفردمعنفسهوم،وانفعالاته،انيهوالذييساعدالفردعلىمعرفةمشاعره

 ". %80"إنالذكاءالوجدانييلعبدورامًهمافًينجاحالحياةبنسبة: وهذاماأكدهأيضاً (جولمان)حينقال،عالآخرين

 : الإتجاهات النظرية المفسرة للذكاء الوجداني: ثالثا
منذالتسعيناتمنالقرنالعشرينتسارعالعديدمنالنماذجالنظريةالمتعلقةبمفهوم 

 الذكاءالوجدانيبالظهورفنجدأ�ذاالمفهوماستخدمفيكافةالمجالاتالعلميةكالمجالات
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 النفسيةوالتربويةالقياديةوالإدارية. 

 The Ability - Basedومنهذهالنماذجمايليالنموذجالمبنيعلىالمقدرةللذكاءالوجدانيعندسالوفيوماير

model1990وعندظهورمفهومالذكاءالوجدانيعلىيدكلمن مايروسالوفيسنة Salovey& 

Mayer  .انصبعليهاهتمامعلميبتناولهبالدراسة والبحثفيالأوساطالأجنبيةوالعربيةفيكافةالمجالاتالنفسيةوالتربوية 

 Salovey& Mayer-نموذجمايروسالوفي: 1

ويتبنىهذاالنموذجكلمنمايروسالوفيحيثيشيرإلىأنالانفعالاتتعطيالإنسان 

معلوماتذاتأهميةهذهالمعلوماتتجعلهيفسرهاويستفيدمنهاويستجيبلهامنأجلأن 

 )58، ص2003(المغازي، يتوافقمعالمشكلةأوالموقفالمتوتربشكلأكثرذكاءفالانفعاليجعلتفكيرناأكثرذكاء.  
 

ويتكونالذكاءالوجدانيبهذاالنموذجالمبنيعلىالمقدرةمنأربعأنواعتتضمنكل 

 : مقدرةمنهاالتعرفالخاصبهاوهيمرتبةكمايلي

 : -إدراكالعواطف1-1

أصوات ، وهيعبارةعنالمقدرةعلىكشفوفكرموزالعواطفإلىأوجهصور

، وإبداعاتالإنسانالثقافيةوالتيتتضمنالقدرةعلىالاهتداءإليالعواطفالخاصةبهذا الشخص

 إنإدراكالعواطفيمثلالمظهرالأساسيللذكاءالوجدانيوالتيتجعلمن معالجة باقيالمعلوماتالوجدانيةممكن.  
 

 : -استخدامالعواطف1-2

، وهيالقدرةعلىتسخيرالعواطفلتسهيلالقيامبأنشطةإدراكيةمتنوعةمثلالتغير وحلالمشاكل

إنالإنسانالذكيعاطفيابإمكا�الانتفاعكلياللسيطرةعلىتغييرأمزجتهفي 

 سبيلالوصوللأفضلقدرمنالتلاؤممعوظيفتهأومهنتهالحالية.  

 

 
 

 : -فهمالعواطف1-3

: وهيالقدرةعلىفهملغةالعواطفوتقديرالعلاقاتالمعقدةبينالعواطفنفسهافعلى سبيلالمثال

إنفهمالعواطفيشملالقدرةعلىأنتكونمرهفالحسمنأجلتخفيفحدة 

 الاختلافاتوالاحتياجاتبينالعواطفوكذلكالقدرةعلىإدراكووصفكيفيةتطورالعواطف معمرورالزمن.  
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 : -إدارةالعواطف1-4

وهيالقدرةعلىتنظيمكلامنالعواطفالخاصةبأنفسنامنجهةوبالآخرينمن 

 الجهةالمقابلةولذلكفإنالشخصالذكيعاطفيابإمكا�تسخيرعواطفهوحتىالسلبيةمنها

 وإدارتهابغرضتحقيقأهدافهالمطلوبة.  

 التعقيبعلىنموذجسالوفيومايرالمبنيعلىالمقدرةللذكاءالوجداني:

 يعتبرهذاالنموذجأولنموذجعلميتناولمفهومالذكاءالوجدانيبالبحثوالدراسة. •

 أوضحهذاالنموذجالأساسالفسيولوجيفيالذكاءالوجدانيالمتمثلفيإدراكالعواطف واستخدامهاوفهمهاوإدارتها. •

تصورمايروسالوفيفيهذاالنموذجالمبنيعلىالقدرةأنالعواطفمصادرمفيدةومعالجة •

 )Salovey& Mayer, 2005(فيفهمهاللمعلوماتالوجدانيةالتيتساعدالفردلكييكونلديهإدراكأوسع. 
 

 )DanialGolman(:- نموذج دانييل جولمان2

 دانييل جولمان صحافي سيكولوجي أمريكي حصل على درجة الدكتوراه في علم النفس جامعة "هار 

فارد"، تأثر بأعمال ونموذج "مايروسالوفي" للذكاء الانفعالي وبدا متأثرا بكتاباتهم ونتائجهم في إجراء المزيد من 

م تحت عنوان: "الذكاء الوجداني" والذي ساهم 1995الأبحاث في مجال الذكاء الإنفعالي، وألف كتابه عام 

فيه بدور كبير في زيادة اهتمام ولفت انتباه كل من القطاع العام والخاص ولمفهوم الذكاء الانفعالي والأهمية في 

 نجاح المدير في الوفاء بمتطلبات الموظفين داخل المؤسسات، وأيضا في الوفاء بمتطلبات المؤسسات ككل 
 )50، ص2007(طه عبد العظيم،         

  

 

 

 ويحدد جولمان مهارات الذكاء الانفعالي وفق النموذج الآتي:

 - المعرفة الانفعالية:2-1

 وتتمثل في الوعي بالذات التعرف على الشعور وقت حدوثه ورصد المشاعر والانفعالات وفهمها 

 ويعتبر الوعي بالذات هو البعد الأساسي في الذكاء الانفعالي.
 

 - إدارة الانفعالات:2-2
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 وتشمل على القدرة على التعامل مع انفعالات وإدارتها بشكل ملائم وتهدئة النفس والتخلص من 

 القلق والمشاعر السلبية.
 

 - تحفيز الذات:2-3

  أي توجيه الانفعالات لتحقيق هدف معين للفرد، وأن يكون الفرد مصدر الدافعية لذاته.
 

 - إدراك العلاقات الاجتماعية:2-4

 تتضمن القدرة على التعاطف مع الآخرين ومعرفة انفعالاتهم والقدرة على إلتقاط الإشارات الانفعالية 

 للآخرين وتبني هذه المقدرة على أساس الوعي بالانفعالات وتعتبر مهارة إنسانية ضرورية في الأعمال القيادية.
 

 - إدارة العلاقات الاجتماعية:2-5

 وهذا المجال يتطلب الكفاية الاجتماعية ويتطلب المهارات التأثيرية لإدارة انفعالات الآخرين وضبطها  

 ويعتبر هذا البعد متطلبا هاما في القيادات العليا والأعمال التي تتطلب اتصالات مع المجتمع بشكل مكثف 
 )14-13، ص2008(جبر سعيد،        

 

 (Bar-on) اون–نموذجبار- 3

حاصلالعاطفة  (اونمقياسالذكاءوالذييعتبرمنأولمقاييسالذكاءالوجدانيوالتي استخدمتالمصطلحهو-لقدطوربار
Emotion 
quotient(لقدعرفالذكاءالوجدانيكو�متعلقبفهمالشخصلنفسهوالآخرينبفاعليةذاتعلاقةجيدةمعالناسومتكيفويق

 .  تدي بالمحيطليصبحأكثرنجاحافيالتعاملمعمتطلباتالبيئة
 

، البرمجة، التدريب(لقدافترض"بارآون"أنالذكاءالوجدانييتطورمعالزمنوأ�بالإمكانتحسينهمنخلال 

العلاج)وقالأيضاإًنالأفرادالذينهمأعلىمنالمعدلفي 

EQS همبشكلعامأكثرنجاحافيمواجهةالمتطلباتوالضغوطالبيئةكماوردأنالنقصفيالذكاء

 ووجودمشكلاتعاطفية. ، الوجدانييمكنأنيعدنقصافًيالنجاح
 

أمابشكلعاماعتبر"باراون"أنكلمنالذكاءالوجدانيوالذكاءالإدراكييساهمان 

   بشكلمتساويفيالذكاءالانفعاليللشخصوالتيتوفردلالةعلىقدرةالفردالكامنةللنجاحفي الحياة. 
    )Bar-On, 2006( 
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-2007Barوتتكو�ذهالعواملالخمسالفوقيةوالخمسةعشرالفرعيةفينموذج "بارآون" 

On منمعظمالأوصافوالتعريفاتوالمفاهيمالخاصةبالذكاءالوجداني

 : وكلهامدرجة فيالنموذجالمفاهيميلبارآون، الاجتماعيقداشتملتعلىواحدأوأكثرمنالعناصرالرئيسةالتالية

  .القدرةعلىفهمالمشاعروكذلكالتعبيرعنأنفسناومشاعرنا 

 والاتصالمعالناس. ، القدرةعلىفهممشاعرالآخرين 

  .القدرةعلىإدارةوالتحكمبعواطفنا 

 وحلالمشاكلذاتالطبيعةالمتعلقةبداخلالشخصوالمتبادلة بينالأشخاص. ، القدرةعلىإدارةالتغيير 

 هذهالعواملالفوقيةللنموذجالمفاهيمي للذكاءالوجداني.  القدرةعلىتوليدلمزاجالإيجابيوالتحفيزالذاتي- 

 : الاجتماعيتشيركمايليفيمقاييس"بار آون"لهذاالنموذج
 

 :Intrapersonal-(الوعيالذاتيوالتعبيرعنالذات): 3-1

 Self-Regardأننكونعلىوعيوفهموقبولأنفسنا) (تقديرالذات•

 Emotional self Awarenessالوعيبالذاتعاطفياً (أننكونعلىوعيوفهمعواطفنا) •

 Assertivenessتأكيدالذات(والتعبيرعنمشاعرناوعنأنفسنابشكلغيرهدام) •

 Independenceالاستقلالية(أنيكونمعتمدعلىنفسهومتحررمنالاعتمادعاطفياعلىالآخرين) •

 Actualizationتحقيقالذات(وضعوتحقيقأهدافلتفعيلإمكاناتنا) •
 

 :Interpersonal-التبادلية(الوعيالاجتماعيوالتفاعل) 3-2

 Empathyالتعاطف(وهيأنيدركالفردويفهمكيفيشعرالآخرون) •

 المسؤوليةالاجتماعية(معالتعرفعلىمجموعاتناالاجتماعيةوالشعوربأ�جزءمنها). •

 Interpersonal Relationshipالعلاقاتالمتبادلةإقامةعلاقاتمرضيةللطرفين

 :Stress Management-إدارةالضغوط 3-3

 Stress Toleranceتسامحالإجهاد(إدارةعواطفناعلىنحوفعالوبناء) •

 Impulse Controllingالتحكمفيقوةالدفع(السيطرةعلىعواطفناعلىنحوٍفعالٍوبناءٍ )•
 

 :Adaptability-التكيفإدارةالتغيير3-4

 Reality Testingتثبتوتوائممشاعرناوأفكارنابالواقعالخارجي) (اختبارالواقع•

 
33 



  الفصل الثاني:                                                                               الذكاء الوجداني       الفصل الثاني:                                                                               الذكاء الوجداني       
 

 Flexibilityمواكبةوالتكيفمعوالتغييرفيحياتنااليومية) (المرونة•

 Problemحلالمشاكل(توليدحلولفعالةلمشاكلذاتطابعداخليشخصيوأخرىذاتطابعتبادلي معأشخاصآخرين)•

Solving 
 

 General Mood: -المزاجالعامالدافعالذاتي3-5

 Optimismوالنظرإلىالجانبالمشرقمنالحياة)، أنيكونلديهنظرةإيجابية(التفاؤل•

 والحياةبصفةعامة). ، والآخرين، السعادة(الشعوربالرضاوالقناعةمعأنفسنا•
       )Happiness Bar-On, 2007( 

 

 )Petrides(: - نموذجبيترايدس4

) وزملائهتمييزمفاهيميبينالنموذجالمبنيعلىالقدرة Petridesلقداقترح(بيترايدس

والنموذجالمبنيعلىالسمةللذكاءالعقليفيقولفيهأننموذجسمةالذكاءالوجدانيهو  بارةعن 

"كوكبةمنالعواطفالمرتبطةبإدراكالذاتوالواقعةفيأسفلمستوياتالشخصية" 

.   أماهذاالنموذجاصطلاحايشيرإلىإدراكالفردلذاتهمنخلالقدراتهالوجدانيه
 

، تقريرالذات"إنتعريفالذكاءالوجدانييشملعلىالتحولاتالسلوكيةوقدراتإدراكالذاتوالتي تقاسبواسطة

.  وبالمقارنةمعالنموذجالمبنيعلىالقدرةوالذييشيرإلى القدراتالعقليةوالذيأثبتتمقاومتهللمقاييسالعلمية

إنالذكاءالوجدانيالمبنيعلىالسمةيجبأنيتحرىعنهفيإطارالشخصيةوهناك لقب •

 Trait Emotional self- Efficacyسمةفاعليةالنفسالوجدانية "بديللنفسهذاالتركيبةيسمى

إ�ذاالنموذجعامينصبتحتهنماذججولمانوبار اونأنمفهومالذكاءالوجداني 

كسمةشخصيةتقودإلىبناءيقعخارجتصنيفقدرةالإنسانالإدراكيةهذاتمييزهامله 

 )Petrides, 2009(بتطبيقمباشرهعلىالجانبالعملياتيلهذاالترتيبوالنظرياتوالفروضالتيضيفتحوله.  
 

 : الأساسالفسيولوجيللذكاءالوجداني: رابعا

إندراسةالأساسالفسيولوجيللذكاءالوجدانييتطلبتركيزاعًلىالدلالاتالوظيفيةوالمظاهرالسلوكيةللانفعال. 
 )50، ص2007(السمادوني، 

 

وفياللحظةالتييصلالانفعالفيهاإلىمنطقةالوعي،ونجدالبداياتالفسيولوجيةللانفعالمقابلأنيعيالإنسانالشعورذاته

 وهواللحظةالتييشملفيهاهذاالانفعالمنجانبالقشرةالدماغيةالأماميةوالعواطفالجياشةالتيتكمنتحتعتبةوعينا. ،
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وتؤثرتأثيراقًويافًيالكيفيةالتيتدركبهاهذهالعواطفبإحساسناوالتعاملمعهاوبهذهالطريقةيكونالوعيالوجدانيهوح

، 2000(جولمان، هوالقادرعلىالتخلصمنالمزاجالمعتل. : ٨٦١). جرالبناءالجوهريفيالذكاءالوجدانيالذييكون

 )861ص
 

وعالمالأعصابورائدهذاالمجالوركانديسيرثيقولأنشبكةالاتصالاتالجسديةالنفسيةهيالتيتلعبدوراهًامافًيالذكاءالوج

 )400، ص2003(حسين، داني".

فإنالدماغهوالعضوالمسؤولعنتنظيموظائفالجسدوهوالذييتحكمفيسلوكناالأكثركماأ�مصورلكلإبداعاتناالحض

اريةالمتميزةبمافيذلكالموسيقىوالفنوالأدبوالعلومواللغةوأيضاجميعأمالناوأفكارناوعواطفناومظاهرشخصياتناتوجدفيأماكنفي

 )47، ص1998(عدسى، توق، . الدماغ

ويشيرعلماءبيولوجياالأعصابإلىسبقيةالقلبفيالظهورعلىالعقلعندتخمينهمالسببالذيجعلالتطوريمنحالمشاعرالتيتر

: شدناعندمواجهةمحنةأومهامأهممنأننتركللفكروحدهعلىسبيلالمثال

عندالتعزيزللخطرأواختبارزوجوتكوينالأسرةأوالإصرارعلىهدفماويمنعكلانفعالاستعدادخاصانموفعلمعينفكلالانفعالاتت

 )26، ص2000(جولمان، . دلناعلىالاتجاهالذييحققنجاحناً 

فمعطياتناالعصبيةتدخلفيتشكيلالمهارةالأساسيةلممارسةالحياةالتيتعرفبالذكاءالوجدانيفيأننكونقادرينمثلاعلىا

لتحكمفينزعاتناونزواتناوانننظرإلىمشاعرالآخرينالدقيقةونتعاملبمرونةفيعلاقاتنامعالآخرينوهذايجعلالشخصذكياوجداني

 )50، ص2007(السمادوني، . احيثتقععواطفهفيثورةالقدراتالشخصيةفيالتعاملمعالحياة
 

ويطلقعلىالمجالالجديدفيالبحثعنالقوةالمعالجةللعواطفاسمنظريةالمناعةالنفسيةالعصبية

Psychonervommunologyأوالاختصارp. n. 

l2003(حسين، . ويشيرهذاالمصطلحإلىدراسةالعلاقةبينالعقلوالعواطفأوالجهازالعصبيالمركزيالمناعيوالإرادي ،

 )400ص
 

ويلعبكلانفعالفيسجلناالوجدانيدورافًريداتًوضعهاالبصماتالبيولوجيةالمتميزةوقدتمكنالباحثوناليومبالوسائلالعل

ميةالجديدةبالغةالتقدمالتياستعانتبهلكينرىالجسموالمخمنالداخلبدقةمناكتشاففريدمنتفاصيلالكيفيةالفيسولوجيةالتيتج

 )22-21، ص2000(جولمان، . هزفيهاالعاطفةللجسمفيمختلفأنواعالاستجابات
 

لأناللحاءيمكننامنالإحساسب،وبذلكيعتبراللحاءالجزءالمفكرفيالمخفإننانجدأنلهأهميةخاصةبالنسبةلفهمالذكاءالوجداني

. مشاعرنابلوكذلكيجعلعندنانوعامًنالبصيرة
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 )19، ص2001(لورانس وشابيرو، 
 

مليونخليةعصبيةويسيطرنصفالكرةالأ3000وتنقسمالقشرةالدماغيةإلىنصفيكرةيربطهابناءكبيريتكونمنحوالي

يسرعلىالجزءالأيمنمنالجسموهومسؤولعناللغةوالنشاطاتالمنطقيةأمانصفالكرةالأيمنفيتحكمفيالجزءالأيسرمنالجسموهوم

 )560، ص1998(عدسى، توق، سؤولعنإدراكالأشياءالمكانيةالتيتحدثمعافينفسالوقتالواحدوكذلكالنشاطاتالفنية. 

وهكذايعتبرالجهازالطرفيالذييشارإليةغالباعًلىأ�الجزءالوجدانيللمخفهويستقربعمقداخلالنصفينالكرويينللدما

غأوالمخوهوالمسؤولالأولعنتنظيمعواطفناودوافعناويشملالجهازالطرفيعلىقرنمونفيالدماغالتيتحدثفيهالعمليةالتعليميةوتخزن

وكذلكعلىالعديدمنالتر،كمايشملهذاالجهازعلىإحدىلوزتيالحلقالتيتعتبرمركزالتحكمالوجدانيفيالمخ،فيهالذكرياتالوجدانية

 )23، ص2001(لورانس وشابيرو، كيباتالأخرى. 
 

ويلعبالعقلالوجدانيدوراًحاسمافًيالتركيبالعصبيولأنالتركيبالعصبيهوالأصلالذينمافيهالمخوالإحداثنجدأنالمناطقا

لشعوريةتتشابكمنذالأزلحيثتربطمجموعةالدوائرالعصبيةلكلأجزاءالقشرةالمخيةالجديدةوهذامايمنعمراكزالانفعالإلىمرتبة

 )29، ص2002(جولمان، القوةالهائلةالتيتؤثرفيأداءبقيةالمخلهافيهامراكزالتفكير.
 

 :مكوناتومجالاتالذكاءالوجداني: خامسا
إنالقرآنالكريميخاطبنابالفؤادالذيهويأتيبالمعانيالكثيرةالتيتحومحولالعواطفوالغرائزوالإحساسوهذامادلعليهقولالل

﴾ اجعلأفئدةمنالناستهويإليهم: ﴿هسبحا�وتعالى
 . )37(إبراهيم: الآية

 . )113(الأنعام:الآية﴾لتصغىإليهأفئدةالذينلايؤمنونبالآخرة﴿وأيضافيقولهتعالى: 

 ).7-6(الهمزة: الآية﴾ناراللهالموقدةالتيتطلععلىالأفئدة﴿وأيضافيقولهتعالى: 

وأيضافإنالقرآنالكريمقدبينلناأنالقلبقديأتيبمعانيشاملةتشملالعقلوالعاطفةوهذامادلعليهقولةتعالى: 

 )46(الحج:الآية﴾فلميسيروافيالأرضفتكونلهمقلوبيعقلونبها﴿
 

وعقليشعروهاتانالطريقتانالمختلفتاناختلافاجوهرياللمعرفةويتفاعلا،ويقررجولمانأنالإنسانيمتلكعقلينعقليفكر

وهيطريقةالعقلالمنطقيالذيفيهفهمماندركهتمامالإدراكوالواضحوضوحاكًاملافًيوعيناومايحتا،نلبناءحياتناالعقليةالأولى

ولكنإلىجانبهذاهناكنظامأخرللمعرفةقوىومندمجوأحياناغيرمنطقيوهذاالنظامهوالعقلالوج،جمناإلىالتفكيرفيهبعمقوتأمل

 .   داني
 )24، ص2000(جولمان، 
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علىذلكفإنالجزءالمختصبالعواطففيالمخيبدووأنلديهالقدرةعلىأنيكوندرعاواقياليقوملحمايةأقوىرغباتهمنالهموما

 )80، ص2003(حسين، لذييقومبهالجزءالمختصبالتفكيرالمنطقي. 
 

إنالعواطفلهاطابعحركيإذأ�اتحركالسلوكوتوجيههخاصةفيحالةالإنسانوتتميزخبراتالإنسانالوجدانيةبالدرجةمنالتعقيدإلا

 )455، ص2004(الزغول والهنداوي، لأ�اتشيرناوتساعدفيتنظيمخبراتناوتوجهنشاطناوتحافظعليه.،أ�امفيدة
 

إنلمي،لأنالذكاءالوجدانييحتلدرجةمهمةجدافيسلمتحقيقالذاتمنقبلالفردولكنتحقيقالفردلذاتهيعنيمستحيلا

شبعحاجاتهالأساسيةوتجاوزهاالأمرالذييرفعمنإمكاناتهوطاقاتهالفرديةوالأهميمكنفيالواقعالذييتمفيهتعلمهللذكاءالوجدا

، 2005 (نصار، . نيومنالممكندائماوبأيعمريبدأالفردفيتعلمكيفيةتأويلانفعالاتهوانفعالاتالآخرينوتنظيمها

 )167ص
 

 
 

 : -مكوناتالذكاءالوجداني1

 

 

 

 

 

 

 

 )1شكل رقم (

 : العواطفالأخلاقية: المكونالأول

إ�اتعنيتوافرالعواطفوالسلوكياتالتيتتعلقبالاهتمامبالآخرينوالمشاركةوتقديمالمساعدةوتغذيةالآخرينبالأفكارالسلي

. مةوتكوينالسلوكياتالمطلوبةللأعمالالجبريةوالتسامحوالرغبةفيإتباعالنظموالقوانينالاجتماعية
 

:  يؤكدوليامدامونالأعلىللأطفالإتقانالمهاراتالاجتماعيةوالعاطفةالثانية

 . أ-فهممايميزالخبيثمنالطيبفيالسلوك

 
 الوجدانيمكونات الذكاء 

العواطف 
 الأخلاقیة

مهارات 
 التفكیر

حل 
 المشكلات

المهارات الإجتماعیة 
 التفاعل الإجتماعي

النجاح العلمي 
الأكادیمي 

 "مهارات الإنجاز"

 العواطف
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 . ب-تنميةالاهتمامبالآخرينواحترامهموالإحساسبالمسئولية

 ج-ممارسةدورالطفلالوجدانيةالسلبيةكالخجلوالإحساسبالذنبوالخوف.
 

 المهاراتالفكريةالخاصةبالذكاءالوجداني"مهاراتالتفكير": : المكونالثاني

 التفكيرالواقعيالخداعالذاتي"خداعالنفس": : التفكيرالواقعي-أ

وكذلكلتع،وتعدهناالقصصالتجسيديةمنأحستبطرقتعليمالأطفالمهاراتخاصةسواءمنخلالقراءةكتابأوالتأليف

وإ�تعينعلىالوالدينألا،ليمالأطفالالتفكيربشكلواقعيبالنسبةلمشكلاتهموهمومهمإذاماقامالوالدانأنفسهمبالتفكيرالمماثل

. يخفيانالحقيقةعلىأطفالهمحتىوإنكانتمؤلمة

 
 

 : التفاؤل-ب

يسهمالتفاؤلفيتغييرالأفكارالسلبيةإلىأفكارإيجابيةومنالممكنتحويلالأفكارالسلبيةإلىأفكارإيجابيةفمثلايمكنأنت

 أننيأحصلعلىأقلدرجاتفيمادةالعلوم. "كونالمشكلةهي

 . إنكلنتتحسنفيمادةالعلومفلماذاتتعبنفسكبالمحاولة: -تعليقسلبي

 إذاذاكرتأكثرأوقمتبعملالمزيدمنالواجباتفإنبإمكانكأنترفعمستوىدرجاتك. : -تعليقايجابي
 

 : تغيرطريقةالتصرفبتغييرطريقةالتفكير-ج

 . EQأكثرمنتعلقهبمهاراتالذكاءالوجدانيIQهناكاعتقادخاطئلدىالبعضبأنحلالمشكلاتيتعلقبنسبةالذكاء

فقدأكد"جيتبياجيف"أنالمنطقالمحسوسأولاثمالمجردثانياويعدالعنصرالهاموالرئيسفيحلالمشكلاتكماأنالعديدمنال

 . شواهدتؤكدعلىأنالخبرةالاجتماعيةوالتآلفمعالمشكلةيمكنأنيكونعواملأكثرأهميةفيحلها
 

 : حلالمشكلات: المكونالثالث

 وكذلكيستطيعالأطفالحلالمسائلالمعقدةإلىحدماعندماتصاغفيعباراتمألوفةمادية. 

 : إنحلالمشكلاتيعتمدعلي

 وجودسياساتواستراتيجياتعديدة . 

 تحديدالمشكلةبوضوح . 

 محاولاتالتوصلإلىحلول . 

 الجهودالتييبذلهاالآخرونمنأجلإيجادالحلول . 
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 وإعدادخطةاحتياطيةلاستخدامهافيالحلفيحالةفشلالحلولالمقترحة . 
 

 : المهاراتالاجتماعية: المكونالرابع

يوجدالعديدمنالأطفالالذينيعانونمنمشكلاتالتفاهممعالآخرينوتفهمهممهاراتالتخاطبالتيتتلاءممعأعمارهممنه

 . ميعانونمنمشكلاتفيتوصيلرغباتهمإلىالآخرينوكذلكفيفهماحتياجاتالآخرينورغباتهم

 : وقدوجد"جويفرمونت"وآخرونأنمهاراتالتخاطبممكنتحديدهاوتعليمهاوهيتشملالآتي

 التعبيرعنالاحتياجاتوالرغباتبوضوح . 

 المشاركةفيالمعلوماتالخاصةبالشخص . 

 تعديلاستجاباتالشخصبمايتناسبمعتلميحاتوكلماتالآخرين . 

 الاستفسارمنالآخرينعنشخصياتهم . 

 تقديمالمساعدةوالمقترحات . 

 توجيهالدعوة . 

 توفيرالمعلوماتالإسترجاعيةأوالإيجابية . 

 عدمقطعالمحادثة . 

 إظهارحسنالاستماع . 

 إظهاروفهممشاعرالشخصالأخر . 

 التعبيرعنالاهتمامبالشخصالأخر . 

 التعبيرعنالموافقةوالقبول . 

 التعبيرعنالمحبةوالود . 

 إظهارالتعاطف . 

 عرضالمساعدةوالاقتراحاتعندمايبدوذلكمناسبا  .
 

 : النجاحالعلميوالأكاديميأومهارةالانجاز: المكونالخامس

 يختلفالباحثونحالياويهتمونبأسبابكونبعضالناسيتمتعونبالدافعالذاتيوينجزونبصورةعالية. 

 : فيحينأ�ناكآخرونيفتقدونإلىذلكحيثتوصلواحتىالآنإلىالمبادئالآتية

 علمطفلكأنيتوقعالنجاح . 
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 قدملطفلكالفرصالتيتمكنهمنالسيطرةعلىعالميتحكمفيبيئة . 

 أعملعلىأنتولدعلاقةبينالتعليموبيناهتماماتطفلكوأسلوبهفيالتعليم . 

 علمطفلكقيمةالإصراروالمثابرة . 

 علمطفلكأهميةمواجهةالفشلوالتغلبعليه  .
 

 : العواطف: المكونالسادس

تظهرالعواطفويتمالتحكمفيهابواسطةجهازإيصالسريعالإضاءةبداخلالمخيسيطرعليهالمهادواللوزةوفصوصالج

بهةفيلحاءالمخوتساندهافيذلكمجموعةمنتراكيبوعقدفيالمخالتيترسلالمعلوماتفيصورةلمستوياتعضويةإلىباقيأجزاءالجسم. 
 )397-394، ص2003(حسين،  

 

 : -مجالاتالذكاءالوجداني2

فيتحديدالأساسللذكاءالو"Salovy"أنواعالذكاءالشخصيالتيقدمهاجاردنرGardnerويصنف"سالوفي"

 : جدانيالتياتسعليشملخمسةمجالاتأساسيةهي
 

 : -أنيعرفكلإنسانعواطفه2-1

الوعيالنفسيالذيهوالحجرالأساسيفيالذكاءالوجدانيفالأشخاصالذينيثقونفيأنفسهمهممننعتبرهمأفضلمنيعيشو

.  لأ�ميمتلكونحاسةواثقةفيكلمايتخذو�منقراراتمثلاختيارزوجاتهمأوالوظيفةالتييشغلو�ا،نحياتهم
 

 -إدارةالعواطف: 2-2

إنالتعاملمعالمشاعرلتكونمشاعرملائمةقدرةتبنىعلىالوعيبالذاتوهيالقدرةعلىتهدئةالنفسوالتخلصمنالقلقالجامعوا

 . لتهجموسرعةالاستثارة

أمانتائجالفشلمعهذهالمهاراتالوجدانيةالأساسيةوالذينيفتقدو�ذهالمقدرةفيظلكلمنهمفيحالةعراكمستمرمعا

 لشعوربالكآبة. 
 

 : -تحفيزالنفس2-3

، إنتوجيهالعواطففيخدمةهدفمايعملعلىتحفيزالنفسوانتباههاوعلىالتفوقوالإبداعأيضاذًلك

لأنالتحكمفيالانفعالاتبمعنىتأجيلالإشباعووقفالدوافعالمكبوتةالتيلاتقاومأساسمهملكلإنجازوكذلكالقدرةعلىالانغماس

 فيتدفقالعواطفحينيستلزمذلكالتوصلإلىأعلىأداء.
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 :Empathy-التعرفعلىعواطفالآخرينأوالتقمصالوجداني2-4

هومقدرةأخرىتتأسسعلىالوعيبالاتصالاتأيأ�مهارةإنسانيةجوهريةبحق،فالأشخاصالذينيتمتعونبملكةالتقم

وهذايجعلهمأكثراستعداداأنيت،صالوجدانييكونونأكثرقدرةعلىالتقاطالإشاراتالاجتماعيةالتيتدلعلىأ�ناكمنيحتاجإليهم

 . ولواالمهمةالتيتتطلبرعايةمثلمهمةالتعليموالتجارةوالإمارة
 

2-5-

إنفنالعلاقاتبينالبشرهوفيمعظمةمهارةفيتطويععواطفالآخرينوهذههيالقدراتالتيتكمنوراءالتمتع:توجيهالعلاقاتالإنسانية

بالشعبيةوالقيادةوالفاعليةفيعقدالصلاتمعالآخرينولاشكأنالمتفوقينفيهذهالمهاراتيجدونالتأثيربمرونةفيكلشيءيعتمدعلىالت

 )69-68، ص2000(جولمان، فاعلمعالناسالذينهمنجومالمجتمع.
 

ويرىالباحثأنمكوناتومجالاتالذكاءالوجدانيهيالتيتساعدالفردعلىفهمسلوكهوتغيرهامنسلوكسلبيإلىسلوكايجابيوم

ساعدتهعلىإدراكعواطفهوعواطفالآخرينوالتعاونمعهمفيشتىالمجالاتلكييكونلديهالمقدرةعلىحلالمشكلاتومواجهتهاوتحقيق

 النجاحفيجميعالمواقفالحياتيةالتيتواجهه. 
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 خلاصة: 
نستخلص مما سبق أن للذكاء الوجداني أهمية ودور كبير للنجاح في العديد من المجالات الحياتية  كما 

أكدت عليه نتائج العديد من الدراسات والبحوث التي أجراها الباحثون ومن خلال ما تم تناوله في هذا الفصل 

استخلصنا أن الذكاء الوجداني هو المسؤول عن العواطف وإدارتها في كل المواقف الحياتية ويعزز توجه الأفراد 

 للاستقلال والاعتماد على النفس وينظم علاقاتهم مع الآخرين.
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 الثالثالفصل  
 رياض الأطفـال

 
 

  



                                                                                 رياض الأطفال                                                                               رياض الأطفالالفصل الثالث:الفصل الثالث:

 تمهيد:
لقدنشأترياضالأطفالفيالواقعكضرورةاجتماعيةأكثرمنهاكضرورةتربوية، 

، إذأنخروجالمرأةللعملبجانبالرجلفيكثيرمنالدولأدىإلىفتحهذاالدورلاستيعابالأطفالفيالفترةالتييعملفيهاالوالدينوخاصةالأم

 .تمعاتلمجوقدكانذلكنتيجةللتطوراتالاقتصاديةوالاجتماعيةالمتلاحقةالتيتعرضتلهاهذها
 

تمعاتبصفةعامةوعلىالأسرةبصفةخاصةكانمنأبرزمظاهرالوعيبأهميةالتربيةماقبلالمدرلمجوهذاالتحولالذيطرأعلىا

 .اعددكبيرمنالعلماءالمربيننشأتفكرةرياضالأطفالبهسةونتيجةللجهودالكبيرةالتيقام
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                                                                                 رياض الأطفال                                                                               رياض الأطفالالفصل الثالث:الفصل الثالث:

I-:رياضالأطفال 

 اولا-تعريفرياضالأطفال:
-

:"مدرسةالروضةمؤسسةمؤقتةأسستبقصدالسماحللأهلضمpolinKergormardبولينكارغورمارديعرفها

 انالتعلمماقبلالمدرسيلأبنائهم"

-

:"الروضةليستمكانللمراقبة،إنماهيبمعناهاالعميقمؤسسةتربويةSuzyCohenparleسوزيكوهنبارلوحسب

 للطفولةالمبكرة".

-

:"مؤسسةاجتماعيةيلتحقبهاالأطفالمابينسنالرابعةوالخامسةإلىسنالسادسةمباشرة،وعلىذلكتقعرياوهيبسمعانويعرفها

 ضالأطفالمباشرةقبلالمدارسالأوليةوتعدإمتدادللحياةالمنزليةبالنسبةللأطفالالذينلايلتحقونبالمدارسالحضانة".

-

بأ�ا:"لإقامةيحتضنفيهاالصبيانومؤسسةتعتنيبحالالأطفالونظافتهموتربيتهم،وتعليمهمعنطريقاللماريامانشوريوتعرفها

بالفرنسيةوهيالمؤسسةالتيتستقبلالأ"Crèche"عبفيفضاءرحب،ويربونفيهوفقأسستتناسبوسنهم"يقابلهامصطلح

 )14،ص1998(د.مرسي.كوجك،.سنوات3طفالخلالالنهار،أطفالأصحاءلاتتجاوزأعمارهم
 

لقدتنبهالكثيرونمنرجالالسياسةوالتربيةوالاجتماعإلىأهميةهذاالموضوعفألوهالعنايةالكافيةبعدأنوجدواأنلاسبي

م،والدراساتلمتتوقفحوتهموانحرافاتهلإلىبناءجيلالمستقبلإلابتهيئةالأطفالوأعدادهمإعداداسليماوالعملعلىمعالجةمشكلا

لالطفولةفهيكثيرةومتنوعة،ولميترددالدارسينفينقلخلاصةالاختياراتالتيأجريتفيهذهالبلدانمعتمدينالنتائجالإحصائيةبالأر

وإنرياضالأطفالكانتمنبيناهتماماتالباحثينومدىتأثيرهاعلىالطف،قامليخرجوامنهاقوانينتصلحلأطفالنافيهذاالعجزعنالعالم

الالعلميوالاجتماعيوالمعرفي،وكانظهورهذهالأخيرةنتيجةلجهودالمدرسينوالفلاسفةوالمفكرينوالمعنيينبصحةونهلمستقبلافيا

جانج،كومينيوس،ديكرولي،لانيكماراستيلم،مارجريتالأختينماريامنتسوري،فروبلتربيةالأطفالالصغارمنأمثال

-1592(جوهانأموسكومنيوسومنهؤلاءالروادنجد،روبرتأوينوأوبرلين،بسالونزي،اكروسو

أول(OrbisPictus)"عالمالموضوعاتالحسيةالمصورة"لقدكانمنأوائلالفلاسفةوأكثرهماهتمامابالطفلويعتبركتابه)،1671

منبينأفكاره،يرىأنتتمتربيةطفلماقبلالمدرسةالإبتدائيةعلىأيديالأمهاتفياكوميديوسكتابنشرللأطفالموضحابالصورةوكان
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-1712(.أماجانجاكروسو..لبيوتبدلامنمدرسةالروضة،وكانيقصدبذلكأ�كانتيفضلجماعةاللعببدلامنالتعليم

رائدالمدرسةالطبيعيةوخلاصتهتتمثلفيعدمإكراهالأطفالعلىالدراسةالنظاميةقبلالأوان،وعدمالنظرإلىالتربيةعلىأ)1778

-1746(جوهانهنريتشبستالوتريمشاركةفيالحياة،أماروسواإعدادلتربيةالمستقبليةلأنالتربيةالحقةفينظرنه

بتربيةالطفلفيحداثتهبدفعخبراتهالشخبستالوتريومنأهمأفكارهالجمعبينالنشاطالتربويوالصناعةاليدوية،واهتم)،1827

معهدالإعدادمعلميالافتتاحهالأكبركانبستالوتريصيةوتنميةالعلاقةبينقدراتهالطبيعيةوالبيئةالطبيعيةمنحولهإلاأنإشهار

وإصلاحطرقالتدريسوتأليفالكتبالمدرسيةالمناسبة،وكا"الصالح"المدرسإعدادوكا�دفهمنوراءذلك)إفردون(صغارفيفردان

(فريدريكفروبلالمؤسسالحقيقيلرياضالأطفالونلجأإلىفريدريكفروبلمنبينالذينعملوامعهوتتلمذواعلىيديهبسالونزين

1782-

افيوضوحتأثيرنشأتهالدينيةالتيانعكستعلىأعمابه،ويتجلىوبسيكولوجيةفهذاالأخيرتقومأفكارهعلىأسسفلسفية)1852

لهومؤلفاتهومنأهمأفكارهالنشاطالذاتيهوالنشاطالذيتسيطرعليهدوافعالوفدالتابعةمنميولهالخاصة،لذافإنالفردلايستجيبإلا

اتعنهاخلقيةلأتهعلىالناحيةالخلقيةفيالتربيةواعتبرالتربيةفيحدذافروبلانابعةمنأعماقنفسهكذلكأكدبهلنداءالقوىالتييشعر

روضة"فيإنشاءفروبلملعلىربطالطفلبالحياةوتكشفعلىالطبيعةالباطنيةعنطريقالعملفمثلهذهالمبادئوالأفكاركانتوراءتفكير

"وإنالفكرةالأساسيةالتيتقومعليهارياضالأطفالهيمساعدةالطفلعلىأنيعبرعننفسه،والعملالمدرسييجبأنيبنيعلىمبدأ"أطفال

أمضروريللطفللأ�يمكن"اللعب"وهيمبدأفروبلوخلاصةيمكنأننذكرالأسسالتيتقومعليهارياضالأطفالعند"النشاطالذاتي

ذيبالحواسكذلكالعاملالخلقيبصورةعامةوالدينمنه،كذلكالنشاطالذاتيوالتلقائيللطفليعتبرمنأهمأركانالتربتهمنخلالهتنميةو

،يةفيرياضالأطفالوالتعاوناتجاهاجتماعييجبالاهتمامبهفيرياضالأطفالوالعملعلىتنميةالطفلبأقرا�الشيءالحيويوالضروري

غامضةوماكافروبلأنفلسفةإدياراكاندلمنأفكارفيسبيلسعادةالأطفاللمينجومنالانتقاداتفروبللكنكلماأتىفيالأمر

برنامجاشديدالجمكاندليعتبرهفروبلمنتنظيمالفصلعلىشكلحلقةوالألعابالتيكانتتشكلبرنامجالروضةالأطفالفروبلنيراه

-1740(جانفريدريكأوبرلينأما،ود

يدورحولاهتماماتالأطفالدونفرضلجدوليوميمحددأولموضوعاتيعينهاأوبرلينفكا�ذاالأخيرالتعليمفيروضات)،1826

للأطفالفرضاستكشافاأوبرلين،فكانالأطفاليمارسونالألعابوالتمريناتالرياضيةوالأعمالاليدويةبقدركثيرمنالحريةكماأتاح

 )11م،ص1997(د.الناشف،.لبيئةعنطريقالجولاتوالزيارات
 

-1978(روبرتأوينالعديدمنالمهتمينبتربيةالأطفالوكانمنبينهمأوبرلينوقداجتنبترياضالأطفالالتيأنساها

DEASEY،(عام"نظرةجديدةللمجتمع"وقدعبرعنأرائهالتربويةفيسلسلةمقالاتنشرتفيكتابه)1814.( 
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خطةتربويةزائدةلتربيةالأطفالمابينالثالثةوالخامسةوطلبمنالمربياتبعدمالضربأوالتهديدأوالإساءةإلىاأوينوقدوضع

-1971(اأثارتفضولالطبقاتالراقيةفيأوربانهاولهذالميكتبلهاالانتشارورغمأنهسابقةلأواأوينلأطفاللقدكانتأراء

Blackstone،(ويرىبعضمنتعرضواالفلسفةأوينالتربويةبالنسبةلمرحلةماقبلالمدرسةأنأرائهلاتختلفكثيراعماتناديبهالحرك

 ).Deasey،1933-Rusk-1978(ةالحديثةفييومناهذا
 

أيالغذاءالجيدالهواءال(Narture)فتلخصفلسفةالأختينفيكلمةالتغذيةمارجريتوراسبلماكميلانأماالأختان

نقي،أنشطةتناسبالعقلوالجسمالناميللأطفالفيهذهالمرحلةمنالعمركذلكأكداعلىمراعاةالفروقالفرديةوالظروفالأسريةللأ

يئةالحياةالاجتماعيةللطفلتنميلديهالميلوالدافعوالرغبةوالاندماجفيمظتهأكدعلىأهمية)1871(أوفيدديكرونيأما،طفال

مننقدلعدماهتمامهديكورياهرالحياة،أماأسلوبالنشاطالذاتيفيقومعلىالملاحظةأولافالربطثمالتعيير،وبرغمماوجهلطريقة

اتعملعلىبناءشنهتمعلعينالاعتبار،فإلمجابتعليمالطفلمهاراتمحددةوتركالتعليمللصدفةمنخلالالملاحظةوعدمأخذحاجاتا

ماأما:التربويةاحترامهاالملاحظةوالتفكيروالابتكارمنتسوريخصيةالطفلوتشعرهبأهميتهوقدراتهوتنميفيهوأبرزمايميزفلسفة

-1870(ريامنتسوري

للترعةالاستقلاليةللفصلومطالبتهاللمعلمةأوالمرشدةبعدمالتدخلفيعمليةالتعلمالذاتيلكلالطفلوأنيقتصردورهاع)1953

منتس،وتربيةالحواسأساسيةفينظريةالمنتسوريلىتوفيرالوسائلالتعليميةوالتأكدمنأنالطفليستخدمالوسيلةكماخططتلها

لتربيةالحواسوتنميةالملاحظةوتعويدالطفلالانتباهومثاليةالتيانتشرتفيكثيرمنالدولكطريقةمنتسوريومعذلكفإنطريقةوري

الصبروتنميةالتربيةالاستقلاليةلديه. 
 )16،17،ص،1974مرسي،(

 

ومنخلالعرضنالأفكارونتائجهؤلاءالروادسيتضحعلىكلواحدمنهمساهمبالقدرالكافيفينشأةالروضةمنخلالإض

الفكانتبذلكأهدافهمواحدةبالرغممناختلافكلمناللمجمفيهذااتهافةأفكارجديدةانطلاقامنخلالإطلاعهمعلىالأبحاثالتي

مإلىالاهتمامبضرورةوجودمؤسسةتتكفلبرعايةالطفلفيسنواتهالأولىوذلكقبلدخولهالمدرسبهدوافعوالعواملوالظروفالتيدفعت

 ة.

 :أسبابظهوررياضالأطفالثانيا-
 تمع:لمجأسبابودوافعظهوررياضالأطفالفيا-2-1

اوخروجالمرأةللعملوتفككالأسرالممتدةوتحولهاإلىأسرنووية،وغيرذلكمنتهإنتغيرظروفالحياةوزيادةالتعقيدفيمتطلبا

التغيراتقدجعلتالروضةمطلباملحالجميعالأطفال،فابتدأتالرياضتظهرفيكلالأحياءوأصبحالضروريأنتنالبرامجالروضةمماثلةل
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اكماأصبحمنالضروريأنتكو�ذهالبرامجبهلعنايةبالبرامجالمدرسيةبعدأنغدتعاملامؤثراعلىنموالأطفالعموماوالخبراتالتييمرون

فمنخلالحقبةطويلةمنالزمنلميكنلوجودرياضالأطفالذلكالمعنىالذيأصبحلهاالآ.ابهملبيةلمختلفمتطلباتالأطفالالملتحقين

االأوليةبأطفالالروتهتمعاتوطبيعتهاالبسيطةالساكنةلمتكنتتطلبهاوكانتالأسرةكثيرةلتغطيةمطالبالحياةفيصورلمجن،لانواقعا

ضةولمتنشأالرياضفيبادئالأمرإلالسدالعجزالناجمعنعدمتوافرأسرةللطفلفكانتأشبهمنالمؤسساتالإيوائيةغيرأنبعضالطبقاتالا

جتماعيةقددفعهاطموحهافيتوفيرفرصتربويةمتميزةلابنائهافلجأتإلىاستخداممربياتمؤهلاتللعنايةبأطفالالأسرةالواحدة،وتخ

صيصوقتجهدكبيرلرعايتهابالتدريجصارالطلبعلىهذاالنوعمنالخدماتمثيراللانتباهعلىنطاقأوسعونصدىالقطاعالخاصإلىإنشا

اوخروجالمرأةللعملوتفككالأسرالمتهءالرياضليجتمعفيهاأطفالالطبقاتالمقتدرةولكنتغيرظروفالحياةوزيادةالتعقيدفيمتطلبا

متدةوتحولهاإلىأسرنووية،وغيرذلكمنالتغيراتقدجعلتالروضةمطلباملحالجميعالأطفال،فابتدأتالرياضتظهرفيكلالأحياء،و

أصبحمنالضروريأنتنالبرامجالروضةعنايةمماثلةللعنايةبالبرامجالمدرسيةبعدأنغدتعاملامؤثراعلىنموالأطفالعموماوالخبراتالتييم

ا،بلإ�ناكحاجةإلىتنويعالبرامجبهرونفيهاكماأصبحمنالضروريأنتكو�ذهالبرامجملبيةللمتطلباتالمختلفةللأطفالالملتحقين

تمعاتخارجالحدودالمجلأنمجتمعاليوملميعدمجتمعاواحدابلمجتمعاتعدةفيموقعواحدوهيمجتمعاتمتفاعلةمعبعضهامتأثرةبا

 .لوطنيةبفعلوسائلالإعلامالفاعلةووسائلالاتصالالمسيرة
 

 )31-30ص،2001عفيرج،(لالأطفاوسنتناولالآنإلىذكرأهمأسبابظهوررياض

 التحولباتجاهالأسرةالنووية:–أ

مويتعلبهوضيقالمساحةالمخصصةللحركةوعزلالطفلعنأفرادآخرينكانيحتكالمنزلوهذاالتحوليرتبعليهصغرحجم

ممنخلالالتفاعلمعهمحيثكانللطفلوبالانتقالإلىالأسرةالنوويةيصبحالطفلبحاجةإلىبرامجفاعلةفيالروضةتعوضهعنالعجزالم

ذكورخصوصاعندمايكونذووالطفلملتحقينبالعمللفتراتقدتطوليومياممايصرفهمعنرعايةنموهفيفترةحرجةمنفتراتالنمو،كم

 .ايصرفهمعنالالتفاتإلىاحتياجاتللعبوالمحادثةمعالآخرينواكتسابالمهاراتبالمحاكاة
 

 :تحولالمرأةمنربةبيتإلىعاملة–ب

ومعأنعملالمرأةيقتضيحداأدنىمنالتعلميؤهلهاللعملوارتفاعالمستوىالتعليميهذالابدينعكسعلىتربيتهالأبنائهاعند

 .ماتتاحلهافرصةللتأثيرفيهوتقديمالخدماتالتربويةالنفسيةلهمإلىجانبمطالبالعمل
 

ولكنعندمايكونالوقتالمخصصللعمليستغرقالكثيرمنجهدالأميصبحالتحاقالأطفالالرياضمطلباأساسيامنأجلتنظيمأنش

مإلىالشعوربالانتماءوالتقتهمالمهاراتوالعاداتالمعرفيةوالوجدانيةوالسلوكيةوتلبيةحاجابهموإكساتهموإثراءخبرابهطتهموألعا
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ديرغيرذلكفيستفيدالأطفالمنالزياراتالميدانيةالتيتنفذهاإدارةالروضةومنالتجهيزاتوالأدواتوالوسائلالتيتوفرهاالروضةوتتيحل

 )99،ص2005(اليتيمعزيزة،لأطفالفرصةاستخدامهاتحتإشرافالمربية..
 

 ج-زيارةالتعقيدفيالتراثالثقافي:

وتجهيزاتهوجعلتالاستفادةالناجحالمنزلحملتالتغيراتخلالنصفالقرنالماضيكثيرامنالتعقيداتفيمتطلباتالتعاملمعأدوات

ةمنوسائلالمواصلاتوالاتصالاتوأماعنالتسوقوحتىالترويجوتستدعيتعلمامنظمامقصودا،ولماكانأطفالالروضةيتلقونتوجيها

ذاالخصوصمنذويهمالذينيكتفونفيالعادةبتغطيةالاحتياجاتنيابةعنأبنائهمفإنتصدىالروضةفيبرامجهالمساعدةالأبهمباشرا

طفالعلىاستيعابالتقدمالتكنولوجيوالانتفاعبثمراتهيعتبرميزةهامةللروضة. 

 

 
 

 :تلاحقالثقافاتفيمجالرعايةالطفولة–د

وهذاالتلاحقإنلميكنفيمجالاستعارةالبرامج،كمايبدومنخلالأسماءالرياضفهذهروضةمنتسوريفيالأردنوتلكرو

ضةفروبلبالخليجفإ�ليتمأحياناوبشكلغيرمباشرمنخلالتأثيروسائلالإعلام،خاصةفيالبرامجالموجهةللأطفالعيرالتلفزيونوالف

 .ضائيات
 

 أهدافمؤسساترياضالأطفال:ثالثا-
 دفمؤسسةرياضالأطفالإلى:ته

أ-

هذهتضمهموفيهذاالشأنيتركالطفلالبيتإلىبيتهجديدةعليةحيثيتساوىفيالمعاملةمعبقيةالأطفالالذينالتنشئةالاجتماعية:

الصغارماقبلالمدرسةالابتدائيةوهيمعاملةربماتختلفعنالمعاملةالتياعتادهافيالأسرةوسواءدخلالطفلبالمؤسسةالتيأعدتلإستق

بلالمدرسةالابتدائيةأوالتحقبالصفالأولالابتدائيمباشرةفإ�يعيدصعوبةفيوجودوسطمجموعةكبيرةمنالغرباءقمؤسسةما

حتىلوكانوافيمثلالسنةكماتساهمرياضالأطفالفيتكوينالمفاهيمالاجتماعيةوتأكيدممارسةالسلوكياتالطبيعيةوالقواعدالأخ

 )82،ص1998(د.مرسي.كوجك،لاقية.
 

 ب-التنميةالعقلية:

يالموافقنهإنالعلاقةمتبادلةبينالتكوينالعقليوالتنشئةالاجتماعيةفكليؤثرويتأثربالآخر،علىمؤسساتماقبلالمدرسةأن

والأجهزةوالأدواتالتيتساعدالطفلعلىهذهالتنميةالعقليةفيتنوعمتجرديسيرالطفلدائما،إذنفالتكوينالعقليمتأثربالبيئةالاجت
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ماعيةالتييعيشفيها،وفينفسالوقتيعتبرهذابمثابةالتهيئةالضروريةلإعدادالطفللبدءتعلمهالقراءةوالكتابةوالحسابفيصورةمنظ

مةمندرجةفيبدايةالمدرسةالابتدائيةإندخولالطفلالمدرسةالابتدائيةوقدأعدلهاسوفيجعلتقبلهكمايتعلمهأسهلوأسرعوأبقى

بمعنىأ�صارمنتصراعقليالتقبلهوفهمه. 
 

 محتوىالمناهجفيروضةالأطفال:رابعا-
مالرياضيةوالعتهماللغويةومفاهيمهمومهاراتههناكأنشطةأساسيةيجبأنتوفرهاالروضةلأطفالهالتعملعلىتنميةمهار

 معلىالتعبيرمنخلالاللغةوالحركةوالموسيقىبطريقةإبتكاريةومنهذهالمحتويات:تهلميةوتوجهنموهمالخلفيوالاجتماعيوتنميقدر

 المهاراتاللغوية:-1

تعتبراللغةأساسيةلتنميةشتىالمهاراتالأخرىوخاصةفيمرحلةماقبلالمدرسةحيثيبدأالطفلفيالتوجهنحوالآخرينويتفا

والقراءةوالكتابةومعأ�ذهالمهاراتمتشابكةومتداخلةيصعبفعوالإستماعلمعهملغوياوتنقسممهاراتاللغةإلىمهاراتالحديث

وتأتيفيمقدمةالمهار،حتىتقدمللطفلمنالأنشطةماينميهاحداصلهاعنبعضهاالبعضإلاأ�منبينالضروريأنتتناولكلمهارةعلى

اتاللغويةمهارةالتحدثوالإستماعواكتسابالمفرداتالجديدةوتسميةالأشياءوالتعبيرعنالأفكاروالمشاعروالأحداثتمالتمييزالب

صريللأشكالوإدراكالتشابهوالاختلاففيالصورةوالصوتواللفظالصحيحللحروفوالكلماتوتنميةالمهاراتالحركيةللعضلاتالدق

 )GODWINJCUVE(.يقةلأصابعاليدوهذهكمهاراتممددةلعمليتيالقراءةوالكتابة
 

 مهاراتالتحدث:–أ

متهتنمواقدرةالطفلعلىالتحدثفيسنمبكرةإذيبدأمعظمالأطفالفيتكوينجملةمنكلمتينفيالسنالثانيةللتعبيرعنرغبا

وتزدادقدرةالطفلعلىالتعبيربشكلكبيرقيالسنواتمنالثانيةإلىالسادسةحيثيتعلمالأطفالالكثيرمنالمفرداتتساعدهمعلىتسميةالأ

شياءوالتعبيرعنالأفعالوالأفكاروالرغباتوالمشاعربالإضافةإلىنموالمحصولاللغويفإنقدرةالطفلعلىتكوينالجملتنمووتطولالجملو

يزدادتركيبهاتعقيداويمكنتحديدأهدافالتحدثعلىالنحوالتالي: 
 

 .ابه-نوعالمفرداتاللغويةالتييحتاجهاالطفلللتعبيرعنالأشياءوالأفعالوالأحاسيسالتييشعر

 .-اللفظالصحيحللكلماتوالنطقالسليمللحروف

 .-التكلمفيجملسليمةغيرمبتورةوحسبفواعداللغة

 .-اكتسابمهارةترتيبالأفكارليفهمالسامعمعنىالكلام
 

مالأطتهمهارةالاتصالبالآخرينويمكننسبةهذهالمهاراتمنخلالعرضصورجذابةعلىالأطفالتمثلموضوعاتمختلفة

فالمثلصورةأسرةأوشاطئالبحركذلكيمكنأنتوجهالمعلمةبعضالأسئلةإلىتنميةالأطفاللتنميةالملاحظةومساعدةالأطفالعلىال
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معلىتكوينالجملللتفسيرعنالأحداثويستفهمأنتكونلغةالقصةبسيطةيمتهتحدثوالتعميروقراءةالقصصعلىالأطفالتريدمنقدر

كنللأطفالاستخدامهافيتفسيرهمعنأحداثالقصةعندمابطلبمنهمذلكويمكنسدالقصةعلىالأطفالباستخدامالرميوالحركةو

 التنقلثممشاركةالأطفالفيوضعالقصةفيكتابوإضافةالكتابإلىمكتبةالطفل.
 

–ب

ومنهناتأتيأهميةتنميةمهاراتالا)،حديث(الإنصاتهوالاستماعلمحاولةتفسيراللغةالمنطوقة):الإنصات(مهاراتلاستماع

ستماعلدىالأطفالليفهمواماجرىحولهمومايقاللهموهناكأربعةأنواعمنالإنصاتهامشيتقديريانتباهيوتحليليأماالإنصاتالهام

شيفهوالاستماعالعصبيالذييتمعندمايكونالطفلمنهمكافينشاطماويستمعبطريقةهامسيةللموسيقىأماالأناتالتقديريفهو

الاستماعالذييقومبهالطفلوبتركيزلأنمايستمعإليهيسرهويريدأنيستمتعبهوإنكانالطفللايبذلمجهودالفهممايسمعولكنهيعذ

رهوبالنسبةللإنصاتالإنتباهيفإنالطفليركزانتباههفيهليفهمهفيلقىعلىالمظاهرالتيتسنتانتباههويبذلجهوداليتابعويفهممايقا

 .ل

ويزيدالإنصاتالتحليليعنالإنتباهيبأنالطفلمطالببردالفعلكأنيردعلىسؤاليوجهإليهأوينقدالتعليماتمعينةتصدرإليهو

علىالمعلمةأنتوفرللأطفالأنشطةتنميالأنواعالمختلفةمنالإنصاتوخاصةالنوعينالأخيرينوتحاولأنتعرفقدرةكلالطفلمنأطفالها

 .علىالاستماعوالتميزالسمعيوتنميتها
 

أمابالنسبةلمهارةالقراءةفإنالطفلفيالبدايةيحتاجإلىأنيستمعإلىمنيقرألهثميتعلمكيفيربطبينصورةالشيءوالكلمةال

دالةعليهوتختارالكلماتالسهلةفطريقةكتابتهاولفظهامنبينالأشياءالموجودةفببيئةالطفلوهناكمهاراتممهدةلعمليةالكتابةوف

 يمقدمتهارسمالأشكالالمختلفةوالخطوطالرأسيةوالأفقيةالمنحنيةوالمنكسرةبدونقيود.
 

 المفاهيموالمهاراتالرياضية:-2

للرياضياتمستوياتمنالمعرفةأحدهماالصفةالكميةللشيءوالثانيالرمزالذييستعمللوصفهذهالكميةوهذهالصفةالمزد

وجةللرياضياتالحسيةوالرمزيةوراءالصعوبةالتييحدهابعضالأطفالفيالتعاملمعالأشياءمنخلالالمفاهيمالرياضيةعندماتقدم

الرياضياتلهمشكلهاالرمزيدونإتاحةالقضيةلهمتفهمهابشكلهاالمحسوسوالطفلفيمرحلةالسنمنأربعةإلىسبعةسنواتيكونحس

قيالنموالمعرفيفيمرحلةماقبلالعلميات،ولهذايكونمحكومابمايرىويحسبالتفكيرالمنطقيومنأهمالمفاهيمالريا"بياجيه"بالنظرية

ضيةللأطفالتلكتتعلقبالأرقاموالأعدادوهذالايستطيعالطفلأنيفهمهاقبلأنيقومبعملياتالتصنيفبالإضافةإلىالتصنيفيتعلما

لأطفالالسنةال10إلى01لأطفالالسنةالأولىوالأعدادمن05إلى01لطفلالعددالتسلسليوتقدمالروضةعادةالأعدادمن

ثانيةكقيمةكميةبالإضافةإلىذلكينتميأطفالالروضةبعضالمفاهيمالمرتبطةبالقياسمثلالطولوالوزنوالحجمومفاهيمالفضاءو
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يتعرفالطفلبعضالأشكالالهندسيةمثلالدائرةالمثلثالمربعوفيالسنةالثانيةمنالروضةيقدممفهومالجمعوالطرحوكذلكالكسورالب

 )VALLACEJCOGNITIVE(سيطة
 

 وذلككإعدادللمهاراتالرياضيةالتييتضمنهامنهجالرياضياتفيمرحلةالتعليمفيمجلةالتعليمالأساسي.
 

 المفاهيموالمهاراتالعلمية:-3

منذولادتهوالطفليحاولأنيتفاعلويفهمالعالممنحولهمستخدماحواسهوحركتهفيالبدايةثمتفكيرهالمحدودبالمرونةال

شخصيةلهذافإنالمفاهيمالعلميةالمناسبةلطفلالروضةترتبطبصفةأساسيةبحواسهوملاحظتهالشخصيةالتييكتسبهامنخلا

بهلخبراتمباشرةوتفاعلحقيقيمعالأشياءفيالطبيعةمعالنباتاتوالظواهرالطبيعيةبالإضافةإلىبعضالتجاربالبسيطةالتييمكنأنيجر

بسيطةوقليلةالتكلفةمثلالتجاربالمرتبطةبمفاهيمالتبخروالجاذبيةبالمغناطيسوبإمكاناتاالأطفالفيغرفةالفصلأوفيمخبرصغير

وتنميهذهالتجاربفيالأطفالمهاراتعلميةأساسيةأهمهاالملاحظةالفهموالاستنتاج،استعمالالأرقاموالقياسالعلاقةبينالأشيا

ءوتقديمتفسيرلمايحدثمنتغيراتالإتصالوتبادلالأفكاروضعوحلالمشكلاتوهذهالمهاراتالفكريةالمتقدمةلاتظهرفجأةفيسلوكال

اطفلتحتاجإلىتدريبطويليبدأفيالطفولةالمبكرةوهذاماأكدعليهالإتحادالأمريكيللتقدمالعلميحيثطالببالاهتمامبتنميةالمهار

إلىجانبهذهالمAprocessApproachtoscienceبلالمدرسةبالتركيزعلىالأسلوبالعلميفيالتفكيرقتالعقليةلطفلما

هاراتالعقليةبكسبالطفلمهاراتعمليةمنخلالاستخدامهللأشياءوالأدواتكماينمياتجاهاتفكريةوعمليةمثلتقديمالعلموالعل

 .ماءوالأدواتالمختلفةبالإضافةإلىالاتجاهاتوالعاداتالمرتبطةبالصحةوالغذاءوالنظافةالشخصيةوبنظافةالبيئة
 

 المفاهيموالمهاراتالاجتماعيةوالاتجاهاتالخلقية:-4

تساعدالخبراتالاجتماعيةتقدمهاالروضةلأطفالناعلىتمثيلالحياةالاجتماعيةوإستدماجهاوالتوافقمعهاحتىيس

تطيعالطفلأنبتوجهنحوالآخرينويتعاطفمعهمويقيمعلاقاتاجتماعيةسويةمعالأقرانوالراشدين،يحتاجإلىتنميةالثقةبالنفسو

تكوينمفهومإيجابيعنذاتهوإلىتلبيةحاجاتهالاجتماعيةالأساسيةوالشعوربالإطمئنانإلاأ�مقبولمنالآخرينوجديربالتقديروالمح

ممنأجلهمولكنالختهبةفهوفيمرحلةالتمركزحولالذاتوليسمنالسهلعليهأنيأخذوجهاتنظرالآخرينفيالاعتبارأوأنيضحيبرغبا

االطفلفيالروضةيمكنأنتساعدهعلىتحقيقذلكتدريجياومنالمفاهيمالاجتماعيةالتييكتسبهاالطفلفيبهبراتالاجتماعيةالتييمر

 )YARDLEYALEARMING(الروضة:
 

 .المشاركةفيالحياةالاجتماعية 

 تمعالأساسية.لمجالأسرةوحدةا 
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يعيشالناسفيمجتمعاتالتراثالقيموالعاداتوالتقاليدأيلكلمجتمعقيمهوعاداتهوتقاليدهالتييحترمهاالجميع،ولكييت

فهمالطفلالأدوارالاجتماعيةالمختلفةالمطلوبةمنهومنالآخرينحولهينبغيإتاحةالفرصةلهلأنيعيشهاويمثلهابالفعلسواءفيمواق

ميويتمذلكفيالروضةمنخلالقصاللعبوالعملمعأطفالآخرينوعندماتنموقدراتالطفلالاجتمسلافحقيقتهأومنخلاللعبهالإ

 .اعيةويتوجهنحوالقيد

نستطيعأننقدملهأنشطةتنميمهاراتهفيالتعاملمعالكبارمثلالوالدينوتستقلالروضةبدايةتكوينالضميروسلمالقيم

 .الأخلاقيةوتقدملهمفاهيمالصدقوالأمانةوالمساعدةوالتسامحبشكلعمليمنخلالالمواقفوالقصصوالقدرةالحسنة
 

 الفنونالتعبيرية:-5

مبطرقشتىومنصورالتعبيرالفنيالرسموالنحتوالتشكيلوالموسيقىوالتمثيلوالدراماوالرقصوالتعبيربالحرتهيعبرالأطفالعنذوا

كةوالإيقاعبالإضافةإلىلغةالشعروالغناء،ويتميزتعبيرالطفلفيمرحلةماقبلالمدرسةبالإبداعوالابتكارومعذلكفهوبحاجةإلىتو

نجيهلطاقاتهالإبداعيةليسبفرضاتجاهأوشكلالتعبيربلمنخلالتوفيرالخدماتوموضوعاتالخبرةوالصورالفنيةالتيتعملعلىتأصيلإ

 )133،ص1989(صفيةعبدالرحمانوآخرون،.الطفلالفنيوتعميقهتاج
 

 

 
 

 التعبيربالرسموالأشغالاليدوية:أ-

منالأهدافالتييحققهاالتعبيرالفنيبالرسموالتشكيلوالأشغالاليدويةالأخرى،تنميةالخيالوالإبداعوالابتكاراكتشافالم

وأحاسيسهوالتخلصمنبعضأسبابالتوترالنفسي. انفعالاتهيولوالمواهبالفنيةوتنميتها،كذلكإتاحةالفرصةللطفلللتعبيرعن
 

ويرتبطالتذوقالفنيبالإنتاجالفنيلذاكانالاهتمامببعضالنماذجالفنيةعلىالأطفالفنونتمثلالطبيعة،أمثلةمنالتراثالفن

يفيالتصويروالنحتولايقتصرالتعبيرالفنيفيرياضالأطفالعلىالرسموالتلوينفهناكأشكالأخرىعديدةللتعبيرتستخدمفيهاخدمات

شتىمثلالورقومنالمهمأنتوفرالمعاملةللأطفالكلماأمكانحتىخدماتلتشتريخيرأهموتساعدهمعلىالإبداعفيالتعبيرعنأنفسهموأف

كارهموأحاسيسهمكماينبغيأنتتيحلهمالقدرالكافيمنالورقةليعبروابحريةوتلقائيةبشكلفرديفيأغلبالأحيانوكإنتاجفنيجماع

يمنوقتلآخرليتعلمالطفلالمشاركةفيالفن. 
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وتخصصالمعلمةمكانافيغرفةالفصللعرضإنتاجالأطفالوتنظمالمعارضمنوقتلآخرلعرضأعمالالأطفالالفنيةلإتاح

ةالفرصةلأولياءالأمورللإطلاععلىأعمالأطفالهموإبداعهمالفنيويرىالأطفالأنفسهمنماذجفنيةمنابتكارزملائهموتستغلا

 .يئةلأفرادأسرهمتهلمناسباتوالأعيادليقومالأطفالبعملبطاقاتمعاينةو
 

 التعبيربالحركةوالموسيقى:ب-

منالصعبالفصلبينالتعبيرالحركيالموسيقيفالطفليتحركبطريقةتلقائيةلدىسماعهالموسيقىوهنايأتيدورالروضةوفيتوجي

ههذاالنشاطالطبيعيللطفلوتوظيفهلتحقيقأهدافتعليميةووجدانيةوجسميةوحركيةوابتكاريةفنيةوعقلية،وتعتبرالطفولةالمب

مرحلةهامةللكشفعنمواهبالطفلالفنيةوقدراتهالموجهةوتنميتهاولاتقدمانهكرةأنسبمرحلةلتنميةمهارةالطفلالحركية،كماأ

علىأنشطةلتضفىالتربيةالحركيةأوالموسيقيةفيالروضةعلىشكلدروسمستقلةبلتشكلجزءإلايتجردمنمنهجالنشاطواللعبوتوظف

الطفلوخبراتهروحالمرحالانطلاقوالحيويةوتحقيقالأنشطةالحركيةأهدافعديدةمنها. 
 

إكسابالأطفالالمهاراتالحركيةمثلالتوازنوالتناولوإصابةالهدفتقويةأجهزةالجسمالمختلفةوتوزيعهابإتباعالأنشطةالر

ياضيةالمنظمةوإشباعحاجاتالأطفالللعبثمتعويدالأطفالالنظاموإشباعحاجتهمللقيادةتارةوللتبعيةتارةأخرىوتستطيعمعل

مةالروضةأنتجعلمنالنشاطالحركيوالموسيقيللطفلخبرةمتكاملينتنميمفاهيمهومدركاتهوميولهومهارتهحركياومعرفياووجداني

دفإلىتعليمالحركاتالأساسيةللطفلالمشيوالجريويمكنتقديمالموسيقىلأطفالالسنةالأولىعلىشكتها.ومنأنشطةالتربيةالحركيةالتي

مهموبنغماتوكلماتيسهلعليهمأدائهاكمايقلبونعلىالأغانيالتيتصاحبالألعابمثللعبةالكتهلغناءمصحوببالحركةحولموضوعات

 .راسيالموسيقية
 

وفيالسنةالثانيةمنالروضةيمكنتنميةسمعالطفلوتذوقهللموسيقىوتنميةمهاراتهالحركيةبشكليتناسبمعقدراتهالمتناس

بة،معالتأكيدعلىالنواحيالإبتكاريةوالمهاريةوالإتقانفيالتنويعفيالأداء. 
 

تعرضنافيهذاالبحثلأهمالجوانبوالمفاهيموالمهاراتالتيينبغيأنيشملهامنهجالنشاطفيالروضةوقدحضيهذاالموضوعبا

 الإبتدائية.هتمامكبيرمنقبلالمعنيينبتربيةالطفلماقبلالمدرسة
 

 :رياضالأطفالمعلمةتعريف-خامسا

)بأ�ا:هيالمسؤولةعنكلمايتعلمهالطفلإلىجانبمهمةتوجيهعمليةالنمولكلطفلمنأ1997تعرفهاهدىالناشف(

 .طفالهافيمرحلةحساسةمنحياتها
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)أ�ا:تلكالإنسانةالمسؤولةعنإعدادالطفلللرقيبهإلىمستوىيصبحمع1999عكاشةعبدالمنانالطيبي(كماتعرفها

 هقادرابدورهعلىتحملالمسؤولية،كماتعملعلىالتمهيدلإعدادطفلسليمخالمنالترهاتوالأباطيل

 .)بأ�ا:هيالأمالبديلةالتيتتعاملمعالأطفالتركوامنازلهموأمهاتهملأولمرة2001يعرفهامحمدكاملعبدالصمد(

:هيالتيتمثلحجرالزاويةباعتبارهامعلمةداخلالروضةبحيثتصبحعمليةتنميةمها)بأ�ا2003(يعرفهاسيدصبحي

رتهامنالأمورالضرورية،حتىتستطيعالتعاملمعالأطفالفيهذهالمرحلةالمبكرةالمهمةمنعمرالطفلفهيمفتاحالنجاحفيالعمليةال

 .تربويةللأطفال

يعرفهاشبلبدرانوحامدعمار:هيالمربيةالتييتمحسنانتقائهاواختيارهاعلىأساسسماتهاالشخصيةوالخلقية،الانفع

 .اليةوالعاطفيةومحبةالأطفالمنأجلأنتنجحفيمهمتهاالمستقبليةفيتحقيقبرامجتربويةوهذايؤديإلىنجاحالروضةواستمرارها

):أهمعنصرفيالعمليةالتربويةفهيالتيتتعاملمعالأطفالوهيالتيتنفدوتكيفالموقفالتعلي2004كمايعرفهاعاطفعدلي(

 ميوتختارالتعلمالمناسب

 :وقدأجمعالعلماءوالباحثونفيهذاالمجالعلىإعطاءمفهومشاملومحددعنمربياترياضالأطفال

هيالتيتقومبتربيةالطفلفيمرحلةالروضةوتسعىإلىتحقيقالأهدافالتربويةالتييتطلبهاالمنهاجمراعيةالخصائصالعمريةلتلكالمرحلة

،كماتقومبإدارةالنشاطوتنظيمهداخلغرفةالنشاطوخارجها،إضافةإلىتمتعهابمجموعةمنالخصائصالتيتميزهاعنغيرهامنمر

بياتالمراحلالعمريةالأخرى،لأ�اتقابلالطفلعلىأ�حديتالعهدبهذاالوسطالجديدوخائفمنهمعذلكفإ�يرغبفيالانطلاقنحو

 .تجربةجديدةمزودابكلأحاسيسهوعقله

ومنشئالنفوسوبانيالأجيال،إنا،تعريفمرادزعيمي:المربيالحقحاملرسالةمنأقدسالرسالاتوأشرفهافهومثقفمعقول

لمربيةورغمالاختلاففيإعطاءتعريفاتلهاتعتبرالمحورالأساسيفيعمليةالتربيةفيسنالروضةمهمتهاتزويدالأطفالبالمعلوماتوالمهارات

 )25،ص2008(عبدالعالي،.اللازمةلإعدادهملخوضغمارالحياة
 

 خصائصمعلماترياضالأطفال-سادسا

معرفةخصائصمعلماترياضالأطفالمهمةللغايةحيثأنناكمجتمعنحتاجأننعرفمؤهلاتوسماتمنستعهدإليهنتنميةأغل

ىمصادرناالطبيعيةوهم"أطفالنا".ولاشكأنالمعلمةالتييتمتكوينهاتكويناعلمياوًتربوياًلأداءهذهالمهمةالصعبةأقدروأكفأع

لىأداءعملهاوتحقيقالأهدافالتربويةالمطلوبةمنهاولكيتقومالمعلمةبدورهاهذالابدأنتتوافرلديهامجموعةالخصائصوالسماتالج

 سميةوالانفعاليةوالعقليةوالاجتماعيةوالخلقيةوالمهنية.
 

 الخصائصالجسمية:
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يتطلبتوافرمجموعةمنالسماتوالخصائصالجسميةفيمعلماترياضالأطفال،نذكرمنها: 
 

أنتكونصحيحةالجسمولائقةطبيامًبرأةمنالعيوبوالأمراضالتيتحولدونالأداءالجيدلرسالتهامثل:الضعفالشديدفيالإبصا •

ر،أوشللاليدين،أوضعفالسمعالشديد،أوعيوبالنطقكالثأثأةوغيرها. 

أنتتوافرفيهاالحيويةوالنشاطحتىلاتشعربالتعبالمستمروالإجهادبعدكلعملبسيطتقومبه،ممايقللمنحماسالأطفالوفاعليت •

همفيالأنشطةالمختلفة،بمعنىأنتتمتعباللياقةالبدنيةحيثيتوقعالأطفالمنهاأنتشاركهملعبهمونشاطهمحيثيسعدهمذلككث

يراً . 

أنتستخدمأيضاً -أثناءأدائهالوظيفتهاداخلالفصلبشكلمتكرر- •

الوقوفواستخداميديهاوأصابعهاوالاستخدامالمناسبللأدوات،والتحدثوالاستماعوالتذوقوالشموالمشيوالاستكانةوالر

كوعوالانحناءوالزحفأحياناً،كمايتطلبمنهاأيضااًلجلوسوالشرحبيديهاوذراعيها،وتسلقشيءأوالتوازنأورفعوإبعادالأش

ياءالثقيلة،ويتطلبمنهاكذلكقدرةإبصارمعينةمشتملةعلىالرؤيةعنقربوعنبُعدورؤيةالألوانالسطحيةوإدراكالعمقوالقدر

ةعلىتركيزالنظر. 

ومنالخصائصالجسميةالهامةالتييجبأنتتمتعبهامعلمةرياضالأطفالظهورهابمظهرمرتبومنظموجذابيسرالأطفال،كماأنا •

لعاداتالصحيةالنافعةمنشأ�اأنتنشئجسماًصحياوًتجعلهلائقالًلعملبلتعطيهالقدرةعلىالمرونةوالتشكللمواجهةمتطلبات

 الحياةالمتغيرة.

 )58،ص2005(اليتيمعزيزة،
 

 الخصائصالانفعالية:
إنالخصائصوالسماتالانفعاليةالتيتتحلىبهامعلمةرياضالأطفالذاتأهميةكبيرةفيممارستهاالتربويةمعالأطفال،لماي

كونلهامنانعكاسواضحعلىتصرفاتالأطفالفيهذهالمرحلةالهامة،وعلىعواطفهم،ومشاعرهم،وقيمهم.ومنالخصائصالانفعا

ليةالتييجبأنتتحلىبهاالمعلمةمايلي: 

أنتتمتعمعلمةرياضالأطفالبدرجةعاليةمنالاتزانالانفعاليحتىتستطيعأنتحققلنفسهاالتوافقالنفسيفتأتىتصرفاتها •

طبيعيةلاتصنعفيهاولاتكلف،وعندهاتكونقادرةعلىإشباعحاجاتالأطفالالعاطفيةومساعدتهمعلىالتعبيرالسويعنانفعالا

تهمكمايجبأنتتسمبقدرتهاعلىمواجهةالضغوطالنفسيةوالأعباءالزائدةوالتيتنشأمنعدةمصادرمنها:مشاكلالأطفالالمتعدد

ةوعدمتعاو�ممعهاوعدوانيةبعضهمواهتمامأولياءالأموربتعليمالأطفالالقراءةوالكتابةقبلالاستعدادلها،لذلكعليهاالات

صافبضبطانفعالاتها. 
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أنتكونمحبةللأطفالقادرةعلىالعملمعهمبروحالعطفوالصبر.إذأنالمعلمةالتيتملبسرعةوتفقدصبرهالأقلالأسبابلا •

يمكنهاأنتتحملعبءالعملمععددكبيرمنالأطفالفيمرحلةحساسةمننموهميومابًعديوم،وسنةبعدأخرى. 

أنتتمتعبالثقةولديهامفهومإيجابيعننفسهاتشعرمعهبأ�اموضعاحترامالأطفالومحبتهم،ولايكونذلكإلامنخلالحُ  •

سنتعاملهامعهم.فالأطفاليحكمونعلىالكبارخاصةالمعلماتمنخلالمايفعلونلامايقولون. 

أنتُقبلعلىعملهامعالأطفالبحماسوإخلاصوتجدفيهتحقيقالًذاتهاوتتمتعبقدرمنالمرحوروحالدعابةوالمرونةحتىتكو •

نقادرةعلىمواجهةمتطلباتالعملوالمشكلاتالتيقدتعترضهافيالروضة،كماأنالمعلمةالجيدةهيشخصيةودودةيمكنالتحدثإليه

احيثتستمعبشكلجيدوتعطىللأطفالدعمادًافئاًحنوناوًقتالحاجة،وتضحكمعالأطفالدونماسخريةمنهم،كماأ�اتدركجي

داأًهميةالأمنالعاطفيوالجسميلكلطفل،وتهتمبخلقبيئةمناسبةللتعلم. 

ألاتكونقاسيةفيتهذيبهالسلوكالأطفالوأنتحسنإثابةالطفلومدحهعلىمايأتيمنأفعالحسنة.  •

أنتسترشدباستجاباتالأطفالوتتخذمنردودأفعالهمدلائلتساعدهاعلىإقامةعلاقاتجيدة.  •

أنتكونالمعلمةعادلةوثابتةعلىمبدأواحدفيتعاملاتهامعالأطفالفلايجبأنتكو�ناكمجموعةمنالقواعدتُطبَقعلىالبع •

ضومجموعةقواعدأخرىتُطبَقعلىالبعضالآخر. 

أنتكونأكثرحريةفيتنميةصلتهابالأطفالوعلاقتهامعهمبكلرقةولطف.  •

أنيكونلدىمعلمةرياضالأطفالتوافقنفسي،بمعنىأنيكونلديهاشعوربالرضاعنهذهالمهنةوالاعتزازبها،كماتتقبلنظا •

مالعملبالروضةوتستفيدمنالإمكاناتالمتاحةفيإنجازعملهابكفاءة،وتحافظعلىعلاقاتهاالطيبةبأطفالهاوزميلاتهاورؤسائهافيال

عمل. 

أنتقومالعلاقةبينالمعلمةوالأطفالعلىأساسمنالمحبةبحيثتدفعهاتلكالرابطةإلىحمايةأطفالهامنرفقاءالسوء،ومراعاتهال •

عدمإثارةانفعالاتالغيرةفيهموالابتعادعنالاستهزاءبهمأولومهموتوبيخهمأمامالغير. 

تتقبلالمعلمةالوالدين،وتتفهماحتياجاتهما،وتعرفأهدافهما،وحرصهاعلىمصلحتهوتربيته،فمهمةالوالدينشاقةف •

يهذهالأيامومعقدةوتتطلبالكثير،ممايجعلالمعلمةتشعربثقلمهمتهماوخطورتها،كمايجعلالوالدينيقدرا�ذاالشعوروالفهم،

ممايشجعهماعلىمعالجةمشاكلهمابكلجرأة،ودونخوفمنأنيُتهمابالعجز،أويُلاماعلىالتقصير،وهذاالفهمالمشتركلهأثرهال

فعالفيإرساءقواعدمتينةلإقامةعلاقةطيبةبينكلمنالآباءوالمعلمات،وأخيرافإناتصالهاالدائمبأسرةالطفلوإقامةعلاقاتصداق

ةمعهميساعدفيتحقيقالأهدافالتربويةالمرجوةمنرياضالأطفال. 
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 الخصائصالعقلية:
كذلكيجبأنتتميزالمعلمةفيالرياضبمجموعةمنالخصائصوالسماتالعقلية،نذكرمنها: 

 

أنتكونعلىقدرمنالذكاءيساعدهاعلىالتصرفالحكيموحلالمشكلاتالتيتصادفهافيالمواقفالتعليميةالمختلفةويتضمن •

ذلكالفهموإدراكالحقائقوالعلاقاتبينالأشياءوالأفكاروتطبيقالمعلوماتالنظريةعلىمشكلاتالحياةالواقعيةثمتحليلالمواقفوعنا

صرالقضاياوالمشكلات،وتصلبالطفلأخيراإًلىمرحلةالتركيبأيجمعالعناصروالأجزاءالمؤلفةلموقفمافيبناءكلى.كمايتُوقعمنم

علمةرياضالأطفالأنتكونسريعةالبديهة،حسنةالتصرففيالمواقفالمفاجئة. 

أنتتميزبدقةفيالملاحظةتمكنهامنملاحظةأطفالهاوتقييمتقدمهماليوميواستغلالكلفرصةلمساعدتهمعلىالنموبش •

كلشاملومتكامل.فالملاحظةوسيلةجيدةللتعرفعلىالمناخالتربويالعام،وأهمأداةللتوصلإلىاستراتيجياتتعليميةتتفقواحتياجا

تالأطفالوأنماطالتعليملديهم. 

أنتكونلديهاالقدرةوالقابليةلإدراكالمفاهيمالأساسيةفيالعلوموالرياضياتواللغةوالفنونوالآدابإلىجانبنظرياتعلمالن •

فسوالتربيةوعلمالاجتماعوغيرهامنمجالاتالدراسةالتييتضمنهابرنامجالتكوينالتربوي.إذأنروضةالأطفالتحتاجإلىمعلمةذا

تخلفيةثقافيةعامةأكثرمنحاجتهاإلىمعلمةمتخصصةفيمادةدراسية. 

أنتكونقادرةعلىالابتكاروالتجديدالمستمرينفيالجوالتعليميوالمناخالتربويوفيطبيعةالأنشطةونوعيةالوسائلالتعليمي •

ةالتيتوفرهاللأطفاللتشجيعهمعلىالتعلمالذاتيومتابعةالاهتمامبموضوعاتالخبرةالتعليمية. 

أنتكونذاتغزارةفيالعلموسعةفيالاطلاعفيتخصصهاومايدورحولهمننشاطات،ولاتكتفيبماتعلمتهفيزمنسابق،بل •

عليهاأنتداومعلىقراءةكلماهوجديد،ومايدعمهافيمهنتهامنطرقالتدريسوعلمالنفسوالنظرياتالتربويةومااستجدفيهممنأ

 )31-30ص،2001عفيرج،(لالأطفابحاث،فالأطفاليقبلونعلىالمعلمةالتيتتحفهمكليومبجديد.

الوعي:بمعنىأنيكونللمعلمةرؤيةشاملةومعرفةبدينهاوأهدافرسالتهافيالحياة،ووعىبعصرهاومشكلاتمجتمعها،و •

دورهافيمواجهةتلكالمشكلات. 

أنتتميزالمعلمةبالقدرةالتخيليةالتيتعينهاعلىتأليفالقصصالبسيطةوالإطلاععليهالأ�امنأهممقوماتنجاحالمعلمةو •

لحبالأطفالللقصص. 

أنتكونماهرةفيتنظيمأوقاتالفراغ،ولديهاحاسةجماليةعالية،تدُخلالدفءوتُضفيعلىالمكانجاذبيةوبالتاليتؤثرفيسلو •

كالأطفالتأثيراًجيداً . 

أنتمتلكمهارةعاليةفياكتشافالمواهبوالموهوبين،والتعرفعلىالطاقاتوالإمكاناتلدىالأطفالبغرضتنميتهاواستثمارهابم •

ايحققالخيروالنفعلهم. 
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 )57-55،ص2008(حسامسمير،المهارةفيالبحثالعلمي. •
 

 الخصائصالاجتماعية:

إنشخصيةالفردتنمووتعتدلتبعالًلمؤثراتالبيئيةالمحيطةبهوالعواملوالمحدداتالتيتلعبدوراوًاضحاوًملموساً،وتكادتشتر

كفيهذاالبناءالنفسيوالاجتماعيوالجسميجميعمحدداتشخصيةالفردمنعواملوظروفمرتبطةبنموهنمواًسليمامًنناحيةالج

سم،ونمواًسليمامًنناحيةالعقلوالنفس،وأخيرانمًواًسليمامًنناحيةتكيفهمعالمجتمع. 
 

ولماكانتالعمليةالتربويةداخلرياضالأطفالهيذاتهاعمليةتنشئةاجتماعية،فإنالسماتوالخصائصالاجتماعيةلدىالمعل

مةتعددلالةعلىقابليتهاواستعدادهالممارسةالأنشطةالتربويةالمناسبةمعطبيعةالعمليةالتربويةداخلرياضالأطفاللتحقيقالأبع

ادالتربويةللتنشئةالاجتماعية.ومنهذهالخصائصالاجتماعيةالتييجبأنتتحلىبهاالمعلمة: 
 

وعىالمعلمةبأ�احلقةالوصلبينالطفلوالمجتمع،وقيامهابهذاالدوربحيثتقومبالعملعلىتنويروتثقيفالمجتمعالمحلىمنخلالر •

ياضالأطفال. 

القيامبتطويرالخدماتالتربويةالتيتقدمهاالروضةلتصلإلىالأسرفيبيوتها.  •

القيامبتوظيفالإمكاناتفيبيئةالطفلمنأجلإثراءالعمليةالتربويةفيجانبالطفل،والمجتمع.  •

الفعاليةالاجتماعية:حيثتسعىالمعلمةفيمصلحةالآخرين،وتشعربالمسؤوليةنحوهم،لذلكفعلىمعلمةالروضةأنتش •

اركفيحياةالناسوأنتسعىفيقضاءحوائجهم،وأنتشاركأطفالهافيبعضأكلهم،وشربهموسمرهم. 

الشعوربالمسؤولية:فمسؤوليةالمعلمةأشدمنمسؤوليةالطبيب،فالمعلمةلاتكتفيبالاهتمامبصحةالطفلولاتكتفيبت •

عليمهالمهاراتأوالمعارف،ولكنعملهاالأكبرأنتعلمالطفلكيفينتفعبمهاراته،وكيفيواجهمشكلاتهوالمجتمعالمحيطبه. 

أنتكونقادرةعلىإقامةعلاقاتإنسانيةمعالأطفالوالزميلاتوأولياءالأمور،وغيرهممنالأشخاصالذينيستدعىالعملالا •

تصالبهممنأجلتوفيركلماأمكنمنمصادرتعلمللأطفال. 

أنتفهمالمعلمةأ�اغيرمكتفيةذاتياوًإنماتحتاجإلىدعمفريقالعملبالروضةلنجاحإدارتهاللفصل،حيثتعتبروظيفةالقيا •

دةالأساسيةهيالتأكدمنأ�ناكفرصامًتاحةومنظمةلمناقشةفريقالعملسواءبشكلرسميأوغيررسمي،وهذهالمناقشاتالوديةلها

ثلاثةوظائف: 
 

  .تبصرالمعلمةباتجاهاتودرجةفهمأعضاءالفريق،أيتبصرهابمستوىتطورالفريق

  .تدعموجوداتجاهمشتركبينكلأعضاءالفريق

  .تعطىجميعأعضاءالفريقالفرصةلأنيعبرواعنآرائهمويشاركوافيعمليةصنعالقرار
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الإلمامبواقعالحياةالاجتماعيةفيالبيئةالتيتعملبها،ومايدورفيهامنأنشطةاجتماعية،ومايسودهامنعاداتوتقاليدوأع •

رافاجتماعية،بمايساعدهاعلىتغييرماهوغيرمرغوبفيه. 

أنتكونقادرةعلىاستيعابعاداتهذاالمجتمعومتقبلةلها،ومتوافقةمعها،حتىتستطيعتنميةالعاداتالصالحةمنهاللأطفال •

،وأنتنقلثقافةالمجتمعوتراثهلهم. 

أنتكونقادرةعلىتهيئةمجموعةمنالمواقفالتربويةوالاجتماعيةللأطفاللإكسابهممنخلالهامجموعةمنالخبراتالاجتما •

عيةالسليمةواللازمةلنموهموتكيفهمالاجتماعي. 

أنتكونعلىقدرمنالنضجالاجتماعي،يؤهلهالأنتكونقدوةللأطفالفيكلتصرفاتها.  •

أنيكونلديهاالقدرةعلىتقبلالأطفالذوىالخلفياتالثقافيةوالاجتماعيةالمختلفةوتقديرعمليةالتمايزبينالأطفالوالإيما •

نبأحقيةكلطفلفيأنيكونمختلفامًعأقرانه. 
 

 الخصائصالخُلقية:
يقول"جونلوك":"إنأساسالفضيلةأنيقدرالفردعلىمنعنفسهكثيراممًاتـميلإليهوترغبفيهإذالميكنالعقلرائدهافيهذه

ولماكانتالأخلاقالفاضلةقانوناًسماويايًح،الميولوالرغبات،أماعنطريقالحصولعلىهذهالقدرةفإنمايكونبالتعودمنذالصغر..."

كمسلوكالصالحينمنالبشرالذيناختارواالصراطالمستقيمفإنالعناصرالتيتكونفيمجموعهاالأخلاقالفاضلةلاتختلفباختلافا

لأزمنةوالأمكنةبلهيمنالثوابتالتيتحكمالتعاملاتوالمعاملاتالسليمةبينالناسفيجميعالمهنبينمختلفالفئاتوالطبقاتوبينشتىالج

ماعاتوالمجتمعات. 
 

ولكيتقومالمعلمةبدورهالابدأنتتوافرلهامجموعةمنالخصائصوالسماتالخلقية،نذكرمنها: 

وتلتزمبقواعدها،وأنتكونمقتنعةتمامابًعملهاكمعلمةفيرياضالأطفال. أخلاقياتالمهنةأنتحترم •

فينفوسالأطفالوتسعىإلىتنشئتهمفيظلتعاليمالحياةالاجتماعيةالمبنيةعلىالعدلوالمالروحالإنسانيةأنتعملعلىتقوية •

ساواة. 

حيثأنالمعلمات-شئنأمأبين-قدوةحسنةأنتجعلمننفسها •

قدوةللأطفالفيالعاطفةوالتفكيروالسلوك،فوجودقدوةوتقليدهاومحاولةالتفكيروالشعوركالأشخاصالذينيحبهمالطفلوعلى

صلةوثيقةبهمجزءأساسيمنتعلمهكماأنالمعلمةتجسدالقيموالسلوكياتالتيتتأصلفيالطفلطيلةحياتهمثلماتشبعحاجاتهوتش

عرهبالحبوتؤثرفيهبحنا�االفطريوأمانتهاالشديدةواهتمامهاالكبيربحياتهوتعلمه. 
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:إنالمعلمةمؤتمنهعلىأطفالهاوأسراربيوتهمفلاتفشيهالأحدمهماكانتالدوافعلذلك،فتربيةالطفلوتنشئتهبالأمانة •

صورةسويةأمانةكبرىيتعهدبهاأولوالأمرأماماللهوأمامالناس،فيجبالقيامبهاعلىخيروجه.وأيتقصيرفيهذهالمسؤوليةيعتبرخيان

ةللأمانةوتضييعالهًا. 

:فهيصفةأساسيةلأيعالمومتعلميحرصعلىالنجاح. التواضع •

:منالخصائصالخلقيةالهامةأنتكونمعلمةرياضالأطفالمخلصةفيعملها،جادةفيهأمينةصادقةفيمعاملتهالإخلاص •

امعالأطفال،متحملةللمسئوليةلاتتهربمنها،لديهاالشجاعةلأنتعترفبالحق. 

 .:فهيالتيتقوىعلاقاتالمعلمةبأطفالهاوزميلاتهاورؤسائهابمحاسنالأخلاقالالتزام •

 )58،ص2005(اليتيمعزيزة،
 

 الخصائصالمهنية:
يمكنتحديدمجموعةالخصائصالمهنيةاللازمةلمعلمةرياضالأطفالفيمايلي: 

 

الاستعدادللمهنة:ويشملقوةالشخصيةووضوحالصوتوالملامحالمعبرةلتحقيقالاتصالالتربوي.  •

تحديدالأهداف:فلايجوزللمعلمةأنتضعهدفاوًاحداًلجميعالأطفال،ولاأنتجمعهمفيعملواحدحتىلاتجعلالمتفوق •

ينينتظرونباقيالأطفالفينشاطما،بلعليهاأنتعرفالحاجاتالخاصةبكلطفلومدىقدرته،وبالتاليتأكيدنجاحالجميعكلفيمايستطي

عه،معتنميةالاهتماماتالخاصة،والتشجيععلىالابتكار. 

التدرج:أيالانتقالفيالنشاطاتالتعليميةخطوةخطوة،والتدرجثلاثةأنواع:  •

  .تدرجفيكمالمعلوماتالتيتقدمهاللأطفال

  .تدرجفيالكيف:فتبدأبالبسيطقبلالمعقد،والعلميقبلالنظري،والحسيقبلالمجرد

  .تدرجفيطرقالتدريس:منالتمهيدإلىالتقديمإلىالعرضوالتطبيقإلىالتقويم
 

مراعاةالفروقالفرديةفيتحديدالأساليبوالوسائلوهذهالظاهرةأمرطبيعي،لذلكيجبعلىالمعلمةأنتحصىمابينأطفالها •

منفروقفيالقدراتوالصفاتليمكنهاتوجيهكلمنهمالتوجيهالمناسبلقدراته. 

أنتكونقادرةعلىتهيئةالبيئةالتربويةالملائمةلنموالأطفالبمعنىأنتكونلديهاالقدرةعلىإعدادالأدواتوالخاماتوالوسائلل •

تنفيذالبرنامجاليوميداخلالقاعةوخارجها. 

أنتكونقادرةعلىاستخداملغةبسيطةمعنطقسليموتدعيمحديثهابالأمثلةوالتشبيهات.  •
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أنتكونمهتمةبالتربيةالعقليةللأطفالوتساعدهمعلىالفهموإدراكالعلاقاتوحلالمشكلاتوالابتكارفيحدودقدراتهمال •

عقلية. 

أنيكونلديهاالقدرةعلىاستغلالإمكاناتومهاراتالأطفالفيتنفيذبعضجوانبالبرنامج.  •

أنتستطيعالربطبينالمفاهيمالجديدةللطفلوالمفاهيمالسابقة.  •

أنتتيحفرصالتعلمالذاتيللأطفالبأنتتركلهمالفرصةلتصحيحأخطائهمبأنفسهمتحتإشرافها.  •

أنتعودالأطفالالمحافظةعلىنظافةوترتيبالمكانومايستخدمو�منألعابوأدواتوخامات.  •

أنتراعىنظافةالأطفالوتدريبهمعلىالعاداتالصحيةبدونأنتلجأإلىأينوعمنأنواعالعقاب.  •

أنتراعىرغبتهمفيحبالاستطلاعوالمعرفةوذلكلإشباعنموهمالعقلي.  •

أنتتصلبالطفلمباشرةلمساعدتهعلىنموهاللغويواكتسابحصيلةلغويةأثناءلعبهونشاطه.  •

أنتعملعلىتقليلتمركزالطفلحولالذاتبممارسةالأنشطةالتيتتطلبالمشاركةوالتعاونوهيأنشطةتعدلتحقيقمبادئالسلو •

كالخلقيالذييجبأنيتحلىبهالفردنحوغيرهمنأفرادالمجتمع. 

أنتتمكنمنالمهاراتاللازمةلفهمنوعالنشاطالذييمارسهالأطفالحتىيمكنهامساعدتهمكأن:  •

  .تكونذاتمهارةفيصنعالأشياءالجميلةالجذابةمنأشغالورسمولعبمبسطة

  .تكونقادرةعلىسردالقصصالمحببةللصغاربطريقةجذابة

  .تكونقادرةعلىإلقاءالأناشيدالمناسبةللأطفالوبصحبتهم

  .تكونعلىدرايةبأنواعاللعبالتيأعدتهاوالتيينبغيأنيمارسهاالأطفال

أنيكونلديهاالمهارةفيطرحالأسئلة،وحسناستخدامهاوغيرذلكمنطرقالتدريسالملائمة،وهذابالإضافةإلىقدرةالمع •

لمةعلىصياغةالأهدافالتربويةالسلوكيةوقدرتهاعلىالتقويمالمناسب. 

القدرةعلىإثارةدافعيةالأطفالوجذبانتباههموذلكبربطالموضوعاتبحاجاتهمورغباتهمبتحريكدافعحبالاستطلاع •

والرغبةفيالنجاحوتجنبالفشل،واحترامالذات.هذابالإضافةإلىإرضاءحاجاتهمإلىتحقيقالذاتوتنميةالقدراتوإشباعالحاجةإ

لىالجمالوالترتيبوالتنظيمواستخدامأسلوبالمكافآتالماديةوالمعنويةوالمناقشةبينالأطفالوالقصةالمثيرةوأساليبالثوابوالعقاب. 

تقييمعملكلطفل:فعلىالمعلمةأنتقيمكلطفلعلىحدةمنناحيةحاجاتهواهتماماتهومكاسبهكماتحتفظبسجليبينت •

 )57-55،ص2008(حسامسمير،.طورنموكلطفلمنأطفالالروضة
 

 رمعلمةرياضالأطفالادو-أ3
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تقوممربيةرياضالأطفالبأدوارعديدةوتؤديمهاماكًثيرةومتنوعةتتطلبمهاراتفنيةمختلفةيصعبتحديدهاوتفصيلها،فه

يمسئولةعنكلمايتعلمهالطفلإلىجانبمهمةتوجيهيةحولنموكلطفلمنأطفالهافيمرحلةحساسةمنحياتهم،وتبدأهذهالمرحلة

بالتخطيطوتستمربالتنفيذوتنتهيبالتقويموالمراجعةكماأنللمعلمةدورارًئيسيافًيتطويرالعمليةالتربويةلأ�امتواجدةدائمامًعالأ

 :ويمكنذكرأدوارمعلمةالروضةفيمايلي.طفال
 

 إندورمعلمةالروضةلايقتصرعلىالتدريسوتلقينالمعلوماتللأطفالبلإنلهاأدواراذًاتودورمعلمةالروضةكبديلةللأم:

جوهوخصائصمتعددةفهيبديلةللأممنحيثالتعاملمعأطفالتركواأمهاتهمومنازلهملأولمرةووجدواأنفسهمفيبيئةجديدةومحيط

 .غيرمألوفلذافإنمهمتهامساعدتهمعلىالتكيفوالانسجام

 كماأندورهايجبأنيكوندورالمعلمةالخبيرةفيفنالتدريسحيثأ�اتتعاملمعأفردورالمعلمةكخبيرةفيالتربيةوالتعليم:

 .اديحتاجونإلىالكثيرمنالصبروالتنظيموالتوجيهوالإلمامبطرقالتدريسالحديث

 وعليهامهمةتنشئةالأطفالتنشئةاجتماعيةمرتبطةبقيموتقاليدالمجت:)دورالمعلمةكممثلةلقيمالمجتمع(قدوة

 .معالذييعيشونفيهوتستخدمالأساليبالمناسبةلإكسابالسلوكالمقبولاجتماعياً 

 فهيالقادرةعلىاكتشافخصائصالأطفالوعليهامساعدةالوالدينفيدورالمعلمةكقناةاتصالبينالمنزلوالروضة:

 .حلالمشكلاتالتيتعترضطريقأبنائهمفيمسيرتهمالتعليمية

 منأساسياتالعملالتربويللمعلمةتوفيرالنظامالمرتبطمعالحدورالمعلمةكمسئولةعنإدارةالصفوحفظالنظامفيه:

ريةفيرياضالأطفالوتعدالفوضىمنأكبرالمعوقاتفيالعملوالمعلمةالناجحةهيالتيتقومبالجمعمابينانضباطالطفلوحريتهوتشجعا

 .لطفلعلىالتعبيرالحرالخلاقفيروحمنحبالطاعة

 علىمعلمةالروضةأنتطلععلىكلماهوجديدفيمجالالتربيةوعلدورمعلمةالروضةكمعلمةومتعلمةفيالوقتذاته:

 .مالنفسوأنتجددمنثقافتهاوتطورمنقدراتهامتبعةالأساليبالتربويةالحديثةوتتبادلالخبراتمعزميلاتها

 تقوممعلمةالروضةبتحديدقدراتالأطفالواهتماماتهموميولهموتمعلمةالروضةكمرشدةوموجهةنفسيةوتربوية:

كمالابدلمعلمةالروضةمنتحديدالم.وجهطاقاتهموبالتاليتستطيعتحديدالأنشطةوالأساليبوالطرائقالمناسبةلتلكالخصائص

شكلاتالتييعانيمنهاالطفلوالقيامبالتعاونمعالمرشدةالنفسيةفيعلاجتلكالمشكلاتواتخاذالتدابيرالوقائيةللطفلقبلظهورمشك

 )58،ص2005(اليتيمعزيزة،.لاتنفسيةأخرىمثلتنميةتقديرالذاتوالثقةبالنفس
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 الرابعالفصل  
 الإطار المنهجي

 
 

  



  الفصل الرابع:                                                                               الإطار المنهجيالفصل الرابع:                                                                               الإطار المنهجي
 

 تمهيد:
يعتبر الفصل المنهجي الإطار الذي يتم على مستواه تجسيد كل ماهو نظري في الدراسة من فرضيات 

وأفكارإلى واقع، ويتم كل ذلك عن طريق مجموعة من الإجراءات التي يتخذها الباحث بغية الحصول على كل 

ما يتعلق بالظاهرة المدروسة من بيانات ومعلومات كما هي في الواقع، حيث سنتطرق في ا الفصل إلى كل ماله 

دور في الوصول إلى المعطيات والبيانات الدقيقة الصادقة المرتبطة بالظاهرة، فنتطرق إلى المنهج المعتمد عليه في 

الدراسة وكذلك الأدواتوالأساليب المستخدمة وكيفية اختيار العينة وإجراءات الدراسات الاستطلاعية وغيرها 

 من الإجراءات.
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  اولا- الدراسة الاستطلاعية:
)معلمة من معلمات بعض رياض الأطفال بمدينة مسيلة، تم اختيارهم 20تكونت عينة الدراسة من (

بطريقة عشوائية وكان الهدف من الدراسة الاستطلاعية تحديد الخصائص السيكومترية لمقياس الذكاء 

الانفعاليحتى يتسنى للباحث القيام بالدراسة الأساسية من خلال أدوات يتوفر بها القدر المطلوب من الصدق 

 والثبات والقدرة على التمييز وفيمايلي نورد مواصفات عينة الدراسة الاستطلاعية :
 

 ):يوضح مواصفات عينة الدراسة الاستطلاعية01جدول رقم(
 

 النسبة العدد الروضة

 %50 10 السود والنمور
 %50 10 النور

 %100 20 المجموع

 

)يتضح أن عينة الدراسة الاستطلاعية قدأجريت في  روضتين 01من خلال معطيات الجدول رقم (

 / لروضة النور.50/ لروضة الأسود والنمور و50بنسبة 

 ثانيا- منهج الدراسة:
تم الاعتماد في هذه الدراسة على المنهج الوصفي الإرتباطي، الذي يعرف بأنه: "المنهج الذي يعنى 

بالدراسات التي تهتم بجمع وتلخيص الحقائق المرتبطة بطبيعة وبوضع جماعة من الناس أو عدد من الأشياءأو 

قطاعات ون الظروف أو سلسلة من الأحداثأو منظومة فكرية، أوأي نوع آخر من الظواهر والقضايا التي يمكن 

 )157(عطية احمد،دت، صأن يرغب الباحث في دراستها"
 

كما يعرف أيضابأنه:"طريقة في الوصف والتحليل والتعليل والتفسير بصيغة علمية أو وصفية اجتماعية 

 )139،ص2002(عمار بوحوش،أو مشكلة اجتماعيةأو سكنية"
 

ويعتمد المنهج الوصفي على أدوات معينة منفردة لجمع البيانات الميدانية مثل :الاستمارة المقابلة 

 )87،ص2002(رشيد زروتي، الملاحظة، الاختبارات والمقاييس. 
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وقد تم الاعتماد على المنهج الوصفي الإرتباطي في تصميم الدراسة للتعرف على مستوى الذكاء 

الوجداني لدى أفراد العينة تبعا للمتغيرات المستقلة المحددة في التساؤلات وفرضيات البحث(السن،الحالة 

الاجتماعيةالمؤهل العلمي)وذلك باستخدام الأساليبالإحصائية المناسبة، فالمنهج الوصفي الإرتباطي هو الذي 

يمد كل المعلومات والبيانات والمعطيات الخاصة بمتغيرات الدراسة التي يمكن الاعتماد عليها في كشف العلاقات 

 بين متغيرات الدراسة الحالية.
 

 ثالثا-مجتمع الدراسة:
) معلمة 120تكون مجتمع الدراسة من معلمات رياض الأطفال بمدينة مسيلة، والذي بلغ عددهم (

 .2015/2016للموسم الدراسي 

 ): يمثل مجتمع الدراسة02جدول رقم (

 عدد المعلمات عنوانه اسم المركز

 20 حي إشبيليا مركز الأمراء الصغار
 18  مسكن الجامعي500حي  مركز الورود والأسود

 17 شارع دبي مركز الحكمة
 15  مسكن206حي  مركز الرحمة
 18 حي الامل مركز الهدى
 14 حي وعواع المداني مركز الشفاء
 16  جويلية5حي  مركز الياسمين
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 رابعا- عينة الدراسة: 
)معلمة ببعض رياض الأطفال بمدينة مسيلة كما هو موضح 70تكونت عينة الدراسة الأساسية من (

 في الجدول التالي: 

 ): يمثل عدد أفراد العينة في كل روضة03جدول رقم (
 

 %النسبة العدد رياض الأطفال

 %20 14 مركز الأمراء الصغار
 %18,57 13 مركز الحكمة
 %17,14 12 مركز الياسمين
 %15,71 11 مركز الرحمة
 %12,85 09 مركزالشفاء
 %15,71 11 مركز الهدى

 %100 70 المجموع
 

 ): يمثل نسبة عينة البحث من مجتمع الدراسة:04جدول رقم (
 %النسبة  عدد المعلمات 

 %100 120 مجتمع الدراسة

 %58 70 عينة البحث
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 خامسا-وصف أداة الدراسة:
 - مقياس الذكاء الوجداني:5-1

) بند يمثل كل عبارة منها عبارة تقريرية 58)ويتكون من (2002اعد هذا المقياس (عثمان ورزق سنة،

يجيب عليها المفحوص باختيار احد خمسة احتمالات (يحدث دائما،يحدثعادة،يحدثأحيانا، يحدث 

)على كل بند بناءا على 1-2-3-4-5نادرالايحدث)وتقدر درجة المفحوص بإعطائه درجة تتراوح بين (

مفتاح التصحيح ثم تجمع درجات المفحوص على الفروع الخمسة للمقياس (المعرفة الانفعالية أدارة 

الانفعالاتتنظيم الانفعالات، التعاطف،التواصل الاجتماعي)لتشكل الدرجة الكلية للمفحوص، وقد توصل 

من طلاب 163الباحثان إلىالأبعاد الخمسة من خلال التحليل العاملي للبنود وذلك على عينة تتكون من 

كلية التربية بجامعة المنصورة، وقد تم توزيع فقرات المقياس على مكونات الذكاء الوجداني على النحو الموضح في 

 )05الجدول (

 ): توزيع فقرات المقياس على مكونات الذكاء الوجداني05الجدول( 
 

 أرقام الفقرات في الاستبيان المكون الرقم

 56.53.50.31.28.26.18.17.16.13.12.11.9.6.3 إدارة الانفعالات 1

 57.55.54.44.41.40.38.37.35.34.33 التعاطف 2

 58.32.30.29.27.52.24.23.22.21.20.19.15 تنظيم الانفعالات 3

 51.49.14.10.8.7.5.3.2.1 المعرفة الانفعالية 4

 52.48.47.46.45.43.42.39.36 التواصل الاجتماعي 5
 

وقد تم فحص مفردات المقياس من قبل معديه وثلاثة من المحكمين، وذلك في ضوء التعريف الإجرائي 

للذكاء الانفعالي وبعد التعديلات تمت تجربة الصيغة اللفظية للتحقق من وضوح معنى كل كلمة في 

المقياسوكذلك تم استخدام أسلوب التحليل العاملي لتحديد العلاقة الحقيقية بين المتغيرات، وقد أسفر هذا 

 التحليل عن تحديد الفقرات التابعة لكل مكون من مكونات الذكاء الوجداني.
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 -ثبات المقياس:5-1-1 

تم التحقق من ثبات المقياس بأبعاده الخمسة بطريقة ألفاكرومباخ وذلك من خلال درجات عينة الدراسة على 

 )06مقياس الذكاء الوجداني كما يتضح في الجدول (

 ): معاملات الثبات بطريقة ألفاكرومباخ06الجدول(
 

 معامل الثبات العوامل م

 0.55 إدارة الانفعالات 1

 0.77 التعاطف 2

 0.64 تنظيم الانفعالات 3

 0.49 المعرفة الانفعالية 4

 0.58 التواصل الاجتماعي 5

 0.81 الدرجة الكلية 6
 

 وهي قيم تعطي الثقة 0.01يتضح من الجدول أن قيم الثبات دالة إحصائيا عند مستوى الدلالة

 لاستخدام المقياس في تقدير الذكاء الوجداني لدى الأفراد.
 

 -صدق المقياس:5-1-2

 قام الباحثان بفحص صدق المقياس بعدة طرق هي:

 الصدق التكويني:من جانب محكمين المقياس. -1

صدق المفردات:أي قدرة المفردات على التمييز بين مرتفعي الدرجة على المقياس الرباعي الأعلى  -2

لعينة الدراسة، ولكل %25والرباعي الأدنى، وتم ذلك بحساب التباين بين الأعلى عن والأقل من

 المقياس.مفردة من مفردات 

صدق الاتساق الداخلي:وتم ذلك بحساب معامل الارتباط بين درجات كل من فقرة من فقرات  -3

 المقياس والدرجة الكلية لاستجابات عينة الدراسة.

الصدق العاملي:وقد تم حسابه من خلال مصفوفة معاملات ارتباط العوامل بعضها ببعض، وارتباطها  -4

 بالدرجة الكلية للمقياس.
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الصدق الإرتباطي:حيث تم حسابه من خلال ارتباط درجات أبعاد المقياس والدرجة الكلية بدرجات  -5

 احد الاختبارات الفرعية لاختبار الاستعداد.
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 الفصل الخامس:                                                          عرض وتحليل ومناقشة النتائج
 

 تمهيد:
بعد أن تم في الفصل السابق عرض لإجراءات الدراسة الميدانية من خلال تبيان المنهج  

المستخدم في الدراسة والأدوات وكذلك الأساليب المستخدمة في التحليل الكمي لاستجابات أفراد 

 الدراسة.
 

 نتناولت في هذا الفصل تحليل نتائج الدراسة الميدانية وذلك من خلال رصد استجابات 

أفراد الدراسة على المقياس المستخدمة رصدا علميا يساعد على استخلاص النتائج وتفسيرها في 

  ضوء الخلفية النظرية والدراسات السابقة.
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 اولا-عرض ومناقشة النتائج:

 - عرض نتائج الفرضيات:1
 - عرض نتائج الفرضية الأولى:1-1

ياض مستوى الذكاء الوجداني عال لدى معلمات الرنصت الفرضية الأولى لهذه الدارسة على: "

 الأطفال"، وبعد المعالجة الإحصائية تم التواصل إلى النتيجة التالية:
)07الجدول رقم (يوضح الفرق بين المتوسط الحسابي لأفراد العينة والمتوسط الفرضي لمقياس الذكاء الوجداني  

 الدرجة الكلية
حجم 

 العينة

المتوسط 

الحسابي 

 للأفراد

الانحراف 

 المعياري

الفرق بين متوسط 

الأفراد والمتوسط 

 الفرضي

174المتوسط الفرضي للمقياس   

t 
درجة 

 الحرية

مستوى 

 الدلالة
 القرار

التعلم المنظم 

 ذاتيا
70 205.28 32.11 31.285 8.15 154 0.01 

دال عند 
0.01 

 
) نلاحظ وبناء على المتوسط الحسابي لأفراد عينة 07من خلال النتائج المبين بالجدول أعلاه رقم (

هذا أنه أعلى من المتوسط الفرضي الذي يفرضه 205.28الذكاء الوجداني والذي بلغ مقياس الدراسة على 

الذكاء الوجداني، وهذا ما أكدته عليه فإن أفراد عينة الدراسة لديهم درجة عاليةمنبناء 174 والمقدر بـ المقياس

وهي قيمة موجبة "أي أن الفروق لصالح متوسط 8.15قيمة "ت" بالنسبة للعينة الواحدة التي بلغت قيمتها 

مستوى ـالقائلة بالأولى  فرضية البحث قبول)، ومنه تم α=0.01" ودالة إحصائيا عند مستوى الدلالة (الأفراد

% مع إحتمال 99، ونسبة التأكد من هذه النتيجة هو رياض الاطفالالذكاء الوجداني عالي لدى معلمات ِ 

 %.1الوقوع في الخطأ بنسبة 
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 - عرض نتائج الفرضية الثانية:1-2

 الذكاء الوجدانيتوجد فروق ذات دلالة إحصائية في ":  انهعلىالثانية لهذه الدراسة نصت الفرضية 

 تحصلنا على النتيجة التالية: الإحصائية "، وبعد المعالجة سن تعزى لمتغير المعالماترياض الأطفاللدى 

 الذكاء الوجداني تبعا للسن في درجاتهم على مقياس أفراد عينة الدراسة) يوضح الفروق بين 08الجدول رقم (

درجات 

 الأفراد
 السن

إختبار 

ليفين 

للكشف 

عن 

التجانس 

)F( 

مستوى 

 الدلالة

حجم 

 العينة

المتوسط 

 الحسابي

الانحرا

ف 

 المعياري

درجة 

 الحرية

قيمة 

)T( 

مستوى 

 الدلالة
 القرار

الذكاء 

الوجدا

 ني

20-
30 0.733 0.39

5 

33 210.6
3 

29.84
5 

68 1.32 0.05 
غير 

-30 دال
40 

37 
200.5
1 

33.69
9 

 

)، 0.73) بلغت (F) أعلاه نلاحظ أن قيمة إختبار التجانس ليفين (08من خلال الجدول رقم (

)، وهذا يستوجب إستخدامإختبار الدلالة 0.05وهي قيمة غير دالة إحصائيا عند مستوى الدلالة ألفا (

) بالنسبة لعينتين مستقلتين متجانستين. Tالاحصائية (

الذكاء الوجداني والتي بلغت مقياس وبالنظر إلى المتوسطات الحسابية بالنسبة لأفراد عينة الدراسة في 

) وعند المعلمات التي تتراوح أعمارهن 210.63( سنة 30 إلى 20المعلمات التي تتراوح أعمارهن مابين عند 

  الذكاء الوجداني في المعلماتبين  طفيفة جدا  فروقناك) يمكن القول بأنه200.51 سنة (40 إلى 30مابين

دالة إحصائيا عند مستوى غير هي قيمة و) 1.32) والتي بلغت (Ttestومايؤكد ذلك أن قيمة اختبار الفروق (

 فرضية رفض، ومنه تم التي تنفي وجود الفروق الفرضية الصفرية تمقبول)، وبالتالي α=0.05الدلالة ألفا (

 تعزى رياض الأطفالالبحث الأولى القائلة بـ "توجد فروق ذات دلالة إحصائية في الذكاء الوجداني لدى معالمات
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% مع إحتمال الوقوع في الخطأ بنسبة 95لمتغير السن ، ونسبة التأكد من هذه النتيجة المتوصل إليها هو 

5 .% 
 

 - عرض نتائج الفرضية الثالثة:1-3

 الذكاء الوجدانيتوجد فروق ذات دلالة إحصائية في ":  انهعلىالثالثةلهذه الدراسة نصت الفرضية 

 "، وبعد المعالجة الاحصائية تحصلنا على النتيجة الحالة الاجتماعية تعزى لمتغير معالمات رياض الأطفاللدى 

التالية: 

الذكاء الوجداني تبعا للحالة  في درجاتهم على مقياس أفراد عينة الدراسة) يوضح الفروق بين 09الجدول رقم (

 الاجتماعية

درجات 

 الأفراد
 الحالة

إختبار 

ليفين 

للكشف 

عن 

التجانس 

)F( 

مستوى 

 الدلالة

حجم 

 العينة

المتوسط 

 الحسابي

الانحرا

ف 

 المعياري

درجة 

 الحرية

قيمة 

)T( 

مستوى 

 الدلالة
 القرار

الذكاء 

الوجدا

 ني

 متزوجة
0.218 0.39

5 

15 208.3
3 

27.78
6 

68 
0.41

2 
0.05 

غير 

204.4 55 عزباء دال
5 

33.38
5 

 

)، 0.21) بلغت (F) أعلاه نلاحظ أن قيمة إختبار التجانس ليفين (09من خلال الجدول رقم (

)، وهذا يستوجب إستخدامإختبار الدلالة 0.05وهي قيمة غير دالة إحصائيا عند مستوى الدلالة ألفا (

) بالنسبة لعينتين مستقلتين متجانستين. T (الإحصائية

الذكاء الوجداني والتي بلغت مقياس وبالنظر إلى المتوسطات الحسابية بالنسبة لأفراد عينة الدراسة في 

 طفيفة  فروقناك) يمكن القول بأنه204.45(العازبات) وعند المعلمات 208.33(المعلمات المتزوجاتعند 

) 0.41) والتي بلغت (Ttest ، ومايؤكد ذلك أن قيمة اختبار الفروق (الذكاء الوجداني في المعلماتبين جدا 
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التي تنفي  الفرضية الصفرية تمقبول)، وبالتالي α=0.05دالة إحصائيا عند مستوى الدلالة ألفا (غير هي قيمة و

القائلة بـ "توجد فروق ذات دلالة إحصائية في الذكاء الثالثة فرضية البحث رفض، ومنه تم وجود الفروق

، ونسبة التأكد من هذه النتيجة المتوصل الحالة الاجتماعية تعزى لمتغير رياض الأطفالالوجداني لدى معالمات

 %. 5% مع إحتمال الوقوع في الخطأ بنسبة 95إليها هو 
 

 - عرض نتائج الفرضية الرابعة:1-4

 لدى الذكاء الوجدانيتوجد فروق ذات دلالة إحصائية في "على: الرابعةلهذه الدراسة نصت الفرضية 

 تحصلنا على النتيجة التالية: الإحصائية "، وبعد المعالجة المؤهل العلمي تعزى لمتغير معالمات رياض الأطفال

 الذكاء الوجداني تبعا للمؤهل في درجاتهم على مقياس أفراد عينة الدراسة) يوضح الفروق بين 10الجدول رقم (

درجات 

 الأفراد
 المؤهل

إختبار 

ليفين 

للكشف 

عن 

التجانس 

)F( 

مستوى 

 الدلالة

حجم 

 العينة

المتوسط 

 الحسابي

الانحرا

ف 

 المعياري

درجة 

 الحرية

قيمة 

)T( 

مستوى 

 الدلالة
 القرار

الذكاء 

الوجدا

 ني

 ثانوي
0.092 0.76

2 

33 
200.6

9 
33.15

2 
68 

-
1.13 

0.05 
غير 

209.3 37 جامعي دال
7 

31.04
1 

 

)، 0.09) بلغت (F) أعلاه نلاحظ أن قيمة إختبار التجانس ليفين (10من خلال الجدول رقم (

)، وهذا يستوجب إستخدامإختبار الدلالة 0.05وهي قيمة غير دالة إحصائيا عند مستوى الدلالة ألفا (

) بالنسبة لعينتين مستقلتين متجانستين. T (الإحصائية

الذكاء الوجداني والتي بلغت مقياس في لأفراد عينة الدراسةوبالنظر إلى المتوسطات الحسابية بالنسبة 

) 209.37(مستوىجامعي لديهن اللاتي) وعند المعلمات 200.69(المعلمات اللاتي لديهن مستوىثانويعند 

 ، ومايؤكد ذلك أن قيمة اختبار الذكاء الوجداني في المعلماتبين  طفيفة جدا  فروقناكيمكن القول بأنه
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)، α=0.05دالة إحصائيا عند مستوى الدلالة ألفا (غير هي قيمة و-)1.13) والتي بلغت (Ttestالفروق (

القائلة بـ "توجد الرابعة فرضية البحث رفض، ومنه تم التي تنفي وجود الفروق الفرضية الصفرية تمقبولوبالتالي 

 ونسبة التأكد من هذه المؤهلفروق ذات دلالة إحصائية في الذكاء الوجداني لدى معالمات الروضة تعزى لمتغير 

 %. 5% مع إحتمال الوقوع في الخطأ بنسبة 95النتيجة المتوصل إليها هو 

 ثانيا- مناقشة النتائج الدراسة:
) انه 07 يتضح من عرض نتائج الفرضية الأولى كما في الجدول رقم (- مناقشة نتائج الفرضية الأولى:2-1

 قد ثبتت صحتها،حيث أسفرت النتائج عن ارتفاع مستوى الذكاء لدى معلمات رياض الأطفال.

) التي توصلت إلى أن مستوى الذكاء الوجداني لدى السمادوني* وتتفق هذه النتيجة مع نتائج :دراسة (

 معلمي الثانوية عال.

 يتضح من خلال عرض نتائج الفرضية الثانية  كما هو موضح في - مناقشة نتائج الفرضية الثانية:2-2

) انه قد ثبت صحتها،حيث أسفرت النتائج على انه لاتوجد فروق ذات دلالة إحصائية بين 08الجدول رقم (

 معلمات رياض الأطفال تعزى إلى متغير السن.

* وتتفق هذه النتيجة مع دراسة الزحيلي التي توجد توصلت إلى انه لاتوجد فروق ذات دلالة إحصائية تعزى 

 إلى متغير السن لدى معلمي المرحلة الابتدائية 

* واختلفت مع دراسة حامد ياسين التي نفت وجود علاقة بين توفر الكفايات التعليمية لدى معلمة الرياض 

 وبين سنها

 يتضح من خلال عرض نتائج الفرضية الثالثة كما هو موضح في - مناقشة نتائج الفرضية الثالثة:2-3

) انه قد ثبتت صحتها،فقد أسفرت النتائج عن وجود ذات دلالة إحصائية في درجة الذكاء 09الجدول رقم (

 الوجداني تعزى إلى متغير الحالة الاجتماعية لدى معلمات رياض الأطفال. 

* اتفقت نتيجة هذه الفرضية مع دراسة سوتارز التي توصلت هي الأخرى إلى انه لاتوجد فروق ذات دلالة 

 إحصائية في درجة الذكاء الوجداني تعزى إلى متغير الحالة الاجتماعية

 يتضح من خلال عرض نتائج الفرضية الأولى كما هو موضح في - مناقشة نتائج الفرضية الرابعة:2-4

) انه قد تم نفيه،حيث أسفرت النتائج عن عدم وجود فروق ذات دلالة احصائية بين درجة 10الجدول رقم (

 الذكاء الوجداني والمؤهل العلمي لدى معلمات رياض الأطفال.
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* واتفقت هذه الدراسة مع دراسة حامد ياسين التي توصلت هي الأخرى إلى عدم وجود فروق بين اكتساب 

 معلمات رياض الأطفال للكفايات التعليمية اللازمة وبين مؤهلهم العلمي.

* وكذلك اتفقت مع دراسة السمادونيوالزحيلي اللتان توصلا إلى عدم وجود فروق لدى المعلمين باختلاف 

 مستوياتهم في درجة الذكاء تعزى إلى متغير التخصص أو المؤهل العلمي.
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 ثالثا- خلاصة الدراسة:
  من خلال هذه الدراسة تم استخلاص النتائج التالي:

  .مستوى الذكاء الوجداني عال لدى معلمات رياض الأطفال 

 بين معلمات رياض الأطفال تعزى إلى في درجة الذكاء الوجدانيتوجد فروق ذات دلالة إحصائية 

 متغير السن.

  بين معلمات رياض الأطفال تعزى إلى متغير في درجة الذكاء الوجدانيتوجد فروق ذات دلالة إحصائية

 الحالة الاجتماعية.

  بين معلمات رياض تعزى إلى متغير في درجة الذكاء الوجدانيلا توجد فروق ذات دلالة إحصائية

 المؤهل العلمي.
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  رابعا-إقتراحات الدراسة:
 إنطلاقا مما جاء في هذه الدراسة وبعد مراجعة ما تقدم من أبحاث عليمة تتعلق بمتغير الدراسة فقد 

 خرجت ببعض الإقتراحات وهي:

 العمل على تنمية الذكاء الإنفعالي لدى معلمات رياض الأطفال من خلال برامج ودورات تدريسية 

 .إجراء المزيد من الدراسات حول متغير الذكاء الوجداني على عينات أخرى 

 .إعتماد الذكاء الوجداني كمعيار للتوظيف معلمات رياض الأطفال 

  فتح تخصص رياض الأطفال على مستوى قسم علم النفس من أجل تأطير معلمات رياض

 الأطفال.

 .تفعيل دور الإعلام الجواري وللاستفادة منه في توعية المجتمع بأهمية الذكاء الوجداني وكيفية تنميته 
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 خاتــــــــــــــــمةخاتــــــــــــــــمة
 

 خاتمة:
لقد تناول البحث الحالي موضوع الذكاء الوجداني لدى معلمات رياض الأطفال بمدينة مسيلة محاولا 

 التحقق من الفرضيات التالية:

 .مستوى الذكاء الوجداني عال عند معلمات رياض الأطفال 

  توجد فروق ذات دلالة إحصائية في مستوى الذكاء الوجداني لدى معلمات رياض الأطفال تعزى إلى متغير

 السن.

  توجد فروق ذات دلالة إحصائية في مستوى الذكاء الوجدانيلدى معلمات رياض الأطفال تعزى إلى متغير

 الحالة الاجتماعية.

  توجد فروق ذات دلالة إحصائية في مستوى الذكاء الوجداني لدى معلمات رياض الأطفال تعزى إلى متغير

 المؤهل العلمي.

من خلال موضوع بحثنا الراهن الذي يستلزم وصف البيانات المحصل عليها، ثم استخدام المنهج الوصفي 

الإرتباطي الذي رأينا أنه أكثر ملائمة، وبناء على مواصفات غير معينة تم تحديد العينة عشوائيا والمحدد بفئة 

معلمات رياض الأطفال بمدينة مسيلة، ومن أجل إختبار الفرضيات تم استخدام مقياس الذكاء الوجداني كأداة تم 

 الاستناد عليها في جمع المعلومات عن موضوع البحث وعليه فقد توصل البحث إلى النتائج التالية:

  .مستوى الذكاء الوجداني عال لدى معلمات رياض الأطفال 

  لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية في درجة الذكاء الوجداني بين معلمات رياض الأطفال تعزى إلى متغير

 السن.

  لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية في درجة الذكاء الوجداني بين معلمات رياض الأطفال تعزى إلى متغير

 الحالة الاجتماعية.

  لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية في درجة الذكاء الوجداني بين معلمات رياض تعزى إلى متغير المؤهل

 العلمي.

إنطلاقا مما جاء في هذه الدراسة وبعد مراجعة ما تقدم من أبحاث علمية تتعلق بمتغيرات الدراسة فقد 

 خرجت مجموعة البحث ببعض الإقتراحات وهي:
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 العمل على تنمية الذكاء الإنفعالي لدى معلمات رياض الأطفال من خلال برامج ودورات تدريسية 

 .إجراء المزيد من الدراسات حول متغير الذكاء الوجداني على عينات أخرى 

 .إعتماد الذكاء الوجداني كمعيار للتوظيف معلمات رياض الأطفال 

 .فتح تخصص رياض الأطفال على مستوى قسم علم النفس من أجل تأطير معلمات رياض الأطفال 

 .تفعيل دور الإعلام الجواري وللاستفادة منه في توعية المجتمع بأهمية الذكاء الوجداني وكيفية تنميته 
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 الجمهوریة الجزائریة الدیمقراطیة الشعبیة
 وزارة التعلیم العالي والبحث العلمي

 المسیلة-–جامعة محمد بوضیاف 
 

 - كلیة العلوم الإنسانیة والاجتماعیة
 - قسم علم النفس

 
 *عزیزتي المعلمة*:

في إطار قیامي بإعداد مذكرة ماستر بعنوان: مستوى الذكاء الوجداني لدى 
 معلمات ریاض الأطفال بولایة المسیلة:

نرجو منكم المساهمة في إنجاز هذا البحث العلمي بالجواب على الأسئلة 
 ) في الخانة التي تتلاءم مع إجابتكم.Xووضع علامة (

كما نرجو أن تكون إجابتكم بكل مصداقیة ووضوح من أجل الوصول إلى نتائج 
علمیة وحلول عملیة، ونؤكد لكم أن أجوبتكم لا تستعمل إلا لغرض هذا البحث 

 وستبقى في طي الكتمان وأن لا تكشف هویتكم لأحد.
 ولكم منا جزیل الشكر والإحترام على التعاون معنا.

 

 
 الإستبیان

 البیانات الشخصیة:
  :السن 
    :متزوجة  عزباءالحالة الاجتماعیة 
       :متوسط   ثانوي        جامعيالمؤهل العلمي 

 

 

 
 
 2014/2015السنة الجامعیة: 



 ):X* قراءة كل عبارة بدقة ووضع علامة (

 المفردات م
یحدث 
 دائما

یحدث 
 عادة

یحدث 
 أحیانا

یحدث 
 نادرا

لا 
 یحدث

      استخدم الانفعالات الایجابیة والسلبیة في قیادة حیاتي. 01
      تساعدني مشاعري السلبیة في تغییر حیاتي. 02
      استطیع مواجهة مشاعري السلبیة عند اتخاذ قرار یتعلق بي. 03
      مشاعري السلبیة جزء من مساعدة في حیاتي الشخصیة. 04
      ترشدني مشاعري السلبیة في التعامل مع الآخرین. 05
      مشاعري الصادقة تساعدني على النجاح. 06
      استطیع إدراك مشاعري الصادقة. 07
      استطیع التعبیر عن مشاعري. 08
      استطیع التحكم في تفكیري السلبي. 09
      اعتبر نفسي مسؤولا عن مشاعري. 10
      استطیع السیطرة على نفسي بعد أي أمر مزعج. 11
      استطیع التحكم في مشاعري وتصرفاتي. 12
      أنا هادئ تحت أي ضغوط أتعرض لها. 13
      لا أعطي للانفعالات السلبیة أي اهتمام. 14
      أستطیع أن أكافئ نفسي بعد أي حدث مزعج. 15
      أستطیع نسیان مشاعري السلبیة بسهولة. 16
      استطیع التحول من مشاعري السلبیة إلى الایجابیة بسهولة. 17
      أنا قادر على التحكم في مشاعري عند مواجهة أي مخاطر. 18
      أنا صبور حتى عندما لا أحقق نتائج سریعة. 19
      عندما أقوم بعمل ممل فإنني أستمتع بالعمل. 20
      أحاول أن أكون مبتكرا مع تحدیات الحیاة. 21
      أتصف بالهدوء عند انجاز أي عمل أقوم به. 22
      استطیع انجاز الأعمال المهمة بكل قوتي. 23
      استطیع انجاز المهام بنشاط وتركیز عالي. 24
      في وجود الضغوط لا اشعر بالتعب. 25
      استطیع أن أفعل ما أحتاجه عاطفیا بإرادتي. 26
      استطیع تحقیق النجاح حتى تحت الضغوط. 27
      أنا قادر على استدعاء الانفعالات الایجابیة كالمرح والفكاهة بیسر. 28
      أنا انهمك في انجاز أعمالي رغم التحدي. 29



      أركز انتباهي في الأعمال المطلوبة مني. 30
      أفقد الإحساس بالزمن عند تنفیذ المهام التي تتصف بالتحدي. 31
      أنحي عواطفي جانبا عندما أقوم بإنجاز أعمالي. 32
      أنا حساس لاحتیاجات الآخرین. 33
      أنا فعال في الاستماع لمشاكل الآخرین 34
      أجید فهم مشاعر لآخرین. 35
      أتقبل مضایقة الناس لي بأسئلتهم. 36
      أنا قادر على قراءة مشاعر الناس من تغیرات وجوههم. 37
      أنا حساس للاحتیاجات العاطفیة للآخرین. 38
      أنا على درایة بالإشارات الاجتماعیة التي تصدر من الآخرین. 39
      أنا متناغم لأحاسیس الآخرین. 40
      أستطیع فهم مشاعر الآخرین بسهولة. 41
      أمر یسیر بالنسبة للتحدث مع الغرباء. 42
      عندي قدرة على التأثیر على الآخرین. 43
      عندي القدرة على الإحساس بالناحیة الانفعالیة للآخرین. 44
      أعتبر نفسي موضع ثقة من الآخرین. 45
      أستطیع الاستجابة لرغبات وانفعالات الآخرین. 46
      أمتلك تأثیرا على الآخرین في تحدید أهدافهم. 47
      یراني الناس أنني فعال تجاه أحاسیس الآخرین. 48
      أدرك أن لدي مشاعر رقیقة. 49
      تساعدني مشاعري في اتخاذ قرارات هامة لحیاتي. 50
      یغمرني المزاج السیئ. 51
      عندما أغضب لا یظهر علي أثار الغضب. 52
      یضل لدي الأمل والتفاءل أمام عثراتي. 53
      أشعر بالانفعالات والمشاعر التي لا یضطر الآخرون للإفصاح عنها. 54
      إحساسي الشدید بمشاعر الآخرین یجعلني مشفقا علیهم. 55
      أجد صعوبة في مواجهة صراعات الحیاة ومشاعر القلق والإحباط 56
      أستطیع الشعور بنبض الجماعة والمشاعر التي لا یفصحون عنها. 57
      أستطیع احتواء مشاعر الاجتهاد التي تعوق أدائي لأعمالي. 58

 
  



 ملحق نتائج الدراسة
Test-t 

Statistiques sur échantillon unique 

 N Moyenne Ecart-type Erreur standard 

moyenne 

 3.83873 32.11715 205.2857 70 الذكاءالوجداني

 
Test sur échantillon unique 

 Valeur du test = 174 

t ddl Sig. (bilatérale) Différence 

moyenne 

Intervalle de confiance 95% de la 

différence 

Inférieure Supérieure 

 38.9438 23.6276 31.28571 000. 69 8.150 الذكاءالوجداني

 
Test-t 

Statistiques de groupe 

 N Moyenne Ecart-type Erreur standard السن 

moyenne 

 الذكاءالوجداني
 5.19539 29.84524 210.6364 33  سنة30 إلى 20من 

 5.54014 33.69934 200.5135 37  سنة40 إلى 30من 

 
Test d'échantillons indépendants 

 Test de Levene sur l'égalité des 

variances 

Test-t pour égalité des 

moyennes 

F Sig. t ddl 

 الذكاءالوجداني

Hypothèse de variances 

égales 

.733 .395 1.324 68 

Hypothèse de variances 

inégales 

  1.333 67.998 

 

Test d'échantillons indépendants 

 Test-t pour égalité des moyennes 

Sig. (bilatérale) Différence 

moyenne 

Différence écart-

type 

 الذكاءالوجداني

Hypothèse de variances égales .190 10.12285 7.64848 

Hypothèse de variances 

inégales 

.187 10.12285 7.59508 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Test d'échantillons indépendants 

 Test-t pour égalité des moyennes 

Intervalle de confiance 95% de la différence 

Inférieure Supérieure 

 الذكاءالوجداني
Hypothèse de variances égales -5.13946- 25.38516 

Hypothèse de variances inégales -5.03290- 25.27860 

 
Test-t 

Statistiques de groupe 

 N Moyenne Ecart-type Erreur standard الحالةالاجتماعیة 

moyenne 

 الذكاءالوجداني
 7.17447 27.78660 208.3333 15 متزوج

 4.50169 33.38541 204.4545 55 أعزب

 
Test d'échantillons indépendants 

 Test de Levene sur l'égalité des 

variances 

Test-t pour égalité des 

moyennes 

F Sig. t ddl 

 الذكاءالوجداني

Hypothèse de variances 

égales 

.218 .642 .412 68 

Hypothèse de variances 

inégales 

  .458 26.143 

 

Test d'échantillons indépendants 

 Test-t pour égalité des moyennes 

Sig. (bilatérale) Différence 

moyenne 

Différence écart-

type 

 الذكاءالوجداني

Hypothèse de variances égales .682 3.87879 9.41212 

Hypothèse de variances 

inégales 

.651 3.87879 8.46984 

 

Test d'échantillons indépendants 

 Test-t pour égalité des moyennes 

Intervalle de confiance 95% de la différence 

Inférieure Supérieure 

 الذكاءالوجداني
Hypothèse de variances égales -14.90281- 22.66038 

Hypothèse de variances inégales -13.52658- 21.28416 

 
 
 
 
 
 
 



Test-t 
Statistiques de groupe 

 N Moyenne Ecart-type Erreur standard المؤھل 

moyenne 

 الذكاءالوجداني
 5.77112 33.15257 200.6970 33 متوسط

 5.10319 31.04151 209.3784 37 جامعي

 
Test d'échantillons indépendants 

 Test de Levene sur l'égalité des 

variances 

Test-t pour égalité des 

moyennes 

F Sig. t ddl 

 الذكاءالوجداني

Hypothèse de variances 

égales 

.092 .762 -1.131- 68 

Hypothèse de variances 

inégales 

  -1.127- 65.831 

 

Test d'échantillons indépendants 

 Test-t pour égalité des moyennes 

Sig. (bilatérale) Différence 

moyenne 

Différence écart-

type 

 الذكاءالوجداني

Hypothèse de variances égales .262 -8.68141- 7.67450 

Hypothèse de variances 

inégales 

.264 -8.68141- 7.70379 

 

Test d'échantillons indépendants 

 Test-t pour égalité des moyennes 

Intervalle de confiance 95% de la différence 

Inférieure Supérieure 

 الذكاءالوجداني
Hypothèse de variances égales -23.99563- 6.63281 

Hypothèse de variances inégales -24.06326- 6.70045 

 

 



  ملخص الدراسة:ملخص الدراسة:

  مستوى الذكاء الوجداني لدى معلمات رياض الأطفال.مستوى الذكاء الوجداني لدى معلمات رياض الأطفال.عنوان الدراسة:عنوان الدراسة:

هدفت هذه الدراسة إلى تحديد مستوى الذكاء الوجداني،ومعرفة الفروق في هدفت هذه الدراسة إلى تحديد مستوى الذكاء الوجداني،ومعرفة الفروق في الهدف من الدراسة:الهدف من الدراسة:

درجة الذكاء الوجداني بين المعلمات التي تعزى إلى متغير(السن،الحالة الاجتماعية،المؤهل درجة الذكاء الوجداني بين المعلمات التي تعزى إلى متغير(السن،الحالة الاجتماعية،المؤهل 

العلمي)،وقد اشتملت عينة الدراسة على معلمات رياض الأطفال بمدينة مسيلة،وقد تكونت العينة العلمي)،وقد اشتملت عينة الدراسة على معلمات رياض الأطفال بمدينة مسيلة،وقد تكونت العينة 

 معلمة تم اختيارهم بطريقة عشوائية بسيطة،ولتحقيق أهداف الدراسة تم استخدام مقياس  معلمة تم اختيارهم بطريقة عشوائية بسيطة،ولتحقيق أهداف الدراسة تم استخدام مقياس 7070منمن

   عبارة. عبارة.5858)المكون من )المكون من 20022002الذكاء الوجداني من اعداد الباحثان (عثمان رزق وعبد السميع،الذكاء الوجداني من اعداد الباحثان (عثمان رزق وعبد السميع،

- وبغرض معالجة البيانات وتحليلها إحصائيا تم استخدام المتوسط الحسابي - وبغرض معالجة البيانات وتحليلها إحصائيا تم استخدام المتوسط الحسابي 

  SSppssssلمعالجة الفروق واختبار التجانس ليفين،وذلك باستخدام الحزمة الإحصائيةلمعالجة الفروق واختبار التجانس ليفين،وذلك باستخدام الحزمة الإحصائية))((TT..tteessttواختبارواختبار

  وقد أشارت الدراسة إلى النتائج التالية:وقد أشارت الدراسة إلى النتائج التالية:

  .مستوى الذكاء الوجداني عال لدى معلمات رياض الأطفال.مستوى الذكاء الوجداني عال لدى معلمات رياض الأطفال  

  .لا توجد فروق ذات دلالة احصائية بين معلمات رياض الاطفال تعزى إلى متغير السن.لا توجد فروق ذات دلالة احصائية بين معلمات رياض الاطفال تعزى إلى متغير السن  

   لا توجد فروق ذات دلالة احصائية بين معلمات رياض الاطفال تعزى إلى متغير الحالة لا توجد فروق ذات دلالة احصائية بين معلمات رياض الاطفال تعزى إلى متغير الحالة

  الاجتماعية.الاجتماعية.

  .لا توجد فروق ذات دلالة احصائية بين معلمات رياض تعزى إلى متغير المؤهل العلمي.لا توجد فروق ذات دلالة احصائية بين معلمات رياض تعزى إلى متغير المؤهل العلمي  

    



Résumé:  

Titre d’étude :Le niveau de l'intelligence émotionnelle chez les enseignantes de la 
maternelle 

L’objectif de l’étude : 

Cette étude visait àdéterminerle niveau d'intelligence émotionnelle , et la connaissance des 
différences dans le degré d’intelligence émotionnelle entre les enseignantes attribuable à la 
variable de( l’âge , l’état social et la qualification scientifique ).L’échantillon d’étude se 
compose des enseignantes de la maternelle de la ville de M’sila  et qui sont du nombre de 
70 ,  et elles étaient choisies d’une façon simple et aléatoire . pour réaliser les objectifs de 
cette étude on a utilisé l’échelle de l’intelligence émotionnelle de 5 OthmaneRezk et 
Abdessamiâ, 2002) et qui se compose de 58 expressions. 

Et pour traiter les données et les analyser statistiquement on a utilisé : La moyenne 
arithmétique et      T-test  pour le traitement de différences .  Et le test d'homogénéité  Livin 
et l'utilisation de l' SPSS. 

Et l'étude a indiqué les résultats suivants: 

 - Le niveau de l'intelligence émotionnelle est très élevé chez les enseignantes de la 
maternelle. 

- Il y a de différences statistiquement significatives dans le degré de l'intelligence 
émotionnelle entre les enseignantes de la maternelle attribuable à la variable de l'âge. 

- Il y a de différences statistiquement significatives dans le degré de l'intelligence 
émotionnelle entre les enseignantes de la maternelle attribuable à la variable de l' état 
social. 

- Pas de différences statistiquement significatives dans le degré de l'intelligence 
émotionnelle entre les enseignantes de la maternelle attribuable à la variable de la 
qualification scientifique . 
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