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Résumé de I’étude :

La présente etude vise a découvrir la nature de la relation entre
les troubles et les stratégies de confrontation et en plus pour détecter
les stratégies de confrontation les stresses psychologiques chez les
enseignants des écoles primaires et identifier s’il avait des différences
dans la stratégie de confrontation des stresses selon les variables (sexe,
age, anciennete).

Pour vérifier ces objectifs, ont été applique la mesure du stratégie
de confrontation et une liste de Kortell pour les troubles
psychosomatiques a été appliquée a un échantillon aléatoire composee
de (/20) enseignants et enseignantes, et a abouti a des resultats de
I'étude comme suit:

— Les enseignants dépendent des stratégies positives face a la
pression psychologique.

— - Il n'y a aucune relation entre les troubles psychosomatiques et
les stratégies de confortation de stress psychologique chez les
enseignants du primaire.

— Il y a des différences statistiquement significatives dans la
stratégie de confortation de la pression chez les enseignants du
primaire selon le variable de genre.

— 1l n'y a pas de différences statistiquement significatives dans le
confortation de la pression psychologique chez les enseignants du
primaire selon le variable de I'age.

— 1l n'y a pas de différences statistiquement significatives dans le
confortation de la pression psychologique chez les enseignants du
primaire selon le variable de I'anciennete.
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(SPSS) i e il gl (03) ¢ gl

T-Test (uind) quua b Al A 98 2 60
Group Statistics

ouind) N Mean Std. Deviation Std. Error Mean
| 1 58 87,17 12,102 1,589
2 62 77,35 19,645 2,495

Independent Samples Test

Levene's Test for Equality of t-test for Equality of
Variances Means
F Sig. t df
B Equal variances assumed 7,711 ,006 3,269 118
Equal variances not
3,319 102,481
assumed

Independent Samples Test

t-test for Equality of Means

95% Confidence

Interval of the

Std. Error Difference
Sig. (2-tailed) Mean Difference | Difference Lower
(B Equal variances assumed ,001 9,818 3,003 3,871
Equal variances not
,001 9,818 2,958 3,951

assumed

Independent Samples Test

t-test for Equality of Means

95% Confidence Interval of the

Difference

Upper

) i) Equal variances assumed 15,765

Equal variances not assumed 15,684




Ol s ) ) 8 (554 2 g8
Oneway

Descriptives

i)
95% Confidence Interval for Mean
N Mean Std. Deviation Std. Error | Lower Bound Upper Bound
1 48 83,67 15,994 2,309 79,02 88,31
2 41 80,51 18,524 2,893 74,67 86,36
3 31 81,77 17,132 3,077 75,49 88,06
Total 120 82,10 17,096 1,561 79,01 85,19

Descriptives

B
Minimum Maximum

1 28 112
2 28 112
3 28 99
Total 28 112
ANOVA
i)

Sum of Squares | df Mean Square F Sig.
Between Groups 224,470 2 112,235 ,380 ,685
Within Groups 34554,330 117 295,336
Total 34778,800 119

Lpa8Y) Coa cilaal Aud) (8 (398 33 g8

Oneway

Descriptives

i)

95% Confidence Interval for Mean
N Mean Std. Deviation Std. Error | Lower Bound Upper Bound

1 42 85,55 15,555 2,400 80,70 90,39

2 18 79,06 21,198 4,996 68,51 89,60

3 60 80,60 16,682 2,154 76,29 84,91

Total 120 82,10 17,096 1,561 79,01 85,19




Descriptives

Minimum Maximum

1 28 112
2 28 112
3 28 103
Total 28 112
ANOVA

Sum of Squares | df Mean Square F Sig.
Between Groups 801,051 2 400,525 1,379 ,256
Within Groups 33977,749 117 290,408
Total 34778,800 119
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