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La Santé psychique et la délinquance chez l’adolescent. 

 /جامعت طىُىدة. مدىد طمحر **د            جامعت االإظلت أ. د اطماعُلي ًامىت *

 ملخف:

الٓييييغوٝ الصييييخت الىٟؿييييُت خالييييت مييييً الخييييىاػن والخ٩امييييل فييييي ال سهييييُت، وال٣ييييضعة ٖلييييى الخ٨ُيييي٠ والخىاٞيييي٤ والاهخهيييياع ٖلييييى 
ىسغٍ بةًجابُت فيي  واالإىا٠٢ ال ي ٌِٗكها الٟغص، وجمىده الكٗىع بالأمً والغاخت والغضيى ًٖ الظاث، مما ًجٗله ًخ٣بل طاجه وٍ

 جٟاٖله م٘ الآزغ.

غظ٘ بىاء ال سهُت بلى الُٟىلت، مً زيلا٫ االإٗامليت الىالضًيت وؤهمياٍ الخٗلي٤، خُيض جمشيل الأؾيغة ًٞياء لاخخيىاء الُٟيل  وٍ
، ٚحر ؤن الخ٨ٟ٪ الأؾغي والاهٟها٫ ًم٨ً ؤن ًازغ ٖلى الٟغص ؾيلبُا، لخٓهيغ ٧اييُغاباث ؾيلى٦ُت مشيل الجىيىح، زانيت  وهمىٍ

 في مغخلت االإغا٣َت الخؿاؾت. 

اث الصييخت الىٟؿيُت ليضي االإغاَي٤ الجيياهذ، ميً زيلا٫ االإ٣ابليت الُٗاصًييت   فيي َيظٍ الىع٢يت البدشُييت، ٢مىيا بضعاؾيت مؿيخىٍ
لىا بليييى ؤن االإغاَييي٤ الجييياهذ لضًيييه نيييٗىباث ٖليييى االإؿيييخىي الٗلاث٣يييي الاظخميييا ي والٗييياَٟي، مييي٘ وم٣ُيياؽ الصيييخت الىٟؿيييُت، وجىنييي

 مؿخىي مىسٌٟ مً الصخت الىٟؿُت.

 الصخت الىٟؿُت يي الجىىح يي االإغا٣َت. اليلماث االإفخاخُت:

La santé psychique est un état d'équilibre de la personnalité et la capacité de s'adapter, d'accepter et de 

triompher des conditions et des situations vécues par l'individu, afin de  lui donner un sentiment de sécurité, 

de réconfort et d'autosatisfaction. 

 La personnalité est construite depuis l„enfance, par les modèles d'attachement, et le traitement parental, 

où la famille considérée comme un espace pour le confinement et le développement de l'enfant, mais la 

séparation et la désintégration familiale peuvent affecter l'individu négativement, ce qui fait apparaître les 

troubles comportementaux comme la délinquance, surtout dans la phase délicate de l'adolescence. 
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Dans cet article, nous avons étudié les niveaux de santé psychique de l„adolescent délinquant, et cela par 
l„entretien clinique en s„armant avec l'échelle de santé mentale. Nous avons constaté que l„adolescent 
délinquant éprouvait des difficultés sur divers plans : relationnel social et émotif, avec un faible niveau de 

santé psychique. 

Mots clés : santé psychique – la délinquance – l„adolescence. 

 ملدمت:

ييياث٠ ال يييي جاصيهيييا، وظمليييت الُا٢ييياث جمشيييل الصيييخت الىٟؿيييُت خاليييت  ميييً الخيييىاػن والخ٩اميييل فيييي ال سهيييُت، بيييحن مسخلييي٠ الىْ
الىٟؿُت، الاظخماُٖت، الٗاَُٟت والجؿيضًت، ال يي جميىذ الٟيغص الكيٗىع بيالأمً والغاخيت والغضييى ٖيً اليظاث، مميا ًجٗليه ًخ٣بيل 

ىسييغٍ بةًجابُييت فييي جٟاٖلييه ميي٘ الآزييغ، اط ؤن الصييخت الىٟؿييُت حكييحر بليي ى جٟاٖييل مخىيياٚم بييحن جليي٪ السهيياثو ال ييي حُٗييي طاجييه وٍ
يض، وميً زيم ٞيان الصيخت الىٟؿيُت جخٗلي٤ بىٓيغة طاجُيت، وميضي ال٣بيى٫ والغضييى، زيم ٖلا٢يت مي٘ المخيُِ االإياصي  للٟغص َا ٗه الٟغٍ

 والاظخما ي، الظي ًدضص الجاهب الٗلاث٣ي للٟغص، ومضي جىا٣ٞه وجىاٚمه.

يٖيض فيييي اسهيييُت الٟييغص، وجديييضص مأليييه فييي االإؿيييخ٣بل بيييحن وجبنييى ال سهيييُت مىيييظ الُٟىلييت، ؤًيييً ًيييخم اعؾييا ء ؤوليييى الأؾيييـ وال٣ىا
غظ٘ طل٪ بلى ٖىامل مسخلٟت لٗل ؤَمها الٗلا٢ت م٘ الأؾغة والىالضًً، اللظان ًمشلان ؤو٫ عابِ ٖلاث٣يي  الؿىاء والايُغاب، وٍ

ل يي ٨ًدؿيبها ٖييً المجخمي٘ ُٞمييا  ٗيض، فييي فيي خُياة الٟييغص، ؤًيً ج٨دسيييي ؤهمياٍ الخٗلي٤ ٢ُمييت َاميت فييي خُياة الٟيغص مييً خُيض الىٓييغة ا
جىظهيييه الؤًجيييابي ؤو ال٨ييي٠ وال٣لييي٤ واييييُغاب الخٟاٖيييل والخ٨ُييي٠ الاظخميييا ي، َيييظٍ ال سهيييُت جىضيييج وجىميييى مييي٘ ميييغوع الى٢يييذ، 
لخخضزل ٖىامل ؤزغي في ن٣لها وهضجها، وحٗخبر مغخلت االإغا٣َت ؤخض المخُاث االإهمت في خُاة الٟغص، ح٨ٗـ َغ١ التربُت ال ي 

لا٢اجييييه االإب٨ييييغة، مشلمييييا هييييي ٞغنييييت زاهُييييت للخُييييىع وهمييييى ؤًٞييييل، َييييظا مييييا ًجٗييييل مجهييييا مغخلييييت خؿاؾييييت جخمحييييز جل٣ا َييييا الُٟييييل، وٖ
بالهكاقت، هٓغا للىمى الجؿضي والىٟسيي االإخىاػي، َظٍ االإغخلت حكهض ال٨شحر مً ؾلى٧اث االإغوع بلى الٟٗل، الٗى٠ والجىىح، 

لىٟؿييُت والخىاٞيي٤ بييحن السهياثو الىٟؿييُت، الٗاَُٟييت والاظخماُٖييت مدييل مميا ًجٗييل طليي٪ الخييىاػن فييي ال سهيُت ؤي الصييخت ا
 ازخباع.

ااها لضي االإغا٤َ، َيظٍ االإغخليت ال يي جميغ بمغا٣ٞيت  ٗيٌ  ا ومؿخىٍ في َظٍ الىع٢ت البدشُت جىاولىا الصخت الىٟؿُت، مٓاَغَ
غاى مشل الٗى٠ االإىظه هديى اليظاث ؤو هديى الآزيغ، ًجٗيل مجهيا مغخليت خغظيت فيي خاظي ليى مغا٣ٞيت وجٟهيم ؤ٦بير، ونيبر ميً ئت اٖلأ

 َغٝ المخُُحن باالإغا٤َ مً ؤظل ججاوػ جل٪ االإغخلت  هضوء.

 ــ ئػيالُت البدب: 1

يٟيييغص، اط احهييييا   جخمحييييز الصييييخت الىٟؿييييُت باليؿييييبُت، مييييً خُييييض ؤحهييييا خالييييت صًىامُييييت وكييييُت جخٛحيييير مييييً و٢ييييذ لآزييييغ لييييضي ال
ا الُا ٘ اليؿبي والضًىامي االإخٛحر ًسً٘ لىميى الٟيغص وجُيىعٍ بخؿاؽ ًيب٘ مً صازله ًدضص مضي عياٍ ًٖ صخخه وؤمىه، َظ

ٖلى االإؿخىي ال سصييي، والخجياعب الخُاجُيت ال يي ٌِٗكيها وميضي الآزياع ال يي جسلٟهيا ٖلُيه، وال يي حٗيىص صاثميا بليى البىياءاث الأوليى 
مأليه فيي الؿيىاء والاييُغاب، وميً ال ي خ٣٣ها الٟغص في َٟىلخه، ؤًً جمشل الُٟىلت الأؾاؽ الأو٫ لبىاء اسهُت الٟيغص، وجديض 

زيم الخٟيياٖلاث ال يي ًسىيييها ميي٘ الآزيغ، ٞالجاهييب الٗلاقييي ليه ز٣ييل َيام فييي خُيياة الٟيغص الىٟؿييُت، ومؿييخىي الخىاٞي٤ الييظي ًد٣٣ييه 
َى ما ًى٨ٗـ ٖليى الٟيغص واخؿاؾيه بالصيخت، اط ًم٨يً ؤن ه٣يى٫ بيإن الخىاٞي٤ َيى مٟهيىم مديىعي فيي الصيخت الىٟؿيُت للٟيغص، 

ُت المخُُت بالٟغص.ال ي جٓهغ  اث الخىا٤ٞ الىٟسيي، الٗاَٟي والٗلاقي الاظخما ي م٘ الآزغ، والبِئت االإىيىٖ  مً زلا٫ مؿخىٍ

يه   ولٗل مٟهىم اليؿبُت ًٓهغ فيي مغخليت االإغا٣َيت ال يي جدؿيم بيالخٛحر االإؿيخمغ، حٛحير وهضيج ٖليى مؿيخىي الجؿيض، ًىاػٍ
لاث٣ُت، ؾىٝ ججٗل االإغا٤َ مدل ازخبا ع للىمى الظي خ٣٣ه ُٞما ؾب٤، و٠ُ٦ ؾيِخٗامل مي٘ َيظٍ الخٛحيراث حٛحراث هٟؿُت وٖ

.ً  في ٖلا٢اجه م٘ هٟؿه زم م٘ الأزغٍ
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ٞاالإغا٣َييت هيييي مغخليييت ٚىُيييت بيييالخٛحراث واالإ٨دؿييباث ال يييي جخلاخييي٤ ؤو جترا٦يييب فيييي ظمُيي٘ المجيييالاث، وجخُييياب٤ بيييضاًتها مييي٘ حٛحيييراث 
ً، َيييييييظٍ  َاميييييييت وججييييييياعب ظضًيييييييضة، هٟؿيييييييُت، ظؿيييييييضًت واظخماُٖيييييييت، جٓهيييييييغ زلالهيييييييا الخاظيييييييت بليييييييى الاؾيييييييخ٣لالُت ومٗاعييييييييت الآزيييييييغٍ

(، جلييييي٪ 105، 2013الاؾيييييخ٣لالُت جيييييخم فيييييي ْيييييل اٖخبييييياع الىاليييييضًً ٣٦اٖيييييضة ؤميييييان ًم٨يييييً اؾيييييخُلٕا الٗيييييالم ميييييً زلالهيييييا )ٞليييييىعان، 
َىال٪ ( ولِـ Pierre Delion, 2010, 111الؿلى٧اث ال ي جدمل في َُااها الٗى٠، خُض ؤن الٗى٠ ًلسو بق٩الُت االإغا٣َت )

يغاى اليىٟـ ظؿيضًت مشيل الٗىي٠ االإىظيه هديى اليظاث ؤو هديى الآزيغ،  مغا٣َت صون ؤػمت، ٞهيظٍ االإغخليت جميغ بمغا٣ٞيت  ٗيٌ اٖلأ
يظا لا ٌٗنيي ؤن ٧يل الخٓياَغاث ال يي جهياخب االإغا٣َيت جيضزل  ومغوع االإغا٤َ بضون مكا٧ل ًم٨ً ؤن ًتيرظم ٦ؿيحروعة مغييُت، وَ

يياث٠ الخ٨ُيي٠ Emmanuelli, 2009, 27فييي السييجل الؿييىي ) ( جليي٪ الؿييلى٧اث الٗىُٟييت او الجاهدييت حٗييض ٖييغى لايييُغاباث وْ
 .الىٟسيي الاظخما ي ٖلى االإؿخىي الٗلاث٣ي، وؾىء جىا٤ٞ للٟغص م٘ الظاث زم م٘ الآزغ

ٞيييييالجىىح ًيييييض٫ ٖليييييى اييييييُغاب ٖلا٢ييييياث الخىانيييييل، ًُبٗهيييييا الخيييييىجغ فيييييي الخٟاٖيييييل مييييي٘ االإىاييييييُ٘، ٌٗبييييير بهيييييٟت ؤؾاؾيييييُت ٖيييييً 
غ 40، 1995خىي الٗلاث٣ييييي والبدييييض ٖييييً جد٣ُيييي٤ الييييظاث )حجيييياػي، ايييييُغاب ٖلييييى االإؿيييي ( ٣ًابلييييه نييييٗىباث ٖلييييى مؿييييخىي جُييييىٍ

ً، مما ٌكحر بلى نيٗىبت فيي الاعجبياٍ الاظخميا ي، َيظٍ االإٓياَغ جغظي٘ بليى زليل ٖليى االإؿيخىي  ت ؤو خمُمُت م٘ الآزغٍ ٖلا٢اث ؾىٍ
ٟيييا٫ اليييظًً ٌِٗكييي ىن فيييي ؤوؾييياٍ ٖاثلُيييت نيييالخت َيييم مدمُيييىن ميييً الجىيييىح. الأؾيييغي والٗلا٢ييياث الؿييياثضة فيييي الأؾيييغة، اط ؤن اَلأ

(Dolto. F, 1988, 183) 

ت والخىظيييه هديييى الجىيييىح ًٓهيييغ ميييً زيييلا٫ صعاؾيييت   يييذ ٖليييى  ABBOTT 1932َيييظا الاعجبييياٍ بيييحن الخُييياة الاؾيييغٍ ال يييي ؤظغٍ
، 1970)حجياػي، خالت مً الجاهدحن، ووظض ؤن مٗٓم جل٪ الخالاث ظاءث ميً ؤؾيغ حٗياوي الخ٨ٟي٪ الاؾيغي والاهٟهيا٫  2000
ؤن الخُييييييياة الىٟؿيييييييُت ليييييييضي الجييييييياهدحن جخمحيييييييز باييييييييُغاب الخُييييييياة الٗاَُٟيييييييت  1973( ُٞميييييييا ؤْهيييييييغث صعاؾيييييييت آًيييييييذ ؾيييييييُضَم 832

ؤن مٗٓيييم الجييياهدحن ًٓهيييغ ليييضيهم الاييييُغاباث الىٟؿيييُت مشيييل  1999واييييُغاباث ٖليييى االإؿيييخىي الٗلاث٣يييي، وصعاؾيييت الِٗؿيييىي 
ت )الِٗؿىي   ( 2001، ال٣ل٤، الا٦خئاب والامغاى الًٗىٍ

اهُلا٢يييا ميييً َيييظا البىييياء الىٓيييغي والضعاؾييياث االإُضاهُيييت ال يييي ؤ٦ضجيييه، بعجاًىيييا ال٣ُيييام ببدشىيييا َيييظا، ميييً ؤظيييل الؤظابيييت ٖيييً  
 الدؿائ٫ الخالي:

 اث الصخت الىٟؿُت لضي االإغا٤َ الجاهذ؟  ما مؿخىٍ

 واظابت ٖىه ههىٙ الٟغيُاث الخالُت:

  اث الصخت الىٟؿُت لضي االإغا٤َ الجاهذ  مىسًٟت.مؿخىٍ

 .جخمحز الخُاة الىٟؿُت للمغا٤َ الجاهذ  ؿىء جىا٤ٞ ٖلى االإؿخىي الٗلاث٣ي الاظخما ي والٗاَٟي 

 ــ جددًد مفاهُم البدب: 2

 ــ الصخت الىفظُت: 1ــ  2

الصخت الىٟؿُت هي خالت مً الخ٠ُ٨ والخىا٤ٞ والاهخهاع ٖلى الٓغوٝ واالإىا٠٢ ال ي ٌِٗكها الٟغص، في ؾلام خ٣ُ٣ي م٘ 
ؿييييُُغ ٞحهييييا ٖلييييى اهٟٗالاجييييه  كييييٗغ ٞحهييييا بإهييييه عاى ٖييييً هٟؿييييه ومخهييييالر ميييي٘ الىا٢يييي٘، وَ هٟؿييييه وبُئخييييه وميييي٘ الٗييييالم مييييً خىلييييه، وَ

خهغٝ بغئٍت خ٨مت. )الخىٟي،   (9، 1999وٍ

٩يىن  Sidney Crouon & Crispبظغاثُا  الصخت الىٟؿُت هي الضعظت ال يي المخهيل ٖلحهيا ٖليى م٣ُياؽ للصيخت الىٟؿيُت، وٍ
 صخت وجىا٣ٞا ٖىضما ج٩ىن صعظخه مىسًٟت، وؤؾىؤ باعجٟإ صعظخه ٖلى االإ٣ُاؽ.الٟغص ؤ٦ثر 
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 ــ االإساهم الجاهذ: 2ــ  2

د٨م ٖلُه خؿب ال٣اهىن. )مُمىوي،   (243، 2003الجاهذ َى ٧ل ٞغص اعج٨ب ظىدت مسالٟت لل٣اهىن الاظخما ي، وٍ

ت، اعج٨ييييب ؾييييلى٧ا ظاهدييييا، ٖى٢ييييب ٖلُييييه مييييً َييييغٝ ؾييييى 21و 11بظغاثُييييا، االإغاَيييي٤ الجيييياهذ َييييى ٧ييييل ٞييييغص ًبلييييٜ مييييً الٗمييييغ بييييحن 
 ال٣اهىن، وصزل مغ٦ؼ بٖاصة التربُت والخإَُل.

 ــ الخىاوٌ الىظسي الإخؼحراث البدب: 3

 ــ الصخت الىفظُت: 1ــ  3

الصخت الىٟؿُت هي ٢ابلُيت الٟيغص الىٟؿيُت لخد٣ُي٤ الخىاٞي٤، ليظل٪ ٞيان الؤوؿيان االإخمخي٘ بالصيخت الىٟؿيُت الٟٗاليت  
 ,Henriett Bloch)ل٣اصع ٖليى مىاظهيت االإىا٢ي٠ الهيٗبت ببؿياَت، وميً زيم ٢ضعجيه ٖليى جد٣ُي٤ الخيىاػن الىٟسييي. َى ال سو ا

2000, 813) 

واالإٓهييغان الأؾاؾييُان للصييخت الىٟؿييُت خؿييب ٞغوٍييض، َمييا ال٣ييضعة ٖلييى الخييب والٗمييل، ٞال٣ييضعة ٖلييى الخييب َىييا حٗنييي ؤن 
ً و  ؤن ًخل٣ييياٍ ميييجهم، مميييا ًيييض٫ ٖليييى الىضيييج الٗييياَٟي، ٦يييظل٪ ال٣يييضعة ٖليييى ٩ًيييىن الٟيييغص فيييي ويييي٘ ٌؿيييمذ ليييه بخ٣يييضًم الخيييب للآزيييغٍ

اث٠ الىٟؿُت. )محمد قاطلي،   (70، 2001الٗمل والؤهخاط ماقغ ؤزغ ٖلى الصخت، لا ٣ًىم بلا ٖلى ٢اٖضة مً جىاػن الىْ

يب٘ مً بخؿاؽ طاحي   صازل الٟغص بن مٟهىم الصخت الىٟؿُت َى مٟهىم وؿبي، ًخمخ٘  ها الٟغص بضعظاث مخٟاوجت، وٍ
ًدييضص مييضي جىا٣ٞييه، خُييض ؤن الخىاٞيي٤ الىٟسيييي َييى مٟهييىم مدييىعي ٖىييض الخييضًض ٖييً الصييخت الىٟؿييُت، مييً خُييض اهييه ًدييضص 
لاث٣يييي، وميييً َىيييا ٞالصيييخت  ميييضي ٢يييضعة الٟيييغص ٖليييى الخٟاٖيييل الؤًجيييابي مييي٘ اليييظاث، زيييم الاهخ٣يييا٫ هديييى الآزيييغ فيييي جىاٞييي٤ اظخميييا ي وٖ

غاى، واهما   هي ال٣ضعة ٖلى الخد٨م في الظاث، وبعؾاء الخىاػن في هٟؿِخه، زم الخىا٤ٞ م٘ الآزغ.الىٟؿُت لِؿذ السلى مً اٖلأ

اهُلا٢يييا مميييا ؾيييب٤ ٞالصيييخت الىٟؿيييُت مٟهيييىم وؿيييبي، ًخًيييمً بخؿييياؽ صازليييي ًدميييل مٗييياوي الغييييا، الؿيييٗاصة والخىاٞييي٤، 
ا ُٞما ًلي:  جٓهغ ؤَم مٓاَغَ

يٖيً طاجييه، ؤًييً الخوافــم الىفســخي يُيت صًىامُييت مؿييخمغة : َييى بخؿيياؽ الٟييغص بالغضيييى  جسلييى خُاجييه مييً الخييىجغاث، فييي ْييل ٖمل
 اهضٝ بلى همى وحٛحر ؾلى٦ه هدى الأًٞل، مد٣٣ا مكاٖغ الاعجُاح والؿٗاصة.

ً فيييي المجيييالاث الاظخماُٖيييت ال يييي ج٣يييىم ٖليييى الٗلا٢ييياث الخوافـــم الاجخمـــاعي والعلائلـــو : ًخجيييه هديييى خؿيييً الخ٨ُييي٠ مييي٘ الآزيييغٍ
ظخما ي الجُض ٌكحر بلى الاؾخسضام الجُض للخى٢ٗاث الظاجُت في مجا٫ الخُاة الاظخماُٖت، مما الُُبت بحن الأٞغاص، ٞالخىا٤ٞ الا 

ً وج٣بلييه لهييم، )ٖبييض السييال٤،  كييمل جد٣ُيي٤ الخىاٞيي٤ ٖلييى االإؿييخىي 34، 1993ًد٣يي٤ خالييت مييً الخييىاػن فييي جٟاٖلييه ميي٘ الآزييغٍ ( وَ
 غا٤َ الجاهذ مً نٗىباث ٖلى االإؿخىي الٗلاث٣ي.الضعاسيي واالإذي، َظا المجا٫ ظض َام في بدشىا َظا ؤًً ٌٗاوي االإ

ت والخماؾييي٪ بيييحن ؤٞغاصَيييا، فيييي ْيييل جد٣ُييي٤ مُالبهيييا، ؤًيييً الخوافـــم الأطـــسي  : ًخًيييمً جد٣ُييي٤ الاؾيييخ٣غاع فيييي الٗلا٢ييياث الأؾيييغٍ
حؿيييىص مكييياٖغ الخٗيييياون، الاختيييرام والخىانييييل فيييي وؿيييي٤ ٖلاث٣يييي متيييزن ومؿييييخ٣غ، خُيييض ؤن اليؿيييي٤ االإًيييُغب ًم٨ييييً ؤن ًييييخج لىييييا 

 مغا٣َحن طوي ؾلى٧اث ظاهدت.

مييً زييلا٫ ال٣ييضعة ٖلييى خييل االإكيي٨لاث ومىاظهييت االإىا٢يي٠ الخُاجُييت والؿييُُغة ٖلييى اللــدزة علــى مواجهــت مخولبــاث الخُــاة: 
 الٓغوٝ الاظخماُٖت الهٗبت والخىا٤ٞ مٗها.

ً اليىٟـ وج٣بلهيا : خُض جخًمً الصخت الىٟؿُت الؤخؿاؽ بالُمإهِىت، الأمً والغييا ٖيالؼعوز بالظعادة وزاخت الباٌ
 (39، 2008واخترامها، والؤ٢با٫ ٖلى الخُاة. )بُغؽ، 
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ميً خاليت الُٟىليت بليى الغقيض، وهيي هميى  période de passageٌٗيض مٟهيىم االإغا٣َيت مٟهىميا ظيض م٣ٗيض، ٞهيي مغخليت ميغوع 
ؿضي، وبصماط الجاهب الاظخما ي في هٓامه الضازلي، جل٪ الخٛحراث َبُعي ٣ًغّب الُٟل مً الغظل ؤو بلى االإغؤة مً الجاهب الج

غاى ال ي جخجم٘ جدذ حٗبحر ؤػميت االإغا٣َيت، ؤًيً ًجيض  ت مً اٖلأ جشحر ازخلا٫ في جىاػن اسهُت االإغا٤َ جٓهغ مً زلا٫ مجمىٖ
خه ال سهُت، بُا ٘ ؤ٦ثر ؤنالت.  (Pierr, G. Cosline, 2010, 14) هٟؿه في مهمت ا٦دؿاب َىٍ

جُيىع االإغاَي٤ ؤميغ جيا ٘ للمٟهيىم اليظي ًهيبٛه المجخمي٘ ٖليى االإغا٣َيت، ٞل٩يل مجخمي٘ زهىنيُاث وممحيزاث جيى٨ٗـ ٖلييى بن 
٣يييت مىاظهيييت َيييظٍ االإغخليييت، والٟيييغ١ االإىظيييىص بيييحن  غٍ يييت للمغا٣َيييت، وَ االإغاَييي٤، خُيييض ؤن َىيييا٥ ازيييخلاٝ فيييي جدضًيييض االإغخليييت الٗمغٍ

وفييي الأقيي٩ا٫ ال ييي جخسييظَا والخلييى٫ ال ييي حُٗيي، لهييا، ٞاالإغا٣َييت لهييا َييا ٘  مغاَيي٤ وآزييغ، بييحن ز٣اٞييت وؤزييغي، ًٓهييغ فييي قييضة الأػمييت
 (Reymond-Rivier. B, 2002, 119زام ًخٗل٤ بالبِئت والىؾِ الاظخما ي الظي ًدخًجها. )

يًيت،  خماص اهييضٝ َييظٍ االإغخلييت بلييى الخ٨ُيي٠ ميي٘ الىمييى المخ٣يي٤ والخىاٞيي٤ ميي٘ الخُيياة الجضًييضة،  ٗييض مغخلييت َٟىلييت جمحييزث بالٖا
ٗبيير الخُيييىع اليؿيي٣ي والٗلاث٣يييي الييظي ًُبٗهيييا ٖييً ازيييخلا٫ ما٢ييذ ًيييخم حٗضًلييه ميييً لُ جييض الٟيييغص هٟؿييه ؤميييام اؾييخ٣لالُت ؤ٦بييير، وَ

( والخٛحيراث ال يي جُيغؤ فييي َيظٍ االإغخليت ليضي االإغاَيي٤ ٖليى مؿيخىي الخيىاػن بييحن R. Cahn, 1998, 10زيلا٫ م٩ُاهحزمياث مديضصة )
 ,Ph. Jeammetلٗلاث٣ييي، مييً قييإحها ؤن جيياصي بلييى َكاقييت ٖلييى االإؿييخىي الىٟسيييي )الٗييالم الىٟسيييي الييضازلي والٗييالم السيياعجي ا

 (، وؤَم ما ًمحز َظٍ االإغخلت َى الٗى٠ االإىظه هدى الظاث ؤو هدى الآزغ.1 ,2001

فيي َييظٍ االإغخلييت الهاميت مييً الخُيياة ًٓهيغ نييغإ االإغاَيي٤ مي٘ الجُييل الؿيياب٤ ليه، مييً زييلا٫ الخٛحيراث والأؾييلىب الجضًييض الييظي 
يت ٌؿل٨ يب طاحيي لخد٣ُي٤ َىٍ ه الٟغص، ًٓهغ ٞحها مُل هدى الخدغع ميً ٢ُيىص الآزيغ والخميغص ٖليى همياطط الؿيلُت فيي خُاجيه، وجسغٍ

مؿيييخ٣لت، ٞمخُلبييياث َيييظٍ االإغخليييت جخمحيييز ٖيييً الُٟىليييت، ميييً ؤظيييل ؤن ًد٣ييي٤ جىاظيييضٍ ٩٦ييياثً مخٟيييغص ومؿيييخ٣ل، ٞييياالإغا٤َ ًإزيييظ 
يًيييه ميييييً ؤظييييل ؤن ًدييييـ هٟؿييييه ؤ٦ثييييير اؾييييخ٣لا يٖيييً والض يٖيييً الابخٗيييياص بىٟؿييييه لُجيييييض هٟؿييييه ميييي٘ خاظاجيييييه مؿيييياٞت  لُت، ٞهييييى ًبديييييض 

باجييه، َييى ؤًًييا ًخجييه  يياث وخييضوص لخغماهييه مييً جد٣ُيي٤ عٚ ٌ فييي والضًييه صوعَييم فييي وييي٘ ٢ييىاهحن وممىىٖ ييغٞ الخمُمُييت لىخييضٍ، وٍ
 هدى ا٦دكاٝ ما هي ٢ضعاجه وما هي خضوصٍ، بهه ًبدض ًٖ ججاعب ظضًضة.

، ًسياَغ باليظَاب بليى الأميا٦ً المجهىليت واليضزى٫ فيي ٖلا٢ياث ظضًيضة، ًىاظيه ؾيىت 14و 12ٞياالإغا٤َ بيحن  Mercelli خؿيب
٣تييرب مييً مييىث مم٨ييً، َييظٍ الخجيياعب ًم٨ييً ؤن جٟهييم ٦مداولييت لإزييغاط ال٣ليي٤  ييضة، وٍ الكيي٩ى٥، ٞهييى ًبدييض ٖييً ؤخاؾييِـ ٞغٍ

ت ؤو مضعؾيُت. )  ,Pierr. G Cosline, 2010والًيِٛ اليظي ٌِٗكيه بػاء الهيٗىباث االإخٗيضصة ال يي ًلا٢حهيا ؾيىاء اظخماُٖيت، ؤؾيغٍ

25) 

ميا ومبيضٖا وفيي  Ana Freudوجغي   ؤهه مً الُبُعي للمغا٤َ ؤن ٩ًىن مغجبُا بىالضًه ومىخًٟا يضَما، ؤًً ٩ًىن ٦غٍ
ت فييييي مغاخييييل ؤزييييغي مييييً الخُيييياة، جييييض٫ ٖلييييى  اث ال ييييي ٢ييييض حٗخبيييير ٚحيييير ؾييييىٍ ييييا ٖلييييى طاجييييه، َييييظٍ الخهييييغٞ هٟييييـ الى٢ييييذ ؤهاهُييييا ومىُىٍ

م ًدخييياظىن مؿييياٖضة الىاليييضًً وج٣يييبلهم فيييي ؾيييبُل الهيييٗىباث ال يييي ًىاظههيييا االإغاَييي٤ ل٩يييي ًيييخم٨ً ميييً ججييياوػ َيييظٍ االإغخليييت، ٞهييي
 ،  (218، 1985الىنى٫ بلى جد٤ُ٣ اؾخ٣لالُتهم. )٨ُٞخىع ؾمحرهىٝ

ولأن مأ٫ الٟغص في ؾىاءٍ وايُغابه ٦شحرا ما ًغظ٘ بلى خُاجه الُٟىلُت، ٞان ؾلى٥ االإغا٤َ في َظٍ االإغخلت ًغظ٘ بلى ؤهمياٍ 
ييييذ ٣ٞييييغا، ٞييييان الاهٟهييييا٫ ؾييييىٝ ٩ًييييىن نييييٗبا و٢ييييض ٌٗيييياص بخُيييياء ال٣ليييي٤ ال٣ييييضًم  الخٗليييي٤ ال ييييي جييييم وسييييجها فييييي الُٟىلييييت، ٞييييةطا ٖغٞ

حن بىالييييييضًً  للاهٟهيييييا٫، ؤًييييييً ًييييييضزل االإغاَيييييي٤ فييييييي ٖمييييييل قييييييا١ مييييييً ؤظييييييل يييييييمان اؾييييييخ٣لالُخه، فييييييي خييييييحن ؤن االإييييييغا٣َحن المخٓييييييىْ
 (Pierr. G Cosline, 2010, 27مدؿامدحن ومخٟهمحن الإخُلباث َظٍ االإغخلت الهٗبت، ٞاحهم ًخجاوػوحها  هضوء. )

ان زهىنُت َيظٍ االإغخليت ومخُلبااهيا، والخٛحيراث الضًىامُيت ال يي جميـ الجاهيب الىٟسييي والٗلاث٣يي للمغاَي٤ َيى ميا ًجٗلهيا 
 مغخلت َكت جًل ٖغيت لٓهىع ؾلى٧اث الٗى٠، الجىىح واالإغوع بلى الٟٗل.
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يياث٠ الخ٨ُيي٠ الىٟسيييي والاظخميييا ي لييضي ييى مييا ًٓهييغ ٖلييى االإؿييخىي الٗلاث٣يييي  ًمشييل الجىييىح ٖغيييا لايييُغاب وْ االإغاَيي٤، وَ
(، ٩ًييىن طليي٪ مييً زييلا٫ ؾييلى٧اث ٖىُٟييت ؤو ٖضاثُييت يييض الآزييغ، خُييض ؤن الؿييلى٥ الجيياهذ ٌٗبيير ٖييً خييىاع 40، 1995)حجيياػي، 

 ٖى٠ُ، ؾىاء ٖى٠ ظؿضي ؤو ماصي، بدشا ًٖ اٖتراٝ بال٣ُمت طو ؤَمُت مً َغٝ الآزغ.

مييً زييلا٫ مٓيياَغ ؾييلى٦ُت ٖضواهُييت مخ٨ييغعة ومخىانييلت جخجييه هدييى اهتهييا٥ خ٣ييى١ وجٓهييغ الؿييلى٧اث الجاهدييت لييضي االإغاَيي٤ 
ً، الظي  ً، و٦ؿغ ال٣ُم الاظخماُٖت، َظا الىمِ مً الخُاة له نلت بالبدض ًٖ اللظة والؤخؿاؽ بالؿُُغة ٖلى الازغٍ الآزغٍ

غ ٖلا٢يياث ٖاَُٟيي غ لييه ازيياعة ٦بحييرة، وجٓهييغ َييظٍ الؿييلى٧اث فييي ْييل يييي٠ٗ ال٣ييضعة ٖلييى جُييىٍ ت ومتزهييت، ممييا ٌكييحر بليييى ًييىٞ ت ؾييىٍ
 نٗىباث ٖلى االإؿخىي الاظخما ي، ُٞما ًلي هلسو ؤَم الؿلى٧اث االإمحزة للمغا٤َ الجاهذ:

  الخىظه هدى زغ١ ال٣ىاهحن وال٣ُم الاظخماُٖت 
  ٖلا٢اث ٖضواهُت م٘ الآزغ 
  ٖلا٢اث اظخماُٖت ٚحر مؿخ٣غة ومخظبظبت، واهضٞاُٖت 
  مخشا٫ للمٗاًحر الأزلا٢ُت للمجخم٘ ُٚاب جإهِب الًمحر، ونٗىباث في الا 
 ( .ُٚاب االإؿاولُت ال سهُت والاظخماُٖتPelsser. R, 1989, 179) 

ولأن االإغاَيي٤ الجييياهذ ًدؿيييم بالاهضٞاُٖيييت، ٞاهيييه ٩ًييىن جديييذ جيييإزحر الًيييِٛ والؤخبييياٍ بدُييض ؤهيييه ًٟخ٣يييض ال٣يييضعة ٖليييى الخ٨ٟحييير 
يييضم  اخؿاؾيييه باليييظهب ًجٗليييه ٨ًيييغع هٟيييـ السُيييإ، ٞهيييى ٣ًيييى٫ ؤقيييُاء واليييخد٨م، ٞيييلا ًسُيييِ لأٞٗاليييه، ولا ًيييخٗلم ميييً ججاعبيييه، وٖ

ٟٗل ؤقُاء ؤزغي، خُض ؤن الٟٗل ٌؿب٤ الخ٨ٟحر لضًه.  وٍ

ٗيض الجىيىح ؤخيض ؾيلى٧اث االإيغوع بليى الٟٗيل  ، طلي٪ االإٟهيىم اليظي ٌؿيخسضم للضلاليت ٖليى الأٞٗيا٫ ال يي le passage à l„acteوَ
لب َا ٗا اهضٞاُٖا ًخٟغ١ وؿبُا ًٖ  ؤهٓمت الضواٞ٘ االإٗخاصة لضي ال سو، ٦ما ؤحها جخسظ قي٩ل ٖضواهُيت مىظهيت جخسظ في اٚلأ
 (187، 2002هدى الظاث ؤو هدى الآزغ. )لابلاول، بىهخالِـ، 

وجدخييل الٗضواهُييت مغ٦ييؼ االإييغوع بلييى الٟٗييل، لأهييه ًيييخج ٖييً ٖييضم ال٣ييضعة ٖلييى جدمييل الكييضة اللاػمييت لاختييرام مبييضؤ الىا٢يي٘ ٞهييظا 
اث الؿلى٥ مضٞىٕ  ؿُُغة الٗا خجه هدى اهتها٥ االإمىىٖ والجىىح ٧إخض ؾلى٧اث االإغوع بلى الٟٗل  (Balier, 1995, 41)َٟت، وٍ

م٨ً ؤن ههى٠ الجىىح بلى الأنىاٝ الخالُت:  ًدؿم  ؿُُغة الٗضواهُت والاهضٞاُٖت في المجا٫ الٗلاث٣ي، وٍ

ه٣ُيإ ٖيً ال٣يُم ال يي جل٣اَيا الٟيغص فيي ًٓهغ م٘ بضاًت االإغا٣َت، خُض جٓهيغ الؿيلى٧اث الٗىُٟيت ٧اجىوح مددد للمساهلت: 
الاؾغة، ٌٗبر ًٖ ايُغاب فيي وكياٍ الخ٨ُي٠ والخىاٞي٤ الاظخميا ي، ٌٗخبير بإهيه ما٢يذ ًميىذ ٞغنيت للمغاَي٤ بيإن ًسخبير الخيضوص 

 ال ي ًجب ٖلُه ؤلا ًخجاوػَا.

ؤًيييً ؾيياصث ؾيييلى٧اث ًخمحييز بالبضاًيييت االإب٨ييغة للؤٞٗيييا٫ الجاهدييت، خُيييض ٣ًييىم ٖليييى ؤؾييـ َٟىليييت مًييُغبت،  جىــوح مظـــخمس:
ُي٠ ييض  ت، َظٍ الُٟىلت جمشل بضاًيت مىيظعة لخىْ الٟكل الضعاسيي والٗلا٢اث االإًُغبت م٘ الىالضًً، ووكاَاث خغ٦ُت مٟغَ
اظخمييا ي فييي االإؿييخ٣بل، ؤًييً ًترسيي  الخىظييه هدييى زييغ١ ال٣ييىاهحن الاظخماُٖييت ميي٘ ٞكييل فييي اجبييإ زُييت وابييخت فييي الخُيياة، ونجييؼ 

لييه فييي ُٚيياب ؤي اؾييخ٣غاع اظخمييا ي ؤو اهٟٗييالي، لأن اَخماميياث َييالاء الأاييسام مخمغ٦ييؼة خييى٫ ٖييً عئٍييت االإؿييخ٣بل والخسُييُِ 
ً ؤو الخٗيا٠َ مٗهيم. بيااهم، ليظا لا ٌؿيخُُٗىن الؤخؿياؽ بيالآزغٍ  الظاث، وؤَمُت الآزغ باليؿبت لهيم فيي اؾيخٛلالهم لإقيبإ عٚ

(Blatier, 2007, 72) 

ب٣ي، للؤؾيغة اليضوع الأَييم فيي ميضي ْهييىع ؾيلى٧اث  الجىيىح ؤو الى٢اًييت مجهيا، ميً خُييض ؤحهيا البِئيت الأولييى ال يي جدًيً الُٟييل وٍ
وج٣ىم ببىاء ؤولى ؤؾـ اسهِخه، ُٞغ١ التربُت، االإٗاملت الىالضًت، ج٨ٟ٪ الأؾغة والٗلا٢اث ال٣اثمت بيحن ؤٞغاصَيا ٧لهيا ٖىاميل 

 لها صوع في االإك٩لت.
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 ــ مىهجُت البدب: 4

 ــ خدود البدب: 1ــ  4

غة فييي جييم اظييغاء َيييظا  يُيت والخإَُيييل بييالبىٍ ييت بديييض جخ٩ييىن ميييً 2018البدييض فيييي ماؾؿييت بٖييياصة الترب خييالاث ميييً  5، مييي٘ مجمىٖ
م بيييحن  ؾيييىت، و٢يييض جيييم ازخُييياع الخيييالاث ال يييي صزليييذ االإاؾؿيييت  17و 15االإيييغا٣َحن الجييياهدحن، االإ٣ُميييحن باالإاؾؿيييت، جتيييراوح ؤٖمييياعَ
 اثج البدض.خضًشا، خ ى لا ج٩ىن السضماث االإ٣ضمت مخٛحر صزُل ًازغ في هخ

ييل االإغاَيي٤ الجياهذ بلييى ماؾؿييت بٖياصة التربييت والخإَُييل ٖىيض اعج٩ابييه ؾييلى٧ا ظاهديا ٌٗا٢ييب ٖلُييه ال٣ياهىن، ال ييي حٗخبيير  ًيخم جدىٍ
 ماؾؿت اظخماُٖت اهضٝ ٖلى التربُت وبٖاصة الاصماط مً زلا٫ ج٨ٟل مخ٩امل ًًمً:

  اًت الىٟؿُت: ؤًً ًغ٦ؼ الخ٨ٟل ٖلى الجىاهب الىٟؿُت، ؤؾباب  الاهدغاٝ وؾبل ٖلاظه.الغٖ
 .ت ً ٖلا٢اث ؾىٍ اًت الاظخماُٖت: جمشل االإاؾؿت ًٞاء للخ٠ُ٨ والاهضماط وج٩ىٍ  الغٖ
 .لاث االإ٣ُمحن ون٣لها لا٦دؿاب مهً ملاثمت يمً بغامج ج٩املُت للخ٨ٟل اًت مهىُت: جىمُت ماَ  الغٖ

 ــ مىهج البدب وأدواج : 2ــ  4

٣يه الباخيض فيي ٖمليه، واالإيى ج َيى ج٣ىم البدىر الؿ٩ُىلىظُت ٖلى االإىاهج الٗل  ي٤ اليظي ٌؿيحر وٞ مُت، ال ي جمشل الُغٍ
غييها وجدلُلهيا، ميً ؤظيل الخىنيل بليى هخياثج ٖلمُيت فيي الأزحير، و٢يض ؾيل٨ىا فيي  ؤؾلىب ج٨ٟحر ٌٗخمضٍ الباخض في جىُٓم ؤ٩ٞاعٍ وٖ

لاث٣يييي مييي٘ هٟؿيييه ومييي٘ الآزيييغ، ٧ىهيييه بدشىيييا َيييظا االإيييى ج الُٗييياصي اليييظي ٌؿيييمذ بيييالى٢ىٝ ٖليييى الخُييياة الىٟؿيييُت للٟيييغص والجاهيييب الٗ
دُذ االإى ج الُٗاصي ٖغى خالاث االإبدىزحن وؤٖغايهم  يهضٝ بلى بىاء بيُت وابخت للؤخضار والٓىاَغ ال ي جهضع ًٖ الٟغص، وٍ
٣يىم ٖليى جهيىع صًىيامي فيي صعاؾيت  ٗخميض صعاؾيت الخاليت، وٍ بهىعة مخ٩املت، م٘ الى٢ىٝ ٖلى ْغوٞهم وجدلُلها  ك٩ل ؤٖم٤، وَ

 ت.ال سهُ

يييا ٖلا٢يييت صًىامُيييت بيييحن الٟييياخو واالإٟديييىم مىظهيييت  فيييي َيييظا البديييض اؾيييخسضمىا االإ٣ابليييت الُٗاصًيييت ههييي٠ االإىظهيييت، باٖخباعَ
يييت ج٣يييىم ٖلييى الىٓيييغ والؿييم٘ وليييِـ ٞحهيييا ٞدييو ظؿيييضي، والهييضٝ الأؾاسييييي مجهيييا َييى ببيييغاػ صًىامُييياث  ٣ييت خىاعٍ لهييضٝ، وهيييي َغٍ

و٢ييض ع٦ؼهييا فيييي  (C. Chiland, 1983, 10) ييي ؤصث بليييى الخالييت الغاَىييت ؾييلى٥ الٟييغص، خ ييى ه٣ييضع ٖليييى ٞهييم الٗىامييل الىٟؿييُت ال
 مداوعَا ٖلى الخُاة الىٟؿُت، الخُاة الٗلاث٣ُت للخٗغٝ ٖلى الخىا٤ٞ الاؾغي والاظخما ي، الىٓغة االإؿخ٣بلُت.

٣اًِـ م 6ؾاا٫، ج٣٘ في  48للصخت الىٟؿُت، الظي ًخ٩ىن مً  ٦Sidney Crouon & Crispما جم اؾخٗما٫ م٣ُاؽ  
ا، والضعظيت ال٩لُيت للم٣ُياؽ هيي  ُت جخمشل في: ال٣ل٤، الٟىبُا، الىؾىاؽ، ال٣ل٤ البيضوي، الا٦خئياب، الهؿيخحرً ، ال يي جمشيل 69ٞغٖ

 مؿخىي مخضوي مً الصخت الىٟؿُت، و٧لما اهسًٟذ الضعظت المخهل ٖلحها ًٖ الىه٠ ٌكحر بلى صخت هٟؿُت ؤًٞل.

 ــ عسق وجدلُل الخالاث: 5

ا في يىء الخىاو٫ البدثي:  ُٞما ًلي ؾىٝ  ه٣ىم بخلسُو الىخاثج المخهل ٖلحها، جٟؿحرَ
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ييت البدييض زييم  : ــــ هخــائج االإلابلــت العُادًــت 1ــــ  5 ع٦ؼهييا فييي االإ٣ابلييت الُٗاصًييت ٖلييى الخُيياة الىٟؿييُت والٗلاث٣ُييت لييضي ؤٞييغاص مجمىٖ
 الخهىعاث االإؿخ٣بلُت، ُٞما ًلي ؾىٝ وٗغى ؤَم ما جدهلىا ٖلُه:

 الخُاة الىفظُت الخالاث
ٌ الب٣اء في االإغ٦ؼ. 1الخالت   ج٣ضًغ طاث سييء، ٖضم الاؾخ٣غاع م٘ عٞ
 قٗىع بالإخباٍ، الخؼن واٞخ٣اص للٗاثلت. 2الخالت 
 بخؿاؽ بالٟغاٙ والىضم. 3الخالت 
 ال٠٨ والازخهاع في الاظاباث م٘ مكاٖغ والا٦خئاب. 4الخالت 
 مكاٖغ ال٣ل٤ والخىجغ. 5الخالت 

 ًبحن هٓغة االإٟدىنحن لخُااهم الىٟؿُت (:1جدوٌ زكم )

الخُيييياة الىٟؿييييُت للخييييالاث السمييييـ ال ييييي جييييم صعاؾييييتها فييييي َييييظا البدييييض، ْهييييغث ؾييييِئت جخجييييه هدييييى مكيييياٖغ الؤخبيييياٍ والٟييييغاٙ، 
 واٞخ٣يياص الجييىع الأؾييغي، الييظي لييه صوع َييام فييي الخىظييه هدييى ؾييلى٧اث الجىييىح، ؤًييً ْهييغ لييضي ٧ييل الخييالاث ايييُغاب فييي اليؿيي٤
غ لييييه  الأؾييييغي الييييظي ًتييييراوح بييييحن الخ٨ٟيييي٪ الأؾييييغي والاهٟهييييا٫، خُييييض ًجييييض االإغاَيييي٤ هٟؿييييه ٌٗييييِل زيييياعط الجييييى الهيييياصت الييييظي ًييييىٞ
ت هيييي ال يييي ٧اهيييذ ؾيييبب فيييي الخىظيييه هديييى الجىيييىح ؤو الاؾيييخمغاع فيييي  الاؾيييخ٣غاع الىٟسييييي والاخخيييىاء الٗييياَٟي، َيييظٍ الٓيييغوٝ الأؾيييغٍ

حر َاصثت او٨ٗؿذ ٖلى هٓغجه هدى طاجه.ؾلى٧اجه، مما ظٗل االإغا٤َ ٌِٗل خُاة هٟؿُت م  ًُغبت وٚ

 الخُاة العلائلُت الخالاث
ت م٘ ػوظت الأب. 1الخالت   نغاٖاث ٖلاث٣ُت ؤؾغٍ
 اؾخٛلالُت ونجؼ ًٖ الامخشا٫ لل٣ىاهحن الاظخماُٖت، ؾغ٢ت مخ٨غعة. 2الخالت 
ا١ جضوع خى٫ اصمان  3الخالت   المسضعاث.ج٨ٟ٪ ؤؾغي، خُاة ٖلاث٣ُت يمً ظماٖت عٞ
 اوٗؼالُت، ٖضاثُت وخُاة ٖلاث٣ُت ٣ٞحرة ونضامُت، م٘ ٖضم ال٣ضعة ٖلى الخٗا٠َ. 4الخالت 
 اوٗؼا٫ وخُاة ٖلاث٣ُت ٣ٞحرة جخجه هدى الاؾخٛلا٫. 5الخالت 

 ًبحن ؾماث الخُاة الٗلاث٣ُت للخالاث  (:2جدوٌ زكم )

ُييت، ٧اهييذ نييغاُٖت لييضي الييبٌٗ، ؤًييً ْهييغ نييغإ ميي٘ الىٓييغة هدييى الآزييغ ال ييي ْهييغث مييً زييلا٫ مدييىع الخُيياة الٗلاث٣ 
ؤخييييض ؤٞييييغاص الاؾييييغة هدُجييييت الاهٟهييييا٫، ؤو نييييغإ ميييي٘ المجخميييي٘ باٖخبيييياعٍ الخيييياوي للمغاَيييي٤، مييييً زييييلا٫ ؾييييلى٧اث يييييض اظخماُٖييييت 

با يا١ ال يي جًيمً ليه الاهخمياء وجد٣ُي٤ عٚ خضاء، الؿلى٧اث الٗضاثُت والؤصمان، لُخجه البٌٗ هديى ظماٖيت الغٞ جيه ٧الؿغ٢ت، اٖلا
فيي ظيى جٟياٖلي ًخمدييىع هديى اليظاث، والٗلا٢يت ميي٘ الآزيغ ج٩يىن اؾيخٛلالُت، جييضوع خيى٫ االإياصة المسيضعة، فييي خيحن ْهيغ ليضي خييالاث 
ؤزغي اوٗؼا٫ وجًُٟل الب٣اء وخُضا، مما ًٓهغ لىا ٣ٞغ ٖلى مؿخىي الخُاة الٗلاث٣ُت الاظخماُٖت والٗاَُٟت، خُض لم ًخم٨ً 

ت ومتزهت.َالاء مً بعؾاء عوابِ ٖلاث٣ُت ؾ  ىٍ

 الخـوزاث االإظخلبلُت الخالاث
 ٣ٞغ في الخهىعاث االإؿخ٣بلُت م٘ لامبالاة. 1الخالت 
. 2الخالت   هٓغة حكائمُت وجسىٝ
بت في ججاوػ الؤصمان والاؾخمغاع في الخُاة الضعاؾُت. 3الخالت   عٚ
٘ خى٫ االإؿخ٣بل. 4الخالت   ُٚاب جهىعاث ؤو مكاعَ
 جسىٝ مً االإؿخ٣بل. 5الخالت 

 ًبحن الخهىعاث االإؿخ٣بلُت للخالاث. (:3جدوٌ زكم )
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٘ ؤو ؤ٩ٞييياع خيييى٫ االإؿيييخ٣بل، ٟٞيييي خيييحن لا ػا٫   ظييياءث الخهيييىعاث االإؿيييخ٣بلُت ليييضي الخيييالاث ٣ٞحيييرة، ٞليييم جدميييل مكييياعَ
ً، ٌكييحر بلييى ٖييضم الاؾييخ٣غاع الىٟسيييي، وهٓييغ  ة الييبٌٗ لييم ًخ٣بييل الب٣يياء فييي االإغ٦ييؼ، ْهييغ جسييىٝ و٢ليي٤ مييً االإؿييخ٣بل لييضي الآزييغٍ

حكييائمُت، وؤبييضي ؤزييغون ٖييضم مبييالاة االإؿييخ٣بل لِكييحر َييظا بلييى الاهضٞاُٖييت وؤن االإغاَيي٤ الجيياهذ ٌعجييؼ ٖييً الخ٨ٟحيير بتييروي، بييل 
 ًخهغٝ بتهىع ؤخُاها ٩ًىن الٟٗل ٢بل الخ٨ٟحر، ولا ًخٗلم مً ججاعبه الؿاب٣ت.

في ظى ؤؾغي طو وؿ٤ مًُغب، ًتراوح الىخاثج االإخدهل ٖلُا مً االإ٣ابلت الُٗاصًت ؤْهغث خُاة هٟؿُت ٚحر مؿخ٣غة  
يييى ميييا ظٗيييل االإغاَييي٤ ٌٗيييِل خاليييت ميييً ازيييخلا٫  يييم، مييي٘ ُٚييياب الخيييىاع بُيييجهم، وَ يييضم جإصًيييت ؤٞيييغاص الأؾيييغة لأصواعَ بيييحن الاهٟهيييا٫ وٖ
غ ًٞيياء اخخييىاء ًمشييل الأمييان، زييم ٖييضم ال٣ييضعة  الخييىاػن هٓييغا لُبُٗييت االإغخلييت واالإ٨دؿييباث الُٟىلُييت الؿيياب٣ت، وؤًًييا ٖييضم جييىٞ

ييييى ميييييا ػاص ميييييً جغسيييي  وج٨يييييغاع جلييييي٪ ٖلييييى ا لخهيييييغٝ  هييييضوء وج٣بيييييل ميييييً َييييغٝ الأؾيييييغة ٖىيييييض ْهييييىع ؾيييييلى٧اث الجىييييىح ليييييضي ابجهيييييا، وَ
٣ييغ  الؿييلى٧اث، َييظا الجييى الاؾييغي ؤهييخج مغاَيي٤ طو خُيياة ٖلاث٣ُييت نييغاُٖت، ٌؿييىصَا الخىظييه هدييى ٦ؿييغ ال٣ىاٖييض الاظخماُٖييت وٞ

٢ياث مىٟعيي واخُاهيا اؾيخٛلالي، زيم جهيىعاث مؿيخ٣بلُت ٣ٞحيرة ٖلى مؿخىي الخُاة الٗاَُٟت، م٘ جمغ٦ؼ خى٫ اليظاث وهميِ ٖلا
 ٌُٛب ٖجها بىاء وابر لأ٩ٞاع مؿخ٣بلُت ٨ٌٗـ خالت الاهضٞاُٖت لضي الٟغص.

 ــ هخائج االإلُاض الىفسخي: 1ــ  5

ُت ال ي ًخًمجها: Sidney Crouon & Crispُٞما ًلي ؾىٝ وٗغى هخاثج م٣ُاؽ  ً ٖلى االإ٣اًِـ الٟغٖ  للصخت الىٟؿُت مغ٦ؼٍ

 الاهخئاب الوطواض الفوبُا الللم الخالاث
الللم 
 البدوو

ا  69المجمو  / الهظخحرً

 (65)%  45 5 8 9 7 7 9 1الخالت 
 (54)%  37 8 4 6 6 6 7 2الخالت 
 (57)%  39 7 7 7 6 6 8 3الخالت 
 (58)%  40 5 6 10 7 4 8 4الخالت 
 (70)%  48 8 7 10 7 6 10 5الخالت 

 ًمشل هخاثج االإ٣ُاؽ للخالاث االإضعوؾت (:4جدوٌ زكم )

مً زلا٫ الىخاثج ال ي جدهل ٖلحها الخيالاث ٖليى م٣ُياؽ الصيخت الىٟسييي، ْهيغ ؤن ليضي ٧يل الخيالاث مؿيخىي مغجٟي٘  
ُت، ٩ٞاهذ ماقغاث ال٣ل٤ لضي ٧ل الخالاث بيؿيب مغجٟٗيت  ٖيً االإخىؾيِ، لدكيحر بليى الخُياة الىٟؿيُت ٚحير ٖلى االإ٣اًِـ الٟغٖ

يييى ميييا ْهيييغ فيييي ٖيييضم ج٣بيييل الب٣ييياء فيييي االإغ٦يييؼ، فيييي خيييحن ْهيييغث ماقيييغاث وؤٖيييغاى  يييضم الؤخؿييياؽ بيييالأمً والهيييضوء، وَ االإؿيييخ٣غة، وٖ
الا٦خئيياب بهيييىعة مغجٟٗيييت ؤًًيييا، لخييض٫ ٖليييى َكاقيييت مغخليييت االإغا٣َييت ال يييي جيييإحي بمهييياخبت حٛحييراث ظؿيييضًت وهٟؿيييُت جييياصي بليييى 

٣ضان ًٞاء الاهخماء الٗاَٟي والاخخىاء الأؾغي الظي  ْهىع  مكاٖغ الا٦خئاب، زم خالت ال٣ٟغ الٗلاث٣ي الظي ٌِٗكه َالاء، وٞ
 ظٗل مً خُااهم الٗلاث٣ُت ٣ٞحرة وجخجه هدى الاؾدشماع الجرظسيي والخمغ٦ؼ خى٫ الظاث.

ُييت الأزييغي مغجٟٗييت ؤو مخىؾييُت، لخييض٫ ٖلييى خالييت ٖييض  م الاؾييخ٣غاع الىٟسيييي الييظي ٌِٗكييه ُٞمييا ْهييغث االإ٣يياًِـ الٟغٖ
َالاء االإغا٣َحن، ب٣ٟيضان الجيى الأؾيغي واليضزى٫ بليى ًٞياء ظضًيض ًخمشيل فيي ماؾؿيت بٖياصة التربُيت والخإَُيل، زيم ٖيضم ٢يضعاهم 
ٖليييى الخ٨ُييي٠ والخىاٞييي٤ الجُيييض مييي٘ اليييظاث ومييي٘ الآزيييغ، َيييى ميييا ْهيييغ ميييً زيييلا٫ اعجٟيييإ صعظييياث االإ٣ُييياؽ ٞيييى١ االإخىؾيييِ ليييضي ٧يييل 

اث مىسًٟت مً الصخت الىٟؿُت.الخالاث، ٦م  اقغ ٖلى مؿخىٍ

 ــ مىاكؼت الىخائج: 6

يا مغخليت هميى جخمحيز  بن الخىاو٫ الىٓغي الظي ٢مىا ببىاثه ُٞما ؾب٤ ؾمذ لىيا بيالى٢ىٝ ٖليى ؤَمُيت مغخليت االإغا٣َيت باٖخباعَ
حروعة هٟؿُت جً٘ االإغا٤َ جدذ بالايُغاب وزلل الخىاػن، لها مً السهاثو ما ًجٗل مجها ٞترة خغظت في خُاة الٟغص، احها ؾ
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، وججٗلييه مجبييرا ٖلييى بٖيياصة بىيياء طاجييه وجد٣ُيي٤ الخىاٞيي٤ ميي٘ الآزييغ،  ىلىظُييت الىاججييت ٖييً البلييىٙ يييِٛ الخٛحييراث الىٟؿييُت والٟحزً
يت حٗخبير ٧إػميت، ؤو ؾييحروعة ج٣يىم بيةبغاػ ٢يضعاث ظضًييضة فيي ٖملُيت جييىاػن  ميً زيلا٫ البديض وسييج ٖلا٢ياث ظضًيضة، فيي مغخلييت ٖمغٍ

 ٘ الىا٢٘.مخضعط م

َظٍ االإغخلت ال ي حٗيض ؤ٦ثير حٗغييا لاهٟجياع ؾيلى٧اث االإيغوع بليى الٟٗيل، ولٗيل ؤَمهيا هيي ؾيلى٧اث الجىيىح، ال يي حٗيض ٞكيلا فيي 
اَُٟت متزهت، جغظ٘ في ْهىعَا بليى م٨دؿيباث الُٟىليت ميً ؤهمياٍ  جد٤ُ٣ ج٠ُ٨ ؾىي م٘ الٗالم، ووسج ٖلا٢اث اظخماُٖت وٖ

 راث الاهٟها٫ والخ٨ٟ٪ الأؾغي.الخٗل٤، االإٗاملت الىالضًت وزب

اث الصيييييخت الىٟؿيييييُت ليييييضي االإيييييغا٣َحن الجييييياهدحن ميييييً زيييييلا٫ االإيييييى ج الُٗييييياصي،  فيييييي َيييييظا البديييييض اججهىيييييا هديييييى صعاؾيييييت مؿيييييخىٍ
 باؾخسضام ؤصاحي االإ٣ابلت الُٗاصًت هه٠ االإىظهت وم٣ُاؽ الصخت الىٟؿُت، م٘ زمـ خالاث، وجىنلىا بلى الىخاثج الخالُت:

بلت الُٗاصًت ؤن الخُاة الىٟؿُت لضي االإيغا٣َحن الجياهدحن جدؿيم ب٩ىحهيا ٚحير مؿيخ٣غة، جدميل مٗياوي ؤْهغث هخاثج االإ٣ا 
الُيييإؽ والؤخبييياٍ ليييضي اليييبٌٗ، وال٣لييي٤ ومكييياٖغ ا٦خئابُيييت ليييضي اليييبٌٗ الآزيييغ، فيييي ظيييى ؤؾيييغي طو وؿييي٤ مًيييُغب، ًتيييراوح بيييحن 

ُيياب الخييىاع بُييجهم، زانيي ييم وٚ ييضم جإصًييت ؤٞييغاص الأؾييغة لأصواعَ ت ُٚيياب صوع الأب ٦ىمييىطط للؿييلُت وممشييل لل٣ييىاهحن الاهٟهييا٫ وٖ
يى ميا  وال٣ُم، مً قاهه ان ٌؿاَم في االإك٩ل، ٞٓهغ ؤن الجى الأؾغي االإًُغب ؤخض ؤؾباب الخىظه هدى ؾلى٧اث الجىيىح، وَ

غبُييت ، ال ييي جىنييلذ بلييى ؤن ٖييضم مغا٢بييت الآبيياء لأبىيياههم، ؤو اؾييخٗما٫ ؤؾييالُب جGottferdson & Hirshi 1990ًىاٞيي٤ صعاؾييت 
ييغ١ االإٗاملييت هييي ؤخييض 1999جدؿييم بال٣ؿييىة ًم٨ييً ؤن ًيياصي بلييى الجىييىح، وصعاؾييت الِٗؿييىي  ، ال ييي بُيييذ ؤن الخ٨ٟيي٪ الأؾييغي وَ

ت االإًُغبت، َى ما ظٗل االإغا٤َ ٌِٗل  جل٪ الأؾباب ال ي جاصي بالٟغص هدى الجىىح، بياٞت بلى زهىنُت جل٪ االإغخلت الٗمغٍ
غ ًٞيياء اخخييىاء ًمشيييل الأمييان، زيييم خالييت مييً الهكاقيييت هٓييغا لُبُٗييت االإغخ يُيت الؿييياب٣ت، وؤًًييا ٖييضم جيييىٞ ليييت واالإ٨دؿييباث الُٟىل

ٖييضم ال٣ييضعة ٖلييى الخهيييغٝ  هييضوء وج٣بييل مييً َيييغٝ الاؾييغة ٖىييض ْهييىع ؾيييلى٧اث الجىييىح لييضي ابجهييا، َيييظا مييا ػاص مييً ج٨ييغاع جلييي٪ 
تها، وبدض االإغا٤َ ًٖ ًٞاء اخخىاء زاعط الأؾغة في ظماٖت الغ  ٞا١، مما ًاصي بلى جإزحر ؤ٦بر ٖلى االإغا٤َ، الؿلى٧اث واؾخمغاعٍ

يييا١ حؿييياَم فيييي االإبييياصعة هديييى الؿيييلى٥ الاهدغافيييي واْهييياع  Rowe & Farrington 1997مشلميييا ؤ٦ضجيييه صعاؾيييت  بيييإن ظماٖيييت الغٞ
 ال جاٖت ٖىض ٖضم اخترام ال٣ىاهحن الاظخماُٖت.  

حر الهاصت ؤهخج مغا٤َ طو خُاة    ٖلاث٣ُت نغاُٖت، ٌؿيىصَا الخىظيه هديى ٦ؿيغ بن الجى الأؾغي االإًُغب، االإ٨ٟ٪ وٚ
٣يييغ ٖليييى مؿييخىي الخُييياة الٗاَُٟيييت، مييي٘ جمغ٦ييؼ خيييى٫ اليييظاث وهميييِ ٖلا٢يياث مىٟعيييي وؤخُاهيييا اؾيييخٛلالي،  ال٣ىاٖييض الاظخماُٖيييت وٞ
يييضم جىاٞييي٤ مضعسييييي، ْهيييغ فيييي ؾيييىاب٤ الدؿيييغب  خُيييض ْهيييغ ٖيييضم جىاٞييي٤ ٖليييى االإؿيييخىي الاظخميييا ي ميييً زيييلا٫ ٖلا٢ييياث ٣ٞحيييرة، وٖ

ييييضم ٢ييييضعة ٖلييييى والاه٣ُييييإ ال ضعاسيييييي، وؤًًييييا ٞكييييل ٖلييييى مؿييييخىي الٗلا٢يييياث الٗاَُٟييييت، خ ييييى ؤهييييه ْهييييغ لييييضي الييييبٌٗ لامبييييالاة وٖ
بيإن االإ٣ُميحن فيي  1987الخٗا٠َ، وؤًًا ٖضم ج٣بل الب٣اء في االإغ٦ؼ، والخ٠ُ٨ م٘ الىا٢٘ الجضًض، مشلما ج٣يى٫ بيه صعاؾيت ٞهايي 

البديض ليضي خيالاث ليضيها ٖلا٢ياث ٖضاثُيت مي٘ ٖميا٫ االإاؾؿيت، ولأن  َظٍ االإغا٦ؼ ٌٗاهىن نٗىبت في الخ٠ُ٨، ْهغ ظلُا فيي َيظا
مً ؤَيم ؾيماث الجياهدحن الاهضٞاُٖيت، وؾيب٤ الٟٗيل للخ٨ٟحير، ٣ٞيض ظياءث جهيىعااهم االإؿيخ٣بلُت ٣ٞحيرة ٌُٛيب ٖجهيا بىياء وابير 

٘، ُٞما خملذ جهىعاث البٌٗ زىٝ مً االإؿخ٣بل وهٓغة حكائمُت.  لأ٩ٞاع مؿخ٣بلُت ؤو مكاعَ

االإلمذ الىٟسيي ظاءث لخٗؼػٍ هخاثج االإ٣ُاؽ الىٟسيي للصيخت الىٟؿيُت، ؤًيً ْهيغث مكياٖغ ال٣لي٤ ليضي الخيالاث، َظا  
لدكحر بلى ُٚاب الأمً والُمإهِىت ومكاٖغ الؿٗاصة ال ي حٗض ؤَم ٖىانغ الصخت الىٟؿُت، زم مكاٖغ الا٦خئياب والاوسيخاب 

ض ظيياءث هخيياثج االإ٣ُيياؽ مغجٟٗييت، لخييض٫ ٖلييى مؿييخىي صييخت هٟؿييُت الاظخمييا ي والخمغ٦ييؼ هدييى الييظاث فييي ْييل ٖلا٢يياث ٣ٞحييرة، و٢يي
 سييء.

اث الصيخت الىٟؿيُت ليضي االإغاَي٤ الجياهذ  اهُلا٢ا مً هخاثج َظا البدض ًم٨ً ؤن ها٦ض الٟغيت ال يي جيىو ٖليى ؤن: مؿيخىٍ
ا، وه٣يييى٫ ب يييى ميييا ؤ٦ضجيييه هخييياثج االإ٣ُييياؽ الىٟسييييي، مييي٘ ْهيييىع ؤٖيييغاى ال٣لييي٤، الا٦خئييياب، الهؿيييخحرً خد٣ييي٤ الٟغييييُت مىسًٟيييت، وَ

الأولييييى، ُٞمييييا ههييييذ الٟغيييييُت الشاهُييييت ٖلييييى ؤن: الخُيييياة الىٟؿييييُت للمغاَيييي٤ الجيييياهذ جخمحييييز  ؿييييىء جىاٞيييي٤ ٖلييييى االإؿييييخىي الٗلاث٣ييييي 
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ى ما ؤ٦ضجه هخياثج البديض، فيي ْهيىع جمغ٦يؼ هديى اليظاث وهميِ ٖلاث٣يي نيغا ي ؤخُاهيا وججىبيي فيي ؤخُيان  الاظخما ي والٗاَٟي، وَ
ت، ؾيييىاء فيييي الأؾيييغة، االإضعؾيييت ؤو صازيييل االإغ٦يييؼ، مميييا ًد٣ييي٤ الٟغييييُت  ؤزيييغي، مييي٘ ٖيييضم ال٣يييضعة ٖليييى بعؾييياء ٖلا٢ييياث متزهيييت وؾيييىٍ

 الشاهُت.

 زاجمت:

اث٠ الخ٠ُ٨ الىٟسيي  ًمشل الجىىح ؤخض االإك٨لاث الؿلى٦ُت الأ٦ثر اهدكاعا لضي االإغا٣َحن، ًٓهغ مً زلا٫ ايُغاباث وْ
ييىاع الأولييى  الاظخمييا ي ٖلييى االإؿييخىي الٗلاث٣ييي، ٞهييى خييىاع خىُيي٠ ٣ًييىم غظيي٘ بلييى اَلا يي٤ الٗىيي٠، وٍ بييه االإغاَيي٤ ميي٘ الٗييالم ٖييً َغٍ

للخُييياة ميييً الخُييياة وال يييي ليييم ًخل٣ييي، ٞحهيييا الٟيييغص مؿييياٖضة ٖليييى اليييخد٨م فيييي اليييظاث، ٞالؿيييلى٧اث الجاهديييت هاججيييت ٖيييً ٣ٞيييغ ٖييياَٟي 
الأب، الٗلا٢ييت ميي٘ الأم، مب٨ييغ، ؤًييً جلٗييب الأؾييغة صوعا صًىام٨ُُييا فييي مييضي ْهييىع الجىييىح مييً زييلا٫ ٖىامييل: الاهًييباٍ، خًييىع 

ٟا٫ الظًً ٌِٗكىن في وؾِ ؤؾغي مخىاؾ٤ َم مدمُىن مً الجىىح.  الاوسجام الأؾغي، ٞالَأ

وجإحي َظٍ االإك٩لت في ؾُا١ زهىنُت جمحز مغخلت االإغا٣َت ال ي حٗض مغخلت هميى مخٛحير، جيإحي بمغا٣ٞيت هضيج ٖليى االإؿيخىي 
خماصًييييت، بلييييى مغخلييييت ؤ٦ثيييير الىٟسيييييي والاظخمييييا ي، وهمييييى ظؿييييضي، َييييظا الخٛحيييير الييييظي  ًى٣ييييل الٟييييغص مييييً مغخلييييت َٟىلييييت جدؿييييم بالٖا

باجييه،  يياث وخييضوص لخغماهييه مييً جد٣ُيي٤ عٚ ً فييي وييي٘ ٢ييىاهحن وممىىٖ ٌ ٢ييىاهحن الأزييغٍ اؾييخ٣لالُت، ججٗييل الٟييغص ؤمييام ٞغنييت لييغٞ
يًيِٛ والخىظييه هدييى ا٦دكيياٝ ٢ضعاجييه وخييضوصٍ، فييي ججيياعب ظضًييضة، َييظٍ الخجيياعب ًم٨ييً ؤن جٟهييم ٦مداولييت لإزييغاط ا ل٣ليي٤ وال

ت ؤو مضعؾُت.  الظي ٌِٗكه بػاء الهٗىباث االإخٗضصة ال ي ًلا٢حها ؾىاء اظخماُٖت، ؤؾغٍ

ومً َىا ٣ٞض ْهغ ؤن الخُاة الىٟؿُت لضي االإغا٤َ الجاهذ جخجه هدى الخمدىع ٖلى الظاث، والاؾدشماع الجرظسيي، م٘  
٢ييااهم  ٗييضم الىضييج، ج٩ييىن ؤخُاهييا نييغاُٖت ميي٘ الآزييغ، نييٗىباث ٖلييى االإؿييخىي الٗلاث٣ييي الاظخمييا ي والٗيياَٟي، اًييً جمحييزث ٖلا

اؾيخٛلالُت ؤو ٖضاثُييت، مميا ظٗلييه ٌٗييِل نيٗىباث ٖلييى مؿييخىي الخىاٞي٤ الىٟسيييي والخىاٞيي٤ مي٘ الآزييغ، وصييخت هٟؿيُت ؾييِئت فييي 
 ُٚاب مكاٖغ الاعجُاح، الغضيى والؿٗاصة.

غاَييي٤ وبىييياء اسهيييِخه، ٧يييان ميييً الىاظيييب ٖليييى ولأن الجيييى الأؾيييغي واالإٗامليييت الىالضًيييت لهيييا صوع َيييام فيييي وكيييإة الُٟيييل واالإ 
الأولُاء ؾل٪ ؾبُل االإغا٣ٞت م٘ ؤبىاههم، مً زلا٫ اليخٟهم والخ٣بيل، وبُٖياء و٢يذ للمغاَي٤ ميً ؤظيل جصيخُذ ؾيلى٧اجه السُيإ، 

جٗلها ؤ٦ثر صًمىمت.  خُض ؤن الهضام م٘ االإغا٤َ مً قاهه ؤن ٌٗؼػ جل٪ الؿلى٧اث وٍ
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