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 ملخص 

المعروف باسم   Oxalis pes capraeللمستخلص الميثانولي من   ج الجروحلاوعقيمت الدراسة النشاط المضاد للأكسدة 

Homeida  عن طريق النقع.  لاصفي الجزائر.  تم استخدام الجزء الجوي من هذا النبات للاستخ 

  Folin Ciocalteuبواسطة طريقة    الكلي،ركز التحليل الكيميائي النباتي للمستخلص على تحديد البوليفينول والفلافونويد  

  DPPHأيضًا لقدرته المضادة للأكسدة ضد الجذور الحرة  على التوالي.  تم اختبار المستخلص الميثانولي  3AlClوكلوريد الألومنيوم 

 وقدرته على شفاء جروح الاستئصال. 

مجم / جم    4.57±  116.30٪.  محتويات البوليفينول الكلي والفلافونويد منخفضة للغاية )9.2كان حاصل الاستخلاص   

EAG / ES مجم  0.23±  13.96وEQ  جم /ES ة للأكسدة منخفضة مقارنة بالمعيار  على التوالي(.  كانت السعة المضاد

BHT  (152.05  ±4.01  قوة شفاء  3.95±  54.75وميكروغرام / مل  .)هم بالمر الجروح  ميكروغرام / مل على التوالي

 (. ®Madécassolأقل من كريم الشفاء التجاري ) EM٪ 5القائم على 

 

علاج   نشاط  للأكسدة، نشاط مضاد  نباتي، تحليل كيميائي   ميثانولية، خلاصة   .،Oxalis pes caprae L :الكلمات المفتاحية  

  . الجروح



 

 

 

Abstract 

The study assessed the antioxidant and healing activity of the methanolic extract of Oxalis pes 

caprae, known as Homeida in Algeria. The aerial part of this plant was used the extraction by 

maceration.  

Phytochemical analysis of the extract involved the determination of total polyphenols and 

flavonoids, using the Folin Ciocalteu method and aluminium chloride AlCl3, respectively. The 

methanolic extract was also tested for its antioxidant capacity towards the DPPH free radical and 

its healing potential on excision wounds. 

The extraction yield obtained was 9.2%. Total polyphenol and flavonoid contents were very low 

(116.30 ± 4.57 mg/g EAG/ES and 13.96 ± 0.23 mg EQ/g ES respectively). The antioxidant 

capacity was low compared with that of standard BHT (152.05 ± 4.01 µg/ml and 54.75 ± 3.95 

µg/ml respectively). The healing power of the 5% ME ointment was lower than that of the 

commercial healing cream (Madécassol®). 

 

 

Key words: Oxalis pes caprae L., Methanolic extract, Phytochemical analysis, Antioxidant 

activity, Healing activity.
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Résumé 

 L'étude a évalué l'activité antioxydante et cicatrisante de l'extrait méthanolique d’Oxalis pes 

caprae connu sous le nom de Homeida en Algérie. La partie aérienne de cette plante a été utilisée 

pour l'extraction par macération. 

L'analyse phytochimique de l'extrait a porté sur le dosage des polyphénols et des flavonoïdes 

totaux, réalisée par la méthode de Folin Ciocalteu et les chlorures d'aluminium AlCl3 

respectivement. L'extrait méthanolique a également été testé pour sa capacité antioxydante envers 

le radical libre DPPH et son potentiel cicatrisant sur des plaies d’excision. 

Le rendement d'extraction obtenu était de 9,2%. Les teneurs en polyphénols et flavonoïdes totaux 

sont très faibles (116.30 ± 4.57 mg/g EAG/ES et 13.96 ± 0.23 mg EQ/g ES respectivement). La 

capacité antioxydante était faible par rapport à celle du standard BHT (152,05 ± 4,01 µg/ml et 

54,75 ± 3,95 µg/ml respectivement). Le pouvoir cicatrisant de l’onguent à base d'EM a 5% est 

inférieur de celui de la crème cicatrisante commerciale (Madécassol®). 

 

 

Mots clés : Oxalis pes caprae L., Extrait méthanolique, Analyse phytochimique, Activité 

antioxydante, Activité cicatrisante.  
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 Introduction 

          Les plantes médicinales continuent de jouer un rôle important dans la découverte et le 

développement de nouveaux médicaments. Leur potentiel thérapeutique est une source 

d'inspiration pour la recherche scientifique et offre des opportunités pour l'innovation dans le 

domaine de la santé en valorisant et en préservant les connaissances traditionnelles. La recherche 

sur les plantes médicinales vise à identifier les composés actifs responsables des effets bénéfiques, 

à comprendre leurs mécanismes d'action et à développer des médicaments à base de plantes sûrs 

et efficaces (Singh & Geetanjali, 2018). 

         Les métabolites secondaires sont des composés naturels largement répandus dans le règne 

végétal. Ils sont connus pour leurs propriétés antioxydantes, anti-inflammatoires, 

antimicrobiennes, anticancéreuses et cardioprotectrices. Certains métabolites sont également 

associés à des effets positifs sur la santé métabolique, tels que la régulation du métabolisme des 

glucides et des lipides (Hennebelle et al., 2004). 

         Plusieurs espèces d'Oxalis ont été utilisées dans la médecine populaire, en particulier les 

racines, en raison de leurs propriétés diurétiques, et les feuilles pour leurs effets antihypertenseurs 

(Gaspar et al., 2018). Oxalis pes-caprae, de la famille des Oxalidacées, est une espèce originaire 

d’Afrique du Sud. Espèce invasive, elle a pu peupler différentes régions du monde présentant un 

climat méditerranéen en raison de sa capacité d'adaptation et de propagation. Elle est comestible 

et utilisée en cuisine à cause de sa saveur acidulée (Kabach et al., 2023). 

         Plusieurs composés bioactifs ont été identifiés à partir des extraits d'O. pes-caprae. Ces 

molécules ont montré des propriétés biologiques et pharmacologiques très intéressantes telles 

qu’antioxydantes, antibactériennes, antidiabétiques, anticancéreuses, et inhibitrices d'enzymes.  

         Notre travail a pour objectif principal l’évaluation de l’activité antioxydante (in vitro) et 

cicatrisante (in vivo) de l’extrait méthanolique de d'O. pes-caprae.  

         Les travaux concernent principalement: 

✓ Une extraction par macération à partir de la partie aérienne de la plante.  

✓ Un dosage des polyphénols et flavonoïdes totaux.  

✓ Une évaluation du potentiel antioxydant de l’extrait méthanolique par le test au 

DPPH. 

✓ La préparation d’un onguent selon la méthode traditionnelle. 

✓ Évaluation du processus cicatriciel des plaies d’excision chez le rat. 

         Le mémoire est organisé en plusieurs parties :  
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✓  Une partie bibliographique consacrée à l'O. pes-caprae et les espèces réactives de 

l'oxygène et le stress oxydant. 

✓ Une partie expérimentale résumant les méthodes de l’extraction par macération, le 

dosage des polyphénols et flavonoïdes totaux, le test au DPPH, la préparation de 

l’onguent, et l’activité cicatrisante sur le rat Wistar albinos. 

✓ Une partie réservée à la description et la discussion des résultats obtenus. 

✓ Enfin, une conclusion et des perspectives de ce travail. 



 

 

 

 

 

 

 

Partie bibliographique : 

Chapitre I  

Oxalis pes caprae
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 I. Présentation de la plante  

I.1. Description botanique  

Oxalis pes-caprae L. est une plante herbacée vivace de 12-24 cm de haut, à tige bulbifère et 

souterraine, appartenant à la famille des Oxalidacées. Les fleurs sont jaunes et les feuilles sont 

avec des taches pourpres, figure 1 (Naila et al., 2020). 

 

 

                                  Figure 1.Oxalis pes caprae (Mekki A., 2023). 

 

I.2. Distribution géographique  

Oxalis pes-caprae L. est une plante vivace Sud-Africaine, c’est une plante envahissante dans 

la région euroméditerranéenne. O. pes-caprae auraient envahi l'Europe et la région 

méditerranéenne à partir d'une plante unique introduite dans le jardin botanique de Malte au début 

du 19ème siècle, figure 2 (Papini et al., 2017). 

 

 

Figure 2.Carte chronologique de la présence d'O. pes-caprae dans la zone euro-    

méditerranéenne (Papini et al., 2017). 
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I.3. Systématique 

Le genre Oxalis comprend environ 800 espèces (Castro et al., 2007).  Le nom Oxalis, du 

grec oxys, signifie "aigre" ou "piquant" et pes-caprae qui signifie "pied de chèvre", ce qui 

suggère que la forme de la feuille ressemble à un pied de chèvre (Peirce, 1997).  La plante est 

connue sous le nom de homeida, soursob, buttercup, renoncule des Bermudes ou herbe acide 

(Herbert & Dittmer, 2016) . Selon Quezel et Santa, (1963), Oxalis pes-caprae L. est classé dans 

le tableau suivant : 

Tableau 1.Classification de l'oxalis pes caprae. 

Règne 

Sous règne 

Classe 

Sous classe 

Ordre 

Famille 

Genre 

Espèce 

Plantae  

Viridaeplantae 

Equisetopsida  

Magnoliidae  

Oxalidales  

Oxalidaceae  

Oxalis L. 

Oxalis pes-caprae L. 

 

I.4. Usages traditionnels 

Oxalis pes-caprae L. est utilisée en culinaire à cause de sa saveur acidulée, notamment dans 

les salades, ou comme additifs avec les viandes grillées ou cuites (Boussaha et al., 2014).Depuis 

des siècles, les racines d'Oxalis sont utilisées dans la médecine traditionnelle pour leurs propriétés 

diurétiques tandis que les feuilles sont utilisées pour leurs propriétés antihypertensives (Gul et al., 

2022). La plante est aussi utilisée pour le traitement du diabète, les troubles dermatologiques et 

circulatoires, la grippe, la bronchite et la pharyngite (Kabach et al., 2023). 
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I.5. Composition chimique  

Des études récentes ont examiné le potentiel pharmacologique de l'Oxalis pes-caprae et ont 

identifié la présence de certains constituants chimiques biologiquement actifs. La partie aérienne 

et les racines de la plante sont riches en phénols, esters, dérivés du phényl cinnamate, des composés 

aromatiques, des esters de l'acide cinnamique et des coumarines (Gul et al., 2022).  

Ces composés sont doués de propriétés antioxydantes, neuroprotectrices, antidiabétiques, 

anticancéreuses, antimicrobiennes, anti-inflammatoires, analgésiques et antipyrétiques (Naila & 

Ibrar, 2018) (Draz et al., 2022). 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

Chapitre II  

Les espèces réactives de 

l’oxygène et stress oxydant 
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 II. Les espèces réactives de l’oxygène 

Les espèces réactives de l'oxygène (ERO) sont des radicaux libres très réactifs contenant de 

l'oxygène. Elles sont produites naturellement dans le corps humain lors du processus métaboliques 

normaux, mais aussi en réponse à des facteurs de stress environnementaux tels que la pollution, le 

rayonnement et l'inflammation (Lushchak, 2014). 

Ces espèces réactives de l'oxygène peuvent être à la fois bénéfiques et nocives pour 

l'organisme. En quantités contrôlées, elles jouent un rôle important dans des processus cellulaires 

tels que la signalisation, la défense immunitaire et la régulation du métabolisme. Cependant, un 

déséquilibre dans la production ou la neutralisation de ces espèces peut entraîner un stress oxydatif, 

qui est associé à diverses maladies, notamment les maladies cardiovasculaires, le cancer, les 

maladies neurodégénératives et le vieillissement. 

II.1. Types des espèces réactives de l’oxygène 

Il existe trois principaux types des espèces réactives de l'oxygène (Kalia et al., 2017) : 

II.1.1. Superoxyde (O2
-)  

 Il s'agit d'une forme partiellement réduite de l'oxygène, qui est produit lors de réactions 

enzymatiques dans les mitochondries, les peroxysomes et les phagocytes. Le radical superoxyde 

peut endommager les membranes cellulaires et les macromolécules, et il est également impliqué 

dans la signalisation cellulaire. 

II.1.2. Peroxyde d'hydrogène (H2O2)  

C'est une autre ERO qui se forme à partir du radical superoxyde grâce à l'action de l'enzyme 

superoxyde dismutase. Le peroxyde d'hydrogène est également produit dans les réactions 

enzymatiques impliquant les métabolites de l'oxygène. Il peut traverser les membranes cellulaires 

et causer des dommages oxydatifs s'il s'accumule en quantités excessives. 

II.1.3. Radicaux hydroxyles (OH-) 

Ce sont les ERO les plus réactives et les plus dangereuses. Les radicaux hydroxyles sont 

générés par des réactions chimiques complexes impliquant le peroxyde d'hydrogène et des métaux 

de transition, tels que le fer et le cuivre. Ils peuvent provoquer des dommages importants aux 

macromolécules cellulaires, y compris l'ADN, les protéines et les lipides. 
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II.2.  Production des espèces réactives de l’oxygène 

Les ERO sont produites principalement dans les mitochondries et les peroxysomes. Ces 

organites produisent à la fois des radicaux H2O2 et O2
- dans le cadre du métabolisme normal (Kalia 

et al., 2017). D’autres organites et types de cellules tels que le réticulum endoplasmique, les 

membranes plasmatiques, les membranes nucléaires, les macrophages et les cellules 

polymorphonucléaires  sont capables de générer des ERO (Zuo et al., 2015).  

Les facteurs environnementaux tels que la pollution atmosphérique, les radiations ionisantes, 

les produits chimiques toxiques et les rayonnements ultraviolets peuvent induire la production 

d'ERO. Ces facteurs peuvent perturber l'équilibre redox dans les cellules, conduisant à une 

production accrue de radicaux superoxydes, de peroxyde d'hydrogène et de radicaux hydroxyles 

(Lushchak, 2014). 

II.3. Conséquences du stress oxydant 

Le stress oxydant est le résultat d'un déséquilibre entre la production des ERO et les capacités 

de défense antioxydante de l'organisme (Baudin, 2020). 

Les conséquences du stress oxydatif varieront en fonction du type de cellule. La réponse 

cellulaire va dépendre de l'intensité du stress et donnera lieu soit à l’apoptose, la nécrose ou la lyse 

membranaire. D'autres perturbations biologiques se produisent sous l'effet du stress oxydant : 

baisse de la fluidité des membranes, anomalies des récepteurs, diminution de la sensibilité à 

l’insuline, perturbation de l’immunité cellulaire, fibrose, dépôts de lipides, affaiblissement 

musculaire (Favier, 2006). La majorité des études ont établi un lien entre les ERO et des maladies 

telles que le cancer, la résistance à l'insuline, le diabète, les maladies cardiovasculaires, 

l'athérosclérose et le vieillissement (Alfadda & Sallam, 2012). 

II.4. Les antioxydants 

Les antioxydants sont des systèmes de défense très efficaces contre la production des 

radicaux libres (Kıvrak et al., 2018). 

Un antioxydant est défini comme une substance qui piège directement les ERO ou agit 

indirectement en augmentant les défenses antioxydantes ou en inhibant la production des ERO 

(Gulcin, 2020). La nature des systèmes antioxydants peut varier selon les tissus, les types 

cellulaires et les compartiments intracellulaires ou extracellulaires (Rolland, 2004). 
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II.4.1. Les Antioxydants endogènes  

La production physiologique des ERO est régulée par des systèmes de défense endogènes 

présents dans notre organisme. Ces systèmes sont composés de différentes molécules synthétisées 

telles que les enzymes (SOD, CAT, hème oxygénase, peroxyrédoxine...), des molécules 

antioxydantes de petite taille (le glutathion, la bilirubine, l’acide urique, mélanine et mélatonine) 

et des protéines (transferrine, ferritine, …) (Aguilar et al., 2016).  

II.4.2. Les Antioxydants exogènes  

Les antioxydants exogènes sont des composés présents dans notre alimentation ou pouvant 

être consommés sous forme de compléments alimentaires comme, la vitamine C (acide 

ascorbique), la vitamine E (tocophérol) et le sélénium (Sharifi-Rad et al., 2020). 

II.4.3. Les antioxydants d’origine végétale 

Les antioxydants d'origine végétale sont des composés présents naturellement dans les 

plantes. Ils jouent un rôle important dans la protection contre les dommages oxydatifs et peuvent 

également fournir des bienfaits pour la santé humaine. Parmi ces antioxydants on cite, les 

polyphénols, les flavonoïdes, les caroténoïdes, les vitamines et les glycoalcaloides (Liu, 2013). 
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 III. Matériels et Méthodes 

III.1. Matériel végétal 

La plante, Oxalis pes caprae, a été récoltée en février 2023 au niveau du pôle universitaire, 

Mohammed Boudiaf, M’Sila.  L’identification botanique a été faite par le Pr Sarri M (Département 

des Sciences de la Nature et de la Vie, Faculté des Sciences/Université de M’Sila). La partie 

aérienne a été lavée, séchée à température ambiante dans l'obscurité, ensuite finement broyée.    

III.2. Les animaux 

Des rats Wistar albinos pesant 154 ± 31 g ont été ramenés de l’institut Pasteur 

d’Algérie/Alger. Ils ont été acclimatés aux conditions du laboratoire pendant une semaine. Les 

animaux ont été alimentés ad libitum avec un régime de croquette (Office Nationale de 

l’Alimentation du Bétail, Bejaia) et de l'eau. Ils ont été maintenus dans les conditions de 

températures et de lumière ambiante du laboratoire. Tous les protocoles expérimentaux étaient 

conformes à la Directive du Conseil de la Communauté Européenne (86/609/CEE) et l’Association 

Algérienne des Sciences en Expérimentation Animale.  

III.3. Préparation de l’extrait méthanolique 

La macération est l'une des méthodes d'extraction conventionnelles les plus simples et les 

moins chère. L’extrait méthanolique (EM) est obtenu en immergeant la poudre de plante dans le 

solvant d’extraction à savoir le méthanol pur, selon la figure 3 (Wulandari et al., 2023).  

 

 1OOg de poudre dans 1L dans méthanol pur 

   

 Macération avec agitation (3 X 24h)  

  

Filtration (papier filtre) 

 

Evaporation à 45°C (Rotavapor Buchi R-210)  

 

Extrait sec 

Figure 3.Préparation de l’extrait méthanolique d’O. pes caprae par macération. 



Chapitre III. Matériels et Méthodes Partie expérimentale 

 

 

10 

 

III.3.1. Calcul du rendement d’extraction 

Le rendement d’extraction est calculé selon (Moussa et al.,2022): 

R (%) = [(M Extrait/ M Plante sèche)] X 100 

R : Rendement d’extraction (%), M Extrait : Masse de l’extrait (g) et M Plante sèche : Masse de la 

poudre de plante (g) 

III.4. Analyses phytochimique de l’extrait méthanolique 

III.4.1. Dosage des polyphénols totaux 

La teneur en polyphénols totaux a été déterminé à l'aide du réactif Folin-Ciocalteu, en 

utilisant l'acide gallique comme standard. 20 µl d'extraits ont été mélangé à 100 µl du réactif Folin-

Ciocalteu 10%. Après 5 minutes, 80 µl Na2CO3 (7.5%) sont ajoutés au mélange. La solution finale 

est gardée à la température ambiante pendant 1 h.  L'absorbance du mélange a été mesurée à 725 

nm. La teneur en polyphénols totaux a été exprimée en mg d'équivalents d'acide gallique par 

gramme d'extrait sec (mg EAG/g ES). Toutes les mesures ont été réalisées en triple  (Chlopicka et 

al., 2012). 

III.4.2. Dosage des flavonoïdes totaux 

Les taux des flavonoïdes totaux dans l'extrait méthanolique ont été mesurés selon la 

méthode colorimétrique au chlorure d'aluminium. Pour cela, 20 µl d'extraits méthanoliques ont 

été mélangés avec 50 µl d'une solution de méthanol à 2% d'AlCl3. Après 30 minutes, 

l’absorbance a été mesurée à 430 nm. Les résultats ont été exprimés en mg d'équivalent 

quercétine par gramme d'extraits secs (mg EQ / g ES). Toutes les mesures ont été effectuées en 

triple (Ghedadba et al., 2015) . 

III.5. Évaluation in vitro de l’activité antioxydante 

III.5.1. Test au DPPH (2,2- diphenyl-1-picrylhydrazyle) 

Le dosage du 2,2- diphenyl-1-picrylhydrazyle (DPPH) est l'un des tests colorimétriques les 

plus populaires pour estimer la capacité de piégeage des radicaux des extraits des plantes. Cette 

méthode est précise, facile à réaliser et économique. Elle permet d'évaluer l'activité générale des 

antioxydants et repose sur un radical stable et synthétique. Lorsque le DPPH réagit avec un 

composé antioxydant, il perd sa propriété de radical libre et sa couleur passe du violet au jaune 

(Gonçalves et al., 2018). 

Ce test est réalisé selon (Derouich et al., 2020). Un volume de 1ml des extraits (EM et BHT) 

à différentes concentrations a été mélangé avec du DPPH 0.1 mM. Après incubation à température 
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ambiante dans l'obscurité pendant 30 min, l'absorbance a été mesurée à 517 nm. Les résultats ont 

été exprimés en pourcentage d’inhibition (I %) estimée selon l’équation suivante (Kechar & 

Benchaben, 2016): 

I (%) = ([A contrôle-A extrait] / A contrôle) × 100 

Où :  

A contrôle : Absorbance du contrôle DPPH (contenant tous les réactifs sauf l’extrait) 

A extrait : Absorbance de l’extrait à différentes concentrations. 

Toutes les mesures ont été effectuées en triple. 

L’IC50 (concentration inhibitrice de 50 %) est la concentration de l’extrait testée nécessaire 

pour réduire 50 % de radical DPPH. Les IC50 ont été calculées graphiquement par les régressions 

linéaires (pourcentages d’inhibition en fonction de différentes concentrations des extraits testées). 

III.6. Evaluation de l’activité cicatrisante 

III.6.1. Préparation de l’onguent 

L’onguent OEM 5%, a été préparé en mélangeant 5g de l’extrait méthanolique de la plante 

avec 95 g de la vaseline. La vaseline a été choisie pour son manque de propriétés thérapeutiques 

(Boudjelal et al., 2020). Madécassol® a été utilisé comme médicament de référence (MAD). 

III.6.2. Induction des plaies d’excision et traitement 

 Les rats ont été pesés et marqués. Ils ont été anesthésiés à l'aide d'une injection 

intrapéritonéale de kétamine (90 mg/kg) -xylazine (10 mg/kg). Un cercle de 2,5 cm de diamètre a 

été tracé sur le dos de chaque rat et qui a ensuite été excisée selon la figure 4 (Boudjelal et al., 

2020). 

 

 

  

 

 

Figure 4.Les étapes de l’excision de la peau. 
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 Les plaies d’excision ont été immédiatement traitées selon le tableau 2. Les animaux sont 

placés dans des cages individuelles avec des litières propres. 

Tableau 2.Différents groupes et traitements. 

Groupes  Traitements 

NT Non Traité 

MAD Madécassol® (Médicament de référence) 

OEM 5% Onguent Extrait Méthanolique 5% 

 

 Les préparations (MAD, OEM 5%) ont été appliquées localement à raison de 0.5 g par rat 

des groupes traités une fois par jour pendant 20 jours (Keller et al., 2020) . 

III.6.3. Suivi du poids et des plaies d’excision 

Le poids corporel des rats a été suivi chaque 5 jours durant toute la période 

d’expérimentation grâce à une balance (KERN). 

Les diamètres des plaies d'excision ont été mesurées tous les 5 jours pendant la période 

d'essai, en traçant les plaies sur un papier transparent et en les mesurant à travers le papier 

millimétrique selon la Figure 5. 

 

 

 

 

Figure 5.Traçage et mesure des dimensions d’une plaie. 

Les plaies ont été photographiées chaque 5 jours pour suivre la chronologie de la 

cicatrisation et le pourcentage de la contraction des plaies a été calculé selon la formule suivante 

(Boudjelal et al., 2022) : 
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% Contraction de plaie = ——————————————————————— × 100 

 

III.7. Analyse statistique des résultats 

Les résultats sont représentés sous la forme de moyenne ± SD et les différences ont été 

considérées significatives à P ≤ 0,05. Les calculs ont été effectués à l’aide du logiciel GRAPH 

PAD d’analyse et de traitement statistique des données. La différence entre le contrôle et les 

différents tests a été déterminée par le test de Student pour les comparaisons simples. 

Taille initiale – Taille d’une journée spécifique 

Taille initiale 

 



 

 

 

 

 

 

Chapitre IV  

Résultats et discussion 



Chapitre IV. Résultats et discussion partie expérimentale 

 

14 

 

 IV. Résultats et discussion  

IV.1. Rendement de l’extraction 

La préparation de l’extrait méthanolique (EM) à partir de la partie aérienne d’O. pes caprae 

a été effectuée grâce à une simple macération en utilisant le méthanol comme solvant d’extraction. 

Cette extraction a donné un rendement de 9.2% en matière sèche.  

Le résultat obtenu diffère de ceux obtenu par (Naila & Ibrar, 2018), ou le rendement 

d’extraction variait selon le type de solvant utilisé. Des rendements de 5.31% avec l'éthanol, de 

20,6% avec le méthanol et de 8,43% avec le chloroforme ont été obtenus respectivement. Selon 

(Halouani, 2021), le rendement d'extraction augmente de la racine à la partie aérienne. En effet, 

des rendements d'extraction variant entre 1% et 3,5% pour les feuilles et les fleurs. Les rendements 

les plus faibles sont observés pour les racines, entre 0,11% et 0,33%, suivis par les tiges, dont les 

rendements varient entre 0,45% et 1,7%. Ces résultats sont nettement inférieurs au résultat obtenu 

lors de notre étude. 

IV.1.1. Dosage des polyphénols totaux 

La détermination de la quantité des composés phénoliques a été réalisée selon la méthode de 

Folin-Ciocalteu. Les teneurs en polyphénols sont exprimées en mg EAG/g d’extraits secs en 

utilisant l’équation de la régression linéaire de la courbe d’étalonnage de l’acide gallique (Figure 

6).   

 

 

 

 

 

 

Figure 6.Courbe d’étalonnage de l’acide gallique. 

 

La quantité en phénols totaux de l’EM d’O. pes caprae obtenue était de 116,30 ± 4,57 mg 

EAG/g ES. Une teneur de 173,5 mg EAG/g ES, nettement supérieur a la nôtre a été obtenue par 

(Kabach et al., 2023) avec l’extrait méthanolique de la partie aérienne de la même plante.  
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Les teneurs en composés phénoliques peuvent être influencées par l’origine de la plante et 

les conditions climatiques qui stimulent la biosynthèse des métabolites secondaires tels que les 

polyphénols. Ainsi des teneurs de 38,55 ± 1,72 mg/g EAG/g ES, nettement inférieurs aux notre, 

ont été obtenus avec le même type d’extrait de la plante du Pakistan (Gul et al., 2022).  

IV.1.2. Dosage des flavonoïdes 

La teneur en flavonoïdes a été quantifiée par le dosage direct grâce au trichlorure 

d'aluminium en utilisant la quercétine comme standard (Figure 7). Elle est exprimée en mg EQ/g 

ES. 

 

 

 

 

 

 

Figure 7.Courbe d’étalonnage de la quercétine. 

 

(Gul et al., 2022), ont rapporté que la teneur totale en flavonoïdes de l’extrait méthanolique d’O. 

pes caprae du Pakistan, était de 24,75 ± 1,80 mg EQ/g ES. En comparaison avec nos résultats, les 

teneurs de notre extrait, restent très faibles et sont de 13,96 ± 0,23 mg EQ/g ES.  

Selon les données de la littérature, nous notons que la teneur en flavonoïdes totaux varie 

pour la même plante en fonction du solvant d’extraction et de la région de provenance. 

IV.2. Évaluation in vitro de l’activité antioxydante 

Le test DPPH est l’un des tests les plus utilisés à cause de sa simplicité et sa reproductibilité. 

Une faible valeur d’IC50 indique une forte activité antioxydante (Baali et al., 2019). Les résultats 

obtenus sont consignés dans le tableau 3.  

Tableau 3.Résultat de test DPPH de l’extrait Méthanolique d’O. pes caprae. 

Extraits/Standard IC50 (µg/mL) 

EM      152,05±4,01*** 

BHT      54,75±3,95 

                                         Chaque valeur représente la moyenne ± SD (n=3), ***p ≤ 0.001  

                                           Lorsque l’IC50 de l’EM est comparé avec le Standard 
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L’IC50 de l’extrait méthanolique est très significativement (p ≤ 0.001) supérieur à celle de 

BHT (152,05 ± 4,01 µg/ml et 54,75 ± 3,95 µg/ml respectivement). Cela indique la faible activité 

antioxydante de l’EM a piégé le radical libre DPPH. 

Nos résultats sont différents et ne concordent pas avec plusieurs études ayant prouvée 

l’importante activité antiradicalaire de la plante avec des IC50 qui varient de 13,4 à 24.75 μg/ml 

(Kabach et al., 2023), (Gaspar et al., 2018), (Gul et al., 2022). 

En général, L’activité antiradicalaire des extraits est dépendant de la teneur en polyphénols 

totaux et en flavonoïdes (Baali et al., 2019), et les résultats obtenus dans notre étude indiquent que 

la faible activité antioxydante de l’EM est en corrélation avec le taux de polyphénols et flavonoïdes 

totaux. 

IV.3. Évaluation de l’activité cicatrisante 

IV.3.1. Évolution du poids corporel 

Les rats ont été pesés le jour de l’excision cutanée (J0), la mesure du poids est suivie 

régulièrement chaque cinq jours durant toute la période de l’expérimentation. Les résultats de la 

variation du poids sont présentés dans la figure 8. 

 

Figure 8.Courbe de la variation du poids corporel des rats durant l’expérimentation. 

Une baisse du poids corporel des animaux des différents groupes est observée après 

l’excision de la peau, L’évolution du poids n’a pas été affectée durant le reste de la période avec 

au contraire un gain du poids pour les lots traités et non traités. 

Un ralentissement de la croissance pondérale est observé 5 jours après les excisions, puis 

une reprise de la croissance pondérale jusqu’à la fin de l’expérimentation. La diminution du poids 

corporel est indépendante de la nature du traitement, elle est probablement liée à l’effet direct du 

traumatisme lésionnaire et la réaction inflammatoire (Leaper et al., 2012). 
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IV.3.2. Évolution du processus cicatriciel des plaies 

Au cours de la période de cicatrisation de 20 jours et selon un intervalle du temps précis 

(5 jours), les plaies ont été régulièrement mesurées et photographiés. L’évolution de la surface 

de chaque plaie d’excision est réalisée sur les animaux traités et non traités, la comparaison 

entre les différents groupes est indiquée dans la figure 9.  

 

Figure 9.Variation du % de contraction des plaies d’excision chez les rats des différents 

groupes. 

L‘évolution du processus cicatriciel des plaies est observée à partir du 5ème jour et s’accélère 

jusqu’au dernier jour de l’expérimentation. Les résultats ont montré que les traitements utilisés 

(MAD et OEM 5%) stimulent une augmentation très hautement significative (p ≤ 0.001) de la 

contraction de la plaie par rapport au groupe NT.  

Le pourcentage de contraction des lots traités par MAD et OEM 5%, ne montre différence 

significative (p ≤ 0.05).  

Les observations visuelles régulières (Figure 10) indiquent la présence des signes 

d'inflammation (rougeur et fièvre) autour de la plaie chez des rats des différents groupes les 

premiers jours qui suivent l’excision de la peau. Ces signes disparaissent rapidement pour les 

lots traités par le médicament de référence et l’onguent (MAD et OEM 5%) et persistent 

quelques jours pour le groupe NT. La repousse du poil a été entravée, mais ce phénomène est 

identique dans les tous lots. Par la suite, la repousse est redevenue normale surtout chez les rats 

des lots traités par MAD et OEM 5% ; elle est moins importante chez les animaux du groupe 

NT. 
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Groupes 

Nombre de jours 

5 10 15 20 

NT 

    

MAD 

    

OEM 5% 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figure 10.Chronologie de la cicatrisation des plaies d’excision chez les différents groupes. 

Plusieurs travaux scientifiques ont prouvé la richesse de l'oxalis pes-caprae en composés 

bioactifs, notamment les polyphénols, les flavonoïdes, les acides organiques, les coumarines, … 

Certains de ces composés sont doués de propriétés antioxydantes et anti-inflammatoires, qui 

pourraient théoriquement contribuer à la cicatrisation des plaies (Boudjelal et al., 2022). 

Malheureusement, l’OEM 5% n’a pas montré une efficacité dans le processus cicatriciel en 

comparaison avec le médicament de référence (Madécassol®). Aucune étude sur le potentiel 

cicatrisant de la plante n’est citée dans la littérature.  
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Conclusion et perspectives 

Le premier objectif de ce travail a été de contribuer à la valorisation Oxalis pes caprae, une 

plante invasive dans la région de M’sila.  

Le second objectif portait sur la valorisation biologique et pharmacologique de la plante. Le 

choix de cette plante était basé sur une recherche bibliographique approfondie qui certifie que cette 

plante est une source extraordinaire d’antioxydants.  

Le dosage des polyphénols et des flavonoïdes totaux a montré que l’extrait méthanolique de 

la partie aérienne de la plante renferme de faibles teneurs (116,30 ± 4,57 mg EAG/g ES, 13,96 ± 

0,23 mg EQ/g ES respectivement). Ce résultat est en corrélation avec la capacité antioxydante de 

l’extrait méthanolique qui a montré un résultat très faible par rapport au BHT. 

L’évaluation cicatrisante s’est faite grâce à un modèle de plaies d’excision chez le rat wistar 

albinos. Malheureusement, la plante ne montre aucun potentiel cicatrisant en comparaison avec le 

médicament de référence Madécassol®.  

En perspective, la plante utilisée lors de notre étude provenait de l’université de M’sila, zone 

très bien irriguée. Sachant que la synthèse des métabolites secondaires est influencée par le stress 

environnemental, il est préférable de tester une plante spontanée. 

Il est aussi important de tester d’autres types d’extraction, solvants d’extraction et 

concentrations des extraits pour l’évaluation des activités biologiques et pharmacologiques soit in 

vitro ou in vivo. 
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