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بقمب راض وروح شاكخة نتقجـ ببالغ الذكخ والثشاء لله عد 

ؼ قجرنا لإكساؿ ثسخة جيجنا بعج سشػات مغ الجراسة حوجل ال

 والسثابخة.

الخالرة نتػجو بالذكخ  بأرقى معاني الإحتخاـ والسحبة

السذخفة عمى ىحه السحكخة التي خخخاش أسساء" "لمجكتػرة 

حطيشا بذخؼ تػجيييا لسا بحلتو معشا مغ جيج فجداىا الله 

 خيخ جداء.



 

 
 

  

 

      إهداء      
الحسجلله الحؼ وفقشي لتثسيغ ىحه الخصػة في مديختي الجراسية بسحكختي 

وشخفا أعتد بيسا فػؽ الػاجب, الى التي تعبت لأرتاح وسيخت فخخا 

لأناـ وحمست لأناؿ, الى الذسذ التي تزيء صباحي والقسخ الحؼ يشيخ 

" الى  مغ جخع الكأس فارغا ليدقيشي قصخة نهرةليالي أمي الحشػف "

الحب, الى مغ كمت أناممو ليقجـ لي لحطة سعادة, الى مغ حرج 

لي شخيق العمع الى القمب الكبيخ أبي العديد الأشػاؾ عغ دربي ليسيج 

" الى سشجؼ وقػتي وملاذؼ بعج الله الى مغ أثخوني عمى لحدن"

أنفديع, الى القمػب الصاىخة الخقيقة و الشفػس البخيئة الى رياحيغ إخػتي 

 "ندار" و"خميلو" أسامة""

     الى كل مغ ساىع معي في ىحا العسل ولػ بالكمسة الصيبة لكع جديل 

 الذكخ....

 سشالم



 

 
 

 إىجاء                       
الحسجلله الحؼ وفقشي لتثسيغ ىحه الخصػة في مديختي الجراسية بسحكختي فخخا 
وشخفا أعتد بيسا فػؽ الػاجب, الى التي تعبت لأرتاح وسيخت لأناـ وحمست 

الحؼ يشيخ ليالي أمي الحشػف لأناؿ, الى الذسذ التي تزيء صباحي والقسخ 
" الى  مغ جخع الكأس فارغا ليدقيشي قصخة الحب, الى مغ كمت لخيخأم ا"

أناممو ليقجـ لي لحطة سعادة, الى مغ حرج الأشػاؾ عغ دربي ليسيج لي 
" الى سشجؼ وقػتي حدان" د رحسو اللهلى القمب الكبيخ أبي العديشخيق العمع ا

الخقيقة و وملاذؼ بعج الله الى مغ أثخوني عمى أنفديع, الى القمػب الصاىخة 
 "جييجة"و""شعيب"ومرصفى"و"حسدة"و"بلاليغ إخػتي "الشفػس البخيئة الى رياح

الى كل مغ ساىع معي في ىحا العسل ولػ بالكمسة الصيبة لكع جديل      
 الذكخ....

 أميشة



 

 
 

  

 :ممخز الجراسة

أساليب السعاممة الػالجية ودورىا في  مػضػع أساسي يتسثل فيتتشاوؿ الجراسة 
ىل أساليب  إشكالية قائسة تتسثل فيفي  ,مؤشخات الخػؼ لجػ الأشفاؿضيػر 
ة والفخاغ العاشفي والتجشب ندحاب والعجوانيللاالصفل ة الػالجية الدمبية تؤدؼ بمالسعام

, وما جعمشا ندمط الزػء عمى ىحا السػضػع ىػ أىسيتو في تخؾ الأثخ عمى والػحجة
 :السجتسع مػجييغ أىجاؼ الجراسة نحػ

الكذف عغ الأساليب الخاشئة التي يتبعيا الػالجيغ في تشذئة أبشائيع والأثار الدمبية 
 الستختبة عغ ذلظ مغ مؤشخات الخػؼ.

غ تداؤؿ الجراسة قسشا بإجخاء مقابمة مع ثلاث حالات وبحلظ إتبعشا السشيج وللإجابة ع
التي قسشا بتحميل نتائجيا  ختبار رسع العائمةاوالأداة الإسقاشية الستسثمة في  العيادؼ

 .بإستخجاـ كخاسة كػرماف

 :وجاءت الشتائج كالتالي 

والجييع أساليب  الحيغ يسارس عمييع السجروسيغ مؤشخات الخػؼ لجػ الأشفاؿ تػجج-
 التدمط والعقاب, بالإضافة الى الأشفاؿ الحيغ يعيذػف وسط السذاكل الأسخية.

مؤشخ الإندحاب, العجوانية, الػحجة, بالإضافة الى  يطيخ لجػ الأشفاؿ السجروسيغ-
 , والتجشب و بالإضافة الى مؤشخات أخخػ مشيا قمق الإنفراؿ ...الفخاغ العاشفي

  



 

 
 

:SUMMARY 

The overall aim of study is to investigate parents treatments and it's 
impacts appearance of fear indicators in their children.The main 
research question deals with the inappropriate teatement strategies used 
by parents in raising their children can result in the appearance of some 
fear indicators including; aggressiveness, avoidance, emotional void and 
loneliness. This topic was chosen to highlight its significance in leaving a 
mark on the entire society, directing the research objectives to; 

Investigating the inappropriate treatment strategies parents adapt in 
raising their children, as well as, the negative impacts that are indicators 
of fear. 

To accomplish the research question, we have opted for an interview 
with three different cases , applying the clinical curriculum and projective 
tool prenested by family drawing test, which we analysed it's findings 
using corman's brochure. 

The findings revealed that; 

The three analysed cases appear to have a fear problem as a result of 
their parents control and punishment, in addition, they are living familial 
issues. 

The analysed cases appear to have suffering from fear , avoidance, 
aggressiveness, and emotional void indicators.moreover, they have 
other issues as separation anxiety.   
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 :مقجمة 

الأسخة الخمية الأولى التي يبجأ فييا الفخد تكػيغ شخريتو وسمػكو وقيسو,  تعتبخ
دي, فإذا وتعج علاقة الصفل بػالجيو مغ أىع العػامل التي تحجد مدارات الشسػ الشف

اتو ستقامة في مخاحل حيكانت علاقتو معيع شيبة استقاـ نسػه في الصفػلة وىيأ للا
نحخاؼ في مخاحل ه وأصبح بالتالي مييأ للانحخؼ نسػ التالية, أما إذا كانت سيئة ا

 .(49, ص.2005)عفاؼ, تالية حياتو ال

التي يقاس بعا تقجـ السقايذ تعتبخ دراسة الصفػلة والاىتساـ بيا مغ أىع 
السجتسع وتصػره إذ أف الاىتساـ بالصفػلة ىػ في الػاقع اىتساـ بسدتقبل الأمة كميا, 
ويعتبخ الاىتساـ بالصفل ضخب مغ ضخوب الخقي والتحزخ فالصفػلة ىي السخحمة 
التي تدقل فييا شخريتو وتتبمػر, ويعتبخ الػالجيغ مغ السػاضيع الأولى التي يبشي 
مغ خلاليا الصفل ترػراتو حػؿ ذاتو وعالسو الخارجي, ويكتدب نسػه الشفدي 

الصفل في حاجة دائسة الى السادة الخاـ  والعقمي والانفعالي والفيديػلػجي والمغػؼ, إف
, ولكغ قج تػاجو الصفل مذكلات في مغ الحشاف والحب والذعػر بالأماف ليشسػ سميسا

الأسخة يكػف فييا ىػ الزحية حيث يتعخض لمعشف والسعاممة الديئة مغ شخؼ 
 الػالجيغ ما قج يحجث لو تذػه نتيجة الترػرات السغمػشة التي يشتجيا نحػ الػالجيغ

وبالتالي تشعكذ عمى ترػره لشفدو ولمسجتسع, ويخمق لجيو أزمات نفدية كثيخة يربح 
 الصفل داخميا في دوامة تجعمو يعير بإعتلالات .

فكسا يعتبخ فخويج أف الدشػات الأولى لمصفل مغ أىع فتخات نسػه, بل ىي 
ا ندتصيع جتساعية, ومغ خلاليتي تقػـ عمييا حياتو الشفدية والاالجعامة الأساسية ال

تحجيج ما إذا كاف سيشذأ عمى درجة معقػلة مغ الأمغ والصسأنيشة, أـ أنو سيعاني 
الخػؼ وذلظ لأف أؼ خبخة نفدية وججانية مخيفة يرادفيا الإنداف في شفػلتو تدجل 
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, بحيث تبقى تمظ الخبخات في جيازه الشفدي وىػ ما يدسى عشج التحميميغ بالتثبيت
ستعادتيا بسرادفة مػاقف تثيخ الخػؼ,  أف يتع اسة في ساحة اللاشعػر إلاىائ

 (8, ص.1993)جخجذ, فيخاؼويدقط مذاعخه عمى الخبخات والسػاقف السذابية 
فإف كاف الصفل لا يتمقى الجعع والحشاف مغ السرادر الأولى لمعصف سيذكل ىحا 
لجيو تخػؼ دائع  ولأنو لا يدتصيع التعبيخ عشيا بذكل صخيح فيػ سيػجييا لأشياء 

 .أخخػ قج لا تثيخ تمظ الجرجة مغ الخػؼ 

ونطخا الى أىسية دراستشا ولفيع مختمف جػانب السػضػع قدسشا الجراسة الى 
 :ثلاثة فرػؿ

جاء الفرل الأوؿ متزسشا كل مغ تحجيج الإشكالية وشخح الفخضيات, وكحا 
تصخقشا الى أىسية وأىجاؼ الجراسة إضافة الى تحجيج السفاىيع الإجخائية, وأىع 
الجراسات الدابقة التي تصخقت الى متغيخات دراستشا والتعقيب عمييا, كحلظ تعخضشا 

 الى عخض لمخمفية الشطخية لستغيخات الجراسة لإثخاء الشتاج السعخفي.

تشاولشا فيو إجخاءات  أما الفرل الثاني الستسثل في الإشار السشيجي لمجراسة فقج
 وتحجيج الأدوات وكحا العيشة. السدتخجـستصلاعية وحجودىا, وكحا السشيج الجراسة الا

أما الفرل الثالث فجاء تخت عشػاف عخض نتائج الجراسة ومشاقذتيا فتع فيو 
ختبار رسع العائمة وثع تع مشاقذة نتائج ض ثلاث حالات وتحميميسا مغ خلاؿ اعخ 

 الجراسة في ضػء الفخضيات.
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 :الإشكالية

اليػامي بحيث يكػف إمتجاد يدعى الدوجاف لإنجاب شفل وفق ترػرىسا  
 Soulè 1983نخجدي يحقق مغ خلالو الػالجيغ أىجافيسا الخاصة, كسا أشار إليو 

بأف ىحا الصفل اليػامي ثسخة الخغبة الأوديبية السدتثسخ مغ إسقاط نخجدي معتبخ 
(,عشج ولادة الصفل يعسل الػالجيغ عمى تشذأتو مغ 16,ص.2013لمػالجيغ )سامية,

تفاعلات, وىحه التفاعلات الأسخية كسا أشار إلييا "تامخ عبج خلاؿ جسمة مغ ال
ىي علاقة ديشامية تتكػف بيغ أعزاء  الخحساف في محكختو أنساط التفاعل الأسخؼ"

الأسخة الػاحجة, يشتج عشيا إشباع لمحاجات الإندانية, وىحا التفاعل يعسل عمى تحجيج 
مى إكتداب السيارات وعمى ليات ووضػح الأدوار مسا يجعل الفخد قادرا عو السدؤ 
 (.329ص. , 2000 )تامخ,ر في أسختو ومجتسعو برػرة فعالة التعاي

يعتبخ السثمث العلائقي مغ أىع السػاضيع الحؼ تصخقت اليو مجرسة التحميل 
الشفدي خاصة, والباحثيغ في مجاؿ عمع الشفذ عامة, فالشسػ الشفدي لمصفل يتحجد 

الأـ والأب مغ أوؿ وأىع السػاضيع بحيث أف  مغ خلاؿ علاقتو بالسػاضيع, ويعتبخ
أؼ إختلاؿ في ىحه العلاقة سػؼ يؤثخ عمى تػازنو الشفدي, مغ بيغ الجراسات التي 

" التي لاحطت T.Goin Decarie تعخضت ليحا السػضػع نجج دراسة "كػاف ديكارؼ 
" والسػضػع المبيجؼ حدب ما Piagetتدامغ بيغ تكػيغ السػضػع السعخفي "لبياجي 

شيخ 24", فإذا كانت ديسػمة السػضػع السعخفي تحجث عشج R.Spitzوصفو "سبيتد
فجيسػمة السػضػع الأمػمي تبقى ىذة خلاؿ الدشػات الأولى مغ الحياة وخاصة اذا 

العلاقة ع والجتو لا تختكد عمى أسذ متيشة, بحيث يدػد كانت علاقة الصفل م
 .(117, 2004 بجرة معترع ميسػني,)الخػؼ والتفخيق والحخماف
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ومغ الجراسات التي أثبتت أف الأساليب الخاشئة في تخبية الأبشاء تؤدؼ الى  
ربصت فييا بيغ  التيجراسة جدائخية أعجتيا الباحثة علاؽ كخيسة نتائج وخيسة, ال

عخض التبػؿ الميمي اللاإرادؼ الأولي بالرػر الػالجية حيث إستشتجت أف لرػرة الأـ 
, وقج وججت أيزا أف لمرػرة  البػالي والشكػص لجػ الصفل تأثيخا عمى تجعيع التثبيت

اليػامية لمػالجيغ علاقة بإحجاث عخض التبػؿ الميمي اللاإرادؼ, كسا أف صػرة 
الجية بجأ مغ التدامح الى الػالجيغ تختمف مغ شفل لأخخ حدب أسمػب السعاممة الػ 

 .(1998, 1999, )كخيسة علاؽالتذجد

غ حاجتو الى جة الصفل الى التعمق والإحتخاـ أكثخ منا فخويج" بأف حاتخػ اكسا 
الحساية مغ القشابل", حيث تبخز أىسية الرػر الػالجية في البشاء الشفدي لمصفل 

بالإضافة الى ذلظ فإف وتحجد مدار نسػه الشفدي, كسا تحجد أيزا مداره الدمػكي 
ي تقػـ الأساسية التعلاقة الصفل بػالجيو في السخاحل السبكخة مغ الصفػلة ىي الجعامة 

جتساعية ومغ خلاليا يتقخر إذا كاف سيشذأ عمى درجة عمييا حياتو الشفدية و الا
معقػلة مغ الأمغ الشفدي, أـ أنو سيعاني الخػؼ ذلظ لأف أؼ خبخة نفدية وججانية 

ستعادتيا دجل في جيازه اللاشعػرؼ وقج يتع امخيفة يرادفيا الإنداف في شفػلتو ت
د الذعػر في سغ الخشج فيذعخ بالخػؼ, وقج يدقط مذاعخه لاشعػريا الى حجو 

 .(8:ص , 1993 )جخجذ,السػاقف والخبخات السذابية فيخاؼوخبخاتو عمى 

ىشاؾ بعس الأساليب الخاشئة التي يتبعيا الػالجاف إتجاه أبشائيع بغخض 
إكدابيع سمػكيات ججيجة حدب وجية نطخىع, وقج تشذأ عغ ىحه الأساليب الخاشئة 

ة مغ الإضصخابات الشفدية التي تؤثخ عمى الصفل وتعخقل نسػه واستقخاره مجسػع
الشفدي ومغ بيغ ىحه الإضصخابات والتي تعتبخ مػضػع ىحه الجراسة إضصخاب 
الخػؼ والحؼ يعتبخ مغ أىع الإضصخابات التي ليا أثخ كبيخ في تكػيغ شخرية 

نداف يػلج وىػ مدود أف الإل ويعج مغ أكثخ الإنفعالات شيػعا, ويخػ فخويج الصف
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إلا أنو عشجما تعدزىا  ,بغخيدة البقاء التي ىي مخاوؼ معقػلة وجدء شبيعي مغ الحياة
مػاقف غيخ سارة مثل التذجد الغيخ معقػؿ مغ شخؼ الػالجيغ فإف ىحه السخاوؼ 

 ستربح مخضية.

إف الأشفاؿ الحيغ يعيذػف في جػ عائمي يتدع سػاء بالزبط الدائج والتدمط أو 
أشفاؿ خػافيغ ويسكغ أف يعسسػا ىحا الخػؼ عمى كل  أف يربح ية الدائجة يسكغالحسا

مغ يسثل الزبط مثل الخاشجيغ كسا أف الرخاعات الػالجية تعتبخ السرجر الأوؿ 
لذعػر الصفل بعجـ الأماف ويتخجع ىحا الخػؼ في عجة أشكاؿ و إتجاه مػاضيع 

في محيط الصفل الخػؼ  عجيجة, ونجج أف مغ أكثخ السخاوؼ السخضية الذائعة
% حدب دراسة محمد عبج 15السجرسي حيث تبمغ ندبة الأشفاؿ الحيغ يعانػف مشو 

%ىحا بالشدبة لمسخاجع العخبية, 20وفي دراسات اخخػ بمغت  1992العديد أبػ فزة
%  ىحا الخػؼ قج يكػف  12و10أما في السخاجع الأجشبية نجج أنيا بمغت بيغ 

 .أخخػ غصاء لسخاوؼ 

عغ الديخورة الشفدية لمصفل والسذاعخ اللاشعػرية إتجاه أفخاد أسختو  ولمكذف
نعشي بالحكخ رائد رسع العائمة الحؼ يداعجنا عمى فيع ورصج ميػلو الدالبة نحػ 

 عائمتو عمى شكل إحتقار أو كخه للأشخاص السخسػميغ.

 : وىي كالتاليلات الجدئية التالية التداؤ ومشو نصخح 

ستذجدة لحؼ يعاني مغ أساليب السعاممة الػالجية الىل يطيخ لجػ الصفل ا-
 ؟حدب رائد رسع العائمة مؤشخ الإندحاب

الػالجية الستذجدة  ىل يطيخ لجػ الصفل الحؼ يعاني مغ أساليب السعاممة -
 ؟حدب رائد رسع العائمة عجوانيةمؤشخ ال
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الػالجية الستذجدة  ىل يطيخ لجػ الصفل الحؼ يعاني مغ أساليب السعاممة -
 ؟حدب رائد رسع العائمة تجشبمؤشخ ال

الػالجية الستذجدة  ىل يطيخ لجػ الصفل الحؼ يعاني مغ أساليب السعاممة -
 ؟حدب رائد رسع العائمة فخاغ العاشفيمؤشخ ال

الػالجية الستذجدة  ىل يطيخ لجػ الصفل الحؼ يعاني مغ أساليب السعاممة -
 ؟حدب رائد رسع العائمة الػحجةمؤشخ 

 :وىػ كالتالي الكمي الأساسيلتداؤؿ وبالتالي ا

ىل يطيخ عمى الصفل الحؼ يسارس عميو الػالجيغ أساليب السعاممة التي تتدع -
 بالتدمط والعقاب الخػؼ السخضي؟

 : الفخضيات-2

 : جدئيةالفخضيات ال

لستذجدة مؤشخ يطيخ لجػ الصفل الحؼ يعاني مغ أساليب السعاممة الػالجية ا -
 .سع العائمةحدب رائد ر  الإندحاب 

الػالجية الستذجدة مؤشخ  يطيخ لجػ الصفل الحؼ يعاني مغ أساليب السعاممة-
 .حدب رائد رسع العائمة  عجوانيةال

الػالجية الستذجدة مؤشخ  يطيخ لجػ الصفل الحؼ يعاني مغ أساليب السعاممة-
 .حدب رائد رسع العائمة  تجشبال

دة مؤشخ مة الػالجية الستذجيطيخ لجػ الصفل الحؼ يعاني مغ أساليب السعام-
 .حدب رائد رسع العائمة فخاغ العاشفيال
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الػالجية الستذجدة مؤشخ  يطيخ لجػ الصفل الحؼ يعاني مغ أساليب السعاممة -
 .حدب رائد رسع العائمة  ػحجةال

 الفخضية العامة :

يطيخ عمى الصفل الحؼ يسارس عميو الػالجيغ أساليب السعاممة التي تتدع  -
 والعقاب الخػؼ السخضي.بالتدمط 

 : ختيار السهضهعاأسباب 

ختيار ومغ لأسباب التي دفعتشا لا  ختيارهلكل مػضػع بحثي أسباب ودواعي لا
السػضػع الحالي السعشػف ب أساليب السعاممة الػالجية والحػؼ السخضي لجػ الصفل 

 :في السخحمة الإعجادية وىي

ليع يعتل ويعج الخػؼ الأشفاؿ نػاة السجتسع برلاحيع يرمح وبإعتلا-
السخضي الشاتج عغ أساليب السعاممة الػالجية الخاشئة مغ أكثخ الإضصخابات الذائعة 

 في محيط الصفػلة لحلظ وجب الإىتساـ بيحا السػضػع بذكل خاص.

تيار السػضػع خيغ في السجارس مغ أىع الأسباب لإتريغ نفدانخعجـ تػفخ م-
 لإجتياز السخاوؼ التي لجيو. لكػف الصفل لا يحطى يتكفل كافي يييئو

 الإىتساـ بسيجاف الرحة الشفدية .-

 تػعية الػالجيغ وأيزا السعمسيغ بخصػرة الإضصخاب وكيفية التعامل معو .-

 شكاوؼ الأولياء وأيزا السعمسيغ بعجـ القجرة عمى التحكع بالصفل.-

 : أىسية الجراسة
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لأشفاؿ خاصة التي نتشاوؿ في بحثشا ىحا مذكمة الخػؼ التي تسذ فئة مغ ا
تطيخ كذحوذ في الدمػؾ في مخحمة التسجرس والحؼ يشتج عشو سػء التكيف السجرسي 
أو سػء التكيف مع السجتسع برفة عامة و التي تخجع عادة لدػء السعاممة الػالجية 

 التي يتعخض ليا الصفل وىحا ما سشكتذفو في ىحا البحث.

 :بالشدبة لأىسية الجراسة ىي

 ىع مخحمة في حياة الفخد وليا دور كبيخ في تكػيغ شخريتو.كػف الصفػلة أ -

 التعخؼ عمى السخاوؼ التي تشتاب الصفل داخميا .-

 ىحا السػضػع لع يحطى بإىتساـ كبيخ مغ قبل الباحثيغ والعمساء .-

تػعية الػالجيغ  بزخورة الإشلاع عمى الأساليب السشاسبة لتشذئة الصفل -
 وخصػرة سػء السعاممة عميو .

في الشياية ىحه الجراسة تكسغ أىسييتيا في إنذاء جيل والجؼ ممع بكل و 
 الأساليب السشاسبة لسعاممة الصفل وتجشب ما قج يؤثخ غمى شخريتو بالدمب .

 : أىجاف الجراسة

لكل مػضػع أىجاؼ خاصة يدعى الباحث لتحقيقيا في نياية بحثو ومغ 
 :الأىجاؼ التي حجدناىا في نياية ىحا البحث ما يمي

دراسة الأثخ الحؼ تتخكو أساليب السعاممة الػالجية في ضيػر الخػؼ الحؼ -
 يعاني مشو الأشفاؿ.

الكذف عغ مؤشخ الإندحاب لجػ الصفل الحؼ يعامل معاممة سيئة مغ شخؼ -
 الػالجيغ.
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لجػ الصفل الحؼ يعامل معاممة سيئة مغ شخؼ  عجوانيةالكذف عغ مؤشخ ال-
 الػالجيغ.

لجػ الصفل الحؼ يعامل معاممة سيئة مغ شخؼ  شبلتجالكذف عغ مؤشخ ا-
 الػالجيغ.

لجػ الصفل الحؼ يعامل معاممة سيئة مغ  فخاغ العاشفيالكذف عغ مؤشخ ال-
 شخؼ الػالجيغ.

لجػ الصفل الحؼ يعامل معاممة سيئة مغ شخؼ  ػحجةالكذف عغ مؤشخ ال-
 الػالجيغ.

 محاولة فيع الطاىخة.-

 يبيع .مداعجة الػالجيغ في تحديغ أسال-

 الخخوج بتػصيات ونتائج تداىع بالتكفل بالصفل داخل الأسخة والسجرسة.-

 : السفاىيم و السرصمحات

 مخحمة الصفهلة السبكخة: -1

 إصصلاحا:

ىي السخحمة التي تستج مغ سغ الدادسة حتى سغ الثانية عذخ مغ العسخ, 
سابقتيا, وىي عغ  وتشتيي ىحه السخحمة ببمػغ الصفل وتحػلو لسخحمة مختمفة كثيخا

 .(44, ص.2003)مػسى, مخحمة السخاىقة

 إجخائيا:
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ىع تلاميح يجرسػف الدشة الثالثة مغ السخحمة الإبتجائية بغ يػنذ عيدى وىع 
 ثلاث حالات شبق عمييع إختبار رسع العائمة.

 :أساليب السعاممة الهالجية-2
 :إصصلاحا

ػد السجتسع "عمى أنيا الإتجاىات والقيع التي تد :محمد يدخؼ يعخفيا 
, ")مػسىوتتخجسيا الأسخة الى أساليب عسمية التشذئة الإجتساعية 

 .(11, ص.2003
( بأنيا الصخائق التي تسيد معاممة الأبػيغ 1989عخفيا شاىخ )

لأولادىع وىي أيزا ردود الفعل الػاعية والغيخ الػاعية التي تسيد معاممة 
ذي, اليغ)يغ الصخفيغيات التفاعل الجائسة بالأبػيغ لأولادىع خلاؿ عسم

 .(37, ص.2015
السعاممة الػالجية ىي عبارة عغ الصخؽ التي يتبعيا الأباء وتكػف 
 عشج تعامميع مع الأبشاء في مػاقف الحياة السختمفة ويكػف ليا الأثخ

 .(24, ص.2017)الحقػؼ, الشفدي والإجتساعي  الفعاؿ
 :إجخائيا

سػاء كانت بشائيع ىي الصخيقة التي يتعامل بيا الػالجيغ اتجاه أ
 إيجابية أـ سمبية.

وقج تكػف مجسػعة القيع التي إكتدبيا الػالجيغ مغ والجييع, 
 ليتبعػىا في تشذئة أبشائيع.

 :الخهف-3
 :إصصلاحا
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يعخفيا حامج عبج الدلاـ "بػأنيا خػؼ مخضي دائع مغ وضع, او 
او شخز او شيء او مػقف او فعل او مكاف غيخ مخيف مػضػع 

يدتشج الى أساس واقعي ولا يسكغ ضبصو او التخمز مشو  بصبيعتو, ولا
او الديصخة عميو, ويعخؼ السخيس عمى أنو غيخ مشصقي ورغع ىحا فإف 
ىحا الخػؼ يتسمكو ويحكع سمػكو ويراحبو القمق والعرابية والدمػؾ 

 القيخؼ.
يعخفيا مرصفى نػرؼ خميل عبج الخحسغ "بأف كمسة خػؼ او 

يخ الى وجػد خػؼ دائع وشجيج مغ الخػؼ السخضي)الفػبيا(, تذ
مػضػع محجد لا يدتثيخ بالزخورة ىحا الكع مغ الخػؼ, وقج يعخؼ 
السخيس انو لا خصخ مغ ىحا السػضػع او السػقف إلا اف وعيو بحلظ 

 لا يقمل للأسف مغ مخاوفو.
وتعخفو نبيمة عباس الذػربحي "مخاوؼ غامزة لا يعخؼ الفخد 

اللاشعػر ولا تدتشج اؿ أساس واقعي, أسبابيا لأنيا أصبحت في دائخة 
ولا يسكغ التخمز مشيا او الديصخة عمييا فقج تكػف أسبابيا خبخات 
مؤلسة أو حػادث مفدعة مخت بالصفل, خلاؿ شفػلتو السبكخة خلاؿ 
شفػلتو السبكخة فتطيخ أعخاضيا عشجما يتعخض الفخد لسػقف مثيخ شبيو 

صخاب دوف أف  تخ و الإضبالسػقف الحؼ مخ بو, فيبجو عمى الفخد التػ 
 .(144, ص.2003)الذػريحي, يجرؾ سبب ىحا الخػؼ

يعخفيا قاسع حديغ" خػؼ مفخط او شجيج مغ مػضػع او مػقف, 
يعج لجػ الأخخيغ عاديا وشبيعيا لايدتصيع السراب الديصخة عمييا 

, 2014)قاسع, بالخغع مغ معخفتو بأف خػفو ىحا غيخ مشاسب
 .(361ص.
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 :إجخائيا
شصقي مغ مػضػع او مػقف معيغ مسا يجعمو خػؼ غيخ م

 يتفادػ ىحا الذيء الحؼ يخافو.
 :الجراسات الدابقة

 دراسات متعمقة بستغيخ أساليب السعاممة الهالجية: -1

 :الجراسات الأجشبية.1-1

:ىجفت الجراسة الى التعخؼ عمى أثخ الإتجاىات الػالجية  1980دراسة ستخس
ائية, وذلظ عمى عيشة تكػنت مغ عمى تحريل الأشفاؿ في السخحمة الإبتج

 (تمسيح مغ مجسػعة مجارس بالجشػب الذخقي بالػلايات الستحجة الأمخيكية.400)

إستخجمت الباحثة مقياس الإتجاىات الػالجية, واختبار كاليفػرنيا لمتحريل 
 الجراسي, وقج كذفت الشتائج عغ:

تجاىات عجـ وجػد فخوؽ جػىخية دالة بيغ التحريل الجراسي للأشفاؿ والإ
الػالجية وتشذئتيع, إلا أنو مغ السسكغ ملاحطة أف أسمػب التديب في السعاممة 
الػالجية وخاصة مغ الأـ يشتج عشو إنخفاض في تحريل الأبشاء, كسا أف سخعة 
تحريل الأبشاء و كفائتيع في القخاءة والفيع يتأثخاف بأساليب الأباء والأميات في 

 التشذئة.

(: ىجفت الجراسة الى الكذف عغ نسط  السعاممة 1993دراسة مارجخيتا يػنج)
الػالجية ومذكلات الأشفاؿ الدمػكية, ولقج إعتسجت الجراسة عمى البيانات السدحية 

الجولية للأشفاؿ لجراسة العلاقات بيغ إدراؾ الأشفاؿ لمتأييج الػالجؼ والتحكع 
 )الزبط(ومقاييذ تقجيخ الحات ومذكلات الدمػؾ.
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سشة,مشح الصفػلة السبكخة 11-7شجما كاف الأشفاؿ في عسخ تع جسع البيانات ع
عاـ, وعشجما كاف الأشفاؿ في شفػلتيع 16-12الى السخاىقة الستػسصة في عسخ 

 عاما.22-17الستأخخة مغ عسخ 

تع إستخجاـ مقاييذ السعاممة الػالجية السبشية عمى أساس تقجيخ الأشفاؿ, مقياس 
 تقجيخ الحات.

 الشتائج التالية: وقج تػصمت الجراسة الى

أضيخت الشتائج بأف التأييج الػالجؼ قج إرتبط مػجبا بتقجيخ الحات لجػ الأشفاؿ 
وسمبيا بسذكلات الدمػؾ, وعمى الخغع مغ كػف مقاييذ الزبط الػالجؼ لجييا أقل 

أثخ عمى الستغيخات الشاتجة فإف التأثيخ السػجػد أشار الى أف الإلداـ, الخفس, 
تبط سمبيا بتقجيخ الحات لجػ الأشفاؿ, بيشسا إرتبط إيجابيا التداىل الػالجؼ إر 

 بسذكلات الدمػؾ الجاخمية والخارجية.

كسا أشارت الشتائج التسييجية الى أف التأثيخات الػالجية للأميات والأباء إختمفت 
بالشدبة لمبشات عغ الأبشاء, ولع يكغ ىشاؾ تأثيخ للأسمػب الػالجؼ عمى تقجيخ الحات 

ة الأخيخة حيث أضيخت مذكلات سمػكية, وعسػما فإف الأسمػب الػالجؼ في السجسػع
لو تأثيخ كبيخ في تقجيخ الحات ومذكلات الدمػؾ كسا كاف تقجيخ الحات السشبأ الأقػػ 

 .(165, ص.2000)محمد عبج الحسيج خميل, لجػ الرغار لسذكلات الدمػؾ

 دراسات عخبية:.1-2

(:ىجفت الجراسة الى الكذف عغ العلاقة 2017دراسة أفشاف عبج الله محمد بايديج)
بيغ أساليب السعاممة الػالجية وتقجيخ الحات لجػ شالبات صعػبات التعمع في 

الرفػؼ الأولية في السجارس الإبتجائية بسجيشة ججة, تكػنت عيشة الجراسة 
شالبة صعػبات التعمع في الرف الثالث إبتجائي, و إستخجمت الباحثة 150مغ
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الإرتباشي, لتحقيق أىجاؼ الجراسة تع استخجاـ مقياس إتجاىات السشيج الػصفي 
تخجسة  1975(Hare(, ومقياس تقجيخ الحات لييخ)2005التشذئة الأسخية لمحػارنة)

 (, وأضيخت الشتائج:2003وتقشيغ الزيجاف)

أف أسمػب السعاممة الػالجية )التدمط/الإىساؿ(ىػ الأكثخ شيػعا, بيشسا الأسمػب 
الجيسقخاشي/الحساية الدائجة(, كسا أف أعمى درجة لتقجيخ الحات )ىي الأقل شيػعا ىػ)

تقجيخ الحات العائمي( في حيغ أف أدنى درجة ىي )تقجيخ الحات السجرسي(, بالإضافة 
الى عجـ وجػد علاقة إرتباشية بيغ الجرجة الكمية لأساليب السعاممة الػالجية للأب 

بعج )تقجيخ الحات العائمي(, حيث تػجج بيشو والأـ وجسيع أبعاد تقجيخ الحات بإستثشاء  
وبيغ الجرجة الكمية لأساليب السعاممة الػالجية للأـ علاقة إرتباشية وتػجج فخوؽ بيغ 

متػسط إستجابات العيشة لأساليب السعاممة الػالجية تبعا لستغيخ الػالجيغ, لرالح الأـ 
لح الأب في أسمػبي في أسمػبي ) الجيسقخاشي. الحساية الدائجة. الإىساؿ( ولرا

 )التدمط .الحساية الدائجة .التدمط. الإىساؿ(.

(:سعت ىحه الجراسة الى الكذف عغ مجػ 2003دراسة نجاح رمزاف محخز)
سشػات وبيغ درجة 5-4العلاقة الإرتباشية بيغ أساليب السعاممة للأشفاؿ مغ عسخ 

عميسي لمػالجيغ, تػافقيع الإجتساعي والذخري لمصفل في رياض الأشفاؿ بالسدتػػ الت
ومدتػػ دخل الأسخة الذيخؼ والى معخفة الفخوؽ بيغ الأشفاؿ في درجة التػافق 

الإجتساعي والذخري في رياض الأشفاؿ وفقا لمجشذ والعسخ ونػع الخوضة, وتألفت 
شفلا وشفمة, شبق عمييع إستبانة أساليب 262مغ الػالجيغ و265عيشة البحث مغ

 حطة سمػؾ الصفل في الخوضة.السعاممة الػالجية, وبصاقة ملا

 وقج تػصمت الجراسة الى الشتائج التالية:
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وجػد علاقة إرتباشية مػجبة دالة إحرائيا بيغ كل مغ الأسمػب الجيسقخاشي 
 والتقبل وسغ التػافق الإجتساعي والذخري في الخوضة.

وجػد علاقة إرتباشية سمبية دالة إحرائيا بيغ كل مغ الأسمػب التدمصي 
والشبح والإىساؿ والتفخقة والتػافق الإجتساعي والذخري لمصفل في رياض  والقدػة,
 الأشفاؿ.

عجـ وجػد علاقة إرتباشية ذات دلالة إحرائية بيغ أسمػب الحساية الدائجة 
 والتػافق الإجتساعي والذخري لمصفل في الخوضة.

عجـ وجػد فخوؽ ذات دلالة إحرائية بيغ الأشفاؿ الحكػر والإناث ومغ فئتي 
 ( سشػات في تػافقيع الإجتساعي والذخري في الخوضة .5_4)

وجػد فخوؽ دالة إحرائيا بيغ متػسصات الأشفاؿ في الخياض الخاصة 
% ولرالح 1والحكػمية عمى بعجؼ التػافق الإجتساعي والذخري عشج مدتػػ دلالة 

 (.286, ص.2003عيشة الأشفاؿ في الخياض)رمزاف محخز, 

 :قة بستغيخ الخهفدراسات متعم-2          

 :الجراسات الأجشبية.2-1      
إستيجفت الجراسة تحجيج أثخ :  Moùrer 1963دراسة مػريخ

التخبية البيئية التي تقجـ لأشفاؿ السجارس, عمى مخاوفيع وتكػنت عيشة 
( شفمة أنثى تخاوحت 39( شفل ذكخ و)91شفل مشيع ) 130الجراسة مغ

 أشيخ.6سشة و14أشيخ الى5سشػات و5أعسارىع ما بيغ 
ختبار وكدمخ لمحكاء والإستفتاء السفتػح الحؼ تزسغ تع إستخجاـ ا

 :سؤاؿ واحج وىػ كالتالي
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 ؟_ماىي الأشياء التي تدتػجب الخػؼ

 :وتػصمت الجراسة الى              

إف الشزج يتحكع الى حج كبيخ في مخاوؼ الأشفاؿ وأف ىحا الشزج يتأثخ 
صبحت السخاوؼ أكثخ واقعية, وقج وجج أف كمسا أئيا بالحكاء وكمسا نزج الصفل جد 

الحيػانات, الألات, الأدوات, :مخاوؼ الصفل الأمخيكي تتدمدل عمى الػجو التالي
 الشاس والقػػ الصبيعية و الأشباح والذخريات الخخافية ثع الطلاـ..

تتحكع العلاقات الأسخية بجرجة عسيقة بسخاوؼ الصفل, فكمسا كانت متيشة 
)عمي الخفاؼ, حيحمػدة كانت مخاوؼ الصفل سصحية والعكذ صوقائسة عمى 

 .(27, ص.2015

قاـ الباحث في ىحه الجراسة السدتيجفة الى  : Barnett 1969دراسة بارنت
معخفة تصػر السخاوؼ عشج الأشفاؿ عبخ مخاحل الشسػ, وتكػنت عيشة الجراسة 

 :نتائجيا سشة وأضيخت12الى7ا وتمسيحة تخاوحت أعسارىع بيغ تمسيح 288عمى

أنو كمسا تجرج الصفل في الشسػ فإف السخاوؼ الخيالية تشقز, وتبجأ في الطيػر 
الخػؼ مغ الدملاء :مخاوؼ إجتساعية كالسخاوؼ الستعمقة بالسجرسة مشيا 

 .(80, ص.2012)أغياث, والسعمسيغ

 :الجراسات العخبية.2-2

 :(1986دراسة الذصخؼ)

لأكثخ شيػعا لجػ تلاميح السجارس ىجفت الجراسة الى التعخؼ عمى السخاوؼ ا
الإبتجائية في الأردف, وكحلظ الفخوؽ في السخاوؼ الحؼ يعاني مشيا الحكػر والإناث 

 .(17, ص.2018)خزخ الحديغ, في السخحمة الإبتجائية
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( شفمة تخاوحت أعسارىع جسيعا 432( شفلا و )434وتكػنت عيشة البحث مغ)
ة لجػ الأشفاؿ قاـ الباحث بإستخجاـ قائسة سشػات ولتحجيج السخاوؼ الذائع12/6بيغ 

إشتسمت عمى مختمف أنػاع السخاوؼ التي مغ السحتسل أف يعاني مشيا الأشفاؿ 
 بذكل عاـ.

أضيخت الجراسات أف الخػؼ مغ الحيػانات السفتخسة ىػ أكثخ السخاوؼ شيػعا 
سعمع, وإنتذارا  بيغ الأشفاؿ, وكذفت الجراسة عغ خػؼ الأشفاؿ مغ الأـ, الأب, ال

 مجيخ السجرسة.

 كسا أضيخت الشتائج تذابيا كبيخا في مخاوؼ الجشديغ )الحكػر, الإناث(.

 :(1994دراسة أميشة مختار ومحسػد عػض الله)

تيجؼ الى دراسة بعس خرائز الذخرية السختبصة بدمػؾ تجشب السجرسة 
خىع مغ لجػ أشفاؿ السخحمة الإبتجائية, وىل ىع مختمفػف في التبايغ الشفدي مع غي

تمسيح 30تمسيحا مشيع  60الأشفاؿ الغيخ الستجشبيغ لمسجرسة وتكػنت عيشة الجراسة مغ
يخعى في العيشة  تمسيحا أسػياء, 30وتمسيحة متجشبيغ لمجراسة )فػبياويغ ومتيخبيغ( و

في الحكاء والسدتػػ الإقترادؼ الإجتساعي, وإستبعاد حالت الأمخاض  تجانديا 
 وماتيدـ والقمب و الأنيسيا الحادة.الجدسية السدمشة مثل الخ 

 سشة مغ الرف الخابع والخامذ.12-9وقج تخاوح عسخ العيشة

 :إستخجمت الجراسة الأدوات التالية

حرخ شامل لمتلاميح متكخرؼ الغياب ومخاجعة سجلات الغياب للأشفاؿ 
 ومقارنتيا بسخات الغياب في الدشػات الجراسية الدابقة.
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وؽ ذات دلالة إحرائية في بعج التػافق الذخري أسفخت الشتائج عغ وجػد فخ 
 والإجتساعي بيغ مجسػعات الجراسة الأسػياء والفػبياويغ  وبيغ الستيخبيغ والأسػياء.

الأشفاؿ الفػبياويغ)الحيغ يعانػف مغ فػبيا السجرسة( يتدسػف بدػء التػافق 
الإستثارة الذخري والإجتساعي وسسة العجوانية وعجـ الإتداف الإنفعالي والقمق و 

وعجـ القفة الإنصػاء وعجـ تحسل السدؤولية وعجـ الشزج الإنفعالي  والخزػع و
 .(12, ص.2018)عسػر, بالشفذ وضعف الجافعية

ىجفت ىحه الجراسة الى ديشاميات شخرية الأشفاؿ : (1982دراسة عبج الحسيج)
تعخؼ ( والc.a.tختبار تفيع السػضػع )بيغ, كسا يطيخ ذلظ في قرريع عمى االخىا

عمى أوجو الذبو والإختلاؼ بيغ الحكػر و الإناث عمى تمظ الجيشاميات, تكػنت عيشة 
 .مغ الإناث5مغ الحكػر و 5( أشفاؿ بػاقع 10الجراسة مغ)

(, ومقياس الخمػ 1980وشبقت الباحثة مقياس الخػؼ تخجسة عػاشف بكخ )
يع السػضػع (, كسا شبقت إختبار تف1965مغ الأعخاض العرابية إعجاد عصية ىشا)

c.a.t للأشفاؿ إعجاد بلاؾ Bellak(1975.بالإضافة الى السقابلات الإكميشيكية ) 

وأسفخت نتائج الجراسة عغ وجػد أعخاض إكميشيكية مسيدة لمبشاء الجيشامي لمصفل 
الخىابي, تتسثل في الخػؼ مغ الػحجة ومغ الإنفراؿ عغ الػالجيغ والقمق والتػتخ, 

لخعب, الرخاخ الذجيج بالإضافة الى سخعة دقات القمب, العخؽ, الخعذة, الفدع, ا
 .(39, ص.2008)ىالي حديغ الحدغ, وصعػبة التشفذ

  :الجراسات السحمية.2-3

ىجفت ىحه  :( 20192020/دراسة بخاىسيةّ أحلاـ شػابي زيشب) 
الجراسة الى معخفة العػامل والأسباب عشج الأشفاؿ السرابيغ بفػبيا السجرسة 

ماىي :تحزيخية وذلظ مغ خلاؿ شخحشا التداؤلات الجراسية وىيفي السخحمة ال
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في السخحمة  العػامل السؤدية الى فػبيا السجرسة عشج التمسيح الستسجرس
التحزيخية . والتحقق مغ وجػدىا وإعتسجنا في ىحه الجراسة عمى السشيج 

سشػات 5حالات تتخاوح أعسارىع3ذلظ مغ خلاؿ دراسة ؿ الإكميشيكي, و 
 ختبار رسع العائمة.لسقابمة الشرف مػجية والسلاحطة واابإستخجاـ 

وأسفخت نتائج الجراسة عمى أنو تػجج عػامل وأسباب أسخية ومجرسية 
عشج الأشفاؿ السرابيغ بفػبيا السجرسية, تكسغ في التعمق الذجيج بالأـ وقمق 

والإىساؿ, وكحلظ الخػؼ مغ الإنفراؿ, والحساية, التجليل الدائج, 
 .(2020سية شػابي, )بخاىالسعمع

تتعمق بستغيخ أساليب السعاممة الهالجية والخهاف عشج دراسة -3
 :أشفال السخحمة الإبتجائية

ىجفت الجراسة الى التعخؼ :(1993دراسة عادؿ صلاح غشايع)
عمى أساليب التشذئة الػالجية الخاشئة التي تؤدؼ الى ضيػر السخاوؼ 

خيت الجراسة عمى فئة التلاميح السخضية, لجػ الأبشاء الحكػر والإناث وأج
العادييغ في الرفػؼ الجراسية لمرف الثاني, الثالث, الخابع, الخامذ 

 سشة .11-8إبتجائي, وتخاوحت أعسارىع بيغ 
جتساعية عغ )الصفل وشبقت عمييع إستسارة بيانات شخرية إ

ختبار الحكاء السرػر كسا إستخجمت أساليب التشذئة الأسخة(وأيزا ا
 ا يجركيا الأولاد)الأـ.الأب(.الػالجية كس

 :وقج تع التػصل الى
مغ  اف إتباع الػالجيغ لأساليب التشذئة الخاشئة في تخبية أبشائيع

أىع العػامل التي تؤدؼ الى شعػر ىؤلاء الأبشاء بالعجد و الشقز 
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ؼ الى وقػعيع في السخاوؼ وفقجاف الثقة في أنفديع مسا يؤد
 .(164, ص.2006)محمد عبج الحسيج خميل, السخضية

 :التعقيب عمى الجراسات الدابقة
 :بعج الإشلاع عمى الجراسات الدابقة تبيغ لشا

 :أوجو الذبو
تتفق الجراسة الحالية مع معطع الجراسات في إستخجاميا السشيج 

 الإكميشيكي كجراسة بخاىسية أحلاـ شػابي زيشب.
 إتفقت دراستشا الحالية مع دراسة الذصخؼ, بارنت مغ حيث اليجؼ

حيث ىجفت الجراسات الى معخفة السخاوؼ الأكثخ شيػعا لجػ تلاميح 
 السخحمة الإبتجائية.

دراستشا الحالية مع دراسة صلاح غشايع مغ حيث إتفقت 
السػضػع, مغ خلاؿ التعخؼ عمى أساليب التشذئة الػالجية الخاشئة التي 

 تؤدؼ الى ضيػر السخاوؼ السخضية لجػ الأبشاء.
لية مع معطع الجراسات حيث شسمت عمى فئة إتفقت دراستشا الحا

الأشفاؿ, خاصة أشفاؿ السخحمة الإبتجائية  مع دراسة أفشاف, شخسا, 
 مارجخيتا يػنج, بارنت, الذصخؼ, أميشة مختار, محسػد عػض الله.

إتفقت دراستشا الحالية الحالية مع دراسة بخاىسية أحلاـ شػابي, مغ 
 رسع العائمة. حيث أداة السدتخجمة والتي ىي إختبار

 :أوجو الإختلاف
إختمفت الجراسة الحالية مع معطع الجراسات في إستخجاميا 

مسشيج, كجراسة مػريخ في إستخجاـ إختبار وكدمخ لحكاء ودراسة عبج ل
الحسيج حيث شبق مقياس الخػؼ, ومقياس الخمػ مغ الأعخاض 
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يخ أما بالشدبة لمستغ C.A.Tالعرابية وإختبار تفيع السػضػع للأشفاؿ
 أساليب السعاممة.

في تحجيج أثخ التخبية  إختمفت الجراسة الحالية مع دراسة مػريخ
عمى مخاوفيع ودراسة أميشة مختار البيئية, التي تقجـ لأشفاؿ السجارس 

محسػد عػض الله والتي تيجؼ الى دراسة بعس خرائز الذخرية 
ودراسة السختبصة بدمػؾ تجشب السجرسة لجػ أشفاؿ السخحمة الإبتجائية, 

بخاىسية أحلاـ شػابي زيشب في معخفة العػامل والأسباب عشج الأشفاؿ 
السرابيغ بفػبيا السجرسة, بالإضافة لجراسة عبج الحسيج التي ىجفت الى 

 التعخؼ عمى ديشاميات شخرية الأشفاؿ الخىابيغ.
إختمفت دراستشا مع دراسة بخاىسية أحلاـ شػابي التي شسمت فئة 

خية ودراسة نجاح رمزاف محخز, لأساليب أشفاؿ مخحمة التحزي
 السعاممة الػالجية للأشفاؿ التي شبقت في الخوضة.

 :الخمفية الشظخية لستغيخات الجراسة

 :الأسخة والجه الأسخي -1

الأسخة ىي وحجة السجتسع الأوؿ وىي الػاسصة :مفيهم الأسخة   
أو الػساشة بيغ الثقافة   أو حمقة الػصل بيغ الفخد و السجتسع,

وتعتبخ الأسخة الػسط الإنداني الأوؿ الحؼ يشذأ فيو الصفل  والذخرية 
مغ إشباع  ويكتدب في نصاقيا أوؿ الأساليب الدمػكية التي تسكشو  

, 1999)كفافي, ع السجتسعحاجاتو وتحقيق إمكانياتو والتػافق م
 .(95ص.

دواما وأثقل وزنا مغ باقي الػكالات السؤثخة وتعتبخ الأسخة اكثخ 
لصفل خاصة في مخحمة الصفػلة, وأكثخ أىسية في تأثيخىا مغ عمى ا
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, 2008)الذخبيشي صادؽ, الجيخاف والأقارب وحتى السعمسيغ تأثيخ
 .(92ص.

الأسخة لا تعتبخ السكاف الحؼ يدتصيع فيو الصفل أف : الجه الأسخي 
يذارؾ فيسا يجخؼ بيا مغ نذاط فقط, بل ىي السكاف الحؼ يتستع فيو 

رػؿ عمى قجر مغ الخاحة يدسح لو بتججيج شاقتو بالإستقخار والح
وإستعادة حيػيتو والجيج الحؼ يقجمو الػالجيغ وغيخىع مغ أعزاء الأسخة 

قلاؿ في تػفيخ جػ اليجوء والإستقخار لو أىسيتو البالغة في التحقيق والإ
 مسا يذعخ بو الصفل مغ تػتخات خارجية.

لي الدميع وحيغ يعير والأسخة الجيجة ىي التي تػفخ الإتداف الإنفعا
الأبػاف في سلاـ , وتكػف لجييع الخغبة والقجرة عمى تحقيق التػافق 

 لمتبادؿ فيسا بيشيسا وكحلظ مع الصفل.
للأسف لا تتػفخ كل الأسخ عمى الجػ السلائع الحؼ يدسح بشسػ 
الصفل فعجـ وجػد أحج الأباء او كمييسا او عجـ تقجيخ أحج الدوجيغ 

لذجار او السشازعات الجائسة او الغيخة, التشافذ لصخؼ الأخخ وتبادؿ ا
الأخػؼ, الخفس الأبػيغ لأشفاليع و فخض الشطاـ الرارـ الحؼ قج يشذأ 

كمسا تجخد الصفل مغ حقو السذخوع في الشسػ الإجتساعي في الأسخة 
, كسا تشذأ وتشذأ بعس ىحه السػاقف نتيجة إتجاىات الأباء نحػ أشفاليع

يا تحت أنػاع مغ سخية وقج تقع الأسخة نفدنتيجة بعس الرخاعات الأ
 .(270, ص.1981)محسػد, الزغػط الخارجية

ويذيخ محسػد الحدغ الى أف الأشفاؿ يذعخوف بكل مغ الحب 
والكخاىية نحػ أبائيع والصفل الحؼ يتػفخ لو قجر ملائع مغ الإشباع 
ويذعخ بالدعادة يسكشو تحقيق الشجاح في التغمب عمى الكخاىية وتأكيج 



 ............................................................الإطار العام للدراسةالأولالفصل 
 

21 
 

عمى صػرتيسا, أما الصفل  دوافع الحب والتػحج بالأبػيغ و تذكيل ذاتو
الحؼ لا يحرل عمى القجر الكافي مغ الإشباع بالدعادة نتيجة إىساؿ 

زائجة نحػىسا, وقج يتػحج أبػيو عمى أساس حاجياتو تشتابو كخاىية 
الكخاىية والخػؼ بجلا مغ التػحج عمى أساس الحب وقج يقف مشيسا 

ؼ والشبح او قج يكػف لجيو ضسيخ صادـ مدخؼ في الحداب مػقف التعج
 بدبب الخػؼ مغ بصر الأباء .

ونجج أف إتجاىات الأباء تتأثخ بإتجاىات وسمػؾ الأشفاؿ وأيزا 
نلاحع أف الخرائز الذخرية للأباء قج تكػنت بفعل ضخوفيع 

وقج يشقمػف معيع نتيجة الخبخات الأصمية نفذ الأسخية الدابقة 
التي مخت بيع مع أبائيع, أما إذا شعخو بدػء معاممة أبائيع الإتجاىات 

فقج تطيخ لجييع مجسػعة مغ الإتجاىات عمى العكذ تساما مغ تمظ 
"عشج شخح فخويج , (1981التي مخت بيع في شفػلتيع)محسػد الحدغ, 

لعقجة أوديب فيػ يقػؿ أف الصفل يدعى لإمتراص خرائز والجه 
, كسا أف فخويج وأخح مكاف والجه"ليربح مذابيا لو لكدب حب أمو 

لأب تبجأ بخغبة الأـ بإنجاب الصفل نت ايشصمق مغ أف صمة الصفل ب
)أيت حبػش, مشح ولادة الصفل فقط بل قبل ذلظ  الأب بسعشى لا تبجأ

 .(34, ص.2013
 :نظخيات أساليب السعاممة الهالجية-2

 دود يعتقج أصحاب ىحه الشطخية أف الفخد يػلج م:الشظخية الدمهكية
بإستعجادات أولية مثل السادة الخاـ لمذخرية, وتمعب الأسخة دورا 

دات, وتخجع اعجترئيديا مغ خلاؿ عسمية التشذئة في تذكيل ىحه الإس
جحور ىحه الشطخية الى الكتابات في القخنيغ الدادس عذخ والدابع 
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عذخ خاصة كتابات "جػف لػؾ" عغ العقل الإنداني التي أكج فييا أف 
ج صفحة بيزاء يتحكع الػالجاف فيو مغ خلاؿ تدويجه بالأراء الصفل يػل
التي يخوف أنيا مشاسبة خلاؿ نسػه, يقخ واشدػف اف الصفل والأفكار 

ىػ كائغ حي قادر عمى الإتياف ببعس الإستجابات البديصة فقط مثل 
البكاء والإبتداـ. يخػ أصحاب ىحه الشطخية أف الدمػؾ السزصخب يتع 

شذئة الإجتساعية لمفخد, ويػجج إختلاؼ بيغ شخيقة إكتدابو أثشاء الت
إكتداب الدمػؾ السخضي إذ أف العسمية الخئيدية في كمتا الحالتيغ ىي 
التعمع, وىي عسمية تكػيغ إرتباشات بيغ مثيخات و إستجابات محجدة 

 ويخمدوف الى ىحه السعادلة ب)ـ( السثيخ و)س( الإستجابة.
حتياجات بيػلػجية متعجدة, أف الصفل بػلج بإ Searsيعتقج سيخز

وراء  وأف الأسخة بكل ما فييا مغ الستغيخات وأساليب التشذئة التي تشبع
كل ما يتعمسو الصفل, يمعب الػالجيغ دورا حاسسا لأنيع أىع العػامل في 

 .(82, ص.2002)مػرنيد, الصفلدعع 
 تؤكج نطخية التحميل الشفدي عمى أف  :نظخية التحميل الشفدي

معاييخ الدمػؾ مغ خلاؿ عسمية التشذئة بػجػد التفاعل الصفل يكتدب 
بيغ الػالجيغ, بإعتبار التفاعل أمخ أساسي في تكػيغ الذخرية ويتع 

الصفل  تحميل نػعية العلاقات مغ خلاؿ الإتجاىات القائسة بيغ
 .(15, ص.2015)عصيات, والػالجيغ

ويعتقج فخويج أف عسمية التشذئة تتع عغ شخيق أساليب عقمية 
فعالية وإجتساعية, و أبخزىا التعديد القائع عمى الثػاب والعقاب ويذيخ إن

"يػنج" الى اف التعميع الأوؿ لمصفل يتحقق بػاسصة الػالجيغ الحاف تكػف 
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, 2014)مقحػت, كبخ عمى الصفللحياتيسا وشخريتيسا الإثخ الأ
 .(68ص.

"الى أىسية علاقة الحب  Koren Horneyوأشارت كارف ىػرني 
شفاؿ و والجييع, ومغ الحاجات الأساسية لمصفل ىي الحاجة الى بيغ الأ

الحب والإعتخاؼ والقبػؿ الإجتساعي مقممة مغ شأف الحب الجشدي 
وتعصي أىسية لمعلاقات الأسخية وتعتبخىا الأساس في إشباع او إحباط 

 الحاجات الأساسية.
الأولػية لخبخات الخعاية الأولى في  Ericksonويعصي إيخكدػف 

حة الشفدية لمذخز,  ويعتقج أف الثقة بالشفذ وبالأخخيغ تشذأ مغ الر
الإحداس بالتقبل فإذا فذل في الحرػؿ عميو فيحا يػلج لجيو الذظ 
والخػؼ والتقجيخ الدمبي لمحات, ويعتبخ نجاح الخعاية الػالجية في 

 السيسة لسػاجية الأبشاء ضغػط السخاحل العسخية الأولى لمصفل القاعجة 
 .(31, ص.2014)معترع, ي مخاحل عسخية لاحقةالحياة ف

ومغ ىشا يتزح أف نطخية التحميل الشفذ تؤكج عمى تأثيخ الخبخات 
التي يتعخض ليا الصفل في حياتو وخاصة الدشػات الخسذ الأولى, اذا 
كانت ىحه الخبخات نابعة مغ جػ مغ الحشاف والذعػر بالأمغ يكتدب 

مجتسعو, أما إذا مخ الصفل  ومعالصفل القجرة عمى التكيف مع نفدو 
الى  بخبخات نابعة مغ مػاقف الحخماف والتيجيج والإىساؿ يؤدؼ ذلظ

 .(18, ص.2012)خفيف, التسييج لطيػر شخرية مزصخبة
 قجمت إسيامات كثيخة في تفديخ  :نظخية التعمم الإجتساعي

السعاممة الػالجية بإعتبارىا ضاىخة تخبػية تقػـ عمى تعمع الدمػؾ, وتفديخه 
 عمى أساس الخبخة والتجريب.
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وتبعا لشطخية التعمع الإجتساعي فإف التعمع يقػـ عمى الجعائع 
 التعديد, التقميج, والتفاعل عغ شخيق السلاحطة.:التالية

فالتعديد ىػ أحج أىع مبادغ التعمع ويتحقق مغ خلاؿ السكافأة التي 
تكػف بػاسصة يقجميا الػالجيغ لأشفاليع نتيجة لإستجابتيع, وىحه السكافأة 

عسا يأتي بو الصفل مغ الإستجابات السلائسة السجح والثشاء والخضا 
فالإثابة ىشا مغ أساليب السعاممة الػالجية الجيجة التي تقػؼ الخابط بيغ 
السثيخ والإستجابة, أما التقميج فيخػ كل مغ "سيمخ" و "دولخ" أنو يشسػ 

سمػؾ أحج الػالجيغ عغ شخيق السحاولة والخصأ حيث يبجأ الصفل بتقميج 
الحؼ يحبو. ىشا تحرل السكافأة او المػـ وبالتالي يحفع الصفل نسػذج 

, 2017)عصيات, حقق لو السكافأة مغ شخؼ الػالجيغالدمػؾ الحؼ ي
 .(160ص.

 :نظخيات الخهف السخضي-3
 تخػ ىحه الشطخية أف الخػؼ السخضي  :نظخية التحميل الشفدي

مغ شيء او مػقف معيغ مغ  ىػ خػؼ متدمط ممح و متكخر الطيػر
او السػقف خصخا مػضػعيا عمى الذخز  غيخ أف يذكل ذلظ الذيء

فالحؼ يقف في مكاف مختفع ويصل عمى مشخفس عسيق فيحا يعتبخ 
خػؼ مقبػؿ أما إذا كاف يقف في مكاف مشخفس ويخػ أف السختفعات 
تثيخ فيو الخعب فيحا خػؼ غيخ مقبػؿ, فالخػؼ السخضي عشج 

ف يكػف في كل حالاتو متأىبا لمخصخ مغ غيخ أف يكػف السراب ىػ أ
 ىشاؾ خصخ فعمي.

ووفقا لشطخية فخويج تتكػف السخاوؼ السخضية لجػ الفخد جخاء 
مخوره بسػقف مؤلع وصعب ومخيف في أف واحج في مخحمة الصفػلة, 
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حيث يقػـ الصفل بكبتيا في اللاشعػر ولأنيا تتكػف نتيجة لسخور الفخد 
ولحلظ يبحث اللاشعػر عشج الفخد عغ متشفذ مغ  في صخاعات أسخية

مغ مػقف معيغ في بيئتو,  قمقو وصخاعاتو عغ شخيق الخػؼ السخضي
)ىاني حدغ, عػريا بذأف وصػلو الى حل صخاعاتوويصسئغ لاش

 .(26, ص.2008
يشصمق فخويج مغ أف الخغبة الجشدية التي لع تذبع تتحػؿ الى قمق 

 :خػؼ السخضيوميد فخويج مخحمتيغ في تكػيغ ال
كبت لمخغبة الجشدية, وتحػؿ ىحه الخغبة الى قمق  :السخحمة الأولى

 تع يختبط ىحا القمق بخصخ خارجي معيغ.
تشذأ بعس الإحتياشات ووسائل الجفاع التي تعسل :السخحمة الثانية

عمى تجشب الإتراؿ بالخصخ الخارجي, والكبت في الأصل ىػ عبارة 
جو, والسخاوؼ السخضية ىي عبارة عغ محاولة لميخب مغ خصخ الميبي

عغ وسائل الجفاع ضج الخصخ الخارجي الحؼ يسثل الخصخ الرادر عغ 
, اؼ أنيا وسائل دفاعية لتجشب الذعػر بالقمق)سيغسػنج, تخجسة الميبيجو

 .(19-18, ص.1983لانجاتي, 
إف مجرسة التحميل الشفدي تعصي إىتساما لسخحمة الصفػلة السبكخة 

ل بػالجيو وأثخ ىحه السخحمة في تسييج الصخيق وخاصة علاقة الصف
, 1968)عدت راجح, مخاض الشفدية والعقمية فيسا بعجلأاللإصابة ب

 .(52ص.
قج يمجأ البعس الى نقل مػضػع الخػؼ الأصمي الى مػضػع 
أخخ كبجيل يدقط عميو خػفو, فعشجما يتعخض الذخز لسػقف لا 

خاؼ الصفل مغ الأب يدتصيع التعبيخ عشو عمى سبيل السثاؿ عشجما ي
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فيتحػؿ ىحا الخػؼ بسا يدسى الإسقاط  أو الإزاحة, فالصفل ىشا  القاسي
فيحاوؿ كبت الرخاع بجاخمو ليتحػؿ  يخذى الترخيح بالخػؼ مغ الأب

وذلظ بإزاحة الأب الفع ليحل محمو ما  لاشعػريا الى مػضػع خارجي
لبعس  يخمد لو مثلا حيػاف وغيخه ليدقط عميو الخػؼ, وىكحا يحجث

)أغيات, ث يدقصيا الفخد عمى مػاقف خارجيةالجوافع اللاشعػرية حي
 .(53, ص.2018
 يشطخ الدمػكيػف الى الخػؼ السخضي عمى  :الشظخية الدمهكية

أنو خػؼ غيخ متشاسب مع التيجيج الأصمي والحؼ يسثمو مػضػع 
 قف السثيخة لمقمقاالخػؼ, ويشذأ نتيجة الإستجابات الذخشية في السػ 

كخار ىحا السػقف او عشج حجوثو بذكل شجيج مخة واحجة, وكحلظ عشج ت
يتع تعسيع إستجابات الخػؼ بأنو الى السثيخات السذابية لمسثيخ 

 الأصمي.
تعخؼ السجرسة الدمػكية التقميجية الخػؼ السخضي بأنو رعب 
مخضي مغ مػضػع غيخ متشاسب مع التيجيج الفعمي الحؼ يسثمو ىحا 

ؼ السخضي عبارة عغ خػؼ مشداح يشذأ السػضػع ويخوف أف الخػ 
الذخشية, ففي حالة السخاوؼ الذخشية بصخيقة مختفة عغ السخاوؼ 

يكػف الخػؼ ناجسا عغ خبخة سيئة مباشخة مع السػضػع السخيف, بيشسا 
في حالة السخاوؼ السخضية يكػف الخػؼ مداحا مغ مػضػعو الأصمي 

عاد عغ الأـ الى مػضػع بجيل, كأف يكػف مػضػع الخػؼ مغ الإبت
 مداح الى مػضػع خارجي مثل الخػؼ مغ السجرسة.

انو تع إيجاد الخػؼ السخضي تجخيبيا  Watsonويخػ واشدػف 
عغ شخيق التعمع القائع عمى الأفعاؿ الذخشية, حيث أعصى تأكيجا عمى 
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السكانة التي يحتميا كل مغ الخػؼ والقمق في تكػيغ الخػؼ السخضي 
إبغ الأحج ة الستيػرة عمى الصفل "ألبخت" وذلظ مغ خلاؿ إجخاء التجخب

عذخا شيخا, حيث قجـ لو فأر, وصحب تقجيع الفأر صػت مدعج و 
إستسخ إحجاث ىحا الرػت في كل مخة يقتخب ألبخت مغ الفأر وبعج مجة 

رؤيتو  قريخة لاحع  واشدػف ومداعجه أف الصفل أصبح يرخخ بسجخد
 .(133-132., ص2005)العيداوؼ, لمفأر ويدحف محاولا اليخب

بيشسا الدمػكيػف الججد ركدو عمى الإشخاط الكلاسيكي في نذأة 
الأعخاض العرابية ومغ بيشيا السخاوؼ السخضية حيث يدتخمز 

 :مخاحل 3أف الإستجابات العرابية تشذأ في  Eyzennkإيدنظ 
تشصبق عمى إستجابات إنفعالية فصخية, اما لحجث  :السخحمة الأولى
 الأحجاث الرجمية البديصة. اليػـ وأما لدمدمة مغ
يتع تذخبط الإستجابات الحاتية لسػضػعات كانت :السخحمة الثانية 

 مغ قبل غيخ مثيخة لمخػؼ فتربح نتيجة لمتذخيط مثيخة لمخػؼ.
إنصفاء ىحا الخػؼ يحػؿ دوف تجشب السػاقف التي :السخحمة الثالثة

 يخىبيا.
 شعػر تعتقج ىحه الشطخية أف الخػؼ  :الشظخية الغخائدية

وإستعجاد غخيدؼ كامغ في البشاء الشفدي والبجني لمعقل, واف الإحداس 
والذعػر بالخػؼ يعقب نزج السخاكد الحدية في الجماغ وأجداء مغ 
الجياز العربي السخكدؼ وقبل ىحا الشزج لا تختفي علامات مغ 
الخػؼ والتخدد والححر, وىحا يذيخ الى وجػد بحور الخػؼ وكسػنيا 

ذلظ أف الصفل قج تشتابو الخىبة ويجؿ لشزج العربي مشتطخة ذلظ ا
السفاجئة إذا فقج تػازنو أو تعخض لإحتساؿ الدقػط مغ مكاف مختفع, او 
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سسع صػتا عاليا مفاجئا أف ىحه الإستجابات أشبو بالخػؼ ويسكغ أف 
 تفدخ في ضػء نطخات السشعكدات الكامشة في تكػيغ الصفل مشح ميلاده

 .(100, ص.2001)الذخبيشي, ؼ الػراثياو يػاجو قجرا مغ الخػ 
 يخػ أصحاب التػجو السعخفي أف الخػؼ :الشظخية السعخفية

السخضي لجػ الأشفاؿ يشذأ مغ تبشي الصفل لسعتقجات حػؿ تػقع الذخ 
مغ أشياء و أشخاص ومػاقف معيشة نتيجة لسخوره بخبخات سيئة متعمقة 

إنتقائيا  او الأشخاص او مػاقف, حيث يخكد الصفل بتمظ الأشياء
ويتحكخ مثيخات خػفو ويزخسيا وفي نفذ الػقت يقمل مغ شأف قجراتو 
عمى مػاجيتو ويتػقع الفذل مػاجيتيا, مايدبج مغ مذاعخ الخػؼ لجبو 

 .( 55, ص.2019ويؤثخ عمى حالتو الإنفعاليو وسمػكو)أغيات, 
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 :ستصلاعيةالجراسة الا-1

أ الييا الباحث مغ أجل تعتبخ الجراسة الإستصلاعية أوؿ خصػة يمج
التعخؼ عمى مجاؿ بحثو, بالإضافة الى أنيا تدسح بالتعخؼ عمى 
السذكلات التي يسكغ أف تطيخ قبل القياـ بالجراسة التصبيقية, واليجؼ مشيا 

 جسع أكبخ قجر مسكغ مغ السعمػمات حػؿ حالات الجراسة.

 : إجخاءات الجراسة الإستصلاعية.1-1

لجراسة مع السذخفة والستسثل في "أساليب بعج إتفاقشا عمى مػضػع ا
السعاممة الػالجية والخػؼ لجػ الأشفاؿ", إنصمقشا الى العسل في الجانب 
الشطخؼ وذلظ بجسع السادة العمسية مغ الكتب والسقالات والخسائل الجامعية 
وبعج التصخؽ لمجػانب الشطخية الستعمقة بالجراسة, تػجيشا الى الجانب 

بديارة لسكاف البحث وبعجىا بحثشا عغ العيشة وقج ساعجنا  السيجاني حيث قسشا
السعمسيغ لإيجادىا حيث كاف ىشاؾ خسذ حالات إختخنا مشيع ثلاث حالات 
تتشاسب مع مػضػع دراستشا, وتسثمت في ذكخيغ وأنثى مدتػاىع التعميسي 
الثالثة إبتجائي, إنتقمشا بعجىا لمتػاصل مع أمياتيع لصمب القبػؿ مشيع 

معشا, وذلظ بعج أف إضصخرنا للإلتقاء بيع في داخل السشدؿ وىػ ما  لمتعاوف 
يعج إختخاؽ لمعسل العيادؼ رغع ذلظ حاولشا بكل مرجاقية عجـ خخؽ الحجود 

 الخاصة بعسمية إجخاء السقابمة العيادية.

 :حجود الجراسة.1-2

/ 13/03الحجود الدمانية: أجخيت الجراسة في الفتخة السستجة بيغ 
عجا  لكل حالة  دوف إنقصاع حرز 5في  2022/ 12/04الى  2022

 .دقيقة 40كل حرة إستغخقت تقخيبا عصمة نياية الأسبػع, 
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أجخيت الجراسة في إبتجائية "بغ يػنذ عيدى"  الحجود السكانية:
, وقج كانت في أماكغ متعجدة مشيا القدع الداحة مكتب السجيخ ةمبالسدي

 .جػ السشاسب لمجراسةحيث حاولشا فييا قجر الإمكاف تييئة ال

 :مشيج الجراسة-2

إف إختيار السشيج الستبع أمخ تحجده شبيعة مذكمة البحث الحؼ يخيج 
الباحث دراستيا لمػصػؿ الى نتيجة معيشة, وفي دراستشا ىحه إعتسجنا عمى 

"بأنو السشيج الحؼ يدسح  R.Perronالسشيج العيادؼ ويعخفو روجي بيخو 
ييجؼ الى بشاء بشية واضحة للأحجاث بسعخفة التػضيف الشفدي كػنو 

والطػاىخ التي ترجر عغ الفخد, ويقػـ السشيج العيادؼ عمى دراسة الحالة 
بإعتبارىا الصخيقة الأندب لمفيع الذامل لمحالة الفخدية لمحرػؿ عمى أكبخ 
قجر مغ السعمػمات عغ السفحػص", ويزيف جػف روتخ" دراسة الحالة ىي 

ني أكثخ وأدؽ مغ السعمػمات حتى يتسكغ مغ مجاؿ يتيح للأخرائي الشفدا
إصجار حكع نحػ الحالة ومغ السعمػـ ما يأتي مغ محتػػ مباشخة مع الحالة 

 .(240, ص1981)عصػؼ, والأخخة مع السحيط الحؼ يعير فيو

ىػ تشاوؿ الديخة مغ مشطػرىا الخاص وكحلظ  Lagacheوحدب 
شة محاولا بحلظ التعخؼ عمى مػاقف وترخفات الفخد إتجاه وضعيات معي

إعصاء معشى لمتعخؼ عمى بشيتيا وتكػيشيا, كسا يكذف عغ الرخاعات التي 
 تحخكيا محاولات الفخد لحميا.

في ىحه الجراسة تع إختيار السشيج العيادؼ أولا بدبب شبيعة السػضػع 
حيث أنو مػضػع حداس لا يسكغ دراستو باستخجاـ مشاىج إحرائية, 

رائريا و سغ الحالات السجروسة الحؼ وأيزا كػف كل حالة تشفخد بخ
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سقاشية الإالأداة شبيعة  يفخض عميشا إتباع السشيج العيادؼ, بالإضافة الى 
 التي تحجد السشيج السدتخجـ.

 :وصف حالات الجراسة-3

بتجائية افي ثلاث حالات يجرسػف  مكػنة مغ شتسمت الجراسة عيشة ا
ث تطيخ عمييع بعس ختيارىع بصخيقة قرجية بحيا"بغ يػنذ عيدى", تع 

 ؼ.مؤشخات الخػ 

 السدتػػ التعميسي الدغ الجشذ سعالا
 ثالثة إبتجائيال سشػات 8 ذكخ أدـ

 الثالثة إبتجائي سشػات 9 ذكخ أحسج
 الثالثة إبتجائي سشػات 9 أنثى خػلة

يسثل الججوؿ التالي تػزيع الأشفاؿ حدب الخرائز التالية: الاسع,  (1)
 .الدغ, السدتػػ التعميسي

ف العيشة تتكػف مغ ذكخيغ و أنثى, وقج لاحطشا تبيغ أ"1"خلاؿ الججوؿ رقع مغ 
 أف الحكػر أكثخ عخضة لمتعخض للأساليب القاسية لمسعاممة الػالجية مغ الإناث.

 أدوات الجراسة :-4  

 السقابمة العيادية :.4-1

ىػ إجخاء إتراؿ يدتعسل سيخورة إترالية لفطية, لمحرػؿ عمى 
"أف السقابمة  Korchinة بأىجاؼ معيشة ويخػ كػرشيغ معمػمات عمى علاق

تعتبخ وسيمة مؤثخة وفعالة لتشسية التفاعل بيغ السعالج الشفدي والسخيس ومغ 
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)ماىخ محسػد لاتوأجل مداعجتو في التخمز مغ محشتو وتدييل حل مذك
 .(2883283, ص1998عسخ, 

ؼ دثة الجادة السػجية نحػ ىجويعخفيا بشجياـ: عمى أنيا السحا
 .(87, ص2012)عجة, محجد

ائع بالسقابمة وىي أيزا عبارة عغ علاقة ديشامية وتبادؿ لفطي بيغ الق
 .(247, ص2000)سامي ممحع,  "الباحث" والسبحػث

وفي دراستشا تع إجخاء السقابمة الشرف مػجية مع الأـ والصفل 
حاور كسا ىػ مػضح في السمحق رقع والسعمسة, والتي تحتػؼ عمى عجة م

"3". 

 :السلاحظة العيادية.4-2

مغ أقجـ شخؽ جسع البيانات والسعمػمات الخاصة بطاىخة ما, كسا أنيا 
الخصػة الأولى في البحث العمسي وأىع خصػتو, وتعشي السلاحطة بسعشاىا 

 البديط الإنتباه العفػؼ الى حادثة أو ضاىخة أو أمخ ما.

كلات وتعخؼ أيزا عمى أنيا عسمية مخاقبة لدمػؾ الطػاىخ والسذ
والأحجاث ومكػناتيا السادية والبيئية, ومتابعة سيخىا وإتجاىاتيا وعلاقاتيا 
بأسمػب عمسي مشطع ومخصط وىادؼ بقرج التفديخ وتحجيج العلاقة بيغ 

خاض الإندانية وتمبية الستغيخات والتشبأ بدمػؾ الطاىخة أو تػجيييا لخجمة أغ
 .(130, ص,1995)نائل حافع العػاممة ,إحتياجاتيا
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ع إجخاء ملاحطة بحثشا داخل القدع و ساحة السجرسة, بحيث لاحطشا ت
سمػكيع و شبيعة الإنتباه والتخكيد وغيخىا كسا ىػ مػضح في السمحق 

 .كسا تع ملاحطة الحالات اثشاء تصبيق الإختبار" 2رقع"

 ختبار رسم العائمة :ا.4-3

مغ ضسغ الإختبارات الإسقاشية التي يخجع إلييا الأخرائي بغية 
, وضعو التعخؼ عمى السعاش الشفدي وسسات الذخرية خاصة لجػ الصفل

 :التصبيق يعتسج فيو الأخرائي عمى ختبار سيلاالعالع "لػيذ كػرماف" ىػ 

 سع.27×21ورقة بيزاء مغ حجع  -

 قمع رصاص مبخؼ جيجا. -

أقلاـ ممػنة في حالة ما إذا أراد الصفل التمػيغ وأيزا ليا دلالتيا  -
 الخاصة .

فة الى ذلظ فالججيخ بالحكخ أف السسحاة مسشػعة والسدصخة أيزا, إضا
, 2017)عديدة عشػ, وضع السفحػص في شاولة تشاسب حجسوكسا يجب 

 .(217ص

 ختبار:كيفية تصبيق الا

 رسع العائمة الستخيمة:

يقجـ الأخرائي لمسفحػص ورقة بيزاء ومعيا قمع رصاص, ثع 
 عائمة مغ خيالظ.يصمب مشو الخسع بتعميسة مفادىا : أرسع 
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ثع يصمب مشو تعييغ الأشخاص الحؼ رسسيع مع وجػب أف يخاقب 
الأخرائي ويلاحع سمػؾ السفحػص أثشاء الخسع وتختيب الأشخاص 

 السخسػميغ, وعشج الإنتياء نصخح عمى الحالة أسئمة ىي:

 مغ ىػ الدعيج. -

 مغ ىػ الأقل سعادة . -

 مغ ىػ المصيف مغ الأقل لصافة. -

 نصمب مشو أف يحكي قرة عغ العائمة. وفي الأخيخ

 رسع العائمة الحقيقية:

لا يختمف عغ  الصخيقة التقشية الأولى ونصخح نفذ الأسئمة, مايختمف 
)عديدة عشػ, مى الشحػ التالي: أرسع لي عائمتظىػ التعميسة حيث تكػف ع

 .(217, ص2017

 كيفية تحميل إختبار رسع العائمة:

شكل الخط وقػتو, درجة الزغط,  الحؼ يسثل و السدتػػ الخصي:-
وكحا مشصقة تسخكد الخسع وإتجاىاتو والسداحة الحؼ يحتميا الخسع 

 والسداحات البيزاء, ولكل ما ذكخ دلالتو الخاصة.

السدتػػ الذكمي: يذسل كيفية الخسع وبشاء الجساعة للأشخاص -
السخسػميغ, والتجاخل فيسا بيشيع وكحا الإعتساد عمى السدتػػ الحدي 

 لعقمي.وا
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, مدتػػ السحتػػ: ىي الشدوات الإيجابية والدمبية إتجاه الأشخاص-
 .(222, 2017)عديدة عشػ, وذلظ بححفيع أو إلغاء جدء مشيع

مكتب , أؼ كل حالة عمى حجة داخل ختبار برػرة فخديةتع تصبيق الا
ولزساف  ختبارلطخوؼ السشاسبة ليدتجيب الصفل للاوذلظ بتػفيخ االسجيخ 

 .خوط الإختبار لشجاحوتصبيق كل ش
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 عخض ومشاقذة نتائج الجراسة:         

I . نتائج الحالة الأولى:ومشاقذة عخض وتحميل 

 :عخض وتحميل نتائج السقابلات-1

 .عخض وتحميل نتائج السقابمة مع الحالة "أحسج":1-1

  :السقابمة مع الحالة نتائجعخض .1-1-1

" التي قسشا فييا أحسجسة "و لحالة السجر مغ خلاؿ القياـ بالسقابمة الأولية مع ا
بجسع السعمػمات بإستخجاـ "بصاقة جسع السعمػمات", والتي تحتػؼ عمى ثلاث محاور 

 تع الإجابة عمييع مغ شخؼ الحالة وأـ الحالة وأيزا السعمسة.

في محػر البيانات الأولية تعخفشا عمى الحالة والحؼ يجعى أحسج في عسخه 
أفخاد ىػ أكبخ إخػتو يعير  6متػسصة الجخل, تتكػف مغ سشػات يعير في عائمة 9

مع كلا والجيو, السدتػػ التعميسي لأمو إبتجائي وىي ربة بيت فقط, اما والجه مدتػاه 
 التعميسي متػسط و يعسل كبشاء.

بالسقابل في محػر تاريخ نسػ الصفل قسشا بجسع السعمػمات مغ والجتو, حيث 
سج كانت سيئة وبدبب ذلظ كانت ولادتيا قبل صخحت أف نفديتيا فتخة الحسل بأح

كي الػقت لكشيا كانت شبيعية, بعج الػلادة نفدية الأـ كانت عادية حيث صخحت "
أشيخ, تقػؿ  6", نػع الخضاعة كاف شبيعيا داـ لفتخة شفت بشي بين يجيا نديت ىسي

أف نسػه الحدي حخكي كاف شبيعيا مثل أؼ شفل, يعاني أحسج مغ ضعف الدسع وقج 
", لع كشت كي نعيصمه وميخدش نحدب يجيخىا بحمةإكتذفػ ىحا حجيثا فقج قالت " 

يتعخض لأؼ حػادث جدجية في الصفػلة لكشو تعخض لرجمة عشجما إحتخؽ مشدليع 
 ولا يداؿ الأثخ الشفدي لحالظ لحج الأف.
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بالإضافة الى محػر الحياة الجراسية الحؼ تع فيو التعخؼ عمى السدتػػ الجراسي 
", حيث صخحت السعمسة انو مشعجـ الغيابات وأنو شفل الثالثة إبتجائيوىػ " لأحسج 

مجتيج علاماتو حدشة, وأنو لع يعج الدشة ولا مخة حيث أنيا كانت تتابعو مشح الدشة 
سشػات لأنو مػلػد في بجاية الدشة, كسا أنو 9الأولى إبتجائي, صخح أحسج أف عسخه 
 قاؿ أنو يحب السعمسة وكحلظ الجراسة.

لقج كانت السقابمة مع الحالة السجروسة "أحسج" تديخ بذكل جيج عمى العسػـ فقج 
كاف متجاوبا مع أسئمة السقابمة, التي تسحػرت حػؿ العلاقة مع الػالجيغ والإنعكاسات 
الشفدية لأساليب السعاممة الػالجية, بالخغع مغ أنو اضيخ الدصحية في الإجابة وعجـ 

اف لا يجيب عغ بعس الأسئمة او يجيب إجابة لا علاقة التخابط بيغ الأفكار بحيث ك
 ليا بالدؤاؿ.

 :مع الحالة .تحميل نتائج السقابمة1-1-2

مغ خلاؿ السقابمة مع الحالة السجروسة التي تست في عجة محاور, كذفشا فييا 
عغ شبيعة العلاقة السػجػدة بيغ الصفل ووالجيو وفي الأسخة ككل,  حيث وصف 

بخز أف أحسج لا يخػ  عادي كيسا الشاس..."يو بالعادية في قػلو " أحسج علاقتو بػالج
أف والجيو يخترانو بسذاعخ او عاشفة خاصة لو وحجه ىحا ما يجؿ عمى وجػد نػع 
مغ الإىساؿ, وقج إتزح مغ خلاؿ السقابمة أف ججه يحتل مكانو خاصة في قمبو وأف 

ان عاجبشي لحال كيسا كشت عاير مع ججي كالػالجيغ شبو غائباف حيث قاؿ" 
مغ خلاؿ ترخيح الحالة  يحبشي بدااف وديسا يجيخلي عيج ميلادي ويجيبمي ىجاية",

 بخز الفخاغ الحؼ يعاني مشو أحسج نتيجة فقجاف الجج.

مو  أكثخ مغ يو كثيخا لحلظ تجخمت بدؤاؿ مغ يجللع يتحجث أحسج عغ والجي 
 أحسج تحاوؿ تعػيس",  بخز أف أـ  ضك ماما لي تذخيمي وش نحبوالجيو فقاؿ "
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السكاف العاشفي الحؼ خمفو مكاف الجج, إف الشقز  العاشفي الحؼ يعاني مشو أحسج 
 لع تدتصع تػفيخ رغباتو السادية تعػيزو .

" وأف والجه يتحكع في كل خياراتو بقػلو سعيجيخػ أحسج أف السفزل لػالجه ىػ "
" لاحطشا مغ معبيخيخلي بابا كمر كي يجوني لسجيشة الألعاب ىه يخيخ وش ن" 

خلاؿ ترخيحو أنو يذعخ بالزيق مغ ىحا التحكع, يتحكع والجا أحسج في ماذا سيكػف 
في السدتقبل فػالجه يخيجه أف يكػف بشاء وأمو مجرس في السدجج أما ىػ فيخيج أف 

يكػف شبيب أسشاف, إف أحسج يخيج جحب والجيو إليو مغ خلاؿ تحقيق ما يخيجانو أف 
 ف يختار ميشة واحجة يخيجىا بل الثلاث.يكػف لأنو لع يخيج أ

يقػـ والج أحسج بسعاقبتو بالزخب عشجما لا يقػـ بسا يخيجه مشو, يقػؿ أنو في 
مغ خلاؿ ترخيح  مخة سكخ عشي بابا الرالهن ويتفتح غيخ من بخا",أحج السخات "

أحسج بخز أنو تتع معاقبتو مغ شخؼ الأب بأساليب قاسية غيخ عقلانية لا تشاسب 
سشػات مغ عسخه, يقػؿ أنو يخاؼ مغ الغخباء وخاصة السجيخ لأنو  9في شفل 

  يجخمشا لمسكتب ويزخبشا بالعرى"يزخبيع, يخاؼ أحسج مغ السجيخ لأنو حدب قػلو "

 وىحا لأف أحسج شفل عجائي دائع السذاغبة.

سػء التػافق الدواجي بيغ والجؼ أحسج وايزا سػء السعاممة السػجية لو مغ 
خ عمى نفديتو فيػ مشح كاف شفلا لع يجج الأماف, و إعتبخ إيخكدػف  شخؼ والجه أث

"أف تكػيغ الذعػر بالأمغ عشج الصفل يبجأ مغ العاـ الأوؿ فيسا أسساه الإحداس 
 بالترجيق وىػ أف يجج الصفل ما تػقعو.

ومغ بيغ إنعكاسات سػء السعاممة الػالجية مغ شخؼ الأب وتفخيقو بيغ أحسج 
  يعتخؼ بإخػتو ففي السقابمة لع يحكخ أف لجيو إخػة مغ غيخوإخػتو جعل أحسج لا
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"  فيػ يخػ أف وجػدىع يذكل تيجيج عمى وجػده, تكخار تسيد الػالج سعيج"
لإخػتو عغ أحسج ولج لجيو تخاكسات مغ السذاعخ الدمبيو نحػىع لحلظ فيػ قج 

 ىسذيع.

 .عخض وتحميل نتائج السقابمة مع أم الحالة:1-2

 ج السقابمة مع الام:.عخض نتائ1-2-1

سشة, مدتػاىا التعميسي متػسط لا تعسل أـ 37أـ أحسج إمخاة تبمغ مغ العسخ 
أعادت الدواج وأنجبت شفمة ثع تصمقت ثع  2016لصفميغ تصمقت مغ والج أحسج عاـ 

قامت بالخجػع لدوجيا الأوؿ بعج وفاة زوجتو التي لو مشيا ذكخيغ, أجخيشا السقابمة مع 
جيجة حيث تجاوبت مع أسئمة السقابمة بذكل سمذ خاصة فيسا  أـ أحسج في ضخوؼ

يتعمق بسحػر الصفػلة أما فيسا يخز محػر العلاقة مع الذخيظ في البعج الخابع 
أضيخت القميل مغ التخدد في الإجابة بحيث أخحت وقت شػيل للإجابة, وفي محػر 

 العلاقة مع الصفل أضيخت بعس الشجـ لأنيا تدوجت وتخكتو.

 تحميل نتائج السقابمة مع الأم:.1-2-2

عاشت أـ أحسج شفػلة وصفتيا بالجيجة وقالت أف والجييا لع يدتخجمػ القدػة 
", وبالخغع مغ ذلظ فإف والجتيا مغ مميحةفي تخبيتيع أبجا وأف علاقتيا بػالجييا كانت "

كانه كانت الأقخب ليا, تقػؿ أف والجييا لع يفخقػ بيشيا وإخػتيا أبجا حيث قالت "
شفػلة أـ أحسج مغ خلاؿ ترخيحيا كانت جيجة ججا لع  يحبهنا أكل كيف كيف",

 تعاني فييا لأؼ تفخيق أو قدػة.

في محػر العلاقة مع الذخيظ بخز أف ىشاؾ سػء تػافق زواجي بيشيا وبيغ 
زوجيا, حيث أف شخيكيا خالف تػقعاتيا وتبيغ ذلظ مغ خلاؿ مػاصفات الذخيظ 
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نتسشى شخز يحبشي يقادرني نتذاركه لحياة مر كل  كشتالحؼ تتسشاه حيث قالت "
 مغ خلاؿ ترخيحيا تبيغ أنيا تعاني مغ التيسير في علاقتيا واحج يعير حياة",

ديسا الدوجية حيث ذكخت أيزا أنيا تتعخض لمتعشيف الجدجؼ والمفطي حيث قالت " 
ذكخت سػء التػافق بيشيسا شاؿ محيط الصفل فقج  ىجرتشا تخلاص بالعياط والزخب",

( أـ الحالة وججت نفديا في محيط 50أنو يعشفيا أمامو,)إبخاىيع سميساف الخقب, ص.
مغايخ تساما عغ السحيط التي كانت تعير فيو حيث أصبحت مخأة معشفة تعاني 
القدػة, مغ خلاؿ ترخيحيا كاف عجـ تقبميا لمحاؿ الحؼ كانت فيو واضحا تساما 

 سئداز والغزب....   حيث كانت تعبيخاتيا تجؿ عمى الحدف الإش

ذكخت أـ أحسج أنو كاف لجييا شفل قبل أحسج تػفي وقج كاف إسسو أحسج أيزا 
" إشكالية الصفل البجيل أىسية من أنانتكمع ىشا عغ إشكالية اليػية بالشدبة لأحسج "

لأسع في تكػيغ شخرية الصفل,  في محػر العلاقة مع الصفل أشارت أف أحسج كاف 
ف الأقخب لو ىشا جاء الجج كتعػيس لغياب الػالجيغ وقج مثل يعير مع ججه وأنو كا

(, حدب قػؿ أـ احسج فإف والجه le père Nourricierلأحسج صػرة الأب السغحؼ )
يطيخ تفزيمو لأولاده الأخخيغ لتعػيزيع عغ غياب أميع عكديا لا تفخؽ بيشيع, 

أحسج في  تبػؿ نتيجة ىحا التفزيل فإف أحسج يذعخ بالغيخة مغ إخػتو ما نتج عشو
حتخاؽ مشدليع وبالخغع مغ أنو كاف خارج السشدؿ إلا أنو يتيع إالفخاش لكشو إزداد مشح 

 أخاه سعيج بإحخاقو.

 .عخض وتحميل نتائج السلاحظة:2

 .عخض الشتائج:2-1
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إستعشا في الجراسة عمى شبكة السلاحطة التي تحتػؼ عمى مجسػعة مغ أنساط 
عجة مطاىخ, تست ملاحطتيا عمى مجار خسذ الدمػؾ والتي بجورىا تحتػؼ عمى 

 حرز  في عجة أماكغ مشيا القدع أثشاء الجرس وأيزا في الداحة و أثشاء السقابمة

وأثشاء الإختبار, حيث لاحطشا مغ الدمػؾ ماىػ ثابت وما تغيخ عمى حدب الحرة 
 وشبيعتيا.

 .تحميل الشتائج:2-2

لأحسج ووججنا عجة في الحرة الأولى قسشا بسلاحطة السطاىخ الجدسية 
سمػكات متكخرة مشيا الحخكة السفخشة, حيث كاف كثيخا ما يقف مغ مكانو دوف إذف 
مغ السعمسة أو يحخؾ كخسيو أو يدتجيخ لدملائو, في الحرة الثانية والتي قسشا فييا 
بجسع السعمػمات الأولية لاحطشا عميو السطاىخ الجدسية الدابقة بالإضافة الى المعب 

ج يكػف ىحا يا إما ناتجا عغ التػتخ أو دلالة عمى الخػؼ مغ ألا يدسع, بالإذنيغ, ق
وفي الحرة الثالثة  لع نلاحع أؼ تغيخات عمى الحالة في ىحا السطيخ,  في الحرة 
الخابعة والخامدة التي قسشا فييا بتصبيق الإختبار لاحطشا عمى الحالة أنو لع يمعب 

 يكغ بالكلاـ. بأذنيو وقج يكػف ناتج عغ أف الإختبار لع

في السطاىخ الشفدية إجتساعية في الحرة الأولى لاحطشا أف أحسج عجواني 
ويدعج زملائو, كسا أنو يزحظ بجوف سبب بذكل ىدتيخؼ وقج صخحت السعمسة أف 
ىحه الحالة ضيخت لجيو فقط في الأونة الأخيخة, وعشجما تدألو السعمسة يجيب بكمسات 

حا السطيخ بشفذ الػتيخة في كل الحرز, متقصعة بالخغع مغ صحتيا, وتكخر ى
 بالخغع مغ عجائيتو إتجاه زملائو إلا أنشا لاحطشا أنو لجيو أصجقاء كثخ.

في حرة الثانية والثالثة لاحطشا أف أحسج أحسج كثيخ التمعثع ولغتو غيخ 
مفيػمة, الإتراؿ مع أحسج كاف صعبا حيث لاحطشا أنو يشتقل لسػاضيع كثيخة غيخ 
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لع يكغ ناتجا عغ تػتخه لأنو كاف ىكحا في كل الحرز حتى بعج  متخابصة, وىحا
 كدب ثقتو.

بالسقابل في السطاىخ السعخفية وفي الحرز الخسدة لاحطشا عمى أحسج تأخخ 
في ردة الفعل بالإضافة الى تذتت الإنتباه, تأخخ ردة الفعل لع يكغ بدبب التفكيخ 

كاف ردىا بالإيجاب وبخرت ذلظ لحلظ سألشا والجتو ما إف كاف ىحا الدمػؾ دائسا و 
 بزعف الدسع, وتذتت الإنتباه قج يكػف بدبب أنو شفل كثيخ الحخكة.

في إيساءات الػجو والجدع لع نلاحع الكثيخ عجا تحخيكو لقجمو أثشاء الجرس ما 
لاحطشاه عمى الحالة كاف ملازما لو في كل الحرز التي أجخيشاىا معو أؼ أف ىحه 

 اتجة عغ تػتخه في وجػد الغخباء.الدمػكيات لع تكغ فقط ن

 :العائمةبار رسم . عخض وتحميل نتائج إخت3

 .الإنصباع العام:3-1

تع تقجيع الإختبار لمحالة مع تػضيح التعميسة وقج كاف أحسج سخيع الفيع ليا, 
 ولع يبجؼ أؼ مقاومة ولع يخفس رسع عائمتو أبجا.

كثيخ التحخؾ حيث بجأ الخسع مع الزحظ في كل مخة يخسع فييا جدء, كاف 
شمب مشي مسحاة عجة  بابا معشجوش شعخ من القجام"عمق عمى رسع والجه بقػلو "

متحاف, بعج إكساؿ رسع  اشيء مقبػؿ ووضحت لو أنو ليذ مخات لكغ أخبختو أف كل 
 و إنفجخ ضحكا. رسست بابا بلا سخوال"الذخريات رجع الى رسع والجه وعمق " 

 . تحميل الإختبار:3-2

رسع الصفل لمعائمتيغ الحقيقة والخيالية سيتع التحميل عمى ثلاث مغ خلاؿ 
 مدتػيات:
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 عمى السدتهى الخصي:

بجأ الخسع في الإختبار مغ اليدار لميسيغ وىحا يجؿ عمى حخكة تجريجية شبيعية 
لمشسػ حدب كػرماف, أما في العائمة الخيالية فقج بجأ الخسع مغ اليسيغ الى اليدار 

الػسصى  ةػصية لمساضي وقج تسخكد في السشصقخكة نكوىحا يجؿ عمى وجػد ح
ويذغل الحيد الأكبخ مغ السشصقة اليدخػ الدفمى وىي مشصقة الخجػع الى الصفػلة 

 الساضية والإحتفاظ بالأولػيات الفصخية ما قج يجؿ عمى أنو محصع. 

شغل كلا الخسسيغ حيدا كبيخا مغ الػرقة وىحا يذيخ الى الإتداع الحيػؼ الكبيخ, 
لا الخسسيغ كانا بخصػط متفاوتة القػة وقج يجؿ ذلظ عمى ندوات عشيفة أو إنعكاسات ك

الخػؼ والقمق حدب بػؿ فارماكذ, الخصػط السخسػمة بزغط في كل مغ رسع 
 الأب والأخ يجؿ عمى علامة القمق كسا جاء بو بػؿ فارماكذ.

 عمى السدتهى الذكمي:

ىحا دليل عمى الشزج والشسػ, في رسسو ميد بيغ الجشديغ في كلا الخسستيغ و 
دلالة عمى وجػد مسشػعات في التفكيخ, رسع  Zone Bloncheوجػد الفخاغ الأبيس 

الأيادؼ مفتػحة في كلا الخسسيغ يجؿ عمى الخغبة في الأمغ والحشاف والإشسئشاف, 
رسسو التفاصيل )أذاف, أزرار, أنف أعيغ, أفػاه( بالإضافة الى الخسع الجقيق لمحية 

الجه وججه والذبو الكبيخ بيشيسا يجؿ عمى خزػعو لمدمصة الػالجية, كسا أف كل مغ و 
جحع الأشخاص السخسػميغ كاف بذكل مخبع ويجؿ ذلظ عمى علامات القمق, غياب 
الألػاف في كلا الخسسيغ يجؿ عمى فخاغ عاشفي بالإضافة أف عجـ التعامل مع الألػاف 

متو في الخسع الخيالي دليل عمى ىػ مؤشخ يجؿ عمى الرجمة, ورسع عائمة غيخ عائ
رفزو لػاقع أسختو السعاش, وجػد مفاصل في الأرجل حدب باؾ تعكذ قمق مخضي 

 لجػ الصفل.
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في العائمة الحقيقية رسع نفدو و الأـ بعيػف مفتػحة دلالة عمى الخػؼ والحعخ 
ى والحيخة, وجػد فخاغ في الجية اليدخػ في الخسع يجؿ عمى عجـ الخغبة في الخجػع ال
الساضي والخػؼ مشو, رسع الأيادؼ متحجة بيغ الأـ وىػ و الأخ دليل عمى وجػد 

علاقة شيبة, بجأ الخسع بػالجه نتيجة القيسة التي يسشحو إياىا أو الخىبة مشو وقج رسع 
كتفيو عخيزيغ ما يطيخ عجوانية إتجاىو, لقج إحتخـ التدمدل الدمشي فقج رسع نفدو 

والجه بسدافة بعيجة ورسع شقيقو بيغ الػالجيغ يجؿ   أشػؿ وأكبخ حجسا كسا أنو رسع
عمى رغبة لاشعػرية في إبعاده قرج كف الذجار, عجـ رسسو لباقي إخػتو دليل 
عمى أنيع يذكمػف لو مػضػع قمق وىػ كسا سساه كػرماف إنكار الػجػد ويجؿ ىحا 

ج بفع الإنكار عمى وجػد مذاعخ سمبية لاشعػرية مخفػض التعبيخ عشيا, رسع الػال
كبيخ ومزمل دلالة عمى اليجػـ والإستبجاد والتيجيج و الخأس الكبيخ يجؿ عمى 

نخجديتو ورسع نفدو بخأس صغيخ يجؿ عمى إحتقار الحات رسع نفدو أيزا دوف 
أذنيغ دليل عمى الخػؼ مغ فقجاف الحساية وبسا أف الحالة ضيف الدسع ربسا ليحا 

ا لا تجرؾ مذاعخه, رسع الكل بأنف الدبب, وجػد شق تحت رأس الأـ يجؿ عمى أني
ماعجا ىػ دلالة قزيبية تػضح أنو لا وجػد لخغبات جشدية لمحالة "حل عقجة 

 أوديب".

في العائمة الخيالية رسع البيت أكبخ مغ الأشخاص يجؿ ذلظ أف الصفل يجرؾ 
أنو لو قيسة تفزيمية وأف الإىتسامات داخل عائمتو كميا مشربة عمى ذلظ الذيء كسا 

لبيت يجؿ عمى الأماف, رسع الجج عمى مدتػػ أعمى مغ الجسيع يجؿ عمى أف ا
سمصتو في البيت وأيزا رسع يجه اليسشى أكبخ مغ اليدخػ دليل عمى القجرة عمى 
التأثيخ خارج البيت, رسع نفدو بأذنيغ شػيميغ دلالة عمى أف الصفل لا يدسع, رسع 

مػؼ لمذجخة يجؿ عمى الذعػر شجخة كبيخة يجؿ عمى علاقة حيػية, إبخاز الجدء الع
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بالحات ورسع الجحع بجحور يجؿ عمى البحث عغ سشج إتجاىيا الى الأعمى يجؿ عمى 
 غزب دوف سبب, رسع الذجخة يسيغ الػرقة يجؿ عمى الإرتكاز عمى أب متدمط .

 عمى مدتهى السحتهى:

 نجج أف الحالة "أحسج"  في رسع العائمة الحقيقية حاوؿ إعصاء ميػلات إيجابية
نحػ أمو وسعيج مغ خلاؿ رسسيع بقخبو وربط أيجييع مع بعس, إلا أف ىشاؾ ميػلات 

سمبية إتجاه الأب لأنو رسسو بعيجا عشيع وباقي إخػتو أيزا لأنو لع يخسسيع وذلظ 
لمسذاعخ الدمبية الجفيشة إتجاىيع ولأنو يعخؼ أف الإحتكاؾ معيع معجوـ وكأنيع غيخ 

 مػجػديغ.

ية تطيخ ميػلات الحالة الإيجابية نحػ عائمتو التي يتسشى في رسع العائمة الخيال
أف يكػف معيا كسا تطيخ في رسسو لمذجخة التي حاوؿ مغ خلاليا إثبات ذاتو, 

 وأيزا الذعػر بالأماف مغ خلاؿ رسسو لمبيت.

 ختبار في العائمة الحقيقية: تداؤلات الا

 مامامغ الأكثخ شيبة: -

 بابا  مغ الأقل شيبو:-

 انا عادة:الأكثخ س-

 سعيج لاخاشخ حخقمشا الجار الأقل سعادة: -

 بابا إذا ذىبتع في ندىة مغ تتخكػف في البيت:-

تحخقتميم الجار والأم مخيزة متقجرش تتشفذ والأولاد قرة حػؿ العائمة: -
 يبكه والأب يعيط.
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 تداؤلات الإختبار في العائمة الخيالية:

 ججيمغ الأكثخ شيبة: - 

 أحج لا مغ الأقل شيبو:-

 انا :الأكثخ سعادة-

 : ولج عسي كي راح للارميالأقل سعادة -

 حتا واحج إذا ذىبتع في ندىة مغ تتخكػف في البيت:-

بلألعاب  ججي قاعج يتفخج في الأخبار و أنا نمعب قرة حػؿ العائمة:-
 تاوعي.

 .خلاصة لتحميل إختبار رسم العائمة:3-3

لا يدتصيع الصفل التعبيخ عشيا,  يطيخ لشا السشتػج الإسقاشي السكشػنات التي
فقج بخز لشا ضيػر مؤشخات الخػؼ مغ خلاؿ رسسو لػالجه بعيجا عشو وقج أضيخ 
ندوات عجوانية إتجاىو مغ خلاؿ الزغط عمى القمع أثشاء رسسو, كسا أف الصفل 
يتعخض لمتدمط مغ شخؼ والجه مغ خلاؿ رسسو بفع كبيخ مزمل, ضيخ أيزا في 

ماف والحؼ عػضو مغ خلاؿ رسسو لبيت في العائمة الخيالية, الخسع الذعػر بعجـ الأ
يقية يجؿ عمى السذاعخ الدمبية التي يحسميا عجـ رسسو لباقي إخػتو في العائمة الحق

إتجاىيع فيػ يزغ أنيع ىع مغ أبعجو والجيو عشو, وعجـ رسسو لشفذ عائمتو في 
الخيالية يذيخ لخفس الذجيج لػاقع أسختو السعاش, يعاني الحالة مغ فخاغ عاشفي 
شجيج وذلظ لعجـ تػاجج الألػاف في كمتا الخسستيغ وأيزا ىػ مؤشخ عمى الرجمة 

 .الحؼ يعتبخ اليمع أحج خرائرياو 
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 :.عخض وتحميل نتائج الفخضيات4

 :. عخض وتحميل الشتائج عمى ضهء الفخضيات الجدئية4-1

مغ خلاؿ الشتائج الستحرل عمييا في الحالة الأولى تػصمشا أف الفخضيات 
 الجدئية التي تشز عمى أف:

ي من أساليب يظيخ لجى الصفل الحي يعانتشز الفخضية الجدئية الأولى بأنو 
, إختبار رسع العائمة, وعبخ تحميل السعاممة الهالجية الستذجدة مؤشخ الإندحاب

يتزح بأف مؤشخ الإندحاب لجػ الحالة غائب تساما بالخغع مغ وجػد التذجد مغ 
شخؼ الػالج, فبالخغع مغ أف الحالة ضعيف الدسع ولغتو غيخ متدنة إلا أنو وكسا 

 غيخ محققةشخيقة . ومشو فإف الفخضية لاحطشا يعبخ عغ ما يخيجه بأؼ 

يظيخ لجى الصفل الحي يعاني من أساليب تشز الفخضية الجدئية الثانية  
فسغ خلاؿ مجخيات السقابلات والإختبار السعاممة الهالجية الستذجدة مؤشخ العجوانية 

"إيو يتحكم في يطيخ ىحا السؤشخ بذكل كبيخ, أولا إتجاه والجه مغ خلاؿ ترخيحو 
كيسا كشت عشج ججي كان عاجبشي الحال.." " و أيزا في قػلو "..وأنا نتخشقكمر .

لاحطشا ملامح الغزب وىػ يتكمع عغ تحكع والجه والحدف عشج ذكخ ججه, ضيخت 
العجوانية أيزا إختار رسع العائمة إتجاه الػالج وذلظ بإبعاده عشو في رسع العائمة 

جائية مػجية نحػه, وفي بكتفيغ عخيزيغ يجؿ عمى ع الحقيقية وأيزا رسسو
 تداؤؿ إختبار العائمة الحقيقية أجاب أف الأقل شيبة ىػ والجه.

بالسقابل أضيخ عجائية إتجاه إخػتو وذلظ بححفيع نيائيا مغ الخسع ما يجؿ عمى 
أنيع يذكمػف لو مػضػع قمق, كسا أنو ححؼ عائمتو كميا في رسع العائمة الخيالية 
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و إتجاىيع, كسا أنو رسع ججه بشفذ ملامح والجه وىحا وإنكاره ليع ما يجؿ عمى عجائيت
 محققةومشو فإف الفخضية  الخبط بيغ الأجياؿ لتفادؼ إرصاف العلاقة.

يظيخ لجى الصفل الحي يعاني من تشز الفخضية الجدئية الثالثة عمى أنو 
وعبخ تحميل مزاميغ السقابلات  أساليب السعاممة الهالجية الستذجدة مؤشخ التجشب

 حطة والإختبار, أيغ إتزح وجػد ندعة تجشبية مغ شخؼ الحالة إتجاه والجه أيغوالسلا

كاف في السقابمة عشج سؤالو عغ والجه يجيب جػاب لا علاقة لو بالدؤاؿ  ورسسو في 
الإختبار بعيجا عشو, و أيزا تجشب الحجيث عغ إخػتو وححفيع مغ رسع العائمة 

ؿ رفزو لػاقع أسختو وححفيع في رسع الحقيقية, كسا ضيخت مؤشخات التجشب مغ خلا
العائمة الخيالية, أجاب في أسئمة إختبار رسع العائمة الحقيقية أف الذخز الحؼ وجب 

 محققةتخكو عشج الشدىة ىػ والجه. ومشو فإف الفخضية 

يظيخ لجى الصفل الحي يعاني من تشز الفخضية الجدئية الخابعة عمى أنو 
, مغ خلاؿ تحميل دة مؤشخ الفخاغ العاشفيأساليب السعاممة الهالجية الستذج

السقابلات مع الحالة السسثمة لمجراسة إتزح وجػد مؤشخ لمفخاغ العاشفي مغ خلاؿ 
وضيخ أيزا مؤشخ الفخاغ العاشفي في الخسع مغ   تهحذت ججي...",ترخيحو "

خلاؿ التخمي عغ إستخجاـ الألػاف بالسقابل بخز ضيػر مؤشخ أخخ ىػ الخػؼ مغ 
شو أو كسا يدسى قمق الإنفراؿ, الحؼ يذعخه بعجـ الأمغ والحؼ يتخجع مغ التخمي ع

خلاؿ عجـ تخصي الرجمة والحؼ يعتبخ اليمع أحج مؤشخاتو والحؼ يكػف ناتجا عغ 
الفخاغ العاشفي, وأيزا يجؿ عميو رسع البيت في العائمة الخيالية والحؼ يجؿ عمى 

عمى أف تمظ العائمة تذبع حاجاتو  الإحتػاء والجفأ, رسع عائمة غبخ عائمتو قج يجؿ
 محققةالعاشفية وبفقجانيا يفقج الحشاف. ومشو فإف ىحه الفخضية 
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يظيخ لجى الصفل الحي يعاني من تشز الفخضية الجدئية الخامدة عمى أنو 
ومغ خلاؿ مجخيات السقابلات  أساليب السعاممة الهالجية الستذجدة مؤشخ الهحجة

السلاحطة أيزا لع نجج أؼ بخوز لسؤشخات الػحجة  وإختبار رسع العائمة ومغ خلاؿ
ففي السقابمة تبيغ أف أمو عػضت القميل مغ الػحجة التي تخكيا ججه و أيزا إبشة 
عسو وإبغ عسو حيث وصفيع بالأصجقاء, كسا أنشا لاحطشا أف الحالة لو أصجقاء 

ضية .ومشو فإف الفخ  كثخ, ولع تطيخ مؤشخات التي تجؿ عغ شعػر الحالة بالػحجة
 غيخ محققة

 . عخض وتحميل الشتائج عمى ضهء الفخضية الكمية:4-2

مغ خلاؿ حػصمة الشتائج الستحرل عمييا عبخ السقابمة والسلاحطة و إختبار 
يظيخ رسع العائمة لمحالة الأولى تػصمشا أف الفخضية الكمية التي تشز عمى أنو: 

لتي تتدم بالتدمط عمى الصفل الحي يسارس عميو الهالجين أساليب السعاممة ا
 والعقاب الخهف السخضي.

وقج تع التحقق مغ ىحه الفخضية مغ خلاؿ تحميل مزاميغ الإجابات السقجمة 
مغ شخؼ )الأـ و أحسج( في السقابمة, ومغ خلاؿ تحميل مزاميغ الشتائج الستحرل 
عمييا مغ شخؼ )أحسج (في السلاحطة و إختبار رسع العائمة وتبيغ أف سػء السعاممة 

ي يتحرل عمييا أحسج مغ شخؼ الأب وأيزا تسيد إخػتو عميو بالإضافة الى الت
التخمي عشو مغ شخؼ والجيو مغ قبل, جعل أحسج يعير مذاعخ خػؼ التخمي عشو 
مغ ججيج وأيزا السذاعخ الخفية التي يكبتيا أحسج مغ عجوانية وكخه إتجاه والجه و 

وجػد مؤشخ الفخاغ العاشفي  إخػتو جعمو يعير في دوامة القمق وأيزا التحقق مغ
مغ خلاؿ الإختبار, وحدب كػرماف فإف وجػد ثلاث مؤشخات تكفي لمتأكج مغ وجػد 

 قج تحققت.خػؼ مخضي لجػ الصفل. ومشو فإف الفخضية 
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 مشاقذة الشتائج الستعمقة بالحالة الأولى: .5

مغ خلاؿ ىحه الجراسة تػصمشا الى نتيجة مفادىا أف الصفل الحؼ يسارس عميو 
الػالجيغ أساليبيع الخاشئة في التشذئة يطيخ لجيو عجة مؤشخات مشيا العجوانية ووافقت 

(, التي تشاولت بعس 1994ىحه الشتيجة دراسة أميشة مختار ومحسػد عػض الله)
خرائز الذخرية السختبصة بدمػؾ تجشب السجرسة لجػ أشفاؿ السخحمة الإبتجائية, 

يتدسػف بدػء التػافق الذخري الإجتساعي  حيث تػصمت الى أف الأشفاؿ الفػبياويغ
 والحؼ يكػف ناشئ عغ سػء التشذئة الػالجية حيث كذفت أنيع يتسيدوف بدسة

العجوانية, وأيزا الفخاغ العاشفي الحؼ يكػف ناتجا عغ الإنفراؿ  وقج وافقت ىحه 
( التي تشاولت ديشامية 1981الشتيجة دراسة وتػافقت أيزا مع دراسة عبج الحسيج )

رية الأشفاؿ الخىابيغ إعتسج فييا عمى قرز الأشفاؿ في إختبار تفيع شخ
( حيث وججت أعخاض إكميشيكية مسيدة لمصفل الخىابي c. a . tالسػضػع للأشفاؿ )

 2019ّمشيا قمق الإنفراؿ, والتي وججت فييا أيزا بخاىسية أحلاـ شػابي زيشب)
مشا أيزا في ىحه الجراسة ( أف قمق الإنفراؿ ىػ ما يؤدؼ لمفػبيا, وقج تػص2020\

أف أساليب العقاب والتدمط تؤدؼ بالأشفاؿ الى الخػؼ السخضي, وتػافقت ىحه 
( التي سعت لمكذف عغ مجػ 2003الشتيجة مع دراسة نجاح رمزاف محخز)

العلاقة الإرتباشية بيغ أساليب السعاممة الػالجية وبيغ التػافق الذخري الإجتساعي, 
باشية سمبية  دالة إحرائيا بيغ كل مغ أسمػب التدمط حيث كذفت وجػد علاقة إرت

 والقدػة  والتفخقة  والشبح والتػافق الذخري إجتساعي لجػ الصفل.

تتػافق حػصمة ىحه الجراسة مع نطخية التحميل الشفدي, حيث يخػ إيخكدػف أف 
 الفذل في رعاية الأبشاء بػلج لجييع الذظ والخػؼ والتقجيخ الدمبي لمحات والأخخيغ,

تعتبخ ىحه الشطخية أف نجاح الخعاية الػالجية في السخاحل العسخية الأولى لمصفل ىػ 
القاعجة الأساسية السػجية للأبشاء في مخاحل عسخية لاحقة, فيع يخوف أف مخور 



 الفصل الثالث......................................................عرض النتائج ومناقشتها
 

33 
 

الصفل في صخاعات أسخية يذكل لجيو خبخات قاسية تكبت في اللاشعػر ويفرح 
 مخاوؼ مخضية. عشيا في الذعػر عغ شخيق إضيارىا عمى شكل

 التحميل العام لمحالة أحسج:.6

بإقتخاف الشتائج الستحرل عمييا في كل مغ شبكة السقابمة وشبكة السلاحطة و 
إختبار رسع العائمة ندتصيع الػصػؿ الى تفديخات واضحة السعشى, حيث كل الشتائج 

والحؼ  تذيخ أف الحالة تتسيد بدػء السعاممة الػالجية خاصة التدمط مغ الصخؼ الأب
 يبجو واضحا ججا في الشدعة العجوانية السػجية للأب في الخسع, وقج تكػف ىحه

العجوانية ناتجة عغ ضعف الدسع وذلظ نتيجة لإنعجاـ التػاصل بيشو والأخخ,  وأيزا 
ندتجؿ عمى الغيخة والغزب الػجو نحػ إخػتو حيث أنو ححفيع نيائيا مغ الخسع 

ابمة حيث كاف كثيخ المػـ لأخيو سعيج لأنو والحؼ يطيخ أيزا في حجيثو في السق
أحخؽ البيت حدب قػلو, مػجة العجاء والرخاع السكبػتة السػجية نحػ إخػتو سببو 

, كسا أضيخ أيزا الفخاغ العاشفي ومشو تحقق الفخضية الثانية تسيد الأب ليع عشو
الحؼ يخمد الحؼ لجيو بخسسو لمبيت في العائمة الخيالية وذلظ دلالة عمى حاجتو لمجفأ 

ومشو تحقق الفخضية الثالثة, وأيزا التجشب الحؼ أضيخه في السقابمة مغ  لو السشدؿ
خلاؿ عجـ حجيثو عغ عائمتو وتجشب رسسيع في العائمة الخيالية ومشو تحقق الفخضية 

 .الخابعة

وندتجؿ أيزا بسؤشخات الخػؼ التي ضيخت بكثخة في الإختبار الإسقاشي إتجاه 
يذعخ بالأماف بػجػده لحلظ رسسو بعيجا عشو وأيزا بسؤشخات  الػالج حيث أنو لا

الرجمة التي ندتجؿ عمييا بغياب الألػاف, وأيزا مع الأخح بعيغ الإعتبار 
 .ومشو تحقق الفخض الكمي خرػصية الحالة التي لجييا ضعف الدسع
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II .الحالة الثانيةنتائج  ومشاقذة عخض وتحميل: 
 :.عخض وتحميل نتائج السقابلات1

 :.عخض وتحميل نتائج السقابمة مع الحالة "أدم"1-1

 :.عخض نتائج السقابمة مع الحالة1-1-1

" التي قسشا فييا بجسع مأدالأولية مع الحالة السجروسة " مغ خلاؿ القياـ بالسقابمة
السعمػمات بإستخجاـ "بصاقة جسع السعمػمات", والتي تحتػؼ عمى ثلاث محاور تع 

 لة وأـ الحالة وأيزا السعمسة.الإجابة عمييع مغ شخؼ الحا

في محػر البيانات الأولية تع التعخؼ عمى الحالة والحؼ يجعى أدـ سشو 
أفخاد و ىػ أكبخ إخػتو, والج أدـ مشفرميغ 5سشػات يعير وسط عائمة مكػنة مغ 8

أؼ عمى أبػب الصلاؽ يعير مع الأب تعير الأـ بالقخب مغ مجرستو, السدتػػ 
تعسل في معسل لمخياشة, أما والجه فيعسل لحاـ مدتػاه التعميسي التعميسي للأـ إبتجائي 

 أيزا إبتجائي.

في محػر تاريخ نسػ الصفل قسشا بجسع السعمػمات مغ شخؼ الأـ حيث 
صخحت أف نفديتيا فتخة الحسل كانت عادية بالخغع مغ القميل مغ التػتخ, نػع الػلادة 

خضاعة كانت شبيعية يزا, نػع الالػلادة كانت عادية أكانت شبيعية ونفديتيا بعج 
إستسخت حتى بمغ أدـ العاـ والشرف, نسػه الحدي حخكي كاف شبيعيا لع يتعخض 

 لأؼ مخض مدمغ او حادث.

في محػر الحياة الجراسية قسشا بجسع السعمػمات مغ شخؼ السعمسة التي 
صخحت أف أدـ متحبحب الغيابات لع يعج الدشة أبجا لكغ مدتػاه الجراسي تحت 
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خا يأنو شفل مشصػؼ وخجػؿ لا يختمط كثتػسط, علاقتو بدملاءه حدشة بالخغع مغ الس
 بأقخانو.

تست السقابمة مع أدـ بذكل صعب ججا فيػ لع يدتجب للأسئمة ورفس بذجة 
التجاوب, بعج عجة مقابلات تسييجية حاولشا فييا كدب ثقتو وأخيخا تع إجخاء السقابمة 

لع يخفس, في البجاية تسحػرت الأسئمة حػؿ  بالخغع مغ تخدده إلا أنو ىحه السخة
العلاقة مع الػالجيغ والإنعكاسات الشفدية لأساليب السعاممة الػالجية عمى الصفل وقج 

 كانت تقخيبا أغمب إجاباتو بالإيساء حيث كاف متحفطا ججا.

 :.تحميل نتائج السقابمة مع الحالة1-1-2

في عجة محاور, كذفشا فييا  مغ خلاؿ السقابمة مع الحالة السجروسة التي تست
بعج إقتشاع أدـ و  ,عغ شبيعة العلاقة السػجػدة بيغ الصفل ووالجيو وفي الأسخة ككل

برعػبة إجخاء السقابمة, سألشاه عغ ما إذا كانت معاممة والجيو لو جيجة فأجاب أولا 
بإماءة دلالة عغ الشفي بعجىا مباشخة أماء بالإيجاب سألتو إف كاف قج فيع الدؤاؿ 

" بخز مغ رامي, بخرػص شخرو السفزل أجاب بحساس ""يخي بابا" فأجاب بشعع
إيو نحبه خلاؿ ترخيح الحالة القيسة التي يسمكيا ىحا الذخز بالشدبة لو حيث قاؿ "

ديسا كي نخوح ليو يخخجشي نمعب ويذخيمي وش نحب..عمبالك مخة خخجشا في ليل 
قة مع الػالجيغ صخح أدـ أف مغ خلاؿ محػر العلالزك",   بالسهشه مدلت متفكخىا

, الججيخ "يحبهنا أكل برح أبهب كثخ كي عاد جايح" والجيو يفزلاف أيػب حيث قاؿ
فكمسا كشت أسأؿ عغ والجيو يجيب إجابة  وكأنو أف أدـ لع يحكخ أمو أبجا بالحكخ

 .وقج يكػف ىحا بدبب التأثيخ القاسي الحؼ تخكو والجه في نفدو يختز بيا والجه

ر الإنعكاسات الشفدية لأساليب السعاممة الػالجية عمى الصفل تبيغ أما في محػ 
مغ خلاؿ إجاباتو أنو شفل يخزع لمتدمط حيث أنو دائسا ما يختار لو والجيو كل ما 



 الفصل الثالث......................................................عرض النتائج ومناقشتها
 

33 
 

يتعمق بو حتا وإف لع يكغ يحبو, يقػؿ أف ىحا يدعجو وأنو يخيج إختيار ما يحبو يقػؿ 
فعل شيء يحتاج العقاب, ذكخ أدـ أنو أيزا أف والجه يعاقبو بالزخب حتى و إف لع ي

" يقػؿ أنو نديتيايخاؼ الشػـ لػحجه لأنو تخاوده الكػابيذ لكشو لع يفرح عشيا بقػؿ "
مغ خلاؿ السقابمة التي  "ىكحا بخكلا يحب السجرسة عشجما سألشاه عغ الدبب قاؿ "

ابة السقابمة إمتشع تساما عغ الإجأجخيت إتزح أف أدـ شفل كتػـ ففي بعس محاور 
 .وعشجما يجيب تكػف إجابتو مخترخة ججا

 :.عخض وتحميل نتائج السقابمة مع أم الحالة 2-1
 :.عخض نتائج السقابمة مع أم الحالة1-2-1

سشة أـ لثلاث أشفاؿ, السقابمة معيا كانت صعبة 34أـ أدـ إمخاة تبمغ مغ العسخ 
يا, إستقبمتشا بذكل قميلا لأنشا لع ندتصع الػصػؿ إلييا لحلظ ذىبشا الى مشدؿ عائمت

جيج ووافقت برجر رحب التعاوف معشا تجاوبت مع محاور السقابمة بدلاسة, الدبب 
صخحت بأنيا في شخيقيا لمصلاؽ مع زوجيا تيا ىػ أنيا في عجـ تػاجج أـ أدـ في بي

 .لحلظ فيي تقصغ في الػقت الحالي في مشدؿ العائمة

 :.تحميل نتائج السقابمة مع أم الحالة1-2-2

أوؿ السقابمة تصخقشا لصفػلة الحالة التي وصفتيا بالقاسية حيث صخحت أف في 
والجىا مشح ما شمق أميا وتدوج أصبح أب ضالع وأنو بالخغع مغ أنو يقصغ بالقخب 

وشسن مشيع إلا أنو لع ييتع بيع أبجا, وصفت العلاقو بو أنيا مشعجمة حيث قالت "
مغ خلاؿ  جيب لسذاكل"علاقة وىه يكهن حاضخ في حياتشا غيخ كي يحب ي

السقابمة تبيغ أف والج أـ أدـ كاف يذكل صػرة الأب الغائب معشػيا, حيث أنيا أثشاء 
" وىحا يذيخ الى الأبحجيثيا عغ والجىا لع تكغ تشدبو ليا بقػليا أبي بل كانت تقػؿ "
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, مغ خلاؿ ىحا السحػر بخز يا فقج وصفت علاقتيا بيا بالجيجةإىساؿ الأب, أما أم
 الجىا.الة وو علاقة غيخ مدتقخة بيغ أـ الحوجػد 

في محػر العلاقة مع الدوج إتزح أف زواجيا تقميجؼ وقج كاف زوجيا كسا تقػؿ 
", مغ خلاؿ حجيث أـ أدـ ىي كانت كيسا كشت خايفاته يكهن ندخة عمى الأب" 

قاسي عشيف يحب يجيخ غيخ واش في تخيج ندخة مغايخة عغ والجىا حيث وصفتو "
شي أنه ميهش حشين عمى ولادو وأنا مشير حابة حياتي تتعاود في  راسه و أىم

", أـ أدـ لع تجج التعػيس الحؼ كانت تتسشاه في لذخيظ لحلظ فإف حياتيع كانت ولادي
 مميئة بالسذاكل.

في محػر العلاقة مع الصفل صخحت أـ أدـ أنيا دائسا ما تحاوؿ تعػيس 
الخغع مغ أنو يػفخ ليع كل شيء الحشاف الحؼ لع يحرمػ عميو مغ شخؼ الأب و ب

إلا أنو لا يعصييع الحب الكافي, مغ خلاؿ السقابمة مع الأـ إتزح أف أدـ شفل غيخ 
أف الأبػة لا تتسثل فقط Chergetمذبع عاشفيا مغ شخؼ الأب حيث يخػ شارجيوِ  

( فلا يكفي أف نذيخ ونقػؿ ىحا الأب حتى Engagement Dacteفي التقيج بالفعل)
و كػالج بل لابج أف يػفخ مغ وقتو ويتفاعل عاشفيا ووججانيا مع الصفل في تتع وضيفت

( 71-70, ص.2012نذاشات تتعجػ الكمسات والحػارات, )عسار عبج الحق, 
" وبالخغع مغ أف أدـ شفل خجػؿ ولا راميذكخت أف شخز أدـ السفزل ىػ خالو "

اف تفزيميع لأحج مشيع يتكمع كثيخا إلا أنو شخز أخخ مع خالو, سألتيا إف كانا يطيخ 
أكل نعاممهىم كيف كيف برح نيتسه  شهي زيادة بخهىم الرغيخ أيهب فقالت " 

" سألتيا ما إف كاف أدـ يطيخ غيخة إتجاه شقيقو فشفت ذلظ, تقػؿ أـ كي عاد مخيس
أدـ أف والجىع عشيف معيع لحلظ فيع يخافػنو ويتقبمػف كل ما يختاره ليع خاصة فيسا 

", كي ميجير معجل مميح يزخبه حتا يدراق لحسهتقػؿ "يخز الجراسة حيث 
بالإضافة إلا ذلظ فقج تبيغ أف أدـ يعاني مغ التبػؿ اللاإرادؼ وقج أخحتو لمصبيب 
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الحؼ نرحيا بأف تدور أخرائي نفداني لأنو لا يعاني مغ أؼ مذاكل فيديػلػجية 
في إقشاعو إلا أنيا لع تأخحه, بخرػص دخػلو السجرسي تقػؿ أنيع واجيػ صعػبة 

 وقج تعخض لمزخب عجة مخات مغ شخؼ والجه بدببيا.

 :عخض وتحميل نتائج السلاحظة-2
 :.عخض نتائج السلاحظة2-1

إستعشا في الجراسة عمى شبكة السلاحطة التي تحتػؼ عمى مجسػعة مغ أنساط 
الدمػؾ والتي بجورىا تحتػؼ عمى عجة مطاىخ, تست ملاحطتيا عمى مجار خسذ 

اكغ مشيا القدع أثشاء الجرس وأيزا في الداحة و أثشاء السقابمة حرز  في عجة أم
وأثشاء الإختبار, حيث لاحطشا مغ الدمػؾ ماىػ ثابت وما تغيخ عمى حدب الحرة 

 وشبيعتيا.

 :.تحميل نتائج السلاحظة2-2

مػكات ووججنا عجة س ـدسشا بسلاحطة السطاىخ الجدسية لأفي الحرة الأولى ق
 ءكات التي شجت إنتباىشا أوؿ ما دخمشا, ىػ الإنكساش أثشاومغ أكقخ الدمػ متكخرة 

الأيجي ببعزيا وشج الذعخ  فخك الجمػس فقج كاف وكأنو سيجخل في درج الصاولة
أثشاء الحجيث وأيزا الإنكساش أثشاء الجمهس فقج كان وكأنو سيجخل في درج 

في  ,الصاولة أثشاء السقابمة كان يحخك عيشيو في كل الإتجاىات عجا إتجاىي
عميو التػتخ حيث مشح  الحرة الثانية والتي قسشا فييا بجسع السعمػمات الأولية لاحطشا

لاحطشا أف أدـ بالإضافة وفي الحرة الثالثة  جمػسو كاف يفخؾ يجيو ببعزيع, 
لمسطاىخ الدابقة كاف يحخؾ عيشيو في كل الإتجاىات وكاف يزع يجه عمى فسو 

ي الحرة الخابعة والخامدة التي قسشا فييا ,  فوكأنو لا يخيج الترخيح بأؼ شيء
 .أنو يذج شعخه أثشاء الخسع بتصبيق الإختبار لاحطشا عمى الحالة
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 و لاحطشا أف أدـ خجػؿ في السطاىخ الشفدية إجتساعية في الحرة الأولى
عميو علامات الحدف   تطيخ  أو يمعب معيع إنصػائي بحيث أنو لا يتكمع مع زملائو

ـ الكمسات فقج الإيساءات وإذا جق, أثشاء السقابمة كاف أدـ لا يدتخغيخ واثو ىادغ ججا 
تكمع يكػف صػتو خافت غيخ مدسػع, وعشجما تدألو السعمسة لا يتكمع فقط يبقا صامتا 

 وتكخر ىحا السطيخ بشفذ الػتيخة في كل الحرز,,  ,بالخغع مغ أنو يفيع الدؤاؿ
 .حتى في الحرز التي تع فييا تصبيق الإختبار 

الإتراؿ مع أدـ كاف صعبا حيث لأنو لع حرة الثانية والثالثة لاحطشا أف  في
معشا لأؼ سؤاؿ بالخغع مغ لغتو الدميسة إلا أنو كاف يدتخجـ الإيساء  يكغ يدتجيب

 كاف ىكحا في كل الحرز حتى بعج كدب ثقتو., وقج  للإجابة

 أدـ بالسقابل في السطاىخ السعخفية وفي الحرز الخسدة لاحطشا عمى
وفي السقابمة  أثشاء الجرس, ضعيف التخكيد ومذتت الإنتباه حيث كاف كثيخا ما يذخد

بالخغع مغ فيسو لمدؤاؿ فيػ بعج أف يفكخ  كشا كثيخا ما نعيج الدؤاؿ لأكثخ مغ مخة
 .بالإضافة الى ذكاءه السشخفس "كيفاه", قميلا يقػؿ

عيػف والخمر تحخيظ الو عميو الإرتباؾ لاحطشا  في إيساءات الػجو والجدع
أيزا المعب  ,كثيخا بالخغع مغ أنو ليذ لجيو مذاكل في العيػف حدب ترخيح أمو

 . بالذعخ والأصابع ضع قبزة اليج عشجما تدألو السعمسة و قزع أضافخ اليج

 :.عخض وتحميل نتائج إختبار رسم العائمة3

 :الإنصباع العام.3-1

حيا لعجة مخات, أبجػ الحالة تع تقجيع الإختبار لمحالة مع إعصاء التعميسة وشخ 
", وش نخسم مشعخفر نخسممقاومة شجيجة بحيث رفس رفزا قاشعا الخسع بقػلو "

شخحت لو أف الخسع لا يشقط وىػ ليذ إختبار تقيسي لحلظ يدتصيع رسع عائمة كسا 
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" بعج أربع أياـ أعجت السحاولة معو وسألتو  كيفاش عايمة مشعخفريخيج إلا أنو قاؿ "
 " .نخسسمك برح متهريياش لحتا واحجيع الخسع اليػـ فػافق بقػلو "إف كاف يدتص

اففف قجمت لو قمع وورقة رسع و ألػاف وكخرت لو التعميسة بعج عجة دقائق قاؿ "
فذخحت لو التعميسة بعجة شخؽ, عشجما بجأ بالخسع لع يصخح أؼ أسئمة  مشعخفر كيفاه"

 اصمة.وكل مخة كاف يتػقف يشطخ لي فقست بتذجيعو عمى السػ 

 تحميل الإختبار:.3-2

مغ خلاؿ رسع الصفل لمعائمتيغ الحقيقة والخيالية سيتع التحميل عمى ثلاث 
 مدتػيات:

 :السدتهى الخصي

في العائمة الحقيقية بجأ الخسع مغ اليدار الى اليسيغ وىحا يجؿ عمى حخكة 
 تجريجية شبيعية لمشسػ حدب كػرماف, مكاف الخسع كاف عمى اليسيغ ما يجؿ عمى

 محاولة اليخب مغ واقع صعب التحسل.

في العائمة الخيالية بجأ الخسع مغ اليسيغ لميدار دلالة عمى حخكة نكػصية 
لسخحمة الصفػلة السبكخة التي كاف فييا أكثخ سعادة, تسخكد الخسع في السشصقة العميا 

 يجؿ عمى الخياؿ الػاسع.

عمى ندوة عشيفة و كلا الخسسيغ كانا مخسػميغ بقػة ضغط متفاوتة وىحا يجؿ 
إنعكاسات الخػؼ والقمق حدب كػرماف وبػؿ فخماكذ, كلا الخسسيغ كانا صغيخيغ 
بالسقارنة مع مداحة الػرقة وىحا يجؿ عمى الإنصػاء عمى الحات كسا يجؿ عمى الكف 
في الإتداع الحيػؼ, بالإضافة الى ذلظ فإف فزاء الخسع السدتعسل كاف ضيقا وىحا 
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ئقية, رسع الأب بخصػط مخسػمة بالزغط عمى القمع وىحا يجؿ عمة إضصخابات علا
 يجؿ عمى وجػد علامات القمق إتجاىو حدب بػؿ فارماكذ .

 السدتهى الذكمي:

في كلا الخسسيغ "العائمة الحقيقية و العائمة الخيالية" تع رسع الأيادؼ مفتػحة 
كلا الخسسيغ يجؿ وىحا دليل عمى الحاجة للأمغ والخعاية والحساية, إنعجاـ الأذنيغ في 

عمى إنعجاـ الإحداس بالأمغ والإحداس بالخػؼ حدب كػرماف, كسا أنو رسع 
العيشيغ في كلا الخسسيغ عمى شكل نقصتيغ دليل عمى الخػؼ مغ شمب السداعجة, 
كلا الخسسيغ رسع فييع الأشخاص دوف فع وىحا يجؿ عمى الحخماف مغ إبجاء الخأؼ 

ىػ خالو رامي )"حدب ما تػصمت لو مغ  عجا شخز واحج في العائمة الخيالية
خلاؿ السقابمة وحدب الحالة فخبسا لأف أدـ دائسا ما يعير في جػ عائمي دائع 

الفػضى لحلظ فيػ يخيج اليجوء وربسا لأنو يحب فقط الحجيث مع خالو لحلظ رسسو 
 بفع"(, رسع الأشخاص في كلا الخسسيغ دوف رقبة دلالة عمى مخجع رمدؼ للإخراء.

ائمة الحقيقية لع يفخؽ بيغ الجشديغ في الخسع وىحا يجؿ عمى عجـ الشزج في الع
ونقز الشسػ, في رسسو لعائمتو الحقيقية إعتسج عمى رسع شكل الجدع السفخغ وىحا 

سشػات أيغ تطيخ صػرة الجدج 5الذكل ىػ نسػذج نكػصي لخسػمات الأشفاؿ قبل 
ا ما يجؿ عمى الفخاغ عمى شكل خصػط مفخغة وكأنو تع إفخاغيا مغ الحياة وىح

العاشفي وعمى ندعة إكتئابية مغ خلاؿ رسسو لجدج غيخ مثسغ, )خػلػفي لامية, 
يجؿ عمى   Zone Blonche( وجػد مشاشق بيزاء عمى اليدار 71, ص.2015

أف الشكػص مسشػع الخغبة اللاشعػرية لمخجػع لمػرا, رسع رأسو أصغخ حجسا عغ 
ع الأبػيغ قخيبيغ مغ بعزيع دليل عمى الباقي دليل عمى الإحداس بالشقز, رس

الخغبة الذجيجة في إتحاد الػالجيغ وتفاىسيسا, رسع شقيقو الخضيع بشفذ حجسو يجؿ 
عمى رغبتو في أف يكػف مثمو, رسع الدىخة عمى يدار والجه يجؿ عمى وجػد مذاكل 
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عاشفية مع الأشخاص السقخبيغ مشو, إستخجـ المػف البشي لتمػيغ وجو الأـ دوف 
فخاد الأخخيغ يجؿ عمى الخػؼ والقمق  والكف الحؼ تدببو الأـ إستخجـ الأزرؽ الأ

لتمػيغ وجو والجه وإخػتو يجؿ عمى العجوانية لػف وجيو بالأصفخ يجؿ عمى التبعية 
لمخاشج, تمػيغ يجيو ويجؼ والجيو بالأسػد يجؿ عمى الذعػر بالحنب وتمػيغ يجؼ شقيقو 

 .الأصغخ بالأحسخ يجؿ عمى العجوانية

في العائمة الخيالية رسع فقط نفدو ووالجه وخالو عجـ رسع باقي أفخاد أسختو يجؿ 
أنيع مػضػع القمق بالشدبة لو, رسع شخرية خالو يجؿ عمى رغبتو في أف يكػف أحج 
أفخاد الأسخة, رسع نفدو بخأس كبيخ بالسقارنة مع العائمة الحقيقية يجؿ عمى الخغبة في 

 أف يكػف ذكي.

 :سحتهى عمى مدتهى ال

نجج أف الحالة أحسج حاوؿ إعصاء ميػؿ إيجابية مغ خلاؿ محاولة جسعو لػالجيو 
 ورسسو لذخرو السفزل خالو "رامي".

إلا إف ىشاؾ ميػلات سمبية أيزا إتجاه عجوانية الأب ومذاعخ القمق إتجاه الأـ 
وىشاؾ أيزا مذاعخ غيخة إتجاه الأخ الأصغخ, كسا أنو ححؼ أفخاد عائمتو ما عجا 
الأب في رسسو لمعائمة الخيالية وىحا ما يجؿ عمى مذاعخ لاشعػرية إتجاه الأفخاد  
السححوفيغ بحيث أنو يعمع أف الإحتكاؾ مع الأشخاص السححوفيغ مشعجـ وكأنيع غيخ 

 مػجػديغ في مجالو العاشفي, الخسع دوف ألػاف دليل عمى الفخاغ العاشفي.

 : تداؤلات الإختبار في العائمة الحقيقية

 الأممغ الأكثخ شيبة: -

 الأبمغ الأقل شيبو: -
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 اناالأكثخ سعادة: -

 مكانرالأقل سعادة:  -

 حتا واحجإذا ذىبتع في ندىة مغ تتخكػف في البيت: -

الأب راح يذخي الأم قاعجة بخك محمد ميجيخ واله أيهب قرة حػؿ العائمة: -
 يمعب أدم قاعج.

 تداؤلات الإختبار في العائمة الخيالية:

 راميالأكثخ شيبة:  مغ- 

 لا أحجمغ الأقل شيبو: -

 انا :الأكثخ سعادة-

 الأبالأقل سعادة:  -

 الأب إذا ذىبتع في ندىة مغ تتخكػف في البيت:-

 . أنا ورامي خخجشا نجورو بالسهشه,..... وخلاصقرة حػؿ العائمة: -

 خلاصة لتحميل إختبار رسم العائمة:.3-3

ثل في إختبار رسع العائمة, السذاعخ يطيخ لشا الإختبار الإسقاشي الستس
السكبػتة التي لا يدتصيع الصفل الإفراح عشيا ومغ خلاؿ رسع الحالة لكل مغ 
العائمة الحقيقية والعائمة الخيالية, بخز وجػد مذاعخ لاشعػرية إتجاه الأـ والأخيغ 
وأنيع يذكمػف مرجر قمق بالشدبة لو لحلظ قاـ بححفيع وتعػيزيع بالذخز السفزل 

جيو, كسا تبيغ أيزا أف الحالة يعاني مغ فخاغ عاشفي ومذاعخ ذنب بالإضافة الى ل
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إحداسو بإنعجاـ الأمغ, كسا إنو لجيو تفكظ في الذخرية وذلظ بخسع الذخريات 
 بجحع عبارة عغ خصػط متػازية.

 :.عخض وتحميل نتائج الفخضيات4

 :.عخض وتحميل نتائج الفخضيات الجدئية4-1

لستحرل عمييا في الحالة الأولى تػصمشا أف الفخضيات مغ خلاؿ الشتائج ا
 :الجدئية التي تشز عمى أف

يظيخ لجى الصفل الحي يعاني من أساليب  تشز الفخضية الجدئية الأولى بأنو
وعبخ تحميل السقابمة وشبكة السلاحطة السعاممة الهالجية الستذجدة مؤشخ الإندحاب, 

أف مؤشخ الإندحاب لجػ الحالة يتزح ب, رسع العائمة رإختبامع الحالة وتصبيق 
مػجػد, بحيث أنشا لاحطشا أف أدـ شفل غيخ إجتساعي ليذ لجيو أصجقاء وىحا ما 

وىحا ما ضيخ أيزا في رفزو لخسع معشجير صحاب ...." عبخ عشو أثشاء السقابمة "
أسختو بالخغع مغ عائمتو, عشج تصبيق إختبار رسع العائمة الخيالية لع يخسع باقي 

وىحا مؤشخ عمى الخسع الحقيقي وبالخغع مغ كػنو يعير معيع  حو بيع فيترخي
بالإضافة الى عجـ وجػد تخابط بيغ الأشخاص في كلا الخسسيغ ما  إندحابو مشيع,

يجؿ عمى عدلتو عشيع, ويطيخ أيزا في الخجل الطاىخ عميو حتى مغ السعمسة فيػ 
ناتجا عغ الذعػر , وقج يكػف الإندحاب معشجوش ثقة بخوحه.."كسا صخحت "

 الخضية محققة. ومشو فإف بالشقز الحؼ ضيخ كسؤشخ في الإختبار

يظيخ لجى الصفل الحي يعاني من  عمى أنوتشز الفخضية الجدئية الثانية 
 إختبار رسع العائمةمغ خلاؿ , أساليب السعاممة الهالجية الستذجدة مؤشخ العجوانية

قاـ بححفيا مغ الخسع الخيالي لمعائمة إتجاه الأـ حيث  كبيخيطيخ ىحا السؤشخ بذكل 
كسا أنو يذعخ بالقمق وعجـ الأمغ إتجاىيا, لكغ في تداؤلات العائمة الحقيقية أجاب 
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أف والجه ىػ الأقل شيبة عكذ الأـ ىي الصيبة لكغ مكشػناتو أضيخت عكذ ذلظ, 
ختو خػتو وذلظ لأنو ححفيع مغ الخسع الخيالي و أضيخ غيكسا أضيخ العجوانية إتجاه إ

ورغبتو في أف يكػف مكاف أخيو الرغيخ بخسسو بشفذ حجسو, كسا يطيخ أيزا 
الفخضية عجوانية إتجاه الأب و إخػتو مغ خلاؿ تمػيشيع بالمػف الأزرؽ. ومشو فإف 

 محققة

يظيخ لجى الصفل الحي يعاني من تشز الفخضية الجدئية الثالثة عمى أنو 
, مغ خلاؿ مجخيات السقابمة لتجشبأساليب السعاممة الهالجية الستذجدة مؤشخ ا

والإختبار بخز أف مؤشخ التجشب يطيخ في السقابمة مغ خلاؿ تجشب الحالة الحجيث 
عغ والجتو وتجشب الجػاب عغ الأسئمة التي تخز والجيو حيث كانت معطع أجػبتو 
بالإيساء, يطيخ أيزا مغ خلاؿ الإختبار حيث كاف يدعى مغ خلاؿ الخسع تجشب 

والجيو بعجـ رسع أمو وإخػتو في العائمة الخيالية, وتجشب نقج والجه لو السذاكل بيغ 
لأف نتائجو ضعيفة في السجرسة بخسع رأسو بحجع كبيخ والحؼ يجؿ عمى أنو يخيج أف 

 الفخضية محققةيكػف ذكي. ومشو فإف 

يظيخ لجى الصفل الحي يعاني من  تشز الفخضية الجدئية الخابعة عمى أنو
 مغ خلاؿ إختبار رسع, لهالجية الستذجدة مؤشخ الفخاغ العاشفيأساليب السعاممة ا

اء الكبيخة في غ العاشفي مغ خلاؿ السداحات البيزتع الكذف عغ مؤشخ الفخا  العائمة
ومشو  ورقة الخسع وأيزا مغ خلاؿ رسع جدج فارغ ما يجؿ عمى فخاغو مغ العػاشف.

 الفخضية محققةفإف 

يظيخ لجى الصفل الحي يعاني من نو تشز الفخضية الجدئية الخامدة عمى أ
, بالخغع مغ أف أدـ شفل غيخ أساليب السعاممة الهالجية الستذجدة مؤشخ الهحجة

إجتساعي مشدحب مغ الأخخيغ لكغ لع تطيخ عميو مؤشخات الذعػر بالػحجة, ويسكغ 
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أف يكػف ىحا بدبب وجػد خالو رامي في حياتو ففي السقابمة كاف يتحجث عشو 
أف ىحا الذخز يسمئ جدء كع الفخاغ الحؼ يذعخ بو وىػ وسط  بحساس يجؿ عمى
 الفخضية غيخ محققةأسختو. ومشو فإف 

 :ة الكميةعخض وتحميل نتائج الفخضي .4-2

مغ خلاؿ حػصمة الشتائج الستحرل عمييا عبخ السقابمة والسلاحطة و إختبار 
يظيخ ى أنو: رسع العائمة لمحالة الأولى تػصمشا أف الفخضية الكمية التي تشز عم

عمى الصفل الحي يسارس عميو الهالجين أساليب السعاممة التي تتدم بالتدمط 
 والعقاب الخهف السخضي.

مزاميغ إستجابتو في إختبار  الفخضية مغ خلاؿ تحميلوقج تع التحقق مغ ىحه 
رسع العائمة وقج ضيخت عمى الحالة أربع مؤشخات لمخػؼ التي كانت مػجية لمعجيج 

قز نتيجة في الخسع, كسا أضيخ مؤشخات إضافية مشيا الذعػر بالشمغ الأشخاص 
نتقاد السدتسخ الحؼ يتحرل عميو مغ شخؼ والجه نتيجة إنتقاضو لحاتو بدبب الإ

, وبسا أنو و أيزا شعػره بالقمق مغ شخؼ أمو ي السجرسةعلاماتو السشخفزة ف
الفخضية فإف دب كػرماف ثلاث مؤشخات تكفي لمقػؿ أف الصفل يعاني مغ الخػؼ ح

 .الكمية محققة

 :الثانية مشاقذة الشتائج الستعمقة بالحالة .5

مغ خلاؿ ىحه الجراسة تػصمشا الى نتيجة مفادىا أف الصفل الحؼ يسارس عميو 
 ندحابخ لجيو عجة مؤشخات مشيا الإيطي ,الػالجيغ أساليبيع الخاشئة في التشذئة

"صعهبات تعسم لتي كانت بعشػاف ا :(2017دراسة قجؼ ) ووافقت ىحه الشتيجة دراسة
حيث القخاءة وعلاقتيا بظيهر الإندحاب الإجتساعي لجى تلاميح السخحمة الإبتجائية" 

تػجج علاقة ذات دلالة إحرائية بيغ صعػبات تعمع  تػصمت الى نتيجة مفادىا أنو
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القخاءة والإندحاب لجػ التلاميح الستسجرسيغ في الدشة الخابعة إبتجائي, ودراسة 
أثخ البخنامج لمجافعية التي كانت تحت عشػاف  :(2014نجا أحسج )افعي, راالذ

أيغ وججت السعخفية في تشسية تقجيخ الحان وتخفيف حجة الإندحاب الإجتساعي 
والإندحاب, وىػ ما تػافق  ة إحرائية بيغ إنخفاض تقجيخ الحاتعلاقة ذات دلال

الػالجية التي تتسيد بػسع أيزا مع نطخية الحات التي تقػؿ أف أساليب السعاممة 
الأبشاء بالغباء وغيخىا مغ الألقاب الدمبية تجعل الصفل يعير حالة مغ الإندحاب 

 نتيجة لإنخفاض تقجيخه لحاتو حيث يخػ روجخز أف الحات محرمة لخبخات الفخد.

أميشة وتػصمشا أيزا لػجػد مؤشخ العجوانية وتػافقت ىحه الشتيجة مع دراسة 
(, التي تشاولت بعس خرائز الذخرية 1994الله)مختار ومحسػد عػض 

السختبصة بدمػؾ تجشب السجرسة لجػ أشفاؿ السخحمة الإبتجائية, حيث تػصمت الى أف 
الأشفاؿ الفػبياويغ يتدسػف بدػء التػافق الذخري الإجتساعي والحؼ يكػف ناشئ 

 .ذفت أنيع يتسيدوف بدسة العجوانيةعغ سػء التشذئة الػالجية حيث ك

والفخاغ العاشفي وتػافق ىحا مع دراسة يخت الشتيجة وجػد مؤشخ التجشب كع أض
( التي تشاولت ديشامية شخرية الأشفاؿ الخىابيغ إعتسج 1981مع دراسة عبج الحسيج )

( حيث c. a . tفييا عمى قرز الأشفاؿ في إختبار تفيع السػضػع للأشفاؿ )
ق الإنفراؿ, والتي وججت فييا وججت أعخاض إكميشيكية مسيدة لمصفل الخىابي مشيا قم

( أف قمق الإنفراؿ ىػ ما يؤدؼ 2020\ 2019ّأيزا بخاىسية أحلاـ شػابي زيشب)
لمفػبيا, وقج تػصمشا أيزا في ىحه الجراسة أف أساليب العقاب والتدمط تؤدؼ بالأشفاؿ 

( 2003الى الخػؼ السخضي, وتػافقت ىحه الشتيجة مع دراسة نجاح رمزاف محخز)
مكذف عغ مجػ العلاقة الإرتباشية بيغ أساليب السعاممة الػالجية وبيغ التي سعت ل

التػافق الذخري الإجتساعي, حيث كذفت وجػد علاقة إرتباشية سمبية  دالة 
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إحرائيا بيغ كل مغ أسمػب التدمط والقدػة  والتفخقة  والشبح والتػافق الذخري 
 إجتساعي لجػ الصفل.

( التي إستيجفت تحجيج أثخ 1963)  Mourerوىحا ما وافق دراسة مػريخ 
التخبية التي تقجـ لأشفاؿ السجارس حيث وجج أف العلاقات الأسخية تتحكع بجرجة 

عسيقة في مخاوؼ الأشفاؿ فكمسا كانت متيشة وقائسة عمى مػدة كانت مخاوؼ الصفل 
 سصحية والعكذ صحيح.

عغ  ( التي ىجفت الى التعخؼ1993و تػافقت مع دراسة عادؿ صلاح غشايع)
أساليب التشذئة الػالجية الخاشئة التي تؤدؼ الى ضيػر السخاوؼ السخضية لجػ 
الأبشاء, وقج تػصل الى أف إتباع الػالجيغ لأساليب التشذئة الخاشئة في تخبية أبشائيع 
مغ أىع العػامل التي تؤدؼ الى شعػر ىؤلاء الأبشاء بالعجد والشقز وفقجاف الثقة ما 

 خاوؼ السخضية.يؤدؼ بيع لمػقػع في الس

تتػافق حػصمة ىحه الجراسة مع نطخية التحميل الشفدي, حيث يخػ إيخكدػف أف 
الفذل في رعاية الأبشاء بػلج لجييع الذظ والخػؼ والتقجيخ الدمبي لمحات والأخخيغ, 
تعتبخ ىحه الشطخية أف نجاح الخعاية الػالجية في السخاحل العسخية الأولى لمصفل ىػ 

السػجية للأبشاء في مخاحل عسخية لاحقة, فيع يخوف أف مخور القاعجة الأساسية 
الصفل في صخاعات أسخية يذكل لجيو خبخات قاسية تكبت في اللاشعػر ويفرح 

 عشيا في الذعػر عغ شخيق إضيارىا عمى شكل مخاوؼ مخضية.

 التحميل العام لمحالة أدم:.6

أف الحالة أدـ  مغ خلاؿ السقابمة الشرف مػجية و إختبار رسع العائمة تبيغ
يعير صخاع علائقي نتيجة إنفراؿ والجيو وعير كل مشيع في بيت أخخ, كسا أنو 
تطيخ لجيو مذاعخ خػؼ وقمق وذنب قج يكػف ذلظ نتيجة التعشيف الحؼ يتعخض لو 
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بدبب علاماتو الستجنية وىحا ما يطيخ في رسع العائمة الحقيقة, فشجج أنو في العائمة 
خأس كبيخ رغبة في الحكاء لحلظ قل ضيػر مؤشخات الخػؼ الخيالية قج رسع نفدو ب

وأيزا في ححؼ مرادر القمق بالشدبو لو باقي أسختو حيث أنو يحسل مذاعخ 
عجوانية إتجاه شقيقو أيػب, ويطيخ أيزا مؤشخات الفخاغ العاشفي في رفزو لخسع 

ر بالشقز ", وأيزا الحالة يعاني مغ الذعػ كيفاه عايمةعائمتو لعجة مخات ولتدائمو "
قج يكػف ىحا ناتجا عغ عجـ وجػد أصجقاء ففي السقابمة معو ومع السعمسة وكسا 

 لاحطشا أنو شفل إنصػائي لا يدتصيع تذكيل صجاقات.

III .نتائج الحالة الثالثة ومشاقذة عخض وتحميل: 
 :.عخض وتحميل نتائج السقابلات1

 :" خهلة".عخض وتحميل نتائج السقابلات مع الحالة1-1

 :ض نتائج السقابمة مع الحالة.عخ 1-1-1

" التي قسشا فييا خهلةمغ خلاؿ القياـ بالسقابمة الأولية مع الحالة السجروسة "
بجسع السعمػمات بإستخجاـ "بصاقة جسع السعمػمات", والتي تحتػؼ عمى ثلاث محاور 

 تع الإجابة عمييع مغ شخؼ الحالة وأـ الحالة وأيزا السعمسة.

سشػات, 9في عسخىا خهلة" ة تعخفشا عمى الحالة وىي "وليفي محػر البيانات الأ
أفخاد, تحتل السختبة الثانية بيغ الإخػة,  5تعير في عائمة متػسصة الجخل تتكػف مغ 

السدتػػ التعميسي لأميا إبتجائي وىي ماكثة في البيت,  أما والجىا فسدتػاه التعميسي 
 متػسط ويعسل تاجخ.

لسعمػمات مغ شخؼ والجتيا, والتي في محػر تاريخ نسػ الصفل تع جسع ا
صخحت أف نفديتيا أثشاء الػلادة "جيجة", تقػؿ أف ولادتيا كانت شبيعية لكغ كانت 
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أما نفديتيا بعج الػلادة فقج كانت جيجة, نػع  صعبة بالسقارنة مع ولادتيا الأولى
الخضاعة شبيعي داـ لفتخة عاـ ونرف, شخيقة فصاميا كانت بػضع الحشاء عمى 

نسػىا الحدي حخكي شبيعي, التغحية جيجة لع تتعخض لأؼ حػادث أو أمخاض  الثجؼ,
 مدمشة.

بالسقابل في محػر الحياة الجراسية التي تع فييا التعخؼ عمى السدتػػ الجراسي 
لمحالة وىػ "الثالثة إبتجائي", صخحت السعمسة أنيا متحبحبة الغيابات ونتائجيا الجراسية 

 ولا لسخة, علاقتيا مع زملائيا جيجة .حدشة لع تعج الدشة الجراسية 

بذكل جيج, وىحا بعج القياـ بسقابلات  خهلة"تست السقابمة مع الحالة السجروسة "
 تسييجية وقج تسحػرت أسئمة السقابمة حػؿ العلاقة مع الػالجيغ والإنعكاسات الشفدية

ل وتدكت تجيب عغ الأسئمة بكلاـ قميخهلة" لأساليب السعاممة الػالجية, حيث كانت "
 معطع الػقت خاصة في محػر أساليب السعاممة الػالجية.

 :.تحميل نتائج السقابمة مع الحالة1-1-2

مغ خلاؿ السقابمة مع الحالة السجروسة التي تست في عجة محاور, كذفشا فييا 
عغ شبيعة العلاقة السػجػدة بيغ الصفل ووالجيو وفي الأسخة ككل, حيث ذكخت أف 

وبالشدبة لسعاممتيسا ليا صخحت عادي..نهرمال..." ادية بقػليا "علاقتيا بػالجييا ع
أنيا أحيانا تكػف جيجة وأحيانا سيئة خاصة مغ جية الأـ لأنيا تقدػ عمييا, وتعتبخ 

مغ خلاؿ  نحب ججة لاخاشخ حشيشة"ىي الذخرية السفزمة لجييا بقػليا "ججتيا 
نيشة لحؼ تجج فيو الصسأالحزغ الحاوؼ ا ترخيح الحالة وججنا أف ججتيا تذكل ليا

 التي تفتقجىا مع أميا.

بالشدبة لسا تخيج أف تكػنو في السدتقبل تخػ خػلة أف ميشة السعمسة ىي 
أمشيتيا, لكشيا لع تتكمع مع والجييا أبجا حػؿ مدتقبميا وىع لع يفتحػ مػضػع مدتقبميا 
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ترخيح بو بخز مغ خلاؿ ما قامت الحالة بالأنا مقمت وىسا ما قالهلي", أبجا بقػليا "
لايزعػف حػؿ إبشتيع أؼ مخصصات مدتقبمية كسا أنيا لا تتمقى أؼ  أف والجييا

تذجيع مغ شخفيع, فبإعتبار أف الصفل حدب فخويج يسثل الإمتجاد الشخجدي لػالجيو 
 فإنيع مشح أف يتكػف يزعػف الأماؿ حػلو.

با باأما والجىا فتقػؿ " واعخة" ترف خػلة معاممة أميا ليا بقػليا "
تقػؿ أف أميا تقػـ بعقابيا بالزخب والتػبيخ خاصة  مشعخف..شهيا بخك واعخ",

عشجما تصيل البقاء في الخارج وىي تمعب مع صجيقاتيا, أما والجىا فيػ يرخخ في 
تحكخ أف والجييا يتذاجخاف معطع الػقت وىيا لا تفعل  وجييا فقط لكشو لا يزخبيع,

تقهلي لاه  "ارنيا بغيخىا فحدب ترخيحياشيئا فقط تدسعيع, تقػؿ أف والجتيا تق
مخاكير كيسا بشت خالتك ىيا تقخا مميح وانا ساعات مشخاجعر مميح نجيب 

تػضح الحالة أف أميا تعاقبيا بسشعيا مغ الخخوج لثلاث أياـ عشجما لا خسدة...", 
بخز مغ خلاؿ السقابمة أف أـ خػلة تذكل ليا مرجر , تتحرل عمى معجؿ جيج

 .ا تقجمو ليا قدػةخػؼ مغ خلاؿ م

تحب خػلة زملائيا حيث أنيا وىيا تتحجث عشيع ذكختيع بالأسع كل عمى حجة, 
برح نخاف كي تقهلي جاوبي عمى  نحب نقخا ونحب معمستيو أيزا تقػؿ أنيا "

مغ خلاؿ السقابمة بخز أف الحالة تخاؼ مغ أف تخصىء الإجابة عمى , "الدؤال
ؼ الحالة مغ أف تتعخض لمتػبيخ لأنيا قج الدؤاؿ حدب ترخيحيا, وقج يجؿ ىحا خػ 

لاحطشا  عسست أف كل خصأ يعاقب عميو بالتػبيخ لكثخة تعخضيا لو مغ شخؼ الأـ,
أف خػلة تعبخ عغ حبيا لسعمستيا مغ خلاؿّ إحتزانيا عشج الجخػؿ لمقدع وعشج 

ويجؿ ىحا عمى أف الحالة لع تذبع حاجتيا لمحب مغ شخؼ الأـ لحلظ  الخخوج مشو
 رجر الإشباع الى السعمسة .غيخة م
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تقػؿ الحالة أنيا تخاؼ مغ الغخباء لأف والجتيا تححرىا دائسا عشج الخخوج مغ 
أف تتكمع مع أحج, مغ خلاؿ السقابمة ندتشتج أف الحالة تعير في جػ أسخؼ غيخ 
مدتقخ يدبب ليا التػتخ خاصة مغ جية الأـ الستدمصة, ووجػد أب ميسل جعل مغ 

 في جػ مذحػف ما أدػ الى الرخاع بيغ الأـ والأب نتج عشو الأسخة تكػف دائسا
 (1981ضيػر تػتخات ومذاعخ الزيق عمى الحالة.)محسػد حدغ, 

 :عخض وتحميل نتائج السقابمة مع أم الحالة.1-2

 :.عخض نتائج السقابمة مع أم الحالة1-2-1

في  سشة مدتػاىا التعميسي إبتجائي, ماكثة41أـ خػلة إمخاة تبمغ مغ العسخ 
سشة, أجخيت السقابمة مع الأـ في ضخوؼ  14البيت أـ لثلاث بشات متدوجة مشح 

حيث تجاوبت مع الأسئمة بذكل جيج في محػر الصفػلة, في محػر العلاقة مع  جيجة
ضيخت  الذخيظ كانت متػتخة ومتخددة في الإجابة, أما في محػر العلاقة مع الصفل

 عمييا ملامح القمق.

 :السقابمة مع الأمتحميل نتائج .1-2-2

تقػؿ أنيا كانت , في محػر الصفػلة صخحت أـ خػلة أف شفػلتيا كانت جيجة
أما علاقتيا مع والجتيا تقػؿ كان يخخجشي لي نصمبيا تحزخ" إبشة أبييا السفزمة "

تحكخ أف شفػلتيا كانت مميئة مميحة برح مر كي أبي حشين", أنيا كانت عادية "
 بات أو ضخوؼ قاسية.بالحيػية لع تػاجو فييا صعػ 

في محػر العلاقة مع الذخيظ ذكخت بأف زواجيا كاف تقميجؼ تقػؿ أنيا دائسا ما 
لع تجج أـ الحالة  يجلمشي ويحبشي كيسا بابا بعج",كانت تتسشى شخيظ حدب قػليا "

السػاصفات التي كانت تأمميا في زواجيا ىحا ما سبب الى جانب أسباب أخخػ عجـ 
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حيث تػضح أنو غيخ بارد القمب السيسل" , وقج وصفت زوجيا "ةالإستقخار في العلاق
مبالي بسدؤلياتو إتجاىيا و بشاتو تقػؿ أنيع لا يخونو إلا عشج الشػـ, تعاني الحالة مغ 
الحسل الدائج الحؼ يتخكو زوجيا عمى عاتقيا ما أدػ بيا الى كبت التخاكسات الدمبية 

عمى أىسية إتجاه بشاتيا, تؤكج ىػرني "التي تكبتيا إتجاىو لتفجخىا كسعاممة عشيفة 
إف العلاقة الأسخية  العلاقات الأسخية وتعتبخىا الأساس في الإشباع أو الإحباط.."

التي تتدع بكػنيا مختمة والتي يكػف فييا الصخفيغ أب ميسل و أـ ذات حسل زائج 
في ومدؤولية مددوجة نجج فييا أف الصفل يكػف متعصذا لمحب والأمغ الحؼ يفتقخه 

 الأسخة.

في محػر العلاقة مع الصفل تقػؿ أف علاقتيا مع كل بشاتيا صارمة فيي 
دنيا ذي صعابت وشفمة كي متتديخش من صغخ تهلي متقجرش تتحكم حدب قػليا "

خػلة تفخض سيصختيا حدب , أـ ويلا كان بييم كي شغل مكانر.." هفييا سهرت
ا ما قج يشتج عشو أثار سمبية ىي يبقػ خاضعيغ ليا لتدتصيع التحكع بيع ىحإعتقادىا ل

 تسخد الصفل عمى والجيو.

تقػؿ أنيا تدتخجـ أسمػب الزخب فقط عشجما لا تحرل عمى نتائج جيجة 
إف أـ خػلة تتبع أساليب  تعبت عمييم باش نذهفيم حاجة كبيخة.."فحدب قػليا "

تقػؿ عشيفة لتذجيع أشفاليا عمى الحرػؿ عمى مدتػيات عميا بالخغع مغ حبيا ليع, 
راسيا يابذ حاشة جيجي أكل أف خػلة بالسقارنة مع شقيقاتيا ىي حدب قػليا "

مغ خلاؿ السقابمة تػضح لشا أف أـ  عمييا برح ممقيت حتا نتيجة ذي لي تقمقشي"
الحالة لا تخيج لبشاتيا أف يكػنػ تحت رحسة رجل بل أف يكػنػ مدتقلات, ىحا التديخ 

لا يتعمع أيا مغ إتخاذ القخار أو التجخبة سادي إعت أليمغ شخؼ الأـ يشتج عميو شفل 
 يتع ممئ معصياتو مغ شخؼ أحج الػالجيغ فقط.
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 :عخض وتحميل نتائج السلاحظة-2

 :.عخض نتائج السلاحظة2-1

إستعشا في الجراسة عمى شبكة السلاحطة التي تحتػؼ عمى مجسػعة مغ أنساط 
تيا عمى مجار خسذ الدمػؾ والتي بجورىا تحتػؼ عمى عجة مطاىخ, تست ملاحط

حرز  في عجة أماكغ مشيا القدع أثشاء الجرس وأيزا في الداحة و أثشاء السقابمة 
وأثشاء الإختبار, حيث لاحطشا مغ الدمػؾ ماىػ ثابت وما تغيخ عمى حدب الحرة 

 وشبيعتيا.

 :.تحميل نتائج السلاحظة2-2

لة السجروسة في الحرة الأولى قسشا بسلاحطة السطاىخ الشفدية إجتساعية لمحا
خػلة حيث ضيخ لجييا بعس الدمػكات الستكخرة مثل الخجل فعشجما سألتيا السعمسة 
بجأت بالإحسخار والتأتأة لكغ أجابت جػاب صحيح, في الحرة الثانية والثالثة التي 
قسشا فييا بجسع السعمػمات خػؿ الحالة والسقابمة لاحطشا أنيا تتكمع بيجوء وكل مخة 

دؤاؿ أخخ لاحطشا أيزا أنيا شفمة محبػبة مغ شخؼ زملائيا, في كشا ندأليا تجيب ب
الحرز الحؼ تع فييع تصبيق الإختبار تجاوبت الحالة بكل سلاسة ولع تطيخ أؼ 

 خجل نحػنا.

في السطاىخ السعخفية في كل الحرز ضيخ عمى الحالة تذتت الإنتباه 
 .وضعف التخكيد, حيث كانت تذخد بكثخة وتدتجيخ لدملائيا كثيخا 

لاحطشا أف الحالة تذج عمى مأزرىا كثيخا عشجما  في إيساءات الػجو والجدع
تدأليا السعمسة, كسا لاحطشا أنيا في السقابمة كانت تحخؾ عيشييا في كل الإتجاىات 

 وكأنيا تشتطخ أحج.
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بالشدبة لمتػاصل والمغة فإف خػلة لع تطيخ أؼ تمعثع في السقابمة بل تطيخ 
 مع السعمسة. عمييا أثار التأتأة فقط

 :.عخض وتحميل نتائج الإختبار3

 :.الإنصباع العام3-1

حالة السجروسة مع تػضيح التعميسة, في الأوؿ أضيخت تع تقجيع الإختبار لم
, بعج تذجيعيا وتػضيح التعميسة أكثخ كيفاش نخسم مشعخفر "رفزيا لمخسع بقػليا "

فكيخ ومجة وىيا شاردة ثع بجأت في الخسع وقج كانت بصيئة ججا, إستغخقت مجة في الت
بعج ذلظ شمبت السسحاة أكثخ مغ مخة, وضحت ليا أنيا يسكشيا إكساؿ الخسع دوف 

 محػ شيء.

 :.تحميل الإختبار3-2

مغ خلاؿ رسع الصفل لمعائمتيغ الحقيقة والخيالية سيتع التحميل عمى ثلاث 
 مدتػيات:

 :عمى السدتهى الخصي

جؿ ىحا عمى حخكة تجريجية شبيعية في الخسع بجأ مغ اليدار الى اليسيغ وي
لمشسػ حدب كػرماف سػاء في الحقيقية أو الخيالية, في الخسع ضغصت عمى القمع في 
كلا الخسسيغ دلالة عمى وجػد ندوات عشيفة و قػية و إنعكاسات لمخػؼ والقمق 
حدب بػؿ ماركذ.كسا أف الخسع إحتل السشصقة العميا في كلا العائمتيغ ويجؿ ىحا 

 مغ الأفخاد الحالسيغ والسثاليغ ويتستع بخياؿ واسع. عمى أنيا

بجأت بخسع أختيا حيث رسست ليا عيشيغ و أذنيغ وىحا يجؿ عمى مكانتيا 
 عشجىا وأنيا أكثخ مغ ييتع ليا.
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 :عمى السدتهى الذكمي

تعساؿ ألػاف في العائمة الحقيقية يجؿ عمى الفخاغ العاشفي وقمق, عجـ إس
لعائمة الخيالية يجؿ عمى رغبة في التكيف الجيج والتحكع إستعسمت المػف الأزرؽ في ا

في الشفذ, عجـ التفخقة بيغ الجشديغ)أب أـ (مغ خلاؿ الذعخ يجؿ عمى عجـ الشزج 
العقمي والشسػ في العائمة الحقيقية أو مسكغ أف يكػف نتيجة الجور الحؼ تقػـ بو الأـ 

 مكاف الػالج وغياب وضيفتو كأب.

الخسسيغ يجؿ عمى التذجد وعمى صخامة العلاقات  إنعجاـ الحخكة في كلا
العائمية, رسع وجػه كبيخة في العائمة الخيالية يعبخ عغ الشخجدية, الأعيغ  والخوابط

نعجاـ الحاجيات العاشفية والإنفعالية, إنعجاـ سفتػحة في كلا الخسسيغ  يجؿ عمى إال
و أيزا إنعجاـ اليجيغ الخقبة في كلا الخسسيغ يجؿ عمى إنعجاـ التحكع في السذاعخ 
رسست نفديا بصخيقة يجؿ عمى صعػبة قياـ علاقات مع الأخخيغ والذعػر بالشقز, 

مذػىة في العائمة الحقيقية  يجؿ عمى إحتقار الحات وتيسير مغ شخؼ العائمة, في 
العائمة الخيالية رسست أرجل متباعجة دليل عمى عجـ الذعػر بالأمغ, رسع أفخاد 

لعائمتيغ بتدمدل زمشي, رسع الفػاكو في العائمتيغ يجؿ عمى حبيع العائمة في كمتا ا
 لمصبيعة.

 :عمى مدتهى السحتهى 

حاولت الحالة إعصاء ميػلات إيجابية نحػ أختيا الكبخػ في العائمة الحقيقية 
وذلظ مغ خلاؿ البجأ بيا والإىتساـ بتفاصيل رسسيا, حاولت أيزا إعصاء ميػلات 

 جيغ وجسعيع معا, أعصت ميػلات سمبية إتجاه عائمتياإيجابية مغ خلاؿ رسع الػال
عجاـ المػف الشاتج عغ الفخاغ العاشفي, رسست عائمتيا في العائمة الخيالية نوذلظ بإ
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دلالة عمى رغبتيا أف تكػف وسصيع لكغ بإشباعات أكثخ لسذاعخىا لحلظ أضافت 
 الألػاف التي تجؿ عمى الحيػية.

 :قيقيةتداؤلات الإختبار في العائمة الح

 مشعخؼمغ الأكثخ شيبة: -

 لع تجب مغ الأقل شيبو:-

 خػتاتي. أنا و الأكثخ سعادة:-

 مكانر ل سعادة:الأق -

 أمي في ندىة مغ تتخكػف في البيت: إذا ذىبتع-

أنا وخػتاتي قاعجيغ نمعبػ وماما شيب في لكػزيشة بابا قرة حػؿ العائمة: -
 خجاـ.

 ة:تداؤلات الإختبار في العائمة الخيالي

 أميمغ الأكثخ شيبة: - 

 مكانرمغ الأقل شيبو: -

 بابا وماما الأكثخ سعادة:-

 مكانر.:قل سعادةالأ -

 حتا واحج إذا ذىبتع في ندىة مغ تتخكػف في البيت:-

 .أنا وعائمتي قاعجيغ في حجيقة فييا أزىار وفػاكوحػؿ العائمة:  قرة-

 :.خلاصة لتحميل إختبار رسم العائمة3-3
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في السكشػنات التي لا يدتصيع الصفل التعبيخ عشيا شتػج الإسقاشي يطيخ لشا الس
فقج بخز ضيػر مؤشخات الخػؼ مغ خلاؿ رسع العائمة الخيالية والحقيقية, حيث أنيا 
أخخ ما رسستو ىػ والجىا وذلظ بدبب أنو ييسميع لحلظ قامت لا شعػريا بإىسالو 

بعكذ الجشديغ لػالجييا أما في وجعمو أخخ إىتساماتيا,  في العائمة الحقيقية قامت 
جشدو, وقج رسست والجييا قخيبيغ مغ بعزيع  الخيالية فقج أعصت كل واحج مشيسا

دلالة عمى أنيا تخيج تفادؼ الفػضى مغ خلاؿ إقتخابيع وجعميع أكثخ حسيسية, كانا 
كسا ضيخ أنيا  كلا الخسسيغ مذبعيغ بشدعة عشيفة مغ خلاؿ الزغط عمى القمع,

العاشفي مغ خلاؿ تفادؼ الألػاف, مغ خلاؿ الإختبار تبيغ أف الحالة  غتذعخ بالفخا 
 تخيج عائمتيا لكغ بالتغيخات التي تخيجىا أيغ تذبع حاجياتيا لمحب والأماف.

 :عخض وتحميل نتائج الفخضيات-4

 :عخض وتحميل الشتائج عمى ضهء الفخضيات الجدئية.4-1

ولى تػصمشا أف الفخضيات مغ خلاؿ الشتائج الستحرل عمييا في الحالة الأ
 الجدئية التي تشز عمى أف:

يظيخ لجى الصفل الحي يعاني من أساليب تشز الفخضية الجدئية الأولى بأنو 
, وعبخ تحميل السقابمة وشبكة السلاحطة السعاممة الهالجية الستذجدة مؤشخ الإندحاب

ئب تساما مع الحالة وتصبيق الإختبار, يتزح بأف مؤشخ الإندحاب لجػ الحالة غا
ومشو فإن الفخضية غيخ تعخضيا لمسعاممة القاسية مغ شخؼ والجتيا . بالخغع مغ

 محققة

يظيخ لجى الصفل الحي يعاني من أساليب تشز الفخضية الجدئية الثانية  
فسغ خلاؿ مجخيات السقابلات  ,السعاممة الهالجية الستذجدة مؤشخ العجوانية

العجوانية لكشيا لع تكغ مػجية لمغيخ بل ه الحالة ضيخت مؤشخات حفي ى والإختبار
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ؼ يجؿ عمى إحتقارىا لشفديا, ضيخت أيزا \لشفديا حيث رسست نفديا مذػىة واؿ
وتخؾ  مؤشخات العجوانية إتجاه والجييا مغ خلاؿ إستبجاؿ جشدييع في العائمة الحقيقية

 فإن الفخضية محققة. ومشو رسع أميا ووالجىا أخخ ما يخسع

يظيخ لجى الصفل الحي يعاني من ية الثالثة عمى أنو تشز الفخضية الجدئ
إختبار رسع العائمة وعبخ تحميل  ,أساليب السعاممة الهالجية الستذجدة مؤشخ التجشب

لع تطيخ أؼ مؤشخات لمتجشب فقج عبخت عغ مكشػناتيا بذكل صخيح عبخ إبجاؿ 
شديع في ا الػضع عبخ إرجاعيع لجحجشذ والجييا ولع تتجشب إخفاء عجـ تقبميا لي

 الفخضية غيخ محققةالعائمة الخيالية. ومشو فإف 

يظيخ لجى الصفل الحي يعاني من  تشز الفخضية الجدئية الخابعة عمى أنو
مغ خلاؿ تحميل  أساليب السعاممة الهالجية الستذجدة مؤشخ الفخاغ العاشفي,

 مزاميغ إختبار رسع العائمة بخز وجػد مؤشخ الفخاغ العاشفي مغ خلاؿ تجشبيا
ف في العائمة الحقيقية و أيزا رسسيا لجدج فارغ وكأنيا مفخغة مغ اإستخجاـ الألػ 

 ومشو فإن الفخضية محققةالسذاعخ. 

يظيخ لجى الصفل الحي يعاني من تشز الفخضية الجدئية الخامدة عمى أنو 
, لع تطيخ أؼ مؤشخات تجؿ عمى أساليب السعاممة الهالجية الستذجدة مؤشخ الهحجة

إختبار رسع العائمة, ومغ خلاؿ ما صخحت بو في السقابمة فيي لجييا الػحجة في 
ومشو فإن  الكثيخ مغ الأصجقاء بالإضافة الى ججتيا وشقيقتيا ما ممئ وحجتيا.

 الفخضية غيخ محققة

 :.عخض وتحميل الشتائج عمى ضهء الفخضية الكمية4-2

و إختبار  مغ خلاؿ حػصمة الشتائج الستحرل عمييا عبخ السقابمة والسلاحطة
يظيخ رسع العائمة لمحالة الأولى تػصمشا أف الفخضية الكمية التي تشز عمى أنو: 



 الفصل الثالث......................................................عرض النتائج ومناقشتها
 

33 
 

عمى الصفل الحي يسارس عميو الهالجين أساليب السعاممة التي تتدم بالتدمط 
 والعقاب الخهف السخضي.

ابات السقجمة وقج تع التحقق مغ ىحه الفخضية مغ خلاؿ تحميل مزاميغ الإج
شتائج الستحرل ( في السقابمة, ومغ خلاؿ تحميل مزاميغ الخػلة مغ شخؼ )الأـ و
, وبعج تحقق مؤشخيغ (في السلاحطة و إختبار رسع العائمة خػلةعمييا مغ شخؼ )

لمخػؼ في الفخضيات الجدئية وبسا أنو وحدب كػرماف وجػد مؤشخيغ يكفي لمقػؿ أف 
خ عمى الحالة تطيمحققة, الصفل يعاني مغ خػؼ مخضي, فإف الفخضية الكمية 

السجروسة وجػد مؤشخات حخماف عاشفي ناتج عغ إىساؿ الػالج وقدػة الأمغ ما 
أفقجىا الذعػر بالأمغ والإستقخار, ومشو فإف ىحا الخػؼ ناتج عغ معاممة الػالجيغ ليا 

 .الإىسال/بالتذجد

 :مشاقذة الشتائج الستعمقة بالحالة الثالثة-5

جة مفادىا أف الصفل الحؼ يسارس عميو مغ خلاؿ ىحه الجراسة تػصمشا الى نتي
تطيخ لجييع عجة مؤشخات مشيا العجوانية والفخاغ لتشذئة الػالجيغ أساليبيع الخاشئة في ا

العاشفي كسا ضيخ في التحميل الكمي لخسع الحالة, وىحا ما تػافق مع عجة دراسات 
دز بجرجة ( والتي تػصل فييا الى أف العلاقات الأسخية تع1963مشيا دراسة مػريخ)

كانت مخاوؼ الصفل عسيقة مخاوؼ الصفل, فكمسا كانت التشذئة قائسة عمى السػدة 
 سصحية والعكذ صحيح.

(, أف أكثخ مخاوؼ الأشفاؿ تكػف مغ 1986وقج أضيخت دراسة الذصخؼ)
السجيخ أو السعمع أو الأـ, في الحالة الثالثة السجروسة تع تػجيو الخػؼ الحؼ مغ 

ه أشخاص غخباء مثل السعمسة فكسا يعخؼ أف الصفل لجيو ما السفتخض أف يكػف إتجا
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يدسى بتعسيع خػؼ السأزر الأبيس, إلا أنو ىحه الحالة كانت عكدية بحيث وجيت 
 الحب لمسعمسة و العجوانية إتجاه الأـ.

دراسة أميشة مختار كسا تتػافق الشتيجة الستحرل عمييا مغ الحالة الثالثة, 
تي تشاولت بعس خرائز الذخرية السختبصة (, ال1994ومحسػد عػض الله)

بدمػؾ تجشب السجرسة لجػ أشفاؿ السخحمة الإبتجائية, حيث تػصمت الى أف الأشفاؿ 
الفػبياويغ يتدسػف بدػء التػافق الذخري الإجتساعي والحؼ يكػف ناشئ عغ سػء 

, وأيزا دراسة عبج التشذئة الػالجية حيث كذفت أنيع يتسيدوف بدسة العجوانية
شخرية الأشفاؿ الخىابيغ  ( التي ىجفت الى التعخؼ عمى ديشاميات1986سيج)الح

وأسفخت الشتائج عغ وجػد أعخاض إكميشيكية مسيدة لمبشاء الجيشامي لمصفل الخىابي 
 تتسثل في القمق والرخاخ الذجيج, بالإضافة الى سخعة دقات القمب.

لمكذف  (, والتي سعت2003تػافقت أيزا مع دراسة نجاح رمزاف محخز)
عغ مجػ العلاقة الإرتباشية بيغ أساليب السعاممة الػالجية للأشفاؿ وبيغ درجة تػافقيع 
الإجتساعي, وتػصمت الى وجػد علاقة إرتباشية سالبة دالة إحرائية بيغ كل مغ 
الأسمػب التدمصي والقدػة, والشبح والإىساؿ والتفخقة والتػافق الإجتساعي والذخري 

 لمصفل.

التي ىجفت الى (, 1993قت مع دراسة عادؿ صلاح غشاية)بالسقابل تػاف
التعخؼ عمى أساليب التشذئة الػالجية الخاشئة التي تؤدؼ الى ضيػر السخاوؼ 
السخضية لجػ الأبشاء الحكػر, وتع التػصل فييا الى أف إتباع الػالجيغ لأساليب 

شعػر ىؤلاء التشذئة الخاشئة في تخبية أبشائيع, مغ أىع العػامل التي تؤدؼ الى 
 الأبشاء بالعجد والشقز وفقجاف الثقة في أنفديع مسا يؤدؼ الى خػفيع.



 الفصل الثالث......................................................عرض النتائج ومناقشتها
 

21 
 

, مغ أف الصفل يكتدب تتػافق حػصمة ىحه الجراسة مع نطخية التحميل الشفدي
معاييخ الدمػؾ مغ خلاؿ عسمية التشذئة بػجػد التفاعل بيغ الػالجيغ لأنو أمخ أساسي 

العلاقات مغ خلاؿ الإتجاىات القائسة بيغ في تكػيغ شخريتو, وتتع تحميل نػعية 
 الصفل ووالجيو.

أشارت "كارف ىػرني " الى أىسية علاقة الحب بيغ الأشفاؿ ووالجييع, ومغ 
الحاجات الأساسية لمصفل ىي الحاجة لمحب والإعتخاؼ والقبػؿ الإجتساعي, إف 

جيع الصفل الحؼ لا يجج الحب في محيصو الحؼ يشذأ فيو يكبخ وىػ عاجد عغ تق
الحب سػاء للأخخيغ او لشفدو وشبعا مع مخاعاة الفخوؽ الفخدية فمكل شفل جياز 
نفدي وصلابة نفدية تختمف عغ الأخخ لحلظ فإف كل حالة ىي حالة معدولة عغ 

 الأخخػ ميسا تذابيت الأعخاض.

 : التحميل العام لمحالة "خهلة"-6

وشبكة السلاحطة و  بإقتخاف الشتائج الستحرل عمييا في كل مغ شبكة السقابمة
إختبار رسع العائمة ندتصيع الػصػؿ الى تفديخات واضحة السعشى, حيث كل الشتائج 

مغ شخؼ  التدمط والإىسال تتدع ب  تذيخ أف الحالة تتسيد بدػء السعاممة الػالجية
الأـ والأب, ورد ىحا مغ خلاؿ الخسع بحيث أبجلت جشديع الى جانب السذاعخ 

اىيا, تؤثخ الطخوؼ الأسخية الغيخ مدتقخة عمى إىتداز نفدية الدمبية التي ضيخت إتج
ورفس الػاقع السعاش لعائمتيا الصفل وضيخ ىحا مغ خلاؿ تذػيييا لخسع نفديا 

 بحيث أضافت الألػاف الى الخسع الحؼ يجؿ عمى حيػية السذاعخ لمتكيف مع أسختيا.

IV خلاصة عامة لشتائج الجراسة: 

ة والفخضية الكمية لكل مغ الحالة الأولى مغ خلاؿ نتائج الفخضيات الجدئي
والثانية والثالثة ندتشتج أف كل الحالات أضيخت مؤشخات الخػؼ والتي ضيخت نتيجة 



 الفصل الثالث......................................................عرض النتائج ومناقشتها
 

23 
 

لمسعاممة الػالجية التي إتدست بالتذجد, بالإضافة الى ذلظ فقج إشتخكت كل الحالات 
 دمب عمى تفاقع الخػؼ لجػفي كػنيا تعير وضع أسخؼ غيخ مدتقخ إنعكذ بال

الحالات, إختمفت الحالات في شخيقة تخجسة ىحا الخػؼ و أيزا الذخز السػجو 
 لو.

 :خلاصة عامة

أثشاء  ىي تمظ الأساليب التي يتبعيا الػالجاف في معاممة أبشائيع السعاممة الػالجية
خ الإيجابي أو الدمبي في سمػؾ الصفل مغ ذئة الإجتساعية والتي تحجث التأثيالتش

فسغ خلاؿ إحتكاؾ الصفل بػالجيو يبجأ الصفل في  لجيغ لدمػكو,خلاؿ إستجابة الػا
حيث يتعمع السعايخ والقيع وغيخىا, وتطيخ لجيو درجة التػافق ونزج تكػيغ ذاتو 

 علاقاتو الإجتساعية خارج السشدؿ بشسط العلاقات الدائجة في الأسخة.

 ؼ يكػف بعس الأشفاؿ في تتسيد مخحمة الصفػلة بخرائز تفخضيا البيئة
ىحه الدغ السبكخة تطيخ عمييع بعس الإتجاىات بصخيقة لاشعػرية, ومغ ىحه 
الإتجاىات ما يطيخ إتجاه الػالجاف وىي صػرة تكػنيا نػعية السعاممة لجػ الصفل 
حيث تفخض عمى بعس الدمػكات الذاذة سػاء نحػ الػالجيغ أو بتػجيييا بصخيقة لا 

 شعػرية نحػ أشياء أخخػ.

الخاشئة التي يسارسيا الػالجاف إتجاه أبشائيع بغخض ىشاؾ بعس الأساليب 
إكدابيع سمػكيات ججيجة حدب وجية نطخىع, ىحه الأساليب الخاشئة قج يشتج عشيا 
بعس الإضصخابات الشفدية التي تؤثخ عمى الصفل وتقف عثخة أماـ نسػه و إستقخاره 

الػالجيغ قج تكػف وتفاعمو الإجتساعي, يقػؿ فمػجل أف أساليب التدمط التي يدتخجميا 
لجػ الصفل إتجاىات سمبية مميئة بالكخاىية يتع تػجيييا في السدتقبل لمسجتسع...كسا 
يسكغ أف يكبخ الصفل بغخيدة الخػؼ الحؼ يخل بتػازنو الشفدي, فتػلج الخػؼ نحػ 
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أمخ خصيخ يججر تدميط الزػء حاف مغ السفتخض أف يكػنا مرجر للأمغ مالػالجيغ ال
 جيل اليػـ ىع ركيدة السدتقبل.عميو, خاصة وأف 

 :التهصيات والسقتخحات

مغ خلاؿ الشتائج التي تػصمشا ليا مغ خلاؿ الجراسة إستخمرشا جسمة تػصيات 
 :ومقتخحات نمخريا كالتالي

تػعية الػالجيغ الػالجيغ عغ خصػرة الإتجاه نحػ التدمط والعقاب الغيخ عقلاني -
 والأمغ. لتشذئة الأبشاء وضخورة إشباع حاجتو لمحب

ضخورة تػاجج أخرائي نفداني في السؤسدات التخبػية لستابعة الحالات -
 السذابية والتخفيف مغ حجة الإضصخاب الشفدي.

إعجاد بخامج و أنذصة تقجـ الى كل مغ الأشفاؿ و الأباء بيجؼ الػقاية مغ -
 ضيػر السذكلات الشفدية.

الصفل وعجـ حذخه في تػعية الأباء لزخورة تػفيخ جػ مدتقخ ملائع لتخبية -
 السذاكل الأسخية.
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 السلاحق



 

 

 :1السمحق رقم

 :بصاقة جسع السعمهمات

 :.معمهمات أولية حهل الصفل1

 الأسع: 
 الدغ: 
 عجد أفخاد الأسخة: 
 الختبة بيغ الإخػة: 
 متدوجيغ *مشفرميغ *مصمقيغ:الػضعية الأسخية* 
 الأب *الأـ *معا *شخز أخخ.:مع مغ يعير الصفل* 
 إبتجائي *ثانػؼ *متػسط:السدتػػ التعميسي للأـ* 
 ميشة الأـ: 
 إبتجائي *ثانػؼ *متػسط:السدتػلى التعميسي للأب* 
 ميشة الأب: 

 :.تاريخ نسه الصفل2

 نفدية الأـ فتخة الحسل: 
 بيعية *قيرخية*ش:نػع الػلادة 
 نفدية الأـ بعج الػلادة: 
 شبيعي *صشاعي.:نػع الخضاعة* 
 فتخة الخضاعة: 
 جيج *سيء *متأخخ*:نسػه الحدي 
 جيج *سيء *متأخخ:نسػه الحخكي* 



 

 

 جيج *سيء:شبيعة الشػـ* 
 جيجة *سيئة:التغحية* 
 الأمخاض السدمشة: 
 الحػادث: 

 :. معمهمات حهل حياتو الجراسية3

 السدتػػ الجراسي 
 كثيخة *متػسصة *مشعجمة*:باتالغيا 
 جيجة *حدشة *تحت الستػسط*:الشتائج الجراسية 
 جيجة *حدشة *متحبحبة:العلاقة بالسعمع* 
 جيجة *حدشة *متحبحبة:العلاقة بالدملاء* 
 إعادة الدشة 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 :2السمحق رقم 

 :شبكة السلاحظة

 :الإسع

 :مكاف السلاحطة

 :السدتػػ 

 :الفتخة الكمية لمسلاحطة

        :لسلاحعالسػضػع ا

 اليجؼ مشيا وقت الإنتياء وقت البجء اليػـ
    
    

 السلاحطات أبجا أحيانا دائسا أنساط الدمػؾ
السطاىخ 
 الجدسية

    

السطاىخ الشفدية 
 إجتساعية

    

السطاىخ 
 الإنفعالية

    

     القجرات العقمية
     المغة

     الإتراؿ
     الإيساءات

 



 

 

 :3السمحق رقم 

 :شبكة السقابمة

 :.مع الهالجين1

 :.محهر الصفهلة1-1

 .كيف كانت شفػلتظ جيجة أـ قاسية-
 مع والجيظ جيجة. ىل علاقتظ -
 .مغ السفزل لجيظ الأـ أـ الأب-
 .أنت أو أحج إخػتظ مغ تعتقج أف والجيظ يفزمو أكثخ-
 شخرية والجيظ حشػنة أـ قاسية.-
 مغ الأقخب لظ الأـ أـ الأب.-

 :العلاقة مع الذخيكمحهر .1-2

 كيف تعخفت عمى الدوج.-

 الػاصفات التي كشت تتسشاىا في الذخيظ.-

 ىل يصابق ما تتسشاه مع مػاصفات الدوج.-

 جيجة سيئة متحبحبة.:العلاقة مع الدوج-

 ىل تعيذاف في عائمة نػوية أـ مستجة.-

 :.محهر العلاقة مع الصفل1-3

 كيف ىي علاقتظ بصفمظ جيجة أـ سيئة.-



 

 

 يجلل الصفل أكثخ الأب أـ الأـ.مغ -

 مغ الأقخب لو مغ العائمة .-

 ىل تطيخ تفزيمظ لأحج مغ أشفالظ.-

 قاسي متذجد ميسل مفخط الحساية.:كيف ىػ أسمػب تعاممظ مع شفمظ-

 كيف ىي علاقة الصفل مع إخػتو.-

 كيف ىػ في البيت ثخثار أـ شفل صامت.-

زاء حاجاتو مثل الأكل وإرتجاء ىل تتخكاف الصفل يعتسج عمى نفدو فيسا يخز ق-
 السلابذ .

 ىل تخغساف الصفل عمى الحىاب لأماكغ لا يخيجىا.-

 ىل تختاراف كل ما يتعمق بالصفل أـ تسشحانو بعس السداحة ليختار مايخيج.-

 بالعقاب أـ التػجيو والشرح أـ الزخب.:كيف تتعامل مع أخصاء شفمظ -

 ىل الصفل سخيع الإنجماج مع الغخباء.-

 تخاوده الكػابيذ. ىل-

 ىل يتبػؿ في فخاشو.-

 ىل تعخض لحادث أـ صجمة.-

 كيف كاف دخػلو السجرسي الأوؿ وكيف تعاممتسا مع ردة فعمو.-

 ىل يتحجج كي لا يحىب لمسجرسة.-



 

 

 :السقابمة مع الصفل -2

 :.محهر العلاقة مع الهالجين2-1

 ىل يعاممظ والجيظ بذكل جيج أـ سيء.-

 أـ والجؾ.مغ الأقخب لظ والجتظ -

 مغ يجلمظ أكثخ والجؾ أـ والجتظ.

 مغ تزشو السفزل لػالجيظ.-

 :.محهر الإنعكاسات الشفدية لأساليب السعاممة الهالجية عمى الصفل2-2

 أصجقاء ملابذ ألعاب....:ىل يتحكع والجيظ في إختيار أشياء تخرظ-

 ىل تذعخ بالزيق نتيجة ىحا التحكع.-

 ىل يرصحبظ والجؾ لأماكغ تحبيا.-

ىل يدألظ والجيظ ىغ ما تخيج أف تكػف في السدتقبل ويذجعانظ أـ أنيسا يختاراف -
 ما يجب أف تكػنو.

 ىل يعاقبظ والجيظ عشجما تقػـ بالعسل الحؼ شمباه مشظ بذكل خاشىء.-

 ىل يتذاجخ والجيظ أمامظ؟ ماذا تفعل عشجما يفعلاف؟-

 ىل تخاؼ مغ وجػد الغخباء؟-

 ىل يقارنظ والجيظ بغيخؾ؟-

 ماىي الصخؽ التي يدتخجميا والجيظ لعقابظ؟-



 

 

 ىل تخاؼ الشػـ لػحجؾ؟-

 ىل تخاودؾ الكػابيذ؟-

 ىل يزايقظ أقخانظ؟-

 ىل تتػتخ عشجما يدئمظ السعمع؟-

 ىل تحب السجرسة؟-

 ىل تخاؼ مغ السجرسة؟ لساذا؟

 :.السقابمة مع السعمم3

 ىادغ عجواني مذػش؟ :كيف ىػ الصفل داخل القدع-

 الصفل بدملائو؟كيف ىي علاقة -

 كيف تكػف ردة فعمو عشجما تصمبيغ مشو الإجابة؟-

 ىل دائسا ما يختار السقاعج الخمفية لمجمػس؟-

 ىل يرخخ عشجما يخخج مغ القدع؟ -

 ىل ىػ أوؿ مغ يجسع أدواتو عشج إنتياء الحرة؟-

 

  



 

 

  



 

 

  



 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

  



 

 

 


