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  التنشئة الاجتماعية لدى المعاقين سمعيا

 )دراسة ميدانية بمدرسة المعاقين بصريا ملحقة المعاقين سمعيا بالمسيلة(



 شكر وعرفان
 

عرفة ووفقنا نحمد الله عز وجل ونشكره لأنو أنار لنا درب العمم والم 

 .عمى إتمام ىذا البحث

متنان للأستاذ المشرف كما نتشرف بتقديم أسمى عبارات الشكر والتقدير والا

وأفادنا بنصائحو وتوجيياتو البناءة  الذي منحنا من وقتو زواق محمد

 .إعانتنا بكتبو القيمةالمتأنية  ونحسب لو قراءتو

عمال مكتبة بيت الحكمة، عمي  الشكر الجزيل الى كما لا يفوتنا تقديم

لطفي، وصديقي الغالي وليد، الذي كان عونا لي في مساري الدراسي في 

يب او وجينا عن قر كل من و  الجامعة ، وصديقي المميز الصغير بريك 

 .بعيد

نشاط يبة ونخص بالذكر طمبة قسم النشكر كل من ساعدنا ولو بكممة ط

 البدني المكيف.

 .ميل لكم منا جزيل الشكر والتقديروعرفانا بالج

 مبارك



                

 

               

 

   ٌععًْ إلا نُ ّمَذ لله  زض ٗلوثعذ إتَبً ٕزا اىعَو اىَت٘اضع لا

 فبتح الأث٘اة ٍٍٗعش اىصعبة ٗاىٖبدي إىى اىص٘اة،

 )ولئن شكرتم لأزيدنكم(ّمَذٓ ّٗشنشٓ ىْنُ٘ ٍَـِ قبه فٌٍٖ  

 فٍب سثً ىل اىمَذ فضدّب 

 ثعذٍب سست سفٍْخ ٕزا اىجمث زيى ش٘اطئ اىختبً ٗ

 اىجٖذ اىَت٘اضعلا ٌععْــً إلا نُ نٕذي ثَشح ٕزا

 إىى ٍِ متجتٖب ثلا قيٌ ٗلا ٍذاد  

 ٗسسَتٖب ثذٍعً فً قيجً فبرا زيى سجو فؤادي 

 ٍبلف اىذٍع سسَتٖب ثذًٍ 

 اىى اىتً داست زيى الاش٘اك ٗلعيت ًٍْ سلو 

 " حفضٖب لله امي الغبلية" .ٕ٘شح اٍتينٖب سٍض اىطٍجخ ٗاىمْبُاىى اغيى ل

ٍِ صسزًْ زيى ضفبف اىعيٌ ٗسثبًّ ٗصشف ٍِ حٍبتٔ نٕذي ثَشح لٖذي إىى 

 " حفظٔ لله  ٗسزبٓ.ابي الغبليزشقٔ ٗدٍٔ ٗحَبًّ "

 اخً ٗنخ٘اتً ٗصٗلخ نخًإىى اىزٌِ ٌذخيُ٘ اىقيت ثلا استئزاُ 

                                                                                   ٗاىنتن٘تخ اىصغٍشح ٗلذاُ ٗلذي ٗلذتً                                                             

 ٗلٍَعب ٗمو الإو ٗ الاقبسة.

 مبّ٘ا  اىيزٌِاىى ٍِ ٌجشي فً زشٗقً حجٌٖ ٗ 

 سْذي فً ٍش٘اسي اىذساسً اىجبٍعً: زًَ ىطفً ٗاىصغٍش ثشٌل

 ٗثِ شٌ٘خ ٗىٍذ ٗثلاه صغٍشي ٗاىطبٕش   

 ٍٗصطفى ٗمو الأصذقبء             

ٗزبئيخ فشٌق اىْعش الأس٘د                      

 ّٗعتزس ىَِ ىٌ ّزمش اسَــــٔ                             

 ٗراىل ىٍس ّعٍبّـب ٗاَّب لاٌتعع       

 اىَنبُ ىزمشٌٕ ىنِ قيجً ٌععنٌ لٍَعب                      

 ٗنق٘ه ىنٌ نحجنٌ فـً لله  ٗشنشا ىنــــــٌ.                               
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 مقدمة: 

ان لدمارسة النشاط البدني الدكيف تأثير فعال على النواحي البدنية والنفسية والاجتماعية والثقافية للمعاقين          
سمعيا، حيث تمثل خيارا تربويا من شأنو أن يخلق بيئة تربوية خالية إلى حد كبير من القيود الاجتماعية والنفسية، ويستطيع 

التي  والسلوكياتغل أقصى حد ممكن لقدراتو الدتبقية بتطوير الاستعدادات الدعوق سمعيا أن يحقق أسمى طموحاتو، ويست
تنعكس إيجابا على بعض عناصر التنشئة الاجتماعية الدرغوبة والدقبولة في المجتمع كالسمات الشخصية والجوانب الثقافية 

 والاجتماعية، حتى يندمج بسهولة ويحقق التوافق النفسي الاجتماعي. 

هو توجيها توجياد الفرد، و ة مع ذلك نجد التنشئة الاجتماعية باختلاف مؤسساتها تلعب دور كبير في إعدفبالدوازا      
جميع الفتًات و، فهي عملية مستمرة مدى الحياة، وتشمل جميع شرائح المجتمع و معتقدات مجتمعسليما يتناسب مع قيم و 

 .العمرية للفرد

التي يتلقاىا الدعلومات عن طريق الددرسة أو نتيجة الدعاملات اكسابو الدعارف و تنشئة الفرد ىي يتصور بعض الناس أن و   
بصفة عامة والدعاق سمعيا  ، لكن التنشئة الاجتماعية في حد ذاتها ىي تعديل أو تغيير في سلوك الفردمن أسرتو في الدنزل

 التغيير والتلاؤم والتكيف.من  ، أي أنها عملية مستمرةها في حياتواتجاه الدواقف التي يواجه بصفة خاصة

  دور النشاط البدني الدكيف في تنمية بعض عناصر التنشئة الاجتماعية لدى الدعاقين سمعيا. وتهدف الدراسة الحالية إلى 

 وتحتوي الدراسة على خمس فصول:

لدراسة، ثم الدراسات اشتمل الفصل الأول على الخلفية النظرية التي تطرقنا إلى تحديد أىم الدفاىيم الدستخدمة في ا   
 السابقة والدشابهة.

 أما الفصل الثاني تناولنا فيو تعريف الدصطلحات ثم إشكالية الدراسة، أهمية الدراسة، أىداف الدراسة وفرضيات الدراسة.

بحث أما الفصل الثالث تطرقنا إلى الجانب الديداني للدراسة الذي اشتمل الدراسة الاستطلاعية والدنهج الدتبع وعينة ال
 وأدوات البحث والأساليب الإحصائية الدستعملة في البحث.

   .أما الفصل الرابع تناولنا تحليل ومناقشة النتائج

 .وفي الأخير الفصل الخامس الذي تناول الاستنتاجات والاقتًاحات
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 تمهيد:  
اف لشارسة النشاط البدني الرياضي الدكيف لا تقتصر على الجانب البدني والصحي فقط بل تتعرض إلذ الجوانب    

ما يجعل الفرد الأصم يشكل شخصية  النفسية والاجتماعية والجوانب العقلية والدعرفية ولستلف الدهارات الحركية، هذا
 متكاملة ومنسجمة بذعله يندمج في الحياة اليومية، ويدفع به للتعايش مع لزيطه الدألوؼ.

لقاها الدعلومات عن طريق الددرسة أو نتيجة الدعاملات التي يتتنشئة الفرد هي اكسابه الدعارؼ و يتصور بعض الناس أف و    
ه الدواقف التي يواجهها ة الاجتماعية في حد ذاتها هي تعديل أو تغيتَ في سلوؾ الفرد ابذا، لكن التنشئمن أسرته في الدنزؿ

 من التغيتَ والتلاؤـ والتكيف. ، أي أنها عملية مستمرةفي حياته
 لستصرة لكل من النشاط البدني الدكيف والتنشئة الاجتماعية وكذا الدعاقتُ سمعيا. وسنتطرؽ في هذا الفل إلذ إعطاء نظرة
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 النشاط البدني المكيف: -1

 مفهوم النشاط البدني المكيف: 1-1

ف الباحث في لراؿ النشاط البدني الرياضي الدكيف يواجه مشكلة تعدد الدفاهيم التي تداولذا الدختصوف والعاملوف إ
في الديداف، واستخدامهم الدصطلح الواحد بدعاني لستلفة، فقد استخدـ بعض الباحثوف مصطلحات النشاط الحركي 

لدعدلة، أو التًبية الرياضية الدكيفة، أو التًبية الرياضية الخاصة، في الدكيف أو النشاط الحركي الدعدؿ، أو التًبية الرياضية ا
، أو أنشطة إعادة التكييف، فبالرغم من اختلاؼ العلاجيةحتُ استخدـ البعض الآخر مصطلحات الأنشطة الرياضية 

التسميات من الناحية التشكيلية يبقى الجوهر واحد، أي أنها  أنشطة رياضية وحركية تفيد الأفراد ذوي الاحتياجات 
 .نفسيا أو انفعاليا مضطربتُبتُ أو و معاقتُ متأخرين دراسيا أو موه اكانو الخاصة سواء  

 ي:يل نذكر من هذه التعاريف ما
حالات  لتلاءـعاب والبرامج التي يتم تعديلها السيد فرحات: يعتٍ الرياضات والأل تعريف حلمي إبراهيم وليلى -

السيد  )إبراهيم،الأشخاص الغتَ قادرين وفي حدود قدراتهم.  لاهتماماتالإعاقة وفقا لنوعها وشدتها، ويتم ذلك وفقا 
 (223، ص 1998فرحات، 

للصحة والتًبية البدنية والتًويح والرقص والتًبية الرياضية الخاصة: هي البرامج الدتنوعة  تعريف الرابطة الأمريكية-
للنمو من خلاؿ الألعاب والأنشطة الرياضية والأنشطة الإيقاعية لتناسب ميوؿ وقدرات وحدود الأطفاؿ الذين لديهم 

 مج العامة للتًبية.نقص في القدرات أو الاستطلاعات، ليشتًكوا بنجاح وأماف في أنشطة البرا
ومن خلاؿ هذا العرض لدختلف التعاريف فالدقصود بالنشاط الرياضي الدكيف هو إحداث تعديل في الأنشطة 
الرياضية الدبرلرة لتتماشى مع الغايات التي وجدت لأجلها فمثلا في الرياضات التنافسية هو تكيف الأنشطة الرياضية 

 ات العالية.حسب الفئة وتدريبها للوصوؿ إلذ الدستوي
 النشاط البدني والرياضي المكيف في الجزائر: 1-2

، وتم اعتمادها رسميا بعد 1979فيفري  19تم تأسيس الفيدرالية الجزائرية لرياضة الدعاقتُ وذوي العاهات في 
وعرفت هذه الفيدرالية عدة صعوبات بعد تأسيسها خاصة في الجانب  1981ثلاث سنوات من تأسيسها في فيفري 

" CHUوكذا انعداـ الإطارات الدتخصصة في هذا النوع من الرياضة وكانت التجارب الأولذ لنشاط الفيدرالية في "الدالر 
" في بوسماعيل وتم في نفس السنة تنظيم CMPPفي تقصرين وكذلك في مدرسة الدكفوفتُ في العاشور وكذلك في "

ضمت الابرادية الجزائرية لرياضة الدعوقتُ للابرادية ان 1981الألعاب الوطنية وهذا بإمكانيات لزدودة جدا، وفي سنة 
تم تنظيم الألعاب  1983" وفي سنة IBSA" وكذلك الفيدرالية الدولية للمكفوفتُ كليا وجزئيا "ISMGFالدولية "

سبتمبر حيث تبعها عدة ألعاب وطنية أخرى في السنوات التي تلتها في لستلف ألضاء  30إلذ 24الوطنية في وهراف من
 طن.الو 

بدصر فكانت أوؿ مشاركة للجزائر في الألعاب الأولدبية الخاصة  1991سنة الجزائر في أوؿ ألعاب افريقية  كتوشار 
هور عدائتُ ذوي الدستوى العالدي دفعا قويا لرياضة ظبالدعاقتُ في برشلونة بفريقتُ يدثلاف ألعاب القوى وكرة الدرمى وكاف ل



 الخلفية النظرية والدراسات السابقة الفصل الأول
 

 
7 

وتتًاوح  إجازاترياضي لذم  2000ولائية بسثل لستلف الجمعيات تضم أكثر من رابطة  36الدعوقتُ في بلادنا وهناؾ 
 " سنة.35-16أعمارهم بتُ "

اختصاصات رياضية مكيفة من طرؼ الدعوقتُ كل حسب نوع إعاقته ودرجتها وهذه  10وبسارس حوالر 
 الاختصاصات هي نوع الإعاقة:

 *الدعوقتُ الذهنيتُ.       *الدعوقتُ الدكفوفتُ       *الدعوقتُ الحركيتُ      
 ألعاب القوى. -ألعاب القوى.                         -ألعاب القوى.             -
 كرة القدـ بلاعبتُ.  -كرة السلة فوؽ الكراسي الدتحركة   -     كرة الدرمى            -
 السباحة. -      الأثقاؿ.                     رفع- السباحة.                  -
                     كرة الطائرة.  -            تنس الطاولة. –السباحة. -الجيدو.                    -
 تنس الطاولة.                            -     التنداـ )الاستعراضي(-

 :المكيفالرياضي  النشاط أسس 1-3
 حيث من الرياضية للتربية العامة الأهداف من تنبعللمعوقتُ  الرياضية التربية أهداف أن هي هامة حقيقة هناك

 خاص برنامج وضع على الدعاقتُ رياضة ترتكز حيث والنفسي والاجتماعي، نيوالبد العضلي والعصبي العضوي النمو
 وحدود قدراتو ميول مع تتناسب وتوقيتية إيقاعية وحركات رياضية أنشطة لعابأ أو من يتكون التربوي للنشاط
 تلك تؤدي قد ،ضرر أي يصيبهم أن دونو العام الرياضية التربية برنامج في الاشتًاؾ يستطيعون لا الذين الدعوقتُ
 تنمية إلذ الوصول هو لذا الأسمى الذدف يكونو ،الددارس أوبالدعوقتُ  الخاصة زراكالد ، أوتستشفياالد في الدعدلة البرامج
 بأنواعها الرياضية الأنشطةو المجتمع في جندما الا إلذ بالإضافة نفسه على اعتماده لذاته وتقبله للمعوؽ، قدرة أقصى

 . بناءة هادفة بطريقة فراغه الفرد يستغل حيث غاية فهو  الترويح أما ،غاية لا وسيلة هي ختلفةلد
 : النشاط البدني الدكيف ما يلي أسس وضع عند ويراعي

 الأهداؼ العامة لنشاط البدني الرياضي. برقيق على العمل-
 .البدنيةوقدراتهم  الحركية الدهارات وتنمية نيبد بنشاط للتمتعوالجماعات  للأفراد الفرصإتاحة -
 تالقدرا أقصى لتنمية وذلك القادر وغتَ للمعاؽ الحركي التقدمو والعلاج التأهيل إلذ البرنامج يهدف  -

 .لديه والإمكانات
 . العلاجية والدؤسسات والدستشفيات الددارس في البرامج تلك تنفيذ يدكن -
 التربوي البرنامج من كجزء الرياضية التربية برامج من الاستفادة في الحق فئاتهم فختلؿ بد للمعوقتُ -
 .  بالددارس
 واكتشاف له الباقية القدرات تنمية يستطيع حتى إعاقته وحدود إمكاناته قدراته على التعرف منالدعوؽ  بسكن-

 . قدرات من لديهم ما
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 من وذلك ،فيه يعيش الذي المجتمع من بالقبوؿ إحساسه الذات واحترام بالنفس الثقة تنمية من الدعوؽ بسكن - 
 .الدعدلة الرياضية للأنشطة الرياضيةالدمارسة  خلال

 أهداف النشاط البدني المكيف: 1-4
 :يلي فيما النشاط البدني الدكيف أهداف تلخيص يدكن

 التوازن وحفظ ،الابذاه وتغيتَ ،والجري كالدشي الحياة متطلبات لدواجهة الأساسية الحركية تهاراالد تنمية  -  
 .الحياة الدتعددة أنشطة في الدشاركة على تساعده التي والتوافقات
 لنغمةاو الدناسب الحركي النمط لأداء السليمة الجسم أجزاء باستخدام ذلكو والعصبي، العضلي التوافق تنمية -  
 . الوظيفية الجسم لأجهزةوالاتزاف  السليمة للعضلات العضلية

 إلذ الجسم لعودة ذلكو ،ودرجتها الإعاقة نوع مع يتناسب بدا الدهنية اللياقةو الشاملة البدنية اللياقة تنمية -
 .  الحياة متطلبات مواجهة في كفاءتهو العمل على قدرته بزيادة وذلكطبيعيا،  يكون ما أقرب

 والعضلي العصبي كالجهاز الدختلفة الجسم أجهزة لجميع والاتزاف الحيوية الجسم أجهزة تقوية على العمل  -
 . الأجهزة من وغتَها والتنفسي والدوري
 لأجهزة تتاح حتى الإعاقة نتيجة توجد الالضرافات التي بعض علاجو منها الالضرافات القومية والحد تصحيح-  

 .كاملة وظائفها أداء فرصة الحيوية الجسم
 فيها يتحرك لتيا والدساحة الحجم ومعرفة وبالدكاف والإحساسالدختلفة  الجسم بأوضاع الإحساس تنمية  -

 .المحيطة به البيئة في حركتهوإمكانية  الجسم
يساعد  لشا ،بالفائدة عليهم تعودترويحية  أنشطة في الفراغ وقت استغلاؿ التًويحية ةمارسلدا من قدراته زيادة -

 .عنويةالد الروح رفع الوطن وحب الجماعة حب وتنمية نيالتعاو  السلوك اكتساب على
 .الرياضية الأنشطة لشارسة من تَوالتفك التصرف وحسن الانتباه زيادة على تساعد حركية أجهزة اكتساب -
 وقدراته حوله بدن لنفسبا الثقة زيادةو الزائدة ةساسيوالح السوية الشخصية لضو السليمة الابذاهات تنمية -
 .الدهارات اكتساب على تعاونه بطريقة ميولهو نزاعاته وتكيف

 مستقلا العيش إمكانية مع الغتَ علىالاعتماد  عدمو حاجاتهم الدختلفة، قضاء في لنفسا على الاعتماد -  
 (55، صنفس المرجع ،إبراهيم). ذاته على معتمدا

 تصنيف النشاط البدني الرياضي المكيف: .1-5
لقد تعددت الأنشطة الرياضية وتنوعت أشكالذا فمنها التًبوية والتنافسية ومهنا العلاجية والتًويحية أو الفردية   

 والجماعية.
 . النشاط البدني الترويحي: 1-5-1 

هو نشاط يقوـ به الفرد من تلقاء نفسه من غرض برقيق السعادة الشخصية التي يشعر بها قبل أثناء أو بعد   
 ة وتلبية حاجاته النفسية والاجتماعية، وهي سمات في حاجة كبتَة إلذ تنميتها وتعزيزها للمعاقتُ.الدمارس
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يعتبر التًويح الرياضي من الأركاف الأساسية في برامج التًويح لدا يتميز به من أهمية كبرى في الدتعة الشاملة للفرد،   
 ية والعقلية والاجتماعية.أهميته الشاملة الشخصية من النواحي البدن إلذبالإضافة 
مزاولة النشاط البدني سواء كاف بغرض استغلاؿ وقت الفراغ أو كاف بغرض التدريب للوصوؿ إلذ الدستويات  إف

العالية، يعتبر طريقا سليما لضو برقيق الصحة العامة، حيث أنه خلاؿ مزاولة ذلك النشاط يتحقق للفرد النمو الكامل من 
برستُ عمل كفاءة أجهزة الجسم الدختلفة كالجهاز الدوري والتنفسي النواحي البدنية والنفسية والاجتماعية بالإضافة إلذ 

 (.59، ص1998رحمة، )والعضلي والعصبي. 
 . النشاط البدني العلاجي: 1-5-2

عرفت الجمعية الأهلية لتًويح العلاجي، بأنه خدمت خاصة داخل المجاؿ الواسع للخدمات التًويحية التي    
تستخدـ للتدخل الإيجابي في بعض نواحي السلوؾ البدني أو الانفعالر أو الاجتماعي لإحداث تأثتَ مطلوب في السلوؾ 

 (.66-65-64، ص1998خطاب: )ينكرها الأطباء. ولتنشيط ونمو وتطور الشخصية وله قيمة وقائية وعلاجية لا 

فالنشاط الرياضي من الناحية العلاجية يساعد مرضى الأمراض النفسية والدعاقتُ على التخلص من الانقباضات  
خرين له، ويجعلهم أكثر سعادة وتعاونا، ويسهم بدساعدة الوسائل  النفسية، وبالتالر استعادة الثقة بالنفس وتقبل الآآ

على برقيق سرعة الشفاء، كالسباحة العلاجية التي تستعمل في علاج بعض الأمراض كالربو والشلل  الأخرى العلاجية
 الأطفاؿ وحركات إعادة التأهيل.

كما أصبح النشاط الرياضي يدارس في معظم الدستشفيات والدصحات العمومية والخاصة وفي مراكز إعادة التأهيل   
والدراكز الطبية البيداغوجية وخاصة في الدوؿ الدتقدمة، ويراعى في ذلك نوع النشاط الرياضي وطبيعة ونوع الإصابة، فقد 

الدعوؽ بركم في الحركة واستخداـ عضلات أو أطراؼ تستخدـ حركات موجهة ودقيقة هدفها اكتساب الشخص 
 . ( Roi Randain, 1993,p5-6) ةمقصود

 . النشاط الرياضي التنافسي: 1-5-3
ويسمى أيضا برياضة النخبة أو رياضة الدستويات العالية، هي النشاطات الرياضية الدرتبطة باللياقة والكفاءة   

البدنية بدرجة كبتَة نسبيا، هدفه الأساسي الارتقاء بدستوى اللياقة والكفاءة البدنية واستًجاع أقصى حد لشكن للوظائف 
 والعضلات الدختلفة للجسم.
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 التنشئة الاجتماعية: -2

 تعريف التنشئة الاجتماعية: 2-1
التنشئة الاجتماعية هي عملية اندماج الفرد في المجتمع في لستلف أنماط الجماعات الاجتماعية, واشتًاكه في لستلف 

لعناصر الثقافة والدعايتَ والقيم الاجتماعية والتي تتكوف على أساسها سمات  هفعاليات المجتمع وذلك عن طريق استيعاب
الفرد ذات الأهمية الاجتماعية حيث بذعله يتماثل مع الأشياء الدسموح بها في ثقافته والدقومات الثقافية التي يعبر عنها في 

ملية تعلم وتعليم و تربية ولا تتوقف على ألفاظ وطرؽ الحياة الاجتماعية , ويدكن تعريف التنشئة الاجتماعية أنها ع
 (53، ص2552، ، محمدأحمد ).الآف أف التنشئة الاجتماعية تستمر طواؿ حياة الفرد دالطفولة , فقد أصبح من الدؤك

أف التنشئة الاجتماعية برتوي على  " "j.r clausenهناؾ عدة تعريفات للتنشئة الاجتماعية فتَى كلاوسن 
ابذاه الأسرة ولرتمعه لشا يساعده فيما بعد على أداء واجبه  ج الطفل في الإطار العاـ لأسرته،العمليات التي يتم بها دم

" مكسبة للمعارؼ والدهارات والابذاهات والقيم والحاجات التي  a.inkelesوقد أعدها "أنكيليس والمجتمع بكفاءة،
 .(28-27، ص2002النيال،) .فرد لثقافته الاجتماعيةف التشكل تكي

هدى قناوي" التنشئة الاجتماعية من أخطر العمليات شأنا في حياة الفرد لأنها تلعب دورا أساسيا  "في حتُ تعتبر
يا في تكوين الشخصية الاجتماعية للفرد والتنشئة الاجتماعية في معناها العاـ هي العمليات التي يصبح فيها الفرد واع

الاجتماعية بأنها عملية تهدؼ إلذ إدماج عناصر الثقافة " التنشئة سعيد فرح ومستجيبا للمؤثرات الاجتماعية، و يعرؼ "
في نسق الشخصية و هي مستمرة تبدأ من الديلاد داخل الأسرة و تستمر في الددرسة و تتأثر بجماعة الرفاؽ و بنسق الدهنة 

عناصر الثقافية و من ثم تستمر عملية التنشئة باتساع دائرة أنساؽ التفاعل و هي تسعى لتحقيق التكامل و التوحد مع ال
 .(21، ص2002نعيمة، )و الاجتماعية .

 .لغويا كلمة مشتقة من فعل "نشأ" بدعتٌ شبتعريف التنشئة الاجتماعية لغة:  -
هي العملية التي يتم بها انتقاؿ الثقافة من جيل إلذ جيل والطريقة التي يتم بها تشكيل  تعريفها اصطلاحا: -

ويدخل في ذلك ما يلقنه الآباء والددرسة والمجتمع عيشة في المجتمع ذو ثقافة معينة، الأفراد من طفولتهم حتى يدكنهم الد
 للأفراد من لغة ودين وتقاليد وقيم ومعلومات.

 مراحل التنشئة الاجتماعية  .2-2
 قسم بارز سونز التنشئة الاجتماعية إلذ:

بعيدا عن  ش في "جنة عدف"،بستد من داخل الأسرة إلذ دخوؿ الطفل إلذ الددرسة فهو يعي المرحلة الأولى:
سرة لبعض الضغوط الاجتماعية، مع تعلمه عدة مهارات الاتصاؿ والاستجابة للرغبات مع إخضاعه من طرؼ الأ

 .أساليب الضبط الاجتماعي
وهي أخصب مرحلة لتدريب الطفل على الأدوار الدتخصصة، وتعتبر  ،تد على مرحلة الدراسةبس المرحلة الثانية:

 .لشخصية الأـ وموضوع التوحد معها استمراريةالددرسة 
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إنما يستمر ويؤهل  ،غل ولا ينتهي بالحصوؿ على الدهنةتبدأ بخروج الطفل من التعلم إلذ عالد الش المرحلة الثالثة:
 الفرد للتكيف والتغتَ مع التحولات التي يشهدها المجتمع.

 تتداخل هذه الدرحلة مع الدرحلة الثالثة. تنطلق من تكوين الفرد للأسرة الجديدة و  المرحلة الرابعة:
 أهداف التنشئة الاجتماعية  .2-3

 :                                                جتماعية لتحقيق الأهداؼ التاليةتسعى التنشئة الا

 ضبط السلوك أولا:
بداية باللغة فمن خلاؿ عملية التنشئة الاجتماعية يتم تدريب الطفل على التحكم في سلوكه وضبط تصرفاته 

عية والقدرة على توقع سلوؾ ، وصولا إلذ كل ما يتعلق بأساليب توجيه الحاجات النفسية والاجتماوالعادات والتقاليد
 .الآخر
 : اكتساب المعايير الاجتماعية ثانيا

لرموعة قيم اجتماعية ونظم ثقافية يحاوؿ إكسابها لأفراده من خلاؿ التنشئة الاجتماعية التي تغرس لكل لرتمع 
 ابذاهات معينة وبردد الدعايتَ الواجب إتباعها.

 ثالثا: تعلم الأدوار الاجتماعية 
 ،في جماعة معينة ليحافظ المجتمع على ذاته يضع تنظيما لزددا بالأدوار والدراكز الاجتماعية التي يشغلها كل فرد

 ه الدراكز حسب السن والدهنة وثقافة المجتمع.ذوبزتلف ه
 اكتساب المعرفة رابعا:

 وهي تشمل خاصة أساليب التعامل والتفكتَ الخاصة بالجماعة أو المجتمع.
 اكتساب العناصر الثقافية :خامسا

 .والفوارؽ الفردية والاجتماعيةشخصية الفرد وبرديد نمط شخصيته  من خلاؿ تثبيت العناصر الثقافية في
 سادسا: تحويل الطفل من كائن بيولوجي إلى كائن اجتماعي

لذ فرد قادر على ومن فرد يعتمد على الآخرين إ وذلك من خلاؿ لرموع الصفات الاجتماعية داخل المجتمع،
 (.13، ص2005خواجة،)بزتلف الأهداؼ حسب المجتمعات والثقافات.  االدسؤوليات، كمبرمل 

 : ةمؤسسات التنشئة الاجتماعي .2-4

إف عملية التنشئة الاجتماعية ليست عملية تعليم رسمي يتلقاه الطفل في الدؤسسات الرسمية و إنما هي أوسع من 
ذلك بكثتَ، إذ يدخل فيها اكتساب الفرد لأساليب السلوؾ و العادات الفردية و الدهارات و الابذاهات و القيم و هي  

الطفل عن طريق المحيطتُ به و في الدواقف الحياتية الدتعددة ، و من خلاؿ مؤسسات متنوعة و كلها أمور تنتقل إلذ 
بالرغم من اختلاؼ هذه الدؤسسات و تنوعها ، فإنها تعمل معا في تشكيل شخصية الطفل ، حتى و إف كانت بزتلف و 

اف و دور درسة ، المجتمع ، جماعة الأقر تتفاوت فيما بينها في نوع التأثتَ ، و من بتُ هذه الدؤسسات : الأسرة ، الد
 العبادة.
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 : الأسرة -1
تعد الأسرة الوحدة الاجتماعية الأولذ التي يحتك بها الطفل احتكاكا مستمرا كما أنها تعد الدكاف الأوؿ الذي تنمو 

 اعية ثقافية تنتميفيه أنماط التنشئة الاجتماعية التي تشكل " الديلاد الثاني " في حياة الطفل أي تكوينه كشخصية اجتم
لذا وظيفة تهدؼ لضو نمو الطفل نموا كمجتمع صغتَ عبارة عن وحدة حية وديناميكية، و الأسرة  إلذ لرتمع بعينه، و 

يتحقق هذا الذدؼ بصفة مبدئية عن طريق التفاعل العائلي الذي يحدث داخل و  ،ماعيا وتنشئته تنشئة اجتماعيةاجت
 توجيه سلوكه.طفل و ن شخصية الالأسرة والذي يلعب دورا هاما في تكوي

 : لتنشئة الاجتماعية الأمور الآتيةمن أهم ما يتعلمه الطفل في الأسرة من خلاؿ او 
لا عن ابذاهات معينة لضو الآخرين، الآداب الاجتماعية هذا فضالالتزاـ بالعادات وطرؽ التصرؼ الدلائمة و  -

ة التي يرسمها المجتمع لكل الأدوار الدعين والإناثإلذ تعليم الذكور ، بالإضافة السلطة ولضو الوالدين والأسرةلضو الدبادئ و و 
 . منهما

، ، مرجع سابقاحمد، شحاتة)الانضباط والتعود على التوقيت الدنظم أي القياـ بأعماؿ معينة في أوقات معينة.  -
 (22-21ص

 كاف ذكرا أو أنثى.القياـ بأدوار معينة لزددة وأهمها ذلك الدور الذي يتماشى مع جنسه، أي ما إذا   -

 التعود على كف بعض الدوافع الدرغوبة أو الحد منها. -

 ذلك في معظم المجتمعات.الكبار و الأبوين و كف العدواف على الآخرين و الاستحياء الجنسي و  -
 المدرسة:  -2

روؼ الدناسبة  الظالتعليم فهي تعمل على توفتَالتًبية و باعتبار الددرسة الدؤسسة الاجتماعية الرسمية التي تقوـ بدور 
 الاجتماعية في تشكيل ايتَ، ففي الددرسة يتعلم الطفل الدزيد من الدعاجتماعيا بطرؽ علمية مدروسةيا و عقلللنمو جسميا و 

حاجات وافق بتُ حاجاته و لتا، فهو يتعلم الحقوؽ والواجبات وضبط الانفعالات و عية جديدةيتعلم أمورا اجتماو  منظم
رسة في عملية فيما يلي بعض مسؤوليات الدد، و الدعلومات الذ التلاميذهارات و الددرسة نقل الد، كما أنه يتم في الغتَ

 .(29، ص1985العيسوي، ): التنشئة الاجتماعية
 .بعه الددرسة من تعلم خبرات جديدة، بدا تتالأسرة في الفردتكملة البناء الاجتماعي الذي بدأته  -1

 .يخالط المجتمع الددرسي اعي عندماالتحكم في سلوؾ التلميذ الاجتم -2

ليه أف الدثل التي يجب عتُ الواقع الذي يعيش مع والديه وزملائه وبتُ القيم و الفرد مهارات الربط ب كسابإ -3
 .حكمه على الأشياءتفكتَه و في تصرفاته و  إليهايتحكم 

 .حب الظهورعية كالمحبة والأمن و حاجاته الاجتما وإشباعللفرد للانتماء لجماعة الرفاؽ  الفرصة إتاحة -4

 .برصتُ الفرد من الالضراؼ السلوكي -5

 .لتًاث الثقافي والحضاري للمجتمعتلقتُ الفرد ا -6

 .تمع المحدود إلذ المجتمع الواسعالانتقاؿ من المج -7

 .يف يحقق أهدافه بنفسهتدريبه ك -8
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 . بناء علاقة بتُ الأسرة والددرسة -9

 . العرقيةتماعي بتُ لستلف طبقات المجتمع وفئاته برقيق التماسك الاج -11

 : المجتمع -3
آخر ، و من عصر إلذ عصر ، كما بزتلف داخل المجتمع  إلذبزتلف أساليب التنشئة الاجتماعية من لرتمع 

الواحد ، لاختلاؼ الطبقات الاجتماعية ، بل إنما يعتبر معيارا مطلوبا في لرتمع ما قد يعد مرضا أو شذوذا أو الضرافا في 
يب الآف لوجدناها لرتمع آخر، و لضن إذا ما قارنا أساليب تنشئة الأطفاؿ في لرتمعنا العربي منذ مائة عاـ و تلك الأسال

، و لا نقصد ل لرتمع يخضع لتنشئة ثقافة معينة، و بهذا الدعتٌ فك(2009العيسوي، مرجع سابق، ص ) لستلفة اختلافا جوهريا
هكذا لا ، و نمط الحياة و القيم و الخصائص التي بسيز كل لرتمع عن آخر إنما، مفهوـ ثقافة الفنانتُ و الدثقفتُبالثقافة هنا 

كيانه و استمراره و ، فهو يستمد منه وجوده و  أف يعرؼ حقيقة نفسه، ما لد يعرؼ أيضا حقيقة لرتمعه يدكن للإنساف
 (85، ص1999،)عدلي .أمنه و حياته

 : جماعة الأقران -4
حاجاتهم إلذ أصدقاء من من أفراد متقاربتُ في أعمارهم وهواياتهم ورغباتهم ومصالحهم و  تتكوف هذه الجماعة

 .القراراتا في تغذية أعضائها بالدعلومات و مؤثر تكوف هذه الجماعة مصدرا قويا و ة شريحتهم العمري
الأب أو عضائها كما هو الحاؿ في الأسرة )الديزة البارزة في هذه الجماعة هو أنه لا يوجد فيها فرد متسلط على أ

أحدهم الثاني في سلوكه   يختبرالأـ ( و يكوف فيها الجميع متسالزا ابذاه الآخر  عندما يصدر خطأ من أحدهم و لا حتى
متفاهموف بعضهم بعضا ولا أحد ينظر ويتعالذ على الآخر ولا يشعر بأنه دونه وأقل  ، لأنهموتفكتَه ومصداقية كلامه

من أبرز التي لد يتعلموها في مدارسهم وأسرهم، و هذه الحرية الشخصية تبدأ الناشئة تعلم الأشياء  وإزاءمستوى منه، 
 (63إلى65، ص من2554العمر،) :ـ بها جماعة النظائر لأعضائها هيالاجتماعية التي تقو وظائف التنشئة 

 .بقية أو مهنية أو عرقية أو دينيةتعزيز عملية نقل الثقافة الفرعية سواء كانت ط  -

لرفاؽ لشثلتُ إطارا مرجعيا الاجتماعية من خلاؿ التوحد مع اة و الفكريتشبع رغائب ومطالب الناشئ النفسية و  -
 . ي عندما برصل فجوة بتُ الأبوين والأبناءتظهر هذه الخاصية بشكل جلله، و 

 .التحرر من ضغوط الأسرة )خاصة للناشئة( وبالذات من الأبوين -

 .الحياة الأسرية إطاره تعلمها في الأدوار الاجتماعية التي يتاح لاكتساب الناشئ السلوؾ و  -

 .هارةلنابذة عن العمر ومستوى الدتقدير الاختلافات ا -

 . أعضاء الجماعة ومراعاة مصالحها أو القبوؿ من الإقداـتبتٍ علاقة عاطفية متميزة تعتمد على الحصوؿ على  -

 .الثقة بالنفس والقدرة على الالتزاـ الانفعالرلابذاهات الخاصة باحتًاـ الذات و ااكتساب بعض القيم و  -

 .هي أهم خطوات التنشئةالآخرين و الاعتًاؼ بحقوؽ  -

 .والدواقف الدختلفة ؾضبط السلو  -

 .الشعور بالاطمئناف والأمن -
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 : دور العبادة -5
ؾ معياري يأتي تأثتَ دور العبادة في التنشئة الاجتماعية حيث أنها تساعد على ترجمة التعاليم السماوية إلذ سلو 

تعمل على ابزاذ ، فهي الذامة في نفس الشخص مثل الضمتَ ذلك من خلاؿ تسلسلها إلذ الدواطنيطبقه الفرد في حياته و 
نبذ الأساليب السلوكية غتَ وجيه سلوؾ الأشخاص لضو الأفضل، و العقاب كوسيلة في تأساليب التًغيب والتًهيب و 
أحمد، مرجع سابق، ) .التقريب بتُ الطبقات الاجتماعيةوحيد السلوؾ الاجتماعي للأفراد و السوية كما أنها تعمل على ت

 (40ص
 : نظريات التنشئة الاجتماعية .2-5

ترسيخ ثقافة ر في بناء و لقد لاقت التنشئة الاجتماعية اهتماـ واسع لدى علماء الاجتماع لدا برمله من دو 
اختلاؼ الآراء وتعدد  ، لشا أدى إلذاد الدؤسسات الدساهمة في برقيقهاكذا لتعدتها وقيمها، و ات والحفاظ على ثباالمجتمع

 : الابذاهات، وبذلك ظهرت عدة نظريات منها
 : تحليل النفسينظرية ال -1

هي نظرية في السلوؾ الإنساني تفسر نمو الكائن الحي و تطوره ، فعملية التنشئة الاجتماعية في نظرية فرويد عملية 
نمائية تطورية ، فهناؾ مراحل نمو أساسية حتمية و متداخلة ذات تأثتَ بالغ في شخصية الفرد في مراحل حياته ، و قد 

، و هم ة من الدوافع الغريزية و الشهوية( الذي هو لرموعة معقدأف الطفل يولد بػ )الذوة ليقوؿ وضع فرويد هذه النظري
الطفل هو إشباع حاجاته ، و لكن أثناء نموه يتعرض للكبح بطرؽ لستلفة من أبويه ، فهو لا يستطيع إطلاؽ العناف 

هو ذلك الجزء الواعي من الشخصية لغضبه ، و نتيجة لعمليات الكبح و الضبط هذه يتحوؿ جزء من الذو إلذ الأنا و 
الذي يعمل على إخضاع مطالب اللذة بالتحكم و يوجه النشاط وفق مبدأ الواقع و كل ما يجده في الأنا صعبا في 

اللاشعور" و هو تلك القدرة الكبتَة التي بذد تعبتَا لذا في الأحلاـ و كبت و يدفع إلذ ما يسميه فرويد "مواجهته ي
 و في حالة شرود الذهن . الأمراض النفسية ، 

تكوين " ليل النفسي تتضمن اكتساب الطفل واستدخاله لدعايتَ والديه و فالتنشئة الاجتماعية في نظر مدرسة التح
تتجاهل التفاعلات يه وتأثتَ ذلك في نموه النفسي والاجتماعي، و الأنا الأعلى "، فهي تؤكد على علاقة الطفل بوالد

، 1994رشدان ،) ثتَ الجوانب الثقافية الطبقية لذذه الأسرة أو خارجها مثل جماعة الرفاؽ.الاجتماعية داخل الأسرة وتأ
 (88ص
 :نظرية التفاعل الرمزي )ايرفنك كوفمان( -2

بات الآخرين و تشكيل انطباعات عن طلبات و رغ انصب اهتماـ كوفماف على كيف يؤثر الآخروف على تصوير
الدتفاعلتُ معه ، لكي يحدد استجابة لذم ) سلبا أو إيجابا ( و من ثم يبدأ الدتفاعل الدهمتُ في لزيطه الاجتماعي و 

بالبحث عن معلومات حوؿ رموز الآخرين ، لكي ينمي موقفه و يطعم انطباعاته بشكل منسجم مع استجاباتهم ، لذا 
معهم و ذلك لكي تساعده في برديد  فاف الدتفاعل يقوـ بجمع الدعلومات حوؿ الدكانة الاجتماعية و الاقتصادية للمتفاعل

معالد موقفه معه ، و في الوقت نفسه يضع توقعاته حوؿ ما هو آت أو قادـ في تصرفه معه و مع الآخرين ، فضلا عن 
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ذلك فإف الدعلومات التي يجمعها الدتفاعل حوؿ الدتفاعل معه تعينه على بركمه و إدارته في السيطرة على تفاعله ، و منحه 
 لية لا سابقة عنده ، إذ أف الانطباع الأوؿ بتُ الدتفاعلتُ يحدد و يوجه طبيعة التفاعل .خبرة تفاع

ظهر الخارجي في سلوكه علاوة على ذلك فإف وجود الآخرين الذين يشكلوف موضع اهتماـ الدتفاعل بردد معالد الد
 (.165سابق، ص : مرجع العمر) .م على هذا الأساس وبهذا الابذاهمنطقه فيتفاعل معهوتفكتَه و 

 : نظرية الدور الاجتماعي -3

: الدكانة الاجتماعي وهمايرى "جورج ميد " رائد هذه النظرية أف هناؾ مفهومتُ رئيسيتُ في نظرية الدور 
 ، و الدور الاجتماعي .( Social statusالاجتماعية )

لكل فرد عدة واجبات وحقوؽ و  بناء اجتماعي يتحدد اجتماعيا وترتبط به : وضع فيتعتٍ الدكانة الاجتماعيةو 
 . مكانة الوظيفةمثلا مكانة السن و مكانات 
تب يرتبط بكل مكانة نمط من السلوؾ الدتوقع أو لرموعة من التوقعات الاجتماعية فالذكر له وضع اجتماعي يتً و 

خاصة لآخرين و لم دور خلاؿ تفاعله مع ايتععليه سلوكيات اجتماعية متوقعة، بعكس الأنثى، ويكتسب الطفل مكانته و 
إخوته ويا، فعندما يرى الطفل والديه و الأـ اللذين يرتبط بهما ارتباطا عاطفيا قلأشخاص الدهمتُ في حياته كالأب و ا

لاجتماعي مع ، فانه يتعلم هذه الدشاعر بذاه رجل الدين عن طريق التعاطف ارجل الدين معاملة تتسم بالاحتًاـيعاملوف 
 (.92رشدان: مرجع سابق، ص ) اعي مرتبط بدكانة اجتماعية معينة.امل مع دور اجتمهو هنا يتعالآخرين الدهمتُ، و 

 : مكاي نظرية دور

ة الذ حالته الاجتماعية يعتبر دور كانً التنشئة الاجتماعية عملية انتقاؿ الفرد من حالته الاجتماعية البيولوجي
الخاضعة للسلوؾ الاجتماعي ، فوظيفة التنشئة تتمثل في إزاحة الجانب البيولوجي من تركيبة الطفل لصالح النماذج الثقافية
 .الدنظم

ة ، لأنها العمل الذي بسارسه الأجياؿ الرشيدة على الأجياؿ غتَ الرشيدعيتعمل التنشئة في تكوين الضمتَ الجماو 
هي إنما على غرار ما يريده المجتمع، و  لإنساف لا على غرار ما حددته الطبيعة، فهي تكوف اللاندماج في الحياة الاجتماعية

 (.77خواجة: مرجع سابق، ص ) .لحياة الاجتماعية الثقافيةالوسيلة التي يستخدمها المجتمع لإعادة إنتاج شروط ا

 : نظرية التعلم

، أو يدكن أف ننظر الاجتماعي عند الفردعتٍ بالسلوؾ التطبيع الاجتماعي هو ذلك الجانب من التعلم الذي ي إف
 Dollard و Millerيعتبر العالداف " رد على أف يقوـ بأدوار معينة، و إلذ التطبيع باعتباره تعلما يسهم في قدرة الف

لدتَاث ( الإشارات أو الدوجهات هي الدوافع ) اد أربعة شروط للتعلم الاجتماعي و ، حيث حدمن أقطاب هذه النظرية"
( الذي يعتبره  Imitationطبقا لذذه النظرية هو التقليد ) أساس السلوؾ الاجتماعيبات والدكافآت، و والاستجا

Miller   وDollard الشروط السابقة للتعليم ، فيتعلم الأطفاؿ عادة التقليد ط استجابات متعلمة وفق الظروؼ و نم
 ( .91سابق، ص رشدان: مرجع ).إذا كوفؤوا الدكافأة على قيامهم بأعماؿ الآخرين 
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 :خصائص التنشئة الاجتماعية .2-6
مكونات البناء  عملية اجتماعية قائمة على التفاعل الدتبادؿ بينها وبتُ أنهاالتنشئة الاجتماعية  من أهم خصائص

باختلاؼ الطبقات الاجتماعية داخل المجتمع  نها عملية نسبية بزتلف باختلاؼ الزماف والدكاف وكذلكأالاجتماعي كما 
من بناء اجتماعي واقتصادي لآخر وبستاز بأنها عملية  نها بزتلفأكما  فرعية، الواحد وما تعكسه كل طبقة من ثقافة

 تستمر إلذ الدراحل الأخرىبسر عبر الدراهقة و و  فهي سلسلة متصلة ومتتابعة من التغتَات تنطلق من الطفولةمستمرة 
 ب تنشئة مستمرة يقوـ بها الفرد بنفسه ولنفسه حتى يتمكن منفي مواقف جديدة تتطل الدشاركة الدستمرة أفحيث ،

إنسانية واجتماعية حيث يكتسب الفرد من  عملية أنهاكما .لذا لا نهاية تيمقابلة الدتطلبات الجديدة للتفاعل وعملياته ال
الدوقف عندما يشارؾ الآخرين بذارب الحياة. فهي  ولكنها تنمو من خلاؿ خلالذا طبيعته الإنسانية التي لا تولد معه

 .والقيم والتوجهات عضواً فاعلًا قادراً على القياـ بأدواره الاجتماعية متمثلًا للمعايتَ إلذذلك الطفل  برويل إلذتهدؼ 
– الأسرة – ذكرهكما سبق   الجماعات والدؤسسات التي تلعب دوراً رئيسياً في عملية التنشئة وهناؾ كثتَ من

وتوجه  فردال طرأكلها وسائط حتمية ومفروضة لعملية التنشئة حيث تتداخل لت،أماكن العبادة  -جماعة الرفاؽ - الددرسة
تشتًؾ جميعاً في  أنها إلافي أدوارها  وعلى الرغم من اختلاؼ تلك الدؤسسات، حياته وتشكلها في مراحلها الدبكرة 

 .واجتماعيا لضو النمط الدرغوب فيه دينياً وخلقياً  يتجهومعتقداته وسلوكه بحيث  فردتشكيل قيم ال
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 الإعاقة السمعية: -3
 مفهوم الإعاقة السمعية: -3-1

من أهم الحواس التي يتصل بها الإنساف بعالده الخارجي لصد حاسة السمع انطلاقا من عالده الذاتي الذي يعيش فيه 
يسعى إليها أو تصادفه فحاسة السمع من أهم الحواس التي تشكل جزءا كبتَا  بغية إدراؾ لستلف الدعارؼ والخبرات التي

من عملية الاتصاؿ والتواصل فبدوف هذه الحاسة يصعب على الإنساف قضاء لستلف حاجاته وبلوغ طموحاته بل تكوين 
 هذه الطموحات والتطلع إلذ كل ما هو مطلوب.

( يطلق على من يعاني من مشكلة في hearing impairmenetفنجد أف مصطلح القصور السمعي )
السمع سواء كانت تلك الدشكلة حادة أو لزدودة أو مؤقتة ولكن توحيد مصطلحات أكثر برديدا وتشخيصا لتلك 

 (174، ص2006)النواصرة: (. hard hearingالإعاقة فمنها فئة الصم وضعاؼ السمع والصم الجزئي )

 لصم:تعريف المنظمة العالمية لصغار ا
إف الطفل الأصم هو الطفل الذي تكوف قدراته السمعية ضعيفة لا بسكنه ولا تسمح له من تعلم لغته الخاصة، 

 والدشاركة العادية التي يتطلبها عمره وبسنعه من متابعة التعليم.
لغة )المنجد في الصم، صما، صما القارورة، أي سدها، وصما، وصم: أي انسدت أذنه أو ذهب سمعه  الصم لغة:

 (366 ص ،1991والإعلام 
ويرى "لويد" أف الإعاقة السمعية تعتٍ الضراؼ في السمع يحد من قدرة الدرء على التواصل السمعي اللفظي وشدة 
الإعاقة السمعية هي نتاج الشدة لضعف السمع وتفاعله مع عوامل أخرى مثل العمر عند فقداف السمع والعمر عند 

 (25ص، 1998)الخطيب: ؼ السمعي ومعالجته.اكتشا
ويرى الدعجم الطبي الصم على أنه نقصاف أو فقداف السمع، وهو إعاقة متواجدة بكثرة تعود إلذ إصابة في أي 
خلية من الجهاز السمعي، تكوف الإصابة سواء في جهاز نقل الأصوات من الأذف الخارجية إلذ الأذف الوسطى أو تكوف 

 كزية.إصابة في جهاز الإدراؾ القوقعية الدر 
أما في موسوعة علم النفس فالصم هو عجز عن الكلاـ للإصابة بالصم والصم هو العجز الكلي أو الجزئي عن 

 السمع.
كما يعرؼ الصم على أنه فقداف القدرة على السمع في السنوات الأولذ من العمر وقبل اكتساب اللغة وفي هذه 

 (2006،ص174)النواصرة: (. deaf mute childالحالة يطلق عليه اسم فاقد السمع والنطق )
 أبعاد الإعاقة السمعية: -3-2

 :هي أبعاد ثلاثة وفق السمعية تعريف الإعاقة يدكن

 .الإعاقة وقوع عند العمر .1

 .السمعية الحاسة من الحرماف .مدى2
 .السمعية الإعاقة نوعية .3
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 :أي، السمع فقداف خلاله أو عنده بدأ الذي العمر حسب تصنيف الإعاقة فيمكن

 .اللغة تعلم قبل أي، العمر من الثانية بلوغ قبل السمع فقداف  :اللغة قبل ما صمم -

 .اللغة مفردات اباكتس بعد أي السادسة، سن بلوغ بعد السمع فقداف  :اللغة بعد ما صمم -

مستوى حدة  مقياس باستخداـ منصوت، سماعه يدكن ما قوة بددى السمعية الإعاقة عن التعبتَ يدكن كذلك
 ضغط الدوجات الصوتية يتحوؿ ثم ديسبل، صفر قيمة من السمع يبدأ ،حيث( DB ) بالديسبل الدعروؼ السمع،
 :الضعف السمعي مدى وفق تصنف الإعاقة أف يدكن ديسبل.وبذا131عند ألد إلذ وحدتها

 .ديسبل 41–21 مابتُ الفئة لذذه السمع فقداف ويتًاوح بسيطة، سمعية احتياجات -

 .الضعيف الصوت وكذلك جيداً، تسمع لا الكلمات أجزاء بعض متوسطة، سمعية حتياجاتا -

 .يسمع لا العادي الصوت إف حيث ديسبل، 61 – 41 بتُ ما الفئة لذذه السمع فقداف ويتًاوح

 .سماع الكلاـ ينعدـ وفيها ديسبل، 91-61 بتُ ما الفئة لذذه السمع فقداف ويتًاوح شديدة، سمعية احتياجات -
تاماً  صمما ويعد ديسبل، 91 من أكثر الفئة لذذه السمع فقداف ويكوف جداً، شديدة سمعية احتياجات ًً 

ألف هرتز، 21و الثانية في ذبذبة أو هرتز16 بتُ ما لراؿ في صوتية ذبذبات يسمع فيسمعه الدعافى الإنساف فإف كذلك.
 ذلك يتعدى الأخرى وما وبعض الأحياء والأسماؾ الخفاش سوى يسمعها لا صوتية برت موجات فهي ذلك دوف وما
 اؿلمجا من جانب سماعى يقدر عل لا من السمع ضعيفي من هناؾ وبالطبع .للأذف مؤذ فغالبها صوتية موجات فوؽ من

 .الصوتي

 :السمعية الدشكلة نوعية حسب السمعية الإعاقة تعرؼ كما

 خلل ذلك عن وينجم توصيل الصوت، في فقداف بضعف أو الشخص مصاباً  يكوف حيث :إيصالر عجز سمعي -
 بقاء مع الخارجية، الأذف أو الأذف الوسطى في الدشكلة وتتمركز .العصب السمعي إلذ الدسموع الصوت توصيل طريقة في

 طبياً  معالجتها الحالات هذه إدراكها، ويدكن توصيل الأصوات وليس في في الدشكلة تكوف الأذف الداخلية سليمة. وبالتالر
 .الطفولة مرحلة في الوسطى الأذف في مرضية إصابة تنجم عن ما الوسائل، وعادة توفرت إذا راحةالجب أو

 وأحياناً فيعصب السمع الدوصل الداخلية، في الأذف مشكلة عن ناتج الخلل هذا عجز سمعي عصبي حسي: -
 منطقة في السمعي الدسار العصبي أو الأذف قوقعة في خلل ينجم عن العصبي الحسي السمع فقداف وضعف أو  .بالدخ
 .الداخلية الأذف

 وبرتاج .السن في والتقدـ عن الضجيج عادة وتنجم الأصوات، إدراؾ في تتمثل إنها إذ دائمة، تكوف قد الدشكلة هذه
 لزراعة الجراحي يلزـ التدخل أوقد الأصوات، لتقوية سمعيةات ومعين مساعدة طبيةال طريق سماع عن لتأهيل الحالة هذه

 .معينة حالات في داخلية سمعية معينات
 السمع فقداف ضعف أو نتيجة السمع فقداف ضعف أو :المزدوج السمع المختلط أو فقدان ضعف أو -

 أيعجز ومسار الحس العصبي، التوصيل طريق في قصور في ويتمثلالعصبي  الحسي السمع فقداف أو ضعف مع التوصيلي،
 .الجراحي التدخل يلزـ وقد وإدراكها، توصيل الأصوات عن
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 .إدراؾ الأصوات في وتكوف الدشكلة الدماغ في السمعية الدراكز يصيب خلل وهو  :المركزي السمع فقدان -

من  الرأس وعاء في ما الدماغ أو إصابات أف إلا .انعدامه أو الأذف طريق عن السمع ضعف على هنا والتًكيز
 في الصوت. فالإنساف الدعافى ابذاهات بسييز وعلى الصوت الدسموع وضوح على يؤثر والصدغتُ لأسناف مثلا أعضاء،

له أبعاد صوتا يسمع سمعه الأصوات  قد يسمع دماغه في عاهات في الدصاب بينما ،( stereo ) ستًيو أو ثلاثة ًً
 السمعية الحاسة ذات أف الحيوانات كما أذنيها، صغر رغم السمع حادةت بعض الحيوانا فإف ولذذا .فقط الابذاه وحيدة
 أجهزة فإف لذذا .بزعانفها أيضاً  تسمع البحرية والأسماؾ الثدييات بل إف .الخلفية رقبتها وعضلات بدماغها تسمع الحادة
 (15-14-13، ص2010اليوبي، ) .الأذنتُ الأسناف لا على ونتًكب الغواص يستخدمها التي الصوت تكبتَ

 أنواع الإعاقات السمعية:. 3-3
 الإعاقة الطفيفة:

وجود  عدـ مع البعيدة أو الأصوات الخافتة سماع من طفيفة سمع صعوبة من يعانوف الذين الأطفاؿ يستطيع لا
 برستُ في الفصوؿ تساهم في جيدة وإضاءة مقاعد وتوفتَ تطوير مفرداتهم إلذ الانتباه الضروري ومن .التعليم في صعوبات

 .الكلاـ تصحيح إلذ يحتاجوف وقد الشفاه، قراءة تعلم من الأطفاؿ يستفيد وقد التعلم،

 الإعاقة المتوسطة:
لوجه وجها عندما يكونوف الآخرين أحاديث متوسطة سمع صعوبة من يعانوف الذين الأطفاؿ يفهم  وعلى مسافة ًً

فهم  ٪من51 يفقدوف فقد نظرهم، مستوى في ليس أو خافتاً  كاف الكلاـ إذا أما أقداـ، خمسة إلذ بثلاثة تقدر قريبة
 لذذه دارس لستصة وجدتمإذا  البعض أنه كلامهم. ويرى في باضطراب ومصاحبة لزدودة مفرداتهم أف مع العلم .الحوار
 في جيد مكاف في مقعد على الحصوؿ لابد من أنه أو الدعتُ السمعي، من الاستفادة لتتحقق بها إلحاقهم يفضل الفئة

 .الشفاهوقراءة  والقراءة الدفردات لتطوير خاصة بتدريبات القياـ مع الفصل،

 الإعاقة الملحوظة:
 صعوبة واضحة يعلنوف الأطفاؿ هؤلاء .يستوعبوه لكي مرتفع بصوت الفئة هذه من الأطفاؿ مع التحدث من لابد

 هذا مع خاصة تتعامل بددارس يلحقوا أف بد ولا .لزدودة مفرداتهم أف مع العلم والتعبتَية الاستقبالية واللغة الكلاـ في
 وتصحيح الشفاه وقراءة والكتابة القراءة في مهاراتهم لتحستُ خاصة تدريبات على ليحصلوا السمعي الضعف النوع من

 .النطق

 الإعاقة الشديدة:
عنهم، وقد واحدا قدماً  تبعد التي العالية الأصوات الفئة هذه من الأطفاؿ يسمع  من البيئة أصوات على يتعرفوف ًً

 إلذ إلحاقهم بحاجة فهم ولذلك، كبتَ بشكل متأثراف عندهم والكلاـفاللغة  العالية، بعض الأصوات ويديزوف حولذم،
 الدعتُ باستخداـ السمعي والتدريب الشفاه، وقراءة والكلاـ، اللغة مهارات تطوير على التأكيد للصم مع بددارس

 .السمعي
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 الإعاقة التامة:
من  أكثر الصوت اهتزاز يدركوفالحقيقة  في هم ولكن العالية الأصوات بعض الفئة هذه من الأطفاؿ يسمع قد

 من الضعف يعد النوع وهذا الآخرين، مع للتواصل السمعية عن القدرات عوضاً  البصرية قدراتهم على ويعتمدوف معرفته،
 وقراءة اللغة، برالرها تطوير مهارات تشمل التي الصم بددارس إلحاقهم إلذ بحاجة فهم لذلك .وللكلاـ حقيقية للغة إعاقة

  .الفردي السمع الجماعي أو وتدريب والإشارة الشفهي الاتصاؿ بتُ التآزر وتدريبات والكلاـ، الشفاه،
 أسباب الإعاقة السمعية:.3-4

تصنف العوامل الدسببة للإعاقة السمعية تبعا لأسس لستلفة من بينها طبيعة هذه العوامل )وراثية مكتسبة( وزمن 
وبعد الديلاد( وموضع الإصابة )في الأذف الخارجية، الأذف الوسطى، الأذف  حدوث الإصابة )قبل الديلاد، أثناء الديلاد،

 الداخلية(.
 العوامل الوراثية:

كثتَا ما بردث الإعاقة السمعية الكلية أو الجزئية نتيجة انتقاؿ بعض الصفات الحيوية أو الحالات الدرضية من 
ات الحاملة لذذه الصفات كضعف الخلايا السمعية أو الوالدين إلذ أبنائهم عن طريق الوراثة ومن خلاؿ الكروموزوم

العصب السمعي ويقوى احتماؿ ظهور هذه الحالات مع زواج الأقارب الذين يحملوف تلك الصفات، حيث تظهر 
الإصابة بالصم الوراثي منذ الولادة )صم أو ضعف السمع الولادي( أو بعدها بسنوات حتى سن الثلاثتُ أو الأربعتُ كما 

في تصلب عظمة الركاب لدى الكبار لشا يتعذر معه انتقاؿ الدوجات الصوتية للأذف الداخلية نتيجة التكوين  هو الحاؿ
 الغتَ سليم والاتصاؿ الخاطئ لذذه العظمة بنافذة الأذف الداخلية ومرض ضمور العصب السمعي.

 العوامل الغير وراثية: )المكتسبة(
 دة(:إصابة الأـ الحامل ببعض الأمراض )قبل الولا -

من أهم الإصابات الخطتَة التي لذا تأثتَ مباشر على حالة الجنتُ الصحية إصابة الأـ الحامل بفتَوسات كالحصبة 
الألدانية والزهري والأنفلونزا الحادة إضافة إلذ أمراض أخرى تؤثر على نمو الجنتُ بشكل غتَ مباشر وعلى تكوين جهازه 

 السمعي كمرض البوؿ السكري
 عض العقاقير:تعاطي الأم ب -

يؤدي تعاطي الأـ أثناء الحمل بعض العقاقتَ دوف استشارة الطبيب الأخصائي إلذ إصابة الجنتُ بعض  -
الإعاقات كالتخلف العقلي والإعاقة السمعية فضلا عن التشوهات التكوينية ومن بتُ العقاقتَ "التاليدوميد" و 

."الأستًتوماستُ" وأنواع أخرى من العقاقتَ قد تستخدـ لد  دة طويلة كالأسبرين وعلاج الروماتيزـ

 عوامل ولادية )أثناء الولادة(:
وترجع هذه العوامل إلذ ظروؼ عملية الولادة وما يتًتب عنها بالنسبة للوليد، ومن الولادات العستَة أو الطويلة 
حيث يدكن أف يتعرض معها الجنتُ لنقص الأكسجتُ لشا يتًتب عليه موت الخلايا السمعية وإصابته بالصم وكذلك 
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الأقل في رحم الأـ لشا يعرضه للإصابة لبعض الأمراض لنقص  الولادات الدبكرة قبل اكتماؿ قضاء الجنتُ سبعة أشهر على
 (175-174ص ،2010)بطرس: مناعته وعدـ اكتماؿ نموه. 

 إصابة الطفل ببعض الأمراض بعد الولادة:
غلبا ما تؤدي إصابة الطفل خصوصا في السنة الأولذ من حياته ببعض الأمراض إلذ الإعاقة السمعية ومن بتُ هذه 

الحميات الفتَوسية والدكروبية كالحمى الدخية الشوكية أو الالتهاب السحائي والحصبة والأنفلونزا والحمى القرمزية الأمراض 
ويتًتب على هذه الأمراض تأثتَات مدمرة في الخلايا السمعية والعصب السمعي وهناؾ أنواع أخرى من الأمراض تؤدي 

يع بتُ الأطفاؿ في سن مبكرة وأوراـ الأذف الوسطى أو تكدس لظهور مشاكل عديدة كالتهاب الأذف الوسطى الذي يش
 بعض الأنسجة الجلدية بداخلها.

ويتأثر الجهاز السمعي لدى الطفل نتيجة لوجود أشياء غريبة داخل الأذف في القناة السمعية لشا يؤدي إلذ انسداد 
 مشوهة إلذ طبلة الأذف.الأذف فلا تسمح بدرور الدوجات الصوتية بدرجة كافية أو يؤدي إلذ وصولذا 

 الأطفال الذين ولدوا بدون حاسة السمع:
الطفل الذي لا يدكنه سماع أي أصوات لا يدكنه التكلم فهو لا يسمع كلاـ الناس ولا يعلم أف الناس يستعملوف  

 كلمات في تواصلهم ببعضهم البعض.
 أسباب أخرى مختلفة:

الرأس وحدوث انشقاقات في العظم الصدفي الذي  مثل السقوط علىالصم الناتج عن الحوادث والصدمات: 
 يحدث تشوه في بنيات الأذف الداخلية لشا يعيق وظيفتها.

 مثل الانفجارات القوية الدفاجئة القريبة من الأذف.التعرض لأصوات قوية: 
 أي نقص عدد الخلايا الذدبية وتباطؤ حركة العظمات مع زيادة سمك غشاء الطبلة.الكبر والشيخوخة: 

 أعراض الإعاقة السمعية: 3-5
ات التي ترتبط أو بالدلاحظة الدقيقة لبعض السلوكللتعرؼ على أعراض إعاقة الأصم فلا بد من التعامل معه 

 بطبيعة ومتطلبات هذه الإعاقة.
 ومن أهم هذه الأعراض لصد:

 ينمو بدعدلات طبيعية.عدـ قدرة الطفل على النطق والكلاـ في التوقيت الدناسب رغم أف النمو الجسمي والحركي 
 القصور في تفهم واستيعاب كلاـ الآخرين.

 عدـ الاستجابة للمتغتَات الصوتية الدختلفة الشدة وعدـ بسييزه للأصوات بشكل عاـ.
 الإخفاؽ في برديد مصدر وابذاه الصوت.

 تكرار طلب إعادة الحديث أو الكلمات المحدودة.
ياضي أو في اليوـ الدراسي فينتظر حركات الزملاء أثناء النشاط البدني ليفعل الديل إلذ المحاكاة سواء أثناء النشاط الر 

 مثلهم.
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 أساليب التواصل مع الأصم: 3-6
 بالكتابة أو القراءة.الأسلوب الشفوي: 

 الإشارات اليدوية:
الجهاز تتمثل في وضع اليدين على الأنف أو الفم أو الجديرة أو الصدر للتعبتَ عن طريقة لسرج الحروؼ من 

 الصوتي.
 مراقبة حركة الشفاه. قراءة الشفاه:
 استخداـ حركات اليد بدقربة الفم. أداة التلميح:

 بسثيل وضعيات الأصابع واليدين حرفا من الحروؼ الأبجدية.الحدية الأصابع الإشارية: 
 طريقة اللفظ المنعم:

والنبرة مع خروج الأصوات ويعتمد على وتستخدـ فيه تعبتَات الوجه مثل الإيداءات وملمح الوجه والإيقاع 
 استغلاؿ البقايا السمعية عن طريق أجهزة خاصة معينة.

 )الكلي(:طريقة الاتصال الشامل 
 استخداـ كل الطرؽ من حركات وتعبتَات وكتابة وأجهزة تسهيل عملية الاتصاؿ.

 لغة الإشارة:
 توضح لذا الأفكار كحركات الكتفتُ وتعبتَات وتعتمد على الإشارات والإيداءات وحركات الجسم التعبتَية والتي

 (78ص، 2003الحربي،)الوجه والتعبتَات اليدوية. 

 حاجات المعوقين سمعيا:3-7
 التدريب السمعي للاستفادة من بقايا الحاسة السمعية، وتنمية القدرة على التمييز بتُ الأصوات. -
 قراءة الشفاه وإخراج الأصوات.تعلم لغة الإشارة وتدريبهم على النطق لتنمية مهارات  -

الدعم النفسي لخفض مستويات القلق، والدمج مع أقرانهم العاديتُ في الأنشطة الاجتماعية والتًويحية  -
 والتعليمية والثقافية، ومواصلة التعليم الجامعي.

 حاجات تعليمية تتمثل في إجراء بعض التعديلات في الدناهج مزودة بالرسوـ والإيضاحات. -

 (107ص، 2007. )حنفى، المحيطتُ بهم لخصائصهم ولغتهم وتقبلهم كالعاديتُتفهم  -

 ، عدد الطلاب، موقع الطالب، ...الخ.التهويةتعديلات بيئة الفصل من حيث الإضاءة  -
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 :اسات السابقة المشابهةالدر 
 :الدراسة الأولى

                              خالد بن عصماف                                                                                                  - :صاحب الدراسة
 مبارؾ علوف -

 دور التًبية البدنية والرياضية في التنشئة الاجتماعية لتلاميذ الطور الأوؿ    عنوان الدراسة:
 :من الدراسةلعام الهدف ا

الرياضية في الددرسة الأساسية للطور الأوؿ بأكثر جدية، بعدما أصبحت شبه غائبة في إعادة بعث التًبية البدنية و  -
 مدارسنا الأساسية. 

 الاجتماعي.نتباه الدسؤولتُ لقضية الطفولة والتفكتَ في مستقبلها التًبوي و لزاولة لفت ا -

 لزاولة إيجاد حلوؿ لذاتلميذ في بداية مشواره الدراسي و اجهها الالدشاكل التي يو الإطلاع على الصعوبات و  -
 ؟ الاجتماعية لتلاميذ الطور الأوؿ الرياضية في التنشئةفيما يكمن دور التًبية البدنية و : تساؤلات الدراسة

 الدنهج الوصفي : المنهج المتبع في الدراسة
 : عينة الدراسة وطريقة اختيارها

مدارس ابتدائية، و لد يذكر الباحث نوع العينة و لا طريقة  6معلم "الددرسة الابتدائية" موزعتُ على  111تتضمن العينة 
 اختيارها. 

 : الأدوات المستخدمة في الدراسة
 استمارة استبيانية لسصصة للمعلمتُ موزعتُ على مدارس ابتدائية. 111: استعمل في هذه الدراسة الاستبياف

 : نتائجالأهم 
يجابية على التنشئة الرياضية تنعكس بصفة إثنا هذا هو أف التًبية البدنية و إف الخلاصة الحقيقية التي استخلصناها من بح

 الدتكامل للطفل خاصة في الدرحلة الأساسية بكل أطوارها. الإجتماعية والنمو الاجتماعي السليم و 
ملحوظا داخل مؤسساتنا التعليمية إف لد نقل انعدمت في الددرسة لكن رغم كل هذه الفوائد إلا أنها تتدهور تدهورا 

الأساسية الابتدائية حيث لاحظنا مدارس ابتدائية عديدة، لا يوجد منها أدنى الدرافق الضرورية لدمارسة التلاميذ للأنشطة 
 الرياضية لشا جعل الدعلمتُ بعضهم يهملوف هذه الحصة نهائيا. 

 :ليهاالاقتراحات المتوصل إ
 الرياضية مؤهلتُ من كل النواحي.بتكوين معلمتُ للتًبية البدنية و اهتماـ الوزارة الوصية  -

 أكمل وجه.لدربي بدهامه التًبوية في أحسن و الوسائل اللازمة كي يقوـ اتوفتَ الإمكانيات و  -

 الاجتماعية.ة قدرات الطفل وحالته النفسية و مراعاة الدعلم في إعداد الحصة التًبوي -

 .يشاركوف أبناء سنهم في ألعابهم ونشاطاتهمتوفتَ فرص الاتصالات الاجتماعية لذؤلاء الأطفاؿ حتى  -
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 ة:نيالدراسة الثا
 مقراني هشاـ - صاحب الدراسة:

 ناضور بن عبد الله   -                     
 بختي سيد علي  -                     

 سنة ( للاعبي كرة قدـ  19-17دور التدريب الرياضي في التنشئة الاجتماعية لدى فئة الأواسط )  عنوان الدراسة:
  أهداف الدراسة:

 إبراز الدور الإجتماعي الذي يلعبه التدريب الرياضي في التنشئة الاجتماعية للأفراد. -

 جتماعية.سنة ( من الناحية الا 19-17توضيح مساهمة الددرب في تكوين شخصية الدراهق )  -

 سنة (. 19-17معرفة أهمية الطرؽ التدريبية السليمة في برقيق حاجات الدراهق الاجتماعية ) -

 التعمق في شخصية الدراهق من الناحية الاجتماعية. -

 تساؤلات الدراسة: 
سنة ( للاعبي كرة القدـ  19-17التساؤؿ العاـ: هل للتدريب الرياضي دور في التنشئة الاجتماعية لدى فئة الأواسط )

 ؟ 
 سنة ( ؟ 19-17ما الدور الذي يلعبه الددرب في بناء شخصية اللاعبتُ الدراهقتُ ) -التساؤلات الجزئية: 

 سنة (؟  19-17هل لدنهجية التدريب و أساليبه دور في برقيق التوافق الاجتماعي لدى لاعبي كرة القدـ )  - 

  الدنهج الوصفيالمنهج المتبع في الدراسة: 
 عينة الدراسة و طريقة اختيارها: 

القدـ من لاعب لكرة  58سنة ( القسم الشرفي، قد مست  19-17شملت العينة لرموعة لاعبي صنف الأواسط )
ولاية جيجل و قد تم اختيار العينة بطريقة عشوائية لتصميم النتائج و إيجاد فرص متكافئة للإجابة عن التساؤلات 

 من لرتمع البحث الأصلي. % 11الدطروحة و لقد بلغ حجمها 
 الأدوات المستخدمة في الدراسة: 

 سنة (. 19-17استبياف موجه للاعبتُ الدراهقتُ )
 أهم النتائج المتوصل إليها: 

 سنة(. 19_17للتدريب الرياضي دور كبتَ في التنشئة الاجتماعية لدى الدراهقتُ) -
 للمدرب الرياضي دور لزوري في تكوين شخصية اللاعبتُ عموما وبخاصة من الناحية الاجتماعية. -
 برقيق متطلبات اللاعبتُ الدراهقتُ يستوجب إتباع عملية تدريبية علمية.  -
 م الاقتراحات المتوصل إليها:  أه
 إصلاح البرامج التدريبية داخل النوادي الرياضية. -
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 ضرورة التقرب من اللاعب و فهم انشغالاته و أوضاعه الأسرية و الاجتماعية و مساعدته قدر الإمكاف. -
 على الددرب الرياضي أف يكوف مقتنعا بوظيفته ولسلصا لذا فيبدع برامج تدريبية تناسب فئة الدراهقتُ وحاجتهم  -
 لزاولة الاتصاؿ بباقي الأسر وتوعيتهم وبرسيسهم بددى أهمية الرياضة بالنسبة لذم. -

 الدراسة الثالثة:
 البرهومي: لحالصا مدلز يةسم دراسة

 الوجداني على مستوى الطموح وبعض سمات الشخصية لدى الطالب الكفيف،الذكاء  تَتأث عنوان الدراسة:
   2116:التربيةمذكرة ماجيستتَ، معهد علم النفس وعلوـ 

 هدف الدراسة:
 درست الباحثة مستوى الطموح وبعض السمات الشخصية لدى الطالب الكفيف، ومدى تأثرهما بالذكاء الوجداني. 

 أدوات الدراسة:
 الإكلينيكي التحليل ومقياس ،الدويدر دحمأ نعملدا عبد الدكتور إعداد من نيالوجدا الذكاء مقياسثة استعملت الباح   

 الباحثة. إعداد من الطموح مستوى مقياس و ،أجراد مدلز الأستاذ ةجمتر و كاتل إعداد
 نتائج الدراسة:

 : الآتية النتائج لذإ توصلت
 .  كل من الدكفوفتُ والدبصرين عند الطموح مستوىو نيالوجدا الذكاء تُب ارتباطيه علاقةهناؾ  - 
السيطرة، الاندفاعية،  ،الذكاء وفي سمة )التآلف، نيالوجدا الذكاء في بصرينلدوا تُكفوفلدا تُب فروق وجود عدم  -

 1011مستوى  عند دالة فروق وجود مع( الجرأة، الحساسية، التخيل، الدهاء، عدـ الأماف، كفاية الذات، التوتر
 . الذات تنظيم ةسم ،الراديكالية ةسم لرالانفعا الثبات ،لطموحا ستوىلد بالنسبة

في مكتسبة(  أو فطرية جزئيةأو  الإصابة )تامة نوعباختلاؼ  تُكفوفلدا الطلبة تُب إحصائية دالة فروق توجد لا  -
 . ساسيةلحا التآلف ةسم عدا ما اتتَتغلدا أغلبية

 .السن ،نسلجا مبصر( ،)كفيفالحالة  باختلاف نيالوجدا الذكاء في دالة فروق توجد لا  -
 الدراسة الرابعة

 :2011/2012زيتوني رياض"-معيش صابر-دراسة "بوعبد الله يوسف
 في تنمية بعض عناصر التنشئة الاجتماعية دور حصة التًبية البدنية والرياضية عنوان الدراسة:

  أهداف الدراسة:
 إبراز الدور الذاـ الذي تلعبه حصة التًبية البدنية والرياضية في تنشئة الفرد.    -

 إبراز دور حصة التًبية البدنية والرياضية في اكتساب الدراهق قيم تساهم في بناء لرتمعه. -

في جعل التلميذ عضوا لفت انتباه الكثتَ من فئات المجتمع إلذ مكانة التًبية البدنية والرياضية بالددارس مع إبراز دورها  -
 فعالا في الوسط الددرسي ولرتمعه .
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ة نواحي نفسية ثقافية و ابراز دور حصة التًبية البدنية و الرياضية في التطوير من قدرات و مهارات الدراهق من عد -
 . اجتماعية

 تساؤلات الدراسة: 
 التساؤل العام:

 عناصر التنشئة الاجتماعية لدى تلاميذ الأقساـ النهائية؟هل لحصة التًبية البدنية والرياضية دور في تنمية بعض  -
 التساؤلات الجزئية:

 ؟ هل لحصة التًبية البدنية و الرياضية دور ايجابي في تكوين السمات الشخصية للمراهق -
 ؟ هل لحصة التًبية البدنية و الرياضية دور ايجابي في تكوين الجوانب الثقافية للمراهق -
 ؟ ية و الرياضية دور ايجابي في تكوين النواحي الاجتماعية للمراهقهل لحصة التًبية البدن -

  الدنهج الوصفيالمنهج المتبع في الدراسة: 
 عينة الدراسة و طريقة اختيارها: 

 .ثانويات ببلدية الدسيلة 15ذة من تلميتلميذ و  126لخاصة بالتلاميذ ب يقدر حجم العينة ا
 تم اختيارها بطريقة عشوائية.

 الأدوات المستخدمة في الدراسة: 
 استبياف موجه للمراهقتُ

 أهم النتائج المتوصل إليها: 
 . لعلاقات الاجتماعية بتُ التلاميذبرستُ اوفر فرص كثتَة للتواصل الدباشر و الرياضية تحصة التًبية البدنية و  -

افظة على عادات وتقاليد المحتساهم في اضية التلاميذ الأخلاؽ الحميدة و الريتكسب حصة التًبية البدنية و  -
 . المجتمع

لنفس وحب التعاوف مع الآخرين الرياضية السلوكيات الايجابية في شخصية التلاميذ كالثقة باترسخ حصة التًبية البدنية و 
 تشعرهم بروح الدسؤولية والانضباطو 
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 الكلمات الدالة في الدراسة: -1
 مفهوم النشاط البدني الرياضي المكيف:

إن الباحث في لرال النشاط البدني الرياضي الدكيف يواجو مشكلة تعدد الدفاىيم التي تداولذا الدختصون والعاملون 
واستخدامهم الدصطلح الواحد بمعان لستلفة، فقد استخدم بعض الباحثون مصطلحات النشاط الحركي الدكيف في الديدان، 

أو النشاط الحركي الدعدل أو التًبية الرياضية الدعدلة أو التًبية الرياضية الدكيفة أو التًبية الرياضية الخاصة، في حين استخدم 
جية أو أنشطة إاادة التكييف، فبالرمم م  اختلا  التمييات م  البعض الآخر مصطلحات الأنشطة الرياضية العلا

الناحية الشكلية يبقى الجوىر واحدا، أي أنها أنشطة رياضية وحركية تفيد الأفراد ذوي الاحتياجات الخاصة سواء كانوا 
 معاقين متأخري  دراسيا أو موىوبين أو مضطربين نفميا وانفعاليا.

 ي:نذكر م  ىذه التعريفات ما يل
يعني الرياضيات والألعاب والبرامج التي يتم تعديلها لتلاءم حالات الإااقة  ليلى السيد فرحات:و تعريف حلمي إبراهيم 

 )إبراهيم، السيد فرحات،وفقا لنواها وشدتها، ويتم ذلك وفقا لاىتيامات الأشخاص مير القادري  وفي حدود قدراتهم. 

 (.223، ص 1991
 مفهوم التنشئة الاجتماعية

وإكمابو الملو  شتًا  بفعالية في أنشطة الجيااة، "ويقصد بها تلك العيلية التي تمتهد  تأىيل الفرد للا
وتكمبو جمااتو والتوافق الاجتيااي معها،  اجتيااية معينة لكي تمااده الى ممايرة لأدواروالدعايير والاتجاىات الدناسبة 

 (.10، ص 1002 ،عبد الحفيظ، باهي)الاجتيااية" الطابع الاجتيااي وتيمر لو الاندماج في الحياة 

الطريقة التي يتم بها تشكيل الأفراد منذ طفولتهم حتى ا انتقال الثقافة م  جيل إلى جيل، و " ىي العيلية التي يتم به
يد تقالودي  و لأفراد م  لغة المجتيع لم العيش في لرتيع ذي ثقافة معينة، ويدخل في ذلك ما يلقنو الآباء والددرسة و يمكنه

 .(13،ص 2002خواجة، )" .مهارات ...الخوقيم ومعلومات و 

 مفهوم الإعاقة السمعية:
لطالدا كانت ولا زالت الإااقة الميعية لزور اىتيام العديد م  الباحثين في ادة تخصصات اليية طبية، نفمية، 

بالإااقة الميعية وتنوات حمب تصنيفاتها وباختلا   لمانية تربوية واجتيااية، حيث تعددت التعريفات الدتعلقة
 أنوااها لك  معظيها يتفق في لزتواىا ومضيونها.

ويضم لفظ "الدعاقون سمعيا" كل م  فئتي الصم وضعا  الميع حيث يمك  تصنيف ىؤلاء الدعوقين سمعيا وفقا 
يم كثيرة حول الإااقة الميعية أو الصم، لدرجة ونوع الإصابة وس  الإصابة وسبب الإصابة، ولقد وردت تعريفات ومفاى
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الجهاز وتعني حيث يعرفو الدعجم الطبي بأنو: "الطفاض أو انعدام الميع وىو إااقة شائعة راجعة إلى إصابة أحد أاضاء 
 الإااقة الميعية حمب لردي ازيز.
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 :الدراسة إشكالية -2
ة مقارنة بالنشاط الرياضي اند العاديين، ولو جوانب اديدة تعود النشاط البدني الدكيف حديث النشأ يعد

بالفائدة الى الأفراد الديارسين، فهو يعتبر وسيلة تربوية الاجية ووقائية إذ تم استغلالو بصفة منتظية وممتيرة، إذ يماىم 
 في تكوي  شخصية الأفراد م  جميع الجوانب "البدنية، النفمية، الاجتيااية" 

ن الإااقة توىم م  قدرة صاحبها وتجعلو في أمس الحاجة إلى اون خارجي فيع ىذا فإن لليعاقين لا شك في أ
الأثر الكبير في قلوبنا لأنهم ىم الذي  ضحو بدمائهم م  أجل رفعة الوط  والدواط ، لذا لغب الينا أن نكون لذم اون 

فعلينا أن نعيل جميعا كيا قال اير اب  الخطاب رضي معينا وسندا ونصيرا لأن الإسلام حثنا الى راايتهم والاىتيام بهم 
الله انو "الم أولادكم الرماية والمباحة وركوب الخيل" ولم لػدد أبناء معنين بل كل الأبناء بدون تدييز ومهيا كانت 

 صفاتهم.
صد دايهم نفميا كيا تولى لستلف الدول والمجتيعات الحديثة اىتياما بالغا في ادماج الدعاقين في الحياة اليومية ق

 والنق  الدلحوظ في الدوارد كل والعراقيل التي واجهة الدعاقينذوي دور فعال في الحياة، ورمم الشا واجتياايا كأفراد ااديين 
الدالية والبشرية وكذلك الى ممتوى التجهيزات والدنشئات الرياضية والتًبصات، حيث مثلت ىذه الشرلػة بلدانها في ادة 

وذوي  دماج الدعاقينىتياما بالغا م  طر  الدولة قصد إودولية وكذا تحطيم أرقام قياسية االدية، لشا أاطى الرالات لزلية 
 العاىات.

واشتًاكو في  ط الجيااات الاجتيااية،ايلية اندماج الفرد في المجتيع في لستلف ألظاتعتبر التنشئة الاجتيااية 
لعناصر الثقافة والدعايير والقيم الاجتيااية والتي تتكون الى أساسها  ولستلف فعاليات المجتيع وذلك ا  طريق استيعاب

سمات الفرد ذات الألعية الاجتيااية حيث تجعلو يتياثل مع الأشياء الدميوح بها في ثقافتو والدقومات الثقافية التي يعبر 
 (03، ص2002محمد:  سليمان ، أحمد).  ألفاظ وطر  الحياة الاجتياايةانها في

أن التنشئة الاجتيااية تحتوي الى العيليات التي يتم بها دمج الطفل في "  "j.r clausenفيرى كلاوس   
وقد أادىا  اتجاه الأسرة والمجتيع بكفاءة،ولرتيعو لشا يمااده فييا بعد الى أداء واجبو  العام لأسرتو، الإطار

فرد لثقافتو لقيم والحاجات التي تشكل تكيف ال" مكمبة لليعار  والدهارات والاتجاىات وا a.inkeles"أنكيليس
 (22-22، ص2002النيال، ) .الاجتيااية

التنشئة الاجتيااية م  أخطر العيليات شأنا في حياة الفرد لأنها تلعب دورا أن ىدى قناوي"  "تعتبرفي حين 
العيليات التي يصبح فيها الفرد  أساسيا في تكوي  الشخصية الاجتيااية للفرد والتنشئة الاجتيااية في معناىا العام ىي

 (21، ص2002نعيمة، ) .واايا وممتجيبا لليؤثرات الاجتيااية
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والإااقة الميعية م  بين الإااقات التي أخذ العلم الحديث في تشرلػها وإلقاء الضوء اليها بحيث لصد الصم 
لك  يدة التي قد لصدىا اند العاديين البكم في أملب الأحيان تعاني م  بعض الاضطرابات الملوكية والانفعالية العد

ين وذلك حمب درجة الإااقة، وتقبل الفرد لذا )الإااقة(، وم  بين أشهر الاضطرابات تختلف وبشكل كبير اند الدعاق
التي يعاني منها الدعاقين ىو الإحباط وادم الرضا ا  النفس والاكتئاب وىذا ما يكون ادم التوافق النفمي لدى الدعاقين 

وفي ىذا الإطار لصد بعض الأنشطة الرياضية الدكيفة التي تعيل الى ادماج ىذه الفئة في المجتيع، وتحقق لذم بعض سمعيا 
 الأىدا  وتخفف م  شدة الاضطراب.

والثقافية م  ويعيل النشاط البدني الدكيف كنظام الى اكتماب الميات الشخصية لليعا  والجوانب الاجتيااية 
لضو النشاط البدني، وبذلك  إجابيوأجل صحة أفضل وحياة أكثر نشاطا، بالإضافة إلى تحصيل الدعار  وتنيية الاتجاىات 
 يمتفيد المجتيع م  الحصائل الاجتيااية في تكوي  الدعا  اجتياايا والعيل الى تنشئتو.

تعلييية تمااد الدعا  الى التنشئة العامة وكيفية  م  خلال معطيات الأنشطة البدنية الدعدلة التي تعتبر وسيلة
 .التأقلم مع بيئتو

 وم  ىنا يأتي التماؤل العام كالآتي:
 في تنيية بعض اناصر التنشئة الاجتيااية لدى الدعاقين سمعيا؟إلغابي ىل للنشاط البدني الدكيف دور 

 التماؤلات الجزئية:
 الشخصية لليعاقين سمعيا؟ تكوي  المياتفي  للنشاط البدني الدكيف دور ىل
 في تكوي  الجوانب الثقافية لليعا  سمعيا؟ للنشاط البدني الدكيف دور ىل
 في تكوي  النواحي الاجتيااية لليعا  سمعيا؟ للنشاط البدني الدكيف دور ىل

ية بعض اناصر ىل ىنا  فرو  بين الدعاقين سمعيا في اتجاىاتهم لضو الدور الذي يلعبو النشاط البدني الدكيف في تني
 التنشئة الاجتيااية تبعا لدتغير الجنس؟

ىل ىنا  فرو  بين الدعاقين سمعيا في اتجاىاتهم لضو الدور الذي يلعبو النشاط البدني الدكيف في تنيية بعض اناصر 
 التنشئة الاجتيااية تبعا لدتغير الدمتوى الدراسي؟

 أهداف الدراسة:/ 2
 .ط البدني الدكيف في تنشئة الدعا  سمعياالنشاإبراز الدور الذام الذي يلعبو  -1
 إبراز دور النشاط البدني الدكيف في اكتماب الدعا  سمعيا قيم تماىم في بناء لرتيعو. -2
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 لفت انتباه الكثير م  فئة المجتيع إلى مكانة النشاط البدني الدكيف بالدراكز الخاصة مع إبراز دوره في جعل الدعا  -3
 ع.اضو فعال في المجتي سمعيا
إبراز دور النشاط البدني الدكيف في تطوير م  القدرات والدهارات الدعا  م  ادة نواحي نفمية، ثقافية،  -4

 واجتيااية.
 أهمية الدراسة:/ 3
 ن اىتيامنا لدراسة ىذا الدوضوع لم يك  صدفة وإلظا لأسباب موضواية ىامة:إ

والرياضية مضيعة للوقت، ومادة زائدة ضي   الدفهوم الخاطئ لبعض الفئات، فهنا  م  يعتبر الأنشطة البدنية -1
 البرنامج التًبوي الشامل.

الاستهزاء م  الأىدا  البناءة التي ترمي إليها الأنشطة البدنية والرياضية بااتقادىم أنها تقل ألعية بالدقارنة  -2
 مع الدواد التًبوية الأخرى.

اط البدني الدكيف ودوره في التقليل م  الدشاكل تمليط الضوء الى الألعية النفمية والاجتيااية والتًبوية للنش -3
 لدى الدعاقين سمعيا. والاضطرابات

 :الدراسة فرضيات/ 4
 الفرضية العامة: -1

 في تنيية بعض اناصر التنشئة الاجتيااية لدى الدعاقين سمعيا.إلغابي لنشاط البدني الدكيف دور 
 الفرضيات الجزئية: -2
 تكوي  الميات الشخصية لليعاقين سمعيا.إلغابي في  للنشاط البدني الدكيف دور -
 في تكوي  الجوانب الثقافية لليعاقين سمعيا.إلغابي  للنشاط البدني الدكيف دور -
 في تكوي  النواحي الاجتيااية لدى الدعاقين سمعيا.إلغابي  للنشاط البدني الدكيف دور -
ىنا  فرو  بين الدعاقين سمعيا في اتجاىاتهم لضو الدور الذي يلعبو النشاط البدني الدكيف في تنيية بعض اناصر  -

 التنشئة الاجتيااية تبعا لدتغير الجنس. 
ىنا  فرو  بين الدعاقين سمعيا في اتجاىاتهم لضو الدور الذي يلعبو النشاط البدني الدكيف في تنيية بعض اناصر  -

 الاجتيااية تبعا لدتغير الدمتوى الدراسي.التنشئة 



 



 الجانب الميداني للدراسة الفصل الثالث
 

 
43 

 تمهيد:
في ىذا الفصل سنحاول أن نوضح أىم الإجراءات الديدانية التي اتبعناىا في الدراسة والأدوات والوسائل الإحصائية      

الدستخدمة، والدنهج العلمي الدتبع حسب متطلبات الدراسة وتصنيفها، كل ىذا من أجل الحصول على نتائج علمية يدكن 
 تجريب مرة أخرى.الوثوق بها واعتبارىا نتائج موضوعية قابلة لل

 : الدراسة الاستطلاعية -1
، الطرق التي تجري بواسطتهاسائل و بتحديد ىذه الأىداف يدكن تحديد الو لأنو و  كل دراسة لابد أن تكون ذات أىداف،

لقد تم تحديد ىدف بحثنا في ابراز دور النشاط البدني الدكيف في تنمية بعض العناصر التنشئة الاجتماعية لدى الدعاقين و 
 يا ومدى أهميتو في تكوي الدعاق من جميع النواحي.سمع

الأطفال رينا مقابلات مع بعض اج مسكن بالدسيلة، 075مدرسة الأطفال الدعوقين سمعيا بحي قمنا بالتوجو الى حيث 
 في تنمية ومساهمتو النشاط البدني الدكيف رفتهم بأىدافكانت عبارة عن أخذ نظرة معمقة حول مدى معو  الدعاقين سمعيا

 .  اصر التنشئة الاجتماعيةبعض عن
 المجال الزماني للبحث :  -1-2

ما يخص الجانب ي لبحثنا ىذا مع بداية شهر ديسمبر إلى غاية نهاية شهر مارس، أما في شرعنا في انجاز الجانب النظر 
إلى  0507يل أفر  50 ، وتمت عملية توزيع واسترجاع الاستبيانات منالتطبيقي فقد دام من بداية شهر أفريل إلى نهايتو

 .0507أفريل  50غاية 
 المجال المكاني :  -1-2

 مدرسة الدعاقين بصريا "ملحقة الدعوقين سمعيا" قمنا بإجراء البحث الديداني على مستوى 

 المنهج المتبع في الدراسة :  -2
 لدلائمة طبيعة الدراسة. الدنهج الوصفي اعتد الباحث على

 :الدراسة مجتمع وعينة -4

هم بطريقة عينة من ر، تم اختيا( معاق03حيث بلغ عددىم ) سمعياالدعاقين فئة ثنا من لرموعة من لرتمع بحيتكون    
قسم : " موزعين على الأقسام تلميذ معاق سمعيا 52:الجنس". والذي قدر عددىم بـ ،ستوىعشوائية من حيث: "الد

 ."تلاميذ7، قسم السنة الأولى ثانوي تلاميذ8قسم السنة الرابعة متوسط  ،تلميذ 03السنة الثالثة متوسط 
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 : أدوات جمع البيانات و المعلومات -4
 :  استخدام الاستبيان-4-1

 منها  ، نذكرلو عدة تعريفات ومن الصعب حصرىااستعملنا في الدراسة الديدانية أداة الاستبيان حيث 
 آراء الدبحوثين حول ظاىرة معينةمعلومات و التي تعد بقصد الحصول على من لرموعة من الأسئلة الدكتوبة و أداة تتض.  

  لرموعة من الأسئلة أو الجمل الخبرية التي يطلب من الدفحوصين الإجابة عنها بالطريقة التي يحددىا الباحث
 حسب أغراض البحث. 

 لجمع معلومات من الدصدر الأصلي ويضم جملة منإن الاستبيان كثيرا ما يستعمل في بحوث العلوم الاجتماعية 
 سؤال على الدعاقين. 00وطرحنا  للحصول على أجوبة للأسئلة الواردة فيها الأسئلة الدغلقة

 صدق الأداة: 
   صدق المحكمين 

 أعد لوللتأكد من صدق أداة الدراسة قمنا باستخدام صدق المحكمين كأداة للتأكد من أن الاستبيان يقيس ما    
الرياضية بجامعة الأساتذة من معهد العلوم وتقنيات النشاطات البدنية و عة من و حيث قمنا بتوزيع الاستبيان على لرم

 الدسيلة.
 إجراءات التطبيق الميداني للأداة : 

حيث  ذات العلاقة بموضوع الدراسة، السابقة الدشابهة و وعدد من الدراساتالخلفية النظرية بالرجوع إلى نا قم -
سة الاستطلاعية و بناءا عليها خرجنا بفرضيات للدراسة قمنا من أننا قبل الشروع في طبع الاستبيان أجرينا الدرا

 خلالذا بتصميم أسئلة الاستبيان .
، وإجراء التعديلات بناءً على للبحث شرفالأستاذ الدبالتأكد من صدق أداة الدراسة وذلك بعرضها على نا ثم قم

الاستبيان يقيس ما أعد لو حيث قمنا بتوزيع استخدمنا صدق المحكمين كأداة للتأكد من أن و بعد ذلك  ،و ملاحظات
الاستبيان على لرموعة من الأساتذة من معهد العلوم و تقنيات النشاطات البدنية و الرياضية بجامعة الدسيلة ، وبالاعتماد 

 تم على الدلاحظات والتوجيهات التي أبداىا المحكمون، قمنا بإجراء التعديلات التي اتفق عليها معظم المحكمين حيث
 الآخر بارات وتغيير صياغة بعضها بعض العحذف 

الذي ىو تلاميذ و تلميذات الدعاقين سمعيا  لرتمع الدراسة ناحدد من مناسبة وصحة أداة الدراسةنا بعد أن تأكد -  
تلميذ ( 00بتحديد عينة الدراسة وتكونت من ) نا، ثم قمبمدرسة الأطفال الدعاقين بصريا )ملحقة الدعاقين سمعيا( بالدسيلة

، والإجابة على أسئلة الاستبيان للعينة كيفية الإجابة على  ناوضح حيث ، تم اختيارىم بالطريقة العشوائيةو تلميذة
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 الاستبيانوالتأكيد لعينة الدراسة على ضرورة الحرص والجدية في الإجابة عن فقرات ، استفساراتهم حول بعض النقاط
 .وتذكيرىم بأنها لن تستخدم إلا لأغراض البحث العلمي

ومن ثم  البيانات لتحليلو ىذا  أسلوب النسبة الدئوية كأسلوب إحصائي يخدم الدوضوع البيانات بواسطة نادخلأثم  
 .كفي ضوء ذل الاقتراحاتالتوصل إلى النتائج وتقديم 

 الأساليب الإحصائية:-4-2  

 الدعطيات الناتجة عن البحث، استخدمنا الأساليب الإحصائية التالية:من أجل معالجة وتحليل 

 عموم.يعتبر أبسط مقاييس النزعة الدركزية الدتداولة على الأ/ المتوسط الحسابي: 

ىو الجذر التربيعي لدتوسط لرموع مربعات انحرافات القيم عن وسطها الحسابي ب/الانحراف المعياري: 
 .من أىم مقاييس التشتت وأكثرىا استعمالا في علم الإحصاءويعتبر الانحراف الدعياري 

 روق ما بين متوسطي العينتين.ويستخدم ىذا الاختبار في حساب دلالة الف(: T/ اختبار )ج

 ( في الدعالجة الإحصائية.SPSSتم استخدام نظام ): ملاحظة
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 :دراسةالعرض ومناقشة نتائج 

 :وصف نتائج الدراسة -1

الافراد على عبارات الاستبيان ككل وىذا باستخراج الدتوسطات الحسابية والانحرافات  استجاباتتم وصف نتائج 
عن  عالية أم متوسطة أم منخفضةعبارة إذا كانت درجة الدساهمة لكل لى ثم الحكم عرنتها بالدتوسط النظري الدعيارية ومقا

فإذا كان الدتوسط الحسابي لأفراد عينة الدراسة أعلى من الدتوسط النظري للعبارة الواحدة  ،"ت" للعينة الواحدة اختبارطريق 
وإذا كان العكس أي أن  عالية لعبارةة بالنسبة لدرجة الدساهموكانت قيمة "ت" موجبة ودالة دل ذلك على أن  2والدقدر بـ 

درجة الدساهمة بالنسبة للعبارة الدتوسط الحسابي أقل من النظري وقيمة "ت" سالبة ودالة كذلك فإن ذلك يدل على أن 
 درجةأما إذا كانت الفروق بين الدتوسط الحسابي والنظري طفيفة وكانت قيمة "ت" غير دالة فذلك يدل على أن  منخفض

 فكانت النتائج كالآتي: الدساهمة متوسطة

 نتائج المحور الاول. 1 -1

المحور الأولعبارات ل درجة المساىمة بالنسبة( يوضح 11الجدول رقم )  
عبارات 

 المحور الأول
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

المتوسط 
 النظري

الفرق بين 
 المتوسطات

T 
مستوى 
 الدلالة

 القرار
درجة 

 المساىمة
 عالية دال 0,000 5,62 0,640 2 0,568 2,64  1العبارة 
 عالية دال 0,000 6,10 0,680 2 0,556 2,68  2العبارة 

3العبارة   عالية دال 0,000 4,80 0,560 2 0,583 2,56 
4العبارة   عالية دال 0,000 4,43 0,520 2 0,585 2,52 
5العبارة   عالية دال 0,000 7,85 0,720 2 0,458 2,72 
6العبارة   ضعيفة دال 0,015 2,61- 0,400- 2 0,763 1,60 
7العبارة   عالية دال 0,001 3,980 0,520 2 0,653 2,52 

 
فات الدعيارية من جهة وكذا الفرق بين إلى الدتوسطات الحسابية والانحراوبالنظر  (11رقم )من خلال الجدول 

من  درجة مساهمة كل عبارةأمكننا تحديد الدتوسطات النظرية والحسابية وقيم إختبار الدلالة الاحصائية "ت" للعينة الواحدة 
ت عبارات وىي ذا 6 درجة الدساهمة كبيرة قدر بـفيها  توعلى ىذا فإن لرموع العبارات التي كان، عبارات المحور الأول
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 العبارةفقد كانت في  ضعيفةفي حين نجد أن العبارات التي كانت درجة الدساهمة فيها  ،(7، 5، 4، 3، 2، 1الأرقام )
 في تكوين السمات الشخصية للمعاقين سمعيا درجة مساهمة عالية، وعموما يدكن الحكم على المحور ككل بأن ىناك (6)

 كما ىو موضح في الشكل التالي:

 
( أعمدة بيانية توضح المتوسطات الحسابية لأفراد عينة الدراسة مقارنة بالمتوسطات النظرية لعبارات المحور 11الشكل رقم )

 الأول

 نتائج المحور الثاني .1-2

عبارات المحور الثاني( يوضح إتجاه 12الجدول رقم )  
عبارات 

 المحور الثاني
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

المتوسط 
 النظري

الفرق بين 
 المتوسطات

T 
مستوى 
 الدلالة

 القرار
درجة 

 المساىمة
 عالية دال 0,001 3,980 0,520 2 0,653 2,52 8العبارة 
 عالية دال 0,002 3,464 0,400 2 0,577 2,40  9العبارة 
 عالية دال 0,000 4,707 0,480 2 0,509 2,48  11العبارة 
 عالية دال 0,000 5,099 0,520 2 0,509 2,52 11العبارة 
 عالية دال 0,001 3,773 0,440 2 0,583 2,44 12العبارة 
 عالية دال 0,011 2,753 0,240 2 0,435 2,24 13العبارة 
 متوسطة دال غير 0,327 1,000 0,120 2 0,600 2,12 14العبارة 

0

0,5

1

1,5

2

2,5

3

3العبارة   2العبارة   1العبارة  4العبارة   5العبارة   6العبارة   7العبارة    

2,64 المتوسط الحسابي 2,68 2,56 2,52 2,72 1,6 2,52

2 المتوسط النظري 2 2 2 2 2 2
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وبالنظر إلى الدتوسطات الحسابية والانحرافات الدعيارية من جهة وكذا الفرق بين الدتوسطات ( 12) رقم من خلال الجدول   
النظرية والحسابية وقيم إختبار الدلالة الاحصائية "ت" للعينة الواحدة أمكننا تحديد درجة مساهمة كل عبارة من عبارات 

، 8عبارات وىي ذات الأرقام ) 6جة الدساهمة كبيرة قدر بـ المحور الثاني، وعلى ىذا فإن لرموع العبارات التي كانت فيها در 
(، 14) العبارة(، في حين نجد أن العبارات التي كانت درجة الدساهمة فيها متوسطة فقد كانت في 13، 12، 11، 11، 9

 .افي تكوين الجوانب الثقافية للمعاق سمعيوعموما يدكن الحكم على المحور ككل بأن ىناك درجة مساهمة عالية 

 كما ىو موضح في الشكل التالي:

 
( أعمدة بيانية توضح المتوسطات الحسابية لأفراد عينة الدراسة مقارنة بالمتوسطات النظرية لعبارات المحور 12الشكل رقم )

 .الثاني

 

 

 

 

 

 

 

0

0,5

1

1,5

2

2,5

3

8العبارة  11العبارة   10العبارة   9العبارة   12العبارة   13العبارة   14العبارة    
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 نتائج المحور الثالث .1-3

( يوضح إتجاه عبارات المحور الثالث13الجدول رقم )  

 عبارات المحور الثالث
الدتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 الدعياري

الدتوسط 
 النظري

الفرق بين 
 الدتوسطات

T 
مستوى 
 الدلالة

 درجة الدساهمة القرار

 متوسطة غيردال 0,056 2,009 0,240 2 0,597 2,24 15العبارة 
 عالية دال 0,000 6,532 0,640 2 0,489 2,64 16العبارة 
 عالية دال 0,000 5,628 0,640 2 0,568 2,64 17العبارة 
 عالية دال 0,009 2,823 0,360 2 0,637 2,36 18العبارة 
 عالية دال 0,001 4,000 0,400 2 0,500 2,40 19العبارة 
 عالية دال 0,000 5,196 0,600 2 0,577 2,60 21العبارة 
 عالية دال 0,000 4,096 0,480 2 0,585 2,48 21العبارة 

وبالنظر إلى الدتوسطات الحسابية والانحرافات الدعيارية من جهة وكذا الفرق بين  (13رقم ) الجدولمن خلال      
الدتوسطات النظرية والحسابية وقيم إختبار الدلالة الاحصائية "ت" للعينة الواحدة أمكننا تحديد درجة مساهمة كل عبارة من 

عبارات وىي ذات  6رجة الدساهمة كبيرة قدر بـ عبارات المحور الثالث، وعلى ىذا فإن لرموع العبارات التي كانت فيها د
(، في حين نجد أن العبارات التي كانت درجة الدساهمة فيها متوسطة فقد كانت 21، 21، 19، 18، 17، 16الأرقام )

في تكوين النواحي الاجتماعية (، وعموما يدكن الحكم على المحور ككل بأن ىناك درجة مساهمة عالية 15) العبارةفي 
 كما ىو موضح في الشكل التالي:،  سمعيا للمعاق
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( أعمدة بيانية توضح المتوسطات الحسابية لأفراد عينة الدراسة مقارنة بالمتوسطات 13الشكل رقم )

 .النظرية لعبارات المحور الثالث

 عرض نتائج الفرضيات: -2

 :العامةنتائج الفرضية  عرض. 2-1

البدني المكيف في تنمية بعض عناصر التنشئة الاجتماعية يساىم النشاط  على: " العامةنصت الفرضية  
 "، وبعد الدعالجة الإحصائية تم التوصل إلى النتيجة التالية: لدى المعاقين سمعيا

النشاط البدني المكيف في تنمية بعض عناصر التنشئة الاجتماعية درجة مساىمة ( يوضح 14الجدول رقم )
 لدى المعاقين سمعيا

 
حجم 
 العينة

المتوسط 
 الفرضي

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

درجة 
الحر 
 ية

T 
مستوى 
 الدلالة

 القرار

 1.11دال عند  0,111 9,356 24 4.981 51.32 42 25 الاستبيان ككل
 

( نلاحظ وبناء على الدتوسطات الحسابية لأفراد عينة الدراسة على 14رقم ) ن خلال النتائج الدبينة بالجدولم
( أنو أعلى من 51.32للإستبيان ككل )والتي بلغت بالنسبة الدكيف في تنمية بعض عناصر التنشئة الاجتماعية إستبيان 

0
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1
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العبارة 
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العبارة  
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العبارة 
20 

العبارة 
21 

2,24 المتوسط الحسابي 2,64 2,64 2,36 2,4 2,6 2,48

2 المتوسط النظري 2 2 2 2 2 2
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تنمية بعض يساىم بدرجة عالية في  كيفالنشاط البدني الدبناء عليو فإن  (42الدتوسط الفرضي للإستبيان ككل والدقدر بـ )
بالنسبة  "ت" بالنسبة للعينة الواحدة التي بلغت قيمتها قيم ذا ما أكدتو، وىعناصر التنشئة الاجتماعية لدى الدعاقين سمعيا

وىي قيمة موجبة "أي أن الفروق لصالح الدتوسط الحسابي للأفراد" كما أنها جاءت دالة إحصائيا  9.35 للإستبيان ككل
 تنمية في دور المكيف البدني لنشاط "القائلة بـ  العامةومنو تم قبول فرضية البحث ، (α=1.11عند مستوى الدلالة )

% مع احتمال الوقوع 99، ونسبة التأكد من ىذه النتيجة ىو ".سمعيا المعاقين لدى الاجتماعية التنشئة عناصر بعض
 %.1في الخطأ بنسبة 

 :ول عرض نتائج الفرضية الأ .2-2

في تكوين السمات الشخصية للمعاقين  دور ايجابي لنشاط البدني المكيفنصت الفرضية الأولى على: " 
 "، وبعد الدعالجة الإحصائية تم التوصل إلى النتيجة التالية:سمعيا

 في تكوين السمات الشخصية للمعاقين سمعيا( يوضح درجة مساىمة النشاط 15الجدول رقم )

 
حجم 
 العينة

المتوسط 
 الفرضي

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

درجة 
الحر 
 ية

T 
مستوى 
 الدلالة

 القرار

 1.11دال عند  0,111 9,448 24 1.714 17.32 14 25 الأولالمحور 
 

( نلاحظ وبناء على الدتوسطات الحسابية لأفراد عينة الدراسة على المحور 15رقم ) ل النتائج الدبينة بالجدولمن خلا
( 17.32ككل )  للمحوروالتي بلغت بالنسبة في تكوين السمات الشخصية ستبيان مساهمة النشاط البدني الإالاول من 

يساىم بدرجة عالية الدكيف فإن النشاط البدني ( بناء عليو 14أنو أعلى كذلك من الدتوسط الفرضي لذذا المحور والدقدر بـ )
نسبة ، وىذا ما أكدتو قيم "ت" بالنسبة للعينة الواحدة التي بلغت قيمتها بالفي تكوين السمات الشخصية للمعاقين سمعيا

وىي قيمة موجبة "أي أن الفروق لصالح الدتوسط الحسابي للأفراد" كما أنها جاءت دالة إحصائيا  9.44للإستبيان ككل 
دور إيجابي لنشاط البدني المكيف  القائلة بـ " الأولى(، ومنو تم قبول فرضية البحث α=1.11عند مستوى الدلالة )

% مع احتمال الوقوع في 99ونسبة التأكد من ىذه النتيجة ىو  ،" في تكوين السمات الشخصية للمعاقين سمعيا
 %.1الخطأ بنسبة 
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 نتائج الفرضية الثانية: عرض .2-3

 في تكوين الجوانب الثقافية للمعاقين سمعيادور إيجابي لنشاط البدني المكيف  نصت الفرضية الثانية على: "     
 التالية:"، وبعد الدعالجة الإحصائية تم التوصل إلى النتيجة 

اط البدني المكيف في تكوين الجوانب الثقافية للمعاقين شالن( يوضح درجة مساىمة 16الجدول رقم )
 سمعيا

 
حجم 
 العينة

المتوسط 
 الفرضي

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

درجة 
الحر 
 ية

T 
مستوى 
 الدلالة

 القرار

 1.11 دال عند 0,111 6,441 24 2.111 16.72 14 25 الثانيالمحور 
 

( نلاحظ وبناء على الدتوسطات الحسابية لأفراد عينة الدراسة على المحور 16رقم )ل النتائج الدبينة بالجدول من خلا
الثاني من الإستبيان مساهمة النشاط البدني الدكيف في تكوين الجوانب الثقافية والتي بلغت بالنسبة للمحور ككل 

نشاط البدني الدكيف يساىم ( بناء عليو فإن ال14( أنو أعلى كذلك من الدتوسط الفرضي لذذا المحور والدقدر بـ )16.72)
بدرجة عالية في تكوين الجوانب الثقافية للمعاقين سمعيا، وىذا ما أكدتو قيم "ت" بالنسبة للعينة الواحدة التي بلغت قيمتها 

وىي قيمة موجبة "أي أن الفروق لصالح الدتوسط الحسابي للأفراد" كما أنها جاءت دالة  6.44بالنسبة للإستبيان ككل 
دور لنشاط البدني المكيف القائلة بـ " الثانية(، ومنو تم قبول فرضية البحث α=1.11ند مستوى الدلالة )إحصائيا ع
تمال الوقوع في % مع اح99"، ونسبة التأكد من ىذه النتيجة ىو  في تكوين الجوانب الثقافية للمعاقين سمعياإيجابي 

 %.1الخطأ بنسبة 
 عرض ومناقشة نتائج الفرضية الثالثة: .2-4

في تكوين النواحي الاجتماعية لدى دور إيجابي لنشاط البدني المكيف  نصت الفرضية الثالثة على: " 
 "، وبعد الدعالجة الإحصائية تم التوصل إلى النتيجة التالية: المعاقين سمعيا
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المكيف في تكوين النواحي الاجتماعية لدى المعاقين ( يوضح درجة مساىمة النشاط 17الجدول رقم )
 سمعيا

 
حجم 
 العينة

المتوسط 
 الفرضي

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

درجة 
الحر 
 ية

T 
مستوى 
 الدلالة

 القرار

 1.11دال عند  0,111 7,521 24 2.233 17.36 14 25 المحور الثاني
 

الدراسة على المحور ( نلاحظ وبناء على الدتوسطات الحسابية لأفراد عينة 17رقم ) ل النتائج الدبينة بالجدول من خلا
الثالث من الإستبيان مساهمة النشاط البدني الدكيف في تكوين النواحي الاجتماعية والتي بلغت بالنسبة للمحور ككل 

( بناء عليو فإن النشاط البدني الدكيف يساىم 14( أنو أعلى كذلك من الدتوسط الفرضي لذذا المحور والدقدر بـ )17.36)
لنواحي الاجتماعية للمعاقين سمعيا، وىذا ما أكدتو قيم "ت" بالنسبة للعينة الواحدة التي بلغت بدرجة عالية في تكوين ا

وىي قيمة موجبة "أي أن الفروق لصالح الدتوسط الحسابي للأفراد" كما أنها جاءت  7.52قيمتها بالنسبة للإستبيان ككل 
لنشاط البدني المكيف البحث الثالثة القائلة بـ " رضية(، ومنو تم قبول فα=1.11دالة إحصائيا عند مستوى الدلالة )

% مع 99"، ونسبة التأكد من ىذه النتيجة ىو  تكوين النواحي الاجتماعية لدى المعاقين سمعيادور إيجابي في 
 %.1احتمال الوقوع في الخطأ بنسبة 

 :الرابعةالفرضية عرض ومناقشة نتائج  .2-5
ىناك فروق بين المعاقين سمعيا في اتجاىاتهم نحو الدور الذي لذذه الدراسة على: " الرابعة نصت الفرضية 

"، وبعد الدعالجة يلعبو النشاط البدني المكيف في تنمية بعض عناصر التنشئة الاجتماعية تبعا لمتغير الجنس 
 الاحصائية تحصلنا على النتيجة التالية:
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(، وىي قيمة غير دالة 1.72( بلغت )Fنلاحظ أن قيمة اختبار التجانس ليفين ) (18من خلال الجدول رقم )

( بالنسبة لعينتين Tالدلالة الاحصائية )(، وىذا يستوجب استخدام اختبار 1.15إحصائيا عند مستوى الدلالة ألفا )
 مستقلتين متجانستين.

نحو الدور الذي يلعبو النشاط البدني  إتجاىاتهم وبالنظر إلى الدتوسطات الحسابية بالنسبة لأفراد عينة الدراسة في
كن القول بأن ( يد72.42) الإناث)( وعند  الذكوروالتي بلغت عند الدكيف في تنمية بعض عناصر التنشئة الاجتماعية 

دالة غير ( حيث جاءت -1.44( والتي بلغت )Ttestىناك فروقا بينهما، وىذا ما أكدتو أن قيمة اختبار الفروق )
(، وبالتالي تم رفض الفرضية الصفرية التي تنفي وجود الفروق، ومنو تم قبول α=1.15إحصائيا عند مستوى الدلالة ألفا )

ىناك فروق بين المعاقين سمعيا في اتجاىاتهم نحو الدور الذي يلعبو النشاط البدني القائلة بـ " الرابعة فرضية البحث 
ونسبة التأكد من ىذه النتيجة الدتوصل إليها ، "المكيف في تنمية بعض عناصر التنشئة الاجتماعية تبعا لمتغير الجنس 

 %. 5% مع احتمال الوقوع في الخطأ بنسبة 95ىو 

 

 

 

نحو الدور الذي يلعبو النشاط البدني  مإتجاىاته( يوضح الفروق بين أفراد العينة في 18الجدول رقم )
 الجنس تبعا لمتغير المكيف في تنمية بعض عناصر التنشئة الاجتماعية

الاتجاىات
 

 الجنس

اختبار ليفين 
للكشف عن 

التجانس 
(F) 

مستوى 
 الدلالة

حجم 
 العينة

الدتوسط 
الحسا

 بي

الانحراف 
 الدعياري

درجة 
 الحرية

قيمة 
(T) 

مستوى 
 الدلالة

 القرار

 ذكور
0,729 

0,40
2 

10 49,6
0 

3,835 

23 
-
1,
44 

1.11
1 

 غير دال عند
1.15 

 إناث
15 52,4

6 
5,436 
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 :الخامسةالفرضية عرض ومناقشة نتائج . 2-6

ىل ىناك فروق بين المعاقين سمعيا في اتجاىاتهم نحو الدور لذذه الدراسة على: " الخامسة نصت الفرضية 
"، الذي يلعبو النشاط البدني المكيف في تنمية بعض عناصر التنشئة الاجتماعية تبعا لمتغير المستوى الدراسي 

 التالية:وبعد الدعالجة الاحصائية تحصلنا على النتيجة 

اتجاىاتهم نحو الدور الذي يلعبو النشاط ( يوضح الفروق بين أفراد عينة الدراسة في 19الجدول رقم )
الدراسي المستوىتبعا لمتغير  البدني المكيف في تنمية بعض عناصر التنشئة الاجتماعية  

 مصدر التباين
مجموع 
 المربعات

درجة 
 الحرية

متوسط 
 المربعات

F قيمة 
مستوى 
 الدلالة

 القرار

الاتجاىا
 ت

داخل 
 المجموعات

47,515 2 23,758 

0,954 
0,40

1 

غير دال 
عند 

1.15 
ما بين 

 المجموعات
547,925 22 24,906 

  24 595,440 الكلي

 

( أو ما يسمى بـ "تحليل التباين F( أعلاه وبالنظر إلى قيمة اختبار الدلالة الاحصائية )19من خلال الجدول رقم )
(، 1.95والتي بلغت )الدور النشاط البدني الدكيف في تنمية بعض عناصر التنشئة الاجتماعية الأحادي" في استبيان 

الفرضية الصفرية التي تنفي وجود  قبول( وبالتالي تم 1.15دالة إحصائيا عند مستوى الدلالة ألفا )غير نلاحظ أنها قيمة 
في اتجاىاتهم نحو الدور الذي والقائلة بوجود فروق ذات دلالة إحصائية في الخامسة فرضية البحث  رفضنو تم الفروق، وم

، ونسبة التأكد من ىذه النتيجة الدستوىتعزى لدتغير يلعبو النشاط البدني الدكيف في تنمية بعض عناصر التنشئة الاجتماعية 
 %. 5طأ بنسبة % مع احتمال الوقوع في الخ95الدتوصل إليها ىو 

 

 

 



 الفصل الرابع عرض ومناقشة نتائج الدراسة
 

 

48 

 :العامة الفرضية نتائج مناقشة -3

بأن ىناك درجة مساهمة عالية في تكوين السمات  ( تبين لنا14من خلال النتائج الدقدمة في الجدول رقم )
التربية دور حصة " بعنوان: وزيتوني  معيشو  ىذه النتائج تنطبق مع نتائج دراسة "بوعبد الله، و الشخصية للمعاقين سمعيا

إبراز الدور الذام الذي تلعبو حصة التربية والتي ىدفت إلى  ،في تنمية بعض عناصر التنشئة الاجتماعية البدنية و الرياضية
  كانت نتائجها كالتالي:وا  البدنية والرياضية في تنشئة الفرد

 حصة التربية البدنية و الرياضية توفر فرص كثيرة للتواصل الدباشر و تحسين العلاقات الاجتماعية بين التلاميذ .  -

افظة على عادات و تقاليد تكسب حصة التربية البدنية و الرياضية التلاميذ الأخلاق الحميدة و تساىم في المح -
 المجتمع.

ترسخ حصة التربية البدنية و الرياضية السلوكيات الايجابية في شخصية التلاميذ كالثقة بالنفس و حب التعاون مع  -
 الآخرين و  تشعرىم بروح الدسؤولية والانضباط . 

 ان تلاميذ الدرحلة الثانوية في حاجة كبيرة الى تحسيسهم بالاىتمام و المحبة و التعاون وحصة واحدة في الأسبوع لم -
 . و تلبي رغباتهمتدلئ مشاعرىم 

ة في تنمية بعض عناصر التنشئإيجابي لنشاط البدني الدكيف دور ومنو يدكن القول ان الفرضية العامة والقائلة " 
 الاجتماعية لدى الدعاقين سمعيا" لزققة.

  الأول : الفرضية نتائج مناقشة -4

 من وللتأكد ،لدى الدعاق سمعيا الشخصية السمات تكوين فيإيجابي  دور لنشاط البدني الدكيف أن الأولى الفرضية تنص   
 . الاستبيان نتائج بدراسة قمنا الفرضية ىذه نفي أو صحة

 سمات النشاط البدني الدكيف يكسب الدعاقين سمعيا أن نجد( 15نتائج الدوضحة في الجدول رقم ) خلال من
 أن  الجدول من  أيضا اتضح لقد و الزملاء مع اللعب و الآخرين مع التعاون حب خلال من شخصيتهم تنمي ايجابية
 الثقة يزرع ىذا و ، منعزل بشكل الدمارسة على الزملاء مع النشاط البدني ممارسة يفضلون الدعاقين سمعيا من كبيرة نسبة

 الرياضية و البدنية التربية أستاذ لأن ىذا و ،الانضباط بروح التحلي في رئيسي دور ، ولوالتلاميذ شخصية ينمي و بالنفس
 الشخصية السمات تنمية و تكوين على ينعكس مما لذم تشجيعو و بتوجيهاتو التلميذ و الدنهاج بين وصل حلقة يعتبر

 . للمعاق سمعيا
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 بالراحة يشعرون الذين كما بلعب النشاط البدني الدكيف دورا فعالا في تطوير الشخصية، لأننا نجد أغلبية الدعاقين
 مواجهة و شخصيتهم تطوير في يساىم مما، زملائهم مع ممارسة النشاط البدني يفضلون السرور و الفرح و النفسية

 في ، انفعالاتهم في تحكمهم و النفسية الاضطرابات من ممارستهم للنشاط البدني أثناء الدعاقين تخلص في أيضاو  ،مشاكلهم
 لنشاط البدني ممارستهم أثناء انفعالاتهم في يتحكمون لا و الاضطراب و بالقلق يشعرون الذين الدعاقين بعض أن حين

 شخصية ذو الدعاقين سمعيا جعل في النشاط البدني الدكيف ممارسة أهمية يؤكد ما ىذا وبمفردىم،  اللعب و الانعزال يفضلون
   التنافس و التعاون يسوده جو في الرياضية الأنشطة بممارسة تستمتع متفتحة و متوازنة

 ومدىالدعاقين سمعيا  لدى لنشاط البدني الرياضي الدكيف الكبيرة الأهمية بينت دراستنا نتائج أن نجد الأخير وفي
 :أن مفادىا والتي الأولى الفرضية تحققت فقد وبالتالي ،للمعاق والدتزنة الدتفتحة الشخصية تكوين في مساهمتو

 "في تكوين السمات الشخصية للمعاقين سمعيا. ايجابي للنشاط البدني الدكيف دور" 

 :  نتائج الفرضية الثانية مناقشة -5
، وللتأكد الجوانب الثقافية للمعاقين سمعيافي تكوين إيجابي للنشاط البدني الدكيف دور تنص الفرضية الثانية أن   -

 من صحة أو نفي ىذه الفرضية قمنا بدراسة نتائج الاستبيان .
للأنشطة البدنية الدكيفة بأنها  نجد أن نظرة أغلبية الدعاقين سمعيا (60الدتحصل عليها في الجدول رقم )من خلال النتائج  -

برامج النشاط البدني  فلا يجدون ذلك إلا فيويح عن النفس، ترفيهية تكتسي أهمية كبيرة لحاجتهم إلى الترفيو و التر  برامج
أن  لتعليمية الأخرى تحتم على الدعاقها ترفيهية و لكن ثقل الدواد ا، رغم أن غاية ىذه الأخيرة تربوية أكثر منالدكيف

فتحسن بذلك مستواىم الدراسي ، و اضافة الى اكتسابهم لحب ن خلال ممارسة النشاط البدني، يكتسب قيم ثقافية م
لدشاركة في النوادي ىم على ايز فاب الدختلفة، وتحالاطلاع و الاكتشاف من خلال معرفة القوانين الرياضية الخاصة بالألع

بشكل ايجابي في انضمام التلاميذ الى نوادي ثقافية و رياضية  الرياضية، وبالتالي فقد ساىم النشاط البدني الثقافية و
 لاكتساب رصيد معرفي و ثقافي يطور الجوانب الثقافية .

و ىذا ما يزيد من وعيو ق سمعيا على تنمية معارف و مدارك الدعا ساعدالنشاط البدني والرياضي الدكيف ينجد أن  كما -
بأهميتو في المجتمع و يكسبو ثقتو بنفسو و بالتالي تتولد لديو الرغبة في التخطيط لأىدافو و العزيدة في تحقيق طموحاتو 

 و لإنجاز يفيده و يفيد المجتمع.الدستقبلية و تحقيق

الدكيف لحصة لدى الدعاقين سمعيا ومدى مساهمتو في  لنشاط البدنيفي الأخير نجد أن نتائج دراستنا بينت الأهمية الكبيرة و 
للنشاط البدني "فرضية الثانية و التي مفادىا أن: بالتالي فقد تحققت التكوين الجوانب الثقافية للمعاقين وتنمية معارفهم، و 

 "تكوين الجوانب الثقافية للمعاقين سمعيا. ايجابي الدكيف دور في



 الفصل الرابع عرض ومناقشة نتائج الدراسة
 

 

50 

 :  الثالثةمناقشة و تفسير نتائج الفرضية  -0
، وللتأكد للمعاقين سمعياتنص الفرضية الثالثة أن لحصة التربية البدنية و الرياضية دور ايجابي في تكوين النواحي الاجتماعية 

 .ضية قمنا بدراسة نتائج الاستبيانمن صحة أو نفي ىذه الفر 
الدكيف لو الأهمية البالغة في اكساب الدعاق نجد أن النشاط البدني (:60من خلال النتائج الدتحصل عليها في الجدول رقم ) -

و بالتالي يكتسب القيم الايجابية في اندماجو مع المجتمع و تزداد عملية تفاعلو مع زملائو و  سمعيا الشعور بأهميتو في المجتمع،
مساعدة أفراد أفراد لرتمعو خاصة في تكوينو لصداقات جديدة و ىذا من خلال مشاركتو في الدورات الرياضية و أيضا في 

و ىذا ما يعطيو نظرة واسعة و متفتحة  معارف و معلومات جديدةخلال ىذا التفاعل يكتسب الدعاق سمعيا  و من أسرتو،
متابعة الدورات و يدرك من خلالذا التقدم الذي وصل اليو العالم في لرال الرياضة ، فيواكب بذلك تطور المجتمع من خلال 

و معرفة الوسائل والأجهزة الرياضية الحديثة للياقة البدنية و معرفة الاهمية الكبير لدمارسة الأنشطة  التظاىرات الرياضية العالدية
 طلاع على أحدث الدراسات العلمية، الرياضية من خلال الا

 النشاط البدني و لا شك في ىذا لاحتوائو ساىم فيها و بشكل كبيرفظة على عادات و تقاليد المجتمع ينجد أن المحا كما
و تساعده في تنشئتو و التكيف مع  وانب الاجتماعية في شخصية الدعاقتنمي الجعلى أىداف تربوية و اجتماعية و بالتالي 

الدعايير الأخلاقية للمجتمع ، و اضافة الى ذلك فهي تشكل و تعزز وطنية الأفراد من خلال التشجيع على التعاون في 
  فال بالأيام الوطنية.ملات التطوعية و كذا الدشاركة في الاحتالح

  ابية و ىذا ما وضحتو نتائج الدراسة،دور ايجابي في ترسيخ الأخلاق السوية و السلوكات الايج وللنشاط البدني الدكيف 
لقوانين الألعاب الرياضية  بالتالي تنعكس شخصيتو على دوره في المجتمع من خلال احترامو لحقوق الآخرين و ايضا احتراموو 

نت قوانين اجتماعية أو بالتالي احترامو للقوانين الدختلفة السائدة في البلاد سواء كانشاط البدني الدكيف، و عند ممارستو لل
 قضائية . 

لدى تلاميذ الرياضية دور في تنمية بعض عناصر التنشئة الاجتماعية الدراسة "لحصة التربية البدنية و ومما سبق نجد أن فرضية 
للتلميذ خاصة في  وىذا من خلال دورىا الايجابي في تكوين السمات الشخصية الضرورية " قد تحققت، الأقسام النهائية
 .  ب الثقافية والاجتماعية للمراىق، بالإضافة الى دورىا الكبير في تكوين الجوانمرحلتو العمرية

 الرابعة الفرضية نتائج وتفسير مناقشة -7

ت الدقدمة من خلال الجدول رقم الخاصة بمتغير الجنس وعلى ضوء الإجابا رابعةتحليلنا لنتائج الفرضية المن خلال 
 بعض تنمية في الدكيف البدني النشاط يلعبو الذي الدور نحو اتجاىاتهم في سمعيا الدعاقين بين توجد فروق ( نجد أنو18)
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 النشاط يلعبو الذي الدور نحو اتجاىاتهم في الاناث نفسيختلفون عن ، وىذا يفسر أن للذكور الاجتماعية التنشئة عناصر
  وبالتالي فالفرضية لزققة. .الاجتماعية التنشئة عناصر بعض تنمية في الدكيف البدني

 الخامسة الفرضية نتائج وتفسير مناقشة -8

 رقم الجدول خلال من الدقدمة الإجابات ضوء وعلىبمتغير الدستوى  الخاصة الخامسة الفرضية لنتائج تحليلنا خلال من   
 بعض تنمية في الدكيف البدني النشاط يلعبو الذي الدور نحو اتجاىاتهم في سمعيا الدعاقين بين فروق توجد أنو نجد( 19)

 نحو اتجاىاتهم في سمعيا الدعاقين بين فروقيفسر بأن اختلاف الدستوى الدراسي يحدث  وىذا الاجتماعية، التنشئة عناصر
 ومنو يدكن القول أـن الفرضية لزققة. ،الاجتماعية التنشئة عناصر بعض تنمية في الدكيف البدني النشاط يلعبو الذي الدور
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 استنتاجات عامة    -
بعد دراسة مختلف الجداول التي جاءت في الجانب التطبيقي و التي تحتوي على مختلف الدعلومات الاحصائية الخاصة 

الدكيف في تنمية بعض عناصر التنشئة الاجتماعية النشاط البدني بمتغيرات فرضيات دراستنا و التي دارت حول : " دور 
 بقة و التي تشمل الفرضيات الخمسة" و من خلال الاستنتاجات التي توصلنا اليها في الأسئلة السالدى الدعاقين سمعيا

 يمكن استنتاج ما يلي : 
 قين سمعيا.لنشاط البدني الدكيف دور إيجابي في تنمية بعض عناصر التنشئة الاجتماعية لدى الدعاأن  -
 تكوين السمات الشخصية للمعاقين سمعيا.إيجابي في لنشاط البدني الدكيف دور  أن -
 في تكوين الجوانب الثقافية للمعاقين سمعيا.إيجابي لنشاط البدني الدكيف دور أن  -
 في تكوين النواحي الاجتماعية لدى الدعاقين سمعيا.إيجابي لنشاط البدني الدكيف دور أن  -
ىناك فروق بين الدعاقين سمعيا في اتجاىاتهم نحو الدور الذي يلعبو النشاط البدني الدكيف في تنمية بعض عناصر  -

 التنشئة الاجتماعية تبعا لدتغير الجنس. 
ىناك فروق بين الدعاقين سمعيا في اتجاىاتهم نحو الدور الذي يلعبو النشاط البدني الدكيف في تنمية بعض عناصر  -

 جتماعية تبعا لدتغير الدستوى الدراسيالتنشئة الا
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  :الاقتراحات-

تكوينا شاملا ومتكاملا  عاقين سمعياالدوسائل التي تهدف إلى تكوين الوسيلة من  نشاط البدني والرياضي الدكيفباعتبار ال
بالدرجة الأولى و  عليميةتوسيلة  النشاط البدني الاجتماعية منها، و كون أيضاو  الثقافيةمن جميع النواحي خاصة النفسية و 

ومن خلال دراستنا لاحظنا بعض  الاجتماعي، سواء من الجانب الصحي أوسمعيا  عاقينالدأنها تعود بالفائدة على 
 الدراكز الخاصة. داخلنشطة الرياضية الأالتدىور و اللامبالاة التي تعاني منها 

  بالأمر وإعطاء الأميية اللازمة رمم انو ميدان ىام وأساسي في تربية وتكوينكل ىذا راجع إلى نقص اىتمام الدعنيين
   الدعاقين.

  هم:عليقترح نالاىتمام بهذا الديدان الذام و و  الانشطة البدنية الدكيفةامج بر لذا نتقدم ونتوجو للمسؤولين على تطبيق 

ة بالدرجة الأولى، و أنها تعود بالفائدة على وسيلة تربوي النشاط البدني الرياضي الدكيفتوعية المجتمع بأن  •
 . ، و ىذا بإقناع كل الفاعلين في المجتمع عن طريق مختلف الوسائل الاعلاميةعاقينالد

و أنها  في الدراكز الخاصة للمعاقين حشو في الجدول الدراسي النشاط البدني الرياضي حصةتصحيح فكرة أن  •
ألعاب ترفيهية آلية تنجز بطريقة عشوائية و يمكن الاستغناء عنها في أي وقت ، وتخصيص ساعاتها للمواد النظرية الأخرى 

 .لمعاقينل، و ذلك بإبراز قيمتها في التحصيل الدراسي 

شجيعهم و إبراز القيم و ذلك بت بالنشاط البدني والرياضيعلى الدمارسة و الاىتمام طفال الدعاقين سمعيا الأتحفيز  •
    صةللحالحقيقية 

على الأسرة ألا تقف كعائق أمام ميول أبنائهم لدمارسة مختلف الأنشطة الرياضية و إنما عليها استغلال ىذا الديل  •
 . استغلالا حسنا لأنو يخدم مصلحة أبنائها و مصلحتها

لذذه العوامل و الأخذ بها بعين الاعتبار من أجل و كحسن الخاتدة لقولنا ىذا نطلب من الدعنيين بالأمر الاصغاء  •
  . تجسيدىا في أرض الواقع
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البنيقدث    الراايثد   ث   النشثاطا في  ةاسثرلثي  قوث م  ثنج ز ثاك ةثي ر  ، في إطار البحث  الددثنياا ا الكرامأعزائنا 
 :عن ان

 
 التنشئة الاجتماعية  تنمية بعض عناصر في دور  النشاط البدني المكيف" 

 " لدى المعاقين سمعيا
 

قرجثثث  ةثثثنكد ةاثثثاعنيلنا ،   هلثثثت اثثثب لثثثية ازسثثثعيار   كثثث   راثثث    ة يثثث عد     ثثثني  ،   لكثثثد ةنثثثا جزاثثث      
 الشكر   العونيار .  

 
 
 

 :  تحت اشراف الأستاذ:                                                               الباعداد الط
 ك ا  محيني -                                                            سكر  ةبارك -

 
 
 
 
 

 0261/  0261السنة الجامعية 
 
 



 
 : التلميذمعلومات عامة عن 

 أقثى                     ه ر                        الجنس :
 الداع ى النيراسي:

 ثاق           الأ لى                     را ع  ةع سطال                 الثالث  ةع سط  
 الأسئلـــــــــــة:

 :سؤال(  ا ني  فوط في الخاقا  الدور   لك   x ) للإجا   يع علاة   ملاحظة:
  في تكوين السمات الشخصية للمعاق سمعيا النشاط البدني الرياضي دورلحصة  المحور الاول:

  الثو   النفس  النشاط البنيا   الرااييممارس   لكابني -1

  نياأ داقا                          أ    دائيا

  ب الععا ن ةع الآخران النشاط البنيا   الراايي   ممارس لكابني -2

  نيا   أ  داقاأ      دائما            
  ر ح الداؤ لد  النشاط البنيا   الراايي ممارس  أشعر عنني  -3

   نياأ      داقاأ                          دائيا 

  ر ح ازقضباط النشاط البنيا   الراايي  ممارس   أشعر عنني -4

  نيا  أ      داقاأ                            دائيا
 ص  الر د  البنيقد    الراايد   الرا   النفاد لح اشعر عنني ممارستي  -5

   نيا أ                     داقاأ       دائيا 

   ني  النشاط البنيا   الراايي فض  ممارس  أ  -6

 أ نيا                أ داقا   دائيا

  الحب ، اللعب ... الخ ( اجدالت النفاد  ةث  ) النشاط البنيا   الراايي  ممارس  للبي  -7

 أ نيا                 أ داقا    دائيا 
  لااعنيا على العحكد في ازقفعاز   لنشاط البنيا   الراايي ممارس   -8

 أ نيا                 أ داقا    دائيا
 الحرص على العناا  اظهرك   قظافعت لنشاط البنيا   الراايي ممارسعت  لكابني  -9

  أ نيا                         أ داقا    دائيا 
  الجوانب الثقافية للمعاق سمعيا في لحصة النشاط البدني الرياضي دور :الحور الثاني

 بنيقد    الراايد  في  اين ةاع ا  النيراسي  ص  الر د  ال لااعنيا -11

 أ نيا                  أ داقا    دائيا  

   ب ازطلاع   از عشاف النشاط البنيا   الراايي ممارس   لكابني  -11



 أ نيا                  أ داقا    دائيا  
 

  في الن اد  الثوافد    الراايد  على الدشار   لنشاط البنيا   الراايي  فزا ممارس  -12

 أ نيا                  أ داقا    دائيا 
   كادك الدعرفي على لنيد  لااعنياالنشاط البنيا   الراايي ممارس   -13

 أ نيا                  أ داقا    دائيا
 ق ألنيافي   طي  اتي الداعوبلد  في  ود لداااالنشاط البنيا   الراايي ممارس    -14

 أ نيا           أ داقا    دائيا  
 الشع ر  أهمدتي في المجعيع  النشاط البنيا   الراايي كابنيا  -15

 أ نيا         أ داقا     دائيا       
 في تكوين النواحي الاجتماعية للمعاق سمعيا النشاط البدني الرياضي دورالحور الثالث: لحصة 

  ةن لفاعلي ةع أفراد المجعيعلنشاط البنيا   الراايي  لزاني ممارستي  -16

 أ نيا               أ داقا  دائيا
  الأخلا    الال  دا  ازيجا د   د ر في لرسدخ النشاط البنيا   الراايي لنجممارس   -17

 أ نيا أ داقا                    دائيا       

  فظ  على عادا    لوالدني المجعيع االد في المحااالنشاط البنيا   الراايي ممارس   -18

 أ نيا أ داقا                   دائيا    
 لعزاز  طند  الأفرادلى لشكد    في الدااعني  عد ر لنشاط البنيا   الراايي  -19

 أ نيا أ داقا                   دائيا
  ازقنيةاج في المجعيع  النشاط البنيا   الراايي لي سه  -21

 أ نيا أ داقا                    دائيا
   على ا رام الو اقين العاة  النشاط البنيا   الراايي  اع د  -21

 أ نيا أ داقا                    دائيا
 

 
 



 ملخص الدراسة:

إبراز  إلى الدراسة تهدفنصت الدراسة على دور النشاط البدني المكيف في تنمية بعض عناصر التنشئة الاجتماعية لدى المعاقين سمعيا، حيث   
هل للنشاط البدني المكيف دور في تنمية  على: مشكلة الدراسة، ونصت الدور الهام الذي يلعبه النشاط البدني المكيف في تنشئة المعاق سمعيا

لنشاط البدني المكيف دور إيجابي في تنمية بعض وجاءت فرضية الدراسة على النحو التالي:  سمعيا؟بعض عناصر التنشئة الاجتماعية لدى المعاقين 
مدرسة المعوقين بصريا )ملحقة المعاقين  منمعاق سمعيا  52في  عينة الدراسةفي حين تمثلت  ،عناصر التنشئة الاجتماعية لدى المعاقين سمعيا

 وتم التوصل إلى النتائج التالية:  واستخدم استبيان، المنهج الوصفي وتم اتباع. عشوائيةحيث تم اختيارهم بطريقة  بالمسيلة سمعيا(

  .المعاقينالاجتماعية بين  وتحسين العلاقاتالنشاط البدني والرياضي المكيف يوفر فرص كثيرة للتواصل المباشر 

  وتقاليد المجتمع.المحافظة على عادات  وتساهم فيتكسب ممارسة النشاط البدني والرياضي المعاقين سمعيا الأخلاق الحميدة 

 وحب التعاونترسخ ممارسة النشاط البدني والرياضي المكيف السلوكيات الايجابية في شخصية المعاقين سمعيا كالثقة بالنفس 
  والانضباط.روح المسؤولية مع الآخرين وتشعرهم ب

  أهم الاقتراحات:وجاءت 
  وهذا بإقناع، معاقينبالفائدة على ال وأنها تعودوسيلة تربوية بالدرجة الأولى،  النشاط البدني الرياضي المكيفتوعية المجتمع بأن 

والاهتمام على الممارسة طفا  المعاقين سمعيا حفيز الأتو الإعلامية كل الفاعلين في المجتمع عن طريق مختلف الوسائل 
    .صةالحقيقية للح وإبراز القيم وذلك بتشجيعهم البدني والرياضي بالنشاط

Résumé: 

  Elle a fourni l'étude sur le rôle de l'activité physique adaptée au développement de certains 

éléments de la socialisation de la déficience auditive, où l'étude visait à mettre en évidence le 

rôle important joué par l'activité physique adaptée à l'éducation des personnes handicapées 

acoustique, et à condition que le problème de l'étude: L'activité physique est adaptée rôle 

dans le développement de certains éléments de socialisation ayant une déficience auditive? 

L'hypothèse de l'étude était la suivante: 

- l'activité physique adaptée un rôle positif dans le développement de certains éléments de la 

socialisation des malentendants tandis que l'échantillon de l'étude comprenait 25 personnes 

handicapées dans l'école acoustique ayant une déficience visuelle (attachée à les 

malentendants) de M’sila où ils ont été choisis au hasard. Il a été suivi de l'approche 

descriptive, et utiliser le questionnaire a été parvenu aux conclusions suivantes : 

- activités physiques et sportives adaptées offre de nombreuses possibilités de communication 

directe et d'améliorer les relations sociales entre les élèves. 

- gagner la pratique de l'activité physique et handisports acoustique bonne éthique et 

contribuer à la préservation des coutumes et traditions de la société. 

- la pratique des mis en place des activités physiques et sportives adaptées à des 

comportements positifs audition personnelle ayant une déficience coopération amour-de l’aide 

avec les autres et leur faire sentir un sentiment de responsabilité et de discipline. 

- les malentendants grand besoin de les sensibiliser à l'attention, l'amour et la coopération et 

partager une semaine n'a pas rempli leurs sentiments et satisfaire leurs désirs. 

Il est venu des suggestions les plus importantes :  

sensibilisation communautaire que l'activité physique de sport adapté moyens éducatifs 

principalement, et ils sont bénéfiques pour les personnes handicapées, ce qui est de convaincre 

tous les acteurs de la société par le biais de divers médias, Motiver les enfants handicapés 

pratique acoustique et attention à l'activité physique et le sport en les encourageant et à mettre en 

évidence les vraies valeurs de la Science. 

 


