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Ll clilb) sale

il
Effectifs Pourcentage Pourcentage valide Pourcentage cumulé
S0 20 40,0 40,0 40,0
Valide < 30 60,0 60,0 100,0
Total | 50 100,0 100,0
A A cliby 3als
J¥) O smd)
Effectif observé Effectif théorique Résidu
i) 42 16,7 25,3
Y15 16,7 -11,7
Ui | 3 16,7 -13,7
Total | 50
Test
Js¥1 Jlisad)
Khi-deux ] 57,8802
ddl} 2
Signification asymptotique | ,000

a. 0 cellules (0,0%) ont des fréquences théoriques inférieures a 5. La fréquence théorique minimum d'une

cellule est 16,7.

AN ) g
Effectif observé Effectif théorique Résidu

2] 31 16,7 14,3

Y7 16,7 -9,7
tai ) 12 16,7 -4,7
Total | 50

Test
S Jgad)
Khi-deux | 19,2402
ddl | 2
Signification asymptotique | ,000

a. 0 cellules (0,0%) ont des fréquences théoriques inférieures a 5. La fréquence théorique minimum d'une

cellule est 16,7.




EQEY ) gl

Effectif observé Effectif théorique Résidu

o | 26 16,7 9,3

¥y]18 16,7 1,3

Ui | 6 16,7 -10,7
Total | 50

Test
G gl
Khi-deux | 12,1602
ddi] 2

Signification asymptotique | ,002

a. 0 cellules (0,0%) ont des fréquences théoriques inférieures a 5. La fréquence théorique minimum d'une

cellule est 16,7.

I Jisaddl
Effectif observé Effectif théorique Résidu

] 25 16,7 8,3

Y119 16,7 2,3
Ui ] 6 16,7 -10,7
Total | 50

Test
&l Jisadl
Khi-deux } 11,3202
ddl] 2

Signification asymptotique | ,003

a. 0 cellules (0,0%) ont des fréquences théoriques inférieures a 5. La fréquence théorique minimum d'une

cellule est 16,7.

ualddl ) iguadt
Effectif observé Effectif théorique Résidu
e | 24 16,7 7,3
Y17 16,7 -9,7
tlai] 19 16,7 2,3
Total | 50




Test

Osdall gl

Khi-deux | 9,1602

ddi} 2

Signification asymptotique | ,010

a. 0 cellules (0,0%) ont des fréquences théoriques inférieures a 5. La fréquence théorique minimum d'une
cellule est 16,7.

cudbaad) ) gt
Effectif observé Effectif théorique Résidu
2= | 30 16,7 13,3
M K& 16,7 -10,7
Wil 14 16,7 -2,7
Total | 50
Test

ol Jl )

Khi-deux | 17,9202

ddij 2

Signification asymptotique | ,000

a. 0 cellules (0,0%) ont des fréquences théoriques inférieures a 5. La fréquence théorique minimum d'une
cellule est 16,7.

) ) g
Effectif observé Effectif théorique Résidu
2] 35 16,7 18,3
Y7 16,7 -9,7
Ui 8 16,7 -8,7
Total | 50
Test

bl Jigud

Khi-deux | 30,2802

ddi | 2

Signification asymptotique | ,000

a. 0 cellules (0,0%) ont des fréquences théoriques inférieures a 5. La fréquence théorique minimum d'une
cellule est 16,7.




Sl g

Effectif observé Effectif théorique Résidu
a1 17 16,7 ,3
M E 16,7 -7,7
Wi 24 16,7 7,3
Total | 50
Test

el gl

Khi-deux ] 6,7602

ddi | 2
Signification asymptotique | ,034

a. 0 cellules (0,0%) ont des fréquences théoriques inférieures a 5. La fréquence théorique minimum d'une

cellule est 16,7.

falil) () g
Effectif observé Effectif théorique Résidu

114 16,7 -2,7
y|7 16,7 -9,7
tlai] 29 16,7 12,3

Total | 50

Test
esll) Jl sl
Khi-deux | 15,1602
ddl] 2
Signification asymptotique | ,001

a. 0 cellules (0,0%) ont des fréquences théoriques inférieures a 5. La fréquence théorique minimum d'une

cellule est 16,7.

i) iguad)
Effectif observé Effectif théorique Résidu
~]16 16,7 -7
Y19 16,7 -7,7
Ui | 25 16,7 8,3
Total | 50




Test

iladl g

Khi-deux

7,7202

ddl

2

Signification asymptotique

,021

a. 0 cellules (0,0%) ont des fréquences théoriques inférieures a 5. La fréquence théorique minimum d'une

cellule est 16,7.

e gall Jigud)
Effectif observé Effectif théorique Résidu

2] 23 16,7 6,3

Yy 16 16,7 -7
Gai | 11 16,7 -5,7
Total | 50

Test
e galall Jisad)
Khi-deux | 4,360°
ddi| 2
Signification asymptotique | ,113

a. 0 cellules (0,0%) ont des fréquences théoriques inférieures a 5. La fréquence théorique minimum d'une

cellule est 16,7.

sée G J) sl
Effectif observé Effectif théorique Résidu

123 16,7 6,3

Y| 6 16,7 -10,7
Ll | 21 16,7 4,3
Total | 50

Test
e S Jlsall
Khi-deux | 10,3602
ddl| 2
Signification asymptotique | ,006

a. 0 cellules (0,0%) ont des fréquences théoriques inférieures a 5. La fréquence théorique minimum d'une

cellule est 16,7.




e &MY J) g

Effectif observé Effectif théorique Résidu

2 | 29 16,7 12,3

M E 16,7 -7,7

Wi 12 16,7 -4,7
Total | 50

Test
e G J) )
Khi-deux | 13,9602
ddl| 2
Signification asymptotique | ,001

a. 0 cellules (0,0%) ont des fréquences théoriques inférieures a 5. La fréquence théorique minimum d'une

cellule est 16,7.

2 gl sl
Effectif observé Effectif théorique Résidu
2130 16,7 13,3
M K 16,7 -8,7
lsi | 12 16,7 -4,7
Total | 50
Test
e el )l sl
Khi-deux | 16,4802
ddl] 2
Signification asymptotique | ,000

a. 0 cellules (0,0%) ont des fréquences théoriques inférieures a 5. La fréquence théorique minimum d'une

cellule est 16,7.

e (ualdl) Jped)
Effectif observé Effectif théorique Résidu
a3 | 29 16,7 12,3
Y| 6 16,7 -10,7
i | 15 16,7 -1,7
Total | 50




Test

e Gudall Jisad)

Khi-deux

16,1202

ddl

2

Signification asymptotique

,000

a. 0 cellules (0,0%) ont des fréquences théoriques inférieures a 5. La fréquence théorique minimum d'une

cellule est 16,7.

e Gl ) gl
Effectif observé Effectif théorique Résidu
2= ] 30 16,7 13,3
¥]10 16,7 -6,7
uasi | 10 16,7 -6,7
Total | 50
Test
e bl sl
Khi-deux | 16,0002
ddi ] 2
Signification asymptotique | ,000

a. 0 cellules (0,0%) ont des fréquences théoriques inférieures a 5. La fréquence théorique minimum d'une

cellule est 16,7.

2 gual) ) g
Effectif observé Effectif théorique Résidu
o | 26 16,7 9,3
Y110 16,7 -6,7
uai | 14 16,7 -2,7
Total | 50
Test
e wddl J 5
Khi-deux | 8,3202
ddl | 2
Signification asymptotique | ,016

a. 0 cellules (0,0%) ont des fréquences théoriques inférieures a 5. La fréquence théorique minimum d'une

cellule est 16,7.




e Galdl) Jiaad)

Effectif observé Effectif théorique Résidu
2] 20 16,7 3,3
¥]10 16,7 -6,7
tal | 20 16,7 3,3
Total | 50
Test
e el J)gad)
Khi-deux | 4,0002
ddi] 2
Signification asymptotique | ,135

a. 0 cellules (0,0%) ont des fréquences théoriques inférieures a 5. La fréquence théorique minimum d'une

cellule est 16,7.

2 gl ) g
Effectif observé Effectif théorique Résidu

] 21 16,7 4,3

y)12 16,7 -4,7

Ui | 17 16,7 3
Total | 50

Test
e gl )5
Khi-deux | 2,4402
ddl ] 2

Signification asymptotique | ,295

a. 0 cellules (0,0%) ont des fréquences théoriques inférieures a 5. La fréquence théorique minimum d'une

cellule est 16,7.

G pdadl J)gud!
Effectif observé Effectif théorique Résidu
2] 26 16,7 9,3
Y11 16,7 -5,7
Uil 13 16,7 -3,7
Total | 50




Test

Ossiad) sl

Khi-deux | 7,9602

ddij 2

Signification asymptotique | ,019

a. 0 cellules (0,0%) ont des fréquences théoriques inférieures a 5. La fréquence théorique minimum d'une

cellule est 16,7.

Gasdall g gdall Jpud)

Effectif observé Effectif théorique Résidu
axi ] 27 16,7 10,3
M 16,7 -10,7
Wil 17 16,7 ;3
Total | 50
Test
Osdall 5 saall Jsad)

Khi-deux | 13,2402

ddi | 2

Signification asymptotique | ,001

a. 0 cellules (0,0%) ont des fréquences théoriques inférieures a 5. La fréquence théorique minimum d'une

cellule est 16,7.
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Spécialite :

Option :

Résumeé :

Keywords :

Ce mémoire et contienne de trois « 03 » chapitre
Chapitre 1: conterte theosique eteudes anterieures
Chapitre 2 : ConteMethodes sur le terrain pour 1 etude
Chapitre 3 : Resulyat et analyse

Résultat essentielle que le chercheure a conclue :

o Titre de I’ études : LE Role de I’ativite physique ,sportive et education

avec 1 accomodite sociale.

Chez les ¢leéves du cycle secondaire , groupe d’ age ( 17-20 ans )
Etudes sur terain lycée « bachir ibrahimi w. de batna » .
e Butdel’ étude:

L’ étude a pour but :

- Mettre en valeur la relation existante entre la pratique de 1’ activite
physique, sportive et éducative , et les différentes accomodites sociales

chez le group d’ €léves du cycle secondaire .

- Mise en valeur de la seance d’ éducation physique et sportive , et

lancer le principe d’ integration sociale dans le groupe .
- Durant la pratique de I activite sportive .

- Connaitre les différences des €léves et leurs capacite a assumer la

responsabilité et I’ integration a I’ interieur du groupe .
e Probleme de I’ étude :

Y at- il une role entre I’ activité physique , sportive et educative et I’

integration social chez les €leves du cycle secondaire.



e Hypotheses de 1 études :
- Hypothese générales :

*y a t —l une role positive entre la pratique et I’ activite physique sportive et
¢ducative et I’ integration dans le cycle secandaire

- hypothese secandaires :

* exicte -t-il une role positive entre la pratique de ’activite physique , sportive
et educative et I’integration sociale dans le cycle secandaire
* existe —t-1l une role positive entre la pratique de 1’ activite physique, sportive
et educative et I’ harmonie intellectuelle dans le cycle secandaire
* existe t- 1l une role positive entre la pratique de I’activite physique, sportive et
educative et la responsabilite sociale dans le cycle secondaire

e Echantillon de I’ études :

50 Eleves des deux sexes de la 3 © a s, repartis au niveau du lycee bachir el

ibrahimi , commune batna, willaya de batna
e Programme de I’ étude :

Programme descriptif
e Outils de ’études :

On a utulisé I’ enquete comme cycle secondaire pour collecter les
informations.

e Resultats obtenus :

Toute hyotheses ont €té realisées
e Suggestions importantes ( les plus) :

A la lumiére des resultats obtenus , on suggére :
1- Effectuer des études pour déterminer 1’usage de I’ éducation sportive

comme facture motivant au developpement de dimensions de I’
accomodité sociale de plusieurs catégories de la sociéte.

2- Soutien de penchants des ¢léves dans le cadre de la pratique de I’
education physique sportive et €éducation pour polir le comportement
humain .

3- Donner une extreme importance aux ¢léves du cycle secondaire toutes
categories en etant consideree comme étape fondamentale pour
inculquer les acquis et experiences.



4- changement de la vision de la sociéte a la matiére d’education
physique et sportive qui la considére comme caise directe de toute
violance et agression .

5- Encourager la mutualité , le jeu collectif et I’amour des 1’autres.
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Résume de I’ étude
e Titre de I’ études : relation de I'activité physique ,sportive et éducation avec | accomodite
sociale.
Chez les éleves du cycle secondaire , groupe d’ age (17-20 ans)
Etudes sur terain lycée « bachir ibrahimi w. de Batna » .
e But de |’ étude :

L’ étude a pour but :

- Mettre en valeur la relation existante entre la pratique de I’ activité physique, sportive et
éducative, et les différentes accomodites sociales chez le group d’ éléves du cycle
secondaire .

- Mise en valeur de la séance d’ éducation physique et sportive, et lancer le principe d’
intégration sociale dans le groupe .

- Durant la pratique de | activité sportive .

- Connaitre les différences des éleves et leurs capacité a assumer la responsabilité et I’
intégration a I’ intérieur du groupe .

e Probleme de I’ étude :
Y a t- il une relation entre I’ activité physique , sportive et éducative et |’ intégration social
chez les éléves du cycle secondaire.
e Hypothéses de | études :

- Hypothése générales :

y a t —il une relation positive entre la pratique et |" activité physique sportive et éducative

et I’ intégration dans le cycle secondaire

- Hypothése secondaires :

exicte -t-il une relation positive entre la pratique de l'activité physique, sportive et

éducative et I'intégration sociale dans le cycle secandaire

existe —t-il une relation positive entre la pratique de |’ activité physique , sportive et

éducative et I’ harmonie intellectuelle dans le cycle secandaire

existe t- il une relation positive entre la pratique de I'activité physique, sportive et

éducative et la responsabilité sociale dans le cycle secondaire

e Echantillon de I’ études : Eleéves des deux sexes de la 3 ¢ a s, repartis au niveau du lycée bachir
el ibrahimi , commune Batna, willaya de Batna
e Programme de I’ étude :
Programme descriptif
e Outils de I'études :
On a utilisé I’ enquéte comme cycle secondaire pour collecter les informations.
e Résultats obtenus :
Toute hypotheses ont été réalisées
e Suggestions importantes ( les plus) :

A la lumiere des resultats obtenus, on suggere :

1- Effectuer des études pour déterminer 'usage de |” éducation sportive comme facture
motivant au développement de dimensions de |’ accomodite sociale de plusieurs
catégories de la société.

2- Soutien de penchants des éleves dans le cadre de la pratique de I’ éducation physique
sportive et éducation pour polir le comportement humain .
Donner une extréme importance aux éléeves du cycle secondaire toutes catégories en
étant considérée comme étape fondamentale pour inculquer les acquis et expériences.
changement de la vision de la société a la matiere d’éducation physique et sportive qui
la considére comme caise directe de toute violace et agression .

5- Encourager la mutualité , le jeu collectif et I'amour des l'autres.




	1- نظريات المراهقة :
	يرى ديبس أن:  المراهقة هي مرحلة عبور تتم فيها التغيرات النفسية. (ميخائل ابراهيم اسعد 1991ص220)
	وحسب هذا الرأي هنا كتغيرات جسمية تتعلق بالنضج الفزيولوجي و الجسمي بوجه عام حيث يكتمل نمو الأعضاء داخليا أو خارجيا أما التغيرات النفسية تتمثل في ظهور حاجات عاطفية و مشاعر جديدة خاصة بالغرائز الجنسية إلى جانب نمو الوظائف العقلية كقدرة التفكير المنطق...
	ويرى دورتي روجر : المراهقة هي فترة النمو الجسدي في مرحلة زمينة و هي ظاهرة اجتماعية    كما أنها فترة تحولات نفسية عميقة ( ميخائيل إبراهيم اسعد1991 ص230)
	أما ليهال فهو يرى أن المراهقة تكون مرحلة جديدة في عملية التحرر من مختلف  أشكال التبعية القديمة ، فهذا التعريف يركز على الرغبة في الاستقلال من الجوانب العاطفية الاجتماعية المعرفية.(زدان مصطفى محمد 1977 ص 152)
	كما أن العالم " رونيه اوبير" يرى في كتابه التربية العامة : ( أن مرحلة المراهقة تتميز بانطلاق الحاجة إلى الاجتماع و الشعور الواضح ، بحاجة إلى الرفاق بل الصداقة العنيفة كـروح المشـاريع و الحماسة للتضحية و النزوع المتزايد إلى التضامن و إلى جانبها أيض...
	و"ستانلي هول " الذي يرى أن المراهقة هي فترة عواطف و شدة تكثر فيها الأوهـام النفسـية و تسودها المعاناة و الإحباط القلق و صعوبة التوافق.( ميخائيل إبراهيم اسعد 1991 ص 229)
	وأوضح "سيجموند فرويد "سنة 1905 أن الصراع الأساسي في مرحلة المراهقة هو التوازن بين الهوا و الأنا الأعلى ، حيث أن الأنا الأعلى و الضمير ينضجان  بطريقة أفضل ، و يصبحان قوة داخلية تتحكم و تسيطر على السلوك و الضمير و القوة الداخلية و القدرة على تقويم ال...
	لكن يعاب في النظرية أن هناك معطيات و تفسيرات و مؤشرات تتحكم في السلوك لا يمكن حصرها في الجانب النفسي و اللاشعوري كما أشار بها " سيجموند فرويد" غير أن هذه النظرية أتت بالجديد ، حيث أصبحت تولي اهتمام بالنفس  في فهم ظاهرة السلوك.
	يعتبر علم النفس مرحلة المرهقة مرحلة غير مستقلة عن بقية المراحل الأخرى للنمو ، وحقيقة أن المراهقة مرحلة انتقالية بين الطفولة إلى الرشد و تعتبر مرحلة حرجة من حياة الفرد ، لما يحدث فيها من تغيرات فسيولوجية و جسمية على ضوء ما تبين اتجاه باحثو هذه النظرية ...
	- أن المراهقة ليست بحثا جديدا للحياة ، فهناك تغيرات مركـزة موضـوعية و موجـودة في المراهق منذ الطفولة.
	- أن المراهقة ليست بحثا جديدا ، وليست فترة تمرد أو  مرحلة انحراف قدر ما هي فترة نمو طبيعية و كل هذه الظواهر ما هي إلا مرحلة لتفجير الطاقات ثم المرور بالذات
	وعرف " أوسيل 1955" هذه المرحلة " بأن الوقت الذي يحدث فيه تحول في الوضع البيولوجي للفرد" (sillamybithannaile 1983p 14-15).
	و هذه النظرية ترى بأن الفرد يتحول فسيولوجيا ، عضويا فتحوله من كائن لا جنسي إلى كائن جنسي قادر على الإنجاب و التكاثر و المحافظة على نوعه و سلالته.
	فأخضعوها لمجال دراستهم وتسهيلا لذلك فهناك من اتخذ أساس النمو الجسمي كمعيار ،وهناك من اتخذ النمو العقلي كمعيار آخر، ولكنهم  اتفقوا مبدئيا على أن فترة المراهقة هي الفترة الواقعة بين أول بلوغ جنسي واكتمال النمو الجسمي للراشد أي أن حياتها من الثانية عشر 1...
	لدينا المرحلة الأولى وهي:
	مرحلة المراهقة المبكرة (12 -14سنة) تمتد منذ بدأ النمو السريع الذي يصاحب البلوغ الى حوالي السنة الأولى (01)الى السنة الثانية (02) بعد البلوغ لاستقرار التغيرات البيولوجية الجديدة عند الفرد .
	وفي هذه المرحلة المبكرة يسعى المراهق الى الاستقلال ويرغب دائما في التخلص من القيود والسلطات التي تحط به ،ويستيقظ لديه إحساس بذاته وكيانه ويصاحبها التفطن الجنسي الناتج عن الاستثارة الجنسية التي تحدث جراء التحولات البيولوجية ونمو الجهاز التناسلي عند الم...

