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Résumeé :
L'intitulé de I'étude:

Confiance en soi et la relation avec le sport revient a la classe football
players-milieu.

L'objectif de I'étude:

Connaitre la relation entre la confiance en soi et dans un échantillon d’étude
ou de recherche, les résultats sportifs.

Problématique de I'étude:

- Existe-t-il une corrélation entre la fonction mathématique confiance (soi) et
les résultats sportifs pour la catégorie de joueurs de football (milieu) ?

Hypothése générale: Il existe une corrélation entre la fonction mathématique
confiance (soi) et les résultats sportifs pour la catégorie de joueurs de football
(au milieu).

Echantillon d'étude: On a fait un choix aléatoire.
La méthode utilisé: Utiliser le sujet descriptif Montez-la int

Les outils d'études : -Confiance attribut liste Iviali sport 1986 de traduction
et de localisation Mohammad Hassan Allawi.

-Carte évaluation aux sports de conception Finder retourne

Mots clés: Confiance en soi, Compétition sportive, Football.

w3l 3 S dpually ) Andliall ¢ pudilly 28 - Aalisal) i)

Key words : Self confidence, competitive sports, football.



Ce mémoire et contienne de trois « 03 » chapitre
Chapitre 1: Contexte théorique et les études précédentes.
Chapitre 2 : Le cadre général de I'étude.

Chapitre 3 : Méthodes sur le terrain pour I'étude.
Chapitre 4 : Résultats et interprétation et discuté.
Chapitre 5 : Les conclusions et propositions .

Résultat essentielle que le chercheure a conclue :

. -hypothése : il existe une corrélation statistiqguement significative entre la
confiance en soi et athlétique football joueurs retourne classe mi.

. -prémisse : mi-hauteur de la catégorie des footballeurs niveau confiance en
Soi. Prémisse

- réalisé : sports revient sur le niveau de football joueurs catégorie médium-
aigu. Prémisse

- réalisé : il existent des différences statistiguement significatives dans le
niveau de confiance chez les joueurs de football en raison de la variable age
(15-17, 17-19) pour la catégorie hypothese

- atteint (17-19) : il y a des différences significatives dans le niveau des sports
pour renvoyer des joueurs de football en raison de la variable age (15-17, 17-
19)



Statistiques

il

Valide
Manquante
Moyenne
Médiane
Mode
Ecart-type

Variance

Intervalle

60

0
85,8833
90,0000
97,00
15,24055
232,274
65,00

Statistiquessuréchantillon unique

N

Moyenne

Ecart-type

Erreur standard

moyenne

A

60

85,8833

15,24055

1,96755

Test suréchantillon unique

Valeur du test = 65

ddl

Sig. (bilatérale)

Différencemoye

nne

Intervalle de confiance 95% de la

différence

Inférieure

Supérieure

o-iillAdll 110,614

59

,000

20,88333

16,9463

24,8204

Statistiques

G‘b\ﬂ)l‘AJJ‘)Al‘

Valide
Manquante
Moyenne
Médiane
Mode
Ecart-type

Variance

Intervalle

60

0
15,0833
15,0000
16,00
1,30568
1,705
6,00

Statistiquessuréchantillon unique

N Moyenne | Ecart-type | Erreur standard
moyenne
a5 54l | 60 15,0833 1,30568 ,16856




Test suréchantillon unique

Valeur du test = 10
t ddl Sig. (bilatérale) | Différencemoye | Intervalle de confiance 95% de la
nne différence
Inférieure Supérieure
=kl )4l | 30,157 59 ,000 5,08333 4,7460 5,4206
Statistigues de groupe
Gl N Moyenne | Ecart-type | Erreur standard
moyenne
.17 1505+ 34 83,0882 15,93808 2,73336
.19 J 17 o] 26 89,5385 13,72365 2,69143

Test d'échantillonsindépendants

Test-t pour égalité des moyennes

Test de Levene sur
I'égalité des variances

Sig. (bilatérale) ddl t Sig. F
58 8.26- |[,770 ,086 Hypothese de
57,126 |8.26- Hypothese de

Statistiques de groupe

ol N Moyenne | Ecart-type | Erreur standard
moyenne
w17 15 0] 34 15,2647 1,56300 ,26805
@kl gl
.19 J 17 o] 26 14,8462 ,83390 ,16354
Test d'échantillonsindépendants
Test de Test-t pour égalité des moyennes

Levene sur

I'égalité des

variances




F Sig. t ddl Sig. Différen | Différe Intervalle de confiance 95% de la
(bilatérale) ce nce différence
moyenn | écart- Inférieure Supérieure
e type
Hypothése de 0,081 ,778| 1,236 58 221 ,41855| ,33865 -,25933 1,09644
variances
N égales
Hypothése de 1,333 52,532 ,188| ,41855] ,31400 -,21139 1,04849
variances
inégales
Corrélations
QAT [ by a5 all
Corrélation de Pearson | 1 367"
il AE Sig. (bilatérale) ,004
N 160 60
Corrélation de Pearson | ,367" 1
bl g3 sl Sig. (bilatérale) | ,004
N |1 60 60

** |a corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral).




Résumeé
de I’étude : titre : trust (confiance) et sa relation avec le rendement en mathématique
(compétition sportive) de sports.

Probleme : existe-t-il une corrélation entre la fonction mathématique confiance (soi)
et les résultats sportifs pour la catégorie de joueurs de football (milieu) ?
L’objectif de I’étude : la relation entre la confiance en soi et dans un échantillon de la
recherche,
les résultats sportifs ou étudier les hypothéses de 1’étude :
le principe général : il existe une corrélation entre la fonction mathématique
confiance (soi) et les résultats sportifs de football joueurs catégorie (moyennes)
partielle des hypothéses : niveau de confiance élevé de sport quand catégorie de
footballeurs — mid-. —Haut
niveau de mathématiques donnent quand catégorie de footballeurs — mid-

. -1l 'y a des différences dans le niveau de confiance lorsque les joueurs de football de
sports en raison de la variable age (15-17) (17-19).

-1l existe des différences dans le niveau de rendement mathématique lorsque les
joueurs de football en raison de la variable age (15-17) (17-19)
exemple : 60 déchirer des clubs de football joueur catégorie-milieu
-programme d’études : une etude descriptive des outils :

-mathématique confiance attribut liste lviali 1988 traduction et localisation
Mohammad Hassan Allawi.

-Carte évaluation au profit de sport design Finder.

Conclusions : -. hypothese : il existe une correélation statistiquement significative
entre la confiance en soi et athlétique football joueurs retourne classe mi.

-. prémisse : mi-hauteur de la catégorie des footballeurs niveau confiance en soi.
Prémisse
- réalisé : sports revient sur le niveau de football joueurs catégorie médium-aigu.
Prémisse
- réalisé : il existent des différences statistiqguement significatives dans le niveau de
confiance chez les joueurs de football en raison de la variable age (15-17, 17-19) pour
la catégorie hypothese
- atteint (17-19) : il y a des différences significatives dans le niveau des sports pour
renvoyer des joueurs de football en raison de la variable age (15-17, 17-19).
Suggestions :

- bénéficier des professeurs et des experts dans les colleges et les universités pour les
sciences humaines et sociales, des cours de formation réguliers pour les formateurs
dans leur aspect psychologique actuel.

- consolidation stade proposition pour la psychologie du sport a 1’étranger.

- ouvert « Psychologie du Sport » comme une discipline comme dans d’autres
disciplines académiques.



- les entraineurs obligatoires préparent programme de formation complet sur tous les
aspects de la formation tactique ' agilité, physique, psychologique et de donner autant
a I’aspect psychologique.
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