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 ـــــعية2018/ 2017ـــالجامـــ السنة

  أنموذجا "الفيسبوك" الاجتماعي التواصل تأثیر مواقع
 من وجهة نظر أساتذة التعليم الثانوي  على الانضباط الصفي

 - المسیلة بلدية ثانويات ببعض میدانية دراسة  - 
 



 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 كلمة شكر وعرفان
 الرحيم نالرحم لله بسم

 "الحكيم العليم أنت إنك علمتنا ما إلا لنا علم لا سبحانك قالوا"
 من سورة البقرة ( 32ية رقم )الآ                                

وفقندا وأمددنا  بدنن وعطائده بفضدله وأكرمندا بنعمده علیندا أنعدم إذ والشدكر لده لله الحمدد          
 و العلدم طلاب درب شمعة تضيء يكون  أن المتواضع، الذي أتمنى العمل هذا لإنجاز بالقوة

 ممن ينتي بعدنا لمواصلة المسیر بإذن الله. يحمله ونبراسا المعرفة
 " الأسدتاذ الددكتور محمدد بودربالدة."المشدرف لأسدتاذي والتقددیر والامتندان بالشدكر كمدا أتقددم

لددى الدددكتور المتواضددع:حرزلي حسددین الددذي لددم  .لددم یب ددل علددي بتوجیهاتدده ونصددائحه الددذي وا 
 .یب ل علینا بمد ید العون والمساعدة والتشجيع

 بتوجیهداتهم سداعدوني الدذین قسدم علدم الدنفس أسداتذة جميدع إلدى الشدكر ب دال  أتوجده و   
 " جدلاب مصدبا  "،"ابراهيمدي أسدماء "،" زموري حمیدة" ،"برو محمد" بالذكر الأساتذة: وأ  

دون أن أنسدى تقدديم تشدكراتي لكدل  "وعلاقدة فاطمدة الزهدراءب" " ميمدون حددة" "ليامنةاسماعیلي ا
 مدن وأرجدو .بالددعم المعندوي  عدائلتي ولدوجميدع أفدراد من ساعدني مدن قريدب أو بعیدد  اصدة 

 لوجهه الكريم.  الصا العمل هذا یجعل أن الله
 الباحث : عوينة كمال                                                               

 
 
 
 
 
 

 



 :الدراسة ملخص
الاجتمداعي  التواصدل مواقدع مسدتو  تدنثیر فدي البحدث إلدى الحاليدة هددفت الدراسدة     

 على الانضباط الصفي من وجهة نظدر عیندة مدن أسداتذة وأسدتاذات بعدض أنموذجا "الفيسبوك"
الثانويات ببلدية المسیلة ،كما حاولت التعرف على مستو  الانضباط دا ل الصف مدن وجهدة 

الأ طداء السدلوكية المرتكبة،إضدافة إلدى مسدتو  المواظبدة  مسدتو   نظدر عیندة الدراسدة ،وكدذلك
 والحضور لتلامیذ المرحلة الثانوية من وجهة نظر عینة الدراسة.

 الانضدباط الصدفي تبعدا مسدتو   فدي إحصدائيا ةدالد فدرو   وجدود تقصدي عددم إلدى هددفت كمدا
 . التدريس وشعبة لمتغیري الجنس

 حیدث تكوندت ، المدنه  الوصدفي اسدت دمنا فروضدها وا تبدار الدراسدة أسدئلة علدى وللإجابدة 
 مدیندة ثانويدات بدبعض والعلميدة الأدبيدة الشدعب مدن أسدتاذ وأسدتاذة (60 ) مدن الددددراسة عیندة

:تدنثیر مواقدع التواصدل الاجتمداعي  اسدتبيان بعندوان أداة اسدت دام تم المعلومات المسیلة ولجمع
 تددم مددن وجهددة نظددر أسدداتذة التعلدديم الثانوي.حیددث أنموذجددا علددى الانضددباط الصددفي "الفيسددبوك"

 الأبعاد التالية: تناول
 :الالتزام بالانضباط دا ل الصف.البعد الأول
 الأ طاء السلوكية المتنوعة. :البعد الثاني

  .الباحث إعداد من المواظبة والحضور :الثالثالبعد 
 الانحرافات الحسابية، التالية: النسبة المئوية ،المتوسطات الإحصائية الأسالیب اعتماد تم وقد

    spssإضافة إلى برنام   ومعاملات الانحدار. للفرو (، (ت ا تبار المعيارية،
 :التالية النتائ  إلى توصلنا في دراستنا وقد
أنموذجا على الالتزام بالانضباط  "الفيسبوك"یوجد تنثیر لمواقع التواصل الاجتماعي   -1

 دا ل  الصف من وجهة نظر أساتذة التعليم الثانوي.
أنموذجا إلى مجموعة من الم الفات  -"الفيسبوك" –تؤدي مواقع التواصل الاجتماعي   -2

 السلوكية المتنوعة من وجهة نظر أساتذة التعليم الثانوي.



 یؤثر است دام الفيسبوك على المواظبة والحضور من وجهة نظر أساتذة التعليم الثانوي.  -3
من وجهة  الجنسلمتغیر  تعز   في الانضباط الصفي إحصائية دلالة ذات فرو   لا توجد -4

 .الدراسة نظر عینة
التددريس  شدعبة لمتغیدر تعدز   الانضدباط الصدفي فدي إحصدائية دلالدة ذات فدرو   لا توجدد -5

 نظر عینة الدراسة.من وجهة 
 الانضباط الصفي. الفيسبوك،الاجتماعي، التواصل مواقع  :المفتاحية الكلمات

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
Resume of the study : 

   The perpese of this study is to show the level of the influence of the social’s 

media networks  ‘facebook’ as an example on the dicisplinary class , in the 

opinion of many high’s scool professors of m’sila . in the same study we tried to 

figure the level of discipline into the class in the opinion of the study as many 

other values such as the displinary commitement issues, the nature of the work 

done by the students and their attendance , in the view of the study which tries to 

show also that there’s no difference statically function in the level of 

disciplinary class ; following to the standars of the gendre and the field of the 

students  

   To answer to the many questions of the study and test their conditions we have 

used the statical discription method . 

We have used a group of sixty (60) professor from the scientfic and the 

litterature  fields  from the high scools of the city of m’sila. In order to collect 

the results we used a statical instrument called questionnary task , titeled : the 

influence of social media’s networks ‘facebook’ as an example on the 

disciplinary class in the opinion of high scool’s proffesors . 

To get more precise we have included three dimentions, the first one is the 

commitement and discipline in the class . the second one is the behaving issues. 

The third one is the attandance and presence . 

We have used the next statistic satandars ;percentage,SMA,deviation 

standars,regression coefficient, test of differences.After analysing the results  we 

have come to next conclusions always in the opinion of the high’s scools 

proffesors: 

1-the social media’s networks ‘facebook’as an example has an influence on the 

commitement and discipline into the class. 

2- the social media’s networks ‘facebook’as an example leads to many 

behavings issues and irregularities  

3-using facebook influence the mental capacities of the studentsand their 

presence . 

4-there’s no differece s with statistic meaning on the disciplinary class we get  as 

results return the variable of the  gendre of students in the opinion  of our study . 

5-there’s no differece s with statistic meaning on the disciplinary class we get  as 

results return the variable of the field of students in the opinion  of our study . 

Key words :social media network,facebook,disciplinary class.  
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 قائمة المحتويات
 الصفحة الموضوع الرقم

  والأشكال الجداول قائمة 
 د-ج-ب-ا مقدمة 

 للدراسة العام الإطار الأول: الفصل
 06 الدراسة إشكالية 01
 09 الدراسة أهمية 02
 09 الدراسة أهداف 03
 10  للدراسة الأساسية المفاهيم 04
 12 السابقة الدراسات 05
 25 الدراسة ضياتفر  06
 26  لاصة 

 هاتأثیر و  "الفيسبوك" الاجتماعي التواصل مواقع الثاني: الفصل
 28 تمهید 

 الانترنت شبكة ماهية أولا:
 28 الانترنت شبكة تعريف 01
 29 الانترنت وتطور نشنة 02
 30  الانترنت  صائ  شبكة 03
 31 انتشارا الانترنت الأكثر مواقع 04
 32 المراهق على الانترنت تنثیر 05

 الاجتماعي التواصل مواقعثانيا : 
 32  الاجتماعي التواصل مواقع مفهوم 01
 33  الاجتماعي التواصل مواقع وتطور نشنة 02



 34  الاجتماعي التواصل مواقع  صائ  03
 35 الأكثر است داما الاجتماعي التواصل مواقع 04
 36  الاجتماعی التواصل المفسرة لتنثیر مواقع النظريات 05
 39 الاجتماعي التواصل مواقع سلبيات 06

 الأخرى  الفيسبوك وسط المواقعمكانة ثالثا : 
 40 الفيسبوك تعريف 01
 40 الفيسبوك نشنة 02
 42 بالأرقام الفيسبوك 03
 43 الفيسبوك  صائ  04
 44 الفيسبوك على والشباب هقینرا الم إقبال حاجات 05
 45 الفيسبوك موقع است دام آثار 06
 47  لاصة 

 الثالث: الانضباط الصفي الفصل
 49 تمهید 

 الانضباط الصفيأولا : 
 49 مفهوم الانضباط الصفي 01
 50 المدارس المفسرة لعملية الانضباط الصفي 02
 53 أشكال الانضباط الصفي 03
 53 أهداف الانضباط الصفي 04
 54 -الوقاية والعلاج –الانضباط الصفي  05

 الثانوية والمرحلة المراهقثانيا : 
 56 المراهقة مفهوم 01
 57 المراهقة فترة تحدید 02



 58 المراهقة مرحلة  صائ  03
 58 المراهقین حاجيات 04
 61 الثانوية والمرحلة المراهقة 05

 الانضباط الصفي مشكلاتثالثا : 
 62 بالمتعلممشكلات متعلقة  01
 65 مشكلات متعلقة بالمعلم 02
 66 مشكلات متعلقة بالإدارة المدرسية 03
 67 مشكلات متعلقة بالمناه  04
 67  لاصة 

 للدراسة الفصل الرابع: الإجراءات المیدانية
 69 تمهید 
 69 حدود الدراسة 01
 70 الدراسة الاستطلاعية 02
 71 الدراسة منه  03
 71 الدراسة مجتمع 04
 72 وكيفية ا تيارها الدراسة عینة 05
 73 الدراسة أدوات 06
 76 الإحصائية الأسالیب 07
 77  لاصة 

 الدراسة نتائج ومناقشة تحلیل الخامس: الفصل
 79 تمهید 
 80 الدراسة نتائ  عرض 01
 87 الدراسة على ضوء فرضيات نتائ ال مناقشة 02



 89 استنتاجات عامة 03
 90 اقتراحات وآفا  بحثية 04
 91  اتمة 05
 94 قائمة المراجع 06
 100 الملاحق 07

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 قائـــــــــــمة الجداول
 الصفحة عنوان الجدول
 69 یبین عینة الدراسة الأساسية (01جدول رقم )
 71 ( یبین عینة الدراسة الاستطلاعية02جدول رقم)
 72 المجتمع الأصلي للدراسة( یبین توزيع 03جدول رقم) 
 74 لمقياس لیبین إحصاء المجموعات صد  المقارنة الطرفية  (04 )جدول رقم
 75 ( یبین ثبات المقياس ب ألفا كرونباخ05) رقم جدول

 79 حسب الجنس الأساتذة  ( يمثل توزيع06جدول رقم )
 79 حسب شعبة التدريس الأساتذة ( يمثل توزيع 07جدول رقم )

( یبددددددددددین معامددددددددددل الانحدددددددددددار لتددددددددددنثیر مواقددددددددددع التواصددددددددددل 08جدددددددددددول رقددددددددددم) 
الاجتماعي)الفيسددددبوك(على الانضددددباط الصددددفي لددددد  تلامیددددذ المرحلددددة الثانويددددة 

 حسب نظرة الأساتذة. 

81 

(یبددددددددددین معامددددددددددل الانحدددددددددددار لتددددددددددنثیر مواقددددددددددع التواصددددددددددل  09جدددددددددددول رقددددددددددم )
الثانويددة حسددب الاجتماعي)الفيسددبوك(على الأ طدداء السددلوكية لتلامیددذ المرحلددة 

 نظرة الأساتذة.

82 

( یبددددددددددین معامددددددددددل الانحدددددددددددار لتددددددددددنثیر مواقددددددددددع التواصددددددددددل 10جدددددددددددول رقددددددددددم )
الاجتماعي)الفيسدددبوك(على المواظبدددة والحضدددور لتلامیدددذ الثدددانوي حسدددب نظدددرة 

 الأساتذة. 

83 

 84 یبین إحصاء المجموعات (11الجدول) 
 85 بین الجنسین: یبین ا تبار تا للفرو  لمجموعتین مستقلتین (12الجدول )
 86 یبین إحصاء المجموعات ( 13الجدول)
 86 ( یبین ا تبار تا الفرو  لمجموعتین مستقلتین بین الشعبتین14الجدول )
 (01)ملحق         ا  بقائمة المحكمین (15جدول )
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 مقدمة
 

 أ 

 :مقدمــــــــــــــــــــــــــــــة
 توتغیرا حقيقية ثورة إحداث إلى والاتصال الإعلام لوسائل ذهلالم التطور أد  لقد         
 الحياة. مجالات جميع مست جوهرية
 بل فقط المحلي المستو   على ليس والأفراد الجماعات مستو   على التغیرات هذه أثار وبدأت
 م تلدف علدى مباشدرة وتدنثیرات جدیددة ظدواهر العالمي،محدثدة المسدتو   إلدى ذلدك تعدد 

 .الاجتماعية والبنى التنظيمات
 وسدیلة أصدبحت التدي الاجتمداعي بشدبكات التواصدل يعدرف بدات مدا ذلدك كدل فدي سداهم وقدد

للجميدع علدى م تلدف  الفرصدة أتاحدت بحیدث الیوميدة الأحدداث فدي الاتصدال الأولدى والمدؤثرة
وبدداحثین  سياسددیین واقتصددادیین ولا وعلددى م تلددف المسددتوياتالأعمددار صددبيانا شددبابا وكهدد

 وما اوالاجتماعية وغیره السياسيةالتربوية و  قضاياهم مناقشة و أفكارهم لنقل وتربويین وغیرهم
 .لها رقیب لا جدیدة فضاءات إلى الطبيعية الحدود ذلك في متجاوزين نقله في یرغبون 
 إيصال اجل من الشبكات هذه تستعمل أصبحت الحكومية غیر والمنظمات الحكومات وحتى
 هنداك أصدب  للاتصدال، وسدائل أهدم الهداتف كدان أن فبعدد.الم تلفدة أهددافها وتحقیدق أفكارهدا
 مدن لمجموعدة عالميدة شدبكة فهدي الاتصدال، عمليدة الانترندت بدد ول أسدر  و أقدو   وسدائل
 إلدى(2002) صدال  أحمدد كمدا أشدار المعلومدات ونقدل الاتصال على تعمل المحلية الشبكات

 والزمدان، المكدان حداجزي  ت طدي إلدى أدت لأنهدا ثوريدة تكنولوجيدا إلا هدي مدا الشدبكة هدذه أن
 یدودق وت طدي تكلفدة، دونمدا التنويدع علدى والقدرة القرارات، وات اذ للمعلومات الانسياب وسهولة
 الاجتماعية. القیود تحدي وكذلك والإدارية، البیروقراطية الهرميات
                               (.                                       2002،37 صال ، )أحمد

 أكددت حیدث الأ در ، التقلیديدة بالوسدائل بالمقارندة كبیدرة بسدرعة الانترندت لقدد انتشدرت شدبكة
Carolyn ) ، 1995) مدن (% 30 ) إلدى لتصدل سدنوات سدبع اسدتغرقت الانترندت أن 
 يسدمى مدا الشدبكة هدذه علدى وانبثدق  .سدنة 38الدذي اسدتغر   بالهداتف مقارندة المسدت دمین



 مقدمة
 

 ب 

 جميدع مدن النظیدر منقطدع إقبدالا التدي شدهدت الاجتماعي، التواصل مواقع أو الجدید بالإعلام
 الشباب.                                           اصة المجتمع فئات

 مافي الافتراضي الواقع في إنسانية علاقات وجود إلى الأفراد حاجة نتیجة المواقع هذه نشنت 
 بدین العلاقدات وأعدادت واسدع وبشدكل متطدور بشدكل التفداعلي للحدوار مجدال وفتحدت بیدنهم،
 من أو علیهم للتعارف دعوات یرسلون  ممن ذلك غیر أو أصدقاء أو زملاء كانوا سواء الأفراد

 التواصدل مواقدع أن یثبدت عدالمي تقريدر فهنداك الاهتمدام، مجدال ضدمن يكوندوا أن يقترحدون 
 الثداني الجیدل بتطبيقدات المهتمدین جاندب مدن اسدت دام نسدب أعلدى علدى حصدلت الاجتمداعي

 (.03، 2013 ناصر، بن الويب)أيمن من
 مسدت دمي قاعددة فاتسدعت ( 2011 ) عدام مدن بدايدة المواقدع هدذه شدعبية ازدادت وقددت

 ذلدك ، انتشدارا الاجتمداعي التواصدل مواقدع أكثدر "الفيسبوك" موقع ويعتبر "تويتر"و "الفيسبوك"
 التواصدل شدبكات أن القدول يمكدن وهكدذا اجتدا  العدالم، الدذي الجدام  بالطوفدان شدبه أنده

 الاتصال مجال في فقط ليس نوعية طفرة التويتر(أحدثت /الاجتماعي و اصة منها)الفيسبوك
 مدؤثرة نتدائ  التواصدل لهدذا كدان ،إذ الاتصال هذا وتنثیر نتائ  في بل والجماعات الأفراد بین
 أهدم احدد أصدبحت درجدة والثقدافي،إلى والسياسدي والاجتمداعي والتربدوي  الإنسداني المجدال فدي

 للتواصدل إمكاندات مدن الوسدائل هدذه تتيحده بما وذلك وعالميا محليا التغیر الاجتماعي عوامل
 علدى القددرة التقلیديدة الإعدلام لوسدائل تعدد لدم بحیدث المعلومدة وال بدر. إيصدال فدي والسدرعة
 التواصدل لشدبكات والفعدال المباشدر التدنثیر أمدام عداجزة تقدف بدل التغییدر هدذا إحدداث

 تنثیر وفعالية هذه الشبكات. قوة على دلیل  یر العربي بالربيع يعرف بات وما.الاجتماعي
 صدنع فدي ودورهدا الاجتمداعي التواصدل شبكات علینا تفرضها التي الحقائق هذه من وانطلاقا
حداث  لدىلنتناول فيه تنثیر هدذه المواقدع ع البحث هذا جميع مناحي الحياة ينتي في التغییر وا 
 .                        التربوي  الجانب



 مقدمة
 

 ج 

 بنتدائ  بدال روج يسدم  لندا بما للموضو  أفضل فهما لنا تتي  نتائ  إلى الوصول يمكن وحتى
 ضباط الصفي  اصة منها تنثیر الفيسبوك بمامن هذا التنثیر على الان الاستفادة تساعدنا في

ن  ی ددم نظامندا التربدوي وذلددك بدالوقوف علدى نقدداط القدوة وتددعيمها ونقدداط الضدعف وتجنبهددا وا 
( قدد Lenhart  2010، Madden &  اصدة وأن دراسدة ) م اطرهدا ، أمكدن الوقايدة مدن

حیدث  الاجتمداعي، التواصدل لمواقع المراهقین في است دام أشارت إلى أن هناك تزایدا ملحوظا
 المواقع هذه في ش صي ملف ( سنة لدیهم17-12الفئات) من المراهقین نصف من أكثرأن 

 .12 ) ،  2014 الصاد ، عبد)
 التمییز على القدرة لضعف والغايات الأهداف في واض  تشتت في الفئة هذه وت وفا من وقو  

  ،كثیدرة الحدیثدة التكنولوجيدا معطيدات لأن عكدس ذلدك هدو ومدا صدائب هدو مدا بدین الواضد 
 .الفرد سلوك في تغیر فن ذت المجتمع أعما  في أثرت مجالاتهاو 
  189).،2014أحمد، السید) 

سدلبيا مدن  دورا یلعدب أن يمكدن الفيسدبوك موقدع أن السدابقة الدراسدات مدن العدیدد لقدد أكددت
تدنعكس  الاجتماعيدة والمشدكلات الم داطر لدبعض والمراهقدون  الشدباب یتعدرض لده قدد  لال ما

التربدوي هدو فدي غندى  ندالنظامممدا يسداهم فدي مشدكلات إضدافية  سلبا علدى الانضدباط الصدفي
 الحالي. في الظرف ويجعل المدرسة الجزائرية تنحرف عن المسار الصحي  لها  اصة

 مشدكلات مرحلدة المراهقدة أن البیولوجيدة التغیدرات عدن نظريتده فدي "هدول سدتانلي" وقدد توصدل
متدزن  وغیدر الانفعدال سدريع المراهدق تجعدل وضدغوط تغیدرات فیهدا تحددث بطبيعتهدا وأزمدات
     (.1987،121 كامدل، )التوافدق سدوء مظداهر معهدا فت تفدي تنتهدي حتدى المدزاج ومتقلدب

 وآ در جاندب نظدري ويتكدون مدن ثلاثدة فصدول جدانبین، علدى الحاليدة الدراسدة لقدد اشدتملت
 تطبيقي ويتكون من فصلین.

 بالإضدافة وأهمیتهدا الدراسدة، إشدكالية وتضدمن للدراسدة، العام للإطار  ص  :الأول الفصل
التدي  الدراسدات السدابقة أهدم البحث كما تدم اسدتعراض مصطلحات فيه وحددت إلى الأهداف ،

  .الفرضيات صياغة تمت الأ یر وفي لها صلة بالموضو 



 مقدمة
 

 د 

   التواصدل مواقدع وماهيدة الانترندت، ، شدبكة متغیدر ماهيدة فلقدد شدمل :الثداني الفصدل أمدا
 بین المواقع الأ ر . الأكثر شیوعا الموقع مكانة الفيسبوك ماهية إلى وصولا الاجتماعي،

 رئيسية، عناصر وشمل ثلاث الانضباط الصفي، لمتغیر :الثالث الفصل  ص   حین في 
 الثالدث العنصدر أمدا والمرحلدة الثانويدة، المراهقدة شدمل وثانیهدا ، الانضدباط الصدفي أولهدا

 .الثانوية في المرحلة شیوعا الأكثر الانضباط الصفي مشكلات بعض فيه فاستعرضنا
 والإجدراءات الدراسدة لمنهجيدة  صد  :الرابدع الفصدل:فصدلین شدمل التطبيقدي الجاندب أمدا

 الدراسدة، وعیندة مجتمدع ووصدف المسدت دم، ثدم المدنه  الاسدتطلاعية بالدراسدة بدءا المیدانية،
  .المست دمة الإحصائية بالأسالیب وانتهاء في الدراسة، المست دمة الأدوات إلى بالإضافة

ثدم مناقشدة نتدائ  هدذه  الأساسدية نتدائ  فرضديات الدراسدة عدرض تضدمن :ال دامس الفصدل أمدا
 النتائ . هذه حول عامة الدراسة و لاصة
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 تمهید
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 یدتم التعدرف  لالهدا فمدن ، دراسدة أي لإعدداد ضدرورية ةيعتبدر  طدو  الإشدكالية تحدیدد إن   
 صیلها،اتف لا نعرف بمشكلة یبدأ فالبحث عادة ما ، الدراسة موضو  في مجهولا ما كان على
 تتضد  ودراسات ت   موضو  البحث حتى  بيانات جمع ما يمكن جمعه من نحاول ولذلك

 وأهمیتهدا ، الدراسدة إشدكالية إلدى الفصدل هدذا فدي سدوف نتطدر   معالمده شدیئا فشدیئا،ولهذا
 يالتد الدراسدات لأهدم التعرض إلى بالإضافة ، بمتغیراتها المتعلقة المصطلحات وأهم وأهدافها
 .عما نبحث عنه الكشف تساعدنا في  التي الفرضيات صياغة ثم متغیراتها. تناولت
 :الدراسة إشكالية 1-

 معرفدي العالم في كدل لحظدة وحدین أد  إلدى انفجدار ويعرفه إن التطور الذي عرفه           
 والاتصدالات التدي الانترندت وشدبكة المدذهل للفضدائيات الانتشار في وتكنولوجي كبیرين،تمثل

 أكثدرأصدب   الیدوم فالإنسدان ، والمجتمدعالفدرد  حيداة فدي م تلفدة مجدالات فدي تغیدرات أحددثت
  ممكنا الیوم. أصب  في الماضي كان مستحيلا وما السابقة الأجيال من وتعلما معرفة
 وأ لاقيدا وتربويا،حیدث یتصددر وسدلوكيا وفكريدا ماديدا الفدرد علدى تدنعكس التحدديات هدذه كدل

 الحياة.مناحي  جميع في بفعل ما أحدثه من تغیرات الوسائل هذه كل الانترنت
 يةوديمقراط حرية بكل واتجاهاته عن رأيه للتعبیر مجالا واسعا الفرد تعطي شبكة الانترنت إن

 إیجابياتهدا لهدا الإنترندت شدبكة أن ورغدم والسياسدية وغیرهدا. الاجتماعيدة الضغوطات عن بعیدا
  اوئ .من بعض السلبيات والمس ت لو لا أنها إلا الكثیرة  اصة في الجانب العلمي والمعرفي،

 الظداهرة ندذكر منهدا: هدذه سدلبيات وم داطر تناولدت الدراسدات التدي مدن العدیدد أجريدت ولقدد 
 علدى متطدورة اجتماعيدة ظداهرة بوصدفه الانترندت اسدت دام حدول (2000)سدنة  "رو"دراسدة 
العدیدد مدن  يقضدون  مدنهم ٪ 37 أن وجددت بالغدا حیدث فدردا ( 4113) مدن تتكدون  عیندة

 تواصدلا اقدل الأفدراد أصدبحوا هدؤلاء أن الدراسدة نتدائ  وأشارت الشبكة على أسبوعيا الساعات
 ٪ 25 وأن والإحبداط والقلدق بالاكتئداب يشدعرون  كدانوا غالبدا مدا وأنهم الهاتف أسرهم على مع

 عبدر والتفاعدل بالاتصدال لانشدغالهم وذلدك الاجتماعيدة الأنشدطة فدي نقد  مدن يعدانون  مدنهم 
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 كبیدر حدد إلدى سدلبي التقنيدة لهدذه الشدباب اسدت دام أن ( 2003 ) أمدین كمدا رأ   .الانترندت
  مشبوهة. عالمية جماعات إلى والانضمام والمحادثة الإباحية على ويساعد

 بمدا الانترندت اسدت دام" بننده الانترندت عرفدت إدمدان النفسدي للطدب الأمريكيدة الجمعيدة إن
 اسدت دام سداعات زيدادة إلدى المیدل مدع للعمدل، الحاجدة لغیدر أسدبوعيا سداعة ( 34 ) یتجداوز
 إضدافة إلدى أقدل، سداعات قبدل بعددد مدن تشدبع كاندت التدي نفسدها الرغبدة لإشدبا  الإنترندت
 التدوتر منهدا الشدبكة لأي سدبب كدان، انقطدا  عندد والجسدمية النفسدية عدراضالأ مدن المعانداة

 مرتبطة وأحلام فيه یجري  وما الانترنت حول قهري  بشكل التفكیر وتركیز والقلق النفسوحركي
 إلدى العدودة في والرغبة الكومبیوتر على الأصابع تؤدیها إرادية  ولا إرادية وحركات بالإنترنت
 اسدت دام إلدى المیدل إلدى إضدافة الانسدحاب، أعدراض تجندب أو لت فیدف الإنترندت اسدت دام
 محمدد، )سدمیرة "ی صصده الفدرد كدان مدا تتجداوز زمنيدة لمددة أو تكدرار أكثر بمعدل الانترنت،
2008 ،232 .) 

التددي  التواصددل الاجتمدداعي انبثددق عددن شددبكة الإنترنددت مددا يعددرف بشددبكات 1997وفددي عددام 
 الفيسدبوك  اسدتعمالا و اصدة منهدا واقدع الأكثدرانتشرت عبر العالم انتشدارا مدذهلا وأصدبحت الم

التواصدل الاجتمداعي بننهدا  ددمات تبدرم  مدن قبدل شدركات كبدر  لجمدع  حیدث تعدرف شدبكات
 أشد ا  مدع صدداقات تكوين عن والبحث عدد من المنتسبین والمست دمین والأصدقاءأكبر 
أشدهر  مدن وغیرهدا ،..."جوجدل" ،"تدويتر" ،"فيسبوك" الاجتماعي التواصل شبكة وتعتبر آ رين.
 علدى الإقبدال تزایدد للمسدت دمین ،كمدا تشدیر الإحصدائيات إلدى ال ددمات تقددم التدي المواقدع
 الصددارة تحتدل المتحددة الأمريكيدة والولايدات  العدالم، أنحداء جميدع فدي الشدبكات هدذه اسدت دام
 ثم تلیها أندونيسيا. الدول بین هذه

لموقدع   ارتفاعا فدي الدد ول سجلت ( 2012 ) عام بداية أن الجزائر مع وكشف أحد المواقع 
 كبیدرة جددا مقارندة بعددد مسدت دمي الإنترندت كمدا أشدار نفدس الموقدع أن بنسدبة قددر الفيسدبوك

 مستهدفة فئة أهم أن لنا یتبین قدم ما  لال من. و  ٪70عدد الذكور يفو  عدد الإناث بنسبة
 مرحلدة المراهقدة تعتبدر إذ بصدفة  اصدة، والمدراهقین عامدة الشدباب هدي فئدة الظداهرة هدذه مدن
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النمدو  مظداهر التغیدرات فدي مدن بمجموعدة تتمیدز للإنسدان،حیث النمائيدة  المراحدل أهدم مدن
صدراعات  مدن الفدرد له یتعرض وال لقية،وما والدینية والانفعالية الفیزيولوجية والعقلية الم تلفة 

 ولاسديما الفدرد يعيشدها التدي المدؤثرات مدن بالعدیدد المرحلدة هدذه تتدنثر كمدا دا ليدة و ارجيدة.
 الاجتمداعي التواصدل ومواقدع عامدة الانترندت ومنهدا هدذا العصدر فدي يسدت دمها التدي الوسائل

 المجدلات وب اصدة علدى الانضدباط جميدع تدنثیر فدي مدن لهدا ومدا  اصدة أنموذجا "الفيسبوك"
تدنثیر هدذه  على الكشف إلى الدراسة تسعى هذه لذلك الصفي وهذا أثناء عملية التعليم والتعلم 

 عن التي قد تنجم نتیجة للاستعمال السیئ لها أحيانا،والمشكلات المواقع في الوسط المدرسي
 الصفي.  مشكلات الانضباطب  اصة ما تعلق ذلك

المرحلدة الثانويدة  وتلامیدذ المدراهقین عامدة تعدرض فدي الحاليدة الدراسدة مشدكلة تحدیدد ويمكدن
يسببه لدبعض الأفدراد  قد وما الجزائرية، المدارس إلى تنثیر الفيسبوك في على وجه ال صو 
مشددكلات تتعلددق بعدددم الامتثددال لقواعددد الانضددباط الصددفي مجسدددة فددي  مدن هددذه الشددريحة. مددن

 حياتهم ومستقبلهم الدراسي. على ینعكس سلبا سلوكات غیر تربوية مما 
 :الدراسة كما یلي تساؤلات تحدید نستطيعسبق  ومما 

 التساؤل العام:
هل لمواقع التواصدل الاجتمداعي لالفيسدبوكل أنموذجدا تدنثیر علدى الانضدباط الصدفي مدن وجهدة 

 نظر أساتذة التعليم الثانوي؟ 
 التساؤلات الجزئية:

الانضدباط دا دل الصدف مدن وجهدة  علدى "الفيسدبوك" الاجتمداعي التواصدل مواقع تنثیر ما 1-
 نظر أساتذة التعليم الثانوي؟ 

علدددى الم الفدددات السدددلوكية مدددن وجهدددة نظدددر أسددداتذة التعلددديم  "يسدددبوك الف"مدددا مسدددتو  تدددنثیر 2-
 الثانوي؟  



 الإطار العام للدراسة.......... .......................................................... الفصل الأول
 

 9 

ما درجة تنثیر است دام الفيسبوك على المواظبة والحضور مدن وجهدة نظدر أسداتذة التعلديم  -3
 الثانوي؟

مدن  الجدنس لمتغیدر تعدز   الانضدباط الصدفي فدي إحصدائية دلالدة ذات فدرو   توجدد هدل -4
 وجهة نظر أساتذة التعليم الثانوي؟ 

 شدعبة التددريس لمتغیدر تعز   الانضباط الصفي في إحصائية دلالة ذات فرو   توجد هل -5
 من وجهة نظر أساتذة التعليم الثانوي؟

 :الدراسة أهمية 2-
 في: الدراسة تكمن هذه همية التي تكتسیهاالأإن 
 فئدة علدى ،"الفيسدبوك" منهدا  اصدة الاجتمداعي التواصدل مواقدع تدنثیر بدراسدة الاهتمدام -

مشدكلات  مدن عدن الإفدراط فدي اسدت دامها یندت  قد الشباب عامة والمراهقین بصفة  اصة وما
 .والسلوكي الدراسي يینا في إ فا  هذه الفئة على المستو تكون سببصفية 

 منهدا مستشداروالتعرف على طر  الوقاية من الاسدت دام السدلبي لهدذه المواقدع حتدى يسدتفید  -
 اصدددة  والمهتمدددین بقطدددا  التربيدددة بصدددفة عامدددة ويطبقونهدددا فدددي المؤسسدددات التربويدددة  التوجيددده

 . عناية بنبنائنا وصونا لهم
 الموضو  كفائدة هذا رغبة الباحث في الاطلا  على ما جدت به التكنولوجيا العالمية حول -

 . ومعرفية علمية
 الدراسة: أهداف 3-

  :جملة من الأهداف أهمها تحقیق إلى الدراسة تسعى هذه
المدردود المدرسدي مدن وجهدة نظدر أسداتذة التعلديم  علدى "الفيسدبوك" تدنثیر علدى التعدرف - 1

 الثانوي 
 أنموذجدا "الفيسدبوك" الاجتمداعي التواصدل مواقدع فدي التلامیدذ ولدوج مسدتو   علدى التعدرف -2

 من وجهة نظر أساتذة التعليم الثانوي.
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مدن وجهدة نظدر أسداتذة  الصدفية والنفسدية المشدكلات بعدض ظهدور مسدتو   علدى التعدرف  -3
 التعليم الثانوي. 

 "كالفيسبو " الاجتماعي التواصل مواقع تنثیر بین إحصائيا دالة علاقة وجود من التحقق -4
في الانضباط الصفي من وجهة نظر أساتذة التعليم  المشكلات بعض وظهور أنموذجا
 الثانوي.

لمواقددع التواصددل الاجتمدداعي دور سددلبي فددي الوسددط المدرسددي مددن الكشددف عمددا إذا كددان  -5
  وجهة نظر أساتذة التعليم الثانوي.

 .للدراسة الأساسية المفاهيم 4-
يفهدم  أن البحدث لمتصدف  يمكدن لا المفداهيم الأساسدية للدراسدة ضدرورية لكدل بحدث وبددونها

 : الدراسة المفاهيم التي تضمنتها تعريفات وعليه استوجب علینا ضبط محتواه.
 :الانضباط الصفي  1-4-

 مفهوم الانضباط الصفي:  4-1-1
 حصول تسهل محددة تربوية لاستراتیجيات المعلم است دام " الصفي: بالانضباط يقصد
      (. 2007،53)محمد حسن العمایرة،"الش صي والنمو التعليم من مستو   أفضل على التلامیذ

 جلأ من المعلم بها يقوم نشاطات عن عبارة"بننه:  الصفي الانضباط فيعرفون  المعرفیون  أما
 لهم قدمي ما واستيعاب تمثیل على تلامیذه المعلم يساعد بحیث التعليمية والبیئة التعلم تنظيم
تقدم  التي والمدرسية الصفية القوانین واستيعاب انتباههم، استمرار تضمن تعليمية  برات من
 نم حالة إلى بالتلمیذ الوصول تحقیق بهدف معرفية أنسا  صورة على  زنها وبالتالي لهم،

 (.54 ،2007.)محمد حسن لعمایرة،"والتكیف المعرفي التوازن 
 المدرسین من العدید اهتمام المصطل  أثار هذا لقد :اصطلاحية تعاريف -4-1-2

 عريفاتالت من الكثیر بشننه وردت والتعليمي التربوي  المجال في ولأهمیته الكبیرة والمربین،
 :منها
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 :خلیل أحمد لخلیل تعريف -أ
 الثواب حدود في وبالتالي السائدة، المنظومة مع الفردية المسالك توافق هو الانضباط"

 "والعقاب
 مدع هئأعضدا سدلوك توافدق لتدامین مدا مجتمدع يمتلكهدا التدي والماديدة الرمزيدة المدواد جملدة"

 ،1984 لیدل، علیها.) لیدل أحمدد ال دارج ويعاقدب مسدجلة، مبدئيدة وأحكدام قواعدد مجموعدة
127) 
 :جادو أبو علي محمد صالح تعريف-ب 

 الفرد فهم تطوير على تعمل التي والإجراءات الطرائق من مجموعة الصفي الانضباط إن"
دراكاته، قدراته وتنمية لذاته  غیره وليس أنه رؤية على ومساعدته أفعاله مسؤولية لتحمل وا 

 (.358، 2006)أبو جادو،"السلوك هذا ونتائ  سلوكه عن المسؤول
 :الرحمن عبد عدس تعريف  -ج

لى الطلبة، جانب من المرغوب بالسلوك التقید درجة إلى الصفي الانضباط مفهوم يشیر"  وا 
 الإدارة جوانب أحد فإن وهكذا العمل، نحو وتوجیههم الصفية الأنشطة في ان راطهم درجة
 2006محمد فرحان،الترتوري محمد،.)القضاة "النظام ضبط عملية في یتمثل الصفية

،408.) 
                          :                                   التعريف الإجرائي للانضباط الصفي -4-1-3

 تصدر منه يقصد بهذا المفهوم درجة تحكم وضبط المتعلم للتصرفات غیر التربوية التي قد
ذة لأساتالمشرفین وا ية وهذا لا یتنتى إلا بمساعدةعدم الالتزام بالقواعد والقوانین الصف أو

لمتعلمیهم وجعلهم یتقیدون بالسلوك المدرسي المرغوب فيه مما ینت  عنه جو دراسي 
 نموذجي.  
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 :الاجتماعي التواصل مواقع -4-2
 :لغة الاجتماعي التواصل تعريف -4-2-1
 انتقال عملية يعني فالتواصل مشتركا، الشيء جعل يعني التواصل لفعل الاشتقاقي الأصل"

 الإ بار یتضمن الذي اتصل فعل يفید ما وهو اجتماعي وضع إلى فردي وضع من الفرد
 یتم أن لللتواص ويمكن .للدلالة الحاملة الرموز أو الرسائل، بنقل ويتعلق والإبلاغ، والت اطب
 على الدقة مراتب بنعلى یتمیز .مكتوبة علامات أو صورة أو والإشارات الأصوات بواسطة
 (.28، 2014.)معزي،"اللسان مستو  

 :الاجتماعي التواصل لمواقع الاصطلاحي التعريف -4-2-2
   ا موقع إنشاء فیها للمشترك تتي  الانترنت، عبر الالكترونية الشبكات من منظومة هي"

 نفس لدیهم آ رين أعضاء مع الكتروني اجتماعي نظام  لال من هنا يمكن ربطه به،ومن
 ."ذلك غیر أو الثانوية، أو الجامعة بنصدقاء جمعه والهوايات،أو الاهتمامات 

 (.2012،37)لیلي أحمد،
 :الفيسبوك تعريف -4-2-3-

 : المصطل  هذا تعريفات من أهم
 أي لوصدف المست دم التعبیر بننه عرف وقد الاجتماعي، للتواصل إلكتروني موقع هو*

 ذلدك عبدر علندي بشدكل ونشدرها ش صدية ملفدات إنشداء لمسدت دميه ی دول إلكتروندي موقدع
 الدد ول بإمكدانهم يكدون  الموقدع، نفدس علدى آ درين مشدتركین مدع علاقدات وتكدوين الموقدع
 (.2012،51 ملفاتهم الش صية.)لیلى أحمد، إلى

 :الدراسات السابقة 5-
 أهميدة تحدیدد في تساعدنا السابقة هي التي  الدراسات من علیها نحصل التي إن المعلومات"

 إلدى بالإضدافة المقصدود، التكدرار غیدر وتجندب مجدال الدراسدة فدي التنداقض وفهدم المشدكلة،



 الإطار العام للدراسة.......... .......................................................... الفصل الأول
 

 13 

 بالدراسدات السدابقة، ربدط النتدائ  فدي تصميم للبحث وتسداعدنا وبناء المناسب المنه  استنتاج
 (.102، 101، 2011 .)رجاء،"أ ر   دراسات اقترا  وفي
 ويمكن ، الدراسة صلة بمتغیرات لها التي السابقة الدراسات الدراسة اعتمدنا عدید هذا في و 

 :كالآتي تقسيمها
 جزائرية. عربية،دراسات دراسات
 :العربية الدراسات 1-5-

 :2014 ) العنزي) حمدان معزي  دراسة - - 1-1-5 
 طلاب لد  الاجتماعي التواصل لشبكة السلبي بالاست دام المرتبطة الاجتماعية العوامل"

 "الثانوية المرحلة
 السدلبي بالاسدت دام الارتبداط الاجتماعيدة التدي دعدت إلدى العوامدل إلدى معرفدة الدراسدة هددفت

 المجتمدع بصدفة عامدة، وعلدى والأسدرة المتمدرسدین  علدى وتدنثیره الاجتمداعي لشدبكة التواصدل
 باسدت دام الباحدث حیدث قدام .الاجتمداعي التواصدل شدبكات لاسدت دام الآمندة الكيفيدة ومعرفدة
 مدیندة بشر   الحكومية بالمدارس الثانوية المرحلة طلاب من عینة على مقابلة ودلیل استبيان
 .الوصدفي المدنه  باسدت دام .طلابیدین مرشددین (4 )و طالبدا ( 402 ) عدددها بلد  الريداض
 :التالية النتائ  إلى الباحث وتوصل
 شبكات" كونها في تتمثل العینة نظر وجهة من الاجتماعي التواصل شبكة أهم مفاهيم 

 ."المعلومات لنقل عالمي نظام في متعددة أجهزة بین للتواصل عالمية
 التواصل لشبكات السلبي بالاست دام المرتبطة الاجتماعية العوامل أبرز من 

 الاجتماعي:
 التواصل لمواقع التنثیر السلبي– الهدامة  والأفكار الدعوات هي:)بث المتعلم على-1

 .الاجتماعي(
 ري(التكیف الأس غیر الإسلامية وسوء والتقالید بالعادات )التنثرالمتعلم:  أسرة على - 2
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 الدراسة عینة لد  ( 0.05 ) الدلالة مستو   عند إحصائية دلالة ذات فرو   وجود 
 الاجتماعي التواصل لشبكات السلبي بالاست دام المرتبطة الاجتماعية العوامل حول
 .وأسرته المتمدرس، على

 :2014 ) )الشربیني  أنيس نصحي وأحمد المولى عبد السید دراسة -1-52- 
 بمملكة الجامعي التعليم طلبة لد  الفكري  بالأمن وعلاقتها الاجتماعي التواصل شبكة"

 ."البحرين
 طلبة الفكري عند الأمن على الاجتماعي التواصل شبكة انعكاسات معرفة إلى الدراسة سعت
 طبق و الوصفي، المنه  الدراسة هذه في حیث أست دم البحرين، بمملكة الجامعي التعليم

 بمملكة ال لیجية الجامعة في وطالبة (طالب ( 104 تعدادها عینة على استبيان الباحثون 
 :یلي ما الدراسة نتائ  وأظهرت البحرين
 الطلاب، لد  الفكري  الأمن على متوسطة بدرجة الاجتماعي التواصل شبكات تؤثر 

 التعليم. مراحل في كل الطلبة توعية يعني مما
 : 2013 ) الشهري ) شعشوع بنت حنان دراسة -3- 1-5-

 "الفيسبوك" الاجتماعية العلاقات على الالكتروني التواصل شبكات است دام أثر"
  .نموذجا"تويتر"و

 الفيسبوك، موقعي في إلى الان راط تدفع التي الأسباب معرفة إلى هذه الدراسة سعت
 الإیجابية الآثار عن والكشف المواقع، هذه عبر العلاقات طبيعة على والتعرف وتويتر،
 .المواقع تلك است دام عن الناتجة والسلبية
 الباحثة واست دمت الاجتماعي، المس  منه  على الدراسة اعتمدت أهدافها تحقیق أجل ومن
 يف طالبة ( 150 ) من متكونة عینة على الدراسة طبقت حیث البيانات لجمع الاستبيان أداة

 .قصديه ا تيارهن بطريقة تم عبد العزيز الملك جامعة
 :التالية النتائ  إلى التوصل وتم
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 التعبیر عن  سهولة هي وتويتر الفيسبوك لاست دام الطالبات تدفع التي الأسباب
 .المجتمع في علیها التعبیر يستطعن لا التي الفكرية واتجاهاتهن آرائهن

 البعیدین أقاربهن مع التواصلوسهل عملية  صداقات الطالبات عززا الموقعان . 
 لالتباد أهمها الإیجابية الآثار من العدید "تويتر"و "الفيسبوك" موقعي لاست دام 

 .الأسرة التفاعل مع نق  أهمها سلبية آثار لهما كما الثقافي،
 أسباب وبین الدراسي والمستو   العمر متغیري  بین ارتباطيه عكسية علاقة توجد 

 .والسلبيات والایجابيات الاجتماعية العلاقات وطبيعةالاست دام 
 أبعاد ومعظم الاست دام أسباب وبین الساعات عدد متغیر بین ارتباطيه علاقة توجد 

 .والایجابيات الاجتماعية العلاقات طبيعة
 وطبيعة أسبابه وبین الاست دام طريقة متغیر بین طردية ارتباطيه علاقة توجد 

 .والسلبيات والایجابيات العلاقات الاجتماعية
 :2013 ) الرزقي) الله عبد حسن دراسة - 4 1-5- 
 "سلوكاتهم على الاجتماعي التواصل لشبكات "تابوك"جامعة طلبة است دام أثر"

 يةوالاجتماع الشباب)الدینية على الاجتماعي التواصل شبكة آثار معرفة إلى الدراسة هدفت
 الملائم فيالمنه  الوص است دم والنفسية(. والتربوية والتراثية والتاري ية والعلمية والثقافية
 بل  حیث تبوك جامعة من وطالبات طلاب من الدراسة عینة تكونت  الدراسة،و لطبيعة
 أثر لقياس استبانة بتطوير الباحث قام الدراسة أهداف من وللتحقق .( 622 ) عددهم

 :التالية النتائ  إلى وتوصل .العینة نظر وجهة من الاست دام
 من  الأكبر النسبة وأن انتشارا، الاجتماعية الاتصال وسائل أكثر "آب الواتس" تطبیق

 .ساعات ثلاث من أقل حياتهم في الاجتماعية الاتصال وسائل يست دمون  العینة
 أكثره للتسلية  الاجتماعي التواصل شبكة است دام.  
 الأكبر. بالنسبة حظیت الإسلام إلى الدینية الدعوة من حیث الآثار 
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 بنسبة حضي المدمنین لد  الدیني الواز  ضعف السلبية فإن الدینية الآثار ضمن 
  .كبیرة

 للعمل الدافعية وفقدان والشتم والكسل السب تفاقم ظاهرة . 
 ( : 2012دراسة أمال لعشيشي ) -5-1-5

                      لأهم مشكلات الإدارة الصفية بالأقسام النهائية من التعليم الثانويل              
يفية هدفت الدراسة إلى التعرف على أهم المشكلات السلوكية للطلبة بالأقسام النهائية و ك
ین لقوانإدارتها، وعلى الاستراتیجيات الكفیلة بمواجهتها  وكذلك لفت انتباه الأساتذة إلى ا

 والضابطة لإدارة الصف لتوفیر مناخ تعليمي فعال وبالتالي رفع مستو  التحصیل العلمي 
و  لد  التلامیذ، كما هدفت هذه الدراسة إلى  بناء علاقات ایجابية بین المعلم المعرفي

ميع جالتلمیذ ،وكذا المحافظة على الصحة النفسية لهؤلاء الطلبة.وتكونت عینة الدراسة من 
تاذ وبعد أس 116أساتذة ثانويتین بمدینة عنابة تم ا تيارها بطريقة قصدية والذي بل  تعدادها 

                      استمارة فقط من العدد الإجمالي .   83ارات وجمعها،تحصلت الباحثة على توزيع الاستم
 است دمت الباحثة المنه  الوصفي التحلیلي في الدراسة كون الدراسة تتطلب وصفا لهذه 

الظاهرة انطلاقا من استعمال وسائل جمع المعلومات المطابقة من طرف الباحثة و هي 
ؤالا س 55قابلة،والسجلات، بالإضافة إلى استمارة الاستبيان التي تحتوي علىالملاحظة والم

 است دمت النسبة المئوية وتحصلت على النتائ  التالية:
  وجود نو  من الت وف لد  الكثیر من الأساتذة عندما تسند إلیهم مهمة تدريس

عود إلى الأقسام النهائية عند الد ول المدرسي بسبب عدم الانضباط دا ل الصف ي
 تنثیر مواقع التواصل الاجتماعي.

 .عدم وجود فرو  بین  الجنسین في القدرة على التحكم في إدارة القسم وفعالیته 
  هناك استجابة ایجابية  فيما ی   دور  برة الأستاذ في مد  تحكمه في ضبط

 سلوكيات تلامیذ هذا المستو  .
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 ( :2012 عوض ) حسني دراسة -6 1-5-
 "الشباب فئة لد  المجتمعية المسؤولية تنمية في الاجتماعي التواصل مواقع أثر"

 المسؤولية تنمية في الاجتماعي التواصل مواقع أثر معالجة إلى الدراسة هدفت هذه
من  مجموعة على تدريبي برنام  تطبیق  لال من وذلك الشباب، فئة لد  المجتمعية
على  التدريبي البرنام  بتطبیق الباحث قام الدراسة تحقیق مسعى أجل ومن الشباب،
 ) عددهم بل  شبابي، مجلس شباب من مقصود بشكل ا تيارها تم التي التجريبية المجموعة

 بعد الباحث وض  وقد الاجتماعية، المسؤولية مقياس علیهم طبق ثم وشابة، شابا ( 18
 التدريبي، البرنام  نهاية إلى وصولا التطبیق عملية في تبعها التي ال طوات البرنام  تطبیق

 :التالية النتائ  الدراسة وقد بینت
 مستو   في التجريبية درجات المجموعة متوسط بین إحصائية، دلالة ذات فرو   وجود 

 .البرنام  التدريبي لصال  وبعده البرنام  تطبیق قبل الاجتماعية المسؤولية
 في والإناث الذكور، درجات متوسط بین إحصائية، دلالة ذات فرو   وجود عدم 

  المجموعة
 .البرنام  تطبیق بعد الاجتماعية المسؤولية مستو   في التجريبية

                       (:                      2009دراسة محمد الحرحاشة و سالم الخوالدة ) -5-1-7
ل أنماط الضبط الصفي التي يمارسها المعلمون لحفظ النظام الصفي في مدارس مدیرية 

 التربية والتعليم للواء قصبة محافظة المرفقل 
هدفت الدراسة إلى التعرف على أنماط الضبط الصفي التي يمارسها المعلمون لحفظ النظام 

هة نظرهم وأثر كل من الصفي في مدیرية التربية والتعليم للواء قصبة المفر  من وج
المتغیرات المستقلة التالية:الجنس،والمرحلة التي یدرسها المعلم ، والمؤهل العلمي، وسنوات 

( من المعلمین واست دم الباحثان استبيان مكون من 210ال برة.وقد تكونت عینة الدراسة من)
ي ، النمط ( فقرة تغطي ثلاثة أنماط للضبط الصفي:النمط الوقائي ،النمط التوبی 35)

 حیث كانت نتائ  الدراسة كما یلي: التسلطي.
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  عدم وجود فرو  ذات دلالة إحصائية في درجة ممارسة أنماط الضبط الصفي بین
 أفراد العینة يعز  لمتغیر الجنس. 

  وجود فرو  ذات دلالة إحصائية في متوسطات استجابات أفراد عینة الدراسة إلى
 ثة تعز  لمتغیر المؤهل العلمي. النمط الوقائي وعلى الأنماط الثلا

  وجود فرو  ذات دلالة إحصائية في متوسطات استجابات أفراد عینة الدراسة على
 درجة ممارسة أنماط الضبط الصفي تعز  لمتغیر سنوات ال برة.

وقد أوصى الباحثان على ضرورة الاهتمام بمفهوم أنماط الضبط الصفي الایجابية لد  
جراء دراسة  لاقترا  الحلول التي من شانها حل المشكلات التي تواجه الطلبة ، وا 

 المعلمین في قضايا الضبط الصفي.
 : (2009دراسة عارف مطر المقید ) -5-1-8

ة لدوليالمشكلات الإدارة الصفية التي تواجه معلمي المرحلة الابتدائية بمدارس وكالة الغوث 
 بغزة  وسبل التغلب علیهال
ة على مشكلات ضبط الصف التي تواجه معلمي المرحلة الابتدائيهدفت الدراسة إلى التعرف 

في مدارس وكالة الغوث الدولية في جميع محافظات غزة والكشف عن الا تلاف في درجة 
رف وجود هذه المشكلات تبعا لمتغیرات )الجنس، المهل العلمي، سنوات ال برة(. وكذا التع

 على أهم أسباب تلك المشكلات.
ن ( معلما و معلمة تم ا تيارها بشكل عشوائي م520لى عینة متكونة من )أجريت الدراسة ع

 (.4982أصل )
 (صالحة للتحلیل.457است دم الباحث استبانة و بعد توزيعها استرد )

ة است دم الباحث المنه  الوصفي التحلیلي في هذه الدراسة ،كما است دمت أسالیب إحصائي
ية لمعيار النسبية والمتوسطات الحسابية والانحرافات اهي التكرارات والنسب المئوية والأوزان 
  ة:التالي توصل الباحث إلى النتائ  anova one wayوا تبار )تا( وتحلیل التباین الأحادي  
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 ي أكثر المشكلات شیوعا في ضبط الصف التي يعاني منها معلم المرحلة الابتدائية ه
 التي تتعلق بالمتعلم.

  تقدیري عینة البحث لمشكلات الضبط الصفي المتعلقة توجد فرو  بین متوسطي
لجنس بالإدارة المدرسية والمشكلات المتعلقة بالمعلم والدرجة الكلية يعز  لمتغیر ا

 لصال  المعلمات.
   توجد فرو  بین متوسطي تقدیري عینة البحث لمشكلات الضبط الصفي المتعلقة

ل المؤه و الدرجة الكلية يعز  لمتغیربالإدارة المدرسية والمشكلات المتعلقة  بالمعلم 
 والجنس لصال  حملة البكالوريوس.

   لا توجد فرو  بین متوسطي تقدیري عینة  البحث لمشكلات الضبط الصفي يعز
ت لمتغیر المؤهل العلمي وذلك في الأبعاد )المشكلات المتعلقة بالتلامیذ،المشكلا

 الدرجة الكلية الاستبانة (المتعلقة بالمناه  ،المشكلات المتعلقة بالمعلم ،و 
  توجد فرو  بین متوسطات درجات تقدیر معلمي المرحلة الابتدائية لمشكلات ضبط

الصف المتعلقة بالتلامیذ تعز  لمتغیر سنوات ال دمة لصال  ذوي سنوات ال دمة 
 (سنوات.05الأقل من )

 وكانت أكثر المقترحات اهتماما من طرف الباحث:
 الفصل  تقلي  أعداد التلامیذ في 
  تقلیل نصاب المعلم من الحص 
 التقلیل من الأعباء الإدارية على المعلم 

 : 2005 ) رزق ) أمینة دراسة -1-59-
 محافظدة طلبدة علدى میدانيدة دراسدة - الإرشدادية وحاجداتهم الثانويدة المرحلدة طلبدة مشدكلات"

  "دمشق
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 مرحلة التعليم تلامیذ من عینة لد  المشكلات نوعية الاطلا  على إلى الدراسة هدفت
 في الفرو   دلالة على والتعرف لها الإرشادية المجالات وأهم دمشق، محافظة في الثانوي 

 الغاية هذه ولتحقیق .والت ص  والجنس الدراسي الصف لمتغیرات  وفقا هذه المشكلات
تلمیذ  ( 420) من البحث عینة تكونت وقد المشكلات، هذه لقياس استبانة الباحثة أعدت
 المنه  مست دمة الت صصات، م تلف ومن الثانوية المرحلة مستويات كل من وتلمیذة
 .التحلیلي الوصفي

 :التالية النتائ  إلى حیث توصلت 
 رو  الف هذه ولكن والإناث الذكور بین المتغیرات هذه في إحصائية دلالة ذات فرو   توجد لا

عند  مجالاتها بجميع المشكلات هذه حیث ازدادت الدراسي للصف بالنسبة واضحة كانت
  النجا  في والرغبة المستقبل قلق دراسية بسببال الضغوط نتیجة معاناة ثانوي، الثالثة تلامیذ

 : 2003 ) خالد ) سليم دانيال دراسة -5-1-10
 التربوي  الفكر ضوء في علاجها وسبل غزة بمحافظة الثانوية المرحلة طلبة مشكلات"

 "الإسلامي
 الأول الصدف طلبدة منهدا يعداني التدي حددة الأكثدر المشدكلات إلى التعرف على الدراسة هدفت
 والت صد  الجدنس بمتغیدر المشدكلات هدذه علاقدة مدد  ومعرفدة غدزة، بمحافظدة ثدانوي 

 )أدبي،علمي(.
 التربوي  الفكر ضوء في المراهقین مشكلات لمواجهة مقترحة تربوية صيغة وضعت حیث

 ادبإعد قام غاية البحث ولتحقیق التحلیلي، الوصفي المنه  على الباحث وأعتمد .الإسلامي
 شغل جنسية، نفسية،تعليمية، أ لاقية، )اجتماعية، مجالات  مس على اشتملت استبانة
 ثانوي  الأول الصف من وطالبة طالب ( 705 ) من تتكون  عینة على طبقت .الفراغ( أوقات
 .والأدبية العلمية بنقسامه غزة محافظة
 :التالية النتائ  إلى وتوصل
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 ب تقدر بنسبة الأولى المرتبة احتل أوقات الفراغ بشغل المتعلقة المشكلات مجال 
 .الأ ر   للمجالات ٪( بالنسبة ( 64.6

 مجال في الإناث لصال  الجنس لمتغیر تعز   إحصائية دلالة ذات فرو   توجد 
 .الجنسية( مجال )المشكلات في الذكور لصال  هي حین في النفسية( )المشكلات

 الأ لاقية، الاجتماعية )المشكلات المجالات في إحصائيا دالة فرو   توجد لا 
 .الجنس لمتغیر تعز   الكلية والدرجة التعليمة، المشكلات النفسية

 القسم طلبة لصال  علمي( الت ص )أدبي، لمتغیر تعز   إحصائيا دالة فرو   توجد 
النفسية  الأ لاقية، الاجتماعية المتعلقة)بالمشكلات المشكلات مجال في الأدبي

 .العلمي القسم طلبة لصال  الفراغ أوقات شغل مشكلات مجال في بینما الجنسية(،
 انةللاستب الكلية والدرجة التعليمية المشكلات في مجال إحصائيا دالة فرو   توجد لا 

 .الت ص  لمتغیر تعزي 
  :(2003دراسة عادل بن عوض بن محاد الحضري ) -5-1-11

 لمشكلات الانضباط الصفي و أسلیب مواجهتها في المدارس الثانوية بسلطنة عمان من
                                                                ."وجهة نظر المعلمین و الأ صائیین الاجتماعیین

 هدددفت هددذه الدراسددة إلددى التعددرف علددى مشددكلات الضددبط الصددفي و أسددالیب مواجهتهددا ومددد 
فعالیتهددددددا بالمدددددددارس الثانويددددددة بسددددددلطنة عمددددددان مددددددن وجهددددددة نظددددددر المعلمددددددین و الأ صددددددائیین 

( فقددرة  وسددؤال واحددد مفتددو  مددوز  64الاجتمدداعیین. اسددت دم الباحددث اسددتبانة اشددتملت علددى )
علددى ثلاثددة محدداور هددي مشددكلات الضددبط الصفي،أسددالیب الضددبط الصددفي الوقائيددة، أسددالیب 

( 94( معلمددا و معلمددة، و)288ت علددى عینددة مكونددة مددن)الضددبط الصددفي العلاجيددة،و قددد طبقدد
 أ صائيا و أ صائية. 

است دم الباحث المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية ومعامل الارتباط باست دام 
  ANOVA one wayوتحلیل التباین الأحادي  testسبیرمان لارتباط الرتب وا تبار )تا(

كانت من بین نتائ  الدراسة أن مشكلات الضبط الصفي المتعلقة (TUKEYوا تبار توكي)
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بالتلامیذ تتواجد بدرجات متفاوتة بین المتوسطة والنادرة. بالاظافة لحصول بعض أسالیب 
الضبط الصفي على معدل است دام بین الدائمة مثل الت طيط للدرس والقدوة الحسنة.وأ ر  

وك وأ ر  بدرجة متوسطة كإشراك الطلاب في بصفة غالبة كتوضي  القواعد المنظمة للسل
إدارة الصف.أما الأسلوب العلاجي فقد تراوحت است دم بعض الأسالیب على درجة دائمة 
كنسلوب التعزيز الایجابي للسلوك المرغوب فيه باستمرار في حین تحصلت أ ر  على 

مثل  درجة غالبة مثل التلميحات غیر اللفظية و تحصلت بعضها على درجة متوسطة
استدعاء ولي الأمر  مع عدم است دام إلا نادرا أسلوب العقاب البدني غیر المبر  .كما 
أظهرت النتائ  أن هناك فرو  تقدیرات أفراد العینة يعز  لمتغیر الجنس في محور إدراك 
مشكلات الضبط الصفي و محور أسالیب الضبط العلاجية ،  ومحور فعالية أسالیب الضبط 

الذكور بینما توجد فرو  في محور فعالية أسالیب الضبط الوقائية لصال   العلاجية لصال 
الإناث كما أظهرت الدراسة أنه لا یوجد فرو  بین أفراد عینة الدراسة يعز  لمتغیر نوعية 

 المدرسة ،ونوعية المواد الدراسية ،وال برة في كافة محاور الدراسة . 
 :الجزائرية الدراسات 2-5-
  : 2012 )نومار) ناريمان ريمم دراسة -1 2-5-

 دميمست  من عینة دراسة- الاجتماعية العلاقات في وتنثیرها الاجتماعية الشبكات است دام"
 ."الجزائر في الفيسبوك
 العلاقات في الاجتماعية الشبكات مواقع است دام على أثر الكشف الدراسة هذه الغاية من
 تلعبه الكبیر الذي الدور معرفة في، تتمثل التي الأهداف من مجموعة  لال من الاجتماعية
 التي ال دمات أهم على والتعرف الأفراد، حياة في والاتصال للإعلام الحدیثة التكنولوجيا

 الشبكات است دام بسبب الاجتماعية العلاقات تنثر ومد  الاجتماعي، التواصل مواقع توفرها
 التواصل شبكات حساب على انتشارها أسباب على والتعرف الافتراضية، الاجتماعية

 الدراسة طبقتو  الموضو  لطبيعة الملائم الوصفي المنه  الباحثة است دمت الواقعية،حیث
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 الجزائر )باتنة، في الفيسبوك مست دمي من ش   ( 265 ) من تكونت عینة على
 كنداة استبيان الباحثة است دمت السن، الجنس، متغیر حسب ووزعت ورقلة( ، الجزائر،
 .الملاحظة إلى بالإضافة للقياس
 :التالية النتائ  إلى الباحثة توصلت
 ويفضل الفيسبوك، است دام في ساعات ثلاثة من أكثر العینة تقضي من أكبر نسبة 

 .الدردشة  دمة أغلبهم
 والأصدقاء إضافة ، الأهل مع للتواصل الفيسبوك موقع العینة أفراد أغلب يست دم 

 . البحث إلى
 الجنس. لمتغیر تعز   الفيسبوك است دام في إحصائية دلالة ذات فرو   توجد 

 2011 ) )فتيحة  سحاب دراسة -5-2-2
 المراهدق لدد  العددواني السدلوك وظهدور الدراسدي التحصدیل علدى الإنترندت أثدر إدمدان"

 ."المتمدرس
 الانترنت على المدمنین المراهقین مابین فرو   وجود مد  إلى البحث عن الدراسة هدفت هذه

 بین إظهار العلاقة إلى سعت كما الدراسي، التحصیل ومستو   العدواني السلوك درجة في
 ارتباط مد  معرفة  لال من التحصیل عندهم مستو   وتدني  المتمدرسین إدمان المراهقین

 الأهداف هذه من وللتحقق.المراهقین المتمرسین لد  واللفظي المادي العدواني السلوك
 متمدرس ( مراهق880من) الدراسة عینة .حیث تكونتالوصفي المنه  الباحثة است دمت
 19و14بین) أعمارهم تتراو  تلمیذة( 426 و تلمیذ  454والثانوية) المتوسطة بالمرحلتین

 بطريقة ا تیرت العاصمة، بالجزائر داي حسین بلدية وثانويات متوسطات ببعض سنة(،
 أرنوط أحمد بشر   إعداد من الانترنت إدمان مقياسین )مقياس علیهم طبق .بسيطة عشوائية

 السميع عبد أمل إعداد من والشباب للمراهقین والعدائي العدواني السلوك (ومقياس ( 2005 
 .2003 ) باظه) ملیجي
 :ماينتي إلى التوصل حیث تم
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 المتمدرسین المراهقین بین الدراسي التحصیل مستو   في إحصائيا دالة فرو   وجود 
 .غیر المدمنین لصال  الانترنت على المدمنین غیر

 المراهقین بین اللفظي العدواني السلوك درجة في إحصائية دلالة ذات فرو   وجود 
 .لصال  المدمنین المدمنین وغیر المدمنین المتمدرسین

 العدواني السلوك ودرجة التحصیل مستو   بین إحصائيا دالة سالبة علاقة وجود 
  أفراد العینة. لد  اللفظي

 الدراسات السابقة بالدراسة الحاليةعلاقة  -5-3
 .بواسطتها تم تحدید أبعاد هذه الدراسة 
  التعرف على م تلف السلوكات المرتكبة من طرف التلامیذ نتیجة است دامهم

 للفيسبوك.
 .الكتابة على الطاولات وجدران الفصل نتیجة لفقدهم وسیلة التواصل دا ل الصف 
  كتطبیق لما شوهد في الفيسبوك.استعمال العنف اللفظي وأحيانا الجسدي 
 سبوك.التلفظ بنلفاظ  نابية مع الزملاء وحتى مع الأساتذة نتیجة الإدمان على الفي 
  ند الغالبية وا همال الواجبات المنزلية. عالت لي عن المواظبة 

 :السابقة الدراسات العام على  التعلیق -5-4
 المعاهدد الأكاديمیین،وكدذا البداحثین كافدة لدد  كبیدرة أهميدة السدابقة للدراسدات إن      

 بدني القيدام وذلدك عندد البحثيدة والمؤسسدات الشدركات الكبدر   الأبحداث،و ومراكدز والجامعدات
 البحثيددة الجهدات أو البدداحثون  الدراسدات هدذه مددن يسدتفید وقدد معتمدد ، علمدي بحدث

 تسداؤلات علدى الإجابدة فدي منهدا تقتدرب أو بحدوثهم بمواضديع تتعلدق كانت إذا الأ ر ، اصة
 نتدائ  إلدى البداحثون  یتوصدل  لالهدا ومدن أهددافها، وتحقیدق فروضدها وصدياغة الدراسدة

 إثراء في تسهم قد سبقتها، ومقترحات التي الدراسات في الحاصل النق  واستنتاجات تعوض
 سدبقتها، التدي الدراسدات فدي الحاصدل النق  شننها أن تعوض من والتي البحثية، مواضيعهم



 الإطار العام للدراسة.......... .......................................................... الفصل الأول
 

 25 

 مدا حدد إلدى تناولدت قدد الدراسدة، هدذه فدي اعتمددت التدي السدابقة الدراسدات معظدم أن ويلاحدظ
 إحدداث فدي ودوره الانضدباط الصدفي أهميدة إلدى وأشارت الدراسة، هذه من الأساسية الجوانب
مواقدع التواصدل الاجتمداعي  اصدة  علدى كمدا ركدزت في میددان التربيدة والتعلديم، النوعية النقلة

 عندد معظمهدا وتوقفدت وآفاقهدا، وأنواعهدا وأهمیتهدا الإلكترونيدة قدعالموا وتناولدت.منهدا الفيسدبوك
 مدن بدالرغم الإنترندت، لشدبكة متصدف  أي متنداول فدي أصدبحت التدي الاجتماعيدة، المواقدع
 الشدباب جیل على السلبية وتنثیراتها  الدراسات، بعض عليه أكدت الذي معها الحذر التعامل

 التواصدل شدبكات تلعبده الدذي الإیجدابي الددور علدى أكددت الدراسدات معظدم أن إلا والمدراهقین،
 الثقافدات، وتبدادل والمعلومدات الأ بدار تقدديم  لال من الشعوب بین التقارب في الاجتماعي،
تاحدة الرقیدب سدلطة علدى وال دروج  المتمیدز والددور الا تيدار، وحريدة الدرأي لإبدداء المجدال وا 
تغییدرات  أحدداث  فدي والیوتیدوب(، تدويتر، )الفيسبوك، الاجتماعي التواصل شبكات لعبته الذي

حیددث أصددب  المددواطن يعددرف .علددى مسددتو  كددل القطاعددات بمددا فددي ذلددك قطددا  التربيددة الوطنيددة
تنكیدد: تدنثیر  فدي الدراسدة هدذه مدن الدراسدات بعدض اقتربدت وقدد كل ما یجدري فدي هدذا القطدا 

 فدي الباحدث يسدعى الدذي الهددف وهدو الاجتمداعي علدى الانضدباط الصدفي، التواصدل مواقدع
 علدى ركدزت تناولت)الفيسدبوك(، التدي الدراسدات أغلدب الدراسدة.غیر أن هذه في إليه الوصول
 موضدوعيا تحلديلا يقددم أن الدراسدة هدذه  دلال مدن الباحدث يسدعى بینمدا .فقدط السدلبي الجانب
یجابيات لسلبيات  الاتجاهدات بعیددا عدن محایدة، بحثية بنظرة الاجتماعي، التواصل شبكات وا 
  .والرغبات والتنثیرات

 :الدراسة ياتفرض  6-
 الفرضية العامة:

ظر أنموذجا تنثیر على الانضباط الصفي من وجهة ن "الفيسبوك"لمواقع التواصل الاجتماعي 
 أساتذة التعليم الثانوي.

 الفرضيات الجزئية:
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ا ل  دبالانضباط یوجد تنثیر لمواقع التواصل الاجتماعي الفيسبوك أنموذجا على الالتزام  -1
 الصف من وجهة نظر أساتذة التعليم الثانوي.

أنموذجا إلى مجموعة من الأ طاء  -الفيسبوك –تؤدي مواقع التواصل الاجتماعي  -2
 السلوكية المتنوعة من وجهة نظر أساتذة التعليم الثانوي.

 وي.التعليم الثانالمواظبة والحضور من وجهة نظر أساتذة  یؤثر است دام الفيسبوك على -3
مدن وجهدة  الجدنس لمتغیدر تعدز   فدي الانضدباط الصدفي إحصدائية دلالدة ذات فرو   توجدلا-4

 .نظر أساتذة التعليم الثانوي 
 التدريس شعبة لمتغیر تعز   الانضباط الصفي في إحصائية دلالة ذات فرو   لاتوجد  -5

 من وجهة نظر أساتذة التعليم الثانوي.
 خلاصة

 إضدافة وأهددافها، الإشدكالية ضدبط  دلال مدن للدراسدة العدام حدددنا الهيكدل سدبق نكدون قدد مما
ثدم المفداهيم الأساسدية  بالبحدث علاقدة لهدا التدي السدابقة الدراسدات مدن مجموعدة إلدى اسدتعراض

 .الجزئية للبحث الفرضية العامة والفرضيات عرضت الأ یر وفيللدراسة 



 

 الفصــــل الثـــــــاني
 
 

 تمهید
  الانترنت شبكة ماهية 1-
  الانترنت شبكة تعريف -1-1
  الانترنت شبكةوتطور  نشنة -1-2
  الانترنت  صائ  شبكة -1-3
 انتشارا الانترنت الأكثر مواقع -1-4
  المراهق على الانترنت تنثیر -1-5

 الاجتماعي التواصل مواقع  2-
  الاجتماعي التواصل مواقع مفهوم -2-1
  الاجتماعي التواصل مواقع وتطور نشنة -2-2
  الاجتماعي التواصل مواقع  صائ   -2-3
  الأكثر است داما الاجتماعي التواصل مواقع -2-4
 الاجتماعی التواصل المفسرة لتنثیر مواقع النظريات -2-5
  الاجتماعي التواصل مواقع سلبيات -2-6

 مكانة الفيسبوك وسط المواقع الأخرى  3-
  الفيسبوك نشنة -3-1
  بالأرقام الفيسبوك -3-2
  الفيسبوك  صائ -3-3
 الفيسبوك من  لال والشباب المراهقین حاجات - 3-4
  الفيسبوك مواقع است دام آثار - 3-5

 خلاصة       
 

  مواقع التواصل الاجتماعي
 وتأثيرها )الفیسبوك(
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  :تمهید
 حیدث مدن الأفدراد حيداة مدن غیدر الاتصدالات تكنولوجيدا فدي الحاصدل التطدور إن         
 عبدر وذلدك افتراضدي مواجهدة إلدى مدن الاتصدال تحول حیث الإنسانية علاقاتهم في تواصلهم
 شدننه مدن الدذي الفيسدبوك، موقدع انتشدارا هدو الموقدع هدذه ، وأكثدر التواصل الاجتمداعي مواقع
  .والمجتمع بالفرد تتعلق التي المجالات جميع في مقبولة، وغیر مقبولة سلوكات يحدث أن
 قافداتبالث للتدنثر نتیجدة القيميدة المنظومة تدني إلى المواقع، لهذه المفرط الاست دام یؤدي وقد

 سدوف هدذا ضدوء وفدي المشدكلات السدلوكية غیدر السدوية، مدن الكثیدر يفدرز وقدد المفتوحدة،
 الاجتماعي التواصل مواقع نتعرض لمصطل  ثم الانترنت، ماهية إلى الفصل هذا في نتطر  

الأ یدر نتطدر  لتعريدف  وفدي وسدلبياتها، و صائصدها،وكذا إیجابياتهدا نشدنتها مراحدل وأهدم ،
  آثار است داماته. وأهم الفيسبوك موقع ونشنة

 :الانترنت شبكة ماهية  -1 
 :الانترنت شبكة تعريف  1-1-

 كونده يمثدل الحددیث، العصدر فدي ثدورة مثلدت التدي المصدطلحات مدن الانترندت مصدطل  إن
 تعدددت ولقدد والمعلومدات، الاتصدال تقنيدات نمداذج مدن ونموذجدا العالميدة شدبكة المعلومدات

 :بینها من المصطل ، لهذا معنى إعطاء حاولت التي التعاريف
 :للانترنت اللغوي  المعنى
 بالعربيدة بدین و وتعندي INTERكلمدة  إلدى تنقسدم  (INERNET)بالإنجلیزيدة انترندت كلمدة

NET شدبكة باعتبداره الانترندت بینيدة علدى یددل اسدم وهدو البینيدة، الشدبكة أي شدبكة، وتعندي 
 (.39، 38 ، 2010)فيصل، .الشبكات مابین

 :للانترنت الاصطلاحي المعنى
 :بینها من اصطلاحية تعاريف عدة توجد
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 شبكة" :بننها 1994 عام المتحدة للأمم التنمية برنام  عن الصادر الكتاب عرفها 
 .(23،2012لیلى ، ) ."الحواسیب شبكة من مجموعة من تتنلف دولية، اتصالات

 الحاسبة الشبكات من كبیر عدد من تتكون  حیث الشبكات، شبكة بننها عرفت 
 بما دثهاوتحا الأجهزة تلك ترابط ويحكم العالم، من كثیرة أنحاء في المرتبطة والمتناثرة
 من ض مة مجموعة عن عبارة فهيTCP/IP الانترنت تراسل يسمى بروتوكول

 وعبر الهاتف، عبر الكومبیوتر أجهزة وتربط ببعضها ، المرتبطة ، الاتصال شبكات
 ما ويستقبل معلومات، من يشاء ما یرسل أن المست دم يستطيع الجهاز هذا
 (.15،14،2010، محمد النوبي)یريد.

 :الانترنت وتطور نشأة 2-1-
 علدى تقضدي نوويدة حدروب قيدام مدن الأمريكيدة الددفا  وزارة القلدق انتداب ( 1950 ) سدنة فدي
 .لامركزيدة اتصدالات شدبكات تكدوين سدتدعى ممدا إ الأعمدال، لكدل المحدرك الاتصدالات نظدام
 فدي أصدبحت حتدى التجدارة ثدم التعلديم، إلدى امتددت عسدكرية، الانترندت فكدرة كاندت هندا مدن

 (.53،2011 الرزا ، .)عبد الأفراد متناول
التاليدة:)لیلى أحمددد  الأحدداث بینهددا مددن التطدوير عمليدات بعدیدد الانترندت شددبكة مدرت
،2012،25 .) 

 الدفا  وزارة في المتقدمة البحوث تنسيس تم 1957 في سنة (الأمريكيةARPA )
 .الباردة الحرب فترة  لال العلوم بتطوير وكانت المهمة الأولى الاهتمام

  مع الحواسیب لربط نظاما أمريكي، باحث وهو بارن  بول اقتر  1962في عام 
 . لامركزية شبكة  لال من كافة، الأمريكية الولايات المتحدة في بعضها

 البحث دعم مشاريع على الأمريكية الدفا  وزارة وافقت 1968في عام 
 من وتشجيعهم العلم لتطوير للباحثین، تسهيلات قدمت حیث (ARBA)المتقدمة
 .النظرية النقاشات من بدلا الحواسیب على ، أفكارهم تطبیق  لال
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  وكالة أسست1969وفي عام(ARBA)   شبكة،(ARBANET)  أربع أول ووضعت 
 .أمريكية جامعات بعةأر  مواقع في اتصال للشبكة نقاط

   الالكتروني البريد ظهور 1972وفي سنة(E.mail)  
  الانترنت على بها  اصة مواقع تبتد  الكومبیوتر شركات أصبحت 1977وفي سنة. 
 البرتوكول ظهور 1982في عام TCP/IP 
 بها إنترنت(  اصة ملكية ) تسجل كومبیوتر شركة أول1985وفي سنة. 
  العالمية العنكبوتية الشبكة إنشاء تم 1989في سنة.(world Waid web) www 
 لشبكة مستعرض برنام  أول إصدار تم 1993 في عامMOSAIC للتصف  يست دم 

  .الانترنت في
 الويب من الثاني الجیل ظهور 1999في عام (INTERNET 2) 2.0منه الهدف 

 .الانترنت و دمات تطبيقات  ونشر تسريع
 الشبكة على معتمدة تطبيقات وهو عبارة عن  2.0 ويب است دام تم 2003في سنة 

 1.0 ويب عن تمیزها التي ال صائ  من عددا تحمل العالمية
 :الانترنت خصائص  3-1-
 :كالتالي الانترنت هي  صائ 
 التفاعلية:  
 أو مرئية، أو مطبوعة، وسیلة بني الملحقة ال دمات أو والوسائط، ال صائ  مجموعة وهي

  .الرأي بإبداء المشاركة، عبر معها یتفاعل أن للجمهور تتي  الكترونية
 .(28، 2012، لیلى أحمد)

 ،عليده ويعلدق برأيده ويددلي المدادة، هدذه مناقشدة فدي يشدارك أن للمتلقدي تتدي   اصدية وهدي
 (. 55،2014 لیل، علي)موضحا. أو مضيفا، مصححا،
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 الإخبارية: التغطية 
 مركدز أجدراه اسدتطلا  أوضد  فقدد الإ بداري، الجاندب فدي جليدة  ددمات الانترندت تقددم شدبكة

 المتعلمین من الكثیر وأن وقراءتها، الأ بار، استقبال عادات غیر الانترنت أن للأبحاث "بیو"
 .(238،2008صلا  ،) .الانترنت طريق عن الأ بار یتقنون  أصبحوا
 والتحكم: الرقابة من التحرر 
 أن واسدتطاعت الحريدات علدى الشددید التضدییق ا تدرا  فدي نجحدت الانترندت أن القول يمكننا
  .(31،2012لیلى أحمد،) .القراء أمام الحقائق تضع وأن الرقابة، تتجاوز
 :المعلومات من قاعدة توفیر
 ويسدر، سدهولة بكدل إلیهدا الرجدو  يمكدن هائلدة أرشديفية مدادة المتصدف  الانترندت شدبكة تعطدي

 التليفزيونيدة ،البدرام  وعدرض الإذاعدة، مواضديع وبدث الصدحف، محتدو   نشدر إلدى بالإضدافة
  . لالها من الم تلفة

 الانتشار: سرعة
 الدولو  القارات وا ترا  والمكانية، الزمنية الحدود تجاوز العالم في الانترنت انتشار سرعة إن
 أن في ماكلوهان فكرة جعل التكالیف، ر ي  فوري، بشكل بل رسوم، أو موانع أو رقابة دون 
 أن إلدى آ درون  وذهدب الحدیث، والاتصال الإعلام تكنولوجيا بفعل صغیرة قرية أصب  العالم
 الله، نقال.)عبدد هداتف أو كومبیدوتر شاشدة تكدون  شاشدة، قدد فدي أ تدزل بنكملده العدالم

19،2010.) 
 :العربي العالم في الأكثر انتشارا  الانترنت مواقع  4-1-
 العربيدة الددول فدي (Alexa)موقدع قدمها التي للإحصائيات بالاستناد است داما الأكثر الموقع
 ال لدی  ودول سدوريا فدي اسدت داما الأكثدر جوجدل، موقدع أن حدین فدي موقدع الفيسدبوك، هدو

 حیددث مددن الثالثددة المرتبددة يحتددل موقددع الیوتیددوب، أن يلاحددظ كمددا والدديمن، العربددي
 (.2012،35 الاست دام.)لیلى أحمد،



 يرهاثوتأ)الفیسبوك(ي جتماعصل الامواقع التوا..... ....................................... الفصل الثاني
 

 32 

 :المراهق على الانترنت شبكة تأثیر  5-1-
 الأكثدر الفئدة باعتبدارهم للانترندت اسدت دامهم مدن الت دوف أسدباب تعدددت للمدراهقین بالنسدبة

 للعدیدد یدؤدي قدد كبییدر بشدكل الانترندت اسدت دام أن الباحثین أحد يشیر حیث ، است داما لها
 مدن والكثیدر المندزل، مدن والهدروب والكدذب، النفسدية الاضدطرابات بینهدا مدن المشدكلات مدن

 التحصدیل ضدعف إلدى بالإضدافة التركیدز، نقد  المدرسدي، والتسدرب العائليدة، المشدكلات
 الدراسدة على الكومبیوتر است دام يفضلون  المدارس طلبة أن أ ر   دراسات وتشیر الدراسي،

 التدن ر إلدى ذلدك ويدؤدي للا تبدارات، والاسدتعداد والاسدتذكار دراسدتهم إهمدالهم إلى یؤدي مما
 (.24،2014مسعودة،)هتهات  .الدراسي

 :الاجتماعي التواصل مواقع  2- 
 لكافدة فمهددت العدالمي، الصدعید علدى كبیدرا انتشدارا الاجتمداعي، التواصدل انتشدرت شدبكات

 الأكثدر  "الفيسدبوك"وأصدب  موقعهدا  الأفكدار  وتبدادل والتعدارف، للتقارب، الطريق المجتمعات
 الأ ر . الالكترونية باقي المواقع  میزته عن  صائ  من يملك بما العالم في زيارة

 :الاجتماعي التواصل مواقع مفهوم  1-2-
 :لغة الاجتماعي التواصل تعريف
 انتقدال عمليدة يعندي فالتواصدل مشدتركا، الشديء جعدل يعندي التواصدل لفعدل الاشدتقاقي الأصل
 الإ بدار یتضدمن الدذي اتصدل فعدل يفیدد مدا وهدو اجتمداعي وضدع إلدى فدردي وضدع مدن الفدرد

 تمید أن للتواصل ويمكن .للدلالة الحاملة الرموز أو الرسائل بنقل ويتعلق والإبلاغ، والت اطب
 علدى الدقدة مراتدب بدنعلى مكتوبدة یتمیدز علامدات أو صدورة أو والإشدارات الأصدوات بواسدطة
 . ) 28،2014معزي،) .اللسان مستو  
 :الاجتماعي التواصل مواقع تعريف
 فیها للمشترك تتي  الانترنت، عبر الالكترونية الشبكات من منظومة بننها عرفت 

 أعضاء مع الكتروني اجتماعي نظام  لال من ربطه ثم ومن به،  ا  موقع إنشاء
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 أو الثانوية، أو الجامعة بنصدقاء جمعه أو والهوايات، الاهتمامات نفس لدیهم آ رين
 .(37،2012لیلى أحمد،).ذلك غیر

 المست دمین من كبیر عدد ربط على تعمل الانترنت عبر متوفرة  دمة بننها وتعرف 
 ون ويتبادل مباشرة معا إلكتروني موقع في وتشبيكهم ومشاركتهم العالم أرجاء من شتى

 ب دمات ويتمتعون  بینهم، مشتركة أهمية لها قضايا ويناقشون  الأفكار والمعلومات
 ورةوالمص النصية الملفات ومشاركة الالكتروني، والبريد الفورية الأ بار، المحادثة

 .(2014،192 أحمد، السید، والصوتيات.) الفیدیو وملفات
 :الاجتماعي التواصل مواقع وتطور نشأة  2-2-
 CLAS) مثدل)كلاس میدتس التسدعینات أوا در فدي الظهدور فدي الاجتماعيدة بددأت المواقدع

SMATES وموقع)سدكس دجريزسدس الدراسدة. زمدلاء بدین (للربط  ( 1995) في سنة(SIX 
DEGREES   بدین المباشدرة الدروابط علدى الموقدع ركدز هدذا حیدث ،( 1997 ) فدي سدنة 

 الأش ا .
 محاولدة إلدى جوجدل دفدع نجاحدا حقدق حیدث (FRIENDSTER)موقدع ظهدر 2002وفدي  

 . 2003شرائه سنة 
 تفدو   الدذي الشدهیر الأمريكدي  My Spaceسدبيس  مداي موقدع ظهدر ( 2005 ) عدام وفدي
 منافسه الشهیر ومعه العالم، في انتشارا الاجتماعية الشبكات أوائل من يعتبر إذ جوجل، على

  Facebook فيسدبوك  قدام حتدى سدبيس وقد بددأ فدي الانتشدار مدع مداي Facebook فيسبوك
 مسدت دمي أعدداد زيدادة إلدى ذلدك أد  التطبيقدات للمطدورين، تكدوين بإتاحدة 2007فدي سدنة 
 سدبيس. مداي منافسده علدى بتفدو   ونجد  العدالم، مسدتو   وعلدى كبیدر، بشدكل فيسدبوك

.(Ellisonand Boyd, 2008, 32) 
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 :الاجتماعي التواصل مواقع خصائص  3-2-
 :أبرزها من أساسية تشترك فیها  صائ  الاجتماعي لها التواصل مواقع
 التفاعلية:                                                                                                  

 وسیلة في التحكم فیها یتوافر التي العملية بننها عرفت وقد الصد ، رجع وتعني
 يمكن ال اصية وبهذه.بعد عن الاتصال عملية إدارة على  لال القدرة من الاتصال
                                   أو الدردشة طريق عن الإعلامية المادة صانع مع مباشرة یتحاور أن للمست دم
 (.55،2014 لیل، )علي .الآراء عرض طريق عن فیها المشاركة

 الاستخدام سهولة:                                                                                    
 بساطتها، وهي الاجتماعي التواصل مواقع انتشار على تساعد التي الأمور بین من
 موقع وتسییر إنشاء يمكنه الانترنت في أساسية مهارات يملك ش   أي فإن لذا

 (. 54،2012نريمان،)مريم .مجاني المواقع هذه في التسجیل أن كما اجتماعية، شبكة
 والعلاقات الأصدقاء:                                                                                 

 معین حیث لغرض الش   علیهم یتعرف الذین الأش ا  بمثابة همالأصدقاء 
 بعض المواقع علیهم تطلق بینما صدیق، إسم علیهم الاجتماعي التواصل مواقع تطلق

 .(2012،43 لیلى أحمد، .(علاقة أو اتصال مسمى ال اصة الاجتماعية
 الصور:                                                        خاصية                                   

 وصور لديه المضافین أصدقائه صور ألبوم إعداد إمكانية للفرد ال اصية هذه تتي  
 العامة. أو ال اصة مناسباته وصور عائلته

 الفیدیو خاصية:                                                                                     
 هذا على الأصدقاء مع ومشاركتها به، ال اصة الفیدیوهات تحمیل للمست دم تسم  
 .الموقع
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 المدونات:                                                     خاصية                                
 من التدوين إمكانية وهي الاجتماعية، التواصل مواقع على متوفرة ال اصية هذه
 حياته وعن عنه كامل ملف إعداد للمشترك توفر ال اصية هذه الموقع،  لال

 .الاهتمامات نفس ولهم مجاله نفس في هم لمن مفیدة روابط تقديم ويمكن واهتماماته
 (.2008،99 صاد  عباس،)
 :الأكثر استخداما الاجتماعي التواصل مواقع  4-2-

  :نجد المواقع هذه أشهر من
 سبيس ماي موقع My Space : 

 مدن صدغیر وفريدق (دي أندرسدون وكدريس تدوم بواسدطة ، 2003 فدي  دماتده تنسسدت وقدد 
 ملفدات وصدنع العدالم، أنحداء مدن والمسدجلین الأصددقاء مدن تفاعليدة شدبكة ويقددم المبدرمجین،
 وصدورهم ومجموعداتهم مددوناتهم بتقدديم لهدم ويسدم  للأعمدال، والتروي  حياتهم عن الكترونية
 للاندماج مساحة الموقعكما ی ص   الموقع في يعرضونها التي الفیدیو ومقاطع وموسيقاهم
 .الثقافي
 التويتر موقع:Twitter  
 عدن تحددیثات بإرسدال لمسدت دميه تسدم  والتدي المصدغر، التددوين  دمدة تدويتر موقدع يقددم

 أو تدويتر موقدع طريدق عندد مباشدرة وذلدك الواحددة، للرسالة حرف140ب أقصى كحد حالتهم،
 يمكدن قصدیرة نصدية رسدالة إرسدال طريدق عدن أو (SMS) الفوريدة الفرديدة المحادثدة برندام 

 هدذا فدي مباشدر بشدكل Facebook  فدي الفيسدبوك كمدا والتطبيقدات  الاشدتراك للمسدت دمین
التحددیثات.)مريم  آ در تظهدر حیدث باسدم الحسداب ش صدي ملدف لددیهم تكدون  وبدذلك الموقدع،
 .(2014،49 مراكشي،
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 یوتیوب موقع:YouTube  
 دون  شدبكة الانترندت علدى فیددیو مقاطع من تتكون  ملفات أي إرفا  على الموقع هذا يقوم   
 .(2011،95 الرزا ، عبد) مالية تكلفة أي
 الملفدات هدذه مدن عددد أي إرفدا  مدن یدتمكن موقدع فدي بالتحمیل المست دم أن يقوم وبمجرد  

 العالم. حول الأش ا  من الملایین لیراها
 إن لینكد موقع:Linked In  
 فدي والمحترفدات المحتدرفین مدن العدیدد تضدم والتجدارة بالعمدل م تصدة اجتماعيدة شدبكة هدي
 .(2014،51 مراكشي، مريم) .الاهتمامات من مجموعة یتشاركون  المجالات، من العدید
 الفيسبوك  موقع :Facebook 

 وأبرزها. الاجتماعي التواصل مواقع أهم الفيسبوك 
 :الاجتماعی التواصل مواقع لتأثیرالمفسرة  النظريات 5-2-

 الاتصدال وسدائل مدن وسدیلة أنهدا أسداس علدى المواقدع هدذه مدع تعاملدت هدذه النظريدات
 فمدن وعليده الأ در   الجماهیريدة الاتصدال وسدائل علدى ینطبدق مدا علیهدا ینطبدق الجمداهیري،

 :بینها
 الرمزية: التفاعلية النظرية 
 معیندة صدورة ضدوء فدي والمعداني الرمدوز :همدا أساسدیین مفهدومین حدول التفاعليدة فكدرة تددور

 يملكهدا قددرة اعتبارهدا علدى الرمدوز معندى إلدى الرمزيدة التفاعليدة وتشدیر المتفاعدل، للمجتمدع
 تحدیدد یدتم إذ الدبعض، بعضدهم مدع تعداملهم فدي رمدوز باسدت دام أفكداره عدن للتعبیدر الإنسدان
 للتفاعدل اللازمدة الرمدوز مجموعدة أهدم مدن اللغدة وتعدد .الجماعدة أعضداء بین بالاتفا  الرموز

 مدن غیدره مدع صدل التدوا علدى الإنسدان قددرة في ثورة الرموز است دام أن حین في الاجتماعي
 المجتمدع فدي والاتجاهدات والمیدول نقدل المشداعر علدى المقددرة لزيدادة ووسدیلة المجتمدع، أفدراد

 ومعرفدة الحقيقدة بنداء يحداول م لدو   اعتبداره علدى الفدرد إلدى الرمزيدة التفاعليدة أنصدار ینظدر.
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 الیوميدة، حيداتهم فدي النداس بدذلك لیواجده الأحدداث أو الموضدوعات، أو الأشدياء، معداني
 تشدكیل علدى القددرة إلدى بالإضدافة ش صدیته وبنداء ذاتده تحسدین علدى قدادر يعتبدر وبالتدالي
الأشد ا  أو  بدین التفاعدل  دلال مدن فيده يعدي  الدذي الاجتمداعي الواقدع وتغییدر وصدياغة،

 الجماعات .
 الاجتماعيدة العلاقدات عدرف والدذي (Ginsberg)بیرغ كینز التفاعلية هو العدالم أشهر علماء

 الأشد ا  أغدراض تحقیدق أجدل مدن أكثدر أو ش صدین بین تقع  التي التفاعلات" :أنها على
  ."وهكذا والطبیب والمريض والأستاذ، الطالب بین كالعلاقة مجالها في ید لون  الذین
 العلاقة: تكوين شروط أهم من

 تنطدوي  إنسدانية علاقدة يكوندون  فدنكثر ش صدین وجدود هدي بیـرغ، كینـز يحدددها كمدا التفاعليدة
 على العلاقة هذه تنطوي  وكذلك أقطابها، يفهمها ولغوية وكلامية سلوكية رموز مجموعة على
 .موضوعاتها يكونوا الذین بین الأش ا  فعل ورد فعل

 فدي الدد ول إلدى الفدرد تددفع التدي الددوافع فهدي بیـرغ، كینـز مدن وجهدة نظدر أسدبابها أمدا
 من غیرها عائلية،أو أو تربوية، أو اقتصادية، تكون  قد الأسباب وهذه الغیر، مع علاقات
  .دینية أو سياسية، دوافعها تكون  التي الاجتماعية العلاقات

 سدلبية إیجابيدة أو تكدون  قدد بیـرغ، كینـز عنهدا تحددث التدي الاجتماعيدة للعلاقدات آثدار وهنداك
 )لطفدي كامدل،.الاجتماعيدة والمنظمدة الفدرد بدین القائمدة الإنسدانية العلاقدة طبيعدة على اعتمادا
1999،120 ،122.) 
 لروجرز المستحدثات انتشار نظرية :Rogers 
 تبندي لظداهرة العصدر، فدي هدذا الأساسدية النظريدات أحدد المسدتحدثات لانتشدار روجرز نظرية

 :على أنه الانتشار تعريف ويمكن الجدیدة للم ترعات المجتمعات
 بدین اتصدالية قندوات عدة  لال من ما، ا ترا  أو بابتكار المعرفة  لالها من یتم التي العملية
 هنداك أن ووجدد المجدال هدذا فدي عدیددة بدراسدات روجدرز قدام وقدد الاجتمداعي، النسدق أفدراد
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 المستحدثات انتشار درجة وتعتمد .الاجتماعي التغیر وحدوث المستحدثات انتشار بین علاقة
 يظهدر وهندا الجدیددة الفكدرة انتشدار یدتم بحیدث الاجتمداعي النسدق دا دل الاتصدال فعاليدة علدى
 (.257، 1998،256 )لیلى أحمد، .الوقت عامل دور
 :هم فئات  مس إلى ینقسمون  للمستحدثات المتبنین أن إلى روجرز أشار حیث
                                                                                                 :المبتكرون  1-
 لد لبا الفئة تلك حیث تتمیز الجدیدة، الأفكار تجربة إلى یتوقون  الذین أولئك الفئة هذه تمثل

 العالمية. الثقافات على والانفتا  العالي، والتعليم المرتفع
    :الأوائل المتبنون  2-
 نظدرا الدرأي، قدادة مرتبدة يحتدل مدن وبعضدهم الجماعدة، بدنعراف تمسدكا أكثدر بدننهم یتمیزون   

 .المجمعات مع القوي  لاندماجهم
   :المبكرة الغالبية3-
 فدي الجماعدة، علدى ويعتمددون  حدیثدة، فكدرة أي تبندي قبدل مليدا يفكدرون  الدذین أولئدك هدم  

 . المستحدثة الفكرة لنشر وصل حلقة ويمثلون  بالمعلومات، إمدادهم
                                                                                        :المتأخرة الأغلبية 4-

 تلدك وأعضداء عدرف الجماعدة، علدى اعتمدادا الفكدرة یتبندون  إذ بالمتشدككین، روجدرز وصدفهم
 وتعليما. د لا وأقل سنا أكبر يكون  ما غالبا الفئة
                                                                                              :المتمسكون  5-
 تبندون ی ولا القديمدة، بالأفكدار ويتمسدكون  بالتقالیدد، یرتبطدون  الدذین ولئدك أ إلى الفئة تلك تشیر
 .قديمة كانت إذا إلى المستحدثة الفئة
 الاتصدال تكنولوجيدا اسدت دام أنمداط یتغیدر تتعلدق إشدكاليات عددة بدراسدة النظريدة هدذه تدرتبط
 ومعرفدة ،التكنولوجيدا لهدذه المسدت دمین الأفدراد و صدائ  وسدمات م تلفدة زمنيدة فتدرات عبر
 (.2009،8 محمد، ) الد .الاست دام درجة
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 مفهدوم أهميدة إلدى المسدتحدثات انتشدار ببحدوث علاقدة لهدا التدي الدراسدات بعدض لقدد نبهدت
 وفدي الاجتمداعي، النسدق دا دل المبتكدرات انتشدار كيفيدة فهدم فدي الاجتمداعي التواصدل مواقدع
قندا علدى  تعمدل التدي هدي لأنهدا الاتصدال قندوات بدراسدة روجدرز قدام ذلدك ضدوء  الفدرد ا 

 تنداول أهميدة إلى الدراسات هذه أشارت ذلك إلى إضافة الاتصال، تكنولوجيا أدوات باست دام
اسدت دام  عمليدة علدى الاجتماعيدة البیئدة لتدنثیر وذلدك تنظيمدي بعدد  دلال مدن الانتشدار عمليدة

 .التكنولوجيا
 :الاجتماعي التواصل مواقع سلبيات -2-6 

 ك أن هنا یرون  الباحثین بعض أن إلا الاجتماعي، التواصل لمواقع الكثیرة الفوائد من بالرغم
 :المواقع منها  لهذه سلبيات
 يسهل قد مما الحماية، أنظمة في الفشل أو للقرصنة المواقع هذه تعرض إمكانية 

إلى  والوصول المواقع  هذه في بالحسابات ال اصة المعلومات إلى الوصول
 .ال اصة المراسلات

 حسابات  المواقع هذه بعض في تنتشر حیث والاحتيال، النصب فخ في الوقو  إمكانية
 وهمية. لش صيات

 وماي الفيسبوك، مثل مواقع تسبب تؤكد دراسات هناك ، الاجتماعية العلاقات فساد 
 لرؤية الشريك نتیجة هذا وينتي الطلا  حالات من (20 %) تفو   بنسبة سبيس
بسبب  للإهمال نتیجة أو الشبكة، دا ل آ رينبنفراد  مهتما العكس، أو لشريكته
 (.93، 2009،92المواقع.) الد محمد، هذه طريق عن التواصل

 المراهقین. و اصة الفرد على تؤثر التي الهدامة الأفكار بث 
 المدرسية. الواجبات إهمال إلى یؤدي المواقع هذه است دام في الإفراط 
 بالكسل. الشعور إلى یؤدي قد الاجتماعي التواصل مواقع است دام في الإفراط 
 بالاكتئاب. الشعور إلى یؤدي قد الاجتماعي التواصل مواقع است دام في الإفراط 
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 العلاقات من التقلیل إلى یؤدي الاجتماعي التواصل مواقع است دام في الإفراط 
 .الاجتماعية

 وسط المواقع الأخرى : مكانة الفيسبوك  3-
 :الفيسبوك نشأة  -3-1
 وهدو زوكربیدرج مدارك قدام عنددما الفيسدبوك موقع ، انطلق( 2003 ) عام من أكتوبر 28 في

 غرفدة فدي زمیليده مدع مدا  بابتكدار الفديس الأمريكيدة هدارفرد بجامعدة الثانيدة السدنة فدي طالدب
 طريدق عدن الجامعيدة، المدیندة لطلبدة صدور اسدت دام تدم حیدث "هیدوز"و "فیتدز موسدكو" السكن
 الشد   ا تيدار إلدى مسدت دمین طدلاب ودعدوة الدبعض، بعضدهما بجاندب صدورتین وضدع

 ال اصة الحاسوب شبكة في محمية مناطق ا ترا  إلى "زوكربیرج" لجن وقد ."جاذبية الأكثر"
 مدن یدتمكن كدي الجدامعي، السدكن فدي بالطلبدة  اصدة صدور بنسدخ وقدام هارفدارد، بجامعدة
 مدن العدیدد إلدى الموقدع بتوجيده قدام ثدم الموقدع، فدي وضدعها التدي الصدور تلدك علدى الحصدول
 بده قدام الدذي الا تدرا  لدذلك ونتیجدة لكدن الجدامعي، بدالحرم ال اصدة ال دمدة وحددات

 واتهمدت انطلاقده، مدن أيدام بضدعة بعدد الموقدع بدإغلا  الجامعدة إدارة قامدت زوكدوربیرج،
  صوصدية انتهداك وكدذلك والنشدر، التدنلیف حقدو   وانتهداك الحمايدة قدانون  ب در   زوكربیدرج

 الموجهدة الدتهم جميدع إسدقاط تدم ولكدن الجامعدة، مدن لطدرده كافيدة الدتهم هدذه وكاندت لأفدراد،ا
 نطدا  علدى موقدع الفيسدبوك بتنسديس زوكربیدرج قدام 2004عدام مدن ندوفمبر 04 وفدي إليده.
 (thefacebook.com).تحت مسمى هارفرد جامعة
 كليدات أقددم "كلیددج هدارفرد" جامعدة طلبدة علدى البدايدة فدي تقتصدر الموقدع عضدوية وكاندت
 نصدف مدن أكثدر قدام للاسدت دام، الموقدع إتاحدة مدن الأول الشدهر و دلال هارفدارد، جامعدة
 انضدم وجیدزة فتدرة وبعدد ال دمدة، هدذه فدي بالتسدجیل الجامعة من بعد یت رجوا لم الذین الطلبة
مداكلام وأنددرو  موسدكوفیتز)مبرم ( وداسدتین للشدركة( التنفیدذي سدافرين المددیر ادوارد من) كل

 مدارس شدهر وفدي الموقدع، لتطدوير لمسداعدته زوكربیدرج إلدى هیدوز وكدريس جرافيدك( )رسدام
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 الموقدع اتسدع ذلدك وبعدد ويیدل وكولومبيدا سدتانفورد جامعدات أمدام أبوابده الفيسدبوك فدت  2004
 وأصدب  فشدیئا شدیئا لدی ، آيفدي وجامعدة بوسدطن مدیندة كليدات جميدع أمدام أبوابده وفدت  أكثدر
 .الأمريكية المتحدة والولايات كندا في الجامعات من للعدید متاحا
 تكاليفورنيدا. وقامد ولايدة فدي آلتدو بدالو مدیندة إلدى مقر الفيسبوك نقل تم ( 2004 ) عام وفي

 دولار. ( 200000 ) بمبل  2005عام  (facebook.com)الناطق الاسم بشراء الشركة
 ذلدك بعدد2005  عدام مدن سدبتمبر فدي الثانويدة للمددارس نسد ة الفيسدبوك بإصددار قدام كمدا 

 وشدركة المندمجدة أبدل شدركة مثدل الشدركات، مدن العدیدد فدي المدوظفین اشدتراك الموقدع أتدا 
 .مايكروسوفت

 الجمداهیر أمدام متدا  غیدر زال لا الفيسدبوك بموقدع الاشدتراك كدان المرحلدة تلدك حتدى ويلاحدظ
 أمدام أبوابده الموقدع فدت  ( 2006 ) عدام مدن سدبتمبر 26  وفدي لكنده الإنترندت، تست دم التي
 إلكتروندي بريدد عندوان لددیهم والدذین فدنكثر عدام ( 13 ) العمدر مدن البدالغین الأفدراد جميدع

 تطدور أساسديا فدي منعطفدات شدكلت التدي التدواريخ أهدم أحد لاحقا التاريخ هذا ليصب  صحي ،
 یدرفض زوكربیدرج جعدل الموقدع، حققده الدذي السريع النجا  هذا.والانترنت الاجتماعية المواقع
  .دولار بمليار موقعه لشراء تلقاه عرضا
 بلغدت "فدي فيسدبوك حصدة بشدراء قامدت أنهدا ميكروسوفت شركة أعلنت ( 2007 ) سنة وفي

 ( 15 ) ب للموقع الكلية الضمنية القيمة قدرت حیث دولار، ملیون  ( 240 ) بقيمة % 1.6
 دولار. مليار
 عاصدمة دبلدن مدیندة ات داذ موقدع الفيسدبوك إدارة علدى القدائمون  أعلدن ،( 2008 ) عدام وفدي
 .له دوليا مقرا ایرلندا

 :بالأرقام الفيسبوك-3-2
 :الفيسبوك حول إحصائيات -  3-2-1
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 نشره ما حسب في الفيسبوك حسابا يملكون  العالم سكان من (11 %) أن الإحصائيات تشیر
    العالم. حول مست دم إلى مليار ( 2012 ) سنة لتصل Thesocialskyni.com موقع

 (www.ya-graphic.com)  حسب العالم:   في الفيسبوك استخدامات -3-2-2
 العدام حسدب المددیر آسديا، قدارة فدي شدهريا ناشدط مسدت دم ملیدون  ( 471 ) مدن أكثدر -1

 .الهند للفيسبوك في
 .وروبا أ قارة في شهريا ناشط مست دم ملیون  ( 307 ) من أكثر  2-
 .الأمريكية المتحدة والولايات كندا في شهريا ناشط مست دم ملیون  ( 210 ) من أكثر  3-
 .العالم أنحاء بقية في شهريا ناشط مست دم ملیون  ( 453 ) من أكثر  4-

 :أفريقيا وشمال الأوسط الشرق  في الفيسبوك -3-2-3
 أكثدر یوجدد أنده أفريقيدا وشمال الأوسط الشر   مستو   على ( 2015 ) عام إحصائيات بینت
 یدومي متنقدل مسدت دم ملیدون   ( 36 )و .للفيسدبوك شدهريا متنقدل مسدت دم ملیدون  ( 65 ) مدن

 تجاريدة لأغدراض الفيسدبوك يسدتعملون  شدباب هدم المسدت دمین أغلدب أن ولدوحظ .للفيسدبوك
-www.ya) .رمضدان.  شدهر هدي كبیدر الاسدت دام فیهدا يكدون  التي الزمنية والمدة وترفیهية،

graphic.com) 
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 الفيسبوك: خصائص  -3-3
 :في تتمثل للمشتركین  صائ  الفيسبوك یوفر
 الصور  خاصية:(Photos)                                                                       

 للأصدقاء الاستعراض إمكانية و به  ا  للصور ألبوم إعداد إمكانية للمشترك یتي 
       .إليه المضافین

 الفیدیو خاصية:(videos)                                                                            
 ةبالإضاف الموقع، هذا على ومشاركتها به، ال اصة الفیدیوهات تحمیل للمشترك توفر
رساله الفیدیو لقطات تسجیل إمكانية إلى  صوت وصورة. مرئية كرسالة مباشرة وا 
 الحلقات ) خاصية :(Groups                                                                  

 .ما موضو  في للنقا  المجمعات إعداد من المشتركین ال اصية هذه تمكن
 الهامة  الأحداث خاصية:(Events)                                                             

 .به الأصدقاء وا  بار  ما، حدث عن الإعلان إمكانية للمشتركین ال اصية هذه تتي 
 الإعلان  خاصية:(Market place)                                                          

 منت  أي عن البحث أو منت  عن أي الإعلان من المشترك ال اصية هذه تمكن
 .شرائه في یرغب

 النكز خاصية:(poke)                                                                             
يقول :  وكنن المست دم انتباههم لجذب الفيسبوك على الأصدقاء تنبيه عملية هي

 (59، 2014،58 )مرحبا(.)مريم مراكشي،
 الألعاب:(Games)                                                                                       

 نم العدید یدعو  أن للمست دم ويسم  الم تلفة، الألعاب من العدید الفيسبوك یوفر
 .للمشاركة أصدقائه
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 :الفيسبوك على والشباب المراهقین إقبال حاجات - 3-4
 الفيسدبوك،علدى  الفئات هذه لإقبال منطقيا تفسیرا والإشباعات الاست دامات نظرية قدمت لقد

 :منها متنوعة حاجات عندهم يشبع الفيسبوك موقع أن ذلك  لل من فیبدو
 اجتماعية: حاجة
 فدي  اصدة الاجتمداعي الإشدبا  مدن نوعدا للشدباب يقددم اجتمداعي كموقدع الفيسدبوك موقدع إن

 صلبالتوا الاجتماعية حياته یبدأ لأن بحاجة الفرد يكون  حیث الشباب، وبداية المراهقة مرحلة
أنده  علدى معده یتعامدل لا المجتمع أن غالبا يحدث الذي لكن المجتمع، أعضاء بقية مع كراشد
 لهدذه إشدباعا الفيسدبوك موقدع فدي اسدت دامه نفسده الفدرد فیجدد ، صدغیرا یراه زال ما فهو راشد،
 .آ ر مكان في تتوفر لا قد التي الحاجة
 فدي الفيسدبوك انتشدار علدى أثدر مدن لهدا يكدون  أن لابدد التدي أ در   اجتماعيدة جواندب ومدن

 طبيعدة أن المعدروف مدن إذ الموقدع، بهدذا المشداركة علدى الإنداث إقبدال العربيدة، مجتمعاتندا
 مدن الفتداة  دروج علدى القیدود مدن سلسدلة وضدع العربيدة الأسدرة على تحتم المحافظة مجتمعاتنا

 محتاجدة بننهدا تشدعر الفتداة یجعدل قدد الدذي الأمدر العمدل، أو الجامعدة أو المدرسدة لغیدر بیتهدا
 الحاجدة هدذه عنددها ليشدبع الفيسدبوك جداء وبهدذا مجتمعاتنا، دا ل للتحرك المساحة من لمزيد
 (2012،129 ، أحمد بنكملها. )لیلى الأرضية الكرة أرجاء عبر للتحرك
 :الآخر الجنس لمعرفة الحاجة
 وبدالنظر الآ در الجدنس مدع اتصدال وتكدوين التعرف في یبدأ أن المرحلة هذه في الفرد يحتاج
 التقلیديدة الأطر ضمن الفرد لد  إشباعها يصعب الحاجة هذه فإن المحافظة، مجتمعاتنا إلى

 الحاجدة هدذه يشدبع الفيسدبوك لموقدع أن اسدت دامه فیجدد المجتمدع، فدي الاجتماعيدة للعلاقدات
 .جزئيا أو كليا الإشبا  هذا كان سواء عنده
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  :للمعرفة الحاجة
 للمعرفة شغوف فهو المجالات، م تلف في الواسعة المعرفة إلى المرحلة هذه في الفرد يحتاج
 حدب أن إذ الأ در ، المجتمعدات فدي یددور ومدا حولده، یددور ما لمعرفة يحتاج دائما، الواسعة
 قدادر الفيسدبوك وموقدع المرحلدة هدذه فدي تتجلدى بشدرية سدمة إلیهدا والحاجدة والمغدامرة المعرفدة
 ديهل یتوفر لما متعمقة، بمعرفة عموما والشباب المراهقین وتزويد المعرفي الإشبا  تقديم على
 .المجالات كافة في تنو  من

  :والتسلية الترفيه إلى الحاجة
 بقايدا فیهدا توجدد وأن بدد لا مرحلدة وكدل وأ در   عمريدة مرحلدة بدین فاصدل عمدري  حدد یوجدد لا
 الطفولدة سدن عدن يفصدلهم مدا فدإن والشدباب المدراهقین إلدى وبالنظر تسبقها، التي المرحلة من
 إنفد الحدال وبطبيعدة والترفيده للتسدلية واحتيداجهم الفئة هذه إقبال يلاحظ هنا من بالكبیر، ليس
 .الفيسبوك موقع يست دم من أمام مفتو  المجال هذا
 :الفيسبوك موقع استخدام آثار -3-5

 عامة. بصفة والمجتمع الأفراد مستو   على وسلبياته إیجابياته للفيسبوك
 :الفيسبوك موقع استخدام إیجابيات   -3-5-1
 فالا تيار  :الموقع في المشتركین الأعضاء بین والتواصل للصداقة الفرصة إتاحة 

 يقبل أن الصدیق لهذا ومتا  الموقع على له صدیق يضیف أن یريد لمن متاحة والحرية
 طلب الذي الش   عن التحري  الصداقة لمتلقي يمكن كما .الصداقة هذه یرفض أو

 .صداقته
  المواقع تتي  مما وأسهل أكبر بشكل  :الصور ألبومات تحمیل فرصة الفيسبوك یتي 

 .الأ ر  
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 السياسية كالش صيات  :المجالات كافة في المشهورة الش صيات أ بار متابعة 
                 .والدینية الاجتماعية المجالات في والعاملین والفنية، والاقتصادية

 (68، 2014،67  لیل، )علي
 :الفيسبوك موقع استخدام سلبيات -3-5-2

 :أهمها من للفيسبوك سلبيات كثیرة 
 الاجتماعية العلاقات إضعاف: 
 عبدر والتواصدل فيسدبوكال اسدت دام أدمندوا الدذین أفدراد المجتمدع بدین الظداهرة هدذه بددأت لقدد

 وتشدتت تددمیرها فدي تسدبب حیدث الأسدرية، العلاقدات الأمدر هدذا شدمل افتراضدی وقدد مجتمدع
 أسدباب مدن سدبب كدان الفيسدبوك أن الغربيدة المجتمعدات في أجريت دراسات بینت وقد الأسر
  .المجتمعات هذه في والانفصال الطلا  معدلات رفع
 الموضدو ،أن هدذا حدول لایدن أون  ديفدورس الانجلیزي  الموقع أجراه للرأي استطلا  كشف فقد
 عبدر التواصدل بسدبب كاندت ،( 2010 ) عدام بريطانيدة فدي وقعدت التدي الطدلا  حدالات ثلث

 اصدة  الأ در، للشدريك إرسدالها یدتم التي البذیئة والتعليقات اللائقة، غیر والرسائل .الفيسبوك
 الطدلا  نسدبة أن الاسدتطلا  بین كما حتميا الطلا  یجعل مما الطلا ، وقبل الانفصال بعد
 زيدادة إلدى يشدیر ممدا الطدلا  حدالات مدن (20 %) تسداوي ( 2009 ) عدام فدي كاندت هدذه
 للمركدز دراسدة أكددت وقدد الاجتمداعي التواصدل موقدع اسدت دام بسدبب الأسرية العلاقات تدمیر
 تعدود الطدلا ، (حدالات1/5  مدس) أن مصدر فدي والجنائيدة الاجتماعيدة للبحدوث القدومي

 موقدع  دلال مدن الانترندت عبدر آ در طدرف مدع علاقدة الحيداة  ووجدود شدريك لاكتشداف
 بتحدريم فتداو   إصددار إلدى الدبعض دفدع الفيسدبوك، موقدع اسدت دام سدوء  دلال ومدن فيسدبوك،
  .المصال  جلب على المقدم المفاسد درء باب من المواقع هذه عبر التواصل
 (.2014،70،71  لیل، )علي
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 معادية: تكون  قد كثیرة جهات من الموقع هذا استغلال 
 ممدا بالاسدتفادة وذلدك أهددافها وتنفیدذ أغراضها ل دمة الفيسبوك تستغل أن كثیرة لجهات يمكن
 لجهدات أصدحابها عمدلاء مدن تجعدل قدد ومشداركات وصدور معلومدات مدن الموقدع علدى ینشدر
  .ذلك يعرفوا أن ودون  قصد دون  معادية
  09  :یدوم الصدادر ( 111 ) رقدم عدددها الدوليدة( فدي صحيفة )الحقيقدة نشرته تقرير أكد فقد
 صغیرة، قرية عالمنا من جعلت المعلوماتية الثورة أو "العدو ال في" عنوان تحت 04/2011/

 مركزيدة غیدر قدوة مدن محكومدة القريدة تلدك جعلدت الأ در   الثدورات إلى إضافة الثورة هذه وأن
  لیدل، )علدي .العدالم لتغییدر قدوة "التفداعلي الانترندت" التطدور و اصدة هدذا مدن تت دذ

2014،72.) 
 الوقت: إضاعة 

 المددارس تلامیدذ مدن كبیدرة أعدداد فهنداك فائددة، دون  الأفدراد وقدت مدن الكثیدر یهددر الفيسدبوك
 شدبكة عبدر فقدط للفيسدبوك تصدفحا سداعات ( 10 ) مدن أكثدر يقضدون  الجامعدات وطدلاب
 الانترنت.
 :خلاصــــــة

 أصبحت الاجتماعي التواصل مواقع أن القول يمكن الفصل هذا في عرضه تم ما  لال من
 والاجتماعية والتربوية النفسية الإنسانية الحياة م تلف على سيطرت تكنولوجية ظاهرة

السلبيات  من السلوكية،وبالرغم من إیجابياتها فإن لها الكثیروالسياسية وحتى  والاقتصادية
 المواقع هذه أكثر يعد الذي الفيسبوك موقع على  اصة  طر الإدمان علیها ، تتمثل في
 روج أغلبية المتعلمین على قاعدة  أ طرها آثار من تولد عنه وما الإطلا  على انتشار

.التربوية الساري العمل بهاالانضباط المدرسي وعدم الانصيا  للقوانین 



 الفـــــــــــصل الثـــــــالـــــث
 
 
 

 تمهید
 الانضباط الصفي 1-

 مفهوم الانضباط الصفي 1-1-
  المدارس المفسرة لعملية الانضباط الصفي 2-1-

 أشكال الانضباط الصفي  -1-3
 أهداف الانضباط الصفي 4-1-

 -الوقاية والعلاج –الانضباط الصفي  -1-5
 الثانوية والمرحلة المراهق2-

 المراهقة مفهوم 1-2-
 المراهقة فترة تحدید 2-2-
 المراهقة مرحلة  صائ  3-2-
 المراهقین حاجيات4-2-
 الثانوية والمرحلة المراهقة5-2-

 الانضباط الصفي مشكلات 3-
 مشكلات متعلقة بالمتعلم -3-1
 متعلقة بالمعلممشكلات  -3-2
 مشكلات متعلقة بالإدارة المدرسية  -3-3
 مشكلات متعلقة بالمناه  -3-4

  خلاصــــــــــة

 ــفيـــــــــــالصـــ الانضبــــــــاط

 



 يفصلالانضباط ا.. .....................................................................ثالثالالفصل 
 

 49 

 تمهید:
إن المؤسسددة التربويددة جماعددة متكاملددة تحتدداج إلددى تنظدديم وانضددباط مددن اجددل الاسددتقرار       

 والتقدددم والنجددا ، والمؤسسددات التعليميددة تحتدداج أكثددر مددن غیرهددا إلددى ذلددك الانضددباط والتنظدديم
كونهدددا تتعامدددل مدددع الأجيدددال التدددي ستواصدددل عمليدددة بنددداء المجتمدددع ،وهدددم المتمدرسدددون الصدددغار 

لدك ما تسعى إلى تلبية ما يحتاجون إليه وبشدكل مسدتمر مدن تربيدة وتعلديم ويدتم ذوالمراهقین ، ك
ي اف و لددوائ  النظددام التربددوي السددار بتددوفیر الجددو المناسددب للتمدددرس مددن  ددلال احتددرامهم لأعددر 

إندده لدديس مددن السددهل علددى المؤسسددات التربويددة ضددبط النظددام  اصددة إذا علمنددا أن بدده العمددل .
بیئاتلم تلفدددة قدددد لا تعدددرف الانضدددباط ممدددا ندددت  عنددده العدیدددد مدددن هدددؤلاء التلامیدددذ جددداؤوا مدددن ل

المشكلات التي طالدت جميدع أعضداء الأسدرة المدرسدية وكدان الأسدتاذ عرضدة لهدذه المشدكلات 
یل صددددعكس إیجابددددا علددددى عمددددل الأسددددتاذة وتحدا ددددل القسددددم ممددددا اسددددتوجب وجددددود انضددددباط یددددن

                                                             المتعلمین.                                          
وفددي هددذا الفصددل حدداول الباحددث التعددرض إلددى مفهددوم الانضددباط الصددفي ومددا یتفددر  عندده مددن 
عناصدددر لهدددا صدددلة بهدددذا الموضدددو ، إضدددافة إلدددى بعدددض النظريدددات المفسدددرة لعمليدددة الانضدددباط 

 وعلاقتهدا الزمنيدة فتراتهدا وتحدیدد ةالمراهقد مفهدوم الصدفي ثدم حداول بإسدهاب التعدرض إلدى
 الثالدث فقدد العنصدر أمدا المرحلدة، هدذه فدي الفدرد حاجيدات أهدم إلدى إضدافة الثانويدة، بالمرحلدة
                                                             المراهقة. مرحلة في شیوعا الأكثر الانضباط الصفي مشكلات شمل

                                                                                          الانضباط الصفي -1
                              مفهوم الانضباط الصفي :                                                 -1-1

طددلاب ويمكددن أن یددر  بعددض المفكددرين أن الانضددباط الصددفي هولعمليددة الددتحكم فددي سددلوك ال
ة مدرسدييحدث هذا التحكم بطر  م تلفة مما یؤدي إلى انقياد التلامیدذ إلدى الالتدزام بدالقوانین ال

                                                        (.                                           2009،56،وعدم ال روج عنهال )عارف المطر
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ضددددباط الصددددفي یتبدددداین مددددن باحددددث  إلددددى آ ددددر فمددددنهم مددددن يفسددددره علددددى اندددده إن مفهددددوم الان -
مجموعددددة التطبيقددددات الإجرائيددددة التددددي تفددددرض علددددى المددددتعلم بهدددددف الالتددددزام بقددددوانین وأنظمددددة 
المؤسسددة ومددن  الفهددا يسددلط عليدده العقدداب وفددي هددذا التعريددف إجحدداف لإنسددانية المددتعلم حیددث 

ويددر   -تددى مددع الحیوانات)عمليددة التدددريب(.    تتبنددى النظريددة السددلوكية هددذه الإسددتراتیجية ح
نمدا هدي عمليدة 1996الحاج  لیل أنلعملية الانضباط الصفي ليست مجرد الالتزام بدالقوانین وا 

 والعدي  تساعد المتمدرسین على تبني القيم والمعاییر التي تساعدهم على بناء مجتمعهم الحدر
 (.217، 1996 لیل، فيه بكرامة وعزةل.)الحاج

 حصدول تسدهل محددة تربوية لاستراتیجيات المعلم است دام"الصفي:  بالانضباط صدكما يق-
                                     (.           53، 2007)العمددایرة ، "الش صددي والنمددو التعلدديم مددن مسددتو   أفضددل علددى التلامیددذ

 باطكمدا أن الانضد .والتعلمية التعليمية العملية لنجا  معيارا الصفي الانضباط يعتبر وبذلك-
 ويعدد المشدكلة التربيدة، بعدالم والمهتمدین المدرسدین بدین تدداولا المصدطلحات أكثدر الصدفي
 .التعليمية المستويات م تلف عبر المدارس في المربون  التي یواجهها الرئيسية

 المدارس المفسرة لعملية الانضباط الصفي:-1-2
                                                     :المدرسة السلوكية                                   

إن الانضباط الصفي ی تلف بین المدرسة المعرفية و المدرسة السلوكية حیث نجد أن 
 السلوكیین یركزون على أحداث التغییر في الجانب ال ارجي من التلمیذ والمتمثل في

لوكه بما يضمن النظام دا ل المدرسة و اصة دا ل الصف ، وتتضمن المدرسة س
 السلوكية أفكار أساسية من أهمها ما یلي :

  یتعلق التعليم بالسلوك الذي يمكن أن نلاحظه ونعيشه أي ما يعرف في علم النفس
 بالأداء وهو یتعلق بما يفعله التلمیذ لا بما يشعر ويحس به وهو السلوك الذي لا

 مكن قياسه. ي
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 السلوك یتعلم ، وهو نتیجة  برات المتعلم ،ومن هنا يمكن تعدیل السلوك وتغییره 
كساب  برات أ ر  جدیدة .                                        بإ ضاعه لعملية تعليم وا 

  التغیر في السلوك تحكمه أعمالنا، فنحن نكرر الأعمال التي نحبها ولا نكرر الأعمال
رهها أو لا نحبها.                                                                                                التي نك

يسعى المعلم وفق هذه الأفكار إلى تحدید السلوك المرغوب من التلمیذ ، یلي ذلك 
وك تحدید أسالیب تعزيز السلوك المرغوب وأسالیب تبسيطه، و أسالیب تبسيط السل

إن أكثر الأسالیب المتاحة للمعلم هي الثواب والعقاب ، فالثواب غیر المرغوب......
                        يعزز السلوك ويتكرر حدوثه  ومع العقاب يطفن السلوك ولا یتكرر حدوثه .                                                           

إلى الثواب لا العقاب في حفظ النظام في الفصل ،  ويمیل علماء النفس السلوكیون 
ود لان التجارب أثبتت أن الثواب أبقى أثرا من العقاب ، كما أن السلوك السیئ يع

( .                                                                  10،9،1998)محمد منیر مرسي،ثانية بزوال ال وف من العقاب.
بق حول وجهة نظر المدرسة التقلیدية فإن الانضباط الذي يكون من  لال ما س

مصدره الأوامر والنواهي من طرف المعلم والذي یثاب التلمیذ على إتبا  ما يطلب 
منه ويعاقب على  لاف ذلك تثبیتا للسلوك المرغوب و إطفاء للسلوك غیر المرغوب 

السلوك غیر المرغوب حیث  ،لكن علماء النفس اثبتوا تجريبيا أن العقاب ی في مؤقتا
يعود إلى الظهور عند غياب المثیر )ال وف من العقاب ( ،واثبتوا أن الثواب ابقى 
على السلوك المرغوب و أقو  أثرا ، لكن يلاحظ شعور التلمیذ ورغبات احتياجاته 
التي قد تترجم بشكل سلوكات غیر مرغوبة. یدعى هذا الصنف من الانضباط 

ي أن مصدره  ارج المتعلم  والذي قد یواجه في وقتنا الحاضر بالانضباط ال ارجي أ
بنو  من التمرد والرفض لمجموعة الأوامر والنواهي ،التي ینظر بعض الباحثین على 
أنها تقید حرية الفرد ، وينعكس هذا التمرد على المعلمین حیث نجد البعض منهم 

عتداء علیهم أو على يعانون من فقدان للانضباط دا ل الصف ، وقد یؤدي إلى الا
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                    أو نفسيا أو انفعاليا. ممتلكاتهم ،سواء كان الاعتداء جسميا
 (61، 2009،)عارف مطر

 :المدرسة المعرفية 

تركددز المدرسددة المعرفيددة علددى مشدداعر و دوافددع المددتعلم و تعتبرهمددا لددب سددلوك الفددرد ،والمعلددم 
لى المواقف فدي الفصدل مدن وجهدة نظدر التلمیدذ الذي يطبق مبادئ علم النفس المعرفي ینظر إ

، فحسددب وجهددة نظددر علددم الددنفس المعرفددي يحدداول التلمیددذ أن یتعقددل و يفهددم العددالم المحدديط ،و 
                                                                                                  يحاول التعامل معه بالأسلوب الذي يمكنه من البقاء و تحسین أحواله   وظروفه.          
عهددم إن المعلددم الددذي ين ددذ بعددین الاعتبددار الحاجددات النفسددية  والنمائيددة للمتعلمددین فددي تعاملدده م

مدددن اجدددل ضدددبط الصدددف يكدددون قدددد وجددده المتعلمدددین إلدددى الانضدددباط برغبدددة مدددنهم نظدددرا لتدددوفیر 
مثدل لمعلدم مدا يسداعده علدى النمدو ومدا يضالتهم مع هدذا المعلدم .فدإذا وجدد التلمیدذ فيمدا يقدمده ا

أهميددة بالنسددبة لدده فاندده عندئددذ يقبددل علددى العمددل فددي الفصددل ، و العكددس صددحي  إذا وجددد فيمددا 
)محمدددددددد منیدددددددر هتمدددددددام لديه.يقدمددددددده المعلدددددددم مدددددددا یبعدددددددث علدددددددى الملدددددددل و السدددددددنم ولا یثیدددددددر أي ا 

                          (.                                                     10،1998مرسي،
يظهدددر مدددن  دددلال مدددا سدددبق أن المدرسدددة المعرفيدددة تسدددعى إلدددى جعدددل العلميدددة التعليميدددة ممتعدددة 
للمتعلم حیث بواسطتها يمكن للمعلم ضبط الصف لديه من  لال جلب اهتمام التلامیدذ للعمدل 

ذي فدددي الصدددف برغبدددة مدددنهم و منددده یتحقدددق الانضدددباط، و الدددذي یددددعى بالانضدددباط الدددذاتي الددد
ا يعرفددده البددداحثون بننددده الالتدددزام بالتعليمدددات المدرسدددية مدددن طدددرف التلمیدددذ، و السدددیر ذاتيدددا وفقددد
لقوانینهددا و أنظمتهددا مددن  ددلال رغبتدده و میولدده ودوافعدده للوصددول إلددى نمددو السددلوك الاجتمدداعي 

 (.57، 2009المقبول الذي یتفق وأهداف التربية والتعليم وغاياتهما.)عارف مطر المقید،
باط الذاتي عملية تربوية بالمعنى الواسع يشتمل على كل الممارسات والعوامدل البیئيدة و الانض

التددي تسددهم فددي تطددوير سددلوك هددادف منضددبط ذاتيددا لددد  المددتعلم، وهددو بهددذا المعنددى یتضددمن 
الإجراءات العلاجيدة بالإضدافة إلدى الإجدراءات الوقائيدة، و یركدز هدذا المفهدوم للانضدباط علدى 
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بدین المتعلمدین وقدوانین المدرسدة وتعليماتهدا حتدى یتحدول الضدبط و النظدام ضرورة وجود اتفا  
 (.                                                                 56، 2007إلى مسالة انضباط ذاتي.)العاجز فؤاد،

 لدد  إن التعريفات السابقة للانضباط الذاتي يشدر  فیهدا البداحثون ضدرورة وجدود رغبدة ودافعيدة
هددا المتعلمددین تجدداه مجموعددة القددوانین المنظمددة للفصددل الدراسددي، والتددي تددر  الدراسددة الحاليددة فی

ضددرورة اكتسدداب المعلددم مهددارة التعامددل مددع المتعلمددین فددي وضددع القددوانین المنظمددة للفصددل بمددا 
ي ینمي لدیهم الرغبدة والدافعيدة إلدى تطبيقهدا والحفداظ علدى النظدام دا دل الفصدل الحیدز المدرسد

 لذي يحقق حاجات ومیول المتعلمین  بسهولة .ا
                                                                             :الصفي الانضباط أشكال -1-3
 مدن والإجبدار القهدر علدى الانضدباط مدن الدنمط هدذا يقدوم :الأفقـي الانضـباط -1-3-1

 جددا، محدددة للتلمیدذ والحركيدة الجسدمية الحريدة وتصدب  التلامیدذ، مدن أعلى مرتبدة الأش ا 
 المعلدم، مدن الإذن علدى الحصدول بعدد إلا الصدف غرفدة مدن بدال روج للتلمیدذ يسدم  لا فمدثلا
 .یتجاوزه لا أن ینبغي الذي والزمن یريدها التي الجهة التلمیذ يحدد بحیث

 التلامیدذ بدین اتفدا  ضدرورة علدى الدذاتي الانضدباط يقدوم :الـذاتي الانضـباط  -1-3-2
 الانضباط ويتضمن ذاتي، انضباط مسنلة إلى النظام یتحول حتى وتعليماتها المدرسة وقوانین
 قدوانین هنداك أن يعندي وهدذا الوقائيدة، الإجدراءات إلدى إضدافة علاجيدة إجدراءات الدذاتي

 مناقشدة التلامیدذ يسدتطيع الدذاتي الانضدباط ظدل وفدي علیهدا، الحفداظ یجب مدرسية وتعليمات
 عمليدة وتصدب  بهدا، یلتزمدون  وبدذلك بهدا، الإيمدان لددیهم یتكدون  حتدى والقدوانین الأنظمدة
 .دا لهم من نابعة الانضباط

 :الصفي الانضباط أهداف  -1-4
 : إلى الصفي الانضباط یهدف

 .ومعلمیهم التلامیذ بین التعاون  من قدر أكبر تحقیق  - 
 .الإصغاء حسن على التلامیذ تعويد  -
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 .وتلامیذه المعلم بین والتواصل الاتصال عملية تيسیر  - 
 مناسدبة فدر  تهیدئ التدي والأنشدطة والأسدالیب الطدر   ی تدار كدي للمعلدم المجدال إفسدا   -

 .للتعلم
 .الذاتي الضبط سلوك لإكسابهم النظام على التلامیذ تدريب - 

 توظدف أن ": هدو الصدفي النظدام معالجدة مدن الهددف أن إلدى ( 1989 ) "قطدامي" أشدار وقدد
 أن يمكدن التدي ال اطئدة السدلوكات وتقلیدل الصدفي، الدتعلم تحسدین أجدل مدن الإمكانيدات كدل
 زيدادة هدو الانضدباط مدن الهددف فدإن لدذلك أنشدطتها، فدي والانددماج الدتعلم ممارسدات تعیدق
 مشدكلات معالجدة فدي المنقضدي الدزمن وتقلیدل الأنظمدة وممارسدة الدتعلم فدي المنقضدي الوقدت
 ".للتعلم وتوفیره النظام
 الصدف دا دل غرفدة التلمیدذ سدلوك يكدون  أن فدي یتمثدل الصدفي للانضدباط مقيداس أفضدل إن
 العمليدة أهدداف بإنجداز والنجدا  بالرضدا والشدعور المندت  والعمدل الدتعلم وللآ درين لده یتدي 

 .والتعلمية التعليمية
 : والعلاج الوقاية – الصفي الانضباط -1-5
 Mc. Donald) الأهميدة مدن كبیدرة درجدة علدى قائمدة 1991 )مكدونالدد) روبدرت قددم

 ذینالد التلامیدذ مدع التعامدل فدي المعلدم يسدت دمها أن يمكدن التدي والوقائيدة المبدئيدة بالسدلوكات
 (.  362، 361، 1998)علي جادو، :وهي الصف، غرفة في الفوضى والتشوي  یثیرون 

 (Initiative) :المبدئية السلوكات -أ
 حركدات الصدف، غرفدة فدي المعلدم جلسدة أو وقفدة وتتضدمن :اللفظيدة غیدر التلميحدات  1-
 .البصري  والتواصل الیدین،

 .بدوره الطالب تذكیر أو النقا ، في للبدء لفظية تلميحات تتضمن :الصوت تنغيم  -2 
 .تدريجيا وتتلاشي تهدأ أن إلى إضافية، تعليقات لأية بهدوء الانتظار :التوقف  3-
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 مدرة العدودة ثدم ومدن التوجیهات، إعطاء أثناء جزئيا التوقف إلى وتشیر :أ ر   مرة البدء  4-
 التعليمات. لإعطاء أ ر  

 (Préventive) :الوقائية الاستراتیجيات -ب 
 :ومنها بها والتذكیر المناسبة الصفية السلوكات لبناء المصممة 

  :البصري  المسح 1-
 لية.مبكر وقت في المشكلات لحدوث المحتملة الأماكن تحدید من یتمكن حتى 
  :التزامن -2 

 أحدد مدن معینة صفحة وتحرير وجمعها، الواجبات المنزلية مثل المهمات إدارة أن إلى ويشیر
 توجيده  دلال مدن الصدغیرة المجموعدات إلدى المحاضدرة أسدلوب مدن الانتقدال أو التعییندات،
 .الانتقال عمليات

   :الإعداد  3-
 الصدفية الأنشدطة حدول فهمهدا يمكدن واضدحة وتعليمدات بتوجیهدات الطلبدة تزويدد فدي ويفیدد

 عن أهمية أكثر الإعداد ويصب  المطلوبة، للمهمات فهمهم يعیدون  جعلهم ويتضمن الجدیدة،
 .تعاونية تعليمية أنشطة است دام

  :التجدید إعادة 4-
 .التعليمية الأهداف نحو ونهایتها حصة كل بداية في الطلبة تفهم مد  مراجعة ويعني
  :الایجابي التشكیل 5-
 الأسدالیب أن "مكدونالدد" ويدر  .الایجدابي التعزيدز أسدالیب اسدت دام إلدى السدلوك هدذا ويشدیر
 بعدض اسدتمرار فدإن ذلدك ومدع الطلبدة، من كبیرة نسبة مع فاعلة تكون  أن يمكن آنفا المذكورة
 هدذا وفدي .التصدحيحية الأسدالیب اسدت دام مدن بدد فلا بالظهور فیها المرغوب غیر السلوكات
 مدن فض مدن إيقدا  ذات تكدون  التندیبيدة الإجدراءات مدن بسلسدلة "مكدونالدد" یوصدي السديا 
 :وهي الأ رين، الأسلوبین من شدة وأكثر الأولى، الأسالیب
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 .والغاضب الصارم البصري  الاتصال 1-
 .الطالب نحو والتوجه الوجه تعبیر است دام 2-
 .أ ر إلى مكان من الطالب نقل 3-
 .والتعليمات بالقوانین الطالب تذكیر إعادة 4-
 .المواقف بعض في المتوقع التوتر حدة من الت فیف 5-
 .أمره وولي الطالب مع الفردية اللقاءات 6-
 .الصف من المؤقت الإ راج مثل المدرسية الإجراءات إلى الرجو  7-

 المراهق والمرحلة الثانوية -2
 :المراهقة مفهوم  1-2- 

 تقالية،ان فترة وتعد الرشد، ومرحلة الطفولة بین وتقع المتن رة، الطفولة مرحلة المراهقة تليإن 
 جسدمية، ت تغیدرا تحددث حیدث ، سدنة (18-13بدین ) عدادة وتكدون  الجنسدي، بدالبلوغ وتبددأ

    الفددرد. فیهددا يعدي  التددي والمنا يددة البیئيددة العوامددل بددا تلاف وت تلدف بدددایتها ونهایتهددا
 (15،2012حسن، )صلا 

  :المراهقة لغة
 فا دتلا ثمدة الواقدع فدي و لهدا كمدرادف البلدوغ لفدظ اسدت دم ولقدد البلدوغ، المراهقدة بكلمدة تدرتبط
 يفد جنسديا والفتداة الفتدى نمدو هدو العلمداء أكثر عند به والمقصود الوصول، هو فالبلوغ .بینهما
  على فقط بلوغ كلمة وتطلق النو ، إبقاء و للتناسل صالحین يصبحون  بحیث حياتهم فترة

                  .الفرد على أر تط التي الفسیولوجية والتغیرات الظاهرة البدنية المظاهر
  (.17،2012)صلا  حسن،

 (.25،2004)الزراد،.النض  نحو   تدرج بمعنى (أرهق فعل من مشتقة مراهقة  كلمة أما
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  :اصطلاحا
 :كثیر المعاني إلى للإشارة المراهقة النفس علماء است دم
 حلةمر  إلى المرهقة لمرحلة الإعداد مرحلة الطفولة من انتقال مرحلة بننها عرفها حامد 

 ةحيا من الثاني العقد في الرشد وتمتد لمرحلة تنهب مرحلة فالمراهقة والنض ، الرشد
 (.23،2000)حامد زهران، .الفرد

 فيه يعد لم الذي والعمر الكبار، عالم مع الفرد فيه یندم  الذي العمر بننها بياجيه عرفها 
 .الأقل على الحقو   في لهم مساو هو بل سنا، منه أكبر هم ممن أقل أنه يشعر الطفل

 أزماتها تجنب يمكن لا وشدة، وتوتر عواصف وفترة للفرد جدید مولد بننها هول عرفها 
 (.328،1984 ) لیل أحمد، بها تحيط التي والنفسية الاجتماعية والضغوط

 :نستنت  أن السابقة التعاريف  لال من
 .اجتماعية ظاهرة المراهقة -

 .آ ر إلى فرد ومن الجنس حسب تتفاوت المراهقة  -
 .بیولوجيا ظاهرة المراهقة -
 .الرشد عند وتنتهي بالبلوغ تبدأ هقةا المر  -
 :المراهقة فترة تحدید  2-2-  
 يمكدن تقسديم فإنده الأفراد،وعليده جميدع لدد  الوقدت نفدس فدي بالضدرورة تحددث لا المراهقدة إن
 : مراحل ثلاثة إلى المراهقة فترة

 المبكرة: المراهقة مرحلة
 والانفعاليدة والعقليدة والفيسدیولوجيا الجسدمية المظداهر تبددأ سدنة وفیهدا (14-12وتبددأ مدن )
 .الظهور في للمرهقة الممیزة والاجتماعية
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  :المتوسطة المراهقة
 ةللمراهق الممیزة المظاهر كل فیها تتض  الثانوي و مرحلة التعليم وتقابلها سنة (17-15من)
 .(370، 2004محمد، سامي ).عامة بصفة

 المتأخرة: المراهقة
 يطلدق كمدا العالي التعليم وتقابلها مرحلة المتن رة المراهقة مرحلة وتسمى  سنة (21-18من)
 الشباب. بمرحلة المرحة هذه على الباحثین بعض

 :المراهقة مرحلة خصائص -2-3
 :أهمها ال صائ  من مجموعة المراهقة تمیزها مرحلة

 :الفرد حياة في حرجة مرحلة المراهقة-2-3-1
 اتجاه، ىعل تنثیرا لها يكون  فقد الأ ر ، العمرية بالمراحل مقارنة أهمية الأكثر الفترة المراهقة
 الفرد . وسلوكات

 :انتقالية مرحلة المراهقة-2-3-2
 تحدث التي الجسمية فالتغییرات النمو، من أ ر   مراحل إلى هو المرور  الانتقال

 اتجاهاته. تقیيم إعادة إلى وتقوده الفرد سلوك في تؤثر المراهقة  لال فترة
 :المراهقین حاجيات  4-2-
 :كالتالي الحاجات حدد من هناك
 نفسية حاجات:                                                                                               

 ي،الانفعال الاستقلال وتحقیق الجدیدة، الجسمية التغیرات و اصة الذات تقبل أهمها
 الوالدین ونحو الأقران نحو وبال صو  الآ رين نحو ایجابية اتجاهات وتكوين
 الذي عالمجتم في السائدة الدینية وال لفية الاجتماعية القيم إلى ماءوالانت والمجتمع
 .فيه يعي 
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 اجتماعية حاجات:                                                                                                 
 ومهنيا، تربويا للمستقبل والت طيط الآ رين، مع ایجابية علاقات تكوين أهمها
 (42، 1999،41)العيسوي، .الاجتماعي التكیف وتحقیق

 :إلى المراهق حاجات وتقسم
 الأمن إلى الحاجة:                                                                                                               

 الأسرة أفراد من اجتماعيا مقبول وأنه الأمن إلى المرحلة هذه في المراهق يحتاج
 ؤكدی كما الطفولة، في الكامنة الحاجات من النفسية الحاجة وهذه والمدرسة والأقران
  املون  أمهاتهم من الحرمان يعانون  الذین الأطفال بنن التحلیلي النفس علماء

 للأمن الحاجة من حرمانهم بسبب البكاء، إلى الحساسية وشدیدي ومضطربون 
 هذه صعوبات على یتغلب حتى بالأمن المراهق يشعر أن لابد لذلك والطمننینة،
 .والأزمات والتوتر بالقلق تتسم التي المرحلة

 الحب إلى الحاجة:                                                                                                                    
 سند إلى يحتاج لذلك النفسي والضيا  بالوحدة فیها يشعر بمرحلة اهقالمر  يمر قد

  لال من بالدفء والشعور الأسرة من الحب مشاعر إلى ويحتاج أزره، يشد نفسي
 الشعور. هذا على یتغلب حتى وأ وته ومدرسيه والديه

 الانتماء إلى الحاجة:                                                                                                          
 ماعيةوالاجت النفسية إشباعا ته كافة له تحقق جماعة إلى الانتماء إلى المراهق يحتاج
 التي الأنشطة وكل ومنظماته مؤسساته بكل والمجتمع والمدرسة الأسرة، طرف من

ذا بالانتماء، وتشعرهم المراهقین اهتمام تجذب  قتحقیفي  والمدرسة الأسرة فشلت وا 
 .الجانحة العصابات إلى المراهق فیتجه ذلك

 الحرية إلى الحاجة:                                                                                                                  
 ويجب الأسرية، القواعد ضل في المراهق مع تفاعلها  لال من الحرية الأسرة تحقق
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 أن یجب بل المراهقین وسلوك تصرفات على وقیودها تزمتها من الأسرة تكثر لا أن
 الاجتماعية للأنشطة المشروعة والممارسة أنفسهم للتعبیر عن الفرصة لهم تتي 

 المناسبین الأصدقاء ا تيار في الحرية لهم وتمن  والترفیهية، والترويحية والرياضية
 (.2011،20،24 ،عبد الرحمان .)مهیرةوالمهني  الأكاديمي المستقبل وا تيار

 الذات :                                            تحقیق إلى الحاجة                                                         
 الأسرة یجب على ولذلك وتنكیدها ذاته إثبات إلى تفاعله  لال من يسعى المراهق 
 هنا من طفلا، زال ما أنه على ومعاملته وعدم الرفض، تجاهله بعدم ذلك تحقق أن
 (.1994،368عبد السلام، ذاته.)حامد وتتحقق ش صیته تنمو

 المسایرة :                                               إلى الحاجة                                                                             
 الجماعة مع الاتفا  إلى والاجتماعي الانفعالي نموه  لال من المراهق يسعى

 في وب اصة یرتهاومسا مجاراتها إلى ويسعى الأقران جماعة و الأسرة وب اصة
 العليا. ومثلها تقالیدها

 للظهور:                                                      الحاجة                                                                         
 لىإ المراهقون  يسعى التي النفسية الحاجات من الأنظار ولفت للظهور الحاجة تعتبر 

 التعليمات وم الفة الغیر لأراء ومعارضتهم وثورتهم عنادهم  لال من الأنظار لفت
 إثبات محاولة سببها الاستجابات هذه كل التعاون، وعدم والتحدي الطاعة وعدم

 :يضیف من هناك الحاجات هذه كل إلى إضافة.الش صية
 الجنس إلى الحاجة:  
 فدي یتمثدل الدذي الجسددي التغیدر بسدبب وذلدك للأندا، سدابقة لبنيدة تعددیل كفتدرة المراهقدة إن

 فدي التطدوري  النضد  هدذا إدمداج ضدرورة المراهدق علدى يفدرض ممدا الجنسدي النضد  إكسداب
 مواجهدة فدي نفسده یجدد المراهدق تطدرأ علدى التدي للتحدولات فنتیجدة الیبددي، العلائقدي نظامده
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 للأعضداء المكتمدل، النضد  سدببه هدذا قبدل، مدن لديده معروفدة غیدر كاندت جنسدية، حاجدات
 الجنسية. 
 :الثانوية المراهقة والمرحلة  5-2-
 هديف ذاتده عدن المراهق مفهوم تشكیل في قوي  تنثیر لها التي التربوية المؤسسة الثانوية تعتبر

 اكمد المعرفدة، وتدوفیر للدتعلم الفرصدة تقددم بحیدث المدراهقین، حياة في تنظيما الأكثر المؤسسة
 سةدرا كشفت ولقد الأقران. جماعة مع المراهقین بدم  والاجتماعية الذهنية الآفا  توسع أنها

 الاتصدالات طريق عن الثانوية المدارس أفضل على التعرف بغرض "لیبیتس" الباحثة أجرتها
 سمددار  أربعدة ا تيدار تدم حیدث الأمريكيدة، المتحدة الولايات في للمدارس المیدانية والملاحظة
 التلامیدذ بدین الفرديدة الفدرو   لدتلاءم المدرسدية الممارسدات جميدع علدى تكییدف بقددرتها تتصف
 البیئدة أهميدة علدى التركیدز إلدى بالإضدافة والاجتماعيدة والجسدمية المعرفيدة الجواندب جميع في

 ام البدر  فدي كبیدرة أهميدة، مدن ومالهمدا المدراهقین، عندد الانفعدالی والاجتمداعي للنمدو الایجابيدة
  (.438، 1998محمد، )صلا  .المراهقین بتربية تعتني التي المدرسية
 ال بدرات بإتقدان للمدتعلم تسدم  أنهدا حیدث مدن تنظيمدا الأكثدر المؤسسدة الثانويدة والمدرسدة
 فدي المشداركة فدر  تعزيدز وبالتدالي المكتسدبة فيده ال بدرات وتهدذب جدیددة مهدارات وتكسدبه

 .الأصدقاء مع والتفاعل الم تلفة، النشاطات
 التدي التربويدة ال بدرات طبيعدة فدي الا تلاف إلى یؤدي للمراهقین، يالعقل النض  استمرار إن

 النظريدات، م تلدف وتفسدیر المجدرد التفكیر على المراهقین قدرة بسبب وذلك المدرسة، تقدمها
 ىعلد یجدب قددرات وهدي والإبدا . الت یل على قدرتهم تزداد كما التحولات، من والقيام بالعدید

 هدذه فدي للتلامیدذ الكبیدر إن الالتحدا  الثانويدة، فدي النجدا  أجدل مدن اسدتعمالها المدراهقین
 التددريس، وأسدالیب التربدو   النظدام مراجعدة الم تصدین،على تجبدر حتميدة أصدب  المرحلدة
 .والعلمي المعرفي التطور من للاستفادة الفرصة المراهق إعطاء أجل من الدراسية والمناه 
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 مشكلات الانضباط الصفي                                                                                             -3
صدددنفتها عدیدددد الدراسدددات إلدددى عددددد مدددن المشدددكلات  تتمثدددل فدددي مشدددكلات التلامیدددذ السدددلوكية، 

 ة إلددى مشددكلات المندداه ومشددكلات المددواد التعليميددة ،وكددذا مشددكلات الإدارة المدرسددية بالاظافدد
 وفيما یلي عرض لأهم هذه المشكلات : التربوية.

                                  مشكلات متعلقة بالمتعلم :                                               -3-1
داء أإن التلمیدذ يعددد عدداملا مددؤثرا فددي مجددر  العمليددة التعليميدة ، كمددا اندده يعددد عدداملا مددؤثرا فددي 
لمدتعلم االمعلم لأنه محور العملية التعليمية بمعنى أن المعلم في أداءه التدريسدي یتدنثر بطبيعدة 
 و صائصه  ويمكن عرض المشكلات المرتبطة بسلوك المتعلم على النحو التالي :

                                                         المشكلات السلوكية:                                                -أ
هي تلك السلوكات غیر المقبولة  من طرف بعض التلامیذ و التي تنثر في أداء 

 المعلم و المتعلم على حد سواء و المتمثلة  فيما یلي:  
 :  الانتباهتشتت   -1-أ

  في لديعد  الانتباه من أهم العمليات العقلية التي  تلعب دورا هاما في النمو المعر 
 الفرد ،حیث يستطيع  من  لاله أن ینتقي المنبهات الحسية الم تلفة التي تساعده

ع على اكتساب المهارات و تكوين العادات السلوكية الصحيحة بما يحقق له التكیف م
                                                                                  (.          15،1999به .)السید علي سید احمد،فائقة محمد بدر،البیئة المحيطة 

( :على أنه تهیؤ واستعداد عام للفرد لاستقبال مثیر 2009ويعرفه علي تعوينات)
معین يكون منتقى بتركیز   ارجي محدد،وهو توجيه الحواس نحو شيء أو موضو 

                                              (.                           15، 2009الحواس إلى هذا المثیر.)علي تعوينات، 
فة إن تشتت الانتباه من المشكلات التي تعیق عملية الاكتساب لد  المتعلم دا ل غر 

مع المحيط، ومن بین العوامل المسببة  الصف وهذا ما یجعله في حالة عدم التكیف
 لتشتت الانتباه ما یلي:



 يفصلالانضباط ا.. .....................................................................ثالثالالفصل 
 

 63 

 عوامل اجتماعية                                                        :                                                                      
الأسرة) لافات،أزمات مالية،...( . وتتمثل في م تلف التفاعلات السلبية دا ل 

 بالإضافة إلى صعوبة العلاقات الاجتماعية للتلمیذ بالآ رين.
 :عوامل نفسية                                                                                                               

فهمها، أو في حالة عدم المیل  كنن يشعر التلمیذ بنن المواضيع الدراسية يصعب
 لمادة معینة،أو التنمل الذاتي،أو انشغال في أمور معینة،...

 عوامل فیزيائية                                                        :                            
وتتمثل في ضعف الإضاءة، أو ضعف الصوت، أو سوء التهوية، ارتفا  درجة 

 ة، أو الضوضاء.الحرار 
 عوامل تربوية                                                           :                                            

اسبة طبيعة المادة التعليمية ، أو أسلوب التدريس ، أو الوسائل التعليمية غیر المن
 ل فا  مستو  القلق والتوتر دا،أو كثرة المشتتات دا ل غرفة الصف ، أو ربما  ارت

 (.17، 15، 2008الصف. )سعید عبده احمد مقبل، و آ رون،
 : السلوك الفوضوي   -2-أ

با يعرف السلوك الفوضوي إجرائيا على انه السلوك الذي يعده المعلم سلوكا یؤثر سل
 لم:عالمتعلى العملية التعليمية،وهو يشمل المظاهر السلوكية الثلاثة الآتية المرتبطة ب

 : و يشمل :الإزعاج اللفظي -1-2-أ
 . التحدث دون إذن المعلم 
  .  التحدث إلى زملائه بصوت مسمو 
 . الإجابة دون إذن 
  يحدث أصواتا مزعجة : فینادي على المعلم ،أو يصفر ،أو يغني ،أو يضحك

 بصوت مرتفع ،أو یتباكى ،أو يصفق، ........
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 ويشمل : الخروج من المقعد -2-2-أ
  من المقعد دون إذن  .القيام 
 . الوقوف بجانب المقعد 
 . النزول تحت المقعد 
 .ال روج إلى السبورة دون إذن 

 ويشمل:السلوك الحركي غیر المناسب  -3-2-أ
  .رمي الأشياء على الأرض 
 . ضرب المقعد بالیدین أو الرجلین 
 تحريك المقعد ...الخ 

                                                                                                                  :  سلوك الغش -3-أ
هو سلوك غیر مشرو  يقوم به المدتعلم ليحصدل علدى نتدائ  ایجابيدة فدي الامتحدان ، وقدد أعدده 

لاقيدددة والفضدددائل بعضدددهم بننددده شدددكل مدددن أشدددكال عددددم الأماندددة التدددي تتعدددارض مدددع القددديم الأ 
 الإنسانية التي تسعى  الفلسفة التربوية إلى تحقيقها لد  التلمیذ .

                                                    عدم أداء الواجبات المدرسية :                                           -4-أ
 ات والأنشدطة الإضدافية التدي یؤدیهدایتضمن  مفهوم الواجب المدرسي بمعناه الواسع كل ال بدر 

جبدات التلامیذ دا ل الفصل و  ارجه لزيدادة تعلمهدم للمدادة  الدراسدية ، وتبددو مشدكلة أداء الوا
 المدرسية لد  التلامیذ في أربعة مظاهر رئيسية هي:

 .التن ر في أداء الواجب 
 .إنجاز الواجب بصورة غیر كاملة 
 بحل الواجب كاملا. نسخ الواجب على زمیله أو قيام الأسرة 
 ،(.18،2008عدم أداء الواجب نهائيا.)سعید عبده أحمد مقبل وآ رون 
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                                  مشكلات تتعلق بالمعلم                                                 -3-2   
املدددده مددددع يمددددارس الأسددددتاذ أنماطددددا م تلفددددة مددددن الإدارة الصددددفية دا ددددل غرفددددة الصددددف فددددي تع

المددددراهقین، فدددديلاحظ أن لكددددل نمددددط تددددنثیره علددددى سددددلوكات المراهددددق تجدددداه الأسددددتاذ،فهو ینجددددذب 
                                                                                                               ويرتا  مع أستاذ و لا یتفاعل مع آ ر كما يمكن أن يكون عاديا مع أستاذ آ ر .          

 وفي ما یلي ،الأنماط الإدارية المسببة لظهور بعض المشكلات السلوكية التربوية :
                                                  :                                                          النمط التسلطي  -3-2-1

لددم  التعددرف علدى الطددلاب ولا یبددذل جهدددا لمعرفددة مشدداكلهم ، و فدي هددذا الددنمط لا يحدداول  المع
فسددد لا یددؤمن للعلاقددات الإنسددانية بیندده و بیددنهم ،و يمددن  القلیددل مددن الثندداء لاعتقدداده أن ذلددك ي

الطددلاب ،كمددا اندده يعتقددد أن الطددلاب لا یوثددق بهددم إذا مددا تركددوا لأنفسددهم بدددون نظددام حددازم ، 
باستمرار وفدي كدل أمدر، ويقدرر متدى ن عليه ش صيا و ب يعتمدو ولذلك يحاول أن یجعل الطلا

يعددزز ويسددت دم حكمدده الش صددي فددي ذلددك ، و هددو الددذي يضددع أهددداف الددتعلم واسددتراتیجيات 
 التعليم ولا یثق بقدرات الطلاب. 

                                                      النمط التقلیدي :                                                     -3-2-2
یركدددز هدددذا الدددنمط علدددى احتدددرام كبدددر السدددن، علدددى اعتبدددار أن المعلدددم أكبدددر سدددنا مدددن الطدددلاب، 

 ء الش صي ، مدع إعطداء الطلبدة هامشداوأكثرهم عملا، ويتوقع المعلم من طلابه الطاعة والولا
قليلا من الحرية ، كمدا انده لا یراعدي  صدائ  الطلبدة و فدردیتهم فدي جميدع المواقدف كمدا انده 

                                                                                                      ( .30،2000)حسن عمر منسي ،.يقوم بمتابعة طلابه ولكن بطريقة مبسطة
 ومن بین آثار النمطین السابقین على المراهق ما یلي :

 .  فقدان المراهق  للأمن  والطمننینة ، ويعي  في جو القلق وال وف 
  إضعاف ثقة المراهق بنفسه ، وقدرته على تحمل المسؤولية مما یدفعه للغیبة

سن مجرد غياب الأستاذ .)حوالنميمة والوشاية ويقل عطاؤه ويزداد الت ريب عنده ب
 (. 28،  2000عمر منسي، 
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                                      :                                                    النمط الديمقراطي -3-2-3 
هذا النمط في الإدارة الصفية يمدارس فيده المعلدم سدلوكا ديمقراطيدا دا دل الصدف ،ويحداول 

 طلابه تقلیده والاقتداء به ومن سلوكياته ما یلي:أن يطلب من 
  إشراك الطلاب في المناقشة وتبادل الرأي ووضع الأهداف ورسم ال طط وات اذ

 القرارات.
 .إتاحة فر  متكافئة لجميع الطلاب 
 .احترام آراء الطلاب 
 .تنسیق العمل بینه وبین طلابه وبین الطلاب أنفسهم 
 .لق جو الثقة بینه وبین طلابه  
 .قبالهم على التعلم والتعليم  يعمل على زيادة دافعية الطلبة وا 
 .التواضع أمام الطلاب وعدم إشعارهم بالتعالي 
        .يعمل على استثارة القدرة  الابتكارية عند طلابه وتنمیتها باستمرار                                                 

 (.29،28،2000)حسن عمر منسي،

اذ الددنمط يعمددل علددى زيددادة إقبددال التلامیددذ علددى التعلم،مددع الاسددتمتا  بالتفاعددل مددع أسددتإن هددذا 
يعدداملهم بهددذه الطريقددة،من جهددة يكتسددب احتددرامهم ومددن جهددة يعمددل فددي جددو تسددوده الطمننینددة 

 والتنافس على التعلم الفعال.
                                                          :                                   مشكلات متعلقة بالإدارة المدرسية -3-3

إن الإدارة المدرسددية هددي مجموعددة الجهددود المنظمددة التددي يقددوم بهددا المجتمددع المدرسددي 
مدددن إداريدددین وتربدددويین بغيدددة تحقیدددق الأهدددداف التربويدددة،ويؤدي مددددیر المؤسسدددة دورا فعدددالا فدددي 

 لأهداف.)سدددعید عبدددده أحمدددد مقبدددل وآ دددرون تنظددديم المجتمدددع المدرسدددي، وقيادتددده نحدددو تحقیدددق ا
،23،2008                                                                        .)        
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 ومن البدیهي أن كلا من الفريقین الإداري والتربوي يسعى إلدى الرفدع مدن مسدتو  نتدائ 
ا علددى سددلوك المتعلمددین ممددا المؤسسددة وكددل  لددل یتمثددل فددي عدددم تعدداون الفددريقین یددنعكس سددلب

 یؤدي إلى فوضى وتسیب وسوء انضباط دا ل المؤسسة.
 :مشكلات متعلقة بالمناهج  -3-4

 إن المنهاج هو النقطة التي تصل المتعلم بالعالم المحديط بده وهدو الوسدیلة التدي یتصدل
ر  بها كل المجتمدع لتحقیدق أهدافده وآمالده لأنده إذا فسدد المنهداج عجدزت عدن إصدلاحه أهدم طد
ربيدة التربية والتعليم ،و لقد اجمدع المربدون علدى أن المنهداج هدو المرتكدز الأساسدي فدي بنداء الت

 و التعلديم ويعتبدر وضدع المنهداج مدن أد  الوسددائل التربويدة و أعظمهدا  طدرا بدل لعلده المشددكلة
بنداء الرئيسية في التربية ، ووضدع المنهداج الدراسدي معنداه تعیدین ندو  الثقافدة و تحدیدد مدداها لأ

الأمدة ،ولدديس بددالأمر السدهل ،إضددافة إلددى أن حيداة الأمددم والشددعوب فدي تطددور مسددتمر و بددذلك 
وجددددب أن يكددددون المنهدددداج الدراسددددي مرنددددا ی ضددددع لهددددذا التبدیل،ومرونددددة المنهدددداج یجددددب أن لا 
نتصور إن التربية الحقة عمادها مجدرد وضدع منهداج ملائدم لهدذا الجیدل أو ذاك بدل إن تحقیدق  

الصدددحيحة یتوقدددف علدددى الأسدددالیب التدددي تعدددال  بهدددا المنددداه  الدراسدددية فدددي أي أهدددداف التربيدددة 
 (.134،2004مجتمع.)المعهد  الوطني لتكوين مست دمي التربية ،

 :خلاصــــــة
تعداريف  مدن عمليدة الانضدباط الصدفي فدي التفصدیل إلدى الفصدل هدذا فدي التعدرض تدم   

 للمرحلدة موافقدة كمرحلدة المراهقدة إلدى التعدرض تدم وأهدداف ،كمدا ونظريدات مفسدرة وأشدكال
 الأ یدر وفدي المرحلة، لهذه الممیزة ال صائ  وأهم المتمدرس المراهق حاجيات الثانوية،وأهم

 المرحلة. في هذه المراهق تعترض قد الانضباط الصفي التي مشكلات بعض استعراض تم
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                                                                                       تمهید:
,  إن الدراسة المیدانية تعتبر وسیلة هامدة للوصدول إلدى الحقدائق الموجدودة فدي مجتمدع الدراسدة

بالإمكددددان جمددددع البيانددددات وتحلیلهددددا لتدددددعيم الجانددددب النظددددري إذ عددددن طريددددق المیدددددان يصددددب  
وفدي هدذا الفصدل سدنعرض الإجدراءات المنهجيدة التدي أتبعت,وذلدك بإعطداء فكدرة عدن  وتنكیده.

لبياندددات مجدددال الدراسدددة المكددداني ، والبشدددري,والزمني ، ثدددم ندددذكر الأداة المسدددتعملة فدددي جمدددع ا
میدانيدددة هدددو التنكدددد مدددن صدددحة الفرضددديات أو والهددددف مدددن الدراسدددة الوالمتمثلدددة فدددي الاسدددتبيان 

جددراءات ا تيددار العینة،ويتضددمن هددذا الفصددل عرضددا لمددنه    طئهددا . ومواصددفاتها, الدراسددة وا 
تحلیددل وأداة الدراسددة,وكيفية إعدددادها, وتطبيقهددا, بالإضددافة إلددى الأسددالیب الإحصددائية المناسددبة ل

  والمكانية(. الزمنيةراسة)الحدود البيانات وا تبار صحة الفرضيات، مع التعريف بمیدان الد
                                                                      حدود البحث: -1

                                                                   وتمثلت الحدود الزمنية للبحث في : الحدود الزمنية للبحث: 1-1
 01/03/2018إلى غاية 01/03/2018الأداة)الاستبيان ( على المحكمین بتاريخ توزيع *
 15/03/2018الى غاية10/03/2018توزيع الاستبيان على عینة البحث بتاريخ  *

 ( یبین عینة الدراسة الأساسية:1جدول رقم)

 الأوراق الموزعة عدد الأساتذة الثانوية الرقم
الأوراق 

 المسترجعة
 16 17 46 جابر بن حيان 01
 12 13 39 المقري  02
 14 15 37 عثمان بن عفان 03
 13 15 40 الشريف مساعدية 04
 10 10 38 التميمي 05

 65 70 200 المجمــــــــــوع
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 الحدود المكانية للبحث: 1-2
لديدة  بأجريت الدراسة المیدانية المتمثلة في توزيع الاستبيان على الأساتذة بدبعض ثانويدات     

 المسیلة, وقد راعینا في ا تيارنا للثانويات توزيعها الجغرافي, وتنوعها البیئي.
 ت. ثانويا 5والجدول السابق یبین الثانويات التي وز  فیها الاستبيان والتي يقدر عددها بد: 

 لدراسة الاستطلاعية:ا -2
إن الهدددف مددن الدراسددة الاسددتطلاعية هددو التنكددد مددن ملائمددة مكددان الدراسددة للبحث,ومددد     

صددددلاحية الأداة المسددددتعملة لجمددددع المعلومددددات حددددول موضددددو  البحددددث, حیددددث تعتبددددر الدراسددددة 
دنا یدالاستطلاعية التي قمنا بها بمثابة ال طوة الأولى للإلمام بكل جواندب الموضدو , فبعدد تحد

م لموضددو  الدراسددة, ومكانهددا والمتمثددل فددي بعددض الثانويددات ببلديددة المسددیلة, وعینددة الدراسددة وهدد
اعي أسدداتذة التعلدديم الثددانوي ببلديددة المسددیلة, لمعرفددة رأیهددم حددول تددنثیر مواقددع التواصددل الاجتمدد

وقددد قددام الباحددث  ات اللازمددة, قصددد بندداء الاسددتبيان.علددى الانضددباط الصددفي, وجمددع المعلومدد
آرائهددم حددول  أسددتاذا وأسددتاذة قصددد التعددرف علددى 14زيددع الاسددتبيان علددى عینددة مكونددة مددن بتو 

أنموذجددددا علددددى الانضددددباط الصددددفي وذلددددك  –الفيسددددبوك  –الاجتمدددداعي  تددددنثیر مواقددددع التواصددددل
                                   .                                  07/03/2018وتم استرجاعه بتاريخ  01/03/2018بتاريخ

 كما كانت لنا لقاءات مع بعض الأساتذة, استطعنا من  لالها التعرف على آرائهم حدول تدنثیر
                               مواقع التواصل الاجتماعي على الانضباط الصفي والتي ساعدتنا في تحدید بنود الاستبيان. 
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 ( یبین عینة الدراسة الاستطلاعية:2جدول رقم)

 المنهج :  – 3   

يعدرف المدنه  بننده عبدارة عدن مجموعدة العمليدات وال طدوات التدي یتبعهدا الباحدث بغيدة 
 (.119, 2002أهداف بحثه.)رشید زرواتي،تحقیق 

واسدددتنادا إلدددى ا تيدددار المدددنه  الصدددحي  لكدددل مشدددكلة والدددذي يعتمدددد أولا علدددى طبيعدددة المشدددكلة, 
هداج واستجابة لطبيعة موضو  البحث باعتباره من المواضيع النفسية التربوية,ارتن  الباحث انت

كددل استقصدداء ینصددب علددى » :المددنه  الوصددفي والددذي يعددرف فددي مجددال التربيددة والتعلدديم بنندده
ظاهرة من الظواهر التعليمية أو النفسية كما هي قائمة في الحاضدر بقصدد تش يصدها وكشدف 
.        «جوانبها, وتحدید العلاقات بین عناصرها وبین ظواهر تعليميدة أو نفسدية أو اجتماعيدة أ در  

 (.29، 1984)تركي راب ،
الاجتمددددداعي الفيسدددددبوك أنموذجدددددا علدددددى  بحثندددددا یددددددرس تدددددنثیر مواقدددددع التواصدددددل وموضدددددو     

 الانضباط الصفي , حیث يعتبر المنه  الوصفي هو المنه  الأكثر ملائمة له .
                                                                                          الدراسة: مجتمع -4

 .عليه استنادا النتائ  يعمم النهاية في الباحث حیث الدراسة من الأساسي الهدف هو المجتمع
 (.2011،163 محمد،  )رجاء

 العدد الإجمالي عدد الإناث عدد الذكور الثانوية
 05 04 01 عبد المجید علاهم

 04 04 00 یوبيصلاح الدین الأ
 05 04 01 عبد الله بن مسعود

 14 12 02 المجمــــــــوع
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 م تلفدة مدن بلديدة ثانويدات أسداتذة مدن أسدتاذ وأسدتاذة(200مدن) الحاليدة الدراسدة مجتمع وتكون 
 علميدة شدعب ومدن والإنداث ومدن منداطق جغرافيدة متنوعدة  الدذكور مدن عددد شدملت المسدیلة،
 (03 رقم ) الجدول في موض  هو كما  وأدبية
 عینة الدراسة: -5
هدددي مجموعدددة الأفدددراد التدددي یبندددي الباحدددث عملددده علیهدددا وهدددي مدددن وذة مدددن المجتمدددع  العینـــة: 

وكان ا تيارنا لعینة البحدث عشدوائيا, حیدث  الأصلي شريطة أن تكون ممثلة له أحسن تمثیل .
ة وي لبلديدشملت العینة مجموعة من مجتمع الدراسة الأصدلي والمتمثدل فدي أسداتذة التعلديم الثدان

                                                                    والموزعین حسب الجدول التالي:  2018 /2017المسیلة  لال الموسم الدراسي 
 :( یبین توزيع المجتمع الأصلي للدراسة3جدول رقم) 

 المجموع الإناث   الذكور
63 137 200 

 اعتبارات من بینها: وقد تم ا تيار العینة لعدة
 عینة عشوائية بسيطة لا د ل للباحث في ا تيار أفرادها. -
 لا یؤثر ا تيار الأفراد على بعضهم البعض. -
ت تار عن طريق الصدفة مما يفت  المجال لكل فرد من المجتمع لأن يكون ضمن عینة  -

 البحث.
ساوي بین تجدر الإشارة إلى أن الباحث عند توزيعه للاستبيان قصد توزيعه بالت -

ناث( بمعدل   استمارة ولكن  70للإناث ما مجموعه  35للذكور و 35الجنسین)ذكور وا 
رجا  ونظرا للتفو  العددي الحالي للإناث تم التوزيع دون مراعاة هذا الجانب  وتم است

 %من المجتمع الأصلي.30استمارات وهي تمثل نسبة  5استمارة ورفضت منها  65
( قمنددا  01علددى أفددراد العینددة المددذكورة فددي الجدددول)  70ت وعددددهاوبعددد توزيددع الاسددتمارا    

اسددتمارات لعدددم الإجابددة علددى كافددة البنددود فنصددب  حجددم  5اسددتمارة, وتددم إلغدداء  65باسددترجا  
 أستاذة. 41أستاذا و  19أستاذا وأستاذة, من بینهم  60العینة 
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                                                                                      :الدراسة أدوات -6
نظرا لعدم حصول الباحث على مقياس  ا  بتنثیر مواقع التواصل الاجتماعي الفيسبوك 
عي أنموذجا على الانضباط الصفي ارتن  بناء استبيان يقيس تنثیر مواقع التواصل الاجتما

ذجا على الانضباط الصفي وذلك من  لال الأدب النظري واستعراض الفيسبوك أنمو 
 .بندا   39الدراسات ذات الصلة بموضو  البحث واشتمل الاستبيان بصورته النهائية على 

 فحص الخصائص السيكومترية للاستبيان :  6-1
                                           قياس صد  الأداة)عرض الاستبيان على المحكمین(: 6-1-1

محكمدین مدن ذوي الا تصدا   07للتحقق من صدد  أداة الدراسدة قدام الباحدث بعرضده علدى 
لتحكيمدده مددن حیددث ملائمددة الفقددرات لغددرض الدراسددة, ومددد  الصددحة اللغويددة للفقددرات, وأ ددذت 

( وحدددد لكددل فقددرة  3الملحددقو  2ة للفقددرات أو تعددیلها) الملحددق جميدع آراء المحكمددین مددن إضدداف
 فقرة. 39 ماسي في ضوء اقتراحات المحكمین حیث تكونت أداة الدراسة من تدري  

                                                                                      طريقة التصحيح: 6-1-2
-27-8-7-6-5-4-3-2-1):وهددي  12بنددود الاسددتبيان موزعددة بددین بنددود ایجابيددة وعددددها

درجددات،لا  3درجددات، محایددد 4فق درجددات,موا5موافددق جدددا وتصددح  كددالآتي :( 28-29-30
-9):بندددا وهددي 27أمددا البنددود السددلبية فعددددها  .1درجتددان,لا أوافددق أبدددا درجددة واحدددة 2قفددأوا
10-11-12-13-14-15-16-17-18-19-20-21-22-23-24-25-26-
ة ( وتصدددددح  كدددددالآتي: موافدددددق جددددددا درجدددددة واحدددددد31-32-33-34-35-36-37-38-39
 درجات. 5درجات, لا أوافق أبدا 4درجات،لا أوافق 3،محاید  2,موافق 1
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 :نتائج الدراسة حسب العینة الاستطلاعية-6-1-3
 الصدق:-أ

 صد  المقارنة الطرفية:-1-أ
 یبین إحصاء المجموعات صد  المقارنة الطرفية لمقياس الدراسة: 04جدول رقم 

المتوسدددددددددددددددددددددط  
 الحسابي

 ال طن المعياري  الانحراف المعياري  ن

 
 2,562 5,123 4 94,75 قيم عليا
 3,428 6,856 4 68,50 قيم دنيا

 
 یبین قيمة صد  المقارنة الطرفية لمقياس الدراسة: 04جدول رقم 

  
المتوسددددددددددددددددددددددط 

 الحسابي
الانحددددددراف 
 المعياري 

ال طددددددددددددددن 
 المعياري 

 مسددددتو  الثقددددة
95%  

بار
اخت

 
 تا

رية
الح

د.
 Si

g.
 

ى  و
ســـت

م
لالة

الد
 

 عليا دنيا

 -قدديم عليددا
 دنيا

 26,250 11,899 5,949 7,3
16

 45
,18

4
 

4,4
12

 3 ,022 

                                 :                                                 04تعلیق على نتائج الجدول 
،وهدددي قيمدددة دالدددة إحصدددائيا  Sig=0.02یتبدددین قيمدددة مسدددتو  الدلالدددة  04مدددن نتدددائ  الجددددول 
 المقيداس الددنيا،وبالتدالي يمكدن القدول أنده توجدد فدرو  بدین قيمتدي 0.05فدي  α،لأنها أقدل مدن 

 والعليا،وهو بذلك مقياس صاد .
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                                                                              الصد  الذاتي:  -2-أ
،وبدذلك فالصدد  0.79نتحصل على هذا الصد  من الجذر التربيعدي للثبات،وهندا نن دذ جدذر 

 جیدة جدا.،وعليه فالمقياس صاد  بدرجة 0.88يساوي 
 الثبات بالفا كرونباخ: -الثبات:  -ب

 یبین ثبات المقياس ب ألفا كرونباخ 05جدول  
 عدد العناصر ألفا كرونباخ

,7900 43 

                                                                :05تعلیق على نتائ  الجدول 
 كرونباخ انه صاد  بدرجة مقبولة.یتبن من قيمة ألفا  05من نتائ  الجدول 

 قياس ثبات وصدق الأداة: 5-1-4
 أسددتاذا وأسددتاذة, طريقددة الفددا  14للتنكددد مددن ثبددات الأداة طبددق الباحددث علددى عینددة مكونددة مددن  

وعليددده يكدددون الصدددد  الدددذاتي يسددداوي  0.79كرونبددداخ, حیدددث وجددددنا ثبدددات المقيددداس يسددداوي  
      وبالتدددددالي فالمقيددددداس صددددداد  وبدرجدددددة جیددددددة جددددددا . 0.88الجدددددذر التربيعدددددي للثبدددددات ويسددددداوي 

وهدي قيمدة دالدة    sig=0.02قارنة الطرفية لمقياس الدراسة ووجددناه كما تم حساب صد  الم
أي أندده توجددد فددرو  بددین قيمتددي المقيدداس الدددنيا والعليددا وهددو  α=0.05إحصددائيا لأنهددا أقددل مددن 
  بذلك مقياس صاد .

مددن هددذه النتددائ  يمكددن ال ددروج بهددذا المقيدداس للعمددل الأساسددي فددي المیدددان : خلاصــة التقنــین
   ت.لأنه صاد  وثاب
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                                                                     الطرق الإحصائية المستخدمة: -8
من أجل الإجابدة علدى مشدكلة البحدث اتبدع الباحدث فدي دراسدته المعالجدة الإحصدائية حیدث 
اسدددتعان فدددي تحلیدددل نتدددائ : تدددنثیر مواقدددع التواصدددل الاجتمددداعي )الفيسدددبوك( أنموذجدددا علدددى 

حیث هو أداة هامة ومسداعدة  لإجدراء التحلديلات   EXCELالانضباط الصفي. بالبرنام  
حصددددداء لبياندددددات الأبحددددداث فدددددي كافدددددة ندددددواحي العلدددددوم الإحصدددددائية اللازمدددددة مدددددن تفريددددد  و  ا 

 هنواحيدفي دراسة الاستبيان من جميدع   spss الاجتماعية كما تم التركیز على برنام  الدد:
إضددددافة إلدددى اسددددتعمال القددددوانین لإحصددددائية المناسدددبة للموضو .وباسدددت دام جميددددع الطدددر  ا

  :الانحراف المعياري  الإحصائية التالية :
 
 
 
 

 
 2م   - 1م                               

 ت  = 
          2+ ن 1ن        ×     2²ع 2ن    +  1²  1ن                   
             2ن ×   1ن                2 –(  2+ ن 1)ن                     

                             

 العدد : وسطي عینتین م تلفتيلمعرفة مد  دلالة الفرو  بین متقانون است دام ا تبار)ت(
 

 
 

                       ²م (  –مج ) س                             
 ع  =                         ن  
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 م  س                                                      
 ددددددددددددددددددددددددددددددددددددد   م=          المتوسط الحسابي :       

                                      ن                                           
    عدد التكرارات                       

 100×     ددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد    النسبة المئوية   =
                               عدد أفراد العینة                      

                                                                                                 
 :خلاصة
 المنهجيدة المهمدة الإجدراءات بیندا قدد نكدون  الفصدل، هدذا فدي عرضده وذكدره تدم مدا  دلال مدن
البياندات  جمدع عمليدة لتسدهیل والمیدانيدة الاسدتطلاعية الدراسدتین فدي الباحدث أتبعهدا التدي

  .نتائجها على يمكن الأ ذ بها والاعتماد بحیث وتحلیلها



 

 الفصـــل الخـــــامس

 
 

 تمهید
 .عرض نتائ  الدراسة  -01
 .الدراسة على ضوء فرضيات نتائ  ال مناقشة  -02
 استنتاجات عامة -03

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 عرض ومناقشة نتائج الدراسة
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 :تمهید
عدرض  یدتم سدوف الدراسدة، أدوات باسدت دام الإحصدائية، المعالجدة إجدراءات بعدد    

 ومتغیراتها. لفرضياتها وفقا الدراسة نتائ  ومناقشة
 )عینة الدراسة(حسب الجنس: الأساتذة  ( يمثل توزيع06جدول رقم )

 النسبة المئوية العدد الجنس
 %  31.66 19 الذكدددددددددددددددددور
 %  68.33 41 الإنددددددددددددددددداث
 %  100    60 المجمدددددددددددددددو 

نددداث(, حیددث نلاحدددظ أن نسدددبة الدددذكور  يمثددل الجددددول توزيدددع الأسددداتذة حسددب الجدددنس )ذكدددور وا 
ا أسددتاذا وأسددتاذة مددن العدددد الإجمددالي للعینددة التددي قوامهدد 19وهددي ممثلددة بددددددد:  %31.66تمثددل
أسدددتاذا وأسدددتاذة مدددن  41أي % 68.33أسدددتاذا وأسدددتاذة بینمدددا نجدددد أن نسدددبة الإنددداث تمثدددل 60

حدددظ أن نسدددبة الإنددداث أكبدددر مدددن نسدددبة الدددذكور حیدددث يصدددل الفدددار  إلدددى مجمدددو  العیندددة, ونلا
% ويرجددددع السددددبب فددددي ذلددددك إلددددى عدددددم إرجددددا  بعددددض الأسدددداتذة )الددددذكور ( لاسددددتمارة 26.67

 دد الأسدداتذة الددذكور قددل بشددكل كبیددركمددا أن عدد مقارنددة بالإندداثالاسددتبيان كمددا أن عددددهم قلیددل 
                                             في المؤسسات التربوية في الآونة الأ یرة .

 حسب شعبة التدريس: الأساتذة ( يمثل توزيع 07جدول رقم )
 النسبة المئوية العدد شعبة التدريس

 % 30.00 18 علمي 
 %70.00 42 أدبي

 %  100.00 60 المجمـــــــــــــــوع
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 عــرض نتــــــائج الدراسة –1
                                                           مناقشة نتائج الفرضية العامة: - 1-1
مدن وجهدة نظدر "مواقع التواصل الاجتمداعي الفيسدبوك أنموذجدا علدى الانضدباط الصدفي  تؤثر"

لقددددد أشدددارت كدددل النتددددائ  المتحصدددل علیهدددا فددددي الجدددداول الإحصدددائية إلددددى أن  عیندددة الدراسدددة.
 العامة صحيحة مما یؤكد وجود تنثیر لمواقع التواصل الاجتمداعي الفيسدبوك أنموذجداالفرضية 

 على الانضباط الصفي من وجهة نظر عینة الدراسة .
  العوامدل": 2014 ) العندزي ) حمددان قدام بهدا معدزي وهدذا مدا تؤكدده الدراسدة التدي 

 المرحلدة طدلاب د لد الاجتمداعي التواصدل لشدبكة السدلبي بالاسدت دام المرتبطدة الاجتماعيدة
 الارتبداط الاجتماعيددة التدي دعدت إلدى العوامدل إلدى معرفدة الدراسدة حیدث هددفت"الثانويدة

 وعلدى والأسدرة المتمدرسدین  علدى وتدنثیره الاجتمداعي لشدبكات التواصدل السدلبي بالاسدت دام
حیدث  .الاجتمداعي التواصدل شدبكات لاسدت دام الآمندة الكيفيدة ومعرفدة المجتمدع بصدفة عامدة،

 :التالية النتائ  إلى وتوصل الوصفي المنه  است دم الباحث
 الاجتماعي: التواصل لشبكات السلبي بالاست دام المرتبطة الاجتماعية العوامل أبرز من
 التواصدل لمواقدع التدنثیر السدلبي– الهدامدة  والأفكدار الددعوات )بدث هدي: المدتعلم علدى -

التكیدف الأسدري الندات  عدن  سدوء -الإسدلامية غیدر  والتقالیدد بالعدادات التدنثر -الاجتمداعي
 العنف بننواعه(.

  تابوك"جامعة طلبة است دام أثر": 2013 ) الرزقي) الله عبد حسن دراسة كما أكدت" 
 التواصدل شدبكة آثدار معرفدة إلدى الدراسة هدفت "سلوكاتهم على الاجتماعي التواصل لشبكات

 لتربويدةوا والتراثيدة والتاري يدة والعلميدة والثقافيدة والاجتماعيدة الشدباب)الدینية علدى الاجتمداعي
 النتدائ  إلدى وتوصدل .الدراسدة لطبيعدة الملائدم المدنه  الوصدفي اسدت دم الباحدث والنفسدية(.

 :التالية
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ضدداعة الوقددت )الابتعدداد عددن   الاجتمدداعي التواصددل شددبكة اسددت دام - أكثددره للتسددلية وا 
  المواظبة(.

  .كبیرة بنسبة حضي على المواقعالمدمنین  لد  الدیني الواز  ضعف -
 . للدراسة الدافعية وفقدان والشتم والكسل السب تفاقم ظاهرة -
 ( لأهم مشكلات الإدارة الصفية بالأقسام النهائية مدن 2012وفي دراسة أمال لعشيشي : )

هدددددفت الدراسددددة إلددددى التعددددرف علددددى أهددددم المشددددكلات السددددلوكية لتلامیددددذ و يل التعلدددديم الثددددانو 
فیر النهائيددة وكددذلك لفددت انتبدداه الأسدداتذة إلددى القددوانین الضددابطة لإدارة الصددف لتددو الأقسددام 

منددداخ تعليمدددي فعدددال وبالتدددالي رفدددع مسدددتو  التحصدددیل العلمدددي و المعرفدددي لدددد  التلامیدددذ، 
 واست دمت الباحثة المنه  الوصفي التحلیلي في الدراسة وتحصلت على النتائ  التالية:

یدر مدن الأسداتذة عنددما تسدند إلدیهم مهمدة تددريس الأقسدام وجود نو  من الت وف لد  الكث -
النهائيدة عندد الدد ول المدرسدي بسدبب عددم الانضدباط دا دل الصدف ) السدلوك العدددواني( 

 يعود إلى تنثیر مواقع التواصل الاجتماعي.

 عرض نتائج الفرضيات الجزئية-1-2
                                                                : عرض نتائ  الفرضية الأولى القائلة-1-2-1

یوجدددد تدددنثیر لمواقدددع التواصدددل الاجتمددداعي الفيسدددبوك أنموذجدددا علدددى الالتدددزام بالانضدددباط دا دددل  
  ويمكن ا تبار هذه الفرضية كما یلي:   الصف من وجهة نظر أساتذة التعليم الثانوي.

لتدددددنثیر مواقدددددع التواصدددددل الاجتماعي)الفيسدددددبوك(على یبدددددین معامدددددل الانحددددددار  08جددددددول رقدددددم 
  الأساتذة. نظروجهة الانضباط الصفي لد  تلامیذ المرحلة الثانوية حسب 

 
 

(R معامددددددددل)
 الارتباط

(²Rمعامل) 
 التحدید

Sig  مستو
 الدلالة

β معامدددل
 الانحدار

T ا تبدددددددددددار
 لتال

تدددددددددددددنثیر مواقدددددددددددددع التواصدددددددددددددل 
 الاجتماعي على الانضباط 

 
0.81 

 
0.66 

 
0.000 

 
0.81 

 
10.81 
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 :08 تعلیق على نتائ  الجدول
،كمددددا بلدددد  α=0.05عنددددد مسددددتو   0.81(=Rبلدددد  معامددددل الارتبدددداط) 08مددددن نتددددائ  الجدددددول   

% مددددددن 66،أي أن الانشددددددغال بالفيسددددددبوك يفسددددددر مددددددا نسددددددبته 0.66(=²Rمسددددددتو  التحدیددددددد )
،أي أن كددددل زيددددادة بدرجددددة واحدددددة  0.81الانضددددباط الصددددفي. وأن قيمددددة درجددددة التددددنثیر هددددي 

،ويؤكددد هددذا 0.81بالانشددغال مددن جانددب الفيسددبوك تددؤثر فددي انضددباط التلامیددذ الصددفي بقيمددة 
فدددي  αا لأنددده أصدددغر تمامدددا مدددن،وهدددو دال إحصدددائيSig=0.000التدددنثیر قيمدددة مسدددتو  الدلالدددة 

0.05. 
ـــه ـــول أن ـــا الق جدددا علدددى تدددنثیر لمواقدددع التواصدددل الاجتمددداعي الفيسدددبوك أنموذ یوجدددد: إذن يمكنن
                        الصف من وجهة نظر أساتذة التعليم الثانوي.          الالتزام بالانضباط دا ل 

 –نثیر لمواقددع التواصددل الاجتمدداعي : یوجددد تددعددرض نتددائ  الفرضددية الثانيددة القائلددة -1-2-2
أنموذجدددا إلدددى مجموعدددة مدددن الأ طددداء السدددلوكية المتنوعدددة مدددن وجهدددة نظدددر أسددداتذة  -الفيسدددبوك

 التعليم الثانوي.
  ويمكن ا تبار هذه الفرضية كما یلي:

یبدددددین معامدددددل الانحددددددار لتدددددنثیر مواقدددددع التواصدددددل الاجتماعي)الفيسدددددبوك(على  09جددددددول رقدددددم 
 الأ طاء السلوكية لتلامیذ المرحلة الثانوية حسب نظرة الأساتذة.

 
 

(R معامل)
 الارتباط

(²Rمعامل) 
 التحدید

Sig  مستو
 الدلالة

β 
معامددددددددددل 
 الانحدار

T ا تبدددددددددددار
 لتال

تدددددددددددددددنثیر مواقدددددددددددددددع التواصدددددددددددددددل 
الاجتمدددددددداعي علددددددددى الأ طدددددددداء 

 السلوكية

 
0.74 

 
0.61 

 
0.000 

 
0.78 

 
9.68 

 
 :09تعلیق على نتائ  الجدول 
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،كما بل  α=0.05عند مستو   0.74(=Rبل  معامل الارتباط) 09من نتائ  الجدول  
% من 61،أي أن جانب الانشغال بالفيسبوك يفسر ما نسبته 0.61(=²Rمستو  التحدید )

زيادة  ،أي أن كل 0.78التنثیر على الأ طاء السلوكية للتلامیذ. وأن قيمة درجة التنثیر هي 
بدرجة واحدة من جانب الفيسبوك تؤثر في الأ طاء السلوكية لتلامیذ الثانوي بقيمة 

 وهو دال إحصائيا لأنه أصغر ،Sig=0.000لالة ،ويؤكد هذا التنثیر قيمة مستو  الد0.78
                                                                                                   .0.05في  αمنتماما 

إلى  أنموذجا -الفيسبوك –یوجد تنثیر لمواقع التواصل الاجتماعي : إذن يمكننا القول أنه
 اء السلوكية المتنوعة من وجهة نظر أساتذة التعليم الثانوي.مجموعة من الأ ط

                                                                             عرض نتائ  الفرضية الثالثة القائلة: -1-2-3
 من وجهة نظر أساتذة التعليم الثانوي. یؤثر است دام الفيسبوك على المواظبة والحضور
  ولا تبار هذه الفرضية أيضا يمكن إتبا  ما یلي:

یبدددددین معامدددددل الانحددددددار لتدددددنثیر مواقدددددع التواصدددددل الاجتماعي)الفيسدددددبوك(على  10جددددددول رقدددددم 
 العینة.المواظبة والحضور لتلامیذ الثانوي حسب 

 
 

(R معامدددل)
 الارتباط

(²Rمعامل) 
 التحدید

Sig  مستو
 الدلالة

β 
معامددددددددددل 
 الانحدار

T ا تبدددددددددددددار
 لتال

تنثیر مواقدع التواصدل الاجتمداعي 
 على المواظبة والحضور

 
0.85 

 
0.72 

 
0.000 

 
0.85 

 
12.29 

 :10تعلیق على نتائ  الجدول 
،كمددددا بلدددد  α=0.05عنددددد مسددددتو   0.85(=Rبلدددد  معامددددل الارتبدددداط)  10مددددن نتددددائ  الجدددددول  

% مدن التدنثیر علدى 72،أي أن جانب الفيسبوك يفسدر مدا نسدبته 0.72(=²Rمستو  التحدید )
،أي أن كدددل زيدددادة بدرجدددة  0.85المواظبدددة والحضدددور للتلامیدددذ. وأن قيمدددة درجدددة التدددنثیر هدددي 

،ويؤكدد هدذا 0.85واحدة من جانب الفيسبوك تدؤثر فدي مواظبدة وحضدور تلامیدذ الثدانوي بقيمدة 
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فدددي  αوهدددو دال إحصدددائيا لأنددده أصدددغر تمامدددا مدددن،Sig=0.000التدددنثیر قيمدددة مسدددتو  الدلالدددة 
0.05.                                                                                               

یددؤثر اسددت دام الفيسددبوك علددى المواظبددة والحضددور مددن وجهددة نظددر إذن يمكننــا القــول أنــه: 
 أساتذة التعليم الثانوي.

                                                                              الفرضية الرابعة القائلة:  عرض نتائ  -1-2-4
لمتغیدر الجدنس مدن وجهدة  تعدز   فدي الانضدباط الصدفي إحصدائية دلالدة ذات فدرو   توجددلا 

 .الدراسة نظر عینة
 ولا تبار هذه الفرضية أيضا يمكن إتبا  ما یلي: 

 
المتوسددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددط   ن الجنس

 الحسابي
 ال طن المعياري  الانحراف المعياري 

 2,914 12,702 38,00 19 ذكور
 995, 6,370 34,34 41 إناث

 



 ةلدراساعرض ومناقشة نتائج  ........................................الفصل الخامس 
 

 85 

 یبین ا تبار تا للفرو  لمجموعتین مستقلتین بین الجنسین: 12الجدول :
 

 

   التجانس

 .Sig ف
 
 تا

ال.د
رية
ح

 Sig.  

ات
سط
متو
  ال
رو
ف

 

راف
لانح

  ا
رو
ف

 

مسددددتو   95%
  الثقة

 عليا دنيا

 
 افتراض التساوي 

13
,17

9
 

,001 1,492 

58 ,141 
3,65

9 
2,452 

-1
,25

0
 

8,5
67

 

 1,188    افتراض عدم التساوي 

22
,30

4
 

,247 
3,65

9 
3,079 

-2
,72

2
 10

,03
9

 

  :12و  11تعلیق على نتائ  الجدولین 
ا تظهر قيمتي المتوسطین الحسابیین للجنسین متباعدة نوعد 11من النتائ  المبینة في الجدول 

 تقريبدددا ،وهدددي قيمدددة غیدددر دالدددةSig=0.14 ،13مدددا،لكن قيمدددة مسدددتو  الدلالدددة فدددي الجددددول 
 ،0.05في  αإحصائيا لأنها أكبر من

 تعدز   في الانضباط الصفي إحصائية دلالة ذات فرو   توجدلا -:وبالتالي يمكن القول أنه 
 .الدراسة وجهة نظر عینةلمتغیر الجنس من 

                                                                 عرض نتائ  الفرضية ال امسة القائلة:  -1-2-5
شدعبة التددريس مدن  لمتغیدر تعدز   الانضدباط الصدفي فدي إحصدائية دلالدة ذات فدرو   توجددلا 

 يمكن إتبا  ما یلي:ولا تبار هذه الفرضية أيضا .الدراسة وجهة نظر عینة
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 یبین إحصاء المجموعات: 13الجدول:
 ال طن المعياري  الانحراف المعياري  المتوسط الحسابي  ن الجنس
 2,431 10,595 34,37 19 علمي
 1,270 8,132 36,02 41 أدبي

 .بین الشعبتین یبین ا تبار )تا( الفرو  لمجموعتین مستقلتین 14الجدول :

                                                                :14و  13تعلیق على نتائ  الجدولین 
تظهددر قيمتددي المتوسددطین الحسددابیین للشددعبتین متقدداربتین  13مددن النتددائ  المبینددة فددي الجدددول 

تقريبدا ،وهدي قيمدة غیدر دالدة  Sig=0.5 ،15نوعا ما،كما أن قيمة مستو  الدلالة في الجدول 
 ، 0.05في  αإحصائيا لأنها أكبر

 تعدز   فدي الانضدباط الصدفي إحصدائية دلالة ذات فرو   توجدلا -:وبالتالي يمكن القول أنه
 .الدراسة لمتغیر شعبة التدريس من وجهة نظر عینة

   التجانس 
  .Sig ف

 تا
  .Sig حريةال.د

  
رو
ددددددددددددد
ددددددددددددد
فدد

ات
سط
متو
ال

   
رو
ددددددددددددد
ددددددددددددد
فدد

راف
لانح

ا
 

  مستو  الثقة 95%
 عليا دنيا

 

افتددددددددددددددراض 
 التساوي 

1,827 ,182 -,665 58 ,508 -1
,65

6
 

2,489 -6
,63

8
 

3,326 

افتددددددددددددددراض 
عددددددددددددددددددددددددددددددم 
  التساوي 

  

-,604 28,223 ,551 -1
,65

6
 2,742 -7

,27
1

 3,959 
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 :الدراسة فرضياتعلى ضوء  نتائجال مناقشة -2
یوجدددددد تدددددنثیر لمواقدددددع التواصدددددل الاجتمددددداعي "نصدددددت الفرضدددددية الأولدددددى علدددددى أنددددده  -2-1

الفيسددبوك أنموذجددا علددى الالتددزام بالانضددباط دا ددل  الصددف مددن وجهددة نظددر أسدداتذة التعلدديم 
المتضدمن قيمدة  09 دلال مدا یؤكدده الجددول رقدم  مدن النتیجدة، هدذه تفسدیر ويمكننداالثانوي.

إلددددى مددددا تؤكددددده عدیددددد الدراسددددات السددددابقة  إضددددافة معامددددل الانحدددددار المتحصددددل عليدددده
وجدود ندو  مدن الت دوف لددد   توصدلت إلددى التدي( :2012أمدال لعشيشدي )  ومنها:دراسدة

سدي الكثیر من الأساتذة عندما تسند إلیهم مهمة تدريس الأقسام النهائيدة عندد الدد ول المدر 
.إضددافة بسددبب عدددم الانضددباط دا ددل الصددف يعددود إلددى تددنثیر مواقددع التواصددل الاجتماعي

أكثددددر المشددددكلات شددددیوعا فددددي  أن ( والتددددي تؤكددددد2009إلددددى دراسددددة عددددارف مطددددر المقیددددد )
                                                                               الانضباط الصفي التي يعاني منها الأساتذة هي التي تتعلق بالمتعلم.                 

 –تدؤدي مواقدع التواصدل الاجتمداعي   :أنده علدى الثانيدة الفرضدية نتیجدة نصدت  2-2-
أنموذجدددا إلدددى مجموعدددة مدددن الأ طددداء السدددلوكية المتنوعدددة مدددن وجهدددة نظدددر أسددداتذة  -الفيسدددبوك

مددددن الأ طدددداء ‰ 61وهددددذا مددددن  ددددلال نتددددائ  الدراسددددة التددددي تؤكددددد أن نسددددبة التعلدددديم الثانوي.
                                          صدددددددددددددل الاجتمددددددددددددداعي.السدددددددددددددلوكية دا دددددددددددددل الصدددددددددددددف ناتجدددددددددددددة علدددددددددددددى تدددددددددددددنثیر مواقدددددددددددددع التوا

 السدلبية فدإن الدینيدة بالآثدار ضدمن مدا يعدرف 2013 ) الرزقدي) الله عبدد حسدن وأكدت دراسدة
 وهدذا مدا نفسدره .كبیدرة بنسدبة علدى مواقدع التواصدل حضدي المددمنین لدد  الددیني الواز  ضعف

مواقددع التوصددل الاجتمدداعي حسددب العدیددد مددن بالأ طدداء السددلوكية غیددر السددوية المرتكبددة فددي 
 الإجابات على فقرات الاستبيان من وجهة نظر عینة الدراسة.

اسدت دام  الفيسدبوك یدؤثر علدى المواظبدة   :أن علدى الثالثدة الفرضدية نتیجدة نصدت 3-2-
مددن وجهددة نظددر أسدداتذة التعلدديم الثددانوي. وهددذا مددا تحصددلنا عليدده مددن نتددائ  الجدددول  والحضددور

،كمددا بلدد  مسددتو  التحدیددد α=0.05عنددد مسددتو   0.85(=Rلدد  معامددل الارتبدداط)حیددث ب 11
(²R=)0.72 على المواظبة والحضور للتلامیذ.72،أي أن الفيسبوك یؤثر بنسبة % 
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حیدث توصدلت هدذه الدراسدة إلدى أن 2013 ) الرزقدي) الله عبدد حسدنوهدذا مدا تؤكدده دراسدة 
ة الدافعيد وفقددان والشدتم والكسدل السدب ظداهرةتفداقم  تنثیر مواقع التواصل الاجتمداعي أد  إلدى

 دراسدة مدع النتیجدة هدذه توافقدت كمدا.)عددم المواظبدة وكثدرة الغيابدات(  ممدا یندت  عنده للدراسدة
 ( حیث توصلت إلى:  2011فتيحة) سحاب

 غیدر المتمدرسدین المدراهقین بدین الدراسدي التحصدیل مسدتو   فدي إحصائيا دالة فرو   وجود -
 .غیر المدمنین لصال  الانترنت على المدمنین

 المدراهقین بدین اللفظدي العددواني السدلوك درجدة فدي إحصدائية دلالدة ذات فدرو   وجدود -
                                                        .لصال  المدمنین المدمنین وغیر المدمنین المتمدرسین

 وهذا ما تؤكده وجهة نظر عینة الدراسة.
فدي  إحصدائية دلالدة ذات فدرو   توجددلا أن: علدى الرابعدة الفرضدية نتیجدة نصدت -2-4

 .الدراسة لمتغیر الجنس من وجهة نظر عینة تعز   الانضباط الصفي
تظهددر قيمتددي المتوسددطین الحسددابیین للشددعبتین متقدداربتین  14مددن النتددائ  المبینددة فددي الجدددول 

تقريبدا ،وهدي قيمدة غیدر دالدة  Sig=0.5 ،15نوعا ما،كما أن قيمة مستو  الدلالة في الجدول 
 دلالددة ذات فددرو   توجددد، وبالتددالي يمكددن القددول أندده:لا 0.05فددي  αإحصددائيا لأنهددا أكبددر

                                                                                .       الدراسدة لمتغیدر شدعبة التددريس مدن وجهدة نظدر عیندة تعدز   فدي الانضدباط الصدفي إحصدائية
مددن عدددم وجددود فددرو    ( :2009محمددد الحرحاشددة  وسددالم ال والدددة  ) وهددذا مددا تؤكددده دراسددة

 ذات دلالة إحصائية في درجة ممارسة أنماط الانضباط الصفي تعز  لمتغیر الجنس. 
 فدي إحصدائية دلالدة ذات فدرو   توجددلا  أنده: علدى ال امسدة الفرضدية نتیجدة نصدت  5-2-

 .الدراسة شعبة التدريس من وجهة نظر عینة لمتغیر تعز   الانضباط الصفي
والتدددي تظهدددر قيمتدددي المتوسدددطین الحسدددابیین  14وهدددذا مدددا تؤكدددده النتدددائ  المبیندددة فدددي الجددددول 

تقريبدا  Sig=0.5 ،15للشدعبتین متقداربتین نوعدا مدا كمدا أن قيمدة مسدتو  الدلالدة فدي الجددول 
                                                                 ، وبالتالي يمكن القول أنه:       0.05ي ف α،وهي قيمة غیر دالة إحصائيا لأنها أكبر من
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لمتغیدر شدعبة التددريس مدن  تعدز   فدي الانضدباط الصدفي إحصدائية دلالدة ذات فدرو   لا توجدد
 فدرو   توجدد لاأنده :2003 )  الدد ) سدليم دانيدال كما أكدت دراسة .الدراسة وجهة نظر عینة

 للاسدتبانة الكليدة ) الانضدباط الصدفي ( والدرجدة التعليمية المشكلات في مجال إحصائيا دالة
                                                .الت ص  )شعبة التدريس( لمتغیر تعزي 

                                                                                                         :استنتاجات عامة
 الفرضديات، ضدوء علدى ومناقشدتها نتدائ  مدن الفصدل هدذا فدي استعراضده تدم مدا  لال من   
رضده تدم ع مدا علدى بالاعتمداد تفسدیرها والتدي تدم للدراسة، النهائية النتائ  إلى توصلنا قد نكون 

 للعینة. و صائ  ممیزة نظري، تراث و من دراسات سابقة،
التددي تحققددت علددى و فرضدديات مددا افترضددنا مددن حیددث توصددلنا إلددى إثبددات مددا توقعندداه مددن  ددلال 

يدة ة سدواء بالنسدبة للفرضدية العامدة أو الفرضديات الجزئيدمن  لال الدراسدة المیدان أرض الواقع
 وعليه يمكن القول أن :

 تواصل الاجتماعي تنثیر على الانضباط الصفي.لمواقع ال -
 الفيسبوك  یؤثر على الانضباط دا ل الصف. -
 له تنثیر على المواظبة والحضور.الفيسبوك   -
المرتكبددة مددن طددرف بعددض التلامیددذ دا ددل  الفيسددبوك  أحددد مصددادر الم الفددات السددلوكية -

 . الصف
 



 :بحثية وآفاق اقتراحات
 تفدت  ،فدي المسدتقبل البحثيدة والآفدا  الاقتراحدات بعدض الدراسدة تقدديم هذه  لال يمكننا من   

الإرشداد بصدفة و التوجيده  بصدفة عامدة وفدي مجدال التربدوي  المجدال فدي م تلفدة بحثيدة مجدالات
  اصة والتي لها علاقة بمتغیرات الدراسة:

التي لها صلة بالإعلام المعاصر وما يفرضه من تحديات  التربوية البحوث تكثیف -
 للوقوف على جوانبه السلبية وتفادیها.

الوقوف على المشكلات  الانضباط الصفي لكي یتسنى لنا مجال في البحوث توسيع -
 .المراحل م تلف في لتعليميةا المؤسسات المعيقة له دا ل

التعليمية للحد من  المؤسسات دا ل الوقائية الإرشادية ال دمات تكثیف وتفعیل -
  مواقع التواصل الاجتماعي.الولوج في م اطر 

العمل على إرجا  هیبة المؤسسات التربوية والتعليمية بوضع ضوابط صارمة  -
 وتطبيقها في المیدان.
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 خاتمة
  على مد  تنثیر مواقع التوصل الاجتماعي الكشف الدراسة حاولنا من  لال هذه لقد 

ة مستعینین في ذلدك بنهدل المیددان وال بدرة والتجربد أنموذجا على الانضباط الصفي "الفيسبوك"
 یدثح ، علميدة وأدبيدة دراسدية شعب ومن وذكورا إناثا ، أساتذة التعليم الثانوي  من وذلك بعینة

ة وهدي مرحلد والعملدي والتربدوي للفدرد، العلمدي المسدار فدي كبیدرة أهميدة ذات المرحلدة هذه تعتبر
 ويتحددد فاصدلة، مرحلدة حیدث أنهدا المدراهقین مدن عمريدة فئدات من تحمله لما صالحة للدراسة

 أن يمكدن التدي الم تلفدة، المشدكلات ظهدور ومسدتو   للتلمیدذ والمهندي العلمدي المصدیر بهدا
 سدوء مشدكلات -انفعاليدة – مدرسدية - مشدكلات :سدلوكية بینهدا مدن التلامیدذ منهدا يعداني
 والتوافددق الدراسددي أمددام التحصددیل عائقددا تقددف قددد والتددي الآ ددرين وغیرهددا، مددع التوافددق

 المتعلقدة المفداهيم بعض معرفة إلى النظري  جانبها في الدراسة هذه توصلت وقد .الاجتماعي
 مواقدع أكثدر باعتبداره الفيسدبوك، موقدع و اصدة منهدا الاجتمداعي التواصدل مواقع تنثیر بمتغیر
ن تمیزه عدن غیدره مد التي ال صائ  أهم إلى التطر   وتم  وتنثیرا انتشارا الاجتماعي التواصل
 التواصدلبتدنثیر مواقدع  یتعلدق مدا كدل إلدى التطدر   الجاندب هدذا فدي كماحاولندا المواقدع،

 متغیدر إلدى التطدر   كمدا تدم .الاجتمداعي علدى الانضدباط الصدفي والآثدار الناجمدة عدن ذلدك
 فدي شدیوعا الأكثدر المشدكلات بعدض اسدتعراض إلدى بالإضدافة ، هومعرفتد الانضدباط الصدفي

 التدي والحاجدات الفدرد نمدو علدى أثدار مدن لهدا ومدا المراهقدة مرحلدة توافدق التديو المرحلدة  هدذه
 .المرحلة هذه في مراعاتها یجب
فقد تم التركیز على ما إذا كان هنداك تدنثیر  للدراسة والتطبيقي المیداني ب صو  الجانب أما

لمواقدددع التواصدددل الاجتمددداعي الفيسدددبوك أنموذجدددا علدددى الانضدددباط الصدددفي یجدددب الكشدددف عنددده 
ما قدمنا من أبعاد للدراسدة تدم معالجتهدا میددانيا  من  لالالمناسبة له في وقتها وتقديم الحلول 

بواسطة استبيان تعرضنا من  لاله إلى عبارات مست جل ندواحي الحيداة الدراسدية للتلمیدذ ومدا 
الفئددة ذات الإشددراف  وهدديتعلددق بهددا فددي هددذه المرحلددة مددن وجهددة نظددر أسدداتذة التعلدديم الثددانوي 
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 الاسدتطلاعية الدراسدة  دلال مدن . وةفي المؤسسدات التربويد المباشر على الانضباط الصفي
تدم الكشدف علدى أن هنداك  .الاسدتبيان المقددم للعیندة علدى الإجابدات و الدراسدة، موضدو  حدول

  تنثیر لمواقع التواصل الاجتماعي على الانضباط الصفي.
 :التالية النتائ  إلى الدراسة توصلت وقد
  جددا علددى الالتددزام بالانضددباط دا ددلیوجددد تددنثیر لمواقددع التواصددل الاجتمدداعي الفيسددبوك أنموذ -

 الصف من وجهة نظر أساتذة التعليم الثانوي.
أنموذجدا إلدى مجموعدة مدن الأ طداء  -الفيسدبوك –یوجدد تدنثیر لمواقدع التواصدل الاجتمداعي  -

 .السلوكية المتنوعة من وجهة نظر أساتذة التعليم الثانوي 
 وجهة نظر أساتذة التعليم الثانوي.من  یؤثر است دام الفيسبوك على المواظبة والحضور -
لمتغیدر الجدنس مدن وجهدة  تعدز   فدي الانضدباط الصدفي إحصائية دلالة ذات فرو   توجدلا  -

 .الدراسة نظر عینة
 شدعبة التددريس مدن لمتغیدر تعز   الانضباط الصفي في إحصائية دلالة ذات فرو   توجدلا  -

 الدراسة. وجهة نظر عینة
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 ( 01 ملحق رقم) /   جدول خاص بالأساتذة المحكمین
 مكان العمل الت ص  الرتبة العلمية الأستاذ الرقم
رشاد أستاذ تعليم عالي برو محمد 01  جامعة محمد بوضياف توجيه وا 

 جامعة محمد بوضياف علم النفس أستاذ تعليم عالي اسماعیلي اليامنة 02

 جامعة محمد بوضياف علم النفس أستاذ محاضر ب ميمون حدة 03

 علدددددددددددددددددددددم الدددددددددددددددددددددنفس أستاذ محاضر ب زموري حمیدة 04
 المدرسي

 جامعة محمد بوضياف

 جامعة محمد بوضياف علم النفس العيادي أستاذ محاضر ب ابراهيمي أسماء 05

علدددددددددددددددددددددم الدددددددددددددددددددددنفس  أستاذ محاضر أ جلاب مصبا  06
 المدرسي

 جامعة محمد بوضياف

 جامعة محمد بوضياف علم النفس العيادي أستاذ مساعد أ بوعلاقة فاطمة ز 07
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 (02ملحق رقم)/إلى السادة الأساتذة المحكمین 
 الاستبانة في صورتها الأوليةالموضوع: 

 أنموذجــا علــى الانضــباط -الفيســبوك-تــأثیر مواقــع التواصــل الاجتمــاعي:  عنــوان الدراســة
 الصفي من وجهة نظر أساتذة التعليم الثانوي.

علددى درجددة ماسددتر فددي  دراسددة میدانيددة بددبعض ثانويددات بلديددة المسددیلة وذلددك بغددرض الحصددول
 التوجيه والإرشاد التربوي من جامعة المسیلة.

حیث تهددف هدذه الدراسدة إلدى الكشدف علدى مدد  تدنثیر مواقدع التواصدل الاجتمداعي الفيسدبوك 
 أنموذجا على الانضباط الصفي.

 تحتوي الاستبانة على الأبعاد التالية:
 :الالتزام بالانضباط دا ل الصف.البعد الأول

 الأ طاء السلوكية المتنوعة. :انيالبعد الث
 المواظبة والحضور. :البعد الثالث
 :الدراسة كما یلي تساؤلات

 التساؤل العام:
هل لمواقع التواصدل الاجتمداعي لالفيسدبوكل أنموذجدا تدنثیر علدى الانضدباط الصدفي مدن وجهدة 

 نظر أساتذة التعليم الثانوي؟ 
 التساؤلات الجزئية:

 أنموذجدا علدى الالتدزام بالانضدباط دا دل "الفيسدبوك" الاجتمداعي التواصدل مواقدع تدنثیر مدا 1-
 الصف من وجهة نظر أساتذة التعليم الثانوي؟ 

علدددى الم الفدددات السدددلوكية مدددن وجهدددة نظدددر أسددداتذة التعلددديم  "الفيسدددبوك "مدددا مسدددتو  تدددنثیر 2-
 الثانوي؟  

جهدة نظدر أسداتذة التعلديم ما درجة تنثیر است دام الفيسبوك على المواظبة والحضور مدن و  -3
 الثانوي؟

مدن  الجدنس لمتغیدر تعدز   الانضدباط الصدفي فدي إحصدائية دلالدة ذات فدرو   توجدد هدل -4
 وجهة نظر أساتذة التعليم الثانوي؟ 
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 شدعبة التددريس لمتغیدر تعز   الانضباط الصفي في إحصائية دلالة ذات فرو   توجد هل -5
 من وجهة نظر أساتذة التعليم الثانوي؟

 :الدراسة فروض  
 الفرضية العامة:

أنموذجا تنثیر على الانضباط الصدفي مدن وجهدة نظدر  "الفيسبوك"لمواقع التواصل الاجتماعي 
 أساتذة التعليم الثانوي.
 الفرضيات الجزئية:

ل  یوجد تنثیر لمواقع التواصل الاجتماعي الفيسدبوك أنموذجدا علدى الالتدزام بالانضدباط دا د -1
 أساتذة التعليم الثانوي.الصف من وجهة نظر 

المخالفـــات أنموذجدددا إلددى مجموعددة مددن  -الفيسددبوك –تددؤدي مواقددع التواصددل الاجتمدداعي  -2
 من وجهة نظر أساتذة التعليم الثانوي. السلوكية المتنوعة

 من وجهة نظر أساتذة التعليم الثانوي. المواظبة والحضوریؤثر است دام الفيسبوك على  -3
مدن  التـدريس شـعبة لمتغیر تعز   في الانضباط الصفي إحصائية دلالة ذات فرو   توجد -4

 .الدراسة وجهة نظر عینة
مدن وجهدة  الجـنس لمتغیدر تعدز   الانضدباط الصدفي فدي إحصدائية دلالدة ذات فدرو   توجد -5

 .الدراسة نظر عینة
المبجلددین مددن حیددث أنكددم أهددل ا تصددا  فددي مجددال علددم الددنفس وعلددوم التربيددة ومددن  أســاتذتي

 المهتمین في مجال البحث العلمي فان ثقتي كبیرة في أن أضدع بدین أیدديكم هدذه الاسدتبانة مدن
اجددل إبددداء رأيكددم فددي فقراتهددا مددن حیددث دقتهددا ومددد  ترابطهددا وملائمتهددا لموضددو  البحددث وأن 

فددي إعددادة صددياغة بعددض الفقددرات لیددتمكن الباحددث مددن بنائهددا فددي تحكدديمكم لدده مددردود إیجددابي 
 صورتها النهائية من  لال ملاحظاتكم القيمة.

                                                                        الباحث : عوينة كمال                                                               
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أنموذجددا علددى الانضددباط الصددفي -الفيسددبوك -:  تددنثیر مواقددع التواصددل الاجتمدداعيالاســتبانة
 من وجهة نظر أساتذة التعليم الثانوي.

 العبارة البدیلة المقترحة تقيسلا  تقيس  دددرات دددددددددددددددالفقددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد الرقم
 بالانضباط داخل الصفالبعدالأول :الالتزام 

الفيسددددددددبوك يعتبددددددددر وسددددددددیلة لكسددددددددب المعددددددددارف.  01
 والمعلومات.

   

اسددددددت دام مواقددددددع التواصددددددل الاجتمدددددداعي يعظددددددم  02
 الدور الایجابي للمتعلم في الحوار.

   

اسدددددت دام مواقدددددع التواصدددددل الاجتمددددداعي يشدددددجع  03
 على عمليات البحث.

   

لدددد  اسدددت دام الفيسدددبوك ینمدددي القددددرات العقليدددة  04
 التلمیذ.

   

اسدددددت دام مواقدددددع التواصدددددل الاجتمددددداعي يسددددداعد  05
 على دعم المیول الایجابية للتلمیذ.

   

است دام الفيسبوك ینمي المهارات الم تلفة لدد   06
 التلمیذ.

   

الاجتمداعي  الاستعمال المفدرط لوسدائل التواصدل 07
یدددددؤدي إلدددددى ان فددددداض المسدددددتو  الدراسدددددي عندددددد 

 الكثیر من التلامیذ.

   

يسددتعمل التلامیددذ الجانددب السددلبي للفيسددبوك ممددا  08
 يفسد الانضباط الأ لاقي.

   

   وسددددددددائل التواصددددددددل الاجتمدددددددداعي أحددددددددد أسددددددددباب  09
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 التسرب المدرسي.
وسددددددددائل التواصددددددددل الاجتمدددددددداعي أحددددددددد أسددددددددباب  10

 الرسوب المدرسي.
   

یندددام بعدددض التلامیدددذ فدددي الصدددف بسدددبب السدددهر  11
 أمام الفيسبوك.

   

یهمل بعض التلامیدذ إحضدار الكتدب والكدراريس  12
 بسبب انشغالهم بوسائل التواصل الاجتماعي.

   

ینشددددددغل بعددددددض التلامیددددددذ عددددددن الدددددددرس بسددددددبب  13
 الدردشة على الفيسبوك.

   

كثددرة اسددت دام الانترنددت يسددبب التعددب والإرهددا   14
الجسدي للتلمیذ مما ینعكس سلبا على تحصدیله 

 الدراسي.

   

يكثددددددر بعددددددض التلامیددددددذ مددددددن اسددددددتئذان الأسددددددتاذ  15
لل ددددددددروج مددددددددن الحصددددددددة مددددددددن أجددددددددل اسددددددددتعمال 

 الفيسبوك. 

   

يعیددق بعددض التلامیددذ سددیر الحصدد  باسددتعمال  16
 الهاتف النقال.

   

یهمدددددل التلامیددددددذ الواجبدددددات المنزليددددددة والمراجعددددددة  17
 لاست دامهم المفرط للفيسبوك. 

   

الا تبارات یتفنن بعض التلامیذ في الغ  أثناء  18
 باستعمال وسائل التواصل الاجتماعي.

   

 البعدالثاني :الأخطاء السلوكية المتنوعة
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يحضددددر بعددددض التلامیددددذ أجهددددزة الاتصددددال إلددددى  19
 الصف مما ی ل بالسیر الحسن للتدريس. 

   

بعدددض مواقدددع التواصدددل الاجتمددداعي تعتبدددر بیئدددة  20
  صبة لبث الأفكار الهدامة .

   

مواقددددددددع التواصددددددددل الاجتمدددددددداعي تنشددددددددر أحيانددددددددا  21
 معلومات وأفكار  اطئة. 

   

الفيسددبوك يعددد مكانددا مناسددبا للمضددايقة والابتددزاز  22
 والتزوير.

   

عن طريق الفيسبوك ینشر بعض التلامیذ أفكارا  23
  ارجة عن قيم المجتمع.

   

يعدددددداني بعدددددددض التلامیددددددذ مدددددددن أمددددددراض نفسدددددددية  24
 است دام الفيسبوك.كالاكتئاب بسبب سوء 

   

يسدددتعمل بعدددض التلامیدددذ العندددف ضدددد كدددل مدددن  25
 يحاول تجريدهم من الهاتف النقال. 

   

الفيسبوك وسیلة لتروي  تعداطي الممنوعدات بدین  26
 التلامیذ دا ل الصف.

   

الإفدددددراط فدددددي اسدددددت دام اللهجدددددات المحكيدددددة فدددددي  27
غددرف الدردشددة والرسددائل الالكترونيددة یددؤثر علددى 

 اللغة الفصحى. 

   

الفيسددبوك ینشددر مفدداهيم  اطئددة یتقمصددها بعددض  28
 التلامیذ.

   

   كثددددددرة اسددددددتعمال الفيسددددددبوك یددددددؤدي إلددددددى العزلددددددة  29
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 الاجتماعية.
 البعدالثالث: المواظبة والحضور

التواصددددل الاجتمددداعي مددددن تنميددددة  تمكدددن وسددددائل 30
 قدرات اللغة والتواصل عند التلمیذ.

   

تمكدددن وسددددائل التواصددددل الاجتمددداعي مددددن تنميددددة  31
 الرصید الثقافي عند التلمیذ.

   

وسددددائل التواصددددل الاجتمدددداعي تسدددداهم فددددي رفددددع  32
 مستو  التلامیذ.

   

الفيسبوك یدعو إلى الانضباط والامتثدال لأوامدر  33
 الأساتذة.

   

الفيسددبوك وسدددیلة للحصددول علدددى المعلومددة فدددور  34
 وقوعها.

   

است دام الفيسبوك ینمي المهارات الم تلفة لدد   35
 التلمیذ.

   

الفيسدددددبوك أحدددددد أسدددددباب نقددددد  الاهتمدددددام وقلدددددة  36
 التحصیل الدراسي. 

   

التفكیدددر فدددي مواقدددع التواصدددل الاجتمددداعي ی دددرج  37
 التلمیذ عن نطا  الحصة.

   

الفيسدددبوك یلهدددي التلمیدددذ علدددى متابعدددة ومراجعدددة  38
 دروسه.

   

    الفيسبوك وسیلة لزر  الأفكار الهدامة.  39
   كثددرة اسددتعمال الفيسددبوك يشددحن التلمیددذ بددالعنف  40
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 والعنف المضاد.
یتعمدددد بعدددض التلامیدددذ الغيددداب بسدددبب انشدددغالهم  41

 بالفيسبوك.
   

قبیدددددل الفيسدددددبوك أحدددددد أسدددددباب غيددددداب التلامیدددددذ  42
 العطلة وبعدها.

   

یتعمدددددد بعدددددض التلامیدددددذ الهدددددروب مدددددن الصدددددف  43
 للولوج في مواقع التواصل الاجتماعي.

   

اسدددت دام الفيسدددبوك یدددؤدي إلدددى عددددم الرغبدددة فدددي  44
 الذهاب إلى المدرسة.

   

وسددائل التواصددل الاجتمدداعي تفددت  مجددال الغدد   45
 في الامتحانات.

   

ضدددعف التقددددیر  اسدددتعمال الفيسدددبوك یدددؤدي إلدددى 46
 والثقة بالنفس.

   

اسدددددت دام الفيسدددددبوك لسددددداعة متدددددن رة مدددددن اللیدددددل  47
 یؤدي إلى الغيابات المتكررة.

   

الفيسدددددبوك أحدددددد أسدددددباب التدددددن ر عدددددن الالتحدددددا   48
 بالمدرسة في الوقت القانوني.

   

السدددهر مدددع الدردشدددة والرسدددائل الالكترونيدددة يفقدددد  49
 الدراسية.التلمیذ تركیزه أثناء الحص  

   

بعدددض المواقدددع المشدددبوهة تسدددتدرج التلامیدددذ إلدددى  50
 التطرف.
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 (03الاستبيان بعد التحكيم ملحق رقم)
فددددي إطددددار إنجدددداز رسددددالة بعنددددوان:)  تددددنثیر مواقددددع  التعلدددديم الثددددانوي  أسددددتاذاتزملائددددي أسدددداتذة و 

                       كمأنموذجدددددا علدددددى الانضددددباط الصدددددفي(. مددددن وجهدددددة نظدددددر -الفيسددددبوك -التواصددددل الاجتمددددداعي
                                      . 2017/2018لنیل شهادة الماستر للموسم الجامعي وهذا 

رشاد تخصص                                                                                           :توجيه وا 
ابدة والإدلاء بدررائكم وذلدك بوضدع علامدة )+( أمدام الإج أرجو من سيادتكم قراءة هذا الاستبيان

التددي تناسددب رأيكددم. علمددا أن إجابدداتكم لددن توظددف إلا فددي إطددار البحددث العلمددي وشددكرا جددزيلا 
 على التفهم والتعاون.

 الجنس :                 ذكر                        أنثى                          
 علوم                        آداب     شعبة التدريس:     

أنموذجددا علددى الانضددباط الصددفي -الفيسددبوك -:  تددنثیر مواقددع التواصددل الاجتمدداعيالاســتبانة
 من وجهة نظر أساتذة التعليم الثانوي.

موافق  ددددددددرات ددددددددددددددالفقددددددددددددددددددددددددددددددددددددد الرقم
 جدا

ليسدددددددددددت  موافق
لددددددددددددددددددددي 

 فكرة

لا 
 أوافق

لا أوافق 
 أبدا

 البعدالأول :الالتزام بالانضباط داخل الصف
      الفيسبوك يعتبر وسیلة لكسب المعارف.  01
      الفيسبوك يعتبر وسیلة لكسب المعلومات. 02
است دام مواقع التواصل الاجتمداعي ینمدي  03

 الدور الایجابي للمتعلم في الحوار.
     

التواصددددددددل الاجتمدددددددداعي اسددددددددت دام مواقددددددددع  04
 يشجع على عمليات البحث.
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اسدددت دام الفيسدددبوك ینمدددي القددددرات العقليدددة  05
 لد  التلمیذ.

     

الفيسددددددددبوك يسدددددددداعد علددددددددى دعددددددددم المیددددددددول  06
 الایجابية نحو المستقبل الدراسي  للتلمیذ.

     

اسدت دام الفيسدبوك ینمددي المهدارات العقليددة  07
 لد  التلمیذ.

     

الفيسددددددبوك یدددددددعو إلددددددى الامتثددددددال لأوامددددددر  08
 الأساتذة.

     

الاسددددتعمال المفددددرط للفيسددددبوك یددددؤدي إلددددى  09
ان فدددداض المسددددتو  الدراسددددي عنددددد الكثیددددر 

 من التلامیذ.

     

يستعمل التلامیذ الجانب السلبي للفيسبوك  10
 مما يفسد انضباطهم دا ل الصف.

     

وسدددائل التواصدددل الاجتمددداعي أحدددد أسدددباب  11
 الرسوب المدرسي.

     

ینددددام بعددددض التلامیددددذ أحيانددددا فددددي الصددددف  12
 بسبب السهر أمام الفيسبوك.

     

یهمددددددل بعددددددض التلامیددددددذ إحضددددددار الكتددددددب  13
 والكدددددددددراريس بسدددددددددبب انشدددددددددغالهم بوسدددددددددائل

 التواصل الاجتماعي.

     

كثددددددرة اسددددددت دام الانترنددددددت يسددددددبب التعددددددب  14
 والإرها  الجسدي للتلمیذ .
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یهمددددددددددددل التلامیددددددددددددذ الواجبددددددددددددات المنزليددددددددددددة  15
 والمراجعة لاست دامهم المفرط للفيسبوك. 

     

یتفدددددنن بعدددددض التلامیدددددذ فدددددي الغددددد  أثنددددداء  16
الا تبددددددارات باسددددددتعمال وسددددددائل التواصددددددل 

 الاجتماعي.

     

 البعد الثاني :الأخطاء السلوكية المتنوعة
ی ل بعض التلامیذ بالسیر الحسن لعملية  17

 التدريس بإحضارهم لأجهزة الاتصال. 
     

مواقدددع التواصدددل الاجتمددداعي تنشدددر أحياندددا  18
 معلومات وأفكار  اطئة. 

     

      الفيسبوك يعد مكانا مناسبا للمضايقات.  19
ینشر بعض التلامیذ عن طريدق الفيسدبوك  20

 المجتمع.أفكارا  ارجة عن قيم 
     

يعدداني بعددض التلامیددذ مددن أمددراض نفسددية  21
 كالاكتئاب بسبب سوء است دام الفيسبوك.

     

يسدددتعمل بعدددض التلامیدددذ العندددف ضدددد كدددل  22
 من يحاول منعهم من استعمال الفيسبوك. 

     

الفيسدددددددددددددبوك وسدددددددددددددیلة لتدددددددددددددروي  تعددددددددددددداطي  23
 الممنوعات بین التلامیذ دا ل الصف.

     

الإفراط في است دام اللهجات المحكية في  24
غرف الدردشدة والرسدائل الالكترونيدة یدؤثر 

 على اللغة الفصحى. 
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كثدرة اسدتعمال الفيسددبوك یدؤدي إلدى العزلددة  25
 الاجتماعية.

     

الفيسدبوك يعتبدر بیئدة  صدبة لبدث الأفكددار  26
 الهدامة .

     

 البعد الثالث: المواظبة والحضور
وسددددائل التواصددددل الاجتمدددداعي مددددن تمكددددن  27

 تنمية قدرات التواصل لد  التلمیذ.
     

تمكددددن وسددددائل التواصددددل الاجتمدددداعي مددددن  28
 تنمية الرصید الثقافي عند التلمیذ.

     

وسددددائل التواصددددل الاجتمدددداعي تسدددداهم فددددي  29
 رفع المستو  الدراسي للتلامیذ.

     

الفيسددبوك وسددیلة للحصددول علددى المعلومددة  30
 وقوعها.فور 

     

الفيسدددددبوك أحدددددد أسدددددباب تددددددني التحصدددددیل  31
 الدراسي. 

     

الفيسدددددددبوك یلهدددددددي التلمیدددددددذ علدددددددى متابعدددددددة  32
 ومراجعة دروسه.

     

      الفيسبوك وسیلة لزر  الأفكار ال اطئة.  33
یتعمد بعض التلامیذ الهدروب مدن الصدف  34

 للولوج في مواقع التواصل الاجتماعي.
     

است دام الفيسدبوك یدؤدي إلدى عددم الرغبدة  35
 في الذهاب إلى المدرسة.
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اسدددددتعمال الفيسدددددبوك یدددددؤدي إلدددددى ضدددددعف  36
 التقدیر والثقة بالنفس.

     

اسدددددت دام الفيسدددددبوك لسددددداعة متدددددن رة مدددددن  37
 اللیل یؤدي إلى الغيابات المتكررة.

     

الفيسدددددددددبوك أحدددددددددد أسدددددددددباب التدددددددددن ر عدددددددددن  38
 الوقت القانوني. الالتحا  بالمدرسة في

     

بعددض المواقددع المشددبوهة تسددتدرج التلامیددذ  39
 إلى التطرف.

     

                 نكم                                                             أشكركم على حسن تعاو                                                                
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 (04الدراسة الاستطلاعية ملحق رقم)
 

COMPUTE total=indibat + akhtaa + moadaba. 

EXECUTE. 

RELIABILITY 

  /VARIABLES=v1 v2 v3 v4 v5 v6 v7 v8 v9 v10 v11 v12 v13 v14 v15 v16 v17 

v18 v19 v20 v21 v22 v23 v24 v25 v26 v27 v28 v29 v30 v31 v32 v33 v34 v35 

v36 v37 v38 v39 indibat akhtaa moadaba total 

  /SCALE('ALL VARIABLES') ALL 

  /MODEL=ALPHA. 

Fiabilité 

[Ensemble_de_données1]  

Echelle : TOUTES LES VARIABLES 

Récapitulatif de traitement des 

observations 

 N % 

Observatio

ns 

Valide 14 100,0 

Exclus
a 

0 ,0 

Total 14 100,0 

 

a. Suppression par liste basée sur 

toutes les variables de la procédure. 

                    

Statistiques de fiabilité 

Alpha de 

Cronbach 

Nombre 

d'éléments 

,790 43 

 

SORT CASES BY total(A). 

T-TEST PAIRS=olia WITH donia (PAIRED) 

  /CRITERIA=CI(.9500) 

  /MISSING=ANALYSIS. 

Test-t 

[Ensemble_de_données1]  
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Statistiques pour échantillons appariés 

 Moyen

ne 

N Ecart-

type 

Erreur 

standard 

moyenne 

Paire 

1 

olia 94,75 4 5,123 2,562 

doni

a 
68,50 4 6,856 3,428 

 

Corrélations pour échantillons appariés 

 N Corrélati

on 

Sig. 

Paire 

1 

olia & 

donia 
4 -,973 ,027 

 

Test échantillons appariés 

 Différences appariées 

Moyen

ne 

Ecart-

type 

Erreur 

standard 

moyenne 

Intervalle de confiance 

95% de la différence 

Inférieure Supérieure 

Paire 

1 

olia - 

donia 
26,250 11,899 5,949 7,316 45,184 

 

Test échantillons appariés 

 t ddl Sig. (bilatérale) 

Paire 1 olia - donia 4,412 3 ,022 

 

 
 

 
 (05الدراسة الأساسية ملحق رقم : )
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COMPUTE facebook=indibat + alakhtaa + almoadaba. 

EXECUTE. 

REGRESSION 

  /MISSING LISTWISE 

  /STATISTICS COEFF OUTS R ANOVA 

  /CRITERIA=PIN(.05) POUT(.10) 

  /NOORIGIN 

  /DEPENDENT facebook 

  /METHOD=ENTER indibat. 

Régression 

[Ensemble_de_données0]  
aVariables introduites/supprimées 

Modèl

e 

Variables 

introduites 

Variables 

supprimées 

Métho

de 

1 bindibat . Entrée 

 

Récapitulatif des modèles 

 

Modèl

e 

R R-deux R-deux 

ajusté 

Erreur 

standard de 

l'estimation 

1 a818, ,668 ,663 10,649 

 

a. Valeurs prédites : (constantes), indibat 

 
aANOVA 

Modèle Somme des 

carrés 

ddl Moyenne 

des carrés 

D Sig. 

1 

Régressio

n 
13255,740 1 13255,740 

116,88

2 
b000, 

Résidu 6577,860 58 113,411   

Total 19833,600 59    

 

 

a. Variable dépendante : facebook 

b. Toutes variables requises saisies. 

a. Variable dépendante : facebook 

b. Valeurs prédites : (constantes), indibat 
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aCoefficients 

Modèle Coefficients non 

standardisés 

Coefficient

s 

standardisé

s 

t Sig. 

A Erreur 

standard 

Bêta 

1 

(Constant

e) 
24,588 5,683 

 
4,327 ,000 

indibat 1,679 ,155 ,818 10,811 ,000 

 

a. Variable dépendante : facebook 

REGRESSION 

  /MISSING LISTWISE 

  /STATISTICS COEFF OUTS R ANOVA 

  /CRITERIA=PIN(.05) POUT(.10) 

  /NOORIGIN 

  /DEPENDENT facebook 

  /METHOD=ENTER alakhtaa. 

Régression 

[Ensemble_de_données0] 
aVariables introduites/supprimées 

Modèl

e 

Variables 

introduites 

Variables 

supprimées 

Métho

de 

1 balakhtaa . Entrée 

 

a. Variable dépendante : facebook 

b. Toutes variables requises saisies. 

Récapitulatif des modèles 

Modèl

e 

R R-deux R-deux 

ajusté 

Erreur 

standard de 

l'estimation 

1 a784, ,615 ,608 11,476 

a. Valeurs prédites : (constantes), alakhtaa 

ANOVAa 
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Modèle Somme des 

carrés 

ddl Moyenne 

des carrés 

D Sig. 

1 

Régressio

n 
12194,961 1 12194,961 92,596 b000, 

Résidu 7638,639 58 131,701   

Total 19833,600 59    

a. Variable dépendante : facebook 

b. Valeurs prédites : (constantes), alakhtaa 

 

 

a. Variable dépendante : facebook 

 

REGRESSION 

  /MISSING LISTWISE 

  /STATISTICS COEFF OUTS R ANOVA 

  /CRITERIA=PIN(.05) POUT(.10) 

  /NOORIGIN 

  /DEPENDENT facebook 

  /METHOD=ENTER almoadaba. 

Régression 

[Ensemble_de_données0]  
aVariables introduites/supprimées 

Modèl

e 

Variables 

introduites 

Variables 

supprimées 

Métho

de 

1 balmoadaba . Entrée 

a. Variable dépendante : facebook 

b. Toutes variables requises saisies. 

aCoefficients 

Modèle Coefficients non 

standardisés 

Coefficient

s 

standardisé

s 

t Sig. 

A Erreur 

standard 

Bêta 

1 

(Constant

e) 
41,198 4,708 

 
8,751 ,000 

alakhtaa 2,285 ,237 ,784 9,623 ,000 
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Récapitulatif des modèles 

 

Modèl

e 

R R-deux R-deux 

ajusté 

Erreur 

standard de 

l'estimation 

1 a850, ,723 ,718 9,738 

a. Valeurs prédites : (constantes), almoadaba 

 

 

 

 

 

 

aCoefficients 

Modèle Coefficients non 

standardisés 

Coefficient

s 

standardisé

s 

t Sig. 

A Erreur 

standard 

Bêta 

1 

(Constant

e) 
19,335 5,424 

 
3,565 ,001 

almoadab

a 
2,171 ,177 ,850 12,294 ,000 

 

a. Variable dépendante : facebook 

T-TEST GROUPS=sex(1 2) 

  /MISSING=ANALYSIS 

  /VARIABLES=indibat 

  /CRITERIA=CI(.95). 

Test-t 

[Ensemble_de_données0]  

Statistiques de groupe 

aANOVA 

Modèle Somme des 

carrés 

ddl Moyenne 

des carrés 

D Sig. 

1 

Régressio

n 
14333,420 1 14333,420 

151,14

7 
b000, 

Résidu 5500,180 58 94,831   

Total 19833,600 59    

a. Variable dépendante : facebook 

b. Valeurs prédites : (constantes), almoadaba 
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 sex N Moyen

ne 

Ecart-

type 

Erreur 

standard 

moyenne 

indiba

t 

dakar 19 38,00 12,702 2,914 

inath

e 
41 34,34 6,370 ,995 

 

 

 

Test d'échantillons indépendants 

 Test-t pour égalité des moyennes 

Sig. 

(bilatérale) 

Différence 

moyenne 

Différence 

écart-type 

indibat 

Hypothèse de variances 

égales 
,141 3,659 2,452 

Hypothèse de variances 

inégales 
,247 3,659 3,079 

 

Test d'échantillons indépendants 

 Test-t pour égalité des moyennes 

Intervalle de confiance 95% de la 

différence 

Inférieure Supérieure 

indibat 
Hypothèse de variances 

égales 
-1,250 8,567 

Test d'échantillons indépendants 

 Test de Levene sur 

l'égalité des variances 

Test-t pour 

égalité des 

moyennes 

F Sig. t ddl 

indiba

t 

Hypothèse de 

variances égales 
13,179 ,001 1,492 58 

Hypothèse de 

variances inégales 

  
1,188 22,304 
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Hypothèse de variances 

inégales 
-2,722 10,039 

 

T-TEST GROUPS=choaba(1 2) 

  /MISSING=ANALYSIS 

  /VARIABLES=indibat 

  /CRITERIA=CI(.95). 

Test-t 

[Ensemble_de_données0]  

 

Statistiques de groupe 

 choab

a 

N Moyen

ne 

Ecart-

type 

Erreur 

standard 

moyenne 

indiba

t 

ilmi 19 34,37 10,595 2,431 

adabi 41 36,02 8,132 1,270 

 

Test d'échantillons indépendants 

 Test de Levene sur 

l'égalité des variances 

Test-t pour 

égalité des 

moyennes 

F Sig. t ddl 

indiba

t 

Hypothèse de 

variances égales 
1,827 ,182 -,665 58 

Hypothèse de 

variances inégales 

  
-,604 28,223 

 

 

 

 

 

 

Test d'échantillons indépendants 

 Test-t pour égalité des moyennes 
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Sig. 

(bilatérale) 

Différence 

moyenne 

Différence 

écart-type 

indibat 

Hypothèse de variances 

égales 
,508 -1,656 2,489 

Hypothèse de variances 

inégales 
,551 -1,656 2,742 

 

Test d'échantillons indépendants 

 Test-t pour égalité des moyennes 

Intervalle de confiance 95% de la 

différence 

Inférieure Supérieure 

indibat 

Hypothèse de variances 

égales 
-6,638 3,326 

Hypothèse de variances 

inégales 
-7,271 3,959 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 


