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Résumé de I’étude :

L'étude visait a connaitre les perceptions des patients covid

pour le traitement par la chloroquine du point de vue des

médecins et la raison de ces perceptions si elle était due a des
complications du composé chloroquine ou non, et dans cette
approche descriptive a été adoptée, qui est le plus approprié
pour traiter des sujets scientifiques, et il est le plus approprié
pour décrire les perceptions des patients covid pour un

traitement par la chloroquine, L'échantillon comprenait 10

médecins auxquels I'outil d'étude représente dans le

questionnaire a été appliqué, et apres avoir terminé la phase de
collecte de données , les données ont éteé traitées a l'aide de
pourcentages et les résultats suivants ont été atteints:

% Les perceptions des patients Covid sur le traitement a la
chloroguine du point de vue des médecins sont des
perceptions negatives

% Laraison de ces perceptions n'est pas due aux
complications de la chloroquine

Mots clés : chloroguine, covid, visualisations.
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« Lamolécule qui allait devenir la chloroquine a vu le jour en 1936 sous le nom de
sontochine.

Elle devient chloroquine en février 1946 et entre dans la pratique clinigue I'année
suivante

comme antipaludéen. Elle est mise sur le marché en 1949, en France sous le nom de
NIVAQUINE et aux Etats-Unis sous le nom d'ARALEN.

La structure de la guinine a été précisée depuis le début du XX® siecle, mais sa
synthése n'est définitivement réalisée qu'en 1944. Depuis 1920, la recherche tente
d'inventer des méme vertu, dont la salicyline identifiée en 1829 par le pharmacien
francais Pierre-Joseph Leroux.

Nommé cinchona ou quina quina par les indigénes des hautes foréts de I'Equateur, du
Pérou et de la Bolivie, les écorces du quinquina semblent avoir été, bien avant
I'arrivée des espagnols, utilisées pour leur action antipyrétique. Mais ce seront les
propriétés antipaludéennes des extraits de ces écorces qui vont fonder pour I'avenir
tout I'intérét du remede.

Durant les décennies qui ont suivi, s'est confirmée la conviction que ce fébrifuge
était:

La suite va s'écrire au XX® siecle

La quinine est toujours utilisée, plutdt pour le traitement de certaines formes graves
de paludisme.

Jusqu'en 1980, la chloroquine reste un médicament essentiel du traitement et de la
prophylaxie du paludisme



https://www.vidal.fr/substances/6727/chloroquine/
https://www.vidal.fr/substances/2993/quinine/

Identifiée des les années 50, I'action anti-inflammatoire de I'hydroxychloroquine, sera
progressivement appliquée au traitement du lupus et de la polyarthrite rhumatoide.
Ces affections sont aujourd'hui les seules indications du PLAQUENIL.

Bien que non issu de la quinine, le noyau guinoléine est un élément essentiel des
guinolones, antibiotiques qui apparaissent aprés 1960 et dont le premier représentant
fut I'acide nalidixique (NEGRAM) commercialisé en 1965. Jusqu'en 2010, plus de 40
guinolones,et surtout fluoroquinolones, furent développées. Certaines sont et
resteront des

incontournables de nos antibiotiques comme la ciprofloxacine et I'ofloxacine. D'autres
resteront marginales,» (Erancois, 2020)
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https://www.vidal.fr/substances/4070/ciprofloxacine/
https://www.vidal.fr/substances/2539/ofloxacine/
https://www.vidal.fr/actualites/auteur/6027-francois-tremolieres.html

a chloroguine (ou chloroquinine) est un antipaludique
de la famille des 4-aminoguinoléines qui a été
largement commercialisée sous forme de sels
(sulfate ou phosphate). Avec la quinine, dont elle est un
substitut synthétique, et 1"hydroxychlorogquine, une
molécule qui lui est proche, elle est le traitement qui a été
le plus employé contre le paludisme, en préventif comme
en curatif. Elle est aussi trés utilisée contre des maladies
auto-immunes telles que le lupus et des maladies

rhumatoides telles que la polyvarthrite rhumatoide. Elle
présente in vitro des effets antiviraux, mais difficiles a
reproduire in vivo.

(julia2020p 20,21)

Deux specialites de NIVAQUIME sont disponibles : NIVAQUIMNE 100 mg
comprimé secable et NIVAQUINE 25 ma/S mL sirop.

Elles ont des indications communes :
= En parasitologie :

Traitement curatif et preventif du paludisme (CF VIDAL Recos =« Paludisme ©
propghylaxie » et « Paludisme . fraffement »).

Il est neécessaire, lors de la prescription d'antipaludiques, de prendre en compte
les recommandations des autorites sanitaires nationales et internationales
concernant I'évolution des chimio-résistances.

MIVAQUINE 100 mg comprimé sécable dispose de plus des indications
suivantes :

= En rhumatologie :

Traitement symptomatique d'action lente de |la polyarthrite rhumatoide ( CF
VIDAL Reco « Polyarthrite rhumatoide »).

= En dermatologie :
= | upus erythemateux discoide.
= | upus erythemateux subaigu.
= Traitement d'appoint ou prévention des rechutes des lupus
systémiques.
= Prevention des lucites.

Il convient de tenir compte des recommandations officielles concernant
l'utilisation appropriée de chloroquine dans ces indications.

(david,2018)
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effets secondaires dangereux, On reléve de ’hypoglycémie chez les personnes
diabétiques et des problémes sanguins comme de I’anémie. L’administration du
composé peut aussi aggraver les risques d’épilepsie et de problémes neurologiques, ainsi
gue provoquer une dégenérescence visuelle.

Plus problématiques encore, la chloroquine et son dérivé peuvent mener a des soucis

dans le rythme cardiaque, jusqu’a causer un arrét cardiaque entrainant la mort.

(Marcus,2020)



https://www.fda.gov/media/136784/download

Effets indesirables

Hypoglycéemie dose-déependante, hypoten-
sion, thrombopénie, intolérance veineuse.
Cinchonisme (effets indésirables de la gui-
nine) : troubles auditifs (acouphénes, hypoa-
cousie, surdité), wvisuels (amblyopie, troubles
de la wvision des couleurs), digestifs (nausées,
douleurs abdominales) et neurologiques (cé-
phalées, wertiges) qui peuvent apparaitre
quand la guininémie -dépasse 5 mg/L, dispa-
raissent a "arrét du traitement et ne justifient
pas d’'interruption thérapeutique.

Aldlergies (rares) : fidwre, urticaire,

(gabriel,leon,p922,2020)
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(doctissimo,2020)
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« Hypersensibilité a la substance active (la chloroquine), a ses dérivés ou a I'un des

excipients mentionnés a la rubrique Composition.

-Rétinopathie (sauf en cas de traitement curatif du paludisme et si on ne dispose pas
d'autre traitement antipaludique, ce apres avoir mis en balance les bénéfices et les risques
éventuels encourus) (voir rubriques Mises en garde et précautions d'emploi et Effets

indésirables).

-En cas d'association avec le citalopram, I'escitalopram et la dompéridone en raison du
risque majoré de troubles du rythme ventriculaire, notamment de torsades de pointe
(voir rubriques Mises en garde et précautions d'emploi et Interactions avec d'autres

médicaments et autres formes d'interactions).

-Allaitement (voir rubrique Fertilité, grossesse et allaitement) »

(doctissimo,2020)
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Le Coronavirus est un terme gencerique qui désigne la
famille du virus en cause dans la pandémie que nous vivons
actuellement. Cette famille comprend de nombreux wirus, qui
tous ont en commun de présenter une couronne — d’ou le nom
de Corona — entourant leur particule virale” : le rhume, le SRAS
(Syndrome Respiratoire Aigu Séveére, qui avait provoque la
mort de 774 personnes entre novembre 2002 et juillet 2003), le
MERS (qu seévit au Moven-Orient depuis 2012), sont tous
provoques par des Coronavirus.

Le mot Covid-19 a eté fabrique par les scientifiques a
partir des lettres « CO » désignant « corona » (couronne en
latin), VI pour virus, D pour « disecase » (maladiec en anglais) et
19 pour désigner son année d’apparition, 2019°.

| -TTATUTTT pTTT TTTT T o TmEmmemmmmoeoems

Au sein de cetie gr’dnd-: famille de virus, 1l en est un, le
SARS-CoV-2 (Coronavirus du Syndrome Respiratoire Adgu
Sévére 2) qui a brusquement fait son apparition 4 Wuoahan en
décembre 2019, Au départ, ce virus avait éié désigné sous le
nom scientifique de « 2019-nCoV » (Mew Corona Virus of
20019). mais on Mabandonne rapidement. Peul-étre gue les
scientifigues avaienl compris gqu™un virus promis a une belle
carriére meéritait un nom plus « marketing ». Certains pays, les
nations arabes notamment, préférent désigner le virus sous le
nom de « nouveau Coronavirus de 2019 »,

Fourtant, dans sa lorme grave, le Covid-1%Y provoque
des complications respiratoires qui peuvent entrainer le décés.
Le délai d'incubation est en moyenne de cing jours, mais il peut
s'étendre dans certains cas jusqu’a 21 jours. Durant cette
période, la personne contaminée peut étre contagicuse, tout en
etant aa}-mpmmallqu-: A I"'heure on nous redigeons ces lignes,

A mm—— —— o g o - i m m —— o —

En janvier 2020, le EuqumL"rnc:nt chinois lance les
premiéres procédures de quarantaine locales, mais dés le 13
Janwvier, un premier cas est signalé hors de Chine continentale.
Le 11 mars 2020, "OMS gualifie le Covid-19 de pandémic.
Au moement of nous rédigeons ces lignes, 200 pays sont

touchés, certains ayant été — ou sont encore — particuliérement
atteints, comme les Etats-Unis, la Chine, le Brésil, I'talic ou la
France.

(sofiane,pl15,16 ,17,18 ,2020)
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"Latension est palpable entre la Chine et les Etats-Unis aprés que Donald
Trump a affirmé que le coronavirus vient d’un laboratoire chinois. Depuis
plusieurs semaines, des soutiens du président américain, sur les antennes et
les réseaux sociaux, répéetent une théorie complotiste selon laquelle les
Chinois auraient congu ce virus pour détruire I’économie américaine et

empécher laréélection de Donald Trump.

Dernierement, I’'administration du président américain a fait pression sur les
agences de renseignement pour enquéter et trouver des preuves contre la

Chine, ce qui permettrait a Donald Trump de la blamer encore plus pour la

pandémie, et donc évacuer les nombreuses questions qui se posent sur sa

gestion de la crise."

(quintin,2020



https://www.rtl.fr/actu/international/coronavirus-donald-trump-veut-faire-payer-la-chine-7800452092
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(morgane,2021)

« Concernant le nouveau coronavirus, il est établi que son héte
principal est la chauve-souris. En revanche, I’animal responsable
de sa transmission a ’lhomme n’a a ce jour pas encore été identifié.
Mais plusieurs pistes ont été soulevées, notamment celles du
serpent et du pangolin. »

(morgane,2021)
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« -Les symptdémes les plus courants sont les suivants :Fiévre,Toux
seche ,Fatigue

-D’autres symptémes moins courants peuvent toucher certains
patients :Perte du golt et de I’'odorat,Congestion
nasale,Conjonctivite (yeux rouges),Mal de gorge,Maux de
téte,Douleurs musculaires ou articulaires,Différents types
d’éruption cutanée,Nausées ou vomissements,Diarrhée,Frissons ou
vertige Les symptdémes de la forme grave de COVID-19 sont les
suivants :Essoufflement,Perte d’appétit,Etat confusionnel,Douleurs
ou sensation d’oppression persistantes dans la
poitrine,Température élevée (supérieure a 38° C).

-D’autres symptémes sont moins courants :Irritabilité,Etat
confusionnel,Altération de la conscience (parfois associée a des
crises),Troubles anxieux,Dépression,

Troubles du sommeil,Complications neurologiques plus graves et
plus rares : accidents vasculaires cérébraux, inflammations du
cerveau, délire et Iésions nerveuses. »

(WHO ,2021)
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(michel,2021)




« La contamination interhumaine est le principal mode de
transmission du virus, trés probablement par le biais des gouttelettes
et sécrétions respiratoires expulsées lors de la parole, la toux et les
éternuements, tout comme se propage le virus de la grippe. Lors de
la toux, une gouttelette ne parcoure pas plus de 2 meétres et ne reste
pas en suspension dans l'air. La transmission est également possible
par le contact avec une surface infectée, les mains, les selles.

La contamination au sein d’'un méme foyer est importante. Un patient
contaminé, contamine a son tour la moitié des membres de sa famille
vivant sous le méme toit »

(michel,2021)
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« -Laissez une distance d’au moins un metre entre vous et les

autres pour réduire le risque d'infection

-Considérez le port du masque comme normal lorsque vous étes

avec d'autres personnes.

-Lavez-vous les mains avant de mettre votre masque, ainsi
qu'avant de I’enlever et aprés I'avoir fait.

-Assurez-vous qu'il couvre a la fois votre nez, votre bouche et votre
menton.

-Lorsque vous enlevez votre masque, placez-le dans un sac en
plastique propre et lavez-le, chaque jour, s’il s’agit d’un masque en
tissu ou jetez-le dans un poubelle si c’est un masque médical.

-Evitez les espaces clos, trés fréquentés, oll vous serez en contact
étroit avec d'autres personnes.

-Ouvrez une fenétre. Augmentez le volume de la « ventilation
naturelle »

-Lavez-vous les mains régulierement et soigneusement avec une
solution hydroalcoolique ou a I’eau et au savon.

-En cas de toux ou d’éternuement, couvrez-vous la bouche et le
nez avec le pli du coude




-Nettoyez et désinfectez les surfaces fréquemment, en particulier
celles qui sont régulierement touchées, comme les poigneées de
porte, les robinets et les écrans de téléphone.

-Restez chez vous et isolez-vous si vous avez des symptoémes
mineurs tels que la toux, des maux de téte, une légere fievre »

(oms,2020)

18 <)) (ya pa NS /6-2

Sl lalime ¢ Al labias ¢ Gaa s Sl + asS g sIS (oS5 ae

¢ 7295 (30 B8 SP02 S 13} oSG 30l ¢ Aadle 5l 4l de jaS
ool e 488 Cany (5 gem dliae ¢ QBN Alla 8 il 5 i 5S35 S
() 230130 (ki ¢ L,iiSill) ciline 33 ¢ Y1313 3o e Alla S
) yall 5 ol 5V 5 Cargiosall Z3lall ¢ gua b

(chu mustapha,2020)

« Hydroxychloroquine + Azithromycin, Anticoagulants,
Anticoagulants comme dose preventif ou curatif, Oxygénothérapie
si Sp02< 95%,Corticoides en cas d’aggravation, Antibiotique A
discuter au cas par cas, si indication faire prélevements ( a visée
bactériologique, fungique si nécessaire)en vue d’un

traitement ciblé, observance, surveillance »_
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