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Abstract:

L" etude Presenté a come bute la determination de la nature de relation entre les traits de
personnalité et les caractéristiques d'optimisme et de pessimisme, ainsi que savoir s il ya des
différences individuelles dans chaque cause par la variable sexe dans un échantillon de maladies
anémiques appartenant a l'unité de détection et de suivi médicale de Butanuep Mohammed bin
Abdul Rahma Dissi a Bousaada, ou le chercheur viens d'analyser tous les individus (5 femelles, 2

male)

"liste des cing majeur» a été approuvés, qui contient 44 paragraphes qui mesurent les cing
dimensions de la personnalité: Extraversion, bon, la conscience vivante, le névrosisme, et |'ouverture
entre les membres de |'échantillonde recherche. L échelle de la Liste Arabe d'optimisme et de
pessimisme préparation Abdul Khaliq (1996), qui se compose deux testes sous-systémes distincts,
I'un pour l'optimisme (article 15) et |'autre pour le pessimisme (article 15).

Le chercheur a utilisé la méthode descriptive de leur aptitude a la nature de I'étude.

L'étude a révélé les résultats suivants:

- 1 Pour la mesure de la relation entre les dimensions de la personnalité et des caractéristiques Tests

optimisme et le pessimisme a montré que:

Qu'ily ait une corrélation inverse entre |'optimisme et disposent toutes de la bonne et d'ouverture.

Il existe une corrélation positive entre optimisme et disposent toutes de conscience vitalite,

extraversion et névrose.

Qu'il'y ait une corrélation inverse entre le pessimisme et fonctionnalité a la fois extraversion, de

conscience vitalité.

Il existe une corrélation positive entre optimisme et disposent toutes de bonne, le névrosisme,

l'ouverture.

- 2 En ce qui concerne les différences entre les sexes variables ils existent des différences entre les
dimensions de |'optimisme personnel et caractéristique et le pessimisme en raison du sexe variable.

A la lumiére de ce qui précéde, il a été conclu a un certain nombre de conclusions et de

propositions.
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