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  :مقدمة

تعتبر مرحلة الطفولة أھم مرحلة في حیاة الانسان فیھا عملیة التعلم واكتساب 

الخبرات ،ومنھا تبدأ عمیة النمو وتطور مختلف المعارف والمھارات التي یكتسبھا من 

خلال تواجده داخل الخلیة الأولى المتمثلة في الاسرة التي تعتبر المؤسسة الاجتماعیة 

صیتھ حیث أن علاقة الوالدین بالطفل وكیفیة معاملتھ لھ المسؤولة على بناء وتطویر شخ

تلعب دورا ھاما ي تكوین سلوكھ وشخصیتھ ، فالطفل الذي تقوم علاقتھ بأبویھ على أساس 

قدر من الإشباع المناسب للحاجات البیولوجیة والنفسیة تتوقع لھ شخصیة مستقبلیة سلیمة 

ى التوافق والتعاون مع الآخرین، أما إذ كانت والقدرة عل الانفعاليتتوفر لھا دعائم الاتزان 

علاقة الأبوین بالطفل تقوم على الصرامة والقسوة أو عدم اشعاره بالحب فإن ذلك یجعل 

میالا للشر والإیذاء وعدم المبالاة والعدوان وھذا ما أكدتھ دراسة سایموندس الطفل 

)symonds 1939 ( الوالدین والأولاد وأن في دراستھ الواسعة لسیكولوجیة العلاقة بین

  .الطفل المھمل وغیر المرغوب فیھ یمیل إلى العدوان والتھاون والكذب أحیانا 

)http // : chmonir, freehostia.com/SR30-htm(  

خلال العلاقة التي تربط الوالدین بالطفل یكون الطفل أكثر میلا والتصاقا بأمھ، و

وأي حرمان منھا سواء بوفاتھا أو طلاقھا یؤدي اذ تعتبر أداة الاتصال الإنسانیة الأولى ، 

إلى ظھور اضطرابات نفسیة وسلوكیة تؤثر على شخصیتھ في مراحل حیاتھ وھذا ما 

ام وفاة الأم لھ آثار سیئة على التوافق النفسي للأبناء من 1985أكدتھ دراسة ابن فوزي 

  )http// :www.sehha.ba7r.org.                                     (الجنسین 



 ه 
 

أكدت أن ھناك ارتباط بین ) Cox 1979-1980( وفي دراسة أخرى لكوكس

والصراعات داخل  الضغوططلاق الزوجین وظھور السلوك العدواني لدى الأطفال بسبب 

  .المنزل كرد فعل لھذه الضغوطات

)http// :www.cnn.com(  

وعلاقتھ بظھور الحرمان من الأم «:لذا تحدد موضوع البحث الحالي حول   

  .»السلوك العدواني لدى تلامیذ المرحلة المتوسطة

والذي تتم معالجتھ من خلال تتبع نظري جاد في حدوث ثلاث فصول فرضتھا 

متغیرات البحث لدایة بالفصل الأول الذي جاء لیعرف الحرمان من الأم ، أسبابھ وأنواعھ ، 

لفصل الثاني اذي تناول السلوك النظریات المفسرة لھ ، آثاره وطرق الوقایة منھ ، ا

، أشكالھ والنظریات المفسرة لھ ، قیاس السلوك العدواني ، العدواني تعریفھ ، أسبابھ 

وطرق ضبطھ ، والفصل الثالث الذي تناول مرحلة المراھق الأولى ، تعریفھا ، مراحلھا ، 

  .حاجاتھا وأھم خصائصھا ومشكلاتھا 

دي الذي یھدف إلى التعریف بالبحث الفصل التمھیوقد سبق الجانب النظري 

وتدعیما للجانب النظري جاء الجانب المیداني الذي تكون من فصلین الفصل الرابع، 

تضمن منھجیة البحث واجراءات الدراسة المیدانیة ،و الفصل الخامس تضمن عرض 

وتحلیل نتائج البحث والاستنتاج وخلاصة عامة ، وفي الأخیر جاءت مقترحات البحث ثم 

  .ئمة المصادر والمراجع ثم الملاحققا
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I- لبحث الخلفیة النظریة وإشكالیة ا: 

وتنمو من خلالھا  فیھا الطفلالاسرة ھي الخلیة الاجتماعیة الأولى التي ینشأ 

 باعتبارھا من اھم المؤسسات الاجتماعیة في حیاة الفرد و تعمل الاسرةشخصیة  الانسان 

إلیھ فوظیفتھا  يینتموفقا للمعاییر السائدة داخل المجتمع الذي على توجیھ السلوك و ضبطھ 

المجتمع ویتكیف مع أفراد أسرتھ ومع ثقافة  یتلاءمالأولى والجوھریة ھي تعلیم الطفل كیف 

، وتلعب الام دورا اساسیا داخل الاسرة بصفة عامة وللطفل بصفة خاصة حیث یستمد ثقتھ 

من أمھ منذ مرحلة الرضاعة فھي مصدر الغذاء ومنبع الشعور بالعطف والحنان والرعایة 

أن علاقة الطفل بأمھ ھي علاقة فریدة ولا نظیر لھا ویرى ھو " 1938ویؤكد فروید 

الأساس لعمر العلاقة وانصار نظریتھ أن اللذة التي یشعر بھا الطفل أثنا المعاملة تكون ھي 

  "الاولیة بالموضوع مع الأم 

   )  20ص : 1994 أنسي محمد القاسم ،(                                                   

نتیجة تفكك الأسرة أو وفاة الام وھذا یؤدي  لكن ما یحدث أن تزول ھذه الرعایة

بطبیعة الحال إلى حرمان الطفل من أھم شيء یحتاجھ في حیاتھ وھو الام ، لكن سرعان ما 

یصبح لھذا الحرمان آثار سلبیة على شخصیة الطفل تظھر على شكل اضطرابات على 

  .مستوى السلوك 

یث أكدت عدة دراسات أن معظم الاضطرابات ناتجة عن الحرمان الأموي سواء ح

ناتج عن وفاة الام ، فحسب ضخامة  أو حرمان تام الطلاقناتج عن   ھذا الحرمان جزئي
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ان "  L.compلونسي كامب "  بحاثثبت أت الحرمان تكون ضخامة الاضطرابات حیث

  .الانفصال والنبذ من قبل الام  شأھامننحرافیة والشذوذ الاضطرابات السلوكیة والإ

  ) 64ص :  1999عدنان مھنا ، (                                                             

اضطراب نفسي یتضح عندما  Ross 1974الاضطراب السلوكي حسب روس و 

لذي یسلك الفرد سلوكا منحرفا بصورة واضحة عن السلوك المتعارف علیھ في المجتمع ا

والحكم علیھ من قبل  ملاحظتھینتمي الیھ الفرد بحیث یتكرر السلوك باستمرار، ویمكن 

  .سویاء ممن لھم علاقة بالفرد الراشدین الا

 ) 16ص:  2007مصطفى نوري القمش واخرون ، (                                      

كثیر من الاطفال و یعد السلوك العدواني مشكل من المشكلات التي یتصف بھا ال

المضطربین سلوكیا وانفعالیا نتیجة الضغوطات التي یتعرض لھا الطفل ، یھدف من خلالھ 

أو جسدیة أ رمزیة  او بالذات ویكون التعبیر عنھ بطریقة لفظیة بالآخرینالى الحاق الاذى 

 Bandora مما یعسق تكیفھ مع نفسھ والآخرین بحیث أكدت دراسة باندورا ) الإشارات ( 

التي توصلوا بھا إلى أن المراھقین العدوانیین یفتقرون " العدوان لدى المراھقین "  1986

  .للأمان في علاقاتھم العاطفیة مع الأخرین 

  ) 245ص:  2003،  الضیدان الحمیدان محمد ضیدان(                                      

ة وھي الفترة التي یحتاج المراھقویكون ھذا السلوك أكثر حدة وتعقیدا في فترة 

فیھا الفرد إلى توجیھات خاصة من قبل الأسرة نتیجة الضغوطات النفسیة التي یتعرض لھا 
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من خلال التغیرات التي تحدث على مستوى جمیع النواحي الجسمیة والنفسیة والعقلیة 

لب أنھا مرحلة حرجة فیھا تنظیم او نمو سریع یتط"والاجتماعیة ، حیث یرى حامد زھران 

     ) 245ص :  1995حامد عبد السلام زھران ، (                          ".رعایة خاصة

و یحاول ھذا البحث الكشف عن العلاقة بین الحرمان من الأم و ظھور الاضطرابات 

نموذجا لدى تلامیذ المرحلة المتوسطة، و الذي یبلوره التساؤل ) السلوك العدواني( السلوكیة

  :العام التالي

 الى ظھور السلوك العدواني )الوفاة أو الطلاق(ھل یؤدي الحرمان من الأم بسبب

 .لدى تلامیذ المرحلة المتوسطة؟

                          :و علیھ تكون  التساؤلات الفرعیة التالیة

وفاة أو ( المحرومین من الأم بسبب  الأطفالھل توجد فروق ذات دلالة إحصائیة بین  -1

غیر المحرومین من الأم في ظھور السلوك العدواني لدى تلامیذ المرحلة  طفالالأو) طلاق 

  المتوسطة ؟

وفاة أو ( من الأم بسبب  ینالمحروم الذكوربین ذات دلالة احصائیة ھل توجد فروق  -2

من الأم في ظھور السلوك العدواني لدى تلامیذ المرحلة  ینغیر المحروم الذكورو) طلاق 

  المتوسطة ؟
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وفاة أو ( الأم بسبب من  اتالمحروم الإناثبین  ذات دلالة احصائیة توجد فروقھل  -3

ني لدى تلامیذ المرحلة من الأم في ظھور السلوك العدوا اتغیر المحروم والإناث )طلاق 

  ؟المتوسطة

II -  الفرضیات:  

  :العامةالفرضیة  -1

لعدواني لدى إلى ظھور السلوك ا) وفاة أو طلاق ( یؤدي الحرمان من الأم بسبب 

  .تلامیذ المرحلة المتوسطة 

  :الفرضیات الفرعیة-2

وفاة أو ال( بین الأطفال المحرومین من الأم بسبب  ذات دلالة احصائیة توجد فروق -1

والأطفال غیر المحرومین من الأم في ظھور السلوك العدواني لدى ) طلاق ال

  .تلامیذ المرحلة المتوسطة

الوفاة أ و (ن الذكور المحرومین من الأم بسبب بی ذات دلالة احصائیة توجد فروق -2

في ظھور السلوك العدواني لدى تلامیذ  ن الأمم و الذكور غیر المحرومین) الطلاق

  .المرحلة المتوسطة
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وفاة أو ال( توجد فروق ذات دلالة إحصائیة بین الإناث المحرومات من الأم بسبب   -3

ر السلوك العدواني لدى تلامیذ والإناث غیر المحرومات من الأم في ظھو) طلاق ال

  .المتوسطةالمرحلة 

III-  أھمیة الدراسة:  

  :تكمن أھمیة الدراسة في

الآثار السلبیة الناجمة عن الحرمان من الأم وبیان أھمیة الرعایة الأمومیة عند الطفل  -1

من المشاكل التي یتعرض لھا وتخفیف التكیف النفسي والاجتماعي  التخفیفودورھا في 

  . للطفل

توضیح السلوك العدواني على أنھ مشكل یجب الوقوف على أسباب حدوثھ من أج تقدیم  -2

  .طرق مناسبة لضبطھ والحد منھ

توضیح ممیزات المرحلة المتوسطة بناءا على ما یقابلھا في مرحلة المراھقة الأولى وما  -3

  .ختلفة یطرأ علیھا من تغیرات جسمیة ونفسیة واجتماعیة وما تتطلبھ من حاجات م

  .تقدیم معلومات اساسیة عن الحرمان من الأم وما یترتب عنھ من اضطرابات سلوكیة -4

  .توعیة المجتمع بمشاكل ھذه الفئة وعدم التخلي عنھا -4
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IV - تھدف الدراسة الحالیة الى  :أھداف الدراسة  

ى ھناك علاقة بین الحرمان من الأم وظھور السلوك العدواني لدمعرفة ما إذا كان  -1

  .المرحلة المتوسطة

وفاة أو طلاق ( المحرومین من الأم بسبب  الذكور فروق بینالتعرف فیما إذا كان ھناك  -2

  .المرحلة المتوسطةالسلوك العدواني ب جوانبوالذكور غیر المحرومین من الأم في ) 

غیر الإناث و) وفاة أو طلاق ( بسبب  تحدید الفروق بین الإناث المحرومات من الأم -5

  .المرحلة المتوسطةالسلوك العدواني ب جوانبمن الأم في  اتمحرومال

V -  تحدید المفاھیم:  

  :الحرمان من الأم -1

  لغة :  

وحرة الشيء یحرمھ و : الحرمان نقیضھ الإعطاء والرزق: المنع والحرمة :حرم -

تحمى : حرمة حرمانا وتحریما وحرمة وحریمة منعھ العطیة وتحرم منھ بحرمة 

 .وتمنع

 .أصل الشيء والوالدة جمعھا امات وأمھات :الأم  -

  )  359ص :  2004اني، فؤاد أفرام السبست(                                          
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  اصطلاحا: 

یعني نوع من الاضطرابات ینتج عن نقص في العلاقة والعنایة : الحرمان من الام 

یعطي اضطرابات سلوكیة العاطفیة والمنشطة من طرف الأم أو بدیلھا وھذا النقص 

  خامة الحرمان تكون ضخامة الاضطرابونفسیة واجتماعیة وعقلیة وحركیة حسب ض

  ) 165ص : 205بدرة معتم میموني، (                                       

 إجرائیا: 

نقصد بالحرمان من الأم في ھذا البحث فقد الطفل لحنان الأم وعطفھا ورعایتھا لھ اما 

  .ي أو نتیجة للوفاة وھو حرمان كليلطلاق وھو حرمان جزئنتیجة ل

  :العدوانيوك السل -2

أن العدوان في لغة العرب ھو <<:ورد في لسان العرب لابن منظور :لغة  -

 02المائدة، الآیة >>تعاونوا على الإثم والعدوان  ولا <<:ومنھ قولھ تعالى   >>الظلم

علیھ عدوا، وعدوا وعداءا ، ) عدا(و ،) والظلم  ةلا تعاونوا على المعصی( بمعنى 

واعتدى علیھ بمعنى ظلمھ ، ومنھ عدا بنوا فلان ) ظلمھ وتجاوز الحد : ( وعدوانا 

بك على بني فلان ، أي ظلموھم ، رد العادي أي الظالم ، ومنھ یقال لا أشمت الله 

 ).فلان یعدوا على فلان بالمكروه ویظلمھ ( عادیك ، أي 

 )23ص:ھـ 1410إبن منظور،(                                                        
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السلوك العدواني ، ھو السلوك الذي یؤدي إلي إلحاق الضرر الشخصي  :اصطلاحا  -

 )للغیر وقد یكون  الأذى نفسیا أو جسمیا 

  )144ص:2000 العناني،حنان عبد الحمید ( 

خرین المشتمل على الھجوم او الاعتداء المادي نحو الآ" بأنھ " 1984"یعرفھ بنتون  -

كالإھانة والازدراء ، كما أنھ محاولة الضرب ، وما یعادلھ من اعتداء معنوي ، 

لتخریب ممتلكات الآخرین ، وھو أیضا سلوك یحمل عواقب مخربة تتضمن تدمیر 

 ).أو إیذاء الذات كالانتحارالذات 

  ) 35ص:  2003،  یدانمحمد ضیدان الض الحمیدان(                              

سواء أكان موجھا ضد الآخرین أو ھو سلوك یتسم بالأذى والتدمیر والھدم  :إجرائیا  -

ضد الذات ، وسواء تم التعبیر عنھ بشكل بدني أو بشكل لفظي ، وبشكل مستمر 

من خلال الدرجات التي یتحصل علیھا التلامیذ  ل علیھدتیسومتكرر والذي 

ارنولد باص ومارك (  اعدادمقیاس السلوك العدواني  قیطببتالأم المحرومین من 

   ) 1992بیري عام 

 :تلامیذ المرحلة المتوسطة

، ویقصد ھم تلامیذ السنة الأولى :المتوسطةالتعریف الإجرائي لتلامیذ المرحلة 

 .متوسط المحرومین من الأم بسبب الوفاة أو الطلاق الثانیة، الثالثة الرابعة
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VI. الدراسات السابقة: 

  : اسات الاجنبیةالدر -1

  وفاة أحد الوالدین في الطفولة و التوافق النفسي :  1976دراسة وولف و فرجینیا

 .اللاحق

 ھدفت الدراسة إلى معرفة تأثیر وفاة أحد الوالدین في مرحلة الطفولة : أھداف الدراسة

 .على التوافق النفسي اللاحق للأبناء فیما بعد

 و قسمت ھذه ) ذكور و إناث(طلاب الكلیة  تكونت عینة الدراسة من: عینة الدراسة

 :العینة إلى مجموعتین على النحو التالي

 ).لھا الأب و الأم(مجموعة طلاب الأسر المكتملة  -1

  .مجموعة طلاب من أسر توفي فیھا أحد الوالدین -2

 استخدمت الدراسة الأدوات التالیة: أداة الدراسة: 

 . لنفساختبارات موضوعیة للقلق و الاكتئاب و الثقة با

 أسفرت الدراسة عن النتائج التالیة: نتائج الدراسة: 

لا توجد فروق ذات دلالة إحصائیة بین الحرمان المبكر و الحرمان المتأخر عند الأبناء  -1

 .سواء كان ھذا الحرمان بسبب وفاة الأب أو الام

 .بعدإن الحرمان من أحد الوالدین لیس في حد ذاتھ عاملا مؤدیا إلى سوء التوافق فیما  -2

  الاختلاف بین الذكور و الإناث في السلوك :  1980دراسة ماكوبي و جاكلین

 .العدواني

 تحالیل افتراضیة لمجموعة من الدراسات مبنیة على الملاحظة تجاه : أھداف الدراسة

 .السلوك العدواني عند الأطفال

  سنوات فأقل 6أطفال من الجنسین ذكور و إناث، العمر : العینة. 

 أسلوب الملاحظة: سةأداة الدرا. 

 نتائجال : 
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  ،توجد فروق دالة بین الإناث و الذكور فیما یختص بالسلوك العدواني لصالح الذكور

 8منھا و تساوى الجنسان في  24دراسة كان الذكور أكثر عدوانیة في  32من أصل 

اع مستوى السلوك العدواني لدى الإناث عن منھا، في حین لم تثبت أي دراسة ارتف

 الذكور

  السلوك العدواني عند الأولاد یظھر بصورة أكثر وضوحا في حالة وجود أقران أو

 .زملاء أو ذكور

  إن جنس الذكر ھو الأكثر عدوانیة و ھذا الاختلاف بین الجنسین یكون ظاھرا في

لال مراحل النمو رغم أنھ قد وقت مبكر على الأقل في فترة ما قبل المدرسة و یستمر خ

 .  یتغیر في شكلھ و في الظروف التي تثیره

  التوافق الشخصي و الأسري لدى الأسر المكتملة :  1983دراسة نن جیفلاد و آخرون

 .و الأسرة وحیدة العائلة

 لدى الأطفال  ھدفت ھذه الدراسة إلى التوافق الشخصي و الاجتماعي: أھداف الدراسة

 .والدین و مقارنتھم بأطفال الأسر المكتملةالمحرومین أحد ال

  طفلاً من الذكور و الاناث تتراوح ) 866(تكونت الدراسة من : عینة الدراسة

سنة، و قد تم تقسیم ھذه العینة إلى مجموعتین على ) 15-10(أعمارھم الزمنیة ما بین 

 : النحو التالي

 أحد الوالدینطفلا محرومین من رعایة  440مكونة من : المجموعة الأولى. 

 طفلا من أطفال الأسر المكتملة 426مكونة من : المجموعة الثانیة. 

 استخدمت الدراسة الأدوات التالیة: أدوات الدراسة: 

 إعداد بارسن و تایلور: قائمة المشاركة الشخصیة للأطفال. 

 إعداد سبیلبیرجر: قائمة القلق كحالة موسمیة للأطفال. 

 راون و ھامیلإعداد ب: بروفیل تقدیر السلوك. 
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 نتائج الدراسة : 

  الأطفال المحرومین من رعایة أحد الوالدین أقل في التوافق الشخصي و الاجتماعي

 .من أطفال الأسر المكتملة

 أو ضحت الدراسة أن الإناث أكثر تأثیرا بغیاب أحد الوالدین من الذكور. 

  ى الأسر التوافق الشخصي و الأسري لد:  1991دراسة سیجلمان جي و آخرون

 .المكتملة و الأسرة وحیدة العائلة

 تأثیر طلاق الوالدین على مستوى العدوانیة والكراھیة والقلق لدى : أھداف الدراسة

 .الأطفال مع دراسة تأثیر نوع واتجاه العدوانیة

  طفلاً قسموا إلى مجموعتین تضم كل ) 108(تكونت عینة الدراسة من : عینة الدراسة

 سنة       ) 12-10(لة ممن تتراوح أعمارھم الزمنیة بین طف 54-طفلا54: منھما

 استخدمت الدراسة الأدوات التالیة: أدوات الدراسة: 

 اختبار رورشاخ الاسقاطي. 

 صور الاحباط لوننج. 

 أسفرت الدراسة على النتائج التالیة: نتائج الدراسة: 

  و الاجتماعي الأطفال المحرومین من رعایة أحد الوالدین أقل في التوافق الشخصي

 .من أطفال الأسر المكتملة

  أن الأطفال المطلق والدھم كانوا أعلى عدوانیة و كراھیة و القلق من الأطفال الذین

 .یقیمون مع والدھم

  كما اتضح وجود فروق دالة بین الذكور و الإناث المطلق والدھم في نوع و اتجاه

نما كانت الإناث تتجنبن السلوك العدوانیة فالذكور كانوا أكثر عدوانیة من الإناث، بی

 . العدواني

  : الدراسات العربیة -2

  حرمان الطفل من الأم و علاقتھ بالتكیف  :1980دراسة محمد بیومي علي

 .الشخصي و الاجتماعي
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 المقارنة بین آثار الحرمان من الأم بالوفاة و الحرمان من الأم : أھداف الدراسة

 .الشخصي و الاجتماعي بالانفصال و ذلك بالنسبة لمستوى التكیف

 سنوات تم ) 5- 2(طفلا و طفلة أعمارھم بین  80شملت عینة الدراسة : عینة الدراسة

 :تقسیمھا إلى ثلاث مجموعات

 .طفلا و طفلة محرومین من الأم بسبب الوفاة 20الأولى مكونة من  -1

 .طفلا و طفلة محرومین من الأم بسبب انفصال الوالدین 20الثانیة مكونة من  -2

  .طفلا و طفلة غیر محرومین من الأم 40ثة مكونة من الثال -3

 أدوات الدراسة: 

 .اختبار جودانف للذكاء -1

 ).إعداد الباحث(استمارة قیاس الحرمان من الأم  -2

 ).إعداد الباحث(مقیاس ملاحظة سلوك الأطفال  -3

 ).إعداد الباحث(استمارة آراء المشرفات في سلوك الأطفال  -4

 نتائج الدراسة : 

یر المحرومین من الأم على الأطفال المحرومین من الأم من حي تفوق الأطفال غ -1

 .مستوى التكیف الشخصي و الاجتماعي

كما أن الأطفال المحرومین من الأم بسبب الوفاة أفضل من في تكیفھم الشخصي و  -2

  .الاجتماعي من الأطفال المحرومین من الأم بسبب الانفصال

 ثر وفاة الأم على التوافق النفسي للأبناء دراسة إكلینیكیة لأ  :1985دراسة إیمان فوزي

 من الجنسین

 ھدفت الدراسة إلى: أھداف الدراسة :  

 .الكشف عن آثار الحرمان من الأم بوفاتھا على التوافق النفسي للأبناء -1

  .معرفة الفروق بین الجنسین في مدى تأثیر التوافق النفسي لھذا الفقدان -2

 جموعتین على النحو التاليتكونت عینة الدراسة من م: عینة الدراسة :  
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محرومین من الأم ) إناث 12-ذكور 12(طفلا  24مكونة من : المجموعة التجریبیة -1

درجة و المستوى الاجتماعي ) 110-90(سنة، الذكاء من ) 15-9(وقت التطبیق من 

متوسط فأعلى و الأطفال الذین یعبشون مع الأب في غیاب بدیلة ) ثقافي-اقتصادي(

 .الأم

تنطبق علیھا كافة شروط المجموعة التجریبیة فیما بینھا عدا : الضابطة المجموعة -2

 .الشروط المتعلقة بوفاة الأم 

 استخدمت الدراسة نوعین من الأدوات ھما: أدوات الدراسة: 

 :لتحقیق الأھداف السیكومتریة و تتكون من: النوع الأول -1

 ).إعداد الباحث(استمارة قیاس الحرمان من الأم   - أ

 ).الثقافي-الاقتصادي(ستوى الاجتماعي استمارة الم  -  ب

  .اختبار الشخصیة للأطفال  -  ت

یتكون من مجموعة من الاختبارات التي تعطي البیانات المطلوبة : النوع الثاني -2

 :للدراسة الاكلینیكیة و ھي

 .استمارة دراسة الحالة  - أ

 .اختبار رسم الأسرة المتحركة  -  ب

  .روسةوفقا لسن الحالة المد (C.A.T.T.A.T)اختبار إسقاطي   -  ت

 أسفرت الدراسة عن النتائج الآتیة: نتائج الدراسة: 

 :نتائج الدراسة السیكومتریة -1

 تشیر إلى أن الحرمان من الأم لھ آثار سلبیة على التوافق النفسي للأبناء من الجنسین. 

 وفاة الأم یخلف آثار أعمق على توافق الإناث بأكثر من الذكور. 

فت عن اختفاء الأم من حیاة الطفل یستثیر لدیھ قدر و قد كش  :نتائج الدراسة الإكلینیكیة -2

ھائل من مشاعر الذنب، كما أظھرت الإناث تفوق في مشاعر الوحدة و الكآبة مختلطة 

بمشاعر الھجر و النبذ نتیجة لفقد موضوع الحب الأودیبي، كما كشفت الدراسة عن 
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الأودیب بنجاح و أثر غیاب الأم من المثلث الأودیبي على مدى قدرة الطفل عن تخطي 

 .الاتجاه في سویة إلى موضوع جنسي غیري

و ھكذا أظھرت نتائج الدراسة ما یؤكد أن وفاة الأم لھ آثار سیئة على التوافق النفسي 

 . للأبناء من الجنسین

  المشكلات السلوكیة و التوافق النفسي لأطفال   :1990دراسة نور الھدى عمر المقدم

 .الابتدائیةالأسر المتصدعة في المرحلة 

 ھدفت الدراسة إلى التعرف على العلاقة بین التصدع الأسري و : أھداف الدراسة

 .التوافق النفسي للأطفال في مرحلة الطفولة المتأخرة

  .التعرف على المشكلات السلوكیة التي یعاني منھا أطفال الأسر المتصدعة

 تتراوح أعمارھم  تلمیذ و تلمیذة) 352(تكونت عینة الدراسة من : عینة الدراسة

من الصفوف الرابع و الخامس و السادس ابتدائي ممن ) سنة 11- 09(الزمنیة ما بین 

 .  ینتمون إلى الأسرة العادیة و أسر متصدعة

 استخدمت الدراسة الأدوات التالیة: أدوات الدراسة: 

 اختبار الشخصیة للأطفال  إعداد عطیة ھنا -1

 اناختبار تفھم الموضوع  إعداد موراي مورج -2

 اختبار المصفوفات المتتابعة  إعداد رافین -3

 مقیاس المشكلات السلوكیة  الباحثة -4

 و قد أسفرت الدراسة عن النتائج التالیة: نتائج الدراسة: 

وجدت فروق ذات دلالة إحصائیة في التوافق النفسي بین أطفال الأسر العادیة و أطفال  -1

 .الأسر المتصدعة و ذلك لصالح أطفال الأسر العادیة

وجدت فروق ذات دلالة إحصائیة في المشكلات السلوكیة بین أطفال الأسر العادیة و  -2

 .أطفال الأسر المتصدعة

  أبعاد السلوك العدواني :  1995دراسة معتز سید عبد الله، صالح عبد الله أبو عبادة

 .دراسة عاملیة مقارنة
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 أبعاد السلوك  ھدفت الدراسة إلى الوقوف على طبیعة العلاقة بین: أھداف الدراسة

 .العدواني

 طالبا موزعین على المراحل ) 573(تكونت عینة الدراسة من : عینة الدراسة

  ).المتوسطة، الثانویة و الجامعة(التعلیمیة  الثلاثة 

 لقیاس الأبعاد للسلوك العدواني) باص و بیري(استخدام مقیاس  تم: أداة الدراسة. 

 نتائج التالیةو قد أسفرت الدراسة عن ال: نتائج الدراسة: 

الغضب، العداوة، العدوان : كشفت الدراسة أن العدوان مجال عام تنظمھ الأبعاد التالیة -1

 .اللفظي     والعدوان البدني

كشفت الدراسة عن وجود علاقة إیجابیة بین العدوان الأربعة النوعیة، فأشارت  -2

لة مرتفعة و قد معاملات الارتباط بین ھذه الأبعاد الأربعة إلى المستویات ذات دلا

ارتبط الغضب بالعدوان البدني ارتباطا واضحا، بینما كان ارتباط الغضب بالعدوان 

 .اللفظي أقل من المتوقع

بین المجموعات الثلاثة التي أجریت علیھا الدراسة و ھي المرحلة  قوجود فرو -3

للسلوك المتوسطة و المرحلة الثانویة و المرحلة الجامعیة في انتظام الأبعاد الأربعة 

 . العدواني
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:التعلیق على الدراسات السابقة  

یمكن القول أن الدراسات السابقة التي عرضت سابقا قد عالجت موضوع الحرمان من الام 

انطلقت من محاولة تحدید المفاھیم و من ثم . من ناحیة والسلوك العدواني من ناحیة اخرى

. البحث عن مؤشرات لھا في المیدان  

 الحرمان من الأم بالوفاة(فالدراسة الأولى تشترك مع بحثنا في دراسة المتغیر الأول (

 .بینما اختلفت في العینة و أدوات الدراسة

 بینما تختلف )السلوك العدواني(تشترك مع بحثنا في المتغیر الثاني : الدراسة الثانیة

 .في العمر الزمني للعینة و الأدوات المستخدمة

 الحرمان من الأم بالوفاة(تشترك مع بحثنا في المتغیر الأول : ةالدراسة الثالث (      

و كذلك في العمر الزمني للعینة و تختلف في حجم العینة و الأدوات الاحصائیة 

 .المستخدمة في الدراسة الحالیة

 و         الحرمان من الأم بسبب الطلاق (تشترك في كلا المتغیرین: الدراسة الرابعة

 .و تختلف في العینة و الأدوات المستخدمة) عدوانيالسلوك ال

 الحرمان من الأم بسبب الوفاة (تشترك في كل من المتغیر الأول : الدراسة الخامسة

 .و المنھج المتبع في الدراسة الحالیة و تختلف في الأدوات المستخدمة) و الطلاق

 و        ) بب الوفاةالحرمان من الأم بس( تشترك في المتغیر الأول: الدراسة السادسة

تختلف من حیث المنھج المتبع في الدراسة الحالیة و كذلك حجم العینة و الادوات 

 .المستخدمة

 الحرمان من الام(و)المشكلات السلوكیة(تشترك في كلا المتغیرین: الدراسة السابعة (

 .وتختلف في العینة و الأدوات المستخدمة

 وتناولت نفس العمر ) السلوك العدواني(ثانيتشترك في المتغیر ال: الدراسة الثامنة

 .الزمني للدراسة الحالیة، و استعمل فیھا نفس المقیاس المستخدم في دراستنا

  وقد افادتنا بعض ھذه الدراسات في تحدید المنھج المتبع و استخدام الأداة المناسبة 

  .   و كیفیة تطبیقھا
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  :تمھید

الأسرة ھي الخلیة الأولى التي یخرج منھا الطفل إلى المجتمع الأكبر و العالم 

الأوسع، مؤلفة من الأب و الأم و الإخوة، فیتقاسم الأبوان الأعباء و المسؤولیات بینھما 

لیكون الأولاد في الوضع الأصح اجتماعیا و نفسیا و فیزیولوجیا، إلا أن الأطفال عادة 

الالتصاق و الارتباط بالأم بطریقة تفوق ارتباطھم بالأب و اي حالة تحرم الطفل من شدیدو 

و في ھذا الفصل سنتعرف على مفھوم الحرمان  " الحرمان الأمومي"ھذه العلاقة تسمى 

من الأم و الأسباب المؤدیة لھ و أنواعھ و أھم النظریات المفسرة لھ و الآثار الناجمة عنھ و 

  .الوقایة منھفي الأخیر كیفیة 
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I. مفھوم الحرمان من الأم:  

في تحدید تعریف واحد للحرمان من الأم لما  ناختلف الكثیر من العلماء و الباحثی

اكتسبھ من أھمیة ، حیث تم اعتباره السبب الرئیسي لكیر من المشكلات المتنوعة التي 

  . ن المشكلات النفسیة الأخرىیواجھھا الأطفال مثل التأخر العقلي و الاكتئاب و غیرھا م

حرمان الابناء من الأم :" تعرف الحرمان الأموي بأنھ: 1995تعریف راویة الدسوقي  -1

إذا أقاموا بعیدا عنھا و فقدوا رعایتھا لھم نتیجة للطلاق أو الانفصال أو الموت أو 

 ".العجز أو الفقر

النھایة الطبیعیة :" الحرمان من الأم بسبب الوفاة بأنھ: 1985تعرف إیمان فوزي  -2

للوجود الفیزیقي للإنسان ھي الحرمان الكامل و النھائي من الأم الذي لا رجعة فیھ و 

في معاودة الاتصال بالأم ، و لا تعني بالنسبة للأبناء فقد موضوع الحب لا أمل بعده 

نیھ الأمومة من عطاء و حب و مصدر الاشباع فحسب و إنما تمتد لتشمل كل ما تع

 .للطفل، بالإضافة إلى ما یضمنھ وجودھا من مشاعر الأمن و الثقة بالعالم الخارجي

الانفصال عن :" قامت بتعریف الحرمان الوالدي بأنھ:1985تعریف عزة حسین زكي -3

الوالدین، أو الحرمان من الاتصال الوجداني الدائم بھما، و من ثم افتقاد سبل الحیاة 

یة الطبیعیة و الرباط العائلي، حیث لا یتلقى الطفل رعایة أمومیة أو أبویة الأسر

 ".كافیة

و یشیر إلى أنھ من الأفضل أن نوضح مفھوم : YARROW 1964تعریف یارو  -4

الحرمان من الأم تحدیدا بأنھ الحالات التي ترتبط بفقدان شخص اكتسب معنى متمیزا 
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یرى أن الحرمان من الرعایة الأمومیة  ھو النقص و ،الطفلو ذو دلالة و أھمیة لدى 

في الاحساس اللمسي و المداعبة و الأنواع الأخرى من الإثارة العادیة التي یحصل 

من خلال صورة الأم و نقص الاحساس بالتفرد و نقص الاشباع علیھا الطفل 

 .لاحتیاجات الطفل المتكررة

 )39،42،43ص: 2000نبویة لطفي محمد عبد الله، (

یعرف الحرمان الجزئي : 1993تعریف عزیز سمارة، عصام النمر، ھشام الحسن  -5

یحدث نتیجة الحیاة مع أم أو بدیلة عن الأم كإحدى القریبات و یكون "من الأم بأنھ 

تتركھ أمھ یصرخ ساعات لقضاء عمل شعورھا نحوه شعور غیر ودي، فالطفل الذي 

تماما إما لجھلھا أو لعدوان لا شعوري ما في المنزل، و كذلك الطفل الذي تھملھ الأم 

 ."حرمانا من الأم"عندھا نحو الطفل نتیجة خبرات سابقة في طفولتھا یعتبر 

یحدث نتیجة لفقدان الأم أو بدیلتھا الدائمة بالموت أو "  و یعرف الحرمان الكلي بأنھ 

یكون الطلاق، دون أن یكون للطفل أقارب مألوفون لدیھ یقومون برعایتھ، كما قد 

  ".نتیجة ابتعاد الطفل عن أمھ نظرا لسوء التوافق بین والدیھ أو لمرض أمھ

  )73ص:1993عزیز سمارة، عصام النمر، ھشام الحسن، (

نقص العنایة و التفاعل :" تعرفھ على أنھ: 2005تعریف بدرة معتصم المیموني  -6

 ".الوجداني بین الطفل و أمھ أو بدیلھا
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ضطرابات ینتج عن نقص في العلاقة و العنایة العاطفیة من الا نوعاً "كما تعرفھ بأنھ 

و المنشطة من طرف الأم أو بدیلھا و ھذا النقص یعطي اضطرابات سلوكیة و نفسیة 

 ".و اجتماعیة و عقلیة و حركیة حسب ضخامة الحرمان تكون ضخامة الاضطراب

  )165،168ص: 2005بدرة معتصم المیموني، (

بقة، یمكن صیاغة مفھوم شامل للحرمان من من خلال عرضنا للتعریفات السا

بدیلھا نتیجة ھو نوع من الاضطرابات ینتج عن نقص الرعایة أو الحنان من الأم أو " :الأم

 .ن جزئي أو نتیجة للوفاة و ھو الحرمان الكليللانفصال و ھو حرما

II. أسباب الحرمان من الأم: 

دورا ھاما في التأثیر على تلعب الطریقة التي یتربى بھا الطفل في سنواتھ الأولى 

ن كانت ھذه إتكوینھ النفسي و الاجتماعي أو بعبارة أخرى و أعم على تكوین شخصیتھ، ف

الطریقة أو أسلوب التربیة یقوم على إثارة مشاعر الخوف و انعدام الأمن في نفوس 

الأطفال الصغار في مواقف متعددة متكررة ، ترتب عن ذلك تعرضھم للاضطراب النفسي 

لتأخر في نواحي النمو المختلفة الذي یؤثر دون شك في صحتھم النفسیة في مستقبل و ا

الحرمان من الأم و الذي یشكل  حیاتھم، و من أھم الأسباب المؤدیة إلى ھذا الاضطراب

  :خطرا على نموه النفسي و یعد مشكلا ینشأ نتیجة عوامل نذكر منھا 

لھ وجھ أموي ثابت و  لمدة طویلة دون توفیر) أو بدیلھا(تفریق الطفل عن أمھ :التفریق-1

مرض الطفل أو (لى اضطرابھ ویحدث ھذا خاصة في حالات الاستشفاء مطمئن یؤدي ا
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لكن عندما یرجع الطفل . ق، وفاة الأم، أو لأسباب قضائیةطلا: ، و عن اسباب أخرى)أمھ

عند الأم تزول الاضطرابات تدریجیا، فالتفریق دائما لا یؤدي دائما إلى الحرمان خاصة إذا 

 .دیلا مكافئا و مطمئنابكانت العلاقة بین الطفل و أمھ سیئة  و إذا وجد 

و ھذا لأسباب  ): مثل الحضانة أو مؤسسة اجتماعیة أخرى(وضع الطفل بالمؤسسة -2

و تحدث حالات الحرمان الخطیرة بالمؤسسات و تؤدي إلى اضطرابات وخیمة، مختلفة و

و ضع .و الجسمیةتعتبر المؤسسات المحیط الأكثر خطورة على صحة الطفل النفسیة 

كون علاقة تعلق مع أمھ أو بدیلھا تالطفل بمؤسسة و التخلي عنھ بعد ستة أشھر بعدما 

لى صحتھ النفسیة و حتى على حیاتھ لأن تجعل الطفل في حالات حداد حاد یشكل خطرا ع

یدي،و اللببعض الأطفال یموتون كأنھم لم یجدوا قوة لمتابعة الحیاة بعد فقدان الموضوع 

عنھم من مشاكل  المتخليزیادة على ھذا تعاني المؤسسات الخاصة بالأطفال الیتامى أو 

  ). حسیة، حركیة و نفسیة(نقص في العنایة و التربیة و التحریض بكل أنواعھ : عدیدة

  )166،167ص: 2005بدرة معتصم المیموني، (

 العلاقةتتشویھاإلى كل  M.AINSWORTHھنا تشیر  : حرمان أموي رغم وجود الأم-3

  علیھ أو مفرطة الحمایة، ھذا النوع من  التي لا تبالي بطفلھا أو تقسو الأم مع

و ھو خطیر جدا لأنھ مخفي نوعا ما و محاطا " الحرمان الكامن"  DANالحرمان سماه 

  . بكل دفاعات الوالدین

  )167،168ص: 2005بدرة معتصم المیموني، (
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تھدیدا لسلامتھ، و لكي یتحمل عد انفصال الطفل عن أمھ و رعایتھا ی: الانفصال عن الأم -4

ھذا الانفصال یجب أن یعرف عن طریق التجربة الشخصیة أن الأم ستعود إلیھ حتما في 

وقت ما و أنھ سیلقى العنایة من شخص آخر بنفس الاھتمام، مثل ھذا الشعور یسبب لھ 

. من مخاوفھ ارتیاحا نفسیا و إلا سیعتقد أنھ لن یجد الراحة و أن الأم لن تعود إلیھ مما یزید

لكن إذا كان رجوع الأم مرتبطا بعودة أمنھ و طمأنینتھ كانت الأمور یسیرة غیر باعثة على 

المتكرر  لأن یؤثر على مستقبل حیاتھ و لكن الانفصا لالخوف، و یمكن لھذا الانفصا

الطویل قد یحدث جرحا انفعالیا كبیرا، و یلجأ بعض الوالدین إلى تھدید طفلھما بالانفصال 

ھ و قد یسلك تبعا لذلك سلوكا یرضیھما و یتجنب ما یسبب افتراقھما عنھ، فھذه عن

ن والدیھ سیختفیان التھدیدات قد تسبب في نفس الطفل شعورا بالخوف ناجما عن اعتقاده بأ

  . عنھ یوما ما

  )18ص: 2006أحمد محمد عقلة الزبون ، (

  

  

  

 

III. أنواع الحرمان: 

  :حسب تصنیف مصطفى فھمي -1
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القواعد المتفق علیھا الآن أن أول أساس لصحة النفس إنما تستمد من العلاقة الوثیقة من 

الدائمة التي تربط الطفل بأمھ أو من یقوم مقامھا بصفة دائمة أي حالة تحرم الطفل من ھذه 

  :و ھذا الحرمان یأخذ عدة اشكال منھا " الحرمان الأمومي"العلاقة تسمى 

 أن یكون الطفل منفصلا عن أمھ لسبب من الأسبابإما ان یكون حرمانا كاملا ك. 

 إما جزئیا كأن یعیش معھا و لكنھا لم تستطع أن تمنحھ الحب الذي یحتاج إلیھ. 

  )89ص: 1995مصطفى فھمي ، (
  

 :BOWLBY1980حسب تصنیف بولبي -2

 یقصد بھ التعایش مع الأم أو البدیلة الدائمة لھا، و یشمل ذلك : الحرمان الجزئي

إحدى القریبات التي یكون موقفھا من الطفل غیر مرغوب فیھ، و یصحبھ القلق و 

الحاجة الملحة إلى الحب و المشاعر القویة بالانتقام و ینتج عنھ الشعور بالإثم و 

تطیع أن یكتمل نضجھ العقلیو الانفعالي، لا یسالاكتئاب، و الطفل الصغیر الذي لم 

و الدوافع و قد تؤدي طرق استجابتھ لكل ھذه یقاوم كل ھذه الانفعالات 

 .الاضطرابات ف حیاتھ الداخلیة إلى أمراض عصبیة و نقص في ثبات الخلق

 و یقصد بھ فقدان الأم أو الأم البدیلة بسبب الموت أو المرض أو : "الحرمان الكلي

و عدم وجود أحد أقارب العادیین للعنایة بھ، فإن تأثیره على نمو  الخلق  الھجرة،

  ".یكون أعمق و قد یعوق تماما قدرة الطفل على إقامة علاقات مع غیره من الناس

نقل الطفل من الأم البدیلة الدائمة إلى أشخاص غرباء عنھ بحكم قضائي "و یقصد بھ أیضا 

  .ماعیة  بما فیھا الجمعیات المتطوعةأو بواسطة الھیئات الطبیة أو الاجت



  الحرمان من الأمــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــالفصل الأول
 

37 
 

و قد أشار إلى أوضاع أخرى یحرم فیھا الطفل من العلاقة بالأم و یطلق علیھا 

  :الحرمان الأمومي و ھي كالآتي

 إذا ما كانت أمھ الحقیقیة أو بدیلة الأم : قد یكون الطفل محروما مع أنھ یعیش في منزلھ

 .التي یحتاجھا الأطفال الصغارغیر قادرة على منحھ المحبة و الرعایة 

  كما یعتبر الطفل محروما إذا كان بعید عن رعایة أمھ لأي سبب من الأسباب و یعد ھذا

بھ و الثقة فیھ و  لالحرمان بسیطا إذا وجد الطفل رعایة من شخص درج على الاتصا

 .لكنھ قد یكون خطیرا إذا ما كانت البدیلة غریبة عنھ حتى و لو كانت تحبھ

  )42،40ص : 2000لطفي محمد عبد الله،  نبویة(

 :حسب تصنیف عزیز سمارة و آخرون -3

 یحدث نتیجة الحیاة مع أم أو بدیلة عن الأم كإحدى القریبات و : الحرمان الجزئي

یكون اتجاھھما نحو الطفل غیر ودي، فالطفل الذي تتركھ أمھ یصرخ ساعات 

تماما إما لجھلھا أو لعدوان لا ھمل لھا بالمنزل، و كذلك الطفل الذي یلقضاء عم

  .شعوري عندھا نحو الطفل نتیجة خبرات في طفولتھا

 فیحدث نتیجة لفقدان الأم أو بدیلتھا الدائمة بالموت أو الطلاق، دون : الحرمان الكلي

أقارب مألوفون لدیھ یقومون برعایتھ كما قد یكون نتیجة ابعاد أن یكون للطفل 

  .فق بین والدیھ أو مرض یصیب أمھالطفل عن أمھ نظرا لسوء التوا

 )73ص:1993عزیز سمارة و آخرون، (
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 :حسب تصنیف مجدي أحمد محمد عبد الله-4

 یأتي في رفقتھ القلق و الالحاح في طلب الحب و العطف و : الحرمان الجزئي

ي مالرغبة الجامحة في الانتقام من المجتمع الذي حرمھ من العطف و الحنان الأمو

یغشى سلوكھ الحقد و الاكتئاب و قد ینتھي بھ الأمر إلى الجناح، و ما یلبث أن 

خاصة أن الطفل في ھذه الفترة المبكرة من حیاتھ لم تكتمل شخصیتھ بعد بما 

ة و اجتماعیة و جسمیة و نفسیة، كذلك یمكن ینتظمھا من جوانب نمو مختلفة عقلی

تنفیس عن ھذا الحرمان أن تتیح لھ التعامل بنجاح مع ذلك الحرمان إما بكبتھ أو ال

بطرق غیر ملتویة لا تعرضھ للإصابة بالاضطرابات النفسیة و العصبیة، و لا شك 

  .أن الطفل عاجز في ھذه المرحلة من نموه عن ھذا

 فلھ آثار بعیدة المدى في تطویر شخصیتھ و : الحرمان الكلي أو الكامل أو التام

لى إقامة علاقة اجتماعیة راضیة سلوكھ، ربما إلى المدى الذي یعرقل قدرة الطفل ع

مرضیة بینھ و بین الآخرین، كما أن القلق الناشئ عن العلاقات غیر السویة في 

اللاحقة بطریقة غیر اجتماعیة  تالطفولة المبكرة قد ھیأت الطفل للرد على المؤثرا

و قد أثبتت معظم الدراسات في ھذا الصدد على أن مواقف القلق المبكرة إنما ھي 

الأطفال لأمھاتھم بالإضافة إلا ما ینشأ عن ھذا الافتقاد أو الانفصال  دافتقا مظاھر

  :كالإغراق في الاھمال إلى حد تصبح فیھ علاقة الأبوین  ضارة بالطفل و أشھرھا

  یر المتعمدة لطفل عن الآخرغالمحاباة. 

 انصراف الأم و افراطھا في طلب الحب و الأمان لنفسھا. 
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  لطفلھا على المضي في سلوك تشعر في قرارة نفسھا رضاء الأم و تشجیعھا

    .بضرره

 )209،210ص: 2006مجدي أحمد محمد عبد الله، (

IV. النظریات المفسرة للحرمان من الأم: 

  :تفسر الحرمان الأموي و آثاره و ھيتوجد ثلاث نظریات 

 .نظریة التحلیل النفسي -1

 .نظریة التعلق -2

 .التعلم -نظریة الإثارة -3

 :النفسينظریة التحلیل -1

بینھ و بین العالم الخارجي، الأم  یزیعیش الطفل خلال الأشھر الأولى في لا تما

  .و توظیفھا لھ تعطي للطفل شعورا بالاطمئنانبثباتھا و استجابتھا المكیفة لحاجیات الطفل

راك، یبدأ الطفل یدرك شیئا تحت تأثیر ھذه العنایة و النضج العصبي و تطور الاد

الخارجي و یكون تدریجیا الموضوع المعرفي و اللبیدي، و ھذا ما أكدتھ دراسة العالم فشیئا

حول ھذا الموضوع، فلاحظت تزامن بین تكوین الموضوع  T.GOIN DECARIEقامت بھا

یسلك تكوین ھذا الأخیر  SPITZو الموضوع اللبیدي حسب ما وصفھ   (Riaget)المعرفي 

  :ثلاث مراحل
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بعد اللاتمایز یحدث إدراك جزئي للموضوع ثم تدریجیا إدراك و تعرف على  

شھر فدیمومة الموضوع  24إذا كانت دیمومة الموضوع المعرفي تحد عند . الموضوع

و خاصة إذا كانت علاقة الطفل مع  من الحیاة الأمومي تبقى ھشة خلال السنوات الأولى

  .و التفریق و الحرمان أمھ لا ترتكز على أسس متینة یسودھا القلق

یجعلھ ثابتا لا یتغیر، ...) شكلھ، وزنھ، لونھ(الموضوع المعرفي لھ سمات ثابتة 

ھامي  و سماتھ الموضوعیة بل على اساس استلكن الموضوع اللبیدي لا یستثمر حسب 

لیس لھ كل فرد  ھي علاقة"قاطھا أو تملكھا أي أو اس اجتنابھاتعطي لھ صفات یمكنھ 

" و لا تعاش إلا كتصور لنتائجھ و التغیرات التي یحدثھا فیناع الحقیقي صفات الموضو

 AJURIAGURRA.حسب أجوریاقیر 

على أساس العلاقة مع الموضوع اللبیدي الأول تتكون المواضیع الداخلیة كنماذج 

لى اختلال أو كان خلل في العلاقة یؤدي ھذا اللعلاقات الاجتماعیة، فإذا فقد الموضوع 

  .مفھوم العلاقات التوازن و

من طرف أمھ و محیطھ یعطي لھ الاحساس بالقیمة و التوظیف النفسي للطفل 

جسمھ و ذاتھ و توظیف  مع(إلى تكوین ثقة في الذات التقدیر   و الاستمراریة و ھذا یؤدي 

  .)حبھا

طھ مما یفتح لھ المجال بالمبادرة و الابتكار و یقوي رغبتھ في الحیاة و یو في مح 

النمو، یترك الحرمان ثغرات في نرجسیة الطفل و آثار الحرمان لھا علاقة بموقف في 

  .انھیاري
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قلق "اللبیدي بعد تكوینھ إلى الانھیار و خاصة في مرحلة  ضوعیؤدي ضیاع المو

ناتج عن ھذا القلق . این یخاف الطفل عند اختفاء الموضوع و أمام الغریب" الشھر الثامن

  .علیھ ضیاع الموضوع الذي یتكئ

التي تقول أن " لكلاین"نھیاري الإوفي نفس الوقت ھذه الفترة تناسب الموقف  

و نوایاه . عندما یوحد الموضوع اللبیدي بعدما كان جزئیا انھیاریھالطفل یمر بمرحلة "

الخارجي كان بالإمكان أن تسيء في نفس الوقت إلى العدوانیة الموجھة للموضوع 

  .افتالمجالموضوع الطیب 

  .طمةعندما یفترق الطفل عن أمھ في ھذه الفترة یشعر بھ كعقاب لھ و لنوایاه المح

  )177،178ص: 2005بدرة معتصم المیموني، (

 طفل و التوظیف الوجداني تعتبر الاضطرابات ناتجة /تركز ھذه النظریة على علاقة أم

  .عن الحرمان العاطفي

 :نظریة التعلق-2

إلى الاقتراب من الأم و ھو لیس نتیجة تعلم بل ھو منذ المیلاد یبدي الطفل میولا 

تدفع بالأم إلى الاھتمام بصغیرھا و  حفظ النسل  حاجة فطریة لھا وظیفة أساسیة و ھي

  .حاجتھ تلبياعطائھ الحنان و الحمایة و 

  : إلى مراحل  M.AINSWORTHیتطور ھذا السلوك مع نمو الطفل، و تشیر 

 البكاء، التقلص، المص... 
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 المص، الابتسامة، التصویت و في آخر ھذه الفترة تظھر حركات الزحف نحو البكاء ،

 ).خذني(الترحیب، إشارة الأیدي 

 ء عند غیابھا، ھذا السلوك ملاحقة الأم بالزحف، المشي، الترحیب عند رجوعھا، البكا

دراسة على أمھات أطفال صغار في . العلاقةالفطري أساسي لتكوین 

M.AINSWORTH   تقول أنھا تھتم بالأطفال أكثر مما ترید لأن الطفل یحتج و یجبر

 .)، أو اغراءمتابعةأو الصراخ (الأم على الاھتمام بھ 

وردت تطورات جدیدة  1983و في المؤتمر الثاني للطب النفسي للرضیع عام 

مة ، النظریة التفاعلیة تعطي مكانة ھااتفاعلا استھامی) التعلق(تضیف للتفاعل السلوكي 

  . للخیال و ما فیھ من استھامات الوالدین و آثارھا على تطور الطفل

 )178،179ص: 2005بدرة معتصم المیموني، (

  تركز ھذه النظریة على أھمیة التعلق كحاجة فطریة و عدم اشباعھا یؤدي إلى

  .اضطرابات خاصة في تكوین العلاقة

 ):التعلم(نظریة الاثارة -3

ما أسمیھ حسي ھنا : "الحرمان الحسحركي و یقولاستعمل آجوریاقیرا مصطلح 

و نظریا ) لأن ما یأتي من الداخل صعب  و مرتبط بالنزوات(ھو ما یأتي من الخارج 

یساعد على تكوین الشخصیة سواء بفعالیتھ في حد ذاتھا أو بواسطة الرضا و الاشباع أو 

  ".الاحباط الذي یثیره الفرد و أو التوظیف النفسي الذي یكونھ
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عني أن الحرمان العاطفي غیر كافلتفسیر الحرمان الأمومي بل یضاعف ی

یأكل، (بالحرمان الحسي و الحركي، في بعض المؤسسات یعیش الطفل حیاة روتینیة 

و لیس ھناك نشاط منظم یساعده على معرفة جسمھ و محیطھ و التحكم في ) ینظف و ینام

  .العالم الخارجي و في حقیقتھ

. ن الحسي تجارب و دراسات على الحیوان و على الانسانتعرضت لآثار الحرما

  :نشیر إلى بعض التجارب

  ظھرت اضطرابات في سلوك التعلم و سلوك الانسحاب عند الحیوانات من كل مثیر

 .حسي أو اجتماعي لمدة طویلة

  أغمضت أعین قطط من المیلاد إلى الشھر الثالث، بعد ھذه المدة فتحت، فبقیت القطط

أما قطط أخرى أغمضت أعینھا مد قصیرة ثم تعرضت للضوء . یامكفوفة نھائ

 .فاستعادت بصرھا بعد مدة قصیرة

ھذه التجارب أدت إلى تأویل أن ھناك فترة حرجة تحتاج الأعضاء فیھا إلى 

فإذا تجاوزت ھذه . تجربة و إثارة كي تنمو الوظیفة و تنضج الأوساط العصبیة المكلفة

فتموت العصبونات، ھذا یعني أن الجھاز العصبي یحتاج إلى الفترة بدون إثارة و تجربة 

مثیرات تأتي من العالم الخارجي كي یطور شبكة العلاقات ما بین العصبونات و لھ لدونة 

معتبرة لكن ھذه اللدونة لھا حدودو إذا تجاوزت ھذه الحدود لا یمكن تعویض النقص، و إذا 

ني أنھ یستحیل انعكاس و تصلیح ھذه عانى الطفل من حرمان حسي في صغره ھل ھذا یع

مھما كان سبب كل  التفریقالنقائص، و كل ھذا أدى إلى مواقف متطرفة تجعل من 
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الاضطرابات و إدانة الأمھاتالعاملات اللواتي تتركن أطفالھن في الحضانات و الروضات 

خلال و قت عملھن، لكن الدراسات في ھذا المجال تثبت أن ھذا الوضع لا یؤدي 

ضرورة إلى اضطراب و بالعكس عندما تتنوع علاقات الطفل الاجتماعیة تساعده على بال

التكیف أكثر و التفتح خاصة إذا كانت الحضانة مطمئنة و منشطة و تعمل بالتعاون و 

  .التكامل مع أولیاء الأطفال

لكن المشكل الأساسي في مؤسسات الرعایةھو أن الطفل یبقى لوحده و یھتم بھ 

خاص دون أن یكون علاقة تفاضلیة مع واحد منھم، المھم لیس وجود الأم في عدد من الأش

حد ذاتھا بل وجود فرص تعلق تجعل الطفل یشعر أن ھناك صلة بینھ و بین محیطھ 

  .أنھ یحب و یحب من الآخرالانساني، 

  )181،182ص: 2005بدرة معتصم المیموني، (

 و العقلي و دوره في النضج  تركز ھذه النظرة على الإثارة و التحریض الحسحركي

  .العصبي و في اكتساب مھارات عدیدة

V. آثار الحرمان من الأم: 

اھتمت بدراسة أثر  إن الأبحاث التي عملت على إبراز تأثیرات مثل ھذا الحرمان

أثرا على النمو الانفعالي و العضوي لحرمان لھذه العلاقة على نمو الطفل حیث أثبتت أن 

الرضاعة أو حنان الأم و دفء جسمھا تعرض إلى نوع من التوتر في حال ما إذا حرم من 

و إذا ما استمر ھذا الحرمان فإنھ یعاني من اضطرابات الھرم و صعوبة التنفس و تزاید 
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ویمكننا تقسیم ھذه الآثار إلى صنفین، صنف قریبة المدى و صنف . حدة التوتر النفسي

  :بعیدة المدى و یمكن ذكرھا على النحو التالي

 : آثار قریبة المدى-1

  استجابة عدوانیة تجاه الأم عند عودة الاتصال بھا و قد تتخذ أحیانا صور رفض

 .التعرف علیھا

 الإلحاح المتزاید في طلب الأم أو بدیلتھا ترتبط في الرغبة الشدیدة بالتملك. 

 تعلق مرح لكنھ سطحي بأي شخص بالغ في محیط الأسرة. 

 إلى أن نسبة  "سبیتز"وابط الانفعالیة، فقد أشار انسحاب بلا مبالاة من جمیع الر

في مؤسسات بعیدین عن  من الأطفال الذین یقضون السنة الأولى من حیاتھم 15%

خلال النصف الثاني من السنة الأولى من أعمارھم أنواع من  مالأم بدأت تظھر علیھ

السلوك غیر العادي مثل البكاء المستمر، ثم زال البكاء بعد عدة شھور و بدا علیھم 

عدم الاكتراث بالناس و خصوصا الراشدین منھم، فقد كان ھؤلاء الأطفال یجلسون 

 .و كأنھم في غیبوبةعید تعبیر، وینظرون إلى مكان بو عیونھم مفتوحة لا تعكس أي 

  )74،75ص:1999عزیز سمارة و آخرون، (

 : آثار بعیدة المدى-2

 یؤثر الحرمان على صحة الجسم فكل الباحثین یلاحظون ارتفاع : الآثار الجسمیة

الإحباط یمنع " : "  J.Aulby"مرضیة الأطفال في اضطرابات متنوعة  حیث تقول 
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العادیة، ھكذا یظھر الاحباط كعامل  الجسم من تطویر المناعة ضد المیكروبات

 ".أساسي في مرضیة و وفیات الأطفال

  )171ص: 2005بدرة معتصم المیموني، (

للحرمان الأمومي آثار سیئة على النمو الجسمي، و ھذا ما أشارت إلیھ عدة دراسات 

أجریت في كل من النمسا و الدنمارك و فرنسا و الولایات المتحدة الأمریكیة، و من بعص 

ممن تتراوح أعمارھم ) طفل 30(ھذه الدراسة، دراسة أجریت على مجموعة من الأطفال 

نصفھم كان یعیش في مؤسسات و النصف الآخر كان یعیش في بیوت ) شھرا 35- 34(بین 

الكفالة، وقد حدث ھذا الانفصال منذ أن كان الطفل في الشھر الرابع من عمره و كانت 

نموا عادیا بینما كان نمو المجموعة ) بیوت الكفالة(رة النتیجة أن نمو أطفال ھذه الأخی

 . الأولى أقل من المتوسط

  )90ص: 1995مصطفى فھمي ، (

نلاحظ من ھذه الدراسة أن نمو الأطفال في المؤسسات یختلف عن نموھم في أسرھم أو في 

من نمو الطفل في النواحي  ذلك ھو أن الحرمان من الأم یعطل دور الكفالة و مردّ 

  .الجسمیة

 ھذه الآثار فیما یلي و تتمثل :حركیة-الآثار النفس: 

تأخر حركي  جزئي أو شامل حسب الأطفال و تأخر في اكتساب الوضعیات مثل  -

 .الجلوس، الحبو و المشي
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الرأس أو كل الجسم في تمایل (التأرجح : حركیة و ایقاعات مثل-اضطرابات نفس -

، مص الأصبع، اللعب بالأیدي، )ء إلى الأمام أو الیمین إلى الشمالمستمر من الورا

 .بعاإغلاق العینین بواسطة الأص

 .ضرب الرأس على السریر أو الحائط -

نجد أیضا اضطرابات حركیة فیما یخص القبض أو عدم التحكم في الید، ضعف . -

 .ضعف الاھتمام بالأشیاء) قبض في الفراغ(التنسیق بین الحركة و العین 

  

 

 اضطرابات الذكاء و اللغة : 

  حسبJ.Aubyl   حاصل النمو)Q.D ( ینخفض بقدر ما ازدادت مدة بقاء الطفل

  .بالمؤسسة، النمو یضطرب و یمسھ التدھور و تأخر شامل أو جزئي في اللغة

  و التجرید، ضعف الفھم و التركیز و الانتباه و عدم الذكاء العام و تكوین المفاھیم

 .الأشیاء و فھم ترابطھاوضع العلاقة بین 

  )173ص: 2005بدرة معتصم المیموني، (

  و یعاني الطفل المحروم من ضعف النمو العقلي، حیث یحصل على درجات ضعیفة

  .في اختبارات الذكاء و على تحصیل مدرسي ضعیف

  )68ص: 2000حنان عبد الحمید العناني، (
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 بعضھم في حركة دائمة یلمسون كل : نجد نوعین من الأطفال : العلاقة الاجتماعیة

یلتصقون بھ و ) غریب أو معروف(شيء یتشبثون بكل من یدخل إلى الحضانة 

یطلبون منھ حملھم والاھتمام بھم، مما یجعل الملاحظ الغریب یظن أن الأطفال 

ة و اجتماعیون و لھم علاقات جیدة مع الآخر، و لكن في الواقع ھي علاقة سطحی

أما . تعلقھم عابر مدى عبور الأشخاص و ھذا لتعدد أوجھ الأمومیة و عدم ثباتھا

نطوي لا یبالي بالآخر و عند الاقتراب منھ یبكي أو یخفي وجھھ مالصنف الثاني ف

 .أو ینسحب

  )174-173ص: 2005بدرة معتصم المیموني، (

 

  اضطراب تكوین الأنا و الأنا الأعلى(اضطراب النمو النفسي:( 

یمر الطفل في السنوات الأولى من حیاتھ في عملیة تربویة لھا من الأثر ما یفوق 

أي عملیة تربویة أخرى، و ذلك أنھ خلال العامین الثاني و الثالث تتكون الذات الشعوریة 

للطفل و ھي منطقة رزینة تكاد تكون صورة للواقع الذي تقره البیئة و یرجع الفضل في 

ة الأولى و أعني بذلك الأم التي تھتم بطفلھا و تعطف علیھ  وتشبع تكوین الذات إلى المربی

حاجاتھ الجسمیة و النفسیة، فھي التي تحملھ بین ذراعیھا و تلمس أجزاء جسمھ المختلفة 

  .إلخ...عندما تغسل لھ أو تغیر لھ ملابسھ و ھي التي تطعمھ

  )92- 91ص: 1990مصطفى فھمي ، ( 
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املات یفقده لمعرفة جسمھ، حیث أثبتت دراسة و عدم تلقي الطفل لمثل ھذه المع

أن لدیھم تأخر ) سنوات 8و  6(أجراھا على أطفال تتراوح أعمارھم بین  )براجي.س(

  :بسنتین أو أربع بالنسبة لأطفال یعیشون في عائلاتھم و ھذا في

 التحكم و الضبط في الجسم والحركة. 

 لتوجھ المكاني والزمني في الجانبیةمع الخلط بین الیمنى والیسرى وفي ا تأخر. 

  )174ص:   2005بدرة معتصم المیموني،(    

  

  

  اللانضباطیة ، اضطراب یصیب الصغار والمراھقین  :في السلوكاضطراب

 .والكبار 

وتبقى اللانضباطیة حتى ) عف في الانتباه والتركیز ض( عدم الانضباط الحركي والنفسي 

التكوین ، دراسة اجراھا الاخصائي النفسي سن الرشد في العلاقات وفي العمل وفي 

طفلا الحقوا بھا عندما  22على مجموعة من اطفال المؤسسات بلغت ) لورسي ( الامریكي

اقل من عام وقد ترك ھؤلاء الاطفال في المؤسسة حتى بلغت اعمارھم حوالي كان عمرھم 

سنوات اجریت  5اربع سنوات وبعد ذلك نقلوا الى احدى دور الكفالة عندما بلغ عمرھم 

والفحوص النفسیة فتبین انھم كانوا ما بین اضطرابات علیھم مجموعة من الاختبارات 

 : اخذت المظاھر المرضیة التالیة

  .عدوان ،انانیة سلبیة ،تبول لیلي ، صعوبات في الاكل والكلام 
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  ). 92،93ص: 1990مصطفى فھمي ،(                  

 الطفل من استقرار وحب یمكن ان یكون ان العجز عن توفیر ما یحتاجھ :الجنوح

رجنوح الاحداث وقد وجد ان آثار الانفصال للطفل عن والدیھ فسیعاملا مھما في ت

كون مضرة او الاربعة الاولى قد تفي سن مبكرة وخاصة في السنوات الثلاث 

ني بولباي بسلوكھ وھذا من خلال الدراسة التي قام بھا العالم النفسا

)1946BOLBY( ولاد الذین أن الأتحت اشراف منظمة الصحة العالمیة تبین فیھا

ینفصلون عن امھاتھم في السنوات الثلاث او الاربعة الاولى من حیاتھم غالبا ما 

یكونوا اشخاصا بلا عطف ولا حنان وبالتالي قابلین لان یكونوا سارقین ، كما ان 

ن الصغار تتنبأ بأ 1962قدمة من طرف تریسلر المالنظریة التعلیمیة الاجتماعیة 

للانفصال ھم اكثر قابلیة لان یكونوا جانحین وھذا الذین یتعرضون في حیاتھم 

  .بسبب الانفصال عن الاب او الام 

  ) 44،45ص:1997علي مانع ، (                                   

VI. الوقایة من الحرمان: 

 لاق، فإنھ یجب رعایة الطفل من قبلالمرض أو الط عند فقدان الأم بسبب الموت أو 

 .أم بدیلة قادرة على أن تقدم لھ كل الرعایة و الاھتمام و الحب

  عدم تكرار ما عاناه الوالدان من حرمان في طفولتھم مع أبنائھم، بل یجب علیھم منح

 .الأطفال الرعایة و الحب و الاھتمام حتى لا تعود القصة من جدید
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  الأسرة مع الأقارب حتى یتمكن الأطفال من الحصول على العطف ضرورة تفاعل

 .من أقاربھم إذا عجزت الأسرة عن تقدیم ھذا العطف في بعض الأحیان

  و ترجمة ھذا اشعار الطفل بأنھ مقبول و مرغوب فیھ من قبل الوالدین و خاصة الأم

 .التقبل إلى عمل

 لمحرومین من الحیاة الأسریة یجب على المجتمع تقدیم الرعایة الكافیة للأطفال ا

 .السویة من خلال إقامة المؤسسات الاجتماعیة كقرى الأطفال

  )76ص :1999عزیز سمارة و آخرون، (

 

  :خلاصة جزئیة

الأم  من ن موضوع الحرمانفي ھذا الفصل أنلاحظ من خلال ما سبق ذكره 

اكتسب أھمیة كبیرة من طرف العلماء و الباحثین، و یرجع ھذا الاھتمام الى الآثار التي 

: یخلفھا باعتباره السبب الرئیسي للكثیر من المشكلات التي یواجھھا الأطفال مثل

  .المشكلات السلوكیة والنفسیة، الانطواء، الاكتئاب والعدوان
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  :تمھید

یتعرض الانسان في حیاتھ لضغوطات كثیرة تنجر عنھا سلوكات و تصرفات 

و یعد السلوك العدواني من بین ھذه السلوكات الذي . سباب المؤدیة الیھاتختلف باختلاف الأ

  .یشكل خطرا على المجتمع عامة و على الفرد خاصة

و في ھذا الفصل سنتطرق الى معرفة السلوك العدواني ،أسبابھ، تصنیفھ، أشكالھ، 

 . النظریات المفسرة للسلوك العدواني، قیاسھ و أخیرا علاجھ و الوقایة منھ
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I. تعریف السلوك العدواني: 

ر عدائیة و ھو حافز یثیر السلوك العدواني ھو أفعال و مشاع": فاخر عاقلتعریف -1

 . "أو تنبیھ الإثارة الغریزیة - تثبیط–حباطالإ

  )15ص :1997فاخر عاقل ، (

قة یكل سلوك یؤدي إلى إیقاع الأذى بالآخرین، سواء بطر "ھو: وولسترزتعریف -2

مباشرة أو غیر مباشرة، بحیث یكون ذلك بصورة مریحة أو مستترة مادیا أو معنویا ھكذا 

 ."یكون السلوك العدواني سلبیا أو إیجابیا

  )139ص :1990أحمد السید محمد اسماعیل ، (

تعقب الإحباط و یراد بھا إلحاق الضرر بفرد آخر  لتيالاستجابة ا" أنھ :تعریف البھي-3

 ."حتى بالفرد نفسھ

  )74ص :1998فؤاد السید البھي ، (

كل فعل یتسم بالعداء اتجاه موضوع أو ذات و یھدف إلى التدمیر و  ":تعریف الشربیني-4

 ."المعتدي إیذاء الشخص الآخریقصد بھ 

  )84ص :1994زكریاء الشربیني ، (

كل فعل فیھ تھدید غیر مستقر من قبل "ھو : (Hur Lock 1984) تعریف ھیرلوك-5

یا و لفظیا بین آخرین شخص آخر و یرى أن الأطفال غالبا ما یعبرون عن عدوانیتھم جسم

 ."انیصغرونھم س

  .)37ص :2003محمد ضیدانالضیدان،  الحمیدان( 

یقصد بھ إلحاق الأذى سلوك بدني أو لفظي  ": (Boeninger 1944) تعریف بینینجر-6

  "أو  الضرر
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العدوان ھو محاولة متعمدة للتغلب على الآخرین أو إقاع الأذى ":تعریف سوثرلاند-7

  ."بالذات

و من التعاریف السابقة یمكننا تحدید مفھوم عام للسلوك العدواني یتناول جمیع    

  :الجوانب التي عالجھا كل تعریف

أو الذات أو تخریب الممتلكات الخاصة، ھو كل سلوك یتضمن تھدید أو إیذاء الأشخاص "

 ، و یتخذ عدة أشكال،میغلب علیھ السیطرة على الأشخاص نتیجة مشاعر عدائیة اتجاھھ

 ."لفظي یتمثل في السب و الشتم و الجسدي یتمثل في الضرب و العراك

II.   أسباب العدوان: 

تبدأ شرارة السلوك العدواني من لحظة التلقیح للبویضة فإن كان : الأسباب الرحمیة -1

الزوجان متوترین و غیر مطمئنین أو غیر متفاھمین تكون حالتھما النفسیة و الجسمیة غیر 

كما أن الأب . عادیة و تكون كھربائیة الجسم لدیھما عالیة جدا مما یؤثر على عملیة التلقیح

یان الكحول، فإن ھذا المسلك بدوره یؤثر على الجنین و تكون أو الأم أو كلیھما إن كانا یتعاط

الحصیلة طفلا عدوانیا، و كذلك حالة الأم النفسیة أثناء الحمل تؤثر على تكوین الجنین، فإن 

تعرضت الحامل لمواقف تزید من انفعالاتھا المختلفة، فإن ذلك یؤدي إلى زیادة حركة 

لات لدى الحامل تؤثر في زیادة كھربائیة الجسم، و الجنین، و یعود سبب ذلك إلى أن الانفعا

الاحماء الجسمیة، و ھذا بدورھا  تؤثر على التطور تؤثر بالتالي في زیادة الافراز للغدد 

  .الانفعالي الحاصل لدى الجنین الذي یتأثر مباشرة بالظروف المحیطة بالحامل

  )192ص: 2004أمل المخزومي، (    

أھم الأسباب البیولوجیة  للعدوان التي تجعل الأفراد أكثر من : الأسباب البیولوجیة -1

 : استجابة لتأثیر البیئة الاجتماعیة المثیرة للعدوان ما یلي

حیث من المعروف أن ذوي البنیة العضلیة یكونون أكثر میلا للعدوان : القوة العضلیة -

 .من غیرھم
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كما في  TESTESTERONEحیث زیادة ھرمون التستسرون : كثرة ھرمونات الذكورة -

 .حالة الإناث اللاتي یلاحظ لیھن میول للسلوك الذكري في شكل عدوان

 .حیث یكون العدوان تعویضا لھذا النقص: النقص العضوي -

  )45ص: حنان عبد الحمید العناني، ب ت(

ھناك تجارب كثیرة أجریت لافتراض العوامل البیولوجیة في تفسیر العدوان و و

د التفسیر البیولوجي للعدوان في إطار دراسات الھرمونات و یالتي تؤتدور ھذه الأبحاث 

  .مراكز في الدماغ و المخ

صحة وجود الأسباب البیولوجیة في العدوان،  تو من التجارب التي أجریت لإثبا

على قرد حامل حیث أعطیت كمیة كبیرة من ھرمون الذكورة في  أجریت ھذه التجربة التي

الوقت الذي كان الجنین ینمو في رحم القردة، و لقد أنجبت القردة قردة أنثى و لكنھا كانت 

تتصرف بطریقة توكیدیة اكثر حیث كانت تشارك في مباریات خشنة و عنیفة و كانت 

  .   تتحدى الذكور للحصول على مكانة أعلى في المجتمع

  )17ص: عبد الرحمن العسیوي، ب ت(

  :|من أھم الأسباب النفسیة: الأسباب النفسیة -3

إن نتائج الاحباط الھامة التي تصیب بعض الأطفال في ممارسة : استمرار الاحباط  -

العدوان و استمرار الاحباط فترة زمنیة أطول یعني أن العدوان یصبح مع العمر عادة 

 .غیر سویة

عن بقیة الأطفال من حولھ  العقليإن شعور الطفل بالنقص الجسمي أو : الشعور بالنقص -

 .یمثل بالنسبة لھ منطلق مشاعر الغیرة و ا لعدوانیة عنده

 : قد یظھر السلوك العدواني عند الطفل لأكثر من سبب: الشعور بالفشل و الحرمان -

 قد یكون نتیجة حتمیة للحرمان. 

 لھ الشعور بالألم بارجي  یسبأو كنتیجة لھجوم مصدر خ. 
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  حینما یشعر الطفل بحرمانھ من الحب و التقدیر رغم جھوده الحقیقیة لكسب ذلك

 .الحب و التقدیر فإن سلوكھ یتحول نحو العدوان

  .)281،290،291ص: 2004سامي محمد ملحم، (

  قد یكون العدوان بسبب عدم اشباع الحاجات و الدوافع مع الاستثارة كما في

 .الاستثارة الجنسیة

  )43،44ص: 2006مجدي أحمدمحمد عبد الله، (

ي یترجم في شكل عدوان كما في التعصب ذھو الاتجاه المنفعل العنیف ال: التعصب -

 .العنصري

حیث الدائرة المغلقة و الحلقة المفرغة و حیث : العنف بالعنف و العدوان بالعدوان -

ث یشعر الفرد بأنھ یو مثال عن ذلك حالعنف یولد العنف و العدوان یولد العدوان، 

یھاجم أو یھان شخصیا، فإنھ یقدم على السلوك العدواني تجاه الشخص الذي ھاجمھ أو 

أھانھ، كذلك فإن شعور الفرد النفسي أو الجسمي نتیجة العدوان علیھ یجعلھ یوجھ 

 .عدوانھ نحو مصدر العدوان

  )43،44ص: 2003إجلال محمد یسري، (  

توثر أنماط التنشئة الاجتماعیة على السلوك العدواني عند الطفل : لأسباب الاجتماعیةا -4

و تتعدد تلك الأنماط حسب الاتجاھات الوالدیة الممارسة أثناء عملیة التنشئة الاجتماعیة  و 

  :من ھذه الأنماط

و یتمثل في فرض الاب أو الأم رأیھ على الطفل و یتضمن ذلك الوقوف : نمط التسلط -

بسلوك معین لتحقیق رغباتھ التي یریدھا  لطفل التلقائیة أو منعھ من القیاممام رغبات اأ

حتى و لو كانت مشروعة و ھذا الأسلوب یلغي رغبات الطفل و میولھ منذ الصغر كما 

یقف عقبة في سبیل تحقیق ذاتھ و ھذا الأسلوب غالبا ما یساعد على تكوین شخصیة 

ھذه الشخصیة غالبا ما تتلف و تعتدي على ممتلكات خائفة دائما من السلطة و مثل 

  .الغیر

  )47ص: 2003محمد ضیدانالضیدان،  الحمیدان(
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قد تظھر غلى الطفل المدلل مشاعر العدوان أكثر : أسلوب الحالة الزائدة و الحب الشدید -

الأطفال الذي تمتع بالحمایة الزائدة و لا یعرف سوى  من غیره و مثل ھذا النوع من من

 .لغة الطاعة لتلبیة رغباتھ فإن مظاھر السلوك العدواني تظھر علیھ

  )45ص: ، ب تسامي محمد ملحم(  

 :للإھمال و النبذ صور كثیرة منھا: و النبذ الإھمال  -

 عدم المبالاة بإشباع حاجیاتھ الضروریة. 

 ز عملاعدم إثابتھ و مدحھ عندما ینج. 

 السخریة منھ في حالة استحقاقھ الثناء و المدح و التشجیع. 

ھذا كمن یبعث في نفس الطفل العدوان و الرغبة في الانتقام و الافراط في 

الشعور بالذنب و القلق وقد یشعر الطفل بأنھ غیر مرغوب فیھ نتیجة لما یتعرض لھ من 

منھا و الحرمان من الأم و رعایتھا كبت و احباط مستمر و عدم اشباع حاجیاتھ و حرمانھ 

ھو السبب الرئیسي للشعور بالإھمال لأن الطفل في ھذه المرحلة المبكرة من مراحل عمره 

یعتمد اعتمادا كلیا و كبیرا على والدیھ خاصة الأم  لما تحققھ لھ من أمن و أمان و 

ي یتعرض للإھمال الاستقرار و حب، بما تمده  لھ من رعایة و إرشاد و توجیھ، فالطفل الذ

و النبذ یظھر أنواعا من السلوك المضطرب كأن یقوم بسلوك عدواني أو بطریقة سلبیة عن 

 . طریق الانطواء و عدم الاكتراث

 )49ص: 2003محمد ضیدانالضیدان، ان الحمید(

إن عقاب الطفل جسدیا من قبل أسرتھ أو أي طرف آخر : العقاب الجسدي أو القسوة -

أن سلوك العدوان و إبراز القوة شيء مسموح بھ، فیمارس سلوك یجعلھ یدعم ذاكرتھ 

 .العدوان ضد الآخرین الذین یكونون في الغالب أضعف منھ جسدیا

یرى المنظرون أن السلوك العدواني متعلم في أغلبھ، : تعلم العدوان عن طریق النموذج -

د والدیھم و فالأطفال یتعلمون السلوك العدواني عن طریق ملاحظة نماذج العدوان عن
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مدرسھم و أصدقائھم و یمكن للطفل أن یتعلم السلوك العدواني إذا لاحظ غیره یكافأ من 

 . أفراد أسرتھ بعد قیامھ بھذا الأسلوب

  )290ص: 2004سامي محمد ملحم، (

 و مسرح تعتبر وسائل الاعلام مثل الفیدیو و الصحافة الرادیو و الكتب: وسائل الاعلام  -

الطفل عند المثیرات الحسیة و العقلیة و الانفعالیة المؤثرة إلى حد كبیر في الطفل 

في دراستھ التي ھدفت إلى دراسة أثر مشاھدة العنف في " الجمیل"الصغیر، و قد بین 

 180بعض برامج التلفزیون على بعض مظاھر السلوك العدواني لدى عینة قوامھا 

و قد توصلت الدراسة إلى أن لبرامج ) سنة 12ى إل 10(طفل من الذكور أعمارھم من 

 .التلفزیون أثرا دالا على سلوكیات الأطفال العدوانیة

 )  54ص: 2003محمد ضیدانالضیدان،  الحمیدان(    

عدم المساواة بین الأبناء جمیعا و التفضیل  او یقصد بھ:  (Discrimination)التفرقة  -

سبب عرضي آخر فتفرقة الوالدین في معاملة بینھم على المراكز أو الجنس أو السن أو ب

أبنائھم تسبب الشعور بالغیرة و ذلك بأن یخص الأبناء الذكور برعایة و عنایة ھو أكثر 

من الإناث أو أن یفضلا أحد الأبناء عن الآخر لأي سبب من الأسباب، و الشعور 

و یظھر غضبھ  بالغیرة یقود الطفل إلى التخریب أو الاعتداء على أخیھ الذي یغار منھ

 .و قلقھ بصورة واضحة

و قد یترتب على ھذا الاسلوب شخصیة أنانیة حاقدة تعودت على الأخذ ممن حولھا فھي 

 . دائما لا ترى إلا بذاتھا و احتیاجاتھا دون اعتبار أو انتباه لواجباتھا نحو الآخرین

  )  54،52ص: 2003الحمیدان محمد ضیدانالضیدان، (

III.  العدوانيتصنیف السلوك: 

توجد تصنیفات عدیدة للعدوان تختلف كثیرا في طبیعتھا و یرجع ھذا الأمر إلى 

صعوبة التعریف مما یجعل الباحثین یمیلون بتعریفھ من خلال تصنیفاتھ المتنوعة من حیث 

و من حیث أشكالھ و صور التعبیر عنھ و من حیث ) سویا بناءا أو مرضیا ھداما(عھ نو

نیف العدوان وفقا لنوعیتھ نجد أن ھناك صفبالنسبة لت. و ضد الذاتتوجیھھ ضد الآخرین أ



  السلوك العدوانيــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــنیالثاالفصل 
 

61 
 

العدوان السوي و العدوان المرضي أو العدوان : اتفاقا على وجود نوعین من العدوان

أو بیھنجا في أو العدوان) E.Fromm(الھدام، والعدوان المرضي كما یصنفھ اریك فروم 

 1979(و قد قدم زیلمان .  (S.Freud)المرضي الھدام كما یرى سیجموند فروید

Zilman( تصنیفا یشمل أربعة أبعاد للسلوك العدواني تتفاوت في مظاھرھا التعبیریة ھي:  

و یسعى فیھ الفرد إلى إلحاق الأذى أو الضرر البدني أو المادي :العدوان البدني -

 .بالآخرین الذین یمیلون إلى تحاشي مثل تلك العلاقات أو الأفعال العدوانیة

دون أن یلحق  وخداعھمو ھي التي یرمي الفرد من خلالھا إلى الإساءة لآخرین :العدائیة -

 Campbel)و كمبل  (Hins Ces)بھم أي ضرر أو آلام بدنیة و طبقا لتعریف ھنس

سلوك الذي یتسم بالغضب و الكراھیة و التدمیر كما أنھ النشاط الذي البأنھا  (1979

 .یتسم بالعنف

و ینظر إلیھا كوسیلة أو إشارة تسبق العدوان أو  : (Hostilitig)التھدیدات العدائیة -

 .العداوة المتعمدة كما أنھا تستخدم أحیانا كوسیلة مضادة لمواجھة العدوان أو العداوة

ل في صورة الغضب أو الانزعاج و التي من المحتمل أن تمثو ی: السلوك التعبیرى -

في صورتھا التعبیریة إلى مستویین  تشبھ في طبیعتھا سلوك العدوان و لكنھا لا تصل

 .الأول و الثاني

  ) 54،55ص: 2003الحمیدان محمد ضیدانالضیدان، (
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IV. أشكال السلوك العدواني: 

  :یمكن أن یأخذ السلوك العدواني الأشكال التالیة

في أنواع السلوك التي تلحق الأذى و الضرر الجسمي و یتمثل : العدوان المادي -

بالآخرین أو بالإیذاء النفسي أو التخریب و تدمیر الممتلكات و مثل ھذا النوع عادي 

مصحوبة بالمشاعر شدیدة الغضب و من الأمثلة علیھا الضرب و القتل و التدمیر و 

 .إلخ...التكسیر

 )169ص: 2006عماد عبد الرحیم زغلول، (

یرتبط ھذا السلوك عند ظھور نزعة العنف لدیھ الذي یتمثل عادة : العدوان اللفظي -

و غالبا ما  (Verbal Abouse)بالصراخ أو الصیاح أو الكلام البذيء 

ھذه الشتائم و المنابزة بالألقاب و وصف الآخرین بالعیوب أو  سلوكالطفلیتضمن

 .االصفات السیئة و قد یستخدم كلمات أو جمل تھدید أیض

و قد یستخدم الأطفال الإشارات التي تنم عن سلوك : العدوان التعبیري أو الإشاري -

عدواني للطفل مثل إخراج اللسان أو إظھار حركة قبض الید على الید الأخرى 

 .المنبسطة و قد یستخدم البصق أیضا

 )291ص: 2004سامي محمد ملحم، (

و قد یعبر بعض  الأطفال عن سلوكھم العدواني باستخدام یدیھ : عدوان الجسديال -

 كأداة فاعلة مستفیدا من قوتھ الجسدیة اتجاه الآخرین و ربما تكون الأظافر و الأرجل 

قدمھا بعض الأطفال للتعبیر عن ھذا السلوك و بعضھم یستعمل الاسنان أوضاع ی

 . رؤوسھم في توجیھ ضربات للآخرین

  ) 74ص: 2005، حسن علي فاید(

النوع من السلوك یكون موجھ بشكل مباشر إلى شخص مصدر  اھذ :المباشرالعدوان  -

 . الإحباط مستخدما في ذلك قوتھ البدنیة
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ى مصدر الإحباط قد یفشل الطفل في توجیھ عدوانھ مباشرة إل :العدوان غیر المباشر -

طرف آخر و قد خوفا من العقاب أو نتیجة الإحساس بعدم القبول سلوكھ العدواني الى 

 .یكون شخصا أو ممتلكات قادرا على توجیھ العدوان لھ 

و قد یستھدف في حالة عدوانھ ایذاء شخص معین بذاتھ ربما یكون  :العدوان الفردي -

 .صدیقا لھ او شقیقا لھ او اي طرف آخر بعینھ

وقد یوجھ الطفل سلوكاتھ العدوانیة من شخص او اكثر كأن یوجھ  :العدوان الجمعي  -

انھ على مجموعة من الاطفال ینھمكون في نشاط معین و یحاولون استبعاد ھذا عدو

الطفل من بینھم ، فیقترب منھم و یوجھ عدوانھ ضدھم و قد یوجھ الطفل ایضا عدوانھ 

نحو عدة ممتلكات او اشخاص و ربما یشترك في ذلك طفل واخد او اكثر في توجیھ 

 . العدوان ضد شخص او الممتلكات 

  ) 68،69ص: 2004الشربیني ، زكریا (

وقد یوجھ الطفل سلوكھ العدواني ذاتھ و غالبا ما یكون الطفل  :العدوان نحو الذات  -

مثل ھذا السلوك یھدف الى ایذاء . الذي یحدث ھذا السلوك العدواني مضطربا سلوكیا 

        و كتبھ أالشخص نفسھ الذي یحدث السلوك العدواني كأن یمزق الطفل ملابسھ 

  رب الرأس بالحائط او السریر لخ أو لطم الوجھ او شد الشعر او ضإ...كراریسھ  وأ

  و جرح الجسم بالأظافر او عض الاصابع او حرق اجزاء من الجسم او كیھا بالنار أ

 .و السجائر أ

على سطح مائل حتى یصطدم بطفل  الانزلاققد یحاول الأطفال :  العدوان الوسیلي  -

آخر انتقاما منھ و ربما یحاول استخدام وسائل متعددة اخرى لإحداث انماط السلوك 

 .العدواني لدیھ 

غضبھ في أالسلوك العدواني انتقاما لطفل آخر قد  الطفلیستخدم : العدوان العدائي  -

خذ حقھ بھذه وقت سابق و معنى ذلك فإن مثل ھذا الطفل یكون قد عقد نیتھ على أ

 .الطریقة 
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و  (Maccobee)يما كوبو  (Sears)یرى كل من سیرز :العدوان المقصود -

ان كلا من العدوان الوسیلي و العدوان العدائي ھما شكلان واضحان   (Levin)لیفین

 .من أشكال العدوان المقصود 

السلوك العدواني نحو أھداف معینة نتیجة لدوافع و  قد یوجھ الطفل :العدوان العشوائي -

أسباب واضحة بحیث یخدم في ذلك غرضا یؤدي الى نجاحات مادیة ومعینة و لكن قد 

یوجھ الطفل سلوكھ العدواني الى أھداف غیر محددة و غیر واضحة فیصبح السلوك 

ا السلوك العدواني أھوجا و طائشا ذات دوافع غامضة و غیر مفھومة و یصدر مثل ھذ

من الطفل نتیجة لعدم شعوره بالخجل او شعوره بالذنب الذي ینطوي على أعراض 

 .في شخصیة الطفل  ةتیسیكو با

تمثل المضایقة احدى صور العدوان و اشكالھ المتعددة و التي تؤدي في : المضایقة -

الغالب الى شجار حیث یبدأ الطفل بمضایقة طفل آخر او اطفال آخرین عن طریق 

 .یة و التقلیل من شأن طرف آخر السخر

قد یوجھ الطفل سلوكھ العدواني نحو طفل أو شيء آخر بھدف : البلطجیة و التنمیر  -

من بعض المظاھر الجسدیة التي یتركھا المعتدي على التلذذ بمشاھدة معاناة الضحیة 

المعتدى علیھ و یستخدم مثل ھؤلاء الأطفال بعض الأسالیب العدوانیة كشد الشعر أو 

 .الأذن أو الملابس أو القرص أو العض أو غیر ذلك

في حیاة الطفل الروضة و یتمثل  یمثل التخریب أحد الاضطرابات السلوكیة :التخریب -

في رغبة الطفل ظاھریا في تدمیر أو إتلاف الممتلكات الخاصة بالآخرین أو المرافق 

المنزل أو الحدیقة  ة فيو قد یشمل السلوك التخریبیمن قبل الطفل نحو مقتنیات الأسر

أو حاجات أسرتھ من ملابس و كتب و ألعاب و أثاث منزلي أو غیر ذلك من الحاجات 

 رجة المیل نحو التدمیر و الاتلافو یتفاوت الأطفال فیما بینھم في د

  ) 292،293،249 ص: 2004،  سامي محمد ملحم( 

 :بالعدوانیة و ھيو آخرین عدة أنواع للسلوك وصفوھا "  باترسون" و قد حدد 

 .بأن یتذكر الشخص الوقائع لكن بلھجة ساخرة:السلبیة و الاستھزاء -
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 .و یتم بإطلاق الصفات التي تقلل من قیمة الشخص الآخر :التحقیر -

على الأرض أو  التخبیطمثل الدق على الحائط أو الطرق أو: الاستفزاز بالحركات -

 .القفز داخل الغرفة او غیرھا

 .إنسان لإلحاق الأذى بھ ةمثل مھاجم :السلبیة الجسمیة -

 .مما یجعل الآخرین موقع الضحك و السخریة :إطلاق النعت و الصفات الساخرة -

 .من شخص آخركطلب الإذعان الفوري   :القیادة و الأوامر السلبیة -

  )56،57ص: 2003ن محمد ضیدانالضیدان، الحمیدا(

داخل غرفة الصف یعتبر السلوك العدواني مزعجا و باعثا على الاضطراب 

واحد تؤدي إلى زیادة في ممارسة العدوان من قبل أطفال  طفل فممارسة العدوان من قبل

آخرین، كما أنھ یخلف صعوبات للمعلم و الأطفال المتواجدین معھ في غرفة الصف بنفس 

التوقیت، ویعیق التفاعل الاجتماعي السلیم بین الأطفال و كذلك فإنھ یتداخل مع سیر العملیة 

  .بوي المناسب داخل غرفة الصفالتعلیمیة و یقف حائلا دون توفیر الجو التر

V. النظریات المفسرة للعدوان: 

اختلفت وجھات النظر لمحللین و علماء النفس في شرح و تفسیر السلوك العدواني 

  :و من ھذه النظریات جاء ما یلي

یقول فروید بوجود غریزة الحیاة و یقابلھا غریزة الموت و  ):رائزالغ(التحلیل النفسي -1

إن غریزة الموت غالبا موجھة اتجاه الآخرین أكثر من أن تكون موجھة طبقا لھذه الوجھة ف

حینئذ یرى فروید أن العدوان اتجاه الآخرین یكون محصلة . نحو الذات لتجنب تدمیر الذات

 .حتمیة و ضروریة

دورا ھاما لغریزة الموت فھو یرى أن الانسان یولد مزودا عطى فروید أوقد 

بقوى عدائیة مدمرة والتي تنتصر او تتغلب في النھایة على الحیاة وتنتھي بمقتل الفرد 
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عن الشخص نفسھ على شكلاعمال عدائیة مدمرة تجاه  يیعتد .وتتحول الى الخارج

  .الاشخاص والاشیاء الاخرى في العالم 

أنھ اختلف معھ من بیدفي ان العدوان غریزة فطریة " روید ف"مع "ادلر"واتفق 

 وما یسمیھاأنس او الحیاة وتعتبر العدوانیة المبالغ فیھا ة استغلالھا التام عند غریزة الجناحی

  .ارادة القوة بمثابة تعویض زائد للإحساس بالنقص 

  )111،112ص  : 2009 زكریاء الشربیني ،(         

نظریة الغرائز واجھت الكثیر من النقد والرفض من ن أنجد ولكن على ضوء

طرف الكثیر من العلماء كون فروید یحمل تشاؤمیة ازاء الانسان یعتبره عدوانیا دائما 

ریزة للموت والخراب والدمار والعدوان، ف تندلع او تشب طالما كان لدینا غفالحروب سو

  .لى حیز الوعي والشعورج اذلك الدافع الذي ینتظر الفرصة كي یفك من اللاشعور ویخر

  )15ص :ب تعبد الرحمن العیسوي ، ( 

ریزة حب البقاء على انھ غ قد یرجع اصحاب ھذا الاتجاه العدوان: م الاجتماعي التعل-2

ن العدوان أوالمحافظة على النوع وفقا لھذه النظریة فقد یتعلم الانسان ، في مواقف معینة 

م الاجتماعي وان الغیر، كذلك فان نظریة التعلویقلد عدھو السلوك المناسب بعد ان یلاحظ 

و جماعات اقل أو قبائل أب في اكتساب العدوان وممارستھ ھي التي تفسر وجود شعو

 .من شعوب اخرى ولا یمكن ان یختلف تركیب الانسان بیولوجیا  عدوانیة

  )22،23ص:ب ت،العیسويعبد الرحمن (  

موجبا لبعض ارتباطا المیل للعدوان یرتبطاحضرت العدید من الدراسات ان كما 

كما ان ھناك . ھا المبالغة فیالحمایة النبذ والقسوة و: عوامل تنشئتھ الاجتماعیة مثل 

دراسات اثبتت ان التسامح الزائد من قبل الآباء یزید من عدوانیة الابناء كما ان عقاب 

دوان وقد یعتقد الطفل انھ الطفل یمثل سلاحا ذا حدین ، فالعقاب یجعل الطفل یكف عن الع

وانتقالھ من مع تطور عمر الطفل خاصةاسلوب طبیعي للتعامل مع مواقف الحیاة المختلفة 

  .مرحلة الى مرحلة اخرى 
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ن خبرات التعلم الاجتماعي تلعب دورا ھاما في أقر أقد " Bandora"ن باندورا ألذا نجد 

لأنماط السلوكیة تكتسب حین یشاھد الطفل سلوك من یعتنون بھ اسلوك الشخص ، ف

  :لاحظة یتم في ضوء اربع عملیات ھيویرعونھ وقد اوضح باندورا ان التعلم سلوك بالم

یتعلق بدرجة انتباھھ لھذه النماذج فالطفل  فتعلم شخص لنماذج سلوكیة :عملیات الانتباه 

ي اذ لم یوجھ انتباھھ الى نماذج عدوانیة فاذا لم لن یتعلم وفقا لھذه النظریة السلوك العدوان

ینتبھ بدرجة كافیة الى مشاھد عنف في التلفاز او البیئة الاجتماعیة المحیطة بھ ، فانھ لن 

  .یكتسب النماذج السلوكیة العدوانیة فیما بعد 

وتعني تخزین نماذج السلوكیة في الذاكرة وھي غیر مستقلة عند عملیة  :عملیات الاحتفاظ

  .فالانتباه یتیح فرصة افضل لتخزین نماذج السلوكیة في الذاكرة الانتباه 

في ان الحركة الصادرة عن شخص ،والتي تعبر عن  وتشمل:عملیات الاصدار الحركي 

ذا الشخص وعلیھ فالسلوك سلوك المتعلم بمثابة خبرة او خبرات مختزلة في ذاكرة ھ

مختزلة اساسا في ذاكرة الفرد منذ زمن اي تحویل العدواني تعبیر عن نماذج عدوانیة ، 

  . .ھذه النماذج الى انماط حركیة او سلوكیة تعرف فیھا بعد سلوكیات عدوانیة

الدافعیة عبارة عن عملیة شاملة تعتمد على نتائج الفعل بمعنى ان الذین  :العملیات الدافعیة

عن اصدار الاستجابة فالدافعیة جونتیحفانھم  مسلوكیاتھیتوقعون العقاب مثلا من جراء 

التعزیز و التعزیز نوعان اھمھا فعالیتھا السلوكیة ، فالتعزیزات قد تكون  بأنواعالمرتبطة 

بعد اداء الفعل لیؤدي الى زیادة احتمال ظھور ھذا الفعل  یأتي ایجابیة ونعني بھا اي حدث

مثل اطراد الوالدین على عدوان ابنھما على الاخرین والذي یجعل في المواقف المماثلة 

السلوك العدواني لدى ھذا الطفل قابلا للظھور في المواقف المماثلة وقد تكون تعزیزاتسلبیة 

ء الفعل ما یزید من احتمالیة حدوثھ في مواقف بمعنى استبعاد حدث غیر سار بعد ادا

كثر أسباب العقاب یجعل ظھور السلوك العدواني في المواقف المماثلة أمماثلة فاستبعاد 

  .احتمالیة

  ) 43،44،45،46 ص:2003،یدانضیدان الضالحمیدان محمد (  
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و على ضوء ذلك نستنتج ان نظریة التعلم الاجتماعي تؤكد على ان السلوك 

العدواني سلوك مكتسب من البیئة الاجتماعیة المحیطة و كذلك ملاحظة النماذج العدوانیة 

  .في البیئة المحیطة من أھم مصادر العداوة المكتسبة 

  :- العدوان - نظریة الاحباط  -3

وبر سیرز و غیرھم و ینصب ، رردولارد، میلمن أشھر علماء ھذه النظریة 

ت اول صورة ضاھتمام ھؤلاء العلماء على الجوانب الاجتماعیة للسلوك الانساني و قد عر

حیث ارتباط لھذه النظریة على فرض مفاده وجود علاقة  ارتباط بین الاحباط و العدوان 

  :الآتيفي والعدوان كاستجابة كما یشمل في جوھر النظریة كمیبین الاحباط  

 .كل الاحباطات تزید من احتمالات رد الفعل العدواني  -

 .كل عدوان یفترض مسبقا وجود احباط سابق -

ویشمل العدوان البدني  يالإحباطشھر الاستجابات التي تتأثر في الموقف أمن  فالعدوان

یحبط الفرد عدوانھ الى  واللفظي حیث یتجھ العدوان غالبا نحو مصدر الاحباط ، فعندما

ویحدث ذلك بھدف ازالة المصدر او التغلب  االموضوع الذي یدركھ كمصدر لإحباطھ

  .علیھ او كرد فعل انفعالي للضیق والتوتر المصاحبللإحباط

 

VI. قیاس سلوك العدواني: 

باعتبار أن العدوان ظاھرة سلوكیة معقدة و لیس لھا تعریف واحد متفق علیھ فإن 

كون مسألة معقدة أیضا، و یزید من صعوبة قیاسھ تباین وجھات النظر التي كمیة قیاسھ ست

حاولت تفسیره و لذلك تعددت طرق قیاس العدوان و تباینت و سنكتفي ھنا بذكر أكثر 

  .الطرق شیوعا

 :الملاحظة المباشرة -1

على استخدام نظام ملاحظة مباشرة، و ذلك بعد تعریف و یتضمن تدریب الملاحظین 

  .العدواني تعریفا إجرائیا و قد تتم الملاحظة في البیت أو الصف أو ساحة المدرسةالسلوك 
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 : قیاس السلوك العدواني من خلال تحدید النتائج المترتب عنھ -2

و ھنا یتم تحدید مستوى السلوك العدواني عن طریق تحید النتائج التي أحدثھا 

  .المستھدفةالفعل العدواني بالنسبة للأشخاص أو الممتلكات 

 : التقاریر الذاتیة -3

و ھنا یقوم الطفل نفسھ بتقییم السلوك العدواني الذي یصدر عنھ، فقد یسأل 

الطفلعن عدد المرات التي تشاجر فیھا مع الاطفال الآخرین في فترة زمنیة محددة، و یعتبر 

من أكثر المقاییس التقدیر  (Novaco,75)و مقیاس   (Busse and Durkee,57)مقیاس

  .الذاتي استخداما لقیاس العدوان

 : المقابلة السلوكیة -4

من أھم مزایا المقابلة السلوكیة كطریقة لتقییم السلوك العدواني، إنھا تسمح بجمع 

 بیانات إضافیة قد تساعد على التعرف على خصائص العدوان و على العوامل المرتبطة

قابلات السلوكیة على تحدید الظروف التي یحدث فیھا العدوان، وظیفیا  و غالبا ما تركز الم

و العملیات المرضیة و الانفعالیة التي تصاحب العدوان و أنواع السلوك العدواني و ردود 

  .  فعل الأشخاص الآخرین على حدوث العدوان أو النتائج

 : المتابعة الذاتیة -5

سلوكھ العدواني و تدوین و تتضمن ھذه الطریقة قیام الشخص ذاتھ بملاحظة 

، و طریقة استجابتھ لتلك المواقف و النتائج البیانات فیما یتعلق بالمواقف التي تثیر غضبھ

التي تمخضت عن السلوك العدواني، و لھذه الطریقة مزایا مھمة منھا أنھا تساعد الشخص 

فائدة بالنسبة  المعتدي على وعي سلوكھ العدواني و العوامل المرتبطة بھ و ذلك قد یكون ذا

  .للعملیة العلاجیة
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 : اختبارات الشخصیة -6

  .خمثل اختبار منسوتا متعدد الأوجھ و اختبار بقع الحبر لرورشار

 : تقدیر الأقران -7

و یتضمن توجیھ مجموعة من الأسئلة إلى عدد من الأطفال للإجابة عنھا بھدف 

قد تشملھا قوائم تقدیر التعرض للأطفال العدوانیین، و فیما یلي عدد من الأسئلة التي 

  :الأقران

 .من الذي لا یطیع تعلیمات المعلم -

 .من الذي یتشاجر مع الأطفال الآخرین بشكل متكرر -

 .من الذي یأخذ ممتلكات الآخرین رغما عنھم -

 .من الذي یزعج الأطفال الآخرین -

 .ظر باستھزاء إلى الأطفال الآخرینمن الذي ین -

 : قوائم التقدیر -8

یقدم المعلمون أو المعالجون أو الآباء أو غیرھم بتقییم مستوى و في ھذه الطریقة 

  .السلوك العدواني باستخدام قوائم سلوكیة محددة

  )21،217،218:ص :2007، مصطفى نوري القمش(
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VII. طرق ضبط السلوك العدواني: 

 :التعاقد السلوكي -1

یكتب معدل السلوك عقدا مع الشخص الذي یقوم بالسلوك العدواني یتعھد فیھ 

لتعدیل السلوك بتقدیم جوائز أو ھدایا یحبھا الفرد مقابل أن یتوقف عن سلوكھ العدواني و 

یرفق ذلك بالتشجیع و الاستحسان الأمر الذي یحد من سلوكھ العدواني و یستطیع المعلم في 

  . سلوبغرفة الصف إجراء ھذا الأ

  )21 ص:2002سعید حسني عزة،(

 :العقاب -2

كانت الأسالیب الأكثر استخداما لمعالجة السلوك العدواني لدى الاطفال المعوقین 

فیما مضى ھي الأسالیب العقابیة البدنیة او اللفظیة كذلك الصدمة الكھربائیة كانت أیضا 

واحدة من أكثر الأسالیب استخداما في المؤسسات التربیة الخاصة، و إذا كانت دراسات 

السلوك عموما لا یمیلون إلى استخدام  معدليھذه الأسالیب إلا أن  عدیدة قد أوضحت فاعلیة

طویل المدى محدود  ھذه الأسالیب حالیا لأنھا قد تولد العنف المضاد من جھة و لأن أثرھا

  . من جھة ثانیة

  ) 218ص : 2007مصطفى نوري القمش، (

 :تعزیز السلوك المرغوب فیھ -3

الأطفال المرغوب فیھا و یجب عدم اعتبارھا أن مفروضة  یجب تعزیز سلوكات

علیھم و لذلك یجب أن تراقب الأطفال و ھم یتصرفون بدون عدوانیة و أن تشجعھم على 

الاستمرار في مثل ھذا السلوك و على الراشدین أن یشجعوا اللعب المشارك مع الأصدقاء 

  .بدون قتال

لھم و من الأفضل إقران المدیح بالجوائز و ھنا یجب على الآباء تقدیم المدیح لأطفا

المادیة و یجب لفت نظر الأطفال للمضایقات التي یقوموا بھا و ذلك بدون مضایقتھم او 
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إزعاجھم و یجب استعمال لائحة النجوم و وضع نجمة لھم على ھذه اللائحة كلما كانوا غیر 

  . عدوانیین

 :التجاھل المخطط -4

 تالسلوكیاغیر العدوانیة یجب أن یكون مقرونا بتجاھل  تالسلوكیاإن تشجیع 

أو تعاقد لأنك إن العدوانیة و لا تعطیھا إتباھا و لا توبیخا  تالسلوكیاالعدوانیة، تجاھل 

العدوان و یجب تقدیم التأدیب و التربیة للأطفال  تسلوكیافعلت ذلك فإنك تعزز استمرار 

  .خ و قدم التعاطف للطفل المُعتدى علیھأثناء العدوانو لكن لیس العقاب أو التوبی

 :توكید الذات -5

بدو ن  الطفل على حقوقھلمن خلالھا إن توكید الذات إحدى الأسالیب التي یحص

إیذاء مشاعر الآخرین أو أفكارھم أو الاعتداء علیھم و بدون صراعات فعلى سبیل المثال 

عندما یأخذ الطفل شیئا ما یخص طفلا آخر فإن على الأخیر أن یقول لھ و بدون غضب 

إن توكید . »ھذا لي من فضلك أرجعھ لي إنني سأغضب إن أخذتھ بدون أن تطلبھ مني«

عر و الحقوق و الحاجات بعكس العدوانیة التي تركز على إیقاع الذات یؤكد على المشا

اذى بالشخص الآخر سواء كان ذلك لفظیا أو جسدیا و ھنا یجب تعلیم الأطفال الجرأة \ال

في التعبیر عن انفسھم للوصول إلى ما یریدون بدون إیذاء مشاعر الآخرین، و على سبیل 

فإن على الآخرین أن یشعروه بأنھم قد  ن الآخرینالمثال إذا غیر أحدھم قناة التلفاز بدون إذ

ار باستخدام أسلیب حل المشكلات    علمّ الأطفال حلّ خلافاتھم بدون شج. تضایقوا من ذلك

  .ألعابھم كإحدى حلول مشاكلھم دع الأطفال یتبادلون. بدائل قصیرةاستخدام و 

  ) 24،247،248ص : 2006لمان، شیفر وی(

 :الحرمان المؤقت من اللعب -6

و یستخدم ھذا الأسلوب عادة في حالة وجود طفل عدواني مع زملائھ بحیث یلحق 

و قد استخدم بریسكلاد و . بھم الأذى في الحصص و الألعاب الجماعیة
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ھذا الإجراء مع طفلة عمرھا ثلاث سنوات تحب  (Brisklad& Gardner,1968)جاردنر

كانت النتیجة تقلیل العدوان عند  الصراع و رمي الأدوات و إیذاء الآخرین من زملائھا، و

  .بعد ھذا الإجراء %14إلى  %54الطفلة من 

 :أسلوب العزل و ثمن الاستجابة -7

لى عدم إو یتم ھنا التوضیح للطفل بأن قیامھ بالسلوك العدواني لا یؤدي  فقط 

  .الحصول على المكافآت بل إن نتائج السلوك ھذا ھي العقاب

تم استخدام  (Sloan& Oyhers,1967)في دراسة قام بھا سلوان و آخرون 

 تسلوكیاأسلوب العزل لمعالجة العدوان عند طفل في الخامسة من عمره، و كان یبدي 

طلب الباحثون من المعلمین في الحضانة الاستمرار في . عدوانیة شدیدة جدا نحو زملائھ

عندما ى زملائھ، و بتقدیم التعزیز الإیجابي عزل الطفل لمدة خمس دقائق بعد اعتدائھ غل

عدوانیة، توصل الباحثون في نھایة  تسلوكیایلعب الطفل مع زملائھ و لا تظھر علیھ 

التجربة إلى نتیجة تمثلت في انخفاض العدوان الجسدي عند الطفل بدرجة ملحوظة و 

بشكل ملحوظ  الأكثر من ذلك أنھ لوحظ أن العدوان اللفظي عند الطفل قد انخفض كذلك

  . على الرغم من طرق العلاج لم تطبق إلا على العدوان الجسدي

  )219،220ص :2007مصطفى نوري القمش، (

 :إجراء التصحیح الزائد -8

العدوانیة بشكل متكرر، مثل ذلك  تللسلوكیابدیلة  تبسلوكیاو ھو قیام الأطفال 

  . إرغام الطفل  العدواني على إصلاح الأضرار التي نجمت عن سلوكھ

  )215ص : 2002سعید حسني العزة، (

أو عندما یقوم طفل بأخذ الأشیاء بالقوة من زملائھ ثم یطلب منھ إعادتھا و 

على ثلاث عناصر الاعتذار للمعلمین و الزملاء على سلوكھ الخاطئ و یشتمل التصحیح 

  :أساسیة ھي
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في حالة اعتدائھ على » توقف عن ھذا...لا«تحذیر الطفل العدواني لفظیا و ذلك بقول  -أ

  .طفل آخر

و تشتمل على الطلب من الطفل لفظیا أن یرفع یدیھ التي ضرب : الممارسة الإیجابیة - ب

  .العدواني بھا الطفل الآخر و أن ینزلھا أربعین مرة مباشرة بعد قیامھ بالسلوك

إعادة الوضع إلى أفضل ما كان علیھ قبل حدوث السلوك العدواني و ذلك من خلال  -ج

  .اعتذار الطفل المعتدي إلى الطفل المُعتدى علیھ عدة مرات

 :النمذجة -9

في تعدیل السلوك العدواني ، و یتم تعتبر طریقة النمذجة من أكثر الطرق فعالیة 

ت غیر عدوانیة للطفل، و ذلك في ظروف استفزازیة ذلك من خلال تقدیم نماذج لاستجابا

ومنیرة للعدوان، و یمكن القیام بمساعدة الطفل عن طریق لعب الأدوار من أجل استجرار 

غیر عدوانیة من الطفل، و یمكن تقدیم التعزیز عند حدوث ذلك من أجل منع  تسلوكیا

  .الطفل من إظھار السلوك العدواني في الموقف

  )192ص : 2000، خولة أحمد یحیى(

 :توفیر طرق لتفریغ العدوان - 10

ھنا یتم تم تقدیم وسائل بدیلة متنوعة من أجل التخلص من الغضب أو تفریغ 

  .اللعب و التمرینات الریاضیة: النزعات العدوانیة مثل 

  )221 ص: 2007مصطفى نوري القمش، (
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  :خلاصة جزئیة

العدواني عدة أسباب نظرا لاختلاف نلاحظ من خلال ما ذكرناه في ھذا الفصل ان للسلوك 

وجھات النظر في تفسیره وذلك حسب الزاویة المتبناة من طرف كل واحد منھم ،خاصة اذا 

أكبر التي قد یظن  تتكلمنا عن المحرومین من الأم والذین تكون قابلیتھم لمثل ھذه السلوكیا

مختلف الباحثین  المختصون أنھا لا تمثل خطرا على تكوینھم وتكیفھم الا أنھا وحسب 

تكون لھا نتائج  وخیمة وتكون عائقا على وجھ الخصوص المحرومین من الأم  وعلیھ فانھ 

یجب تحدید الأسباب الحقیقیة التي تدفع بالمحرومین من الأم وخاصة الطفل في المرحلة 

 .المتوسطة لسلك تصرفات عدوانیة من أجل معالجتھا قبل ذلك الوقایة منھا
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  :تمھید

تعد المراھقة من أخطر مراحل النمو التي یمر بھا الإنسان، یكمن الخطر في ھذه 

یشھدھا التلامیذ في  التي التغیرات المرحلة التي تنتقل بالإنسان من الطفولة إلى الرشد، ھي

و . مظاھر النمو المختلفة الجسمیة و العقلیة و الاجتماعیة و الانفعالیة و الدینیة و الأخلاقي

تمتاز ھذه المرحلة بالانتقال من البیئة المعروفة و ھي بیئة الأطفال إلى البیئة الجدیدة التي 

  .لم یعھدھا الطفل من قبل

و في ھذا الفصل سنتعرف على مفھوم المراھقة و مراحلھا و حاجاتھا و 

  .خصائص النمو في مرحلة المراھقة الأولى و أھمیتھا
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I. تعریف المراھقة:  

و   (Preyer,1981)ول عمل علمي حول موضوع المراھقة یعود إلى برویرإن أ

 Study Of»" دراسة المراھقة) "Brenhamبرنھام(یلیھ كتاب " روح الطفل"ھو بعنوان 

Adolescence» .خیر من في ھذه الأثناء كان العلماء یعتبرون المراھقة الفصل الأ

 Stanleyستانلي ھول (للمراھقة فصلا خاصا بھا لاسیما مع  الطفولة لكن بعد ذلك أقیم

Hall ( الذي تأثر بأفكار داروین و لامارك حول التطور، ثم تبعھ " المراھقة"في كتابھ

، فأصبح علما قائما بذاتھ یدعى تلامیذه من بعده حتى أصبح للمراھقة اھتمام عالمي

(Helerlogie) 

  )17ص:عبد الغني الأیدي، ب ت (

ھذا الأساس تعددت الآراء و الأفكار و التعاریف في دراسة المراھقة  و على

  .لدرجة أصبح من الصعب اعتماد تعریف دقیق لھذه المرحلة

المرحلة التي تسبق البلوغ و : "المراھقة بأنھا) 1982ستانلي ھول (و قد عرف 

  ".تصل بالفرد إلى اكتمال النضج أي الاقتراب من الحلم و النضج

  )379ص: 2002، مریم سلیم(

دوث بعض التغیرات على من خلال ھذا التعریف نجد أنھ حدد المراھقة في ح

ھي رد، حیث اعتبر ھول أن بدایة المراھقة أو الفیزیائي للف) الخارجي(ضوي المستوى الع

  :ظھور العلامات الأولیة للفرد منھا

  عند الذكور الازدیاد المفاجئ في أبعاد الجسم من حیث الطول و الوزن و خصوصا

 .الذینیشعرون بأنھم أصبحوا راشدین

  ،و بھذا ظھور الخصائص الجنسیة الثانویة بعد اكتمال الخصائص الجنسیة الأولیة

المعنى یصبح النضج عاما لدى جمیع أفراد الجنس البشري، فھو محرك النمو الداخلي 

 .الذي یعد الخلایا التناسلیة
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قي نحو النضج و بدایة مرحلة البلوغ و فترة التحول الفیزی: " كما تعرف بأنھا

یحددھا بعض علماء النفس في السن الثانیة عشر و الثالث عشر، و تختلف الاتجاھات نحو 

 ". المراھقة باختلاف الثقافات

  )19ص :محمد عاطف غیث، ب ت(

أن المراھقة ھي مجموعة من التغیرات یتضح من خلال ھذا التعریف 

  .النضج و تحدد من السن الثانیة عشر و الثالث عشر الفیزیولوجیة تصل بالفرد إلى

مرحلة محدودة من الارتقاء النفسي ذات خصائص : " كما تعرف المراھقة بأنھا 

  ".معینة، و تمتد من نھایة الطفولة إلى سن الرشد

  ).531ص:1975ابراھیم مدكور،(

 یتضح من خلال ھذا التعریف ان المراھقة لھا خصائص عن المراحل الأخرى،

  .وھي تكون من نھایة الطفولة الى سن الرشد

المرحلة التي تبدأ بالبلوغ و تنتھي بالرشد و : "و یعرفھا رابح تركي على أنھا

لیة بیولوجیة و عضویة في بدایتھا، و ظاھرة اجتماعیة في إكمال النضج، فھي بھذا عم

 ".نھایتھا

  )242ص: 1990رابح تركي، (

المراھقة تبدأ بالبلوع و تنتھي بالرشد و ھي من خلال ھذا التعریف یلاحظ أن 

  .عملیة تبدأ بحدوث تغیرات فیزیولوجیة

 السابقة یمكن القول أن المراھقة ھي مجموعة من التغیرات  من خلال التعاریف

النفسیة و الاجتماعیة و الجسمیة و العقلیة التي تصل بالمراھق إلى مستوى معین من 

 .النضج في جوانب شخصیتھ
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II. المراھقة مراحل:  

ھناك العدید من تقسیمات للمراھقة، و بذلك فإن كثیر من الدراسات التي أجریت 

حول المراھقین تدل على أن تقسیم المراھقة یكون إلى مراحل، ھذا لا یعني الفصل التام 

بین ھذه المراحل و إنما یبقى الأمر على المستوى النظري فقط، ومن بین ھذه التقسیمات و 

و الذي قسم فیھ " أكرم رضا"ھا العمر الزمني للمراھق، التقسیم الذي وضعھ التي حدد فی

  :المراھقة إلى ثلاث مراحل

 سنة من التعلیم الاعدادي 15-12من : المراھقة المبكرة. 

 سنة من التعلیم الثانوي 18- 15من : المراھقة المتوسطة. 

 سنة من التعلیم الجامعي 1821من : المراھقة المتأخرة. 

تقسیم الذي یتناسب مع طبیعة البحث و المرحلة المراد دراستھا، و تحدیدا و ھو ال

و التي یقابلھا  سنة 15إلى  12مرحلة المراھقة المبكرة و التي حدد عمرھا الزمني من 

  .التعلیم المتوسط

  ):سنة 15-12(المراھقة المبكرة  -1

تغیرات واضحة على ) سنة 15-12(یعیش الطفل الذي یتراوح عمره بین 

فنجد من یقابلھا بالحیرة و . المستوى الجسمي، الفیزیولوجي، العقلي، الانفعالي و الاجتماعي

القلق و آخرون یكتمونھا و ھناك من یتقبلھا بفخر و اعتزاز و إعجاب، فنجد المراھق في 

ن سلطة الأبویة علیھ بالتحكم في أموره و وضع قراراتھ ھذه المرحلة یسعى إلى التحرر م

، فھو )دیرین و أعضاء الإدارةمالمعلمین، و ال(بنفسھ و التحرر أیضا من سلطة المدرسة 

و السلطات التي تحیط بھ و یستیقظ لدیھ إحساسھ بذاتھ و یرغب دائما في التخلص من القیود 

  .كیانھ
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  ):سنة 18- 15( الوسطىالمراھقة  -2

الوسطى من أھم مراحل المراھقة، حیث ینتقل فیھا المراھق من  تعتبر المراھقة

المرحلة الأساسیة إلى المرحلة الثانویة، بحیث یكتسب فیھا الشعور بالنضج و الاستقلال و 

  .المیل إلى تكوین عاطفة مع الجنس الآخر

تماعي، العقلي، الاج: و في ھذه المرحلة یتم النضج المتمثل في النمو الجسمي

الانفعالي و الفیزیولوجي، لھذا فھي تسمى قلب المراھقة، و فیھا تتضح كل المظاھر 

  .الممیزة لھا بصفة عامة

فالمراھقون و المراھقات في ھذه المرحلة یعلقون أھمیة كبیرة على النمو الجسمي 

دا واضحا جو الاھتمام الشدید بالمظھر الخارجي و كذا الصحة الجسمیة، و ھذا ما نجده 

عند تلامیذ الثانویة باختلاف سنھم كما تتمیز بسرعة نمو الذكاء تتضح حركات المراھق 

  .أكثر توافقا و انسجاما و ملائمة

    ):سنة 21- 18(المتأخرة المراھقة  -3 

ھذه المرحلة ھي مرحلة التعلیم العالي، حیث یصل المراھق في ھذه المرحلة إلى 

یحاول یادة طفیفة عند كل من الجنسین، فالطول زالنضج الجسمي في نھایتھ، ویزداد 

فھا لكي یوفق بین المشاعر و قیمتھ التي یعیش في كنالمراھق أن یكیف نفسھ مع المجتمع 

  .الجدیدة التي اكتسبھا و الظروف البیئیة الاجتماعیة و العمل الذي یسعى إلیھ

ظبة و یزداد كما یكتسب المراھق المھارات العقلیة و المفاھیم الخاصة بالموا

إدراكھ للمفاھیم و القیم الأخلاقیة و المثل العلیا، فتزداد القدرة على التحصیل و السرعة في 

  .القراءة على جمیع المعلومات و الاتجاه نحو الاستقرار في المھنة المناسبة لھ

  )257ص : 2000أكرم رضا، (
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III.  المراھقةحاجات:  

و رغباتھ و  و جل فیھ لیحقق مطالبھالحاجة أمر فطري في الفرد أودعھا الله عز 

من أجل یحقق توازنھ النفسي و الاجتماعي و یحقق لنفسھ مكانة وسط جماعتھ، و في نفس 

نشاط و بذل الجھد و عدم الوقت تعتبر الحاجة قوة دافعة تدفع الفرد على العمل و الجد و ال

رد و تستمر إلى وفاتھ و وقع الفرد في عدید المشاكل و علیھ فالحاجة تولد مع الفاشباعھا ی

  :  تتنوع و تختلف و منھا

  :الحاجة إلى الغذاء و الصحة -1

الحاجة إلى الغذاء ذات تأثیر على جمیع الحاجات النفسیة و الاجتماعیة و العقلیة، 

ولا سیما في فترة المراھقة، حیث ترتبط حیاة المراھق و صحتھ بالغذاء الذي یتناولھ، لذا 

تحاول اشباع حاجتھ إلى الطعام و الشراب و اتباع القواعد الصحیة یجب على الأسرة أن 

و علم الصحة یحدد كمیات المواد . السلیمة لأنھا السبیل الوحید لضمان الصحة الجیدة

الغذائیة التي یحتاج إلیھا الانسان من ذلك، مثلا أن الغذاء الكامل للشخص البالغ یجب أن 

، مواد دھنیة حیوانیة و نباتیة و )غ70(ة، مواد كربوھیدراتی) غ450(یشتمل على 

  .من مواد بروتینیة) غ100(

  )38ص: 1982موسوعة التغذیة و عناصرھا، (

  :الحاجة إلى التقدیر و المكانة الاجتماعیة -2

أو أسرتھ و مجتمعھ و إحساسھ بالتقدیر من طرف جماعتھ  قإن شعور المراھ

  .شخصیتھ و على سلوكھیبوئھ مكانة اجتماعیة مناسبة ذات تأثیر على 

 و أن یعترف بھ كشخص ذوفالمراھق یرید أن یكون  شخصا ھاما في جماعتھ،  

قیمة، أنھ یتوق إلى أن تكون لھ مكانة بین الراشدین، و أن یتخلى عن موضوعھ كطفل، 

فلیس غریبا أن ترى المراھق یقوم بالأعمال التي یقوم بھا الراشدین متبعا طرائقھم و 

  .أسالیبھم
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مرحلة المراھقة مرحلة زاخرة بالطاقات التي تحتاج إلى توجیھ جید لذا إن 

فالأسرة الحكیمة و المجتمع السلیم ھو الذي یعرف كیف یوجھ ھذه الطاقات الصالحة و 

  .  یستثمرھا أحسن استثمار

  )125ص: فاخر عاقل، ب ت(

  :الحاجة إلى النمو العقلي و الابتكار -3 

الابتكار و توسیع قاعدة الفكر و السلوك و كذا تحصیل و تتضمن الحاجة إلى 

ھذا یصبح المراھق بحاجة كبیرة إلى الخبرات الجدیدة و المتنوعة، الحقائقو تحلیلھا و ب

فیصبح بحاجة إلى إشباع الذات عن طریق العمل و النجاح و التقدم الدراسي، و یتم ھذا 

حاجة إلى المعلومات و التركیز على عن طریق إشباع حاجاتھ إلى التعبیر عن النفس و ال

  .نمو القدرات

  :تحقیق الذات و تأكیدھاالحاجة إلى  -4

تفرض وجودھا  التي لك الذاتئن حي و اجتماعي و ثقافي، و ھو بتإن المراھق كا

في الحیاة حیثما وجدت خاصة في حیاة الراشدین، فلكي یحقق المراھق ذاتھ فھو یحتاج 

النمو السلیم، یساعده في تحقیق ذاتھ و توجیھھا توجیھا صحیحا، و من أجل بناء شخصیة 

متكاملة و سلیمة للمراھقین یجب علینا إشباع حاجیاتھم المختلفة و المتنوعة، ففقدان ھذا 

باع معناه اكتساب المراھقین لشخصیة ضعیفة عاجزة عن تحقیق التوافق مع المحیط الإش

  . الذي یعیش فیھ

  :الحاجة إلى التفكیر و الاستفسار عن الحقائق -5

من ممیزات المراھقة النمو العقلي كما ذكرنا، حیث تنفتح القدرات العقلیة من 

د حاجة المراھق إلى التفكیر و ذكاء و انتباه و تخیل و تفكیر و غیرھا، و بھذا تزدا

الاستفسار عن الحقائق فیمیل المراھق إلى التأمل و النظر في الكائنات من حولھ و جمیع 

الظواھر المحیطة بھ التي تستدعي انتباھھ فتكثر تساؤلاتھ و استفساراتھ عن بعض القضایا 

یرید إجابات عن  التي یستعصي علیھا فھمھا، حینما یطیل التفكیر فیھا، و في نفس الوقت
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 ةأسئلة لذا من واجب الأسرة أن تلبي ھذه الحاجة، و ذلك من أجل أن تنمي تفكیره بطریق

  .سلیمة و تجیب عن الأسئلة دون تردد

  )435،436ص:2001حامد عبد السلام زھران، (

IV. خصائص النمو في مرحلة المراھقة الأولى:  

یعتبر التلمیذ طرفا أساسیا في العملیة التعلیمیة، فھي موجھة نحوه، و قائمة من 

المكونة أساسا من أجلھ و بھ، كما یعتبر عنصر أساسي و مھم في تشكیل العلاقة المدرسیة 

المعلم و التلمیذ، و لذلك یجب على المعلم أن یلم بخصائص التلمیذ حتى یضمن النجاح 

  .لعملھ الیومي

  )166ص: 1991شوب،أحمد شب(

على خصائص عند قیامھ بعملیة التعلیم أن یكون متطلع  كما یجب على المعلم

التلامیذ الذین یقوم بتدریبھم، وبما أننا نتناول مرحلة التعلیم المتوسط، فإننا سنتطرق إلى 

أھم خصائص التلامیذ في المرحلة المتوسطة، بحیث في ھذه المرحلة یتضاءل السلوك 

ي الطفلي و تبدأ المظاھر الجسمیة و المعرفیة و الانفعالیة و الاجتماعیة الممیزة للمراھقة ف

  . الظھور، و تعتبر مرحلة بلوغ بالنسبة للذكور و الإناث

  :النمو الجسمي و الحركي -1

 14- 10(سنوات  3یتمیز النمو الجسمي في ھذه المرحلة بسرعتھ الكبیرة لمدة 

بقة، او ذلك بعد فترة النمو الھادئ في المرحلة الس) بالنسبة للذكور 16- 12بالنسبة للإناث، 

  .سنة عند الذكور 2سنة عند الإناث و إلى 18حوالي على أن یستمر إلى 

  )178ص: 2005منذر عبد الحمید الضامن،(

سنة، عند الذكور في  12و تصل أقصى سرعة للنمو الجسمي عند الإناث في سن 

و یزداد طول سنة ، و یزداد الطول زیادة سریعة و یتسع الكتفان و محیط الأرداف 14سن 
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دي إلى زیادة الطول و القوة، و یزداد نمو العضلات و القوة یؤالجذع و طول الساقین مما 

  ).سنة 16- 14سنة و عند الذكور بین  14-12عند الإناث بین (العضلیة، و العظام 

  .)344ص: 1995حامد عبد السلام الزھران،(

ي حركاتھ من حیث و ینتج من ھذا النمو السریع عدم استطاعة المراھق التحكم ف

یشعر بالتعب لأقل مجھود، و یمیل إلى الكسل و الخمول مقارنة بطفل  الدقة و التحدید، و

المدرسة الابتدائیة، تؤثر ھذه الزیادة في النمو الجسمي و ما یصاحبھا من تغیرات داخلیة 

في صحة المراھق، ویصبح أكثر تعرضا للإصابة بالأمراض خاصة في السنوات الأولى 

  .للمراھقة

 )53ص: 2003، محمد ضیدانالضیدان انالحمید(

  :النمو المعرفي -2

 11تندرج مرحلة التعلیم المتوسط ضمن مرحلة العملیات المجردة، التي تمتد من 

خلال ھذه المرحلة تحدث تغیرات جوھریة في تفكیر . سنة إلى سن المراھقة 12سنة أو 

عید ی .على العالم في المرحلة السابقة الطفل نتیجة للمعارف و المعلومات التي یكتسبھا

المراھق تشكیل أبنیتھ العلیا، و یكون لنفسھ منھجا في معالجة المشكلات عن طریق 

ر المجرد، الذي یزیده القدرة على التعلیل و فرض الفروض أكثر دقة و یفكتاستخدام ال

فخلال ھذه الفترة یغلب علیھ الاھتمام بالمشكلات النظریة و نقد الواقع متبعا في  .تطورا

  .دي الاستدلالي في تحلیلھ و معالجتھ للمشكلاتذلك الأسلوب الفر

  .)155ص: 2001عبد المجید سید أحمد منصور و آخرون، (

و تزداد قدرات التلامیذ على الفھم وعلى وجھ الخصوص فھم العلاقات المجردة 

و المبادئ الأخلاقیة و القیم، و بالرغم من طول فترة الانتباه و القدرة علىالاصغاء 

  .الا انھ یكثر بینھم الانسیاق وراء أحلام الیقظة والتخیلات غیر الواقعیة والتركیز عندھم

)                 349ص : 1995حامد عبد السلام زھران،(
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  :النمو الاجتماعي -3

یشھد النمو الاجتماعي في ھذه المرحلة تغیرات كثیرة و یحاول المراھقون و 

الصفات غیر المرغوبة، و تستمر عملیة المراھقات اكتساب الصفات المرغوبة و تجنب 

، حیث یستمر التعلم و استدخال القیم و المعاییر التنشئة الاجتماعیة و التطبیع الاجتماعي

من الاجتماعیة من الأشخاص الھامین في حیاة الفرد مثل الوالدین و المدرسین و المقربین 

نطاق الاتصال الاجتماعي مع ع یتسوالرفاق و من الثقافة العامة التي یعیش فیھا المراھق ، 

الشخصیة المنبسطة ، حیث یسعد المراھق بمشاركة الآخرین في  نمو خاصة في حالةال

الخبرات والمشاعر والاتجاھات والأفكار ، وفي حالة الشخصیة المنطویة فان المراھق 

یظل مشغولا بنفسھ ویستغرق وقتا طویلا حتى یتجھ نحو الآخرین ، ویظھر الاھتمام 

بالمظھر الشخصي والرغبة في الاستقلال الاجتماعي والمیل الى الزعامة وینمو الوعي 

والمسؤولیة الاجتماعیة والتذبذب بین الاسرة وزیادة الوعي بالمكانة الاجتماعیة والطبقة 

الاجتماعیة التي ینتمي الیھا المراھق وتعتبر المنافسة والمسایرة من مظاھر العلاقات 

  .حلة المراھقة الاجتماعیة في مر

  ).356،357ص: 1995حامد عبد السلام زھران،(

  ):الوجداني(النمو الانفعالي  -4 

بن یتتعدد مظاھر النمو الانفعالي في ھذه المرحلة وتتضح فیھا الفروق بین الافراد 

الجنسین وتتصف الانفعالات في ھذه المرحلة بانھا انفعالات عنیفة منطلقة متھورة لا 

. ھا ولا في المظاھر الخارجیة لھایستطیع المراھق التحكم فیلا  مثیراتھا وقدتتناسب مع 

فنلاحظ السیولة والتذبذب والسعي نحو تحقیق الاستقلال الانفعالي وثنائیة المشاعر نحو 

الخجل ھلدینفس الشخص او الشيء والسعي نحو تحقیق الاستقلال الانفعالي ویلاحظ 

لمشاعر ل الذات والشعور بالذنب والخطیئة نتیجة االتمركز حوووالمیول والانطوائیة

  لجدیدة خاصة ما یتعلق بالجنس وقد یلاحظ التردد نتیجة نقص الثقة بالنفس في بدایة ھذه ا
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عالم ق المراھق في احلام الیقظة ، بحیث ینتقل فیھا المراھق من الواقع الىاالمرحلة واستغر

  .                        غیر الواقع 

  )  352،353ص  :1995السلام حامد  زھران،  عبد( 

  :الدینيالنمو  -5 

ن یسیر على تعالیمھم ویقتبسھا ، ولا یلبث أ" الطفل على دین ابویھ  یولد: "قیل 

نموه  نویعمل حسب عادتھم وتقالیدھم ، وطقوسھم  وحقوقھم ، وواجباتھم ، وخلال سنی

ولقد دلت الدراسات في ھذا المجا ل عكس في تكوین  شخصیتھ بھم الى درجة انھا تیتأثر 

  .على ان الدین یترك  بصماتھ في صحة الطفل النفسیة وفي ثباتھ الانفعالي

  ) 100ص :   2000د ، توما جورج خوري ، (      

في المراھقة یحدث تغییر وتطور ونمو في الشعور  ةالنمو المشاھد طفرة ومع : مظاھره

ر الدیني حیث یوجد لدى وویشاھد ازدواج الشع الدینیة،تقییم القیم  عادة الدیني فنشاھد

مركب مزدوج یحوي عناصر متناقضة فقد یوجد حب الله إلى جانب المراھق شعور دیني 

  .الخوف منھ وقد یوجد الایمان بالموت الى جانب كرھھ كنھایة لا مفر منھا 

 يمحمد حلموقد یشاھد تعدد الاتجاھات الدینیة ، فقد وجد عبد المنعم الملیجي و

منھم یكونون  %25من البنین یكون ایمانھم تقلیدیا وان  %50ن حوالي أ) 1973(الملیجي 

 نأیكونون ملحدین ، ووجد أیضا % 1منھمیساورھم الشك و وأن  %24و أن متحمسین 

منھن یكن متحمسات وان  %26من الفتیات یكون ایمانھن تفكیریا و %61حوالي 

  .یلاحظ الالحاد بینھن منھن یراودھن الشك ولا 13%

  ) 367ص :  1995،  حامد عبد السلام زھران(                                     

  :الاخلاقي النمو  – 6 

عند اطفل والمراھق یلابد لنا من تعریف موجز للأخلاق قبل الولوج في عملیة النمو الأخلاق

في  ةن الاخلاق مستسقاأ، وھذا یعني  ه، فقد تعني الاخلاق اتباع عادات المجتمع وتقالید



 ـــــــــــــــــــــــ مرحلة المراھقة الأولىالفصل الثالث   ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 

88 
 

ن البعض الآخر على ضوء منطلقات أساسھا مما یقرره المجتمع مھما كان ھذا القرار إلا أ

  .و لم یقبل أخیرة سواء قبل بھا 

  )93ص :   2000د ، توما جورج خوري ، (    

واتبع الحسنة  كنت،الله حیث ما  اتق <<:وسلمیقول رسول الله صلى الله علیھ 

  –حدیث شریف  –.>>وخالق الناس بخلق حسن  تمحھا،السیئة 

اكتسبھا خلال ما المراھق في ھذه المرحلة یجب أن یتبع معتقداتھ الاخلاقیة التي  :مظاھره 

ره وما مر بھ من خبرات وما تعلمھ من معاییر السلوك الاخلاقي ، ممضى من سنوات ع

یھ في مدى صواب السلوك او خطأه ، وفي بعض ویبدي المراھق في ھذه المرحلة رأ

سلوك الأخلاقي من معاییرال بین السلوك الفعلي للمراھق وبین ما یعرفھالاحیان نجد تباعدا 

ومحاولتھ  لسلطةابھذه المثالي ، وربما یرجع ذلك احیانا الى مناوأتھ لسلطة الكبار وضیقھ 

  .تحقیق استقلالھ ونقص مستوى نضجھ الاجتماعي او العقلي 

 ) 369، 368ص :  1995حامد عبد السلام زھران ، (                                   

V.  مشكلات مرحلة المراھقة الاولى:  

ھناك عدة مشاكل تواجھ المراھق في ھذه المرحلة التي من شانھا أن تعصف بھ 

الشاذة أو العدائیة منھا ، وأن مشكلات المراھقة غیر  تنحراف او السلوكیاوتدفعھ إلى الا

یختلف عن مشاكل مراھق آخر وذلك نمطیة وذلك أن كل مراھق توجھھ مشاكل من نوع 

حسب سمات شخصیتھ ومحیطھ الاجتماعي وتنشئتھ ویمكن حصر ھذه المشاكل بصفة 

  :عامة فیما یلي

  :المشكلات الصحیة والجسمیة  -1 

نعني بھا تلك المشكلات التي تتعلق بالحالة الصحیة للمراھق ، والاضطرابات 

التي قد یتعرض لھا ، ومدى تقبلھ للتغیرات الجسمیة التي تحدث لھ في ھذه المرحلة ، 
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وتشیر الدراسات الى ان المشكلات الصحیة والجسمیة تحتل مركزا ھاما من بین 

  :والتي تتمثل في الآتيق المشكلات العدیدة التي یتعرض لھا المراھ

 التعب الشدید والتعب الشدید. 

  العیوب الجسمیة مثل حب الشباب وتظھر ھذه المشكلات عادة كنتیجة لاھتمام

المراھق بجسده وصورة جسمھ، وإن ردة فعل المراھق إزاء ھذه العیوب تتمثل في 

 .القلق واضطراب العلاقات بینھ وبین اقرانھ 

  الجسم ، والقیام بالألعاب الریاضیة التي تحقق لھ ذلك ، الاھتمام الشدید بتقویة

 .فرغبة المراھق في بناء جسمھ وتقویتھ تصبح في ھذه المرحلة مصدر اھتمامھ 

 تحدث لھ في المراھقة ي عدم فھم المراھق للتغیرات الجسمیة والفیزیولوجیة الت ،

فتھ أو فھمھ وإن جھل لمراھق لبعض التغیرات الجسمیة والفیزیولوجیة وعدم معر

 .لھ ، تسبب لھ التوتر والقلق 

 ) 384،385ص : 2004ملحم ،  محمد سامي( 

  :مشكلات اجتماعیة  -2

عندما یبلغ الطفل مرحلة المراھقة یشعر بأنھ قادر على تحمل المسؤولیة 

التي غالبا ما نجدھا  ،والقدرة على حیاة مستقبلیة بعیدا عن سلطة الأھلوالاستقلالیة بنفسھ 

ھذه . تقف عائقا في وجھھ بأواصرھا ونواحیھا التي یراھا بانھا تقید حریتھ ومفروضة علیھ

ویعاني عدم التوافق الأسري أمور المراھق وجعلھ ینفر من البیت  المشكلة من شأنھا تعقید

لى سري كراشد ومعاملتھ على أنھ طفل ومازال غیر قادر عوكذلك رفضھ في الوسط الأ

القیام حتى بأدنى المسؤولیات ونجد ھذه الظواھر شائعة خاصة عند الأسر التي تعاني من 

  .التسلط التربوي 

و أومن المشكلات الأسریة نجد المشكل الاقتصادي للأسرة ذات الدخل الضعیف 

عدیمة الدخل لا تستطیع أن توفر للمراھق ضروریاتھ وبذلك یتولد لدیھ الشعور 
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.                                                                                                   ھو ما ینعكس سلبا علیھوالنقص وبالحرمان

  ) 62ص : 1982مصطفى غالب، ( و                                                          

یواجھ المجتمع ویتصادم  حیث أن المراھق،فالمشكلات الاجتماعیة كثیرة ومتعددة

لذلك  ،معھ في العادات والتقالید الإلزامیة التي تتعارض مع رغباتھ ومیولھ حسب اعتقاده

  .نجده دوما یعاني من مشكلة عدم التوافق الاجتماعي والتفاعل وصعوبة ذلك علیھ

كذلك مشكلة الشعور بعدم المكانة الاجتماعیة والتي تنجم عن رفضھ وعدم السماع 

وأنھ لم وعدم السماح لھ بالمشاركة في الحوار الاجتماعي على أساس عدم نضجھ  لرأیھ

  .یعد راشدا بعد وھذا ما یؤدي بھ الى فقدان قیمتھ الذاتیة أو تشوھھا لدیھ 

  .) 277ص :1986طلعت حسن عبد الرحیم ، (                                         

  :المشكلات الاقتصادیة -3

ت الاقتصادیة دورا ھاما في حیاة المراھق وتسبب لدیھ القلق الشدید تلعب المشكلا

وتشیر المشكلات الاقتصادیة للمراھق إلى ضعف المستوى الاقتصادي لھ وما یترتب على 

ذلك من عدم قدرتھ على إشباع حاجاتھ وتلبیة مطالبھ في تلك المرحلة وغالبا ما یتدخل 

نقوده وعدم الاستقلال في التصرف بھاومن أكثر  الوالدان لدى المراھق حول كیفیة انفاق

  :شیوعا لدى المراھقین ما یلي المشكلات الاقتصادیة 

  رغبة المراھق في الاستقلال والتصرف بالمال كیفما یرید. 

  ضعف الحالة المالیة للمراھق وعدم وجود مصدر ثابت للحصول على

 .الأموال اللازمة من أجل إشباع حاجاتھ 

  من عدم القدرة على إیجاد عمل خارجي لكسب المال قلق المراھق

 .ومساعدة الأسرة

  الخلافات الأسریة في تنظیم الشؤون المالیة لھا. 
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  عدم الاستقرار المالي

 سامي( تاتات.بااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااابااببااب.للأسرة

  ) 385ص: 2004 ملحم،محمد

  :المشكلات المدرسیة  -4

تشیر المشكلات المدرسیة إلى المشكلات التي تتعلق بعلاقة الطالب بمدرسیھ 

ومدى تكیفھ معھم، وبالمواد الدراسیة والمشكلات المرتبطة بالتحصیل الدراسي وزملائھ 

وطرق الاستذكار والامتحانات المدرسیة، حیث یفرض الجو المدرسي التعامل مع 

رسة وأنظمتھا التي تحد من حریة المراھق أو المدرسین والمنھاج الدراسي وواجبات المد

وفشل   لھا حركتھ وتنقص من قیمتھ ، مما یعرض النظام المدرسي إلى تمرد المراھق

، وتتمثل المشكلات المدرسیة للمراھق  المراھق في إقامة علاقات متوازنة داخل المدرسة

  :بالآتي 

  التفكیر في الحصول على درجات عالیة. 

 منھا بالاختبارات الشفویة قأھمیتھا خاصة ما یتعلقلق الامتحانات و. 

  المقررات المدرسیة للمراھق وعدم ارتباط معظمھا لواقع المراھق

 .الحیاتیة

 عدم القدرة على تنظیم الوقت. 

  : المشكلات المھنیة  -5

 لھ،إن مرحلة المراھقة التي یمر بھا الفرد تعد من أخطر مراحل الحیاة بالنسبة 

للمساعدة في التخطیط نظرا لارتباط ھذه المرحلة بمستقبل المراھق وحاجتھ الملحة 

لمستقبلھ الحیاتي بعد الثانویة العامة ، وجھلھ بالقدرة العقلیة التي تتیح لھ فرصة تعلیم 

ومھني أفضل والعراقیل التي توضع امامھ وتحول دون تحقیق أمانیھ وتطلعاتھ ، وتتمثل 

  :للمراھق بالآتي المشكلات المھنیة 
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 الحاجة إلى رسم خطة عمل مستقبلیة للمراھق. 

  الحاجة إلى معرفة المعلومات المتعلقة بالدراسات الجامعیة والمھن

 .المختلفة ومزایا كل منھا ومدى مناسبتھا للمراھق

  إیجاد عمل مناسب لھ بعد التخرجالخوف من عدم القدرة على. 

  ) 386ص،: 2004 ملحم،محمد سامي( 

  :المشكلات الجنسیة  -6

لذة وفیھ إثبات لرجولتھ غیر أن ھذا  فیھیفتح النضج الجنسي أمام المراھق عالما جدیدا 

وجد القیود الاجتماعیة والخلقیة والاقتصادیة بھ الغموض والإثم والعار ، إذ ت العالم یحیط

 یتحقق لھ التي تحول بینھ وبین دخول ھذا العالم من طریق طبیعي ، فأمامھ عقبات حتى

لا اقتصادیا ونضجا عاطفیا وجسمانیا وھو لم یبلغ أیا من الزواج ، إذ یتطلب الزواج استقلا

ھذه النواحي بعد ، وتنشط غدد ویسعى إلى اللذة ولا سبیل إلیھا إلا بالعادة السریة ، لقد 

من  %60من الذكور یمارسونھا یقابل ذلك ما یقارب  %90بینت البحوث أن ما یزید عن 

  .فتیات ال

  )247ص : سعد جلال ،ب ت (                                               

  من بین المشاكل الجنسیة للمراھق ھو عدم معرفة الأضرار الناجمة عن ممارسة

 .العادة السریة وكیفیة التخلص منھا

 عدم القدرة على مناقشة الوالدین في المسائل الجنسیة. 

  الزوجة المناسبة لھالتفكیر في الحصول على. 

 الشعور بالذنب لقیام المراھق بأفعال جنسیة متكررة. 

  ) 387ص: 2004 ملحم،محمد سامي( 
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  :المشكلات النفسیة  -7

نتاج عوامل كثیرة بعضھا اجتماعي راجع إلى  تعد المشكلات النفسیة للمراھق

الظروف البیئیة المحلیة التي یعیشھا الفرد ، وبعضھا الآخر فیزیولوجي ، فبروز الدافع 

الجنسي وما یتلو ذلك من محاولات لإشباعھ والنمو الجسمي السریع الذي یستأثر على 

ة وقدرتھ على إشباع اھتمام المراھق ، وقدرة المراھق على التكیف مع الظروف البیئی

حاجاتھ المختلفة ینعكس بشكل أو بآخر على مشكلاتھ النفسیة ، وتتمثل المشكلات النفسیة 

  :أكثر شیوعا بین المراھقین التالیة 

 الحساسیة للنقد والتجریح. 

  الشعور بالندم لأفعال یقوم بھا أثناء غضبھ. 

 عدم تمكن المراھق من السیطرة على أحلام الیقظة. 

  بالحزن والضیق دون سببالشعور. 

 الخشیة من ارتكاب الاخطاء.  

  :المشكلات الأخلاقیة والقیمیة  -8

تشیر المشكلات الأخلاقیة والقیمیة إلى أھمیة الدین والأخلاق في حیاة المراھق 

،ویظھر الشعور الدیني وأي خروج عنھ یعد مخالفة یرتكبھا المراھق ویشعره بالذنب

لا یقتصر دور الدین على القیام بوظائف الضبط والتحكم  بوضوح في ھذه المرحلة ، حیث

في نزوات المراھق ، وإنما یشبع حاجات نفسھ أكثر عمقا في نفوس المراھقین ، ومن أكثر 

  :المشكلات الأخلاقیة والقیمیة شیوعا لدى المراھقین في ھذا المجال ما یلي

  ابتعاد المراھق عن الدین. 

  الصلاةعلى الشعور بالندم لعدم المواظبة. 
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  الدینیةالحاجة إلى معرفة الكثیر من الأمور. 

  الشعور بالاضطراب والتوتر بسبب القیام بأعمال لا یرضاھا الله. 

  الخشیة من عقاب الله. 

  )387،388ص:2004ملحم،محمد سامي( 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



 ـــــــــــــــــــــــ مرحلة المراھقة الأولىالفصل الثالث   ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 

95 
 

  

 

  :خلاصة جزئیة

من خلال ما تم عرضھ في ھذا الفصل یتضح لنا أن مرحلة المتوسطة مرحلة 

التي تصاحب النمو وآثارھا على شخصیة التلامیذ ھامة، اكتسبت أھمیتھا من التغیرات 

تزاید أھمیة الاتزان والنضج الجنسي  الاستقلالیة،ب، حوأھم ھذه التغیرات والمظاھر

  ..........والعقليوالاجتماعي 

یؤدي إلى اكتساب التعلیم المتوسط أھمیة كبیرة نتیجة الدور الذي یقوم بھ اتجاه وھذا ما 

  .  التلامیذ في ھذه المرحلة 
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  :تمھید 

یعتبر الفصل المنھجي الإطار الذي یتم على مستواه تجسید كل ما ھو نظري في 

الدراسة من فرضیات وأفكار ، ویتم ذلك عن طریق مجموعة من الإجراءات التي یتخذھا 

الباحث بغیة الحصول على كل ما یتعلق بالظاھرة المدروسة من بیانات ومعلومات كما ھي 

لدراسة ، فیتطرق إلى المنھج الذي اعتمد علیھ في في الواقع مرتبطة بالموضوع محل ا

المستخدمة وغیرھا من الإجراءات وكفیة اختبار العینة الدراسة ، كذلك الأدوات والأسالیب 

  .الأساسیة
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I- الدراسة الاستطلاعیة :  

قبل البدء في إجراءات الدراسة  المیدانیة تم القیام بالدراسة الاستطلاعیة في شھر 

  :، حیث تم في ھذه المرحلة إجراء عدة لقاءات2012ارس م

شرح أھداف بحكم إشرافھ إداریا على عینة البحث، حیث تم  المتوسطةمع مدیر  -

 .تطبیقھاالقیام بھذا البحث وعرض أداة القیاس وكیفیة 

 .مع تلامیذ المرحلة المتوسطة لتحقیق الألفة معھم وتسھیل إجراءات البحث -

  :الدراسة الاستطلاعیة إلى ھذا وقد ھدفت 

 الأداةار عینة الدراسة الاستطلاعیة وحساب معاملات صدق وثبات اختی. 

  اختبار عینة الدراسة الاساسیة. 

  :النتائج 

  :تم في نھایة ھذه الخطوة تحدید عینة الدراسة الاستطلاعیة 

  عشوائیةالذكور والإناث اختیروا بطریقة فردا من  20حیث بلغت. 

  معاملات صدق الأداة حیث اسفرت النتائج إلى تمتع أداة القیاس بدرجة عالیة حساب

 .من الصدق والثبات 

  محرومین  15( تلمیذا وتلمیذة  30اختیار عینة الدراسة الاساسیة حیث بلغ عددھا

 ).غیر محرومین من الأم  15من الأم و 

II -  مجالات الدراسة:  

، بلدیة عین خرمام بإكمالیھمت الدراسة المیدانیةت: ري للدراسةالمجال المكاني والبش -1

  .دائرة اولاد سیدي ابراھیمبنزوه ، 

قاعة   13على ، تحتوي  2م 2800.00تقدر مساحتھا الكلیة ب  1994جوان 11افتتحت في 

قاعات خاصة بالإدارة ومكتبة ومطعم وملعب  3وقاعات دراسیة ومخبر وورشة  10منھا 
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إناث،  4أستاذا منھم  18الأساتذة المشرفین على تدریس التلامیذ بـ ریاضي ، ویقدر عدد 

  .تلمیذا  316عمال في حین یقدر عدد التلامیذ بـ  8إداریین و 6و

دت ھذه الدراسة یمثل الفترة التي اجریت فیھا الدراسة وقد امت:المجال الزمني للدراسة  -2

  . 2012 أفریلایة نھایة شھر من شھر مارس إلى غ

III- منھج الدراسة :  

، طبیعة الموضوع ھي التي تتحكم نالمنھج كماھو معلوم یختلف من موضوع لآخر بمعنى أ

  .في تحدید نوع المنھج الملائم للبحث 

  .) 68ص :1978فؤاد البھي السید ، (                                                       

لباحث في دراسة ظاھرة ما كیصل إلى نتائج فالمنھج یعرف على أنھ الطریق الذي یسلكھ ا

  .المدروسةیقینیة في الكشف على طبیعة الظاھرة 

  .)148ص : 2007فوزي عبد الخالق ،( 

وبما أن الدراسة الحالیة ستتناول الحرمان من الأم وعلاقتھ بظھور السلوك العدواني لدى 

الأطفال المحرومین من  تلامیذ المرحلة المتوسطة فإن ذلك یتطلب منا إجراء مقارنة بین

بالتالي فالمنھج الذي تم والأطفال غیر المحرومین من الأم و) أوالطلاق وفاة ال( الأم بسبب 

یمكننا تعریف المنھج الوصفي  المقارنتحدیده لإجراء ھذه الدراسة ھو المنھج الوصفي 

ة أو مشكلة ما المنظم لوصف ظاھر العلميأحد أشكال التحلیل والتفسیر : " المقارن على أنھ 

  :لذا فھو یھدف إلى " وتصنیفھا وتحلیلھا واخضاعھا للدراسة الدقیقة 

  حقیقیة ومفصلة لظاھرة أو مشكلة موجودة فعلا لدى مجتمع معین بیاناتجمع. 

  وتوضیحھاتحدید المشكلات الموجودة. 

  اجراء مقارنات لبعض الظواھر والمشكلات وتقویمھا وایجاد العلاقات بین تلك

 .الظواھر والمشكلات 
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طریقة المقارنة في البحث الوصفي تعتمد على مقارنة أسلوب بأسلوب آخر والتعرف على و

اد من الأفرر في سلوكیات المجموعات المختلفة سباب التي تقف وراء الفروق التي تظھالأ

أم  ة ھذه الفروق وھل ھي حقیقیةتھم ثم الكشف عن مدى دلالاو في الأوضاع القائمة في حال

  .ھا ترجع إلى الصدفة أن

  : الخطوات التالیة  اتباعولإجراء ھذا  البحث تم 

  اختیار عینة البحث حیث تم المكافئة بین جمیع متغیراتھا. 

 حساب الانحراف المعیاري لكل مجموعة. 

 حساب تجانس التباین. 

 ) 122- 121ص :2008مام عواطف ، (                                            

IV -  عینة الدراسة وكیفیة اختیارھا:  

 الموضوع،یعتبر اختیار العینة من المھام التي تقوم علیھا البحوث العلمیة وذلك تبعا لطبیعة 

  ".جزء معین أو نسبة معینة من أفراد المجتمع " والعینة ھي 

 )334ص:2007رشید زرواتي ،( 

م والتلامیذ ق بین التلامیذ المحرومین من الأوقد ھدفت الدراسة المیدانیة إلى معرفة الفرو

قصدیة غیر المحرومین من الأم في ظھور السلوك العدواني ، وقد تم اختیار العینة بطریقة 

من مجتمع عینة الدراسة  % 50 نسبة بحیث مثلت الأملفئة التلامیذ المحرومین من  بالنسبة

اختیار عینة التلامیذ غیر المحرومین من الأم بطریقة عشوائیة باستخدام طریقة  ، بینما تم

ووضع الأسماء داخل قصاصات  أسماء التلامیذ،القرعة وذلك من خلال الاطلاع على قوائم 

  .من مجتمع عینة الدراسة %50نسبة  اختیارھا عشوائیا وقد مثلت أیضا و
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  .ینة الدراسة یمثل ع – 01-جد ول رقم ال

  النسبة  العدد  الأفراد

 %50 15  محرومین

  %50  15  غیر محرومین

  %100  30  المجموع

  

  .یمثل نسبة الذكور المحرومین وغیر المحرومین من الأم  – 02 –الجدول رقم 

  النسبة  العدد  الأفراد

الذكور 

  محرومین

09  %30 

الذكور غیر 

  المحرومین

06  %16.66  

  %46.66  14  المجموع

  

  .من الأم  المحرومات وغیر المحرومات الإناثیمثل نسبة  –03 –الجدول رقم 

  النسبة  العدد  الأفراد

الإناث 

  محرومین

06  %20 

یر الإناث غ

  المحرومین

10  %33.33  

 53.33%  16  المجموع
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V-  أدوات جمع البیانات:  

 أداة جمع البیانات:  

على السلوك العدواني وقد  اعتمادنانظرا لطبیعة الموضوع والمتغیرات المدروسة فیھ تم  

وقام بترجمتھ إلى العربیة كل من  1992سنة " ارنولد باص ومارك بیري" اعد ھذا القیاس 

  ".معتز السید عبد الله وصالح عبدالله ابو عواده " 

  :درجات ھي  05بند و 30یتكون من : وصف المقیاس  -ا

 .درجات 05تنطبق تماما اعطیت  -

 .درجات  04تنطبق غالبا اعطیة  -

 .درجات  03تنطبق بدرجة متوسطة أعطیت  -

 .درجة 02تنطبق نادرا اعطیت  -

 .لا تنطبق اعطیت درجة واحدة  -

  :الأسس العلمیة للأداة  - بـ

  تلمیذا من الإكمالیة  20لحساب ثبات الأداة تم تطبیق المقیاس على : حساب الثبات

 .استخدمنا في طریقة حسابھ طریقة التجزئة النصفیة وقد

 ) 02أنظر الملحق رقم ( 

   الصدق ھو الجذر التربیعي للثبات : حساب الصدق. 

  مستوى الدلالة  معامل الصدق  معامل الثبات  الأداة

  مقیاس السلوك

  العدواني

0.83  0.91  0.05  

  

  .یمثل معامل ثبات وصدق الأداة –04 –جدول رقم 

  



منھجیة البحث وإجراءات الدراسة المیدانیة ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ   الرابعالفصل   

 

104 
 

VI -  التقنیات الحسابیة:  

  : حساب التجانس-1

مربع الانحراف  الكبیرالمعیاري

مربع الانحراف  الصغیرالمعیاري
= فأي

التباین الكبیر

التباینالصغیرا
=  ف

  :حساب التباین-2

  مجموع الدرجات ��=

  المتوسط الحسابي ��=

  العینةحجم  �=

  :الانحراف المعیاري-3

  :المتوسط الحسابي-4

  المتوسط الحسابي ��=

  مجموع الدرجات ���=

  )134،135ص : 2008مام عواطف، (حجم العینة �=
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  : (T)اختبار -5

  :تستعمل ھده المعادلة للمقارنة بین مجموعتین مستقلتین

� =
��
��� − ��

���

���
����

�    

���

 

� =
�� − ��

�
����

������
�

��������
�

��
�

�

��
�

 

=��
  المتوسط الحسابي للمجموعة الأولى ���

=��
  المتوسط الحسابي للمجموعة الأولى ���

��
  مربع الانحراف المعیاري للمجموعة الأولى=   �

��
  مربع الانحراف المعیاري للمجموعة  الثانیة=   �

  عدد أفراد العینة �=

  المجموعة الأولى عدد أفراد ��=

  الثانیةالمجموعة عدد أفراد  ��=

  لحساب معاملات صدق و ثبات): PaersonCorrelation(معامل ارتباط بیرسون -6

  :المقیاس حیث
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 :معامل ثباتھ الذاتي 

� =
�

�[� ∑ ��

  

  معامل الارتباط� =

  حجم العینة �=

  متغیران � و�=

  .براون لإیجاد الثبات الكلي و تم التعویض في معادلة سبیرمان
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I - عرض وتحلیل النتائج:  

  :والذي ینص على التالي : التساؤل الفرعي الاول  -1

وفاة أو ال( ھل توجد فوق ذات دلالة احصائیة بین الأطفال المحرومین من الأم بسبب 

  ؟والأطفال غیر المحرومین من الام في ظھور السلوك العدواني) طلاق ال

لحساب دلالة الفروق بین )  T test( للتحقق من التساؤل تم معالجتھ احصائیا باستخدام 

  :مجموعتین متجانستین متساویتین في العدد كما ھو موضح في الجدول الآتي

یوضح دلالةالفروق ذات دلالة احصائیة بین الأطفال المحرومین من  - 05 -جدول رقم

) الوفاة أو الطلاق(والأطفال غیر المحرومین من الأم بسبب ) الوفاة أو الطلاق(الأم بسبب

  .في ظھور السلوك العدواني 

مجموعة   المتغیر 

  المقارنة 

عدد 

أفراد 

  العینة

المتوسط 

  الحساب 

الانحراف 

  المعیاري

درجة 

  یةالحر

قیمة 

(test) 

T  

الدلالة 

  الاحصائیة

مستوى 

  الدلالة

السلوك 

  العدواني

الأطفال 

المحرومین 

الأم من 

وفاة (بسبب

  )طلاق

غیر دال   0.01  29  22.26  87.73  15

  احصائیا 

0.05  

الأطفال 

غیر 

المحرومین 

  من الأم

15  87.86  16.02  
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من خلال النتائج المدونة في الجدول السابق یتضح أنھ لا توجد فروق ذات دلالة : تعلیق

والأطفال غیر المحرومین ) وفاة، طلاق(بسبب الأطفال المحرومین من الأم  احصائیة بین

 87.73الحسابي للمجموعة الأولى  المتوسط، وكان من الأم في ظھور السلوك العدواني

المعیاري للمجموعة الاولى  والانحراف 87.86والمتوسط الحسابي للمجموعة الثانیة 

جاءت  المحسوبة Tوقیمة  16.02الثانیة  للمجموعةوالانحراف المعیاري  22.26

عند  1.69المجدولة التي تساوي tو ھي غیر دالة إحصائیا بمقارنتھا ب 0.01تساوي

  .0.05مستوى الدلالة 

  :الذي ینص على التالي :التساؤل الفرعي الثاني

) وفاة، طلاق(ھل توجد فروق ذات دلالة احصائیة بین الذكور المحرومین من الأم بسبب

  ظھور السلوك العدواني؟والأطفال غیر المحرومین من الأم في 

لحساب دلالة الفروق بین test (T( استخدامبتم معالجتھ احصائیا  التساؤلوللتحقق من 

  :الآتيمجموعتین متجانستین غیر متساوتین في العدد كما ھو موضح في الجدول 
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الوفاة أو (فروق بین الذكور المحرومین من الأم بسببیوضح دلالة  – 06 –جدول رقم 

في ظھور السلوك  )الوفاة أو الطلاق(بسبب  والذكور غیر المحرومین من الأم) طلاقال

  العدواني

مجموعة   المتغیر 

  المقارنة 

عدد 

أفراد 

  العینة

المتوسط 

  الحساب 

الانحراف 

  المعیاري

درجة 

  الحریة

قیمة 

(test) 

T  

الدلالة 

  الاحصائیة

مستوى 

  الدلالة

السلوك 

  العدواني

الذكور 

المحرومین 

الأم من

وفاة (بسبب

  )طلاق

غیر دال   0.13  13  24.30  86.77  09

  احصائیا 

0.05  

الأطفال 

غیر 

المحرومین 

  من الأم

15  87.86  16.02  

  

یتضح أنھ لا توجد فروق ذات دلالة  السابقمن خلال النتائج المدونة في الجدول : تعلیق 

والذكور غیر المحرومین ) طلاقالوفاة أوال(احصائیة بین الذكور المحرومین من الأم بسبب

متوسط الحساب للمجموعة الأولى ال، وكان  من الأم في ظھور السلوك العدواني

الاولى  المعیاریللمجموعةوالانحراف  92.04ومتوسط الحسابي للمجموعة الثانیة 86.77

 جاءت تساوي المحسوبة  Tوقیمة  13.84 الثانیةوالانحراف المعیاري للمجموعة  24.30

عند مستوى  1.77 التي تساوي المجدولةtو ھي غیر دالة احصائیا بمقارنتھا بقیمة  0.13

  .0.05الدلالة 
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  :والذي ینص على التالي :التساؤل الفرعي الثالث

الوفاة أو (ھل توجد فروق ذات دلالة احصائیة بین الإناث المحرومات من الأم بسبب

  في ظھور السلوك العدواني والاناث غیر المحرومات من الأم) طلاقال

لحساب دلالة الفروق بین  test (T(وللتحقق من التساؤل تم معالجتھ احصائیا باستخدام 

  :الآتيمجموعتین متجانستین غیر متساوتین في العدد كما ھو موضح في الجدول 

وفاة، (یوضح دلالة فروق بین الاناث المحرومات من الأم بسبب – 07 –جدول رقم 

  . ناث غیر المحرومات من الأم في ظھور السلوك العدوانيوالا) طلاق

مجموعة   المتغیر 

  المقارنة 

عدد 

أفراد 

  العینة

المتوسط 

  الحساب 

الانحراف 

  المعیاري

درجة 

  الحریة

قیمة 

(test) 

T  

الدلالة 

  الاحصائیة

مستوى 

  الدلالة

السلوك 

  العدواني

الاناث 

المحرومات 

من الأم 

وفاة (بسبب

  )طلاق

غیر دال   0.09  15  20.86  89.16  06

  احصائیا 

0.05    

الاناث  غیر   

المحرومات 

  من الأم

10  85.06  17.28          

  

من خلال النتائج المدونة في الجدول السابق یتضح أنھ لا توجد فروق ذات دلالة  :تعلیق 

والاناث غیر المحرومات ) وفاة، طلاق(احصائیة بین الاناث المحرومات من الأم بسبب

 89.16من الأم في ظھور السلوك العدواني ، وكان متوسط الحساب للمجموعة الأولى 

والانحراف المعیاري للمجموعة الاولى  85.06ومتوسط الحسابي للمجموعة الثانیة 

المحسوبة جاءت تساوي  Tو قیمة  17.28والانحراف المعیاري للمجموعة الثانیة 20.86



عرض وتحلیل نتائج البحثـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ   الخامسالفصل   

112 
 

عند مستوى  1.75المجدولة  التي تساوي  tو ھي غیر دالة احصائیا بمقارنتھا ب   0.09

  .0.05الدلالة 

II. النتائج في ضوء الفرضیات مناقشة: 

 :في ضوء الفرضیة الفرعیة الاولىتحلیل النتائج  -1

تنص الفرضیة الفرعیة الاولى الى وجود فروق ذات دلالة احصائیة بین الاطفال 

و الاطفال غیر المحرومین من الأم في ظھور ) الوفاة، الطلاق(المحرومین من الأم بسبب

  .السلوك العدواني

ود فروق دالة و بعد تبویب البیانات و عرضھا و تحلیلھا احصائیا تبین عدم وج

الذي یبین ان قیمة  - 05-احصائیا بین المجموعتین، و یتضح ذلك من خلال الجدول رقم

t و ھي غیر دالة عند مستوى الدلالة 0.01الخاصة بالسلوك العدواني و التي تساوي ،

0.05.  

  :و تتفق ھذه النتیجة بصورة جزئیة مع

أحد الوالدین لیس في حد  حیث أظھرت أن الحرمان من): 1976وولف و فرجینیا(دراسة

  .ذاتھ عاملا مؤدیا الى سوء التوافق فیما بعد

  .و منھ یمكن القول أن الفرضیة الأولى لم تتحقق

 :تحلیل النتائج في ضوء الفرضیة الفرعیة الثانیة -2

تنص الفرضیة الفرعیة الثانیة الى وجود فروق ذات دلالة احصائیة بین الذكور 

و الذكور غیر المحرومین من الأم في ظھور ) اة أو الطلاقالوف(المحرومین من الأم بسبب

  .السلوك العدواني

و بعد تبویب البیانات و عرضھا و تحلیلھا احصائیا تبین عدم وجود فروق ذات 

الذي یبین أن قیمة  06دلالة احصائیة بین المجموعتین ویتضح ذلك من خلال الجدول رقم 
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T وھي غیر دالة عند  0.13صائیا والتي تساوي الخاصة بالسلوك العدواني غیر دالة اح

  .0.05مستوى الدلالة 

  : و تتفق ھذه النتیجة بصورة جزئیة مع 

حیث أظھرت أن السلوك العدواني عند الأولاد یظھر ) 1980ماكوبي وجاكلین (دراسة 

بصورة أكثر وضوحا في حالة وجود أقران أو زملاء ذكور وأن جنس الذكور أكثر 

ختلاف بین الجنسین یكون ظاھرا في وقت مبكر على الأقل في فترة ما عدوانیة وھذا الا

  . قبل المدرسة ویستمر خلال مراحل النمو رغم أنھ قد یتغیر في شكلھ والظروف التي تثیره

 .ومنھ یمكن القول أن الفرضیة الفرعیة الثانیة لم تتحقق

  :تحلیل النتائج في ضوء الفرضیة الفرعیة الثالثة  -3

الفرعیة الثالثة إلى وجود فروق دالة احصائیا بین الإناث  تنص الفرضیة

وبین الإناث غیر المحرومات من الأم في ) الوفاة ، الطلاق ( المحرومات من الأم بسبب 

 .ظھور السلوك العدواني 

بعد تبویب البیانات وعرضھا وتحلیلھا احصائیا تبین عدم وجود فروق بین 

الخاصة بالسلوك  Tالذي یبین أن قیمة  07دول رقم المجموعتین ویتضح ذلك من خلال الج

و ھي غیر دالة احصائیا عند مستوى الدلالة  0.9العدواني غیر دالة احصائیا التي تساوي 

0.05.  

 .ومنھ یمكن القول أن الفرضیة الفرعیة الثالثة لم تتحقق
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III. الاستنتاج :  

من خلال النتائج المحصل علیھا بعد تطبیق المقیاس والتي تم معالجتھا احصائیا وبالنظر 

  : نستنتج التالي) 07- 06-05( إلى الجداول رقم 

 توجد فوق ذات دلالة احصائیة بین الأطفال المحرومین من الأم بسبب  لا -

  .عدواني والأطفال غیر المحرومین من الام في ظھور السلوك ال) وفاة أو طلاق ( 

وفاة، (توجد فروق ذات دلالة احصائیة بین الذكور المحرومین من الأم بسبب لا -

  .من الأم في ظھور السلوك العدوانيغیر المحرومین  الذكورو) طلاق

وفاة، (توجد فروق ذات دلالة احصائیة بین الإناث المحرومات من الأم بسبب لا -

  .السلوك العدوانيمن الأم في ظھور والاناث غیر المحرومات ) طلاق
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  :خلاصة عامة

یمر الإنسان خلال مراحل نموه بأھم مرحلة ھي مرحلة الطفولة ، التي فیھا یبني 

شخصیتھ وینمي معارفھ وخبراتھ التي اكتسبھا من علاقتھ بأسرتھ، فإذا كان الجو الأسري 

یسوده الأمن والاستقرار فإن ذلك یؤدي إلى النمو السلیم ، فللطفل حاجات متنوعة تختلف 

مراحل لنمو وأھم ھذه الحاجات الحب والعطف ،التقدیر الذي تمنحھ بدرجة باختلاف 

كبیرة الأم ، في حالة وجودھا أما في حالة غیابھا یؤدي بھ إلى ظھور اضطرابات 

  .سلوكیات قد تكون عدوانیة مما یلحق الخطر على ذاتھ أو على الآخرین

خاطر لاحقة على وبناءا على أھمیة موضوع الحرمان من الأم وما یسببھ من م

الحرمان من الأمن وعلاقتھ بظھور السلوك  «:الفرد لذا تحدد موضوع بحثنا الحالي حول

  .»العدواني لدى تلامیذ المرحلة المتوسطة 

الباب الأول خصص للدراسات النظریة ، والباب الثاني : فقسم البحث إلى بابین 

فصول ، جاء الفصل الأول، یتناول للدراسات المیدانیة ، فقسمنا الجانب النظري إلى ثلاث 

الحرمان من الأم، والفصل الثاني تنارل السلوك العدواني ، أما الفصل الثالث فتناول 

مرحلة المراھقة الأولى، وكل ذلك كان مسبوقا بالفصل التمھیدي الذي یمثل الخلفیة 

  .البحثالنظریة وإشكالیة البحث ومفاھیم الدراسة وأھم الدراسات السابقة ذات صلة ب

جاء الفصل الأول لیعرفنا على : أما الجانب المیداني فقسم ھو الآخر إلى فصلین 

منھجیة البحث و الإجراءات المیدانیة ،أما الثاني فتناول مناقشة وتحلیل النتائج ومناقشة 

  .الفرضیات والاستنتاجات
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رن وبغیة التحقق من فروض البحث اعتمدنا في بحثنا على المنھج الوصفي  المقا

على عینة مكونة  1992حیث طبقنا مقیاس السلوك العدواني لأرنولد باص ومارك بیري 

من فئة المحرومین من الأم اختیرت بطریقة قصدیة ، أما فئة غیر المحرومین من الأم 

) ذكور وإناث( طفلا من مختلف الجنسین  15فاختیرت بطریقة عشوائیة، وتضم كل فئة 

  .ة المسیلةمن إكمالیھ عین خرمام بولای

وبعد تحلیل النتائج وعرضھا تبین لنا أن الحرمان من الأم لا یؤدي بالضرورة إلى 

  .ظھور السلوك العدواني 

فیمكن أن نرجع ھذا إلى البیئة لما لھا من تأثیر على سلوكیات الفرد، فالبیئة 

  .   الجزائریة تختلف عن البیئة الأجنبیة وتختلف حتى على البیئة العربیة أیضا
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  :مقترحات البحث

ضرورة توعیة المجتمع بفئة المحرومین واعطائھم القدر الكبیر من الاھتمام و  )1

 .الرعایة 

محارلة اختیار البدیل المناسب الذي یحل محل الأم في حالة غیابھا من أجل تجنب  )2

 .وتخفیف مخاطر الحرمان
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  : ملخص البحث

تھدف الدراسة الحالیة إلى معرفة الحرمان من الأم وعلاقتھ بظھور السلوك 

العدواني لدى تلامیذ المرحلة المتوسطة، وللتحقق من ذلك تم استخدام المنھج الوصفي 

طفل مقسمة إلى مجموعتین، المجموعة الأولى  30لمقارن بالاعتماد على عینة مكونة من 

طفل والمجموعة  15وعدده )الوفاة، الطلاق(المحرومین من الأم بسببتمثل فئة الأطفال 

طفلا بالاعتماد على الاختیار  15الثانیة تمثل فئة الأطفال غیر المحرومین من الأم وتضم 

القصدي لعینة الاطفال المحرومین من الأم لمدى ملائمتھا لموضوع الدراسة وبتطبیق أداة 

  ".أرنولد باص ومارك بیري"لـتمثلت في مقیاس السلوك العدواني 

  :وأسفرت الدراسة عن النتائج التالیة 

 وفاة أو طلاق(لأطفال المحرومین من الأم بسبب عدم وجود فروق بین ا (

 .والأطفال غیر المحرومین من الأم

   من الأم بسبب  ینالمحروم الذكورعدم وجود فروق ذات دلالة إحصائیة بین )

  .ممن الأ ینلمحرومغیر ا الذكورو) وفاة أو طلاق 

  عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائیة بین الإناث المحرومات من الأم بسبب )

  .موالإناث غیر المحرومات من الأ) وفاة أو طلاق 

 



Le résumé de l'exposé: 

Actuelle a pour but de connaitre l'absence de l'affection 

de de la mère et son appart avec l'appontions  du 

comportement hostile chez les apprenants du cycle moyen et 

pour plus de confirmation de ce résultat, une expérience a été 

fait a ce sujet par l'application de la méthode de description 

comparative. 

On choisi un groupe de 30 enfants partagés en deux 

groupes: 

Le premier représente  les enfants dont la mère et 

divorcé ou décédé d'un nombre de 15 enfants et le seconde 

represente le  contraire et qui se compose aussi de 15 enfants. 

On a basé dans notre choix sur le premier type d'enfants car  il 

est convenable à l'objet de notre  étude. Et par l'application de 

l'outil de la mesure du comportement hostile chez (ARNOLD 

BASS et MARK BIRET). 

Les résultats généraux déduits: 

 Aucune déférence entre les enfants du premier 

type et le seconde. 

 Aucune déférence d'une prenne statistique entre les 

garçons du premiers type etle seconde . 



 Aucune déférence d'une prenne statistique entre les 

filles du deux type . 

 


