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Résumeé de I'étude :
La présente étude visait a réveler le sentiment de solitude
psychologique chez les travailleurs (médecins, infirmieres et sages-
femmes) de I'établissement hospitalier Suleiman Omairat a Msila, et
visait également a déterminer s'il existait des differences
statistiquement significatives dans le niveau de solitude psychologique
chez les travailleurs en raison a la variable sexe, profession et années
de service.
Cette question comporte des hypothéses qui ont été validées en
appliquant la mesure de la solitude psychologique de "Mohammed
Magdy El-Desouky™ a un échantillon de (45) travailleurs, au cours de
I'année scolaire 2021/2022.
Sur la base de la méthode, la méthode descriptive a été utilisee car
c'est la méthode la plus appropriée pour cette étude, en plus d'utiliser
les méthodes statistiques suivantes pour vérifier la validité des
hypotheses, telles que :

v Moyennes arithmétiques et écarts types.

v" Pourcentages et fréquences.

v' Coefficient alpha de Cronbach.

v Test du chromographe de Smirnov.

v’ test t pour les opérations indépendantes (test) .

L'étude a abouti aux résultats suivants :

v" Le niveau de solitude psychologique des travailleurs (médecins,

infirmieres, sages-femmes) est moyen.



v 1l n'y a pas de différences statistiquement significatives dans les
scores moyens des travailleurs sur I'échelle de sentiment de
solitude psychologique due a la variable de genre.

v Il existe des différences statistiqguement significatives dans les
scores moyens des travailleurs sur I'échelle de la solitude
psychologique due a la variable emploi.

v 1l n'y a pas de différences statistiquement significatives dans les
scores moyens des travailleurs sur I'échelle de la solitude
psychologique en raison des années de service variables.

Study summary:

The current study aimed to reveal the feeling of psychological
loneliness among workers (doctors, nurses and midwives) at the
Suleiman Omairat Hospital Institution in Msila, and also aimed to find
out whether there were statistically significant differences in the level
of psychological loneliness among workers due to the variable gender,
occupation and years of service.

This question includes hypotheses that have been validated by
applying the measure of psychological loneliness of "Mohammed
Magdy El-Desouky" to a sample of (45) workers, during the school
year 2021/2022.

On the basis of the method, the descriptive method was used as it is
the most appropriate method for this study, in addition to using the
following statistical methods to verify the validity of the hypotheses,
such as:

v" Arithmetic averages and standard deviations.



v" Percentages and frequencies.

v" Cronbach's alpha coefficient.

v Smirnov Chlomograph Test.

v’ t-test for independent operations.

The study reached the following results:

v" The level of psychological loneliness among workers (doctors,
nurses, midwives) is average.

v There are no statistically significant differences in the average
scores of workers on the scale of feeling psychological
loneliness due to the gender variable.

v There are statistically significant differences in the average
scores of workers on the scale of psychological loneliness due to
the job variable.

v/ There are no statistically significant differences in the average
scores of workers on the scale of psychological loneliness due to
the variable years of service.
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