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Résume

Les plantes médicinales représentent une source indispensable de médication dans les pays en
voie de développement, le recours a la médecine alternative est reconnu de fagon
spectaculaire.

Pour savoir l'importance et les caractéristiques de ces plantes médicinales, notre étude
ethnobotanique qui prend comme support le questionnaire rempli et compléter vis-a-vis de la
population locale d la région d'étude. Le nombre de plantes médicinales recensées est estimé a
122 especes distribuées en 47 familles et 105 genres y compris les 3 espéces endémiques,
ainsi que les 32 especes rares. Les résultats obtenus de I'utilisation de ces plantes médicinales,
il apparait que les feuilles sont les plus couramment utilisées par décoction .

Il existe des menaces pour la biodiversité, notamment des espéces rares, qui entrainent des
désequilibres environnementaux: pour préserver cette richesse végeétale, en particulier les
espéces rares, nous avons propose la création de trois jardins botaniques a Ouanougha ,Dréat,
et Mergueb. Et d'encourager les chercheurs a utiliser des méthodes d'hybridation pour
préserver ce patrimoine naturel dans le cadre de ce que I'on appelle le développement durable.
Mots clés: Les plantes médicinales - Enquéte ethnobotanique - M'Sila - Plantes rares -Plantes
endémique - Développement durable.

Abstract
Medicinal plants are an indispensable source of medication in developing countries, and

recourse to alternative medicine is dramatically recognized.

To know the importance and characteristics of these medicinal plants, Our study ethnobotany
which takes as support the completed questionnaire and complete towards the local
population of the study area. the number of medicinal plants is estimated at 122 species
distributed in 47 families and 105 genera including the 3 endemic, species as well as the 32
rare species. According to the results obtained from the use of these medicinal plants, it
appears that the leaves are the most commonly used by decoction .

There are threats to biodiversity, including rare species, which lead to environmental
imbalances: to preserve this rich vegetation, especially rare species, we proposed the creation
of three botanical gardens in Ouanougha ,Dréatand Mergueb. And encourage researchers to
use hybridization methods to preserve this natural heritage as part of what is called
sustainable development.

Key Words: Medicinal plants - Ethnobotanical survey - M'Sila - Rare plants — Endemic
plants-Sustainable development.



