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 ملخص الدراسة :

تهدف الدراسة الحالية من التحقق من وجود علاقة ارتباطية بين الحرمان العاطفي و 

مستوى الطموح لدى تلاميذ المرحلة المتوسطة حيث طبقنا مقياس الحرمان العاطفي لفاطمة 

( على عينة 2002(و ومقياس مستوى الطموح لجناد عبد الوهاب )2002سلمان احمد )

المرحلة المتوسطة في كل من متوسطتي اسامة بن زيد و تلميذ و تلميذة في  00قوامها 

الشهيد العقون الصالح ببلدية بلعائبة  وقد اعتمدنا المنهج الوصفي الارتباطي و توصلنا من 

  .خلال الدراسة لوجود علاقة ارتباطية بين الحرمان العاطفي  و مستوى الطموح

Abstract 

     The current study aims to verify the existence of a correlation between 

emotional deprivation and the level of ambition among middle school students, 

where we applied the emotional deprivation scale of Fatima Salman Ahmed 

(2002) and the scale of ambition level of Junad Abdel Wahab (2014) on a 

sample of 30 middle school students In each of the mediums of Osama bin Zaid 

and Al-Shaheed Al-Aqoon Al-Salih in the municipality of Balaiba, we adopted 

the descriptive associative approach, and we found through the study that there 

is a correlation between emotional deprivation and the level of ambition.  
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 ة ـــــــــــــدمـــمق

حؼخبش انخُشئت الاجخًبػٛت اْى الاسس انخٙ ٚجب انخشكٛض ػهٛٓب يٍ اجم لٛبو ا٘ يجخًغ ٔ رنك 

اَطلالب يٍ انجًبػت انًشجؼٛت الأنٗ انًخًثم فٙ الاسشة انخٙ حؼخبش انبُٛت الأنٗ انًؤسست 

كًكٌٕ اجخًبػٙ ححخٕ٘ ػهٗ انٕانذٍٚ ٔ الابُبء حشبػ بُٛٓى  فبلأسشةنهُسك الاجخًبػٙ ككم 

يجًٕػت يٍ انؼلالبث ٔ انشٔابػ انبٕٛنٕجٛت ٔ انُفسٛت  ٔ ححكًٓى جًهت يٍ انًؤثشاث انخٙ 

يببشش ػهٗ اغشافٓب ،ٔ  حأثٛشهت نٓب حٕنذ نٓى  سهٕكٛبث حسبْى فٙ اػطبء صٕسة يخكبي

بث انُفسٛت ٔ بفعهٓب ٚكسب انفشد شخصٛخّ انحبج لإشببعببػخببس الاسشة انًصذس الاسبسٙ 

  .ٔ حًبسكّ ٔ ٚعغ اْذافب ٔ غًٕحبث حسبٔ٘ ايكبَبحّ يٍ خلال حشجٛغ افشاد اسشحّ

ٔٚشٛش يسخٕٖ انطًٕح فٙ ابسػ يؼبَّٛ انٗ حهك الاْذاف انٕالؼٛت انخٙ ٚخبُبْب انفشد فٙ 

ٔ يٍ  يٕلف انٗ اخش  ٜخشحٛبحّ ٔ ٚحبٔل انٕصٕل انٛٓب ٔ انز٘ ٚخخهف يٍ شخص 

فبنشخص انطًٕح ٚخصف ببنُظشة انًخفبئهت نهحٛبة ٔ الاحجبِ َحٕ انخفٕق ،ٔ انًٛم نهكفبح ٔ 

ححًم انًسؤٔنٛت ، ٔ الاػخًبد ػهٗ انُفس ْٙ انسًبث انخٙ حشفغ انٗ انصًٕد ٔ انًضٚذ يٍ 

 انخفٕق ٔ الايخٛبص  ، فبنطًٕح ْٕ سش انُجبح ٔ اسبسّ 

ظٕع انبحث ححج ػُٕاٌ انحشيبٌ انؼبغفٙ ٔػلالخّ  بًسخٕٖ ٔيٍ ُْب جبء يٕ        

انطًٕح نذٖ حلايٛز انًشحهت انًخٕسطت حٛث احخٕٖ ْزا انبحث ػهٗ جبَبٍٛ : جبَب َظش٘ 

 ٔ جبَب يٛذاَٙ 

 :       يب انجبَب انُظش٘ فٛخعًٍ فصهٍٛ أ          

ٚذ انفشظٛبث ٔٔظؼُب انفصم الأل الاغبس انُظش٘ نهذساست ار حى ححذٚذ الاشكبنٛت ٔ ححذ

 ٔ اًْٛت انذساست كًب حطشلُب نهذساسبث انسببمت اْذاف انذساست 

 انفصم انثبَٙ فحذدَب فّٛ انًفبْٛى اجشائٛب ٔ حطشلُب نهخهفٛت انُظشٚت نًخغٛشاث انذساست 

 يب انجبَب انًٛذاَٙ فمذ احخٕٖ ػهٗ فصهٍٛ :أ         

ست حُبٔنُب فّٛ يُٓج انذساست ٔ ادٔاث انذساست انفصم انثبنث :انز٘ كبٌ الاغبس انًُٓجٙ نهذسا

 ٔ الاسبنٛب الاحصبئٛت  تانسٛكٕ يخشٚٔػُٛت انذساست ٔ انخصبئص 

انفصم انشابغ حُبٔل َخبئج انذساست ٔ ححهٛهٓب حٛث حى انخطشق فّٛ انٗ ػشض انبٛبَبث ٔ 

 ححهٛهٓب ٔ انخحمك يٍ انفشظٛت ػهٗ ظٕء انُخبئج 

 الالخشاحبث انخٙ حخذو انًٕظٕع ٔ بؼط انخٕصٛبث ٔ اخخخًج انذساست ببؼط 



 

 الفصل الأول:  الاطار العام للدراسة

تحديد الاشكالية 

تحديد الفرضيات 

أهداف الدراسة 

أهمية الدراسة 

الدراسات السابقة 
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 الاشكانُت :  -1

اٌّغإٌٚخ ػٓ رط٠ٛش شخظ١خ اٌطفً، ٚف١ٙب رّٕٛ  الاخزّبػ١خاٌؼبئٍخ ٟ٘ اٌّإعغخ  ثبػزجبس

ثبعزّشاس ، ف١ّب ٠ٕجغٟ أْ ٠غٛد ٘زٖ اٌؼبئٍخ  ا٢خش٠ٓٚ اٌؼلالبد ِغ  الاسرجبطبدأٌٚٝ 

لذس الإِىبْ ػٓ ِظب٘ش اٌظشاع ، ٚ اٌزٛرش ، ٚ اٌىشا١٘خ  الاثزؼبدٚ اٌطّأ١ٕٔخ ، ٚ  الاعزمشاس

ٚ ٘زا لا ٠أرٟ ئلا ثزّبعه اٌٛاٌذ٠ٓ ٚ شؼٛسّ٘ب ثأ١ّ٘خ اٌؼلالبد اٌزٟ ٠ٕغدبْ خ١ٛطٙب ِؼب 

ٚٚػ١ّٙب اٌىبفٟ ثضخبِخ اٌّغإ١ٌٚخ اٌّىٍف١ٓ ثٙب، فبٌؼلالبد اٌّخزٍفخ اٌزٟ ٠شثطٙب اٌطفً ِٕز 

 ػلالزٗ ثٛاٌذ٠ٗ. ٚلادرٗ ِغ أػضبء الأعشح ِشرىضح ػٍٝ

ٌزٌه رؼزجش اٌؼلالخ اٌٛاٌذ٠خ ِٓ اٌؼلالبد راد اٌطبثغ اٌح١ٛٞ ثبٌٕغجخ ٌٍفشد ّٖٚٔٛ ،فبلإشجبع  

اٌؼبطفٟ ٘ٛ ِطٍت ِٓ ِطبٌت إٌّٛ إٌفغٟ ، ٚ أعبط اٌؼ١ٍّبد اٌح٠ٛ١خ فٟ ثٕبء شخظ١زٗ ، 

إٌّٛ اٌّزمذِخ ، ٚ اٌظحخ إٌفغ١خ ِشرجطخ اسرجبطب ٚث١مب ثطج١ؼخ اٌدبٔت اٌؼلائمٟ ِٓ ِشاحً 

 ٚ خلاطخ ػلالخ اٌطفً ثأِٗ.

اٌزٞ رزطٛس ف١ٗ  الاخزّبػٟٚ ٠إوذ ٔفظ اٌشأٞ ع١ذ ػثّبْ ار ٠مٛي "ثأْ الأعشح ٟ٘ اٌحضٓ 

، ٚ وّب ٠زشىً اٌٛخٛد الاخزّبػٟاٌشخظ١خ الإٔغب١ٔخ ، ٚ رٛضغ ثٗ أطٛي اٌزطج١غ 

ٚ فمذاْ أحذ أفشاد الأعشح فٟ سحُ الأعشح  الاخزّبػٟاٌج١ٌٛٛخٟ فٟ سحُ الأَ ٠زشىً اٌٛخٛد 

ٚ خبطخ اٌٛاٌذ٠ٓ ٠دؼً اٌطفً ٠شؼش ثؼذَ اٌثمخ ِّب ٠دؼٍٗ ٠جبٌغ فٟ رمذ٠ش اٌّٛالف اٌزٟ ٠ّش 

ثٙب ػٍٝ أٔٙب رّثً ضغٛط ٚ ٠شؼش ثؼذَ اٌمذسح ػٍٝ ِٛاخٙخ اٌضغٛط ِّب ٠دؼٍٗ أوثش لٍمب ، 

، 88حّذ ،ص أ وبًِٚ ٠جذأ فٟ رٛلغ  اٌخطش ٚ اٌشش عٛاء ٌٕفغٗ أٚ لأعشرٗ " )ع١ٙش 

ٚ ٌىٓ ٚخٛد اٌطفً فٟ خٛ غ١ش أعشٞ ٠فزمش ئٌٝ حٕبْ الأث٠ٛٓ ٠دؼٍٗ ٠شؼش ثؼذَ  (9999

اٌثمخ فٟ ٔفغٗ ٚ ٠ّىٓ اٌمٛي ثأْ اٌحشِبْ إٌفغٟ اٌزٞ ٠ؼب١ٔٗ اٌطفً ٌٗ أثشٖ ػٍٝ رى٠ٛٓ 

شخظ١زٗ ، فٙزا اٌطفً ٠شؼش ثأٔٗ ِحشَٚ ِٓ اٌحت ٚ ِحشَٚ ِٓ أعشح رشػبٖ ٚ رح١ّٗ 

ٔغبْ فبشً لا ِغزمجً ٌٗ ٚ لا ٠ّىٕٗ رحم١ك طّٛحٗ فٟ اٌح١بح ، ٚ ٘زا ِب ٠دؼٍٗ ،ف١حظ ثأٔٗ ئ

٠ؼ١ش فٟ طشاع داخٍٟ ِزٛاطً ، طشاع ث١ٓ سغجزٗ فٟ ئثجبد ٔفغٗ ٚ ئثشاص لذسارٗ ، ٚ 

 ٚالؼٗ اٌّش اٌزٞ ٠ؼط١ٗ شؼٛسا ػ١ّمب ثبٌخ١جخ ٚ اٌفشً .

ٙب رّظ فئخ ِؼ١ٕخ ِٓ الأطفبي ِٓ خلاي ِب رمذَ ٔشٜ إٔٔب أِبَ ِشىٍخ راد طبثغ ئٔغبٟٔ لأٔ

بَ ٠ّىٓ ٠ؼ١شْٛ فٟ أعش رفزمش ئٌٝ اٌحت ٚ اٌحٕبْ ٚ ِٓ خلاي ٘زا اٌطشذ فاْ الإشىبي اٌؼ

 :ط١بغزٗ ػٍٝ إٌحٛ اٌزبٌٟ

 ـ ً٘ اٌحشِبْ اٌؼبطفٟ ٌٗ ػلالخ ثّغزٜٛ اٌطّٛذ ٌذٜ رلا١ِز اٌّشحٍخ اٌّزٛعطخ ؟

  :الأعئٍخ اٌدضئ١خ اٌزب١ٌخٚ ِٓ خلاي الإشىبي اٌؼبَ ٠ّىٓ ط١بغخ أٚ طشذ 

ً٘ رٛخذ ػلالخ ث١ٓ اٌحشِبْ اٌؼبطفٟ ٚ ِغزٜٛ اٌطّٛذ ٌذٜ رلا١ِز اٌّشحٍخ  -

 اٌّزٛعطخ ؟
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 تحدَد انفزضُاث: -2

 رزّثً فشض١بد اٌجحث فٟ :

 انفزضُت انعايت: 

رٛخذ  ػلالخ اسرجبط١خ داٌخ احظبئ١ب ث١ٓ اٌحشِبْ اٌؼبطفٟ ٚ ِغزٜٛ اٌطّٛذ ٌذٜ ػ١ٕخ ِٓ 

 اٌّشحٍخ اٌّزٛعطخرلا١ِز 

 أهداف اندراست: -3

 ئْ ٌٍّٛضٛع أ٘ذاف ثبسصح ٠ّىٓ ئ٠دبص٘ب فٟ إٌمبط اٌزب١ٌخ:

اٌؼًّ ػٍٝ ئثبسح ٘زا اٌّٛضٛع ٚ خؼٍٗ ِحً ٌٍذساعخ ِٓ طشف رٚٞ الاخزظبص  -

 فٟ اٌّغزمجً.

 ضشٚسح رٛػ١خ اٌّدزّغ ثّشبوً ٘زٖ اٌفئخ ٚ و١ف١خ ِٛاخٙزٙب ثىً ِٛضٛػ١خ. -

 ٘زٖ اٌفئخ فٟ اٌّدزّغ. اٌزؼشف ػٍٝ و١ف١خ ئدِبج -

 ِؼشفخ اثش اٌحشِبْ اٌؼبطفٟ ػٍٝ اٌزٛاصْ إٌفغٟ ٚ الاخزّبػٟ ٚ اٌزشثٛٞ ٌٍز١ٍّز. -

 ِؼشفخ اٌؼلالخ ث١ٓ ِغزٜٛ اٌطّٛذ ٚ اٌحشِبْ اٌؼبطفٟ ػٕذ ر١ٍّز اٌّشحٍخ اٌّزٛعطخ. -
 

 أهًُت اندراست: -4

ٚ رفشٟ ٘زٖ اٌظب٘شح , ٌز١ٍّزٍٗ غ١بة الأث٠ٛٓ ػٓ اىرٕجغ أ١ّ٘خ اٌذساعخ ِٓ اٌخطش اٌزٞ ٠ش

ثشىً وج١ش فٟ اٌّدزّغ اٌدضائشٞ, ٚلذ سوضٔب فٟ خً ٘زا اٌّٛضٛع ػٍٝ ػٕظش ٘بَ ِٓ 

ػٕبطش اٌظحخ إٌفغ١خ ألا ٚ ٘ٛ الإشجبع اٌؼبطفٟ اٌزٞ ٌٗ دٚس وج١ش اٌزٛاصْ ٚ اٌزٛافك 

 إٌفغٟ ٚ الاخزّبػٟ ٚ أوثش ِٓ ٠مَٛ ثؼ١ٍّخ الإشجبع اٌؼبطفٟ ّ٘ب اٌٛاٌذاْ.

زبج ئٌٝ اٌشؼٛس ثبلأِٓ اٌزٞ ١ٙ٠ئٗ ئٌٝ اٌزٛافك إٌفغٟ ٚ الاخزّبػٟ ٚ٘ٛ فٟ ٘زا ٠ح ّشا٘كفبٌ

ثبلأِٓ ٚ اٌطّأ١ٕٔخ ٚ  فشد٠حزبج ئٌٝ اٌحت ٚ اٌمجٛي ٚ الاعزمشاس وؼٕبطش أعبع١خ لإحغبط اٌ

 ٠ٓ.ذ٘زٖ اٌؼٕبطش ٠غزم١ٙب  ثظفخ خبطخ ِٓ اٌٛاٌ

, ٚ ٌؼلالخ الأَ ٚلادُ٘إٌفغ١خ لأ فبٌٛاٌذ٠ٓ ٌّٙب دٚس ُِٙ فٟ سػب٠خ ٚ رحم١ك اٌظحخ        

اٌدغ١ّخ ٚ إٌفغ١خ ٚ خبطخ حبخزٗ ئٌٝ اٌحت ٚ  ٌٛذششٚط أّ٘ٙب: ئشجبع حبخبد اٌ بثٕٙبث

  .الأزّبءاٌحٕبْ ٚ 

ٚرحم١ك اٌزاد ٚ الاعزملاي اٌزارٟ ٚ رمجٍٗ ٌزارٗ ػٓ طش٠ك رمجً اٌٛاٌذ٠ٓ ٌٗ, ٚ ر١ّٕخ لذسارٗ 

بعزّشاس وٟ ٠زّثً ٚ ٠مٍذ اٌغٍٛن إٌّشٛد, ٚ اٌّخزٍفخ ٚ رٛػ١زٗ ٚ ئسشبدٖ ٚ رٛخ١ٙٗ ث

ِغبػذرٗ ػٍٝ وغت اٌخجشاد ٚ رحم١ك إٌدبذ, فضلا ػٓ ئوغبثٗ اٌض١ّش الاخزّبػٟ ٚ 

الإحغبط ثبلأزّبء الاخزّبػٟ ٚ اٌٛلاء لأعشرٗ ٚ ٌّدزّؼٗ ٚ رمجٍٗ ٌزمب١ٌذٖ ٚ ػبدارٗ ٚ ل١ّٗ, 

 بسوخ ثٛخذا١ٔخ.ٚرؼٍُ اٌزفبػً الاخزّبػٟ ٚ احزشاَ حمٛق ا٢خش٠ٓ ٚ اٌّش
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ِٓ ٘زا ٠ظٙش أْ غ١بة أحذ اٌٛاٌذ٠ٓ ٠ؼٕٟ غ١بة اٌزفبػً اٌزٞ ٠ؼٕٟ فشً اٌز١ٍّز ٚ ػذَ رٍج١خ 

 حبخبرٗ ثىً أٔٛاػٙب ِّب ٠إدٞ ثٗ ئٌٝ اٌّؼبٔبح ِٓ الاضطشاثبد فٟ شخظ١زٗ.

 اندراساث انسابقت: -5

 :1976دراست روٍَ سبُتز  -5-1

أُ٘ اٌذساعبد, فٟٙ دساعخ رزجؼ١خ داِذ  رؼزجش دساعخ سٟٚٔ عج١زش فٟ ٘زا اٌّدبي, ِٓ 

 عٕز١ٓ, ث١ٓ اٌجبحث ِٓ خلاٌٙب أ١ّ٘خ ٚخٛد الأَ فٟ ح١بح اٌطفً ٚ خبطخ فٟ اٌغٕخ الأٌٚٝ.

 أخز اٌجبحث ػ١ٕز١ٓ ِٓ الأطفبي ِزٛاخذح فٟ اٌٍّدأ ٚ اٌؼ١ٕخ اٌثب١ٔخ ِزٛاخذح فٟ داس اٌحضبٔخ.

أِٗ ٟ٘ اٌزٟ رحذد و١ف١خ إٌّٛ فٟ ث١ٓ اٌجبحث أْ ٔٛػ١خ اٌؼلالخ اٌزٟ ٠م١ّٙب اٌطفً ِغ  -

 ع١ِٛبر١خ ٌٍشخظ١خ.اٌدٛأت إٌفغ١خ ٚ اٌغٛ

فأطفبي اٌؼ١ٕخ الأٌٚٝ رمذَ ٌُٙ ِّشضخ ٚاحذح ٌٍؼٕب٠خ ثُٙ طٛاي ِذح اٌذساعخ, أِب  -

 أطفبي اٌؼ١ٕخ اٌثب١ٔخ فبلأِٙبد ٘ٓ اٌٍٛارٟ ٠مّٓ ثشػب٠زُٙ.

 فبعزخٍض اٌجبحث إٌزبئح اٌزب١ٌخ:

ظٙشد ػ١ٍُٙ أػشاع اٌمٍك ٚ اٌحضْ ٚ الأسق اٌّزطبٚي ٚ أطفبي اٌؼ١ٕخ الأٌٚٝ  -

 اٌحشِبْ ٚ وبٔٛا ٠ؼبٔٛا ِٓ ئػبلبد خغذ٠خ ِٚٓ اسرفبع ػذد اٌٛف١بد.

 (Rene spitaz .9991.p 70 ) أِب أطفبي اٌؼ١ٕخ اٌثب١ٔخ, فىبٔٛا طج١ؼ١١ٓ. -

 و: 1982دراست يحفىظ بسبسٍ  -5-2

رٕبٚي اٌجبحث فٟ دساعخ ا٢ثبس اٌزٟ رزشرت ػٓ رشث١خ الأطفبي خبسج اٌّح١ظ اٌؼبئٍٟ ٚ     

فبٔطٍك ِٓ اٌفشض١خ أْ اٌزشث١خ أٚ رشث١خ اٌطفً خبسج اٌّح١ظ اٌؼبئٍٟ غبٌجب  9981رٌه عٕخ 

ِب رىْٛ ِظذس ٌلاضطشاثبد إٌفغ١خ اٌّشض١خ ٚ اٌغجت ٘ٛ ٔمض اٌحٕبْ أخز ػ١ٕخ ِزىٛٔخ 

 91ئٌٝ  9ش ششػٟ ِٛخٛد٠ٓ فٟ داس اٌحضبٔخ رزشاٚذ أػّبسُ٘ ِب ث١ٓ طفً غ١ 12ِٓ 

 شٙش ثُ لغّذ اٌؼ١ٕخ ئٌٝ ِدّٛػز١ٓ ''أ'' ٚ ''ة''. 

 ربَ ٌؼبطفخ الأِِٛخ. أفشاد اٌّدّٛػخ ''أ'' غ١ش ِزىفً ثُٙ, ح١ث رؼبٟٔ فمذاْ -

 أفشاد اٌّدّٛػخ ''ة'' ِزىفً ثُٙ ِجىشا. -

'' رؼبٟٔ اضطشاثبد ٚاضحخ فُٙ غبسلْٛ رٛطً اٌجبحث ئٌٝ أْ أطفبي اٌّدّٛػخ ''أ -

فٟ ِشبػش اٌجإط ٚ الأضٚاء ٚ ٠ؼبْٔٛ وزٌه ِٓ رأخش فٟ اٌىلاَ وّب رغ١طش ػ١ٍُٙ 

 ِشبػش اٌزٔٛة ٚ اٌمٍك.

أِب أفشاد اٌّدّٛػخ ''ة'' فىبٔٛا ػبد١٠ٓ, فمذ عًٙ الأِش فٟ ٚضؼُٙ داخً ئطبس  -

 (Boucbci.9981 .p 4) ػبئٍٟ.
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 :1987دراست َتانٍ نىتُز  5-3

عٕٛاد ٚ  7ٚ  6فمبِذ اٌجبحثخ ثذساعخ أطفبي ِإعغخ سػب٠خ اٌطفٌٛخ رزشاٚذ أػّبسُ٘ ث١ٓ 

طفً ِٓ اٌدٕغ١ٓ, رٛطٍذ اٌجبحثخ ئٌٝ فمذاْ ِٛضٛع اٌحت, ٚ٘ٛ الأَ,  96وبْ حدُ اٌؼ١ٕخ 

  ٚ٘زا ِب ٠زشن آثبس ػ١ّمخ فٟ اٌطفً ٚ ٔدذ ٔٛػ١ٓ ِٓ ا٢ثبس:

اٌح٠ٛ١خ ٌذٜ ٘إلاء الأطفبي, ٠ىثش اٌزشبؤَ ػٕذ اٌطفً آثبس لظ١شح اٌّذٜ: ِثً أؼذاَ  -

 ٚ ٔدذ وزٌه الاحزدبج.

ػٍٝ ئلبِخ اٌؼلالبد ِغ ا٢خش٠ٓ ٚ آثبس ثؼ١ذح اٌّذٜ: ٔدذ أْ اٌطفً رٕؼذَ ٌذ٠ٗ اٌمذسح  -

 (Natalire loutre.9987. p21-22) ظٙٛس ِشبوً ٌغ٠ٛخ ٚ اٌؼذٚا١ٔخ اردبٖ ا٢خش٠ٓ.

 :1994دراست بدرَُت محمد انعزبٍ  5-4

رؼشع اٌجبحث فٟ دساعزٗ ٌّٛضٛع فمذاْ اٌٛاٌذ٠ٓ فٟ ِشحٍخ اٌطفٌٛخ, ٚ حبٚي رغ١ٍظ 

اٌضٛء ػٍٝ آثبس ٘زا اٌحشِبْ, ٚ أؼىبعٗ ػٍٝ شخظ١خ اٌطفً, ٚ لغُ اٌّدّٛػخ ئٌٝ ػ١ٕز١ٓ 

9  ٚ1: 

 .: ٚ ٟ٘ اٌّدّٛػخ اٌضبثطخ رضُ رلا١ِز ٠خضؼْٛ ٌشػب٠خ اٌٛاٌذ٠ٓانعُُت الأونً -

فٟٙ اٌؼ١ٕخ اٌزدش٠ج١خ رضُ أطفبي اٌّإعغخ ٚ ُ٘ ِحشِْٚٛ ِٓ  :انعُُت انثاَُت -

  ؼْٛ ٌشػب٠خ اٌّذثشاد.اٌشػب٠خ اٌٛاٌذ٠خ, ٚ ٠خض

ٚ وبٔذ إٌزبئح اٌزٟ رٛطً ا١ٌٙب اٌجبحث أْ أفشاد اٌّدّٛػخ اٌزدش٠ج١خ رغ١طش ػ١ٍٗ ِشبػش 

 ػلالبد ػبطف١خ.اٌزٔت ٚ اٌمٍك ٚ أخفبع اٌثمخ ِٓ رمذ٠ُ اٌزاد ٚ ػذَ لذسرُٙ ػٍٝ ئلبِخ 

 فح١ٓ ظٙشد ػىظ إٌزبئح ٚ ػىظ الأػشاع ػٕذ أفشاد اٌّدّٛػخ اٌضبثطخ. -

 (9992, ثذس٠ٕخ محمد اٌؼشثٟ)

( انحزياٌ انعاطفٍ و علاقته بانسهىك انعدواٍَ ندي 2117دراست أسُا سىنبٍ ) -5-5

 تلايُذ يزحهت انًتىسط 

اٌؼبطفٟ ٚ اٌغٍٛن اٌؼذٚأٟ  ٘ذفذ اٌذساعخ ئٌٝ اٌزؼشف ػٍٝ اٌؼلالخ ث١ٓ ئدسان اٌحشِبْ

ٌذٜ ػ١ٕخ اٌذساعخ فضلا ػٓ اٌزؼشف ػٓ اٌفشٚق فٟ ئدسان اٌحشِبْ اٌؼبطفٟ ٚ اٌغٍٛن 

 اٌؼذٚأٟ ث١ٓ اٌدٕغ١ٓ ٌذٜ أفشاد ػ١ٕخ اٌذساعخ.

ر١ٍّز ٚ ر١ٍّزح ِزّذسع١ٓ فٟ اٌغٕخ اٌشاثؼخ ِزٛعظ ثّزٛعطخ  61رزىْٛ اٌؼ١ٕخ ِٓ  انعُُت:

ر١ٍّز رُ اخز١بسُ٘ ثأعٍٛة  921عٕخ ٚ ػذدُ٘  97ئٌٝ  ١98ٓ صاغش خٍٛي رزشاٚذ أػّبسُ٘ ث

 اٌؼ١ٕخ غ١ش اٌؼشٛائ١خ.

رٛطٍذ اٌذساعخ ئٌٝ ػذَ ٚخٛد ػلالخ ئسرجبط١خ ث١ٓ ئدسان اٌحشِبْ اٌؼبطفٟ ٚ اٌغٍٛن 

ػذَ ٚخٛد فشٚق ث١ٓ اٌدٕغ١ٓ فٟ ئدسان اٌحشِبْ اٌؼبطفٟ, اٌؼذٚأٟ ٚ أظٙشد وزٌه إٌزبئح 

 عخ ئٌٝ ٚخٛد فشٚق ث١ٓ اٌدٕغ١ٓ فٟ اٌغٍٛن اٌؼذٚأٟ.وّب رٛطٍذ ٔزبئح اٌذسا
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 الأطفال فٍ ظم انحزياٌ انىاندٌ ( دراست أحلاو2111نىشاحٍ فزَدة ) دراست 5-6

اٌزؼشف ػٍٝ ِحزٜٛ أحلاَ الأطفبي اٌّحش١ِٚٓ ِٓ اٌٛاٌذ٠ٓ ٚ رح١ًٍ ٘ذفذ اٌذساعخ ئٌٝ 

 ثؼ١ذا ػٓ اٌٛاٌذ٠ٓ. أحلاُِٙ ٚ اٌزؼشف ػٍٝ رأث١ش اٌؼ١ش فٟ داس اٌطفٌٛخ اٌّغؼفخ

عٕخ ٠شزشوْٛ  91ٚ  7: ُ٘ أطفبي ِٓ د٠بس اٌطفٌٛخ اٌّغؼفخ رزشاٚذ أػّبسُ٘ ث١ٓ انعُُت  

 حبٌخ. 11فٟ وُٛٔٙ ٠ؼبْٔٛ اٌحشِبْ اٌٛاٌذٞ ٌىٓ ثأشىبي ِخزٍفخ ٠جٍغ ػذدُ٘ 

ٚ لذ رٛطٍذ اٌذساعخ ئٌٝ أْ اٌحشِبْ اٌٛاٌذٞ ٠إثش ػٍٝ ِحزٜٛ أحلاَ الأطفبي اٌّحش١ِٚٓ 

ح١ث أْ اٌّحزٜٛ ٠زأثش ثغ١بة اٌٛاٌذ٠ٓ اٌىٍٟ أٚ اٌدضئٟ فٟ ح١بح اٌطفً ففٟ حبٌخ  ُِٕٙ

اٌغ١بة اٌىٍٟ رىْٛ أحلاَ اٌطفً غ١ٕخ ثشخظ١بد اٌّح١ظ اٌدذ٠ذ اٌزٞ ٠ؼ١ش ف١ٗ )داس اٌطفٌٛخ 

اٌّغؼفخ( فٟ ح١ٓ رىْٛ فم١شح ثشخظ١خ اٌٛاٌذ٠ٓ أِب فٟ حبي وبْ اٌٛاٌذ٠ٓ ِٛخٛد٠ٓ ٌىٓ 

أٗ ٠حٍُ ثّٙب ِٓ خبٔت سغجزٗ فٟ ػٛدرٗ ئ١ٌّٙب فٙٛ ٠ٍّه طٛسح ئ٠دبث١خ ثؼ١ذ٠ٓ ػٓ اٌطفً ف

 ػُٕٙ.  

(  انكفاءة الاجتًاعُت وعلاقتها باندافعُت نهتعهى و يستىي انطًىح 2114دراست جُاد عبد انىهاب ) 5-7

 دراست يُداَُت ندي تلايُذ انسُت انثانثت يٍ يزحهت انتعهُى انًتىسط

اٌؼلالخ ث١ٓ اٌىفبءح الاخزّبػ١خ ٚ اٌذافؼ١خ ٌٍزؼٍُ ٚ ِغزٜٛ اٌطّٛذ ٚ لذ رىٛٔذ رٙذف اٌذساعخ ئٌٝ ئ٠دبد 

ر١ٍّز ٚ ر١ٍّزح ِّٓ ٠ضاٌْٚٛ دساعزُٙ ثبلالغبَ اٌؼبد٠خ اٌزبثؼ١ٓ ٌّذ٠ش٠خ اٌزشث١خ  612ػ١ٕخ اٌذساعخ ِٓ 

 ٌٛلا٠خ ِغزغبُٔ.

  ٜ اٌطّٛذ ثبٌذافؼ١خ فٟ اٌزؼٍُ .ٚ اعفشد ٔزبئح اٌجحث ػٍٝ أٗ رٛخذ ػلالخ ث١ٓ اٌىفبءح الاخزّبػ١خ ٚ ِغزٛ



 

 الفصل الثاني: الاطار النظري

 جرائياإتحديد المفاهيم 

الخلفية النظرية لمتغيرات الدراسة 
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 ذوهُذ 

رؼزجش ٓشؽِخ أُشاٛوخ ٖٓ أْٛ ٓشاؽَ ؽ٤بح اُلشد، ك٢ٜ ٓشؽِخ ئٗزوب٤ُخ ٖٓ اُطلُٞخ ئ٠ُ 

أٜٗب كزشح ٓش٬ٌد ّٝٛٔٞ ٝثبُزب٢ُ كبُٔشاٛن ٣ؾزبط ئ٠ُ ٓغبٗذح ٝسػب٣خ ٖٓ هجَ  اُششذ، ًٔب

رؾ٤طٚ ثبُذفء ٝا٧ٓبٕ اُِزإ ٛٔب ٓظذسا ُٞهب٣زٚ ٖٓ أ١ ئػطشاة  اُؼبئِخ ٝخبطخ ا٧ّ اُز٢

 .ٓغزوج٬ ٝػ٤شٚ ؽ٤بح ٓغزوشح

 ٝ اصبسٙ ػ٠ِ أُشاٛن كل٢ ٛزا اُلظَ ع٘زطشم ئ٠ُ ٓلّٜٞ اُؾشٓبٕ اُؼبؽل٢ ًٝزُي أعجبثٚ

  رُي دساعخ ٓغزٟٞ اُطٔٞػ ُذٟ أُشاٛن.  ئ٠ُ عبٗتٝ اُ٘ظش٣بد أُلغشح ُٚ  ٝٓخزِق

 ذسذَذ الوفاهُن9 -1

 ذعزَف السزهاى العاطفٍ 1-1

 السزهاى9 1-1-1

 :لغح

ٝ ؽشٓٚ اُش٢ء ٣ؾشٓٚ ٝ ؽشٓٚ  ،أُ٘غ ٝ اُؾشٓخ: اُؾشٓبٕ ٗو٤ؼٚ ا٩ػطبء ٝ اُشصماُؾشّ: 

ٝ رؾشّ ٓ٘ٚ ثؾشٓٚ: رؾ٢ٔ ٝ رٔ٘غ.)اثٖ  ،ؽشٓبٗب ٝ ؽش٣ٔب ٝ ؽشٓخ ٝ ؽش٣ٔخ ٓ٘ؾٚ اُؼط٤خ

 (66ٓ٘ظٞس ، ص

 اصطلازا9

 Bowlby 18719َعزفه تىلثٍ  -

ثطش٣وخ شخظ٤خ ٛٞ ػذّ ٝعٞد شخض ٝاؽذ ٓخظض ُشػب٣خ اُطلَ ثظلخ ٓغزٔشح ٝ »

 «ٝ ثؾ٤ش ٣شؼش اُطلَ ثب٧ٖٓ ٝ اُطٔأ٤ٗ٘خ ٝ اُضوخ ٝ ؿبُجب ٓب رٌٕٞ ا٧ّ ٢ٛ راى اُشخض

 (114, ص 1111) اًسٍ محمد أزوذ قاسن9 

 spitaz9و َعزفه سثُرش 

ٜٓٔب ًبٗذ ٤ًٔخ ا٧ُؼبة ٝ ًضشح أُبد٣بد ٝ اُشػب٣خ أُظجٞؽخ ك٢ اُزـز٣خ ٝ اُ٘ظبكخ »

كوؾ ٛزا اُزجبدٍ اُؼبؽل٢ ثآٌبٗٚ رؾ٣َٞ  ،ٛزا ا٫رظبٍكبٗٚ ٫ أؽذ ٣غزط٤غ رؼ٣ٞغ 

ص  ،1111) اًسٍ محمد أزوذ قاسن9 . «اُشػ٤غ ئ٠ُ ئٗغبٕ ثبُؾ ٝ ساشذ ر٢ً ٝ اعزٔبػ٢

118) 

ٖٝٓ خ٬ٍ ٓب عجن ٣ٌٖٔ ئػطبء رؼش٣ق ئعشائ٢ ُِؾشٓبٕ ٝٛٞ ؿ٤بة أٝ هظٞس ك٢ 

اُ٘لغ٢ ٝ ا٫عزٔبػ٢ ٝ ػذّ اُشػب٣خ اُ٘لغ٤خ اُؼشٝس٣خ ُِلشد اُز٢ رإصش ػ٠ِ اُز٤ٌق 

 .ارضإ اُشخظ٤خ

 العاطفح9 -1-1-1

ػبؽلخ اُجـغ(  ،ثٔؼ٠٘ شؼٞس ٝ ئؽغبط )ػبؽلخ ؽت ،ٓلشد ػبؽق ،عٔغ ػٞاؽق لغح9

 (114, ص1111)خثزاى هسعىد9 شلوخ/ هشاثخ.
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 اصطلازا9

 ٛ٘بى ػذح رؼبس٣ق ٗزًش ٜٓ٘ب:

 رؼش٣ق اُذًزٞس ػجذ الله ػجذ اُؾ٢ ٓٞع٠: -

ٝ طٞؽجذ  ،سًضد ؽٍٞ ٓٞػٞع ٓؼ٤ٖ ،ر٘ظ٤ْ ٓشًت ٖٓ ػذح اٗلؼب٫دثأٜٗب »٣ؼشكٜب 

 (162, ص 1861)عثذ الله عثذ الوسٍ هىس9ً  «.ث٘ٞع ٖٓ اُخجشاد اُغبسح ٝ ا٬ُٔئٔخ

ٝ رؼشف اُؼبؽلخ ك٢ ٓؼغْ ٓظطِؾبد اُزؾ٤َِ اُ٘لغ٢: ػجبسح ػٖ أ١ ؽبُخ ػبؽل٤خ عٞاء 

ٝ عٞاء ثذد ػ٠ِ شٌَ شؾ٘خ ًض٤لخ أّ ػ٠ِ شٌَ  ،ؿبٓؼخ أٝ ث٤٘٤خ ،أًبٗذ ٓإُٔخ أٝ عبسح

ٝ اُؼبؽلخ ٢ٛ اُزؼج٤ش ا٤ٌُل٢ ػٖ ٤ًٔخ اُطبهخ  ،رلظؼ ًَ ٗضٝح ػٖ ٗلغٜب ،ٗجشح ػبٓخ

 (320ص  ،1865: عبٕ ٫ث٬ٗش) اُزشث٣ٞخ ٝ رـ٤شارٜب.

ٝ ر٘ظ٤ْ ٌٓزغت  ،٢ٛ اعزؼذاد ٝعذا٢ٗ ٓشًت»ٝ ٣ؼشكٜب اُذًزٞس ؽِؼذ ٓ٘ظٞس ٝ آخشٕٝ: 

)طلعد هٌصىر و  .«ُجؼغ ا٫ٗلؼب٫د ٗؾٞ ٓٞهق ٓؼ٤ٖ رذكغ طبؽجٜب ُِو٤بّ ثغِٞى خبص

 (144آخزوى9 ص 

ٖٝٓ خ٬ٍ ٓبعجن ٣زؼؼ ُ٘ب إٔ اُؼبؽلخ طلخ ٓضاع٤خ ٌٓزغجخ ٝ خبطخ ك٢ٜ ٓضاع٤خ ثأٜٗب 

ب ٢ٛٝ ٌٓزغجخ ٧ٜٗ ،رزٌٕٞ ػٖ ؽش٣ن ر٘ظ٤ْ اُذٝاكغ اُ٘ظش٣خ ا٤ُٝ٧خ ؽٍٞ ٓٞػٞع ٓؼ٤ٖ

 رزٌٕٞ ٗز٤غخ اؽزٌبى ٝ رلبػَ اُلشد ٓغ اُج٤ئخ اُز٢ ٣ؼ٤ش ك٤ٜب.

 ذعزَف السزهاى العاطف9ٍ -1-1-2

 long mier 18649ذعزَف لىًح هاَز 

اُؾشٓبٕ اُؼبؽل٢ ٛٞ اُظشٝف اُغ٤ٌُٞٞع٤خ اُ٘برغخ ػٖ ٓٞاهق اُؾ٤بح اُز٢ ٣ٌٕٞ ك٤ٜب اُلشد »

ًبك٤خ ٝ ك٢ ٝهذ ؽ٣َٞ ٓٔب  ٓؾشٝٓب ٖٓ كشص ئشجبع ثؼغ اُؾبعبد اُغ٤ٌُٞٞع٤خ ثظٞسح

 (116, ص 1111) اًسٍ محمد أزوذ قاسن9  «٣إد١ ئ٠ُ رشٞٙ ٗٔٞ اُلشد.

ثأٗٚ اُؾشٓبٕ ٖٓ عجَ اُؾ٤بح ا٧عش٣خ ٝ اُطج٤ؼ٤خ ثٔب : » 1851( yarrow)ًٔب ٣ؼشكٚ ٣بسٝ 

كب٫ٗلظبٍ ٣إد١ ئ٠ُ خجشح  ،٣٘ط١ٞ ػ٤ِٚ ٖٓ اُؼ٬هبد ٝ اُزجبدٍ اُٞعذا٢ٗ اُذائْ ثبُٞاُذ٣ٖ

ؽ٤ش ٫ ٣ِو٠ اُطلَ سػب٣خ  ،اُؾشٓبٕ ٖٓ خ٬ٍ ئ٣ذاع اُطلَ ئ٠ُ أعشح أٝ ٓإعغخ اعزٔبػ٤خ

ٝ ٢ٛ رشرجؾ ثلوذإ اُطلَ ُشخض اًزغت ٓؼ٠٘ ٓز٤ٔض ُذ٣ٚ ٝ اُ٘وض  ،أ٤ٓٞٓخ ٝ أث٣ٞخ ًبك٤خ

) « أُزٌشسح.ك٢ ا٩ؽغبط أُِغ٢ اُز٢ ٣ؾظَ ػ٤ِٜب ٖٓ ا٧ّ ٝ ػذّ ئشجبع اُطلَ اؽز٤بعبرٚ 

 (116, ص 1111اًسٍ محمد أزوذ قاسن9 

ئٕ » (: اُؾشٓبٕ اُؼبؽل٢ ػ٠ِ اُ٘ؾٞ اُزب٢ُ:v.smirnoffٝ ٣ؼشف ع٤ٔش ٗٞف ك٤ٌزٞس )

ٓلّٜٞ اُؾشٓبٕ اُؼبؽل٢ ٣ؼ٢٘ اُؾشٓبٕ ٖٓ اُؾبعبد اُ٘لغ٤خ ا٧عبع٤خ ٛزٙ اُؾبعبد 

)فُكرىر  «.بؽل٢اُؼشٝس٣خ ُِؾ٤بح ٝ ٌُٜ٘ب رشَٔ ٝ ث٘لظ ا٤ٔٛ٧خ ؽبعبد اُ٘ٔٞ اُؼ

 (9111 ص 1871سوُزًىف9 
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ٖٝٓ خ٬ٍ ٛزٙ اُزؼبس٣ق أُخزِلخ ٣ٌٖٔ إٔ ٗظَ ئ٠ُ رؾذ٣ذ رؼش٣ق ئعشائ٢ ُِؾشٓبٕ 

ٓٔب ٣إد١ ئ٠ُ  ،اُؼبؽل٢ ػ٠ِ أٗٚ اُؾشٓبٕ ٖٓ اُٞاُذ٣ٖ ٝ أُؾ٤ؾ ا٧عش١ ُلزشح ص٤٘ٓخ ٓؼ٤٘خ

 ٝ ا٫عزٔبػ٢. ظٜٞس رأخش ك٢ اُ٘ٔٞ اُؼبؽل٢

 الطوىذ9ذعزَف هسرىي  1-1-3

 لغح 9

ٝ ؽٔؾذ أُشأح  ،ٝ اُطٔبػ ٓضَ اُغٔبػ ، عبء ك٢ ُغبٕ اُؼشة ػٖ اُطٔٞػ ك٢ ٓبدح )ؽٔؼ(

 ،ٝ ؽٔؼ ثجظشٙ ٣طٔؼ ؽٔؾب: شخض ،أ١ رطٔؼ ئ٠ُ ًَ اُشعبٍ ،ك٢ٜ ؽبٓؼ ،ٓضَ عٔؾذ

ٝ  ،ٝ ؽٔؼ ثظشٙ ئ٠ُ اُش٤ئ: اسرلغ ،سكؼٚ ٝ سعَ ؽٔبػ: ثؼ٤ذ اُطشف ،ٝ أؽٔؼ ك٬ٕ ثظشٙ

ٝ ثؾش ؽٔٞػ أُٞط: ٓشرلؼخ )اثٖ ٓ٘ظٞس:  ،اُطٔبػ: اٌُجش ٝ اُلخش ٫سرلبع طبؽجٚ

 (543,ص 1997

ا٧ٓش اُؼب٢ُ اُغبٓن  :الطوىذ هىأُزٔؼٖ ك٢ اُزؼش٣ق اُِـ١ٞ اُغبثن ٣غذ أٜٗب رش٤ش ئ٠ُ إٔ 

ٝ ٌُ٘ٚ ٣أَٓ إٔ  ،كٜٞ ؿ٤ش ٓؾون ُٚ ك٢ اُٞهذ اُشاٖٛ ،اُز١ ٣غؼ٠ ا٩ٗغبٕ ُِٞطٍٞ ئ٤ُٚ

 ٣ؾووٚ ك٢ أُغزوجَ.

 اصطلازا9

( أٍٝ ٖٓ ػشف ٓظطِؼ ٓغزٟٞ اُطٔٞػ ك٢ ٓغبٍ دساعزٚ 1930) ٣HOPPEؼزجش ٛٞث٢ 

ػٖ ػ٬هخ اُ٘غبػ ٝ اُلشَ ثٔغزٟٞ اُطٔٞػ ؽ٤ش ػشكٚ: ثأٗٚ أٛذاف اُشخض أٝ ؿب٣برٚ أٝ 

 ٖٓ ٣٘زظش ٓ٘ٚ اُو٤بّ ثٚ ك٢ ٜٓٔخ ٓؼ٤٘خ.

ػشف ٓغزٟٞ اُطٔٞػ ثأٗٚ ٓغزٟٞ ا٩عبدح أُوجَ ك٢ ( كوذ 1935) FRANKأٓب كشاٗي 

 ٝاعت ٓأُٞف ٣أخز اُلشد ػ٠ِ ػبروٚ اُٞطٍٞ ئ٤ُٚ ثؼذ ٓؼشكخ ٓغزٟٞ ئعبثزٚ ٖٓ هجَ رُي.

( ٓغزٟٞ اُطٔٞػ ثأٗٚ اُوشاس أٝ اُج٤بٕ اُز١ ٣زخزٙ 1949) GARDNERٝ ٣ؼشف عبسٗذ 

٣زج٤ٖ ٖٓ ٛزا اُزؼش٣ق إٔ عبسٗذ أؿلَ رٞػ٤ؼ ٓب٤ٛخ ٓغزٟٞ  ،اُلشد ثبُ٘غجخ ٦ُدائٚ أُوجَ

, 1984) كاهُلُا عثذ الفراذ 9 اُطٔٞػ ٝ هظش رؼش٣لٚ ػ٠ِ هشاس اُلشد ؽ٤ٖ ٣وجَ أداء ػَٔ 

 .(10ص 

, ػشف دٝرش ٓغزٟٞ اُطٔٞػ ثأٗٚ MORTON DUTCHEرؼش٣ق ٓٞسرٕٞ دٝرش 

ٝ ٓلّٜٞ ٓغزٟٞ اُطٔٞػ ٣ٌٕٞ ُٚ ٓؼ٠٘ أٝ د٫ُخ ؽ٤ٖ  ،اُٜذف اُز١ ٣ؼَٔ اُلشد ػ٠ِ رؾو٤وٚ

ٝ ٫ ٣خزِق رؼش٣ق دٝرش ػٖ  ،ٗغزط٤غ إٔ ٗذسى اُٜذف اُز١ رزؾون ػ٘ذٙ ا٧ٛذاف أٌُٔ٘خ

 رؼش٣ق كشاٗي ك٢ إٔ ٓغزٟٞ اُطٔٞػ ٛٞ اُٜذف اُز١ ٣ؼَٔ اُلشد ػ٠ِ رؾو٤وٚ.

شعؼ٢ اُز١ ( كوذ ػشف ٓغزٟٞ اُطٔٞػ ثأٗٚ ا٩ؽبس ا1952ُٔ)  DRIVERأٓب دس٣لش 

ٝ  ،٣زؼٖٔ اػزجبس اُزاد أٝ ٛٞ أُغزٟٞ اُز١ ػ٠ِ أعبعٚ ٣شؼش اُلشد ثبُ٘غبػ أٝ اُلشَ

٣ؼزجش ٛزا اُزؼش٣ق رؼش٣لب ٓخزظشا ٝ ٫ ٣ج٤ٖ ًَ اُؼ٤ِٔبد أُزؼٔ٘خ ك٢ ٓغزٟٞ اُطٔٞػ 

  (.11 ،10ص  ،1984)كاهُلُا عثذ الفراذ9 
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 9ذعزَف الوزاهقح 1-1-4

هبسة اُجِٞؽ' ساٛن اُظج٢' ٓشاٛن عٔغ ٓشاٛوٕٞ ٖٓ ثِؾ  ،ٖٓ كؼَ ساٛن هبسة اُؾِْ لغح9

عٖ أُشاٛوخ ٓوبسثخ اُجِٞؽ 'ػ٬ٓبد أُشاٛوخ' ٓشؽِخ ٖٓ اُؼٔش ٣زؾشى ك٤ٜب اُظج٢ أٝ 

)الوٌدذ فٍ اللغح العزتُح اُظج٤خ ُِجِٞؽ ٣وبسة ك٤ٜب اُششذ ٓشبسكخ اُؾِْ ٓ٘بٛضح ا٩دساى 

 (.59ص ،92001

روغ ث٤ٖ اُطلُٞخ ٝ  ،ثأٜٗب أُشؽِخ اُٜ٘بئ٤خ ٖٓ أُشاؽَ ُِ٘ٔٞ الذسىق٣ٍؼشكٜب  زا9اصطلا

اُششذ ٝ رٔضَ ٛزٙ أُشؽِخ كزشح ؽشعخ ٖٓ ؽ٤بح اُلشد ثٔؼ٠٘ أٜٗب رؾزبط ئ٠ُ ر٤ٌق ٖٓ ٗٞع 

٣خزِق رٔبٓب ػٔب ًبٕ اُلشد هذ رؼٞد ػ٤ِٚ ٖٓ هجَ ٢ٛٝ رجذأ ػبدح ثٜ٘ب٣خ ٓشؽِخ اُطلُٞخ  ،ع٤ذ

 .(143ص  ،2003)الذسىقٍ 9 ٗزٜبء ٓشؽِخ اُششذ أٝ اُ٘ؼظ ٝ ر٘ز٢ٜ ثا

ثأٜٗب كزشح ُِ٘ٔٞ شبَٓ ٣٘زوَ خ٬ُٜب اٌُبئٖ اُجشش١ ٖٓ ٓشؽِخ أزوذ محمد الشغثٍ  ًٔب ٣ؼشكٜب

 .(320 ص ،2001)أزوذ محمد الشغثٍ 9اُطلُٞخ ئ٠ُ ٓشؽِخ اُششذ 

٢ٛ ٓشؽِخ اُزـ٤شاد اُؼؼ٣ٞخ ٝ اُٞظ٤ل٤خ اُز٢ ٣٘زوَ ك٤ٜب اُلشد  الرعزَف الإخزائٍ للوزاهقح9

 ٖٓ اُطلُٞخ ئ٠ُ اًزٔبٍ اُ٘ؼظ.

 ذعزَف ذلاهُذ الوززلح الورىسطح9  1-1-5

ْٛ اُز٤ٓ٬ز اُز٣ٖ ٣ذسعٕٞ ك٢ اُغ٘خ أ٠ُٝ ٝ اُضب٤ٗخ ٝ اُضبُضخ ٝ اُشاثؼخ ٓزٞعؾ رزشاٝػ 

ٓشؽِخ اُزؼ٤ِْ ا٫ثزذائ٢ ٝ ع٘خ ٝ ٢ٛ ٓشؽِخ رؼ٤ٔ٤ِخ روغ ث٤ٖ  16ٝ  12أػٔبسْٛ ٓب ث٤ٖ 

 اُضب١ٞٗ.ٓشؽِخ 

 ًظزَاخ السزهاى العاطفٍ  -1

 ًظزَح خىى تىلٍ   1-1

رزِخض ا٧ؽشٝؽخ ا٧عبع٤خ ُٜب ك٢ إٔ اُشثبؽ ث٤ٖ اُطلَ  ،ئٕ اُ٘ظش٣خ اُز٢ هذٜٓب عٕٞ ث٢ُٞ 

ٝ اُّ٘ٞ,  ،ٝ أٓٚ صْ ث٤٘ٚ ٝ ث٤ٖ أكشاد أعشرٚ ا٧هشث٤ٖ ٣ٔضَ داكؼب أ٤ُٝب رٔبٓب ًبُؾبعخ ئ٠ُ اُـزاء

ٝ ٓ٘ز  ،ٝ رزٛت ٛزٙ اُ٘ظش٣خ ئ٠ُ اُوٍٞ أ٣ؼب إٔ ٗٞػ٤خ اُؼ٬هخ ا٤ُٝ٧خ ٓغ ا٧ّ ،ٝ اُؾٔب٣خ 

ٝ رشٌَ ٛزٙ اُ٘ظش٣خ  ،د طؾزٚ اُ٘لغ٤خ ٝ اُ٘ٔٞ أُؼبك٢ أٝ رؼ٤وٜباُشٜٞس ا٠ُٝ٧ ٢ٛ اُز٢ رؾذ

 ثزُي ٗٔٞرعب ٓؼشك٤ب ارؼؼ ٖٓ ا٧ثؾبس ا٬ُؽوخ أٗٚ ٣زظق ثذسعخ ػب٤ُخ ٖٓ اُخظٞثخ.

ٝ رزِخض ا٧كٌبس ا٧عبع٤خ ُٜزٙ اُ٘ظش٣خ إٔ اُؼ٬هخ ٓغ ا٧ّ ٢ٛ أُ٘ظْ اُ٘لغ٢ اُز١ ٣ٞعٚ 

كب٧ّ ٢ٛ أٗب اُطلَ ٝ  ،اس ٓ٘ظٔبد اُ٘ٔٞ اُؼؼ١ٞػ٠ِ ؿش ،ٗٔٞ اُطلَ ك٢ أُشاؽَ اُؾشعخ

ٝ ئٗٚ ٢ٌُ ٣٘ٔٞ اُطلَ ػ٠ِ طؼ٤ذ طؾزٚ  ،خ٬ٍ اًزغبثٚ ُوذسح اُز٘ظ٤ْ اُزار٢ ،أٗبٙ ا٧ػ٠ِ

اُ٘لغ٤خ ٣زؼ٤ٖ ػ٤ِٚ إٔ ٣ؼ٤ش خجشح ػ٬هخ داكئخ ؽ٤ٔ٤ٔخ ٝ ٓغزٔشح ٓغ ا٧ّ ٝ ثذ٣ِزٜب ٣غذ ًَ 

أ٤ٔٛخ دٝس ا٧ّ ؽ٤ش عؼَ دٝس ا٧ة صب٣ٞٗب  ٝ ُوذ ثبُؾ ث٢ُٞ ك٢ ،ٜٓ٘ٔب ك٤ٜب ٓزؼزٚ ٝ سػبٙ

ئ٫ إٔ رط٣ٞش اُ٘ظش٣خ ا٬ُؽن أػبد ٨ُة ٝ ٧كشاد ا٧عشح  ،ٖٓ خ٬ٍ أُغبٗذح اُؼبؽل٤خ ٨ُّ

 ا٧هشث٤ٖ ٌٓبٗزْٜ أُغزؾوخ ك٢ ٛزٙ اُؼ٬هخ اُوبػذ٣خ.

ٖ كاٗٚ ٣ٌٔ ،سؿْ ٓب أص٤ش ٖٓ ؽُٜٞب ٖٓ رغبؤ٫د ،ئرا ًبٕ ٖٓ ئعٜبّ ه٤ْ ُ٘ظش٣خ عٕٞ ث٢ُٞ

ٝ ٛبٓخ ك٢ ٓغبٍ ث٘بء اُشًبئض ا٠ُٝ٧ ُِظؾخ اُ٘لغ٤خ ك٢ ػٔش ٓجٌش  ،ك٢ كزؾٜب أكبهب عذ٣ذح
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صْ ث٤٘ٚ ٝ ث٤ٖ ا٧هشث٤ٖ  ،عذا خ٬ٍ ػ٤ِٔخ اُزلبػَ أُزجبدٍ ٝ ا٫ٗزوبئ٢ ٓب ث٤ٖ ا٧ّ ٝ اُطلَ أ٫ٝ

ٝ  ،ٝ ٛٞ ٓب ٣ؼغ أعظ اُطٔأ٤ٗ٘خ اُوبػذ٣خ ٝ اُ٘ٔبء ٝ اُضوخ ،ٖٓ أكشاد أعشرٚ ٖٓ ثؼذ رُي

رُي  ،٣ضٝد اُطلَ ثبُوذسح ػ٠ِ ا٫ٗلزبػ ػ٠ِ اُذ٤ٗب ٖٓ ٓٞهغ ا٩ؽغبط ثبُغ٤طشح ػ٠ِ ٝاهؼٚ

 (181-174)هصطفً زداسٌ ص  ا٩ؽغبط اُز١ ٣طِن ؽبهبد اُ٘ٔبء ُذ٣ٚ.

 ًظزَح روًٍ سثُرش9 1-1

اٗط٬هب ٖٓ كشػ٤خ ''س٢ٗٝ عج٤زض'' اُوبئِخ : ''ثإٔ ُِطلُٞخ رأص٤شاد ٗلغ٤خ ٓؼشح ٝ ٓإر٣خ 

ؽلَ( ؿ٤ش -اُؼ٬هبد اُز٢ ُْ ٣زْ ئسػبؤٛب ث٤ٖ ا٧ّ ٝ اُطلَ'' كإ ٛزٙ اُؼ٬هخ ػ٬هخ )أّعججٜب 

ؽلَ( ٝ ك٢ ؽبُخ رؼط٤َ ع٤ش ٛزٙ اُؼ٬هخ ثغجت -٧ٕ ٨ُّ دٝس كؼبٍ ك٢ اُؼ٬هخ )أّ ،٬ٓئٔخ

ا٧ّ كغٞف رظٜش ثؼغ ا٫ػطشاثبد اُز٢ أؽِن ػ٤ِٜب ا٩طبثخ اُ٘لغ٤خ اُزغ٤ٔٔخ ُِطلَ ٝ 

 ثٔغٔٞػخ ٖٓ اُخطٞؽ اُؼش٣ؼخ:اُز٢ رز٤ٔض 

 الزفض الأولٍ الظاهز9 -

ثؾ٤ش ٣ٌٞٗشكغ ا٧ّ ٤ًِب ٨ُٓٞٓخ ٝ اُؾَٔ ٝ رٌٕٞ ا٧ّ ك٢ ٛزٙ اُؾبُخ ساكؼخ ُِزٌلَ ثٚ 

 ٤ًِب أٝ عضئ٤ب.

 الاسرسساى الأولٍ الوفزط و السصز9ٌ -

ٝ هذ ُٞؽع ٛزا ا٫ػطشاة ػ٘ذ  ،ٛٞ ٝع٤ِخ رؼج٤ش٣خ ٖٓ ٝعبئَ اُؾٔب٣خ ٝ ا٧ٓٞٓخ اُضائذح

 أؽلبٍ دٝس اُؾؼبٗخ ثطش٣وخ ػشػ٤خ.

 الرأرخر تُي الولاطفح و العذائُح9 -

ٝ رٌٕٞ ا٧ّ ٓ٘جغطخ ك٢ ثؼغ ا٧ؽ٤بٕ ٝ رٌٕٞ ػذٝا٤ٗخ أؽ٤بٗب أخشٟ ٓغ ؿ٤بة سهبثزٜب 

ُؼذٝا٤ٗزٜب أُلغشح ك٢ شٌَ اٗلؼب٫د عِج٤خ )أؽلبٍ ٛإ٫ء اُ٘بط ٓؼشػٕٞ ُٔٞعخ ٖٓ 

 بٗب أخشٟ ُٔٞعخ ػذائ٤خ ٖٓ اٌُشٙ(.اُؾت ٝ أؽ٤

 القفشاخ الوشاخُح للأم9 -

ٝ ك٢ ٛزٙ اُؾبُخ عِٞى ا٧ّ ٣وبثِٚ عِٞى اُطلَ ثبُِؼت ثٔبدرٚ اُجشاص٣خ ٝ أؽ٤بٗب أخشٟ 

 ٣ز٘بُٜٝب.

 عذائُح أهىهُح هعىضح شعىرَا9 -

ك٢ ٛزٙ اُؾبُخ عِٞى ا٧ّ ٗبرظ ػٖ طشاع رظٞس١ ٣ِؼت ك٤ٚ اُطلَ دٝس ٓشجغ ٗشعغ٢ 

 ٣ظٜش ُِطلَ رأخش اعزٔبػ٢ ػ٠ِ ٓغزٟٞ اُشخظ٤خ.ٝ  ،٨ُّ

 

 9لواسلى الإًساًُح الازرُاخاخ ًظزَح  1-2

 : ثؼ٘ٞإ 1843 ك٢ ٗششٛب ٝسهخ ك٢ ٓبعِٞ أثشاٛبّ اهزشؽٜب ع٤ٌُٞٞع٤خ ٗظش٣خ ٢ٛ

 ا٧عبع٤خ اؽز٤بعبرْٜ ٣ؾووٕٞ ػ٘ذٓب اُ٘بط إٔ ك٤ٜب ٣شٟ ،"ا٩ٗغب٢ٗ اُزؾل٤ض ك٢ ٗظش٣خ"

 .ٓبعِٞ ٛشّ ٣شرجٜب ًٔب أػ٠ِ، ٓغز٣ٞبد راد اؽز٤بعبد رؾو٤ن ئ٠ُ ٣غؼٕٞ

 :٢ٛ ُذ٣ٚ سئ٤غ٤خ ؽبعبد خٔظ رؾو٤ن أعَ ٖٓ ٣ؼَٔ ا٩ٗغبٕ إٔ اُ٘ظش٣خ ٛزٙ روٍٞ
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 ٝا٫ؽز٤بعبد ٝاُغ٬ٓخ، ا٧ٖٓ ا٫عزٔبػ٤خ، ا٫ؽز٤بعبد اُزوذ٣ش، اُزاد، رؾو٤ن

 كارا ئؽذاٛب ٩شجبع اُلشد ٣٘ذكغ ثؾ٤ش ٓشاؽَ ػ٠ِ اُؾبعبد ٛزٙ ئشجبع ٣ٝزْ .اُل٤ض٣ُٞٞع٤خ

 ا٫ٗغب٤ٗخ. ُِؾبعبد ٓبعِٞ ٛشٌّٝٛزا اُضب٤ٗخ ئ٠ُ اٗظشف ٜٓ٘ب ٝأشجؼٜب كشؽ

 

 
 (ُٔبعِٞ ا٩ٗغب٤ٗخ ا٫ؽز٤بعبد ٗظش٣خٛشّ ٓبعِٞ ) –1سهْ اُشٌَ 

 

 9 الفسُىلىخُح الساخاخ-1

 ٣زٌٖٔ ؽز٠ أُؼ٤ش٤خ ؽ٤برٚ رأ٤ٖٓ اُؼ٤ِٔخ ؽ٤برٚ ٖٓ ا٠ُٝ٫ أُشؽِخ ك٢ ا٫ٗغبٕ ٣ؾزبط

 ٝ أُغٌٖ أُأًَ اُل٤غ٤ُٞٞع٤خ ا٫ؽز٤بعبد ٌٓٞٗبد أْٛ ٖٓ ٝ اُشش٣ق اُؼ٤ش ٖٓ

 .أُِجظ

 9 الأهي الً الساخاخ-1

 ا٫ٖٓ ٝ اُٞظ٤ل٢ ثب٫ٖٓ ا٫ؽغبط اُؼ٤ِٔخ ؽ٤برٚ ٖٓ اُضب٤ٗخ أُشؽِخ ك٢ ا٫ٗغبٕ ٣ؾزبط

 اٗشـبُٚ ئ٠ُ ثبُلشد ع٤إد١ اُؾبعخ ٛزٙ رؾو٤ن ػذّ ٝ ا٫ث٘بء ٓغزوجَ ػٔبٕ ٝ ا٫عش١

 ا٧ٖٓ ؽبعخ أ٤ٔٛخ رذسى إٔ ا٩داسح ػ٠ِ ُٜزا اُؼَٔ ك٢ أدائٚ ػ٠ِ ٓٔب٣إصش ٝٗلغ٤ب كٌش٣ب

 . اُؼب٤ِٖٓ ث٤ٖ ا٩ثذاع ٖٓ سٝػ ُخِن ُِؼبَٓ

 9 الاخرواعُح الساخاخ-2

ٕ إٔ اُضبُضخ أُشؽِخ ك٢ ا٫ٗغبٕ ٣ؾزبط ّٞ  ك٢ اُشؿجخ ٝ اُظذاهبد ٓضَ عٔبػخ ُٚ ٣ٌ

 عٞ إٔ اُذساعبد أٝػؾذ ٝهذ .ُشخظٚ اُ٘بط ٓغبػذح ك٢ اُشؿجخ ٝ ا٥خش٣ٖ ٓغبػذ

 ُذٟ اُ٘لغ٢ اُزٞاصٕ اخز٬ف ئ٠ُ ٣إد١ اُؾبعبد ٛزٙ ئشجبع ٣غزط٤غ ٫ اُز١ اُؼَٔ
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 اُـ٤بة ٓؼذ٫د ٝاسرلبع ا٩ٗزبط ٗوض ئ٠ُ رإد١ ػٔب٤ُخ ٓش٬ٌد ئ٠ُ صْ ٖٝٓ اُؼب٤ِٖٓ

 .اُؼَٔ ٝرشى

 9 الرقذَز زاخاخ-3

 ك٢ اُشؿجخ ٝ اُزوذ٣ش ٝ اُ٘بط اؽزشاّ ًغت ا٠ُ اُشاثؼخ أُشؽِخ ك٢ ا٫ٗغبٕ ٣ؾزبط

 ًٔؾشى اُزوذ٣ش ؽبعبد ػ٠ِ ٣شًضٕٝ اُز٣ٖ أُذساء ئٕ ُزُي .اُؼَٔ ك٢ اُز٤ٔض ٝ اُظٜٞس

 ك٢ اُلشد ئٌٓب٤ٗبد ٖٓ ٣وَِ ٖٓ ػٌظ ػ٠ِ ٓشبس٣ؼْٜ أٛذاف رزؾون اُؼب٤ِٖٓ ُذٝاكغ

 .أُإعغخ

 9 الذاخ ذسقُق إلً الساخح-4

 ٣زٌٖٔ ٝ .ُ٘لغٚ ٣زخ٤ِٜب اُز٢ اُظٞسح ٣ؾون إٔ اُخبٓغخ أُشؽِخ ك٢ ا٫ٗغبٕ ٣ؾزبط

 . اُ٘غبػ رؾو٤ن ُل٢ اُلش ٖٓ خٞف دٕٝ اُزؾذ٣بد ٓٞاعٜخ ٖٓ أُشؽِخ ٛزٙ ك٢ ا٫ٗغبٕ

 .اُؼَٔ ك٢ اُزط٣ٞش ٝ ا٫ثذاع خ٬ُٜب ٖٓ ٣غزط٤غ ظشٝف ك٢ ثأٗٚ ثبُشؼٞس ٣جذأ ٝ

 الٌظزَاخ الوفسزج لوسرىي الطوىذ  -2

 اُز٢ هذٓذ رلغ٤ش ُٔزـ٤ش ٓغزٟٞ اُطٔٞػ ٓب ٢ِ٣:ئٕ ٖٓ أْٛ اُ٘ظش٣بد 

 Adlerًظزَح أدلز9  2-1

ا٩ٗغبٕ ًبئٖ اعزٔبػ٢ رؾشًٚ دٝاكغ اعزٔبػ٤خ ك٢ اُؾ٤بح, كٜٞ ُٚ  )أدلز(ؽ٤ش ٣ؼزجش      

ٝاػؼب ك٢ اػزجبسٙ روذ٣ش أُغزٔؼبد ٝ اػزجبسارٚ  ،أٛذاف ك٢ ؽ٤برٚ ٣غؼ٠ ئ٠ُ رؾو٤وٜب

ٝ رؾذد ا٧ٛذاف اُز٢  ،ٝ رؼزجش ا٫ػزجبساد ا٫عزٔبػ٤خ ثٔضبثخ ؽٞاكض رؾشى عًِٞٚ ،أُخزِلخ

٣ؾبٍٝ إٔ ٣ؾووٜب ٖٓ خ٬ٍ هذسارٚ ٝ رخط٤طٚ ٧ػٔبُٚ ٝ رٞع٤ٜبرٚ ُٜب ٝ هذ اعزخذّ )أدُش( 

 ػذح ٓلب٤ْٛ ٜٓ٘ب :

ُزظ٘غ  اُزاد اُخ٬هخ ٝ رؼ٢٘ راد اُلشد اُز٢ رذكؼٚ ئ٠ُ اُج٘بء ٝ ا٫ثزٌبس ٝ رٞظ٤ق أُؼط٤بد

 ٜٓ٘ب ش٤ئب ٣طٔؼ ئ٤ُٚ اُلشد.

 اٌُلبػ ك٢ عج٤َ اُزلٞم.

 أعِٞة اُؾ٤بح ٝ ٣زؼٖٔ ٗظشح اُلشد ُِؾ٤بح ٖٓ ؽ٤ش اُزلبؤٍ ٝ اُزشبئْ.

ا٧ٛذاف اُٜ٘بئ٤خ ؽ٤ش ٣لشم اُلشد اُ٘بػظ ث٤ٖ ا٧ٛذاف اُٜ٘بئ٤خ اُوبثِخ ُِزؾو٤ن ٝ ا٧ٛذاف 

ٝ ٣شعغ رُي  ،ٌٓبٗبرٚ ٝ هذسارٚ ُزؾو٤وٜبا٤ُٔٛٞخ ٝ اُز٢ ٫ ٣ؼغ اُلشد ك٤ٜب اػزجبس اُؾذٝد ئ

 (.72-42ص ،1113 ،)هخرارئ٠ُ عٞء روذ٣ش اُلشد ُزارٚ 

 ًظزَح القُوح الذاذُح للهذف9 2-1

ٗظش٣خ اُو٤ٔخ اُزار٤خ ُِٜذف ٝ رٔذ دساعخ ٛزٙ  ASCALONA (1831)هذٓذ اعٌبُٞٗب 

رؼذ٬٣د ؽ٤ش سثطب ٛزٙ  خىلذ ولُفُيصْ أدخَ ػ٤ِٜب  ،فسرٌدزاُ٘ظش٣خ ثؼذ رُي ػ٠ِ ٣ذ 

  اُذساعخ ثلٌشح ا٩ؽبساد أُشعؼ٤خ ٝ رُي ػ٠ِ ٗطبم ٝاعغ.
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ٝ ا٫خز٤بس ٫ ٣ؼزٔذ  ،أٗٚ ػ٠ِ أعبط اُو٤ٔخ اُزار٤خ ُِٜذف ٣زوشس ا٫خز٤بس اسكالىًاٝ رشٟ 

 ٝ ٌُٖ ٣ؼزٔذ ػ٠ِ اُو٤ٔخ اُزار٤خ ،ػ٠ِ أعبط هٞح أٝ ه٤ٔخ اُٜذف اُزار٤خ ًٔب ٢ٛ كؾغت

ٝ ك٢ ػجبسح ثغ٤طخ كإ اُو٤ٔخ اُزار٤خ ُِ٘غبػ  ،د اُ٘غبػ ٝ اُلشَ أُزٞهؼخثب٩ػبكخ ٫ؽزٔب٫

ٝ اُلشد ٣ؼغ رٞهؼبرٚ ك٢  ،رؼزجش ٗز٤غخ ُِو٤ٔخ ٗلغٜب ٝ ٫ؽزٔب٫د اُ٘غبػ ،أٝ ٝصٕ اُ٘غبػ

 ؽذٝد ٓ٘طوخ هذسارٚ.

 ٝ ٛزٙ اُ٘ظش٣خ رؾبٍٝ رلغ٤ش ص٬س ؽوبئن:

 ٓشرلغ ٗغج٤ب.ٛ٘بى ٤َٓ ُذٟ ا٧كشاد ٤ُجؾضٞا ػٖ ٓغزٟٞ ؽٔٞػ  -

 ًٔب إٔ ُذ٣ْٜ ٬٤ٓ ُغؼَ ٓغزٟٞ اُطٔٞػ ٣ظَ اسرلبػٚ ئ٠ُ ؽذٝد ٓؼ٤٘خ. -

 ا٤َُٔ ُٞػغ ٓغزٟٞ اُطٔٞػ ثؼ٤ذا عذا ػٖ أُ٘طوخ اُظؼجخ عذا ٝ اُغِٜخ عذا. -

 ٝٛ٘بى ػٞآَ روشس ا٫ؽزٔب٫د اُزار٤خ ُِ٘غبػ ٝ اُلشَ ك٢ أُغزوجَ أٜٛٔب:

ُذٟ اُلشد كاٗٚ ع٤ؼشف أُغزٟٞ اُز١  ػ٘ذ ٝعٞد اُخجشح اُغبثوخ الخثزج الساتقح9 - أ

ٝك٢ ؿ٤بة اُخجشح اُغبثوخ كإ ا٫ؽزٔب٫د رٌٕٞ ؿ٤ش ٓؾذدح ك٢ٜ  ،٣زٞهغ إٔ ٣ظَ ئ٤ُٚ

ٝ ٣جذأ  ،ٓؾب٫ٝد ٗشبؽ اُلشد ا٠ُٝ٧ ٣ظجؼ ؿ٤ش هبدس ػ٠ِ اُؾٌْ ػ٠ِ أدائٚ أُؾزَٔ

 اُؼَٔ دٕٝ ٛذف ٝاػؼ ٓؾذدا ثبػزجبسٙ عِٞى أُؾبُٝخ.

ك٤ِظ ٖٓ أُؾزَٔ اُٞطٍٞ  ،ئرا ًبٗذ ا٧ٛذاف ٓؾذدح ثؾذ أد٠ٗتٌاء هذف الٌشاط 9  - ة

 ئ٠ُ أػ٠ِ أداء.

ئٕ اُؾٌْ ػ٠ِ اؽزٔبٍ اُ٘غبػ ٝ اُلشَ ثبُ٘غجخ ُٔغزٟٞ  الزغثح و الخىف و الرىقع9 -ج

ٝ ٌُ٘ٚ ٣زوشس أ٣ؼب ٓزأصشا ثبُشؿجبد ٝ  ،٫ ٣زوشس كؾغت ثٞاعطخ ا٫ػزجبساد اُٞاهؼ٤خ ،ٓؼ٤ٖ

كٔؼشكخ ٓغز٣ٞبد اُغٔبػخ رإصش ػ٠ِ  ،ُِ٘غبػ ٝ اُلشَ ك٢ أُغزوجَ أُخبٝف ثبُو٤ٔخ اُزار٤خ

)عثذ ٝ ئٕ ث٘بء أُبػ٢ اُ٘لغ٢ ٣إصش ػ٠ِ ث٘بء أُغزوجَ اُ٘لغ٢  ،ٓغز٣ٞبر٘ب ك٢ اُزٞهغ

 .(37-36ص  ،1881 ،الفراذ

 Kurtlevinًظزَح كُزخ لُفُي9   2-2

ئ٠ُ ٝعٞد ػٞآَ ػذ٣ذح ٖٓ شأٜٗب إٔ رؼَٔ ًذاكغ ُِزؼِْ ك٢ أُذسعخ أعِٜٔب  لُفُي ؽ٤ش ٣ش٤ش

ؽ٤ش إٔ شؼٞس اُلشد ثبُشػب ٣غؼِٚ ٣غؼ٠ ئ٠ُ ٓض٣ذ  ، ع٤ٔؼب ك٤ٔب اعٔبٙ )ٓغزٟٞ اُطٔٞػ(

ٝ ٓغزٟٞ اُطٔٞػ ٣خِن أٛذاكب  ،ٝ ٣غؼِٚ ٣طٔؼ ك٢ رؾو٤ن أٛذاف أثؼذ ،ٖٓ ٛزا اُشؼٞس

ٝ ًِٔب ؽون ٜٓ٘ب ش٤ئب ؽٔؼ ئ٠ُ  ،ٝ أٛذاف اُلشد رزشرت ثؼؼٜب ػ٠ِ ا٥خش ،عذ٣ذح ُِلشد

ٝ رغ٠ٔ اُؾبُخ اُؼو٤ِخ ٛ٘ب ثٔغزٟٞ  ،رؾو٤ن أخش ٝ اُز١ ٌٕٗٞ ك٢ اُـبُت أطؼت ٝ أثؼذ ٓ٘ب٫

 ،ٝ ٛ٘بى اُؼذ٣ذ ٖٓ اُذساعبد اُغ٤ٌُٞٞع٤خ اُز٢ دُذ ػ٠ِ إٔ اُطٔٞػ دسعبد ،اُطٔٞػ

ٓٔب  ،ٚ ٣ؼَٔ ػ٠ِ رؾذ٣ذ ٛذكٚ ٝ ٤ٜ٣ئ ًَ هٞاٙ ُزؾظ٤ِٚكشؿجخ اُلشد ك٢ رؾو٤ن ٛذف رغؼِ

 .(35ص ،1111 ،)الغزَة٣غؼِ٘ب ٗطِن ػ٠ِ اُلشد ٛ٘ب إٔ ؽٔٞؽٚ ػبٍ أٝ سام 
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اُز١ اُز١ ٣ؼزجش ٖٓ أْٛ دػبح ٛزٙ اُ٘ظش٣خ ئ٠ُ إٔ ٛ٘بى اُؼذ٣ذ ٖٓ اُوٟٞ اُز٢  لُفيٝ ٣ش٤ش 

 رؼزجش داكؼ٤خ ٝ ٓإصشح ك٢ ٓغزٟٞ اُطٔٞػ ٜٓ٘ب :

ًبٕ رؾو٤ن أٛذاكٚ ٝ ؽٔٞؽٚ أعَٜ  ،ؽ٤ش إٔ اُلشد ًِٔب ًبٕ ٗبػغب 9عاهل الٌضح -

 ٗظشا ٌُٞٗٚ هبدسا ػ٠ِ اُزل٤ٌش ك٢ اُـب٣بد ٝ اُٞعبئَ ػ٠ِ اُغٞاء.

٣غبػذٙ رُي ك٢ رؾو٤ن  ،ؽ٤ش إٔ اُلشد اُز١ ٣زٔزغ ثوذساد ػو٤ِخ ػب٤ُخ القذرج العقلُح9 -

 أٛذاف ٝ ؽٔٞؽبد أًضش طؼٞثخ. 

ْٜٓ أ٣ؼب ك٢ ٓغزٟٞ اُطٔٞػ ٗظشا ٧ٕ اُ٘غبػ ٣غبػذ ك٢ ُٜٔب دٝس  الٌداذ و الفشل9 -

ٖٓ خ٬ٍ شؼٞس طبؽجٚ ثبُشػب ػٌظ اُلشَ اُز١ ٣ؼشهَ  ،سكغ ٓغزٟٞ اُطٔٞػ

ؽ٤ش اٛزٔذ اٌُض٤ش ٖٓ اُجؾٞس ك٢ رأص٤شاد اُ٘غبػ ٝ اُلشَ  ،اُزوذّ أٝ ٣إد١ ُ٪ؽجبؽ

شَ ٓزٌشسح إٔ ٣غزذػ٢ خجشاد ك (1851)فُشر ػ٠ِ ا٧داء ا٬ُؽن ُِلشد كوذ اعزطبع 

ثذساعخ اخز٤بس  (1854)هىلرىى ًٔب هبّ  ،ُذٟ أُلؾٞط٤ٖ ك٢ دساعبرٚ ػٖ أُضبثشح

ٝ ٣لزشع اُجبؽضٕٞ ك٢ ٓضَ ٛزٙ اُذساعبد إٔ  ،اُؼَٔ اُز١ ٣ؼوت اُ٘غبػ أٝ اُلشَ

اُ٘غبػ ٝ اُلشَ ٣إصشإ ػ٠ِ ا٧داء ا٬ُؽن ثٞاعطخ اُزأص٤ش ك٢ اؽزٔبٍ اُ٘غبػ 

 .(144, ص1882)سززاى, 

ٝ ٣غؼِٚ  ،اُضٞاة أُبد١ ٝ أُؼ١ٞ٘ ٣شكغ ٖٓ ٓغزٟٞ اُطٔٞػ ُِلشد و العقاب9 الثىاب -

 ٣ؼَٔ ػ٠ِ ر٘ظ٤ْ ٗشبؽٚ ٝ رٞع٤ٜٚ ٗؾٞ رؾو٤ن اُٜذف.

ؽ٤ش ٣شؼش اُلشد  ،ٝ ٢ٛ ؽج٤ؼخ اُغٞ اُز١ ٣ٔبسط ك٤ٚ اُؼَٔ القىي و الاًفعالُح9 -

ُغ٤ذح ثبُض٬ٓء ٝ ػ٬هزٚ ا ،ٝ روذ٣شْٛ ٝ ئػغبثْٜ ث٘شبؽٚ ٝ ئٗزبعٚ ،ثزوجَ ا٥خش٣ٖ ُٚ

 ٝ ػٌظ رُي طؾ٤ؼ. ،ٝ ٣ؼَٔ ػ٠ِ سكغ ٓغزٟٞ ؽٔٞػ اُلشد ،ٝ أُغإ٤ُٖٝ

ؽ٤ش إٔ أُ٘بكغخ ث٤ٖ اُض٬ٓء رإد١ ئ٠ُ سكغ ٓغزٟٞ  القىي الاخرواعُح و الوٌافسح9 -

ٝ ٌُٖ ٛ٘ب ٫ثذ ٖٓ ا٧خز ثؼ٤ٖ ا٫ػزجبس إٔ ٫ ر٘وِت ٛزٙ أُ٘بكغخ ئ٠ُ  ،ؽٔٞػ اُلشد

 أٗب٤ٗخ أٝ ر٘بصع.

 ،ُض٬ٓء: ؽ٤ش ئٕ ٓؼشكخ اُلشد ُٔغزٟٞ ص٬ٓئٚ ٝ ٓوبسٗزٚ ثٔغزٞاٙ اُشخظ٢ٓغزٟٞ ا -

ٝ دكؼٚ ُِؼَٔ ٝ رؼجئخ عٜٞدٙ ٗؾٞ رؾو٤ن  ،هذ ٣ٌٕٞ عججب ك٢ سكغ ٓغزٟٞ ؽٔٞؽٚ

 اُٜذف.

ٗظشح اُلشد ئ٠ُ أُغزوجَ: ؽ٤ش إٔ ٓب ٣زٞهغ اُلشد رؾو٤وٚ ٓغزوج٬ ٖٓ أٛذاف ٣ٌٕٞ ُٚ  -

ٗظشرٚ أُغزوج٤ِخ رغؼِٚ ٣ؾذد أٛذاف ؽبػشح ؽ٤ش إٔ  ،رأص٤ش ػ٠ِ أٛذاكٚ اُؾبػشح

 ،1882 ،)سززاىثشٌَ ٣غبػذٙ ػ٠ِ اُٞطٍٞ ٧ٛذاكٚ أُغزوج٤ِخ ٝ رؾو٤وٜب 

 (114ص
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 :خلاصح
 ئٕ أُشاٛن ٣ؾزبط ئ٠ُٕ  رِج٤خ ٓزطِجبرٚ ٝاشجبع ؽبعبرٚ اُ٘لغ٤خ ٖٓ ؽت ٝؽ٘بٕ ٝسػب٣خ

 .٩شجبع ؽبعزٚ اُج٤ُٞٞع٤خ ٝإ ً٘ب ٫ ٗغزط٤غ إٔ ٗوَِ ٖٓ أ٤ٔٛزٜب ؽز٤بعٚئأًضش ٖٓ 
 ًٔب إٔ شخظ٤خ أُشاٛن رزأصش ثٔب ٣ظ٤ت ٛزٙ اُؾبعبد ٖٓ ئٛٔبٍ ٝؽشٓبٕ ٖٓ
 ؽ٘بٕ ا٧ث٣ٖٞ ٝثب٧خض ؽ٘بٕ ا٧ّ ك٢ ثذا٣خ ؽلُٞزٚ ا٠ُٝ٧ ًٝزا أُشاؽَ اُؼٔش٣خ ا٬ُؽوخ

 ثٚ ٛزٙ اُؾبعبد، كؼبدح ٓب ٣إد١ اُؾشٓبًٕٝٔب رزأصش شخظ٤زٚ أ٣ؼب ثب٧عِٞة اُز١ رٞاعٚ 
 اُؼبؽل٢ ئ٠ُ ظٜٞس ٓغٔٞػخ أُشبًَ اُز٢ ٣ظؼت ؽِٜب ك٤ٔب ثؼذ، ٝاُز٢ رشٌَ ٗوطخ

 .اٗط٬م ُزش٤ٌَ شخظ٤خ ؿ٤ش ع٣ٞخ
ٝ ػ٠ِ ٝاُذ٣ٚ ٝ ؽ٤برٚ ا٫عزٔبػ٤خ ٖٓ  أُشاٛنؽ٤بح ٝ ُِطٔٞػ اصش ًج٤ش ك٢ ث٘بء ٓغزوجَ 

 خ٬ٍ رٞع٤ٚ كٌشٙ ئ٠ُ ا٣٫غبث٤خ ٝ ٓزبثؼزٚ.  
 



 

 الفصل الثالث: الاطار المنهجي للدراسة

 منهج الدراسة 

 أدوات الدراسة 

عينة الدراسة الأساسية 

الأساليب الإحصائية المستعملة 
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 :تمهيذ

رْ ك٢ ٛزا اُلظَ ػشع اُخطٞاد ٝ الإعشاءاد اُز٢ رٔذ ك٢ اُغبٗت ا٤ُٔذا٢ٗ ٖٓ   

اُذساعخ، ٝ ٣زضٖٔ رؾذ٣ذ أُٜ٘ظ أُؼزٔذ ٝ أُغزٔغ الأط٢ِ ُِذساعخ ًٝزاُي اُؼ٤٘خ ٝ أدٝاد 

 .اُغ٤ٌٞٓزش٣خ ٝأعب٤ُت ٓؼبُغخ اُج٤بٗبداُذساعخ ٝخظبئظٜب 

 منهح انذراسة :  .1

ٝ  . ػ٠ِ أُٜ٘ظ اُٞطل٢ الإسرجبط٢ ٝاُز١ ٣ز٘بعت ٓغ طج٤ؼخ اُذساعخ زبٕاػزٔذد اُجبؽض

أُٜ٘ظ اُٞطل٢ ٣شرٌض ػ٠ِ ٝطق ده٤ن ٝ رلظ٢ِ٤ ُظبٛشح أٝ ٓٞضٞع ٓؾذد ػ٠ِ طٞسح 

 ) .46ص  1999ٗٞػ٤خ أٝ ٤ًٔخ سه٤ٔخ )ػج٤ذاد 

 انذراسة :مدتمع  .2

َ ٖٓ ٓزٞعطز٢ ) أعبٓخ ثٖ ص٣ذ ٣زٌٕٞ ٓغزٔغ اُذساعخ ٖٓ رلا٤ٓز أُشؽِخ أُزٞعطخ ٌُ

-2020ر٤ِٔز ك٢ ثِذ٣خ ثِؼب٣جخ ُِغ٘خ اُذساع٤خ  400ر٤ِٔز ٝ ٓزٞعطخ اُؼوٕٞ اُظبُؼ 713

2021 

 عينة انذراسة: .3

ػ٤٘خ اُذساعخ ٖٓ رلا٤ٓز أُشؽِخ أُزٞعطخ ع٤ٔغ أُغز٣ٞبد رزشاٝػ أػٔبسْٛ ٓب ث٤ٖ  رزٌٕٞ

 ع٘خ رْ اخز٤بسْٛ ثأعِٞة اُؼ٤٘خ اُؼشٞائ٤خ. 18إ٠ُ  12

 تىزيع أفراد انعينة حست اندنس .1 خذول

 اننسجة انتكرارات اندنس

 % 43.33 13 رًٞس

 % 56.66 17 إٗبس

 % 100 30 أُغٔٞع

  : أدوات انذراسة .4

  - : رْ ك٢ ٛزٙ اُذساعخ الاػزٔبد ػ٠ِ ٓو٤بع٤ٖ

ُو٤بط اُؾشٓبٕ ٖٓ ػبطلخ اُٞاُذ٣ٖ ًٔب ٣ذسًٚ رلا٤ٓز  مقيبس انحرمبن انعبطفي: . أ

،ٝ ٣زٌٕٞ ٛزا أُو٤بط  (2002أُشؽِخ أُزٞعطخ ، ٝ اُز١ ث٘زٚ عِٔبٕ كبطٔخ اؽٔذ )
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، (2)، ٓزشدد  (3)٤ِب ث٘ذ ٣غبة ػ٤ِٜب ثبخز٤بس اؽذ اُجذائَ اُزب٤ُخ ) ٣٘طجن ػ( 37ٖٓ )

 (1)لا ٣٘طجن ػ٤ِب 

ثبعزخشاط اُظذم ثطش٣وز٢ اُظذم اُظبٛش ٝاُوٞح اُز٤٤ٔض٣خ ( 2002ٝهذ هبٓذ عِٔبٕ ) . 

ٝثطش٣وخ الارغبم اُذاخ٢ِ، أٓب اُضجبد كوذ اعزخشعزٚ ثطش٣وز٢ اُزغضئخ اُ٘ظل٤خ ٝ رؾ٤َِ 

  . اُزجب٣ٖ

ُِزأًذ ٖٓ  (60اُؼ٤٘خ الاعزطلاػ٤خ )ٕ =ط ػ٠ِ أٓب ك٢ اُذساعخ اُؾب٤ُخ كوذ رْ ػشع أُو٤ب

 04/04/2021ٝ هذ هٔ٘ب ٖٓ اُلزشح أُٔزذح ٔو٤بط،ٓذٟ ٝضٞػ اُج٘ٞد ٝ رؾذ٣ذ صٖٓ رطج٤ن اُ

ثض٣بسح ُِٔؤعغز٤ٖ أُزًٞسر٤ٖ  ،ٝهٔ٘ب ثٔوبثِخ ؿ٤ش ٓو٘٘خ ٓغ رلا٤ٓز  19/04/2021ا٠ُ 

ٓؼِٞٓبد ػٖ ٓغزٔغ اُذساعخ ، ٝأُشبًَ  أُؤعغخ ٝ اعبرزرٜب ٝ أُششك٤ٖ اُزشث٤٣ٖٞ  لاخز

 اُز٢ ٣ٞاعٜٜب ًَ ٖٓ اُز٤ِٔز ٝ الاعزبر ٝؽز٠ أُششف ك٢ كشع اُ٘ظبّ 

ًٝبٗذ ٖٓ ضٖٔ الاعئِخ أُطشٝؽخ ػ٠ِ اُزلا٤ٓز ٓب٢ٛ طٔٞؽبري ك٢ أُغزوجَ ُززجب٣ٖ 

٘ذٓب اًجش الاعبثبد ٖٓ ر٤ِٔز لاخش ،كز٤ِٔز ٣وٍٞ اٗب لا اؽزبط اُذساعخ كب٢ِٛ ٣ٌِٕٔٞ أُبٍ ٝ ػ

٤ُغ٤ت اخش إ ًَ ٓؼبسك٢ ٖٓ أُزخشع٤ٖ ٖٓ اُغبٓؼخ ُْٜ ، اٗب ٖٓ ع٤غ٤ش آٞاٍ اُؼبئِخ 

 ٝ ٣ؼِٕٔٞ ػٔلا لا ٤ِ٣ن ثشٜبدرْٜ ، ع٤ٖ٘ ثطب٤ُٖ 

 ُزغ٤ت ٝاؽذح اخشٟ اٗب لا ارلن ٓغ ا٢ٓ ،ٌُٖ ػ٤ِٜب رطج٤ن ٓب اس٣ذ 

ٖ ؽ٤ش أُٜ٘ظ ٝ ٛ٘بى ٣شٕٝ إ اؿِت اُزلا٤ٓز ٣ٞاعٜٕٞ طؼٞثبد ُٓ٘ظَ ُلاعبرزح اُز٣ٖ 

ٖٓ ٣ٌٕٞ ٓغزٜذا ٖٓ الاٝائَ ٤ُظجؼ ٓزبخشا ك٢ دساعزٚ ،ٛ٘بى ٖٓ اُزلا٤ٓز ٖٓ اخزبس إ ٣غ٘ذ 

 ك٢ اُغ٤ش اكضَ ٖٓ إ ٣ٌَٔ رؼ٤ِٔٚ 

ُ٘شٟ ك٢ الاخ٤ش إ ٛ٘بى ٖٓ لا ٣غ٤ذ ؽَ رٔبس٣٘ٚ ك٢ اُج٤ذ ٤ُؼزٔذ ػ٠ِ ص٤ِٓٚ ٝهذ اُلشاؽ 

 ٠ٜ الاٗزشٗذ ٤ُغذ اُجؾش ٓ٘غضا ٣طجؼٚ ٣ٝوذٓٚ ُلاعزبر ٌُزبثخ ٝظ٤لزٚ أُ٘ض٤ُخ اٝ إ ٣زٛت ُٔو
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ُ٘غذ ك٢ الاخ٤ش إ أُششك٤ٖ اُزشث٤٣ٖٞ ٣ؼبٕٗٞ ٓغ اُزلا٤ٓز  خبطخ أُشبؿج٤ٖ ٝ اُز٣ٖ 

٣ـبدسٕٝ اُؾظض دٕٝ اعزئزإ ، ٝٛ٘بى ٖٓ الا٤ُٝبء ٖٓ لا ٣بر٢ ُِغؤاٍ ػ٠ِ اث٘ٚ ثؾٌْ ثؼذ 

 .ٌٓبٕ ػِٔٚ ػٖ ٓوش عٌ٘بٙ

  : انخصبئص انسيكىمترية . ة

٠ ػ٤٘خ اُزؾ٤َِ الإؽظبئ٢ )ٕ = رْ اُزأًذ ٖٓ اُخظبئض اُغ٤ٌٞٓزش٣خ ُِٔو٤بط ثزطج٤وٚ ػِ

  : ٝاُ٘زبئظ ٓٞضؾخ ًبُزب٢ُ( 30

 2003)ٓوذّ، ٣ٝؼ٢٘ ٓذٟ طلاؽ٤خ الاخزجبس ُو٤بط ٓب ٝضغ ُو٤بعٚ  انصذق: -

  ).146ص

ٝهذ رْ اُزأًذ ٖٓ طذم أُو٤بط ػٖ طش٣ن اُظذم اُز٤٤ٔض١ ثطش٣وخ أُوبسٗخ اُطش ك٤خ ث٤ٖ 

الأػ٠ِ ٝالاسثبػ٢ الأد٠ٗ ،ٝرُي ثؾغبة أُزٞعظ اُؾغبث٢ ٝ الاٗؾشاف أُؼ٤بس١  لأسثبػ٢ا

 : ٝاخزجبس " د " ٝاُ٘زبئظ ٓٞضؾخ ك٢ اُغذٍٝ اُزب٢ُ

 . ٣ٞضؼ طذم ٓو٤بط اُؾشٓبٕ اُؼبطل٢( 2)عذٍٝ سهْ 

فئبت 

 انمقبرنة

درخة  انقيمة انتبئية انقيمة انتبئية انعذد

 انحرية

مستىي 

 انذلانة

...1 
انمتىسط 

 انحسبثي

الانحراف 

 انمعيبري

 انمدذونة انمحسىثة

 2.55 18 2.87 24.26 5.81 85.8 .1 انفئة انعهيب

 5.21 56.2 .1 انفئة انذنيب

 

٢ٛٝ أًجش ٖٓ  (26.24إٔ ه٤ٔخ " د " أُؾغٞثخ ثِـذ) (2)٣زضؼ ٖٓ خلاٍ اُغذٍٝ سهْ 

ٝٛزا ٓب ٣ذٍ ػ٠ِ  .18ٝ دسعخ ؽش٣خ   0.01ػ٘ذ ٓغزٟٞ دلاُخ 55.2) )اُو٤ٔخ أُغذُٝخ 

 .طذم أُو٤بط

: ٣ٝوظذ ثضجبد أُو٤بط ٓذٟ اُذهخ أٝ الارغبم أٝ اعزوشاس ٗزبئغٚ ك٤ٔب ُٞ طجن ػ٠ِ انثجبت -  

  ) .152ص  2003ػ٤٘خ ٖٓ الأكشاد ك٢ ٓ٘بعجز٤ٖ ٓخزِلز٤ٖ ) . ٓوذّ ، 
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ٝ هذ رْ اُزأًذ ٖٓ صجبد أُو٤بط ثطش٣وخ اُزغضئخ اُ٘ظل٤خ ٝرُي ٖٓ خلاٍ روغ٤ْ كوشاد 

ًٔب رْ ؽغبثٚ  0.82بة اُضجبد ؽ٤ش ثِؾ أُو٤بط ا٠ُ كوشاد كشد٣خ ٝصٝع٤خ ٝرْ ؽغ

 .ٝ ٢ٛ ٗغجخ ػب٤ُخ 0.83ثبُلبًشٝٗجبؿ ٝهذ ثِؾ 

٣زضؼ ٖٓ خلاٍ اُخظبئض اُغ٤ٌٞٓزش٤٣خ اُغبثوخ إٔ أُو٤بط طبُؼ ُِزطج٤ن ػ٠ِ ػ٤٘خ 

 . اُذساعخ ٝ رُي ُز٤ٔضٙ ث٘غجخ طذم ٝ صجبد ػب٤ُخ

 مقيبس مستىي انطمىذ:ج. 

أُو٤بط ٓغزٟٞ اُطٔٞػ اُز١ اػذ ٖٓ طشف اُجبؽش ع٘بد اػزٔذٗب ك٢ دساعز٘ب اُؾب٤ُخ ػ٠ِ 

ػجذ اُٞٛبة ُِؾظٍٞ ػ٠ِ شٜبدح دًزٞساٙ ثغبٓؼخ ٝٛشإ ٤ًِخ اُؼِّٞ الاعزٔبػ٤خ رخظض 

( رؾذ ػ٘ٞإ '' اٌُلبءح الاعزٔبػ٤خ ٝ 2013/2014ػِْ اُ٘لظ أُذسع٢ ٝ رطج٤وبرٚ ع٘خ )

اُغ٘خ اُضبُضخ ٖٓ ٓشؽِخ اُزؼ٤ِْ ػلاهزٜب ثبُذاكؼ٤خ ُِزؼِْ ٝ ٓغزٟٞ اُطٔٞػ ُذٟ رلا٤ٓز 

 أُزٞعظ. ٝ هذ هٔ٘ب ثزٞص٣غ أُو٤بط ٤ُلائْ ػ٤٘خ اُذساعخ.

( ث٘ذ ٜٓ٘ب ػجبساد ٓٞعجخ ٝ أخشٟ عبُجخ ٓٞصػخ ٣23زٌٕٞ ٓو٤بط ٓغزٟٞ اُطٔٞػ ٖٓ )

الإعبثخ ػ٠ِ أُو٤بط  ُذٟ رلا٤ٓز أُشؽِخ أُزٞعطخ  ػ٠ِ أسثغ أثؼبد رو٤ظ ٓغزٟٞ اُطٔٞػ

اد ثؾ٤ش ٣غ٤ت أُزؼِْ ػٖ ًَ ػجبسح ٖٓ ػجبساد أُو٤بط ثأؽذ اُخ٤بس ٝكن عِْ ٤ٌُشد،

 ٓزشدد، لا اٝاكن.اُخٔظ )ٓٞاكن  

 صذق و ثجبت انمقيبس في انذراسة انحبنية:

رْ ؽغبة طذم ٝ صجبد أُو٤بط ٝرُي ثزطج٤وٚ ػ٠ِ ػ٤٘خ اعزطلاػ٤خ ٖٓ أُغزٔغ أُغزٜذف 

 .ر٤ِٔز  60ٝ اُز٢ ثِؾ ػذدٛب 

 انصذق: -1

ؽغبة طذم أُو٤بط ٖٓ خلاٍ ؽغبة طذم ٓؾزٟٞ اُج٘ٞد ٝ رُي ػٖ طش٣ن ٓؼشكخ  رْ

 ٓذٟ اسرجبط ًَ ث٘ذ ثبُذسعخ ا٤ٌُِخ ُِٔو٤بط.
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 انثجبت -2

ٝ ٗلاؽع إٔ ٓؼبٓلاد اُظذم ٝ اُضجبد ع٤ذح، ٓٔب ٣ؼط٢ ٓؤششا ُِضوخ ثٜزٙ الأداح، ٝ أٗٚ ٣ٌٖٔ 

 الاطٔئ٘بٕ إ٤ُٜب ػ٘ذ اُزطج٤ن اُٜ٘بئ٢.

 أسهىة انتحهيم و انمعبندة الاحصبئية نهنتبئح:  .5

٣زطِت رؾ٤َِ اُج٤بٗبد ٤ًٔب اعزخذاّ ًَ ٖٓ أعب٤ُت الإؽظبء اُٞطل٢ ٝ أعب٤ُت الإؽظبء 

الاعزذلا٢ُ، كبلإؽظبء اُٞطل٢ ٣ِو٢ اُضٞء ػ٠ِ طج٤ؼخ اُظبٛشح ٓٞضغ اُذساعخ، ٝ ٣ظق 

ُِجبؽش كشطخ اُزأَٓ ك٢ ٖٓ اُظٞاٛش ثطش٣وخ ٤ًٔخ ٝ ٣ز٤ؼ خظبئظٜب ٝ ػلاهزٜب ثـ٤شٛب 

شٌَ رٞص٣غ ث٤بٗبرٚ ٝ خظبئظٜب، ثؾ٤ش رٌٔ٘ٚ ٖٓ اٗزوبء الأعب٤ُت الاؽظبئ٤خ الاعزذلا٤ُخ 

 ُٜزٙ اُج٤بٗبد.

 ٣ٝغزخذّ اُجبؽش أعِٞة اؽظبئ٢ دٕٝ ا٥خش اٗطلاهب ٖٓ طج٤ؼخ ث٤بٗبد اُظبٛشح ٝ أٛذاكٜب.

 ٝرٔضَ الأعب٤ُت الاؽظبئ٤خ أُغزؼِٔخ ك٢ اُذساعخ ك٤ٔب ٢ِ٣:

 .R، اخزجبس أُزؼذد rخزجبس ث٤شعٕٞا



 

الفصل الرابع: عرض نتائج الدراسة و 

  مناقشتها

 عرض نتائج الدراسة 

 مناقشة نتائج الدراسة 
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 عزض وجحليل النحائج

 الشخصيةالبيانات  المحىر الأول:

 ( ٕٚضخ حٕصٚغ أفشاد ػُٛت انذساست دسب يخغٛش انجُس1انجذٔل سقى )

 انُسبت انًئٕٚت انخكشاساث انجُس

 43.3% 13 ركش

 56.7% 17 أَثٗ

 100% 30 الإجًبنٙ
 

 

 ( ٕٚضخ حٕصٚغ َسب أفشاد ػُٛت انذساست دسب يخغٛش انجُس1انشكم سقى )

يٍ خلال انجذٔل أػلاِ ٔببنُظش إنٗ حكشاساث أفشاد ػُٛت انذساست ٔانببنغ دجًٓى إجًبلا   

فٙ دٍٛ َلادظ أٌ ػذد   ، %  43.3فشد بُسبت 13ػذد انزكٕس قذس بـــ   فشد، َلادظ أٌ 33

 .   % 56.7  َسبخّ أ٘ يب فشد 17الإَبد قذس بـ  

 نسٍ( ٕٚضخ حٕصٚغ أفشاد ػُٛت انذساست دسب يخغٛش ا2انجذٔل سقى )

 انُسبت انًئٕٚت انخكشاساث انسٍ

 10% 3 سُت 12

 13.3% 4 سُت13

 26.7% 8 سُت 14

 26.7% 8 سُت 15

 13.3% 4 سُت 16

 6.7% 2 سُت 17

 3.3% 1 سُت 18

 100% 30 الإجًبنٙ

 ذكر
43% 

 أنثى
57% 
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 سٍ( ٕٚضخ حٕصٚغ َسب أفشاد ػُٛت انذساست دسب يخغٛش ان2سقى )انشكم 

 33يٍ خلال انجذٔل أػلاِ ٔببنُظش إنٗ حكشاساث أفشاد ػُٛت انذساست ٔانببنغ دجًٓى إجًبلا 

د أ٘ يب َسبخّ افشأ 33سُت  قذس بـ    12ػذد الأفشاد انزٍٚ سُٓى يببٍٛ   فشد، َلادظ أٌ

أ٘ يب َسبخّ  دافشأ  34قذس بـ  فقذ قذس ػذدْىسُت  13الأفشاد انزٍٚ سُٓى ػذد ،أيب  13%

 %26.7أ٘ يب َسبخّ  أفشاد 38بـ   قذس  فقذ سُت 14 الأفشاد انزٍٚ سُٓى ػذد أيب ،    13.3%

انزٍٚ سُٓى  الأفشادسُت، فٙ دٍٛ قذس ػذد  15َٔفس انُسبت انسببقت حًثم الأفشاد انزٍٚ سُٓى  

فشد  32سُت فقذ قذس ػذدْى  17انزٍٚ سُٓى  الأفشاد، أيب % 13.3ت ببُس أفشاد 34سُت بــ 16

سُت ٔانًقذس ػذدْى بفشد ٔادذ فقذ بُسبت  18انزٍٚ سُٓى  الأفشاد الأخٛش، ٔفٙ % 6.7بُسبت 

3.3%. 

 انًسخٕٖ ( ٕٚضخ حٕصٚغ أفشاد ػُٛت انذساست دسب يخغٛش 3انجذٔل سقى )

 انُسبت انًئٕٚت انخكشاساث انًسخٕٖ 

 6.7% 2 يخٕسظ أٔنٗ

 33.3% 10 يخٕسظ ثبَٛت

 20% 6 يخٕسظ ثبنثت

 40% 12 يخٕسظ سابؼت

 100% 30 الإجًبنٙ
 

 سنة13 سنة 12
 سنة 14

 سنة 15
 سنة 16

 سنة 17
 سنة 18

3 
4 

8 8 

4 

2 

1 
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 انًسخٕٖ انخؼهًٛٙ( ٕٚضخ حٕصٚغ َسب أفشاد ػُٛت انذساست دسب يخغٛش 3انشكم سقى )

 33يٍ خلال انجذٔل أػلاِ ٔببنُظش إنٗ حكشاساث أفشاد ػُٛت انذساست ٔانببنغ دجًٓى إجًبلا 

بُسبت فشد  32قذس بــ أٔنٗ يخٕسظانًسخٕٖ انخؼهًٛٙ  ػذد الأفشاد رٔ٘  فشد، َلادظ أٌ

 13قذس بـــ    ثبَٛت يخٕسظانًسخٕٖ انخؼهًٛٙ  ػذد الأفشاد رٔ٘  َلادظ أٌفٙ دٍٛ  ، 6.7%

 36فقذ قذس ػذدْى بــ ثبنثت يخٕسظ، أيب الأفشاد رٔ٘ انًسخٕٖ انخؼهًٛٙ  %33.3بُسبت  أفشاد 

ٔانًقذس ػذدْى  سابؼت يخٕسظٔفٙ الأخٛش الأفشاد انزٍٚ يسخٕاْى انخؼهًٛٙ  %23أفشاد بُسبت 

 .%ْٔى الأػهٗ َسبت 43بُسبت  فشد 12بــ 

 انًؼٛشت( ٕٚضخ حٕصٚغ أفشاد ػُٛت انذساست دسب يخغٛش 4انجذٔل سقى )

 انُسبت انًئٕٚت انخكشاساث انًؼٛشت

 16.7% 5 الأو

 83.3% 25 يؼب انٕانذاٌ

 100% 33 الإجًبنٙ
 

 أولى متوسط
7% 

 ثانية متوسط
33% 

 ثالثة متوسط
20% 

 رابعة متوسط
40% 
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 انًؼٛشت ( ٕٚضخ حٕصٚغ َسب أفشاد ػُٛت انذساست دسب يخغٛش4انشكم سقى )

 33يٍ خلال انجذٔل أػلاِ ٔببنُظش إنٗ حكشاساث أفشاد ػُٛت انذساست ٔانببنغ دجًٓى إجًبلا 

بُسبت أفشاد   35قذس بـــ   انخلايٛز انزٍٚ ٚؼٛشٌٕ يغ الأو فقظ  ػذد  فشد، َلادظ أٌ

 دفش 25قذس بـ    انخلايٛز انزٍٚ ٚؼٛشٌٕ يغ كلا انٕانذٍٚفٙ دٍٛ َلادظ أٌ ػذد   ،16.7%

 ْٔى الأػهٗ .  %83.3أ٘ يب َسبخّ 

 انذبنت انًبدٚت( ٕٚضخ حٕصٚغ أفشاد ػُٛت انذساست دسب يخغٛش 5انجذٔل سقى )

 انُسبت انًئٕٚت انخكشاساث انًسخٕٖ 

 26.7% 8 جٛذة

 66.7% 23 يخٕسطت

 6.7% 2 ضؼٛفت

 100% 30 الإجًبنٙ
 

 الأم
17% 

 الوالدان معا
83% 
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 انذبنت انًبدٚت( ٕٚضخ حٕصٚغ َسب أفشاد ػُٛت انذساست دسب يخغٛش 5انشكم سقى )

 33يٍ خلال انجذٔل أػلاِ ٔببنُظش إنٗ حكشاساث أفشاد ػُٛت انذساست ٔانببنغ دجًٓى إجًبلا 

فٙ  ، %26.7بُسبت د افشا 38قذس بــ انذبنت انًبدٚت انجٛذة ػذد الأفشاد رٔ٘  فشد، َلادظ أٌ

 %66.7بُسبت  د فش 23قذس بـــ    انزٍٚ يسخٕاْى انًبد٘ يخٕسظػذد الأفشاد   َلادظ أٌدٍٛ 

فشد  32فقذ قذس ػذدْى بــ انًسخٕٖ انًبد٘ انضؼٛف، أيب الأفشاد رٔ٘ ْٔى الأػهٗ َسبت

 . %6.7بُسبت 

 عزض وجفسيز نحائج الفزضية الثانية ومناقشحها:-

انذشيبٌ  " حٕجذ ػلاقت اسحببطٛت راث دلانت إدصبئٛت بٍٛ : لهذه الدراسة على الثانيةنصث الفزضية 

يؼبيم  الاػخًبدٔنخذقق يٍ صذت انفشضٛت حى  ". انؼبطفٙ ٔيسخٕٖ انطًٕح نذٖ حلايٛز انًشدهت انًخٕسظ

ٔقذ حى انخذقق فٙ انذساست انذبنٛت يٍ افخشاضبث ٔششٔط يؼبيم الاسحببط بٛشسٌٕ الاسحببط بٛشسٌٕ، 

 ٔبؼذ انًؼبنجت الادصبئٛت حى انخٕصم إنٗ انُخٛجت انخبنٛت:  -انخٕصٚغ انطبٛؼٙ، انبٛبَبث كًٛت–ْٔٙ 

 انذشيبٌ انؼبطفٙ ٔيسخٕٖ انطًٕحٕٚضخ انؼلاقت بٍٛ  :(6انجذٔل سقى )

 يسخٕٖ انطًٕح //////

 انذشيبٌ انؼبطفٙ

**-3.66 يؼبيم الاسحببط  

 3.33 يسخٕٖ انذلانت

 33 دجى انؼُٛت

 (.α=3,35الاسحببط دال ػُذ )

 

 جيدة
27% 

 متوسطة
67% 

 ضعيفة
6% 
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انذشيبٌ ( بٍٛ  **-3.66أػلاِ َلادظ أٌ يؼبيم الاسحببط بٛشسٌٕ بهغ ) (6يٍ خلال انجذٔل سقى )

، أ٘ أَّ كهًب ػكسٙٔيشحفؼت، ْٔزا ٚؼُٙ أٌ الاسحببط بًُٛٓب إسحببط  سبنبتْٔٙ قًٛت  انؼبطفٙ ٔانطًٕح

ٔانؼكس صذٛخ، كًب أٌ   يسخٕٖ انطًٕحدسجبث  اَخفضج يؼٓبكهًب  انذشيبٌ انؼبطفٙإسحفؼج دسجبث 

(، ٔيُّ َسخطٛغ انقٕل بأَّ لا α=3,33َخٛجت ْزا الاسحببط جبءث دانت إدصبئٛب ػُذ يسخٕٖ انذلانت أنفب )

انفشض انصفش٘ انز٘ ُٚفٙ ٔجٕد انؼلاقت، ٔببنخبنٙ َخٕصم إنٗ قبٕل فشضٛت انذساست انقبئهت  ًٚكٍ قبٕل 

انذشيبٌ انؼبطفٙ ٔيسخٕٖ انطًٕح نذٖ حلايٛز  حٕجذ ػلاقت اسحببطٛت راث دلانت إدصبئٛت بٍٛ بـــ" 

 %.1انٕقٕع فٙ انخطأ بُسبت  % يغ إدخًبل99"، َٔسبت انخأكذ يٍ ْزِ انُخٛجت ْٕ  انًشدهت انًخٕسظ
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 استنتاج عام :

تناولت الدراسة الحرمان العاطفي و علاقته بمستوى الطموح لدى عينة من تلاميذ المرحلة 

 المتوسطة  و قد توصلت الدراسة لمجموعة من النتائج :

لدى عينة من توجد علاقة ارتباطية دالة احصائيا بين الحرمان العاطفي  و مستوى الطموح 

،و هذه العلاقة عكسية كلما ارتفع مستوى الحرمان العاطفي تلاميذ المرحلة المتوسطة 

 انخفض مستوى الطموح و العكس صحيح 

 : اقتراحات

بتلاميذ المرحلة المتوسطة نظرا للمرحلة العمرية التي يعيشونها و هي  هتماملإا -

 المراهقة و مساعدتهم نفسيا لتخطي المرحلة 

ضرورة وجود الاخصائي النفسي في المؤسسات التربوية حسب تعداد التلاميذ  -

 حتى يتسنى للأخصائي النفسي مساعدة جميع من يوجد في المؤسسة 

 دوريا ولياء مؤسسة و الأبين ال ضرورة وجود فضاء يربط -

 بعاد مستوى الطموحبعد من أتعليم التلاميذ القدرة على تحمل المسؤولية ك -

 عادة النظر في المقررات الدراسية و مدى فاعليتها بما يتلاءم و بيئة الأفرادإ -

نرفع من مستوى طموحاتهم و تشجيع التلاميذ على الابتكار في كل المجالات حتى -

 هم                       تطلعات

 التوصيات :

 أن يحرص الطالب على اختياره للمواضيع وفقا  لموضوعيته وليس لذاتيه. 

 دراسة مستوى الطموح و علاقته بالنتائج التحصيلية للتلاميذ. 

 دراسة الحرمان العاطفي و أثره على الفرد في حياته العائلية المستقبلية.  

  استبدالها بتربص ميداني يكون ذا فائدة أكبر للطلبةإلغاء مذكرة التخرج و.  
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ة :ـــــــــــــــخاتم  

خلاصة القول  فأن الاسرة تلعب دورا أساسيا في بناء شخصية الفرد حيث انها تعتبر و    

الركيزة التي تحميه من مختلف الاضرابات و ذلك من خلال العلاقة الموضوعية مع 

  .الوالدين

فان طموح الفرد مرتبط باستقراره العاطفي و إحساسه بالأمن و الأمان في عائلة  لهذاو   

محبة و مقدرة لكل فرد يعيش فيها وهي أساس طموحاته ومنبع شجاعته و توافقه النفسي و 

  .الأكاديمي الاجتماعي و

 لا وأوالعاطفي  رالاستقرامن الناحية العاطفة  بأبنائهان تهتم وعليه فعلى كل الأسر أ   

  .لاحقا تأتيالبقية 
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 أخً التلمٌذ أختً التلمٌذة :

رة التً تتضمن مجموعة أسئلة فً إطار تحضٌر بحث ،ٌشرفنا أن نتمدم إلٌكم بهذه الاستما

تدور حول موضوع البحث فرجاؤنا أن تجٌب أو تجٌبٌن عن كل سؤال منها بتركٌز و 

  .واضعة علامة )( فً الخانة المناسبة حسب رأٌناهتمام واضعا أو 

و جمٌع الأسئلة لا تفترض بالضرورة وجود إجابات صحٌحة و أخرى خاطئة ،و إنما كلها 

 تعبر عن رأٌن مع الشكر المسبك لتعاونن 

 معلومات أولٌة :

 السن :...............

...............المستوى الدراسً :  

 الجنس : ذكر             أنثى 

 مع من تعٌش : أمن              أبون            آخرٌن 

 الحالة المادٌة :    جٌدة                 متوسطة                    ضعٌفة 

ممٌاس الحرمان العاطفً  :1رلم الملحك   

لا ينطبق 
 علي

ينطبق  متردد
 علي

 الرقم العبارة

 11 أشعر بابتعاد والدي عنً    

 10 لا ٌشاركنً والدي فً منالشة مختلف المواضٌع    

 10 ٌلومنً والدي أمام أصدلائً و معارفً    

 10 لا أكون سعٌدا عندما ٌكون والدي مع بعضهما   

 10 علالتً لٌست جٌدة مع والدي    

 10 لا ٌسود الاحتررام بٌنً و بٌن والدي    

شخص غٌر نافع لأسرتً إننً      10 

 10 أشعر بأن الحٌاة عبء علً   

 10 أشعر بأن لٌس لدي مكانة فً عائلتً    

كما ٌرٌد والدي و لٌس كما أرٌد أناأشعر أننً اعٌش      11 

 11 لا ٌشاركنً والدي فً اتخاذ لراراتً    

 10 لا ٌسامحنً والدي عندما اخطىء    

مستمبلً العائلًأشعر بالملك على      10 
 10 لا أستمتع عندما أنالش أفكاري مع والدي    



 10 أشعر بأننً مهمل من لبل عائلتً    

 10 لا ٌشجعنً والدي عندما ألوم بعمل ناجح    
 10 لا أتأثر من كثرة الخلافات و المشاحنات بٌن والدي   

 10 لا ٌشاركنً والدي فً حل مشاكلً    

أن أكون مع أحد الوالدٌن  ٌضاٌمنً     10 

 01 لا أشعر بالسعادة عندما ٌمدحنً والدي على عمل ألوم به    

 01 ٌفرق والدي فً المعاملة بٌنً و بٌن إخوتً   

 00 تراودنً فكرة الهروب من البٌت نتٌجة سوء معاملة والدي    

 00 أشعر أن والدي لا ٌحباننً    

بالإختلاط مع الآخرٌنلا ٌسمح والدي لً      00 

 00 والدي لا ٌثمان بً    

 00 لا ٌشاركنً والدي أفراحً و أحزانً   

 00 ٌرغمنً والدي على المٌام بأعمال لا أرٌد المٌام بها    

 00 أشعر بأننً غٌر محظوظ فً أسرتً    

 00 أشعر بأن والدي غٌر منصفٌن معً   
بأن مصٌري مجهول ضمن أسرتً  أشعر     01 

 01 أتمنى أن ٌكون والدي مثل آباء زملائً    

 00 لا أشعر بالإطمئنان مع والدي    

 00 لا ٌهتم والدي بمستواي الدراسً    

 00 لا ٌعرف والدي عنً الكثٌر   

 00 أشعر بأن الآخرٌن أفضل منً فً أسرهم    

بوجودي فً أسرتًأشعر بالخوف من المجهول      00 

 00 أشعر بالخوف من المستمبل    
 

 

 

 

 

 

 

 



ممٌاس مستوى الطموح :0الملحك رلم   

 الرلم العبارة أوافك متردد لا أوافك
 11 أنظر للمستمبل بتفاؤل كبٌر    

 10 أسعى للوصول إلى مستوى مرتفع من المعرفة   
 10 أفكر فً مستمبلً باستمرار   

أن أسمو بحٌاتً إلى أعلى المراتب  أرغب     10 

 10 أتطلع إلى تعلم أشٌاء جدٌدة    

 10 أستفٌد من محاولاتً الفاشلة    

 10 تحمٌك طموحاتً من أهم الأهداف فً حٌاتً    

 10 اتصل بأساتذتً لزٌادة معلوماتً   

 10 أدرس و أثابر لأحمك النجاح    

 11 أجد صعوبة فً رسم أهدافً    

 11 أفكر فً أهدافً و مستمبلً حسب إمكاناتً    

 10 ألوم بحل التمارٌن التً ٌفشل فٌها زملائً    

 10 أنا مستعد لتحمل مصاعب الحٌاة    

 10 أفكر فً مواصلة دراستً الجامعٌة    

 10 أعمل للتفوق و النجاح بامتٌاز فً دراستً    
 10 أرتاح إذا لمت بحل واجباتً ٌومٌا    

 10 أواجه الصعوبات التً تمنعنً من تحمٌك أهدافً الدراسٌة    

 10 أحب أن أحصل على أكبر العلامات فً كل الإختبارات    

 10 أترن الأعمال التً تحتاج لجهد كبٌر   

 01 ألوم بتنظٌم و تنظٌف غرفتً بالمنزل   

 01 أسعى لتحمٌك الأهداف التً وضعتها   

 00 مهما ٌحصل لً ألوم بواجباتً الدراسٌة    

 00 ٌعجبنً الشخص الناجح فً حٌاته العلمٌة    

 






