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 ّبٍـــــــو                                                                                                

 



 
 ممخص الدراسة

في رسم الشكل  لالخط الطف تفسير وتحميل اسقاطات ورمزية...الدراسة، محاولة ل
السنة  مرحمة في متمدرسال –والتحري في أعماق نفس الطفل  من خلال البحث الانساني،

لمسنة الدراسية  الرابعة أساسي، بمدرسة الشهيد "بوديممي رابح" ببمدية المطارفة )ولاية المسيمة(
عن  الاضطراب، سمات الطبع والصحة النفسية، والكشف عن مؤشرات: ،2010/2012

بورو، موريس ارين ماكوفر ورسم العائمة الحقيقية لكطريق تطبيق اختبارين رسم الشخص ل
يقدر متوسط عمر ب( أنثى، 11( ذكرا و)11( تمميذا، )30من ثلاثين ) ونةمتكعمى عينة 

ق بين المؤشرات و توجد فر  هل الآتي: يساؤل الرئيسانطلاقا من الت ( سنوات،10بعشرة )
ختبار رسم الشخص واختبار رسم العائمة لاتفاصيل ونسب ومنظور الشكل الانساني النفسية ل

برنامج استعمال و كمي والكيفي الومن خلال التحميل   الحقيقية لدى أطفال المدرسة الابتدائية؟
فرضية التحققت  فرضيتينلدراسة عمى تمخضت ا ،الحزم الاحصائية لمعموم الاجتماعية

فروق ذات توجد  أنهوالتي نوقشت عمى ضوء نتائج الدراسات السابقة، من الثانية جزئيا فقط، 
دلالة احصائية في رسم الشكل الانساني الأنثوي في اختبار رسم العائمة الحقيقية بين الذكور 

طفل، كما تم استخدام النسب -مأعلاقة التمميذ استثمر انفعاليا ال–تبين أن الطفل  ما، والإناث
  وصف النتائج كمؤشرات نفسية.لالمئوية 

: الطفل، رسم الشخص، رسم العائمة، المؤشرات النفسية، المرض النفسي، كممات مفتاحية
 الصحة النفسية.

 

 

 

 

 

 



 

Abstract  

This study, is an attempt to explain and analyze the projections and the symbols 

of a child's handwriting in drawing the human form, through researching and 

investigating in the inner self of a primary school child, exactly "BOUDILMI 

Rabah School", M’tarfa (M’sila), for the academic year 2017/2018, including 

detecting disturbance indicators, the character features and the psychological 

health, with an application of the (02) tests, drawing the person by Careen 

Machover, and drawing the real family by Mouris Borot. The experiment was 

done on thirty (30) pupils, 15 males and 15 females, with an average age de 10 

years old. Based on the next principle question: are there any differences 

between psychological indicators concerning details, ratios, and the perspective 

view over the human character for the two tests (drawing the person and 

drawing the real family tests) in the primary school peoples point the view? 

We found, through the quantitative and qualitative analysis, and through the use 

of SPSS, that the study resulted in two (02) hypotheses, only second of them 

was achieved partially, which was also disused mainly with a highlighting on 

the previous ones results, that there are statistical differences in drawing the 

female character in the real family drawing test, between males and females, 

what shows that the child/the pupil has put a big investment on the relation 

mother-child. Also percentages were used in describing the results as 

psychological indicators. 

 

Key words : Child, Drawing a Person, Drawing a Family, psychological 

indicators, psychological illness, psychological health.  
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 مقدمة:
 الرسمالفن عموما و تمثل الرسومات أىمية بالغة في حياة الإنسان، ومنذ القديم كان 

لغة تعبير البدائيين والسكان الأصميين في مختمف الحضارات الإنسانية في  خصوصا
الكيوف والمغارات... وامتد الرسم وتطور ليصبح لغة عالمية يشترك فييا الجميع بمختمف 

يل خضعت لقراءة عمم النفس ودراسة فولقد كانت القراءة قراءة تاريخ،  لغاتيم وأعراقيم...
تبر الرسم والمعب لغة الأطفال يمعبان دورا جوىريا في التواصل كما يع السموك العميق؟...

قامة العلاقة والحديث  الإنسانية، فالطفل يتكمم لغة الفعل أكثر من لغة القول لذلك لمرسم وا 
  والمعب أىمية بالغة في الفحص والتشخيص النفسي وفي العمل العيادي...

النظرة،... واذا كان الطفل ىو مركز  نممك كمنا حاسة البصر، لكننا لا نممك كمنا نفس 
تخصص النفسانيون لدراسة وتحميل وتفسير  نفيمو من خلال رسوماتو؟ ولقدالكون، فكيف 

ىذه الرسومات كل بطريقتو ونظرتو ومنيجو النظري في تحيز واضح وجمي، بل أدى 
الاختلاف الى التعارض في اغمب الاحوال لممظير الواحد في الرسم الواحد... لكن ىل 

 يمكن التأسيس لمنظور تكاممي في التفسير والتحميل؟
اسة أن نممس بداية لقراءة جديدة قديمة،... لرسوم أطفالنا وىم نحاول من خلال ىذه الدر 

عمى ابواب سنة قادمة لاجتياز شيادة التعميم الابتدائي، لنفيم عمق اسقاطاتيم، ميولاتيم، 
... مؤشرات السواء والصحة تمثلاتيم مشاعرىم، جروحيم النرجسية، مفيوميم لذواتيم،

نفسي في مفيوم عمم النفس المرضي الاسقاطي، النفسية ومؤشرات اللاسواء والاضطراب ال
، نستقرأ الرمز في الرسم، (44، 9005)الخالدي، متبنين نظرية جديدة لمصحة النفسية... 

ونلاحظ الشكل والمحتوى )التفاصيل، النسب والمنظور(، ونحاول التحميل، التأويل والتفسير 
مدرسة التحميل النفسي،  اعمى ضوء نماذج تفسيرية مصدرىا أساسبمنيج عممي متكامل، 

الكلاسيكي وعمم النفس التحميمي بفيم المسممات النظرية والآليات الدفاعية ولا نقف فقط عند 
اللاشعور الشخصي عند "فرويد" بل نتعداه الى اللاشعور الجمعي عند "يونغ" دون أن نيمل 

يمكننا أن لا نعرج  ما جاء بو "اريكسون" في نظرية النفس اجتماعية...، وبمغة التكامل، لا
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 ب‌

الرسوم محكومة في حقيقة الأمر بقوانين البنية  أنعمى المدرسة الجشطالتية التي ترى 
، فالأطفال يرسمون وفقا للإدراك الذي ىو (44، 2559)فرج، والشكل في المجال المنبو، 

و حجر الزاوية في ىذه المدرسة،... فيرى "آرنيايم" أن رسم شكل ما لا يعني مجرد نسخو أ
نما يعني انتاج معادل بنائي مصاغ بوسيط ما،  ، وقد جاءت (73، 2551)القريطي، إعادتو وا 

 البنية بقوانين محكومة ، فمدرسة الجشطالتىذه المدرسة مناقضة لمبادئ المدرسة التحميمية
 إحساس) إدراكية نفسيتين عمميتين الأقل عمى ذلك ويتطمب... المنبو المجال في والشكل
 ،2559 فرج،)...والسموك الإدراك بين أي تتوسطيما معرفية وعممية( حركية) وتعبيرية( بصري

كما تركز النظرة السموكية الى دور التعمم والعوامل البيئية والخبرة في تشكيل ، (73-75
فحص الرسوم كناتج نيائي وجمع الدلائل عن الخطط  إلىالسموك... ويركنون 

والاستراتيجيات السموكية المؤدية الى ىذا الناتج، ودراسة موقف الأداء وشروطو والمنبيات 
، أما "بياجيو" فانفرد بمنحاه البنائي (40، 2551)القريطي، التي يعمل الطفل في سياقيا 

تفكير لكنو أىمل تأثير البيئة وتفاعميا مع المعرفي وقدم نموذجا ارتقائيا يقف عمى قمتو ال
بنظرة الطفل عند الانتياء من الرسم، وقولو أنا و ، (12، 2559)فرج، القوى الداخمية لمطفل 

بخبرة متواضعة، وحدس الملاحظ و (Marcilhacy, et autre, 2011, 2)،   أنا موجود إذن أخط
 والمفظ...نحمل الخط، الصورة  والفريدة...نخوض غمار ىذه التجربة النفسية العميقة  العممي،

 من خلال اختبار الرسم لكارين ماكوفر ورسم العائمة الحقيقية لموريس بورو...
ومن أجل تحقيق  ،رات النفسيةؤشوىذا ما تطمح إليو الدراسة الحالية بتحديد أىم الم

أىداف الدراسة تم الاعتماد عمى الخطة التالية والمتكونة من جانبين6 نظري وميداني، وقد 
 اشتممت عمى أربعة فصول6
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 مشكمة الدراسة: .1
ف مف عدة جوانب، وتعتبر التواصؿ مع الطفؿ، مسألة عويصة تناوليا الباحثو  يعد

وحتى تشخيص مداخمو اليامة بيدؼ الفحص والالمعبة والرسـ لدى الطفؿ أحد 
 إلخ.،...العلاج

ورسومات الأطفاؿ ذات أىمية بالغة باعتبارىا وسيمة مف وسائؿ البحث والتحري... لما 
حص أو تحتويو ىذه الرسومات مف مؤشرات ودلالات ورمزيات نفسية... تساعد الباحث، الفا

المعالج، في بناء فرضياتو سواء البحثية، التشخصية أو العلاجية، وذلؾ مف خلاؿ عممية 
تحميؿ وتأويؿ وتفسير الرسومات انطلاقا مف مسممات وقوانيف تتبناىا أىـ المدارس النفسية، 
التي تولي اىتماما كبيرا لممحتوى والشكؿ مف خلاؿ التحميؿ الكمي والكيفي، في اطار فكرة 

ع الكـ" الذي أحدث تطورا في تحميؿ الرسومات، والذي ىو مف التحميؿ يسيـ في تقريب "نو 
المسافة بيف التحميؿ الكمي والتحميؿ الكيفي مف خلاؿ دائرة متوسطة بيف النوعيف مف التحميؿ 

 (33، 1960)باؾ، تجمع خصائص مف كمييما... 
الضغط عمى عممة و الألواف المستية الخطوط و أىمية شكؿ الرسـ ومساحتو ونوع 

الورقة... وغيرىا مف المؤشرات تنتظـ في أبعاد حددىا الباحثوف في : "التفاصيؿ" التي تمثؿ 
ادراؾ المبحوث واىتمامو بعناصر حياتو اليومية، ولذلؾ كاف مف الميـ تقدير ىذا الاىتماـ، 

تفاصيؿ، ومدى واقعيتو والوزف النسبي الذي يضفى عميو والطريقة التي تنظـ بيا ىذه ال
"النسب" تكشؼ عف حالات كثيرة عف القيـ التي ينسبيا المفحوص الى الاشياء، المواقؼ 
والأشخاص... تتمثؿ في الرسوـ أو في جزء أو أجزاء منيا بصورة واقعية أو رمزية... فتحمؿ 
العلاقة النسبية لمرسـ بورقة الرسـ والتناسؽ النسبي بيف أجزاء الرسـ ودلالاتو اليامة، 

قو...، "المنظور" يكشؼ المبحوث فيو عما يتصؿ باتجاىاتو ومشاعره نحو بيئتو وعف اتسا
فيمو لمعلاقات المعقدة التي يتعيف عميو اقامتيا مع تمؾ البيئة، ومع مف يعيش فييا مف 
الناس، وكذلؾ عف طرؽ معالجتو لتمؾ العلاقات...، "الزمف" تقدير الزمف الذي يستغرقو 

استخداـ ىذا الزمف في مرحمة الرسـ أو مرحمة الاسئمة يمكف أف يمد  المبحوث في الرسـ ونوع
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الباحث بمعمومات عف دلالة الوحدات المرسومة واجزائيا بالنسبة لممبحوث...، "نوع الخط"، 
"الاتجاه الناقد" أي اتجاه المبحوث الى نقد عممو، ومحاولة اجراء ما نتيجة ليذا الاتجاه...، 

طي تقدير اتجاه المبحوث نحو العمؿ المطموب منو في الاختبار "الاتجاه نحو العمؿ" يع
ككؿ، "الدافع" كمو وضبطو واتساقو... أي مقدار ما لدى المفحوص مف دافع، وتييئة 

لمباحث فرصة ملاحظة قابمية المبحوث للاستثارة، واتساؽ مصحوب بممؿ او  يييئالاختبار 
مطموب...، "التعميقات" تثير في المبحوث تعب او نشاط زائد لو مؤشراتو في اداء العمؿ ال

استجابات انفعالية قوية تضطره الى التعبير لفظيا عما كاف غير معبر عنو... لذلؾ ضروري 
 (.107-40، 1960)باؾ، تسجيميا اثناء وبعد الرسـ 

 لاحظ "باؾ" بعض نواحي النقص والتحريؼ في نظاـ التصحيح المتبع في اختبار الرسـ
 140الذي ييدؼ الى قياس الذكاء، فعمؿ عمى تقنيف ىذا الاختبار عمى ( 1926) لجودانؼ

راشدا امريكيا... وقد اسفر تحميمو عمى أف "التفاصيؿ" و"النسب" و"المنظور" ىي احسف ما 
يميز بيف افراد مف المستويات المختمفة لمذكاء، وتؤيد ىذه النتيجة نتائج البحوث السابقة مثؿ 

ENASTAZI & FOULI (1941-1944 )ستازي وفولي ( ,انا1926) ؼنداجو بحوث 
وىي اف رسوـ الاطفاؿ تتميز بقمة تفاصيميا والادراؾ القميؿ لمنسب والمنظور، وانو يتقدـ 
الطفؿ في نضجو ونموه يزداد تفطنو وتعبيره عف العلاقات النسبية بيف التفاصيؿ، ثـ العلاقات 

، أبعاد، تناوؿ باحث (18، 1960باؾ، ). عدد التفاصيؿ وتزداد دقتيا.. المكانية، ثـ يزداد
"التفاصيؿ، النسب والمنظور" في دراسة تيدؼ الى الكشؼ عف القيمة التشخيصية لاختبار 

(، 2011رسـ الشخص في تمييز اضطراب ما بعد الصدمة لدى عينة مف الاطفاؿ )فرينة، 
ى البيئة الجزائرية، وتناولتو كما أف اختبار العائمة تناولتو باحثة جزائرية محاولة منيا تقنينو عم

مف خلاؿ مستويات ثلاثة: المستوى البياني، مستوى المكونات الشكمية، مستوى المحتوى 
(، ومف خلاؿ علاقة المحتوى ىؿ ىي نفسيا "التفاصيؿ"، "النسب" 2011/2012)علاؽ، 

 و"المنظور" لمشخصية الرئيسية عند رسـ الشخصية فردا أو في جماعة افراد؟
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ر الرسـ منبع الخياؿ عند الطفؿ ويرافؽ وضعا وجدانيا وبناء مميزا لمواقع وكذلؾ وباعتبا
تسجيلا لمتعديلات الدفاعية ضد حركات الحياة النفسية، فيو يدرج رمزا سيميائيا يعكس تاريخ 
وطريقة علائقية لمسرد واساسا تاريخ الفرد كما يستنتج داخؿ مجموعة مف التصورات 

 (59، 2011 )مرداسي،والارتباطات. 
ويمكف استقصاء وظائؼ عديدة داخؿ الرسوـ مف نتاج الأطفاؿ أو الراشديف في ظروؼ 
النمو والنشاط الذىني والعصبي والاجتماعي منيا: وظيفة تمثيمية، تعبيرية، اسقاطية، قياسية، 

 (63-61، 2011)مرداسي،  -جينية–وصفية، تشخيصية، نشوئية 
، في دراسة 1913مبكرة برسوـ الاطفاؿ وبالضبط عاـ وبالتتبع التاريخي للاىتمامات ال

و" لرسوـ ابنتو "سيموف"... نجد أف النموذج المحبب لمنشاط الفني... كاف الجسـ لوكيي"
الإنساني، وىو امر لا تختمؼ فيو عف بقية الأطفاؿ، كما تكشؼ عف ذلؾ الملاحظة 

رة ىـ اكثر عناصر، ومعالـ، المباشرة، فالبشر في حياة الطفؿ، وفي مراحمو العمرية المبك
 (43، 1992)فرج، بيئتو، تأثيرا فيو وتفاعلا معو 

ويُعد الرسـ مف بيف النشاطات التي يُطمب مف الطفؿ القياـ بيا في التناوؿ العيادي، 
سواء في السياؽ الفردي في اختبار "رسـ الشخص"، أو في السياؽ الجماعي في اختبار 

يشكؿ أداة تقصي ىامة لمعرفة ، و لتعبير عف المكنونات..."رسـ العائمة"، لتسييؿ عممية ا
معالـ بُنية الطفؿ النفسية... وبيذا يَتمكف الأخصائي مف تَقديـ تشخيصا لمحالة و بالتالي 
تقديـ المساعدة أو العلاج لمطفؿ حتى يتسنى لو التكيؼ مع الصعوبات والمشاكؿ العائمية، 

قواعد موضوعية تفُسر بيا ىذه الرسومات، مع سس و و البينية... وذلؾ مف خلاؿ أالمدرسية أ
الأخذ بعيف الاعتبار ما اشار اليو "بياجيو" مف اف طفؿ قبؿ السابعة أو الثامنة مف عمره لا 
يمكنو ادراؾ خصائص المجاؿ المرئي اي غير قادر عمى فيـ المنظور والنسب، بؿ ويظؿ 

 .(51، 1992)فرج،  و"لوكيحسبو غير واع بيما عمى الإطلاؽ  حسب "
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 ولمعرفة مشكؿ الدراسة، حدد بالسؤاؿ الرئيسي الآتي:
 

تفاصيل ونسب ومنظور الشكل لفي رسم اتوجد فروق بين المؤشرات النفسية  هل
ختبار رسم الشخ  واختبار رسم الاائمة الحقيقية لد  أففال المدرسة لاالانساني 
 الابتدائية؟ 

 

 الآتي: الفرعي التساؤليتفرع عمى هذا السؤال الرئيسي 
الشكؿ  تفاصيؿ ونسب ومنظورلرسـ افي  بيف المؤشرات النفسيةتوجد فروؽ ىؿ      

الذكور والإناث تلاميذ  بيففي اختبار رسـ الشخص واختبار رسـ العائمة الحقيقية  الإنساني
  ؟السنة الرابعة ابتدائي بمدرسة المطارفة )المسيمة( المدرسة

 

 . فرضيات الدراسة:2
في ضوء التحديد المنيجي لممشكمة والتساؤلات أعلاه وبناء عمى استطلاع نتائج          

  :يف الآتيتيفالدراسات السابقة تـ صياغة الفرضي
 

 الإنسانيالشكؿ  تفاصيؿ، نسب ومنظور في رسـ إحصائيةتوجد فروؽ ذات دلالة  -1
ة الرابعة رسـ العائمة الحقيقية لدى تلاميذ السناختبار رسـ الشخص و اختبار بيف 

 (.0.05ابتدائي بمدرسة المطارفة )المسيمة( عند مستوى الدلالة )
 

في  الإنسانيالشكؿ  تفاصيؿ، نسب ومنظور في رسـ إحصائيةتوجد فروؽ ذات دلالة  -2
تلاميذ السنة  الذكور والإناث بيفاختبار رسـ الشخص واختبار رسـ العائمة الحقيقية 

 (.0.05عند مستوى الدلالة ) مسيمة(الرابعة ابتدائي بمدرسة المطارفة )ال
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  أهداف الدراسة:. 3
 تيدؼ الدراسة الحالية الى ما يمي: 
وتصنيفيا كمؤشرات لمصحة النفسية التعرؼ عمى المؤشرات النفسية  الهدف الاممي: -1

سيف في المرحمة التلاميذ المتمدر  -الأطفاؿلرسـ الشكؿ الإنساني لدى  والمرض النفسي
منظور في رسـ النسب و التفاصيؿ، الالكشؼ عف الفروؽ في ف خلاؿ مالابتدائية، 
 .سـ العائمة الحقيقية لموريس مورولكاريف ماكوفر ور  الشخص

 الهدف الاممي: -2
 المتمدرس.-لدى الطفؿ الإنسانيمعرفة المؤشرات النفسية لرسـ الشكؿ  -
 .ئيةالابتداالكشؼ عف الفروؽ بيف المؤشرات النفسية لدى أطفاؿ المرحمة  -
محاولة إعطاء اضافات لموضوع المؤشرات النفسية واثراء المكتبة الجامعية بيذا  -

 البحث.
 

 أهمية الدراسة:. 4
 تتجمى أىمية ىذا البحث في ما يمي:

الفحص، التشخيص التنفيس الانفعالي،  إبراز أىمية الرسـ في حياة الطفؿ، وقيمتو في .1
 ...والعلاج

متعددة  الرسـ الطفولي المختمفة وفي سياقات نفسية إظيار قيمة المزج بيف اختبارات .2
لمفيـ العميؽ الشامؿ لنفسية الطفؿ وخدمة لموضوع البحث )فردية، جماعية...( 

 والدراسة.
بوسائؿ كشؼ وفيـ السيرورة  (أسرة، مدرسة...) تزويد مؤسسات التنشئة الاجتماعية .3

 درسية، المعرفية...النفسية للأطفاؿ المتمدرسيف لتحسيف حياتيـ النفسية، الم
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 :تحديد المفاهيم الاجرائية. 5
 المؤشرات النفسية:. 1.5

 "الشييد بوديممي رابح" ىي كؿ مخرجات الاطفاؿ تلاميذ السنة الرابعة أساسي بمدرسة 
 ة...( عد تطبيؽ اختباري رسـ الشخصموكيبالمطارفة )المسيمة( )الخطية، التعبيرية، الس

 .بورولموريس  ئمة الحقيقيةورسـ العا لكاريف ماكوفر
 الصحة النفسية:. 2.5

نما الاضطراب النفسي، أعراض مف الفرد خمو فقط تعني لا النفسية الصحة  مفيوميا يمتد وا 
 تبنىي الباحث ما جعؿ وىو ،واتجاىاتو الفرد بشخصية المتعمقة الجوانب مف العديد ليشمؿ

 سية.النف الصحة مظاىر لجميع ىذا المفيوـ الموجب الشامؿ
 متحصؿ عميو مف خلاؿ تطبيؽ الباحثفمستوى الصحة النفسية ىو المستوى ال

 رسـ العائمة عمى العينة بعد التنقيط والتحميؿ.و  ي رسـ الشخصلاختبار 
 الففل:. 3.5

المستمد مف معاىدة حماية الطفؿ  التعريؼ القانوني الجزائري لمطفؿ تبنى الباحث
، 2015يوليو  15المؤرخ في  12-15القانوف رقـ: الأممية، حيث تنص المادة الأولى مف 

 ( سنة كاممة..." 18يتعمؽ بحماية الطفؿ، أف الطفؿ ىو "كؿ شخص لـ يبمغ الثامنة عشر )
و أنثى متمدرس بقسـ السنة الرابعة ابتدائي أىذه الدراسة كؿ طفؿ مف جنس ذكر  الطفؿ فيو 

 يمة.، ولاية المسالمطارفة"الشييد بوديممي رابح" ببمدرسة 
  اختبار رسم الشخ :. 4.5

اختبار رسـ الشخص الذي وضعتو كاريف ماكوفر بتعميمة الباحث :"ارسمي شخص، 
 امرأة ولا رجؿ، طفؿ ولا بنت، كيما حبيت الميـ ارسمي شخص" 

 اختبار رسم الاائمة:. 5.5
 بورولموريس  لعائمة الحقيقيةىو الاختبار المقنف، والمقصود بو ىو اختبار رسـ ا

 .بالمغة العربية الدارجة "ارسـ لي عايمتؾ" ، بتعميمة الباحث(1965)
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 الدراسات السابقة:. 6
ساني بأسموب استراتيجي في وضع حظيت المؤشرات النفسية لرسـ الشكؿ الإن       

رات الصحة والمرض باىتماـ عدد مف الباحثيف والدارسيف في مجاؿ الصحة النفسية، مؤش
لبحث اموضوعات  حسب ع موضوعاتيا إلى مقاربات عدةوقد تنوعت الدراسات بتنو 

تعذر ول ،وأغراضو، وفي ضوء ىذا التعدد وصعوبة التصنيؼ وفؽ ىذه المتغيرات المتداخمة
التصنيؼ  ذه الدراسات الميدانية، ففضؿعمى البعد الابستيمولوجي لكؿ مف ى الباحث وقوؼ

 :لىع عميو إأطمتصنيؼ ما تـ وفقا لمعيار المجالات، وعميو 
 دراسات عربية. - أ

   دراسات أجنبية. - ب
 :الاربية التي تناولت اختبار رسم الاائمةالدراسات . 1.6

اختبار رسـ العائمة باستخداـ تقنية رسـ دراسة حوؿ تقنيف (، 2011/2012علاؽ )أجرت 
سنوات، منقسمة  10-6طفؿ،  320العائمة المتخيمة والحقيقية، عمى عينة تتكوف مف 

أنثى، بمدينة مستغانـ، أسفرت الدراسة الى أف تطبيؽ تقنية  160را، ذك 160بالتساوي: 
"رسـ العائمة" سواء بطريقة "كورماف" في رسـ "العائمة المتخيمة" أو "رسـ العائمة الحقيقية 

" نفسيا النتائج التي توصؿ الييا "كورماف" و"بورو" في دراستييما مف الناحية وور ب"بطريقة "
غير أنيما اختمفا مف ناحية التفسير والتحميؿ، ويعود سبب الاختلاؼ المنيجية والتطبيقية، 

الى الطابع الثقافي وخصوصية مجتمع الدراسة، وقد عممت التقنيتاف الى دخوؿ الباحثة في 
عمؽ التركيبة العائمية لمطفؿ وحفزت الكشؼ عف الصور الوالدية السمبية والصور الوالدية 

السمبية والايجابية في نفس الوقت، كما كممت كؿ تقنية الايجابية والصور المتناقضة أي 
عمؿ الأخرى، ايضا اسيمت التقنيتاف عمى استخراج أعراض الصراعات النفسية المرضية 

الى  علاؽ،.. وأشارت سنوات وسط عائمتو. 10-6التي يعيشيا الطفؿ المستغانمي مف فئة 
المتبوؿ لا اراديا" بالكشؼ عف حوؿ "الصورة الوالدية عند الطفؿ  (1999دراستيا  عاـ )

ارتباط صورة الوالديف بعرض التبوؿ اللاإرادي بؿ وبإحداثو أو التأثير فيو، بأف يصبح مزمنا، 
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" لمتشخيص بورو( ورسـ العائمة الحقيقية "ل1964بتوظيؼ رسـ العائمة المتخيمة "لكورماف" )
أيضا اختبار الخروؼ ذو  والتشخيص الفارقي، ولمتأكد مف صدؽ النتائج وثباتيا، استخدمت

وكذلؾ أكدت عمى ، بالإضافة الى المقابلات المعمقة (1973القدـ السوداء "لكورماف" )
راعت أف يكوف تمدرس الطفؿ ووجوده وسط عائمتو معنى التي ، (1984)فوغالي دراسة 

 64سنة مف عينة تكونت مف  12-11"لمعادي"، وأجريت الدراسة في الجزائر عمى أطفاؿ 
 أنثى. 62و ذكرا 

، أكدا في دراستيما عمى 1994كوبلا وبرازلتوف، : الدراسات الأجنبيةأشارت علاؽ الى 
أىمية استخداـ اختبارات رسـ العائمة لمكشؼ عف ادراكات الأطفاؿ نحو إعادة زواج الوالديف 

، ذكر في دراستو أف الرسوـ تعكس الجو العائمي وطبيعة 1994برجي،  بعد الطلاؽ،
العلاقات والأدوار والروابط، وعوامؿ الحصر والقمؽ، كما أنيا تقوـ بوصؼ الكيفية التي 
يستشعر بيا الطفؿ ذاتو أماـ أفراد عائمتو، فاختبارات رسـ العائمة تسيؿ للأطفاؿ التعبير 

ئمتيـ المركبة، فاكتساب مثؿ ىذه المعمومات تسمح بذلؾ بطريقة مقبولة عف ادراكاتيـ لعا
بالتخطيط لمتدخلات النفسية مف أجؿ التقميؿ مف الصراعات ووصؼ الوضع مف الشعور 

 بالانتماء الى العائمة الجديدة، وبالتالي تحسيف نوعية المعيشة ليؤلاء الأطفاؿ.
ـ مف الأب، بواسطة الطفؿ المحرو  ة حوؿسا، در (1974، 1973) مورفاؿ، كما أجرى  

تقنية رسـ العائمة، لتكشؼ دراستو عف ثلاث صور عف الاب: الأب الغائب، الاب المطمؽ 
والاب المتوفي، حيث وجدت في رسـ العائمة المتخيمة المسيمة لتمثؿ الطفؿ لمحيطو العائمي، 

" وطريقة ور وقد أعطى أىمية دراسة الطفؿ المتمدرس بواسطة تقنية رسـ العائمة الحقيقية "لبو 
 سنة. 11-5للأطفاؿ  ، بمونريال بروتوكولا لرسوـ الأطفاؿ، 418تحميؿ "كورماف" لػ

، حاوؿ الكشؼ عف المعاش الذاتي لأطفاؿ مرحمة الكموف، 2003غموكماف وآخروف، دراسة 
ديف لديو اصابة دماغية عف طريؽ اختبار رسـ العائمة، ومقارنة رسوماتيـ ليكوف أحد الوا
 شارف وروسؿدراسة ، موجية-دؿ، وبتحميؿ المقابلات نصؼاتي لمقمؽ المعبالاستبياف الذ

، استخدما رسـ العائمة كتقنية لدراسة تفاعؿ الطفؿ مع الوالديف، في مركز علاجي (1969)
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للأطفاؿ المضطربيف انفعاليا في ولاية كولورادو، عمى عينة مف الأطفاؿ تراوحت أعمارىـ 
–ة مف الاختبارات، جاء ضمنيا اختبار رسـ العائمة سنة، طبقت عمييـ بطاري 12-6بيف 

واليدؼ منو تقييـ الاطفاؿ قبؿ دخوليـ المستشفى، اذ يطمب مف كؿ طفؿ  -كاختبار قبمي
شؼ عف بعد أف يقوـ بتمثمو لعائمتو، اف يحدد ىوية الاشخاص الذيف رسميـ، مف أجؿ الك

بدراسة علاقة العقدة الأوديببية ، قاـ (1986)كامبيي، دراسة ، عائمة الطفؿ كما يدركيا ىو
ة، برسوـ العائمة، التي قاـ بيا كؿ مف "كامبي وفارـ ىوانغ" لتقصي مظاىر العقدة الأوديبي

، في اطروحتو لمدكتوراه، حاوؿ (1992)سيندو، دراسة ، مف خلاؿ قياميـ برسـ عائلاتيـ
بذلؾ مقاربة مزدوجة:  توجيو الانتباه الى صورة الذات وعلاقتيا بالنجاح المدرسي، متناولا

سنة مف أبناء الطلاؽ، وأبناء العائمة  12-9طفلا مف فئة  80مقارنة وعيادية لمجموع 
الواحدة، باستخداـ تقنية "رسـ العائمة"، حيث أثبت أف للاختبار دور في الكشؼ عف 

تقزيـ "الصراعات الوالدية أو العائمية" في احداث اللاتكيؼ في المدرسة والفشؿ الدراسي، وفي 
صورة الذات بالتمسؾ أكثر بصورة الأـ العدوانية ضد صورة الأب أو احداث الأعراض 

 السيكوسوماتية كعرض التبوؿ الميمي اللاإرادي.
ودراسة علاؽ، ىي ما تمكف لمباحث الحصوؿ عميو مف الدراسات العربية التي تناولت 

 اختبار رسـ العائمة.
 

 ختبار رسم الشخ الاربية التي تناولت ا. الدراسات 2.6
، )جامعة القادسية( تيدؼ الى التعرؼ (2015)دراسة زينة عمي صالح، الدراسة الأولى: 

عمى العدوانية في رسوـ الاطفاؿ لدى تلاميذ المرحمة الابتدائية مف الفاقديف لموالديف واقرانيـ 
لديف والعادييف ( تمميذا مف الفاقديف لموا120العادييف، فاختارت الباحثة عدد أفراد العينة )

اختيروا بطريقة عشوائية ذات توزيع متساوي مف أربعة مدارس ابتدائية، ولغرض قياس 
العدوانية في رسوـ الأطفاؿ تبنت الباحثة اختبار رسـ الشخص لكاريف ماكوفر المتكونة مف 

ئج ، وأىـ نتا0.74فقرة بصورتيا النيائية، وقد بمغ ثبات المقياس بطريقة اعادة الاختبار  52
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الدراسة إف عينة البحث لا تتسـ بالعدوانية في ضوء الرسومات التي قامت برسميا، حيث 
% وىي اعمى مف النسبة الطبيعية التي 14بمغت نسبة انتشار العدوانية بيف التلاميذ 

وضعتيا منظمة الصحة العالمية، ووجود فرؽ احصائي في العدوانية في رسوـ الاطفاؿ وفؽ 
الذكور وعدـ وجود فرؽ احصائي في رسومات الاطفاؿ وفؽ متغير متغير الجنس لصالح 

 الوجود الوالدي. 
غزة، مقدمة –، بالجامعة الاسلامية (2011)، دراسة أسامة عمر فرينةالدراسة الثانية: 

الصحة النفسية، ىدفت  –استكمالا لمتطمبات الحصوؿ عمى درجة الماجستير في عمـ النفس 
تشخيصية لاختبار رسـ الشخص )كاريف ماكوفر( في تمييز الدراسة الى فحص القيمة ال

طفلا(  40اضطراب ما بعد الصدمة لدى عينة مف الأطفاؿ،  تكونت عينة الدراسة مف )
ذكور  10( طفلا )20وتـ اختيار عينة اكمينيكية ) ( سنة10.5بيف ) متوسط أعمارىـ ما

في مراكز برنامج غزة مف الذيف أثبت التشخيص مف طرؼ الفريؽ العلاجي  اناث( 10و
لمصحة النفسية مف أنيـ يعانوف اضطراب ما بعد الصدمة بعد ىجومات المحتؿ الصييوني 

 10( طفلا كعينة عشوائية مف الاسوياء )20، وتـ اختيار )(2008)سمبر يعمى غزة في د
 إناث(، استخدـ الباحث في دراستو استمارة البيانات الاولية واختبار المصفوفات 10ذكور و

المتباينة المموف لرافف، اختبار رسـ الشخص ومنيج دراسة الحالة، استخدـ الباحث معامؿ 
فا كرونباخ، حساب المتوسطات واختبار بيرماف براوف لمتجزئة النصفية، الارتباط بيرسوف، س

ماف وتني في معالجاتو الاحصائية، ليخمص في الأخير الى نتائج وجود فروؽ بيف 
لمدرجات التي حصمت عمييا مجموعة الاطفاؿ المرضى عمى اقرانيـ المتوسطات الحسابية 

مف الاسوياء في بعدي )التفاصيؿ والنسب( والدرجة الكمية لممقياس عدا بعد )المنظور( في 
رسـ الشخص الذكري والانثوي فيو غير داؿ احصائيا، كما لا توجد فروؽ بيف المتوسطات 

المرضى تعزى لعامؿ الجنس عمى  فاؿعة الأطجمو ت عمييا مالحسابية لمدرجات التي تحصم
مقياس رسـ الشخص، كـ أظيرت فروقا بيف الاسوياء الذكور مقارنة بالمرضى الذكور في 

أما الإناث المريضات فقد  ولـ تتضح الفروؽ في بعدي )النسب والمنظور(،  (بعد )التفاصيؿ
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س عدا بعد )المنظور( في وجد الفروؽ في بعدي )التفاصيؿ والنسب( والدرجة الكمية لممقيا
 رسـ الشخص لمشكؿ الذكري والانثوي فيي غير دالة احصائيا.

ىدفت الدراسة الى  )جامعة بنيا( ،2003دراسة عادل كمال خضر، الدراسة الثالثة: 
تشخيص الفصاـ باستخداـ اختبار رسـ الشخص، وذلؾ مف خلاؿ تحدد عناصر رسـ 

( 70قواميا ) ةتطبيؽ اختبار ماكوفر عمى عين الشخص المميزة لرسوـ الفصامييف، وقد تـ
( مريضا بالفصاـ 35فردا تنقسـ الى مجموعتيف، الاولى، المرضى الفصامييف، والثانية مف )

ييف المزمف مف المقيميف بمستشفى عاـ لمصحة النفسية بعد تشخيص الأطباء النفس
جميع أفراد العينة مف و  ( مف الأسوياء...35ثانية وتشمؿ )بالمستشفى ليـ، والمجموعة ال
سنة، وتراوح تعميميـ بيف أمي  48-17وح أعمارىـ ما بيف االمراىقيف والراشديف ممف تتر 

ة الفرؽ بيف نسبتيف مستقمتيف، وقد لوتعميـ جامعي، وقد استخدـ اختبار النسبة الحرجة لدلا
ما يميؿ الفصاميوف الى حذؼ مف أعضاء محددة مف الشخص  توصؿ الباحث الى

، و المرس ، والى أي  الكيفية التي يرسـ بيا الفصاميوفوـ الملابس ومتعمقاتيا لمشخص المرسوـ
مدى يرسـ الفصاميوف اعضاء جسـ شكؿ الانساف بنسب واقعية أـ محرفة، والى التناوؿ 

الذكري  –المميز لرسـ الفصامييف لمشخص كوحدة كمية، والمعالجة الفارقة لمشكميف 
(،  وقد خمص الباحث في الأخير الى أنو بالأسوياء)مقارنة  ييفالتي تميز الفصام -والانثوي

( 46يمكف تشخيص مرضى الفصاـ باستخداـ اختبار رسـ الشخص، فقد وجد أف ىناؾ )
نساف عف الاسوياء... ويرى أنو مف المتوقع أف مة تميز رسوـ الفصامييف لشكؿ الإعلا

 يف وغيرىـ مف الفئات الأخرى...يحدث تداخؿ في توزيع العلامات بيف الاسوياء والفصامي
 التي تناولت اختبار رسم الشخ  الدراسات الاجنبية. 3.6

(، مذكرة 1)جامعة واغا ( 2014/2015دراسة وادراوغو. ي. دانيال )الدراسة الأولى: 
الكفاءة في عمـ النفس الاكمينيكي والمرضي )بالمغة الفرنسية(، وتيدؼ الى معرفة رسـ 

حالات أطفاؿ مف ذوي التوحد  4لتوحدييف، ببوركينافاسو، دراسة الشخص لدى الأطفاؿ ا
البسيط يتابعوف العلاج في مركز متخصص، باستخداـ اختبار رسـ الشخص تحت تحميؿ 



الإطار العام للدراسة                                         الفصل الأول:                                

 

17 

وتوصؿ الباحث الى اف رسـ الطفؿ  (1995، 1984( وروير )1949وتفسير ماكوفر )
انتاجو يتميز   لجسـ واخيراالبوركينابي التوحدي غير مفصؿ، وأف لديو اضطراب في صورة ا

  باستعجاؿ مبكر لفقداف العواطؼ والاحاسيس...
 (ANUSAKSATHIEN Narongdaj) كداجوندراسة أنوساكسثيان نار الدراسة الثانية: 

، تيدؼ الى معرفة رسـ الشخص )ماكوفر( لدى الحالة (، تيلاندي )بالمغة الفرنسية(2011)
، université de Poitiersفس الاكمينيكي بجامعة ه في عمـ الناالانتحارية، مذكرة دكتور 

سنة، كؿ الحالات حاولت الانتحار  63و 20رجاؿ، ذوي اعمار بيف  4نساء و 4عينتو مف 
وخمص الباحث في الاخير الى تقييـ نتائج دراستو عمى مستوييف، المستوى أكثر مف مرة، 

يكية المدروسة مسبقا، مكنت الأوؿ خاص بكؿ حالة، بعد القراءة المفصمة لمحالات الاكمين
مف وضع العلاقة بيف المؤشرات المتحصؿ عمييا في الرسـ، كالفـ المؤكد، الأعيف الفارغة، 

مع الصراعات النفسية، والمستوى الثاني والذي  الارتباطات المستدخمة... الايدي المنقطة،
بة، الخطوط الحذوفات الغري المدروسة مسبقا، نقاط مشتركة ىي يشترؾ فو كؿ الحالات

  مف الجسـ برسميا بخطوط مؤكدة...  لأجزاءالدقيقة، بتر الاعضاء، واعطاء قيمة 
 . الدراسات الأجنبية التي تناولت رسم الشخ  والاائمة4.6

 Prudence Bessette  ،Véronique Dufour ،Irèneدراسة الدراسة الأولى: 
Krymko-Bleton،Serge Lesourd  (، تيدؼ 2012( ))جامعة كيبؾ وستراسبورغ

 بنتلعائمة، والعائمة المستيقظة، لالى تحميؿ أربعة اختبارات اسقاطية )رسـ( الحر، الرجؿ، وا
سنة، طبقا لبروتوكوؿ بحث دولي، لمتعرؼ عمى حوؿ البناء اليوية  11، عمره ةسنغالي

اختبار و  التماىيات والديناميكية الاوديبية تحميؿتيدؼ ابط الاجتماعي، الدراسة بتفعيؿ الر 
(. Ortigues & Ortigues, 1984الافريقي ) ديبو الأوجود عناصر تتعمؽ بنظرية 

 الجماعيةباليوية بمساعدة الاكتفاء القائؿ   ،مبادئ التناسؽ الداخميالدراسة أجريت بناء عمى 
 بتوسط العمـ الوطني وىوية الأنثى. 
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 الدراسات السابقة:مد  الاستفادة من . 5.6
مف تقنيات الرسـ )العائمة أو الشخص( ومحصت السابقة، تقنية  الدراساتاستخدمت 

النتائج عف طريؽ التأكد باختبارات اخرى... كما اكتفت في معظميا بمؤشر وحيد 
أو سمة معينة  )أعراض ما بعد الصدمة، الاكتئاب، الفصاـ...( للاضطراب النفسي

أو مف الراشديف  عينة مف  لدى ..الأوديب،.... أو دراسة الديناميات النفسية ككالعدوانية،
الاطفاؿ، كما استخدمت الاسوياء كعينة ضابطة وعينة اللاأسوياء كعينة لمدراسة والبحث 

ويبدو   مف حاوؿ الانتحار...،قامت بدراسة رسومات عينة مف المضطربيف ككالتوحدييف، أو 
قية )عممية ومينية( أف تقنية رسـ الشخص لماكوفر لاقت رواجا واسعا ولا تزاؿ تحتؿ مكانة را

 كاديمييف...دكاترة الأفي تخرج الأطباء العقمييف وال
وتتشابو الدراسة الحالية مع الدراسات التي تتناوؿ أكثر مف اختبار اسقاطي لمرسـ، لكف 
اختمفت في الفكرة ومجاؿ التناوؿ فقد تناولت كؿ المؤشرات الممكف استخراجيا مف الانتاج 

لمفظي( لمطفؿ في الوضعية الاسقاطية في السياؽ الفردي )رسـ التصويري والمفظي )وغير ا
ىذه الاخيرة المتعمدة لمعرفة حقيقة  الشخص( وفي السياؽ الجماعي )رسـ العائمة الحقيقية(
 الانفعاؿ والعلاقات ومصدر الانحراؼ أو الاضطراب...

ي صياغة الدراسات السابقة، فالمستفيضة الواردة في مف المعمومات الباحث،  استفاد
ض وطرح التساؤؿ وضبط المتغيرات وفيـ الجوانب و التعميمة واختيارىا، وفي صياغة الفر 

 ..المختمفة لتناوؿ موضوع الدراسة والمنيج المتبع، والأخذ بالأساليب الاحصائية.
مف التعرؼ عمى حقيقة ىذه النتائج والمعالجة الاحصائية ومدى  تمكف الباحثكما 

النقائص قدر المستطاع بالاطلاع أكثر، خصوصا عمى طرؽ حساب صدقيا وزيفيا، وتفادى 
كائف البشري صدؽ وثبات اختبار رسـ الشخص الذي يتناوؿ انتاجا متنوعا ومختمفا وعميقا لم

 المتفرد وليس اختبارا كالاستبياف تقدر نتائجو مسبقا بطرؽ احصائية محددة.
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 مبررات وأسباب اختيار موضوع الدراسة:. 7
 سببيف رئيسييف: إلىيار موضوع ىذه الدراسة تاخ وأسباببررات تتجمى م

أثار فضوؿ الباحث رسـ ابنو في سف العاشرة المتمدرس في أوليما: شخصي، حيث 
السنة الرابعة ابتدائي، عند إجراء اختبار رسـ الشخص واختبار رسـ العائمة الحقيقية بأف 

خصيات رسـ العائمة عنيا في المبحوث لتفاصيؿ واختمؼ نسب ومنظور ش-الابفأضاؼ 
رسـ الشخص... أي في نفس الوضعية زمنيا وفي سياؽ رسـ فرد )الأنا الشخصي( اختمفت 

 عنيا في السياؽ الجماعي )الأنا الاجتماعي(...
ثانييما: فضوؿ عممي وحيرة ابستمولوجية، برغبة الباحث معرفة رمزية واسقاطات 

ميا عمى ضوء النماذج النفسية المختمفة لاستغلاليا وتمثلات... رسوـ الأطفاؿ، تفسيرىا وتحمي
وكشؼ انفعالاتو،  نفسو أولا عندما كاف صغيرا، وفي فيـ الطفؿ المعاصرلفي فيـ الباحث 

 صراعاتو، مؤشرات صحتو ومرضو، وأيف يشترؾ جميع أطفاؿ العالـ وفيما يختمفوف...
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 تمهيد:
اف توافر المعمومات وتدفقيا في الوقت المعاصر في شتى مجالات الحياة يتطمب 

وفي المجاؿ النفسي  ،...في التقييـ والتطوير تفادة منياتنظيميا وتصنيفيا ليتـ تحميميا والاس
عموما وفي الاختبارات النفسية خصوصا يتحصؿ الباحثوف عمى بيانات ومعمومات ىامة 
عف الظاىرة أو الحالة المدروسة، وكؿ باحث ينتيج منيجو الخاص في الجمع، والتنظيـ، 

لمبيانات النفسية التي يراىا  والتصنيؼ، والاستغلبؿ والتحميؿ... ولعؿ مف أىـ تصنيؼ
)سواء سموؾ، أو شخصية أو  الباحث ضرورية ىي تنظيميا وفؽ مؤشرات حتى يسيؿ التقييـ

الوصفي البسيط بغية الوصوؿ  ويتجاوز مرحمة الاحصاء اضطراب أو اي قدرة عقمية...(
وىذا ىو ما  ىو المؤشر؟ ...، لكف ماالى الفعالية واتخاذ القرار والحكـ الاكمينيكي الصحيح

 سعى إليو الباحث في ىذا الفصؿ.
 المؤشرات النفسية:. 1

في المغة العربية "أشار" تعني توجيو الاىتماـ الى شخص أو مكاف، والمؤشر ما نستدؿ 
 (Indicateurأو   (Indiceبو عمى أمر أو فعؿ ما... وبالمغة الاجنبية 

ؿ لإعطاء توضيحات أداة تستعم"المؤشر أنو  (le Petit Rebert )يعرؼ قاموس
 "حوؿ ظاىرة معينة مثؿ مؤشر لقياس المستوى، الضغط، الارتفاع...

يعطي صورة ، ذف، مجموعة المتغيرات قابمة لمقياس وتقدـ مفردة أو مركبة...إفالمؤشر 
يقدـ بيانات ومعمومات متسقة عف نظاـ ، عف الموقؼ الراىف بدقة خلبؿ فترة زمنية محددة...

جتيا لىو معمومة تمت معا، و، نوعيتو والتنبؤ بالتغيرات المحتممة...معيف، طبيعتو، ظروف
 (48-45، 2012عدناف، تسمح لدراسة ظاىرة معينة وليس معمومات أولية... )

الرسومات، مؤشرات بطريقة تجعؿ الطفؿ يتموقع بنفسو داخؿ الفضاء الاجتماعي، في 
 (Baldy, 2009, 137العلبقة مع الراشد، مع المعمـ، في العائمة... )

وتميؿ سمات الرسـ الى التداخؿ كما تتداخؿ الاعراض في مجموعات متمايزة اكمينيكيا، 
يديف مؤشر عمى )لم مؤشرات الحذؼ والتظميـ والتدعيـ...اليديف أو القدميف مثلب و  فمحو
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دميف مؤشر عمى انعداـ الاحساس ، ولمقنقص الثقة في مجاؿ الانجاز والعلبقات الاجتماعية
صراعية   معاممة (، وتعتبردليؿ عمى سوء التوافؽو ف في العلبقات مع الآخريف... بالأم
رسـ الشخص لدى فرد كما أف بمؤشرات خطية أخرى،  يجب تأكيده، لكف )اضطراب( شائعة

بالغ يظير بروز الأعضاء الداخمية مف خلبؿ الشكؿ أو ارتباؾ المنظور والمنظر الكمي 
في وجود الذىاف، والافراط في عدـ  ؾئي يثير الشلمراس وىي ملبمح رسـ مبحوث بدا

عف دلالة ، فالبحث اذف الاتساؽ والغرابة ىي مؤشر وجود المرض العقمي خصوصا
الخصائص التي تميز مجموعات اكمينيكية معينة لا تعتزـ ماكوفر في وقتيا أف تكوف قائمة 

تؤكد اساسا عمى أنماط  ملبحظة ليذه العلبمات التي تستخدـ آليا لمتشخيص الفارقي، لكنيا
العلبقات المتبادلة لمرسـ التي تعكس ديناميات تنظيـ العرض )المرض( في فئة تشخيصية 

 (41-40 ،1987 . )ماكوفر،،معينة
الذي يعتمد عمى مستوى الطاقة ودرجة الضبط وفي حديثيا عف السواء أو التوافؽ، 

اف الرسـ  ، ترىلقصور حسب ماكوفروامكانية تكامؿ الخبرات والاستعداد لمواجية المشاكؿ وا
)مف خلبؿ الاسقاط( وسيمة تطورت في سياؽ اكمينيكي، فمف الطبيعي أف يؤكد عمى 

جذر( صعوبات -مؤشرات الضعؼ البنائية أو الصراعات في الدافعية التي تشكؿ نواة )أصؿ
تقييـ ذف االتوافؽ، كما يمكنو أف يؤكد عمى مصادر القوة والامكانيات البنائية، ويمكف 

مف خلبؿ العلبقات المتبادلة  أو العكس، والتنبؤ بذلؾ، استعدادات التوافؽ ودرجة السواء
 )كنضج المبحوث النفسجنسي والانفعالي والحصر والذنب والعدواف...( لسمات الشخصية

والعوامؿ كالسف  التي يتضمنيا الرسـ مع الأخذ بعيف الاعتبار الزماف والمكاف والظروؼ
 (43-41، 1987)ماكوفر،  قمي والثقافة والتيسير وضغط البيئة...والمستوى الع

الخط )الرسـ(... أصبح مؤشر لمواقع الخاص بالطفؿ بما أف دافعيتو تترؾ اثرا  
 (Vinay, 2014, 8)شخصيا يخبرنا عف شخصيتو. 
الوجو البروفيمي بعينيف ذوي نظرة مقابمة، نبيت  العشريف واف اختفاء خلبؿ القرف

 (Baldy, 2009, 141)لى أف الطفؿ اليوـ أحسف حصرا معرفيا مف طفؿ الأمس. التفكير ا
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( تأثير المدرسة والبيئة عمى 1996) Connollyو Martlewومف خلبؿ أعماؿ 
الرسومات خصوصا رسـ الشخص، فالطفؿ المتمدرس أحسف رسما مف الطفؿ غير 

رسما مف الاطفاؿ الذيف والاطفاؿ الذيف يعيشوف في قرية فييا مدرسة احسف  المتمدرس، 
رات الرمزية، دسي يساىـ في تطور القر يعيشوف في قرية لا يوجد فييا مدرسة، والتعميـ المد

 (Baldy, 2009, 142)التحميؿ والتمخيص... 

وعمى العكس، فقد جاء في الأدب المتحدث عف الابداعية )كأعماؿ سميث وكالسوف، 
( 1968النمو العادي سجمو سابقا تورانس ) ( سقوط مؤقت للئبداعية التصويرية خلبؿ1983

سنوات، ىذا الانخفاض في الابداعية  10-9" لمطفاؿ في سف 4متعمؽ بػ"سقوط مف الدرجة 
سببو التربية المدرسية والضغط المسمط عمى الاطفاؿ لمتوافؽ مع الأنظمة المدرسية، وكتاب 

بيف نمو القدرات التفكير  ربطوا ىذه الظاىرة الى تفاعؿ Lautreyو  Lubartآخروف أمثاؿ 
 Picard et)المنطقي البنائي وقدرات التفكير الابداعي الأولى حصرت مؤقتا الثانية. 

Baldy, 2012, 56). والابداعية حسب Lubart  وLautrey (1998)   ىي القدرة عمى
، la flexibilitéومعايير تقييميا ىي: المرونة  تحقيؽ انتاج أي كاف بطريقة جديدة ومتكيفة،

حسب و  l’élaboration الخمؽ، التحقيؽ  و l’originalité ، الاصالةla fluiditéالسيولة 
 divergentesدراؾ متعدد، يجمع أشكاؿ متباعدة ىي ا (1959جيمفورد )

، وتظير مف خلبؿ بعض (Picard et Baldy, 2012, 55)لمتفكير   convergentesمتقاربةو 
فئات: شكؿ رسـ، أمكؿ  03نجد التعبير التصويري  اختبارات التفكير الابداعي لتورانس

 (Picard et Baldy, 2012, 56)الرسـ، الأسطر المتوازية... 
(، جمعت مؤشرات متقاربة 1977وبعد دراسة تحميمية لمرسـ،... حسب روير جاكميف )

بعض السمات الطبع، عمى المستوى  :ثلبثةخاصة بمشاكؿ متفردة، ووضعت في مجموعات 
، والمرضية، يمكف أف يغمب مؤشر بوزف غالب عمى المؤشرات الأخرى... الانفعالي

(ROYER, 1977, 179) (Traits de caractère  :انفعالية/لا انفعاليةسمات الطبع 
émotivité /non émotivité اكتئاب قمؽ، حساسية –عنؼ، سعادة  –، لطافةSensorialité- 
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، مشاعر الاىماؿ، مشاعر الدونية، كذب، نرجسية، لا استقرار نفسي حركي–صدؽ كؼ،
طبعية : La pathologie نكوص، سمات المرضية –مشاعر الذنب، تأخر نمو عاطفي 

caractériels  ،بسيكوباتية، اكتئاب، و  جنوحaboutie  ،الانياؾ، وىف نفسي، خرؼ 
و، إغماءي Comitialitéىستيريا، شبو فصاـ وذىاف، تكويف برانويدي وبرانويا،  ميثومانيا،

Organicité  جسمية( –عضوانية، اضطرابات نفس (ROYER, 1977, 179-216) 
، بنوعييا التمثيمية  la flexibilité cognétiveالمرونة المعرفية درجة كما يظير الرسـ
représentationnelle  والاجرائيةprocédurale  لدى الطفؿ وأىـ الباحثيف في ىذا المجاؿ

 ,Picard et Vinter, 2005-2007 ،Zhiوبعده  (1992، 1990سميث )-كارميموؼ
Thomas et Robinson, 1997 ،Berti et Freeman, 1997 في طمب مف الطفؿ ...

رسـ اشياء غير مالوفة ويقيسوف درجة مرونتو المرعفية وتوصموا الى أف لكؿ سف يتواجد 
 (Picard et Baldy, 2012, 54-55) شكؿ مف المرونة...

 وضحيا باؾ كما يمي: وقد تضير علبمات كما
أو خفيفة الدلالة ينزع فييا المبحوث الى سموؾ منحرؼ  pathoformicالعلامة الباثوفرمية 

عف بيئتو مباشرة أو رمزيا، وىو خطر كامف "منطقة خطر في الشخصية"  لكف ليس 
 فعالا...

 حاضر...، متوسطة الدلالة، الخطر حقيقي وواقعا في الpathologicalالعلامة الباثولوجية 
، شديدة الدلالة،  نادرة ولا تكوف بمفردىا في  pathognomonicالعلامة الباثوجونومونية 

 (39، 1960الرسـ وىي تدؿ عمى اللبتوافؽ شديد وفعاؿ ونشط... )باؾ، 
نسب ذكاء اختبار الرسـ وكؿ العلبمات الأخرى ىي مجرد علبمات تفسر في ضوء كؿ أما  

لة نسبة الذكاء في تكوف دلا، و (1960،22، باؾ)... كيفيةالعلبمات الأخرى الكمية وال
تنخفض نسبة ذكاء ، كما (1960،25، باؾ)تنبؤية أكثر منيا تشخيصية اختبار الرسـ، 

اختبار الرسـ لدرجة ممحوظة في حالات الانقباض الشديد أو السيكوباتية... وقد تزيد في 
 (1960،29، باؾ)حالة العصاب" الوسواس القيري"...
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ـ الانفعالات مف خلبؿ الرسـ خصوصا "الأساسية" )السعادة، الخؼ، المفاجأة، الكره، في
( وتعبيراتيا الوجيية لدى الانساف خطوة ىامة لنمو 1999الغضب حسب اكماف 

 (Picard et Baldy, 2012, 56)الانفعالي لمطفؿ. -الاجتماعي
مبي( مسقط في ويعد الحجـ والالواف مؤشرات تتعمؽ بالانفعاؿ، )ايجابي أو س

الرسومات، فالبمقارنة بالرسـ العادي فالطفؿ يرفع مف الحجـ الرسومات ذات الانفعاؿ 
الايجابي ويستعمؿ الالواف المفضمة )أزرؽ، أصفر، أحمر(، وعمى العكس، الرسومات 

 Picard) المشبعة بالانفعاؿ السمبي، يصغر مف الحجـ ويستعمؿ الالوف قريبة مف الاسود...
et Baldy, 2012, 51) 

ونظرا لمتعقد وما تنطوي عميو رسومات الاطفاؿ مف ثراء ودلالات، فميس مف المستحيؿ 
 .(42 ،1995 مف زاوية واحدة... )القريطي،النظر الييا مف منظور تكاممي، لا 

 الرمزية ودلالاتها النفسية في الرسم الطفولي:. 1.1
بمعنى الرسـ يعمؿ كمرآة  ،اتمذلاسقاط و  تحميؿ ليست فقطالجوانب الرمزية، لمرسـ 

القيمة الرمزية لعناصر الرسـ فبطريقة استقباؿ وتفسير توجو الانساف الى العالـ المحيط... 
الخبرة سمحت بالتقاط النظرة عند نياية الانتياء مف  تظير اختلبؼ البعض عف الآخريف...

، 1999ادة الحياة، دانيو فالكتابة اع الرسـ ميما كاف سف الراسـ... نظرة بعد كتابة الذات...
 (Marcilhacy, et autre, 2011, 28-30)  اذف ارسـ يعني أحيى وانتج يعني احس بالحياة...

الرمزية وارتباطيا بالشخصية مف خلبؿ الرموز التي يعبر عنيا الأطفاؿ في رسموىـ 
التي تعكس في مجموعيا بعض المعاني العميقة والدفينة في اللبشعور، ىي موضوع 

ميميوف، وتتجمى خصوصا لدى الأطفاؿ المرضى نفسيا العمماء النفس التحسات ومحاولات درا
(، والرمزية ضرورة 41 ،1983عند مقارنتيا برسومات الاطفاؿ الأسوياء )البسيوني، 

للبفصاح عف الافكار المقمقة التي لا تجد تحقيقا ليا في الحياة العادية... )البسيوني، 
1983 ،41،) 
 le dessin etكتاب "الرسـ والكتابة في العممية الاكمينيكية"  Serge Tisseronصدر 

l’écriture dans l’acte clinique  (3122) أنا أخط، اذف أنا موجود... وكؿ حياتنا تتراوح...
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الرمزية، والمعنى  –بيف شكميف مف الرمزية: الاندماج والانفصاؿ... عند حديثو عف الخط 
لمرمزية حسبو لا علبقة ليا لػ"المعنى الشكمي" لديديو أنزيو ولا  الشكمي لمخطوط الحسحركية

Pictogramme  ...،لبيارا أولانجيي.. وتجمع الرمزية العالـ والذات في كؿ لحظة مف الحياة
في الرسـ، خلبؿ الوضعية العلبجية أيف يمعب التحويؿ دورا جوىريا خلبؿ الفحص النفسي 

لخط ليس فقط فضاء لمتواصؿ بيف المعالج والمريض، ىو او تحميؿ الوضعية التحويمية... فا
في  Marcilhacyايضا في كؿ لحظة مف الحياة، وسيط عمؿ لمتفكير... ىو ما أكده  

مقدمتو مف أنو للئكمينيكي الحديث عف الخط في الكتابة/أو الرسـ ىو فيـ ايضا وسيمة 
 Serge Tisseron مزية... واسقاط، اتصاؿ علبجي وتحويؿ في كؿ أبعاد التعبير وتبادؿ الر 

حركية، -انفعاؿ –لبث أشكاؿ كبرى مف الرمزية "الحسيؤكد عمى التكامؿ الموجود بيف ث
والاشكالية الخطية حسبو في المجاؿ الاكمينيكي، تقترح الكشؼ كيؼ  الخياؿ والمفظية"...

بناء الرمزي لموسيمة الخطية، أف تشيد وتعمؿ الوظيفة العقمية... تفاصيؿ وتطبيؽ ومساعدة ال
 لمحالة...

في مقدمتو مف أنو للئكمينيكي الحديث عف الخط في الكتابة/أو  Marcilhacyىو ما أكده  

الرسـ ىو فيـ ايضا وسيمة اسقاط، اتصاؿ علبجي وتحويؿ في كؿ أبعاد التعبير وتبادؿ 

مف ، يؤكد عمى التكامؿ الموجود بيف ثلبث أشكاؿ كبرى Serge Tisseronحسب الرمزية... و 

شكالية الخطية حسبو في المجاؿ الاو ، حركية، الخياؿ والمفظية"...-انفعاؿ –الرمزية "الحس 

الاكمينيكي، تقترح الكشؼ كيؼ لموسيمة الخطية، أف تشيد وتعمؿ الوظيفة العقمية... تفاصيؿ 

 (Marcilhacy, et autre, 2011, 2)وتطبيؽ ومساعدة البناء الرمزي لمحالة... 

 .Cكتب ، (362، 2005كس وجيا مف التجربة الوجودية لمطفؿ... )عباس، فالرسـ اذف، يع

Sternis   حوؿ الحركة/الخط/الرسـ أثر الرمزية... كيؼ ولد الخط وكيؼ يجري

حركة/بصمة، خط/شكؿ، اذف تعبير/ابداع عبر الرمزية؟ في عمـ الامراض والعلبج، كيؼ 

، وبأي اسقاط، في اي اطار، ما ىي الحركية تستدعى، تستعمؿ، في التطبيؽ العلبج النفسي
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اذف المساىمات التعريفية والعلبئقية بيف التفاعؿ جسـ/رمز/لغة الرسـ وماذا يمكف اف نجد 

 (Marcilhacy, et autre, 2011, 33)في الخطوط، تطورىا، عودتيا، محوىا...؟ 

 الرسم الطفولي في الفحص النفسي: .2.1
ستقصاء المؤسس عمميا لمظواىر ىو الا التشخيص النفسي الاكمينيكي اذا كاف

النفسية ذات الاىتماـ الاكمينيكي بمساعدة طرؽ صادقة وثابتة، تستخدـ مستويات ومظاىر 
مختمفة لما ينبغي تشخيصو )منظومات، مواقؼ، استعرافات، سموؾ، مؤشرات بيو نفسية( 
ومصادر بيانات وتواريخ. وتفيد البيانات التي يتـ الحصوؿ عمييا كمساعدة عمى 
الاستنتاجات واتخاذ القرارات التي ينبغي ليا أف تكوف بالنسبة لصاحب التكميؼ والمنفذ 

، 2016ىو لازـ ومفيدة وسميمة اخلبقيا بقدر الامكاف. )بريند واخروف،  اقتصادية بمقدار ما
25) 

... مفصمية بيف النظري والتطبيقي ىو نقمة نوعية كونو خطوة الفحص النفسيف
حوؿ استعماؿ الرسـ في الفحص النفسي،  ، A.Vinayكتب وقد ، (6 ،1997)النابمسي،

وذكر أف تفسيره يبقى جيدا ومثبت عمميا، لكف يترؾ المجاؿ واسعا لحدس المعالج وذكاءه 
 (Marcilhacy, et autre, 2011, 15)وخبرتو في تطبيؽ الفحص النفسي... 

ارسمت مؤشرات  (1957وجودانؼ  1927)لوكي  1920الأبحاث التي أجريت منذ أعواـ 
حوؿ تطور الخط لدى الطفؿ عبر مراحؿ عادية حسب السف والعقؿ المطابؽ... كما الخبرة 
أثبتت أف الحداد المعجزة يكوف بواسطة الرسـ... علبقة تعبير الذات وسماع الآخر... 
وكفاءة الاكمينيكي ىي التي تكشؼ عمؽ الرسـ وروعتو... كما قاؿ بيكاسو، تمزمؾ حياة كميا 

عمى الورؽ ليس كما ىو عمى القماش...  فالإنتاج تجد قدرة الطفؿ في الحركة الخطية...ل
ادت الى وضع وسيمة لمطفؿ او الراشد ليعبر عف  الخبرة وضعيات الابداع ليست نفسيا...

واي سعادة لأي واحد يستطيع الانتاج  نفسو ودينامية مختمفة في حرية التعبير عف الذات...
الرسـ ف او ارجمو! دوف أي وسيط ومباشرة الجسـ لو القدرة عمى الانتاج... بيديو او اصابعو

حدث يفي الحقيقة ابدا لف ينتيي الا يرجع و  ىواستشعار الروح التي تجتمع بموف المحظة... و 
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الرسـ اف صح التعبير ىبة الذات، جزء حميـ لعالـ قيـ  ،الرسـ اذف متعدد... فيو تغييرا...
ص النفسي، استعماؿ الرسـ الحر يقدـ مؤشرات عمى المستوى المعرفي، الاسقاط...، في الفح

الانفعالي والوضوح لمطفؿ...ولو قيمة ايف الشخصية بطبيعتيا المعقدة والثرية تستطيع التعبير 
حركي والرسـ في صفتو -عف اللبوعي... نسجؿ اذف ارتباط وثيؽ بيف الكتابة كعمؿ خط

للئحساس  دع أثرا لإعطاء معنى لموجود... ية...الخطية لمذات يكشؼ الصراعات النفس
بالحياة والشعور بالوجود والمعنى، أربعة أبعاد اساسية لمخط )الرسـ(: بحثا عف الارادة والقدرة 
)الفعؿ، كائف وأكوف..( وقدرة رقابة الذات عمى المادة...، بحثا عف معنى واتجاه، ومنفذ، فيـ 

قييـ، قياس واعادة القياس، المثالية، اعطاء قيمة وتفسير وتوجيو وتحقيؽ مشاريع...، الت
وتقييـ، يسمح بتطور الجماؿ رغبة الذات ورغبة في الآخر...، تحقيؽ الذات في علبقة مع 
الواقع... بعنواف بعض السبؿ لتحميؿ وتفسير الرسـ، مساعدة لمعمؿ الاكمينيكي... الانتاج 

يسمح لمفرضية، لو الحالة ذاتيا تجد  الخطي الذي يسيؿ دائما كتابة الذات وأثر لموجود،
نفسيا، كؿ قراءة لمرسـ تجيب عمى ثلبثة اسئمة: ماذا يعبر في الرسـ؟ ماذا يحكي؟ ىؿ توجد 
الحالة في الرسـ، آخروف يقولوف، ما موضوع اسقاط الحالة؟...الثانية تجيب عنيا ملبحظة 

  بطء السمة... التضخيـ، السمات... الوضوح، الميمنة، السرعة، الخفة، سمة المطؼ، سمة 
(Marcilhacy, et autre, 2011, 15-27) 

اكمينيكيا، تركز الاىتماـ بالرسوـ عند بحث المشاكؿ النظرية لمعلبقة بيف العبقرية والجنوف 

محاولات  دتوقد وج، (36 ،1987وبيف فف المجنوف وبيف فف البدائييف والاطفاؿ )ماكوفر،

ات طبنفسية )سيكاترية( لكنيا غامضة ومتداخمة ما لتصنيؼ خصائص الرسوـ طبقا لمجموع

أدى بأنستازي وفوليفي مسحيما لمتراث النظري أف يقررا أف انتاجات الشخصية المروعة 

( 36 ،1987والغريبة والشاذة ىي لأشخاص ذوي اضطرابات عقمية شديدة فقط. )ماكوفر،

 الفروؽ فقط ىي وجود اضطرابات عقمية شديدة...

رى الباحث أنو ليس فقط يتـ الكشؼ مف خلبؿ الرسوـ عمى طبيعة وخلبؿ الفحص، ي

 QIالشخصية بؿ يمكف حساب الذكاء العاـ مف خلبؿ الرسـ، سواء رسـ الرجؿ أو الشخص 



  المؤشرات النفسية في الرسم الطفولي                                                الفصل الثاني: 

 

29 

( ويعتبره الباحث، 196، 2017)عنو،  100بقسمة العمر العقمي عمى العمر الزمني ضرب 

 معرفيا.-مؤشرا عقميا

تخداـ الرسـ، لا بد مف مراعاة أف المؤشرات ىي افتراضية لكف عند الفحص والتشخيص باس
وليست جازمة... وبالتالي الاحاطة بتاريخ الحالة يعطي صورة اوضح وحكـ أدؽ...)عباس، 

2005 ،362-363) 
 :المرض النفسي. 2

( وجياف لعممة واحدة، فحياة 1983المرض النفسي والصحة النفسية حسب الشرقاوي )
اعات والاحباطات والحرمانات والصدمات، إذا نجح في التغمب عمييا الفرد سمسمة مف الصر 

ذا فشؿ يكوف المرض النفسي، ومعنى ذلؾ أف الصحة النفسية لا  تكوف الصحة النفسية، وا 
 (39، 2000يمكف دراستيا الا في ضوء المرض النفسي... )محمد سرى، 

 مفهوم المرض النفسي:. 1.2
لية والتوازف والتكيؼ مع الآخريف، ففي مجاؿ اذا كانت الصحة النفسية ىي الفعا

المرض النفسي يمكف القوؿ إف كؿ ما خالؼ ىذا التعريؼ الأخير يمكف اف يعتبر مرضا 
 نفسيا، ولكف ذلؾ ليس سيلب ايضا، والمغة العربية شديدة الثراء بما يصؼ المرض.

تؤثر عمى فاعمية ىو حالة مف التعوؽ والمعاناة الجسيمة أو كلبىما،  المرض النفسي،ػفػ
الإنساف، وعمى تكيفو الاجتماعي، وعمى تصالحو النسبي مع نفسو، وىذه الحالة يصاب بيا 
الشخص نفسو لدرجة تعتبر سمبية إذا قيست بما كاف عميو قبؿ ذلؾ )في حالة الناضجيف(، 

ي، أو بما كاف يتوقع منو أو يتوقع لو )في حالة الأطفاؿ في سف النضج(. )العقباوي والرخاو 
1999 ،11) 

يمكف تعريفو، بأنو اضطراب وظيفي في الشخصية،  Mental Illness المرض النفسي -
نفسي المنشأ، يبدو في صورة اعراض نفسية وجسمية مختمفة ويؤثر في سموؾ الشخص 
فيعوؽ توافقو النفسي ويعوقو عف ممارسة حياتو السوية في المجتمع الذي يييش فيو. 

 (9، 2005)زىراف، 
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ض النفسي، أنواع ودرجات، فقد يكوف خفيفا يضفي بعض الغرابة عمى شخصية والمر 
وقد يكوف شديد حتى يدفع بالمريض الى القتؿ أو الانتحار، وتتبايف  المريض وسموكو،

أعراض المرض النفسي تباينا كبيرا مف المبالغة في الأناقة الى الانفصاؿ عف الواقع والعيش 
 (10 ،2005في عالـ الخياؿ )زىراف، 

الدليل التشخيصي والإحصائي ، مصطمح يصعب تعريفو، وقد عرفو المرض النفسي -
أنو: تمؾ  ( الصادر عن جمعية الطب النفسي الأمريكيةDSM-IV-TRالرابع المعدل )

الأنماط أو المتلبزمات السموكية والنفسية ذات الدلالة الإكمينيكية، التي ترتبط بوجود حالات 
لأعراض مؤلمة(، أو العجز )أي الضعؼ في ناحية أو أكثر مف مف الضيؽ )كأف تكوف ا

النواحي الوظيفية(، أو زيادة احتماؿ المعاناة أو الموت أو الألـ أو العجز أو فقداف الحرية 
بشكؿ كبير. إضافة إلى ذلؾ، فإف ىذه المتلبزمات أو الأنماط ينبغي أف لا تكوف ضمف 

يا ثقافيا لحدث معيف، كوفاة شخص حميـ مثلب. إطار الاستجابات المتوقعة أو المتفؽ عمي
وميما يكف سببيا الأصمي، يجب اعتبارىا في الوقت الحالي مظيرا لاختلبؿ سموكي أو 
نفسي أو بيولوجي لدى الفرد. كما أنو مف غير الجائز اعتبار الانحرافات السموكية )الدينية 

اسا بيف الفرد والمجتمع عمى أنيا أو السياسية أو الجنسية مثلب( أو الصراعات التي تدور أس
اضطرابات نفسية، ما لـ تكف الانحرافات أو الصراعات أعراضا لاختلبؿ وظيفي لدى الفرد 

 (215-214، 2007كما وصؼ أعلبه. )تيموثي، 
الصادر عن   ICD -10المراجعة العاشرة لمتصنيف الدولي للأمراض استخدمت 

لتجنب مشكلبت أكبر  disorder ضطرابالامصطمح ( 1111منظمة الصحة العالمية  )
 Illenes"عمة"  أو diseaseمتأصمة في استخداـ مصطمحات مثؿ "داء، مرض" 

"الاضطراب" ىنا ليس مصطمحا دقيقا ولكنو يعبر عف وجود جممة مف الأعراض أو و
 التصرفات التي يمكف تمييزىا سريريا "اكمينيكيا" والتي تكوف غالبا متداخمة في معظـ الحالات

 بضائقة وتشوش في الوظائؼ الشخصية.
 ونذكر منيا: ،تعريفات المرض النفسيتقارب ومف خلبؿ ما سبؽ، نستنتج 
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، ىو اضطراب وظيفي في الشخصية، يرجع اساسا الى 1967، مصطفى فهمي 
اضطرابات الفرد مع البيئة الاجتماعية التي  لمؤلمة أو الصدمات الانفعالية أوالخبرات ا

لواف مف الخبرات المؤلمة التي تعرض ليا في الماضي والحاضر وأثرىا في يتفاعؿ معيا بأ
 المستقبؿ.

أنو، اضطراب وظيفي في الشخصية، اسبابو نفسية، وأىميا  إجلال محمد سرىتعرفو 
الصراع والاحباط والرحماف والصدمات، وأعراضو نفسية، وجسمية، واجتماعية، ويبدو في 

 فسي...شكؿ سموؾ مرضي يعوؽ التوافؽ الن
المرض النفسي لا بد أن يصحبه سموك مرضي، ولكن السموك : السموك المرضي

( 40-39، 2000... )محمد سرى، المرضي لا يعني بالضرورة أن الفرد مريض نفسيا
 (214، 2007وىو ما خمص اليو ايضا تيموثي )تيموثي، 

لنفسية أف كثيرا مف مؤلفات الطب النفسي تقسـ الامراض ا( 2000مجدي )ويلبحظ 
ويعرؼ المرض النفسي ...، (Psychoses( أو ذىاف )Neurosesإما الى عصاب )

(Neuroses بأنو اضطراب وظيفي في الشخصية يبدو في صورة اعراض جسمية ونفسية )
شتى منيا: القمؽ والوسواس، والأفكار المتسمطة والمخاوؼ الشاذة واضطرابات جسمية 

مرض مف حيث اعراضو، فإذا اردنا أف نعرفو مف وحركية وحسية متعددة، وىذا تعريؼ لم
اضطراب وظيفي ينشا مف تضافر عدة عوامؿ عمى راسيا صراعات لا  ىوو بحيث اسبا

محاولة شاذة تستيدؼ حؿ ازمة نفسية  ىومف حيث ىدفو و شعورية في عيد الطفولة، 
و كبير، أو محاولة لتجنب القمؽ أو درئو، وىي محاولة قد تفاح في ىدفيا ىذا بقدر قميؿ ا

 تكوف محاولة خائبة لا تجدي فتيلب في خفض القمؽ بؿ تزيده شدة واصرارا.
( أو الذىاف فيو اضطراب خطير في شخصية الفرد Psychoses) المرض العقميأما 
في الحياة الانفعالية، وعجز شديد و ، عموما(اختلبؿ شديد في التفكير والقوى العقمية )باسرىا 

دوف المريض رعاية نفسو ويمنعو مف التوافؽ الاجتماعي في  عف ضبط النفس مما يحوؿ
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إما عضوي أو وظيفي. ىو مي، والميني والديني وغيرىا... و مختمؼ صوره: التوافؽ العائ
 (136-135، 2000)مجدي، 
يطمؽ عمى  ،(موسوعة عمـ النفس والتحميؿ النفسي)في  disorder الاضطرابأما 

مجموعة مف الامراض  ىوختمفة مف الشخصية، الاضطرابات التي تصيب الجوانب الم
تعكس سوء توافؽ الفرد... ولذا فإف ىناؾ العديد مف المفاىيـ التي تعكس اضطرابات متعددة 
مثؿ: اضطراب الادراؾ، واضطرا الشخصية، أو الاضطراب الانفعالي، واضطراب 

 (18-17، 2006)غانـ،   -1993حسب طو وآخروف، -الحس...
يحل تدريجيا محل "المرض  النفسي" مصطمح حديث نسبيا، وبدأمصطمح "الاضطراب 

، مراعاة للآثار النفسية السمبية لكممة "مرض"، كما قررت الجمعية الأمريكية لمطب النفسي"
، في التصنيؼ الأمريكي الثالث لمطب النفسي، الغاء كممة "عصاب"، 1980النفسي سنة 

وضعيات، والاضطراب النفسي )العقمي( كؿ ال يسمى اضطرابا في التصنيؼ الرابع،... و 
يعرؼ بمفاىيـ مختمفة، مثؿ: معاناة، سوء التحكـ بالذات، ضرر، إعاقة، صلببة، 

لو، وكؿ  ةمعادل تليس االلبمنطقية، مجموعة مف الأمراض، انحراؼ احصائي... لكني
أنو:  ( الاضطراب النفسي )العقمي(DSM IVوضعية تتطمب تعريفا مختمفا. ويعرؼ )

وعة أعراض سموكية أو نفسية، عياديا تكوف ذات معنى، تطرأ عمى شخص ما، "مجم
، وميما يكف أصؿ ىذه الاضطرابات، فإنيا تعتبر كمظاىر  ويصاحبيا عادة ضيؽ ملبزـ
لاختلبؿ وظيؼ سموكية، نفسية أو بيولوجية لمشخص. ويتفؽ عمماء عمـ النفس الحديث عمى 

( مع النفس، او Mal ajustementسوء التوافؽ )أف الاضطرابات النفسية تشير الى حالات 
مع الجسد، أو مع البيئة، طبيعية كانت أـ اجتماعية، ويعبر عنيا بدرجة عالية مف القمؽ 
والتوتر، والاحساس باليأس والتعاسة والقير، وغالبا ما تمس البعد الانفعالي لمشخصية، 

طبيعة ولمتبصار حالتو المضطربة. ويظؿ معيا الفرد متصلب بالحياة الواقعية، قادرا عمى اس
التفاعمية للاضطراب النفسي، بدأ مصطمح "العصاب" يختفي تدريجيا لتحل محمه كممة 
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، كصفة لمعظـ أنواع الاضطرابات النفسية، ويأخذ اشكالات متعددة، (Réaction"تفاعل" )
 (.32-30، 2014مثؿ القمؽ التفاعمي، الاكتئاب التفاعمي... )بوعود، 

 وامل المسببة للاضطراب النفسي:الع. 2.2
 herditary factorsالعوامل الوراثية:  -

ذات منشأ وراثي وليا اساس بيولوجي، أما  psychose، الذىانات 1980سنة  في حدود
فتجد جذورىا في النمو الطبيعي لشخصية الفرد، وعلبجيا الأمثؿ   neurosisالعصابات 

 تمية الإصابة بالاضطراب النفسي...لكف وجود عامؿ وراثي لا يعني ح نفسي...
 educational factors  العوامل التربوية:  -

شخصية الانساف تتأثر كثيرا بالتربية التي يتمقاىا في اسرتو،... سمبا أو ايجابا، وغياب 
 ، أو أحد الوالديف قد يتعرض للبضطراب النفسي...الأـ خصوصا

 environmental factorsعوامل البيئة المحيطة:  -
ما يمكف أف تؤثر تأثيرا ميما في حياتو وتفاعمو مع وسطو.. و الأحداث التي تقع لمفرد، 

 (22-20، 1999وىي متعددة... )الموسوي والحسيني،
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  نماذج تفسير الاضطرابات النفسية: .3.2
حاوؿ الذي تناوؿ الاضطرابات النظرية  مف خلبؿ اطلبعنا عمى الأدب النظري       

 تمخيصيا في الجدوؿ التالي:و ىذه الاضرابات التي تفسر مقاربات الذج و مانالقدـ الباحث أف ي
 النفسية الاضطرابات تفسير نماذج(: يوضح 11جدول رقم )

 مثال عمى الاضطراب التفسير النموذج
انحراؼ بعض عمميات الجياز  البيولوجي

 العصبي المركزي
يكوف حدوث الفصاـ نتيجة افراط في النشاط 

 يني لمجياز العصبي المركزيالدوبام
يعزى رىاب ما الى تحويؿ الصراعات النفسية  صراعات نفسية داخمية السيكودينامي

 الداخمية نحو شيء خارجي يمكف تجنبو
يتـ تعمـ السموؾ غير السوي  التعممي

بذات الطريقة التي يتـ بيا تعمـ 
 السموؾ السوي

 تعمـ الرىاب عف طريؽ الاشراط الكلبسيكيي

ينجـ الاكتئاب عف النظرة السمبية الى الذات  نتيجة لأفكار غير تكيفية عرفيالم
 والعالـ والمستقبؿ

الإىماؿ النسبي في نظرة  الإنساني
الشخص لذاتو، والاعتماد الزائد 
عمى تقديرات الآخريف عندما 

 يتعارض التقديراف

اضطراب القمؽ العاـ انعكاس لحالتي الاعتماد 
 الزائد وعدـ التطابؽ

 (235-234، 2007)تيموثي، : المصدر
نموذج الاستعداد بالإضافة الى نموذج عاـ آخر يجمع بيف عدد مف النظريات، 

 للبضطرابات النفسية... يجمع بيف العوامؿ البيولوجية والنفسية والبيئية...  والضغط
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 أعراض وعلامات الاضطرابات النفسية:
ؿ التغييرات التي يشعر بيا الاضطراب النفسي ك symptomsتشمؿ أعراض 

الاضطراب  signsالمريض... ومف خلبؿ المقابمة النفسية والفحص تستخرج علبمات 
النفسي... ويتـ التشخيص بضـ الأعراض الى العلبمات في وحدة يطابقيا الفاحص مع ما 

النفسية...  disordersالتي تشكؿ الاضطرابات  syndromesىو معروؼ مف المتلبزمات 
أدى الى ما مف الأعراض نظراء في الاسوياء، لكنو يدؿ عمى الاضطراب النفسي  ولكثير

معاناة الفرد أو مف حولو، أو الإخلبؿ بالممارسة العادية لحياة الفرد وتكيفو او تلبئمو في 
بيئتو، وذلؾ بسبب شدتو أو طوؿ بقائو أو فرط تكراره... ومف المجموعات الرئيسية لأعراض 

واختلبلات الانتباه والإدراؾ والتفكير  somatizationالنفسي الجسدنة وعلبمات الاضطراب 
والذاكرة والوعي بالزماف والمكاف والاشخاص والنشاط الحركي والحكـ عمى الأمور 

 (27،28، 1999والأحداث... )عكاشة، فخر الاسلبـ، 
 فصمتيا اجلبؿ محمد سري نقلب عف حماد زىراف بػ: اضطرابات الإدراؾ )اليموسة،
الخداع اضطراب الحواس بالزيادة أو النقصاف(، اضطرابات التفكير )غير منطقي، وسواسي، 
متشتت، متناقض، أوىاـ، مخاوؼ( اضطرابات الذاكرة )النسياف، فقد الذاكرة( اضطرابات 
الوعي والشعور )الذىوؿ، اليذياف(، اضطرابات الانتباه )قمتو، السرحاف، السيياف، 

لكلبـ )احتباسو، لجمجة(، اضطرابات الانفعاؿ )قمؽ، اكتئاب، توتر، الانشغاؿ(، اضطرابات ا
تبمد، لامبالاة، حساسية عدـ ثبات شعور بالذنب ( اضطرابات المظير العاـ )اضطراب 
تعبيرات الوجو، سوء حالة الملببس، الفوضى(، اضطرابات التفيـ )اضطراب الادراؾ الوعي 

يرة )عدـ معرفة طبيعة المشكلبت أسبباه اضطراب ادراؾ مضموف الشعور( اضطراب البص
وأعراضيا( الاضطرابات العقمية )الضعؼ العقمي، الخبؿ( اضطرابات الشخصية )الانطواء، 
العصابية( اضطرابات السموؾ الظاىر )شاذ، غريب( اضطرابات الغذاء )فقد الشيية، افراط 

صبي( اضطرابات النوـ في الأكؿ(، اضطرابات الاخراج )تبوؿ لا ارادي، امساؾ أو اسياؿ ع
، كثرتو، أحلبـ مزعجة(، اضطرابات الإحساس )تبمد  )الكوابيس، أرؽ، مشي أثناء النوـ
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الحس، قصور حاسة الشـ، ضعؼ البصر(، اضطرابات عصبية )تشنج، شمؿ، صرع( سوء 
التوافؽ )شخصي، زواجي، اجتماعي، اسري، ميني...( الانحرافات الجنسية )المثمية، العادة 

 راط أو الضعؼ الجنسي..(أو الاف
وقد تتشكؿ الأعراض في شكؿ زممة، وقد يكوف لمعرض معنى رمزي أكبر مف مظيره، 
ويعتبر العرض رد فعؿ أو رد فعؿ حيوي عف الفرد ككؿ، ويجب دراستو مف زاوية حيوية 

وقد يكوف حيمة نفسية تيدؼ الى تقدير قيمة الذات...،   biopsychosocialنفسية اجتماعية 
عرض أىداؼ أولية )حؿ الصراع، السيطرة عمى القمؽ، تحقيؽ كبت، كؼ دوافع...( وللؤ

وأىداؼ ثانوية خارجية انتصار عمى البيئة )استدرار عطؼ، ىروب مف موقؼ حرج، تجنب 
المسؤولية، تبرير ضعؼ، تعويض نقص، وقاية الذات... ( وىي بالتالي موضوعية وذاتية 

 .(53-50، 2000)محمد سري،  مرضية وسوية شعورية ولا شعورية...
 الصحة النفسية: .3

 ومظاهرها النفسية الصحة مفهوم. 1.3
 . مفهوم الصحة النفسية:1.1.3

 وتخصصاتيـ وفقًا لخمفياتيـ وذلؾ النفسية لمصحة مفيوـ تحديد في الباحثوف اختمؼ
 مف النفسية لمصحة تعريفو في انطمؽ مف المتخصصيف فمفالفكرية...  ومذاىبيـ العممية
 ارتكز مف وغيرىـ السموكية، بالنظرية قناعاتو عمى اعتمد مف ومنيـ التحميؿ النفسي، نظرية
 .الوجودية النظرية مف انطمؽ مف ىناؾ أف الإنسانية كما النظرية عمى

في مقاؿ ليما في "المرشد في الطب النفسي"، الصادر عف  الرخاوي والعقباوي ويرى
أن لمصحة النفسية عدة ( 1999ة الصحة العالمية )المكتب الاقميمي لمشرؽ الاوسط لمنظم

 :مفاهيم
الصحيح نفسيا مف لا يشتكي مف  absence of symptomsمفهوم غياب الأعراض:  -

اعرض نفسية )لكنو ييمؿ الاضطرابات التي تظير فييا الأعراض وتظير في شكؿ سمات 
مميا، مفيوـ سمبي أو تصرفات كالاضطرابات العامة لمشخصية، ييمؿ نوعية الصحة وتكا

 (-الاعراض–يعرؼ الصحة باختفاء ما يتصور عكسيا 
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الصحيح نفسيا مف يشبو سموكو وتصرفاتو وتنوع حياتو ما عميو  المفهوم الاحصائي: -
 أغمب الناس في بيئتو )لكنو يستبعد العباقرة والقادة والمفكريف...(

اس لدييـ أعارض ويمارسوف ماداـ بعض الن المفهوم المبني عمى طمب المعونة الطبية: -
حياتيـ ولا يشتكوف فمف المستحسف أف نضيؼ الى مفيوـ الصخة اف لا يذىب لاستشارة 

 الطبيب.. )مفيوـ خطير لأنو ييمؿ مف فقد البصيرة او اف أوضاعو الاقتصادية عسيرة(
الصحة النفسية تقاس بدرجة التعوؽ في المجالات الأساسية المفهوم المرتبط بالتعوق:  -

التي تجعؿ الحياة طبيعية، وىي مجالات العمؿ والتكيؼ الاجتماعي اساسا. )مفيوـ عممي 
لكف يتغاضى عف احتماؿ أف يكوف التكيؼ والعمؿ عمى حساب الذات وتناسقيا الداخمي 

 وقدراتيا الخاصة الخلبقة...(
 المفهوم الايجابي لمصحة النفسية: مفهوم ايجابي لمصحة عموما وهو مفهوم تبنته -

 ...منظمة الصحة العالمية
الصحة النفسية هي الفعالية والتوازن والتكيف مع الآخرين، وكل ما الى أف  اوخمص

 (11-9، 1999. )الرخاوي والعقباوي وآخروف، خالف هذا التعريف يعتبر مرضا نفسيا
)واعطى مثاؿ عف  المعيار الاحصائيعمى  GRAHAM DAVEYغراهام دافي أكد 

 الانحراف عن المعايير الاجتماعية والسياسيةعاقة الفكرية( وأشار الى الذكاء لمعرفة الا
، وأكد الخمل الوظيفي الضار والسموك غير التوافقيواعاب عنيا اختلبفيا ثقافيا... واضاؼ 

( )لكنو تكمـ عف ىذه المعايير ليعطي 70-62، 2016)دافي،  بالكرب والعجزعمى التعوؽ 
ليعرؼ   TIMOTHY J. TRULLدىا تيموثي ج. تروؿ  وقد اعتم مفيوـ المرض النفسي (

 السموؾ الشاذ أو غير السوي...
 أديب محمد الخالدي:

(، نظرية جديدة لمصحة النفسية، عمى محكات ثلبثة ىي 2009أسس أديب الخالدي )
)ىي مصدر الوقاية، والمقاومة النفسية لمضغوط، والتوتر والاحباط  الصلابة النفسية

لؾ الاعراض النفسجسمية... ىي الطاقة المتمثمة في شعور الفرد ومشاعر القمؽ وكذ
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والاكتفاء الذاتي والسيطرة والتحمؿ والالتزاـ ولديو القدرة عمى التحكـ  والطمأنينةبالاستقرار 
)يعبر عف درجة انسجاـ البناء الدينامي المستمر لمشخصية السوية...(  التوافقالداخمي(، 

نو حاجة أسمى مف بيف الحاجات التي )شعور مستمر و  وتحقيق الذات ليس موقفا نيائيا، وا 
يسعى الفرد لموصوؿ الييا في سبيؿ تحقيؽ شخصيتو... تقبؿ، عطاء، قوة إرادة، استقلبلية 

 (44، 2009وجدية، واقعي نحو ذاتو ويتقبميا...( )الخالدي، 
 (،2115حامد عبد السلام زهران ) يعرفيا -

الفرد متوافقا نفسيا )شخصيا وانفعاليا واجتماعيا اي مع أنيا حالة دائمة نسبيا، يكوف 
نفسو ومع بيئتو(، ويشعر بالسعادة مع نفسو، ومع الآخريف، ويكوف قادرا عمى تحقيؽ ذاتو 
واستغلبؿ قدراتو وامكاناتو الى اقصى حد ممكف، ويكوف قادرا عمى مواجية مطالب الحياة، 

ديا، ويكوف حسف الخمؽ بحيث يعيش في وتكوف شخصيتو متكاممة سوية، ويكوف سموكو عا
 سلبمة وسلبـ.

والصحة النفسية حالة ايجابية تتضمن التمتع بصحة العقل وسلامة السموك، وليست 
 (.9، 2005)زىراف،  مجرد عدم وجود المرض.

: حالة عقمية ، ىي(1964) مصحة النفسيةا لمفهوم منظمة الصحة العالميةحددت 
مف الشعور بأف كؿ شيء عمى ما يراـ، والشعور بالسعادة مع  انفعالية مركبة، دائمة نسبيا

الذات ومع الآخريف، والشعور بالرضا والطمئنينة، والأمف وسلبمة العقؿ والإقباؿ عمى الحياة 
مع الشعور بالنشاط والقوة والعافية، في ىذه الحالة درجة مرتفعة نسبيا مف التوافؽ النفسي 

 طيبة، والاجتماعي، مع علبقات اجتماعية
وترى المنظمة العالمية في تحديدىا لمفيوـ الصحة النفسية بأف الشخص ذا الدرجة 
المرتفعة مف الصحة السميمة لا بد أف يتسـ بالخمؽ القويـ، والكفاءة، والاتزاف الانفعالي 
–والسموؾ السوي وتكامؿ الشخصية والقدرة عمى مواجية مطالب الحياة وضغوطيا والتغمب 

عمى أزماتيا، وأف مف بيف المؤشرات الاساسية لصحة الفرد النفسية ىي  -اففي اغمب الأحي
التحرر النسبي مف الاضطرابات النفسية، والأمراض العقمية، وانحرافات سموكية، والتأخر 
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العقمي أو الضعؼ العقمي، تستدرؾ منظمة الصحة العالمية بأف التحرر مف الأعراض 
فسية السميمة كما ىو الحاؿ عمى المستوى الجسمي المرضية لا يعني التمتع بالصحة الن

سواء بسواء، فخمو مف الامراض العقمية والانحرافات ينفي عف النفس ضعفيا ووىنيا ولكف لا 
 يثبت ليا علبمات قوتيا وصحتيا.

جزء أساسي لا يتجزّأ مف ( أف الصحة النفسية 2010وترى ذات المنظمة )سبتمبر  
ستور منظمة الصحة العالمية عمى أفّ "الصحة ىي حالة الصحة. وفي ىذا الصدد ينص د

مف اكتماؿ السلبمة بدنياً وعقمياً واجتماعياً، لا مجرّد انعداـ المرض أو العجز". ومف أىّـ 
الصحة النفسية يتجاوز مفهوم انعدام الاضطرابات أو حالات آثار ىذا التعريؼ أفّ شرح 

 .العجز النفسية
 عمى القدرة مع المختمفة النفسية الوظائؼ بيف التاـ افؽالتو  بأنيا القوصي،ويعرفيا 

 الإيجابي الإحساس مع الانساف، عمى عادة تطرأ التي العادية النفسية مواجية الأزمات
 (6، 1952والكفاية. )القوصي،  بالسعادة

بأنيا تجعؿ الفرد قادرا عمى معاممة الناس معاممة واقعية لا الخميدي ووهبي،  عرفيا
تصوره لو أفكاره وأوىامو عنيـ كما يحدث عند المريض النفسي. حيث تمعب  تتأثر بما

مـ والصحة والحروب يالصحة دورا ىاما في كؿ مجاؿ مف مجالات المجتمع مثؿ التع
والاقتصاد والسياسة، فكؿ العامميف في ىذه المجالات متمتعيف بالصحة النفسية نيوضا إلييا 

 (.24-23، 1997والعكس صحيح.... )الخميدي ووىبي، 
، بأنيا حالة يكوف الفرد متوافقا نفسيا، ويشعر بالسعادة والكفاية والراحة سرىتعرفيا 

النفسية، ويكوف قادرا عمى تحقيؽ ذاتو واستغلبؿ قدراتو واستثمار طاقتو، ويكوف قادرا عمى 
موكا مواجية مطالب الحياة وادارة الأزمات النفسية، وتكوف شخصيتو سوية متكاممة، ويكوف س

 (28، 2000عاديا. )سرى، 
، لأنو اتجاه واسع، تعريف الصحة النفسية، الأخذ بالاتجاه الايجابي في فهميآثر 

متكامؿ، يؤمف بفعالية الفرد، وبقدرتو عمى التأثير والتأثر بالاستجابات السموكية المختمفة في 
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ية، مع مراعاة مجاؿ الحياة، وذلؾ في حدود الخصائص التي تتميز بيا الطبيعة الإنسان
المجتمع الذي يعيش فيو الفرد، والقيـ والمعايير التي تنظـ العلبقات المتبادلة بيف الفرد وغيره 
مف الأفراد، سواء أكاف ذلؾ عمى مستوى علبقة الآباء بالأبناء أو عمى مستوى العلبقات 

يؼ أو التوافؽ في النياية ىو: "عمـ التك عمم الصحة النفسيةالاجتماعية بيف الراشديف.... و
النفسي الذي ييدؼ إلى تماسؾ الشخصية ووحدتيا، وتقبؿ الفرد لذاتو، وتقبؿ الآخريف لو، 

 (.18-17، 1995بحيث يترتب عمى ىذا كمو شعوره بالسعادة وبالراحة النفسية" )فيمي، 
 مظاهر الصحة النفسية:. 1.3

 ( ما يمي:2000حسب سري ) مف أىـ مظاىرىاو 
بالسموؾ العادي المعياري، أي المقبوؿ والمألوؼ والغالب عمى : وىي التمتع السوية -

 حياة غالبية الناس في المجتمع.
: ويتضمف التوافؽ الشخصي، والرضا عف النفس والاتزاف الانفعالي، والتوافؽ التوافق -

 الاجتماعي، والزواجي، والأسري، والمدرسي، والميني.
ع الآخريف، والتكامؿ الاجتماعي : وتتضمف الشعور بالسعادة مع النفس ومالسعادة -

 والصداقات الاجتماعية.
كامؿ النفسي الذي يكفمو تكامؿ الشخصية وظيفيا وديناميا، : ويقصد بو التالتكامل -

 وتكامؿ الدوافع النفسية.
فيـ الذات ومعرفة القدرات، وتقدير الذاتوتقبميا، ووضع  : ويتضمفتحقيق الذات -

 مكف تحقيقيا في ثقة.أىداؼ ومستويات تطمع وفمسفة حياة ي
مواقؼ الحياة اليومية والمشكلبت وحميا، و : مواجية الواقع، مواجهة مطالب الحياة -

 وتحمؿ المسؤولية الاجتماعية في مجاؿ الأسرة والعمؿ والعلبقات الاجتماعية.
 .ىامباشرة لمصدر  مواجيةبحؿ المشكلبت وتخفيؼ الضغوط لجو سموؾ مو : الفاعمية -
مف  وبواقعية ليتمكفتبديد لجيود الفرد،  دوفطاقة في وقتيا : استخداـ الالكفاءة -

 تخطي العقبات، وبموغ الأىداؼ.
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 الأفكار والمشاعر والتصرفات في المواقؼ المختمفة. ةملبئم أي: الملائمة -
: القدرة عمى التوافؽ والتعدؿ لمواجية الصراع والإحباط، وذلؾ لحؿ المرونة -

 القديمة، والرغبة في التعمـ وفي التغيير والتجريب. المشكلبت بدلا مف تجميدىا عف النظـ
  (29-28، 2000)سرى، 

 نسبية الصحة النفسية:. 2.3
ليس ىناؾ حد أي الصحة النفسية مسألة نسبية يتمتع بيا الفرد بدرجة مف الدرجات، 

صحة النفسية لمفاصؿ بيف الصحة والمرض، وىذا ما يؤكده تعريؼ صاموئيؿ مقاريوس، 
مدى أو درجة نجاح الفرد في التوافؽ الداخمي بيف دوافعو ونوازعو المختمفة، وفي أنيا: "... 

ميس فالتوافؽ الخارجي في علبقتو ببيئتو المحيطة، بما في ذلؾ مف موضوعات وأشخاص"، 
ىناؾ حد نيائي لمصحة النفسية فلب يوجد انساف يخمو مف الصراع أو مف القمؽ، ولـ يخبر 

ودرجة الاضطراب تختمؼ لدى ب عمييما مف مشاعر وانفعالات، الاحباط والفشؿ وما يترت
عقمية( التي ذىانية )اضطرابات ، عصابية نفسية اضطرابات، سموكيةمشكلبت لمضطربيف، ا

 يفقد فييا المريض قدرتو عمى التعامؿ مع الواقع والحياة وفؽ عالـ خاص بو ومتخيؿ.
ر لآخر أي مع لآخر ومف عصكما أف التوافؽ الاجتماعي أمر نسبي ومختمؼ مف مجت

 د فاصؿحليس ىناؾ ف و لصحة النفسية وسوء التوافؽ يتداخلب،... وااختلبؼ المكاف والزماف
 (20-18 ،1999 .. )سيير،فقط . في الدرجة بينيما، والفرؽ

 مناهج الصحة النفسية:. 3.3
 ثلبث مناىج اساسية في الصحة النفسية ىي:

نيج انشائي، ييدؼ الى اكبر قدر ممكف مف م :devlopmental المنهج الانمائي -
النضج، الصحة النفسية والتوافؽ لدى العادييف والاسوياء خلبؿ نموىـ، مف خلبؿ رعايتيـ 

 جسديا، عقميا، انفعاليا واجتماعيا بدراسة الإمكانات وتوجيييا توجييا سميما...
بالأسوياء قبؿ : يسمى ايضا "التحصيف النفسي"، ييتـ preventiveالمنهج الوقائي  -

مستويات: محاولة منع حدوث المرض، ثـ محاولة تشخصيو في  03المرضى، مف خلبؿ 
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مراحمو الأولى قدر الإمكاف وأخيرا محاولة تقميؿ اثر اعاقتو وزمانو... فيرتكز عمى الاجراءات 
طيط الوقائية الحيوية لمصحة العامة والتناسمية والنمائية والتنشئة الاجتماعية مف خلبؿ التخ

 ...التقييـ والمتابعة العممية ،والبحث
: ييتـ بالمرض النفسي، اسبابو، اعراضو، طرؽ علبجو، remedialالمنهج العلاجي  -

وتوفير العيادات والمعالجيف... الى غاية الوصوؿ الى التوافؽ والصحة النفسية... )حامد 
 (12، 2005زىراف، 

يـ أحدىما الا بالرجوع الى الآخر، الصحة النفسية والمرض النفسي، مفيوماف لا يف
والاختلبؼ بيف الصحة النفسية والمرض النفسي مجرد اختلبؼ في الدرجة وليس في النوع، 
ولا يوجد "نموذج مثالي" يساعدنا في التفريؽ الحاد بيف الصحة النفسية والمرض النفسي 

 (10 ،2005)زىراف، 
 لصراع النفسي والإحباط عند الطفل:ا. 4.3

الكثير مف العقبات والحواجز التي تقؼ أماـ الطفؿ كي لا يحقؽ احتياجاتو الطبيعية 
الفيسيولوجية والنفسية، وعندما لا يحقؽ الطفؿ احتياجاتو يتولد لديو إحساس بالقمؽ والتوتر 
 والحصر النفسي. ولكي يحدث التوتر النفسي عند الطفؿ فإنو يكوف نتاج إحدى حالتيف ىما:

: يمكف أف يكوف بسبب أمر يتعمؽ بالفرد ذاتو ومف المحتمؿ وجود نفسيأ. الصراع ال
قوى مانعة ومضادة تحوؿ دوف حصوؿ الفرد عمى الإشباع وىذا ما يدعى بالصراع. )عند 
الطفؿ ينتج مف وجود دافعيف أو رغبتيف أو عاطفتيف ينتج عف نزعتيف متضادتيف في وقت 

لي شديد فيخمؽ لديو حالة مف الضيؽ والقمؽ، واحد في عقؿ الطفؿ فتولد لديو توتر انفعا
 فيدفع إلى: إما إلى تغمب الرغبة الأقوى أو يكبتيا...(

الإحباط يقؼ ، أي منع لكؿ ما ىو مؤلـ وغير مريح مف أف يصد: ب. الإحباط النفسي
شعورا بالقمؽ والتوتر النفسي عند الطفؿ، ويكوف  ، فيثيرحجر عثرة في طريؽ عمؿ مبدأ المذة

اط في عممية الصراع النفسي أيضا، وتساعد عميو عوامؿ بيئية أو ذاتية... )الخميدي الإحب
 (.83-81، 1997ووىبي، 



  المؤشرات النفسية في الرسم الطفولي                                                الفصل الثاني: 

 

43 

 
  تقسيم الإحباط: -

بعدـ الارتياح الذي  شعورالأولي ف: فرؽ "روزنزفيج" بينيما الإحباط الأولي والثانوي
باع دافع العطش، ومجرد بالحاجة إلى النوـ أو لمماء لإش شعورالتسببو الحاجة المعينة، ك

إلحاح الحاجة أو الدافع يسبب إحباطا مف النوع الأوؿ، والثانوي يتضمف إدراؾ عامؿ معيف 
أو وجود عائؽ خاص يحوؿ دوف إشباع الحاجة، كحضور زوار يمنعونو مف النوع في المثاؿ 

 المذكور... 
وؼ في سبيؿ الوقفالسمبي ىو : قسمو أيضا "روزنزفيج" الإحباط السمبي والايجابي -1

لمخطر  إدراؾ، ربة نقؿ إلى النزىة... والايجابيالتقدـ نحو ىدؼ معيف دوف تيديد كتعطؿ ع
أو التيديد بجانب وجود العائؽ الذي يحوؿ دوف إشباع الدوافع والحاجة كتحذير الأـ لمطفؿ 

 بالعقاب إف قرب حموى... 
لإحباط سببو عائؽ يمكف أف يكوف ا، : "روزنزفيج"الإحباطات الداخمية والخارجية -2

مف البيئة الخارجية المحيطة بالفرد أو عائؽ ينبع مف صفات الفرد الداخمية.. ويمكف أف 
 (191-189، 1995تكوف عوزا أو حرمانا أو إعاقة... )فيمي، 

  تقسيم الصراع: -
 قسمو "كرت ليفيف" إلى ثلبثة أنواع:

جذب رغبة الفرد : وجود موقفيف متعادليف مف حيث الصفات التي تصراع الإقدام -1
 نحو كؿ منيما، لكف يتعذر عمى الفرد إشباعيما في وقت واحد...

: وجود أمريف يود الفرد تحقيؽ أحدىما، لكف الأمر الآخر صراع الإقدام والإحجام -2
يمنعو مف ذلؾ، أي وجود رغبتيف متعارضتيف إحداىما سالبة والأخرى موجبة، واحدة منفرة 

 وأخرى مشجعة...
يا موقفاف كلبىما يمحؽ ضررا وجود الشخص في حالة ينشأ عن: صراع الإحجام -3

كالجندي في المعركة يحرص عمى حياتو ويخاؼ الموت وبيف خوفو مف المحاكمة والعار ما، 
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إف ىرب مف الميداف...فالموقفيف سمبييف كلبىما يمحؽ ضررا ويسمى أيضا بصراع 
 الإحراج...

ل التي ترجع إليها الدوافع تقسيم آخر لمصراع مبني عمى أساس الأصووىناؾ 
)المتصارعة( وىو: الصراع بيف )الأنا( و )اليو( والصراع بينيما وبيف )الأنا  المتعارضة
 (194، 1995)فيمي، الأعمى(... 

    القمق: -
" بأنو "حالة مف التوتر الشامؿ الذي ينشأ خلبؿ  Massermanعرفو "مسرماف 

أف القمؽ ماىو إلا مظير لمعمميات الانفعالية صراعات الدوافع ومحاولات الفرد لمتكيؼ" أي 
لو جانب شعوري )يتمثؿ في الخوؼ و المتداخمة التي تحدث خلبؿ الإحباط والصراع... 

والفزع والشعور بالعجز والإحساس بالذنب ومشاعر التيديد...( وآخر لا شعوري... )فيمي، 
1995 ،199) 

 أنواع القمق:  -
 نفسو.. يدرؾ الفرد أف مصدر القمؽ خارجي عف Objective anxiety القمق الموضوعي-
يرى "فرويد" أنو يأتي صورة قمؽ عاـ، مخاوؼ  Nevrotic anxiety القمق العصابي-

 مرضية لمواقؼ أو موضوعات محددة، وفي صورة تيديد...
أو الإحساس بالذنب وينشأ نتيجة لإحباط دوافع الذات Moral anxiety  القمق الخمقي-

 (201، 1995مي، العميا.... )في
 : مصادر القمق -

 قمؽ في نفس الفرد،... وعند تفسيرىي باعث  كؿ صدمة الميلبد  ،فرويد حسب
ثـ قرر  الاستثارة الجنسية غير المشبعة... يجةصورة جديدة نت ىوأف القمؽ  ىلمبيدو رأا

في .. كعقدة أوديب .بجانب ما سبؽ وجود مواقؼ خطرة تيدد الفرد في مراحؿ نموه المختمفة
ينشأ منذ طفولة الانساف الأولى، يرى أنو :  أدلر، أما السنوات المبكرة مف حياة الطفؿ...

عدـ الشعور  نتيجة )عضوي ثـ عممو الى معناه المعنوي والاجتماعي( بالقصور كالشعور
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غير جنسية بؿ مادية وعائمية  وأسبابففرويد ما يراه عكس  ،هندرسون وجيمزبي، وبالأمف...
السموكية ، كالحالة الاقتصادية، الفشؿ، العاىات، أسموب التربية الخاطئ...ونفسية... 

القمؽ المرضي استجابة مكتسبة قد تنتج عف القمؽ العادي ، "شافر" و"دروكس"كػ، الجديدة
القمؽ الى ثلبث ، هورني، فصؿ تحت ظروؼ وموافؽ معينة ثـ تعمـ الاستجابة بعد ذلؾ...

نعداـ الدؼء لة، وسببو اور بالعداوة، والشعور بالعز شععناصر ىي: الشعور بالعجز، وال
البيئة وما تحويو مف تعقيدات ومتناقضات... )فيمي،  معاممة سيئة،، العاطفي في الأسرة

1995 ،202-209.) 
 الحيل الدفاعية عند الطفل: -

يمجأ الطفؿ وبطريقة لا شعورية إلى بعض المجيودات العقمية الباطنية والحيؿ الدفاعية 
مف أثر الصراع النفسي أو الإحباط أو المواقؼ الصعبة التي لمتخفيؼ لبشعورية( )ال

الشعور  بغية الوصوؿ الى ليتوافؽ مع متطمبات المجتمع الذي يعيش فيو،و  يواجييا،
ولقد  ،وحالة مبالغة استعماليا تعني المرض النفسي ،بالطمأنينة والراحة النفسية ولو مؤقتا

خمسة دوافع لمسموؾ الإنساني التي تنضـ في شكؿ ىرمي  Maslowحدد إبراىاـ ماسمو 
قاعدتو الأساسية ىي الحاجات البيولوجية الأولية الفطرية لمسموؾ الإنساني منيا الحاجة إلى 

، الحيؿ الدفاعية ومف ،الأمف والحب، والانتماء، ثـ الحاجة إلى التقدير وتحقيؽ الذات...
 : نذكر

نكارىا واختفاء الرغبة مف الشعور إلى أساسي وجوىري، كبح الدو  الكبت: افع وا 
 بؿ تدفع إلى الوجود بطرؽ أخرى تتمثؿ في سموؾ الطفؿ المريض. تمحىلكف لا ، اللبشعور

نوع مف التجاىؿ لأحد جوانب وىو تعبير مباشر عف فاعمية مبدأ المذة،  الإنكار:
... حزافالأو  لاـلآامف  لمتخمص)المتوفيف فعلب(  الوالديف موت فنكرافالصراع النفسي، 
  .موجوديف الوالديففيتصرؼ وكأف 
أو نتيجة لتصور  جود عاىةكو  نواحي النقص في سموكو حقيقيا كاف لتجنب التعويض:

خاطئ فاضطرابو في الكلبـ مثلب يجعمو يبرز في الغناء أو الخطابة... لكف قد يمارس 
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عويض لشعوره بالنقص أو الطفؿ السرقة أو أي نوع مف الانحرافات السموكية كنوع مف الت
 الخوؼ لشعوره بالاحتقار كونو فاشؿ دراسيا...

، ثمارىا تحويؿ بعض الدوافع غير ممارسة سموكيةالتعالي أو التسامي أو الارتقاء: 
في الكشافة، حماية البيئة، العمؿ  كالنشاطالمقبولة إلى نشاط مقبوؿ ومفيد اجتماعيا، 

 .الخيري..
اتخاذ صفات شخصية أخرى حقيقية أو وىمية ىي : هي()التما التوحيد أو التطابق

 كأحد والديو أو أخيو،...، محؿ إعجاب الطفؿ
انتقاؿ معاناة وجدانية مف موضعيا الأصمي إلى موضع جديد كأف النقل والإزاحة: 

 يربط الطفؿ عدـ حبو وكرىو لأبيو بمدرسو أو مدرب الكشافة أو مدربو الرياضي...
 ؿ فشمو الدراسي بضعؼ المدرسيف وغياب المنيج الدراسي...كأف يعمؿ الطفالإسقاط: 

 بالتالي عدـ فيـ وتقبؿ الطفؿ لنقائصو وأسباب فشمو بشكؿ أفضؿ...
وتقديـ معمومات  بمغالطة الآخريف النفسإلى خداع  بالمجوءالتبرير أو الاستغفال: 

ييشـ لعبتو ويمزقيا مف إحباط وعوائؽ ليحفظ ثقتو بنفسو وتقديرا لذاتو.. ف خاطئة لما يلبقي
 بشراسة أو يضربيا أو أخاه الأصغر مبررا ذلؾ بالتيذيب والإصلبح...

يعود الطفؿ إلى ممارسة سموكيات قديمة مرت عميو في طفولتو الارتداد أو الانتكاسة: 
ومف ثديي أمو عند  مثلب لـ يغذى عاطفيااف المبكرة ليحصؿ عمى المذة والإشباع والرضا.. ف

مع أقرانو الذي يفشؿ فإقامة علبقات جيدة كحباطي يمص إبيامو مثلب أو تعرضو لموقؼ إ
 و وحضنيا...فيفضؿ البقاء بجوار أم
يعبر عنيا فرويد، بأف "الحمـ ليس سوى تحقيؽ رغبة" وىي مفيدة لكف أحلام اليقظة: 

الطفؿ الجباف نفسو قويا يضرب رؤية إف استمرت وسيطرت تصبح مرضا نفسيا، ك
مؽ لديو عالما وىميا ليس لو علبقة بالواقع وتغنيو عف الحقيقة... )الخميدي تخفالآخريف... 

 (.91-84، 1997ووىبي، 
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وفي الأخير يجرنا الحديث الى ما يعرؼ ببنية الشخصية، التي ىي عمـ النفس 
وى نكوص المبيدو تالمرضي تنظيـ ثابت ونيائي لمكونات ميتاسيكولوجية أساسية )ىي: مس

الدفاعية الاساسية( سواء  الآليات، نوع العلبقة لمموضوع، طبيعة الصراع، والأنا، نوع القمؽ
)حسب برجري تمر بثلبث مراحؿ: مف الولادة لاتمايز ثـ تمايز  كانت الحالة مرضية أو سوية

تدريجي للبنا وخروجو مف اليو بتأثير مف النضج وعناية الاـ والعلبقة بيا، وقد تسجؿ 
جية مضطربة، ر ااف كانت الظروؼ الداخمية والخ فرويد خطوط ضعؼ او نقطة تثبيت حسب

بعد تنظيميا التدريجي حسب  الدفاعية بالآلياتثـ يتطور الميبيدو ويتطور الانا ويستعيف 
والخارجية ووتطور العلبقة بالموضوع، واخيرا مع نياية البموغ -النزوة–الاخطار الداخمية 

ابتة لا تتغير الا عند التعرض لصدمات، ث -عصابية او ذىانية او بينية  -تتكوف بنية 
، لكف الاضطرابات النفسية لدى الطفؿ لا يمكف الجزـ بثبات (احباطات، صراعات عالية

البينة فيو في حالة نمو فيمكف أف يشفى وقد تنتظـ بنية محددة وقد تتدىور حالتو، ىذا 
وىذا  او الذىانية... بحسب الظروؼ الداخمية والخارجية التي تغير مف التنظيمات العصابية

، 2005أقصى ما يطمؽ عمييا لأنو لا يمكف أف نتكمـ عف البنية لدى الطفؿ... )ميموني، 
57-60) 
 الرسم الطفولي لمشكل الانساني ومداخمه التفسيرية:. 4

 التعريف والخمفية التاريخية:. 1.4
رؾ آثار )خطوط( بكؿ بساطة يمكف تعريؼ نشاط الرسـ، تنفيذ حركات باليد مع الانتباه بت

مرئية عمى صفحة مف الورؽ... ىذا السموؾ العفوي معقد الى درجة يثير عمميات دافعية، 
 (Picard et Baldy, 2012, 46)معرفية وانفعالية... 

، عموما يبدأ عندما géométriqueفي عمـ النفس، يقسـ الرسـ الى قسميف: الرسـ القياسي 
سنوات، والمعيف في حوالي  4سنوات، المربع في  3ينجح الطفؿ في رسـ الدائرة في عمر 

( اقترح la figure de Rey( )1959السف السابعة... والحديث يسوؽ الى اختبار صورة راي )
وتحميلبتو المختمفة،  figuratifصورتيف قياسيتيف معقدتيف أ و ب... ثانيا، الرسـ التصويري 
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،  ماكوفر 1926جؿ )جودانؼ لحالة واحدة أو مجموعة مف الحالات، الشخص أو الر 
( 1994، بارويلبت، فايوؿ وشفروت 1989، روير 1985( المنزؿ  )ميمجكوفيتش 1949

(، الطبيعة 1961(، العائمة )كروماف 2005، فرنانداز 1978، ستورا 1949الشجرة )كوش 
( اقترح اختبار جمع 1948( مواضيع مدروسة منذ زمف، في أمريكا، باؾ )1966)لوماف 
والاسقاط ومنيا ما يقيس  موات: المنزؿ، الشجرة والشخص... مشبعة بالانفعالاتثلبث رس
 (Picard et baldy, 2012, 45-47). والنمو المعرفي.. الذكاء، الشخصية 

يعتبر تحميؿ الانتاج الفني مف أولى المحاولات لمنظر الى الرسـ بوصفو اسقاطا لمشخصية، 
ا لشخصيات عصر النيضة الايطالية... وفي عاـ تحميلب دقيق 1855قدـ  (تبير كيارتػ )ف

قاـ نولاف لويس باستخراج ومناقشة الانتاج الفني بغرض تشخيص ديناميات الشخصية  198
والعلبج بدراسة رسومات المرضى... وىو ما قـ بو جيمس س. كولماف عند تحميمو لرسومات 

ما أف فرويد اعتبر الفف فتاة فصامية التي امتثمت لمشفاء مف خلبؿ تشخيصو وعلبجو... ك
 (9-8 ،1987 بعد الاحلبـ ىو الطريؽ المعترؼ بو الى الأعماؽ. )ماكوفر،

منذ العقد التاسع مف القرف الماضي بدات الاىتمامات برسوـ الاطفاؿ، فبعد بحث كوؾ 
، عف الرسـ وصمتو بالتطور النفسي لدى الطفؿ، تتالت الاىتمامات والمشروعات 1985

ذ الاىتماـ يتركز عمى أكثر الرسوـ الاطفاؿ ثراء بوصفيا محور اىتماميـ البحثية ... وأخ
وأكثرىا صمة بيـ وىي رسوميـ لمرجؿ، أو الشكؿ الانساني، فالرجؿ ىو أكثر "الموضوعات 
شيوعا لدى عالـ الطفؿ، يمتقي بو في كؿ مكاف، ويعمؽ بيا بصره ويتجاوز ذلؾ كونو طرفا 

صدر لكثير مف الاشباعات ومركز للؤماف والسكينة  لدى لمتفاعؿ بيف الطفؿ والآخريف، وم
الطفؿ... فيو الشخصية الأكثر شيوعا في عالـ الطفؿ والأكثر تاثيرا فيو ولفتا لانتباىو.. 
وفي كؿ يوـ تنمو معمومات الطفؿ وتزيد عف الرجؿ وعف ىيئتو وتفاصيؿ شكمو وعموما 

 (6 ،1992 الأخرى... )فرج،نموذج لمشكؿ الانساني المتميز عف بقية المخموقات 
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 مراحل تطور رسوم الاطفال:. 2. 4
تمر رسوـ الاطفاؿ بثلبث مراحؿ رئيسية تتمخص في: مرحمة التخطيط، مرحمة الرمزية ثـ 

 .(26، 2011المرحمة الاصطلبحية )فرينو، 
أف أطفاؿ العاميف يصنعوف نبشا او شخبطة ولكنيا تقبؿ التصنيؼ  (1973 ،كميرج)تذكر و 

شريف فئة وتتعقد الشخبطات وتبدو غير منظمة.. ولا يمكف لمراشد أو الطفؿ استبقائيا في ع
في الذاكرة عكس الرسوـ ذات الخصائص المتوازية كرسوـ كمية )جشطالت(.. ثـ يرسـ 
الاطفاؿ المخططات في سف الثالثة... وعند خمطيا تسمى التركيبات ثـ تصبح سارة لمعيف 

ثلبثة مخططات في  التركيبات تسمى الكميات...، ويبدو تفكير تفظ بيا المخ وأكثر مف حوي
الطفؿ البصري محكوـ بمركب ىاـ مف المخططات ىو الدائرة وتسمى "المانديلب" وتعني في 
المغة اليندية القديمة "الدائرة السحرية" ويرسميا الأطفاؿ في سف الثالثة والرابعة لمتعبير عف 

يونج" بدور تكامؿ الشخصية... وباعتبارىا جشطالت فيي الطعاـ.. ويقوـ ىذا لنموذج لدى "
مؤشر اساسي لتطوير الجشطاالتات ذات التوازف الشكمي. وىي نمط يميؿ اليو العقؿ في 

الحسي. وأوؿ الرسوـ البشرية لمطفؿ يمكف تسميتيا المانديلب.. ثـ يدمج الاطفاؿ ما  الادراؾ
 (10-7 ،1992 شكمية وتتعدؿ... )فرج،يرونو مف الاشياء المالوفة.. فتظير الأنماط ال

 قسـ )فيكتور لونفيمد( مراحؿ التطور في رسوـ الاطفاؿ الى:
سنوات( عشوائي، دائري، مسحي... مرحمة ما قبؿ الموجز الشكمي  4-2مرحمة التخطيط )

سنوات( يتحوؿ التخطيط الى تمثيؿ رمزي بربط التفكير بالواقع... مرحمة الموجز 4-7)
وات( تستقر الرموز ويظير الحذؼ والمبالغة والوعي بالبيئة فيظير خط سن 9-7الشكمي )

سنة( الرموز أكثر واقعية، ادراؾ البيئة،  11-9الارض... مرحمة بداية الرسـ الواقعي )
الشعور الفردية، تأكيدا لمواقعية تختفي المبالغة والحذؼ والشفافية والتسطيح... يراعي النسب 

وظيور التفاصيؿ والتعصب الجنسي يتحوؿ الطفؿ مف  الملببسيد الفروؽ في وتأكوالحجـ 
سنة يتجو الى الطبيعة، يقؿ  13-11ذاتو الى الاتجاه الموضعي... مرحمة الواقعية الكاذبة )

انتاجو، تظير المواىب والقدرات الخاصة... تحت تأثير البموغ،مرحمة الحسـ والتصميـ وىي 
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ي أو الحسي لا ييتـ بالنسب والمنظور ورسوماتو وتموينو امتداد لسابقتيا ويتمايز الاتجاه الذات
يغمب عمييا نظرتو الشخصية وبيف ذوو الاتجاه البصري الذي يراعي النسب والالواف بواقعية 

 (28-26، 2011وموضوعية.. )فرينة، 
قسمت المراحؿ  ،GEOPSY.COM نشرت عمى موقع  بالمغة الفرنسية، وحسب محاضرات
 -طارئة غير متوقعة سنوات(، الواقعية 3-1الخربشة )الى  ،و(لوكي -حسب )الواقعية

fortuit (3-5  واقعية ناقصة ،)سنواتmanqué (4-5 واقعية ،)عقلبنية سنوات  
intellectuel (5-12 )سنة واقعية بصرية  12، وبداية مف سف سنةvisuel . 

 3-1ة أولية )كما قسمت المراحؿ التطورية حسب )مراحؿ روير( الى خربشة دافعة/مرحم
رسـ الشخص الطفولي...، الرسـ ...analوشرجي    oralانفعاؿ لفظي  سنوات( رغبة دافعة، 

عواطؼ أوديبية،  fortuitسنوات( العمؿ تمثيمي، واقعية طارئة  3-5) éparpilléالمتشتت 
الكموف، سنواتlocasé (6-8  ،)الرسـ المحدد   ،phalliqueانفعالات، رمزية قضيبية 

سنة( تظير كؿ مظاىر الرسـ مف  9-11) temporalisé،...، الرسـ المؤقت المدرسة
 critiqueأشكاؿ والواف، عمؽ، الوقت، الاجتماعية، الثياب، التمايز الجنسي...، مرحمة النقد 

 سنة( نقد ذاتي، تشبع نرجسي، نكوص... 12-13) 
شكؿ الانساني بشكؿ اقترح  أىـ المحطات الخطية لم مف  (C. Sternis) ىناؾ مف الباحثيف

ركز عمى مرحمة الواقعية عالمي ولعديد مف الباحثيف لرسـ الشخصية للؤطفاؿ العادييف،... 
سنوات، كونيا في عز قوة الدفع 3-5-7( têtardية ورسـ الشخص الطفولي )العقلبن

و، ( )لوكيintellectuel، تضع شيئا فشيئا واقعية التمثيؿ الذي يطمؽ عميو الواقعية )الأوديبي
الثقافة تتدخؿ في ، كما وجد في الاخير أف (Verwornحسب  idéoplastique، أو 1927

 ,Marcilhacy) قافة بيف رسوـ الاناث والذكور...المراحؿ... وسجؿ فرؽ كبير ميما كانت الث

et autre, 2011, 11-13) 

 ,JOURNAL de PSYCHOLOGIE, 1920)  حسب: (têtardورسـ الشخص الطفمي )

يطمؽ الى رسومات الطفؿ التي تمثؿ الشكؿ البشري الذي يحتوي فقط عمى الرأس ،   (684
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ابو الشكؿ ويتش البدائي برسـ الشكؿ الانساني للئنساف)ووجد الباحث أنو يتشابو  والقدميف...
 .(فيو جميع أطفاؿ العالـ

 المناحي التفسيرية لرسومات الاطفال:. 3.4
 الاطفال لرسومات ةالتفسيري المناحي(: يوضح 12جدول رقم )

 المضمون النظرية )المنحى(
نظرية الواقعية الساذجة 

Naive Realism 
انتاج رسوـ "فوتوغرافية" ممثمة تعني مف اقدـ النظريات، وواقعية الرسـ 

أنو لا فرؽ بيف جسـ  ... تفترض،دوف تحريؼ بصريا وسذاجةلمواقع 
الواقعية ليا اصوؿ  والرسوـالشيء المرئي وصورتو كما يدركيا العقؿ،... 

وقواعد معينة متفؽ عمييا، كالنسب المثالية وقواعد المنظور والتظميؿ، 
الرسـ لدى الطفؿ نشاطا ميكانيكيا فيتعمميا الاطفاؿ لانتاج رسوـ واقعية، 

للبشياء في الواقع المرئي، دوف اعتبار لخصائص نموه الحركي والعقمي 
 المعرفي والانفعالي والفروؽ الفردية... 

العقمية  النظرية
Intellectuell 

Theory الأطفال( :
يرسمون ما يعرفون  
Children draw 

what they know) 
 

رسوـ الأطفاؿ تحكميا تداعياتيـ المعرفية ومدركاتيـ العقمية )لا شعورية( 
عف الاشياء التي يرسمونيا أكثر مما تحكميا صور ىذه الاشياء ذاتيا، 

...(، فف الأطفاؿ مفاىيمي... C. Bel، كلبيؼ بؿ W. Viola)فيولا 
رسوـ الأطفاؿ تستمد مف مصدر غير بصري، اي مف مفاىيـ مجردة غير 
مدركة حسيا، فمعاني الاشياء تتحور وتنمو وتتحدد... وقد اقامت 

اختبار رسـ الرجؿ عمى ىذا الاساس أي  Goodenough"جودانؼ" 
 العقمي... تقاء التفكير والنمور ا

ية : النظرية الادراك
Perceptuel 

Theory  الأطفال(
يرسمون ما يرون 

Children draw 

what they see) 
 )المنحى الكمي(

فيرى "ردولؼ آرنيايـ"  اىتمت بالادراؾ وقوانيو... تبنتيا نظرية الجشطالت،
Arnheim أف الطفؿ يرسـ ما يراه، معتمدا عمى المفاىيـ البصرية، لكف ،

سقاطات بصرية للؤشياء المحسوسة... لا يمكف فيمو مباشرة مف مجرد ا
والاطفاؿ يلبحظوف بحدة وذكاء، ورسـ شكؿ ما لا يعني مجرد نسخو 

Copying  أو إعادتوReplication نما يعني انتاج معادؿ ، وا 
Equivalent  بنائي مصاغ بوسيط ماMedium  فتجسيد الصورة الذىنية



  المؤشرات النفسية في الرسم الطفولي                                                الفصل الثاني: 

 

52 

 Image Making  ىو ما أكده " يستمزـ استخداـ المفاىيـ البصرية...، و
 Lowenfeld &Brittainويرى "لونفيمدوبريتف" ، Olsonديفيد أولسوف" 

عادة بناء لمبيئة...يرى الرسـ  المنحى ويطمؽ عمييا ايضا  عممية إظيار وا 
 –... ثـ نقح ووسع شيفر أيضا( 1926بريتز )محؿ اىتماـ  ، الكمي

صائص خ حسبو، الرسـف ( وجيات نظر بريتز الاصمية...1950سيمرف )
جوىرية يتطور مف  خلبليا مف اشكاؿ بسيطة الى معقدة كالكائف الحي 

عما يراه أو تمثؿ ما  وموتماما... والطفؿ في المراحؿ المبكرة لا تعبر رس
محكومة بقوانيف البنية والشكؿ ىي  يدركو بصورة تجريدية... ما يتذكره أو

سيتيف ادراكية قؿ عمميتنيف نففي المجاؿ المنبو... ويتطمب ذلؾ عمى الا
)احساس بصري( وتعبيرية )حركية( وعممية معرفية تتوسطيما أي بيف 
الادراؾ والسموؾ.. والعمميات الاداركية محكومة بالنشاط العصبي المفترض 

أنماط تأخذ علبقة شكؿ  التي ىيبالمواقؼ المنبية  توخبر )في المخ 
ويناوؿ  (نبو...بأرضية... فتوجيات الكائف المستجيب انتقائية لممجاؿ الم

اورميايـ الرسـ أو الفف عموما مف منظور ادراكي ويميز بيف خاصتي 
الرسـ التعبير والتقميد الذي ىو عممية نقؿ لممظير ثنائي الابعاد للؤشياء... 
ويرى أنو مف الخطأ اعتبار رسوـ الأطفاؿ تشوييا أو نقصا في التكويف اف 

خبرة الطفؿ و ف الطفؿ، ىفي ذدفيا معيف يلـ تتفؽ مع الواقع المرئي... ف
ويؤيده ...البصرية الواقعية التصويرية تميؿ أكثر الى الحركة لا الثبات

 (39-37 ،1992 )فرج، (.1977جولومب )
النظرية التحميمية: 

Analytical 

Theory  الاطفال(
يرسمون ما يشعرون به 

Children draw 

they feel) 

نشاط  ولالمواقع المرئي،  رافيفوتوغمجرد اسقاط  لطفؿ ليسترى أف رسـ ا
مرتبطة عوامؿ وجدانية دافعية بؿ تحكمو عقمي معرفي  محظ ومعقد... 

وشخصيتو وصراعاتو ومشاعره ورغباتو الدفينة، وتجاربو الشخصية، و بمزاج
وغرائزه واحتياجاتو المحبطة... وتعمؿ كمنبيات لا شعورية تؤثر عمى 

 ..سموكو وتطبع شخصيتو وتنعكس عمى رسومو.
ومصدرىا  عمى الإعلبء والإبداؿ والاسقاط والرمزية والحدس...وف ويستند

اللبشعور الشخصي "فرويد" والجمعي "يونج" وما ترسب فيو مف نماذج 
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بدائية موروثة مشتركة... وبيذا اعتبرت الرسومات أداة إسقاطية تشخيصية 
ىات، لممشكلبت والصراعات والمخاوؼ والتفاعلبت ومفيوـ الذات، الاتجا
 العلبقات... لكف تفسير الرسومات يغمب عمييا الحدسية والتنبؤية...

النظرية السموكية: 
Behaviorisme 

 
 

العمميات العقمية المعرفية المعقدة المساىمة في عممية الرسـ، عف غفؿ ت
عمى الدراسة التجريبية وتحميؿ  تؤكد كتفي بملبحظة الناتج النيائي...تو 

ية )المثيرات( والسموؾ الملبحظ )الاستجابات( واكتشاؼ القوى الخارجية البيئ
القوانيف التي تحكـ ىذا السموؾ ومف ثمة تعديمو... والتعمـ والعوامؿ البيئية 
والخبرة ىي العوامؿ الأكثر تأثيرا في السموؾ.. وتركز في فحص الرسوـ 
عمى ناتجيا النيائي فيشرح الى عدة أجزاء بحسب تطور عمميات التنظيـ 

السموؾ وتدعيمو، فالرسوـ  ؿتخطيط.. ولأف البيئة ىي المسؤولة عف تشكيوال
كناتج تصبح مؤشرا عمى مدى فيـ الطفؿ لمميمة التي قاـ بأدائيا وىؿ حقؽ 

 الأىداؼ المحددة سمفا... 

 (41- 34 ،1995 )القريطي،
 اختبار رسم الشخص ورسم العائمة الحقيقية. 4.4

ميمي مف رسوـ الاطفاؿ وحتى البالغيف لمشكؿ الانساني استفاد الباحثوف مف المنحى التح
"HFDs خاصة كمادة للبستثارة، ولمتحميؿ الكمي والكيفي واستخلبص المعمومات، سواء "

" KFD" ورسـ عائمة "DAPالرسوـ الحرة أو الرسوـ المقننة "الاسقاطية" كرسـ الشخص "
لرسـ ووحدتو، توالي رسـ ويعولوف في تحميؿ الرسوـ عمى نقاط مختمفة: تماسؾ شكؿ ا

الأجزاء، الموف، الوضع، الحجـ، خطوط الرسـ، التفاصيؿ وملبئمتيا، الحذؼ والتظميؿ 
والتحريؼ والمحو، الضغط والتأكيد... ولـ يعد الرسـ مف الوجية التحميمية مجرد وسيمة 

 (39 ،1995 تشخيصية بؿ وسيمة علبجية في الوقت ذاتو...) القريطي،
جمة بينت أف الموضوعات المفضمة لمرسـ لدى الاطفاؿ ىي الصورة والملبحظات المس

ومخرجات الأطفاؿ الخطية ثبتت قيمتيا الاكمينيكية.. ، (Baldy, 2009, 136)الانسانية... 
وسرعاف ما تـ اندماج رسوـ الشكؿ الانساني في اجراءات النظاـ الاكمينيكي واصبحت 
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وبعد سنوات مف الخبرة مع الرسوـ ، (39 ،1987حتى لدى البالغيف. )ماكوفر، تستخدـ
حسبيا، لا تزاؿ متأثرة الى حد كبير بما يستطيع الناس اف ينقموه الى الآخريف مف خلبؿ 
الرسوـ بغض النظر عف الميارة والتدريب السابؽ. إف التنبؤ بمسار مشكمة الشخصية أو 

حدىا. إف مؤشرات الاضطراب العقمي وعلبجيا كاف يتـ وبطريقة واضحة عف طريؽ الرسوـ و 
التنبؤ يمكف عمميا بشكؿ مستقر مف خلبؿ الحصوؿ المنظـ عمى الرسوـ عند نقاط قاطعة 

 .James cوقد عرض جيمس س. كولماف ، (45 ،1995 في مسار العلبج... )القريطي،

Coleman  ...حالة تبيف كيؼ أف الرسوـ وسيمة علبجية الى جانب كونيا وسيمة تشخيصية
 Ainslie Mearesاة فصامية لـ تعي ما ترسـ، واستطاع د. إينسمي ميرز مف خلبؿ رسوـ فت

الطبيب النفسي الذي عالجيا أف يتواصؿ معيا بالحديث معيا باستخداـ نفس رموز الرسوـ 
 (15-9 ،1995 بعد تفكيكيا وفيـ رسالتيا أي بنفس لغة رموزىا الخاصة... )القريطي،

رسومات الشكؿ الإنساني لأغراض اكثر اتساعا وقد طوع الباحثوف ذوو المنحى الاسقاطي 
 مف مجرد كونيا وسيمة لدراسة صورة الذات الى استخدامات أخرى أىميا:

 مف الحصوؿ عمى معمومات عف شخصية : فػ"رسـ الشخص" يمكفمقياس لمشخصية -1
(، وميما كاف شكؿ الجسـ 194-193 ،1995، المبحوث وكيؼ يرى نفسو... )القريطي

(، 22 ،1987د.. فالملبمح تشير بشكؿ ثابت الى بناء الشخصية )ماكوفر،الذي يرسمو الفر 
ومف خلبؿ خبرة ماكوفر الشاممة والمركزة مع رسوـ الشخص الانساني دلت عمى أنو ىناؾ 

(، 20 ،1987ارتباط وثيؽ بيف الشكؿ المرسوـ وبيف شخصية الفرد الذي يرسمو. )ماكوفر،
ي تساىـ في تكويف صورة الجسـ، وعميو رسـ الشكؿ فتتضح الدافعية والحركية والفكرية الت

 ،1987،الانساني ىو يعبر بصدؽ عف الشخصية ويندمج كؿ ىذا في ناتج الرسـ )ماكوفر
فكاىي او مزاحي.. فمضامينيا  بأسموب( ولو كانت الرسوـ المرسومة اصطناعيا أو فنيا 25

( وقد أوصت 35 ،1987 ،الاسقاطية حتما متصمة بالجوانب الادراكية لمشخصية. )ماكوفر
ماكوفر عمى انو ينبغي أف تتطور الرسوـ كأداة لتحميؿ الشخصية بشكؿ شمولي مف خلبؿ 
فيـ ودراسة شخصية الفرد وايضا تحميؿ الجماعة وأف يكوف اساسيا منطقي وثابت. 

 (37 ،1987 )ماكوفر،
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لب، يفيد في : فرسوـ المجموعات كػ"رسـ العائمة" مثمقياس لمذات في علاقتها بالآخرين -2
الكشؼ عف ادراكات كؿ طفؿ لنفسو داخؿ المجموعة، ووجيات نظرىـ حوؿ تمؾ 

(،  الفرد، حسب ماكوفر يرسـ بالضرورة 194-193، 1995، العلبقات... )القريطي
شعوريا ولا شعوريا بناء عمى قيمو النفسية، والجسـ أو الذات ىو النقطة المرجعية الجوىرية 

ؿ النمو المختمفة ترتبط ذىنيا بأعضاء محددة مف الجسـ أحاسيس لأي نشاط لو، وعبر مراح
وادراكات وانفعالات معينة، واعتبرتو ماكوفر استثمارا لمطاقة النفسية في اعضاء الجسـ... 

( فلب يمكف اليرب حسبيا 21، 1987 ويعبر عف حاجات وصراعات جسـ الفرد. )ماكوفر،
عويضات والاتجاىات الانسانية الاجتماعية مف التطويؽ الجسمي لمرغبات والصراعات والت

 (24 ،1987 وليا تأثير كبير عمى ظاىرة اسقاط الذات مف خلبؿ الرسـ الانساني )ماكوفر،
: تزود رسومات الأطفاؿ الباحث بمفاتيح تمقي الضوء عمى قيـ مقياس لقيم الجماعة -3

...مف خلبؿ ملببسيـ، الجماعة التي ينتمي الييا، الثقافة، العرؽ، نوعيتيـ نمطيـ طبيعتيـ
، 1995، تعابير وجوىيـ، المضموف الديني أو الاقتصادي او الاجتماعي... )القريطي

(، وىذه المعاني الاجتماعية،... التي تميؿ الخصائص البدنية الى اكتسابيا في 193-194
سياؽ التعبير الاجتماعي والعلبقات الاجتماعية حسب ماكوفر ىي مصادر تأخذ بعيف 

 ( 23 ،1987 ر... )ماكوفر،الاعتبا
: فالأطفاؿ في علبقة مف مختمؼ الاشخاص في بيئتيـ مع افراد مقياس للاتجاهات -4

عائلبتيـ ذوي الميف مف معمميف واطباء وممرضيف وشرطة... ومف خلبؿ رسوماتيـ تتضح 
 (194-193 ،1995، ىذه الاتجاىات... )القريطي

ماتي( قد يظير مف خلبؿ تعبير أضافت ماكوفر أف الارتباط النفسجسمي )السيكو  -5
الجسـ عف انفعالات خاصة، وقد تكتسب اعضاء محددة مف الجسـ قابمية الاصابة أو 

 (24 ، 1987 المرض الى حد تكوف محاور الحياة الانفعالية وتوافؽ الفرد. )ماكوفر،
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 اختبار رسم الشخص: 
، وحظي 1926 بوضع اختبارىا لرسـ الرجؿ عاـ Goodenoughقامت فمورنس جودانؼ 

الاختبار باىتماـ بالغ، وأظير أنو أداة واعدة، فيو يعتمد عمى فكرة المناظرة بيف مراحؿ 
النضج العقمي، وخصائص ىذا النضج كما تبرز في رسوـ الأطفاؿ. وعمى امتداد أكثر مف 
نصؼ قرف مف ظيوره استخدـ ىو، أو تعديؿ ىاريس لو، في بحوث متعددة، ووفر حجما 

قمئؽ عف النضج العقمي لمطفؿ، واستخدـ كمؤشر أولي لمذكاء، كما استخدـ وفؽ ىاما مف الح
اسس نظرية اخرى، كأداة لقياس الشخصية، واوحى بابتكر مقاييس جديدة عمى غراره.. 

 (11، 1992)فرج، 
بتعديؿ جدي للبختبار تضمف اضافة جديدة وىما رسـ المرأة  1963وقاـ داؿ ىاريس عاـ 
 51بندا لرسـ الرجؿ بدلا مف  73عدؿ بروتوكوؿ التصحيح ليتضمف ورسـ الشخص لنفسو و 

بندا في الاختبار الأصمي لجودانؼ... وطريقتو لـ تؤدي الى ثبات أكثر مف طريقة جودانؼ 
 الا أنو حسف مف الصدؽ وكاف أعمى ارتباطا بالذكاء مف ارتباط درجات جودانؼ... )فرج،

1992، 12) 
ـ الطفؿ العادي والطفؿ الذىاني... أو شديد الاضطراب، وبسيولة يمكف التمييز بيف رسو 

بملبحظة حجـ التشوىات في الرسوـ لكف مف الصعب وضع تحديد دقيؽ لخصائص ونوع 
التشوىات، فالأطفاؿ المضطربيف والذىانييف غالبا ما يرسموف اشكالا غير مألوفة وغريبة... 

الفصامييف ىي الأكثر غرابة، بينما  وملبمح قسوة تبتعد عف الانسانية، ولعؿ رسومات الافاؿ
الاطفاؿ الاقؿ اضطرابا ممف يعانوف عزلة اجتماعية أو انطواء يرسموف أشكالا تكشؼ عف 
تفكيرىـ غير النمطي... والمشكمة الاساسية في التفسيرات التفصيمية أو الكمية ىي نوع  

ىو المتعمؽ بمحؾ  صدؽ رسوـ الأطفاؿ... وللبستخدامات الاكمينيكية يكوف الصدؽ مقبولا
خارجي وغالبا ما يكوف التشخيص المستقؿ، الفارقي خصوصا،... وقد وجدت بعض 
المحاولات الناجحة لكشؼ ارتباط الرسوـ وتوافؽ الأطفاؿ ومفيوـ الذات كمحاولات ىامر 
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 ( والتي يمكف أف تعزز الاىتماـ بالدلالة الإكمينيكية لرسوـ الأطفاؿ... )فرج،1978)
1992، 35) 

د ظير في السنوات الأخيرة ميؿ تفسير رسوـ الاطفاؿ بمفاىيـ الابداع... وىناؾ اىتماـ وق
 (141 ،1992 بيا في مجاؿ المشكلبت النفسية أو الصراع،... )فرج،

كاف لػ "جو إنؼ" الفضؿ في ارتياد مجاؿ استخداـ الرسوـ مف الزاوية المعرفية لدراسة النضج 
كية في دراسة شخصية الاطفاؿ السيكوباتييف والعصابييف، العقمي واستخداميا كوسيمة اكميني

وتوسع الباحثوف في استخدامو لدراسة الشخصية... وكاف الفضؿ في ارساء دعائمو في 
 (...) القريطي،Machover (1949دراسة الذات و الشخصية وتحميميا لػ"كاريف ماكوفر" 

1995، 191-192) 
كمينيكية الشديدة التنوع التي جمعيا مف العيادات تقوؿ ماكوفر النمو الامبريقي لممادة الا

والمستشفيات بغرض الملبحظة العقمية عبرة فترة خمسة عشر عاما ىي سبب نمو المباديء 
التجريبية لمتحميؿ... وتركز البحث عمى تحسيف وسيمة الرسـ كأداة اكمينيكة لتحميؿ الشخصية 

  D.A.Mيؽ جود إنؼ لرسـ الرجؿ أكثر ما تركز عمى أي فروض نظرية، ففي أثناء تطب
لأجؿ اغراض عيادية وحساب الذكاء اكتشؼ الباحثوف أف التعمؽ في دراسة رسومات الافراد 

الاستجابة لتعميمة :"ارسـ و ، (38 ،1987، غير مرتبطة فقط بالقدرات العقمية... )ماكوفر
الشخص الذي  لبؿرجلب" تثير نشاطا اعتبرتو ماكوفر بالفعؿ خبرة ابداعية ويستدؿ بو مف خ

 .(20 ،1987 يرسـ. )ماكوفر،
العلبقات بيف التفاصيؿ والنسب والمنظور أوضحت الدراسات المتعددة أف الطفؿ حيف يبدا 
في رسـ انساف، يبدأ بالرأس التي يرسـ فييا عادة زوجا مف العيوف ويضيؼ الييا ذراعيف 

ع ثـ تزداد التفاصيؿ التي ورجميف ثـ حيف يزداد تفطنو لجسـ الانساف يبدأ في رسـ الجذ
بيف طوؿ  ...علبقتيا النسبية ؾيرسميا في العدد وتصبح أكثر. واقعية، فيبدأ في ادرا

الذراعيف والرجميف وطوؿ الجذع والعلبقة بيف حجـ الرأس وباقي الجسـ... ثـ يفطف الى 
 ،1960، باؾ)العلبقات المكانية فميمصؽ الذراعيف والساقيف الى الجذع بدلا مف الرأس... 
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بيف التفاصيؿ والنسب والمنظور معمومات تتصؿ بالدرجة وتعطينا المقارنة ، (29-30
الاساسية لمنضج العقمي. ذلؾ اف التفاصيؿ تأتي في مراحؿ النمو أولا، ثـ تمييا النسب، 
فالمنظور، ولذلؾ يكوف مف المتوقع أف يحصؿ ضعيؼ العقؿ عمى درجة تفاصيؿ مرتفعة 

 أقؿ منيا ثـ درجة منظور أقؿ مف كمييما، وىذا عادة ما يحدث... نسبيا، ثـ درجة نسب
، اضطراب الشخصيةالكشؼ عف ايضا مف  المقارنة، كما تمكف ىذه (30، 1960، باؾ)

لـ يؤيده النتائج العممية... إذ وجد أف أشد و جة المنظور، ألا أنيستدؿ عميو بيبوط در الذي 
لات القمؽ البسيط... وقد وجد أف اور في حلمتأثر ىي النسب ثـ المنظالدرجات قابمة 

التفاصيؿ تنخفض جدا في بعض حالات الفصاـ التي ىي عناصر واقعية ومفيوـ المفحوص 
 .(31 ،1960، باؾ) عف العالـ الواقع ىو الذي يتأثر لديو...

، وىي وسيمة ممتازة Associationsاختبار رسـ الشخص لماكوفر لا يخمو مف مستدعيات 
ير المباشرة، وقد يستخدـ المبحوث ضمير "أنا" دوف أف يشعر،.. وتبدأ بتعميمة لممقابمة غ

الباحث بأف يروي المبحوث قصة عف رسمو، وحاؿ مقاومتو تطرح عميو أسئمة: كـ عمر ىذا 
الشخص؟ ىؿ ىو متزوج، ما ىي وظيفتو؟ ما مستوى تعميمو؟ ىؿ ىو ذكي؟ ىؿ ىو حسف 

في جسمو؟ ولماذا؟ما ىو أسوء جزء في جسمو؟ المظير؟ ىؿ ىو قوي؟ ما ىو أفضؿ جزء 
لماذا؟ ىؿ ىو عصبي؟ مالذي يغضبو؟ ماىي اسوء عاداتو؟ ما ىي أمنيتتو الاساسية؟ ماىي 
مخاوفو؟ حزيف أـ سعيد؟ ماالذي يغضبو؟ ماذا يقوؿ عنو الناس؟ مع مف يعيش؟.. ثـ تقييـ 

ؾ؟ ولماذا؟ وماىو أفضؿ المبحوث ذاتو بتوجيو أسئمة مباشرة لو: ماىو اسوء جزء في جسم
 (53-50 ،1987 جز فيؾ ولماذا؟ وىؿ تريد أف تكوف مثؿ مف رسمت؟... )ماكوفر،

ورغـ تطور اختبار رسـ الشخص )ماكوفر( الا أنو تواصمت الابحاث والدراسات الحديثة في 
دراسة الرسـ الطفولي مف خلبؿ رسـ الرجؿ، وما تحصؿ عميو الباحث، تذكر عمى سبيؿ 

 المثاؿ:
La présentation de l’asthme par l’enfant au travers du dessin de la santé : un 

outil pour la relation éducative 

 تمثيؿ الربو مف طرؼ الطفؿ مف خلبؿ رسـ الصحة: وسيمة لمعلبقة التربوية.
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 Rémi Gagaye (Education du patient et enjeux deو   Béatrice Ginièresدراسة لػ

santé, Vol. 22, n°3, 2004) 
مف مف خلبؿ الرسـ تحمؿ تمثلبت الطفؿ لمصحة والمرض ومف جية أخرى يمكف المعالجيف 

طفلب مف دار الأطفاؿ ذات طبيعة  150الدراسة اجريت عمى  ، فيـ ما يجري لدى الطفؿ...
أنثى( في  51ذكرا و  99سنة مرضى ازماف تنفسي،  ) 15- 5متخصصة لاستقباؿ أطفاؿ 

سنة ليرسموا رسما صحيا... التعميمة الواضحة والدقيقة ىي رسـ رجؿ في صحة  15-5ف س
جيدة ورسـ رجؿ في صحة سيئة... ومف خلبؿ نتائج الدراسة فيـ المعالجوف تمثلبت ومفيوـ 
الاطفاؿ المصابيف بالربو لمصحة والمرض ومف خلبؿ ذلؾ رافقوىـ في المتابعة والعلبج... 

، تبيف انقساـ المرضى الى فئات كؿ فئة طريقة وتربية علبجية بعد التشخيص التربوي
 اجتماعية... -خاصة: معرفية، طبية، نفسية عائمية

Le dessin d’enfant : Etude de son utilisation par 43 pédopsychiatres de Haute-

Garone 

 Auréliaلمحصوؿ عمى شيادة دولة  دكتوراه في الطب المتخصص الاكمينيكي )

SCETBON ،)2013 3، جامعة تولوز ، 
ومف بيف الرسوـ المدروسة رسـ الشخص والذي لاحظ الباحث ما قالو روني بالدي مف اف  

% مف رسومات الاطفاؿ ىي شخصيات انسانية وىي لا تختمؼ عما جاء بو لوكي منذ  75
ف قرف مضى... والاطفاؿ مف نفس العمر يرسموف رسوما مختمفة، في نفس المجموعة يمك

 أف يكوف ىناؾ حياد معتبر عف المتوسط،... 
Expression des peurs infantiles à travers le Test du dessin du bonhomme qui 

peur 

التعبير عف الخوؼ الطفولي مف خلبؿ رسـ الرجؿ الخائؼ، مذكرة لمتأىيؿ في عمـ النفس، 
 C. VALERIE MOORE لػ ،2000جامعة كيبؾ، 

شؼ عف المعمومات في مجاؿ الخوؼ الطفولي مف خلبؿ التركيز عمى ىدفت الدراسة الك
التمثلبت الخطية والتعبيرية لمخوؼ الطفولي بواسطة اختيار المفضؿ وىو اختبار رسـ الرجؿ 

 سنوات، ينحدروف مف مدرسة  9-7ذكرا، عمر  23فتاة و 27في حالة خوؼ، العينة 
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دراسة الى أف الأطفاؿ يعبروف عف ( توصمت الChemin du Royابتدائية، مف مقاطعة )
خوفيـ مف خلبؿ رسـ أفواه دائرية وأيدي متجية الى أعمى، الرسومات عبرت عف انسحابية 

نكوصات في حاجة الى إعادة الأماف والطمئنينة، وعمى العكس مف نتائج دراسات  –
  (.Anxiété)التقميدية حوؿ الخوؼ الرسـ لـ يظير عناصر مرتبطة بالقمؽ 

Le test du bonhomme chez l’enfant bègue 

، مذكر لنيؿ شيادة 2013اختبار رسـ الرجؿ لدى الطفؿ الأبكـ، جامعة نيس، كمية الطب، 
 WARGA Laurieالكفاءة الأرطفونية، 

مف خلبؿ تحميؿ الدراسة توصمت الباحثة بعد المقارنة بيف الاسوياء والبكـ أف ىناؾ فروؽ 
حجـ رسـ الرجؿ، الخطوط، تمثيؿ الجسـ، استعماؿ في رسـ الرجؿ مف خلبؿ تكرارات 

سـ  10.6% للؤسوياء، 20% مف البكـ رسموا حجـ كبير لمرجؿ مقابؿ 30الألواف... )
سـ( البكـ أظيروا سوء توافؽ في خطوط الرسـ وصعوبات في تمثيؿ الجسـ 5.4مقابؿ 

الكمية )مخطط % مف الاسوياء، (، النتائج 30% مف البكـ استعمموا الممحاة مقابؿ 50)
%مف البكـ أنيـ 46الجسـ، الثياب، والألواف( لدى البكـ أقؿ منيا لدى الاسوياء، ووجد نسبة 

متأخروف مقارنة بسنيـ، كمية الاضافات لدى البكـ أقؿ بقميؿ مف لدى الأسوياء )بمعدؿ 
(، نسبة الفيـ والاندماج في شكؿ الجسـ ضعيفة عف العادي المتوقع 10.54الى  9.87
% للؤسوياء، مع اخيارىـ لموف 12.5% مف الصـ مقابؿ 30يؿ غياب الألواف وتسج

الرمادي، كما عبرت رسومات البكـ عف العواطؼ والاحاسيس وكشفت عف مشاعر الدونية، 
صعوبات التعبير عف المشاعر، التجنب البصري، العدوانية... مع تسجيؿ غياب شفافية الفـ 

لاسوياء واف وجد يرسـ بسيطا ودوف أي تفاصيؿ % لدى ا4% مقابؿ 12.5وغيابو بنسبة 
 )تمثؿ المغة(...
، لنيؿ شيادة ماستر ميني في التربية والتعميـ D’Orléans، جامعة 2013مذكرة بحث، 

 Maëva FOUCHER لػ والتكويف والمرافقة،
Les facteurs pouvant influencer l’évolution de dessin du bonhomme chez les 

élèves de maternelle العوامؿ الممكف تأثيرىا عمى تطور رسـ الرجؿ لدى أطفاؿ الحضانة   
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حركي يمكف -اعتمدت الباحثة عمى افكار روني بالدي في التطور المورفولوجي والنمو النفس
اعتبارىما عامميف مفسريف لتطور رسـ الرجؿ، وتوصمت الى أف الاطفاؿ لدييـ لغة خاصة 

 تيـ...حوؿ أجزاء جسميـ لتمثيؿ ذوا
مذكرة لنيؿ شيادة  ف ىذا النوع مف الدراسات، لعؿ اىميا،مفي الجزائر ايضا، لـ تخموا 

لمطالبة بف  بعنواف: الخصائص السيكومترية لاختبار جودناؼ )رسـ الرجؿ( الماجستير،
مف  140، التي اجريت عمى عينة مقدراىا (2014/2015صباف يامنة، مف جامعة وىراف )

 مف غير المعاقيف سمعيا... 104سنة و 15-6 المعاقيف سمعيا مف
 (:1965)اختبار رسم العائمة الحقيقية "موريس برور" 

Minkowska  (1952 ،)كاف الفضؿ في اليامو لتأسيسو ىذا الاختبار لأفكار "مينكوفسكا"
( عند استخدميما لمرسـ كتقنية لفيـ المشكلبت 1937) Morgensternو"مرغسترف" 

، ولقد كانت Semi –structuré، واعتبره "برور" اختبارا "شبو منظـ" العصابية عند الطفؿ
(، 1965منيجية تحميمو لاختبار رسـ العائمة استعادتو لنفس معايير منيج "بورلمي فانسوف" )

بانصبابو عمى المستوى الشامؿ مف خلبؿ: تركيبة العائمة، حضور كؿ فرد فييا وحذؼ أو 
أضاؼ "بورو" لمظيريف اسماىما "التقدير" اضافة شخص آخر غريب عنيا... وقد 

Valorisation "و"عدـ التقدير Dévalorisation مف خلبؿ معالجتو لترتيب افراد العائمة في
الرسـ، خصائصيـ، الالواف، اتقاف أو اىماؿ الرسـ، الحذؼ، المسافة بيف الفرد وبقية الافراد 

 .(105، 104ورسمو لذاتو...، )علبؽ، 
ائمة ايضا مف الاسئمة، وقبميا طمب الباحث مف المبحوث ترقيـ كؿ شخص ولا يخمو رسـ الع

بترتيب رسمو، اسمو، جنسو، علبقتو بو، سنو، ثـ اعطاء عنواف ليذه العائمة، ورواية قصة 
عنيا ، ايف يتواجدوف، ماذا يفعموف؟... ثـ مف ىو أكثر لطفا في ىذه العائمة؟ ومف ىو الاقؿ 

 ي ىذه العائمة؟ ومف ىو الأقؿ سعادة ؟...لطفا؟ مف ىو الأكثر سعادة ف
كما تحتوي استمارة تسجيؿ البيانات عمى معمومات المبحوث الاولية: الجنس، والسف، 

 وأفراد عائمتو الحقيقية، ومركزه بيف اخوتو، والوضعية الحالية لموالديف،...
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ات: يسجؿ زمف رسـ كؿ شخصية والزمف الكمي، ويحؿ اختبار رسـ العائمة وفؽ مستوي
المساحات البيضاء بيف ، جية الرسـ، الخط، منطقة الرسـ المستوى البياني: –1

، مستوى المكونات الشكمية: الأحجاـ النسبية لمشخصيات المرسومة –2 ...،الشخصيات
اليوية ، وضعية الأطراؼ العموية والسفمية، توازف الأشخاص، أبعاد الرأس والجذع والأطراؼ
، تفاصيؿ تعابير الوجو، تمويف الجسد، الكيفية و الألواف، مةالجنسية لمشخصيات المرسو 

، الشجرة، المنزؿ اضافات ذات بعد اجتماعي/عاطفي:جسدية اساسية/ثانوية، دلائؿ جنسية، 
الشخصية ، الشخصية المحبوبةالشخصية الرئيسية،  مستوى المحتوى: -3 الشمس، ...

الروابط والعلبقات، التكرارات  ،الشخصيات الإضافية، الشخصية المشطوبة، المنبوذة
.. وتنقؿ كؿ ىذه البيانات والحوار )الانتاج المفظي( .(235-215، 2017...)عنو، النمطية

-Emmanuelli et Suarez)وتعتبر مثميا مثؿ الانتاج التصويري... لمتفسير والتحميؿ... 

Labat, 2010, 88-92)) 

 لدىالحداد دراستو عف في  (،2012أكد شادي الشوا ) مف خلبؿ تجربتو مع الاطفاؿو 
وتطبيقو لاختبار الرسـ  ،(الرسـ مف التشخيص الى العلبج) الاطفاؿ السورييف ضحايا العنؼ

 ىناؾ وفيما لو كافبيا الطفؿ  رأنو مف الممكف الوصوؿ لمعرفة مرحمة الحداد التي يم
 الطفؿ لعائمتو ، مرحمة الصدمة أـ المرحمة الاكتئابية، مف خلبؿ رسـتوقؼ، وفي أي مرحمة

متخيمة رسـ العائمة الو وملبحظة اف رسـ الشخص المتوفي مف عائمتو أـ لا...  الحقيقة،
الوفاة حالة تشوه  مصاحبةفي معرفة مقدار الأذى النفسي الحاصؿ لمطفؿ في حاؿ  يساعد

مف شكؿ جسورا تاف يروي آلامو وأوجاعو ولـ  فجأة مف الطفؿ الطمب فلب يمكفجسدي.. 
بعد أشير قد يقوـ بالفعؿ برسـ والده، وقد يرسـ شخصا آخر ، فلمحب والثقةسـ خلبؿ الر 

عمى استراتيجيات العلبج مف خلبؿ غياب العناصر  الحكـ يمكف وحينيا لو... يرمز
خلبؿ رسـ الطفؿ لمعائمة الحقيقية والمتخيمة  ويعتقد أنو مف في بداية العلبج... الملبحظة
ي الحاصؿ، المرحمة التي وصؿ الييا الطفؿ في حالة معرفة مقدار الضرر النفسيمكف 

 الحداد، مدى نجاعة البرنامج الذي تـ اتباعو، أو تغييره اف استمزـ الأمر.
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 تمهيد

الدراسة الميدانية الى منيجية الباحث تطرق فيو الإطار الميداني لمدراسة، فصل 
راسة الاستطلاعية ثم أولا اليدف من ىذه الدالدراسة الاستطلاعية، التي تضم  واجراءاتيا، ثم

م ا، أيضا ىذا الفصل قأدوات الدراسة الاستطلاعية خيرا، وأياواجراءات يامجالاتيا، ميدان
لدراسة : عينة اعناصر أساسيةعمى تحتوي  التي بضم اليو الدراسة الأساسية  الباحث

أدوات الدراسة الأساسية وختمنا ىذا الفصل بالأساليب الإحصائية الأساسية، مكان و 
 المستخدمة في الدراسة.
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 .الدراسة الاستطلاعية1
بحوث والدراسات بجمع المعمومات والاطلاع عمى ال ام الباحثفي ىذه المرحمة ق        

وضوع البحث، من أجل توفير المعمومات التي ليا صمة بم بحوث الأدبيةالسابقة وال
تكوين فكرة شاممة  ووع من جميع النواحي حتى يتسنى لوالمعطيات الكافية والإلمام بالموض

 البدء في تطبيق الاختباراتوكاممة وبالتالي تكوين أسس وخمفية نظرية ليذا الموضوع، وقبل 
طلاع عمى الممارسة بإجراء دراسة استطلاعية عمى عينة البحث قصد الاام الباحث ق

 ولاية) المطارفة ببمدية الكائنة" رابح بوديممي الشييد"التربوية ابتدائية الميدانية في المؤسسة 
والعاممين من أجل جمع أكبر عدد ممكن  المعممينببعض  بالاتصال ام الباحثقو  (.المسيمة

كثر عمى مجتمع تعرف أمن المعمومات التي يمكن من خلاليا معالجة المشكل المطروح، وال
 .الدراسة

 .الهدف من الدراسة الاستطلاعية1.1
واستشراف  لمدراسة الأساسية بناء خطواتيتحدد اليدف الرئيسي من ىذه الدراسة في 

وأىم عمل قام بو الباحث ىو دراسة الخصائص السيكومترية ، رؤية وتخطيط لكيفية العمل
(، لمتأكد من عمى الخصوص )الصدق والثبات لاختبار رسم الشخص لكارين ماكوفر،

طفلا  20ن ما توفر لمباحث، مم الأولية تكونت عينة الدراسةو ، ساسيةصلاحيتو لمدراسة الأ
سنوات، القسم  10بمتوسط عمري يقدر بـ: متمدرسا بقسم السنة الرابعة من التعميم الابتدائي 

عميم الابتدائي، سنوات، وقسم السنة الثانية من الت 06التحضيري بمتوسط عمري يقدر بـ: 
 بمدرسة ذكور، 10و  إناث 10 بتعداد قدره: ،سنوات ونصف 08عمري يقدر بـ: بمتوسط 

 .طارفة )ولاية المسيمة(مببمدية ال الشييد "بوديممي رابح"
 -رسميا–الأطفال المتمدرسين نظاميا  المواصفات الآتية:بطريقة مقصودة، بالعينة  واختيرت

ناثابالمطارفة مركز، "الشييد بوديممي رابح"  ةبمدرسالمرحمة الابتدائية في   .ذكورا وا 
كان استكشاف الظروف الفيزيقية والمادية لملمباحث ب يضاوتسمح الدراسة الاستطلاعية أ

عمى الأطفال المتمدرسين  وبالتعرفساسية، لتجنب أي مشكل اثناء الدراسة الأإجراء الدراسة 
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ة )الأب والأم، الوضعية العائمية، الاقتصادية وتسجيل المعمومات الإداري )عينة الدراسة(
رد فعل الأطفال لتطبيق اختباري  عرفةوخمق جو من الألفة والثقة...، وم والاجتماعية،...(

 رسم الشخص أو رسم العائمة.الرسم سواء 
 المنهج المتبع في الدراسة  .2

لى منيج لأو مما لا شك فيو أن طبيعة المشكمة في أي بحث ىي التي تحدد بالدرجة ا
. ولدراسة ىذا البحث واختبار فروضو والتحقق من صحتيا، فانو البحث المناسب لمعالجتيا

يحاول الباحث فيو أن يحدد السبب وجود فروق في ، الوصفي التحميميتم استخدام منيج 
 الأفراد أو الفروق في أحواليم. سموك جماعات من

 حدود الدراســــة  -3
باحث مكاناً مناسباً لدراستو يكون بمثابة الأرضية التي يطبق فييا من البدييي أن يختار ال

أدواتو، بالإضافة إلى مراعاة زمن محدد يكون كافياً لتطبيق تمك الأدوات، وىذا ما دفعنا إلى 
 :، والتي يمكن عرضيا فيما يميالدراسة التي يراىا الباحث مناسبةاختيار حدود 

 ولاية) المطارفة ببمدية الكائنة" رابح بوديممي الشييد" الابتدائية مدرسة :الحدود المكانية
 .(المسيمة

: تاريخ الى 10/12/2018 امتدت فترة تطبيق الدراسة الاستطلاعية من: الحدود الزمانية:
14/03/2018. 

 سنوات. 10 ي قدرهأنثى بمتوسط عمر  15ذكرا و 15 -تمميذا-طفلا  30: الحدود البشرية
ات الدراسة تتمثل في متغير وصفي وحيد ىو المؤشرات النفسية متغير  :الحدود الموضوعية

سواء في اختبار رسم الشخص لكارين ماكوفر أو اختبار رسم العائمة  لرسم الشكل الإنساني
 .الحقيقية لموريس مورو

 عينة الدراسة .4
طفلا متمدرسا بقسم السنة  30ن ما توفر لمباحث، مم الاساسية تكونت عينة الدراسة

طارفة )ولاية المسيمة(، مببمدية ال الشييد "بوديممي رابح" ة من التعميم الابتدائي بمدرسةالرابع
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، وقد كان اختيار العينة من طرف عشرة سنوات، بمتوسط عمري يقدر بـذكرا 15و  انثى 15
وتحمل العينة المواصفات  من غير أفراد عينة الدراسة الاستطلاعية الباحث بطريقة مقصودة،

 الآتية:
 في القسم السنة الرابعة ابتدائي بمدرسة -رسميا–ل الأطفال المتمدرسين نظاميا ك

 بالمطارفة مركز، سواء ذكور أو اناث دون استثناء."بوديممي رابح"، 
عمما وأن مدرسة "الشييد بوديممي رابح" بالمطارفة تحتوي عمى مجموع كمي لمتلاميذ 

تمميذا، السنة  73يذا، السنة أولى ابتدائي: تمم 63تمميذا، المرحمة التحضيرية:  407قدره: 
 67تمميذا، السنة الرابعة ابتدائي:  68تمميذا، السنة الثالثة ابتدائي:  78الثانية ابتدائي: 

 تمميذا. 58تمميذا، السنة الخامسة ابتدائي: 
 . الأدوات المستخدمة5

 الشكل الإنساني. اختبار رسم 1.5
لي  رسمأبتعميمة " الشخص لكارين ماكوفرر رسم عمى اختبا الأوليةاعتمدت الدراسة 

ثم طمب رسم  "،أو أنثى، رجل أو امرأة، طفل او بنت، المهم أرسم لي شخصا ا، ذكر اشخص
  .شخص من الجنس المخالف

بقاعات التدريس )أقسام الدراسة( عمى تلاميذ السنة الرابعة ثم الثانية  الأوليةأجريت الدراسة و 
شييد بوديممي رابح" بالمطارفة في يوم واحد فقط، أي بتاريخ: ثم التحضيري بمدرسة "ال

، بتطبيق رسم الشخص بالتعميمة المذكورة، وبطريقة جماعية، ولم يستغرق 10/12/2017
تطبيق الاختبار في كل مرة كأقصى تقدير عشرة دقائق، وعرف الباحث كيف تصل التعميمة 

ي مرحمة عينة دراستو الاستطلاعية، وفبوضوح ودون أي التباس الى مسامع جميع التلاميذ 
، أعاد الباحث 14/01/2018من التطبيق الأول وبتاريخ: ثانية، أي بعد أكثر من شير 

تطبيق اختبار رسم الشخص عمى نفس تلاميذ قسم السنة الرابعة اساسي، كما قام الباحث 
عائمة لتوفير جو بمعاينة قاعة الاساتذة لذات المدرسة مكان تطبيق اختباري رسم الشخص وال

من الراحة والدفء والثقة لعينتو في دراستو الاساسية، وخمق جو من الالفة مع المعممين 
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والاداريين ليضمن تفيميم وتسييميم تطبيق اجراءات الدراسة الاساسية، وفي مرحمة أخيرة قام 
 الباحث بدراسة صدق وثبات اختبار رسم الشخص لكارين ماكوفر.

طفلا متمدرسا بقسم السنة  20ن ما توفر لمباحث، مم الأولية ةتكونت عينة الدراسو 
بمتوسط عمري يقدر بـ: عشرة سنوات، القسم التحضيري بمتوسط الرابعة من التعميم الابتدائي 

عمري يقدر بـ: عمري يقدر بـ: ستة سنوات، وقسم السنة الثانية من التعميم الابتدائي، بمتوسط 
 الشييد "بوديممي رابح" بمدرسة ذكور، 10و  اناث 10 ره:بتعداد قد ،ثمانية سنوات ونصف

 .طارفة )ولاية المسيمة(مببمدية ال
وقد كان اختيار العينة من طرف الباحث بطريقة مقصودة، وتحمل العينة المواصفات  
"الشييد بوديممي  بمدرسةالمرحمة الابتدائية في  -رسميا–الأطفال المتمدرسين نظاميا  الآتية:
 .ذكورا واناثامطارفة مركز، بالرابح" 

 وصف الاختبار:. 1.1.4
(، قمم رصاص مبري جيدا راسو ممحاة، سم21X27الاختبار بسيط جدا، ورقة بيضاء )

وتكممت كارين ماكوفر عنو أنو نما نموا امبريقيا من خلال المادة  ممحاة، واعطاء التعميمة.
عاما، فبعد  15ت والمتشفيات عبر ساسا من العياداأالاكمينيكية الشديدة التنوع المجمعة 

اكتشف الباحثون أن الدراسة المعمقة لرسوم  D.A.Mلرسم الرجل  Good enoughاختبار 
الفرد تقدم غالبا مادة اكمينيكية غنية عن المبحوث... وثبت جميا القيمة الاكمينيكية لتواصلات 

النظام الاكمينيكي  الاطفال الخطية وسرعان ما اندمج رسم الشكل الانساني في اجراءات
 (39-38، 1987)ماكوفر،وامتد استخدامو الى الراشدين. 

 الخصائص السيكومترية للاختبار:. 2.1.4
 ييدف القياس عموما الى:

تحديد كيفية أداء الفرد في الوقت الحاضر في نطاق شامل لمواقف سموكية تمثميا -1
 مفردات القياس تمثيلا جيدا،

 ي لمفرد أو تقدير مكانو في احد المتغيرات ذات الاىمية.التنبؤ بالأداء المستقبم-2
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الاستدلال عمى درجة تممك الفرد سمة أو خاصية معينة من حيث تكوين فرضي يبدو -3
 أثرىا في سموك الفرد أو أدائو. 

الامريكية لمبحث  والجمعية APAىذا ما أصدره عمماء القياس بالجمعية الأمريكية لعمم النفس 
في كتيب ضمنوه أىم معايير الاختبارات والمقاييس النفسية والتربوية  AERAالتربوي 

 .(42، 2014)سوسن مجيد، وتصنيف القرارات والاحكام... 
 

 الصدق:.3.1.4
 جولكسنكما عرفو ابسط تعريف لمصدق ىو أن الاختبار يقيس ما وجد لقياسو،  

عامل احصائي(، م–( الصدق ىو ارتباط الاختبار ببعض المحكات )محك خارجي 1950)
يتفق معو جميفورد من أن الصدق الارتباط بين الاختبار وبعض مقاييس أو محكات الاداء 

 الصدق تقدير الارتباط بين الدرجة الخام عمى عرف (1950) كيورتن، في مواقف الحياة...
( ييمل ما سبق ويرى أن الصدق ىو 1942) ليندكوست، اما الاختبار والحقيقة )الثابتة(...

  جة الصحة التي يقيس بيا الاختبار ما نريد قياسو.در 
الاختبارات النفسية التي انبثقت عن نظريات نفسية من اجل اختبار فروض ثم استنباطيا من 

، 2007)معمرية، اء/المحكمين ىذه النظريات... لا يجوز تقدير صدقيا بطريقة استشارة الخبر 
138). 

في تقرير المجنة القومية  1954لمصطمح عام : ظير اول مرة ىذا اصدق التكوين الفرضي
لمعايير الاختبارات التي شكمتيا الجمعية الامريكي لعمم النفس، فيذكر التقرير أنو يقدر 
بفحص اي الخصائص يقيس الاختبار، بمعنى ان تحدد المفاىيم التفسيرية والتكوينات 

 (149 -148 ،2007 )معمرية،النظرية المعينة المسؤولة عن الاداء عمى الاختبار. 
: ولان القدرات العقمية والنفسية منطقيا يفترض الفروق بين الجماعاتمن بين طرق حسابو، 

وجود فروق بين الجماعات العمرية في نموىا... ثم نعالج الدرجات المتحصل عمييا 
 .بالأسموب الاحصائي الملائم وىو اختبار "ت" لدلالة الفرق بين متوسطين حسابيين
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 spssنتائج الفروق بين الجماعات حسب برنامج :  (33قم )ر الجدول 

. عدد الحالات والوسط الحسابي والانحراف المعياري والخطأ المعياري واقل واكبر 1
 قيمة لكل عينو.

ات الثلاثة عن طريق التقدير . تقدير متوسطات المجتمعات المسحوب منيا العين2
 % فترة ثقو لمتوسط المجتمعات آلا عمى حده . 95بفترة وقد قام بتعين  

 spssاختبار التجانس حسب برنامج :  (34رقم )الجدول 

 

Test of Homogeneity of Variances 

validité dessin bonhomme 

Levene 

Statistic df1 df2 Sig. 

,219 2 57 ,804 

 

  Test of Homogeneity of Variances  ل الثاني: بعنوانالجدو 
 Levene ويعرض اختبار التجانس بين المجتمعات مستخدما اختبار

لذا سوف نقبل فرض  α=0.05وىي أكبر من قيمة  Sig=0.80ومن الملاحظ أن 
 .كن استكمال اختبار تحميل التباينالعدم وىو تجانس المجتمعات. لذلك يم

 
 
 

Descriptives 

validité dessin bonhomme 

 

N Mean 

Std. 

Deviatio

n 

Std. 

Error 

95% Confidence 

Interval for Mean 

Minimum Maximum 

Lower 

Bound 

Upper 

Bound 

1 20 27,45 5,186 1,160 25,02 29,88 19 39 

2 20 23,65 4,368 ,977 21,61 25,69 16 32 

3 20 12,35 3,774 ,844 10,58 14,12 7 19 

Total 60 21,15 7,824 1,010 19,13 23,17 7 39 
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 spssحسب برنامج واحد  اتجاه في التباين تحميل اختبارنتائج : (35رقم )الجدول 

ANOVA 

validité dessin bonhomme 

 
Sum of 

Squares df Mean Square F Sig. 

Between Groups 2467,600 2 1233,800 61,472 ,000 

Within Groups 1144,050 57 20,071   

Total 3611,650 59    

 

 ويعرض باختبار تحميل التباين في اتجاه واحد. ANOVAبعنوان الجدول الثالث: 
لذا سوف    α=0.05أي أقل من قيمة  sig=0.000من الملاحظ أن قيمة 

نرفض فرضية العدم القائل أن المتوسطات متساوية )الاختبار غير معنوي( ونقبل الفرض 
 لاختبار معنوي(.البديل القائل أنو عمى الأقل اثنين من المتوسطات غير متساوية )ا

 لذلك يجب اجراء الاختبار المتعدد.
 spssحسب برنامج المتعدد  الاختبار اجراءنتائج : (36رقم )الجدول 

 

Multiple Comparisons 

validité dessin bonhomme 

LSD 

(I) validité dessin 

bonhomme 

(J) validité 

dessin 

bonhomme Mean Difference (I-J) Std. Error Sig. 

95% Confidence 

Interval 

Lower 

Bound 

Upper 

Bound 

1 2 3,800
*
 1,417 ,010 ,96 6,64 

3 15,100
*
 1,417 ,000 12,26 17,94 

2 1 -3,800
*
 1,417 ,010 -6,64 -,96 

3 11,300
*
 1,417 ,000 8,46 14,14 

3 1 -15,100
*
 1,417 ,000 -17,94 -12,26 

2 -11,300
*
 1,417 ,000 -14,14 -8,46 

*. The mean difference is significant at the 0.05 level. 

 

  multiple Comparisons  الجدول الرابع : بعنوان
 ويعرض الاختبارات المتعددة  ومن الملاحظ ان :
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لدى تلاميذ السنة الثانية ابتدائي ورسم الشخص لدى تلاميذ رسم الشخص . الفرق بين 1
 .غير معنوي ابتدائيالسنة الرابعة 

 .معنوي ابتدائي الرابعة السنة تلاميذ لدى الشخص ورسم التحضيري تلاميذ لدى. الفرق 2
 ابتدائي الثانية السنة تلاميذ لدى الشخص ورسم التحضيري تلاميذ لدى. الفرق بين 3

 .معنوي
 spssحسب برنامج معا  العينات متوسطات: (31رقم ) الشكل البياني

 

: متوسطات العينات معا.(31رقم ) نيالشكل البيا  
، مما يعني أن اختبار 0.05دالة احصائيا عند مستوى الدلالة من الشكل السابق تبين 

رسم الشخص يتوفر عمى القدرة التمييزية بين العينات الثلاث في القدرات العقمية لصالح 
ختبار إذا صادق، فالا الأطفال المتقدمين في العمر، كما يظير من المتوسطات الحسابية.

والتوجو النظري الذي يرى أن القدرات العقمية تتطور تبعا لمزيادة في العمر الزمني صادق 
 كذلك.
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 الثبات:.4.1.4
الثبات ىو الدرجة الحقيقية التي تعبر عن أداء الفرد عمى اختبار ما، وثبات الدرجة 

ر نفسو أو بصورة ىو ان المفحوص يحصل عمييا في كل مرة يختبر فييا سواء بالاختبا
شار الى الثبات أنو اصبح مفيوما ، وي(295 ،2007 )فرج،مكافاة لو تقيس نفس الخاصية... 

كلاسيكيا ويفضل عميو مصطمحا حديثا ىو امكان التعميم،  ويعرف الثبات بضمان الحصول 
عمى نفس النتائج تقريبا اذا اعيد تطبيق الاختبار عمى نفس الفرد او نفس المجموعة من 

ولحساب الثبات  عدة طرق، اختار الباحث منيا الثبات ، (167، 2007)معمرية، لافراد... ا
بإعادة التطبيق )معامل الاستقرار عبر الزمن( بتطبيق الاختبار عمى عينة من الافراد ثم يعاد 
التطبيق عمييم مرة أو أكثر بالاختبار نفسو في ظروف مشابية تماما لمظروف التي سبق 

يا ثم حساب معامل الارتباط المناسب بين ادائيم في المرتين، ومعامل الارتباط اختبارىم في
المناسب يختمف باختلاف مستوى القياس... والفترة الزمنية بين الأداءين يجب ان لا تقل عن 

البيانات المتحصل  غ، بعد تفري(173، 2007)معمرية، أشير...  6اسبوع وان لا تزيد عن 
 ر= ل ارتباط بيرسون:عمييا، واستخدام معام

 مج ص            xمج س  –ن مج س ص      
 √{²)مج ص( - ²ن مج ص{} ²)مج س( - ²ن مج س}

 ، 3.62ىو : معامل الارتباط في الشكل الذكري  تحصل الباحث عمى النتائج الآتية:
 3.46ومعامل الارتباط في الشكل الانثوي هو: 

 . اختبار رسم العائمة 2.4
دراسات  يوجد... دق وثبات الاختبار، ولاصمن كورمان ولا بورو... عن لم يتحدث كل 

-سواء غربية أو عربية )جزائرية( لصدق وثبات الاختبار... ما عدا محاولة جوردان
يونيسكيوو لاشانس التي اقتصر ذكرىا عمى بعض محاولات تقنين اختبار العائمة في حركة 

ة أو المتخيمة لكورمان، وتناولت ىذه الدراسات إما فقط. لم تنصب عمى اختبار العائمة الحقيقي
أو إعادة الاختبار كما فعمت مورفال  1974بطريقة صدق المحكمين كما فعمت مورفال 
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 8-7مة يتراوح عمرىن من فط 19رسوم لمعائمة لـ 4حين وجدتا مقارنة  1976ولاروش 
ى صعيد الخصائص سنوات مع فارق اسابيع بين كل تطبيق أن النتائج جاءت مستقرة عم

العامة والبنيات الشكمية والمحتوى.  واستخدمت علاق "صدق المحك" عن طريق مقارنة نتائج 
، 2012)علاق، التقنيات الثلاث: العائمة المتخيمة والحقيقية والمحولة، وليا ما يبرر ذلك. 

172). 
 

 المعالجة الاحصائية. 5
لدراسة الفرق بين  T.test عمى مقياسالباحث في تحميل بيانات الدراسة الحالية  اعتمد

، عينتين مستقمتين متساويتين كما أعتمد عمى حساب: المتوسط الحسابي، الانحراف المعياري
 .الحاسوبو   SPSSالرزم الاحصائية لمعموم الاجتماعية  مستخدما برنامج

 ـة خلاص
عاب من خلال كل ما سبق في ىذا الفصل يمكن لنا أن نستفيد منو في فيم، واستي

المنيج المستخدم في ىذه الدراسة، والأدوات والوسائل العممية التي تم الاستعانة بيا في جمع 
كما تعرفنا عمى حدود دراستنا المكانية والبشرية كل ىذا بما يكفي حتى  المعمومات والبيانات،

 نتمكن من إجراء الدراسة بصورة مدققة ومفيومة.
 



 

 :الفصل الرابع

 تحليل وتفسير النتائج
 

 تمييــد 

 وتحميمياعرض نتائج الدراسة . 1

 . مناقشة النتائج عمى ضوء الفرضيات2

 استنتاج عام. 3
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 ــد تميي

إلييا مف خلاؿ المناقشة والتحميؿ  تكتسي عممية عرض وتوضيح النتائج المتوصؿ
أىمية بالغة في الحكـ عمى مدى صحة أو خطأ الفرضيات، ومف كؿ ما تقدـ في الدراسة تـ 
التوصؿ إلى مجموعة مف النتائج النظرية، والتي سنحاوؿ فيما يمي مف ىذا الفصؿ إثباتيا أو 

وبالتالي الخروج ببعض  ،نفييا ميدانياً بتحميؿ ومناقشة البيانات عمى ضوء الفرضيات
 .الاقتراحات مف خلاؿ نتائج الدراسة
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 وتحميمياالدراسة نتائج عرض . 1

 :بالفرضيات المتعمقة النتائج عرض. 1.1
الشكل  تفاصيل، نسب ومنظور في رسم إحصائيةتوجد فروق ذات دلالة  الفرضية الأولى:

رسم العائمة الحقيقية لدى تلاميذ السنة الرابعة اختبار رسم الشخص و اختبار بين  الإنساني
 (.5...ابتدائي بمدرسة المطارفة )المسيمة( عند مستوى الدلالة )

Statistiques de groupe 

 

 N Moyenne Ecart type عينة

Moyenneerreur 

standard 

 رسم الشخص

عائلةالرسم   

1,00 30 25,3000 4,02706 ,73524 

2,00 30 24,8167 3,73124 ,68123 

 

Test des échantillons indépendants 

 

Test de Levene sur 

l'égalité des 

variances Test t pour égalité des moyennes 

F Sig. t ddl 

Sig. 

(bilaté) 

Différence 

moyenne 

Différence erreur 

standard 

Intervalle de confiance 

de la différence à 95 % 

Inférieur Supérieur 

 رسم الشخص 
,489 ,487 ,482 58 ,631 ,48333 1,00232 

-

1,52303 
2,48970 

العائلةرسم   
  ,482 57,666 ,631 ,48333 1,00232 

-

1,52328 
2,48994 

تفاصيل، نسب  رسم في( لدلالة الفروق T.Test( :جدول يوضح نتائج اختبار)7.رقم )الجدول 
 تلاميذ لدى الحقيقية العائمة رسماختبار و  الشخص رسماختبار  بين الإنساني الشكلومنظور 

 (.5...) الدلالة مستوى عند( المسيمة) المطارفة بمدرسة ابتدائي الرابعة السنة
تحديد تجانس المجموعتيف )أي  (T.testإف مف بيف الفرضيات الأساسية لتطبيؽ )    

تساوي تبايف المجتمعيف المأخوذ منيما المجموعتيف( وذلؾ انطلاقا مف الفرضية الصفرية 
     التالية:

    
 . 

 Levene's Test forومف خلاؿ الجدوؿ السابؽ في الخانة الخاصة بػاختبار التجانس )
Equality of Variances:نلاحظ أف ) P-value=1.00>0.05    وبالتالي نقبؿ فرضية

 التجانس الصفرية، فالمجموعتيف متجانستيف.



 الرابع:                                                                      تحليل وتفسير النتائج الفصل
 

 
77 

رغـ أف الجدوؿ السابؽ يعرض الاحتماليف التجانس وعدـ التجانس إلا أننا نتقيد بجية    
( نحدد Sigومف خلاؿ الخانة ) 0.48قد قدرت بػ   tالتجانس فقط والتي يظير فييا أف قيمة

لا أي  ،0.05فرضية العدـ بمستوى دلالة  نقبؿومنو  P-value=1.00<0.05التالي: 
اختبار  بينالإنساني  الشكل تفاصيل، نسب ومنظور رسم في إحصائيا فروق دالةتوجد 

 بمدرسة ابتدائي الرابعة السنة تلاميذ لدى الحقيقية العائمة رسماختبار و  الشخص رسم
 (.5...) الدلالة مستوى عند( المسيمة) المطارفة

 وبتفصيل أكثر: 
رسم الشكل الإنساني  تفاصيؿ، نسب ومنظور فيإحصائيا فروؽ دالة الدراسة  -1

لدى تلاميذ  رسم العائمة الحقيقية اختبارو رسم الشخص اختبار بيف الذكري
 (.0.05) الدلالةعند مستوى ( المسيمة) السنة الرابعة ابتدائي بمدرسة المطارفة

Statistiques de groupe 

 

 N Moyenne Ecart type العينة

Moyenne erreur 

standard 

 رسم الشخص شكل ذكري

 رسم العائلة شكل ذكري

1,00 30 25,0000 4,47984 ,81790 

2,00 30 24,9000 3,68922 ,67356 

 

Test des échantillons indépendants 

 

Test de Levene 

sur l'égalité des 

variances Test t pour égalité des moyennes 

F Sig. t ddl 

Sig. 

(bilatéra) 

Différencem

oyenne 

Différencee

rreur 

standard 

Intervalle de confiance 

de la différence à 95 % 

Inférieur Supérieur 

ذكري شكل الشخص رسم العينة  1,514 ,224 ,094 58 ,925 ,10000 1,05955 -2,02092 2,22092 

ذكري شكل العائلة رسم    ,094 55,943 ,925 ,10000 1,05955 -2,02258 2,22258 

تفاصيل، نسب  في( لدلالة الفروق T.Test( :جدول يوضح نتائج اختبار)8.ل رقم )الجدو
 الحقيقية العائمة رسماختبار و  الشخص رسم اختبار بين الإنساني الذكري الشكل رسم ومنظور

 (.5...) الدلالة مستوى عند( المسيمة) المطارفة بمدرسة ابتدائي الرابعة السنة تلاميذ لدى
رغـ أف الجدوؿ السابؽ يعرض الاحتماليف التجانس وعدـ التجانس إلا أننا نتقيد بجية 

( نحدد Sigومف خلاؿ الخانة ) 0.09قد قدرت بػ   tالتجانس فقط والتي يظير فييا أف قيمة
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احصائيا في رسم تفاصيل،  فروق دالةلا توجد ومنو  P-value=1.00<0.05التالي: 
رسم العائمة اختبار رسم الشخص و  اختبار الذكري بين الشكل الإنسانينسب ومنظور 

عند مستوى ( المسيمة) الحقيقية لدى تلاميذ السنة الرابعة ابتدائي بمدرسة المطارفة
 (.5...) الدلالة

الشكل  تفاصيؿ، نسب ومنظور رسـفي  إحصائيةروؽ ذات دلالة دراسة الف -2
لدى  العائمة الحقيقية رسماختبار  و رسم الشخصاختبار  بيف الأنثوي الإنساني

تلاميذ السنة الرابعة ابتدائي بمدرسة المطارفة )المسيمة( عند مستوى الدلالة 
(0.05.) 

Statistiques de groupe 

 

 N Moyenne Ecart type العينة

Moyenneerreur 

standard 

 رسم الشخص شكل أنثوي

 رسم العائلة شكل أنثوي

1,00 30 25,7333 4,13508 ,75496 

2,00 30 24,7333 4,04231 ,73802 

 

est des échantillons indépendants 

 

Test de 

Levene sur 

l'égalité des 

variances Test t pour égalité des moyennes 

F Sig. t ddl 

Sig. 

(bilatéral) 

Différencem

oyenne 

Différence 

erreur 

standard 

Intervalle de confiance 

de la différence à 95 

% 

Inférieur Supérieur 

أنثويل شك الشخص رسم العينة  ,417 ,521 ,947 58 ,347 1,00000 1,05576 -1,11334 3,11334 

أنثوي شكل العائلة رسم    ,947 57,970 ,347 1,00000 1,05576 -1,11336 3,11336 

تفاصيل، نسب  رسم في( لدلالة الفروق T.Testجدول يوضح نتائج اختبار) (:9.الجدول رقم )
 السنة تلاميذ لدى الحقيقية العائمة ورسم الشخص رسم بين الإنساني الأنثوي الشكل ومنظور

 (.5...) الدلالة مستوى عند( المسيمة) المطارفة بمدرسة ابتدائي الرابعة
أف الجدوؿ السابؽ يعرض الاحتماليف التجانس وعدـ التجانس إلا أننا نتقيد بجية  رغـ   

( نحدد Sigومف خلاؿ الخانة ) 0.09قد قدرت بػ  tالتجانس فقط والتي يظير فييا أف قيمة 
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لا توجد أي  0.05فرضية العدـ بمستوى دلالة  نقبؿومنو  P-value=1.00<0.05التالي: 
في رسم الشكل الإنساني الأنثوي بين اختبار رسم الشخص واختبار رسم فروق دالة 

عند ( المسيمة) العائمة الحقيقية لدى تلاميذ السنة الرابعة ابتدائي بمدرسة المطارفة
 (.5...) مستوى الدلالة

 

في رسم تفاصيل، نسب ومنظور الشكل  إحصائيةتوجد فروق ذات دلالة  :ةالفرضية الثاني
الإنساني بين الذكور والإناث تلاميذ السنة الرابعة ابتدائي بمدرسة المطارفة )المسيمة( في 

 (0.5.رسم العائمة الحقيقية عند مستوى الدلالة )اختبار رسم الشخص و اختبار 
 

 ، عمى مراحل، كالآتي:إحصائيايتم معالجة ىذه الفرضية 
 الشكل الإنساني تفاصيؿ، نسب ومنظورفي رسـ  إحصائيةات دلالة روؽ ذالفدراسة  -1

لدى تلاميذ السنة الرابعة  الذكور والإناثبيف  رسم الشخصفي اختبار  الشكل الذكري
 (.0.05ابتدائي بمدرسة المطارفة )المسيمة( عند مستوى الدلالة )

Statistiques de groupe 

 
 N Moyenne Ecart type Moyenne erreur standard العينة

ش.ذ. رسم الشخص 

 ذكور

 ش.ذ. رسم الشخص إناث

1,00 15 24,8000 4,93095 1,27317 

2,00 
15 25,2000 4,14384 1,06994 

Test des échantillonsindépendants 

 

Test de Levene 

sur l'égalité des 

variances Test t pour égalité des moyennes 

F Sig. t ddl 

Sig. 

(bilatéra) 

Différencem

oyenne 

Différenceer

reur 

standard 

Intervalle de confiance 

de la différence à 95 

% 

Inférieur Supérieur 

ذكور الشخص رسم. ذ.ش العينة  ,264 ,612 -,241 28 ,812 -,40000 1,66304 -3,80659 3,00659 

إناث الشخص رسم. ذ.ش    -,241 27,194 ,812 -,40000 1,66304 -3,81115 3,01115 

تفاصيل، نسب  رسم في( لدلالة الفروق T.Test( :جدول يوضح نتائج اختبار).1م )الجدول رق
 السنة تلاميذ لدى والإناث الذكور بين الشخص رسم اختبار في الذكري الإنساني الشكلومنظور 

 (.5...) الدلالة مستوى عند( المسيمة) المطارفة بمدرسة ابتدائي الرابعة
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أف الجدوؿ السابؽ يعرض الاحتماليف التجانس وعدـ التجانس إلا أننا نتقيد بجية  رغـ   
( Sigومف خلاؿ الخانة ) -0.242قد قدرت بػ  tالتجانس فقط والتي يظير فييا أف قيمة 

تفاصيل، نسب  فيإحصائيا فروق دالة لا توجد ومنو  P-value=1.00<0.05نحدد التالي: 
الذكري في اختبار رسم الشخص بين الذكور والإناث لدى  الإنسانيرسم الشكل  ومنظور

 (.5...) عند مستوى الدلالة( المسيمة) تلاميذ السنة الرابعة ابتدائي بمدرسة المطارفة
 الإنسانيالشكل  تفاصيؿ، نسب ومنظور رسـ في إحصائيةروؽ ذات دلالة دراسة الف -2

لدى تلاميذ السنة الرابعة ابتدائي  الذكور والإناثبيف  رسم الشخصفي اختبار  نثويالأ 
 (.0.05بمدرسة المطارفة )المسيمة( عند مستوى الدلالة )

Statistiques de groupe 

 

 N Moyenne Ecart type العينة

Moyenne erreur 

standard 

ذكور الشخص رسم. أ.ش  

ذكور الشخص رسم. أ.ش  

1,00 15 24,2000 4,14384 1,06994 

2,00 15 27,2667 3,63449 ,93842 

Test des échantillonsindépendants 

 

Test de 

Levene sur 

l'égalité des 

variances Test t pour égalité des moyennes 

F Sig. t ddl 

Sig. 

(bilateral) 

Différence 

moyenne 

Différence 

erreur 

standard 

Intervalle de 

confiance de la 

différence à 95 % 

Inférieur Supérieur 

ذكور الشخص رسم. أ.ش العينة  ,240 ,628 -2,155 28 ,040 -3,06667 1,42316 -5,98189 -,15145 

ذكور الشخص رسم. أ.ش    -2,155 27,532 ,040 -3,06667 1,42316 -5,98412 -,14921 

تفاصيل، نسب  رسم في( لدلالة الفروق T.Test( :جدول يوضح نتائج اختبار)11الجدول رقم )
 تلاميذ لدى والإناث الذكور بين الشخص رسم اختبار في الأنثوي الإنساني الشكل ومنظور

 (.5...) الدلالة مستوى عند( المسيمة) المطارفة بمدرسة ابتدائي الرابعة السنة
أف الجدوؿ السابؽ يعرض الاحتماليف التجانس وعدـ التجانس إلا أننا نتقيد بجية  رغـ   

( Sigومف خلاؿ الخانة ) -0.242قد قدرت بػ  tالتجانس فقط والتي يظير فييا أف قيمة 
تفاصيل،  في رسم إحصائيا فروق دالةلا توجد ومنو  P-value=1.00<0.05نحدد التالي: 
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الشكل الإنساني الأنثوي في اختبار رسم الشخص بين الذكور والإناث لدى نسب ومنظور 
 (.5...) عند مستوى الدلالة( المسيمة) تلاميذ السنة الرابعة ابتدائي بمدرسة المطارفة

 الإنسانيالشكل  تفاصيؿ، نسب ومنظور في رسـ إحصائيةذات دلالة دراسة الفروؽ  -3
لدى تلاميذ السنة الرابعة  الذكور والإناثبيف  رسم العائمة الحقيقيةفي اختبار  الذكري

 (.0.05ابتدائي بمدرسة المطارفة )المسيمة( عند مستوى الدلالة )
Statistiques de groupe 

 

 N Moyenne Ecart type العينة

Moyenne erreur 

standard 

العائلة ذكور رسم. ذ.ش  

العائلة إناث رسم. ذ.ش  

1,00 15 24,1333 3,99762 1,03218 

2,00 15 25,6667 3,30944 ,85449 

Test des échantillons indépendants 

 

Test de 

Levene sur 

l'égalité des 

variances Test t pour égalité des moyennes 

F Sig. t ddl 

Sig. 

(bilatéral) 

Différence

moyenne 

Différence 

erreur 

standard 

Intervalle de 

confiance de la 

différence à 95 % 

Inférieur Supérieur 

ذكور العائلة رسم. ذ.ش العينة  ,537 ,470 -1,144 28 ,262 -1,53333 1,33998 -4,27816 1,21150 

إناث العائلة رسم. ذ.ش    -1,144 27,057 ,263 -1,53333 1,33998 -4,28248 1,21582 

تفاصيل، نسب  رسم في( لدلالة الفروق T.Testاختبار)( :جدول يوضح نتائج 12الجدول رقم )
 تلاميذ لدى والإناث الذكور بين العائمة الحقيقية ماختبار رس في الذكري الإنساني الشكلومنظور 

 (.5...) الدلالة مستوى عند( المسيمة) المطارفة بمدرسة ابتدائي الرابعة السنة
أف الجدوؿ السابؽ يعرض الاحتماليف التجانس وعدـ التجانس إلا أننا نتقيد بجية  رغـ   

( Sigومف خلاؿ الخانة ) -1.144قد قدرت بػ  tالتجانس فقط والتي يظير فييا أف قيمة 
تفاصيل، نسب  في رسمفروق دالة  لا توجدومنو  P-value=1.00<0.05نحدد التالي: 

الشكل الإنساني الذكري في اختبار رسم العائمة الحقيقية بين الذكور والإناث لدى  ومنظور
 (.5...) عند مستوى الدلالة( المسيمة) تلاميذ السنة الرابعة ابتدائي بمدرسة المطارفة
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 الإنسانيالشكل  تفاصيؿ، نسب ومنظور رسـفي  إحصائيةروؽ ذات دلالة دراسة الف -4
لدى تلاميذ السنة الرابعة  الذكور والإناثبيف  العائمة الحقيقيةرسم في اختبار  الأنثوي

 (.0.05ابتدائي بمدرسة المطارفة )المسيمة( عند مستوى الدلالة )
Statistiques de groupe 

 

 N Moyenne Ecart type العينة

Moyenne erreur 

standard 

 ش.أ. رسم العائلة الحقيقية ذكور

إناثش.أ. رسم العائلة الحقيقية   

1,00 15 22,8667 3,64234 ,94045 

2,00 15 26,6000 3,62137 ,93503 

 

Test des échantillons indépendants 

 

Test de Levene 

sur l'égalité des 

variances Test t pour égalité des moyennes 

F Sig. t ddl 

Sig. 

(bilatéral) 

Différence 

moyenne 

Différence 

erreur 

standard 

Intervalle de confiance 

de la différence à 95 

% 

Inférieur Supérieur 

ذكور الحقيقية العائلة رسم. أ.ش العينة  ,027 ,871 -2,815 28 ,009 -3,73333 1,32617 -6,44987 -1,01679 

إناث لحقيقية العائلةا رسم. أ.ش    -2,815 27,999 ,009 -3,73333 1,32617 -6,44988 -1,01679 

تفاصيل، نسب  رسم في( لدلالة الفروق T.Test( :جدول يوضح نتائج اختبار)13الجدول رقم )
 لدى والإناث الذكور بين العائمة الحقيقية رسم اختبار في الأنثوي الإنساني الشكلومنظور 
 (.5...) الدلالة مستوى عند( المسيمة) المطارفة بمدرسة ابتدائي الرابعة السنة تلاميذ

رغـ أف الجدوؿ السابؽ يعرض الاحتماليف التجانس وعدـ التجانس إلا أننا نتقيد بجية    
( نحدد Sigومف خلاؿ الخانة ) -2.815قد قدرت بػ tالتجانس فقط والتي يظير فييا أف قيمة 

تفاصيل، نسب ومنظور  رسم فيفروق دالة توجد ومنو  P-value=1.00<0.05التالي: 
 تلاميذ لدى والإناث الذكور بين العائمة الحقيقية رسم اختبار في الأنثويالإنساني  الشكل
 (.5...) الدلالة مستوى عند( المسيمة) المطارفة بمدرسة ابتدائي الرابعة السنة

 

 الإنسانيالشكل  تفاصيؿ، نسب ومنظور في رسـ إحصائيةفروؽ ذات دلالة دراسة ال -5
 الذكورلدى التلاميذ  رسم العائمة الحقيقيةواختبار  رسم الشخصاختبار  بيف الذكري

 (.0.05لمسنة الرابعة ابتدائي بمدرسة المطارفة )المسيمة( عند مستوى الدلالة )
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Statistiques de groupe 

 

 N Moyenne Ecart type العينة

Moyenne erreur 

standard 

 ش.ذ. رسم الشخص ذكور

 ش.ذ. رسم العائلة ذكور

1,00 15 24,8000 4,93095 1,27317 

2,00 15 24,1333 3,99762 1,03218 

 

Test des échantillonsindépendants 

 

Test de 

Levene sur 

l'égalité des 

variances Test t pour égalité des moyennes 

F Sig. t ddl 

Sig. 

(bilatéral) 

Différence

moyenne 

Différence

erreur 

standard 

Intervalle de confiance 

de la différence à 95 % 

Inférieur Supérieur 

ذكور الشخص رسم. ذ.ش العينة  ,534 ,471 ,407 28 ,687 ,66667 1,63901 -2,69069 4,02402 

ذكور العائلة رسم. ذ.ش    ,407 26,852 ,687 ,66667 1,63901 -2,69717 4,03050 

تفاصيل، نسب رسم في( لدلالة الفروق T.Test:جدول يوضح نتائج اختبار)( 14الجدول رقم )
 لدى الحقيقية العائمة رسم واختبار الشخص رسم اختبار بين الذكري الإنساني الشكل ومنظور
 (.5...) الدلالة مستوى عند( المسيمة) المطارفة بمدرسة ابتدائي الرابعة لمسنة الذكور التلاميذ

    

رغـ أف الجدوؿ السابؽ يعرض الاحتماليف التجانس وعدـ التجانس إلا أننا نتقيد بجية 
( نحدد Sigومف خلاؿ الخانة ) -0.407قد قدرت بػ  tالتجانس فقط والتي يظير فييا أف قيمة

لا توجد أي  0.05فرضية العدـ بمستوى دلالة  نقبؿومنو  P-value=1.00<0.05التالي: 
 رسم اختبار بين الذكريالإنساني  الشكل تفاصيل، نسب ومنظور رسم فيفروق دالة 

 بمدرسة ابتدائي الرابعة لمسنة الذكور التلاميذ لدى الحقيقية العائمة رسم واختبار الشخص
 (.5...) الدلالة مستوى عند( المسيمة) المطارفة

 

 الإنسانيالشكل  تفاصيؿ، نسب ومنظور في رسـ إحصائيةروؽ ذات دلالة دراسة الف -6
 التلاميذ الإناثلدى  رسم العائمة الحقيقيةواختبار  رسم الشخصاختبار  بيف الذكري

 (.0.05لمسنة الرابعة ابتدائي بمدرسة المطارفة )المسيمة( عند مستوى الدلالة )
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Statistiques de groupe 

 

 N Moyenne Ecart type العينة

Moyenne erreur 

standard 

إناث الشخص رسم. ذ.ش  

إناث العائلة رسم. ذ.ش  

1,00 15 25,2000 4,14384 1,06994 

2,00 15 25,6667 3,30944 ,85449 

 

Test des échantillons indépendants 

 

Test de Levene 

sur l'égalité des 

variances Test t pour égalité des moyennes 

F Sig. t ddl 

Sig. 

(bilatéral) 

Différence

moyenne 

Différence

erreur 

standard 

Intervalle de confiance 

de la différence à 95 % 

Inférieur Supérieur 

إناث الشخص رسم. ذ.ش العينة  1,027 ,319 -,341 28 ,736 -,46667 1,36928 -3,27150 2,33817 

إناثالعائلة  رسم. ذ.ش    -,341 26,695 ,736 -,46667 1,36928 -3,27770 2,34436 

تفاصيل، نسب  رسم في( لدلالة الفروق T.Test( :جدول يوضح نتائج اختبار)15الجدول رقم )
 لدى الحقيقية العائمة رسم واختبار الشخص رسم اختبار بين الذكري الإنساني الشكل ومنظور
 (.5...) الدلالة مستوى عند( المسيمة) المطارفة بمدرسة ابتدائي الرابعة لمسنة الإناث التلاميذ

رغـ أف الجدوؿ السابؽ يعرض الاحتماليف التجانس وعدـ التجانس إلا أننا نتقيد بجية    
( Sigومف خلاؿ الخانة ) - .0ػ341قد قدرت ب tالتجانس فقط والتي يظير فييا أف قيمة 

تفاصيل، نسب  رسم فيفروق دالة لا توجد ومنو  P-value=1.00<0.05نحدد التالي: 
 الحقيقية العائمة رسم واختبار الشخص رسم اختبار بين الذكري الإنساني الشكل ومنظور

 الدلالة مستوى عند( المسيمة) المطارفة بمدرسة ابتدائي الرابعة لمسنة الإناث التلاميذ لدى
(...5.) 
 

 الإنسانيالشكل  تفاصيل، نسب ومنظور رسمفي  إحصائيةروؽ ذات دلالة دراسة الف -7
 الذكورلدى التلاميذ  رسم العائمة الحقيقيةواختبار  رسم الشخصاختبار  بيفالأنثوي 

 (.0.05لمسنة الرابعة ابتدائي بمدرسة المطارفة )المسيمة( عند مستوى الدلالة )
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Statistiques de groupe 

 

 N Moyenne Ecart type العينة

Moyenne erreur 

standard 

ذكور الشخص رسم. أ.ش  

ذكور العائلة رسم. أ.ش  

1,00 15 24,2000 4,14384 1,06994 

2,00 15 22,8667 3,64234 ,94045 

 

Test des échantillons indépendants 

 

Test de 

Levene sur 

l'égalité des 

variances Test t pour égalité des moyennes 

F Sig. t ddl 

Sig. 

(bilatéra) 

Différence

moyenne 

Différence

erreur 

standard 

Intervalle de confiance 

de la différence à 95 % 

Inférieur Supérieur 

ذكور الشخص رسم. أ.ش العينة  ,409 ,528 ,936 28 ,357 1,33333 1,42450 -1,58463 4,25129 

ذكور العائلة رسم. أ.ش    ,936 27,547 ,357 1,33333 1,42450 -1,58679 4,25346 

تفاصيل، نسب  رسم في( لدلالة الفروق T.Test( :جدول يوضح نتائج اختبار)16الجدول رقم )
 لدى الحقيقية العائمة رسم واختبار الشخص رسم اختبار بين الأنثوي الإنساني الشكل ومنظور
 (.5...) الدلالة مستوى عند( المسيمة) المطارفة بمدرسة ابتدائي الرابعة لمسنة الذكور التلاميذ

رغـ أف الجدوؿ السابؽ يعرض الاحتماليف التجانس وعدـ التجانس إلا أننا نتقيد بجية    
( Sigومف خلاؿ الخانة ) - 0ػ936قد قدرت ب tالتجانس فقط والتي يظير فييا أف قيمة 

تفاصيل، نسب  رسم فيفروق دالة لا توجد ومنو  P-value=1.00<0.05نحدد التالي: 
 الحقيقية العائمة رسم واختبار الشخص رسم اختبار بينالإنساني الأنثوي  لشكلاومنظور 

 الدلالة مستوى عند( المسيمة) المطارفة بمدرسة ابتدائي الرابعة لمسنة الذكور التلاميذ لدى
(...5.) 
 الإنسانيالشكل  تفاصيل، نسب ومنظور رسمفي  إحصائيةفروؽ ذات دلالة دراسة ال -8

 الإناثلدى التلاميذ  رسم العائمة الحقيقيةواختبار  الشخص رسماختبار  بيف الأنثوي
 (.0.05لمسنة الرابعة ابتدائي بمدرسة المطارفة )المسيمة( عند مستوى الدلالة )
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Statistiques de groupe 

 

 N Moyenne Ecart type العينة

Moyenneerreur 

standard 

 ش.أ. رسم الشخص الإناث

 ش.أ. رسم العائلة الإناث

1,00 15 27,2667 3,63449 ,93842 

2,00 15 26,6000 3,62137 ,93503 

 

Test des échantillons indépendants 

 

Test de 

Levene sur 

l'égalité des 

variances Test t pour égalité des moyennes 

F Sig. t ddl 

Sig. 

(bilatéral) 

Différencem

oyenne 

Différence

erreur 

standard 

Intervalle de confiance 

de la différence à 95 

% 

Inférieur Supérieur 

الإناث الشخص رسم. أ.ش العينة  ,001 ,980 ,503 28 ,619 ,66667 1,32473 -2,04693 3,38026 

الإناث العائلة رسم. أ.ش    ,503 28,000 ,619 ,66667 1,32473 -2,04693 3,38026 

 الشكل رسم في( لدلالة الفروق T.Test:جدول يوضح نتائج اختبار)( 17الجدول رقم )
 الإناث التلاميذ لدى الحقيقية العائمة رسم واختبار الشخص رسم اختبار بين الأنثوي الإنساني

 (.5...) الدلالة مستوى عند( المسيمة) المطارفة بمدرسة ابتدائي الرابعة لمسنة
أف الجدوؿ السابؽ يعرض الاحتماليف التجانس وعدـ التجانس إلا أننا نتقيد بجية  رغـ   

( نحدد Sigومف خلاؿ الخانة ) 0ػ503قد قدرت ب tالتجانس فقط والتي يظير فييا أف قيمة 
الإنساني الأنثوي  الشكل رسم فيفروق دالة لا توجد ومنو  P-value=1.00<0.05التالي: 

 الرابعة لمسنة الإناث التلاميذ لدى الحقيقية العائمة رسم واختبار الشخص رسم اختبار بين
 (.5...) الدلالة مستوى عند( المسيمة) المطارفة بمدرسة ابتدائي
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 التحميل الكيفي:. 3.2
في تحميؿ  امى اساس تحميؿ نوع الكـ أو الكيؼ في الكـ، الذي  أحدث تطور وع
في تقريب المسافة بيف التحميؿ الكمي والتحميؿ ، وىو نوع مف التحميؿ يسيـ اتالاختبار 

الكيفي، ويبدو أف ىناؾ دائرة متوسطة بيف النوعيف مف التحميؿ تجمع خصائص مف كمييما، 
فدرجة التفاصيؿ علامة كمية لإدراؾ الفرد واتجاىو نحو النواحي الاولية الممموس في الحياة 

)الحكـ عمى المشكلات اليومية  -كيرالتف–اليومية، النسب تدؿ عمى  تقدير الفرد وحكمو 
المباشرة( أما درجة المنظور قدرة الفرد عمى تقييـ بيئتو وعلاقتو بيا والناس في تمؾ البيئة 

(.. واوؿ درجة تتعرض لميبوط بسبب الانفعالات الاستبصار–لمشكلات الاعمؽ زمنيا )حؿ ا
-33 ، 1960 )باؾ،.. ىي النسب.. وقد تظؿ عالية رغـ انخفاض شديد في درجة المنظور.

36) 
، مع الاخذ بعيف (37 ،1960 )باؾ،ومف خلاؿ التحميؿ الاعمى لمرسـ في الاختبار 

البنية بصفة نيائية أي لا يزالوف في مرحمة -الاعتبار أف الاطفاؿ لـ يتـ بعد نمو الشخصية
 منيا أكثرفحص تنبؤية  أداةة نيائية لمتشخيص بؿ انمائية، كما أف الرسـ لا يعد اد

تشخيصية، واعتبارا الى أف النتائج )المؤشرات( يعتبرىا الباحث أنوية يمكف أف تثبت أو تزوؿ 
او تتطور زمنيا عبر مراحؿ النماء المختمفة لمطفؿ، لكف في الوقت الراىف يجب اف تأخذ 

(، مع إضافة سمات 1977بعيف الاعتبار، وقد خمص الباحث عمى ضوء مؤشرات روير )
ية، الخوؼ، اضطراب جنسي كبير، وكذا مؤشرات إمراضيو.... الى ما اخرى ىي: الاعتماد

 يمي: 
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 –دافعية  العينة
انعدام 
 الدافعية

 –لطافة 
عنف 
 عدوانية

 –سعادة 
اكتئاب 

 قلق

/حساسية
حصر/ 

 كف

اعفاء 
 كذب -

لا استقرار  نرجسية
 نفسي حركي

مشاعر 
الاهمال 
فراغ 
 عاطفي

مشاعر 
الدونية 
 والنقص

 مشاعر
 الذنب

تأخر نمو 
 -عاطفي 
 نكوص

عدم 
النضج 
 العاطفي

 الاعتمادية الخوف

2.  +     X   X X X    

3.  + - -        X  X  

4.  +  -   X  X       

5.  + - -     X  X     

6.  + -    X  X X  X X   

7.  +     X   X X X X   

8.  + -       X      

9.  + - -       X     

:.  + - -      X   X X  

21.  +  -      X   X  X 

22.  -  - -     X X   X  

23.  +  -   X    X    X 

24.  - - - -     X  X X   

25.  - - - -  X    X     

26.  - - - -       X    

27.  -   -  X    X    X 
28.  +  -   X  X  X    X 

29.  + - -   X   X      

2:.  +  -      X      

31.  -  - -   X X   X   X 

32.  +            X  

33.  -  - -           

34.  +  -     X  X     

35.  -  - -   X  X     X 

36.  -   -  X    X    X 
37.  -  - -    X   X   X 

38.  -  - -   X X  X     

39.  -  - -      X    X 

3:.  - - - -    X     X  

41.  -  - -   X       X 

 21 6 6 9 24 22 : 5 21 / 25 34 22 25/27 المجموع

 لدى تلاميذ السنة الرابعة ابتدائي بمدرسة "الشييد بوديممي رابح" سمات الطبعو ( يمثؿ مؤشرات 18جدوؿ )
 بالمطارفة )المسيمة( 
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Caractériels العينة
جنوح  ,

 وبسيكوباتية

اكتئاب،

aboutie, 
، وهن 
 نفسي

خرف، 
ميثومانيا
 ،هستيريا

شبه فصام 
 وذهان

تكوين 
برانويديوبرا

 نويا

Comitialité 
اضطرابات 
 الاستيلاء
 إغماءيه

Organicitéع
ضوانية 
)مرض 
 عضوي(

توافق السوء 
 الشخصي

ارتباك جنسي 
 كبير

اضطراباتنف
 - س

 جسمية

2.   X        X 

3.   X        X 

4.          X  
5.            

6.          X  
7.   X     X    

8.          X X 
9.     X     X  

:.            
21.          X  

22.         X   
23.            

24.            

25.            

26.            

27.            

28.            

29.            
2:.   X     X    

31.            

32.     X X      

33.   X     X    

34.            

35.            

36.            

37.            

38.            

39.            

3:.      X      

41.            

 4 6 2 4 / 3 3 / 6 / المجموع

مؤشرات الإمراضية لدى تلاميذ السنة الرابعة ابتدائي بمدرسة "الشييد بوديممي رابح" ال( يمثؿ 19جدوؿ )
 بالمطارفة )المسيمة(
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مؤشرات سمات الطبع لدى تلاميذ السنة الرابعة ل النسب المؤية(: يمثل 2.الشكل البياني رقم )
 )المسيمة(  بالمطارفةابتدائي بمدرسة "الشييد بوديممي رابح" 

 
مؤشرات سمات الطبع لدى تلاميذ السنة الرابعة ل النسب المؤية يمثل(: 3.) رقم البياني الشكل

 )المسيمة(  بالمطارفةابتدائي بمدرسة "الشييد بوديممي رابح" 

 

11% 

8% 

17% 

10% 
7% 3% 

6% 

8% 

9% 

6% 
4% 

4% 7% 

 سمات الطبع

 نرجسية حصر قلق عنف دافعية

 تأخر نمو عاطفي مشاعر الذنب مشاعر الدونية مشاعر الاهمال لا استقرار

 الاعتمادية الخوف عدم نضج عاطفي

24% 

9% 

10% 

14% 
5% 

24% 

14% 

  La pathologieالإمراضية 

 مرض عضوي بارانويا وتكوين بارانويا شبه فصام وذهان اكتئاب وهن نفسي

 اضطرابات نفس جسمية ارتباك جنسي كبير سوء توافق شخصي
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 تفسير النتائج:. 2
 المجموع الكمي المتضمف ومقارنة الفروؽ فيبعد التحميؿ الكمي لنتائج الدراسة، 

)التفاصيؿ والنسب والمنظور( بيف الذكور والاناث مجموع عينة الدراسة في اختباري رسـ 
فرضيتيف والذكري بموجب  الأنثويالشخص ورسـ العائمة الحقيقية بشقييما الشكؿ الانساني 

وىو ما يؤكده الفرضية الأولى وتحقؽ الفرضية الثانية جزئيا فقط، عدـ تحقؽ تبيف  احتماليتيف
بينيو ووكسمر -اختبار ستانفوردمعاناة البحوث السابقة لسيما الدراسات التي تناولت وبينت 

التي ىي اختبارات الذكاء ذات المضموف المفظي والأدائي الى النقد جراء عجز المصححيف 
فرج، )ير مادة محايدة لا يترتب عمييا اظيار فروؽ في الأداء بيف الذكور والإناث عف توف

ىاريس( كمؤشر لمنضج العقمي -... وعند استخداـ اختبار رسـ الرجؿ )جودانؼ(110، 1992
أنثى )أطفاؿ مصرييف(.. تبيف أف الفروؽ 100ذكر و 100وتطبيقو عمى عينة تتكوف مف 
 (.111، 1992)فرج،  0.05عند مستوى الدلالة  بيف الذكور والإناث غير دالة

توجد فروؽ ذات دلالة  في الجزئية الرابعة مف أنو ،الفرضية الثانية جزئيا فقط وتحقؽ
الأنثوي في اختبار رسـ العائمة  الإنسانيالشكؿ  تفاصيؿ، نسب ومنظور في رسـ إحصائية

الحقيقية بيف الذكور والإناث لدى تلاميذ السنة الرابعة ابتدائي بمدرسة المطارفة )المسيمة( 
طفؿ قد -، ويبدو أف العلاقة أـ(0.05الدلالة )عند مستوى  2017/2018لمسنة الدراسية 

، وكاف في أشد توىجيا قي()اختبار قوي في الجانب العلائ استثمرت في رسـ العائمة الحقيقية
 ، والمفظ )المستدعيات(ي لمشكؿ الانساني الأنثويالتصوير الانتاج الخط )مف خلاؿ الموف، و 

)عند حضور الطفؿ الى  -الأـ–، الذي أكده ىو قمؽ فقداف الموضوع : قصة الرسـ(المفظية
 Serge، وىو أحد وجيي الرمزية التي أشار الييا (-انفصاؿ–المدرسة تاركا أمو في المنزؿ

Tisseronكتاب "الرسـ والكتابة في العممية الاكمينيكية" عند تصديره لle dessin et 
l’écriture dans l’acteclinique  (2011) : كؿ حياتنا تتراوح بيف شكميف مف ، بقولو

بأكبر نسبة مسجمة في ، (Marcilhacy,et autre, 2011, 2)الرمزية: الاندماج والانفصاؿ... 
 -الاسود–( والحصر عند التعبير خصوصا لفظيا مؤكدا بالموف %17مؤشرات الطبع )
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(، %11ما أدى الى انخفاض نسبة الدافعية ) (%10بنسبة تالية في مؤشرات الطبع وجدت )
 -شكؿ الاصابع...–(%9مشاعر الذنب ) ورافؽ القمؽ والحصر مشاعر سمبية أىميا

رسـ –( %7)والاعتمادية  -حجـ الشخصيات، حجمو...–( %8) النقص والدونية ومشاعر
وانتياء الى المعاش النفسي لمطفؿ في العائمة غير  -الافواه المفتوحة...-الأزرار، الجيوب

عدـ –ر الاىماؿ، الفراغ العاطفي ع( مشا%6الميتـ بو مف طرؼ والديو بحصوؿ نسبة )
(... كؿ %8وصولا الى ظيور العدوانية بنسبة ) -الألواف...رسـ والديو، تجنب استخداـ 

طفؿ -امراضية )اضطرابات نفسية( فطريقة التعامؿ أـ مؤشرات )سمات الطبع( خمقت أنوية
ة المرافقة.. برز التوظيؼ بيوالحصر والمشاعر السم ؽادية، القمظيور الاعتمأدت الى 

ة مسجمة في مؤشرات الإمراضية قدرىا النفسي الاكتئابي بشدة نتيجة فقداف الموضوع بنسب
( والأخطر ىو نسبة الارتباؾ الجنسي الكبير بنسبة نفسيا عمى سمـ مؤشرات 24%)

نقص الرؤية والسمع، فقد –(%14سجؿ نسبة ) المرض العضوي أما(، %24الامراضية )
تدخؿ الباحث مباشرة بمساعدة مدير المدرسة واستدعي الطبيب الذي اكد المرض وبعد 

المريض مف نظارة طبية وجدولة عممية جرائية تطمبيا مرض -مساعدة الولي استفاد التمميذ
الاذنيف، وتسجيؿ حالتيف شبو فصاـ يستدعي لفت الانتباه واعادة النظر بعمؽ الى الصحة 

جسدية، سجمت -، أما الاضطرابات النفس(%9النفسية لمتلاميذ فنتيجتيا نسبة مقدرة بػ )
-( ما يمفت النظر الى النظاـ الغذائي والعلاقة أـ%14بنسبة )  -عصبيلشره اال–البوليميا
 طفؿ.

أف  علاؽفعمى المستوى البياني لمرسوـ في رسـ العائمة الحقيقية والعائمة المتخيمة، لاحظت 
الأـ كانت أكثر تقديرا مف ناحية المستوى البياني مف الاب لقمة التظميؿ والتسويد لموجو أو 
اليديف أو كامؿ الجسد، وأكدت عمى اسقاط لمصراع ارتكز أكثر عمى العائمة الحقيقة، وقد 
استخدـ الاطفاؿ ذكورا واناثا الخط المستمر لرسميـ شخص الأـ في العائمتيف... فاقت 

لرسـ الاب، وقد جاء الخط القوي تأكيدا عمى شخصيا واظيارىا بخط متواصؿ  المخصصة
مشبع بالثقة في الانجاز، أكدتيا الاضافات الشخصية مف حمي في العنؽ، واحمر الشفاه، 
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والحذاء والاقراط.... وصورة الأـ تميزت بحالة مف التناقض الوجداني، فتماىي الذكور بيا 
 أساسيناث بيا وفؽ التماىي بالقوي والأجمؿ... )دليؿ وعنصر محاولة لاحتوائيا وتماىي الإ

لمموقؼ الأوديبي(... فالتجربة والصورة العاطفية الأولى تعاش وتتكوف في اللاوعي ىي الأـ 
وكؿ المشاعر المرتبطة بيا ضرورية لمنمو والتمايز وتكويف اليوية... فيي مصدر اشباع 

واللاتقدير لمشخص الأوؿ ىو الأـ التي ظير تمثميا وحرماف، كما وجدت الباحثة أف التقدير 
أكثر في العائمة الحقيقية عكس المتخيمة التي ظير الاب أكثر... وقد أعطى الذكور عف 
أميـ صورة اقرب ما تكوف بالصورة اليوامية البدائية للأـ مصدر الحب والدؼء والمذة... وقد 

سواء عند الذكور أو الإناث في العائمتيف...  أكد ذلؾ الكمية المعتبرة مف الألواف لصالح الأـ
في دراسة علاؽ ودراستنا  إليوويشبو الأوديب المشار  .(457-446، 2011/2012)علاؽ، 

طفؿ، عكس الأوديب -أـ-الاوديب الغربي، مف حيث طبيعتو المستثمر في العلاقة أب
 ,Prudence Bessette, Véronique Dufour )الافريقي المستثمر في الجماعة في دراسة 

Irène Krymko-Bleton, Serge Lesourd, 2012, 253) 

(، الذي يرى أنو ميما كاف Stoller ،1985، )أيضاأكد وجود موضوع الحب الأوؿ )الأـ(، 
 ،(458، 2011/2012)علاؽ، سف الطفؿ وجنسو البيولوجي فإنو يبدأ بالانصيار مع الأـ... 

التماىيات لـ يستخدميا "بورو" عكس "كورماف"، في جانبيا –التفضيلات  أسئمةأكدت دراسة  
الأدائي )غير لفظي( السيناريو عرض الطفؿ لشخصياتو، اسـ وسف ودور... و)المفظي( 
حكاية عف العائمة...  أظيرت تراجع الذكور عف التماىي بالأب لصالح الاـ في العائمتيف 

، وأظيرت دراسة (462-460، 2011/2012)علاؽ، وتماىي الاناث بالأـ في العائمة الحقيقية 
)علاؽ، % 22.22سنوات ذكور مثمت  7-6علاؽ أف قمؽ الانفصاؿ عف الأـ لدى فئة 

 8-7% للإناث مف نفس الفئة وسجمت وجوده أيضا لدى فئة 16.66و( 481، 2011/2012
% مف الحالات التي سجمت لدييا شفافية الأعضاء الداخمية )مثمت 40سنوات ذكور بنسبة 

 التي%(... وقد ظير القمؽ اكثر في رسـ العائمة الحقيقية لدى عينة الباحثة، 25لدييا 
ليس معرفيا ولكف أنو في المخطط الجسدي   -عينتيا–اضطراب الاطفاؿطبيعة ارجعت 
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انفعالي.. وىو ليس مرتبط بالمخطط الجسدي بؿ أعمؽ مف ذلؾ... فالصراع والقمؽ الذي 
لمف يمثموف نواة القمؽ لدييـ فيي "الصورة اللاشعورية لمجسد" ميز تنفيذ الرسوـ ىو اسقاط 

)علاؽ، في علاقتيا بالصورة اللاشعورية لأجساد الآخريف أو صورة الجسد الاجتماعي 

، وتأكد لمباحث ما وصمت اليو علاؽ مف أف الافعاؿ المنسوبة (492-498، 2011/2012
ورىا الأنثوي التقميدي ووظيفتيا في للأـ مف خلاؿ الاضافات الوضعية موضوعيا واحد ىو د

)علاؽ، ( 1984فوغالي ) أيضا إليياادارة شؤوف المنزؿ... النتيجة التي توصؿ 

2011/2012 ،459). 
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 :استنتاج عام. 3
استيدفت الدراسة الى استثمار قدرات الأطفاؿ المتمدرسيف، العقمية، المعرفية، 

ناث(، مف خلاؿ انتاجيـ )مخرجاتيـ( الخطية: الانفعالية... مف الجنسيف  )ذكور وا 
التصويرية، الموف وحتى المفظية )مستدعيات القصة( في رسـ الشكؿ الانساني الذكري 
والانثوي وفؽ سياؽ فردي )رسـ الشخص لكاريف ماكوفر( وفي سياؽ جماعي )رسـ العائمة 

فرضية  11الباحث الى (، وبعد التحميؿ الكمي والكيفي، توصؿ موريس برورالحقيقة 
توجد مف أني، ثبتت فرضية وحيدة SPSSبرنامج معالجة حزـ البيانات الاجتماعية بمساعدة 

فروؽ في رسـ الشكؿ الانساني الأنثوي في اختبار رسـ العائمة الحقيقية بيف الذكور والإناث 
 طفؿ قد استثمرت بشدة في الرسـ الطفولي.-ويبدو أف علاقة أـ

 الباحث التوصيات الآتية:وعميو، يقترح 
الاىتماـ بالصحة النفسية للأطفاؿ، سواء المتمدرسيف أو ما قبؿ المدرسة وعمى  -

 الخصوص مف ىـ عمى أبواب الامتحانات ذات البعد الوطني...
تشجيع البحوث والدراسات النفسية ذات الشأف، لمكشؼ والفيـ والتشخيص وحتى  -

 فس الطفؿ ومشكلاتو النفسية...العلاج مف طرؼ متخصصيف في مجاؿ عمـ الن
اخضاع الاطفاؿ المتمدرسيف لمكشوفات والاختبارات النفسية المختمفة والمتنوعة وفؽ  -

 برنامج يعده متخصصيف في عمـ النفس العيادي، التربوي والمدرسي...
اشراؾ الجميع، آباء، وعائلات، معمميف، تربوييف، ادارة، اطباء، نفسانييف،  -

ت تيـ وتنمي وتحفز وتعزز القدرات والامكانيات النفسية والدراسية جمعيات... في نشاطا
 والبدنية لمطفؿ...

للأطفاؿ المتمدرسيف وعمى  -الحرة–الاىتماـ بالمخرجات المقننة أو العشوائية  -
الخصوص رسوماتيـ أو أي عمؿ فني آخر... ودراستيا وتحميميا وتفسيرىا بعمؽ باتباع 

بيانات صادقة عف أعماؽ واسقاطات ومشاعر وانفعالات عميقة المنيج العممي لمحصوؿ عمى 
 لمطفؿ وتوظيفيا لصالحو وتنميتو...
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 تدريس الرسـ كتقنية تشخيصية وعلاجية في مرحمة الماستر... -
الفحص الدوري لمطفؿ خصوصا المتمدرس واستخداـ تقنيتي رسـ العائمة/و أو رسـ  -

 Pierre)اتاف التقنيتاف لمكشؼ عف النمو العقمي الشخص لمسيولة والسرعة المتاف يتميزاف بيما ى

Gilles Weil, 1950, 227-243) 
استعماؿ الموف في رسـ الشخص لما لو مف دلائؿ ومؤشرات نفسية وارتباطو الوثيؽ  -

 بالانفعالات...
الشخص، في حالة خوؼ، في حالة حركة، يمبس معطفا...  تعدد استخداـ اختبار رسـ -

 تماشيا وأىداؼ الدراسة أو فحص سمة معينة أو علاج نفسي معيف..
الجمع بيف اكثر مف اختبار لمرسـ، رسـ شخص، شجرة، منزؿ، عائمة بحسب طبيعة  -

 وأىداؼ الدراسة لموصوؿ الى نتائج أشمؿ وتفاصيؿ أدؽ...
ية التي تعتبر سوية ومقارنتيا بدراسة اللاأسوياء كالمصابيف استخداـ عينة الدراسة الحال -

 بالتوحد أو بعرض داوف، الصـ البكـ... في نفس الشروط السف والسكف...
التي ىي محرؾ  سواء ايجابي كالدافعية مف خلاؿ الرسـ الطفولي دراسة مؤشر نفسي وحيد -

أو سمبي كالعدوانية...  (15-14، 2007كؿ سموؾ ومف خلاليا يمكف تفسيره... )بني يونس، 
أو  الأنالاوديب أو قوة ل ايكأو مؤشر ديناميومعرفة المصدر )المجتمع، العائمة أـ المدرسة...( 

، كما يمكف الرسـ ايضا بتناوؿ اضطراب محدد ومتابعتو جيدا كالاكتئاب، ...ـالصورة الجس
 الفصاـ، أعراض ما بعد الصدمة...

 الاىتماـ بعالمية الرسوـ ومقارنتيا وخصوصا لعينة أطفاؿ ما قبؿ المدرسة... -
عند تحميؿ رسوـ الاطفاؿ لمكشؼ عف الاعتداءات خصوصا الجنسية  الطارئالانتباه  -
 الانتحارية...   والميولات والرغبات
طفؿ في الرفع مف مؤشر الدافعية وخفض مؤشر القمؽ والحصر وفي -استثمار العلاقة أـ -

نمية قدرات الطفؿ الفكرية، المعرفية... والمدرسية، باستدعائيا بدؿ الاب الى المدرسة بصفتيا ت
مع تحديد عمى الاقؿ يوـ مف الاسبوع لاجتماعيف بالمعمميف/المعممات  ولي التمميذ/التمميذة،

برة الباحث، اثبت غيابو في تأسيس ومناقشة شؤوف التلاميذ، فالأب بحسب خ-بحصور الابناء
تلاميذ وفي جميع المستويات وعمى الخصوص المرحمة الابتدائية والمتوسط بحجة العمؿ وتمبية ال

 شؤوف وحاجيات عائمتو...
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 اتمةخ
 فرضيةالتمثؿ في قبوؿ  حكـمف خلاؿ عرض نتائج ىذه الدراسة تـ التوصؿ إلى 

كما تـ تفسير النتائج ومناقشتيا في ضوء ما أتيح الفرضية الأولى، ورفض الثانية جزئيا، 
تقديـ  عمقة بالموضوع، وفي الختاـ حاوؿ الباحثمباحث مف تراث نظري ودراسات سابقة متل

 بعض الاقتراحات والتوصيات لمف ليـ علاقة بيذه الدراسة.
ادية وبعد ىذه التجربة العميقة في الدراسة الكمية والكيفية، تبيف ما لمرسـ مف قيمة عي

 شخصيتو، في الفحص والتشخيص وحتى في العلاج... وفيـ مكنونات وأعماؽ الطفؿ،
ومف خلاؿ الخط، المفظ، الموف،  ...ميولاتو، اتجاىاتو، تقديره لذاتو، علاقتو مع الآخر،

مؤشرات سمات الطبع جمعت في مؤشرات نفسية ىي   والبياف والمحتوى... الصورة
يات الميتمة الأخذ بيا بعيف الاعتبار لتحسيف مستوى الطفؿ ، عمى الجوالمؤشرات الإمراضية

 الانفعالي، المدرسي، الاجتماعي، والمعرفي...
لمرسـ في  الأعمىالتحميؿ تعد الدراسة، نموذجا لعينة اعتبرت مف الأسوياء، ولكف ب

يجب التأكد منيا باستخداـ ، اكتشؼ الباحث أنوية امراضية...، وسمات طبع غير سوية...الاختبار 
الانتباه إلى أف بنية الطفؿ لـ تكتمؿ بصفة نيائية وىذا ما يبشر مع اختبارات نفسية أخرى، 

نؤكد أف كما في الوصوؿ إلى السواء والشفاء وما لمكشؼ المبكر والعمؿ الوقائي مف فوائد، 
تح الدراسة المجاؿ الرسـ أداة تنبؤية وليست تشخيصية...، ىذا مف جية، ومف جية أخرى تف

لدراسات وبحوث أخرى واعتبار عينة البحث عينة ضابطة ، فتتناوؿ الأطفاؿ غير الأسوياء 
أو المضطربيف بشتى أنواع الاضطرابات النفسية المختمفة، وعقد المقارنات،... كما يعد 

 ...الاكتفاء بمؤشر واحد ودراستو بشكؿ معمؽ ذو فائدة عممية جميمة
لى ما لاختبارات الرسـ المقننة مف فائدة في مجاؿ عمـ النفس في الأخير نشير إ

الطارئي خصوصا في الكشؼ عف الصدمة الجنسية منيا عمى الأخص، والميولات 
الانتحارية لدى الطفؿ، ولسيما وأف لاختبارات الرسـ مف ميزات السرعة في التنفيذ واقتصاد 

في المدارس وجميع مؤسسات التنشئة  لموقت والجيد...، نؤكد عمى تحبيث تنفيذىا باستمرار
الاجتماعية، ونقترح في مرفقات ىذه الدراسة أفكارا بحثية تفتح مجالا لمبحث والتنقيب 
المستمر... لتعميـ الفائدة وتحسيف الحياة وجودتيا ورفاىيتيا لمبشرية جمعاء والأطفاؿ 

 خصوصا. 
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دراسة الشخصية عن طريق (. 1960ترجمة: لويس كامل مميكة ) جون. ن. باك، .1

 . مصر: مطبعة دار التأليف.الرسم، اختبار رسم المنزل والشجرة والشخص
تشخيص النفسي الاكمينيكي ال(. 2016رولر، فرنس كاسبار، بيرتر شموتكو )بريند،  .2

. ترجمة: سامر جميل رضوان. لبنان ( الاسس العامة والتوجهات النظرية1)
 والامارات العربية المتحدة: دار الكتاب الجامعي.

(. مصر: عمم 2. )طالتربية الفنية والتحميل النفسي(. 1983البسيوني، محمود ) .3
 الكتب.

(. 1. )طدافعية والانفعالاتسيكولوجيا ال(. 2007بني يونس، محمد محمود ) .4
 الأردن: دار المسيرة لمنشر والتوزيع والطباعة.

(. ترجمة: فوزي شاكر طعيمة داود، حنان لطفي زين 2007تيموثي، ج. ترول ) .5
 . الأردن: دار الشروق لمنشر والتوزيع.عمم النفس الاكمينيكيالدين. 

. رية جديدةالمرجع في الصحة النفسية، نظ(. 2009الخالدي، أديب محمد ) .6
 (. الأردن: دار وائل لمنشر.3)ط

الأمراض النفسية والعقمية (. 1997الخميدي، عبد المجيد، وىبي، كمال حسن ) .7
 (. لبنان: دار الفكر العربي.1. )طوالاضطرابات السموكية عند الأطفال

عمم النفس المرضي، البحث، التقييم، والعلاج في عمم (. 2016دافي، غراىام ) .8
(. 1. ترجمة: فيصل محمد خير الزراد، محمد صبري سميط. )طيميالنفس التحم

 الأردن: دار الفكر.
(. 4. )طالصحة النفسية والعلاج النفسي(. 2005زىران، حامد عبد السلام ) .9

 مصر: عالم الكتب.
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. مصر: مركز الاسكندرية لنفسية والتوافقالصحة ا(. 1999سيير، كامل أحمد ) .11
 لمكتاب.

(. الاردن: دار 2. )طنماذج، الاختبارات النفسية(. 2014شاكر ) سوسن مجيد، .12
 صفاء لمنشر والتوزيع.

. العلاج النفسي والطريقة الفرويدية، النظرية، التقنية، الممارسةعباس، فيصل.  .13
 ر.(. لبنان: دار المنيل المبناني لمطباعة والنش1)ط

و  عكاشة، فخر الاسلام، الموسوي والحسيني،، العقباوي، أحمد، الرخاوي، يحي .14
. مصر: منظمة الصحة العالمية. المرشد في الطب النفسي(. 1999آخرون )

 المكتب الاقميمي لشرق المتوسط.
. الجزائر: دار محاضرات في الفحص النفسي العيادي(. 2017عنو، عزيزة ) .15

 .الخمدونية لمنشر والتوزيع
الاضطرابات النفسية والعقمية والسموكية، الوبائيات، (. 2006محمد حسن ) غانم، .16

مصر:  (.1. )طالتعريف، محكات التشخيص، الأسباب، العلاج، المآل والمسار
 مكتبة الأنجمو مصرية.

(. مصر: دار توبار 1. )طالذكاء ورسومات الاطفال(. 1992فرج، صفوت ) .17
 لمطباعة.

 (. مصر: مكتبة الانجمو مصرية.7. )طياس النفسيالق(. 2007صفوت ) فرج، .18
. الصحة النفسية، دراسات في سيكولوجية التكيف(. 1995فيمي، مصطفى ) .19

 (. مصر: مكتبة الخانجي. 3)ط
. مدخل إلى سيكولوجية رسوم الأطفال(. 1995القريطي، عبد المطمب أمين ) .20

 (. مصر: دار المعارف. 1)ط
(. مصر: مكتبة 4. )طالصحة النفسيةسس (. أ1952القوصي، عبد العزيز ) .21

 النيضة المصرية.
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إسقاط الشخصية في رسم الشكل الإنساني، منهج (. 1987ماكوفر، كارين ) .22
)ترجمة: رزق سند ابراىيم ليمة(. بيروت : دار النيضة العربية  لدراسة الشخصية.

 لمطابعة والنشر والتوزيع.
مرضي، دراسة في الشخصية عمم النفس ال(. 2000أحمد محمد عبد الله )مجدي،  .23

  . مصر: دار المعرفة الجامعية.بين السواء والاضطراب
 . قسنطينة: منشورات مدرسا.مناهج اسقاطية(. 2011مرداسي، مراد ) .24
(. الجزائر: منشورا 2. )طالقياس النفسي وتصميم أدواته(. 2007معمرية، بشير ) .25

 الحبر.
ة والعقمية عند الطفل الاضطرابات النفسي(. 2005ميموني، بدرة معتصم ) .26

 (. الجزائر: ديوان المطبوعات الجامعية.2. )طوالمراهق
. مصر: المكتب أصول الفحص النفسي ومبادئه. (1997النابمسي، محمد احمد ) .27

 العممي لمكمبيوتر والنشر والتوزيع.
الخصائص السيكومترية لاختبار جودناف (. 2014/2015بن صبان، يامنة ) .28

. مذكرة لنيل شيادة سنة 11الى  6مى المعاقين سمعيا من )رسم الرجل(، دراسة ع
 .2الماجستير في عمم النفس، تخصص القياس والتقويم. وىران: جامعة وىران

التعبيرات الفنية في رسومات عينة من (. 2008العبيداء، صالح بن عثمان ) .29
. مشروع بحثي استكمالا لمتطمبات الحصول عمى درجة ماجستير مرضى الاكتئاب

 داب في التربية الفنية. السعودية: جامعة الممك سعود.الآ
مؤشرات النجاح في التعميم الثانوي: الفعالية (. 2011/2012الزىراء )عدنان،  .30

. مذكرة والكفاءة، دراسة مقارنة بين المؤسسات الناجحة والاقل نجاحا في وهران
  مكممة لنيل شيادة الماجستير. وىران: جامعة السانيا.



 قائمة المصادر والمراجع

 

104 

محاولة تقنين اختبار رسم العائمة باستخدام تقنية رسم (. 2012مة )علاق، كري .31
. سنوات بمدينة مستغانم 11-6العائمة المتخيمة والحقيقية، دراسة عمى أطفال 
 رسالة دكتوراه في عمم النفس العام: جامعة وىران. 

القيمة التشخيصية لاختبار رسم الشخص في تمييز (. 2011فرينة، أسامة عمر ) .32
. دراسة مقدمة استكمالا لمتطمبات ما بعد الصدمة لدى عينة من الاطفال اضطراب

الحصول عمى درجة الماجستير في عمم النفس، الصحة النفسية. فمطين: الجامعة 
 غزة.–الاسلامية 

الاضطرابات النفسية بين السيكولوجيا الحديثة والمنظور (. 2014اسماء ) بوعود، .33
  .8النفسية العربية. الراسخون. عدد. اصدارات مؤسسة العموم الاسلامي

-4. ص. 2015يوليو سنة  19. 39الجريدة الرسمية لمجميورية الجزائري. العدد  .34
 ، يتعمق بحماية الطفل(12-15)قانون رقم  21

. ص. 1992سنة ديسمبر  23. 91الجريدة الرسمية لمجميورية الجزائري. العدد  .35
، يتضمن المصادقة مع التصريحات 461-92)مرسوم رئاسي رقم  2318-2331

التفسيرية عمى اتفاقية حقوق الطفل التي وافقت عمييا الجمعية العامة للأمم المتحدة 
 (1989نوفمبر سنة  20بتاريخ 

تشخيص الفصام باستخدام اختبار  (.2003يونيو -يناير) .عادل كمال ،خضر .36
 .25-7 ،مصر، . مجمة عمم النفسرسم الشخص

( الصادر عن DSM-IV-TRالدليل التشخيصي والإحصائي الرابع المعدل ) .37
 .جمعية الطب النفسي الأمريكية

دراسة العدوانية في رسوم الاطفال لدى المرحمة  )دون سنة نشر( .زينة عمي صالح .38
ق: جامعة االعر  .(الابتدائية من الفاقدين لموالدين واقرانهم العاديين )دراسة مقارنة

 القادسية.



 قائمة المصادر والمراجع

 

105 

الحداد عند الأطفال السوريين ضحايا العنف، الرسم من  (2012) الشوا، منادي. .39
 اصدارات شبكة العموم النفسية العربية. ،11عدد  .التشخيص الى العلاج

دلالات العنف في رسوم  (.2011) تشرين الاول عامرة فائق خضير الدليمي. .40
 .50-7 ،12العدد  ة،. مجمة دراسات تربويالتلامذة

الصادر عن منظمة   ICD -10المراجعة العاشرة لمتصنيف الدولي للأمراض  .41
 .(1999الصحة العالمية  )

 ثانيا: قائمة المراجع الفرنسية
 :  les Livresالكتب . 1

1. ROYER, Jacqueline (1977). La personnalité de l’enfant a 

travers le dessin du bonhomme. Bruxelles : Editest. 
2. Marcilhacy, Marcilhalcy et autre. (2011). France : Elsevier 

Masson. 

3. Michèle,  Emmanuelli, Hélène Suarez-Labat (2010). L’examen 

psychologique du jeune, consruction psychique et émergence 

des processus de pensée. France : érès. 
4. Vinay, Aubeline (2014). Le dessin dans l’examen 

psychologique de l’enfant et de l’adolescent. (E2). France : 

DUNOD. 

 :Mémos et lettresالمذكرات والرسائل . 2
5. ANUSAKSATHIEN Narongdaj (2011). Le test du dessin du 

personnage chez le sujet suicidaire. Thèse de doctorat en 

psychologie clinique. France : Université de Poitiers. 

6. OUEDRAOGO W. Daniel (2014/2015). Le dessin du 

bonhomme chez des enfants autistes : quatre études de cas à 

l’association Burkinabè l’accompagnement psychologique et 

l’aide à l’enfance (ABAPE). Burkina Faso : Université Ouaga I. 

 : Magazines et journaux المجلات والجرائد. 3
7. Aurélia SCETBON (2013). Le dessin d’enfant : Etude de son 

utilisation par 43 pédopsychiatres de Haute-Garone. thèse 



 قائمة المصادر والمراجع

 

106 

pour le diplôme d’état de docteur en médecine (médecine 

spécialisée clinique). France : Toulouse III-Paul Sabatier. 

8. Baldy, René, Dessine-moi un bonhomme. Universaux et 

variantes culturelles. Revu :Gradiva revue d’anthropologie et 

l’histoire des arts. N°9/2009.p133-150. 

9. Béatrice Ginières,  Rémi Gagaye. La présentation de l’asthme 

par l’enfant au travers du dessin de la santé : un outil pour 

la relation éducative. Revu : Education du patient et enjeux de 

santé, Vol. 22, n°3, 2004, 73-78. 

10. C. VALERIE MOORE (2000). Expression des peurs infantiles 

à travers le Test du dessin du bonhomme qui peur. Mémoire 

présenté à l’université du Québec a Trois-Rivières comme 

exigence partielle de la maitrise en psychologie. Canada : 

université du Québec. 

11. Les bonhommes têtards dans le dessin enfantin.  JOURNAL 

de PSYCHOLOGIE, 1920. pp. 684-710 
12. Maëva FOUCHER  (2013). Les facteurs pouvant influencer 

l’évolution de dessin du bonhomme chez les élèves de 

maternelle. Mémoire de recherche présenté pour obtenir le 

diplôme du : master métiers de l’éducation, de l’enseignement, 

de la formation et de l’accompagnement. Université D’Orléans  

13. Picard, Delphine et Baldy, René. Le dessin de l’enfant et son 

usage dans la pratique psychologique. Revue : développement 

2012/ (n°10), p. 45-60. 

14. Pierre Gilles Weil. Le test d’un dessin d’un bonhomme 

comme contrôle périodique simple et rapide de la croissance 

mentale. Revue : Enfance, tome, n°1, 1950, pp. 227-243. 

15. Prudence Bessette, Véronique Dufor, Irène Krymko  Bleton, 

Serge Leourd (2012). L’Œdipe africain à travers une lecture 

des dessins d’une enfant sénégalaise. Revue : Recherches 

Qualitatives, Vol. 31 (1), pp 248-274. Université du Québec à 

Montréal, Université de Strasbourg. 



 قائمة المصادر والمراجع

 

107 

16. WARGA Laurie (2013). Le test du bonhomme chez l’enfant 

bègue. Mémoire présenté en vue l’obtention du certificat de 

capacité d’orthophoniste. France : Université Nice Antipolis. 

 المواقع الالكترونيةثالثا: 
 /http://www.who.int/ar   موقع منظمة الصحة العالمية .1
  www.GEOPSY.comموقع:  .2



 

 

 
 

 مةــقائ
 ـقـــالملاحـــ

 

 

 

 

 

 

 



 قائمة الملاحق

تفريغ الوسط الحسابي لمنقاط المحصل عميها من طرف عينة الدراسة الاستطلاعية  (108الممحق رقم )
 في الشكل الذكري

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

²س ع س ²ع   عxس 

24 26 576 676 624 

30 34 900 1056 1020 

22 31 484 961 682 

13 21 169 441 273 

28 27 784 729 756 

29 26 841 676 754 

26 20 676 400 520 

29 23 841 529 667 

24 28 576 784 672 

25 20 625 400 500 

27 29 729 841 783 

28 31 784 961 868 

28 22 784 484 616 

22 20 484 400 440 

26 25 676 625 650 

29 24 841 576 696 

30 31 900 961 930 

28 27 784 729 756 

27 31 729 961 837 

29 27 841 729 783 

524 523 14024 13919 13827 
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 الذكري الشكل في الاستطلاعية الدراسة عينة طرف من عميها المحصل لمنقاط الحسابي الوسط تفريغ -

 

 

 

 

 

 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

²س  ع س ²ع   عxس 

24 24  576 576 576 

36 32   1296 1024 1152 

39 34   1521 1156 1326 

27 31   729 961 837 

26 29   676 841 754 

28 22   784 484 616 

32 31   1024 961 992 

38 31   1444 961 1178 

25 27   625 729 675 

27 19   729 361 513 

26 32   676 1024 832 

25 27   625 729 675 

29 24   841 576 696 

19 19   361 361 361 

22 23   484 529 506 

25 28   625 784 700 

28 28   784 784 784 

26 23   676 529 598 

24 24   576 576 576 

23 29   529 841 667 

549 537   15581 14787 15014 



 قائمة الملاحق

تفريغ النقاط المحصل عميها من طرف عينة الدراسة الاستطلاعية في رسم الشخص في القياس  -
 القبمي وفي القياس البعدي

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 القياس البعدي القياس القبمي الرقم
 رسم أنثى رسم ذكر رسم أنثى رسم ذكر

 الذكــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــور
اصيلتف مج منظور نسب تفاصيل مج منظور نسب تفاصيل الأبعاد  مج منظور نسب تفاصيل مج منظور نسب 
01 20 1 3 42 20 1 3 42 26 1 4 10 22 1 3 44 
02 30 2 4 14 25 1 4 11 26 2 4 14 27 2 5 12 
03 32 3 4 17 18 0 4 44 27 3 4 12 25 2 4 10 
04 20 3 4 45 10 0 3 01 24 3 4 10 19 0 2 40 
05 22 1 3 44 25 1 2 46 25 1 3 47 22 1 4 45 
06 24 1 3 46 25 1 3 47 19 1 2 44 22 1 3 44 
07 27 1 4 14 21 1 4 44 25 2 4 10 17 0 3 41 
08 31 3 4 16 24 1 4 47 27 1 3 10 19 1 3 41 
09 21 1 3 43 21 1 2 42 23 1 3 45 23 2 3 46 
10 23 1 3 45 21 2 2 43 15 1 3 07 16 1 3 41 

ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــاثالإنـــــــــــــــــــــــــــــ  
11 23 1 2 44 23 1 3 45 28 1 3 14 25 1 3 47 
12 22 1 2 43 25 1 2 46 23 1 3 45 27 1 3 10 
13 24 2 3 47 23 2 3 46 21 1 2 42 19 1 2 44 
14 17 0 2 07 19 0 3 44 17 0 2 07 18 0 2 41 
15 20 0 2 44 23 1 2 44 20 0 3 41 22 0 3 43 
16 22 1 2 43 24 2 3 47 24 1 3 46 28 2 4 42 
17 26 0 2 46 26 1 3 11 23 0 5 46 26 1 4 10 
18 21 1 4 44 24 1 3 46 18 2 3 41 22 2 3 45 
19 20 1 3 42 23 1 3 45 21 1 2 42 26 2 3 10 
20 18 1 4 41 24 2 3 47 24 2 3 47 24 1 2 45 
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 أفكار بحثية مفتوحة 148الممحق رقم 

 

 
سنوات( رسمت المعممة في المركز في وضعية تقميدية...  10رسم لبنت من تانزانيا )

الاسفل بنت سويدية من نفس السن ترسم كثيرا من التفاصيل وترسم معممتها في علاقة و 
 شخصية...
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 سنوات( تعرض لاغتصاب جنسي من طرف راشد. 6رسومات طفل )



 قائمة الملاحق

 سنة. 12مراحل تطور رسم الشكل الانساني من السنة الاولى من العمر الى سن 
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تلاميذ القسم  شكال أو شكل فرخ الضفدع "الشرغوف" ( هندسة الأtêtard) رسم الشخص

 2017/2018التحضيري بمدرسة المطارفة )المسيمة( 

 

 

 

 

 

 



 قائمة الملاحق

 س نوات( من العينة الأساس ية )الأحسن( 01رسم الشخص والعائلة  لطفل )

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 قائمة الملاحق

 س نوات( من العينة الأساس ية )الأحسن( 01رسم الشخص والعائلة  لبنت )

 

 

  

 



 قائمة الملاحق

 س نوات( من العينة الأساس ية )الأسوء( 01الشخص والعائلة  لطفل ) رسم

 

 

  

 



 قائمة الملاحق

 ابتدائي 4س نوات( ، الس نة  01رسم الشخص  لطفلين ثوأأم غير حقيقي )
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 ابتدائي 4(، الس نة -أأبناء القمر -س نوات( اضطراب في الصبغيات )هقص النظر 01رسم الشخص  لبنت )

 

  

 

 

 

 ابتدائي  4س نة( مصابة بعرض داون، الس نة  01رسم الشخص  لبنت )
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 ابتدائي 4س نة( مصاب بالتخلف الذهني، الس نة  01رسم الشخص  لطفل )

  

 بمستشفى أأولاد منصور/المس يلة( 10/14/8100س نوات( مصاب بتوحد خفيف )بتاريخ  4رسومات طفل )

 

 د يتعارك واح                              

 امرأة     رجل
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