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 ملخص الدراسة :

تجيبببراستناببببتالاؤاببببرانساببببانيانستاياببببئانستببببلسئا البببل ئاى ببببلا ان بببب تنرا ببببت انسا ببببل اسببببس ا
سحابببايانسليسايبببنانلأ فبببليا الإانقؤلابببنانس  ايبببناوا ببب نانسلا بببا اجماابببلااف بببتا بببئالجلاؤبببنالببب ان

تلثاب ا ببئانسفت ببينانسمللببنانستلسيببنا ا ببماينانلاتيببلاا ببئانسىل ببينانسلاببي ت ا ببئان بب تنرا ببت ا
انسا ل اسس انلأ فليا الإانقؤلانانس  اينا.

انسمياناالاهجانسيحثا 

(ال انلأ فبليايمبلاا الب انؤلابنا  ايبنااان ب تنرا بت ا30نسمياناا سيناوال اانال اثلاثا ا)
ا زانس يئانسييسنغاجئاسلأ فليانسلتىافي ا  ايلايلسلايانا.نسا ل ا ئانسلتا

ااتلاجانسستنانا ا

 مايل انلاتيلاا ئانسىل ينانسلاي ت ا ئان  تنرا ت انسا ل اسبس انلأ فبليا الإانستىاب ا-
انس  يئا.

ا الكا تاقاتمزلإاسلتغيتانسجاسا ئان  تنرا ت انسا ل اسس انلأ فليا الإانستىا انس  ائا-

انستىا انس  ائا.–نس فاسنا–لحينا ان  تنرا ت انسا ل انس الل انسلفت

ا

ا

ا

ا

ا

ا



 
Résumé d’étude : 

Notre étude tend à la question principal suivante :  

Quelle sont les caractéristiques des troubles de l’hyperactivité chez les 

enfants qui souffrent du retard mental ( handicape  mental) 

L’objectif de notre étude est  de  connaitre les caractéristiques 

prédominantes des troubles de l’hyperactité chez les qui enfants qui 

souffrent du retard mental .Ce sujet nous a laissé réfléchir sur un 

ensemble de solutions préliminaires en proposant l’hypothése générale  

Suivante : les difficultés d’attention est la caractéristique dominante . 

Echantillon et méthode d’étude :  

Notre échantillon  est intentionnel .ll  se compose de dix (30) enfants qui 

ont un retard mental et des troubles  d’hyperactivité selon le centre 

médico-pédagogique des enfants retanrd  

Mentalement de M’sila . 

Résultats obtenus :  

-les difficultés d’attention sont une caractréstique prédominante dans les 

troubles d’hyperactivité chez les entants qui suoffrent du retard mental . 

-Il ya des différences entre les garçonset les filles dans les troubles 

d’hyperactivité chez  les enfantsqui souffrent du retard mental . 

Les mots clés : troubles d’hyperactivité- enfance – retarde mental . 

 



 

  وتقدير  شكر
 الحمد لله الذي لنا درب الدراسة ووفقنا فيه وبعد :

نشكر المولى عزوجل الذي أتم علينا نعمته ومنحنا القدرة و الصبر على 
 إنجاز هذا العمل المتواضع 

 وخالص الشكر إلى المشرف على هذا العمل  مناصرية عمر 

كر وفائق على نصائحه القيمة وتوجيهاته الصائبة فله منا جزيل الش
 الاحترام و التقدير 

 و إلى كل من نحترمهم ونقدرهم أساتذتنا الكرام من الابتدائي 

 إلى الطور الجامعي 

 إلى كل هؤلاء شكرا لكم 

 

 

 

 



 

*اهداء * 
بفضل صفاء  استطاعأقدم هذا البسيط رمزاً للمحبة و الوفاء و التقدير إلى من 

لى من علمي مالم أتعلمه من قلبه ، وكفاحه المتواصل للإقامة أساس يدلنا إ
الكتب و المدارس و الجامعة العطاء والثقة بالنفس و الصبر ...أبي العزيز 

لناحفظه الله و أدامه   

أهدي ثمرة نجاحي إلى روح أمي التي غمرتني بحبها و عطفها وحنانها ، إلى 
ملاكي في الحياة ، إلى معنى الحب إلى معنى الحنان  و التفاني ، إلى نسمة 

لحياة وسر الوجود إلى من كان دعائها لي سر نجاحي وحنانها بلسم جراحي ا
 إلى  روح أمي الغالية رحمها الله .

إلى أزهار النرجس التي تفيض عطراً ، طهارة ، حباً و نقاءاً إلى روحي وقلبي 
أعز ما أملك إلى أخوتي لخضر و علاء حفظهم الله و رعاهم إلى كل من 

دم شكر خاص إلى زوجة أبي أمي ثانية حفضها الله و ساندني و كان معي و أق
 إلى زوجي أسامة وكل من ساندني في الحياة .

 ونسأل الله أن يوفقنا في تحقيق الأماني و النجاحات .

  فرجاوي



 

*اهداء * 
 من جانبي الى ووقف  ساعدني من كل الى البحث هذا اهدي

الكلمة معنى بكل اكماله اجل  

 سهرت ربتني التي امي الى والديا ديعن ثنائي لأعز بحثي اهدي
أتمنى ما لأنال وسعى تعب الذي ابي الى اجلي من  

 استاذي الى. وخصة الاعزاء اساتذتي جميع الى هذا عملي اهدي
 في الكبير الدور له كان الذي"  عمر مناصرية"  الدكتور" العزيز

والعملي العلمي مساري في  وارشادي توجهي  

المتواضع العمل هذا انجاز في وساندوني اوفياء لي كانو من الى  

 

 قريمط
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 مقدمة

 ‌أ
 

 مقدمة:

جتلببعالبب انسلجتلمببل ا اببناىل ببناتت اببرانست يبب انسىببل الببعانسيياببنانستببئايتانجببسا ببئا ببيال
يمي بببا ا يهبببلااتيجبببناسا بببمه انس بببحئانسببب لإاياجبببسهايبببةاىابببيالبببلا.ااالببب ا ببب اانسفابببنانقؤلابببنا
نس  ايببنا)انسمقايببنانستببئاتمتيببتا(ارببل ت المتا ببناؤاببرالببسانسم بباتاوااسقببساتمببسس اانستفاببيتن ا

 اليببلسي انسمابب ااانسلمت ببنا اؤلاببنانس  ايببنا ببئاإحببس ااسهبب اانسرببل ت الأاهببلاتجلببعايببي انسمسيببسالبب
 ب ناسقيللنايتاكانساربلا اي ب ياؤبلسلإااالمياناتاسلإاإسراتأىيتانسفتساايارلا ستجل انسمجزا

نستأىيتانس  ائايايرانسمسيسال انسل  لا اااؤاراتأاهلانسل  لا انسااا ينانلأ ثبتاى بات ا
سبب ي ايملاببا اليل ببت الببعانسبببأ فلياواحيببثات بب يال ببستاااببقاأالاببئاسلأاببت ااانلأ ببىل ان

نسلملاي ا  ايل ااانء ا ئانسلااابل انسىل بناأاانسلحبي انلجتلبلؤئاوايبأتئانل ب تنرا بت ا
نسا ل اسس انلأ فليانسلملاي ا  ايل اؤابراالالبنا ب اانسل بل ياسلبلاسبةالب اتبأثيتن ااباييناؤابرا

يبايا بئايياتبةانلجتللؤيبناأابتتةاوا لبلاأابةايجمبيانس فبياغيبتالقنس فيانسلملقا  ايبل اااؤابرا
لسلتن زانسلمببس است فببيايهبب ا حاببراااؤاببرا سببكا ببا اتؤليببنا بب اانسفاببنالاتقبب اؤاببرانستحببلاه ايبب

) ببت ا–حابباياجببلس البب ا ببت انسلىت ببي اساتىفيبب البب ا بب ااانل بب تنيل ااسيببياتلتببساقيجببلو
لتيبناواا يا سبكالب اأجبيالابلؤسته اؤابراتحقيبقانلأسنءاأست يفبئا بئانسلاناب انسحيا-نسا ل ا(

نسلمتلس اواااتتليزا  اانسستنانا ئاتا يحانسى لا انسلاي ت ا بئان ب تنرا بت انسا بل ا
اتليزانلأ فليانسلتىافي ا  ايل اؤ اغيت  ال اأ فليا.نستئاا

واسنىببياانس  ايببنااسقببسا هلاببلانسستناببناى ببلا ا ببت انسا ببل اسببس انلأ فببليا اانقؤلاببناااااا
ااا   ايىلانايل ايلسلاياناوال اىلاياى نا لا انسلت زانس يئانسييسنغاجئاسالتىافي ا  ا

ا  اياجلاراارتلإاا  اي ال انسجلارانست ييقئا.ثلاثنا

ا

ا



 مقدمة

‌ب  

 

ا أربعة فصول الجانب النظري يحتوي على-

 ااتاببببلايانق ببببلتانسمببببل اساستناببببناوالبببب اتحسيببببسانق بببب لسينااا ببببيلغناالتمهيللللديالفصللللل *
 ي اإجتنايل اوا للاتب اؤبتضانسستنابل انسفت يل اواث انلأ ليناااانلأ سن ال اث اتحسيسانسلفل

انساليقنا.

ى  بالااسلا ب تنرا بت انسا بل ااانسحت بناواحيبثاتب ا يبةاتمتيب ا بت اا: الأول  *الفصل
نسا بببل انسحت بببئاوااانلأابببيلرانسلاسيبببناإسيبببةاااانلأ ببب ليااانسلربببل تاا ببب نانلأابببلسيراايلابببينا

اوااايمضانس تقانسلل اناسملاجةا.انات ىي ي

تالاساببببلا يببببةاتمتيبببب اىببببل ايببببلستىا انسمقاببببئااات ببببايفلتةاوااايمببببضاا الثللللاني *الفصللللل 
يبببز اسلأ فبببليانسلىتابببي اؤقايبببل انلأابببيلرانسلاسيبببناإسبببرانستىاببب انسمقابببئاواا ببب نانسى بببلا انسلل

ا ئانلأىيتاالالاي  تاأالسيرانس ى ئا.واا

نا اتالاسابلا يبةاإجبتنءن انسستنابالثاللثالفصلل  *يحتالإاؤارا"ا  باي ا"ااالجانب التطبيقي -
نلأالاينانستئات تاالا يهلاإسرانسلاهجانسلاتىس اوالجلاؤنانسيحثااحبساسانسستنابناواتحبسيل ا

اجلعانسييلال ا.

 اى  بالا اسمبتضانساتبلاجااتحاياهبلاالالا بتهلانا لاابلالب انسفت بيل اا بسااالرابع*الفصل 
يببن.نسا بباياإسببراناتتنحببل البب اىببلايانسستناببناالببلاتبب انسا بباياإسيببةالبب الببلس المت يببناليسنا



 

 

ا

ا

ا

ا

ا

الجانب النظري
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ا

ا

ا
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 تحديد الإشكالية : -1

تلبل انسمسيبسالب اسقسا غيالا با ا بت انسا بل انسحت بئالب اجلابرانلأ فبليانسلمبلاي ا  ايبل ان 
نسيببلحثي اواايمببسا ببت انسا ببل انسحت ببئااانسمببسانائاثببلائاأ يببتانسل بب لا انات ببلتنااسببس انسمسيببساا

ال ا ال انقؤلاناىل نا الإانقؤلانانس  اينا.

 (22، ص 2001)جمال الخطيب ،

تمببسا ابببنانسلتىافبببي ا  ايبببل الببب انسفابببل انسىل بببنانستبببئاتتليبببزايى بببلا اجابببلينااانافملسيبببنااا-
اافابببببيناواتىتاببببب اؤابببببسانلأ بببببىل اانسمببببلسيي اواياابببببيناتانجبببببسا ببببب اانسفابببببنالببببب ا الإااؤقايببببنا

انلحتيلجل انسىل نا ئالجتلمالانسجزناتلإا.

نستببئااللبب ايح ببتااؤببسساا1998(اابباناONSأاببفت ااتببلاجانسببسيان انسببا ائاسلإح ببلايل ا)
  ايبل ا بئاا  اانسحلل ال انابتللت انستمبسنسانسمبل اسااب ل احيبثاأ انسمبسسانقجلبلسئاسالتىافبي 

ا%ا34.52انقاببلثايببببببا%65.98اببل  اواحيببثاا100000س ببياا138005نسجزناببتايقببستايبببا
ال انسلتىافي ا  ايل ا.

 (54، ص  2005)لعجال عفيفة ،

مايناتقا اؤابراتبأىيتانسفبتسايقيللبةايتابكا اؤلانانس  اينا ئاإحس استجل انسمجزايارلا ال-
إ بتنراؤلاابل انسفبتسايافابةاأال اايلحي بةاانسارلا اي  ياؤلسلإااا  نانستبأىيتانسب  ائا با

ثلايل ا ئانسزلل ااانسل ل اؤالل اأ اتان يا  اانسملاابل انسلللتابنانسياليبناساحيبل اسلإاابلايناوا
ايلماراأىتاأ انقؤلانا ئا بم ا بئانساريفبنانس  ايبنانسالتجبناؤب اؤبس اؤانلبياوااايبا ا

نءانسبببباريفئانسمقابببئانسببب لإايقبببياؤبببب انستمتيببب انسجيبببساسلإؤلابببنانس  ايببببناؤابببراأاهبببلالابببتا انلأس
نسلتاا ايستجبنالاحاربنااانستبئاتباسلإاإسبراتبسائالتمبسسا بئالربل تانسابااكاأست يفبئااترهبتا

ا. ئالتنحيانسمليانساهلاينا

 (33، ص  2009)أحمد وادي ،  
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نسمسيسال انسيحاثااانسستنال انسلتماقبنايأ فبليانسلتىافبي ا  ايبل اؤابراإل لايبناتحابي ااساتا ي
إسيببببببببةا ببببببببئاستناببببببببنانسيلحببببببببثااببببببببلتيل اانأ ببببببببلتاايمببببببببسانست فببببببببيايهبببببببب احاببببببببرالببببببببلاا بببببببب اانسفاببببببببن

واؤاراأ انست فيايه اانسفابنايمابئا بيااP29وا1986وSERBON LONESCENساايا ا
 ببل  ااتمزيببزاا ت يفيببناابباليناايهببس اإسببراتغيببتاأااإا ببلءاابباا يلا  مببيايبباسلإاإسببراابباا يل

اا لبببلااتسا بببئانسبببسسييانس ى بببئاانستفلؤبببيالبببلايبببي انلأ بببىل انسمبببلسيي ااانسلىتافبببي ا  ايبببل او
اانسقليايببنانست ببيثااانسحت ببناانلاتيببلاؤاببراأ اسببةانسقببست اؤاببرااDSM4سلا بب تنيل انسافاببيناا

نسلفت بببناواألإا بببماينانس فبببيا بببئانستت يبببزاؤابببساايللبببةايا بببل البببلايببباسلإاسمبببس اإ لبببليانسا بببل ا
ا.DSM4واا1994.اP78ياجلحا.

سا بببل ااانسحت بببناسبببس انلأ فبببليا الإاا بببقالبببلات تاابببلاإسيبببةا بببئايحثابببلاؤببب اى بببلا ا بببت ان-
نقؤلابببنانس  ايبببنايبببلسلتن زانس بببرانسييبببسنغاجئايلسلابببياناايابببلء اؤابببرالبببلاابببيقاابببا ااحبببلايا

اجل سي ااستانسلات ل ايلقلل ايه نانسلا ا انا لاالال انساانيانستلسئا 

لل ئانسى لا انسلاي ت ا ئان  تنرا ت انسا بل ااانسحت بناسبس اأ فبليا الإانقؤلابناا-
ا اينا؟نس 

نسىل بينانلأ ثبتاابي ت اؤابسانسب  اتا بئان ب تنرا بت انسا بل اانلاتيلاا ياتمسا مايناا.1
اسس انلأ فليا الإانقؤلانانس  اينا؟.

ا. ياتاجسا تاقا ئاى لا اتغتلإالتغيتانسجاساسس انلأ فليا الإانقؤلانانس  اينا؟.2

انس  اينا؟ااؤلاننق. ياتاجسا تاقا ئاى لا اتغيتلإاسلتغيتانسملتاسس اأ فليا الإا3

ا ياتاجسا تاقا ئاى لا اتغيتلإاسلتغيتاؤليانلأ اسس اأ فليا الإاإؤلانا  اينا؟-4

ا ياتاجسا تاقا ئاى لا اتغيتلإاسلتغيتاؤسسانلأىا اسس اأ فليا الإاإؤلانا  اينا-5

ا
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 فرضيات الدراسة : -2

 الفرضية العامة : -

نسا بببل اسبببس انلأ فببببليا الإااتمبببسا بببمايل انلاتيبببلاانسىل بببينانسلابببي ت ا ببببئان ببب تنرا بببت 
انقؤلانانس  اينانسلتاا نا.

 الفرضيات الجزئية : -

.لاتمسا ماينانلاتيلاانسىل ينانلأ ثتااي ت اؤاسانس  اتا ئان  تنرا بت انسا بل اسبس ا1
انلأ فليا الإانقؤلانانس  اين.

ااينا.سلتغيتانسجاساسس انلأ فليا الإانقؤلانانس  اغيتلإتاجسا تاقا ئانسى لا ات الا.2

اسس انلأ فليا الإانقؤلانانس  اينا..لاتاجسا تاقا ئاى لا اتغيتلإاسلتغيتانسملتا3

اسس انلأ فليا الإانقؤلانانس  اينالأ ااقاا ئاى لا اتغيتلإاسلتغيتاؤليان.لاتاجسا تا4

سببببس انلأ فببببليا الإانقؤلاببببنا.لاتاجببببسا ببببتاقا ببببئاى ببببلا اتغيببببتلإاسلتغيببببتااؤببببسسانلأىببببا ا5
انس  اينا.

 دراسة :.أهمية ال3

ت لبب اأ ليببنانسستناببنا ببئا ببا ارببل تتي انستىابب انسبب  ائاا ببت اا ببل انسحت ببئااؤلااتهلببلاا-
واايمببببلائاستناببببل انسيببببلحثي ا ببببئانسمسيببببسالبببب انسليببببلسي ا ببببئانسماببببا انقااببببلايناان تلببببل لحببببيا

نلأ ببىل انسل بب تيي البب ا ببت انسا ببل ااانسحت ببنانسل ببحاينايبباق انلاتيببلااوا لببلايحتببالإا
ا.انانء نال انسالحينانسارتينااأاانست ييقيؤاراأ لينا ييت اا

ا
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 ( أولًا من الناحية النظرية : تعود أهمية الدراسة إلى :1

انستمتي ايلستىا انس  ائااانس   اؤ اأ  اأايليةاا تقات ىي ةا.-1

انستمتي ايلتحانانس فاسنانسلتأىت االت ايلتهلاا  تاأ  اى لا هلا.-2

ائايملائالاهلانلأ فليا ااإؤلانا  اين.نسااا اؤارال  انا ت انسا ل انستا-3

 ( ثانياً من الناحية التطبيقية :2

اتااي انس اءاؤاراى ا ينا  اانسفانااانستمت اؤايه اأ ثتا.ا-1

انستقترال ا الءانلأ فلياسنىيانسلتن زا.ا-2

 أهداف الدراسة : -4

نقؤلاببنانستمبت اؤاببرانسى بلا انسلاببي ت ا بئان بب تنرا بت انسا ببل اسبس انلأ فببليا الإاا-
انس  اينا.

نقؤلانانس  ايناا ت انسا بل اانل  تنيي لحلاسنانستحققال ااجاساؤلااناتتي ايي استجناا-
انسحت نا.

ااانسحت ناتتأثتاياؤلانانس  اينا. ئانسا ل اانل  تنرلمت نالاتايل ا-

نس  ببب اؤببب انسفبببتاقا بببئانسى بببلا انستبببئاتغبببت اسلتغيبببتانسجببباساسبببس انسببب  اتالببب ا الإاا-
ا  اينا.نقؤلانانس

نستمبببت اؤابببرا بببتقاابببي ت ا بببماينانلاتيبببلاا بببئان ببب تنرا بببت انسا بببل ااانسحت بببناسبببس اا-
انس  اتال ا الإانقؤلانانس  ايناا.
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تاجيةاارتانسلىت ي ااانسقلالي اؤاراتتيينانس فياساتقاييال اأثبلتانسالجلبناؤب انسلمبلاي اا-
ا  ايل اااىل نا ت انسا ل انسحت ئا.

 اً :تحديد المصطلحات إجرائي -5

نستببئاان اا ببئاتاببكانسحت ببل انسم بباناينااانسغيببتا لس ببفللرط النشللاط و الحركللة  اضللطراب -1
تتاببب ايلاس لؤيبببنااانستهبببيجااا بببماينا بببئاناتيبببلاايقبببا ايهبببلانس فبببياي ببب يالابببتلتاؤابببراؤ بببسا

ؤيبلت اؤب اا نلأ فليانسهلساي ااي ليبناغيبتالتالابينالبعاؤلبتاانسزلابئاوااتغييبتا ب اانساباا يل
ا ي نانسللاحرنا.

 الطفولة المتأخرة : -2

يمبلاا اواااانات انىتيلت  ال انلأ فليا الإانقؤلانانس  اينااا15-6اااق سايهلانسفتت ال ا-
ا ت انسا ل ااانسحت نا.ان  تنرل ا

 الإعاقة الذهنية : -3

ىتايقيللببةايتاببكانسارببلا اي بب يا ببئاإحببس استجببل انسمجببزايارببلا المايببناتبباسلإاإسببراتببأا-
ةاثلايبببل ا بببئانسزلبببل ااانسل بببل اؤلااتبببةايافابببةاأال اااايلحي بببا تنرن بببنستبببأىيتانسببب  ائا بببااواا
نقؤلانانس  اينايلماراأىبتا بئا بم انساريفبنانسمقايبنانسالتجبناؤب اؤبس اؤانلبياواااا بتاواا

ا.اانا15-6 ئاستناتالاإسرانلأ فليانسلتانجسي ايلتن زانسلتىافي ا  ايل ااانس لإايتتناحايي ا

 الدراسة السابقة : -6

 م:2003صافيناز أحمد كمال إبراهيم مسعد دراسة  -1

نسل ببحارااان بب تنيل انلاتيببل حفبب نسستناببناتحبب اؤاببان ا ملسيببنانقت ببلسانلأاببتلإا ببئاا-
احت ئازناساسس انلأ فليانسلملاي ا  ايل اوااانستئا س  اإسرا يا ل ا
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إؤبلس ايتابللجاإت بلسلإاأابتلإايهبس اإسببراىفبضان ب تنيل انسل بحاينايا بل احت بئازناببساا-
ايانانلأ فليانسلملاي ا  ايل ا.سس اؤ

نستمت اؤارالس اناتلتنتينا ملسينايتاللجانقت لسانلأاتلإايمساتاافةا ئاىفضان  تنراا-
انلاتيلاانسل حارايا ل ازناساسس ا الءانلأ فليا.

(اأ فبببليالتىافبببي ا  ايبببل الببب انسقبببلياي اسابببتما ااا10اتلببب انسستنابببناؤابببراؤيابببنات بببا الببب ا)ا-
(اابباناااناببتىسل انسيلحثببناناببتللت اتجلببعانسييلاببل اوااا15-9 ايببي ا)أاببت  اواايتببتناحاابباه

القيلساا"ااتلتفاتساييايةا"اسا  لءاواااسا  ف انسستناناؤ انساتلاجانستلسينا 

حببساثاتحابب الاحببارا ببئانلاتيببلاالببعاىفببضانسا ببل انسحت ببئانسزناببسااانلاس لؤيببناسلأ فببليا-
ات ببببلسانلأاببببتلإا ببببئاىفببببضا ببببغا ان يببببلءنسلمببببلاي ا  ايببببل اااانستببببئا يببببقاؤايهببببلايتاببببللجانق

نستفببببلؤلا انلأاببببتينانقيجلييببببناواا بببب نانستحابببب ا ببببئايياببببنانس فببببياأس الاىفببببلضان بببب تنرااا
انلاتيلاانسل حارايا ل احت ئازناس.

 م":2008دراسة رحاب حمد الصاعدي "-2

نسستنابببناتحببب اؤابببان ان ببب تنرانلاتيبببلاانسل بببحارايلسا بببل انسحت بببئانسلفبببت اسبببس انلأ فبببليا
اي اؤقايل ا ييمتةاااأالسيرالملسجتةا"ااانستئا س  اإسرانستمت اؤابرا ييمبنان ب تنرانسلمل

نلاتيببلاانسل ببحاراايلسا ببل انسحت ببئانسلفببت اسببس انسلمببلاي اؤقايببل اواالبب اثبب استناببتةااتحاياببةا
ل اىلاياتاري ايتابللجاتمبسييانسابااكاواااتلب انسستنابناؤابراؤيابنات ااب الب ا فابناتياب ا

لبببببتاوااانابببببتىسل انسيلحثبببببنانسللاحربببببناسجلبببببعانسييلابببببل اوااالقيبببببلسا(ااببببباان الببببب انسم10)
نل بب تنرانلاتيببلاانسل ببحارايلسا ببل انسحت ببئانسلفببت ااواايتاببللجاؤلاجببئاستمببسييانساببااكا

اوااسا  ف انسستنال اؤ انساتلاجانستلسينا 
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تمببلائانس فاببنالبب ا ببم انلاتيببلاانسل ببحارايلسا ببل انسحت ببئانسزناببسا ببئاغت ببنانس بب اواا-
ااتيجنا  اهلا ئانسقيل ايلسلهل انسل اارا.ا سكا

اتأ يسا لؤاينانسيتاللجانسملاجينانسااا ينا ئاتىفيضانل  تنرا.-

 م: 1998دراسة " دبيس و السمادوني -3

 لؤايبببنايتابببللجاساتبببستيراؤابببرا بببي انسببب نتئا بببئانابببتهس  ا ببب اانسستنابببناإسبببرانستمبببت اؤابببرااا
زناببساسببس اؤياببنالبب اأ فببليانسلىتاببي انسل ببحارايا ببل احت ببئااان بب تنرانلاتيببلىفببضاحببس ا

ابباناواثب اتقاببيله اا15اا11  ايبل انسقبلياي اساببتما اوااانلهبلاؤ ببت اأ فبلياتتبتناحاأؤلببلت  ايبي ا
 بلي ناوايت ييبقاانلأىبت إسرالجلاؤتي التالايتي اوااا لا اإحبسن للالجلاؤبناتجتيييبنااا

اإح بببلايلايبببي نسبببنايبببتنلجانستبببستيراؤابببرانس بببي انسببب نتئا  ببب انساتبببلاجاؤابببراااجببباسا بببتاقاس
واللببلاأ ببساؤاببرا ملسيببنانسيتاببللجاانسلاببتىس ا ببئاىفببضااسالجلاؤببناأسيمببسلإنسقيلاببي انسقببليائااا

 حس ان  تنرانلاتيلاانسل حارايا ل ازناسا.

 تعقيب على الدراسة السابقة : -

تمسس انساتلاجانستئاتا ا اإسيهلانسستنال انساليقنااايل  اح بتاأ ب البلاتا با اإسيبةا ب اا
ال ا ئانساقل انستلسينا نسستنا

تات بببتاتفبببلا انلاتيبببلاانسل بببحاينايا بببل احت بببئازنابببسايبببي انلأ فبببليانسلمبببلاي ا  ايبببل اؤببب اا-1
انلأ فليانسملسيي ا.

اجاساؤلاانانتتيل يناالسينايي ان  تنيل انلاتيلاانسل حارايا ل احت بئازنابسااايبي اا-2
انسسينا.يمضانسمانليا أالسيرانسلمللانانسانسسيناوااانس فلء انساا

أ ليببنايببتنلجانقت ببلسانلأاببت ا ببئاىفببضان بب تنيل انلاتيببلاانسل ببحارايا ببل احت ببئاا-3
ازناس.ا
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ساتانسفملياسايتنلجانسملاجينانسااا ينا ئاتىفيضان  تنيل انلاتيلاانسل بحارايا بل اا-4
احت ئازناسا.

اجاساإل لايل اساىفضال احس ان  تنرا ت انسا ل اسس ا انانل فليانسلتىافي اا-5
  ايل.
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 :تمهيد 

أىببب ااساببباا ينانس بببلامنايبببي انلأ فبببلياواااي متيبببتا بببت انسا بببل انسحت بببئالببب ايبببي انل ببب تنيل ان
ي ا ا بئا تبت الب اجلايل الليزن اؤاسانسيلحثي اااؤاللءانسافساىل ناواااجسا ثيتن ال انلأ فليا

 تببتن احيببلته ال ببلغيي ااستجببناحببت ته ازناببس ااستجببناناتيببل ه ا ببميفناواألببلالببلااتحببسثاؤاببةا
"ااناب  ااستجناغيتا ييمينالب انسحت بئانسزنابسااايلستبلسئاايتغابراإسبران ب تنراي ابقاؤايبةا

 ت اانسا ل انسحت ئا"اواااؤبلس البلاترهبتا ب اانسل ب انااسبس ا بالءانلأ فبلياي ب يالاحبارا
 ببئاابب اسىبباسه اإسببرانسلستاببناواحيببثايلاحببرانسلببستساأاهبب انلأ فببليانلأ ثببتاحت ببنايببي ايببلائا
نستلاليبب ااااأاببياتت يببزالبباه اواا ثيببتن الببلاييببسانانس فببيانسبب لإايمببلائالبب ا ببت انسا ببل انسحت ببئا

سببس اأ فببلسه اايلس ببئءاأاانس ببمرانسبب لإالايل بب ا ببي ةا يهبب نان يببلءايببزؤجه انسا ببل انسزناببس
نالأ ا ببببالءانلأ فببببليالايتغيببببا ا ببببئاىاببببقاس بببب انسمقببببلرايزيببببسانسل بببب انااببببانء ا يمببببلايا  اوااا

انسل ل ياااس  اتحسثااتيجنانسحت نااانسا ل انسزناسااااانانلاتيلاا.

 تعريف فرط النشاط الحركي :-1

يمببت ا بب نانل بب تنرايأابببةاجاببليناتفبباقانسحببسانس ييمبببئاأاانسلقيببايايرهببتاؤاببرا ببب يااااا
تا بببأااتيجبببنالأاببيلرالتمبببسس اافابببيناااؤ بباينالمبببل اوا لسا بببل ااالجلاؤببنان ببب تنيل اابباا ين

نسزناساؤيلت اؤ احت ل اجاليناؤ انايناقتنسيناغيتالالايناترهتااتيجناأايلراؤ بايناأاا
اافاينااات ا ال حايناي م ا ئانستت يزاواااساؤت هلا 

 ياان بحا ا لل ا اأ انلأ بىل انسل ب تيي ا بئانسابااكايبأاه اأالابكانسب ي ايابتجيا اي ب
ل ايياته ايلاتجليل اغيتالقياسنانجتللؤيلاواأااياتجيا اي بتقاغيبتالالابينااانسب ي ايل ب ا

اتمايله اااا يل انجتللؤيناا ى ينالقياسنا.

 (2010)مصطفى نوري و أخرون 
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يل  اتمتي انسا ل انسزناساؤاراأابةاا بل اجابلئاااحت بئاحبلساوااالابتلتااا ايبياااااااا
ثالايابت يعانسبتح  ايحت بل اجابلةاوايبيايق بئاأغابرااااتبةا بئانسلس اسس انس فياوايحيب

نسحت ببنانسلاببتلت اواااغلسيببل الببلات ببا ا بب اانسرببل ت ال ببلحيناسحببلل اإ ببلينانسببسلل اوااااببسا
ااانا(اا15-4غلسيل ا ئاا انستنيمناللايي ا)انس  اكت ا الأايلراافاينااايرهتا  نا

 ( 179، ص200)خولة أحمد يحي ، 

وايأابببةانسا بببل انسزنابببسا بببااا بببل اؤفبببالإا1999 19ؤ بببلااؤيبببسانسيبببلائاإيبببتن ي اااابببساؤت تبببةااااا
لفت اااأاااراحت ئااهتلإاييساا ئا  يااااانال انسحت ل انسجالينانسلتتليمبنااانستحبايا

زنابس اللبلاتبباسلإااناس لؤتبةا بم انسقبست اؤاببرانستت يبزا بئالا با المبي الببعااسلااتيبلانسابتيعا
(ا ببا انس ببى اوااانسا ببل اIV DSM-نست ىي ببئانستنيببعا)اا قببل اسببسسييااننجتللؤيببنسحللاببنا

 يلبببببلاوايبببببي اانلاتيبببببلانسزنابببببسايتليبببببزايبببببلسالاانسغيبببببتالالابببببراساببببباةا)ا حببببب االببببباا(ااااقببببب ا
اأاا لا للا.انلاس ل نسلا اؤل اوااالل الاتتالارالعاؤلتاال انسا ل انسزناسااا

 (10، ص  2008)حاتم العباقرة ، 

 أسباب فرط النشاط الحركي : -2

تمسس انسستنال احايانلأايلرا ت انسا ل انسحت ئااان تل انسيحاثانسافاينااانستتيايناا-
ااانس يينايستنانا يينالأايلرانسا ل انسزناسال اأ لهلاااتمتضاأ  انلأايلرا 

 : الأسباب الوراثية : 2-1

سنسا(الأ انسمانلببيانساتنثيببنانستببئاي اببقاؤايهببلانلاببتم2012ااببسايببي ا)اببايلل اؤيببسانسانحببساا-
نسجائاتامراساتن الهلل ا بئاإ بلينانلأ فبليايهب نانل ب تنرااا سبكاي تيقبناليل بت اؤيبتااقبيا
نسجياببل اأااي تيقببناغيببتاليل ببت البب اىببلايااقببيا بب اانسلاتاثببل اسميبباراي اايببناتبباسلإاستابب ا

نسم ببييناأااببجنانسلببمااالبب اثبب ايبباسلإا سببكاإسببرا ببم انسالبباا لتجببعاسلا بب تنراانسلتن ببزا
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لب انلأ فبليانسب ي ايمبلاا الب ا ب نانل ب تنراواا%50نسلبماواااجبساأ انسىل نايلاتيلاا ئا
أحببببراسببببسيه اافببببساانلبببب انلأ فببببليا الإا ببببت انسا ببببل انسحت ببببئانسزناببببسا ببببلاااا%10ااأ اااببببيتةا

انلأؤتنضالللاأس اإسرانلؤتقلسااياجاساناتقلياجيائااتنثئاسزيلس انسا ل انسحت ئ.

يمبسا بئالجبليانسا بل انسزنابساوا لسلي لازلببل ااايل ب اأ ااقباياأ انق بلتن انسجيايبناسب اتافبب ا-
نسجيايبببنايجبببراأ ات بببا ايسابببناايبببياأ ايبببت انستحقبببقالببب ااجاس بببلاواااإ ا لاببب انسستنابببل اابببسا

اناتتح انسمال تانسجياينااا ئااس اتثي ا سكاحترانلأ ا.

 ( 181، ص 2000)خولة أمجد يحي 

 الأسباب البيولوجية العضوية :-2-2

نسم ببببباينانسلحتلابببببنانستبببببئاابببببساتقببببب ااتنءاحبببببساثالثبببببيا ببببب نااياجبببببسانسمسيبببببسالببببب انلأابببببيلرا-
نل ببب تنراواالببب ا ببب اانلأابببيلرا"انق بببليل انسيابببي نانستبببئاتاحبببقايلسبببسلل اأاانست بببا ل ا
نسىاقيبببناأثابببلءانسبببالس اااانست ببباضااانل بببليل انستبببئاتمبببتضاسهبببلانسجابببي اوااسقبببساأ بببفت ا

ل ان  تنرانسا بل انسزنابساات بت انساتلاجانسستنال اأ اااينااايانال انلأ فليانس ي ايملاا ا
انلاتيلاايملاا ال اتا اياي ا ئانسفتت انسسللغينا.

 ( 121، ص 2006)دعاء عبد الرحيم زعلول 

جي ااانسان بببياساىلايببببلانسسللغيببببناالببب انلأاببببيلرانسم بببباينانلأىبببت انلأاتن ااااقبببب انلأا ابببب
رانسببببسلل اوا بببب اانسلببببانسانس يليلايببببناانستبببئاتحلببببيانستاببببلاياإسبببان ببب تنرنستمبببتضاسلأ ببببمنااااا

ايلق ل ناإسراىايا ئايمضاحانسا.

 (46-32)علاء عبد الباقي إبراهيم ، ص 

اتا ببببببا انسمسيببببببسالبببببب انسستناببببببل ااانلأيحببببببلثااأ انلأ فببببببليا الإانسا ببببببل انسزناببببببسااببببببسايمبببببباسا
اسلا  تنراسسيه الأايلراؤ ايناأ لهلا 
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 تلف المخ : -1
را ببياؤل انستببئاإسببراأ اأ ثببتاأاببيلا–Kaffman( 1985تلللف المللخ أشللار كوفمللان ) - أ

تاببيرانسا بل انسزناببسا بااتابب انسلبمااانسبب لإاابساي اببيراسلإ بليناأاااقبب ايفتبتضاأاهبلا
نلأ اجي ا للاأ اتا انسلمااانء ا ل االتجل اؤ احلسثاأااؤسا الي تاييبناأاانسابلتجا
ؤبب اتاببل ايلست ببل ااواأاااقبب اأ اببجي اايببياأااأثاببلءانسببالس ااببساي ببا ااببييل ا للببل ا

ال انسزناسا.ا ئارهاتاأؤتنضانسا 

 التأخر في النضج العصبية :-ب

(اseriotoninإ ااقببب ايمبببضانساانابببيانس يليلايبببنانسم بببيينا بببئانسلبببمالثبببيانسابببيتاتااي ا)
أ ااقبب ا ببئاألياببل اس ببلتي اياانستببئاسبباحرااق ببةا ببئاحببلا اانسا ببل انسزناببساوا لببلاااجببسا

(Amine Catecholاياثتااايرهتا ئاحلل انسا بل انسزنابسا لبلاأ انسىابي)بئانساانابياا 
انسم ييناياسلإاإسرانسا ل انسزناسا.

 (19-18، ص 2008)أشرف شريت رحاب صديق ،                                     

 إفرازات الغدد : اضطرابات-د

 الكاحلل االست اياسلإا يهلانل  تنرايا تنزانسغسساإسراا ل انسزناساوا ئالثيا  اا-
نس حيحااانسلالاراحترايقس اسا فيانسملاجانسحلل ايجراأ ايت ا ا انست ىي ا

انس يئانسلالارا.

 (7، ص 1989)شيفر شارلز ، هيلمان 

 :الأسباب البيئية :2-3

تاجببسانسمسيببسالبب انلأاببيلرانسييايببنانستببئاتبباثتا ببئاا ببل انسزناببساحيببثاتاببه ا ببئارهبباتاأاا-
اتزيسال احستةاسس ايمضانلأ فلياااتتلثيا ئا.
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 الولادة :عوامل قبل الولادة و أثناء -1

 تتمببببتضانلأ اأثاببببلءانسحلببببياسلإ ببببملياواأااتاببببلايانسلىببببستن ااأاانس حاسيببببل اأاايمببببضا-
نسمقببلايتانس ييببناأااتمت ببهلاسببيمضانلألببتنضانسلمسيببنا لسح ببينانلأسللايببناأاانسز ببتلإاأاا

لل ايلببلا ببئا سببكالتن ببزانلاتيببلاانسجبب تلإاأاانساببمليانسببسي ئاأااغيت ببلايبباسلإاإسببراتابب انسببس
الإاإسرايمضانست ا ل ااانسميارانسىاقينا.ا  نانستا اياسو

 الحوادث :-2

إ لينالمانسجاي اأثالءانسالس اأااإ لينانس فيايمبسانسلبيلاسااا بئااباان ا فاستبةانسلي بت ا
ايلتتجلجا ئانسلمااتيجناسحلسثا.

 الأمراض المعدية :-3

لائا تمتضانس فيالألإاؤسا الي تاييناأاا يتااينا لسحلرانس ا يناأاانلستهبلرانسابح-
أاانسحلببببرانسقتل زيببببناأاانسح ببببينانلأسللايببببنايبببباسلإاإسببببراإ ببببلينانسلتن ببببزانسم ببببيينايببببلسلما

انسلاااياؤ انل  تنرا.

 التسمم بالتوكسينات :-4

 ببلاءاسمببرانلأ فببليانسى بباناواا ببلاءالثببيا انستاببل ايلببلس انست ببل اوانستببئاتببسىيا ببئا
تتاب ايمبضانسىلايبلاأالا انست بل اواااغيت بلاوااؤابسللاتبزسنسااابينانست بل ا بئانسبس ا

انسم يينانسلاااسناؤ انسا ل انسزناسا.
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 الأسباب النفسية و الاجتماعية :-2-4

اسحساثانسا ل انسزناسا ئا انانسمانليانسافاينااانستئات ليا انسلق ت تمسسانلأايلرا-

انس غا ل انسافاينانسهلاانااانقحيل ل انس سيس انستئايتمتضاسهلانس فيا.-أ

اأ انلاتجليناساا ل انسزناساسا فيااانلاتيلااإسيةايملياؤارازيلستةا.انسغتيز اااتمائا-ر

نسبببتما ايلسللاحربببنايمتقبببسانسمالبببلءاأ انس فبببيايبببتما انسا بببل انسزنابببسالببب اىبببلاياللاحربببناا-ج
انسانسسي اااأ تنسانلأات ا.

 (196،ص 2007نوري القمش ، خليل المعايطة ، )مصطفى

زنيببببسايتزنيببببسايببببي انلأ فببببلياياببببيرانسرببببتا اأ ببببس ايمببببضانسستناببببل اأ انسا ببببل انسزناببببسايت
نلجتللؤيببنانسلحي ببنايهبب ا ببلسرتا انلجتللؤيببنانسلتملت ببنا ببئانلأاببت ااانسلستاببناواؤببس ا

اناتقتنتانلأات اواناتقليانس فياإسرايياناجسيس ا ييانانسلستانا.
 (49-48، ص2008)حاتم جعافرة 

 *أعراض اضطراب فرط النشاط الحركي :

سانلأ فببليا الإانسا ببل انسزناببساحت ببل اجاببلينا ثيببت التمببسس ا ايلببلتاأعللراض جسللمية -1
 بئال بل اانحبسااانلاتقبليانس ثيبتايبي انسلقلؤبساانابتقتنتؤ انايناغيتالقياسنا لس ناواؤس ا

واؤببس انسجابباسا ببئال ببل اانحببساسا احت ببناااإ ناأجيببتاااؤاببرانسجابباساتببتن  ايتببأتجحا ا
لبب انسابباا ل الاهببلا ثببت احت ببل اا ببئالقلؤببس  اسا اأ الاببيااااببسايقفببزا اوااسببسيه ا ثيببت

يقياببا اؤاببرانلأسمببلرانستيل ببينالأاهبب الايتغيببا التمببسس الاانتجل ببل نسببتأسااانسمببي ا ببئا
ا.يلستزن ايقانؤساأااار ا

 (.25، ص  1999)علاء عبد الباقي إبراهيم 
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 الأعراض الاجتماعية :-2

اببااكا ا ببايل ا تانسلتلثاببنا ببئانسيلاحببرااببااكا ببت انسا ببل انسحت ببئالبب اىببلايانسلرببلااا
اانسمبببييا بببئاغت بببنانس ببب ااانستحبببسثاإسبببرانسبببزللاءاااؤبببس انستقيبببسايلستمايلبببل اواااقبببياو

سا اناببتمسنسااانس تليببناؤاببراانسل بب نسلقمببسالبب ال ببل اإسببرال ببل اأاات ييببتااوااالغببلست ا
واااإ ببسنتاأ ببان اغيببتاانستببأىتاؤاببرالاؤببسانسببستسااااأىبب اللتا ببل ان ىببتي ااانسحببلا 

انسامرايللتا ل انسغيبتااانسغابلءااانستمللبيا اي تيقناغيتاللاالنانس حكانسلفتالفهالنااا
ايم يينا.

 (.18، ص2009)خولة أحمد ، 

 الأعراض التعلمية :-

اتا سانسستنال اأ انلأ فليا الإا ت انسا ل ااانسحت نايملاا ال ا مايل ا ئانستما ا-

اإ لليانسانجيل انسلازسينا.اياتم ا  ه الا-

انسستنانا.ؤس انستت يزا ئاحجت ا-

اأثالءا تحانسلما ا.انلاتيلاؤس ا-

لمربب ا ببالءانلأ فببلياسببسيه ااقبب ا ببئانسلهببلتن انسلمت يببناياببيرا ببتاسانسبب   ااااقبب اا-
يجبببسا ا بببماينا بببئانستمللبببيالبببعانستلبببازااانلىتيبببلتن اااإابببتملراانستت يبببزاوا لبببلاأاهببب ا

احت نا.لملائانسلفل ي انسلتتينااايسيا  نانسايرا ئاا أ انلاتيلاااا ت انس

 (31، ص 1999) علاء عبد الباقي إبراهيم 
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  الخصائص السلوكية : -

أ انلأ فببببببببليا الإان بببببببب تنرااقبببببببب انلاتيببببببببلااا2006ابببببببباائااأا ببببببببحالجببببببببسلإانساااااا
نسل ببحارايلسا بببل انسزناببسايمبببلاا انسل ببب لا انسابباا ينا هببب اأ ثببتاؤسانايبببناااناس لؤيبببنااا

لبببب انالأ فببببليانسبببب ي ايمببببلاا البببب اا50تهبببباتن اااأ انل بببب تنيل انسابببباا يناتات ببببتاسببببس ا
ن بب تنرااقبب ايلسا ببل انسزناببساؤببس انس ببيتاااتمتيببتانسحلسببنانسلزنجيببنااؤببس انسقببست اؤاببرا

ؤببس انسقببست اؤاببراتحلببيانسلانابب انسلحي ببنااانقسحببلحااانسماببلسااا ببم انسثقببنايببلسافسااا
ااتىتاببب احبببس ا ببب اانسى بببلا انساببباا ينايبببلىتلا انسملبببتانسزلابببئاااتحلبببيانسلابببااسيناو

 انانستئايميا يهلانسفتسا.نسيي

 (2006،  49)مجدي النسوقي ،

 الخصائص الاجتماعية :-

يرهتانسفتسانس لإايملائال ان  تنرااق انلاتيلاانسل حارايلسا ل انسزناساؤبسسن الب ا-
اانسبار ا)نلجتللؤيبنانسااا يل اغيتانسلتغارا يهلانجتللؤيلالثيا اؤس انلستزن ايلستقلسيبسا

واا ثببت انستحببسثاأاانسثتثببت انسلاببتلت ااالقل مببناانلافمببلسئ انسثيببل ا(انسلملببايايهببلاواااؤببس
اتجمابةالعان ىتي اانلجتللؤئن ىتي اأثالءانسحسيثااالثيا  اانسااا يل اتفقسانستان قا

لبب انل بب تنرالايببا ن اأاالت ا ببل انجتللؤيببلااي ببل اإسببرا سببكاأ انلأ ببتنسانسبب ي ايمببلاا ا
ا ال بببببب اناس يببببببلءااانسلمالببببببي اانلأ ببببببىل اتت بببببب اؤلااببببببته ايلسابببببباليناااؤببببببلس ايحببببببسث

انسلحي ي ايه ا.

 (63،ص 2006مجدي النسوقي ،)

أ انسقست اؤارانستح  ايلس ن ا اايمتيتاا2007نسل  اتا ئاأحلساا2003يت ايلت ائا-
أحساأ  انسى لا انلأالايناؤاسانلأ تنسانس ي اسسيه ا ئاال ا م انلاتيلاا ق اوا اا
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ن اتايهلال  اناؤس انلاتيلااوا للاأاةايمتقسايأ ان  تنراؤس انسقست اؤارانستح  ايلس 
نلاتيلاايىتا ا ئاى لا ااال  لاتةاؤ ان  تنراي  اةانسلزساجان  تنراناتيلاا

العاا ل ازناساااناس لؤينا.

 تشخيص اضطراب فرط النشاط الحركي :-

 ببئاايمابب انلأى ببلايا انسبب ي اياببتىسلا انسببسسييانست ىي ببئااانقح ببلائاسلاببلؤسته ا-
نلاتيببلاااا ببت انسحت ببناااجبباساؤببسسالبب انسقيبباسا ببئاارببلله اااؤجببزاان بب تنرت ببىي ا

نست ىي ببئاوا مببسسانلأؤببتنضانسل اايببناقجببتنءات ببىي انل بب تنراؤجببزاناتيببلاااا ببت ا
نسحت ببنالايتببانز الببعا ببس ا ببيالبب ا بب اانلأؤببتنضاأاالببعاابب انسفببتسانسلببتنساتقيلببةاوااالبب ا

ائال اأؤتنضا سيس ااااايابنانسمبسساسلمبلييتانست ىي بينا الا قسايحققانسفتساأ يتااال ايمل
سلا ب تنرااانلاتيببلاااا ببت انسحت ببنا ببئاحببي اأ انس فبياأ ببغتااببال ايمببلائالبب اأؤببتنضا

اأايا س اااأ ثتاحس ااسايحققالملييتا.

 (34، ص  2008)عبد العزيز السرطاوي ،

 :DSMIVمعايير التشخيصية للاضطراب حسب  -

ا.انثاي انحساأااتانجسانلأؤتنضاإللا ئا-

ت ببياإسببرااببباءاانأ ببهتاسستجبببا6أؤببتنضالبب ااقببب انلاتيببلااؤاببرانلأابببياسلببس اا6تاجببسا-
ات ي اااغيتالتان قنالعالاتا انسالاا.

 بئانسانجيبل اانافملسيبنغلسيل اللايف يا ئاتت يزانلاتيبلاااحبااتفل بيياأاايتت براأى بلءا-أ
انسلستايناأاانسجلاناأاانلأا  نانلأىت ا.

ا ئانلاتلتنتا ئانلاتيلاا ئاأغارالهل اأاانسامرا.سسيةا ماينا-2
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الاي ا ال غيل اؤاسانست ا المةاليل ت ا.-3

نسانجيبل انسلستابينااااةنسلم ل اسةااايحسثااايحققا ئاإاجلزاارلافبا لايتيعانستمايلل-4
اانلأؤلببببليانسلازسيببببنا)الاي ببببا ا سببببكااتيجببببناساببببااكانسلمببببلتضاأاانسمجببببزاؤبببب اناببببتيملرا

اهلهلا(ا.نستمايلل ااا 

ا ببببل ل ا)األإانلأسمببببلراوانلأاببببلا اغلسيببببل الببببلايفقببببسانلأ ببببيلءانس ببببتاتيناسلأؤلببببلياأاانسا-5
انس ترا(.و

اغلسيل اللايت ت ا  اةاياهاسنايفميالايهل اؤت ينا.-6

أؤتنضاأااأ ثتال اأؤتنضا ت انسا بل اأاانسحت بنانستبئاتابتلتاؤابرانلأابياا6اجاسا-7
سا فببياغيببتالتان ببقالببعالتحاببنانسالبباانستببئاأ ببهتاإسببراستجببنات ببياإسببراابباءانست يبب اا6

ايمي هلا.

 فرط النشاط : -

اأحيلال ايلاكاييسيةايم ييناأاايقسليةاأااياتالإاؤارانسلقمسا.-1

اييقراجلسال ا ئال لاةاثلي اساا ا اييا.اأحيلال ايتتكالقمس نال انس  ااال-2

اأاانسامراأاانلأا  نانستت يهينا.انلاسللجيجساأحيلال ا ماينا ئا-3

يلتاتا(.غلسيل ايتحتكا ثيتن ا) للاساا ل ايمليا-4  

أحيلال ايت ا ايفيضااغزنت ا ييت ا.-5  

يتحتكااايجتلإا ئاألل  اغيتالالايناس سكا.-6  
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الاندفاعية ) التهور ( :-  

ياتمجيا ئانقجليل ااييانلاتهلءانلأااانا.-1  

يجسا ماينا ئاناترلتاساتاا.-2  

ؤايه ايلس لا ا.يقا ايلقل مناس ىتي ااايت فيا-3  

يمضاأؤتنضات ت انلاتيلااأاانلاس لؤيناوا ت انسا ل ات ا الاجاس اااتتيعا-4
ااان ا.ا7نىتلا اايياؤلتا  

–نسملياا–اجاسايمضانسىايانسالج اؤ انلأؤتنضا ئايياناأااأ ثتا)انسلستاناا-5
 نسيي ا...(.

نساريفنانسلهاينايجراأ ات ا ا الكايياناان حناؤارااجاساإؤلانااتيتينا للنا ئا-6
 وااانسلستانااانلجتللؤينا.

ؤس ارهاتانلأؤتنضاا مل اىلاياايتان  تنرااا ئانسف ل ااا ئان  تنرا-7
   لائاأىتاوااالا ئان  تنراؤقائاأااافائاأىتا.

(76-73، ص  2004)الححار محمد ،   

علاج فرط النشاط الحركي :-6  

و فرط الحركة : الانتباهعلاج قلة -  
ا ئ اا لأ تنس ا اااانانلاتيلاااا ت انسحت نايحتلجا اإسراتسىلا التمسسإ اأ ثتان-  
العلاج الطبيعي :-1  
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اا ت انسحت نا ييل ال انلألاتانسمقس اإسراحسالبلااا سبكايابيراأابةاانلاتيلايمتيتاؤلاجااانا-
نسحللبسا(ااا2004اايب  تاأحلبسااايبستا)انل  تنرلاياجساؤلاجا يئاأااؤقلتاىل ايه نا

أ انسملاجانس يئايهس اإسراإؤلس انستانز انس يليلائا بئانسجاب انسفبتسانسل بلرالب اا(2000)
أابةاغلسيبل اا2005نسفتسانسل بلرااازيبلس انسقبست اؤابرانستت يبزااايباتسا ا لبل ااناتيلاأجيازيلت ا

غيببتانسلحفببز ااتنسمقببلاينسلايهببل انسافاببينالثببياتيتببلسي اواسي اببتي اوااببليات اأاااناببتىسن يببت ا
واحيببثاأ ا بب اانلأسايببنانساببليقنانسبب  تا ببئاأسايببنالالاببيناسفببت انسحت ببنااات ببيتاالثببيااببتتنتل

اسلإاإسبراتحاببي الالباسا بئانساببااكانسلالاببراسلثبيا لتبةانسمقببلايتايبانلابتىسن نلأيحبلثاإسبرا
ااببناان بب تنر(انلأسايببنانسلاببتىسلنا ببئانسمببلاجا2002ياببهياؤلايببنانسببتما ااايقابب انسحللببسا)اا

اؤس اأاان ا تلسئا اا ت انسحت ناإسراانلاتيلا

اا ئاتملياؤابراسؤب انسلان بلا انسم بيينانسلىفيبنااتا ب التن بزاالأدوية المنبهة : -1
االياا ااغيت لا(.واسي استي وا ئاا ت انسسلل الثيا)تيتلسي انلاتيلانستح  ااا

نسحت يبناا نل تابلرااانسقابقاانسلازلبل ا بئاتابتىس اسمبلاجاللاكتئلابالأدوية المضادة -2
لانابببعاإؤبببلس انسحاقبببل ااالببب األثاهبببلا)تت تنايبببيا(اااا ببب اانلأابببان ا بببئالت يبببل اثلاثبببنااأسلإتنسيبببن
لي ا بببئاا بببئاتملبببياؤابببرازيبببلس اتت يبببزانسبببسايللبببلس انسابببيتاتااي الثبببيا ا)ي ابببيا(اانلت بببل 

 نسم يينااايتلسئازيلس انسلا لا انسم يينا.ا نساهليل

العلاج السلوكي :-2  

 ئايتجعاإسراتما اات ي اىل اي انساااكانسىلاايقا انسملاجانسااا ئاؤاراارتيناأ ا-
ال اث ايهس انسملاجانسااا ئاإسراإزنسنانساااكانسىل ئاااإؤلس انستما اانست ي ا.واا

 (93،ص1994)عبد المنعم الحفني ، 
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إلااايابببتاسا ببب نانسمبببلاجاؤابببرانسلستابببنانساببباا ينانستبببئاتمتلبببساأ انسابببااكانقاابببلائالبببلا ببب-
فببتساأاان تاببيهلا ببئاأثاببلءالتنحببياالببااانسلىتافببنااايببتح  ا ببئالجلاؤببنالبب انسمببلسن اتملاهببلانس

نس ب ااانلابتثلت انساب ن ايابييل احبساثالجلاؤبنانلابتجليل انس بت ينااتيجبناات اياهلاالااال  
انستئايتمتضاسهلانسفتس.انسامانلياتاياي

ا(28وا ا1999)زيارالحلاسا قيتاوا

اتمسسنالأاجةايلتساسي ليا ايت ا ثيتال انسلملسجي انسااا ي اأ ا الكاؤلاجل ال

أاببببلسيرانسمببببلاجانسبببب  ائاأاانسلمت ببببئانستببببئاؤاببببراتمببببسييانلأاببببلسيراىل اببببنالبببب انستف يببببتااا-
انستستيراؤاراحيانسل  لا ا.

نلأالسيرانلجتللؤينايللا يهلاتستيرانسلهلتن انلجتللؤيبنااانستفلؤبيانلجتلبلؤئانسجيبسالب ا-
 ىلاياللاحرنانسالل جانسااا ينااانسقسا ا.

 (10، ص 1993الستار إبراهيم ،  )عبد

العلاج النفسي :-3  

ليببساأ اي ببلحرانسمببلاجانس يببئالاببلؤسن اافاببيناقؤ ببلءانس فببيانسل بب ترانلاتيببلاالفببت ا
نسا ل ا ت ناسي ت  المارانسبسانءايلساابيناسبةاوااايمبت اأ اسانءالجبتسالابلؤس احتبرايقابيا

ل المبببي اساثانيببب ااانسمقبببلرالببب اااقبببةاواالببب اثببب ايجبببراؤابببرانسانسبببسي ااانسلمالبببي ااا بببعاارببب
ستمسييانسجانارانسلزنجينااانلافملسيبناسبس انس فبياواااأ ايانجهبانانسلابتازلل انس ييبناساا بجا

 ييمببئااليببياست يبب اواااي ببيما انسحلجببل انسافاببيناسلأ فببلياوال تاببليه انسقببي ااات بباي اأاببلا
انسملاجينا.ايا ل ناإسراناتىسن ا ايل اساتملليالعانسل  لا انسااا ينا ل انسى ن

 (27-26، ص 1999)زينب محمود شقير ، 
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 خلاصة الفصل :

ل اىلاياللاجلءا ئا  نانسف ياااتاتجاأ ااانانلاتيلااا ت انسحت نال اأى تاااا
ت ل اجالينانسحسانس ييمئانل  تنيل انسااا يناسس انلأ فلياوااا ااؤيلت اؤ اح

نجتللؤينااا  ناتنجعالأايلرانسلقيايايرهتا ئاجلاناأؤتنضا ئاجالةاااتمايلينااااا
اتنثيناااؤ ايناااافاينانجتللؤيناايياينااواايل  ات ىي ا  اانسفانايلجلاؤنال ا

لح لناساىفضال احس ا  نانل  تنراااإت لسااننلىتيلتن انسافايناسا عاناتتنتيجي
انس فيايأسلل ا ئالحي ةاتااإ ملاننسانسسي اإسرانسايييانس حيحاساتملليالعا  اانسيياي

نلأاتلإاس ئاي ا التان قل ااافايل ااانجتللؤيل ا.



 

 
 

ا
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 تمهيد:

 يالجتلعال انسلجتلمبل ا ابناتت ابرات يب اىبل البعانسييابنانستبئايمي با ا يهبلا الكا ئاا
اتيجناسا مه انس حئانس لإاياجسايةاىاياللاوااال ا ب اانسفابنانقؤلابنانس  ايبنا)انسمقايبنا(ا
نستببئاتمتيببتارببل ت المتا ببناؤاببرالببتاناسم بباتاااسقببساتمببسس انستفاببيتن اسهبب اانسرببل ت الأاهببلا

 انسمابب ااانسلمت ببناااياببلء اؤايببةا قببساجمببيانست بباتاا ببينانقؤلاببنايببي انسمسيببسالبب اليببلسيتجلببعا
لا اؤل انجتللؤيلان ت ايةانسل تؤا ال ايبلران تلبلله ايا بعانلأارلبنااانسقباناي انسلىتافبنا
نسلتماقبببنايببببلسلتىافي اؤقايببببل انسحيببببل اانسلالاببببيناااابببساحلاساببببلاتابببباي انس بببباءاؤاببببرانسرببببان تاأاا

ى لا ببهلاتمتيبب انقؤلاببنانس  ايببناأاببيليهلاو يببةاإسببرانسلببتيضا ببئا بب نانسف ببياحيببثات تااببلا
اايلاهلااات ىي هلايلق ل ناإسرانساالينالاهلا.

 

ا

ا

 

 
ا

 

 

 

ا
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 : التخلف العقلي تعريف  -1

 ئارل ت المتا ناؤارالتانسم اتااالاياجسالجتلعايىااالب ا ب اانسربل ت اااسقبساتمبسس ا
سيبسالب اليبلسي انسماب ااانسلمت بناسامابا انستفايتن اسه اانسربل ت الأاهبلاتجلبعايبي ان تلللبل انسم

نسبافسااانستتييبنااانس برااانلجتلبل ااانسقبلاا اوااايبا انستمتيب انسحبسيثاسلإؤلابنانس  ايبنا
ؤابببراأاهبببلالابببتا انلأسنءانسببباريفئانسمقابببئانسببب لإايقبببياؤببب انسلتااببب ايستجبببنالاحاربببنااانستبببئا

حبيانسملبتانساهلايبناواااتاسلإاإسراتسائا ئاتمسسا ئالرل تانسابااكاأست يفبئاااترهبتا بئالتن
نلتجببلاانس يببئااااأ بب انلتجل ببل انستببئاأاببهل ا ببئاتاببا اتمتيبب انقؤلاببنانس  ايببنالاهببلانلتجببلا

نستتيببالإاس بب ااببساي بببا البب انسلالاببرا ببئا ببب ناانلتجبببلانلجتلببلؤئااانلتجببلاانساببي التتلإاااا
ا.نسمقاينايمضانستمتيفل انسىل نايلستىا انس  ائا)انسمقائا(اأانقؤلاناناتمتنضنسلجليا

 Medicaldefinition-التعريف الطبي :-1-1

يمتيبتانستمتيب انس يبئالب اأابس اتمتيفبل انستىاب انسمقابئاوا با انلأ يبلءا ب اأايالجلاؤبناااا
لبعاحبلل انستىاب انسمقابئاااابساؤت بةانلأ يبلءاؤابراأابةاحلسبناانل انلأى لايي انس ي اتمبللااا

تضاال ئاؤ اإ بلينا بئالت بزانسجهبلزال انساق انسمقائانسالتجاؤ اااءانستغ يناأااؤ ال
انسم يئااات ا ا  اانق لينااييانسالس اأاا ئالتحانانس فاسن.

 ( 3، ص  1995) مواهب ابراهيم عيادة نعمة مصطفى رقبان سامية إبراهيم لطفي ، 

 للاتمت ةاؤييساؤائاأ احلسنال انس م ا ئانساريفنانسمقايناالتجناؤ اااءانستغ يناأااا
انق لينا ئالتن زانسجهلزانسم يئا.لتضاال ئاؤ ا

 (26، ص 2007) عبيد ماجدة بهاء الدين ، 

ا

ا
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 ":psychomotridefinitionالتعريف السيكو متري :"-1-2

نستببئااجهببناساتمتيبب انس يببئاارهببتانستمتيبب انساببي التتلإاسلإؤلاببنانسمقايببنااتيجببناسلااتقببلسن اا
أ ايم ببئااا ب اسايبقاي بب يايل ب اسا ييبرااا ب انسحلسببنااالرل ت بلاااأابيليهلاواسا او

اااتيجبناسات باتانسب لإاح بيا بئاحت بنانسقيبلسانسافابئاؤابرايبساييايبةا بئاان ييتاساقست انسمقاي
ااا1949(اسبب  لءانلأ فببلياbinetاالببلايمببس لايرهبباتالقيببلسااببتلاافبباتساييايببةا)ا1905ؤببل ا

"اIQلءا"غيت ببلالبب القببلييسانسقببست انسمقايببنااااببسانؤتلببسانستمتيبب انساببي التتلإاؤاببراااببينانسبب  
ا75 لحببكا بببئاتمتيبب انقؤلابببنانسمقايببناواااابببسانؤتيببتانلأ بببتنسانسابب ي اتقبببياااببينا  بببلاه اؤببب ا

ا لملاي اؤقايل اؤارالاحارانستازيعانس ييمئاساقست انسمقاينا

 (16، ص 2010) الروسات ، فاروق ، 

 ":Social difinition: " الاجتماعيالتعريف -1-2

نسلتمببسس اسلقببلييسانسقببست ااسلااتقببلسن اببناانسمقايببنااتيجببناسلإؤلانلجتلببلؤئسقببسارهببتانستمتيبب اااا
نسمقايبببناااىل بببنالقيبببلساتابببتلافاتاسيايبببةااالقيبببلسااا اببباتا بببئاابببستتهلاؤابببراايبببلسانسقبببست ا

اا بببساهلااتأثت بببلايمانلبببياإسبببرالحتبببا اتابببكانسلقبببلييسااناتقبببلسن نسمقايبببناسافبببتساوا قبببساااجهببب ا
لس اتفلؤيانسفبتسالبعالجتلمبةااانابتجليلتةاااانستئاتقيسانجتللؤيناثقل يناااؤقاينااااؤتاينا

(اوا1980(اااجاابببب ا)1973ليتاببببتا)انلتجببببلاسلت ايببببل اانلجتللؤيببببناوااااببببسازنس ايهبببب نا
سالت ايبل انلجتللؤيبناانابتجلينؤارالس ااجلحاأاا  يانسفبتسا بئاانلجتللؤئاي زانستمتي ا

كايمتيببتانسفببتسالمااببل انسلتاامببنالاببةالقلتاببنالببعاارببلاتاالبب اافببسانسلجلاؤببنانسملتيببناااؤاببرا سبب
اؤقايل اإ نا  يا ئانسقيل ايلت ايل انلجتللؤينانسلتاامنالاةا.

 (28، ص  2007)عبيد ماجدة بهاء الدين، 
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 التعريف القانوني :-1-4

اايق ببسا بب نانسلفهببا ايتحسيببسالاببااسينانسلتىابب اؤقايببل ااالاببااسينانسلجتلببعااحبباااوااا ببئاااا
سلىتافببببناسبببب سكاأ ا ببببمل انسمقببببايايت ببببفا ايببببلسالاانسمقاببببئانسلابببااسيل انسلسايببببنااانسجالايببببنان

نسلتاا انس لإايحسثا ئاا االي بت ااايبسا ايمبس لاوا لبلاتت ب ا ب اانسفابنايأاهبلاغيبتاابلست ا
ؤاببرانلؤتلببلساؤاببراافاببهلاأببباات ببتي ا بباااهلاأاات اببراؤي ببهلايافاببهلاوا بب نا بباانستمتيبب ا

ا ينا.نسقلااائاس مل انسمقايا ئانساليل انسلتحس انلألتي

 ( 7، ص  1995لطفي  إبراهيمعياد ، نعمة مصطفى رقبان سامية  إبراهيم)مواهب 

نستمتيفببل انسلىتافببناساتىابب انسمقاببئااىابب اإسببراأ اتاببكانستمتيفببل اتجلببعااناببتمتنضيمببساااا
ان بببحاؤابببرالابببتا انسقبببست اؤقايبببناؤجبببزاان بببحا بببئانسابببااكااناىفبببلضؤابببراأسفبببلرانستلسيبببنا ا

اسالااؤاسانسفتسا.نست يفئااارهاتاا ئالتنحيان

ايمبببت ا"سايا"انقؤلابببنانس  ايبببنا ا يقبببايا اإ انسفبببتسانسلمبببلقا  ايبببل ااإالبببلا ببباانس بببى انسببب لإا
اتتا تا يةانس تا انستلسينا 

يا بل ناإسبراؤبس اانجتلبلؤئؤس انس فلء انلجتللؤيناي  يايجميانسفتساابلستاؤابرانست يب ا-1
اينا.نس ى  اتسييتاألاتانس فلء انسلهايناااؤس انسقست اؤارا

اإاةاسا انسلاتا انسفتسانسملسلإال انسالحينانسمقاينا.-2

اإ اإؤلاتةانس  ايناتماساإسراؤانليات ايايناإللاااتنثيناأاااتيجنالتضاللا.-3

اإاةااي ا الملقا  ايل اؤاساياا التحانانسا جا.-4

اإ اإؤلاتببةانس  ايببنات ببا البب اسحرببنانسببالس اأاا ببئالتحاببنالي ببت البب اؤلببتاااايهبب نااجببسا"-5
سايا"اي ببعاحببساساان ببحنااا ببللاناسلإؤلاببنانس  ايببنا ببئاإ ببلتانس ببتا انسىلاببناحتببرايل بب ا

ات ىي انسحلسناؤاراأاهلاإؤلانا  اينا.
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 (81-79، ص  2010)الإمام و الجولدة ، 

"انسب لإاHeber"ا ييبتا"ااال اأ ثتاتملتي انقؤلانانس  ايناايال اسس انسمالبلءانسبافساتمتيب ا
ناسلإؤلاببنانس  ايببناوااايقببايا ايببأ انقؤلاببنانس  ايببنات ببيتاإسببرالاببتا اتياتببةانسجلميببنانلألتي يبب

نلأؤسنءانساريفئانسمقائانس لإايقياؤب انسلتااب ااانستبئايرهبتا بئالتحابنانسالباالبتتي ايىابيا
ا ئاحس اأااأ ثتال انسارلا انستلسينا 

أ انسجلميبببنااSmith اايببب  تاابببلي ااتعريلللف الجمعيلللة الأمريكيلللة للإعاقلللة العقليلللة-1-5
(ااببسااا ببح ا بب نانستمتيبب اؤبب ا تيببقانساقببل انلأالاببيناAAMDلألتي يببناسلإؤلاببنانسمقايببنا)ن

انستئاجلء ا يةا 

ا*أايال التاا ا*نلأسنءانساريفئا*نسا جا*لتحانانسالاا*نستما ا*نست ي انلجتللؤئا.

 (83-82، ص  2010)الإمام و الجوالدة ، 

 أسباب التخلف الذهني :-2

لاتتجببببعانق ببببلينايببببلستىا انسمقاببببئاإسببببراؤللببببياانحببببسا قبببب اااإالببببلاتاببببل  ا ببببئاحساثببببةاااااا
لجلاؤببببنالبببب انسمانلببببيانسلىتافببببنا ن انلأ ببببيانست ببببايائانسبببباتنثئاأاانسيياببببئاااتبببباسلإاوا بببب اا
نسمانلبببيالجتلمبببناأاايم بببل الاهبببلاإسبببراإ ببببلينانس بببى ايبببلساق انسمقابببئاواااتببباثتانسمانلببببيا

 نستىا انس  ائانسيابي األبلانسمانلبيانست ايايبناااإ ب تنيل انسثقل يناي  ياان حا ئاحلل 
نس تالازالل ا)انسمانلبيانساتنثيبناا(اواااحبساثانسبال ا ااهبلاتباثتاؤابرايبلائاحبلل انستىاب ا

انسمقائا.

 (17، ص 1995) القذافي رمضان محمد ، 

يائاااسقساتمسس اؤانليانق لينايلقؤلانانس  ايناإسراؤس اؤانليالىتافنا ن اأ يات اا
اتنثئاأااييائا  اانسمانلياإسراإ لينانس ى ايلسزانيانسمقائااال ايي انلأايلراا  تا 



التخلف العقلي                                    الفصل الثاني :                   

35 
 

 اا ئات ليانسمانليانساتنثيناااأايلرانسىاقينا.: أسباب ما قبل الولادة -2-1

 العوامل الوراثية :-أ/

ؤب ا تيبقاجيابل اابلاس اواتباسلإاإسبراتىاب اؤقابئاابلاسايرهبتا بئاجليبعاان يبلءتاتقيالب ا-
 تالازالبل اناتتنانلأجيليايحاراالاا الاسيا ئانساتنثبنااايابتجا ب نانسابا الب انستىاب اؤب ا

جببسنسااؤبب ا تيببقاوااااببسايببتثانس فببيانستىابب انسمقاببئالبب اانسسيببةاأااأالتآسفببنأااجياببل اغيببتا
جيال التاحيناواتاسلإاإسراتىاب اؤقابئواالايرهبتا بئاجليبعانلأجيبليواايابتجا ب نانسابا الب ا

ييا يليلايناتاتقيال انسانسسي اأااأحسا للاإسرانسجابي وا تباسلإا  تنيل ان ى لا الت ينا
سللغةااجهلزاانسم بيئااتبأتئااتنثبةا ب اانسى بلا الب انسجبسانلأؤابرواايحتلبيارهات بلا بئا

لبببب اا%40إسببببرا%ا20حببببانسئالبببب ازانجانلأاببببلتراأ ثببببتالبببب ازانجاغيببببتانلأاببببلتروااتاببببيرا
ا.(ا116 ا1996اإيتن ي لليانسحلل انستىا انسمقائانس سيسانسلتاا ا)لتائا 

 ب/ الأسباب الخلقية: 

 هئانستئاتاثتاؤارانسجاي اأثابلءا تبت انسحلبياالب ايياهبلانق بليل انستبئاتحبسثاسبلأ انسحللبيا
اأي ببلانستمببتضاسلإ ببلؤل اأثاببلءانسحلببياأاا ببتيل اؤايفببناؤاببرانسجلجلببناايمببضانلألببتنضا

لبتنضانسلمسيبنالثبيانسح بينالأا غ انسس واا  سكايمضاناتسلأ انسحلليانستئاتحلاهلا لسا 
نلأسللاينا ا ناأ يي انلأ ايلسح ينانلأسللاينا ئانسثلاثا هاتاأاسرال انسحليوايزيساتمبتضا
نس فياسلإ لينايلسق اتانسمقائاانس  اانسي  ااؤلالل اىاقيبناأىبت واانسز بتلإانسلااتنثبئالب ا

ز ا بببئانساجبببةانلأراإسبببرانلأ ايببباسلإاإسبببراؤلالبببل الىتافبببنا بببئانسجهبببلزانسم بببيئااربببا تالليببب
انلأابببال اانلأاببب البببعاا ببباتاؤقابببئوا ببب سكا بببئاتابببلايانلأ ايمبببضاأسايبببناأااحبببانسثانستابببل ا

أابببياؤلااأ اي بببا اازابببةاأابببيالببب اا28ا ببب سكانسبببالس انسلي بببت األإاايبببياأ اي تلبببيانسجابببي ا تبببت ا
 تن غ يااا2و5

 ( 8-7، ص2006)الميلاد عبد المنعم عبد القادر،  
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 ا ااايئاؤاسانلأ اانيجليئاؤاسانس فيا ي لرا  نا(اؤاسللايRhésusنسملليانستيزسا)
ا.ياق ا  تلإاس نايجراإجتنءاتحلسييانسس اليلاسا

 ( 200ص -2005)بدرة معتصم 

 الولادة:  ءأثناأسباب -2-2

يببلستغ البب اأ ا تببت انسببالس ااببسالاتاببتلتاأ ثببتالبب ااببلؤل الحببساس اإلاأاهببلايلسغببنانستببأثيتا ببئا
 ببغ اأثاببلءاالس التماببت اتبباثتاؤاببراىلايببلالىببةاا ببئالاببتقييانس فببيا قببسايتمببتضانس فببياس

 األبتنضانسل بيلناانلتبسنساابلؤل انسبالس انلأابيلريايراتايائاساتىا انسمقائوا للاأاةالب ا
 .نلأا اجي انسزتاناااق ااسلاىتالقلللايمتضانس فيا

 ( 8، ص2006)الميلادي عبد المنعم عبد القادر، 

 أسباب ما بعد الولادة: -2-3

ح يانستىا انسمقائايمسانسالس ا ئا تبت ازلايبناايبيايابا انس فبيالب انسثللابناؤ بت ايل  اأ اي
 لس فياياسسايستجنا  لءالميانااس  ا ئاحلسناإ بليتةاتاب اسلبلغئالبلا با ا سبكاابيقاساحتلبلا
إسببراتىابب اؤقاببئاالبب انسلفيببسانق ببلت اإسببراأ اسببيسا ببياتابب اسلببلغئايبباسلإايلسل ببتات اإسببرا

احساثاتىا اؤقائا.ا

 لتهابات )الأخماج( العفنة عند الأطفال: أ/ الا 

نانستئات بيرانس فبيانس بغيتايمبسانسبالس اتباسلإاإسبراحبساثاللججإ انسمسيسال انلستهليل انس
تىا اؤقائااأحساأ  ا  اانلستهليبل ا باانستهبلرانسابحليلانسفيتاابئاانستهبلرانسابحلائاؤيبلت ا

تهببلرانساببحلائالت ببلاى يببتناؤبب الببتضاي ببيرانساببحليلانسسللغيببناانسملبباسانسفقببتلإوايمتيببتانس
اجبببسيلواي بببيراجليبببعانلأؤلبببلتااس ابببةاؤابببساأ فبببليايابببيراإتلا بببلاسنالبببلا بببئانسبببسلل اايلستبببلسئا

ا.نستىا انسمقائاؤاس  ا
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واا باانستهليبة  سكا ا انلستهليبل اتبسىياإسبرانسجهبلزانسم بيئا ت بيرانسبسلل ااتباسلإاإسبرا-
اايببسلتانسببسلل اواتلللببل الثببيااي ببلياأااببجنانسببسلل اافاببهلاوااا بباايىببترؤيببلت اؤبب انستهببلراا

ي بببا اأحبببسال بببلؤفل انسح بببيناااناسح بببينانلأسللايبببناواانلستهبببلرنستهبببلرانسابببحليلاإ ا ببب نا
ا يتاال انسهتيساوااغيت لال انلألتنضانسفيتااينا.

 ب/اضطرابات و مشاكل رأس الطفل : 

 بئاتأابةاإ انستىا انسمقائاياتجاؤاسانس فيااتيجناسحلسثاتمتضاسةاااؤلارال اأ  البلاااا
أاا قسن ا ليبنا ييبت الب انسبس اللبلايقابيالب القبسنتانلأ ابجي ا بئانسبسلل اااحبانسثانسابيلتن ا
اتمتيتاأ ثتا ياؤل ال ايي الاييل انلأ  استأسانس فيايال لاهلاأ اتقاساإسرانستىا انسمقائ.

 الأورام :-ج

ميال اؤارالحي ال انسالستال لس نانلأاتن اسس انلأ فلياإ اأاتن انسسلل اتللتسا غ ل الااا
نلأااجناوا تايراإتلا ل اسنالل اساىلايل اوااايلستلسئاإسراىتنراسنا اساسلل اواااإ اأ لرا  نا

انستا الالحل اانامنال انسسلل ا هااياسلإاإسرانستىا انسمقائاؤاسانس فيا.

 (81-80، ص  2001)غسان جعفر ، 

 تصنيف التخلف العقلي : -3

 ات ات ىي ه ا لملاي اؤقايل ا لا ا الكانسحلجناست اي اارتن استمسسااتاا انلأ تنسانس ي
 الءانلأ تنسا ئالجلاؤل المياناسه االل ااالرل تال تت نااااسانىتاف اااتمسس ا

انسلح ل انستئاأالاهلات ات اي انقؤلانانسمقايناا  تاوالاهلا 
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 :IQالتصنيف حسب نسبة الذكاء -3-1

 التخلف العقلي البسيط :-أ

لب اأ فبليانسلمبلاي اؤقايبل اواتتبتناحااابينانسب  لءاسهب اانسفابنا%80اانسفابنااابيناسقسا  ا ا  -
لميبلتي اابلسيي الب انسلتااب ااناحبتن ي نس  لءاااؤارايمبساانىتيلتن ستجناؤاراا70-55يي ا

ؤابببرالاحبببرانستازيبببعا ييمبببئاساقبببست انسمقايبببناوااتيبببسانانسى بببلا انسجابببليناسهببب اانسفابببنالقلتيبببنا
مببلسلإانسلاببلرت اسهببلا ببئانسملببتانسزلاببئاوااىل ببنانسلرببل تانسلتماقببناسلرببل تانسالبباانسجاببلئانس

يلحبببي انسبببتأسااا ببب اةاوااانس بببايانسببباز ااانسلهبببلتن انسحت يبببنانسمللبببناواايتليبببزاأ فبببليا ببب اا
نسفابببنايمبببسسالببب انسى بببلا انلجتللؤيبببناااناستبببئاتيبببساا بببئانلأسنءانسلبببانزلإاأاانسلقبببلترالأسنءا

لتانسزلائاواااؤابرالهبلتن انسحيبل انسياليبنااانسلهبلتن انلأ فليانسملسيي انسلالرت اسه ا ئانسم
نلجتللؤيببناألبببلانسى ببلا انستمايليبببنااننس بببتانساغايببنااالهبببلتن اتحلببيانسلابببااسينااالهببلتن ا

اانس تليبببناا  تيبببساا بببئاست اأ فبببليا ببب اانسفابببناؤابببراتماببب انسلهبببلتن انلأ لسيليبببنانسيابببي نا بببلسقتنء
اتا ا اينانس  انستنيعانيتسنائا.انسحالرا ئالاتا ايانزلإا ئاأؤاراتقسيتالا

 التخلف العقلي المتوسط :-ب

ستجببناؤاببرانىتيببلتن انسبب  لءاااأ ببتنسا بب ااا50-40يببي االببل%10سقببسات بب ا ا بب اانسفاببناااببينا
نسفاببناترهببتاسببسيه انسمسيببسالبب انسل بب لا انسجاببلينا ببئانس ببايااانسبباز ااانسلهببلتن انسحت يببنا

نسمقاينانسياي نا للايملائاأ تنسا ب اانسفابنالب اانسمللنالقلتانالعالجلاؤناأ فليا الإانقؤلان
ل  لا ا ئانساااكاأست يفئااالهلتن انسحيل انسيالينالثيالهلت اتالايانس مل ااانساباناياألبلا
نسى بلا انستمايليبناسهب اانسفاببنا تيبساا بئا بمايناتمابب انسلهبلتن انلأالابينانسيابي نا ببلسقتنء ا

انسفانالاتا اأسنءاأ فليانس  انلأايانيتسنائ.ااانس تلينااانسحالرااايانزلإاأ  ياأسنءاسه ا

ا
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 التخلف العقلي الشديد :-ج

تقتييبل الب انلأ فبليانسلمبلاي اؤقايبل اااتتبتناحااابينانسب  لءاسهب اانسفابناا%5سقسا  ا ا  اانسفانا
نسببب  لءاااترهبببتاسبببس اأ فبببليا ببب اانسفابببنال ببب لا اانىتيبببلتن ستجبببنا لبببلا ببباقاؤابببراا40يبببي ا

لنا بلس ايااانسباز اا ب يانسبتأسااانسلهبلتن انسحت يبنانسمللبناان حنا بئانسى بلا انسجابي
اا بببماينايلسغبببنا بببئانسلهبببلتن انسحت يبببنانسسايقبببنا لبببلاترهبببتاسبببس اأ فبببليا ببب اانسفابببنال ببب لا ا

ناتابقلءانسبسلل اوااايمبلائا حينال لحينالثياحلل انس بت ااانس بايانسبسللغئااا يبتااا
يفبئا لبلاي بمراؤابيه انسقيبل ايلسلهبلتن اأ تنسا  اانسفانالب ا بمايل ا بسيس ا بئانسابااكاأست 

انسحيل انسياليناوااي مراتماي انلأ فليا  اانسفاناأينالهلتن اأ لسيلينا.

 (50، ص 2011) الروسان فاروق 

 التصنيف الطبي :-3-2

انست ايفل انس يينا ثيت اامتضالاهلات اي اتتساجاسساات اي ااتتناسا.-

 تصنيف ترد جولد : -أ-

ا(ا ال انستىا انسمقائاحارال ست لاااأايليهلااإسرا Tredgoldاا اجاسسا)

ا ايتجعاإسراأايلرااتنثينا.تخلف عقلي أولي-1

 ايتجعالأايلرايياينال تاينالثياإ لينايلسلتضاأاانسحانسثانستئاتخلف عقلي ثانوي -2
ايتمتضاسهلانس فياايياأااأثالءااايمسانسالس ا.

ا

ا

ا
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 تصنيف ستراوس :-ب

انستىا اؤقائاإسرا اتي ا ا(Strauss ا ااتتناسا)ا

 ايتجببعاإسببراأاببيلرااتنثيببناتحببسثاايببياالس انس فببيانسبب لإااتخلللف عقلللي داخلللي الأسللباب-1
اانستما ااانستأ ييانسلهابئااا بااانجتللؤئيملائال اتىا اسنىائانلأايلراياتجيراساملاجا

اوااهيانستاجيةا يرانسم ت ا.انلافملسينؤلس الاتقتال انسالحينا

 ااايتجبعاإسبراأابيلراييايببنال تابينالثبياألبتنضاحببانسثاارجي الأسلبابتخللف عقللي خللا-2
نسب لإايمبلائالب اتىاب اىبلتجئانلأابيلرايابتجيرانستئاتحسثاايياااأثالءانسبالس اوااانس فبيا

ساملاجانس يئاأ ثتال انجتللؤئااايا  اااا ةايمس انستاربي ااا بم انستاربي ااا بم ا
ل انس ببيةااانلىببتلا ايببي انلأ ببيلءااانسا ببل انسقببست اؤاببرانسلحل ببل ااانسف ببيا ببئاإتنس اؤلاابب

انسحت ئانسزناساااؤس اناتقتنتانلافملسئااا مايناتاجيةااا ي اااا ةا.

 (27-26، ص 1996)مسي كمال إبراهيم 

 التصنيف حسب البعد التربوي :-3-3

 اتانز احلل انقؤلانانسياي نااا بقات باي التغيبتانسب  لءااايبت ااحالات القابلين للتعلم-أ
نستت يبببزاسهببب اانسفابببناؤابببرانسيبببتنلجانستتيايبببنانسفتسيبببناحيبببثالايابببت يعاأ بببتنسا ببب اانلابببتفلس الببب ا
نسيتنلجانستتياينا ئانسلستانانسملسيناي  يايانزلإانلأ فبليانلأابايلءااايت بل الحتبا الابل جا

ن انسحت يبببببنااانسلهبببببلتن انساغايبببببنانلأ فبببببليانسقبببببلياي اسابببببتما انسلهبببببلتن انلابببببتقلاسينااانسلهبببببلتا
ا لسقتنء ا تليناحالرااانسلهلتن انسلهاينانلجتللؤينااانسلهلتن انسالالنا.ان لسيلينلأاا

 (40، ص 2007)عبيد ماجدة بهاء الدين 

 اتانزلإاحلل اإؤلانالتاا ناا قات اي التغيتانس  لءاسه اااحالات القابلين للتدريب-ب
وااايت اتت يزانسفاناانسفاناافسانسى لا انسمقاينااجالينااانجتللؤيناسفاناإؤلانانسياي ن
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اPre-vocationalskifleؤارانسيتنلجانستستييينانسلهايناااىل نايتنلجانستهيانانسلهاينا
اايتنلجانستأ ييانسلهائا.

 (51، ص 2010)الروسان فاروق 

 حالات الاعتماديين : -ج

نسببببب  لءااسهببببب اانسفابببببناافبببببساتبببببانزلإاحبببببلل انقؤلابببببنانسمقايبببببنانس بببببسيس اا بببببقات ببببباي التغيبببببتا
 انسمقايبببنااانسجابببلينااانلجتللؤيبببناسفابببنانقؤلابببنانسمقايبببنانس بببسيس اااي ابببقاؤايبببةانسى بببلا

أحيلابببل انس فبببياغيبببتانسقليبببياساتبببستيرااايمتيبببتانسفبببتسالببباه اغيبببتااليبببياسلاابببتفلس الببب انسبببتما اأاا
انستستيراوااا اايحتلجاإسرانستؤليناااإ تن الاتلتي .

 (140، ص 2007)عبيد ماجد بهاء الدين 

ستجنا90-75مناتالراحلل اي يائانستما اااتتتناحاااينا  لءاأ تنس لايي ااتاجسا اناتني
ؤارانىتيلتن انس  لءاإلاأ انس ثيتال اتجليانستتيينالايمتيتا ا  اانسفانال ا ال انستىا ا

انسمقائا.

 (59، ص 2001)العزة سعيد ، 

 خصائص المتخلفين عقلياً :-4

لأ بببتنسانسلتجلاابببي ايلسستجبببنانستبببئااابببلحايتقبببسي اإ انسلتىافبببي اؤقايبببل الجلاؤبببنا ييبببت الببب انااا
ا بب اؤببل اسهبب ا هاببلكا ببتاقا ييببت ايببي انسلتىافببي اؤقايببل ااببانء البب ا ببيقالببس انستىابب اأاا
ل ستانسماناااؤاراتغ ال ا ماينانسىان ياإسراا  اؤل اسفال انستىا انسمقائايستجبنا

ؤقايببل احاببرانس ببفل ا ييببت البب انسساببناوا قببساحببلاياؤالببلءانسببافساتقاببي اى ببلا انسلتىافببي ا
انستئات ا ال تت نايياه ا ئاستجل انستىا ا.

ا
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 :و الحركية الخصائص الجسمية -4-1

سقساأ لت انسستنال اإسراأ احلل انقؤلانانسمقاينانسىفيفناتالااجاليل الثيانسملسيي اتقتييبل اااا
قببببنا ببببئانس فاسببببناااترهببببتاؤلالببببل انسياببببا انسجاببببلئااانسجااببببئا ببببئالتحاببببنانسياببببا ااانسلتن 

واي تلياؤاس لاالاانسم لا ااانسمربل ااانس بايااانسباز ااانسجباسا بئاحبانسئااب انسثللابنا
ؤ بتالثبياأابتناه انسمبلسيي األبلاحبلل انستىاب انسمقابئانسلتااب ا يىتاب انسالباانسجابلئاؤابسا
يم ببهلاؤببب انسالببباانسجابببلئاؤاببسانسمبببلسيي ايابببيرايمبببضاألببتنضااانسلم يبببل انساتنثيبببنانستبببئا

ىل ببناحببلل اؤببتضا"سنا ا"ااانسقلببلء اأاانسق ببل ااانسجلا تااببيليلااتاببيراتىافهببلانسمقاببئ
و هبب اانسحببلل اسهببلاى ببلا اجاببليناتليز ببلاؤبب انسمببلسيي ااايل بب اس ييببراأ فببليانستمببت ا
ؤايهلا ئاا الي ت ا ل انسلمتا اأ ا  اانسحلل اتتأىتا ئانسجاباسااانسحيباااانساابا ا

ئااانستبببآزتاؤ ببببائااانستلببببليزانسحاببببئااانسل بببئااانستابببباي اااا ببببقااا بببلا اااالببببانانسحت بببب
واي ثببتايياهبببلانسميببباراانسىاقيبببناااا ببباتانسابببلعاااي بببتاااؤبببس انلتبببزن انسحت بببئاواااابببسالا

نستن ببسي اواايقبب اؤاببسالاببتا اأاببياي ثيببتالبب انسلاببتا اي ببياالا ببلانسجاببلئاااجااببئاإسببرا
يببي انسلمببلاي انسبب لإاي ببياإسيببةاأاببتناه انسمببلسيي اوااالبب اأ بب انسلمااببل انسجاببلينانستببئاتات ببتا

اؤقايل ا"انس ت ااا مايل انسي تااانسالعااانسحت نااانس ايانسسللغئا.

 ( 274، ص  1996) مرسي كمال ابراهيم ، 

 الخصائص العقلية :-4-2

اانس فبببيانسمبببلسلإا بببئاالببباانسمقابببئاايل ببب انستليبببزايبببي ا فبببيانسلتىاببب اؤقايبببل اتىافبببل التااببب لاا
سمقائاي بئءاجبسن ااااستنتبةانسمقايبنا بميفنااح بيانا الأ االااانتانسقستن انسمقاينا ئاا الي اا

نساغايببناياببي ناواااتاببت يعات ببىي اتىافببةا ببئالتحاببنانستا ببنااااحبب ال لااببا اإسببراساببنا
نست بببىي األبببلانسفبببتاقايبببي احبببلل انستىاببب انسيابببي اااأابببتناه انسمبببلسيي ا بببئانسابببانحئانسمقايبببنا

نالتاابب نااالببلايمببس لااايتمبب تا يابي نا ببئالتحاببنانس فاسببنانسلي ببت اا ييببت ا بئالتحاببنانس فاسبب
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اولايمبس لت ىي اتىافهلا ئالتحانانس فاسنانسلي ت ااا ييت ا بئالتحابنانس فاسبنالتااب نااالب
اايتم تات ىي اتىاقهلا ئالتحانانستا بناواايف بيات ىي بهلايمبسانستحلاهبلا بئانسلستابنا

غيبببتاالببب انيتسنايبببناااللاحرتهبببلا تبببت ا ل بببنالأ انسى بببلا انسمقايبببنالاتليبببزايبببي التىاببب ااا
الب اأ ب انسى بلا انسمقايبنالتىافي ا ئانلأؤلليانس غيت اااتليزايياهلا ئانلأؤلبلتانس ييبت ا

انستئاتليزانسلملاي اؤقايل اؤ اأاتناه انسملسيي اا  تا 

 البطء في النمو العقلي : -أ

أ ببهتاأااأاببيا الببلاتلببلاؤلببتاانسزلاببئاابباناا8حيببثااجببساأ انس فببيانسلمببلقاؤقايببل ايالببااؤقايببل ا
 باالابتا اا18سينا للاناااأا راؤلتاؤقائاي ياإسيةالتىا اؤقائاؤاسللاييا ااب اليلا

أبببااأابببيالبب ا سببكاألإااأ ا  ببينانسالبببااا11أااا10نسالبباانسمقاببئاؤاببسا فببياؤبببلسلإا ببئاابب ا
(اابباناييالببلاترهببتاؤاببساحببلل ا18-16نسمقاببئاؤاببسانسمببلسيي اترهببتاىفببئالاببتا اابب البب ا)

اببباناااؤابببساحبببلل انستىاببب انسلتااببب ا بببئا(ا11-10تىاببب اؤقابببئايابببي ا بببئالابببتا ااببب ا)
 (اااان اتقتييل ا.8أااا7لاتا اا ا)

سببس اأ ببتنسانسمبلسيي ايببزسنسا بئانسلببس اااانسلببس البعازيببلس اأؤلببلت  اانلاتيبلا انلاتيببلا بم ا-ر
ؤابسانسلتن بقاانلاتيبلاأ فليانسمبلسلإااناتيلانسلتن قانسملسلإاأ ايالس اااأااعالس ال اا لاتيلا

 فببيانس ببغيتالحببساسا ببئانسلببس ا ببلااياتيببةاإلا ببئءاانحببساااسلببس ااناتيببلالثببيانسلتىابب اؤقايببل ا 
 ببميفنااايحتببلجاإسببرالببلااانسسنىايببناؤاببسانلاتيببلاياببتؤنالأ الثيببتن ااناتيل ببةا ببيت ااايت ببت ا

ل انسىلتجاااإسرال ايايةاإسراللايساتاحاسةاااي سااإسبرالا با انلأالابئا بلاااناتيل ةيثيتا
اؤلاانايه نانسلا ا ا.اي غيايلتنثاأىت اسيساسهل

نسق بباتا ببئانقستنكا ايل بب انسقبباياأ انسلتىابب اؤقايببل اسسيببةاا بباتا ببئاؤلايببنانقستنكااا-ج
يابيرا بمايل ا–ىل نا ئانستليزااانستمت اؤابرانسلثيبتن انستبئاتقبعاؤابراحانابةانسىلبسا
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مبببيااانستبب  تاوا هبباالاياتيبببةاإسببرانسى ببلا انلأ ببيلءا بببلاايببست هلاياببهاسةاواللببلايجانلاتيببلا
اإستن ةاسهلاغيتاسايقاأاايجماةايستكاجاناراغيتاأالاينا يةا.

 القصور في الذاكرة :-د

اايااا اللايتمالااةايابتؤنالأاهب ايحفربا انسلماالبل ااااءنسلتىافا اؤقايل ايتمالا ايي ئاا
نسىيبببتن ا بببئانسببب ن ت انسحابببينايمبببساجهبببساجهيبببسا بببئاتمالهبببلااا ببب نانسلابببتا الببب انسببب ن ت ايحفبببرا

نسىيتن انسجسيس اسلس اا بيت ااالاياقاهبلاإسبرالابتايل انلأىبت ا لسب ن ت اا بيت اانسلماالل اا
نسلببس انستببئاتمالهببلالبب ااايببيااجببسااااببئالمرلهببلاوااايببساااا أاببةاسبب ايتمالهببلااايمببلائاجليببعا

انسلملاي اؤقايل ال اا اتا ئانس ن ت انسق يت ااانسيميس ا.

اتا ببئايببل ايلمببسل اااياببناياببيرانسق ببيالببااتف يببتانسلتىافببي اؤقااالقصللور فللي التفكيللر :-ه
نسلفبل ي ااات باي انس بات انس  ايبنااانسح بانانساغايبناان تابلرنس ن ت ااا م انسقستن اؤابرا

اايرياتف يتانسلتىافي اؤقايبل التاافبل اؤابسالابتايل انسلحااابل ااالايتتقبئاإسبرانسلابتايل ا
تف يببببت  ا ببببئايببببلسياااي ببببا انسلجببببتس اااإستنكانسغيييببببل ااا هبببب انسقبببباناي اااانسارتيببببل ااانسل

انسلتن قنااانست سالثياتف يتاأ فليا.ا

 الخصائص الشخصية :-4-3

 بببئانسقبببستن انسمقايبببنااانسق ببباتا بببئانسابببااكانست يفبببئاسبببس اأ بببىل انسلمبببلاي اانلاىفبببلضإ ا
  ايبببل اابببساي بببمه ا بببئالااببب ا بببمي ايلساابببينالأ بببتنس  انسمبببلسيي ا قبببسايببباجحاسبببسيه انحابببلسا

 ببئانستاامببل انلجتللؤيببنالبباه اواحيببثاأ ااناىفببلض نانقحاببلسايلسساايببنااااببسايت ببلؤ ا بب
انلأىتي ايمللاااه اؤاراأاه التىافي اأاالايتااما اانس ثيتالاه ا.

 (47، ص  1995مادي ، ) القريبوتي : السرطاوي الص

 للاأ انسى بلا انس ى بيناسلأ بىل انسلتىافبي ا  ايبل اتتبأثتايمانلبيالتمبسس انستبئاتباثتااا
مبلسيي اس ب ااجبسانلأ بىل انسلتىافبي ا  ايبل ايمبلاا الب ااباييل ا نتيبناوا ن ا ئا ى بينانس
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تأثيتن اليل ت ااؤاراالاا ى يته ااااا ه اإجللؤئاوا للاأ ا ابلكاؤجبزاان ب تنرا بئا
نسلهلتن انس ى ينااانجتللؤيناااؤس انسقست اؤارانستاجيةانس نتئايلق ل ناإسرا مايتةا بئا

ياحيببل ااتيجببناتمت ببه انسلاببتلتاسلانابب انسف ببياللببلايبباسلإااتمللببيالببعانلأاببتن ااااببساي ببليا 
اإسراالاا ماتايمس انس فلء اسسيه ا.

 (23، ص  2003)مليجي آمال ، 

 تشخيص التخلف العقلي :-5

لببب انسابببهيا  ببب انسحلسبببنانس بببسيس اساتىاببب اانسمقابببئاواإ اتاحبببرانلأ الاببب ا تبببت انست بببلؤناواأ ا
حلايانقلالكايألإا بئءاواألبلانسبستجل انسىفيفبنا فاهلالاي حكالايتناراوالايفه ااوالاي

 هبئات  بب ا ببئالتحاببنانسستناببناواإ االاحببراأ انس فبيالاياتيببةايتاقببراستااببةاي ببماينااا ببئا
انساهلينانسل ل ايت ا تساال انسلستاناأاايميسا فةال اجسيسا.

 (13، ص  2001)غسان جعفر 

انتىبببل اببب انسمقابببئاحتبببرايل ببب اسببب نايايغبببئاؤببب انسانسبببسي ااانسلبببتيي انستمبببت اؤابببراحبببلل انستى
انقجتنءن انسلازلناااس سكاايجرات ىي انستىا اانسمقائاؤارانساحاانستلسئا 

ا ببب سكاإجبببتنءانسفحببب انس يبببئااانسم بببيئاواساالببباانسحت بببئااانسحبببانسااانسجهبببلزانسم بببيئا-
نسفحببببا انسملايببببناسلأل ببببليااانسيببببايااانسببببس ااانساببببلايانسببببسللغئانس ببببا ئااارببببلا انسغببببسسا

اأ مناساتألإااا سكاسلمت ناأايلرانستىا انسمقائا.انس للءاااؤلي

نستح بببييانلأ بببلسيلئاواحيبببثايلاحبببرانستبببأىتانسستنابببئااااقببب ااابببينانستح بببيياواااي بببئا-
انستما الاىفلضاااينانس  لءا.

نس بلا اااان ب تنيل نست ىي انسفلتائاساتليزايي انستىا انسمقائااايي انستأىتانسستنائااا-
انس ت ا.
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اااتحسيساااينا  لءانس فيا.نست ىي انسافائا-

 

 (28-27،ص2004)سرية عصام نور ،

 الوقاية من التخلف الذهني :-6

ال انسلل  اتلاائاحلل انستىا انسمقائايلتنؤل انس تا انستلسين -

ايتغ يتهلااالتنجمتهلانسلاتلت اس ييمتهلا.اانل تلل نسماليناي حنانلأ انسحلليااا-

ااانسل ل يا.اانسل لحال ناااتا يتانسجاانسىلسئال انسافايانل  تنيل حللينانلأ ال ا-

انلأ انسحلليال اتالايانس حاسيل ااانسلىستن ااانسحيارانسافايناأثالءا تت انسحليا.انيتملس-

إجببتنءا حا ببل ا ييببنانسلازلببناستحسيببسا  ببيانانسببس اس ببيالبب انلأرااانلأ اوااا بب سكانلأ ااا-
ايائايياهللا.تيزا اااجاسانستال تا ئانسملليانسنسجاي اسا   اؤ

تببا يتا ببتا انسببالس انساببايلنايف ببيانسماليببنانس ييببنانسل اايببناحتببرالايتمببتضانس فببياأثاببلءا-
ينا سلل ا. اىتاجةال اي  األةالأه

نسحببت اؤابببراألايامبببرانس فبببيايبببأسان ايل ببب اأ اتابببيرا يللايبببل اىل بببناتابببكانستبببئاتحتبببالإا-
اؤاراللس انست ل ا.

سن انسلي ببببت ا)انسىببببسنجا(اااحلببببليته البببب األإاتببببأثيتن اتببببا يتانستؤليببببنانس ييببببنانسلي ببببت اساببببال-
اىلتجينات تايجهلز  انسم يئا.

تيسيياسؤ انسجاي ا ئاحلسناثيا ااجاسااتال تا ئانسملليانستيزيابئاييابةااايبي األبةاا)انلأ ا-
–RHانسجاي ااRH+.)ا

انسسلل ااأاانستال انس يللالإا.انستهلرنسملاجانس يئانساتيعاسحلل ا-
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انسغسساىل نانسستاينا.ا ن  تنيلؤلاجا-

اتزايسانساسيسايللأ اجي انسلاز ا اتاالستةاسحلليناىلايلاسللغةال اتا ا.-

اإزنسنانلأى لتانسيياينا.-

انسى ي اا سانلألتنضانسي تيتينااانسفيتااينااالملسجتهلا ئااا الي تا.-

 (35-34، ص  2006)سليمان ، 

اتميي انلأ ىل انس ي ايحتلجا اإسرا ح اجيائا.-

اتحاي اىيتن انلأ فلياااتمايله ا ئاي ات ا فاسته ا.-

 خلاصة :

تالاسالا ئا  نانسف يايمضاتمتيفل انستىا انسمقابئالب ايياهبلانستمتيب انس يبئااانسابي اا-1
اانلجتللؤئااانسقلاالإاواااتمتي الارلبنانس بحنانسماليبنانستبئاؤت تبةاؤابراأابةاحلسبناالإلتتا

اس لإايتا ايق اتا ئالهلتن ااانساااكانست يفئا.ل انستاا اأااؤس ان تللياالاانسمقياوان

 لببلاتالاساببلاأي ببلانلأاببيلرانسلاسيببناإسببرانستىابب انسمقاببئا لاهببلاأاببيلراتمبباساإسببرالببلاايببيا-2
نسالس الثيانسمانليانساتنثينااانسمانليانسىاقيبناااأابيلراتحبسثاأثابلءانسبالس اااأابيلرالبلايمبسا

انسالس ا.

لىتافبببناوالاهبببلانست ببباي اا يابببلء اؤابببراؤبببس الحل بببلتمت بببالاست بببايفل انستىاببب انسمقابببئا-3
حاببراااببينانسبب  لءانسبب لإااابب انستىابب انسمقاببئاحاببرالمببسيانسبب  لءاإسببراثببلاثاأ ببال اتىبب ا
ؤقائاياي ااالتااب ااا بسيساألبلانست باي ا قبسا با انستىاب انسمقابئاؤابراأابلسال بستا

ل االياببناساببتما اواااأاببيلراألببلانست بباي انسيمببسانستتيببالإا هبباايقابب انسلىتافببي اؤقايببل اإسببراحببل
ااحلل االياناساتستيراوااحلل انلؤتللسيي ا.
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ااسايي ايمضانسى لا انستئاتليزانلأ فليانسلتىافي اؤقايل انسجاليناانسحت يناااا-4
نسى لا انسمقاينااانسى لا انس ى يناوا للاأ تالاأي لاإسرايمضا تقات ىي ا

نستىا انسمقائااا تقانساالينا.



 

 
 

ا

ا

ا

ا

ا

ا

اييقئنسجلارانست 
ا

ا

ا

ا

ا

ا

ا



 

 
 

 

 

 : منهج الدراسة و إجراءاتها  الثالثالفصل 
انسستنانانلات لاؤينا-1

اأ سن انسستنانا-2

انسلاهجانسلمتلسا-3

اؤيانانسستنانا-4

احساسانسستناناا-5

اأسان انسستنانا-6

ااسلأسن نسى لا انساي التتلإاا-7

نلأالسيرانقح لاينانسلاتىسلناا-8
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 الدراسة الاستطلاعية :-1

نسستنانانلات لاؤيناى ا اليسالاهلا ئاإاجلزاألإايحثاؤالئاسلبلات تابيةالب اأ ليبنااتمتيت
يلسغناااللاتحققةال اأ سن التجا ااااساتا االا ئانساهليناستناتالانلات لاؤيناإسراتحقيبقا

انساتلاجانستلسينا 

انات لا اليسن انسستنانانلأالاينا.-

 بئانسستنابنانلأالابينااا سبكالب اأجبياا   انس بمايل ااانساقبلا انستبئايل ب ال بلس تهل-
اتفلسيهلااانستقاييالاهلا.

نستأ يبببسالببب ا بببحنااا بببلاحيناأسن انسقيبببلساا سبببكايحابببلرايمبببضانسى بببلا انسابببي التتينا-
الأسن انسقيلسا)نس سقااانسثيل ا(.

نستملليالعاأ تنسانسميانااالمت نالس اتجلايه العاأسن انسقيلسال احيثانس يلغنااالمبلائا-
امسياهلاأ ات ارانلألتا.نسفقتن است

انسااا اؤارانلاتييل ال احيثانسا احااانسغلاضا.-

 أهداف الدراسة الاستطلاعية :-2

انستمت اؤارال ل انسستنانااؤياتهلا.-أ

انسليسن ااانستمت اؤارانس مايل انستئاتانجههلااأثالءاإجتنءانسستنانانسليسنايناانات لا -ر

انسستناناتغيتانسى لا انساي اليتتيناسلأسن ا-ج

ا

ا
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 المنهج المعتمد :-3

نؤتلسالا ئانسستنانانسحلسيناؤارانسلاهجانسا فئانس لإايمتيتالجلاؤنال انقجبتنءن انسيحثيبنا
نستئاتت لليانسا  انسرل ت اأاانسلا ا انؤتللسناؤاراجلبعانسحقبلاقااانسييلابل ااات بايفهلا

نسا ببباياإسبببرانساتبببلاجاأااااالملسجتهبببلاااتحاياهبببلاتحابببيلاا ل يبببلاااسايقبببلالابببتىلا اسلستهبببلاا
اتقييلل ااؤ انسرل ت الحيانسيحثا.

 عينة الدراسة :-4

ابباناا15إسببراا6(اتاليبب ااتاليبب  البب ا اببنانسملتيببنا30تتلثببياؤياببنانسستناببنانلاببت لاؤينالبب ا)
نسبببب ي ايمببببلاا ا ببببت انسا ببببل انسحت ببببئااانستىابببب انسبببب  ائااتبببب ا سببببكا ببببئانسلت ببببزانسييببببسنغاجئا

الايانا.سلأ فليانسلتىافي ا  ايلايلس

 خصائص مجموعة البحث -4-1

 المؤوية النسبة التكرارات  جنس 
 %73.33 22 ذكر 
 %26.66 8 أنثى 

 %100 30 إجمالي 
ايلثياى لا الجلاؤنانسيحثا: 1جدول 

لبب اؤياببنا%73.33 البب اىببلايانسجببسايااجببساأ اااببينانسبب  اتاتيابب ا1التعليللق علللى الجللدول 
األإاأ انلأغايينا لا اساما تانس  تلإا.ا%ا26.66نسستناناحيثاياغ اااينانقالثا

 
ا
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ا ايا حاتازيعاأ تنسانسمياناحارانسفانانسملتينا.ا2الجدول 

 النسبةالمؤوية التكرارات  الفئة العمرية 
6-10 12 40% 

11-15 18 60% 
 %100 30 إجمالي 

ايا حانسجسايانسااينانسلااينانسلأىا  اال ا يا اناؤلتيناحيثا:2التعليق على جدول 
 .%ا60ااناياغ اا15-11أللايلساايناسافانانسملتيناا%40ااان اا10-6 انال ا

 جدول الدراسة .-5

 الحدود الزمنية للدراسة : -5-1

ا.2021-2020أجتي ا  اانسستنانا ئالات  ا هتاأ تيياسامل انسستنائا-

 الحدود المكانية للدراسة : 5-2

اغاجئاساتىا انس  ائايلسلايانا. يقالاإجتنءن ايحثالا  نا ئانسلت زانس يئانسييسن

 :الحدود البشرية للدراسة  5-3

ا8  اتاااا22 فيالاه اا30 يق ا  اانسستناناؤارالجلاؤنال انلأ فليانسلحسس ايبااا
اإالثا.

 : أدوات الدراسة : 6

ا.انلاتييل تلثا اأسان انسستنانا ئا

لال اؤ اأ تنسانسميانا ا ااأحسانساالايانلأالاينا ئاجلعانسيياالاستبيان: تعريف  6-1
سس اأ فليانستىا انس  ائاانلاتيلاات اإؤسنساناتييل اىل ايفت انسا ل ااانسحت نااااق ا
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ا9اا انلاتييل الحلاتن ايتماقانسلحاتانلأايايفت انسا ل ااانسحت نااانس لإايت ا ال ا
ا تتن ا.ا9 قتن األلانسلحاتانسثلائا ت انلاتيلاايت ا ال ا

ىلاناستجل اا5ىلانايسناياسناللاغلسيل اأحيلال االستن اأيسن احيثاأؤ يالالاتييل ال ا ال ا
سايسناياسناللاااأتيمناستجل اسايسناياغلسيل اااثلاثاستجل اسايسناياأحيلال ااستجتي اسايسنايا

االستن ااستجناانحس اسايسناياأيسن ا.

  خصائص السيكومترية للأداة .-7

  :الصدق -7-1

ا سقانسلح لي 

 ات :الثب-7-2

ا0.718اياغ اايلنالملليانسفل تاايلخ

ا المللياثيل اؤ ا تيقاحالراأس ا تاايلخا4الجدول -

اأس ا تاايلخانسفقتن 
ا 0.718ا18
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 عن طريق التجزئة النصفية7-3
 

 التجزئة النصفية الفقرات
18 0.97 

 

 ألأساليب الإحصائية :-8

انسستنانااا ئااحاانستلسئا.ات اناتىسن الجلاؤنال انلأالسيرانقح لاينا ئا  ا-

انست تنتن ااانساارانسلااينا.-1

المللياثيل اأسفلاستاايلخاسقيلساثيل انسستنانا.-2

انسلتاا انسحاليئااانلاحتن انسلميلتلإاسلمت نالس انتتفل اااناىفلضاإجليل انسفتسا.-3

 خلاصة :

وا للاالالايا  اات ا ئا  نانسف يانست تقاإسرانسستنانانلات لاؤينااانسلاهجانسلمتلسا
 الالملسجنانسييلال انسلتح ياؤايهلاااؤيانانسستنانااانلأالسيرانقح لاينانسلاتىسلنا ئا

تئااتمتضا ئانسف يانسلانسئاإسرانساتلاجانس



 

 
 

ا

 و تحليل و مناقشة نتائج الدراس : عرض الرابع  الفصل

اؤتضاااتحاييااتلاجانسستنانا ئا اءاتالال ااا ت يل انسيحثا-1
اؤتضااالالا نااتلاجانسفت ينانسمللنا-1-1
اؤتضااالالا نااتلاجانسفت ينانسجزاينانلأاسرا-1-2
اؤتضاالالا نااتلاجانسفت ينانسجزاينانسثلاينا-1-3
اؤتضاالالا نااتلاجانسفت ينانسجزاينانسثلسثناا-1-4
اؤتضاالالا نااتلاجانسفت ينانسجزاينانستنيمناا-1-5
اسجزاينانسىللانؤتضاالالا نااتلاجانسفت ينانا-1-6
الالا نانساتلاجاؤارا اءانسفت يل ا-2
الالا نااتيجنانسفت ينانسمللناساستنانا-2-1
الالا نااتيجنانسفت ينانسجزاينانلأاسرا-2-2
الالا نااتيجنانسفت ينانسجزاينانسثلاينا-2-3
الالا نااتيجنانسفت ينانسجزاينانسثلسثناا-2-4
امنالالا نااتيجنانسفت ينانسجزاينانستنيا-2-5
الالا نااتيجنانسفت ينانسجزاينانسىللاناا-2-6
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 عرض النتائج ومناقشتها

 اختبار اعتدالية التوزيع: -

قبل البدء في  حليليل الائي تم حيت الئمنيد ليو  ليئلطبيع اللابلدي  العئيدال  لدلاي  الد ا ي     لي  

 ، ويوضح الجدول التالي  نتيجة الاختبارKolmogorov-Smirnovب  ئخدام  اخئب   
Test de Kolmogorov-Smirnov à un 

échantillon 

 ADHD 

N 30 

Paramètres 
normauxa,b 

Moyenne 
4,177

8 

Ecart-type 
,3388

4 

Différences les 
plus extrêmes 

Absolue ,133 
Positive ,133 
Négative -,088 

Z de Kolmogorov-Smirnov ,731 
Signification asymptotique 
(bilatérale) 

,660 

a. La distribution à tester est 
gaussienne. 
b. Calculée à partir des données. 

 

كانتتتتتت ‌‌Kolmogorov-Smirnovأن قلميييييي   1بئضييييييل لييييييو ال ييييييد    قييييييت         

(،‌ههتتا‌يينتتا‌ىتت  ‌0.05هتتا‌مى تت ‌هتتق‌ ‌660,،حيتتأ‌أق‌ميها تتا‌ماحاهابيتت ‌   تت ‌7310,

يق‌ىين ‌مب رمس ‌ومبهجاهت ‌مبتذس‌ستح  ‌هتن ق‌،‌وهتو‌هتا‌وجو ‌فروق‌ذم ‌ اب ‌محصائي ‌ 

يينتتا‌‌أق‌ىينتت ‌مب رمستت ‌اا تت ‌مباوييتت ‌مبي ييتتا‌ههتتا‌يستتها‌ اي يتتق‌ما ا تتارم ‌ماحصتتائي ‌

‌مبهي هي ‌ى  ‌ىين ‌مب رمس ،‌ويوضا‌مبرس ‌مب يانا‌مباابا‌هذه‌مبنايج .
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 عرض النتائج ومناقشتها: -
 

 نصت عيى ل  بي :  الئ    بالنسبة الفرضية الأولى: -

حدد صدلب  النئب ه الخ صل  الأنثر  للارة عاد الذنل  ف  اضلاراب فرط الاش ط لدى " 

 أطف    الئخيف الذها   "

لو صل  الفرضل  حت حس ب المئل ط اللس ب   النلراف المدل  ي لكل لو نقص   ليئمند

 النئب ه  فرط اللرن   نم  بلضله ال د   الئ ل :
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 (1 قت ) جد  

 

 النلراف المدل  ي المئل ط الددد 

 310980, 4,3944 30 نقص النب ه

 468720, 3,9611 30 فرط الاش ط

 

المئخيفلو  فئ  لدى انئش  االأنثر  النئب ه  ه  نقصخ صل  أن  ( 1) ت ق ال د  بئضل لو 

‌4,3944بيغ هلا   حلث أن المئل ط اللس ب  له  ‌و انحرمف‌هييارس ‌كاق‌‌31098,، ‌ ينها ‌ ،

‌46872,ومنحرمف‌هييارس‌‌‌3,9611مبهاوسي‌مبحسا ا‌بفري‌مبحرك ،‌

  t لمدرف  دلل  هذه الخئلاف ت  بلو نقص النئب ه   فرط الاش ط   حت حلابلق اخئب   ت 

 ليدلا  اللاحدة نم  بي :

 

المئل ط  

 اللس ب 

النلراف 

 المدل  ي

د ج   tقلم  

 اللرب 

القلم  

 الحئم لل 

ل  الدل

 الحص تل 

نقص 

 النئب ه

4,39444 ,31098 77,397 29 
0,000 

دا  

 احص تل 

فرط 

 اللرن 

3,96111 46872 46,287 29 
0,000 

 

ماحاهابي ‌‌ tميه ‌مق‌هذه‌مبفروق‌ مب ‌محصائيا‌،‌حيأ‌كان ‌(‌2رم ‌ ‌وياضا‌هق‌مبج ول
بصابا‌‌‌ اصي ‌ ا‌ مب ‌إحصائيا،‌وهذم‌وبذم‌ف(‌و0.05أمل‌هق‌ ‌،‌وها0.000    ‌

‌هها‌يينا‌أق‌ اصي ‌نقص‌مانا اه‌ها‌ملأكثر‌مناشارم‌ب ى‌مبها  فيق‌ذهنيا.‌.نقص‌مانا اه

 

‌مبهاي ق ‌ ابجنس:‌‌الفرضية الثانية:

‌اوج ‌فروق‌فا‌ صائص‌ا رس‌بها ير‌مبجنس‌ب ى‌أيفال‌ذوس‌إىام ‌ذهني ‌"ا‌"

المئل ط  الددد 

 اللس ب 

النلراف 

 المدل  ي

د ج   tقلم  

 اللرب 

القلم  

 الحئم لل 

الدلل  

 الحص تل 

 28 1,183- 330110, 4,1377 23  نر
0,247 

غلر دا  

 359120, 4,3095 7 انثى احص تل 

‌

ا‌فري‌مبنشاي‌(‌أق‌بيس‌‌هناك‌فروق‌ذم ‌ اب ‌إحصائي ‌ف3ياضا‌هق‌مبج ول‌رم ‌ ‌‌

جاء ‌،‌‌1,183- ‌ ‌‌يهيأ‌مق‌ما  فيق‌ذهنيا‌اييى‌بها ير‌مبجنس،‌حهمبونقص‌مانا اه‌ب ى‌

‌بذم‌ف ا‌‌غير‌ مب ‌محصائيا.،‌و0.05أك ر‌هق‌وها‌‌0.247    ‌‌ قيه ‌محاهابي 
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 الفرضية الثالثة المتعلقة بالعمر:

‌"اوج ‌فروق‌فا‌ صائص‌ا رس‌بها ير‌مبيهر‌ب ى‌ملأيفال‌ذوس‌ماىام ‌مبذهني ‌‌ا"

 

ا‌فري‌مبنشاي‌(‌أق‌بيس‌‌هناك‌فروق‌ذم ‌ اب ‌إحصائي ‌ف4ياضا‌هق‌مبج ول‌رم ‌ 

جاء ‌،‌‌1.165 ‌ ‌‌يه،‌حيأ‌مق‌مهر‌مبيا  فيق‌ذهنيا‌اييى‌بها ير‌همبونقص‌مانا اه‌ب ى‌

‌بذم‌ف ا‌‌غير‌ مب ‌محصائيا.،‌و0.05أك ر‌هق‌وها‌‌0.254    ‌‌ قيه ‌محاهابي 

 المتعلقة بعمل الام الرابعةالفرضية 

‌"هل‌اوج ‌فروق‌فا‌ صائص‌ا رس‌بها ير‌ىهل‌ملأ ‌ب ى‌أيفال‌ذوس‌إىام ‌ذهني ‌؟‌

المئل ط  الددد 

 اللس ب 

النلراف 

 المدل  ي

د ج   tم  قل

 اللرب 

القلم  

 الحئم لل 

الدلل  

 الحص تل 

 28 0.817 342880, 4,1302 14 ىاه  

0.421 

غلر دا  

ل نث   احص تل 

 ب لبلت

16 4,2321 ,338390 

‌

(‌أق‌بيس‌‌هناك‌فروق‌ذم ‌ اب ‌إحصائي ‌فا‌فري‌مبنشاي‌5ياضا‌هق‌مبج ول‌رم ‌ 

،‌‌0.817،‌حيأ‌مق‌ميه ‌ ‌‌ىهل‌ملأ ‌‌يى‌بها يرونقص‌مانا اه‌ب ى‌مبها  فيق‌ذهنيا‌اي

‌،‌وبذم‌ف ا‌‌غير‌ مب ‌محصائيا.0.05وها‌أك ر‌هق‌0.421جاء ‌ قيه ‌محاهابي ‌    ‌‌

 المتعلقة بعدد الاخوة: الخامسة الفرضية 

‌اوج ‌فروق‌فا‌ صائص‌ا رس‌بها ير‌ى  ‌ملأ وة‌‌ب ى‌أيفال‌ذوس‌إىام ‌ذهني ‌؟ا‌"

 

 

 

‌

المئل ط  الددد 

 اللس ب 

النلراف 

 المدل  ي

د ج   tقلم  

 اللرب 

القلم  

 الحئم لل 

الدلل  

 الحص تل 

7-10 16 4,2448 ,220330 1,165 28 

0,254 
غلر دا  

 185680, 4,1012 14 14-10 احص تل 



 

61 
 

المئل ط  الددد 

 لس ب ال

النلراف 

 المدل  ي

د ج   tقلم  

 اللرب 

القلم  

 الحئم لل 

الدلل  

 الحص تل 

‌4أمل‌هق‌

 م وة

27 4,0000 , ,00000 -2,915 26 

,007 

غلر دا  

 احص تل 

 4أنثر لو 

 أخلة

3 4,1975 ,35215 

 

(‌أق‌بيس‌‌هناك‌فروق‌ذم ‌ اب ‌إحصائي ‌فا‌فري‌مبنشاي‌6ياضا‌هق‌مبج ول‌رم ‌ 

،‌‌2.915،‌حيأ‌مق‌ميه ‌ ‌‌ى  ‌ملأ وة‌نقص‌مانا اه‌ب ى‌مبها  فيق‌ذهنيا‌اييى‌بها ير‌و

‌،‌وبذم‌ف ا‌‌غير‌ مب ‌محصائيا.0.05وها‌أك ر‌هق‌0.007جاء ‌ قيه ‌محاهابي ‌    ‌‌

 اقشة النتائج على ضوء الفرضيات :من-2

–جا ا ‌ىينت ‌مب رمست ‌ماحصتاء‌وفقتا‌بتستا‌ اسا  م  ي ‌ىرضنا‌بناائج‌مب رمس ‌و‌اح ي  ا‌

نانتتاول‌هنامشتت ‌و‌افستتير‌ناتتائج‌فتتا‌ضتتوء‌ملأيتتر‌مبنطريتت ‌و‌كتتذبك‌ر ي تتا‌ ناتتائج‌مب رمستت ‌

‌مبسا ق .

 مناقشة نتيجة الفرضية العامة : -2-1

اوجت ‌فتروق‌فتا‌مب صتائص‌مبهستييرة‌‌اهتا‌ي تنص ‌مبفرضي ‌مبياه ‌ب  رمس ‌مبحابي ‌ى  ‌

ذهنيتت ‌،‌و‌هتتق‌ تتتل‌ىتترج‌مبناتتائج‌‌فتتا‌مضتتيرمب‌فتتري‌مبنشتتاي‌بتت ى‌أيفتتال‌ذوس‌إىامتت 

ا يق‌أنه‌اوج ‌فروق‌فا‌مب صائص‌مبهسييرة‌فا‌مضتيرمب‌فتري‌مبنشتاي‌مبفرضي ‌مبياه ،‌

ب ى‌أيفال‌ذوس‌ملإىام ‌مبذهني ‌،‌وهتذم‌هتا‌أك اته‌مب رمستا ‌مبستا ق ‌ تيق‌مبتذيق‌ا‌يهارستوق‌

احقيتر‌بتذوما  ‌‌كل‌ها‌ي ىو‌ ابافاىل‌ماجاهاىا‌ب ا‌ايثير‌ى ت ‌ش صتيا  ‌حيتأ‌يكتوق‌أكثتر

و اصتت ‌مبصتترمىا ‌مباتتا‌اتت  س‌إبتت ‌‌افكيتتك‌هتتذه‌مبفئتت ‌واحييه تتا‌ك يتتا ‌رغتت ‌ضتت ي ا‌و‌

‌هياناا ا‌ه ‌هرض ا‌.

 مناقشة نتيجة الفرضية الأولى  : -2-2

نص ‌مبفرضي ‌ملأوب ‌ى  ‌أق‌ اصي ‌مانا اه‌ها‌ملأكثر‌مناشارم ‌ب ى‌فئ ‌مبها  فيق‌ذهنيا ‌‌‌

أهتا‌بحركت ‌‌0.310هييتارس‌ ت ‌‌منحترمف(‌و‌4.394 ‌مانا تاه،‌وذبك‌ هاوسي‌حسا ا‌بنقج‌

(‌و‌هتذم‌4.6872(‌و‌منحترمف‌هييتارس‌    ت ‌ 3.961مبهفري ‌جاء ‌ هاوسي‌حسا ا‌م ره‌ 

و رمستت ‌‌1978و رمستتاه‌ويهتئتته‌‌‌‌2008 هتتا‌أك اتته‌ رمستتاه‌ رمستت ‌و‌بيتت ‌مبستتا‌  يفتت

و رمست ‌‌2008بصتاى س‌،‌و رمس ‌رحتاب‌أحهت ‌م‌2003صافيناي‌أحه ‌كهال‌إ رمهي ‌سي ‌

‌أهيرة‌يه‌  ش‌.
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وهنه‌ ين ‌مبناائج‌أق‌ق‌مص‌مانا اه‌و‌فري‌مبحرك ‌يناشر‌ يق‌أيفال‌ذوس‌ماىامت ‌مبذهنيت ‌-

‌.‌مانا اه شكل‌ك ير‌و‌ اباابا‌فإنه‌فري‌مبنشاي‌هصاحب‌بنقص‌

 مناقشة الفرضية الثانية :-2-3

جتتنس‌بتت ى‌أيفتتال‌ذوس‌مباتتا‌اتتنص‌ى تت ‌ىتت  ‌وجتتو ‌فتتروق‌فتتا‌ صتتائص‌ا تترس‌ها يتتر‌مب‌

إىامتت ‌مبذهنيتت ‌و‌هتتق‌ تتتل‌مبناتتائج‌مبهاوصتتل‌إبي تتا‌يهكتتق‌مبقتتول‌أن تتا‌هحققتت ‌و‌ بيتتل‌‌ذبتتك‌

هييتتتارس‌‌منحتتترمف(‌و‌4.137مبتتت رجا ‌مبهاحصتتتل‌ى ي تتتا‌مبتتتذكور‌ذم ‌هاوستتتي‌حستتتا ا‌ 

‌0.359هييتارس‌ تت ‌‌منحتترمف(‌و‌4.309أهتا‌ىنت ‌ملإنتتاأ‌فابهاوستي‌مبحستتا ا‌مت ره‌ ‌0.330

‌ى  ‌و‌جو ‌فروما ‌ذم ‌ اب ‌‌إحصائي ‌ا رس‌ها ير‌مبجنس‌.وهذم‌ي ل‌ى  ‌

 مناقشة الفرضية الثالثة :  -2-4

و‌مباا‌انص‌ى  ‌ىت  ‌و‌جتو ‌فتروق‌ذم ‌ ابت ‌إحصتائي ‌ا ترس‌ها يتر‌مبيهتر‌بت ى‌أيفتال‌

ستنوم ‌  تا‌مبهاوستي‌مبحستا ا‌بت ي  ‌،‌‌10-‌7مبا  ف‌مبذهنا‌حيأ‌نج ‌أق‌فئ ‌مبيهري ‌هق‌

مبهاوسي‌مبحستا ا‌بت ي  ‌   ت ‌‌15-10،‌أها‌فئ ‌هق‌‌0.220حرمف‌مبهييارس‌و‌مان‌4.244  ‌

ونساناج‌أنه‌غير‌ مل‌إحصائيا‌،‌و‌هتذم‌يت ل‌ىت  ‌و‌‌0.185أها‌مانحرمف‌مبهييارس‌‌4.101

‌جو ‌فروق‌ذم ‌ اب ‌إحصائي ‌ا رس‌ها ير‌مبيهر‌.

 مناقشة الفرضية الرابعة : -2-5

ىهل‌ملأ ‌حيتأ‌نجت ‌أق‌ملأ ‌ اب ‌إحصائي ‌ا رس‌ذم ‌و‌مباا‌انص‌ى  ‌ى  ‌و‌جو ‌فروق‌

أها‌ ابنست  ‌بت  ‌‌0.342،‌و‌مانحرمف‌مبهييارس‌‌‌4.130مبياه  ‌  ا‌مبهاوسي‌مبحسا ا‌إب ‌

و‌‌0.338و‌مانحترمف‌مبهييتارس‌،‌مت ره‌‌4.232مبهاكث ‌فا‌مب ي ‌  ا‌مبهاوسي‌مبحسا ا‌ ت ‌

ذبتك‌غيتر‌ مل‌إحصتائيا‌و‌هتذم‌يت ل‌ى ت ‌ذبك‌ي ل‌‌ى ت ‌أق‌ملأ ‌مبهاكثت ‌أكثتر‌هتق‌مبياه ت ‌و‌

‌ى  ‌و‌جو ‌فروق‌إحصائي ‌ا رس‌ىهل‌ملأ ‌.

 مناقشة الفرضية الخامسة : -2-6

انص‌مبفرضي ‌مب اهس ‌ى  ‌ى  ‌و‌جو ‌فروق‌فا‌ صائص‌ا رس‌ها ير‌ى  ‌ملأ وة‌ب ى‌

‌4.000أ وة‌    ت ‌‌4،‌حيأ‌  ا‌مبهاوسي‌مبحسا ا‌ب  وة‌أمل‌هق‌‌مبذهني أيفال‌ذوس‌إىام ‌

أ توة‌حيتأ‌يقت ر‌مبهاوستي‌مبحستا ا‌‌4أها‌ ابنست  ‌ب كثتر‌هتق‌‌0.000و‌مانحرمف‌هييارس‌

حيتأ‌نجت ‌أق‌مب ابت ‌ماحصتائي ‌غيتر‌ مل‌‌0.352ومانحرمف‌مبهييتارس‌     ت ‌‌4.197      ‌

‌ صائص‌ا رس‌ها ر‌ى  ‌ملأ وة‌ب ى‌أيفال‌مبا  ف‌مبذهنا‌.

‌



 

 
 

‌

‌

 

 

 

 

 

 

 

نسىلتلن



 الخاتمة

64 
 

 الخاتمة :

لايالببلات تااببلاإسيببةا ببئا بب اانسستناببنايجلاييهببلانسارببتلإااانست ييقببئاواااببتاتجاأ البب اىبباااااا
نلأ فببليا الإانقؤلاببنانس  ايببنايمببلاا البب اؤببس ال ببل ياؤببلاا اؤاببراإؤببلاته انلأالاببيناوانستببئا
تميببقاحيببلته انسياليببنااات ببيفه الببعانسلجتلببعانسلحببي ايهبب اوالبب ايياهببلان بب تنرا ببت انسا ببل ا

اجماالااف تا يةا لا ا اسستناتالا.نس لإاسف اناتيل الاوااا

 ا ا ل ان  تنرا ت انسا ل ايلثيال ب انايلساابيناسلأ فبليانسمبلسيي ااانسلحي بي ايهب اااااا
وا االاحياا اأ اات اتاحج الملال انلأ فليانسلملاي ا  ايل ااال ايقا ايتؤبليته اواس با ا ب اا

يتهببلاواااحتببرانل بب تنيل انسفاببناتتليببزايى ا ببينا ببئا تيقببنانستمللببيالمهببلاااأاببلسيراتؤل
ال  تنيل اسس انلأ فليانسملسيي .نستئايملاا الاهلاسهلاى لا اتليز لاؤ ان
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الالنانسلتنجع
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 قائمة المراجع :

 المراجع بالغة العربية :

(ايتابللجانسمبلاجا2008أ ت الحلساؤيسانسغائا بتي اتحبلرالحلباسالحلبسا بسيقا) .1
يمبببببببنانلأاسبببببببرالاسبببببببناحببببببباتلئانسساسيبببببببنانس انساببببببباا ئاسلأ فبببببببليا الإانسا بببببببل انسزنابببببببساو

انلا استينا.و
ابببينانس يمبببنانلأاسبببراسنتانسافبببلاسا(ات بببىي انلألبببتنضانساف2004نسحجبببلتالحلبببسا)- .2

اسل قا.و
وانقؤلاببل انست اتيببنااانسف تيببناوات ييقببل اا2010نقلببل الحلببسا ببلسحاوا ببانساؤييببسا .3

 اانستازيعااؤلل ا.اتتياينال الاراتاارتينانسمقياوا انلأاسراسنتانسثقل ناساا ت
نسلتن بقا انسافاينااانسمقايناؤاسانس فيااا(ااوانل  تنيل2005يست المت  اليلاائا) .4

 وانس يمنانسثلايناواسيان اانسل ياؤل انسجللميناوانسجزناتا.
نسلتن بقا انسافابينااانسمقايبناؤابسانس فبيااا(اوانل  تنيل2005يست المت  اليلاائا) .5

 ل ياؤل انسجللميناوانسجزناتا.وانس يمنانسثلايناواسيان انس
اانسا ببل انسزناببسا)اسسيببياانلاتيببلا ببم اان بب تنيل(اوا2007يبب اؤيببسانسببزتن ااببلي ا)- .6

ااانسلىت ي ا(اواسنتانسف تانس يمنانلأاسرااؤلل اوانلأتس ا.اس يلءؤالئا
ا(اواتمسييااااكانلأ فليا.2001جلليانسى يراوا)- .7
نانسمقايبببنانس يمبببنانلأاسبببراواسنتا(القسلبببنانلؤلاببب2010نسى يبببراجلبببليالحلبببساابببميسا) .8

 اناياسا تاوانسجللمنانلأتساينا.
(انل ب تنيل انساباا ينااانلافملسيبناوانس يمبنانلأاسبراسنتا2000ىاسناأحلسايحئا)- .9

انسف تاواؤلل ا.
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اانساباا يناسبس اانلافملسيبن(اوانل ب تنيل ا2006س.نسزغااياؤيبسانستحلبل ا)- .10
اؤلل اوانلأتس ا.انلأ فلياواسنتانس تاقانس يمنانلأاسراو

(اوالقسلبنا ببئانقؤلاببنانسمقايبناوانس يمببنانستنيمببناواسنتا2010نستاابل ا ببلتاقا) .11
 نسف تاواؤلل ا.

(ا لؤايببةايتاببللجاؤلاجببئالمت ببئاابباا ئالتمببسسا1999زياببرالحلبباسا ببقيتا)- .12
نسلحببببلاتا ببببئاتمببببسييايمببببضاى ببببلا انلأ فببببليالفت ببببئانسا ببببل الجاببببنا ايببببنانلأسرا

اواجللمنانسلاييلاوال تا.ا34نسمسساانسماا انقاالاينايلسلاييلا
(اواابببببي اساجينانلأ فبببببليا الإانقؤلابببببنانس  ايبببببناوا2004ابببببتيناؤ بببببل ااببببباتا) .13

 لااانا يلرانسجللمناوانلا استيناوال تا.
(ا1986 ببببيفتا ببببلتسز يايلل ا ببببانتساواتتجلببببنا اتاببببليناسنااساازيببببةاحلببببسلإا)- .14

مببنانلأاسببراوانسجللمببنال بب لا انلأ فببليااانسلببتن قي اااأاببلسيرانسلاببلؤس ا يهببلاوانس ي
انلأتسايناواؤلل ا.

(انسمببببلاجانسافاببببئانسلتمببببسسانسلحببببلاتاال بببب لا ا1993ؤيببببسانساببببتلتاإيببببتن ي ا)- .15
انسل تينانسمللناسا تلرا.ا7وانساانااا26نس فياوالجاناؤا انسافسانسمسسا

(الاابباؤناؤابب انسببافسااانستحايببيانسافاببئانسجببزءا1994ؤيببسانسلببام انسحافببئا)- .16
ائاوانسقل ت ا.نستنيعاوال تينالسياس

(اوانقؤلابببنانسمقايبببناوانس يمبببنانسثلايبببناواسنتا2007ؤييبببساللجبببس ايهبببلءانسبببسي ا)ا .17
 نس فلءاواؤلل ا.

(اوانقؤلابببببنانسمقايبببببناوانس يمبببببنانلأاسبببببراوانسبببببسنتانسملسليبببببنا2001نسغبببببز اابببببميسا) .18
 نسساسيناساا تاواؤلل ا.

سنتا(اوانستىابب انسمقابئاؤابسانلأ فببلياوانس يمبنانلأاسببراوا2001غابل اجمفبتا) .19
 نسحت انسمتيئاواييتا اواسيال ا.
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(اواتؤليببنانسلتىافببي ا  ايببلاوانس يمببنانلأاسببراوا1995نسقبب ن ئاتل ببل الحلببسا) .20
 نسل ترانسجللمئانسحسيثاوانلا استيناوال تا.

(اوا1995نسقتيببببباتئايااببببب اواؤيبببببسانسمزيبببببزانسابببببت لالإاواجليبببببيانس بببببللسلإا) .21
 قا اواسيئا.نسلسىياإسرانستتيينانسحل ناوانس يمنانلأاسراواسنتانس

(اوا1995نسقتيببببباتئايااببببب اواؤيبببببسانسمزيبببببزانسابببببت لالإاواجليبببببيانس بببببللسلإا) .22
 نسلسىيااإسرانستتيينانسحل ناوانس يمنانلأاسراواسنتانسقا اواسيئا.

اسمجلياؤفيفناساتانسىسلنانلجتللؤينا ئاتأ ييانلجتللؤئا .23
(اوالتجببببعا ببببئاؤابببب انستىابببب انسمقاببببئاوانس يمببببنا1996لتاببببئا لببببلياإيببببتن ي ا) .24

 راواسنتانسقا اوانس اي ا.نلأاس
(السىياإسرانل  تنيل انسااا ينانلافملسيبنا2003ل  فراأاللنا لتاقا)- .25

اواسنتانسلايت انس يمنانلأاسراؤلل ا.
(ا2007ل ببببببببب فرااببببببببباتلإانسقلبببببببببياواىايبببببببببياؤيبببببببببسانستحلبببببببببل انسلملي بببببببببنا)- .26

ا.نل  تنيل انسااا ينانلافملسيناوانلافملسيناوانس يمنانلأاسراسنتانسلايت اؤلل ا
(اوااي اساجيناغيتانسملسيي ا الإانلحتيلجبل انسىل بناوا2003لايجئاآلليا) .27

 ل تينانلأاجااال تينا.
(اوا1995لان رانيتن ي اؤيلساوااملنال  فراتايل اوااللينانيبتن ي اس فبئا) .28

نسلت سا ئاتستيرانسلتىافي اؤقايلااؤابرانسابااكانلابتقلاسئا بئانسلهبلتن اانسلازسيبناوا
 وانلا استيناوال تا.سنتالا أ انسلملت ا

(اوالبببب ا الإانلحتيلجببببل انسىل ببببنا2006نسلببببيلاساؤيببببسانسلببببام اؤيببببسانسقببببلستا) .29
 نسلملاا ا  ايلاوالااانا يلرانسجللمناوانلا استيناوال تا.

(اوالببب ا الإانلحتيلجبببل انسىل بببنا2006نسلبببيلاسلإاؤيبببسانسلبببام اؤيبببسانسقبببستا) .30
 ل تا.انسلملاا ا  ايلاوالااانا يلرانسجللمناوانلا استيناو
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(اوانقؤلابببنانس  ايبببناواأابببيلراوا ى بببئاتأ يبببيا يمبببنا2009انسلإاأحلبببساوا) .31
اأاسراواسنتانسمللناواساا تااانستازيعاؤلل ا.

(اوانل بببب تنيل انسابببباا يناؤلاجهببببلاواسنتاغتيببببراوا2000ياابببب اجلمببببنا)- .32
 نسقل ت ا.

 المراجع بالغة الأجنبية :

1. -Amerien ps ychialicat Assocition (1994) : digmastic and 
Statistical Mamal of DISORDERS , y the ED –D SIM-TV 

2. -Serben lomesc (1987) –L’istcorention en dificeéne mentale 
.piere mardyaed , Beuscelles. 
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‌وميرة‌مباي ي ‌مبيابا‌ومب حأ‌مبي ها

‌جاهي ‌هسي  

‌ك ي ‌مبي و ‌مانساني ‌وماجاهاىي 

‌سمس ‌ى  ‌مبنف

‌

  استبيان

‌

‌

‌"‌ ‌ ينومق ‌ ‌  رمس  ‌مب احث  ‌اقو  ‌مبييا س، ‌مبنفس ‌ى   ‌ ‌فا ‌هاسار ‌رساب  ‌احضير ‌إيار فا

‌ىق‌ ‌ الإجا   ‌مباكر  ‌هنك  ‌حيأ‌نرجو ‌ ‌مب رج، ‌ب ذم ‌مسا ياق ‌ايوير ‌ا  ‌وم  ‌ ".....................
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  مبي       ارة  مئها غاب ا أحيانا م  م

فا‌ماهاها ‌ ابافاصيل‌‌ويراكب‌ملأ ياء‌ وق‌ي فق‌    
 ه ااة

اه
   
ا  
ان
‌م
ص
   
ق  
   
ن  

‌

يصيب‌ى يه‌مبهحافط ‌‌ى  ‌منا اهه‌أثناء‌مياهه‌    
  نشايااه‌مبهياا ة

 هيه‌ه اشرةا‌يص ا‌ىن ‌مبح يأ‌‌    
 ا‌يا  ‌‌مباي يها ‌وي فق‌فا‌إن اء‌ه اهه‌مباا‌  أها    
 ا‌يسايي ‌انطي ‌ه اهه‌ونشايااه‌مبيوهي     
ا‌يح ذ‌أو‌يار  ‌فا‌مبقيا ‌ ابنشايا ‌مباا‌ااي ب‌    

 ج  م‌ىق يا‌هاومصت
‌يضي ‌مغرمضا‌ضروري ‌ب قيا ‌ نشايااه‌مبيوهي     
  اهه‌‌ هثيرم ‌ ارجي يس ل‌اشاي ‌‌منا    
 ينس ‌ س وب ‌نشايااه‌مبيوهي     
 ا‌يج س‌   وء‌ويقو ‌ حركا ‌اه هل‌ ي يه‌ورج يه    

ك 
ر
   
ح
‌مب
ي
ر
   
   
ف 

‌

 ي ا ر‌هقي ه‌‌ صورة‌غير‌هاومي     
 يركج‌أو‌ياس ق‌مشياء‌فا‌هوممف‌غير‌هناس      
 يصيب‌ى يه‌مب يب‌   وء    
 قاء‌ها ئا‌وهرااحا‌وي  و‌هاحفيم‌ا‌يسايي ‌مب     
 ياح أ‌ إفرمي    
 ين ف ‌بلإجا  ‌م ل‌مكاهال‌ملأسئ      
 يصيب‌ى يه‌مناطار‌ وره    
 يقح ‌نفسه‌فا‌مب يب‌ومبح يأ‌أو‌فا‌ش وق‌ملآ ريق    
 مبهجهوع     



 

 
 

 حساب ثبات الاستبيان:

 

 ألف  نر نب خ
 

 

Statistiques de fiabilité 

Alpha de 

Cronbach 

Nombre 

d'éléments 

,718 12 

 

 بلاربق  الئ زت  الاصفل  
 

 

 

Statistiques de fiabilité 

Alpha de Cronbach 

Partie 1 
Valeur ,196 

Nombre d'éléments 6
a
 

Partie 2 
Valeur ,540 

Nombre d'éléments 6
b
 

Nombre total d'éléments 12 

Corrélation entre les sous-échelles ,945 

Coefficient de Spearman-

Brown 

Longueur égale ,972 

Longueur inégale ,972 

Coefficient de Guttman split-half ,906 

a. Les éléments sont : q1, q3, q6, q7, q8, q9. 

b. Les éléments sont : q11, q12, q13, q14, q16, q18. 

 

 

 اعتدالية التوزيع:

 

 

 

Test de Kolmogorov-Smirnov à un échantillon 

 ADHD 

N 30 

Paramètres normaux
a,b

 
Moyenne 4,1778 

Ecart-type ,33884 

Différences les plus 

extrêmes 

Absolue ,133 

Positive ,133 

Négative -,088 

Z de Kolmogorov-Smirnov ,731 

Signification asymptotique (bilatérale) ,660 

a. La distribution à tester est gaussienne. 



 

 
 

b. Calculée à partir des données. 

 

 

 

 دلالة الفروق بين المتغيرين 
 

Statistiques sur échantillon unique 

 N Moyenne Ecart-type Erreur standard 

moyenne 

AD 30 4,3944 ,31098 ,05678 

HD 30 3,9611 ,46872 ,08558 

 

 

Test sur échantillon unique 

 Valeur du test = 0 

t ddl Sig. (bilatérale) Différence 

moyenne 

Intervalle de confiance 95% de la 

différence 

Inférieure Supérieure 

AD 77,397 29 ,000 4,39444 4,2783 4,5106 

HD 46,287 29 ,000 3,96111 3,7861 4,1361 

 

 متغير الجنس
 

 

Statistiques de groupe 

 
sexe N Moyenne Ecart-type Erreur standard 

moyenne 

ADHD 
masc 23 4,1377 ,33011 ,06883 

femi 7 4,3095 ,35912 ,13574 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

Test d'échantillons indépendants 

 Test de Levene sur 

l'égalité des variances 

Test-t pour égalité des moyennes 

F Sig. t ddl Sig. 

(bilatérale) 

Différence 

moyenne 

Différence 

écart-type 

Intervalle de confiance 

95% de la différence 

Inférieure Supérieure 

A

D

H

D 

Hypothèse de 

variances égales 
,337 ,566 -1,183 28 ,247 -,17184 ,14527 -,46942 ,12573 

Hypothèse de 

variances inégales 

  
-1,129 9,315 ,287 -,17184 ,15219 -,51436 ,17067 

 

 العمر ‌‌‌‌‌‌‌

 

Statistiques de groupe 

 
age N Moyenne Ecart-type Erreur standard 

moyenne 

ADHD 
7-10 16 4,2448 ,33120 ,08280 

10-14 14 4,1012 ,34309 ,09170 

 

Test d'échantillons indépendants 

 Test de Levene sur 

l'égalité des variances 

Test-t pour égalité des moyennes 

F Sig. t ddl Sig. 

(bilatérale) 

Différence 

moyenne 

Différence 

écart-type 

Intervalle de confiance 

95% de la différence 

Inférieure Supérieur

e 

ADH

D 

Hypothèse de 

variances égales 
,151 ,701 1,165 28 ,254 ,14360 ,12325 -,10886 ,39606 

Hypothèse de 

variances inégales 

  

1,162 27,181 ,255 ,14360 ,12355 -,10982 ,39702 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 عمل الام‌‌‌‌‌‌

 

Statistiques de groupe 

 
Profession N Moyenne Ecart-type Erreur standard 

moyenne 

ADHD 
hom 16 4,1302 ,34288 ,08572 

fonc 14 4,2321 ,33839 ,09044 

 

 

Test d'échantillons indépendants 

 Test de Levene sur 

l'égalité des variances 

Test-t pour égalité des moyennes 

F Sig. t ddl Sig. 

(bilatérale

) 

Différence 

moyenne 

Différence 

écart-type 

Intervalle de 

confiance 95% de la 

différence 

Inférieure Supérieur

e 

ADH

D 

Hypothèse de 

variances égales 
,003 ,960 -,817 28 ,421 -,10193 ,12472 -,35741 ,15354 

Hypothèse de 

variances 

inégales 

  

-,818 
27,56

7 
,420 -,10193 ,12461 -,35736 ,15349 

 

 عدد الاخوة‌
‌

 

Statistiques de groupe 

 
Nfreres N Moyenne Ecart-type Erreur standard 

moyenne 

ADHD 
>= 4,00 3 4,0000 ,00000 ,00000 

< 4,00 27 4,1975 ,35215 ,06777 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 
 

 

Test d'échantillons indépendants 

 Test de Levene sur 

l'égalité des 

variances 

Test-t pour égalité des moyennes 

F Sig. t ddl Sig. 

(bilatéral

e) 

Différenc

e 

moyenne 

Différenc

e écart-

type 

Intervalle de 

confiance 95% de la 

différence 

Inférieur

e 

Supérieu

re 

AD

HD 

Hypothèse de 

variances 

égales 

5,967 ,021 -,956 28 ,347 -,19753 ,20652 -,62056 ,22550 

Hypothèse de 

variances 

inégales 

  
-

2,915 

26,00

0 
,007 -,19753 ,06777 -,33684 -,05822 



 

 
 



 

 
 

 



 

 
 

 


