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Résumé

L'étude a examiné le niveau d'estime de soi chez les hommes et les femmes
séparés par le (KHOLEA) en répondant aux questions suivantes: Quel est le
niveau d'estime de soi chez les femmes et chez les hommes?, existe t'il des
différences statistiquement significatives dans leur niveau d'estime de so0i?,
[’étude a suivi la méthode descriptive, elle a été menée sur un échantillon de 16
hommes et de 16 femmes, qui ont répondu a [’échelle de ’estime de Soi de
Cooper smith .résultats le niveau de I'estime de soi chez les femmes est moyen
d’estimation pres du maximum, et celui des hommes est faible, absence de
differences statistiques de I'estime de soi lié aux Niveau d'éducation et origine
géographique chez les hommes et les femmes.

Mots clés. KHOLEA, Estime de soi
Abstract

The study examined the level of self-esteemamong men and women
separated by (KHOLEA) by answering the following questions: What is the level
of self-esteem among women and men? there are statistically significant
differences in their level of self-esteem ?, the study followed the descriptive
method, it was conducted on a sample of 16 men and 16 women, who responded
to the scale of the Cooper Smith's self- esteem . results the level of self-esteem
among women is a means of estimation close to the maximum, and that of men is
low, absence of statistical differences in self-esteem related to education allevel
and geographical origin in men and women.

Keywords : KHOLEA , Self-esteem .
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