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 شكر وتقدير

إنّ الشكر صفة حميدة لدى البشر يزينها العرفان بفضل الناس بعضهم على بعض ذلك ما أراده الله سبحانه       
.وتعالى للناس جميعا   

وبهذا الصدد نتوجه بجزيل الشكر والتقدير والعرفان لكل من ساعدنا من قريب أو بعيد على انجاز هذا العمل    
التي لم " بوعلاقة فاطمة الزهراء"ونخص بالذكر الأستاذة المشرفة , وفي تذليل ما واجهناه من صعوبات,المتواضع 

.نا لنا في إتمام هذا البحث تبخل علينا بتوجيهاتها ونصائحها القيّمة والتي كانت عو   

كما نتقدم بالشكر إلى الطاقم الإداري لمتوسطات بلدية المسيلة خاصة أساتذة علوم الطبيعة والحياة الذين        
.كان لهم دور كبير في انجاز هذا البحث   

.   والشكر موصول إلى كل من ساهم في إنجاح هذه الدراسة       
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 ‌أ 

 :مقدمة
يشكل تنامي العنف في العالم احدى الظواهر  السلبية والخطيرة، والذي يعتبر مظاهر سلوكية اكتسبها الانسان 

مستمرة إلى يومنا هذا،  ومارسها في بيئات مختلفة، والحقيقة ان العنف ظاهرة اجتماعية قديمة قدم الانسان، وبقيت
 .ما يؤثر على انساق وقيم المجتمع، وكذا العلاقات الاجتماعية ذاوعرفت اشكالا ووسائل مختلفة، وه

التي تعتبر من اهم مؤسسات التنشئة وقد انتشر العنف بشكل كبير، لينتقل إلى المؤسسات التربوية والمدارس،  
 .راهقين على المبادئ الاخلاقية والتمسك بقيم ومعايير المجتمع السليمةالاجتماعية، والتي تهتم بتربية الاطفال والم

مجالا للصراع بين مختلف اطرافها، وراتفعت حدتها وامتد تاثيرها إلى داخل اببلحالي الا انها اصبحت في الوقت 
 .ى دينامية العلاقات بين اطراف العملية التعليميةلالصفوف الدراسية في اشكال متنوعة اثرت ع

ولما كانت الاهداف التربوية هي نقطة بداية كل عمل مدرسي، فان تحقيقها في بيئة صفية يسودها العنف يصبح 
صعب المنال، وهذا ما يؤثر على مختلف جوانب الشخصية للمتمدرس سواءا النفسية، المعرفية، الوجدانية او 

، يعتبر فئة مستهدفة من قبل زملائه اقرانهالتعليمية، خاصة اذا كان هو الطرف المتعرض للعنف المدرسي من قبل 
 زسهلة المنال، اذا لم يدافع عن نفسه، مما قد يؤدي إلى سوء حالته النفسية وانعزاله عن زملائه وانطوائه نحو نفسه

 .كما قد يؤثر على الجانب التحصيلي لديه، وضعف نتائجه الدراسية
واسعا، مما جعلها محل اهتمام الباحثين و الدارسين، لمعرفة  ومما لاشك فيه ان ظاهرة العنف المدرسي عرفت انتشارا

اسبابها وعوامل انتشارها، حيث نجد علماء النفس يركزون على دراسة الجوانب النفسية للشخص من خلال معرفة 
انب اسباب هذه الظاهرة من الناحية النفسية، وكذا تاثيراتها  النفسية والاجتماعية ، وكذا تاثيرها على مختلف جو 

 .الشخصية، المعرفية، الوجدانية، وغيرها
وهذا ما سعينا إلى معرفته في بحثنا هذا، وذلك من خلال تطبيق احد الاختبارات الاسقاطية على الطفل المتعرض 

اخذ صورة عن الواقع الداخلي للفرد، عن طريق مختلف من خلال  ، المتمثل في اختبار الرورشاخ، للعنف المدرسي
 3، من خلال الاعتماد على المنهج العيادي الذي طبق على تي يقدمها الفرد عن  المادة المقدمة لهالاستجابات ال

 .اطفال من خلال المقابلة
 
 

فصول   3ومن هذا المنطلق جاءت دراستنا مقسمة إلى جانبين نظري وتطبيقي، اما النظري فقد احتوى على 
 :كانت كالتالي



...............................................................................مقدمة    

 

‌ب   

 : الفصل الاول-
ثم  وع الدراسة، وتحديد اشكالية وتساؤل الدراسة، ثم تطرقنا الى الفرضية العامة للدراسة، قمنا فيه بتقديم موض

الهدف والاهمية من الدراسة، اضافة إلى تحديد مصطلحات الدراسة لتحديد مسار البحث، ثم تطرقنا إلى 
 .الدراسات السابقة التي اعتمدنا عليها في البحث

 :الفصل الثاني-
، ثم قمنا بالتطرق إلى منظمات الوضعية الإسقاطية، ثم الإنتاج الإسقاطيو  الإسقاط مفهوم كل من  تناولنا فيه

لمحة عن رائز ، حيث تناولنا فيه اختبار الرورشاخ، ثم تطرقنا إلى التداخل بين مفهوم الإسقاط والاختبار الإسقاطي
المبادئ الأساسية  ه وفي الاخيرراءات تطبيقإج و المضامين الكامنة للوحات  ووصفه، ثم تطرقنا إلى  الرورشاخ

 .للترميز
 :الفصل الثالث-

 هأشكال ه، وأنواعو  تعريف العنف المدرسيالمفسرة له، ثم تطرقنا إلى نظريات وال تعريف العنفوتناولنا فيه 
 .العنف المدرسي الناجمة عن ثار، الآعوامل العنف المدرسيثم 
 :الفصل الرابع-

، كما تطرقنا إلى مجموعة الدراسةئها، و حدود إجرا، و منهج الدراسةالجانب المنهجي حيث قمنا بعرض  وتناولنا فيه
 .الدراسةالمستخدمة في دوات ، والأسيرورة العمل الميداني

 :الفصل الخامس-
وفي إطار ما أسفرت عنه نتائج الدراسة  عرض نتائج الدراسات الميدانية ومناقشة اختبار الرورشاخ وتناولنا فيه

 .الميدانية تم تحديد خلاصة عامة والتي في ضوئها طرحت بعض الاقتراحات
 



 

  العام للدراسة الإطار: الأولالفصل 
 تمهيد

 .الدراسة إشكالية .1

 .فرضيات الدراسة .2

 .الدراسة أهداف .3

 .الدراسة أهمية 4.

 .تحديد مصطلحات الدراسة .5

 .الدراسات السابقة .6
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 :الإشكالية-1 
تعتبر ظاهرة العنف من الظواهر السلبية التي تفشت في العالم منذ القدم، وعرفت انتشارا واسعا في مختلف 

فعل  أويصدر من الفرد من سلوك  مختلفة، ويعتبر العنف في كل ما بأشكالالمجتمعات، حيث تمت ممارسته 
وقد صنف علماء  ،الخاصة أوللممتلكات العامة  إتلاف أوالسب  أو، سواءا بالضرب الآخرين إيذاءيتضمن 

تحت  أفرادغير واع يمارسه  أوكان عنفا واعيا تمارسه جماعات متطرفة،   سواءالنفس العنف انه سلوك غير سوي 
ظروف مختلفة، وفي كل الحالات فهو شبح يثير الرعب وينشر  أولدوافع اجتماعية و نفسية  أومخدرات،  تأثير

فوضى ويخل بالأمن والأمان، ويعرض الناس لأضرار جسيمة تؤذي المعتدى عليه وتتسبب بالألم، الخوف ويثير ال
 .وان رحلت ستترك آثارا واضحة على نفسية وشخصية وسلوك المتعرضين للعنف

من العدم، بل تنتج  تأتيظهوره، فهي لم  إلى أدتة العنف باختلاف الظروف والعوامل التي تختلف ظاهر 
حيزا من اهتمام المجتمع  وأخذتالعنف التي عرفت انتشارا واسعا،  أشكال، ومن الأسبابعن العديد من 

كبيرا في نظام والباحثين العنف المدرسي الذي يمس المؤسسات التربوية بمختلف مكوناتها، مما يحدث خللا  
كون المدرسة مرحلة تعيش مع الطفل لسنوات طويلة أثناء تعلمه، ،  المؤسسة، ويمنعها من القيام بدورها المتوقع منها

 .انه السلوك غير المقبول اجتماعيا، حيث يؤثر على النظام العام للمدرسةحيث يعرف العنف المدرسي 
، خاصة الطور الابتدائي الأطوارلعنف المدرسي في مختلف وتعتبر الجزائر من الدول التي ترتفع فيها نسب ا

، حيث وصلت الابتدائيةيعرف انتشارا لهذه الظاهرة، داخل المؤسسات  أصبح، والذي الأطفالالذي يشمل فئة 
وات الدراسية الممتدة من ن، خلال الس(حالة 3453) إلىحالات العنف المسجلة بين تلاميذ الابتدائي 

0202/0203(.alarab.co.uk) ،ارتفعت نسبة العنف في المدارس الابتدائية بنسبة  0202في سنة  أما
حالة عنف خلال 020تم تسجيل  0202/0202لوزارة التربية للسنة الدراسية  إحصائية أخر، وفي % 34

في حالة اعتداء تلاميذ على زملائهم  54 إلى، حيث بلغت عدد حالات العنف في الابتدائي الأولالثلاثي 
 .)www.elheddaf.com(.القسم

ظاهرة العنف المدرسي لها انعكاسات سلبية على العديد من الجوانب  أنوتؤكد العديد من الدراسات 
العنيفة داخل  السلوكات أن أوضحت، والتي (0224)، منها دراسة محمد خريفالتحصيليللتلميذ منها الجانب 

دراسة منصوري  إلى إضافةالتي يبنى عليها التعلم والتعليم،  وأهدافهالفصل الدراسي تؤثر على الجانب البيداغوجي 
العنف الممارس من قبل الزملاء يؤثر على التحصيل  أن أوضحتالتي ( 0204)يعقوب والأسودنور الدين 

 .ضعف النتائج إلىالدراسي ويؤدي 

http://www.elheddaf.com/
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، يؤثر على مختلف جوانب ، حيث يؤثر على أقرانهممن طرف  الأطفالالممارس ضد  العنف المدرسي إن
بالنسبة للجانب  أماالجانب البيداغوجي من حيث ضعف التحصيل الدراسي، وانخفاض في النتائج المدرسية، 

صعوبات في بناء العلاقات الاجتماعية  إلى بالإضافة، الآخرينربط العلاقات مع  ةالاجتماعي فتتمثل في صعوب
الأقران، أما بالنسبة للجانب النفسي فيؤثر العنف المدرسي عليهم من خلال وصعوبة التفاعل والاندماج مع 

 .الحزن، الانطواء، العزلة، انخفاض الثقة ونقص تقدير الذات
داخله نظرية التحليل النفسي، وقد تناولت العديد من الاتجاهات ظاهرة العنف منها الاتجاه النفسي من م

حيث غلّب فرويد العوامل البيولوجية الوراثية في شكل سيطرة الدوافع والغرائز والحاجات، وارجع العدوان عموما 
السيطرة على جميع النزوات البشرية، وبناءا على ذلك و حب الحياة  نزوةالى غريزة الموت، والتي تتقاسم هي و 

الطبيعة البشرية، وهي موجودة في حالة   إلىغيره خاصية بيولوجية، تمتد جذورها  أويكون العدوان على الطفل 
 .متعددة أشكالا تأخذوعندما تستثار  كمون،

خاصة من خلال الدراسات العيادية، ظاهرة منتشرة بكثرة، لم تأخذ حقها من  أصبحوالعنف المدرسي 
 .الاختبارات الاسقاطية

فهم شخصية الفرد، واخذ صورة عن  إلىاختبار الرورشاخ الذي يهدف  من بين هذه الاختبارات الاسقاطية
شاخ ر ويساعد الرو عن طريق مختلف الاستجابات التي يقدمها الفرد عن  المادة المقدمة له، الواقع الداخلي للفرد، 

فمية والشرجية،  وارتباطها بالمراحل السابقة كالالمحتويات ذات القيمة العدوانية،  إظهارفي حالات العنف من خلال 
 الإجاباتالعواطف والتصورات التي تستدعيها مثيرات المادة، وذلك من خلال مجموعة  إظهاركما يساعد في 

والقصص المنسوجة في اختبار الرورشاخ ، والمقدم على شكل بروتوكول من طرف التلميذ المتعرض للعنف وذلك 
، إيماءاتوضعية تطبيق الاختبار من استجابات حركية،  ، وكذا كل العناصر التي تتضمنهااستجابة لتعليمة خاصة

مميزات المنتوج الاسقاطي عبر الرورشاخ للتلميذ المتعرض للعنف  هي  ما: ومن هنا يمكننا طرح التساؤل التالي
 المدرسي؟
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 مميزات المنتوج الاسقاطي عبر الرورشاخ للتلميذ المتعرض للعنف المدرسي؟ هي  ما :التساؤل العام-
 :فرضيات الدراسة-2
 .يتميز اختبار الرورشاخ للطفل المتعرض للعنف المدرسي بالهشاشة والكف-
 :الدراسة أهداف-3
 .الاسقاطي لدى التلميذ المتعرض للعنف المدرسي الإنتاجالكشف عن مميزات -
 :الدراسة أهمية-4

 :النظرية والتطبيقية الأهميةتبرز في 
 :النظرية الأهمية: أولا

 :يلي تتضح فيما
الاسقاطي لدى التلاميذ المتعرضين للعنف  الإنتاجانعدام الدراسات التي تناولت موضوع  أونظرا لقلة 

التراث السيكولوجي،  إلى إضافةتكون هذه الدراسة بمثابة  أن تأملالمدرسي على حد علم الطالبة، لذا فان الطالبة 
الاسقاطي لدى فئة التلاميذ المتعرضين للعنف المدرسي، وذلك  الإنتاجمن خلال محاولة التعرف على نوعية 

يكون التلميذ المتعرض للعنف  الصراع خاصة النزاعات المكبوتة التي لا وأنواعللكشف عن الدوافع والانفعالات 
 .المدرسي واعيا بها شعوريا، من خلال اختبار الرورشاخ

تفتح المجال للباحثين من اجل اجراء المزيد من  يمكن الاستفادة من هذه الدراسة ونتائجها في كونها
 .الدراسات حول هذا الموضوع

 :التطبيقية الأهمية: ثانيا
 :تتضح فيما يلي

التي  الأزمةوالطاقم التربوي، وذلك لفهم  الأسرة أولهافئة عريضة من الناس  إلىنقوم بتقديم هذا العمل 
والدوافع التي  الأسبابته على تجاوزها، وكذا الاطلاع على يتعرض لها التلميذ المتعرض للعنف المدرسي، ومساعد

 .أقرانهمنه فئة مستهدفة من قبل  جعلت
النفسانيين،   والأخصائيينكما تستهدف هذه الدراسة الطلبة والباحثين في ميدان علم النفس العيادي   

للحد من ظاهرة العنف المدرسي حلول  إيجاد، وكذا الأطفالكونها تخص فئة وشريحة مهمة من شرائح المجتمع وهي 
 .أقرانهموالظروف التي جعلتهم فئة مستهدفة من قبل  الأسباب أهم، وكذا معرفة الأطفالالممارس ضد 
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من هذه  الأطفالحماية  إلى بالإضافة الأزمة، التعلم من هذه  إلىفي الدعوة  أيضاالبحث  أهميةتكمن 
لابتدائي باعتبارها ركيزة وقاعدة التعليم ونتائج هذه المرحلة قد المظاهر السلبية في المؤسسات التربوية، خاصة ا

 .المراحل التالية إلىتستمر 
 :تحديد مصطلحات الدراسة -5

 :العنف المدرسي
 .يقع ضمن حدود المدرسة آخرالسلوك العدواني اللفظي وغير اللفظي نحو شخص 

 (32، 0222محمد خريف، )
 :الطفل المتعرض للعنف المدرسي

بالفشل والسلبية، والقلق والضعف،  وإحساس، الأصدقاءيتميزون بتقدير منخفض للذات، وعدد قليل من 
فهم يميلون للعزلة في المدرسة، مما يجعلهم  أقرانهمعاجزين عن تكوين علاقات مع  ولأنهموفقدان الثقة بالنفس، 

دراسيا يتراوح بين  أداءا لى التركيز، ويخلق ، يخشون الذهاب للمدرسة مما يعيق قدرتهم عوالإهماليشعرون بالوحدة 
 .الأمان إلىالهامشية والضعف، مع الوجود الدائم للتهديد بالعنف، مما يشعرهم بالافتقار 

 (052-054، 0202كمال بوطورة، )
 :الاسقاطي الإنتاج

والمتمثلة في  المطبق على حالة الدراسة،، من اختبار الرورشاخ المستقاةهي المعطيات الكمية والنوعية 
 .المتعرضين للعنف المدرسي الأطفال
 
 :الدراسات السابقة-2

دراسة موضوع  إلىالعديد من الباحثين تطرقوا  أنمن خلال الاطلاع العام على الدراسات السابقة تبين لنا 
الاسقاطي وموضوع العنف المدرسي، وذلك من زوايا مختلفة، وعلاقاتها ببعض المتغيرات، وفق مناهج  الإنتاج

 الإنتاجالدراسات التي تناولت  أي، مختلفة، ونستند في دراستنا هذه على عرض هذه الدراسات حسب المتغير
 الأحدثالتسلسل الزمني من  ، ثم الدراسات التي تناولت العنف المدرسي، متسلسلة حسب"الرورشاخ"الاسقاطي

 : وتتمثل في ما يلي الأقدم إلى
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 ":الرورشاخ" الاسقاطي الإنتاجالدراسات التي تناولت : أولا
التوظيف النفسي عند المراهقين الجانحين حيث  إظهار إلىهدفت الدراسة (: 2112)دراسة حدو رشيد.1

، (سنة 02 -03)بين  أعمارهممراهقين تتراوح ( 02)على عينة تكونت من  تم تطبيق اختبار الرورشاخ
 : حيث كشفت الدراسة بالاعتماد على المنهج العيادي، 

كلما كان   إذعن الهشاشة النفسية لدى المراهق الجانح، وقد ارتبطت هذه الهشاشة بخطورة الفعل المقترف، -
 .في اختبار الرورشاخ جلاء أكثرالفعل المقترف خطيرا، كلما كانت الهشاشة 

دراسة كيفية تطور صورة الذات عند المراهقين ذوي  إلىهدفت الدراسة  (:2114)دراسة غلوس نهى.0
، (سنة 02-04)بين  أعمارهمتتراوح ( مراهقين 3)قدرت  تطبيق اختبار الرورشاخ على عينة  الخطر المعنوي، وتم

 :النتائج التالية إلىدية، حيث توصلت الدراسة االعيى منهج دراسة الحالة والمقابلة لبالاعتماد ع
 .كل الحالات لديهم مشاكل مرتبطة بصورة الذات-
وديبية، الأ الإشكاليةتعامل المراهقين مع  إظهار إلىهدفت الدراسة (: 2112)دراسة جيلالي سليمان.3

، بالاعتماد على المنهج (مراهقين 2)وتفهم الموضوع، على عينة قدرت ب  حيث تم تطبيق اختبار الرورشاخ
 :الدراسة على النتائج التالية أسفرتالعيادي، وقد 

 الإشكالية إحياء إعادةظهور صعوبات لدى المراهقين في تسيير القلق والاستثارة النزوية اللذان يصاحبان -
 .الاوديبية خلال المراهقة

 تي بقيت بدون حل في اغلب اللوحاتالالاوديبية  الإشكاليةين في ارصان صعوبات لدى المراهق-
 :دراسات سابقة عن العنف المدرسي: ثانيا

الكشف عن ابرز مظاهر العنف المدرسي  إلىحيث هدفت الدراسة  (:2112)دراسة كمال بوطورة -1
التي يتركها هذا السلوك  والآثارالتداعيات  أهمرصد  إلى بالإضافةالثانوية،  أسوارالتي يتعرض لها التلميذ داخل 

العدواني على الجوانب النفسية والاجتماعية والتربوية للتلاميذ ضحايا هذا النوع من العنف، بالاعتماد على المنهج 
وقد تلميذ وتلميذة،  322على عينة قدرت ب  الاستمارة، إلى بالإضافةالوصفي باستخدام المقابلة والملاحظة 

 :الدراسة عن النتائج التالية هذه أسفرت
العنف اللفظي كان  أن إلامعنوية،  أوتعرض تلاميذ المرحلة الثانوية لجميع مظاهر العنف، مادية كانت -

 .ممارسة بين التلاميذ الأكثر
 .في درجة التعرض للعنف المدرسي والإناثانه لا يوجد اختلاف بين الذكور  إلاكما توصلت -
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العنف  المدرسي ودرجة تقدير الذات، ووجود علاقة طردية بين العنف المدرسي  وجود علاقة طردية بين-
 .والعزلة الاجتماعية

الكشف عن العوامل  إلىهدفت الدراسة  (:2114)دراسة مارية مصطفاوي، صفاء مصطفاوي-2
مفردة في السنة الرابعة ( 30)العنف المدرسي، تم تطبيق الاستبيان على عينة تقدر ب  إلىالاجتماعية المؤدية 

 :الدراسة على النتائج التالية وأسفرتمتوسط، بالاعتماد على المنهج الوصفي، 
 .العنف المدرسي إلىوالبيئة المدرسية عاملا مؤديا  الأسرةتعد كل من -
داخل  وتأثيراتهاالتركيز على مختلف التفاعلات  إلىهدفت الدراسة :(2112)دراسة محمد حريف-3

البيئة الصفية، وانعكاساتها على جوانب العملية التعليمية، اعتمد على الملاحظة والاستمارة التي طبقت على عينة 
مؤسسة تربوية، بالاعتماد على المنهج الوصفي، حيث توصلت الدراسة  02، موزعين على أستاذ 222قدرت ب 

 :إلى
البيداغوجية التي  الأهداف تأثرالجانب البيداغوجي بالسلوكات العنيفة داخل الفصل الدراسي، وكذا  تأثر-

 .يبنى عليها التعليم
 :التعقيب على الدراسات السابقة: ثالثا 

 .توجد دراسات مطابقة للدراسة الحالية في حدود اطلاع الطالبة الباحثة ومن هنا يمكننا القول انه لا
غير مباشرة  أومباشرة  بطريقة إمادراسات السابقة التي تناولت متغيرات الدراسة الحالية وبعد عرض ال 

 : يتضح ما يلي
 : التشابه أوجه -أ

لاسقاطي استخدمت المنهج ا الإنتاجكل الدراسات السابقة التي تناولت متغير  -
 .المنهج الوصفياستخدمت  العيادي، عكس الدراسات التي تناولت متغير العنف المدرسي التي

الدراسة الحالية  أماالاسقاطي تناولت مرحلة المراهقة،  الإنتاجالدراسات التي تناولت  -
 .الأطفالفخصت فئة 

دراسة  أماالاسقاطي استخدمت اختبار الرورشاخ،  بالإنتاجكل الدراسات المتعلقة  -
 .اختبار الرورشاخ إلى إضافةجيلالي سليمان استخدمت اختبار تفهم الموضوع 

 . الاسقاطي  طبقت على جنس الذكور الإنتاجالدراسات السابقة التي تناولت  -
 .، مع الدراسة الحالية من حيث عدد العينة(0205)تشابه دراسة غلوس نهى -
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 :الاختلاف أوجه -ب
حول العنف المدرسي من حيث نوع وعدد العينة، حيث تناولت كل من دراسة   اختلفت الدراسات السابقة

دراسة  محمد  أمافئة المراهقين،  (0205)دراسة مارية مصطفاوي، صفاء مصطفاويو (0202)كمال بوطورة
عدد العينة المعتمد عليه في الدراسة، حيث طبقت الدراسات  إلى إضافة، الأساتذةفتناولت فئة  (0222) حريف

راسة محمد حريف ، ود(تلميذ) مثل دراسة كمال بوطورة اعتمد على عينة قوامهاعلى عينات متوسطة وكبيرة 
 (.إناث/ذكور)تطبيق الدراسة على كلا الجنسين إلى إضافة، (أستاذ 222)اعتمد على عينة قوامها

 .التي طبقت على فئة الكبار( 0222)كل الدراسات طبقت على فئة المراهقين، عدا دراسة محمد حريف-
( 0202)دراسة حدو رشيد الاسقاطي من حيث المتغيرات، فنجد بالإنتاجاختلاف الدراسات المتعلقة -

صورة الذات ، تحدثت عن (0205)دراسة نهى غلوس أماتحدثت عن التوظيف النفسي عند المراهقين الجانحين، 
الاسقاطي عند  الإنتاجتحدثت عن ( 0200)جيلالي سليمان دراسة  أما عند المراهقين ذوي الخطر المعنوي،

 .المراهق
( 0202)اختلاف الدراسات المتعلقة بالعنف المدرسي من حيث لمتغيرات، فنجد دراسة كمال بوطورة-

مارية مصطفاوي، صفاء دراسة  أمافتحدثت عن  مظاهر العنف المدرسي وتداعياته في المدارس، 
محمد دراسة  أماالعنف المدرسي،  إلىعن العوامل الاجتماعية المؤدية  دثفتح (0205)مصطفاوي

 .النفسية والاجتماعية للعنف المدرسي وانعكاساته البيداغوجية الأبعادتحدثت عن ( 0222)يفحر 
 .المتعرضين للعنف المدرسي الأطفالالاسقاطي لدى  الإنتاجمعرفة  إلىالدراسة الحالية تهدف  أما
 :الاستفادة من الدراسات السابقة أوجه-ج

العامة للدراسة  الأطر دفي تحدي للطالبة الباحثة ما يفيدها أتاحتبعد استعراض الدراسات السابقة التي 
 :الاستفادة من هذه الدراسة فيما يلي أوجهالتشابه والاختلاف تبين لنا  لأوجهالحالية، وبعد عرضنا 

الدراسات السابقة حول موضوع العنف المدرسي من مختلف الجوانب، وبمختلف تمحورت بعض 
 .(علم النفس الاجتماعي علم اجتماع التربية،)التخصصات

وحسب التصورات النظرية التي اعتمدها كل باحث، فنجد دراسات ركزت على معرفة ابرز مظاهر العنف 
التي يتركها هذا  والآثارتداعيات  إلى إضافةهذه الظاهرة،   إلىالمدرسي، وكذا العوامل النفسية والاجتماعية المؤدية 

والاجتماعية والتربوية للتلاميذ ضحايا هذا النوع من العنف، ولكن الهدف  السلوك العدواني على الجوانب النفسية
 .وعلى المجتمع بصفة عامة الأطفالراسات هو خطر ظاهرة العنف المدرسي على دالذي تشترك فيه هذه ال
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الاسقاطي فقد طبقت على عينات مختلفة، والهدف واحد وهو معرفة  بالإنتاجالدراسات التي تتعلق  أما
 .الاسقاطي لدى كل عينة الإنتاج نوعية

 .كل هذا ساعد الطالبة الباحثة في توجيه وتحديداهم مفاهيم الدراسة وتحديد اشكاليتها
 : الدراسة أهمية-

الاسقاطي لدى الطفل المتعرض للعنف  الإنتاجتتفق الدراسة الحالية مع الدراسات السابقة في معرفة نوعية 
التصدي للظاهرة، وذلك بمحاولة فهم  إلىالجانب النظري من ناحية والسعي  لإثراءالمدرسي، ومعرفة شخصيته 

 .الطفل المتعرض للعنف المدرسي، من اجل الوقاية والعلاج
 : الدراسة أهداف-

 الإنتاجالاسقاطي في معرفة نوعية  الإنتاجتتفق الدراسة الحالية مع الدراسات السابقة التي تناولت 
 .ض للعنف المدرسي والتعرف على شخصيتهالاسقاطي لدى الطفل المتعر 

 :منهج الدراسة-
الاسقاطي المنهج العيادي، وهذا ما اعتمدته الدراسة  الإنتاجاستخدمت الدراسات السابقة التي تناولت 

 .الحالة
 :عينة الدراسة-

ة ركزت وخطر العنف هي هذه المرحلة، بينما الدراسة الحاليركزت الدراسات السابقة على مرحلة المراهقة 
 .أهميةعلى مرحلة الطفولة لما لها من 

 :الجانب النظري-
تم الاستفادة من الدراسات السابقة من حيث المفاهيم والمعلومات  النظرية، التي تناولتها الدراسة الحالية، 

 .العنف المدرسي أوالاسقاطي،  للإنتاجالجانب النظري سواءا بالنسبة  إثراءوالتي اعتمدناها في 
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 : تمهيد
يعرف الإسقاط على انه مجموعة الإجابات والقصص التي يقدمها الفرد استجابة لاختبار المادة المقدمة له 
في التقنيات الإسقاطية، وسيتم في هذا الفصل تقديم ماهية اختبار الرورشاخ، ابتداءا من تعريف الإسقاط والإنتاج 

الوضعية الاسقاطية، ثم قمنا بالتطرق إلى اختبار  ثم تطرقنا إلى منظماتالتداخل بين الاختبارين، و الاسقاطي، 
الرورشاخ، من حيث أخذ لمحة عنه من خلال التعريف والوصف، والمضامين الكامنة للوحات، ثم إجراءات تطبيقه، 

 .وفي الأخير تطرقنا إلى المبادئ الأساسية للترميز
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 الإسقاط.1
 :مفهوم الإسقاط اصطلاحا 1.1
وهي " Projetée"مصطلح يجد أصله في اللغة الفرنسية " Projection"إسقاط اصطلاحا كلمة 

 .(JET)، وبمفهوم أوسع فهي تعني القذف(jeter en avant)تعني الرمي نحو الأمام
 (040، 9002بوسيكن، )

 :مفهوم الإسقاط في الفيسيولوجيا العصبي 1.1
للدلالة على العملية  سيولوجيا العصبية وعلم النفس،يستعمل هذا المصطلح بمعنى عام جدا في كل من الفي

التي تزاح فيها واقعة عصبية أو نفسية لنموذج من الخارج، أما بالانتقال من المركز إلى الأطراف، أو بالانتقال من 
 .الشخص إلى الموضوع

 :مفهوم الإسقاط في التحليل النفسي 1.1
بعض الصفات والمشاعر وحتى الرغبات، وبعض  يدل على العملية التي ينبذ فيها الشخص من ذاته

 .الموضوعات التي يتنكر لها أو يرفضها في نفسه، كي يضعها في الأخر، سواء كان هذا الآخر شخصا أو شيئا
وتشكل واقعة الإسقاط المبدأ الذي تقوم عليه التقنيات التي يطلق عليها اسم التقنيات الاسقاطية، فرسم 

مثل )كون الروائز الإسقاطية الفعلية ا يوضح الشخص في الاختبارات المقننة التي تالطفل يفصح عن شخصيته، كم
، إزاء المثيرات ضئيلة الانثناء، وإزاء مثيرات غامضة، مما يتيح قراءة بعض سمات طبعه، وبعض (رائز الرورشاخ

 .وب منهالخلاق المطلمنظومات تنظيم سلوكه وانفعالاته تبعا لقواعد التفسير الخاص بنمط المادة أو النشاط 
 ( 90 02،5،90لابلانش، بونتاليس، )

كما أن علماء التحليل النفسي يعتبرون الإسقاط بمثابة حيلة نفسية، يلجا إليها الشخص كوسيلة للدفاع 
عن نفسه ضد مشاعر غير سارة في داخله، مثل الشعور بالذنب أو النقص، فيعمد إلى غي وعي منه أن ينسب 

 (29، 9002عواد، .)مشاعر وأفعال، ثم يقوم بتبرئة  نفسه أمام ناظريهللآخرين أفكارا و 
 أن إلىحيث ذهب  1886لقلق سنة اب ال له عن عصالمصطلح عند فرويد في مقا اوظهر هذ    

رجي، الخالم العا إلى أو ينخر الآ إلى هعر اومش أحاسيسهو فعه الفرد دو ا التي يعزو بهات العملياحد اهو ": سقاطالإ
 لملأابقيت تسبب   لتي ا، و المرغوب فيهالنفسية غير اهر الظو امن  الأنا اعية تتخلص بهابة عملية دفابمث اهذويعتبر 

                                                                                                                                      (44، 9000عباس، ) .انلأل
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بتسليط  قف،المو او  عا ضو لأالحديث يعني تفسير النفسي التحليل افي علم  سقاطالإ مصطلح و      
 (29، 9002، داعو .)لنفساخل ايدور في د اس لماعكانل عملية من خلا إليهالنظر ا، و اعر عليهالمشات و الخبر ا

لغير، اعلى  ارجي ويسقط خصوصالخالم العالشخص اعي عن طريقه يدرك ايزم دفانميك أنهّ" ويعرفه بيرون  
 (5 -4، 9000ليم، امع) "صة بهات خات، صفامميز 

عي يستعمل في ايزم دفانيقف على كونه ميك لا سقاطالإ أنّ لقول ات نستطيع التعريفال هذه ومن خلا
 .خليةالدات اعالصر التخفيف من حدة ائية في اكونه يستعمل بصفة تلق  إلىه المرض فقط، بل يتعدالة اح

 يسقاطالإ الإنتاج.1
  :يسقاطالإ الإنتاجتعريف  1.1
بنية  أنّ لمقدمة له، بحيث ادة المالفرد على ايشعر به  الم إسقاطي هو عملية تفريغ و سقاطالإ الإنتاج

تبقى محفوظة في  الأخيرلهذه  ةساسيالأت المميز اص به تعكس بنية شخصيته، فالخالبروتوكول ات اباستجا
س .)حصالفارة وتجربة الدفينة عن طريق جهد فكري وعمل تفسير مرتبط بمها" حقيقته" إلىلبروتوكول، وتصل ا

 (9،، 9005ر، اموسى، زق
لمقدمة له، ونقصد ادة المالشخص على الذي يضيفه اخلي الداقع الو اي صورة عن سقاطالإ الإنتاج ايقدم لن
ت من طرف لمقدمة على شكل بروتوكولااخ، و ا لرورشار اختيالمنسوجة في القصص او  الإجاباتبه مجموعة 

ر من اختبلااوضعية تطبيق  التي تتضمنهاصر العناكل   ار، وكذاختبلااصة بابة لتعليمة خاستجالمفحوص، ا
 (0،،9005ر، اسي موسى، زق) .اتأضاف ت، و ار استفسا، وطلب اءاتأيمت، و احظت حركية وملااباستجا

ل بة لتعليمة معينة، من خلااستجاى في بروتوكول طلتي تعات اباستجلااتلك " :أنهّدي ادية شر اتعرفه ن اكم
 (99، 9002دي، اشر .) خا لرورشاك ية سقاطالإت ار اختبلااحد اتطبيق 

من  اقطلاانمحددة  أشكال إدراكي يكون وفق سقاطالإ الإنتاج أنّ بقة نستنتج السات التعريفال من خلا
تنطوي عليه  اله وكل مالخي انلعنالمفحوص يطلق التي تجعل اللتعليمة  اخ وفقا لرورشار اختبافي  منبه غير محدد، مثلا

 .تهلاافعانو  أحاسيسهنفسه و 
 
 
 

 :يةسقاطالإلوضعية ات امنظم.1
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 .حصالفالتعليمة، ادة، المالمفحوص، افي : ية تتمثلسقاطالإلوضعية ا ات تتميز بهاربع منظمأتوجد 
 : لمفحوصا.1.1
ئية ووجود وسيط الثناقة لعلاائص كاي محدد بخصإسقاطء احص في فضالفالمفحوص و اء كل من التقا إنّ 

مل تجعل العو احص، كل هذه الفادة، المالتعليمة، اقضة لكل من المتنالهيئة ا إلىلخضوع ا اوكذ( راختبلاا)ابينهم
قعية من جهة، وفي الو ات المتطلبا إلىبة استجا ا، وهذامل معهايتكيف ويتع أنع، وتجبره على ا لمبحوث في صر ا

 .شعوريةت لاامتطلب إلىلوقت انفس 
لمقدمة ادة الماهيئة وغموض  اخل، تنشطهالدامن  يةأنرجي، الخالم العات من ار استثايتلقى  المفحوص هنا
ل الخيايترك لنفسه  أنلوقت اوفي نفس ( دةاهري للمالظالمحتوى ا) قعالو ايتشبث ب أنلتي تتطلب منه التعليمة اله و 
 (2-5، 9002د، اعي.) عا بدلإاو 

سع  الو المفهوم اية بسقاطالإت التقنيالتحويل في ال مفهوم استعمان كلممامن  أنهّ trebahCبر أيتؤكد ش
 إلىلتحويلية ات اهر التظا، وترجع مثل هذه كلينيكيلإ اقة مع لعلاات ضمن التصور اطف و العو ا حةاز لإيزم انكميك

لتبعية ووضعية ات ال سلوكمن خلا احظتهلممكن ملاالتي من ا (laener pehagCeI)لدية الو امية الهو الصور ا
لحذر التعبير عن نوع ال من خلا أولمدرسية ابقة للوضعية ا، في هيئة جد طفولية مطالأخصائي إلىلنسبة الخضوع با

موضوع سيء دخيل ومضطهد،   أنهّ الأخصائييرى في  إذصة، الخاته اقب في حياحظ ومر ملا أنهّلعميل باوشعور 
قد تظهر  أوت بصفة مرنة ومكثفة، اللوحا الأحيانم التي يشعر بهاطف العو ايفصح عن  أنيممن للعميل  اكم
 أولصدمة، افة التعليمة بسبب كثاعن  الإجابةرفض  إلىيؤدي  أنلذي يمكن اعق الصالقلق ا أولكف ات اسلوك

مرة في المغالتعبير عن لذة اتسوية و  إقامةل من خلا الأخصائير و اختبلاا عحدود جيدة بين موضو  إقامةح من ا لنجا
 (20، 9002عياد، )  . للعبةا

 :دةالما.1.1
لتوسع في او  الألوانو  شكاللأاحية انئص موضوعية من اي يتمتع بخصإسقاطر اختباخ ا لرورشار اختبا إنّ 

تثير ( تاللوحا)اأنّ فهو غير مكتمل، حيث  امبني انك  ان، و افهو يبقى مبهم لمثير مهيكلاا انك  انء، وحتى و الفضا
 إلىلهوية و اكل ا مش إلىئية البدالصور ا إلى الأمرك من يذهب به ات جد محددة، فهنات على مستوياباستجا
لبعد ار اعتبلاابعين  الأخذيجب  اديبي، كمو لأاديبي وقبل و لأاش المعا إسقاطك من يعمل على ائية، وهنالثناقة لعلاا
 .لعشرةات امن للوحالكالمحتوى افي تحليل  الأساس أنّ ملين يعتبر العاهذين  نلحسي، لاالبنيوي و ا
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 رويةذكلا راثلآافيه  النفس، بمايمكن في  اشيط من، لتدراكرجية للإادة وسيلة موضوعية  خالمايعتبر غموض 
بحيث  أجزاء"   )t agCenb C)تعبر عن ذلك شنتوب ف  اكم(FREUD S)س حسب فرويد  

 la te  aC eII  . آخرذكروي  أثرذكروي مرتبط ب أثر، خرىأ أجزاءب ايكون كل جزء مرتبط
0220 ,99 
 .امع يةسقاطالإ و يةدراكلإالسير ا تأثيردة تحت اخ ما لرورشار اختبا نّ أج با ستنتالي يمكن التاوب

 :لتعليمةا.1.1
تي، فهي تطلب من اص وذاخ أسلوببته باجإ انرصإ إلىلمفحوص بصفة مرنة التعليمة اتدعو صبغة 

، هذه سقاطالإو  دراكلإاتضعه في موقف بين  أيهده، ايش ال ملتخيل من خلاالوقت المفحوص في نفس ا
ي مع دراكلإالمنبه ا إلىيستجيب  أن إلىقضة اوبصفة متنضعة للتعليمة توحي للمفحوص الو القطبية اجية ازدو لاا
 مرأعلى تقديم ).....(  مةات عالتعليماتعمل "  Dgoeae Aزويد أنمي، وحسب الهو ا سقاطالإ إلىم ستسلالاا

ل ، ومن خلا"يةإسقاطية وسير إدراكدرة على تجنيد سير احظة، وهي قلملاال لتخيل من خلاا، وهو أساسي
لعميل، ايخص  التعبير عن كل مالتخيل و ا" ك حث مزدوج ائل، فهناك تمرير للرساللفظية، يكون هناللغة  اسنالتمإ
لتعليمة اية تترك سقاطالإلوضعية ارجي، فالخاقع الو ا إلىلرجوع اب أير ، اختبلاادة ال مخلي من خلاالداقعه او 

عن  الإفصاح أي، ايكون حر  أنه ئق، فهو محكوم عليارة عن عالنسبة له عبالمطلقة، فهي بالحربة اللمفحوص 
, 02،4, 40). إليها أشارتلتي الجوهرية الفكرة اد على اعتملاابد من ته، لكن لااذ

DaZle,t D lH ) 
 :يانلنفسا.1.3 

لذي يفرض على اهو  أنهّ ادة، بمالمام بينه وبين اتق تيلاقة لعلاايؤثر في  متدخلا ملااع خصائيلأايعتبر 
 .تعليمة اذكر و اختبلاادة المفحوص ما

 اقاديمه تعليمة تحمل سيقت ار، وكذاختبلااتطبيق  ءاثنأته د وتحكمه في تدخلاالحياص بحالفافتحلي 
لتخيل، ال اوفتح مج انهعن إطلاقلمفحوص على اقضية، فمن جهة تشجع اتناللوضعية ا، يجعل من هذه اقضياتن

ت ضد الوضعيالتحويلية و ات الوضعيا إلىدة ازيدة، المالتشبث باقع و الو اء في البقالوقت يفرض عليه اوفي نفس 
 .راختبلاالتي قد تؤثر على تقديم التحويلية ا
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دي، يؤثر العالنفسي التوظيف ايكون وكيف يكون  أنيمكن  اعلى م الأخصائيلذي يتخذه التصور اف   
مي ابع حي دينالعميل بطاب البروتوكول، يتسم خطار كتحليل وتفسير اختبلااحقيقة على سيرورة ونمط تطبيق 

 (24 ،9002 ،داعي). دةالماله في تحليل ستغلاابد من  ئقي لاوعلا

 :يسقاطالإر اختبلااو  سقاطالإخل بين مفهوم التدا.3
لتي قد اية ، سقاطالإت ار اختبلااى علدة انطبق عي لا اهذ انلتوتر فاحدة  إلىيؤدي  سقاطالإ انك  اإذف   
 .لتوتراخفض  إلىلتي قد تؤدي الوحيدة العملية اليس هو  سقاطالإ إنّ من حفظه، ثم  لتوتر بدلاادة في اتحدث زي
ية شيء سقاطالإت ار اختبلاائع في اشلال استعملااو " إسقاط"لفرويدي للفظ ال استعمابين  أنّ لحقيقة او 

 .هرالظاخل التدامن 
قف و المو ابعض  إلىقع الو الضرورة، وفي اب اوجود له لتي لاات الصفايتضمن عملية غزو بعض  اهمكلا-
 .الأشخاصبعض 

 .ت مختلفة للمثيراختلفين يعطون تفسير لما الأشخاص أنّ يتضمن  اهمكلا-
فعه الفرد ودو ات اجاتصدر على ح اإنمّ لمثير ا إلىلفرد ا التي يعزوهات الصفا أنّ  اضأييتضمن  اهمكلا-

 التي يقدمهات التفسير ا أنّ  أي، دراكلإاته في عملية الموضوعي ذالمثير اتصدر على  امم كثرأته وميوله، اته ورغباونزع
 (24 ،9000 ،ساعب). لشخصيةاب انكثير من جو   اتوقفن أنلمبهم يمكن ا أومض الغالنسبة للمثير المفحوص با

 خا لرورشا اختبار.5
 :خا لرورشائز المحة عن ر .1.5

لذي ا  (ehaag Hehroreor )خ ا رورش انلعقلي هرمالطبيب ار من طرف اختبلاا اتم وضع هذ
يعمل   انلذي كالده الو  كبرلأابن لااسويسري، و  صلأوهو ذو  0299م اوتوفي ع 0،44م اولد في زيوريخ ع

 .للرسم ذاستأك
خ ا لرورشاف اكتشا  أنلعقلي، حيث الطب الرسم وتخصص في ا آيةخ يتمتع بهو ا رورش انلقد ك     

م التي تقالرسوم ايهتم بعروض  انته، فكيال هو محض صدفة، وذلك من خلا انسمه كالذي يسمى بار اختبللا
, 9002 ،بوسكلين). تاللوحاهذه  الأحيانم صاشخللألمختلفة ا لافعلأالردود  الأحيانهتمايعير  انك، وكاذنآ

040) 
يهتم بكل  انلذي كا (daaegore Icegehd)شي انرد دي فاليون لامثأين انلفناك بعض اهن أنّ  لاإ   

ك اهن اضأيء، و ائط وتركه للبقع، وهي قد تعطي شكل مالحالمطر على اقط است، كاء نفسهاتلقلطبيعة من اترسمه  ام
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ت تعتمد ار اختبات، وقد ظهرت عدة اءايحلإاوغير ذلك من  ابروفيل له ءاعطإو لسحب، اقبة امر  لةاو بمح رافكأ
ويبل  اضأيو  (Aahbehg)يكية، من طرف ديربورن الأمر لمتحدة ات ايلولاالتي ظهرت في الك تلبقع كاعلى 

0200( ereppIa) ئي اخصأ اضأيم ا، وقال بعد ذلك تقنينهو ابقعة، وح 90لذي وضع سلسلة تتكون من ا
 . بقعانييتكون من ثم  D LD طلسلأابه اسما اروسي ووضع م

. لبقعاتقنية  إلى لألوان أضاف يث ح  ehCraCC 0202 رثيت اب الأخصائي انك  التر انجفي  ابينم
 (  049 ،9002 ،بوسكلين)

مل ائز متكاء ر ام بتنظيم وبنالقيال فقط، ولم تستطع الخياسة ات تركز على در انت كايالبداولكن تلك    
 (050 ،9000سي موسي، ). لنفسياللتشخيص 
كل مرة   انوك ام بطيهالورقة ثم قافي وسط  الحبر، بحيث وضعهابتدع تقنية الذي اخ ا لرورشا لىإ ولاصو 

 (049 ،9004 ،بوسكلين). يتحصل على بقعة
، ولم التي يتكون منهادته الة ماصلأ لاّ إرسين المماحثين و البالكبير من قبل ام اهتملاا خا لرورشائز اولم يلقى ر 
 .لتلطيخاللعب و ادة في المام هذه استخدا ،اغلبهم في زمن ما أولمتمدرسين ايفت عن بعض 
وسيلة للكشف  العلمية ليجعل منهادة الماقب، كيف يستغل هذه الثاعرف بتفكيره  انخ هرما لكن رورش

لتمثيل  امنه" عشرة" ءاتقنلا، توصل اعليه لألوانال ادخإلبقع و ات منهجية كثيرة بتنويع لاو الفحص، فبعد محاو 
 (،aeoaegg ,0220 ,9 )" لشخصيةام انظ"

 انلذي كالعقلي اللطب " هيريزو"في مستشفى  شخص 405رة على المختالمتنوعة اخ بقعه ا لرورشاطبق 
 الأشخاص بةاجإرن بين ايق انن كأي، ذاشو  ،،9و( لاطفأت وطلبة و اممرض)ء اسويأ 009يعمل به، منهم  

 (050، 9000سي موسى، بن خليفة، ) .شدينار ال بةاجإو  لاطفلأا بةاجإلمرضى، وبين اديين وبين العا
 :خا رورشلار اختبا فوص.1.5

ت وعلى  اقابط 00مه الحبر، قو ار مطور عن بقع اختبا، وهو ار اتشان ةيسقاطالإت ار اختبلااسع أو هو من   
  (40 ،9002 ،داعو ).لشكلاثل في الحبر ممابقعة من  اقة منهاكل بط

 :إلىية من انروم مارقأت اللوحاتحتوي 
 .Cll ,Cl ,C ,lC ,l: لمرقمةات اللوحاوهي  الأسودب امنه (5)خمسة -
, stel eP,  , XIlة هي ملونةالأخير ثة لثلااو ,  lll ,ll الأحمرو  الأسودب امنه انثناوخمسة ملونة، -

Cll.  
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 (54، 9002 ،داعي). حةالمسالعدد و اتة في و اء متفات بيضاغات على فر اقالبطاتشمل  اكم
ح ا مفت) بلامق الأجوبةل، ثم توضع البقع بحرية وخيايفسر هذه  أنر اختبلاا الشخص في هذاويطلب من 

 (40، 9002 ،داعو ). لنمواحل افي مختلف مر  الأفرادلى عر اختبلاا اويمكن تطبيق هذ( صاخ
م العالوصف ازت و التي تجارغ اسة روش دوتروبنبادة ويمكن ذكر در المات عديدة لوصف هذه لاو اك محاهن

 الانطباعية ، دراكلإا ائصهاخص:بانث جو للبقع من ثلا اودقيق مفصلا العشرة، لتقترح وسفات الشكلي للوحاو 
 (050، 9000سي موسى ، بن خليفة ، ). لمظلمةالخفية الرمزية ا انيلمعالمفحوص، و الذي تثيره لدى الي افعنلاا

ثة لثلااب انلجو اة اعار، تقوم على مر اختبلاادة ال مو اتستخلص طريقة لتن أن  02،4بير اعت شاستطاو  
 انب"بيراطني، وترى شالبالمحتوى اهري و الظالمحتوى امفهومي  إطار في اضمهرغ، مع المقترحة من قبل روش دوترونبا

ب افهم خط ات تسهل لناقء علااشإنب اخ يسمح لنا لرورشات اطني للوحالبالمحتوى اهري و الظالمحتوى اح يتوض
بطي التر ا ابعده أيت، االإنتاج همأسوف نمل  اننلأ"ت بصفة صلبةالتفسير انستعمل هذه  لا أنعلى " لعميلا
(DrreoeeCeaa) رغ اذكرته روش دوترونب ام اهذ(Heeror da Chenbahnn) "قيل،  المهم ليس محتوى ما

 (29 ،9002 ،داعي)". لمحتوىا اكيف قيل هذ  اضأيولكن 
ما   و خ ؟ا لرورشات اهري للوحالظالمحتوى ايتمثل  افيم:ليالتال السؤ اسبق يمكن  طرح  ال مومن خلا    

 ؟(طنيالبالمحتوى ا) ئزالر ادة امنة لمالكا انيلمعا هي 
 :تاهري للوحالظالمحتوى ا.1.1.5

ت، اهري للوحالظاتقديم عرض للمحتوى  أيخ ، ا لرورشادة ارغ بتحليل وصفي لمامت روش دوترونباق  
لوجود ة أضاف لبقعة، ا التي تتركب منهالشكلية الموضوعية البنية اية بدراكلإائص الخصات، المميز اله بينت من خلا

، تلبروتوكولاافي تحليل  انين يستخدمأساسيضمن بعدين  نملاالعا ان، حيث يندرج هذامهاعدانصر لونية و اعن
ب انلجالتي تعبر عن ا لألوانالمرتبط بالحسي اد علبالشكلي للبقع ، و اء البنالمرتبط بالبنيوي البعد افي  نيتمثلا

 (044، 9000 ،ديانج). طفيالعالي و اعفنلاا
 

 :لبنيوي البعد ا.1.1.5
من حيث  ءالبعض، سو ا اضح، وهي تختلف عن بعضهاو  ام امحور مركزي نوع. ت علاللوحاتحتوي كل 

 .ظريةالتنا اتهل تشكيلامن خلا أوكثفة، لمالموحدة و ا اهيئته
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م العاي دراكلإال و التناعلى  (oeapeoCa)مية التحلاا ابهيئته XI,IX,I,XIت اللوحاتعتبر   
لتي تكون ا" لهويةات ومفهوم الذالموجود بين تصور اط ارتبلااصور تبرز  طاسقإتعمل على "اأنّ  الموحد، كماو 

 (29، 9002 ،داعي). لعكسا أولمحيط امميزة عن  أومشوشة منفصلة  أوموحدة 
ته بصفة  الفرد على تثور ذاتوضح ردة   إذ، خرلآالفرد و ارج، وبين الخاخل و الدالحدود بين ار اختبا أي  

فرد لاتي، فالذا ءاتمنلاابلشعور ا، و خرلنسبة للآاب ازهايلجسد وتمالفرد، تصور ثورة الية ال كمملة، وذلك من خلااك
زة، يات غير متمالتصور اتكون  اص، لكن عندمالخاقعه اتي وو الذالمه ال عبه من خلا اصاخ انفسي ايكون حيز 

شوشة وغير  مت اتدل على ذ أن، يمكن خرلآاو  تالذارج ، و الخاخل و الداقة بين لعلااضحة، فالحدود غير و او 
ب افي غي امفكك أو الذي يكون مضطربالنفسي الحيز اب، وتجزئة اضطر لااحد  إلى الأحيانض عملة، وفي باك
 (0،، 9009، أعراب آية). نامل للأالشالعمل ا

ب، تستدعي انلجو ائي الطرف مبنية وفق شكل بنائية اظرة ثنامتن IXX,XXX,XXت اللوحا الأحيان 
غة الصيات اضيع ذالمو المرتبطة باعية الصر ات اقلعلااية و آتلمر ا الإجابات، كاأشكالهئقية في مختلف لعلاات التصور ا
  (092، ،900ت، ابلوهوش). يةانلعدو ا أولليبيدية ا

  :آخربمعنى  أو
 .لعميلامنعكس  أوهو ظل  خرلآان يكون أيظ نرجسية، الفـأظرية مدعمة باتن -
 (،2 9002د اعي)  .انيلعدو ا أو/لليبيديا الموضوعية بمفهومهات الحركال تظهر من خلا عيةاصر  -

لوقت مزدوجة المركزية وفي نفس ا افي كتلته (teapeoC)وهي ملتحمة  IXXXللوحة ا الأحيان
. تاقلعلاات وتصور الذاقة بتصور ت علاات ذاعياهم في ظهور تدا، فهي تسلألوانالطرفين، وتتميز بظهور ا
  (،2 ،9002 ،داعي)
للوحة ط، فهي امبعثرة، بموجب وجود بقع مختلفة تحتل كل حيز  اأنّ صية الوحة منفردة بخ I وحةللا اينمب

، فهذه جزاءلأاسك كل تلك التم أرضيةتمثل  ىخر ألتشتت من جهة، ومن جهة التفكك و ابذلك تبعث على 
( 0،، 9009 ،أعراب آية . )راختبلاا ايةتعبر عن ن المختلفة، وكونا لألوانصية مرتبطة كذلك بوجود الخا  
 :تاللوحالمغلق حيث تعد ا أولمفتوح ا ابعهات طار ذاختبلاات اتكون لوح أنيمكن  اكم  

Cl,C,lC ت اللوحا الأحيانت مغلقة الوحl,ll,Cll,Clll,lI,I 9000دي،انج. مفتوحة، 
044. 

 :لحسيالبعد ا.1.1.5
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 :يلي اح فيميتوضبدة ابعد حسي للم إلىت اللوحاللوني في العنصر اهم اس
دي الرماو  الأسودللون ابع اط نت غير ملونة، لااحتى لوح أوء، ات سودالوح : IX,IX,I,Xتاللوحا

 .طف مغلقة ومكتئبةاتعبر عن عو  اليلتالغموض، وبا إلىسة وتبعث اء، تعتبر جد حساعلى خلفية بيض
، وبذلك تبرز من امع الأحمرللون ائية وتحمل افهي ثن ء،الحمر ات اللوحاة المسماو  : XXX,XXتاللوحا  

تحمله  اعنيفة لم الأحيانطف قوية، وفي بعض اعو  إلىيدعو  الأحمرية، كون انلعدو ا أولجنسية ات اطالنشال خلا
 (4، ،9009 ،أعراب آية).ت رمزيةامن تصور 
نسب  إلىجعة ات نكوصية ر احرك اوتنتج عنه :X, PASTEL ,XI,IXXXلملونةات اللوحا 
 .راختبلااتسلسل تقديم  إلىجح الر المتدرج التي تحول ابقة و السا لألوان
حة المساتح، ومفتوحة على مستوى الفادي الرماللون ات اللوني، ذالمستوى افهي مميزة على  : IXXللوحةا

 ،داعي). مومةلأاوثة و نلأاصة بالخات اءايحلإار ظهور دلمقترة هي مصالهيئة ا أنّ "تمل لمحاء للوحة، ومن البيضا
9002 ،22) 

 طنيةالبا اتهاءايحإو  التهدلا إلىر، نتطرق اختبلاات اهري للوحالظالموجز للمحتوى الوصف ا ابعد هذ
 (منةالكا)

 :تامنة للوحالكامين المضا.1.5
 :ت حسب كل لوحةايشكالرض للإعيلي  اوفيم
 :(X) لىو لأاللوحة ا

لث وسطي، اثلا، و انظر امتن انبيانج امنهم انثناة، أساسي أجزاءث قة من ثلاالبطا هلبقعة في هذاتتكون    
ت اباستجالب الغالبقعة في ا، تستثير طارلإارج اء خالسوداط النقاوبعض  خليةاء دات بيضاغاربع فر أ إلى ةضافإ

 اهإطار يشترط  ادهم، كماجسألمنشغلين باصة بين اية خهيم تشريحامف أحيانات مجنحة وثورة بشرية، و ائنامرتبطة بك
عبد ).رة للمفحوصاستثاقل ات فهي اغالفر اء و السوداط النقا الأحيانلوجه، اهيم مرتبطة ببروفيل ارجي مفالخا
 (5 ،9004 ،حا لفتا

 :يلي الى حسب مو لأاقة البطات في اباستجلااويكون تفسير 
 أو، آخر انحيو أي  أو، قطعة "G" "ك"( بينانلجاعلى ) انحاوجن( لوسطافي )ئن له جسماك  أي  

قد تشير للفرد  اأنّ  ا، كمامرهمأوارضة ضد انزعة للمع أيلدين دون الخضوع للو الة حيه، وهذه دلااعصفور يخفق بجن
  (404 ،9009 ،دابو حمأ) .لدين عليهالو اقبل سيطرة 
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  (:XX) يةانلثاللوحة ا
 (، ،9000 ،ليمامع). ديبيأو قبل  ائقي مء في نموذج علاالخصالتي تعبر عن قلق الجنسية اقة البطا

غ موجود في وسط ا ظري، مبنية حول فر اظيم تننت تاء ذالحمر ات اللوحاتعتبر من 
 يةانمكإو ة، أساسيشة جسدية اخلي، كهشاغ دا فر  أنهّيشعر به على  الأخير اهذ lgCahaeonIeheلبقعةا
ئي ادلبا افي مصدرهللوحة ارجي، فهي جد مؤثرة، تحمل هذه اهو خ اخلي وماهو د الحدود بين مالتوحيد ووضع ا

 (90 ،9002 ،داعي). لتدميريةات التصور ا أو انيلذوباش ايلتعات المرتبطة بتصور ات الذاصورة  اجد
 :(XXX) لثةالثاللوحة ا

 (2 ،9002، ليمامع).به له المشا أمامت اذالتمثيل  أو، بويلأالزوج ا إلىتشير 
 افتح، يقع بينهمادي ابجزء رم انترتبط دي،الرماو  الأسودلونين احتين لونت باقة من مسالبطاتتكون 
قتين البطارنة باكبر مقا ت منفصلة بشكل احالمسا،  الأحمرللون ابين بقعتين لونت بانلجا إلى ابقعتين، وفوقهم

لبقعة الة حركة، توحي ات مرتبطة بصورة بشرية في حاباستجادة العافي  اء فيهاسودلا جزاءلأابقتين، تستثير اسلا
. حدةابة و استجاتستخدم في  ام ادر اء فنالحمر اء و السودا جزاءلأا الأحيانشة، افر  أولوسطى للبعض بربطة عنق ا
 2à ،9004 ،حا لفتاعبد )

                                                                                           (:XI) بعةالر اللوحة ا
فهي منفردة للكثير  ادي، ولذالرماو  الأسودللونين التظليل، لونت بافة اسك وكثالتماقة بالبطالبقعة في هذه اتتسم 
 ارهاعتبا إلىدفع  اغريبة ومتوحشة مم انلكلية مخلوقالصورة اممن يركزون على  البعض منهمالمفحوصين، يرى امن 
 .بلأاقة اببط اوتسميته( بويةلأارمز للسلطة )

صيل التفالى علبعض ممن يركزون ا، يرى اضأيدة اسج أوء اكفر   ارؤيته إلىلبعض اب التظليل فيهافع طبيعة دت
ت احالمسارؤية  أولعنق، احذية طويلة أ اأنّ لى عبية انلجات احالمساء مختلفة مثل رؤية اشيألبقعة اهذه  أجزاءغي 
 ،9004 ،حا لفتاعبد ) .جنسيةلوسطى كرموز احة المسايمكن رؤية  الة غطس، كمافي ح ةأمر ا أوبين، العلوية كثعا
2) 

 (:I) مسةالخاللوحة ا
 (00 ،9000 ،ليمامع). تالذامل وتوضيح مفهوم التكاب ساحسإتوضح عن 

يفسر  ام البحت، وهذا لنفسيا اهات بمعنالذالهوية ، وليس فقط نحو صورة ا يةإشكال إلىتبعث  اكم  
 أوت الذالمرتبطة بسوء تقدير ابية اكتئلا ات اهر التظاشة، كالهشا أشكالشكل مم  يلمفروطة لأا اسيتهاحس
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 أنلمفروض اهة، حيث من البداصة باللوحة خاتبقى هذه  الأخيرضية ، وفي استعر لااكذلك   أومي، العظا تاثبلإا
 ,1988,.رجيالخالم العال و افي تن أساسيقع ار لو اختباللوحة تشكل امستبدلة، ف بةاجإلعميل ايقدم 
52)t D lH ) 
 (:IX)دسةالساللوحة ا

ت  اباستجارة استثاعلى  اوتركيبه اعد لونادي ، يسالرماو  الأسودللونين اللوحة من البقعة في هذه اتتكون 
مستقلة، ومن  أجزاءلسفلية كالعلوية و اء اجز لأاتدرك  أنل يمكن المثاء، فعلى سبيل اجزئية على حد سو  أوكلية 
ه  إدراكفي ذلك  الذكرية، بمالجنسية اء اعضكرمز للألبقعة  العلوي من المفحوصين للجزء اكثير من   إدراكذلك 

ب انلتي ترمز للجو ات احالمسالتظليل باط ارتبالجنسية، يؤدي اقة اتعرف ببط ا، ولذ(رمز جنسي)ملاح أوكعمود 
 ( 9 ،9004 ،حا لفتاعبد ). لمفحوصيناب بعض اضطر الجنسية على ا

 (:IXX)بعةالساللوحة ا
(                04 ،9000ليم، امع).طفل-مأقة لنسبة لعلااب منوللأغ، ا لفر ا، نارملحاتعبر عن  مومةلأاقة ابط
صة الخامنة الكات اءايحلإالمقعرة، تعتبر مصدر ظهور اشكلية لا اتح، وهيئتهالفادي الرماللون اللوحة باتتميز هذه 

مومة من لأالممكنة  مع صورة ات اقلعلاامختلف  الهمنكتشف من خلا أن انانمكإب أنهّ، حيث مومةلأاو  وثةنلأاب
 (CHATERT, 1998,85"يةانلذوبا أو شيةيالتعات اقلعلاا"لمتمثلة في ا، و اتطور  كثرلأا إلىئية ابد كثرلأا
)                                                    

 : X, PASTELS, IX ,IXXX لملونةات اللوحا
لكشف عن اتسمح ب إذل، افصنلااقلق  أولجسد اية شكالإب ت ترتبطاعياتد رةإثابة الأخير ت اللوحاتسمح 

لتحديد الصعب الفرد، من ات اقاسي أوت اة لعمليأساسيلتي تعد ركيزة الجسدية، الصورة اء انبب في اضطر اوجود 
تسهل حركة  اتشترك في كون اأنّ  لاإت، اباستجلااخل ايعود لتنوع وتد ا، وهذاتثيره كل لوحة على حد ام  لمالتا
تبعث هذه فقع، الو اه اتجاسية الحساتثير  افيه لألوانبة وهيمنة اكت  أنّ  اللوحة من جهة، كما آخر النكوص، كونا
 ،،900ت، ابلهوش).لمحيطالفرد بالتي تربط ات اقلعلاال نوع و اطف، تسمح بتنات وعو لاافعان زابر إ إلىت اللوحا

045) 
ص بكل لوحة، وبسبب تنوع الخالمعنى اج ا ستخر اثة يتعذر لثلاات اللوحا أنّ  ابقاس رةاشلإاتم  اكم

 :ومع ذلك تعرف ادمجه أو ات يتعذر حصرهاباستجلاا
 .رجيالخالم العات مع لااتصلاالوحة  :IXXXللوحة ا
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 )on)eCchegaegdeaedneCeلرحمية اللوحة امومية وتدعى بلأادر المصاتحبذ : XIللوحة ا
صة توحيد التوحيد، خالفرد على ات ال، تختبر قدر افصنلاا إلىز تبعث يالتمافهي لوحة  : Iللوحة ا

 (99 ،9002 ،داعي). لافصنلاالشكل قد يثير قلق اتبعثر  أنّ  الجسد، كما
لم العالية مع و لأاقة وعلا( لمالذة، )ليافعنلاابع الطبالعميل ات تستثير عند اللوحاهذه  انلي فالتاوب

 .رجيالخا

 :خا لرورشار اختباتطبيق  إجراءات.3.5
لموضوعية في ا انت لضماساسيالأصة ، من اخ خا لرورشاية و سقاطالإت ار اختبلاات تطبيق اخطو تعد 

 :اتهاعالتي يجب مر ات ار اعتبلااحل و المر ا أوت الخطو العرض هذه  ايدفعن ام التشخيص، وهذا
ت مقلوبة اللوحالمكتب وتكون ائز بوضعه فوق الر ا داعدإبحص الفايقوم  لفحص،ا إلىلمفحوص اقبل تقدم 

شرة اوقبل مب الإجاباتلتدوين  اقار أو يحضر  المفحوص، كما إلى اشرة ليسهل تقديمهالعالى حتى و لأاومرتبة من 
 ام الباغ إذ، افهاهدأو لفحص اته عن عملية ار استفسالمفحوص و ا إلىع ا ستملوقت للااء، يخصص بعض اجر لإا

 (،05 ،9000 ،بن خليفة ،سي موسى). ئهاجر إت الفحص، ومبرر ائد البعض بفو ايشتغل 
خ يفضل ا لرورشائز اعند تطبيق ر  أنهّئية حسب رد وتروبنيرغ، فالتلقا الإجابات أولتعليمة ا :لىو لأالمرحلة ا

لترتيب وفي ات باللوحاسبة، ويتم تقديم اتكون من ءةاضإحص، مع وجود الفار المفحوص على يسايجلس  أن
 ،بوسكين): ليالتابير كاش اقترحهالتي التعليمة العملية، وبعد ذلك يتم تقديم ادي، وبهد ذلك يتم تقديم العاه اتجلاا

9002، 045) 
 
 

 a aeer aenr aegChah de  pIegorar aC aenr aa dehhao oa à  nee da 
aIIar aenr  egC pegrah ,oa  na aenr penaao eaenegah e pehCeh oar 

pIegorar? 
 : لعربيةا إلىترجمته  
من هذه  اقطلاانتتخيله  أنتستطيع  الذي تجهلك تفكر فيه، وما ات، قل لي ماعشر لوح ريكأس

 ت؟اللوحا
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 ،داعي). لمفحوصات اباستجامع تسجيل  خرىلأاحدة تلو العشرة و ات اللوحابعرض  الأخصائي أيبد
9002، 94)  

 a,H,da )ردوتروبنبرغ.فلمتبعة من طرف ات الخطو البروتوكول وحسب ايخص تسجيل  افيم الأحيان
Chenbagbahn) 

ت وضعية المتردداو  الإجاباتت كيفية ايمكن تسجيله من تعجب وتعليق ام كثرأيتم تسجيل بدقة  هانّ ف
حص الفات يتم تسجيل كل تدخلا ا، كماءاتيملإايتوتر، وكذلك تسجيل  أويحكم  أويضحك  انت، كاللوحا
 :تيةلآاصر العنا اضأير اعتبلاابعين  الأخذت، ويتم اللوحاتمرير  ءاثنأ

 :تاللوحاتسجيل وضعية  -أ
 .ديةالعالية و و لأالوضعية ا{ ٨}
 .لمقلوبةالوضعية ا{ ٧}

 .ليمينالوضعية نحو ا{ {<
 .راليسالوضعية نحو ا}<{ 

{t} تاهاتجلااقة في كل البطال استعما. 
 :لمستغرقالوقت اتسجيل  -ب
 (.لفعلاوقت ردة    L  ) لرجعازمن • 
 (.الإجابة وقت l P  )زمن كل لوحة • 
  (042 ،9002 ،بوسكين (.) . )لكلي الزمن ا•
 
 
 (:eLêuqneL)لتحقيق امرحلة  :يةانلثالمرحلة ا

لذي ا علمتوقاللون النسبة للشكل، و ات باباستجلاامل ترتكز اع أيلتحقيق بهدف تحديد على ا إلىفنتطرق 
 :لفرنسية فياللغة الية، وتتمثل بالتالتعليمة ا أول السؤ الصورة، بطرك ايبين وضعية 

 "aenr eIIegr aeegCeagC hapagd Iar pIegorer agraabIa ,aenr arreehao 
da aa deha oa  na aenr e  eeC pagrah e oa  na aenr eaao cae nc ,
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beagagCagdn r ,eI aenr aeagC deCrhered4ar ,aenr penaao aêaa  eeha pehC .
(Dgoean, orebahC ,02،4,54) 

 :ليالتالعربية كاللغة اب اترجمته
عتمدت ا اذابق، على مالساقدمته في  ان مأيتقول لي  أنل و اوستح الصورة معامن جديد  خذأن نلآاو " 

ت انك  انحظ و نلا افهي كم" ،ابه ءدلالإا، يمكنك أخرى رافكأدتك و ار  اإذل الحاوبطبيعة  تاباستجا ءاعطلإ
 (2 ،راسي موسى، زق). صليةلأالجوهري للتعليمة المضمون افظة على ابقيت مح اأنّ  لاإمرنة 

 :مثلا لوفةألما أولمبتذلة ا تاباجلإاب الة غياويكون ضيق ومحدد ويطبق في ح التحقيق هو مهم جدا اوهذ
 (.C)للوحة اش في الخفا-
 (.lll)للوحة افي  الأشخاص -
 سئلةلأاو ،  )A(+ انيجزء مك أولحركة ا أوللون امهمة كت المفحوص محددالة لم يستعمل افي ح أو -

 :تاث مستويلمرحلة تكون على ثلاالمرتبطة بهذه ا
 .لمستعملةاصيل غير التفا إلىشرة المباغير  رةاشلإا•
 .صيلالتفالمفحوص تحديد ايطلب من •
 .اهاير  أنلمفحوص ات محددة ويطلب من اقترح معلوما•

دية، فهي تسمح العالتحقيق التحقيق هي مهمة، وهي تختلف من مرحلة امرحلة  انوتعتبر دو ترووبنيرغ 
وفصلهم عن  ينخر الآ ماحكألذين يخشون ا الأشخاصتمييز  أوءة، الكفالذين يتميزون بالمفحوصين، ابتميز بعض 
 ،بوسكين (.راجتر لاادرجة  إلىلتي قد تصل ا و رجيالخالم العاصة حول الذين لديهم نظرة خا الأشخاص
9002، 04،)  
ر من بين ايخت أنلعميل اعلى  الأخصائييقترح  أوبحيث يطلب : ت ار اختيلاالثة وتدعى مرحلة الثالمرحلة ا

 " .هالم تعجب انولوحت هاعجبتأ انلوحت"لتي قدمت له العشرة ات اللوحا
" دةام" ه اتجالسلبية ابية و ايجلإاته ايعبر عن توظيف" انتسمح للمفحوص ب انّ لمرحلة جد مهمة لأاهذه 
 (95 -94 ،9002 ،داعي . )فرضت عليه
 :للترميز ةساسيالأدئ المبا.5.5
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لتي او مات علا إلىشفوية، تتحول  بةاجإ الإجاباتعلى بعض مات سوف نضع علا :لترميزا.1.5.5
لتي تسمح اقة و البطالنسبة لمضمون اب الإجابةفق اتقييم تو ب امرجعي يسمح لن إطارلترميز يكون ا ارمز، هذ انسميه

 .لموضوعي للتحليلالسند ال استعماب الن
لمدرك ا اتي للمفحوص، برموز موضوعية تكشف لنالذالمضمون ابتحويل  الترميز يسمح لنا اون هذانق

 .صرالعناميل، وليس لتنوع   لعاشه اومع
ت وحدس اعاطبانلترميز تتجسد ار مرضي، بفعل اتكون في منظ الإجابةلمميزة بكثرة ات لبروتوكولاا

ط النشابين  المؤسسة ماميكية الدينالعقلي عن طريق التنظيم اطفي في اعلالبعد اج ا دمنلاا المفحوص، تعكس بهذا
 . الإجاباتلعميل عبر الذي يسقطه ا ليافعالانش المعاي و دراكلإا

صر العنار اعتبلاابعين  الأخذت يجب ار اختبلاال تقديم ، خلاتاباجللإءة دقيقة ام بقر القيالجرد يجب اقبل 
 ( 02 ،9000 ،ليمامع). بهالتشات حول احظلملاات، اداتقنلااقف، المو ا، سيساحلأالشفوي، اعبير تلا: لنوعيةا

 :ير للتنقيطياثة معبة ثلااستجالكل  انخ فا لرورشاوحسب 
 ن؟أيبة، استجلاالتي تنصب عليه اللوحة امن  جزاءلأا أي :(eoilacilecoê)لموقع ا•
 الأحيانلمتمثلة المثيرة و امل العو ابة، وتشمل استجلااتعتبر محرك  :(eteLnicêlêeL)تالمحددا•

 .للونالحركة، الشكل، افي 
 ت، شيءا، نبان، حيو انسإن: لمذكورةالصورة اتعني به  :(uoêeLêq) لمحتوىا•

مل الخفية لمختلف عو السير ا أن إلى  (Hneror da Chenbahne.a)رغ ن اوتشير روش دوتربنر 
. خرىأت امع معطي اعلهاوفي تف ادهافي تعد الأخذبد من ، ولكن لابيةاايجتحمل قيمة تفسيرية  لا"راختبلاا
 (0،-0، ،9002 ،داعي)

 :امنهلرموز لكل اوتقديم  ابقالمذكورة ساثة لثلاات اباستجلاايلي سنقوم بعرض بعض  اوفيم
 (:eoilacilecoê)قع المو ات اتقدير .1
بة استجلاالمفحوص، وتشمل ابة استجلمثيرة لااحة المسابة بتحديد حجم وطبيعة استجلاايتم تحديد موقع  

  (94 ،9004 ،حا لفتاعبد ). لمختلفةا اعهاو أنبلجزئية الكلية و الكلية وشبه ا
 .بةاستجلااء املة في بنالبقعة كاحة المفحوص مسايستخدم  اعندم" G" "ك"لتقدير ايعطى  -
لتعرف اللوحة وسهل ا لتي ترتكز على جزء منا الأجوبةوهي تلك " A" الهلكبيرة يرمز الجزئية ا الإجابة -

 .اعليه
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للوحة اصيل دقيقة في اتعتمد على تف جوبةأوهي " Ad"و" ج ج"ب  الصغيرة ويرمز لهالجزئية ا الإجابة-
 .لوضوحاقليلة  أودرة، صغيرة ات نافي جزئي الأحيان
 .ءالبيضات احالمساوهي تخص "  Ab L" "اج ف "ب اغ ويرمز لها لفر ا تاباجإ-
 ."Ae"لكف ويرمز لهت ب ا تاباجإ-
 ".G" "ك" الية يرمز لهكلات اباستجلاا.1.1 

 ":G icisaL"لبسيطة الكلية ا الإجابة.1.1.1
 ،داعي). oepeoCaلملتحمة اء السودات اللوحاصة في اضح وسهل، تظهر خاو  أسلوبللوحة بال و انتن 
9002 ،،9) 
ي محكم إدراكلة على وجود نكيف للدلا ات ضروري، وهذلبروتوكولاافي  الإجاباتحدود مثل هذه  و

 .لمشتركاقع الو التثبت باتبين نوعية  اهرياضحة ظاو  أشكالب اطهارتباو 
 رفةافي محيط متع. انيعلى وجود هوية ث لودلي أساسيلبسيطة كسند الكلية ا الإجاباتر اعتبايمكن  اكم

  ( t AlH,،022 ,،2) .بتاث أنهّ شرةامبعليه 
 :(لمنظمةا)ملةالشالكلية ا الإجابات.1.1.1

رة اعب اأنّ لبقعة، بمعنى ا أجزاءجمع مختلف  أوئي، متمثل في تركيب اتدل على عمل بن "Go"ب  ايرمز له 
 .يإسقاطهو  اوم ياكدر إهو  اوم بتكثيف مزدوج بين مقمية، تاعملية عقلية ودين" عن 

خلية الدابع المناص تبين حيوية اء تقني خاة على وجود فضمنظلما الأجوبةبعض من  ءاعطإلقدرة على اتدل 
 .طفالعو ات و التصور ابمفهوم 
ملة الشا الإجاباتنفرق بين  أنبد من ، لذلك لاالمرتبط بهالمحدد ال عن و التنالصعب عزل طريقة امن  

في  ليهإرق طسوف نت ام الحسية، وهذات المحددالمرتبطة باملة الشا الإجاباتلشكلية، وبين ات المحددالمرتبطة با
 :تيةلآاصر العنا

 الإجابات الأحيان"مضة بمحدد شكليالغات اباجلإاترتبط : ليةافعنلااضة و مالغاملة الشات اباجلإا-
 ."ظ" "l"و "ك" "t" لحسيةات المحدداعية فهي ترتبط باطبنلاا

ملة الخالعميل اوضعية  إلى، ولكن تشير اءهال في بناتنتج عن مجهود فع لا: مضةالغاملة الشا الإجابات-
 .اه بهأثر دة، وخضوعه وتالماه اتجا
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ل و ايدل على تفكير متردد في تن "P-"+ت شكلية غير محدودة ومبهمة ابمحدد  "G" طارتبا أن اكم-
 .لحدوداشة اهش الم وكذالعا

نوع  إلىحيث تشير  " Ct,t"ت حسية امرتبطة بمحدد تاباجإرة عن اعب: عيةاطبنلااملة الشا الإجابة-
مة ضد و اطفة، توجد مقاتنشيط قوي للع دةاعإل سية للمحيط، تظهر من خلااحس إلىة صابية، وخايجلإامن 

 (5،-9، ،9002 ،داعي). طفةالعالحسية تستعمل للتعبير عن اصر العنات، بكن التصور اظهور 
 ":ج"و  "e"لكبيرة الجزئية ا الإجابات.1.1
 ٪20 -20دي ب ات علبروتوكولاافي  ح بينهمااو يتر ضيع جزئية، حيث ابة تتقيد بمو استجاهي 
 .لعمليائه اقعي وذكالو الكبيرة دليل على حسه ات الجزئيالعميل على اتركيز  

ل تخريج استعمالعلم بصفة مجردة، و ال و اقع عن طريق تنالو التحكم في الية اقدرة وفع إلىنشير  أنيمكن 
 .طفيالعاعي و الصر امي، الهو البروز ا أمامجز اكح  عضيالمو ا

ل، وعلى الخياقع و الو العقلي في تميز بين التوظيف افي  ةساسيالألعزل ات ايزمانتدل على ميك أنيمكن  اكم
ستعمل كسند ا اإذ لاإت التصور اطف و العو ال سلبي بين افصان إلىلعزل افي  طافر لإانميز  أنلعكس يمكن ا

 .تلااو لمحامثل هذه  لافشلإلنزوية امية و الهو ات اللتعبير 
- 5، ،9002 ،داعي).ليةاجمإضيع بصلة المو ال و اعجز مطلق تبين في تن إلى  Aيتميز تغلب  أنيمكن 

،9) 
 
 
 

 :"ج ج=eD"لصغيرة الجزئية ا الإجابات.9.9
 ،9000 ،ليمامع). لجزءات في الصغيرة، وهي جزئيات الجزئيا لاإر اعتبلاابعين  خذأت بة لااستجاهي 

90) 
بة لبعض استجلاالبروتوكول، تسمح هذه ا جوبةأمن مجموع   (٪ 00٪و22)من  اح بينهو احيث تتر 

ت اذ أشكالرتبطت با اإذصة ا، خأحيانادية اضطهلاا أوة يسالهجا تهملاانشغا زابر إب الذين يستحضرونا جزاءلأا
للجوء اللوحة بالغموض تلك  اوذلك قد يمثل تجنب، اسعة منهالتاصة الملونة خات اللوحانوعية سيئة، وهي تكثر في 

عن  منقولا اقد يمثل بحث اللون، كما التي سيميزهاطف العو امن توظيف  ا، وتهربلوفةألمالدقيقة، وغير ا اصيلهاتف إلى
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ت النزو الجنسية و الرموز التهرب من ا إلىقد تشير  ا، كماد عليهاستنللا اوتقمصه الموضوع لتمثلهائص اخص
 (994 ،9000 ،راسي موسى، زق).قعالنسبة للو اج با دمانعدم  انبين لن أنيمكن  اية، كمانلعدو ا

 ":أج ف " "ebe"ء البيضالجزئية ا الإجابات .1.1
 .٪4دي بالعالبروتوكول افي  ا، تقدر بينهبيضلأاغ ا لفر التي ترتكز عن جزء في ات اباستجلااوهي مجمل 

 .تهالرغب المصلحته ووفق عا ضو لأالعميل في تغيير انوعية  النللوحة تعكس اعل مع التفاب في قلانلاا اهذ
 .لبنيويةارونة لمالربط، و الى عرة دلقالفكري، اء الثر التميز، ا انيتحمل مع "A b I" إنّ  

لسير النوع من ا اهذ ال، تميز لنالكمالنقص وعدن العجز و اش اكل من مع  " أن رةاشلإايمكن  اكم
 (90 ،9000 ،ليمامع). يةدراكلإا

 ":ec"يرمز لها( (D’inhibitionلكفية ا الإجابة. 4.9
 ادة ماع الأخير اهذ أنفة منعزلة، حيث صلكلي بالمدرك اجزء من  أول عنصر و التي تتنا الإجاباتوهي 
  (.G)يدرك بمجمله 

متكرر  اظهوره انلعقلي، و ا خرألتات لاافي ح لاإيتمركز  صيل لاالتفالنوع من ا اهذ أنّ ت اسالدر ا ثبتتأ
لي التالتسمية، وباعليه هذه  طلقتأ الأساس اطفي، وعلى هذاع أومصدره فكري  انك  ءاسو لكف، ات لاافي ح

 جا دمإلقدرة على العكس، عدم ابطي اي كر إدراكيتمثل في تحديد  "Ae"لكفية ا الإجاباتت ايزمانميك انف
  (2، ،9002 ،داعي) .لبعض على شكل موحدا اصر مع بعضهالعنا

                                                                (:etelnicêlêei)ت المحددا .1 
للون، التضليل، و الحركة، الشكل، ا: ب هيانلجو اى عدد من علخ ا لرورشار اختبابة في استجلاات اتشمل محدد

 .بانلجو اصة بكل من هذه الخات التقدير اصيل تقييم ايلي تف التحقيق، وفيمامرحلة  اتضمنه لن ام اوهذ
 :"ش""F"لعربية اوب Les Formes))الأشكال .1.1
ءة اتقدير كف الإجاباتهذه  اتتيح لن المدركة، كمالذهني للعميل للحقيقة ال و التناعلى فهم طريقة  اعدناتس

 :عا و أنث ك ثلاالمحيطة به، وهنالظروف امل و الشخص للعو ا إدراك
 .الإجابةفقة مع امتو ( مدقق)بيايجإل كش+ C+=ش-
 .غير مدقق ومجهول أوغير مقبول،  أولمدرك، الموضوعي الشمل افق مع ايتو  شكل سلبي لا -C=ش-
حقيق بحزم تلا)لعميل ايكون مقبول بين تردد  أنشكل يمكن  "+C+=ش"لث فيرمز ب الثالنوع ا الأحيان-

ت اباستجلاافق وتعدد ارين، تو امعيت تجيب على انك  إذت اباستجلااتسمح بتقييم نوعية  شكاللأا(الأمرفي 
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 الإجابات، تردد نسبة (90 9000، ،ليمامع). بيايجإبشكل  ائماد افقهالتي تر ائعة ات شاباستجا إلىتؤدي 
لتكيف مع الفرد على اقدرة  إلىشير توهي %(  90. 50)بين  ام" دي اع"خ ا لرورشافي بروتوكول % Cلشكلية ا
 أنّ دية تدل على البروتوكول بنسبة عافي %  Cالفكر، فوجدوهالتعديلي، و اط النشابفضل  ارجي وهذالخاقع الو ا
تدل  اأنّ دية بصفة مرتفعة، فالعالنسبة از او لمسيطر، وعند تجاي دراكلإا طارل للإامتثا أيك خضوع للتعليمة، اهن

ته وكذلك اوضع ذلمحيط الم العاشر مع المبال اتصلاامن  انلحرما الشخصية وكذاطفية، و العاة الحصر للحياعلى 
 .بيةاكتئا ميول  إلىتشير 

تي الذالتعبير ادي اتشير لتف أيس، الوسو التي تصحب النفسية المرونة اب ادة غياع عا رتفلاا ايعكس هذ
 .ميةالهو النزوية و ات الضغوطالذي يعزى من طرف ا

ب اقع، على غيالو التكيف مع ات ال قدر ستغلاام اعدانيدل على % Cلشكل ال اتعماسضعف  أما
ئقة اك هيمنة وبصفة فاهن أنّ  أيلقصوى للمحيط، التبعية الوقت اضيعه، وفي نفس ارجي ومو الخاقع الو ام باهتملاا

لمؤدية اطف، العو او  اماتهر للهو ار ظاغمانيدل على  امم( طفالعو ات و التصور ا إسقاط)يةسقاطالإت ايزمانللميك
لحكم اضح و الو اه اتبنلاالفكر، القدرة على توجيه اتقيس %  C,C-,C  +Cقع الو اقة مع لعلااف ختلاا إلى
 (90 ،9000 ،ليمامع)". الأناقوة "لدقيق ا

بة الرقات اتكشف على عملي اأنّ  اعي، كماجتملاالتكيف ابع امعتل بين ط% C أنلقول ايمكن  اكم  
 .خليالداقع الو المدرك من جهة ومن جهة بارجي الخاقع  الو اصة بالخا

  ":ج=e" اله يرمز( el ecêLiesticL)لحركية ا.1.1
 :جزئية وهي نوعين أو، كلية انلشخص، حيو احركة  ءاعطإ ايقصد به

 ".K"لرمز اب احركية كبيرة، وهي بشرية محضة، يرمز له تاباجإ-
 (.يصعد أويقفز )ية انحيث تتمثل في حركة حيو  "Keg" يةانح حيو : حركية صغيرة وتضم تاباجإ-
 ،9000 ،ليمامع)(. ئرة، وورقةاط)مل مثل العو او  ءاشيلأاحركة تضم  "ح ش" "Kep"حركة شيء   

94-95)  
 إلى رةاشإ، وهذه قللأات حركية بشرية على اث تقدير فق على ثلاالتو اشد الر ايشمل تسجيل  أنلمتوقع امن 

 .اعدبلإالقدرة على اخلية مع الدافزه اته،  ولحو الفرد لذا، يتضمن تقبل الأنامستوى وظيفي مرتفع 
على  لحركية تعتبر دليلاابة استجلااخلية و الداتية الذاء الفرد، وشر الخبرة عند انمط  إلىلحركية ابة استجلاافتثير 
 أولفكرية احية الناء من التخيل، سو ا. قع على مستوالو امل مع التعالعقلي و ا عا بدلإا إلىل و الخيا إلىوجود نزعة 
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في  ةساسيالأت اهاتجلاا أوت النزعالفرد، وعن اعند  عيةابدلإالقوى الحركية تكشف عن ابة استجلااطفية، و العا
لم العاهه نحو اتجاد ازدا ارجي، كلمالخالم العاهه نحو اتجالفرد و اة اقلت حي اكلم  أنهّخ ا لرورشالشخصية، ويعتقد ا
 .لادفة للخيالتي تعتبر مر اة الحياخلي، تلك الدا

 .خليةالدافزه اوتقبله لحو  عيةابدلإاه اللشخص، وعلى قو خلية الداة الحياء اثر . لحركة علات اتدل تقدير 
لحكم على ابد  ئية، ولذلك لاالبدالشخص ات اعادفان إلى "Keg=ح ح "ية انلحيو الحركة ابة استجاتثير 

 .لبشريةالحركة ات اباستجلاا، وفي ضوء اهافي ضوء محتو  التهدلا
 ءاعطإت، الذالتي تهدد اخلية الدالقوى الشخص باوعي  إلى  Keb=بة حركة شيء ج شيءاستجلااتثير 
 (24-29 ،9004 ،ساعب)(. لموتانزوة /ةالحيانزوة .)معنى نزوية
 "Kp=حج"للوحة اجزء صغير من  أوحركة في مقطع  أو، انسإنبة حركة عضو من جسم استجلااتثير 
ت اذ أشكالوب  "A d"ت تفصيلية صغيرة ارتبطت بمعطيا اإذصة امي، خالعظالمعنى اقيمة تفسيرية ب 

  (24 ،9002 ،داعي). نوعية رديئة
 :لحسيةات المحددا.1.1

 .مضةالغاضحة الو ا الإجاباتلتضليلية و اللونية و ا الإجاباتتستعمل 
 ":u"= "ل" :eLi ioqaLqniللونية ا الإجابات 1.1.1

 أوء اء بيضاسو تيكية، اكروما ء و اتحة، حمر الفاتيكية الكروما لألوانعلى  اساسألمعتمدة ا الإجاباتوهي تلك 
 (99 ،9000 ،ليمامع). تاباستجلااللونية من ات اعاطبنلاالطريقة نقوم بتقسيم ادية بنفس ارم

 .الباغ انك  أو اويانث اعنصر  أو امنعدم" لشكلا"لكون  اللونية تبعات اباستجلااتنقسم  
 انمرضية على فقد مةلعربية  ل، علااوب t اللون لوحده ويرمز لهابة تعتمد على استجا :لصالخاللون ا-

 أوغضب، حقد، وتعصب، )ليةافعنلااحي النو اق طلاان إلىبة استجلاات، وتشير هذه لاافعنلااسيطرة على لا
لذي الجموع اع و ا دفنلاا إلىتشير  ال، وفيمافعنلاامنفصلة لحدة  أومل مخفقة ادون وجود عو ...( لغ فيهاج مبا بتها
لية افعنلااه اقع تحت سيطرة قو الفرد و الة يكون الحالبيئة، وفي هذه التكيف مع ا إلىيهدف  لا
 (20 ،9004س، اعب). (lll,II)للوحة اصة في اوتظهر خ( يةانعدو /ليبيدية)لنزويةاو 

بة استجلاالعربية ل ش تشير هذه اوب "tC"الشكل يرمز لهاعلى  اويانللون كونه ثالمعتمدة على ا الأجوبة• 
 (25 ،9002 ،داعي). عا دفنلاا إلىت، ويميل المتطلبالنزعة، كثير اتي الفرد ذا أن إلى

 ".ش ل=Ct"لرمز ات اذ اويانللون ثالمعتمدة على شكل بقعة وكون ا الأجوبة أما•
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، وهي التحكم فيهات و لاافعنلاات و النزو القدرة على ضبط اقع و الو اط بارتبلاا إلىبة استجلااتشير هذه 
لقدرة على اعية، وكذلك بين اجتملاا، قيةخلالأات المتطلبالنزوية و الفرد ات السوي بين نزعافق التو امؤشر على 

لتحكم في الوقت يستطيع اطفه، ولكنه في نفس اته وعو لاافعانلفرد با أثربت آخريتغير  ينخر الآقة مع علا إقامة
رجي، الخالم العاق مع اتسلاالتكيف و ات امة من سماسمة ه إلىيشير  الأمر ا، وهذالسيطرة عليهالية و افعنلاامه اقو 
  (29 ،9004 ،ساعب). ليافعنلاا نهّاتز الفرد و ايدل على نضج  امم

ت بدل المدركالوصف  الأسودكيد على ا لتاعلى  الأفراد ايمل فيه اوهن t=للونية لات اباستجلاا أما•
 ،بن خليفة ،سي موسى). لة المتحضر لدى كل حاعي الدفاق السيالنرجسية حسب ابية و اكتئلا ات اعاطبنلاا

9000، 949- 944 ) 
  ":e=ظ " R .eieoislsLلتظليل ا إجابات.3.1

لشخص يتكلم عن ابة محدودة، استجلااوتكون  لألوانلتدرج في ايكون  ابة عندماستجلااتكون هذه  
 .للونيالتدرج ا

 .تاعاطبنلااو  ساحسلإابلشكل محمل بغموض، الي من اخ تظليل»l«  ايرمز له
 لتظليل مثل م و د ب الشكل على ايهيمن  اشكل وهن+تظليل  (Cl=ش ظ )
 (94 ،9000 ،ليمامع). لتظليل عليهالشكل غير محدود ويهيمن ايكون  اعندم (lC=ظ ش )
 .خرلآالمتشبع باط ارتبلاالحب و ا إلىجة الحاجهة الفرد من مو ام على طريقة ابة لتظليل مؤشر عاستجلاا 

 .لعقليالتسرير ادلة الحب ومعا إلىجة اعلى قلق يرتبط بح "lC" أو "Cl"يدل وجود 
جة الحاه وتقبل اتجالخشونة، وهي تنتج عن تضليل وعن النعومة و امفهوم له شكل محدد مثل   (Clش ظ )

قلت دلت على عجز تقبل  إذ، و ينخر الآد على اعتملااد يادت دلت على تز از  إذله،  ينخر الآجة الحب وحا إلى
 .تاجالحاهذه 

ق بهم، وقد تعبر عن اتسلااو  ينخر الآد على اعتملاالمفهوم له شكل شبه محدد، شديد ا (lCظ ش )
 .لجنسيام التحلااتعطش 
لذي يعبر عنه من اجة طفلية للحب ازة حيالتضليل بصورة غير متمام استخدام للشكل و اه تاتجاlظ )

  (25 -24 ،9004 ،ساعب). لجسميال اتصلاالرغبة با
 :ialcnL-obiiqnL( تماتح، قاف)مضةالغا. ضحةالو ا الإجابات.5.9
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لنوع ا امن هذ الإجاباتتسمح . فق, oIebب  التضليل يرمز لهات اباستجاصة من الة خاتعبر عن ح 
 oIebف و المخالتحكمية في تلك النزعة اغلبة  أنلمبهمة، غير اضيع المو اتلك  مأما الأحيانلخوف التعبير عن اب

 أورهيبة  رافكألتبرر على شكل  ف تبقى مكبوتةو المخامن تحري تلك  اتحد نسبي  oIebو  oIebتهيمن على 
 (944 ،9000 ،سي موسى، بن خليفة). خرىلأابية العصات التوظيفاة تحرك اكنو   قللأاعلى 

 :RX ( msL DL ntioêlêiL cêeciL) خلي الدالصدى انمط .2.1
 اصة به، وهذالخاتية الذالصبغة ادة اك من ينفي على مالنفسية، هنالسير اخ بين نمطين من ا يميز رورش

 .ادة فيخضع لهالماوهنتك من تؤثر فيه  ابتغييره
 "Hl " نلا oللونيةا الإجابات يتميز بغلبة انيلثاو  "k"لحركية ا الإجاباتل يتميز بغلبة و لأالنمط اف

رنة بمجموعة امق kلحركيةات اباستجلاازنة مجموعة اج مو ا طية، وهي نتابسنلاائية و اطو نلاا الهدلة تفسر من خلاامع
 :فرعية طاأنم إلى اتهاتنقسم بذ طاأنم ربعأ إلى Hl ،يمكن تقسيم  oللونية ات اباستجلاا

 :وهو على نوعين "K" يةانسنلإالحركية ا تاباستجلاايتميز بهيمنة : XêenovLnicIنمط منطوي-
 .(OC<IK ) (PUR)نمط منطوي محظ •
 (.YC<IK) (MIXETE)مختلف نمط •

ة الحيالفكر موجه نحو ا أنّ بمعنى   (lgCcheehereCeeg)ل استدخلااللفكر و  هميةألنوع ا ايعطي هذ
 .وفني عيابدإل النمط يتمتعون بخيا اهذ دافر أ أنّ  اخلية، كمالدا

 .لى نوعينعوهو  tللونيةات اباستجلاايتميز بتغلب : ( l CheCagre)نمط منبسط-
 .(PUR()OC<XK)نمط منبسط محظ •
  MIXTE()YC>(XK)نمط منبسط مختلط •
 "o"للونية ا الإجاباتو  "k"يةانسنلإالحركية ابة استجلااى فيه و اتتس (Dabec neI)فئ انمط متك-

 :وهو على نوعين
 ."o k"بة استجلاانسب مرتفعة من  (AeIeCa)فئ متوسع وثري انمط متك• 
لنمط على ا امحدود وضئيل ويعبر هذ  "o k"ت اباستجلااعدد : HaCheoaفئ وفقير انمط متك• 

لتكيف القدرة على ايتمتع ب( طاة ونشيحيو )طفيالعا أولفكري اب انلجاء من ازنة، سو اشخصية جد موهوبة ومتو 
 .عياجتملاا

 ".C"لشكلية ابة استجضح للاالو التغلب ايتميز ب  oeehCcلمحصور النمط ا-
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 .(OC=tK) (PUR)نمط محصور محظ•
 (000 -000 ،9002 ،داعي). لحركيةاللونية و ا الإجاباتدت تنعدم اك  إذلحصر ا إلىئل انمط م•
 (:eLi ioêeLêqi)ت المحتويا .1

ية انلحيو ات المحتويا، وتعتبر خرىأ إلىمن لوحة  ارهاتة من حيث تكر و امتف ات متنوعة لكنهالمحتوياتبدو 
ء اجر الكمي، بالتحليل افي  اكثير   ايركز عليه ارية محددة ، لذاضرورية من كل بروتوكول، وبنسب معي يةانسنلإاو 

ت  المحتوياتنوعت  اكلم  إذمختلفة،  عا و أنو  ساجنأمن  أخرىت امحتوي احبهاتص أنلطبيعي اومن  ارهانسب تكر 
 (945 ،9000سي موسى، بن خليفة، ). لعقليالتكيف ات النفسي وعلى قدر اء الثر ادل ذلك على  اكلم

رمزية  ومحتويات (pcoe e nar ) صةات خاقسمين، محتوي إلىت المحتوياك بتقسيم .بيرامت شاق
(reabeIe nar) : 

 .يةانلحيو ات المحتوياو  يةانسنلإات المحتويالتي تضم ا الإجاباتوهي  :صةالخات المحتويا.1.1
بين  اح نسبهو ا، تتر صاشخأيمثل شكل  ا، وهي كل م"ب"لعربية اب " "لرمز اب ايرمز له يةانسنلإات المحتويا
ء اتمنلااف باعتر لاالي التا، وبيةانسنلإالصورة اهي بالتمالفرد افي يدل على قدرة ابهدد ك ا٪ ، فوجوده،0و 09
ظهرت  اإذ الأحيانئقي محدد بوضوح، م علااته في نظالفرد على تصور ذا يةانمكإمن  ا، وكذانيسنلإالنوع ا إلى
ت وفي اقلعلاايدل على صعوبة في ربط  "k"بة حركية استجاب ابنسب مرتفعة في ظل غي يةانسإن تاباجإ
قف التردد في مو الجنسية و الهوية املة لكن غير محددة اك   " " يةانسإن تاباجإيدل وجود  التقمص، بينما

 .تالذات في صورة اباضطر اعية على ارضة وصر امتع
ب = d "لرمز اب ا، يرمز لهيةانسنلإالجزئية ا تالمحتوياهي  يةانسالإنت المحتويا من انيلثالنوع ا الأحيان

ت مرتبطة بكبت اباستجلااهذه  أنّ  ا، كمانيسنلإابي للتصور ال رهو اء تنامين متعددة سو ا، حيث نظم في مض"ج
يزم انبت ميكاتكون مستمرة بفعل ث أن، يمكن "gao"ف ان أو "CaCar"لرؤوس ابة استجالجنسية مثل ات التصور ا
تعبر  أنيمكن  ات جنسية رمزية، كماباستجا، تمثل علىلأا إلى سفللأامن  (AapIeoaaagCr) حةاز لإا
 .ءالخصاسجل قلق  أور اشطنلااعن وجود  قلق  "d "بة استجا

فية، الخر ات الشخصياتتمثل في  تيلات المحتويافهي  " " يةانسنلإات المحتويالث من الثالنوع ا اما
لعكس في الية وثرية، و اة خيالبروتوكول يدل على حيافي  اوجوده " "ب  اقعية، ويرمز لهالو اوغير  سطوريةلأا
 ." "ل استعمافي  طافر لإا
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 أن إلىدة الزيا٪ ونشر 45، ٪90لية بين المثالنسبة اح او ، تتر "D"ب  ايرمز له: يةانلحيو ات المحتويا
ب في اضطر اب أولعقلية القدرة اض في افانخ٪ ب50على  ادتهائعة محدودة، وقد ترتبط زياش امات المفحوصهتما
 (22 ،9004 ،ساعب) ق فالتو ا

 المرتفع وكذاء الذكالمثقفين ذي ا دار فلأاعن  انجده Dنسبة منخفضة من  أن  aeoaeg انيرى بيزم
 .ينانلي للفنالخيا

 (004، 9002 ،داعي)  ".Dd"لرمز اب الجزئية ويرمز لهاية انحيو  تاباجإوجود  إلىة أضاف 
 :لرمزيةات المحتويا.1.1
 :لجنسيةالقيمة ات ات ذالمحتويا-
 أننستطيع  الهت رمزية قضيبية ومن خلاات ذاباستجا جا تإنتحث على  lllC,Clللوحة اكل من   أنّ 
شى هذه اتتم أنعلى  pnerregoa preIIe naلقضيبية القوة اف باعتر لاالفرد على ا  يةانمكإنلتمس 
 .طنيالبالمحتوى اومع   "C"+لشكل امع  بيةاإيجبصفة  الإجابات

له  اكل م  Cera ,oe nlIIenh, Ianh ثويةنلأالجنسية الرمزية ات اذ تاباجللإلنسبة الشيء بانفس 
ت اللوحافي  اوكذ lI,Cll,llلتي تستدعي ذلك ات اللوحاصة في اوي، فهي تظهر خالحابع الطاقة بعلا
قب اتع يةانمكإو ، ثويةنلأاو لذكرية الجنسية ائص الخصا إدراكم في الجنسية هات المحتويالجنسية، وجود مثل هذه ا
 .لجنسيةات التقمصالتي تدل على مرونة السلبية النشطة و اقف المو ا

 :يةانلعدو القيمة ات ات ذامحتوي-
 .ديةالمادة و الحا ءاشيلأابية وتطلق ذلك انلعدو ات افي حرك اكم  ebl،ءاشيأت المحتويايستعمل  ام اكثير 

ت النزو ا إسقاطو  حةاز إبتسمح  اأنّ لشرسة، حيث اصة اخ "D"ت المحتويالنسبة لبعض الشيء بانفس 
 .لخطيرةاية انلعدو ا

ت المحتوياو  (eg )لدم او  (Cana)ر النامثل  الإجاباتفي بعض  لتدميريأبع الطايظهر  أنيمكن  اكم
(Hnegar)  راثأو (ChenaagCr) .(005 ،9002 ،داعي) 

لية و لأات اقلعلاا إلىدة النكوصية ترجع عالرموز اف perCaIaلملونة ات اللوحات في المحتوياتظهر هذه 
لشيء انفس   lIcaصرالعنافئة  إلىتنتمي  تيلالضوء، اء، المات كالمحتويار بعض استحضلموضوع، وذلك لااب
 .لتظليلا تاباجإوبعض  peerلطبيعة او  Gceفية الجغر او   eC تية النبات النسبة للمحتوياب
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خ، ا سو لأاضيع امرحلة فمية، ومو "ئيةاضيع عدامو "لموضوعاقة بلعلاالمختلفة من ا طانملأاك بعض اهن أن اكم
 (002 ،9002 ،داعي".)لشرجيةاد المو ا"دالمو ار، افجنلاا

لنقص في اعر اشلعقلية، تغطية لمالقدرة اض استعر ا لةاو مح إلىلعلمية افية و الجغر التشريحية و ات اباستجلااتثير 
 .لجسمام حقيقي باهتما إلىلتشريحية ات اباستجلااتثير  أحيانالقدرة، و اهذه 

 .شدونالر ا اب بهاستجا اإذلة مرضية دلا اله مارقلأاو لحروف ا
 .تالذالة لتجنب كشف و امح: قنعةلأا-
  (29 ،9004 ،ساعب). يةانوجد لافعألسيطرة على ردود ا انفقد: لدما-

 (eLi IlieLqni lDDcecoêêLai)ية ضافلإامل العو ا. 1.1
 (:slêlaceti)لمبتذلة ا الإجابات-

بين  اح ماو تتر  ابحيث تكون نسبته 9-5بين  ادي مالعالبروتوكول اح عدده في او يتر  "اش"  "eg " ايرمز له
قع الو ال باتصلااذلك  يدل على نقص  انف ةضعيف "eg "لمبتذلة ا الإجاباتيكون عدد  ا٪ عندم95و  90
. راختبلاالهروب من ارغبة في  أومفرطة  ةليامتثامرتفع فيعكس ذلك  انك  اإذ الأحيانعي، اجتملاالموضوعي و ا
 (009 ،9002 ،داعي)

 .العميل صورة شخص متكيف جداقد يعطي  ا، بيننائد، يكبت كثير از  كيدأت  ،<كبر من ا 
ليد التقامة و ات ليسجل مقائعالشاعية، لنقص عدد اجتملااو  ملألتافي  يةاعدم كف< 5قل من ا

 .(egCeoeg ehaeraa). عيةاجتملاا
 (49، 9000ليم، امع).ت مرضيةاسم إلىتشير  5،  ،، 9قة البطات في ائعالشاعدم وجود 

 :isoiiت الصدما-
لتي تظهر الي عميق و افعانب اضطر ا العميل كلياطفي تكف ابة ذهول عاستجا أورة عن رد فعل اهي عب

 :تاعلى خمس مستوي
 .الإجاباتعدد  مردوديةض افانخ: لكميالمستوى اعلى •
 "-ش" إلىين ويتحول خر لنسبة للآاقة معينة باينقص في بط "C"+و "+ش"عدد : على مستوى كيفي•

لصدمة، ولكن ليس التعويض  أخرىت اقافي بط الإجاباتدة في احظ زي، نلااإطلاقك ش ايوجد هن لا أو "C-"و
 .لصدمةاقة اء بطاور  ائماد
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دة في الى، زيأو لمحتوى ك اتفقير  إلىيؤدي  اللونية، ممات اقالبطافي   "o ""ل"ب اغي: لفهماتغير في نمط •
 .قة، سكوت ورفضالرجع، تحريك عنيف للبطازمن 

مه للتشبيه استخدالعميل باكل ا مش اتمثل رمزي تاباجإغريبة،  تاباجإت، نقد، احظلي، ملاافعانتعجب •
 42 9000ليم امع. لبليغا

 %  Htللونيةاللوحة افي  الإجاباتنسبة •
لتبعية ا٪ حيث تكشف عن درجة  40 إلى 40بين  ادي ماللونية في بروتوكول عا الإجاباتح نسبة و تتر 

  ائد، حركيالسالمحدد ال حسب الخيا، ومن نيهو عقلا اب في ماسحانلنسبة يدل على اض هذه افانخللمحيط، و 
 (009 ،9002 ،داعي)."C K" اشكلي أو انك

 
 

                                                                                                                                 

 
 
 
 
 

 :الخلاصة
يعتر الإسقاط من الآليات الدفاعية التي يلجأ إليها الفرد في حياته اليومية، وذلك للتخفيف من  معاناته 
ومحاولة التوافق مع عالمه الداخلي والخارجي، وبفضل هذا الميكانيزم يستطيع الفرد التجاوب مع وضعية الإختبارات 

النفسية على مادة الاختبار، مايقدم للمختص الإسقاطية، بحيث يسمح له بإسقاط كل ما يدور في الأغوار 
النفسي منهجية دقيقة في فهم كل التوظيف  و بإتباعالنفسي مادة عيادية، حيث يسمح التحليل الدقيق لها، 

 .للفرد، وبالتالي مساعدته
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 :تمهيد
العنف من  أنانحرافيا مكتسبا، وظاهرة اجتماعية مثيرة للاهتمام، كما  يعد العنف سلوكا

الظواهر الاجتماعية المركبة التي لا تعتمد على عامل واحد، وليست وليدة عنصر وحيد بل هو وليد 
كما تعددت مظاهره وأشكاله، وقد ظاهرة فردية واجتماعية،   لأنها، والأسبابمجموعة من العوامل 

الاجتماعية،  انتقلت هذه الظاهرة إلى الوسط المدرسي، ليؤثر على احد أهم مؤسسات التنشئة
 .وبالتالي تؤثر على العديد من جوانب شخصية التلاميذ، النفسية، الاجتماعية، المعرفية، التعليمية

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 : تعريف العنف -1
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 :لقد تباينت التعريفات التي تناولت مفهوم العنف من  عدة نواحي منها
لم  إذاوقلة الرفق به وهو ضد الرفق، وهو الغلظة والفظاظة، عنيف  بالأمرالخرق  بأنهيعرف  :لغويا -/ا

 ....أمرهيكن رفيقا في 
 .يحسن الركوب وليس له رفق بركوب الخيل اخذ بعنف وبشدة ومشقة، والعنيف الذي لا الأمرواعتنف 

 (752، 4991ابن المنظور، )
الممتلكات، كما  أو بالأشخاص الأذى لإلحاقفالعنف هو ممارسة القوة البدنية " في قاموس اكسفورد أما-

 (01، 7005منير، جادو، .)الأخرالتدخل في حرية  أوالمعاملة التي تحدث ضررا جسمانيا  أويعتبر الفعل 
والتي تعني ينتهك ( violontia)مشتقة من ( violence)ونجد هذا المفهوم في اللغة اللاتينية، العنف -

 (70ص،  7001خليل نزيهة، .)يغتصب أو
والقهر،و  الإرغامصفة عنيفة تستعمل فيها القوة بطريقة تعسفية هدفه  بأنهويعرف منجد اللغة الفرنسية -

(violant ) (72، ص4991معتوق، .)سمات منها عنيف وشديد قاس، وشديد الانفعال إلىتشير 
 :التعريف الاصطلاحي للعنف-ب
 :تعريف العنف من الناحية النفسية-1

 :أشكاليعرف العنف من وجهة نظر علماء النفس بعدة 
او  الأفرادانه استجابة انفعالية ينتج عنها سلوك تدميري موجه ضد :" تعريف دائرة المعارف لعلم النفس-
خليل نزيهة، .)نحو الذات أو الآخرينبدافع الكره الشديد نحو  أو الإحباطاتجاه الفرد نفسه نتيجة  أوالبيئة 
7001، 71) 
، وهو عادة سلوك بعيد عن التحضر والإكراهيعرف العنف انه السلوك المشوب بالقسوة ولعدوان والقهر  و -

والتكسير والتدمير  للإفرادوالتمدن، تستمر فيه الدوافع والطاقات العدوانية، واستثارا صريحا كالضرب والتقتيل 
.) يكون جماعيا أنيكون العنف فرديا كما يمكن  أنللخصم، وقهره، ويمكن  والإكراهللممتلكات واستخدام القوة 

 ( 54، ص 4991، وآخرونفرج الله 
والفشل في  الإخفاق، نتيجة الإنسانيةلتحقيق حاجاته  الإنسان إليهسلوك يلج "كما يعرفه ماسلو انه-
 (17،  ص 4991البشير، .)الحاجات الفيزيولوجية إشباع

 :العنف من الناحية الاجتماعية-2
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الذين يستهدفهم عن  للأشخاصوالضرر  الأذىجلب  إلىسلوك اجتماعي يهدف " انهيعرف على -
 (740، ص 7002 جابر، .)طريق استخدام صيغ القهر المسلح وغي المسلح

هو القوة التي تهاجم مباشرة شخص " فيليب برنو فيري في كتابه المجتمع والعنف فيعرفه على انه أما -
 (17، ص7001الخولي، ) .والهزيمة والإخضاعوخبراتهم قصد السيطرة عليهم بواسطة الموت والتدمير  الآخرين
 بالأشخاصوالضرر  الأذى إلحاقاستخدام وسائل القوة والتهديد بهدف " كما يعرف على انه-

 (77، 7001خليل، .)مرفوضة أوغير قانونية  أهدافوالممتلكات، وذلك من اجل تحقيق 

 :المفسرة للعنفالنظريات -2
كان فرويد من الأوائل الذين اعتبروا العدوان سمة من سمات الشخصية  :نظرية التحليل النفسي .1.2

حيث اعتقد أن السلوك البشري عدواني بالفطرة والعنف ينتج جراء دافع بيولوجي يضمن الحياة وبقاء الجنس من 
 .جانب آخر يقود للموت 

متصلة بغريزة الموت واستناداً إلى هذا الافتراض فكل إنسان يخلق ولديه لقد جعل فرويد غريزة العدوان  
نزعة التخريب نتيجة للإحباطات التي تواجهه ويجب التعبير عنها بشكل أو بآخر فأن لم تجد هذه الطاقة منفذاً لها 

ما يؤخر أو ويرى فرويد أن الإحباط قد يحدث للشخص عند، سهففهو يوجه نحو الشخص ن" البيئة"ج إلى الخار 
يعطل أو يتحكم في إشباع حاجاته ، وهنا يبدأ في تفاعله العدواني وعظم ما يراه أمامه وتعتمد درجة تحمل الفرد 
للإحباط بعد نضوجه وتفاعله على الطريقة التي مارسها في طفولته ، وعلى درجة التحكم والضبط والمرونة التي 

 (95، ص 4992علاوي ، ).اكتسبها من البيئة أو المحيط به 
 :السلوكيةالنظرية  .2.2
يرى السلوكيون أن العدوان شأنه شأن أي سلوك يمكن اكتشافه ويمكن تعديله وفقاً لقوانين التعلم ،  

ولذلك ركزت البحوث والدراسات لدى السلوكيون على العدوان حين ركز على حقيقة يؤمنون بها وهي أن السلوك 
التي اكتسب منها شخص ما السلوك العدواني ( المثيرات)ن الخبرات المختلفة برمته متعلم في البيئة ، ومن ثم فأ

والاستجابة الضعيفة قد تم تدعيمها بما يعزز لدى الشخص ظهور الاستجابة العدوانية كلما تعرض لموقف محيط ، 
وبهذا يعتبر  وانطلق السلوكيون إلى طائفة من التجارب التي أجريت بداية على يد رائد السلوكيون جون واطسون

في التحكم فيه ومنعه عن الظهور ، هو القيام  أسلوبهمالسلوكيون أن العدوان سلوك متعلم يمكن تعديله ، وكان 
 .بهدم نموذج التعلم العدواني وإعادة بناء نموذج من التعلم الجديد 
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أن الإنسان يتعلم السلوك عن طريق الثواب والعقاب فالسلوك المثاب لدى الفرد يميل  وقد أشار سكنر 
إلى تكراره والسلوك المعاقب لديه لا يكرره وهذا السلوك ينطبق على العنف والعدوان ، كما أن المكافأة في السلوك 

 (91، ص 7002ايمان ، .)العدواني يؤيد هذا السلوك حتى ولو كانت هذه المكافأة غير منظمة 
 :الاجتماعينظرية التفكك  .2.2
التفكك الاجتماعي مصطلح شاع استخدامه في كتابات علماء الاجتماع للدلالة على مفهوم عام يشمل   

كل مظاهر سوء التنظيم في المجتمع من الناحيتين العضوية والثقافية وقد يراد به أحياناً عدم التناسق أو التوازن بين 
مع وتتمثل دواعي التفكك الاجتماعي في التغيرات السريعة التي تحدث داخل المجتمع ، فعندما أجزاء ثقافة المجت

 .يتعرض المجتمع لحالة عدم الاستقرار في العلاقات القائمة بين أعضائه فأن الترابط الاجتماعي ينعدم بين اجزائه 
جتماعي في أحداث الظاهرة الباحث الأمريكي هو أول من أفصح عن أثر التفكك الا( دورتزسيرلين)أن  

 .لها بالأمن والاستقرارالإجرامية ، عندما أوضح أن المجتمعات الريفية يسودها الترابط ويشعر الفرد داخ
لذلك يؤكد أن التفكك الاجتماعي يلعب دور باز في نمو ظاهرة السلوك المنحرف وبالتالي حدوث العنف  

 (404، ص 4992أبو تونه ، .)والعدوان داخل المجتمعات 
                                                                                     :النظريةالبيولوجية.2.2

، للإنسانعنيف بطبيعته، وان العنف محصلة للخصائص البيولوجية  الإنسانتتمثل وجهة نظر البيولوجية على أن 
هناك علاقة بين العنف من جهة واضطرابات الجهاز الغدي  أنفلقد وجدت بعض الدراسات الحديثة 

، وتقوم هذه النظرية أيضا أخرىوى النشاط الكهربائي في الجهاز العصبي المركزي من جهة توالكروموسومات ومس
بشري يرتد ل، ومن ثم فان جانب كبير من العنف االإنسانعامة للاقتتال لدى  غريزةهناك  أنعلى فرضية مؤداها 

 وبيولوجية غريزية،  أصولالعدوان له  أنبقوله  znerol .Kذلك كونداد لورنز  أوضحغريزية، ولقد  صولأ إلى
عديدة من الحيوانات، وقد قدم نظريته في كتاب صدر باللغة الألمانية سنة  أنواعملاحظته  أساسافتراضه على  بنى

 (71 ، ص7009بن نوح بن عبد الرحمان،  علي)".ذي يدعى شرالذلك ا" بعنوان 4991
 وجهت له انه ينبغي التحف  على تعميم نتائج ملاحظاتنا عن الحيوان على تيمن مظاهر الانتقادات ال

الحتمية الغريزية كمفهوم  إنغريزي فقط  إطارثقافي ليس في  إطاريتم في  الإنسانذلك لان سلوك  ، الإنسان
 .للعنف يستدعي النظر أساسي

تبنى على افتراض وجود ثقافة للعنف تجسد اتجاهات المجتمع نحو العنف، مثل  :النظرية الثقافية. 2.2
الغاية تبرر "مثل المثل القائل  أفكارتجميد العنف في الروايات ووسائل الإعلام واعتناق معايير اجتماعية تقوم على 
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النحو الذي تجعله القانون القوانين التنافس في المعاملات الاجتماعية والاقتصادية على  إذكاءوكذلك " الوسيلة
للبقاء مما يزيد معه العنف، وبذلك تصبح النتيجة النهائية وجود ثقافة نهائية تمجد العنف وتقره شريعة  الأساسي

 (27ص  ،4995محمد الجوهري، ). اذجه في المجتمعبينها وتبرر نم

 :تعريف العنف المدرسي.2
السلوكيات غير المقبولة اجتماعيا، بحيث يؤثر على النظام  مجموعة":بأنهعرف احمد حويتي العنف المدرسي 

ونحدده بالعنف المادي  " نتائج سلبية بخصوص العلاقات داخل المؤسسة والتحصيل إلىالعام للمدرسة، ويؤدي 
تابة داخل الجدران، والاعتداء كدرسة والتخريب داخل المدارس والكالضرب والمشاجرة والسطو على ممتلكات الم

 الفوضى وإثارة والانتحار وحمل السلاح، والعنف المعنوي كالسب والشتم والسخرية والاستهزاء والعصيان الجنسي
 (21،ص  7041بن قفة سعاد، ). الدراسة بأقسام

، ويتمثل في الآخرين إيذاءفعل، يتضمن  أوكل ما يصدر من التلاميذ من سلوك، " يعرفه العريني بأنه
علي بن محمد ).الممتلكات العامة والخاصة، ويكون الفعل هو تحقيق مصلحة وإتلافالسب  أوالاعتداء بالضرب 

 (41، ص 7009عبد الرحمان الشهري، 
بين المدرسين والتلاميذ، وهذه الحالات مجتمعة تشير بين العنف  أو، أنفسهمويقصد به العنف بين التلاميذ 

يه بكل وضوح عدم القدرة على السيطرة على ظاهرة المدرسي الشامل الذي تسوده حالة عدم الاستقرار، وتظهر ف
 حيثوم المتعمد للممتلكات، هبين المدرسين، كما يشير هذا المف أو أنفسهمالعنف المدرسي المنتشرة بين التلاميذ 

المدرسة والتأقلم معها،  أنظمةيطلق عليه تسمية العنف الفردي، والذي ينبع من فشل التلاميذ وصعوبة مواجهة 
العنف المدرسي له تأثيرات سلبية كبيرة تنعكس على الطلاب، ويظهر هذا في المجال السلوكي  أنشك فيه  ومما لا

 (14، ص 7002يوسف رزوق، ). والانفعالي والاجتماعي
 
 

 :العنف المدرسي أنواع.2
 :المتفاعلين داخل المدرسة، وهي كالتالي الأفرادتصادم  لنتيجةالعنف المدرسي نظرا  أنواعتتعدد 

  :العنف من خارج المدرسة :أولا-
 :جنوح الاحداث-أ



 الفصل الثالث                                                                        العنف المدرسي  
 

 
47 

، حيث أهاليمجموعة من البالغين ليسو تلاميذ ولا  أيديداخل المدرسة على  إلىوهو العنف الذي يمتد  
 .يسيطرون على سير الدروس وأحياناوالتخريب  الإزعاجفي ساعات الدوام ما بعد الظهر، من احل  يأتون

 :الأولياءعنف من قبل  -ب
على نظام  بالاعتداءفيقومون  أبنائهما عن عدفا الأولياءجماعي، يتم بمجيء  أويحدث بشكل فردي 

 (22ص  7041بن قنة سعاد، ).والمعلمين، مستخدمين أشكال العنف المختلفة والإدارةالمدرسة 
 :العنف من داخل المدرسة-ثانيا
 .والمعلمين والتخريب المتعمد للممتلكاتثل في العنف بين التلاميذ أنفسهم، العنف بين التلاميذ ميت
مثل  أن إلاقد يكون هو الآخر موضوعا لفعل العنف من قبل التلميذ،  :الإدارةالتلميذ وعلاقته برجل  -أ

من وجهة نظر المعلمين هو رحل السلطة الموكول له تأديب التلميذ  الإداريهذه الحالات قليلة جدا، ما دام 
 ،7041عبد المالك أشهبون، )(.القسم)عن فعل ذلك في مملكته الصغيرة الأستاذ وتوقيفه عند حده، حين يعجز

ptth//:www.azbajebajra.ort/o51_02npapjnbo.p)) 

 :أشكال العنف المدرسي-2
ت الشخصية، فهو انتقام كلاسيكي لسلسلة سوداء من كانف ضد الممتلعهو ال :العنف الرمزي.1.2

نفسية  آثاروالرموز بالنسبة للضحية، لأنه يخلف  الإشاراتهو عنف يعتمد على  أيالمعاملات السيئة، 
 (11ص  ،7009رجاء مكي، سامي عجم، ).عميقة

 : اللفظي فالعن.2.2
مادية واضحة  ثاراآالعنف خطرا على الصحة النفسية، مع انه لا يترك  أنواعيعد العنف اللفظي أشد 

 .بذيئة ظبألفاالآخرين ونعت الطالب  أمام والإحراجالاهانات  يقف عند حدود الكلام و إذللعيان، 
 
 
 

 : العنف الجسدي.2.2
العنف انتشارا، ويتم باستخدام  أنواعوهو عنف واضح، وعادة ما تكون آثاره بادية للعيان، ويعد من أكثر 

، ص 7009منيرة،  كرداشة).من شئنها ترك آثار واضحة على جسد المعتدي عليه أداةالأيدي أو الأرجل أو أي 
11) 
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 :عوامل العنف المدرسي-6
بادية للعيان، فقد باتت  وأصبحتإذا كان العنف المدرسي ليس وليد الساعة طبعا فان حدته ارتفعت 

مرتبطة  القلق، وهي ظاهرة تكاد تمس أغلب هذه المؤسسات لأنها إلىالأوضاع الأمنية بمؤسساتنا التعليمية تدعو 
 :منها دالباحثين بعدة عوامل نسر في نظر العديد من 

 :عوامل نفسية.1.6
فما يصدر عن التلميذ من سلوك عنيف له أكثر من علاقة تأثر وتأثير بالمحيط الخارجي، وبتفاعل كبير مع 

المؤسسة التعليمية تشكل نسقا منفتحا على  أنالبيئة الجغرافية والاجتماعية التي يعيش التلميذ في كنفها، ذلك 
من ثم فان عوائق التربية المفترضة في  و... ، اجتماعية، واقتصادية وبيئيةأخرىالمحيط الخارجي أي على أنساق 

عبد المالك ).المؤسسة التعليمية تتفاعل مع العوامل الخارجية بالنسبة للمؤسسة التعليمية في كثير من الأحيان
 (ptth//:www.azbajebajra.ort/o51_02npapjnbo.pأشهبون، 

توقع تعقد  إلىالمفترضة في المؤسسة التعليمية تقود من الآن  الاجتماعيةهذه المقاربة النسقية للعوائق النفسية 
 .وتشابك هذه العوائق، وتبعا لذلك تؤدي إلى تبدد مظاهر البساطة والبداهة في رؤية هذا الموضوع  ومقاربته

ب العديد من الباحثين يختلفون من حيث استعداداتهم للتأثر بتجاربهم، لكن يظل فالأشخاص حس
التفاعل بين تراثهم الجيني والوسط المعيشي هو المحدد لطبيعة شخصيتهم طبعا باستثناء الحالات المرضية، فالجينات 

تأثيرها على مستوى  لا تخلق أشخاصا لهم استعداد للعنف أو سلوك عدواني، كما لا تفسر سلوك اللاعنف رغم
العنف  أنمن العلماء على  ، كما يجمع العديدالإمكانياتسلوكنا لكنها لا تحدد نوعية استعمال هذه  إمكانيات

بأخرى في يوم من الأيام،  أوموجود، ولكنه مختلف المظاهر ومتنوع الأسباب، فالكل قد يمارس فعل العنف بدرجة 
ولة كان الإنسان يتمتع بالصحة النفسية، وأمكنه أن يسيطر بعقله على فإذا كانت درجة العنف في الحدود المعق

 .نفس لموقع لالكتروني.كانت درجة العنف كبيرة عانى الفرد من اضطرابات نفسية وشخصية  إذا انفعالاته، و
الذي يتعرض له الطفل يزيد من انفعال الغضب لديه، ويتمثل  الإحباطللطفل بأن  الانفعاليكذلك النمو 

كان ماديا أو لفظيا، مع   إنيزيد من عدوانية الطفل، سواءا  إحباطذلك بالتذمر والنقد والاحتجاج، كما أن أي 
اء  الاختلاف في السلوك العدواني بين البنين والبنات وعدوان البنات لفظي في حين يكون عدوان الأولاد ماديا سو 

 (747، ص 4999، وآخرونعزيز سمارة ).كان موجه نحو تخريب الممتلكات  أوكان جسميا 
 :عوامل اجتماعية.2.6
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رسي بحده في مؤسساتنا التعليمية الموجودة في مناطق معزولة وكذا في الأحياء دتسجل ظواهر العنف الم
يذ لممارسة فعل العنف داخل المؤسسات تظل الظروف الاجتماعية من أهم الدوافع التي تدفع التلم إذالهامشية، 

الآباء والأمهات وظروف الحرمان الاجتماعي  أميةالتعليمية، في ظل مستوى الأسرة الاقتصادي المتدني، وانتشار 
، كل هذه العوامل وغيرها تجعل هؤلاء التلاميذ عرضة لاضطرابات ذاتية وتجعلهم كذلك والإحباطوالقهر النفسي 

غير متوافقين شخصيا واجتماعيا ونفسيا مع محيطهم الخارجي، فتعزز لديهم عوامل التوتر كما تكثر في شخصيتهم 
 أيالاحتقار من  أوالمهانة  أو بالإذلال أحسواما  إذاردود الفعل غير المعقولة، ويكون رد فغلهم عنيفا في حالة 

شخص كان، وهنا يجب التركيز على دور التنشئة الاجتماعية ، وما تلعبه من أدوار طلائعية في ميدان التربية 
 فإنهاشخص ككائن اجتماعي،  إلىوالتكوين، فعندما تعمل التنشئة الاجتماعية على تحويل الفرد ككائن بيولوجي 

الجيل الذي يليه، وذلك عن طريق الأسرة والمدرسة والمؤسسات الاجتماعية  لىإفي الوقت نفسه تنقل ثقافة جيل 
الوسائل التي يحاف  بها المجتمع عن خصائصه، وعلى استمرار هذه  أهمالأخرى، فالتنشئة الاجتماعية من 
ممارسة  في هي التي تحمي التلميذ من الميولات غير السوية والتي قد تتبدى الخصائص عبر الأجيال، وهذه التنشئة

 .عيد المالك أشهبون).فعل العنف الذي يتسبب بالدرجة الأولى في أذى النفس أولا وأذى الآخرين ثانيا
ptth//:www.azbajebajra.ort/o51_02npapjnbo.p) 

 :أثار العنف المدرسي-7
كانت البيئة خارجة عن المدرسة عنيفة، فان المدرسة تكون   إذاتؤكد الدراسات حول العنف المدرسي انه 

بسلوكيات  أفرادهاركيزة نظامها الاجتماعي يتصف  أبويةبدورها عنيفة، لان المجتمع الذي تشكل فيه سلطة 
 (491مصطفى حدية، قضايا علم النفس الاجتماعي، ص ).يطبعها العنف

 
 
 

 :تتلخص نتائج العنف في عدة مجالات
مبررة، مشاكل انضباط، عدم القدرة على  ف غيرو عدم المبالاة، عصبية زائدة، مخا :السلوكيالمجال -أ
 .شتت الانتباه، الكذبتالتركيز، 

صيل التعليمي، التأخر عن المدرسة، غيابات متكررة، عدم المشاركة حهبوط  في الت:المجال التعليمي-ب
 .نقطعفي الأنشطة المدرسية، التسرب من المدرسة بشكل دائم وم
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انعزالية عن الناس، قطع العلاقات مع الآخرين، عدم المشاركة في نشاطات  :المجال الاجتماعي-ج
 .اجتماعية، العدوانية اتجاه الآخرين

، الهجومية والدافعية في المواقف، توتر دائم، الاكتئابانخفاض الثقة بالنفس،  :المجال الانفعالي-د
 (7001مختار،  أيوبطفى زقاوي، نادية مص).وف وعدم الأمانلخالشعور با
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 :خلاصة الفصل
تتم دراستها بجدية  أنالتعليمية ونتائجها سلبية ولعلاجها يجب  الأواسطالعنف المدرسي ظاهرة متفشية في 

اجتماعية،  أخرىالفشل الدراسي فقط، بل توجد عوامل  إلى إرجاعهتامة، فالعنف في الوسط المدرسي لا يمكن 
ونفسية، تتسبب في حدوث هذه الظاهرة، لذلك يجب التركيز على دور التنشئة الاجتماعية، وما تلعبه من أدوار 

 .طلائعية في ميدان التربية والتكوين
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 :تمهيد
المستخدم في الدراسة ، والحدود نج  المب ابتداءالدراسة الميدانية  إجراءاتسوف نتناول في هذا الفصل 

 .وكيفية اختيارهاعينة البحث، ثم وصف   مجتمع الدراسة،الزمانية والمكانية لإجراء البحث، ثم التطرق إلى 
البحث  أدواتمن عملية اتصال بعينة البحث، سيرورة العمل الميداني وما يتضمنه  إلىنتطرق  الأخيروفي 

 .البحثعينة وتقنيتجا وكيفية تطبيق اختبار الرورشاخ على 
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 :منهج البحث -1
حلول  إلىالوصول البحث بقصد الذي ينتججه الباحث في معالجة مشكلة  الأسلوب أوالمنج  هو الطريقة 

يار المنج  ت، ويتم اخالإنسانيةالبحوث في العلوم  إجراء، وتتعدد المناه  في (36ص ، 5002 العيادي،)لها
المناسب للدراسة يعتمد على طبيعة موضوع الدراسة والهدف منجا، ولمنج  المستخدم في هذه الدراسة هو المنج  

تحديد نوعية الانتاج الاسقاطي للطفل المتعرض للعنف المدرسي،  إلىتسعى الباحثة  إذالعيادي بنمطه التحليلي، 
تتعلق بدراسة كل حالة   لأنهالهذه الدراسة  الأنسبدي هو المنج  من خلال اختبار الرورشاخ،ويعتبر المنج  العيا

بشكل معمق، وهم يعانون مشاكلجم،  الأفراد ةعلى ملاحظعلى حدة، ويعرف المنج  العيادي على انه يقوم 
 لأنها، نظرا الأخرىكل حادث في ضوء جميع الوقائع   تأويلوكذلك معرفة ظروف حياتهم معرفة تامة، بحيث يتيسر 

 (.9، 6993فيصل عباس، .)يعا تشكل كلا دينامياجم
 :البحث إجراءحدود  -2
 :المجال المكاني -2-1

بالمسيلة،  -غلاب السعيد–لقد قمنا بمتابعة التربص التطبيقي على مستوى المؤسسة التربوية ابتدائية الشجيد 
فجي تشكل وحدة  الإطارالمؤسسات التربوية التي تهتم بتربية وتعليم التلاميذ، وفي هذا  إحدىعلى اعتبارها 

، من خلال تقديم مختلف الخدمات التربوية، الأخرىفي النظام التربوي بالتنسيق مع المؤسسات التربوية  أساسية
 .وتنفيذ البرام  الوطنية للتربية

في حي اشبيليا ببلدية المسيلة، غرب الولاية، تبعد  -ب السعيدغلا-تقع المؤسسة التربوية ابتدائية الشجيد -
الابتدائية  تأسستوقد كلم، وتحتل موقع استراتيجي، حيث تم انجازها في منطقة سكانية، 3عن الولاية بحوالي 

 .6991سنة 
 :الحدود الزمانية -2-2
 .05/02/5069غاية  إلى 56/00/5069الميدانية في الفترة الممتدة من  الدراسة إجراءتم 

 (:عينة) مجموعة البحث -3
 :البحث معايير اختيار عينة 3-1
 .أن يكون متمدرسا بالمؤسسة الابتدائية غلاب السعيد-
 .سنة 65-3أن يتراوح عمره بين -
 .أن يكون متعرضا للعنف المدرسي من قبل زملائه-
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 .أن يوافق المفحوص على إجراء الاختبار -
 :البحث عينة وصف - 6-2
، يدرسون في السنة الرابعة (سنة 66-60)بين  أعمارهمتلاميذ، تتراوح  5تتمثل مجموعة البحث من  

 .والخامسة ابتدائي، هذه المجموعة متعرضة للعنف المدرسي من قبل زملائجم
 :وقد كانت العينة كالتالي

                لبياناتا
 التلاميذ

 5الحالة  6الحالة 

 ذكر ذكر الجنس
 سنة 66 سنة 66 السن

 (معيد)ابتدائي  0 ابتدائي 2 المستوى الدراسي
 متوسط جيد التحصيل الدراسي 
 2افراد والرتبة 3 6افراد الرتبة 0 عدد الأفراد والرتبة

المستوى 
 الاقتصادي

 جيد جيد

 جيدة جيدة الحالة الاجتماعية
 

 :سيرورة العمل الميداني -4
 :البحثعملية الاتصال بعينة  -4-1

مديرية التربية والتعليم للمصادقة  إلىبعد حصولنا على استمارة تسجيل المجمة من قبل الكلية، توججت 
تم اللقاء مع مديرة الابتدائية، حيث  أينالمؤسسة الابتدائية،  إلىبعدما تمت عملية المصادقة قمت بالتوجه عليجا، 

 .معلومات حول عينة الدراسة وكيفية التعامل معجا بإعطائيقامت بالترحيب بي وقامت 
، الأسبوعيةالعطلة  أيامونظرا لكون الابتدائية قريبة، سجلت لنا عملية الاتصال بهم، كنا نذهب يوميا ماعدا 

في  أووذلك بغية الاتصال بعينة الدراسة التلاميذ المتعرضين للعنف، كنا كل يوم نقوم بالحضور فترة الاستراحة 
كان يريد   إذاالمعلمة  تسألهاحد المعلمين داخل القسم، وعند ملاحظة احد من تلاميذ عينة الدراسة، غياب 

الوجيز به، ويتمثل مضمونه عامة في التعريف بالباحثة، مع  الأوليوافق يتم الاتصال  وإذاالمشاركة في الدراسة، 
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لتجيئة المبحوث، وهي مرحلة مجمة يجب تقديم طلب المساعدة لانجاز هذا البحث، وكذا توضيح طريقة العمل 
ارتباك ونصت كما  أوعلى الطالب العمل على تحقيقجا للحصول على تعاون المبحوث، ومشاركته دون خوف 

 :يلي
بصدد تحضير مذكرة التخرج على التلاميذ المتعرضين  وأناطالبة ادرس تخصص علم النفس العيادي،  أنا" 

منك  وأرجوتدخل ضمن عينة البحث،  فأنتصفتك تدرس في هذه المدرسة، لمعرفة نفسيتجم، وب للعنف المدرسي
 "مساعدتنا على انجاز هذا البحث

لوحات تحتوي  أوثم نقوم بعرض خطوات العمل، ستتم المقابلة في حصتين، في كل مرة نقدم لك بطاقات 
 تقول لي ماذا ترى فيجا؟ وأنت وأشكالعلى رسومات 

 .كان بمثابة تهيئة وتحضير للمبحوث  الأوليهذا الاتصال 
وافق نقوم  وإذاسؤال يمكنك طرحه،  أيكان لديك   وإذا" اختبار"كلمة   إلى الإشارةعدم  إلىولقد عمدنا 

المقابلة، بل كنا  لإجراءبتحديد  موعد معه، في اقرب وقت ممكن خدمة للبحث، لم يتوفر لدينا مكتب خاص 
الذي لا يكون لديجم اجتماع، ومن بين الصعوبات التي واججتجا الطالبة في  نقوم به في قاعة الاجتماع في الوقت

الموعد مرات متكررة ثم  بتأجيليقوموا  أوغياب التلاميذ  ماإالعينة،  أفرادهذه المرحلة هو انه بعد الاتفاق مع 
منجم على قبول المشاركة في البحث والتزموا بالمواعيد  5حالات، حيث وافق  0الرفض، حيث تم الاتصال مع 

 .  والحضور، اما الحالة الرابعة فرفضت المشاركة كليا
 :البحث أدوات -4-2
البحث بصفة مختصرة، وذلك فقط من اجل التعرف عليجا بصفة عامة، باعتبار انه سبق  أدواتنقدم هنا  

 .تقديمجا في الجانب النظري
 (TEST RORSCHACH)شاخاختبار الرور  4-2-1

شيوعا واستعمالا في علم النفس، وقد حمل اسم واضعه  الأكثرتعتبر هذه التقنية من الاختبارات الاسقاطية 
هيرمان رورشاخ، تخليدا واستمرارا لمحاولاته المبدعة التي لم يسعفه القدر على انجازها بسبب وفاته المبكرة سنة 

 .سنة 61عن عمر لم يتجاوز  6995
 (620، 5060موسى، بن خليفة، سي )
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يكون نابعا  أنبقع الحبر ليست في الحقيقة صورة لشيء ما، فان التفسير الذي يعطيه الفرد لابد  أنوطالما 
يعبر بعض الشيء على الطريقة التي بها يدرك وينظم عالمه الخاص، وقد اقترح البعض انه  من داخله، وبالتالي فانه

 .بالطرق المعبرة عن الذات الأساليب تسمية هذه الأفضلقد يكون من 
بمعنى  أومدى كان المفحوص طلقا في الاستجابة لهذا المثير؟  أي إلى: الأسئلةالبناء فيتعلق بمثل هذه  أما

هل يكون المفحوص طلقا في الاستجابة لهذا المثير؟ هل يعطي استجابات قليلة؟ هل هو عادة يستجيب  آخر
المضمون  أما؟ لالضال أواللون  أومدى يعتمد في استجابته على الشكل  أيالجزيئات؟ في  أولكل الشكل 

 أيضاهناك اهتماما  أنرسوم تشريحية، كما  أوالحيوانية  أوالبشرية  كالأشكالفيتصل بمدى رؤية المفحوص للبقع  
 .الاستجابات المبتكرة أوالاستجابات الشائعة  إعطاءبمدى قدرة المفحوص على 

 (656-650، 6996عبد الرحمان، )
 6، ووالأحمر والأسودبين الرمادي  ألوانهالوحات مختلفة في  60حيث تتكون بطاقات الرورشاخ  من 

 : نقدمجا في الجدول التالي" POSTAL"ملونة  الأخيرةبطاقات 
 اللوحات  اللون

  I-IV-V-VI اسود  –رمادي 
 VI رمادي
 II-III احمر -اسود -رمادي
 POSTAL VII-X-IXبستل 
 أسلوب أوحت عدة طرق لتصحيح هذا الاختبار، وقد اهتمت طرق التصحيح المختلفة بتحليل وبناء، اقتر 

 .الاستجابة ثم مضمونها ويشمل ذلك تعليمة الاختبار

 :خطوات تحليل اختبار الرورشاخ 4-2-1-1
 :متبعين في ذلك المراحل التالية سنعرض في هذا العنصر الخطوات التي قمنا بها في تحليل اختبار الرورشاخ

 .ومدى تنوعجا الإجاباتشاملة للبروتوكول لدى المبحوث ذلك لتحديد عدد  أوليةقراءة -6
تنقيط البروتوكول من خلال دليل تنقيط رورشاخ لبيزمان، بتحديد موقع الاستجابة كلية او جزئية، ثم  -5

 .ة، ونوع المحتوياتتظليلي أوحركية،  أوتعيين محدد الاستجابة اللونية، 
التحليل الكمي للبرتوكول بعد التنقيط لتحديد النسب المئوية لطرق التناول وهنا تخضع كل المعطيات -6

 .للعمليات الحسابية
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 (659-655، 5060سي موسى، بن خليفة، )

 :الرورشاخ تطبيق اختبار 4-2-2
 : كيفية تطبيق الرورشاخ  4-2-2-1

الكافية،  والإضاءةالرواق تتميز بالهدوء  أخرطبقنا الاختبار في القاعة المختصة بالاجتماع، تقع القاعة في 
طاولة مع مجموعة كراسي، قمت بوضع اللوحات العشر مقلوبة على الججة : تحتوي القاعة على التججيزات التالية

العاشرة، حضرنا قائمة التصحيح لكتابة استجابة اللوحة  إلى الأولىاليمنى من الطاولة  بالترتيب من اللوحة 
 .المبحوثين، وكرونوماتر لحساب الزمن

رفقة سكرتيرة، وبعد ذلك تتم  يأتونكانوا   القاعة الذينباب  أمام ينكانت الطالبة تستقبل المفحوص
 .الاختبار لإجراءللمبحوثين للجلوس في الكرسي وتمت التجيئة  الإشارة

 (كل حالة على حدةتم تطبيق الاختبار ل) 
 :مرحلة التمرير/ أ

التي  الإجاباتخاطئة بل كل  وأخرىصحيحة  إجاباتالمبحوث انه لا توجد  بإعلامتم تطبيق الاختبار 
 :تقدمجا مقبولة، استعملت الباحثة تعليمة كاترين شابير بعد تحويلجا للدارجة

 "ذه اللوحاتهتقولي باش تفكرك ولا واش تقدر تتخيل  وأنتلوحات  60رايحة نوريلك "
اللوحة العاشرة من الججة اليمنى للوحة، وبين كل لوحة  إلىوصولا  الأخرىتلوى  الأولىثم نقدم اللوحة 

مقاطعة وفقا  أوتدخل  أيكما نسجل الاستجابات كتابيا دون " اللوحة التالية"رقم اللوحة أو  نقول وأخرى
 .للزمن

 .حول المادة طيلة زمن التطبيق الأسئلةالمبحوثين يتقدمون ببعض كان 
 تصاور؟ هاذشكون رسم : مثلا 

 .رسام: الطالبة
 بيكاسو؟ ...شكون هو

 .أخرلا شخص : الطالبة
 وش فايدتهم هاذو؟ 

 .الطالبة نعرفك كيفاه تخمم
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وصفجم لها، ودائما  أثناءا الاختبار متشوقون لرؤية اللوحات ومستمتعون كثير  إجراء أثناءكان المبحوثين 
 .يترقبون الصور القادمة

 :مرحلة التحقيق/ ب
 :مرحلة التحقيق بقولنا إلىمرحلة التمرير انتقلنا  إتمامبعد 
وذركا رايحين نروحو للمرحلة التالية، نعاودوا نشوفوا التصاور مع بعضانا، وحاول تفكر وين شفت وواش "

 "واحد خرين تقدر تقولهملي أفكارحبيت تزيد  وإذاقتلي من  قبيل، 
 سجلنا بعض الاستجابات المختلفة والتي نذكرها فيما ، حيثبعد ذلك تم تمرير البطاقات وفي هذه المرحلة

 :يلي
وفي محاولة منا  آخريوم  إليحالة عبد الرحمان نفس الاستجابة والذي طلب منا تأجيل مرحلة التحقيق  -6

بعد هذا التدخل يواصل معنا العمل لكن بنوع من القلق  "...خير من غدوة  نكمل ذركا"لتجدئته تدخلنا قائلين 
 .دائماوالاستعجال 

 .اكتبي هذي راني نسيتجا :يلي فيما دالرحمان وتحت اقبل عبد
أنهينا العمل نذكر  أننانا منجم ظاللوحة العاشرة يتأهبون للخروج  عند الحالات الثلاث مباشرة بعد ترتيب

اجلس من فضلك مزال :" حينجا يكون تدخلنا بكل لطف قائلين "مزال؟ : حالة عبد الرحمان ومحمد بقولهممثلا
معبرا عن تشوقه وبعض من الاستياء من وضعية تمرير اللوحات وهنا " مزال؟" فجو يستجيب بسؤال ". مكملناش 

 .التعليمة الخاصة بالتحقيق أقدم؛ ثم "مبقاش بزاف :" نتدخل قائلين
كانت تعبر عن   أنها إلا، الرورشاخ  رائز تمرير لوحات  أثناءلك حالة محمد رغم بشاشته وتلقائيته كذ-

 .استعجالها لإكمال العمل كذالك عبد الرحمان من خلال  سؤالهم عن الساعة
 : مرحلة الاختيارات/ ج

 :قامت الطالبة بوضع جميع اللوحات على الطاولة، وقالت التعليمة التالية
 "خيرلي من هذو اللوحات العشرة زوج عجبوك وزوج ماعجبوكش خلاص، وقولي علاشوذك 
 : الأولىالحالة -
 .لانها متشبعة بالالوان الجميلة (X)واللوحة العاشرة(IX)اللوحة التاسعة  :أعجبتهاللوحات التي *
 .ومخيفةتبدو صور غريبة (VII)واللوحة السابعة(VI)اللوحة السادسة  :اللوحات التي لم تعجبه*
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نقدر :"سجلنا أثناء ها صعوبة عند حالة للقيام باختيار للوحات وظجر من خلال سؤاله  :الحالة الثانية-
 .نخير غير زوج لوحات فيجم وحدة عجبتني ولخرا لالا

 .عجبتني كي عادة تشبه للشجرة : (VII)اللوحة السابعة:أعجبتهاللوحات التي *
 .نخاف من ذيوبة وأنامعجبتنيش فيجا الحيوانات  :(V)اللوحة الخامسة :اللوحات التي لم تعجبه* 
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 خلاصة
دراسة علمية، فجي مقياس لمدى قوته وموضوعيته،  أيتعتبر منججية البحث وخطواته العمود الفقري في 

المتعرضين لعنف  للأطفالبحثنا هذا اعتمدنا على المنج  العيادي، بهدف معرفة نوعية الإنتاج الاسقاطي  ولانجاز
 .المدرسي

سنة، المتواجدون بالمؤسسة  66-60بين  أعمارهمتتراوح  ،الأطفالحالات من فئة  5يضم البحث 
 .-غلاب السعيد–الابتدائية 

 .اختبار الرورشاخ خلال المقابلة يققمنا خلالها بتطب ،أسبوعينمرات خلال  6قمنا بمقابلة الحالات 



مناقشة وتحليل نتائج : الفصل الخامس
 الدراسة

 تمهيد

 .11عرض الحالة . 1

 .11عرض وتحليل اختبار الرورشاخ للحالة  .2

 .12عرض الحالة .3

 .12عرض وتحليل اختبار الرورشاخ للحالة. 4

 .مناقشة الفرضية العامة. 5
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 تمهيد 
يتضمن هذا الفصل عرضا للنتائج التي اسفرت عنها الدراسة، التي تسعى إلى معرفة نوعية الإنتاج 

للحالتين، في ضوء الفرضية العامة، ثم  الاسقاطي لدى الطفل المتعرض للعنف، مع مناقشة وتحليل نتائج الرورشاح
 .خلاصة عامة
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 :الأولىعرض الحالة  -1
 .عبد الرحمان: الاسم
 .ذكر: الجنس

 سنة  11: السن 
 .متوسط: المستوى الاقتصادي

 .الخامسة ابتدائي: المستوى الدراسي
 .المسيلة: ولاية

سنة، متوسط القامة، بدين البنية، بشوش لحد ما، ذو مشية حذرة  11عبد الرحمان تلميذ، يبلغ من العمر 
 .يقوم بعد خطواته، كثير التحرك، مدمن على التلفاز والألعاب الالكترونية كأنه

، وترتيبه الأصغر، يعيش مع  أسرته، واغلب أوقاته 4عبد الرحمان من مجموع إخوة البالغ عددهم 
 (.قليل الاختلاط)لوحده

إلى ذلك يملك  بالإضافة، نتائجه جيدة وتحصيله في المستوى، ابتدائيعبد الرحمان يدرس في السنة الخامسة 
باللغة العربية الفصحى مع الجميع، وفي كل زاد معرفي في شتى المجالات رغم صغر سنه، فهو يتكلم 

ان لبعض المضايقات اللفظية والجسدية من طرف أقرانه ، يتعرض عبد الرحم(المدرسة، البيت والشارع)الأماكن
 .وزملائه في المدرسة
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 :الأولى عرض وتحليل اختبار الرورشاخ للحالة -2
 .22/40/2412:يوم الفحص
 .ساعة 1: مدة الفحص

 التنقيط التحقيق النص اللوحة
I 1 د 

ثور ذو عينين .1
هل تختبرين .)غاضبتين

 ..(خيالي أمرؤيتي 
 (قلب الورقة).2

حيوان كائن  
كالقزم، فم صغير ويدين 

 صغيرتين جدا
                   

 د2
  

 
 
نفس -
 الإجابة

 
1.Gz F clop Ad  
 
 
2.Ad   Gz F+-  

II 2 د 
هذه الصورة . 3

دبين يتلامسان : اغرب
باليد ويدان يتصافحان 

 .بالأرجلوالتصاق 
التصاق اليد مع .4

 .الرجل يشكل عصا
( قلب الورقة. )5

تبدو كصخرتان وفي 
 احمر  الأسفل

 
 
نفس -
 الإجابة

 

 
Dz  Kan+A Ban  .3 

 
 
 
4.Dbl5 F+C obj 
 
5.D2 F+ obj 

D3 CF- Anat  
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 ثا33

III 1د 
تبدو ربطة عنق  .6

 .حمراء
 الأسفلفي  7.

 .نظارات
( قلب الورقة.)8

 .واو تبدو بالعكس رجل
 الأسفلفي  9.

 .قطعة لحم
               

  ثا45

نفس -
 الإجابة

 
6.D3 FC+ obj 
7.D4 F- obj 
8. D1 F- A 
 
9.D2 Cf-  obj 

IV 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 2د
تبدو كجلد . 13

 .غنم
قلب الورقة ) 

 (وتقريبها للوجه
تبدو كرجل . 11

ليس )اسود لديه يدان، 
 (.من هذا أكثرلدي 

ليه رسم في . 12
  .كالتاج  رأسه

              45 
 ثا

نفس -
 الإجابة

 
13 .G F+ A 

Ban 
 
 

11.Gz F+ H 
Ban 

 
  

.12 D3 F obj 
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V 1د. 
من  أسهلواو .13

 .سابقتيها، تبدو كصقر
 33( الورقة إرجاع)

 .ثا
 

نفس 
 الإجابة

 
13.G F+ A 

VI 2 د 
 (قلب الورقة) .14

تبدو كمعزتين 
 .واقفتان

               33 
 ثا

نفس -
 الإجابة

 
D1 F+ Kan+- 

A .14 

VII 1 د 
يا الهي . )15

 (صعبة
 .تبدو كرأس حيوان

             33 
 ثا 

 

نفس -
 الإجابة

 
15. D3 F+ Ad 

Ban 

VIII 2 د 
تبدو كنمرين . 16

 .ورديين يتسلقان
 الأسفلوفي .17

 .تبدو كانفجار
د  1              

نفس -
 الإجابة

 
16 .D1 Kan+ C 

A    
 

.17  D2 CF+ 
Frag 
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 ثا 33
XI 1 د 

انبهار، .  ) 18
 (مقارنة مع الورقة السابقة

تبدو كهيكل 
 عظمي

نفس -
 الإجابة

 
18 .G F+ Anat

  

X 2 د 
تبدو كشجرة .19
لماذا لا تكتبين .)فيها وردة

 (شيئا
              15 

 ثا

نفس -
 الاجابة

 
19 .G CF+ Bot 

  
 psychogramme المخطط النفسي: 41الجدول 

  المحتويات
contenus 

 المحددات
Determin

ent 

 انماط الادراك
M.opprehon

sion 

 الخلاصة
Synthese 

A=07 F+=07 G=04 R=19 

Ad=03 F-=03 Gz=03 R+=0 
H=01 F+-=1 Dz=01 T.Total=2

 د 2
Bot=01 Sdef=11 D=12 Tps/R=1.1

5 
Ban=04 CF=04 Dbl=01 TRI=3K/7
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c 
Obj=06 FC=02  RC%=21% 

Anat=02 FC%=10.5
% 

 F%=57% 

Frag=01 Kan+=03  F+%=68% 
 C=01  F+%elarg=

13% 
   G%=21% 
   D%=63% 
   A%=53% 
   H%=5% 
   A%elarg=5

3% 
 (3:)الصدمة إجابات-
 (تبدو كصخرتان، ثور الأرجلعصا، التصاق اليد مع )تكرار المواضيع-
 :الاختيارات-
 (XI ,X:)البطاقة المفضلة*

 (VI, VII: )الاسواالبطاقة *
 
 
 

 تحليل اختبار الرورشاخ 2.1
 :التحليل الكمي.2.2.1

في  الإجاباتحيث تظهر الكف جليا من خلال عدد  (R=19)ة قليلا ضمنخف إنتاجيةقدم المبحوث 
 ما ،لتخلص من الوضعية الاسقاطية في مواجهة مثيرات اختبار الرورشاخ للإجابات( T=4)زمن كلي يقدر ب
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فهدا يفرض تفسيرا  ،في مرحلة التحقيق إجاباتعدم وجود  إلى بالإضافة (VII) الرفض في اللوحة أيضايؤكد 
حيوان مع معالم  رأسليدرك وجود  الإلغاءفي سياق لغوي ساده  الأمتبعث لصورة  التيواحدة  إجابة أعطىبحيث 

 .مدرك بشري بدون تعريف وأعطى( العقل و التفكير) الرأسالحيرة والتوتر وقد يرتبط بالخوف من وظيفة 
 :التحليل الكيفي.1.1

 :السياقات المعرفية.1.1.2
وهي  (D=63%)ةالمبحوث طرق التناول الجزئي إنتاجيةطرق التناول لم تكن متكافئة حيث طغت على 

وترتبط  (III, IV, VII, IX, X)لاسيما في اللوحات   %75عن العمر في الجزائر    منخفضةنسبة 
سيئة ودلك من خلال التعليقات للمبحوث  أخرى أوالاستجابة الجزئية في البطاقات بمحددات شكلية جيدة 

في تنظيم الجزئية الكبرى فشل وتذبذب  الإجاباتمشاعر الحيرة عن مسؤولية المشهد كما شهدت  إزاحةبهدف 
واحدة  بإجابة(VII) جهة المثير ككل بالخوف من موا إلىحدود المواضيع وبناءها المتماسك وقد يرجع هذا 

وهذا مؤشر  الإنسانيةتبدو كراس حيوان هنا يظهر عدم قدرة المبحوث على تقمص الصورة )موجبة  بإجابةمرتبطة 
شكليات التصورات ذات الطابع الحسي الليبيدي  إلىعلى عدم وجود قدرات تكيفية مع الواقع مما قد يحيلنا 

 الخطير 
 :الصراعيةالدينامية ...2.2

الرحمان تتجه نحو الاهتمام بالعالم الخارجي هذا يظهر رجحان نمط  بدو الدينامية الصراعية عند عبدت
كما تؤكد ذلك   (K=3)حركية  إجاباتمقابل  (C=7)لونية  إجابات إعطاءالانبساطي مختلط من خلال 

غير  إجاباتوهي ( II, III, VIII, X)يظهر اللون في البطاقة  أين (TRI=3K/7C)ةالتكميليالمعادلة 
  .من خلال التصور التأكدجاءت في صياغ الحيرة وعدم  مألوفة

شجرة فيها وردة  Xب /وهنا تبدو كانفجار  VIIIب/قطعة لحم   IIIب/قلب احمر الأسفلفي   II:ب)
انه من  إلى نشير أنوعلينا  (الأوليةالدفاع عن الحاجة  إزاء VIIالمتميز بشدة الحذر والعدوانية في البطاقة 

التبعية لدى  إشكاليةالتكلم عن  إلىخصائص التلاميذ المتعرضين للعنف المدرسي الكف التهرب وهذا يحملنا 
  .يعمل الجهاز الدفاعي للانا عن كبته التيوهذا يدل على مشاعر القلق  VIIالمبحوث و الرفض للوحة 

 :خلاصة
القلق في اختبار  إلىتشير  فإنهاتبعا للمعطيات الملخصة في العناصر العش للبروتوكول عبد الرحمان  

 .اللونية الإجاباتالحركية والفقر في المحتويات وكثرة  الإجاباتانعدام  أوالرورشاخ من خلال قلة 
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 :عرض الحالة الثانية.2
 .محمد السعيد: الاسم
 .ذكر: الجنس
 .سنوات 01: السن

 .جيد: الاقتصاديالمستوى 
 (معيد)ابتدائي4: المستوى الدراسي

 .المسيلة: الولاية
سنة، طويل القامة، ممتلئ الجسم، هادئ، يمشي بخطى متثاقلة،  00محمد السعيد تلميذ، يبلغ من العمر 

د ، وهو يعيش عنالأخير، ترتيبه بينهم ما قبل إخوة 5الذين يبلغ عددهم   الإخوةقليل الكلام، وهو من مجموع 
 .عائلته، مستواه الدراسي متدني، هو معيد السنة

 .لم نستطع التعرف عليها لأسبابنفساني  أخصائييتابع لدى محمد  السعيد 
يتعرض عبد الرحمان لبعض المضايقات اللفظية والجسدية من طرف أقرانه وزملائه في المدرسة،  محمد السعيد

 .دون الدفاع عن نفسه

 :الثانية الرورشاخ للحالةعرض وتحليل اختبار .0
 .42/40/2412:يوم الفحص
 ساعة1: مدة الفحص

 التنقيط التحقيق النص  اللوحة
I  2د 

تشبه خريطة . 1
وضع البطاقة على )العالم

 (الطاولة مع التخمين
والاسماء تاوعها 

 .موش مكتوبين
             33 

 ثا

  نفس الاجابة-
1.G F+- Geo  
كانها موقعة دون )

 (عنوان
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II 1  ثا 13د 
هاذو لتحت . 2

رجلين ( اسفل الورقة)
+ يطيرو فسما ووجه 

( عض الاصابع) جنحين
 .هذا مكان كملت

              43 
 ثا

  الإجابةنفس -
2 .G K+p Ad 

III 1 د 
هذي هذيك .3

اشارة إلى عنق )لديرها هنا 
 (.الرقبة

الجهة اليسر . 4
من تحت كلب وللفوق 

 .فروج
( توتر وارتباك.)5

هذا يشبه لرجال بصح 
.. يشبه للكلب..... 
 .خلاص

 ثا 43د 1        

 
هذا ليوقف -

يبان كشغل راجل 
 .وكيقعد يبان كلب

D1 F A 
R+1 

ليديروه هنا تاع -
لعراس لمع لقرفاطة هذا 

 .مافيها
 

 
 
 
 
4.G Krag H 
 
 
5. D3 F+ obj 

IV 2 د 
( قلب الورقة. )6

هذي شجرة ولا وحوش 
 .كبار

هذي شجرة . 7

 choc au noir .الإجابةنفس -
.6 D F+ 

Clob 
 

.7 G F+clob 



مناقشة وتحليل النتائج                                         الفصل الخامس                
 

 73 

إلى  الإشارةمع )وهذا 
النافذة وشبه ما راه 

 أمامبالشجرة التي كانت 
 (النافذة

) كلي وحوش. 8
 (تكرار هذه الكلمة
د 1            

 ثا 23

H 
 

V 2 د 
لي يطير هذاك .9

وش يسموه؟؟؟ لكحل 
) هذاك ليجي فتيلي

طويل مع التركيز سكوت 
على الصورة وتشتت 

 (الانتباه
راحلي . 13

الاسم هذاك ليطير فليل  
 .كلوعل صغير

 ثا 45           

  .نفس الاجابة-
.9 G F+clob 

A 
 
 
 
 

لديه ضعف   10.
 بالأسماء أكثرذكروي مرتبط 

VI 3 د 
هذو كل . 11

تخمين مع )ذيوبة  
 (السكوت

 لي فلاعلى.12
حاجة صلبة كلي تقطر 

  الإجابةنفس -
11 .G K+-

clob A/Pays 
12 .D8 

Fclob obj 
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 .وتذوب
هذا كلي .13

خيط وهذيك لمدورة تاع 
لي دوريهم وتخبطيهم 

 .خلصت... فبعضاهم
              33 

 ثا

13 .D1 F- 
obj 

VII 2 د 
تدوير . )14

شجرة وهذو ( اللوحة
وهذا كيما  لعروق تاوعها

) تراب كيما هاذي شجرة
 (إلى النافذة الإشارة

              45 
 ثا

  الإجابةنفس -
.14 D2 

F+clob Bot 
 

VIII 2 د 
تدوير . )15

اللوحة مع سكوت 
 (مطول

كلي وحش  
تائه مع .....) كي

 (اللوحة
التحت رجليه 
ولبلجنب ايديه وهذا 

 .وجهو وهذا شعرو

 G clob. 15 الإجابةنفس -
F+ H 
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             33 
 ثا

XI 1 د 
هاذي كلي . 16

بيبي راه يجري، وهذا 
كلي ( اسفل على اليمين)

هاذو ( تدوير اللوحة) فيل
زوج رجال يسيرو في 

 كملتها هاذي.. فيل
 ثا 33            

  الإجابةنفس -
.16 G2 K+ 

H/A 

X 1 ثا 33د 
تدوير اللوحة . ) 17

انسة وشنهي ( مع الاستغراب
معرفتهاش هاذي انستي هذا 

 (سكووت)مفهمتهاش
اللون الازرق . 18

هذا ..... جاية كلي شمس
 .مفهمت فيها

 د1             

 refus الإجابةنفس -
 .17 D1 F+ 

Element 
 
 
 

 .تسمية الألوان
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 psychogramme المخطط النفسي: : 1الجدول -

  المحتويات
contenus 

 المحددات
Determin

ent 

 أنماط الإدراك
M.opprehon

sion 

 الخلاصة
Synthese 

A=06 F+=03 G=04 R=14 
Ad=01 F-=02 Gz=01 R+=02 

A=01 F+-=01 D/G=03 Rufus=01 
H=01 Fclob=05 G/D=01 Choc=02 
Hd=0 Sdef=06 D=08 T.Total=1

4 
H=23 K+=05  T/R=01 

Bot=02   TRI=2K/0

C 

Obj=02   TRI=06 
Geo=01   RF%=43% 

Pays=01   F+%=29% 
Element=

01 
  F+%elarg

=09 
   F%elarg=

37% 
   G%=29% 
   D%=57% 
   A%=50% 
   H%=7% 
   A%elarg=

57 
   H%elarg=

29 
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 (32)إجابات الصدمة-
 كلي وحش هذو ذيوبة):تكرار المواضيع-
 (31: )الرفض-
 :الاختيارات-
 (VII:)البطاقة المفضلة*
 (V:)البطاقة الاسوا*
 .تعاليق ذاتية تخص تبخيس الذات :التعاليق-

 :تحليل اختبار الرورشاخ.1.0
 :التحليل الكمي.1.1.0

حيث يظهر الكف جليا من خلال عدد الاجابات في زمن   (R=14) منخفضة إنتاجيةقدم المبحوث 
فتبين في مرحلة التحقيق وهذا يفرض  أيضا إجابتينإلى وجود  بالإضافة للإجابات (D=14)كلي يقدر ب

الرفض في اللوحة  أيضايؤكد  تفسيرا للتخلص من الوضعية الاسقاطية في مواجهة مثيرات اختبار الرورشاخ وهذا ما
V  تبعث بصورة الذات في سياق لغوي ساده الكبت حيث تميزت استجاباته بحركة  التيواحدة  إجابة أعطىحيث

  بالأسماءضعف ذاكري مرتبط اكثر )اك لي يطير فالليل مع معالم التوتر والحيرة والقلق هذ)ساكنة مقرفة من الحياة 
وظهور الكثير من مشاعر الانزعاج وهشاشة المواضيع الداخلية التى قد عززت حتى ضعف ارصان المنتوج 

هذاك لكحل يطير هذا واش اسمو )في سياق لغوي يلعب عليه ميكانيزم الكبت  Vفي بطاقة الذات  يوالاسقاط
  .تسمح بالتعرض على الذات هو يجي فالليل وكان هشاشة المواضيع الداخلية لا

 :التحليل الكيفي.2.1.0
  :السياقات الدفاعية.1.2.1.0

 )المبحوث طرق تناول الجزئية بنسبة إنتاجيةطرق التناول لم تكن متكافئة حيث طغت على 
D=57%) لاسيما في اللوحة  %75عن المعدل في الجزائر منخفضةوهي نسبة(III, VII, X)  وترتبط

الاجابة الجزئية في البطاقات بمحددات شكلية جيدة حيث تكلم عنها المبحوث من خلال تعليقاته في المقابلة 
الجزئية الكبرى فشل وتذبذب في تنظيم حدود  الإجاباتالكف والتجنب كما شهدت )مشاعر  إزاحةبهدف 

 بإجابةواحدة مرتبطة  بإجابة Vيرجع هذا إلى خوف من مواجهة المثير ككل بالمواضيع وبناءها المتماسك وقد 
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هذاك يطير فالليل صغير كالوعل هذا يظهر عدم قدرة المبحوث على تقمص الصورة الذاتية وهذا مؤشر ) موجه
 .اللبيدي الخطير تصورات ذات الطابع الحسي إشكالياتعلى عدم وجود تقمص جيد لذات مما قد يحلنا إلى 

  :الصراعية الدينامية.2.2.1.0
الدينامية الصراعية عند محمد السعيد تتجه نحو الاهتمام بالعالم الداخلي حيث يظهر رجحان نمط  أنيبدو 

كما تؤكد ذلك    Cمقابل انعدام استجابات اللونية   (K=2)حركية  إجابات إعطاءالانطوائي الصافي من خلال 
غير  إجاباتهي   XIب IIIب  )تظهر الحركة في البطاقات  أين( TRI=2K/0C) ةالتكميليالمعادلة 

يوقف  إليفي مرحلة التحقيق هذا  IIIب)من خلال التصور  التأكدياغ الحيرة والكبت وعدم صجاءت في  مألوفة
هذا كلي بيبي راه يجري وهذا كلي فيل  المتميز بشدة الحذر  VIIب)يبان كشغل راجل وكي يقعد يبان كلب  

نشير انه من خصائص  أن أيضاالدفاع على الحاجة النفسية للحماية وعلينا  إزاء  IIIوف في البطاقة والريبة والخ
التبعية لدى  إشكاليةالتلاميذ المتعرضين للعنف المدرسي الكف والتهرب والخوف وهذا يحملنا إلى التكلم عن 

 المبحوث 
وهذا يدل على مشاعر القلق و الحاجة إلى الحماية التى يعمل الجهاز الدفاعي للانا  Vوالرفض في اللوحة 

 على كبتها
 :خلاصة

وتوكول تشير إلى القلق والحيرة والانطواء في اختبار الرورشاخ تبعا للمعطيات الملخصة في العناصر العشر للبر 
 .من خلال قلة الاستجابات الحركية وانعدام الاستجابات اللونية

 :مناقشة الفرضية العامة.0
تنص الفرضية العامة على أن المنتوج الاسقاطي لدى التلميذ المتعرض للعنف المدرسي عبر الرورشاخ قد 
يتميز بالهشاشة والكف، ولقد التمسنا لدى الحالتين في المنتوج الاسقاطي عبر الرورشاخ قوة الكبت وهشاشة 

، كما أن إشكالية تالمرتبطة بعدم التخلي عن المواضيع الاوديبية، وهشاشة التقمصاالميكانيزمات الدفاعية، 
  . المفحوصين تنتمي إلى سجل اوديبي، تبقى صراعاته ضعيفة، ومنه فان الفرضية العامة قد تحققت
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 :الخلاصة العامة
استهدفت الدراسة الحالية معرفة مميزات المنتوج الاسقاطي لدى التلاميذ المتعرضين للعنف المدرسي وباعتبار 

متعددة  إشكالياتالاختبارات الاسقاطية وسائل تمكن من تشخيص التوظيف النفسي لدى المتعرض للعنف وفق 
، حيث تم وضع فرضية عامة الإشكالياتذه ، فقد تم استعمالها من اجل تقييم كيفية تعامل المتعرض للعنف مع ه

 كإطارمتعلقة بمميزات المنتوج الاسقاطي في الرورشاخ ، وبعد تطبيق الاختبار وتحليله باستعمال التحليل النفسي  
سقاطيا يتميز بالكف ، و منتوجا اتفرض على تناول المتعرض للعنف  والتينظري وبعد مناقشة فرضية البحث 

  الإجاباتقلة  عدد  إضافة، المبحوث محركات بسيطة إعطاءخلال اختبار الرورشاخ من  ظهر في أين، الانطواء
ة الثانية عدد بينما الحال  إضافية إجابات( 0)و  (إجابة 91) الإجاباتعدد   الأولى، الحالة لدى الحالتين

بالنسبة للتناول فقد ظهرت السيطرة للتناول  أما، في مرحلة التحقيق إضافية إجابات (00) إجابة، (اجابة91)
               .الإنسانيةزئي المرتفع للحالتين و، محدد شكلي متوس  بنسبة ، نقص امحتتويات الج

، كما الإجابةفي  تأخر، من طرف الحالتين، توتر الأسئلةلاحظنا خلال تطبيقنا للاختبار تكرار طرح  و
الصافي بتوجه نمو العالم الداخلي مع انعدام الحركات  النم  المنطوييشير نم  الصدى الداخلي إلى رجحان 

 .المواظبة والتكرار المعرفي،اط الفكرية وتجميد النش
 :من خلال تحليل اختبار الرورشاخ تم التوصل إلى النتيجة مفادها الأخيروفي 
القلق والحيرة والانطواء ن والاكتئاب ، وظهر هذا  إشكالية  نيعانو رسي الحالتين المتعرضين للعنف المد إن

، فالمتعرض للعنف هو شخص منعزل  (C)و الاستجابات اللونية (K) من خلال غياب الاستجابات الحركية
   .يتعرضون للعنف داخل المدرسة  أنهموهنا صرح الحالتين  ،انفعاليا

فالعنف هو السلوك السائد تقريبا في البيئة الصفية بمدارسنا ، فقد يعبر على عدم الاستقرار في المدرسة ،  
، ومشاعر تبخيس  الألوانغياب هي الرفض ، الصدمات ، : السياقات المهيمنة في الرورشاخ  أنكما لاحظنا 

 .الذات 
عليه نتائج الدراسة  أسفرت لك على ضوء مانقدم في خاتمة هذه الدراسة بعض الاقتراحات وذ الأخيروفي 

 :وهي
 .الاهتمام بالجانب النفسي لطفل المتعرض للعنف المدرسي  -
الثقة في  إعادةالمختلفة ومساعدتهم على  بأنواعهالمتعرضين للعنف المدرسي   الأطفالالاهتمام بفئة  -
 . نهماأقر بمنعزل عن بقية  أنهميشعرون  حتى لا ، أنفسهم
 .النفسيين في الاختبارات الاسقاطية  للأخصائييندورات تكوينية   إجراءالتركيز على  -


