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 تقجيؼ:

كذلظ بدبب التصػرات  ىسية بالغة في العرخ الحجيث، أ ذا رشاد السجرسي ك الإ التػجيوأصبح 

حيث لع يعج عمى خاصة في السجالات التقشية كالعمسية، غيخ السدبػقة في معطع السجالات، 

، إذ لا شظ أف ق السقاربات الكلبسيكية القجيسةسية الإعجاد للؤفخاد كفيالتخبية أك السؤسدات التعم

سخ أك مغ كثيخة مشيع، سػاء مغ الأالتعقيجات كالسصالب ال قػف الكثيخ مغبحػا يتمفخاد أصالأ

برػرة عامة، ذلظ الحؼ لع يعج مغ السسكغ فيسو برػرة  السحيط بيع  أك مغ العالع جتسع،سال

كفاءات كميارات غيخ  يتصمب لمتكيف معو كالتعامل معو بكفاءةكىػ ما  يقيشية كلا حتسية، 

س كالسؤسدات خاصة في العالع الشامي غيخ قادرة عمى تػفيخىا، لا تداؿ السجار كلبسيكية، 

، كما جمبتو معيا مغ تأثيخات كصمت التصػراتىحا  مغ السخشج السجرسي الػعي بيحه  كيدتجعي

كالسفاليع الججيجة التي إلى حجكد الفخد كالسؤسدة، كسا عميو اف يتدمح بالعجيج مغ التقشيات 

  ساما.ة تمقاربات ججيج أصبحت تقػـ عمى

كتأتي ىحه السصبػعة السػسػمة  ب " مصبػعة بيجاغػجية في مكياس التػجيو كالإرشاد السجرسي"  

التي تخكـ التعامل مع عالع معقج  كاديسيةضسغ ىحا الإشار محاكلة تدكيج الصمبة بيحه السعخفة الأ

كمذاعخه، كمع متذابظ، لع يعج كسا كاف، كمع فخد تغيخ بذكل جحرؼ في قيسو كتػجياتو كأفكاره ك 

كقج راعيشا في ىحه مصالب مدتقبمية يمقي عمييا الذظ بطلبلو، كلع يعج فيو لميقيغ مغ مكاف، ىحا 

الخسسية التشطيسية السحاضخات الاندجاـ بيغ  ثلبث مدتػيات يرعب الجمج بيشيا، كىي الخؤية 

سمية الإرشادية، كبيغ لمعسمية الإرشادية متسثمة في التشطيسات كالتذخيعات كالقػانيغ الزابصة لمع

السسارسة الفعمية كسا ىي في السيجاف، كبيغ التصػرات الحجيثة العمسية كالبحثية في العسمية 
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ى الخاص، كمغ الإرشادية في السجرسة، كسا راعيشا أف تكػف ىحه السصبػعة متجرجة مغ العاـ إل

لتكػيغ، مع تغييخ مخاعيغ في ذلظ مزسػف السادة كسا ىػ في عخكض الى التصبيقي، السجخد إ

تشاكلت السحاضخات الأكلى التشطيع التخبػؼ شفيف يتعمق بالتشطيع كالتدمدل السشصقي، كقج 

ليب ذلظ اكأس ية، كسا تشاكلت عسمية دمج العسمية التخبػية في التشطيع التخبػؼ كالسؤسدة التخبػ 

اما  السؤسدة التعميسية، مية الإرشادية في السجرسة ك ككحا لمعػائق التي يسكغ اف تػاجو العس كشخقو،

، حيث تشاكلت تاريخ نذػء العسمية تشاكلت التػجيو كالإرشاد السجرسي السحاضخات التالية فقج

،  كقج جاءت التػجييية في السجرسة الجدائخية، كسا تشاكلت التصػرات التذخيعية كالتشطيسية ليا

شج السجرسي، حيث تصخقت إلى أىع تشاكؿ بالتفريل أدكار كمياـ السػجو كالسخ السحاضخات التالية لت

لتأتي كالسخافقة،  كالستابعة كالتكفل ىحه الػضائف، كىي الاعلبـ ك التػجيو كالإرشاد  كالتقييع

السحاضختيغ التاليتيغ الستعمقتيغ بالتػجيو كالإرشاد السجرسي في كل مغ مؤسدات التعميع الستػسط 

كسا تصخقت  غ كمياـ كأدكار السخشج فييسا، الزػء عمى خرائز ىاتيغ السخحمتي لإلقاءكالثانػؼ، 

كقج  لى تقشيات التػجيو كالإرشاد السجرسي، السجرسي كإإلى مفيػـ التكيف  تاليةالسحاضخات ال

جاءت السحاضخات الستبكية لتتشاكؿ العسمية الإرشادية في بعس دكؿ العالع، كقج تشاكلشاىا في كل 

حاكلشا في ىحه  كقجىحا في بعس الجكؿ الأكركبية، الأمخيكية ك  الستحجةمغ استخاليا كالػلايات 

السحاضخات الاعتساد عمى اىع السرادر كالسخاجع الحجيثة، ككحا إلى ادراج بعس التقشيات 

 .كالأساليب كالبخامج التي لا غشى عشيا في السسارسة الإرشادية في السجرسة كالسؤسدة التعميسية

  .الدبيل والله ندأؿ التػفيق كالدجاد كعمى الله قرج

 د/ عسخ مشاصخية



5 
 

 السحاضخة الأولى 

 نغام السؤسدة التخبؾية

 السحاضخة: ؼ اىجا -

 يتعخؼ عمى مفيػـ الشطاـ التخبػؼ ) تعخيف الشطاـ، تعخيف التخبية، تعخيف الشطاـ التخبػؼ( -

 يتعخؼ عمى مفيػـ السؤسدة التخبػية ) تعخيف السؤسدة، تعخيف السؤسدة التخبػية( -

 ء كتصػر السؤسدة التخبػية يتعخؼ عمى نذػ   -

 تعخيف التخبية: -

تػجيو الصفل،  أما كمسة تعميع فيي مذتقة مغ   Educerتعشي كمسة تخبية، في المغة اللبتيشية ،  

بسعشي الحرػؿ عمى    Track,   Turrow كالتي تعشي     leisالمغة  البخكتػ ىشجك أكركبية، 

رسة كشطاـ تعميسي في الغخب القجيع، في ضيخت السج كقج خبخة مغ خلبؿ تتبع مدار معيغ،

 الحزارة اليػنانية، حيث كاف التعميع، 

جية لمفخد، القجرة الجد كسا تعشي كل فعل أك خبخة  ليا تأثيخ تكػيشي عمى العقل أك الذخرية، اك

 محجدة، اك باكتداب السيارات كالكفاءات أك عمى الخأسساؿ البذخؼ  كتختبط  بسجالات تعميع

(Jornitz & Amaral, 2021, p. 08) كبسعشاىا الاجتساعي كسا حجده دكركيايع فيي العسميات ،

شقل معارفو الستخاكسة كمياراتو كقيسو مغ جيل إلى بالتي يقػـ مغ خلبليا مجتسع برػرة قرجية 

 (  ...آباء، معمسػف، اقخاف، جتساعي، ايغ يقػـ افخاد مختمفػف )آخخ. كمغ ىحا الجانب فيي نذاط ا

مؤسدات  يسكغ أف تتع ىحه العسمية مغ خلبؿ كسا اتيع كمعارفيع إلى الأجياؿ الججيجة، بشقل خبخ 

 .يسسخاصة،  أك عامة، بذكل رسسي اك غيخ ر 
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 ويسكؽ تحجيج ثلاث انؾاع مؽ التخبية:

: تحجث خارج  السشاىج التعميسية الخسسية Informal educationالتخبية غيخ الخسسية 

ك غيخ قرجية في الحياة اليػمية ية الخسسية، كيسكغ أف تكػف قرجية أياقات التعميسالدك السشطسة، 

  ...السعتادة كسكاف العسل، كالعائمة، كالتخفيو،

، تذيخ إلى نذاط التعميع الحؼ يتع برػرة قرجية، Nonformal educationالتخبية اللارسسية

كالعسل الاجتساعي،  كالحؼ يحجث في السشطسات مغ اجل أغخاض تجريبية كتعميسية كشذاط التصػع

كبالتالي فيػ يذيخ إلى كل تعميع يحجث برػرة قرجية كبذكل مشطع، كالحؼ يؤسذ  لو كيخصط 

، كلكشو لا يؤدؼ إلى التأىيل  السعتخؼ بو مغ شخؼ الدمصات التخبػية ما مغ شخؼ مدكد تعميسي

 في بمج ما  كالذيادات.

الحؼ يحجث في الدياقات التعميسية  عتذيخ إلى التعمي Formal educationالتخبية الخسسية: 

كالتجريبية لبمج ما، كىػ رسسي، كبذكل عاـ فيػ الدامي، مشطع، كبشيػؼ مغ شخؼ السؤسدات 

الػششية أك مؤسدات خاصة معتخؼ بيا، كيتػج بتأىيل رسسي،  كمدتػيات تأىيمية معتخؼ بيا مغ 

ا بجكاـ كامل،  كمدتسخ، مع شخؼ الدمصات التخبػية لحلظ البمج، كعادة ما يكػف التعميع ىش

مدتػيات  مزبػشة كمحجدة، كيذسل التعميع   التحزيخؼ، كالابتجائي، كالستػسط كالثانػؼ 

 كالجامعي، كتعميع الكبار.

 تعخيف الشغام :  -
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يعشي كضع الذيء أك  التي  σύστημα  systima اليػنانيةكمسة التعػد كمسة الشطاـ إلى  

معبج، صفػؼ الجشػد في معخكة، ...( كفي الانجميدية ضيخت في تشطيسو برػرة معيشة) أعسجة في 

كػحجة، اك صة بعزيا ببعس، كالتي يتع كعييا ، لتذيخ إلى  مجسػعة مغ الأشياء السختب17القخف 

كل معقج" . كسا يعخؼ عمى أنو شكل مشطع لأشياء أك مخصط أفعاؿ، كالى السسارسات الأكلية 

مغ الكسة اليػنانية   structureيػـ الشطاـ بسفيػـ البشية لتشطيع اشياء اك ضػاىخ، كيختبط مف

struere  التي تعشي التجسيع  كالبشاء، تجسيع كتشطيع  عشاصخ  مختبصة بذكل متبادؿ، كيعتسج

التي ك بعزيا عمى بعس،  كىػ مفيػـ عقلبني يذيخ إلى العلبقة التي تجسع العشرخ بالكل، 

شطاـ مجسػع الأجداء السختبصة ببعزيا البعس بذكل ا يعشي السكتذكل مخصصا مشطسا كبشيػيا، 

ما، فالسجرسة تعتبخ نطاما يحػؼ التلبميح، الأستاذة، الإداريػف، الآباء، كسا أف القدع يعتبخ نطاما، 

 (Kern & Taylor, 2021) يتزسغ التلبميح، السعمع

 ومؽ خرائص الشغام:

 التعقيج -

 علبقات الجاخمية التي تشتطع مكػنات الشطاـشكل مغ أشكاؿ ال -

 الاعتساد الحؼ تتسيد بو الشطع الفخعية عمى بعزيا البعس -

 العلبقات مع البيئة التي تسيد كل عشرخ مغ عشاصخ الشطاـ. -

 التػازف كالاستسخار الحؼ ييجؼ إليو الشطاـ. -

 ع الحاتي كسبجأ ككسيمة لاستجابة الشطاـ لمزغػشات الخارجية. يالتشط -

 خيف الشغام التخبؾي : تع -
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مجسػع السؤسدات كالسعاييخ التخبػية الستخابصة، كيعشي بالسؤسدات " يعخؼ الشطاـ التخبػؼ بانو  

جسيع السؤسدات في مختمف السدتػيات التخبػية، حيث تعتبخ السؤسدات كػسائط،  بيشسا تعتبخ 

عاييخ كالأنطسة التي تعسل عمى السعاييخ ىي جػىخ الشطاـ التخبػؼ، كسا يعخؼ بأنو  الإدارة،  كالس

السحافطة عمى العسل السدتسخ ليحا الشطاـ،  بسا في ذلظ،  التدييخ ،إدارة السػضفيغ، التسػيل، 

 كالتكػيغ كالتقييع.

كيذيخ الشطاـ التخبػؼ عسػما إلى الذخكط التي تجعل مغ الشطاـ التخبػؼ عسمية مذخكعة، بسا في 

انتذار التعميع الالدامي كيسية تخبػية معيشة عبخ العالع،  ذلظ انتذار بشيات نػعية كاشكاؿ تشط

 كالجيػد الخامية إلى الحفاظ عميو كتحديشو كمخاقبتو.

كقج أدػ الشطاـ التخبػؼ إلى تصػيخ خرائز مسيدة مختبصة بخرائز ثقافية كلغػية، 

 كبالسسارسات العسمية لمبشيات التحتية  التي تعسل عمى ذلظ.

لأنطسة التخبػية بجكر محػرؼ في تذكيل كتكػيغ السػاششيغ الحؼ يؤسدػف قامت ا 18كمشح القخف 

قاليج  كالشطخة نساط المغػية العامة،  كالتاريخ كالتالجكلة الػششية الػليجة، مغ خلبؿ تذكيل الأ

إلى امكانية الحجيث عغ   تصػرات العامة في سياقات متذابية، كقج أدت ىحه الالدياسية كالكيع

شكمت ما  حيث  أشكاؿ السسارسة لعسمية التعميع،ي، حيث أصبح التخكيد عمى  ؼ كششنطاـ تخبػ 

اعتبخ تعميسا، مغ خلبؿ تسطيخات ىحا التعميع، في الفزاءات الخسسية كالبشيػية كالتي تقػد إلى 

الإجازة أك الذيادة الخسسية، بسا انو الشطاـ الػششي السحػرؼ الحؼ يسكغ أف يحتػؼ كل السػاششيغ 

ف، كمغ مختمف الأعسار، كقج أدت الجيػد الخامية إلى التأكيج عمى كضيفة الشطاـ في كل مكا
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 & Jornitz)التخبػؼ كعسمو بذكل فعاؿ إلى ترسيع كتشفيح بشيات عزػية، سسيت بالشطاـ 

Amaral, 2021) 

نذػء الجكلة الػششية، كقج انتذخ برػرة مع كتعتبخ السجرسة كالشطاـ التخبػؼ مشتجا غخبيا، نذأ 

لسية في كل الجكؿ، لأنو نطاـ يقػـ عمى تعديد الأمل، كالججارة، ليذ اعتسادا عمى السػركث عا

الصبقي كسا كاف سائجا في السجتسعات القجيسة، كلكغ عمى التأىيل كالتعميع. فالسجرسة تخمق فزاء 

مكانة  يسكغ فيو للؤفخاد أف يحققػا ججارتيع، مغ خلبؿ التخبية  كالعسل الجاد، كليذ مغ خلبؿ مشح

بدبب كعػدىا في  كقج تصػرت بذكل كبيخاجتساعية  بدبب الانتساء إلى شبقة اجتساعية معيشة. 

تحقيق حياة افزل. فالسجرسة تعشي اف اؼ شخز يسكشو اف يشتقل مغ كضع إلى كضع كمغ حالة 

الاقترادؼ كالدياسي الحؼ إلى اخخػ، كمغ شبقة إلى أخخػ، كليذ محرػرا بالفزاء الاجتساعي ك 

فالأفخاد مغ خلبؿ تحقيق الججارة كالحرػؿ عمى السؤىلبت، يسكشيع الانتساء إلى أكضاع  لج فيو.ك 

كسياقات اخخػ مختمفة غيخ تمظ التي كلجكا فييا. كىحا ىػ السعشى الألساني لمتخبية كالحؼ انتذخ 

 .كالحؼ يعشي التثكيف، كببشاء الحات كالتخبية الحاتية  ”Bildungعبخ العالع، فيي تعشي 

كمغ ناحية اخخػ، فأف السجرسة، ىي أداة لتذكيل كعي الفخاد بانتسائيع إلى الجكلة اك الػشغ، مغ 

سثل المغة اك التقاليج الخمػز، كي خلبؿ خمق قرة يسكغ تذاركيا بيغ افخاد السجتسع، سػاء مغ خلبؿ

 & Jornitz) الشطاـ التعميسي أداة لخمق ىحا الستخيل حػؿ السجتسع الحؼ يسكغ الانتساء إليو.

Timm, 2021) 
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 السحاضخة الثانية 

 تشغيؼ السؤسدة التخبؾية

 اليجؼ مؽ السحاضخة : -

 يتعخؼ عمى مفيػـ التشطيع التخبػؼ   -

 يتعخؼ عمى دكر التشطيع التخبػؼ في مجاؿ الإرشاد السجرسي  -

 يتعخؼ عمى كيفية استخجاـ الجانب التشطيسي لمسؤسدة التخبػية في الإرشاد السجرسي  -

 التشغيؼ:  تعخيف -

يسثل التشطيع العسػد الفقخؼ لأؼ مشطسة حيث يعتبخ كسيمة لتحقيق اىجافيا بكفاءة عغ شخيق تشديق 

جيػد العامميغ، بالسشطسة كتػحيج اتجاىاتيع كتػضيح مدؤكلية كل فخد تجاه نفدو كرفاقو كذلظ 

)الأغبخؼ،  سةلتشافي التشاقس كالتزارب كالازدكاج في الأداء كالحؼ قج يؤدؼ الى فذل السشط

2000).  

لمكياـ بالسياـ مع تفػيزيع الدمصة  قديع العسل بيغ افخاد السؤسدةت" كيعخؼ التشطيع عمى انو 

 . (170، صفحة 2000)الأغبخؼ،  "جيج ككقت كتكمفةبأقل  السػكػلة إلييع 

كالسشاشط التي يدتػجبيا  للؤعساؿلشذاط السبشي عمى علبقة التعاكف كالتجسيع اكسا يعخؼ بانو: " 

 (260، صفحة 2000)الأغبخؼ،  "تحقيق الاىجاؼ

 التشغيؼ التخبؾي  -
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عسمية تقديع الاعساؿ كالسياـ السجرسية بيغ العامميغ فييا كل حدب الػضيفة الت تع تذغيميا، مع  

يع الرلبحيات الدمصات اللبزمة لتسكيشيع مغ الكياـ بأداء كاجباتيع بأعمى مدتػػ مغ الكفاءة مشح

، 2000)الأغبخؼ،  كباقل كقت كجيج كتكمفة، بسا يحقق الاىجاؼ السحجدة كالػاضحة لمسجرسة

 (261صفحة 

 وعائف التشغيؼ التخبؾي: -

 ؿ تفػيس الدمصات اللبزمة لمسدتػيات الادارية السختمفةدعع اللبمخكدية مغ خلب

 تحجيج مػاعيج الاجتساعات السجرسية السختمفة

 كضع القػاعج لحدغ استخجاـ السخافق السجرسية كالأدكات كالاثاث

 حدغ تػزيع التلبميح عمى الفرػؿ كفق اسذ عمسية سميسة -

 تشطيع الججكؿ السجرسي  -

 سختمفة لكل معمعتػزيع العبء السجرسي كالانذصة ال -

 العسل عمى الاستفادة مغ التخررات العمسية كالفشية الستاحة -

 حدغ اختيار الػقت الحؼ يتشاسب مع كشبيعة السادة بسا يحقق اىجافيا التخبػية -

 تحجيج الانذصة السجرسية السختمفة ) ثقافية، رياضية، اجتساعية، فشية،....( -

السجرسة كذلظ في حالة الاخلبؿ اك التقريخ تحجيج القػاعج السشاسبة لسحاسبة كل مشدػبي  -

 في تصبيق الانطسة كالمػائح السجرسية

 التشديق بيغ مختمف الانذصة السجرسية كزيادة فاعميتيا -
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 تييئة السشاخ السجرسي السلبئع لتحقيق الاىجاؼ التخبػية السشذػدة لسختف الانذصة السجرسية -

 انؾاع التشغيؼ  -

لحؼ يقػـ فيو كل مػضف بأداء ميامو السشػط بجكره التشطيسي : كىػ التشطيع االتشغيؼ الخسسي 

 برػرة رسسية، كالتي يحجدىا التذخيع السجرسي، 

:  كىػ التشطيع الحؼ مغ خلبؿ التفاعلبت كالعلبقات التي تجخؼ بيغ العساؿ التشغيؼ غيخ الخسسي 

بيغ السػضفيغ،  كالسػضفيغ في التشطيع الخسسي ، كىي تذسل الشذاشات غيخ الخسسية التي تحجث

كالتفاعلبت غيخ الخسسية بيشيع، كالعػاشف التي تشذأ مغ خلبؿ ذلظ، كسا يذسل  الكيع كالثقافة 

 التشطيسية التي تذأ في التشطيع الخسسي كالتي يكػف  عاملب حاسسا في نجاح التشطيع الخسسي.

 عشاصخ التشغيؼ التخبؾي: 

  :تقديع العسل: مغ خلبؿ 

 الاىتساـ بالتخرز  -

 جيج شبيعة الاعساؿ كالػضائفتح  -

 تحقيق اقرى درجة مغ التشاسق بيغ الادارات كالاقداـ كالاستفادة مغ السػارد البذخية   -

 التشغيؼ حدب الؾعائف: -

يتع تقديع العسل كفقا لصبيعة الشذاط، حيث يتع اسشاد السياـ الستعمقة بالتعميع العاـ الى مجيخ  

 كنفذ الذيء بالشدبة لمتعميع الستػسط كالثانػؼ  كاحج، كالتعميع الابتجائي لسجيخ كاحج،

 كىحا التقديع يعتب اكثخ شيػعا في السؤسدة التعميسي
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 التشغيؼ حدب الخجمة او السشتج:   -

كغيخ  ،الاشخاؼ، التعميع،كيتع فيو تقديع العسل  كفق نػع السشتج، مثل تعميع الكبار، محػ الامية 

 ذلظ

يتع تقديع العسل حدب الانذصة : المجشة الثقافية، الشذاط اك عمى مدتػػ السؤسدة التعميسية حيث 

 الخياضي، الشذاط العمسي،

 التقديؼ حدب السشاطق الجغخافية:  -

كفيو تمجأ كزارة التعميع الى تقديع العسل كفق الػلايات كالسحافطات كالسشاشق الجغخافية، حيث  

لى ادارات اخخػ تعشى بتحقيق اىجاؼ تكػف في كل كلاية ادارة عامة لمتعميع، ثع تقدع ىحه بجكرىا إ

 الادارة العامة

 : السدتؾيات الادارية -

كيذسل العشاصخ الكيادية السدؤكلة مباشخة عغ تحقيق اىجاؼ محجدة ، حيث  الادارة العميا:  -

تتخح القخارات  في اشار الدياسة العامة كالخصػط العخيزة التي يحجدىا مجمذ الادارة 

حجيج الاىجاؼ العامة بالتخصيط شػيل السجػ، كيتمقػف التقاريخ العامة، حيث يقػـ ىؤلاء بت

 عغ سيخ العسميات في السدتػيات الادنى.

كتيتع بالخصط الػضيفية كما تحػييا مغ بخامج كاجخاءات ، كيذاركػف في   الادارة الؾسظى: -

 اتخاذ القخارات التشفيحية كتصبيق الدياسات كفق ما تقخره السدتػيات العميا.
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تعشى بتخجسة الخصط الػضيفية الى بخامج عسل تفريمية تعيج   التشفيحية السباشخة: الادارة -

جدئياتيا كدقائقيا الى السشفحيغ السباشخيغ، كيكػف الاىتساـ ىشا بالتخصيط الاجخائي لمشذاط 

اليػمي في اشار الاىجاؼ العامة التي تحجدىا السدتػيات الادارية العميا كمتابعة العسل 

 اعة بداعة.يػما بيػـ كس

 السبادئ الخئيدية لمتشغيؼ:  -

 مبجأ كحجة اليجؼ مبجأ تقديع العسل  -

 مبجأ كحجة الكيادة -

 مبجأ التشديق -

 مبجأ تكافؤ الفخص -

 مبجأ تجرج الدمصة -

 مبجأ تفػيس الدمصة -

 مبجأ التػازف بيغ السخكدية كاللبمخكدية -

 مبجأ التػازف كالسخكنة -

 مبجأ نصاؼ الاشخاؼ -

 خلاصة:

ؽ الانداني حيث استصاعت السجتسعات الحجيثة أف اييع، تصػرا ميسا في الدسمية التشطتذكل ع

تبتكخ كيانات ندكية لتفعيل الصاقات كالامكانات كالسػارد، كيسثل التشطيع التعميسي أك التخبػؼ، 

أىسية كبيخة في كضع عسمية التعميع التي كانت تتع بصخؽ غيخ رسيسة ف لا تؤدؼ إلى نتائج كبيخة، 
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مع تصػر العقلبنية الغخبية، كىي ػ تختمف عغ التصػر  الطاىخةكقج نذأت ىحه  في مقاربة،

العقلبني العاـ لمغخب، حيث اختخؽ التشطيع كالشدق كل شيء في الحياة، بسا في ذلظ العسمية 

 الإرشادية، التي سشتشاكؿ في السحاضخة التالية كيفية تفعيل الجانب التشطيسي في العسمية الإرشادية.
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 السحاضخة الثالثة 

 العسمية الإرشادية في السؤسدة التخبؾية

 :السحاضخة أىجاؼ -

 يتعخؼ عمى دكر البعج التشطيسي في العسمية الإرشادية -

 يتعخؼ عمى أىسية البعج التشطيسي في العسمية الإرشادية السجرسية -

 يتعخؼ عمى بس نساذج السذاريع الإرشادية  الشاجحة  في العالع -

 تسييج:  -

سجرسي دكر محػرؼ في تػضيف كاستخجاـ البعج التشطيسي في  السؤسدة التخبػية، حيث لمسخشج ال

أنو يستمظ الكفاءات الزخكرية لتػفيخ التقييسات كالتجخلبت كالاستذارة الستعمقة بالحاجات الدمػكية 

 كالأكاديسية لكل مغ التلبميح كالسعمسيغ كالأكلياء، كالسػضفيغ بذكل عاـ.

السسارس، حيث يعسل مغ خلبؿ قاعجة  -ي في ىحه الحالة نسػذج الباحثكيعكذ السخشج السجرس

نطخية صمبة كمعخفة كميارات  تقػـ عمى الأدلة كالأبحاث التصبيكية ،  حيث يقجـ مغ خلبؿ ذلظ 

خجمات صادقة كمػثػؽ  في فعاليتيا، مغ خلبؿ انطسة خجمات متعجدة، تديع جسيعيا في خمق 

شخاؼ السؤسدة التخبػية ) متعمسػف، معمسػف، آباء، مػضفػف، العلبقة الإيجابية بيغ جسيع ا

إداريػف،...(. مسا يجعمو في مػقع محػرؼ بالشدبة لمقجرة عمى إحجاث التغييخ التشطيسي الحؼ 

 ييجؼ في عسػمو إلى تعديد فعالية السؤسدة التخبػية .

 أىسية الجانب التشغيسي في العسمية الإرشادية: -
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ت السصمػبة في سمػكات التلبميح كعلبج مذكلبتيع التعميسية كالشفدية بذكل لا يسكغ إحجاث التغييخا

عاـ مغ دكف  أف يكػف لمتشطيع التخبػؼ القجرة عمى استجماج التغييخات السصمػبة في نطامو، حيث 

أف الدبب في كثيخ مغ الأحياف في فذل التجخلبت الإرشادية،  يعػد إلى عجـ مخكنة التشطيع 

ؿ اك الكياـ بالتغييخ السصمػب لاستيعاب الحاجات الججيجة التي تتصمبيا العسمية كقجرتو عمى التحػ 

الإرشادية، كمغ ىشا فإف الػعي بأىسية الجانب التشطيسي كتصػيخ القجرات اللبزمة التي تسكغ مغ 

قيادة التغييخ فيو يعتبخ ميسا ججا لمسخشج السجرسي، مغ دكنو لا يسكشو مغ الػصػؿ إلى الشتائج 

 تتصمبيا العسمية الإرشادية.التي 

كسا تكسغ اىسية ىحا الجانب في الشطخ إلى الانجاز ليذ مغ خلبؿ بعجه الفخدؼ عمى مدتػػ 

التلبميح كلكغ عمى السقاربة الذاممة لمسؤسدة، حيث يدعى التغييخ التشطيسي لمشطخ إلى الانجاز 

ي مجاؿ التغييخ التشطيسي في برػرة شسػلية، كىػ ما يسشح السخشج السجرسي دركا محػريا لمعسل ف

اتجاه السقاربة الذاممة، خاصة كأنو يستمظ العجيج مغ القجرات الذخرية كالبيغ شخرية التي تؤىمو 

لمكياـ بجكر قيجاؼ في عسمية التغييخ التشطيسي. كمغ ىشا فإف السخشج السجرسي، يدتيجؼ مغ خلبؿ 

كتفعيمو ليكػف قادرا عمى تحقيق اىجاؼ  ىحا البعج، التشطيع التخبػؼ ككل، حيث يدعى إلى تعديده

 العسمية الإرشادية نفديا، كىي في مجسميا، تيجؼ إلى تحديغ السؤسدة التخبػؼ ككل.

كسا يذكل ىحا الجانب، خمق علبقة بيغ التشطيع الحؼ يحجث في الفخد، مغ خلبؿ العسمية الإرشادية 

كاحجاث تفعيل في العلبقة بيشيسا كالتشطيع الحؼ يحجث في السؤسدة مغ خلبؿ العسل السؤسدي،  

 يتصمب كعيا كاملب بيسا معا.
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كيؤكج الباحثػف عمى اف تصػيخ تغييخ تشطيسي في الدياؽ التعميسي يقػـ عمى ثساني خصػات  

 عسمية ىي :

 خمق احداس بالحاجة العاجمة لمتغييخ. -

 بشاء فخيق قيادؼ -

 بشاء الشطخة الاستخاتيجية كتصػيخ السبادرات الأساسية -

 يع قاعجة السذاركةتػس -

 إزالة الحػاجد -

 تحقيق نجاحات مؤقتة -

 التػاصل كاستجامة التغييخ -

 (Eklund, Griffiths, & Newton, 2017) دمج التغييخ في ثقافة السشطسة. -

 ومؽ نساذج  مذاريع التغيخ التشغيسي الشاجحة في بعض السؤسدات التعميسية في العالؼ:

 بة السجرسية الذاممة لمتجخل مغ اجل الػقاية مغ التشسخ.السقار  -

 بخنامج السجرسة الرجيقة. -

 البخنامج الػششي لمتجريب عمى السيارات الاجتساعية -

ىشاؾ العجيج مغ السقاربات كالاستخاتيجيات التي ثبتت قجرتيا جيات التغيخ التشغيسي: ياستخات -

ى الػصػؿ إلى جػدة عالية لمسؤسدة عمى تفعيل الجانب التشطيسي كتعديده بسا يؤدؼ إل

 التخبػية، كمشيا:

 Positive Psychologyعمؼ الشفذ الإيجابي:   -
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يقجـ عمع الشفذ الإيجابي بسبادئو التي تقػـ عمى السقاربة الػقائية كالتعديد مغ جػدة الحياة،  

لبميح عمى مقاربة إيجابية لمسخشج السجرسي لاستخجامو في تحقيق الأىجاؼ العامة لمسجرسة كلمت

حج سػاء السقاربات التي تػمق عمى نقاط القػة كليذ الزعف،  التي تعدز التفاؤؿ، السخكنة، 

 الجػدة

 : Social–Emotional Learningالتعمؼ العاطفي الاجتساعي  -

حيث تؤكج الجراسات كالبحاث عمى اف  بخامج التعمع الاجتساعي العاشفي تعدز مغ الدمػكات 

كتصػر مغ مياراتيع الاجتساعية، كالانتباه، كالحاكخة العاممة، التشطيع الحاتي، الايجابية لمتلبميح، 

كالانجاز الأكاديسي. كسا تسشع مغ التشسخ، كتعدز العلبقات بيغ الأقخاف، كتعدز السشاخ 

 السجرسي الإيجابي. 

 Promoting Alternative Thinking Strategies :استخاتيجيات التفكيخ البجيل -

مشياجي ييجؼ إلى التقميل  مغ السذكلبت الدمػكية كالانفعالية لجػ الصفاؿ، كىػ بخنامج 

كيعدز مغ مياراتيع العاشفية الاجتساعية، كىػ مرسع لتلبميح السخحمة الابتجائية، حيث يعتسج 

 Greenberg kuschعمى نسػذج السعخفي الدمػكي الانفعالي الجيشامي، شػره كل مغ 

ارات المغة الانفعالية الدمػكية السعخفية، كىػ بخنامج يدتخجـ حيث يتعمع التلبميح مي  1993

في معطع انحاء العالع كقج ثبتت  قجرتو عمى التحديغ مغ ميارات التلبميح الاجتساعية 

 (Eklund, Griffiths, & Newton, 2017) العاشفية كالتقميل مغ السذكلبت السختبصة بيا.

 شج السجرسي في التغيخ التشغيسي:أدوار السخ  -
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  دعؼ الإدارة والكيادة التخبؾية في السؤسدة مؽ خلال تحميل نتائج السؤسدة

 لتحجيج نقاط القؾة والزعف والأخظار والحاجات، ومؽ ذلػ:

 تقييع العسميات كالاستخاتيجيات كالبخامج السدتخجمة في السجرسة. -

 تقييع السشاخ السجرسي العاـ -

 الأكاديسي لمتلبميح تقييع الانجماج  -

 تقييع التعمع كالدمػؾ -

  مداعجة السؤسدة التعميسية عمى تظبيق بعض البخامج الزخورية لاستيجاؼ

 مذكلات محجدة

مداعجة السؤسدة عمى تحجيج كاستيجاؼ الفئات في حاؿ الخصخ ككضع الاستخاتيجيات  -

 لحلظ، كاختيار البخامج السشاسبة، مثل: 

 إلى الابتجائي، الستػسط، الثانػؼ ، السيشة،...حالات الانتقاؿ: مغ الأسخة  -

 التلبميح في حالة الكفالة -

 التشػع الثقافي كالمغػؼ  -

 الحخماف  الاقترادؼ كالاجتساعي. -

 السذكلبت الدمػكية -

 السذكلبت العلبئكية -

 الرعػبات الأكاديسية -

 السذكلبت الاجتساعية كالانفعالية. -
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 حيؽ ىؼ بحاجة إلى عشاية مخكدة السذاركة في تحجيج عؾامل الخظخ والتلاميح ال

وإعظائيؼ الأولية في الحرؾل عمى الخجمات والعلاجات الشفدية السشاسبة ليؼ  مؽ 

 خلال:

 العسل مع الأخرائي الشفدي كالأشخاؼ الأخخػ ذات العلبقة، كالآباء، كالسؤسدات،... -

 تكييف البخامج كالسشاىج لمحالات السحجدة كتفخيج التعمسات ليا. -

 ج السيارات الاجتساعية كإدارة الحات.تكييف بخام -

 السذاركة مع السؤسدات الأخخػ. -

 مثال:

 لجشة التؾجيو و الإرشاد في الستؾسظات الجدائخية: -

كالاجتساعية لجػ التلبميح، حيث تتكػف كىي لجشة استحجثت لعلبج بعس السذكلبت الدمػكية 

 سدة التخبػية، كتيجؼ إلى مغ مجسػعة نع الأعزاء في السؤ 

ـ ىحه المجشة عمى السقاربة الاجتساعية الثقافية للئرشاد، حيث تدتشج إلى مفيػـ الجساعة، كتقػ 

تغييخ تشطيسي في السؤسدة استجابة لحاجات التلبميح السدتججة، كلا  إحجاثى ضخكرة معكتقػـ 

في السؤسدة التخبػية مشح فتخة شػيمة، كيعشي ذلظ تحػلا  الدائجيغتقػـ عمى العقاب كالتأديب 

الػقائية، كليذ  السقاربةطيسيا كمفيػميا في الشطخ إلى التلبميح كمذكلبتيع ، تقػـ عمى تش

خبػية، كسا تقػـ عمى  التحديذ الذخاكة بيغ مختمف الأشخاؼ الت ضخكرةالعلبجية، كعمى 

 في الػقاية مغ ىحه السذكلبت. التشطيسيبأىسية البعج 
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 السحاضخة الخابعة 

 سي في السؤسدات التخبؾيةاد السجر عؾائق وتحجيات الإرش

 السحاضخة أىجاؼ -

 جو السسارسة الإرشادية السجرسية في الجدائخعمى بعس العػائق التخبػية التي تػايتعخؼ  -

 يتعخؼ عمى بعس العػائق الثقافية التي تػاجو السسارسة الإرشادية في الجدائخ -

سؤسدات ىشاؾ العجيج مغ السذكلبت التي تػاجو الشطاـ التخبػؼ الجدائخؼ،  كال تسييج: -

التخبػية لتحقيق الأىجاؼ التي كضعت مغ اجميا، كالتي ليا تأثيخ كاضح عمى عسل 

بالتعميع كالسؤسدة التعميسية، كتقدع ىحه العػامل إلى عػامل تتعمق  الإرشاد السجرسي، 

 :(Sultana & Watts, 2008) كمشياكعػامل سياقية  تتعمق بالسجتسع ككل، 

 :العؾامل التخبؾية -

حيث تتجو السجتسع الجدائخؼ إلى التخكيد عمى الشخب، كمفيػـ الشخبة في   ثقافة الشخبة: -

العسمية التعميسية،  سػاء لجة الإدارييغ اك السعمسيغ أك الاباء كالأكلياء، مسا يؤدؼ إلى اىساؿ 

 ما متفػقا، اك فاشلب.أكلئظ الحيغ لا يؤدكف بذكل جيج في الشطاـ التعميسي، فالتمسيح يعتبخ إ

التي تقػـ عمى الحاكخة كالحفع كالتمقيغ، بجلا مغ التفكيخ الشقجؼ، كىػ ما  الظخؽ التعميسية : -

يؤدؼ إلى الاىتساـ بالكع بجؿ الكفاءة، فيخكد عمى معخفة ماذا، كأحيانا قميمة، التخكيد عمى 

 كيف، دكف التخكيد عمى معخفة لساذا
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تخكد عمى ما ىػ عاـ كسائج، كإىساؿ، الحاجات الخاصة التي  السسارسات البيجاغؾجية: -

لمتلبميح كأساليبيع في التعمع، ك لا تذجع عمى تصػيخ نسػ تعميسي  مدتقل لمتمسيح،  كلا 

 تخكد عمى استقلبلية التعمع، بل تجعميا دائسا اعتسادية عمى السعمع.

ف كاختبار نيائي التي تعتسج عمى التمخيز، حيث يكػف الامتحا استخاتيجيات التقييؼ: -

كأخيخ لمحرػؿ عمى الججارة السشياجية كالتعميسية، لتأكيجىا مغ الشاحية الذكمية لا غيخ، 

لمكياـ بتػجيو الستعمسيغ في قشػات تعميسية محجدة مدبقا، كىشا يربح اليجؼ مغ التقييع ىػ 

الغخض  الانتقاء كالاختبار، كالعدؿ ،  لمجخػؿ في مدارات تعميسية كميشية محجدة، كليذ

 .مشو، ىػ التذخيز، كالعلبج كالجعع الحؼ يغحؼ شسػحات الستعمع كاختياراتو

 كالتي تعيق الابتكار كالاستجابة لمتحجيات ك التغيخات. البشية السخكدية لمشغام التعميسي: -

 قمة الكفاءات التعميسية -

بعيج ، كالتي تطيخ في الاختلبفات الحاصمة في الشطاـ بيغ الخيفي المذكمة السداواة -

كالسحمي كاللبتػازف،  ، كىػ ما يطيخ في الفخص الستػفخة، كالانجاز، كالتدخب، كالإعادة 

كغيخىا ، كىػ ما يتجمى ايزا في التفاكتات الاجتساعية بيغ الستعمسيغ كغيخ الستعمسيغ، اك 

 في عجـ حرػؿ الستعمسيغ عمى الكفاءات التي يحجدىا الشاضع التخبػؼ، 

 سؤسدات التخبؾية:السذكلات الدياقية لم  -

ىشاؾ العجيج مغ السذكلبت التي تعاني مشيا الأنطسة التخبػية، في الجدائخ كفي شساؿ افخيكيا  

 عسػما، كالتي تقف حاجدا أماـ العسمية الإرشادية، كمشيا: 
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الحؼ يذكل عبئا كبيخا، بدبب غسػضو مغ حيث السدارات   القظاع غيخ الخسسي: -

عمى العائمة يذكل خاص، حيث لا يتصمب ذلظ في العادة  كالكفاءات، كالأجػر، كاعتساده

 تصػيخ ميارات أك كفاءات لازمة لمجخػؿ كالعسل في ىحا القصاع.

: حيث غالبا ما يتذكل في جساعات صغيخة، تعاني مغ ضعف القظاع الاقترادي الخاص -

 قمة الكفاءة كالخبخة.

في ىحا القصاع، كنطخا لأف بدبب الزساف الحؼ يحرل عميو الفخد  جاذبية القظاع العام: -

مغ حجع  %60ليذ ىشاؾ حساية كافية لمعاشميغ عغ العسل، كيذكل القصاع العاـ 

فقط، كسا أف العساؿ كالسػضفيغ، غالبا ما  %11العسالة، بيشسا يذكل في السدتػػ العالسي 

يشخخشػف في اعساؿ غيخ رسسية لديادة حجع مجاخيميع، كسا أف السدارات بيغ التعميع 

اع العسل قميمة اك نادرة، رغع اف ىشاؾ مؤخخا مؤسدات لإحجاث ىحه السدارات بيغ كقص

قصاع التعميع كالعسل، رغع انيا تختكد بذكل كبيخ عمى القصاع  العاـ، دكف الخاص، كىػ 

 ما يعيق مدار التعميع كالإرشاد.

كربية مشيا، تسثل الجدائخ أيزا، مرجرا لميج العاممة  لمجكؿ الخارجية، خاصة الأ اليجخة: -

حيث تذكل اليجخة مدارا ىاما لمذباب، كيعػد ىحا إلى ندبة الػلادات كالخرػبة في 

مغ   %70الجدائخ كالجكؿ العخبية عسػما، كسا يعػد إلى ندبة الذباب الكبيخة التي تذكل 

 الدكاف، كىػ ما تحتاجو الجكؿ الأكركبية كالغخبية التي تعاني مغ مذكل الذيخػخة

(Sultana & Watts, 2008). 
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 خامدةالسحاضخة ال 

 تظؾر وعيفة التؾجيو والإرشاد السجرسي في الجدائخ

 )مشح الاستقلال وإلى اليؾم(

 الأىجاؼ -

 يتعخؼ عمى أىع التصػرات الحاصمة في عسمية الإرشاد كالتػجيو السجرسي -

 السجرسييتعخؼ عمى مخاحل ىحه التصػرات في التػجيو كالإرشاد  -

التخبػية كالشفدية التي ساىست في ىحه التذخيعية ك بعاد الفمدفية ك الأ ىعيتعخؼ عمى أ  -

 التصػرات

 تسييج: -

يعػد ضيػر التػجيو كالارشاد السجرسي بذكل كبيخ إلى التحػلات العسيقة التي تحجث في مجتسع 

مثل التػجيو عسمية ما، كىػ ما حجث بالشدبة لمشطاـ التخبػؼ الجدائخؼ غجاة الاستقلبؿ ، حيث 

ضخكرية لإحجاث التحػؿ كاستسخاره، لتمبية السصالب الفمدفية كالتخبػية كالاقترادية كالدياسية لمجكلة 

.  كالسجتسع آنحاؾ ، كىػ ما لا يداؿ يحجث بالشدبة لػضيفة التػجيو كالإرشاد إلى اليػـ

صػر، كىػ ما تفدخه ك تتصمب  ىحه العسمية تحػلات فمدفية كنطخية، تراحب  كتجعع ىحا الت

السخاجعات الستعجدة لمشطاـ التخبػؼ مغ خلبؿ الإصلبحات الستكخرة تبعا لمتصػرات السيجانية 

 (Paisley & Mcmahon, 2016) كالشطخية الفمدفية الحادثة
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ه، حيث يسكششا ك يشصبق  ذلظ بذكل كبيخ عمى ضيػر التػجيو كالارشاد السجرسي في الجدائخ كتصػر 

مغ تفديخ الرعػبات التي كاجييا الشطاـ التخبػؼ بذكل عاـ، ك لمتػجيو كالإرشاد السجرسي بذكل 

خاص،  خاصة في البجاية، حيث تصمب الأمخ، إرساء لمفمدفة كالسشطػر الأيجيػلػجي السخغػب فيو 

لبحات التالية  ، كفي الإص1976بعج الاستقلبؿ. كىػ ما حجث لاحقا، مع أكؿ إصلبح تخبػؼ في 

 ك التي لا تداؿ تحجث في الشطاـ التخبػؼ الجدائخؼ.

كلا يدعشا ىشا تتبع كل مدارات تصػر ىحه الػضيفة لسدتذار التػجيو كالإرشاد السجرسي، بل إنشا 

 سشخكد عمى بذكل خاص عمى الاستشتاجات العامة التي يسكشششا الخخكج بيا مغ ىحه السدار.

 تسثمت مياـ السخشج السجرسي في: :  0972 -0962ففي الفتخة مؽ 

تصػيخ كتييئة كتحميل  العسميات الخاصة بالامتحانات كالكياـ بالتحكيقات الاحرائية عغ  -

 الحالة السجرسية كالتخبػية

 الكياـ بالجراسات كالتكػيغ -

 (2020)صحخكاؼ ك بػصمب،  جسع كنذخ السعمػمات الخاصة بالسدارات السييشة -

، حيث تع أرساء 1976شيجت ىحه الفتخة أكؿ اصلبح في :  0981-0971الفتخة مؽ  -

مياـ  ككضائف اكثخ تحجيجا لمسخشج السجرسي، لتربح أكثخ تسيدا كشسػلا، كقج تسثمت بذكل 

 خاص في :

 تكييف الشذاط التخبػؼ كفقا لمقجرات الفخدية لمتلبميح -

 تيا فحز السؤىلبت التلبميح كمعارفيعكضع تقشية لزبط الاجخاءات التي يتع بػاسص -

 السداىسة في اعساؿ البحث التخبػؼ حػؿ نجاعة الصخؽ التخبػية كاستعساؿ كسائل التعميع -
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تشطيع اجتساعات اعلبمية حػؿ الجراسات كمختمف السيغ ككحا الفحػص الشفدية  -

 كالسحادثات التي تتيح اكتذاؼ مؤىلبت التلبميح.

 راستيعمتابعة تصػر التلبميح خلبؿ د -

 (2020)صحخكاؼ ك بػصمب،  السداىسة في ادماج التلبميح في الػسط السيشي -

 كقج تحجدت أدكاره بذكل خاص  في ::  0991-0981لفتخة مؽ ا -

 تشطيع مياـ كعلبقات مدتذار التػجيو داخل الثانػيات -

 جيع الجراسية التعخؼ عمى شسػحات التلبميح كتقػيع استعجاداتيع كنتائ -

  (2020)صحخكاؼ ك بػصمب،  السداعجة في تدييخ السدار التخبػؼ لمتلبميح كارشادىع  -

 2112-0991الفتخة مؽ  -

ليشفتح عمى رغبة التمسيح كأخحىا بعيغ الاعتبار كقج  الحؼ جاء 1992شيجت ىحه الفتخة  اصلبح، 

إيجاد الريغ الكفيمة بحرخ مختمف الجػانب التي مغ شأنيا أف  تسثل اليجؼ الخئيدي لمتػجيو في 

تدسح بتػجيو التمسيح تػجييا يتشاسب مع قجراتو ككفاءاتو العقمية لمحفاظ  عمى حطػضو  في الشجاح  

 ككحا في تخقية التػجيو مغ حقل التدييخ الإدارؼ لمتمسيح إلى مجاؿ الستابعة الشفدية. 

السدتذاريغ كالسدتذاريغ الخئيدييغ في التػجيو السجرسي كالسيشي  مياـ 827حجد القخار رقع  كقج

 فيسا يمي: 14إلى  06كنذاشاتيع خاصة في السػاد مغ 

يكمف مدتذار التػجيو السجرسي كالسيشي بتػجيو التلبميح كاعلبميع كمتابعة  06لسادة ا  -

 عسميع السجرسي
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سات كالاستقراءات في : يقػـ مدتذار التػجيو السجرسي كالسيشي بالجرا07السادة  -

 مؤسدات التكػيغ كفي عالع الذغل.

يداىع مدتذار التػجيو السجرسي كالسيشي في تحميل السزاميغ كالػسائل  08السادة  -

 التعميسية

مياـ مدتذار التػجيو السجرسي كالسيشي في مجاؿ التػجيو خاصة، فيسا  13كسا  حجدت السادة 

 يمي :

فدي كالتخبػؼ قرج مداعجة التلبميح عمى التكيف مع الشذاط الكياـ بالإرشاد الش -: 13السادة 

 التخبػؼ 

 اجخاء الفحػص الشفدية الزخكرية قرج التكفل بالتلبميح الحيغ يعانػف مغ مذاكل خاصة -

السداىسة في عسمية استكذاؼ التلبميح الستخمفيغ مجرسيا كالسذاركة في تشطيع التعميع  -

 السكيف كدركس الاستجراؾ كتقييسيا

: تتسثل نذاشات مدتذار التػجيو السجرسي كالسيشي في مجاؿ الاعلبـ خاصة 14ةالساد -

 فيسا يمي:

تشذيط حرز اعلبمية جساعية كتشطيع لقاءات بيغ التلبميح كالأكلياء  كالستعامميغ  -

 السيشييغ شبقا لخزنامة تعج بالتعاكف مع مجيخ السجرسة السعشية

 سشافح السيشية الستػفخة في عالع الذغلتشطيع حسلبت اعلبمية حػؿ الجراسة كالحخؼ كال -

تشذيط مكتب الاعلبـ كالتػثيق في السؤسدات التعميسية بالاستعانة بالأساتحة كمداعجؼ  -

 التخبية كتدكيجه بالػثائق قرج تػفيخ الاعلبـ الكافي لمتلبميح
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 كبالإضافة إلى ذلظ فقج حجد القخار مياـ أخخػ لسدتذار التػجيو السجرسي: 

 اسات كالتحكيقات التي تكتدي اىسية في مجاؿ البحث البيجاغػجيالكياـ بالجر  -

متابعة نذاشات مدتذارؼ التػجيو السجرسي كالسيشي السبتجئيغ كالاشخاؼ عمييا في اشار  -

 (103-102، الرفحات 1993)كزارة التخبية الػششية،  التكػيغ الستػاصل

تخة تصبيق استبياف السيػؿ كالاىتسامات الخاص بتلبميح الجحكع السذتخكة، كسا شيجت ىحه الف

السؤرخ في  92-510بسػجب السشذػر الػزارؼ  1992كالحؼ تع تشريبو في سشة 

كالحؼ ىجؼ إلى معخفة كحرخ رغبات التلبميح  كترحيح مدتػاىع العاـ  04/02/1992

 خاصة حػؿ متصمبات الجراسة كالسيغ.

 : 2122-2112الفتخة مؽ  -

في الإصلبح الأخيخ، أصبحت  كضيفة التػجيو كالإرشاد السجرسي أكثخ تحجيجا كأىسية ، حيث 

مغ القانػف التػجييي لمتخبية إلى "  يذكل الإرشاد السجرسي كالاعلبـ الخاص  66اشارت السادة 

ؿ تسجرسو بالسشافح السجرسية كالجامعية كالسيشية،  فعلب تخبػيا ييجؼ إلى  مداعجة كل تمسيح شػا

عمى تحزيخ تػجييو كفقا لاستعجاداتو كقجراتو كرغباتو كتصمعاتو  كمقتزيات السحيط الاجتساعي 

كالاقترادؼ  لتسكيشو تجريجيا مغ بشاء مذخكعو الخري كالكياـ باختياراتو السجرسية  كالسيشية عغ 

  (15، صفحة 2008التػجييي لمتخبية،  )كزارة التخبية الػششية، القانػف  دراسة "

في كنلبحع ىشا، كيف تع ادماج مرصمح الارشاد، بجؿ التػجيو، ككيف اف ىحه العسمية، اصبحت 

مغ مدؤكليات التمسيح نفدو، حيث يكػف عميو الكياـ بتحزيخ تػجييو، كبشاء مذخكعو جدء مشيا 
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تدسية القجيسة، ) مدتذار التػجيو السجرسي الذخري، كالكياـ باختياراتو السجرسية، حيث تع الغاء ال

 كالسيشي( كاستبجاليا بتدسية مدتذار التػجيو كالإرشاد السجرسي كالسيشي، كقج تحجدت ميامو في : 

 فخدية.  كمقابلبت  إعلبمية حرز  تشطيع -

  نفدية  بجراسات  الكياـ - 

  مدارىع الجراسي  شػاؿ  التلبميح  نتائج  تصػر  متابعة - 

 . التلبميح  أكلياء  بإسياـ  كإعادة التػجيو  التػجيو  عسمية  لتدييل  تجابيخ  قتخاحا - 

)كزارة التخبية الػششية،  . السيشي الػسط  التخبػية في  السشطػمة  خخيجي  إدماج  في  الإسياـ - 

 (2008القانػف التػجييي لمتخبية، 

 خلاصة: 

بع وعيفة ومدار التؾجيو و الإرشاد السيشي مشح الاستقلال  إلى اليؾم  مؽ خلال يسكششا  إذن تت

تقديسيا إلى ثلاث مخاحل اساسية متسايدة، لكل مخحمة  ترؾرىا الفمدفي والتخبؾي،  ونغختيا 

 لمعسمية التخبؾية ومكؾناتيا الأساسية، ولمدياقات السحيظة بيحه الؾعيفة وىحه السكؾنات:

 : السخحمة الأولى 

وىي التي كانت وعيفة التؾجيو فييا  تتؼ مؽ خلال السؤسدة التخبؾية ، حيث كانت وعيفة 

التؾجيو  عسمية إدارية أكثخ مشيا عسمية تخبؾية،  وجدءا مجمجا في السؤسدة التخبؾية التشغيسية، 

ية ولؼ تكؽ وعيفة  متسايدة ومحجدة بجقة، وتتسيد ىحه السخحمة  بعجم وجؾد أرضية فمدفية ونغخ 
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لمشغام التخبؾي، وىؾ ما يعشي أيزا عجم وجؾد فمدفة تخبؾية واضحة، تحجد الغايات الكبخى 

لمتخبية، والأىجاؼ العامة، وضسشا غايات التؾجيو وأىجافو، وقج انعكذ ذلػ برؾرة مباشخة عمى 

  09976وعيفة التؾجيو والإرشاد السجرسي، واستسخت  ىحه السخحمة حتى 

 السخحمة الثانية: 

التي أصبح التؾجيو السجرسي فييا وعيفة قائسة بحاتيا، متسيدة ومحجدة مؽ خلال رؤيتيا  وىي

وأىجافيا وأساليبيا ، والقؾانيؽ السديخة ليا، وما يسيد وعيفة مدتذار التؾجيو والإرشاد في ىحه 

السخحمة ىؾ أن التؾجيو كان الؾعيفة الأساسية لو، حيث أنو السدؤول عشيا، وقج اتدست  

ا عسمية فارقية ، تحجث مخة واحجة،  وتقؾم بتحجيج مريخ التمسيح برؾرة نيائية، لا تخاعي بكؾني

خرائص التمسيح ونساءاتو عجا  الشساءات السعخفية، كسا لا تأخح بعيؽ الاعتبار الدياقات 

السحيظة سؾاء بالعسمية التخبؾية أو بالعسمية التؾجييية، وقج بمغت ىحه السخحمة اكتساليا في 

، عشجما تؼ الإقخار بأىسية رغبة التمسيح في عسمية التؾجيو وأخحىا بعشيؽ الاعتبار، كسا 0992

أدرجت الاىتسام بالجؾانب الشفدية والشسائية لمتمسيح في وعيفة التؾجيو والإرشاد  وأخح متظمبات 

 . 2110التخظيط السجرسي أيزا، واستسخت ىحه السخحمة حتى 

 السخحمة الثالثة: 

لت فييا وعيفة مدتذار التؾجيو والإرشاد تحؾلا كبيخا وعسيقا، مؽ خلال التحؾل وىي التي تحؾ 

الحاصل في الفمدفة التخبؾية  العامة، والتحؾلات التي طخأت عمى العسمية التخبؾية في الإصلاح 

،  مؽ خلال التأكيج عمى محؾرية الستعمؼ سؾاء في عسمية التعمؼ  عبخ السقاربة  2112التخبؾي 
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، أو بسحؾريتو في عسمية التؾجيو، حيث اصبحت ىحه العسمية، لا تتؼ برؾر فارقية  بالكفاءات

فجائية ومريخية، ولكؽ عبخ الشغخ إلييا عمى انيا عسمية نسائية ىادفة، تتؼ مؽ خلال تحزيخ 

السذخوع الذخري لمتمسيح، إذ تربح عسمية التؾجيو عسمية نسائية، ىادفة، مؽ  السيام 

دو وتربح عسمية الإرشاد لحلػ  عسمية مداعجة ومتابعة لو، لتحقيق اىجاؼ الأساسية لمتمسيح نف

، كسا تؼ 2118السذخوع الذخري لمتمسيح . وىؾ ما نججه واضحا في القانؾن التؾجييي لمتخبية 

في ىحه السخحمة أيزا ، الأخح بعيؽ الاعتبار البعج الاقترادي والاجتساعي لعسمية التؾجيو، حيث 

ة عمى الدياقات السحيظة بيا، الاقترادية والاجتساعية، وىؾ ما يعشي ان تشفتح ىحه العسمي

التؾجيو والإرشاد اصبح عسمية ذاتية، ومؾضؾعية، تأخح الأبعاد الحاتية لمتمسيح وخرائرو 

الشفدية والعقمية والاجتساعية، كسا تأخح الأبعاد السؾضؾعية الاقترادية والاجتساعية والثقافية، 

ي الريخورة الشسائية لتمسيح، لتربح عسمية  بشائية  ىادفة ومخظط ليا مؽ لتشجمج بعج ذلػ ف

 خلال السذاريع.  
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 دادسةالسحاضخة ال 

 ميام ووعائف السخشج السجرسي  في الجدائخ

 :السحاضخة أىجاؼ -

 يتعخؼ عمى أىع مياـ السخشج السجرسي في السجرسة الجدائخية -

 بػؼ ليحه السياـيتعخؼ عمى البعج السعخفي كالبحثي الشفدي كالتخ  -

 التقشيات السدتخجمة في ىحه السياـك يتعخؼ عمى بعس الأساليب  -

 تسييج :

نيا تقػـ بتذكيل الترػرات لتدسية الػضيفية لسيشة اك عسل ما، أىسية خاصة مغ حيث أتذكل ا

الاجتساعية نحػ السيشة، كسا اف ليا علبقة كثيقة بسفيػـ الحات السيشية لجػ السخشج كترػراتو حػؿ 

جارة الحات، كالسعخفة  التي يحػزىا، كالسيارات التي يستمكيا، كسا اف اليػية السيشية القػية، تختبط ج

 ,Zyromski, Hudson, Baker)ارتباشا كثيقا بالخضا السيشي، كتعكذ احداسا بالكيسة كالانجاز 

& Granello, 2018) كحجىا نحػ إدراج مفيػـ الارشاد في ، كيعكذ التحػؿ مغ تدسية السػجو

القانػف التػجييي لمتخبية، تصػرا ممحػضا في فيع العسمية الإرشادية، لأنيا تعكذ السخاحل الأخيخة 

مغ تصػر كضيفة الإرشاد نفدو، كسا تعكذ الأىسية التي اصبحت تكتدييا الحات الستعمسة، مغ 

 التخبػية، سػاء في تعمسو أك تػجييو.خلبؿ مجسل التحػلات التي حجثت في الفمدفة كالخؤية 

)كزارة التخبية كيقػـ  عسل السخشج السجرسي في السجرسة الجدائخية  عمى محاكر اربعة ىي: 

 : (2015الػششية، 
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 الاعلام والاترال -

 التؾجيو والإرشاد  -

 التكفل والسخافقة -

 الستابعة والتقؾيؼ  -

 البحؾث والجراسات -

 رات الحياتيةالسيا -

 تخبية الاختيارات  -

 كفيسا سشتشاكؿ كل محػر مغ ىحه السحػر، مخاعيغ فيو:

 التأسيذ لمقاعجة الشغخية والسعخفية لكل محؾر  -

 والسسارسة العسمية كسا تحجث في السؤسدات،  -

والتظبيقات التي يسكؽ إضافتيا لإغشاء و إثخاء ىحه السحاور في الجانب السيجاني  -

 ية .لمسسارسة الإرشاد

 أولا : الإعلام: -

 تعخيف: -

 مغ شابييا كما  كالأفكار كالسعمػمات لتػجييات ا  نقل  خلبليا مغ يتع التي العسمية " : بأنو يعخؼ

 الأفخاد بيغ التفاعل إحجاث شخيقيا عغ يتع عسمية كىي ، لأخخػ  مجسػعة مغ أك  لآخخ فخد

 الإنداف مغ سمػؾ  صجكر خلبليا يتع حالة أك مػقف " ىػ أك .(40، صفحة 2001)البجرؼ، 

 مغ بذكل  كالسعمػمات الأفكار تبادؿ بسػجبيا يتع ، كبالعكذ جشدو أبشاء مغ الآخخيغ  باتجاه
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، 2001)البجرؼ،  الإنداف بشي بيغ  كالتأثيخ الإدراؾ مدتػػ   بزػئيا يتحجد التي  الأشكاؿ

  "(40صفحة 

 بيغ كالسعاني كالأفكار السعمػمات تبادؿ  خلبليا مغ يتع التي العسمية أنو عمى أكركاؼ كيعخفو

 . (223، صفحة 2002)حدغ،  أكثخ أك فخديغ

 والاترال: الاعلام أىجاؼ  -

 السشطسة أجداء كأفعاؿ ترخفات غبي يشدق فيػ : والترخفات الأفعال بيؽ التشديق تحقيق -

 الحيغ الأفخاد مغ مجسػعة عغ عبارة مشيا، جدءا أك السشطسة تربح الاتراؿ كبجكف  ، كمكػناتيا

 فبجكف  ، البعس بعزيا عغ  مدتقمة مياـ لأداء ، البعس بعزيع عغ مشفرميغ يعسمػف 

 حداب عمى الذخرية ؼالأىجا تحقيق إلى كتسيل ، التشديق التشطيسية الترخفات تفتقج  الاتراؿ

 " السشطسة كأىجاؼ مرمحة

 مجاؿ كفي كدمجيا. كضائفو بتشديق يقػـ إذ ، نفدو الشطاـ معشى يحقق الاتراؿ أف ىحا كيعشي

  بيغ: التشديق خمق إلى كالاتراؿ الاعلبـ يدعى السجرسي، الإرشاد ك التػجيو

 ىحه عمى لمتعخؼ انياتالامك السخشج لو يػفخ حيث ذاتو في  كقجراتو التمسيح استعجادات -

  شامل بذكل الاستعجادات

 كقيادتيا. الستػفخة التعمسية كالسدارات كالقجرات الاستعجادات ىحه بيغ -

 . امامو السفتػحة السيشية كالسدارات   كالقجرات الاستعجادات ىحه بيغ -

 ةعسمي أىجاؼ لتحقيق اليامة  السعمػمات تبادؿ عمى يداعج إذ : السعمؾمات في السذاركة  -

 تحقيق ناحية الأفخاد سمػؾ تػجيو  عمى بجكرىا لسعمػمات ىحه كتداعج  الإرشاد، ك التػجيو
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 تعخيف – مشيع السصمػبة  بالػاجبات كتعخيفيع مياميع أداء في  الأفخاد كتػجيو – الأىجاؼ

 . أدائيع بشتائج الأفخاد

 التعميع، مخاحل مختمف في ميحالتلب فييع بسا الأفخاد يحتاج معيغ قخار فلبتخاذ : القخارات اتخحا -

 . نتائجيا كتقييع ، القخارات كتشفيح ، البجائل كتقييع ، السذاكل لتحجيج كأكيجة كاضحة معمػمات إلى

 الػججانية السذاعخ مذاركة عمى الاتراؿ يداعج حيث : الػججانية السذاعخ عغ التعبيخ -

 . لآخخيغا في كثقتيع كمخاكفيع ، أحدانيع ،ك سعادتيع عغ كالتعبيخ

  : الجدائخية التخبؾية السؤسدة في  الاعلام مجال في السجرسي السخشج وأدوار ميام -

 تدكيج إلى عسػميا في التعميسية السخاحل مختمف في السجرسي لمسخشج الاعلبمية السسارسة تيجؼ

 السحيط في كالسيشية السجرسية السدارات مختمف عغ بسعمػمات الأكلياء، ككحلظ التمسيح

 كقجراتو، لاستعجاداتو، كفقا تػجييو تحزيخ عمى تمسيح كل مداعجة كإلى كالاقترادؼ جتساعيالا

  خلبؿ: مغ اليجؼ ىحا إلى الػصػؿ كيسكغ السجتسع، كرغبات كرغباتو

 التشطيسية الشاحية مغ ثانػية أك متػسصة اك ابتجائية كاف سػاء السجرسي بالػسط التعخيف -

 يؤدؼ مسا ، التشطيع ىحا تحكع التي كالتشطيسات القػانيغ مفبسخت تعخيفو يتع كسا كالػضيفية،

 مختمف بتكييف يقػـ حتى ، لمتمسيح  الياـ التذخيعي كالقانػني التشطيسي الػعي زيادة إلى

 التخبػية الأكساط مع كالتكيف التػافق إلى أيزا بو يؤدؼ ما كىػ ، السؤسدة مع سمػكاتو

 كالستشػعة الججيجة

 قجراتو مع تتشاسب كالتي لمتمسيح الستػفخة كالسيشية التعميسية السدارات ؿحػ  السعمػمات تػفيخ -

  السدتقبمية بأىجافو الحالية تعمساتو ربط مغ يسكشو مسا كاستعجاداتو،
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 السختمفة، التعمسية السخاحل بحدب تتشػع التي كإجخاءاتو كالتػجيو القبػؿ لعسمية التمسيح تحزيخ -

 ذلظ. في تديع التي الستصمباتك   بالػثائق التعخيف ذلظ في بسا

  التعميسية، الاشػار مختمف في   الخسسية الامتحانات مختمف لاجتياز التلبميح تحزيخ -

  شاممة. برػرة أىجافيا تحقيق قرج العسميات ىحه في الأكلياء إشخاؾ -

 الاعلامية: العسمية مدتؾيات -

 إلى تيجؼ التي لتؾثيق:وا الاعلام خمية خلبؿ مغ  كذلظ  التخبؾية: السؤسدة مدتؾى   عمى -

 تػفيخ إلى تيجؼ كالتي كالسؤسدة، السجرسة مدتػػ  عمى كالاتراؿ الاعلبـ خجمات تػفيخ

 خلبؿ مغ التخبػية، الصخاؼ لكل كالسيشية التعميسية السدارات مختمف حػؿ السػثقة السعمػمات

 إلى دعىت حيث كالاتراؿ، الإعلبـ مجاؿ في معا لمعسل الأشخاؼ ىحه مختمف بيغ التشديق

  مشيا. كالاستفادة اثخاءىا، قج بيشيع كالعلبقات الرلبت تكػيغ

 العسمية ربط إلى تيجؼ التي السذتخكة السكاتب تشذيط  خلبؿ مغ السحمي: السدتؾى  عمى -

 الخمية مدتػػ  عمى ككحا ، التكػيغ كقصاع الأخخػ  التكػيشية الأشخاؼ مختمف مع الاعلبمية

 مع ككحا كالسيغ، كالتكػيغ الجراسة مجاؿ في لػلايات خاعب السخاكد مختمف مع الاعلبمية

 السيشي. التكػيغ قصاعات

 الػاسع لمجسيػر السفتػحة الؾطشية الاعلامية الأيام تشطيع حيث مغ الؾطشي: السدتؾى  عمى -

 لمتعخؼ

 ما التعميع مخحمة في كالتػجيو القبػؿ كإجخاءات كالسيشية كالجامعية السجرسية السشافح مختمف عمى

 الثانػؼ. التعميع ككحا الالدامي عجب

 والاترال: الاعلام عسمية شخوط -
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 ما بدبب السجرسي، كالإرشاد التػجيو مجاؿ في خاصة أىسية كالاتراؿ الاعلبـ عسمية  تذكل 

 ىحه أىسية  معخفة إلى يدعػف  حيث كأكليائو، التمسيح عمى كانفعالية عاشفية تأثيخات مغ تدتتبعو

 كىػ كالسيشي،  التعميسي أبشائيع مدتقبل عمى السعمػمات ىحه تأثيخ ككحا يعإلي بالشدبة السعمػمات

 أشكالو بسختمف الاتراؿ عسمية في الأساسية السيارات امتلبؾ السجرسي السخشج مغ يدتجعي ما

 ككحا مبدصة، برػر السعمػمات ىحه عخض عمى القجرة لو تتيح كالتي  كالخمدية كالكتابية الذفيية

 في يذتخط فإنو ىشا كمغ العلبقة، ذات الأشخاؼ مع مذاركتيا ك  ليا السشاسبة تالتفديخا تػفيخ

 مشيا: الذخكط، مغ العجيج الجكر ىحا مسارسة

 عمييا. الحرػؿ ليع يحق الحيغ الأفخاد إلى فقط ترل اف يجب السعمػمات -

 يسة،سم برػرة فيسيا مغ يسكغ مسا مشاسب، بذكل كالبيانات السعمػمات بتفديخ السخشج يقػـ -

 ميشي. بذكل بيا الاحتفاظ عميو أف كسا

 كتابية، اك شفيية كانت سػاء معو يتعامل الحؼ لمجسيػر السشاسبة  المغة باختيار السخشج يقػـ -

 الجسيػر. ىحا عمى السعخكضة لمسعمػمات السسكشة التأثيخات بتفخيج يقػـ بحيث

  قخاراتيسا اتخحا في كليو أك مسيحالت تداعج كأساليب بأشكاؿ كتابية تقاريخ بتكػيغ السخشج يقػـ -

  السشاسبة.

 مشيا، متأكجا كاف إذا إلا بتػزيعيا يقػـ كلا دكرؼ، بذكل الكتابية تقاريخه بسخاجعة السخشج يقػـ -

 عمييا. الاعتساد تع التي السرادر  تتزسغ اف يجب تقاريخه أف كسا

 فيسا العسمية، بيحه الستعمقة كالتشطيسات بالقػانيغ كالاتراؿ الاعلبـ عسمية في السخشج يمتدـ -

 كعخضيا. كالػثائق، التقاريخ ىحه بحفع يتعمق

 الاعلامية: العسمية مخاحل -
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 العػامل تحجيج ككحا العسمية، مغ كاليجؼ السذكمة تحجيج يتع السخحمة ىحه في الؾضعية: تقييؼ  -

 كالجاعسة. السؤثخة كالعػامل بيا، السختبصة

 مغ  السدتيجؼ الجسيػر حاجات عمى التعخؼ سخحمةال  ىحه في يتع حيث الجسيؾر: تحجيج -

 الاعلبمية العسمية بسػضػع ككعييع كالػضيفية التعميسية كمدتػياتيع كمعارفيع العسمية،

 فيع مغ الجسيػر تسشع قج التي السسكشة الحػاجد تحجيج يتع ايزا السخحمة ىحه في كمزسػنيا،

 أف يسكغ التي الجساعات الأفخاد/ لسسكشةا الأشخاؼ كتحجيج السبادرة، عمى كقجرتو  الخسالة،

 الجاعسيغ. مع كالعسل الشفػذ، معارؾ كتجشب الخسالة، تعارض

 داعسة قزايا ثلبث مع الأساسية الشطخ ككجية  الأساسية، القزية تراغ الخسالة: صياغة -

 الإحرائية، كالتقاريخ الاحراءات تفادؼ مع بديصة لغة استخجاـ القزية، اك لمخسالة

 شخرية. كقرز عامة حقائق شكل في  صياغتيا عمى ادكالاعتس

 استخاتيجيات: ثلبثة ىشاؾ الاستخاتيجية: تحجيج -

  كتقاريخ، معمػمات تػفيخ خلبؿ مغ التػاصمية، العسمية في الانخخاط كىػ الاستباقي: التؾاصل -

 جيةالاستخاتي ىحه كتيجؼ ما، بعسل الكياـ أك ما بعػائج  السدتيجؼ الجسيػر مصالبة دكف  مغ

  معيع. علبقات كتذكيل ما، بقزية كعيو لديادة الجسيػر لجػ ثقة بشاء إلى

 معمػمات، تػفيخ خلبؿ مغ التػاصمية العسمية في الانخخاط يتيع كىشا  الجاعؼ: التؾاصل -

 حيث الاعلبـ. بعسمية القائع  قزية لجعع مساثل عسل في بالانخخاط السصالبة مع كمياـ،

 الجعع حذج ذلظ كمثاؿ الاعلبمية، العسمية اشخاؼ بيغ علبقاتال تقػية عسمية ىشا تتحقق

 نذاط مسارسة في ىاـ بتغييخ الكياـ أك التعميسية، السؤسدة في ما ارشادؼ بخنامج لػضع

 معيغ.
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 متأزمة)صحية، كضعية آثار مغ التقميل إلى ييجؼ  تػاصل في الانخخاط الأزماتي: التؾاصل -

 الدابقة العلبقات تػضيف خلبؿ مغ التػاصل مغ الشػع ىحا كيدتخجـ ، شبيعية،...( نفدية،

 مع سخيعة، استجابة إلى بحاجة كىػ الستاحة، كالسػارد التػاصمية، الأشخاؼ بيغ الستأسدة

 الخسالة. لشقل للبترالات سخيع ترسيع

 الأىجاؼ كانت فإذا الاعلبمية، العسمية أىجاؼ تحقق مجػ تقييع يتع والستابعة: التقييؼ -

 تغييخ يسكغ بحيث السخحمة، ىحه في تحققيا مجػ عمى التعخؼ فديتع جيج بذكل مراغة

 اليجؼ. تحقق إلى تؤدؼ لع إذا الاستخاتيجية
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 السحاضخة الدابعة 

 التؾجيو والإرشاد

 

 تعخيف التؾجيو: -

يذيخ التؾجيو إلى نظاؽ واسع مؽ الشذاطات التي تسكؽ السؾاطشيؽ في أية مخحمة مؽ  -

وفي أية نقظة مؽ حياتيؼ، مؽ التعخؼ عمى استعجاداتيؼ وكفاءاتيؼ مخاحل أعسارىؼ  

واىتساماتيؼ لمكيام  بقخارات صائبة فيسا يتعمق بتعميسيؼ وتجريبيؼ وتسييشيؼ، كسا تسكشيؼ 

تمػ الشذاطات مؽ تدييخ مدارات حياتيؼ في التخبية والعسل وفي الشظاقات الأخخى التي 

رات والكفاءات ، ويقجم التؾجيو في أماكؽ عجيجة، يسكؽ فييا تعمؼ واستخجام ىحه السيا

 COU, 2004)تخبؾية، وتجريبية وميشية،  خاصة وعامة ) 

السداعجة الفخدية أك الجساعية  التي يقجمو السػجو  أك السدتخشج  التخبػؼ كالسيشي  لمفخد  -

مشجدا  الحؼ يحتاج  ليا حتى يشسػ  في الاتجاه الحؼ  يجعل مشو  مػاششا مشتجا  كناجحا ك 

كقادرا عمى تحقيق  ذاتو في السياديغ  الجراسية كالسيشية كغيخىا،  بحيث يذعخ الفخد 

 (16، 2006بالدعادة كالخضا ) محكػر في الجاىخؼ، 

عسمية مداعج الذخز عمى الشطخ إلى مذكلبتو الذخرية كالكياـ تعخيف الإرشاد:  -

 بالقخارات الرائبة كالتخصيط لػضعيا مػضع التشفيح.

 اد السجرسي :الارش -

الجعع الستعمق بتػسيع كتأثيخ عسميات التعمع فيسا يتعمق باكتداب السيارات يعخؼ عمى أنو" 

 (R. Van Esbroeck, 2008)"كالأساليب  كالسػاقف كالجكافع  التعميسية السشاسبة
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عسمية مشطسة تيجؼ الى مداعجة التمسيح لكي يفيع  تعخيف التؾجيو والإرشاد السجرسي: -

عخؼ قجراتو كيحل مذكلبتو ليرل الى تحقيق التػافق الشفدي كالتخبػؼ كالسيشي شخريتو كي

 مة لمتخبية الػششية.اكالاجتساعي كبالتالي يرل الى تحقيق اىجافو في اشار الاىجاؼ الع

 مبادئ التؾجيو والارشاد السجرسي: -

تيا أثشاء يقؾم التؾجيو و الإرشاد السجرسي عمى مجسؾعة ىامة مؽ السبادئ التي يجب مخاعا

 عسمية التؾجيو والتي يسكؽ تقدسييا إلى مبادئ عامة ، ومبادئ لمسسارسة

 السبادئ العامة:  -0

وىي التي تتعمق  بتشؾع القجرات والاستعجادات الاندانية عسؾما، وتشؾع البيئات التعميسية 

، والاقخار والسيشية، واختلاؼ القجرات والاستعجادات التي تتظمبيا السدارات التعميسية والسيشية

بؾجؾد السذكلات التعميسية والسيشية وتبايشيا وتأثيخىا عمى كل مؽ التعميؼ والسيشة في مختمف 

 السخاحل.

 مبادئ السسارسة: -2

، تتعمق بسخكدية السدتخشج، وتحديؽ الؾصؾل إلى خجمات كتذسل ثلبثة مبادغ رئيدية 

 التؾجيو و الإرشاد، وتأكيج نؾعية التؾجيو والارشاد السقجم:

 خكدية السدتخشج: م - أ

و تتزسؽ  السبادئ التي تحسي ىحه السخكدية كالاستقلالية و الشداىة و السؾضؾعية 

 والخرؾصية و السداواة في الفخص و السقاربة الذاممة و الذخاكة الفعالة و التسكيؽ.
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 تحديؽ الؾصؾل إلى خجمات التؾجيو والارشاد السجرسي: -ب -

افية والؾد والتعاطف،  و الاستسخارية،  و الإتاحة و وذلػ بتؾفيخ مجسؾعة مؽ الذخوط كالذف

 التجاوب.

 تأكيج الشؾعية:-جػ

وتتسثل في تقجيؼ تؾجيو وإرشاد ذي نؾعية عالية مؽ خلال   ملاءمة وسائل التؾجيو والإرشاد  

 وتحييشيا، و التحديؽ السدتسخ و الحق في السخاجعة  و الكفاءة.

 ما ىؾ الارشاد والتؾجيو: -

رشاد  ليذ حل كل مذكمة السدتخشج  كلكغ تحديغ ميارات التكيف لجيو  كمداعجتو اليجؼ مغ الا

عمى التحجث عغ أفكاره كمذاعخه  كاستكذافيا كفيسيا، ككحا مداعجتو عمى معخفة ما يخيج الكياـ بو 

 ككيف سيفعمو.

 ويذسل الارشاد: -

 إقامة علبقات داعسة مع السدتخشج -

 شة(إجخاء محادثات ىادفة )ليذ فقط الجرد -

 الاستساع بانتباه -

 مداعجة السدتخشج عمى سخد قرتو دكف خػؼ أك كصع أك حكع -

 إعصاء السعمػمات الرحيحة كالسشاسبة -

 مداعجة السدتخشج عمى اتخاذ قخارات مدتشيخة -

 استكذاؼ الخيارات كالبجائل -
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 السداعجة عمى التعخؼ عمى نقاط القػة كالبشاء عمييا -

 الحياةالسداعجة عمى تصػيخ مػقف إيجابي مغ  -

 احتخاـ احتياجات الجسيع كقيسيع كثقافتيع كديشيع كنسط حياتيع -

 ما لا يجب الكيام بو في التؾجيو والارشاد: -

 حل مذكمة السدتخشج -

 إخباره بسا يجب الكياـ بو -

 اتخاذ القخارات في مكانو -

 لػـ  السدتخشج  كاستجػابو اك الحكع عميو  -

 الػعع أك إلقاء السحاضخات عمى السدتخشج -

 كعػد لا يسكغ الػفاء بيا لمسدتخشج تقجيع -

 فخض معتقجات السخشج عمى السدتخشج -
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 ثامشةالسحاضخة ال 

 التقؾيؼ والستابعة

 تسييج: -

يع عسمية قجيسة قجـ عمع الشفذ نفدو، حيث تخجع أصػليا إلى فخنديذ غالتػف تعتبخ عسمية التقػ 

اكؿ مكياس لمحكاء مغ شخؼ  الحؼ يعتبخ اب حخكة الكياس الشفدي،  ككحلظ إلى تصػيخ 1800

مغ التغييخات الجػىخية، في  الفتخة، خزعت ىحه العسمية لمعجيج مشح تمظ . 1905الفخد بيشيو في 

 .الشطخية كالسسارسة

عسمية مشيجية لتػثيق كاستخجاـ البيانات السادية حػؿ السعارؼ كالسيارات  ىػ تعخيف التقؾيؼ:

يغ عسل الستعمسيغ اك تحديغ البخامج. كيسكغ الحرػؿ كالسػاقف كالقجرات كالسعتقجات سػاء لتحد

عمى بيانات التقييع  سػاء عغ شخيق الفحز السباشخ لعسل التلبميح لمػقػؼ عمى مجػ تحقق 

نتائج التعمع أك يسكغ أف تدتشج إلى البيانات التي يسكغ لمسخء أف يدتخمريا مغ مرادر أخخػ 

 غيخ مباشخة .

يستج ليذسل التعمع الفخدؼ ،  ؿ الاختبارات كالسقاييذ ، كلكشو يسكغ أفيع  مغ خلبكغالبًا ما يتع التقػ 

 ساعة الستعمسيغ، أك بخنامج تعميسي اك مؤسدة تعميسية أك نطاما تعميسيا ككل.أك ج

 ميام مدتذار الارشاد السجرسي في عسمية التقؾيؼ: -

 ي:يحجد الجليل السشيجي لسدتذار الارشاد السجرسي  أىجاؼ عسمية التقييع، ف
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الإشخاؼ عمى حجد السعصيات كالبيانات كالشتائج السجرسية، كتحميميا كمقارنتيا، كاستغلبليا   -

 لاقتخاح شخائق ك أساليب علبجية  مع الصاقع البيجاغػجي.

التشديق بيغ الأشػار كالسذاركة في مجالذ الأقداـ،  حيث يعخض ىحه الشتائج كسا يدجل  -

 ستغلبليا في العسل بالتػصيات.مختمف السلبحطات  كالشتائج السقجمة لا

،  لتذخيز مػاشغ الزعف كالقػة يةتحميل نتائج التقػيع الستدسخ كالامتحانات الخسس -

 كاقتخاح التجابيخ العلبجية .

كعمى كل فإف الباحثيغ يقتخحػف نسػذجا لمكياـ بعسمية التقييع، بالشدبة لسياـ مدتذار الارشاد 

 :التػجيو تعتسج عمى ثلبث ماحل اساسية

 عخض كتشطيع البيانات في شكل ذؼ معشى. -

دعع الأساتحة كالأشخاؼ التخبػية ذات العلبقة باستخجاـ ىحه البيانات للئجابة عغ الأسئمة  -

 التي تثيخىا السذكلبت التعميسية لجييع.

السداعجة في تقييع الصخائق التجريدية  لتحجيج السذكلبت التي قج تكػف لجػ التلبميح فيسا  -

 تيع.يتعمق بتعمسا

كىػ ما يعشي أف البيانات التخبػية كعسميات تحميميا، لا يجب اف تقترخ عمى اغخاض التػجيو اك 

الإرشاد،  بل يجب اف تتعجاىا إلى ربط السعمػمات البيجاغػجية لتحجيج الأسئمة الزخكرية الستعمقة 

عمع التعميع، كتقييع بعسمية التعمع نفديا، ككحا لتحجيج السيارات كالكفاءات السفقػدة في عسمية الت

الاساليب التجريدية التي يدتخجميا السجركسػف، كاقتخاح بجائل كتفخيجىا عمى الستعمسيغ، بحيث 

 يحقق التعمع أكبخ قجر مغ الفعالية.
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 اىجاؼ التقييؼ:

ييجؼ التقييع إلى الحرػؿ عمى معمػمات صادقة كثابتة فيسا يتعمق بالتلبميح كتعمساتيع  -

لشفدية كالاجتساعية، لمكياـ بالتجخلبت السشاسبة اعتسادا عمى قاعجة كأكضاعيع السعخفية كا

معخفية صمبة كصحيحة، كليحا فإف عمى السخشج السجرسي، الكياـ بالتقييسات الغيخ 

كلبسيكية، كالتي لا تسكغ عادة مغ الحرػؿ عمى معمػمات مفخدة لكل حالة، كليحا فإنو 

معمػمات حكيكية خاصة بالحالات التي يسكغ يجب الكياـ بتقييسات أكثخ قجرة عمى تحريل 

أف يجج فييا الستعمسػف انفديع غيخ قادريغ عمى متابعة تعمساتيع، كىػ ما يسكغ مغ تحجيج 

الحاجات السشاسبة لكل حالة، فالاضصخابات كالرعػبات لجػ التلبميح تتعجد، كتختمف نطخا 

تسكغ التقييسات التقميجية لأف كل صعػبة، تحتػؼ عمى صعػبات فخعية، كمياـ فخعية، لا 

 مغ تحجيجىا، كتتصمب فيسا اعسق ليا.

ييجؼ التقييع أيزا إلى الػقاية مغ خلبؿ التحجيج السدبق لمػضعيات التعميسية كالشفدية  -

كالدمػكية كالاجتساعية،  التي تدتجعي اىتساما خاصا، كتفخيجا لعسميات التعمع كالتعميع تبعا 

يز الأخصار السسكشة التي يسكغ أف تؤدؼ إلى نتائج  لحلظ، حيث يتسكغ السخشج مغ تذخ

خصيخة عمى السجػ البعيج، ككعزػ في خمية الستابعة، يسكغ لمسخشج أف يقجـ تحميلبت 

لمسعمػمات كالبيانات ذات قيسة في عسمية التذخيز كالإحالة إذا تصمب الأمخ ، كىػ ما 

 لمتمسيح كلمسؤسدة. يسكغ مغ الػقاية مغ عجيج السذكلبت التي يسكغ أف تحجث في

 أخظاء العسمية التقييسية:

 التجاخل : 
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كثيخا ما يتع الاعتقاد أف التقييع في مجاؿ معيغ، بالشدبة لسادة دراسية معيشة  يتجاخل مع التقييسات 

الأخخػ، فتعتبخ الشتائج السحرمة في الحكاء مثلب، متجاخمة مع السجالات الأخخػ، كىحا اعتقاد 

إليو، فبالخغع مغ علبقات الارتباط التي يسكغ  أف تػجج بيغ عجيج التقييسات  خاشئ يشبغي الانتباه

فإف التجاخل أمخ مخفػض في العسمية التقييسية، فميذ مغ الغخيب  أف  يحرل التمسيح أك الفخد 

 عسػما عمى نتائج متبايشة تبعا لمسياـ السصمػبة كتبعا لمدياقات التي تحجث فييا ىحه التقييسات.

 انجاز: -قجرة التشاقض 

يعتبخ معيار إضيار التشاقس بيغ القجرة كالانجاز الأكاديسي عاملب حاسسا في تقييع ذكؼ صعػبات 

السشطسات في تقييسيا لرعػبات التعمع،  كالحؼ يجب فيو عمى بعس  التعمع الخاصة، حيث ادرجتو

تعبيخ الذفيي، الدساع الستعمع أف يطيخ تشاقزا بيغ استعجاداتو كانجازه في السجالات التالية: ال

كالفيع، التعبيخ الكتابي، أساسيات القخاءة، الفيع القخائي، الحداب الخياضي، التفكيخ الخياضي، غيخ 

لع يعج ىحا السعيار مصمػبا لتحجيج مدتػػ اك نػع صعػبات التعمع ، رغع أنو  2004انو كمع بجاية 

،  كلحا فإنو رغع أف التمسيح قج يفي في الػلايات الستحجة الأمخيكية 1977كاف معسػلا بو مشح 

بسعاييخ التخبية الخاصة، إلا انو كفي غياب التقييسات الأخخػ لمسجالات الأخخػ، قج يذكل عائقا 

 ,Clements, Christner, McLaughlin) انفعاليا كمعخفيا، يؤدؼ إلى تفاقع مذكلبتو التعميسية.

& Bolton, 2011) 

 احل العسمية التقييسية:مخ 

كىشا يقػـ السخشج بتحجيج اليجؼ مغ عسمية التقييع  ىل ىي حالة تع احالتيا إلى  تحجيج اليجؼ:

السخشج مغ شخؼ أحج الأساتحة لمحرػؿ عمى الجعع كالسداعجة في القدع ) استذارة( اـ أنو تع 
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جمات تعميسية خاصة ) احالتيا إليو مغ قبل لجشة الستابعة اك مغ شخؼ كليو، لمحرػؿ عمى خ

رػؿ عمى خجمات نفدية كصحية خارج السجرسة ) لغخض الحلتذخيرو( أـ أنو تع احالتو 

التذخيز كالتقييع(  كىحه العسمية ميسة ججا لأنيا ىي السحجد لمسدار التالي في عسمية التجخل اك 

 العلبج.

نقاط ضعفو، إلا انو يجب تؤدؼ عسمية التقييع في الغالب إلى تحجيج حاجات التمسيح ك  التذخيص:

أيزا الػصػؿ إلى نقاط قػتو كإيجابياتو التي ستدتخجـ في عسمية التجخل، كالتي سيكػف ليا دكر 

 كبيخ في تعافيو.

يجب أف تحجث عسمية التقييع كالتجخل قبل اف يرل الدمػؾ إلى مخحمة يكػف فييا   التجخل :

  خبية الخاصة، أك السداعجة الخاصة.ضخكريا تمقي الت
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 سحاضخة التاسعةال 

 التكفل والسخافقة:

 تعخيف: -

تعشي السخافقة متابعة مدار التعميع لمتمسيح كمخاقبتو لمػقػؼ عل نقاط ضعفو كقػتو،  كيذسل ذلظ 

مخافقة التلبميح الستأخخيغ دراسيا، كالسعيجيغ كالستفػقيغ، كالشاجحيغ في امتحاف شيادة البكالػريا، 

لى التكػيغ أك التعميع السيشي، كىػ ما يعشي اف عسمية السخافقة، تكػف في كالخاسبيغ  كالسػجييغ إ

كل السخاحل التعميسية كفي فتخات الانتقاؿ التي يسكغ أف يعاني فييا  الستعمع مغ صعػبات سػاء 

في الكياـ بالسياـ اللبزمة كالسصمػبة لمشجاح كالاستسخار ، اك لاتخاذ القخار السشاسب عشج الانتقاؿ، 

لتحػؿ في مدار تعميسي اك ميشي،  كىػ ما يتصمب مغ السخشج السجرسي  الكياـ بالعجيج مغ أك ا

عسميات  التقييع كالتذخيز، كالتػجيو كالإرشاد كالبحث كالاستقراء، لمػصػؿ إلى تحجيج الأسباب 

كالعػامل التي ادت إلى الفذل اك الخسػب أك الرعػبات، كيقتزي ذلظ الاتراؿ بالأكلياء 

 يغ كالأساتحة كغيخىع مغ الأشخاؼ التي  تكػف ليا علبقة كشيجة بالحالة، كيذسل ذلظ:كالسعمس

 تػفيخ السعمػمات حػؿ بعس الحالات -

 التحديذ كالشريحة -

 السداعجة الشفدية  -

 السخافقة البيجاغؾجية: -
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عسمية بيجاغػجية تيجؼ إلى  تقػية مكتدبات التمسيح كتعديدىا كامتلبؾ قجرات كميارات تداعج عمى 

استيعاب البخنامج السقجـ،  كيذسل جسيع السػاد بذكل عاـ  كالسػاد الأساسية بذكل خاص، مغ 

جكات خلبؿ بعس الأنذصة، التي مشيا السخاجعة انجاز التساريغ، البحػث كالعخكض، الش

 .كالسحاضخات، تشطيع السصالعة

ي، التي تعشي ان وتقع السخافقة  البيجاغؾجية ضسؽ مفيؾم مشظقة الشسؾ القخيبة لػ فيغؾتدك

السدتؾى الحكيقي لمتمسيح ىؾ ذلػ الحي يحجث عشج تمكيو مخافقة بيجاغؾجية ضخورية،  ومشو 

الحي يعشي الخفع والاسشاد التخبؾي مؽ اجل معالجة الرعؾبات  scaffolding جاء مفيؾم 

 .(Yuill & Carr, 2018) التعميسية التي يؾاجييا التمسيح

 :Traditional Modelالشسؾذج التقميجي لمتكفل والسخافقة  -

يقػـ السفيػـ التقميجؼ لمسخافقة كالتكفل عمى نسػذج الاعاقة القائسة عمى العجد كيعشي ذلظ أف 

الاختلبفات  في التعمع كالدمػؾ تعػد إلى الصفل نفدو، في السجاؿ البيػلػجي، كبالتالي فيي لا 

ة أك التخمف يقػـ عمى تصبيق نسػذج الكياسات التقميجية، كىشا يكػف يسكغ تغييخىا، كىحه الاعاق

مجاؿ تجخل مدتذار التػجيو كالارشاد كحارس البػابة الحؼ يقػـ عمى الػصف كالترشيف كالاحالة 

إلي البخامج الارشادية كالشفدية كخجمات التخبية الخاصة الستػفخة لمكياـ بالعلبج، كىحا التحجيج 

يختبط بذكل جحرؼ كفق ىحا الشسػذج بتػفيخ الخجمات التخبػية الفعالة. ىحا  كالتذخيز الجقيق،

الشسػذج يقػـ أيزا عمى الاختلبؼ أك السدافة الفاصمة بيغ الانجاز كالاستعجاد، مسا يعشي أف 

  الاختلبؼالسخشج السجرسي اك ذكؼ العلبقة مع الصفل، كالأكلياء، يشتطخكف  حتى يتع اكتذاؼ ىحا 

ة التمسيح، كىػ ما يحجث في السجارس العادية ، حيث غالبا ما لا يتع اكتذاؼ حالات لإدراؾ مذكم
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الرعػبة كالاعاقة إلا بجخػؿ الصفل لمسجرسة، كدراستو سشػات عجيجة حتى يتع اكتذاؼ الخمل بيغ 

أدائو كاستعجاداتو، اك بيغ ادائو كاداء الفئة العادية في سشو، أؼ حيغ يبخز الاختلبؼ بذكل ضاىخ 

 معياف.ل

 :Problem-Solving Modelنسؾذج حل السذكمة  -

يقػـ ىحا الشسػذج عمى استخجاـ السعمػمات كالبيانات لحل السذكلبت الستخكة في السحيط كالبيئة، 

داء التمسيح الحالي، كالأداء الستػقع مشو عشج التشاقس بيغ أكيقػـ عمى ملبحطة الاختلبؼ أك 

حا في الدشة الثالثة ابتجائي يتحجد أف لجيو مذكمة  تعميسية إذا التجخل لسداعجتو، كبالتالي فإف تمسي

كاف مدتػاه يداكؼ مدتػػ تمسيح في الدشة الثانية ابتجائي في مادة أك أكثخ، كعشجما يقػـ السعمع 

بجيػده لتزييق ىحا التشاقس، فإنو يكػف قج دخل في نسػذج حل السذكمة، كيقػـ ىحا الشسػذج 

 عمى عجد مغ الخصػات:

 problem identificationجيج السذكمة، حيث تتجو الجيؾد لتحجيج السذكمة تح -

ككجػدىا في الػاقع بذكل فعمي، حيث يتع ملبحطة التمسيح في السحيط الفعمي، ليتع تحجيج 

السذكمة عمى أنيا مػجػدة بالفعل )  تمسيح في الدشة الثانية ابتجائي يقخأ بذكل أبصأ مغ 

 problemتعخيف السذكمة،   -ية، تختكد الجيػد  عمىزملبئو( ، في الخحمة التال

definition,   تشرب الجيػد عمى تحجيج ما إذا كانت ىحه السلبحطة تذكل مذكمة حيث

بالفعل اـ لا، حيث أف الأداء يجب أف يختمف بالفعل عسا ىػ متػقع، كىحا مغ خلبؿ  

جائي يقخأ  بذكل صحيح في الدشة الثالثة ابت حداب الاختلبؼ أك التشاقس مثلب ) تمسيح

كمسة صحيحة   75في دقيقة كاحجة أقل بذكل كبيخ مغ الستػقع  45عجدا مغ الكمسات 
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اعتسادا  intervention plansخصة التجخل  -كمسا ىػ حاصل لجػ اقخانو في نفذ الدغ 

عمى التقييع الدابق تعج خصة لمتجخل، بالشطخ إلى الدياؽ التعميسي الستػفخ لمتقميل مغ 

افخ أك الاختلبؼ الحالي بيغ أداء التمسيح الفعمي كالستػقع، كىشا تراغ الخصة في شكل التش

،   20مثلب التجخل مغ خلبؿ القخاءة الستكخرة مع الترحيحات اللبزمة لسجة  دقيقة كل يػـ

اسابيع  كتكػف السخاقبة مختيغ في الأسبػع لتقييع التجخل، تقييع التجخل مغ خلبؿ  6لسجة 

 اللبزمة لتحجيج ما إذا كانت عسمية التجخل قج عالجت الشقز اـ لا. جسع البيانات

كيسثل ىحا الشسػذج نسػذجا ناجحا لعجة اسباب، مشيا أنو نسػذج يقػـ عمى التفاعل، مغ خلبؿ 

تحجيج الفئات التي ىي في حاجة إلى التجخل، كمغ ثع ترسيع  شخؽ كاساليب تعمع مختمفة، كمغ 

جابية ، ترسيع شخؽ مختمفة لمتعميع، كيتصمب ذلظ تػفيخ السعمػمات ثع تحقيق نتائج ممسػسة كاي

لمكياـ بقخارات صحيحة،  في كل مخحمة مغ مخاحل التجخل، كليحا فإف التجخل يقػـ في اساسو عمى 

السعمػمات الستػفخة، بذكل مدتسخ، فإذا تع اتخاذ قخا بتغييخ خصة التجخل فإف ذلظ يعػد إلى 

لتقجـ الحاصل بالشدبة لميجؼ السحجد، كسا أف ىحا يقػـ ايزا عمى اف السعمػمات السدتقاة مغ ا

نسػذج حل السذكمة، يتأسذ عمى افتخاض اف السذكمة تتحجد مغ خلبؿ سياؽ السحيط التعميسي، 

حيث يتصمب ىحا الشسػذج حرػؿ كل التلبميح عمى تعميع مشاسب لمقخاءة مثلب، كأف السشاىج تقػـ 

كل التلبميح، في القدع يحرمػف عمى نفذ التعميع، عمى اسذ عسمية صحيحة، كأف 

(Neddenriep, Poncy, & Skinner, 2011) 

 نسؾذج  تجخل قائؼ  عمى حل السذكمة لرعؾبات القخاءة لتمسيح في الدشة الثالثة ابتجائي
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السدتيجؼ في  . ضع مقصع القخاءة )مغ مشياج القخاءة يتكػف مغ عجد مغ الكمسات حدب1

 السشاىج( أماـ التمسيح كاحتفع بشدخة مشو امامظ.

 : "مغ فزمظ ابجأ القخاءة في الجدء العمػؼ مغ الرفحة."أخبخ التمسيح. 2

 . اتبع  قخاءة التمسيح  بيشسا تزع سصخا تحت كل كمسة تقخأ خصأ3

 ثػافٍ. 3. اقخأ  الكمسة فقط إذا تػقف التمسيح مؤقتًا لأكثخ مغ 4

 ، اعخض لو كل كمسة  قخأىا خصأ تحتيا خط.القخاءةيشتيي مغ  . عشجما5

 . اقخأ الكمسة بذكل صحيح  كاشمب مشو قخاءة كل جسمة  تحتػؼ عمى الكمسة الخصأ ثلبث مخات.6

. اشمب مغ  التمسيح أف يبجأ قخاءة السقصع مخة ثانية ، "مغ فزمظ ابجأ القخاءة مخة أخخػ في الجدء 7

 العمػؼ مغ ىحه الرفحة.

 ثػافٍ. 3. اقخأ  الكمسة فقط إذا تػقف  مؤقتًا لأكثخ مغ 8

. عشجما يشتيي مغ قخاءتيا مخة ثانية ، اشمب مشيا أف تبجأ قخاءة السقصع مخة ثالثة ، "مغ فزمظ 9

 ابجأ القخاءة مخة أخخػ في الجدء العمػؼ مغ الرفحة."

 .ثػافٍ  3. اقخأ  الكمسة فقط إذا تػقف التمسيح مؤقتًا لأكثخ مغ 10

 ,Neddenriep, Poncy, & Skinner) . امجح التمسيح لقخاءتو قائلب ، "قخاءة لصيفة ، جيج."11

2011, p. 95) 
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 السحاضخة العاشخة: 

 التكيف السجرسي

 :السحاضخة أىجاؼ -

 يتعخؼ عمى مفيػـ التكيف السجرسي -

 يتعخؼ عمى ابعاد كمعاييخ التكيف السجرسي -

 ى بعس أساليب التكيف السجرسييتعخؼ عم -

 تسييج : -

ىع الحقػؽ الاندانية التي يجب الحرػؿ عمييا، كسا يعتبخ حقا ميسا في أ يعتبخ التعميع مغ  

الحرػؿ عمى الحقػؽ الأخخػ، كلحا فإف كل فخد يجب اف يحرل عمى  تعميع نػعي، يقػـ بتػفيخ 

و مغ الزخكرية الػفاء بكل الحاجيات نسػ سميع لكل الجػانب الاندانية لمستعمع،  كبالتالي فإن

الأساسية لكل متعمع، بالشطخ إلى استعجاداتو، كخرائرو الشفدية، مع مخاعاة التأثيخات الاجتساعية 

  كالثقافية. كالاقترادية

غيخ أف التعميع كالسؤسدات التعميسية، تفخض عمى التلبميح مصالب متدايجة، مغ خلبؿ العجيج مغ   

الاعتبار خرائز التلبميح كحاجاتيع، مسا يؤدؼ إلى العجيج مغ  ا لا تأخح بعيغالتغييخات التي ربس

في عشو التغييخات غيخ السخغػبة، فسثلب فإف شػؿ التلبميح في الآكنة الأخيخ، قج تجىػر عسا كاف 

ذكل بالعسخ، ي ة السختبصةككسا اف كتمة الجدع، قج انخفزت بالشرف، كسا اف قمة الحخ  1990

عاملب في التغييخات التي تحرل لجػ التلبميح، كمغ ذلظ ثقل السحفطة كقمة الحخكة، كغيخ ذلظ 

 .مغ العػامل الخصػرة عمى التلبميح
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كتؤثخ ىحه العػامل كغيخىا عمى التكيف السجرسي لجػ التلبميح، حيث يؤدؼ ذلظ إلى صعػبات 

جتسع كالأكلياء سالسصالب الستعجدة مغ الجافعية، كالاستشداؼ الشفدي بدبب كثيخة، مغ خلبؿ نقز ال

 كالدياسييغ، 

سثيل الغحائي لمجىػف كالكخبػىيجرات،  كأكدجة الجحكر الحخة، تفقجاف التػازف  اللبإرادؼ، كأمخاض الك  

 (Bykov & Isaev, 2001)كضعف السشاعة لجػ الأشفاؿ في سشي السجرسة، 

ساسي يسكغ أف يحجث تػزانا بيغ مصالب لستدايجة لمتكيف السجرسي، كعامل أا كىػ ما يؤكج الأىسية

البيئة السجرسية كحاجياتيا، كمصالب التلبميح، كمصالب الأسخة كالسجتسع، مغ جية ثالثة، كىػ ما 

 يسكغ أف يحج مغ اخصار السصالب الستدايجة، التي يفخضيا التعميع، كالأخصار السحجقة أيزا.

متكاممة، تدعى إلى التقميل مغ التأثيخات الدمبية لكل مغ التعميع كالسؤسدة عمى  فالتكيف، عسمية

التلبميح، كىػ ما سيؤدؼ إلى تحقيق كل مجاؿ لأىجافو،  كعمى مدتػػ التمسيح فإف التمسيح سيحقق 

 اىجافو مغ السجرسة، مغ خلبؿ الشجاح كالشسػ الدػؼ، كالتأثيخ عمى البيئة السجرسية، كخارجيا.

 شج، يدعى إلى العسل مغ خلبؿ  نطخة شسػلية إلى التكيف، لا تشطخ فقط إلى حاجيات التمسيحفالسخ 

شخاؼ ، كالتي تؤدؼ إلى إحجاث تغييخات عجيجة في ، كلكغ إلى الحاجيات الستعجدة لكل الأالآنية

ة الكبيخ لكغ ذات الأىسية  السدتػيات التشطيسية كالثقافية، كالدياسية لتعجيل بعس العػامل البعيجة، 

 .لتأثيخ عمى التلبميحا  في

كسا يعسل أيزا عمى السدتػػ الجدئي الػاقعي، لإحجاث ىحه التغيخات في بعس الحالات التي  

 .ة الإرشادية ليحا الغخض سميتطيخ لا تكيفا مجرسيا، حيث يتع تفخيج الع
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 تعخيف التكيف السجرسي: -

لاستجابة لمسػاقف الججيجة،  اك أف ا عمى اقادر ، يجعمو و تغيخ في الفخديعخؼ كػىغ التكيف عمى ان

يجرؾ السػقف ادراكا جيجا" كسا يعخفو سيسػف بأنو  التعامل مع  السذكلبت الحياتية  كتحجيات 

 بخيخىا" الب اليػمية، ككيفية تالسص

كسا يعخؼ بانو  " الأفكار كالسذاعخ كالدمػكات التي يقػـ بيا الفخد في استجابتو لأحجاث الحياة"  

(Fredricks, Blumenfeld, & Paris, 2021, p. 370) 

كعسػما فإف التكيف يعشي التغيخات الإيجابية الي يجخييا الفخد سػاء عمى خرائرو الحاتية 

كالذخرية، اك  عمى بيئتو الأسخية اك الاجتساعية أك السيشية كالتي تؤدؼ بو إلى تحقيق تػازنو 

كلحا يسكغ تعخيف  كسا تؤدؼ بو إلى اشباع مصالبو الحاتية كمصالب بيئتو مغ حػلو. الذخري،

التكيف السجرسي عمى انو التغييخات الإيجابية التي يقػـ  بيا التمسيح عمى أفكاره كمذاعخه كسمػكاتو 

حقيق لاكتداب السيارات كالكفاءات التي تدسح لو بالتعامل الإيجابي كالفعاؿ مع بيئتو السجرسية كت

 .اىجافو مشيا، سػاء تمظ التي تتعمق بتعمسو أك بعلبقاتو أك بشسػه الذخري كالاجتساعي

 أىسية التكيف : -

يذكل التكيف عاملب حاسسا بالشدبة لمستعمسيغ كالأفخاد عسػما، حيث  تذكل القجرة عمى التكيف  

كالسيغ كالشجاح  لأعساؿالسجرجة مغ معطع السشطسات الجكلية لمحرػؿ عمى ا السياراتميارة مغ 

، حيث تع ادراجو في السيارات البغ شخرية بالشدبة لمذباب الجدائخييغ لمحرػؿ عمى في التعميع

 العسل، 



58 
 

 أساليب التكيف:  -

 التقييؼ السكيف: -

يسكغ تعخيفو عمى انو اؼ تقييع يكيف لحاجات كخرائز التمسيح اعتسادا عمى ادائو في   

ة تبعا لسدتػػ التمسيح، حيث يسكغ تقجيخ مدتػػ التمسيح الاختبارات الدابقة، حيث تكيف الأسئم

بذكل معيغ، فسثلب إذا كانت السيسة الأكلى قج أداىا بذكل ناجح ، فإف تقجيخ مدتػػ التمسيح 

سيدداد، كلحلظ فقج تكػف السيسة الثانية أصعب مغ الأكلى، فإذا أداىا بذكل صحيح، فإف التقجيخ 

برػرة صحيحة، فإف السيسة الثالثة، ستكػف مغ حيث الرعػبة،  سيدداد أيزا، اما إذا لع يؤدييا 

 .بيغ السيسة الأكلى كالثانية كىكحا

حيث يكػف التقييع لجسيع كيقع التقييع السكيف،  في مقابل التقييع اللبمكيف، اك التقييع العاـ، 

 ػبةصعكحاجاتيع الذخرية، حيث تكػف مدتػياتيع مغ دكف الأخح بعيغ الاعتبار  التلبميح،

سػعة صغيخة مغ تتكػف مغ أسئمة متػسصة بذكل كبيخ، كمجعسػما، كىي  الستػسط، في الأسئمة

الأسئمة الرعبة كالديمة ججا،  كىشا تطيخ إشكالية التقييع الفعمي لسدتػػ السختبخ، كلحاف فإف ذكؼ 

، عتي، أك اكبخ مغ امكانياعأف الأسئمة الستػسصة، ىي صعبة عميي كف يججقج السدتػػ الأدنى، 

. كلحا فإف ىحا الشػع مغ عالأعمى، أف الأسئمة سيمة ججا بالشدبة إليي السدتػياتيجج ذكؼ  بيشسا

 .ليةالتقييع، لا يػفخ معمػمات كافية عغ السدتػيات الحكيكية، سػاء لحكؼ السدتػيات الأدنى أك العا

(Gunstone, 2015, pp. 19-20)  

 ييخ التكيف السجرسي : معا -
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إلى صعػبة تحجيج ىحه السعاييخ بدبب اف مفيػـ التكيف السجرسي،  العجيج مغ الجراسات تذيخ

ىػ ذك أكجو متعجدة، أك مفيػـ متعجدة البعاد، غيخ ذات علبقة مع بعزيا البعس، كتختبط 

 .(Leonard & Gudiño, 2021) بالتكيف السجرسي بصخؽ غيخ مجركسة بذكل كاؼ بعج

ثلبث جػانب  (Fredricks, Blumenfeld, P., & Paris, 2004) ،كآخخكف  كقج حجد فخيجيخؾ

غع أنو مفيػـ لا ر الأكاديسي ، مغ خلبؿ مفيػمو حػؿ الانجماج السجرسي، لمتكيفأك معاييخ 

  ىي: ، كىحه السعاييخسجرسيالل جػانب التكيف يحيط بك فيع أيدتص

عاييخ كالقػاعج أك سالالدمػكات، كاتباع كالحؼ يتحجد مغ خلبؿ مجسػعة مغ  الدمؾكي: الانجماج

، الجراسيفي الفرل  السشاقذاتاختخاقيا، إضيار السخكنة  كالجيج، شخح الأسئمة، السذاركة في 

 الأخخػ، كالمعب، كالشذاشات غيخ الرفية السجرسيةكالشذاشات 

العاشفية تجاه السجرسة، كالذعػر  الاستجابات كالسػاقفلحؼ يتزسغ : كا ج العاطفيالانجما

  ، الذعػر تجاه السعمسيغ كالأقخاف.أك الحدف أك القمق ،بالاندعاج، الدعادة

د في التعمع، كالقجرة عمى التشطيع الحاتي، ػ يكاستثسار الج ، الجكافعيتزسغكالحؼ  سعخفي:ج الامنجالا 

  .كتفزيل الأعساؿ التي تتسيد بالتحجؼ  يجيالاستخات التفكيخ

  Monique Allès-Jardel et Christiane Ciabrini (2000) كل مغ مغ جيتو يحجد 

Fabien Bacro et Agnès Florin (2008) لييسا فيإ. السذار(Demogeot, 2015)   أىع

 : ي فيسا يميرسجمعاييخ التكيف الس

 دة مغ خلبؿ السذاركة كالتصبيق الانجماج في الشذاشات السجرسية السحج -
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 التكيف العاـ السحجد مغ خلبؿ القجرة عمى التخكيد كالانتباه. -

 مغ خلبؿ حجع السعجع المغػؼ كالشصق ةتعمع الخمػز المغػية السحجد -

 .التكيف مع سخعة كمياـ الأنذصة السجرسية مغ خلبؿ القجرة عمى الاستقلبلية -

كات مع القخاف كاحتخاـ العاـ لمقػاعج كالحياة في التكيف الاجتساعي السحجد مغ خلبؿ الدمػ  -

 :(Demogeot, 2015, p. 169)  القدع

 ثلبث معاييخ لمتكيف  لمشذاط السجرسي، كىي:  Aseevحجد ك  

 الشجاح الفعمي كالتقييسي -

 الفيديػلػجية(الاستقخار الجدجؼ أثشاء الجراسة ) غياب الحجة في الػضيفة الشفدية  -

 عجـ الإعياء اثشاء الجراسة  -

 قياس التكيف: -

 ىا مغ مكياس لآخخ، كمشيا:ضيخت لكياس التكيف، كتختمف أبعاد ىشاؾ العجيج مغ السقاييذ التي 

كىػ مغ السقاييذ الأمخيكية السذيػرة، حيث يعتبخ الأكثخ استخجاما، كيتكػف  مكياس بل وىيؾم: 

فقخة كيتزسغ  140ية، أما في الشدخة السرخية، فيتكػف مغ فقخة في الشدخة الأمخيك 160مغ 

 مجالات  متعجدة مغ التكيف،  السشدلية، الرحية، الاجتساعية، الانفعالية.

جالات التالية، التكيف مع سالفقخة كيتزسغ  90يتكػف مغ   مكياس بؾرو لمتكيف الأكاديسي:

)جاسع،  دات الجراسيةات كالعايار سلاؼ كمدتػػ الصسػح،  تشطيع الػقت، السشياج،  نزج الأىجا

2017) 
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 أساليب التكيف السجرسي: -

 التدخيع الأكاديسي: -

يقػـ التدخيع الأكاديسي عمى العجيج مغ أشكاؿ التغييخات التي يتع احجاثيا، بغخض الػفاء بستصمبات 

ميسية العادية، كتقػـ العجيج مغ الجكؿ بعس الأفخاد السػىػبيغ، كالحؼ يسكشيع تجاكز السخاحل التع

 بتػفيخ ىحا الدمػب لمتكيف السجرسي، كيحجد .. عجة أشكاؿ كابعاد لمتدخيع الأكاديسي ، مشيا: 

 القبػؿ السبكخ في التعميع التحزيخؼ. -

 القبػؿ السبكخ في التعميع الابتجائي -

 القفد التعميسي عمى الستػسط  -

 شتائج  السحرمة.الحرػؿ عمى السشح مغ خلبؿ نػعية  ال -

 الجخػؿ السبكخ في التعميع الستػسط أك الثانػؼ اك الجامعي -

 (Hoogevee, 2021) التخخج السبكخ مغ الجامعة 

 COPE-R program تعديد التكيف في السخاحل الابتجائية: بخنامج  أسمؾب -

اء الحرز التعميسية لتعميع الصفاؿ تدتخجـ أثش ة التيمغ الأنذص كػف مغ مجسػعةكالحؼ يت 

  ;Caring for Others (C)الاىتساـ بالآخخيغ  :  ميارات التكيف، كىي تتزسغ كلب مغ

 ساـ كسمػكات التقجيخ كالاىت  ;Open communication (O)كالتػاصل السفتػح 

Polite/Respectful behaviours (P);  سمػكات التعاشف كالسذاركة

Empathise/Sharing behaviours (E),   كالسخاجعةand a Review (R),  
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 الؾصف  الشذاط

 

 بصاقات التكيف

للؤشفاؿ لسداعجتيع تػفخ ىحه البصاقات صػرًا لبعس السػاقف الحياتية 

السذاعخ كمذاعخ الآخخيغ كماذا قج يفعمػف في  عمى استكذاؼ

 .ماميعأ السػاقف السختمفة السعخكضة

 مخبخ السذاعخ

 

فاؿ أف يربحػا "محققي السذاعخ" كأف يذاركػا في يُصمب مغ الأش

 قزايا تحخؼ مستعة لجعع تعمسيع. إما تطاىخ أك حكيقي

 يسكغ استخجاـ قبعة السباحث

 

 لعب الجكر

تػفخ السدخحيات للؤشفاؿ فخصة تجخيبية لسسارسة السيارات التي يتع 

تعمسيا. قج تػفخ ىحه الأنذصة فخصة لسديج مغ السذاركة الشذصة مغ 

 لأشفاؿا

 

 الفشػف كالحخؼ

ىشاؾ مجسػعة متشػعة مغ الأنذصة مثل الخسع لسداعجة الأشفاؿ عمى 

 التعمع باستخجاـ إبجاعيع كخياليع كمياراتيع غيخ المفطية.

 

 الغشاء كالحخكة

 أنذصة مستعة تتيح للؤشفاؿ التعمع مغ خلبؿ  فيع لغة الجدج

 شجخة الخعاية

 

عمى مجار الأسبػع مغ خلبؿ  ساعيةالاجتسمػكيات الأشفاؿ  تقبل يسكغ

تػفيخ الخمػز السسيدة السألػفة للؤشفاؿ ) أكراؽ الذجخ كالسصبػعات 

 مخسػمة" في الغخفةاليجكية كالقمػب الػرقية( ككضعيا عمى "شجخة" 
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 (Fredricks, Blumenfeld, & Paris, 2021, p. 385) السرجر:
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 عذخ الحاديةالسحاضخة  

 السجرسي في السخحمة الابتجائية والارشاد التؾجيو

 تسييج -

يذكل السخحمة الابتجائية أىسية خاصة بالشدبة للئرشاد السجرسي، حيث أنو تذكل اساس التعميع 

بدبب  ،السجارسالتي تدػد  كالدمػكيةالسذكلبت الشفدية  غناليظ عغ الكثيخ م ككل، السدتقبمية

الغالب كىػ لا يداؿ يحسل  يح فيسمع اسخة، حيث يأتي التمسجتسع ك المة مع السخح هيحج ليالقخب الذج

الججيج لمتعميع،  الشطاـف غيخ متػافقة مع ػ كبيتو في أسختو، كالتي غالبا ما تالسباشخة لتخ  تالتأثيخا

السذكلبت التي أصبح تمقي بأعباء كبيخة  غمػاجية العجيج م فيشا يجج السعمسػف كالتلبميح أنفدو كى

 ميسية.سدات التععمى السؤ 

غيخ  مخحمةكسا تبجك أىسية ىحه السخحمة في اىسية الشساءات التي تحجث فييا،  فالصفل لا يداؿ في 

الكياـ بجيػد كبيخة لترحيح اختلبلات التخبية التي حجثت في الدابق، أك  يدتجعيناضجة، مسا 

ىحه السخحمة السخشج السجرسي في  دلسدتقبمية، كىحا كمو يجعل مغ كجػ لبشاء شخريات التلبميح ا

، كخرائز ةالصفػلخشج ىشا أف يعي الكثيخ مغ خرائز سالعمى  عج مشو، كيتحتامخا لا ب

 ، كمختمف الشطخيات كالأساليب التي تشاكلت ىحه السخحمة بالبحث كالجراسة.يخات التي تصخأ عشياتأثلا

 إرشاد الأطفال في السجارس: -

 تيحا تدتصيع الكذف عغ مختمف الدمبياشفاؿ، كىي بتذكل السجارس عسػما بيئة غشية لحياة الأ

معطع الأشفاؿ يختادكف السجارس، كميع  حا الصفاؿ معيع ف أسيخىع، فقج أصبالإيجابيات التي يجبيك 
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بيئة غشية في عسمية الكذف عغ  السجرسةقبة معمسييع كأقخانيع، مسا يجعل بحلظ يربحػف تحت مخا

ابات يتع الكذف عشيا فالكثيخ مغ الاضصخ  الاختلبلات كالاضصخابات التي قج تكػف لجػ الصفل،

مغ شخؼ السعمسيغ، خاصة تمظ التي تتعمق بالحػاس، كسا تكذف بيئة السجرسة الغشية بالعلبقات 

في أك الاجتساعي، كىشا يأتي الشفدي أك السعخ  لأشفاؿاالاختلبلات التي تريب نسػ ك اعلبت فكالت

حقيق الصفل ت كثيخا في عالتي يسكغ أف تدي كذػفات كالتعجيلبت كالسداعجاتلخشج لمكياـ باسالدكر 

  .سةر جسال غلأىجافو م

 الخرائص الشسائية في مخحمة الظفؾلة: -

لا يسكغ تشاكؿ كل الخرائز الشسائية لمصفػلة في ىحه السحاضخة، فحلظ أمخ غيخ مسكغ، نطخا 

فإف عمى لتعجد الشطخيات كتشػعاىا في التفديخات كالتػصيفات التي تقجميا ليحه السخحمة، كلحا 

السخشج أف يعيي كيصمع عمى مختمف الشطخيات السفدخة ليحه السخحمة، كللؤساليب التي يسكغ 

تػضيفيا في مختمف الجػانب، فالكثيخ مغ الشطخيات غشية بيحه الاساليب كالصخؽ، غيخ اف اىع ما 

و أك يجب الاشارة إليو، ىػ أف الصفل يكػف عادة في مخحمة الشسػ، كلحا فإف الكذف عغ خرائر

جػانبو العسيقة، يسثل ىجفا ميسا، كلحا فإف الاىتساـ بتمظ الشطخيات التي تتشاكؿ ىيح السخحمة في 

 عسقيا كتصػراتيا يسثل أىسية خاصة ىشا، 

 :ئية في الظفؾلةاسلشالسذكلات اسباب أ -

 :ربعةألى عػامل إلدباب معطع ىحه اتعػد  

 .الذخز الفيديػلػجي كالجدجؼكضع  -
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 .فاقو كبيغ الػاقع الحؼ يعير فيوآحلبمو ك أبيغ شسػحات الذخز ك اللبتػافق  -

قاتو الجاخمية لمذخز كالشسػ السعقج لو الحؼ يحجد تفاعلبتو كعلب كالعلبئكية الشفديةالجيشامية  -

 .لبكية حياتو

 (Bertelli & Moss, 2022) .البيئة الايكػلػجية التي يعير فيو الذخزخرائز  -

 :شادية مع الأطفال في مخحمة الابتجائير جيات الا يبعض الاستخات -

أىع  الحؼ يعج مغ   Adlarian Play Therapyدلخؼ ىػ المعب الآ الاستخاتيجياتمغ اىع ىحه 

لرػر اب كاعىحا الشسػذج الأل يدتخجـ، حيث السخحمة هىحالارشادؼ مع الصفل في  لمتعامل الشساذج

معو كلبشاء العلبقات،  لمتػاصلكأساس يدتخجـ  كسا السخحمة،  هىحلاكتذاؼ الصفل كمذكلبتو في 

كيل حػؿ الصفل  مدتخجما الشطخية الادلخية لمػصػؿ إلى تذ السعمػماتحيث يقػـ السخشج بجسع 

 إشار نطخؼ لفيع شخرية الصفل.

 ػ:لمع الصفل كيسكغ لمسخشج أف ستخجـ ىحه الشطخية 

 حيط بوسالخخيغ كالعالع و كالآؼ كيف يشطخ الصفل إلى نفداستكذلا -

 اعجة الصفل عمى الحرػؿ عمى السكانة اللبئقة بو في عائمتو سدل -

 لبقاتو مع أقخانوفي مجرستو كفي ع السكانةو عمى الحرػؿ عمى تداعجل -

 دلخ:آأسذ نغخية  -

يكػف عادة ممسا ، كلأف شالب الارشاد غالشطخية بذكل مفرل ىشا غيخ مسك هحرغع أف تشاكؿ ى 

 :كمشيا ،غ لشطخية أدلخ فقطبعس السباد بإعصاءفإنشا سشقػـ ىشا   ،بسختمف الشطخيات الشسائية
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 بحاجة ماسة إلى الانتساء عىك بصبعيع  اجتساعيػف الشاس  -

تعدز مغ نسط  التياستكذاؼ الخبخات في  ععػف كيتخحكف القخارات  التي تداىالشاس مبج -

 .فخيجلحياتو ا

 .كىجفي، كليذ عبثي الدمػؾ غخض -

ذاكتيع كججارتيع عغ يع انة مغ خلبؿ مفيػمكيدعػف إلى الحرػؿ الس عيةساات اجتك اؿ كحففالأش

كالحرػؿ عمى السكانة اللبئقة  ،نفديعأثبات إيا إلى خلبل يدعػف مغ كتفاعلبتيع في علبقاتيع التي

ىحا بالاعتساد عمى التفديخات كالتقييسات التي يزعػنيا ليحه ك  العالع كبيغ البذخ،في  عبي

ما يصػركف احداسا بالشقز كعجـ نيع عادة أغيخ لبت كالعلبقات كالأدكار خاصة في أسخىع، اعالتف

كيخػ أدلخ أف سػء التكيف نتيجة الخبخة العلبئكية كالاجتساعية التي يسخكف بيا في أسخىع،  الججارة

 ، أك لمسعتقجات الخاشئة  في نسط حياة الصفل. غيعػد إلى فقجاف الارتباط كالتػاصل مع الآخخي

يػاجو ، غخيخك لجػ الآ ة في العالع،ممكانة ىاإلى بشاء نسط حياة ججيخ، كيحتل  فالصفل إذ يدعى

في  يو في نفدو تتدعدع، كيجخل بالتالفإف ثقتكعشجما لا يتسكغ مغ ىحا البشاء  ،بالعجيج مغ العػائق

 .كسػء التكيف الاضصخاب حالة مغ

 :السجرسة لظفل دلخي لآا رشادلا احل مخا -

 :العلاقةبشاء  -

تختمف  يجابية معيعإشجاح في بشاء علبقة شفاؿ عمى اللأالارشاد في السجرسة الابتجائية مع ايعتسج 

غييخات ى الكياـ بالتلإكىػ ما سيؤدؼ  ،يكػف فييا الصفل عادة التي الآخخيغمع العلبقات باقي عغ 
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شاد ر ف يدتخجـ العجيج مغ التقشيات التي يػفخىا مثل ىحا الاأيسكغ لمسخشج  كليحا الغخض ،ةالسصمػب

  :كمشيا

 ,tracking restatment of content  وعكذ الانفعالات التكخارتقشية التعقب و  -

and reflection of feeling 

مثلب" أف تأخح ىحه المعاب بعيجا؟" فيسكغ  ف يقػؿسؤاؿ الصفل حػؿ ماذا يفعمو كأ التعقبكيعشي 

كأف يقػـ "  بالتأكيجلمصفل أف يجيب : " إنيا تخيج أف تقػؿ لظ قرة" كيسكغ لسخشج عشجئح أف يقػـ 

السذاعخ، فيقػـ السخشج  بعصديا حيث يؤدؼ ذلظ إلى المعبة تخيج أف تخبخني قرة" أما في عكذ 

 (Kottman & Johnson, 1993)الاعتخاؼ بيا كفيسيا كتػضيحيا، 

 ال:مث -

"  عشج سؤاليا مغ شخؼ السخشج معا كرسست نفديا بعيجا عشيع، قائمة عائمتياشفمة رسست أفخاد  

لمسخشج أف يعكذ ىحا الانفعاؿ كيدتػضحو ليربح مفيػما كغ " فيسىكحا أشعخ في معطع الأكقات" 

 بالحدف"  ؾحيانا تذعخيغ بالتخؾ، كىحا يذعخ أنت ا " أكثخ لجييا، كأف يقػؿ:

 العسيقة كالدصحية كالػاضحة كالخفية معا. لاتلسخشج ىشا بعكذ الانفعاايقػـ 

  : التذجيع -

 شييػـ أدلخؼ، يعلتذجيع، كىػ مفا يى بشاء العلبقة الػثيقة مع الصفل  التقشيات أيس في مغ

الايساف بقجرة  ىأنو لا يسكغ الكياـ بعسل يدتصيع الصفل أف يقػـ بو كحجه. كيعتسج ىحا عم
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ياـ بالأمػر لػحجه، كفي الكياـ بالأمػر لػحجه، كإذا كاف الصفل لا يدتصيع ال كبإمكاناتوالصفل 

 .فيسكغ  لمسخشج أف يعخض السداعجة ليقػما بو معا

 د: وضع الحجو  -

غ خشج حجكدا ليحه العلبقة، حيث لا يسكسالف يزع أعلبقة صحيحة مع الصفل، فيجب  لتأسيذ

عمى ، ككسثاؿ ك في العلبقة الارشاديةأ عبمالؽ القػاعج كالسعاييخ السأسدة في كياـ بخخ الصفل لم

لكشو ك  ،خخػ أالمعب بيا مخة غ لمسخشج تخييخ الصفل بيغ رغبتو في كدخ لعبة مثلب كعجـ ذلظ، فيسك

 ك أ ،كمعبة تعتسج عمى الكدخ ،يجاد بجائل لخغبة الصفل في كدخ المعبةقبل ذلظ يدعى جاىجا لإ

فعاؿ فقط لافي ا ف كالقاعجة ىشا أف كضع الحجكد يكػ  .بذكل غيخ مؤذؼك  الكياـ بعسل بجؿ الكدخ

 .فعالاتنلاؼ مغ المعب ىػ التعبيخ الحخ عغ ااؿ، لأف اليجالأقػ في كليذ 

 life_styleالثانية: استكذاؼ نسط حياة الظفل  السخحمة -

يجؼ مغ سمػؾ الصفل، ، فأدلخ يخػ أف ىشاؾ أربعة اىجاؼ لدمػؾ لخلبؿ استكذاؼ ا غيتع ذلظ م

 .عجم الججارةو  ،إثار الانتباه، والقؾة، والانتقام   :ي ى، لالصف

مغ  ثارة أك الحرػؿ عمى الانتباه،ىجؼ الاشفاؿ يكػف كراءىا اف معطع سمػكات الأكيخػ آدلخ 

 الانتباهالتي يثيخكف بيا  تبالدمػكيايقػمػف  عيإذا لع يحرمػا عميو فإنسعمسيغ، ك الك  كألآباء لكبارا

صة، لمتأكيج خايقػمػف بصخقيع ال عكػف الجافع لجييع ىػ القػة، فإنيأما الأشفاؿ الحيغ ي .بذكل سمبي

الجافع كراء  ف ػ خخيغ يؤذكنيع، فإنيع عادة ما يكأما عشجما يذعخكف بأف الآ .أىسيتيع كمكانتيع عمى
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رة ج، فإنيع يحدػف بالفذل كعجـ القىمية كعجـ الججارةط اللؤالدمػؾ ىػ الانتقاـ، أما الأشفاؿ ذكؼ نس

 .ح، كىع مدتدمسػف في العادةاعمى الشج

دافع القػة، حيث يقػمػف  ذكؼ  غف مج في السجرسة، يكػنػ شخ مى السعمعطع الصفاؿ الحيغ يحالػف 

خشجكف يقزػف كقتا شػيلب سالك  ،خخيغلجػ الآ أىسيتيعكات التخخيبية التي تدعى لمتأكيج عمى مػ بالد

ع يما ما يحيبفإف السخشج غال قاـ كعجـ الججارة أما الأشفاؿ ذكؼ دافع الانتع. مغ أجل علبجي عمعي

الاضصخاب لجييع  ف ث يكػ ، حيالسشاسب ادات خاصة لمحرػؿ عمى العلبجيعإلى مؤسدات أك 

 .أكبخ

 :تسؾقعالسشاخ العائمي وال -

ا سة في ىحئاؼ السشاخ الاسخؼ كالعلبقات القاىػ استكذ الصفلقة أخخػ لاستكذاؼ نسط حياة يخ ش  

، ءالآبابذكل كبيخ عمى شخريات  جييخ لمحياة الاجتساعية، كىػ يعتسك كسعاأالسشاح كأسذ 

كميا تؤثخ بذكل كبيخ عمى  هفي العائمة، كىح مػقع الصفل كتختيبوا يعتسج عمى كس، العلبقات بيشيعك 

خػتو كأخػاتو كعلبقاتو معيع يؤثخ لصفل لأنطخة اكسا أف   .كلمعالع كللآخخيغ  نطخة الصفل لحاتو

 جكيذكل رسع العائمة أداة لفيع ىحه الشساذ .بذكل كبيخ عمى مفيػمو لحاتو كلتفاعمو مع الآخخيغ

غخض الحرػؿ عمى ب بصخحياـ الأسئمة التي يقػ  كميا، حيث يقػـ السخشج باستكذافيا مغ خلبؿ

 السشاخ كىحه العلبقات: اترػر ليح

 حؾار: -

 السخشج: ما الحؼ تخيج تغييخه في عائمتظ؟
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: أخي إنو دائسا يػقعشي في السذاكل، أمي في العسل شػاؿ الميل، ق كيزخبشي ثع يجعي ةالصفم

 أماـ امي انشي مغ ضخبو

 ؟ظ لدت ميسة كأخيظ لجػ أمظأن غنظ تخافيغ مالسخشج، يبجك أ

لػ لع تكغ أمي، ثع سشى يا تتنعع، إنيا ترخخ عمي، كلكشيا  لا ترخخ عميو ابجا، كتقػؿ إن :ةصفمال

 (Kottman & Johnson, 1993) تحزششي ثع تقػؿ أنا آسفة أنا لا أفيع شيئا.

الاىتساـ إلا اف  تحرل عمى فكىي تخيج أخفس، ليبجك أف الصفمة تشتسي إلى مشاخ عائمي يتدع با

 .كلع تعج تعخؼ كيف تقػـ بالأمخ تتغيخ الأدكار 

 الحكخيات الأولى: -

 4كلى التي تعػد إلى ما بيغ لأدلخؼ ىػ استخجاـ الحكخيات اسية في العلبج الآمغ الأساليب الأسا

ط نس عا لفييخلبل غسخشج مال، كيدعى الصفل لحاتو كلمعالع لشطخةسشػات، كىي ذكخيات مسثمة  6إلى 

كخػ،  كشبخة سعشى الحؼ يقف خمف الحلػع كاالسػضسط ن عإلى في السخشج سيدعىفل، كىشا صلاة ياح

يا، ىل كاف الصفل في حالة التحكع في خػ، كالتفاعل الحؼ يحجث فيكالانفعاؿ أثشاء سخد الح

ليقػـ  ؟سيتع بوالفي كضعية اـ كاف ىل كاف في كضع الخاعي كالسيتع،  ؟كسا فيوالػضعية أك متح

 .نسط حياة الصفل غع افتخاضات كبشاء فخضيات اكلية عبعج ذلظ بػض السخشج

 مداعجة الظفل عمى فيؼ نسط حياتو:  :ثةلالثاالسخحمة  -

الثالثة  يقػـ السخشج بسداعجة الصفل عمى فيع ىحا الشسط مغ حياتو مغ خلبؿ العجيج  السخحمةفي 

ثشاء المعب أ شفاؿا يقػـ الأم فل أثشاء المعب، حيث غالبا، كالأمثػلات التي يقػليا الصالتقشياتمغ 
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كلمسذكلبت كالرعػبات التي  جييعلنسط الحياة  جؿ عمىكاؿ تشافي  اتستعار لااك بالتخميدات 

و ببجاية ككسط حيث يحكي الصفل قرتو بشفد ،كسا يسكغ استخجاـ القز كالحكي ،تػاجييع

 التغييخات في نسط الحياة لإحجاثعمى القرة  السشاسبة ا  بالتغييخات السخشج بعجىثع يقػـ كخاتسة، 

 :والتخبية التؾجيوإعادة  :الخابعة ة ملسخحا -

 السشاسبة الدمػكيةسػعة البجائل جم تػليجـ السخشج بسداعجة الصفل عمى في ىحه السخحمة يقػ  

كيسكغ لمسخشج ، لػحجىع عمى تػليج بجائل لدمػكاتيعقادريغ فاؿ شكفي الغالب يكػف الأكالرحيحة، 

ي العرف الحىشي لحث الصفل عمى التفكيخ في بجائل أخخػ غيخ الدمػؾ الدمب ـىشا اف يدتخج

غ كشفاؿ الحيغ يججكف صعػبات كبيخة في الػصػؿ إلى بجائل جيجة، يسالحيغ يقػـ بو، كفي حالة الأ

 لمسخشج أف يقػـ بمعب الجكر، أك بتعميسات لفطية ليداعج الصفل في حل مذكمتو.
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 عذخ  ثانيةالسحاضخة ال  

 شاد السجرسي في السخحمة الستؾسظةالتؾجيو والإر 

 أىجاؼ السحاضخة: -

 ائز مخحمة التعميع الستػسطمعخفة خر -

 معخفة ادكار السخشج السجرسي في تحقيق ىحه الأىجاؼ -

 معخفة الكفاءات كالسيارات السصمػبة لتحقيق أىجاؼ ىحه السخحمة -

 تسييج: -

لػفاء فخاد في حاجة ماسة إلى التػجيو كالإرشاد في مختمف مخاحل حياتيع، مغ أجل ابخ الأتعي

السجرسي، ككعيو فة، كليحا الغخض فإف تصػيخ كفاءات السخشج متخسالحياتيع كنساءاتيع  بستصمبات

رشادية ت الإات اىسية خاصة مغ اجل تقجيع الخجماحل يعتبخ ذسختمف خرائز ىحه السخاب

ة ماسة إلى التعميسية التي ىي في حاج السخاحلمغ أىع ىحه  الستػسصةكتعبخ السخحمة  شاسبة لو،سال

و مغ خرائز مختمفة عغ السخاحل الدابقة، سػء مغ حيث ، بسا تتدع بالسجرسيخجمات الإرشاد 

 الشسػ اك مغ حيث التعميع.

 :الستؾسظةة محخ خرائص التمسيح في الس -

تغيخات سخيعة بدبب ما تتستع بو مغ الستػسصة مغ اغشى السخاحل التعميسية  السخحمة تعتبخ 

جيجة التي يعػنيا، سػاء عات اللبميح أنفديع، ككسا تتعمق بالسجالات كالدياقتال ػسبش كجحرية، تتعمق

كىػ ما يدتعجؼ تغيخا في مفيػـ  كالاجتساعية، ، التعميسيةفي نساءاتيع الجدجية اك الشفدية، اك 
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عخفة إلى التلبميح، مسا يدتجعي تغييخا سالرشادية التي لا تداؿ في الجدائخ تعشي نقل الإ العسمية

كالعاشفية،  كالاجتساعيةجػانبيع الشفدية  ختمفإلى الشع كالذامل لمتلبميح في م حريا لتتحػؿج

(Abdellatifa, 2011) د ارشالشطاـ التخبػؼ الجدائخؼ لع يقع بتػفيخ الا، كرغع ىحه الأىسية فإف

إلا مؤخخا، حيث اعتبخىا لػقت شػيل عسلب شبو كضيفي  كالستػسصةفيا لسخاحل الابتجائية  السجرسي

 (Abdellatifa, 2011, p. 243)لا غيخ 

 عاصفة كمقمقة،  الشسائية التي يسخ بيا التلبميح حيث تعتبخ السخاحل عكتعتبخ ىحه السخحة مغ أى

الشسػ  -ذف فييا التمسيح تغيخاتو الجاخمية ) استكذاؼ الحاتحيث تعتبخ مخحمة علبئكية، يدتك

قخاف، في السحيط ) الانتقاؿ مغ الابتجائي إلى كالثانػؼ، كالعلبقات مع الأ،..( كالتغيخات  السعخفي

يختبخكف ..(  كسا تتسيد ىحه السخحمة بالعجيج مغ الخرائز الإيجابية، فالتلبميح في ىحه السخحمة، 

 الججيجة كميا، كمغ أىسيا: التصػراتالعجيج مغ 

 البمؾغ: -

كيؤدؼ  ، الجدجيةاليخمػنية كالتغيخات  التغيخاتالسخحمة العجيج مغ  هححيث يختبخ السخاىق في ى

 الاختلبؿ بيغ مدتػػ نزج التلبميح كما يحذ بو الجدج مغ تغيخات إلى الى اضصخابات كثيخة،

الشزج كالشسػ، لجػ التلبميح فإف السخشج السجرسي قج  لا  مغكلأنو لا يػجج مدتػيات متكافئة 

الكثيخة،  تأثيخاتياك  ثابتا لمتعامل مع ىحه التغيخاتيدتصيع في احياف كثيخة أف يحجد معيارا كاحجا 

في الجػانب السعخفية كالعاشفية  ختمفةسالف يحجد العلبقة بيغ الشساءات فسثلب لا يدتصيع أ

لبحطة في مدتػػ سالف الاختلبفات معو ، كسا أ قةىف تؤثخ عمى شخيقة تػاصل السخا كالأخلبقية أ

تػفيخ حرز  ا فإفمكعسػ التكيف الاجتساعي،  ى سػءكالحكػر قج تؤدؼ إل الإناثالشزج بيغ 
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ف مداعجا عمى التعخؼ عمى ابعاد الشسػ ث قج يكػ عغ ىحا البعج اتميسا مغ  إرشاديةكجمدات 

البحػث تذيخ إلى اف الحفاظ عمى ، كسا اف الػضائف لجػ السخاىقيغالشسػ عمى مختمف  تأثيخات

 (Akos, 2005)ا في الحرػؿ عمى عاملب ميس ف ة جدج ملبئسة لجػ السخاىق قج يكػ صػر 

خاىق، خيث يذيخ سالل عمى تكػيغ ىػية متسيدة مغ شخؼ مع البمػغ، يتع العس اليؾية:بشاء  -

استكذاؼ الاستعجادات كالقجرات ، ىسا ىجفيغ أساسييغإلى  السخحمةاريكدػف في ىحه 

 يؤدؼ الشجاح في تحقيق ىحه اليجفيغث حي identity ، كتكػيغ اليػيةidustryاىبكالسػ 

، كإلى الارتباط كالتحريل الجراسي السجرسيغمى السحيط  الانتساءإلى الحرػؿ عمى 

 العالي، 

عة اسجدء مغ ج عنيفيو ا ف ىػياتيع في نفذ الػقت الحؼ يجركػ لى تحقيق ف إفالسخاىقػف يدعػ 

ؼ بالبعس إلى الخػؼ مغ الفذل مسا يؤد لأقخافمة السشافدة بيغ اكتدػد في ىحه السخحاكبخ، 

خاىقػف قج تػفخ ليع فخصا للبنتساء سالتي يشخخط فييا كالبقاء في الخمف، كسا اف الجامعات ال

 الاجتساعية،  مياراتيعكالحرػؿ عمى كتصػيخ 

 الاختيار:القجرة عمى  -

لأكؿ مخة، بالاختيار بذكل مدتقل، حيث يجخبػف الاستقلبلية  السخاىقػف في ىحه السخحمة ايزا يقػـ 

يكػنػا مختمفيغ عغ آبائيع كمعمسييع،  لى أف دعػف إيحيث  كالتي يسكغ أف تؤثخ عمى نسػىع، 

الزخكرية لمكياـ  ػاردخشج عمى تعميع السخاىقيغ ميارات اتخحا القخار، لتحجؼ السسال كىشا يعسل

خغب فييا في مخحمة نػعية الجراسة التي ي حة يختار التمسيمحفسثلب في ىحه السخ  بالقخارات الرحيحة،

 ختيار السيشي فيا لسدتقبله الاختيار مسا قج يذكل قخارا في اتجاالثانػؼ، كتعصى لو ىحه الفخصة للب
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 دور السخشج السجرسي في السخحمة الستؾسظة: -

لا دكر السخشج إبذكل عاـ التعميع أىجاؼ ـ لمعسمية التعمسية، ىػ  تحقيق رغع أف اليجؼ العا

يارات الزخكرية السختبصة ي ىحه السخحمة، حيث يقػـ بتػفيخ كتعميع السيكػف كبيخا ف السجرسي

التشطيع الحاتي، اك غيخىا مغ السفاليع كالكفاءات الشفدية  ، أكةكاديسيية الجافعية الأكتشس ،بالتعميع

 يجابي في ىحه السخحمة،مى الشسػ الإعكيسكغ بشاء بخامج عامة تخكد  ذات العلبقة الػثيقة بالتعمع،

الإيجابية التي سيكػف ليا تأثيخ ايجابي عمى التعمع، ) بشاء الثقة، الكفاءة،  الدمػكياتء اشكب

الدمبية،  عكضا، الذخاكة،..( كسا يسكغ تقجيع  ميارات لمتعامل مع الأالخعايةالارتباط الذخرية، 

ع ىحه كالتعامل مع الغزب، اتخحا القخار، حل الرخاع، التغيخات فيا لدخة، كالحدف، كيسكغ تقجي

ك ، سػاء بذكل فخدؼ أ كفي جامعات، بذكل مدتقل امختمقةليب اكالبخامج بأشكاؿ كاس الخجمات

ستسح بو مياـ السخشج  ، بحدب ما تتصمبو أككالأقخاف السعمسيغ، أك التعميسيةسشة في السشاىج مز

  الأخخػ.
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 عذخ لثةالسحاضخة الثا 

 يةالتؾجيو والإرشاد السجرسي في السخحمة الثانؾ 

 أىجاؼ السحاضخة: -

 كأىجافيا معخفة خرائز مخحمة التعميع الثانػؼ  -

 معخفة ادكار السخشج السجرسي في تحقيق ىحه الأىجاؼ -

 معخفة الكفاءات كالسيارات السصمػبة لتحقيق أىجاؼ ىحه السخحمة -

 تسييج: -

تعمق تعتبخ السخحمة الثانػية ذات أىسية خاصة، بدبب العجيج مغ الخرائز، سػاء تمظ التي ت 

، ككل ـ التعميسي ، أك بالشدبة لمسجتسعاطمشىحه السخحمة، أك بالشدبة لبالتمسيح كنسػه كحاجاتو في 

مخحمة نسائية مختمفة مغ حيث خرائريا  إليوفبالشدبة لمتمسيح فإف ىحه السخحمة تسثل بالشدبة 

مخحمة يجخل بيا س، كالتي الستأخخةفاء بيا، حيث تسثل مخحمة السخاىقة ػ كالحاجات التي تتصمب ال

ل ىحه ثسب التعميسي، فتانأما بالشدبة لمج الخشج التي تفخض مصالب مختمفة يجب الحرػؿ عمييا.

إلى تعميع اكثخ تخررا، كيتصمب ذلظ السخكر  الدابقة قالا مغ التعميع بأشكالو السعخكفةتناالسخحمة 

خ السجتسع إلى ىحه بامتحاف شيادة البكالػريا، كما تمقي بو مغ ضغػشات كأعباء، حيث يشط

 السخحمة، عمى انيا مخحمة مفرمية، كنيائية تتػج مدارا شػيلب مغ الشسػ كالتصػيخ كالتعميع، كىي

كقتا  امتجـ التعميسي ككل، حيث تتػج نطاما تعميسيا شػيلب اطالشطخة نفديا التي يشطخ بيا الش

ا تعتبخ ىحه السخحمة ىامة ايزا، فييا نجاحا لمشطاـ التعميسي  نفدو، كسنجاح التمسيح  شػيلب، كيعشي

كمسا كاف  ا كاف التعميع في مخحمة الثانػؼ كفؤاباعتبارىا مجخلب رئيديا لمتعميع الجامعي، حيث كمس
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ي قيم. ككل ىحا  (Venezia & Jaeger, 2013) الصالب في الجامعة أقجر عمى مػاصمة تعميسو

ىحه السخحمة، مسا يتصمب مشو الػعي  لإنجاحرشاد السجرسي كالإبسديج أعباء عمى السخشج 

 .لإنجاحيابخرائز ىحه السخحمة كالقجرات كالكفاءات السصمػبة 

 :الثانؾية خرائص التمسيح في ىحه السخحمة -

ججا بدبب عجيج التغيخات التي تحجث فييا، كالتي تتعمق مخحمة السخاىقة  مخحمة ىامة تعتبخ 

تحػؿ ك التعميع كالشسػ ،  كيحجث التغيخ جدجيا كعاشفيا كاجتساعيا،  الكل مغ بالتعامل مع 

في اتجاه مخحمة الخشج، حيث يبجأكف في تأسيذ ادكار ججيجة، كسا  ػف عشجما يشسػ السخاىق

الانفراؿ عغ  بزخكرة يذعخكف خاصة عشجما محاكلاتيع بشاء ىػياتيع السدتقمة، يدتسخكف في 

ركا مغ ىع كماذا يسكشيع الكياـ بو، كإلى ايغ سيتجيػف، حيث يقخ  الكبار، كىشا سيكػف عمييع أف

، مسا لتػضيفيا في العالع الحكيقي كاستعجاداتيعيقػمػف بتقييع قجراتيع كامكاناتيع كمياراتيع 

 & ,Haiman, Lambart)يتصمب مشيع العجيج مغ السيارات اللبزمة لمكياـ بكل ىحه الأدكار. 

Rodrigus, 2004) 

دبب سعييع بقخاف، التأثيخ الأكبخ الحؼ يتعخض لو السخاىقػف في مخحمة الثانػؼ مغ الأ كيأتي

  عقخانييعتسجكف بذكل كبيخ عمى تقييع ألحا فيع ك  ،للبنتساءامكشة ججيجة مغ أجل الحرػؿ عمى 

الادماف تية مغ ىحا الػضع، كيػاجيػف العجيج مغ الزغػشات الآكليحا فيع كتقبميع ليع، 

 ،قبػلةالس محاكلاتيع استكذاؼ الحجكد بيغ الدمػكاتى  معسخاشخة التي تقػـ الكسمػكات 

مغ جية أخخػ ، كبدبب التصػرات الكبيخة في ، كعلبقتيا بالشزج كالعلبقات ذات السعشى
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 الكياـ يحتع ما ، كىحا التكشػلػجياتىحه ضػف إلى مخاشخ خ يتعالتكشػلػجيات الحجيثة، فيع 

 السصمػبة لسداعجتيع عمى استخجاميا بذكل يمبي حاجياتو في ىحه السخحمة. جةبالسداع

 كعمى كل فيشاؾ عجد مغ السؤشخات السختبصة بالشسػ الرحي كالدميع في مخحمة السخاىقة:

تقبل التغيخات الجدجية كالتغيخ في الرػت، الحجع نسػ الذعخ، نسػ اجداء محجدة مغ  -

 الجدع

 شاضجة مع الآخخيغتأسيذ مديج مغ العلبقات ال -

 تشسية تػجو جشدي سميع -

 تصػيخ أدكار اجتساعية -

تصػيخ السيارات التشفيحية كالتقييع السعخفي، التفكيخ السجخد، ميارات التكيف كحل  -

 السذكلبت

 ,Haiman, Lambart, & Rodrigus)تأسيذ فمدفة شخرية كقيع كتػجيات متفخدة  -

2004, p. 301) 

 دور السخشج السجرسي: -

بدبب العجيج مغ التغيخات التي أصبح التلبميح خاضعيغ ليا فإف مياـ ككضائف السخشج  

في كضيفتو، بل  ةالسحجد رشادية كالتػجيييةمات الإج، لع تعج تتعمق فقط بتقجيع الخالسجرسي

إذ لا يكفي فقط  عميو أيزا اف يعي الجدء الشفدي كالاجتساعي الحؼ يقػـ كخمفية ليحه السياـ،

 ا بالخمفية الشفدية كالاجتساعيةزعي ايػ لبل ا ، كالتشطيسيالػعي بالسياـ في شكميا الخسسي 

ليا  يتعخضتصمبيا اداء ىحه السياـ، كمغ ىشا فإف معخفة التأثيخات الكثيخة التي كالسيشية التي ي
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في  الشسائيةئريع بذكل مباشخ كغيخ مباشخ مع خرا تتفاعلالثانػية كالتي  السخحمةتلبميح 

ا ضخكريا، فالكثيخ مغ السصالب الججيجة، تربح في مجػ كعي مخ ىحه السخحمة، يربح أ

تفزي إلى الكثيخ مغ  القخارات التي يسكغ أف غيج مالسخاىق، كيتصمب تمبيتيا، الكياـ بالعج

بيحه ، مغ دكف امتلبؾ السيارات الزخكرية لمػفاء السذكلبت الشفدية كالاجتساعية كالتشطيسية

 السصالب.

تحديغ  كمغ ىشا فإف ىجؼ الإرشاد السجرسي في ىحه السخحمة ىػ مداعجة التلبميح عمى

 في السجالات بيحه الشساءات يع في السخكر خبخاتيع التعميسية كالعسل بالصخؽ التي تذجع نجاح

 التالية:

 الشسػ الأكاديسي -

 الشسػ السيشي -

  (Dahir, 2001)كالاجتساعي  يالشسػ الذخر -

فية تأثيخىا كتجاخميا مع يكىحا لا يتحقق إلا بالاعتخاؼ بجسيع جػانب الحياة لجػ التلبميح كبك

 (Miller, Taha, & Jensen, 2013) الحياة الاكاديسية سػاء بالذكل الدمبي اك الإيجابي، 

لجكر الإيجابي لمسخشج السجرسي في تعديد ىحه الشساءات ،  خاصة كأف دراسات عجيجة اثبت ا

 ، (Brigman & Campbell, 2003) لجػ السخاىقيغ

 كيتصمب ىحا الانتقاؿ مغ:

 .نسط التػجيو السجرسي إلى نسط الارشاد السجرسي  -



81 
 

جتساعية كالعاشفية الاىتساـ بالجانب الأكاديسي كحجه إلى الاىتساـ بالجػانب الأخخػ الا -

 .كالسيشية

 .الانتقاؿ مغ مخكدية السخشج إلى مخكدية السدتخشج -

 .ع عمى العسػميةئاة الارشاد القائسة عمى الخرػصية مع ثقافة التعميع القادماج  ثقاف -

الدمبية كنقاط  العػاملالتخكيد عمى  بجؿالتخكيد عمى العػامل الايجابية كنقاط القػة،  -

 .الزعف
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 عذخ خابعةاللسحاضخة ا 

 تقشيات الارشاد السجرسي

 :السحاضخة ىجاؼأ -

 يتعخؼ عمى بعس التقشيات العامة كالخاصة في العسمية الإرشادية.  -

 يتعخؼ عمى بعس الػضعيات التي أف تدتخجـ فييا التقشيات الإرشادية -

 تعخيف التقشية: -

ة ىخ في العسميال سخيع كضلعسمية التي تدتخجـ بذكتعخؼ التقشية في مجاؿ الإرشاد بانيا الأدكات ا

في  بالخصة، أك لتصبيق شخيقة ما مػفاءالارشادية،  كالقجرات السجخدة التي يدتخجميا السخشج ل

السشاسبة، تػقيت التػاصل، ( الرػت، التمسيحات، لغة الجدج،  نبخةكالأسمػب ) ، عسمية الارشاد 

سكشيع ذلظ مغ حيث ي لجساعي،ساعة في الإرشاد االقجرة، كتقجيع شخؽ لمتػاصل بيغ افخاد الج

 (Cara, 2004) الانخخاط في الشقاش.

كىي جاىدة  كلحا فإف التقشيات ىي كسائل عامة، يسكغ أف تدتخجـ في أؼ ضخؼ أك مػقف،

  كمشيا: الحاجة، للبستخجاـ عشج

 :Validation ةالأصال -

يكػف فبيا، كالاعتخاؼ بيا، كاخحىا  بعيغ  احتخاـ العسيل،  كخبختو،  كنطختو لمػضعية التي

الاعتبار، يحث يكػف التمسيح ىشا في كضعية الارشاد في حالة مغ أك كضع تقييسي سمبي، يعتبخ 

مغ شخؼ السجسػعة  اك مغ شخؼ السؤسدة التعميسة، كضعا غيخ مشاسب، نطخا لاعتبارات 
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خلبؿ سمػكيات لفطية، يقػـ بيا جدجية، اك عقمية، اك اجتساعية، كيسكغ أف يكػف الأصالة مغ 

السخشج، كالسرافحة، أك يكػف غيخ لفطي كالجمػس قخيبا مغ التمسيح، كالحجيث معو، أك الاستساع 

 (Cara, 2004) إليو

 : Setting Limits وضع الحجود -

ك التعامل معيا كات التي لا يسكغ احتخاميا، أمػ كضع الحجكد الذخرية، يتسثل في تحجيج الد

، غيخ انيا تكػف غيخ مفيػمة، أك يرعب تصبيقيا مغ شخؼ برػرة كىي شخيقة إرشادية معخكفة

السخشجيغ ذكؼ الخبخة الحجيثة، نطخا لأنيا تعتسج عمى عػامل عجيجة، لا تكتدب إلا مع الخبخة، 

ؼ مغ يع اليجبالحات، معخفة ما الحؼ يخيجه السدتخشج في كضعية محجدة، كف الحكيكيةكالسعخفة 

 (Cara, 2004) العسمية الإرشادية بالتحجيج

 مثال:  -

يسكغ لمسخشج أف يدتخجـ لمحج مغ التعميقات الداخخة لجػ السدتخشجيغ مغ التلبميح، كضع الحجكد 

ت الجدجية مغ خلبؿ التعبيخات الجدجية، ككحا لمحجكد السعخفية التي تذيخ كتحجد ىحه التعميقا

كالدمػكات برػرة كاضحة، كالحجكد الأخلبقية كالدياقية التي تؤدؼ بالسدتخشج إلى أف يعي ىحه 

 الحجكد كعجـ تجاكزىا.

 :Encouragement التعديد -

كىػ تقجيع الجعع العاشفي كالتأكيج عمى سمػكيات التلبميح كاختياراتيع، كىػ كضخكرؼ لمتلبميح حتى 

ية الارشاد، كمحاكلة الكياـ بػضعيات ججيجة عمييع، اك سميتخخشػا في الشذاشات الزخكرية في ع
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ل الارشاد، كىي العميسة أك الاستخاتيجيات السعتسجة برػرة كبيخة احالانتقاؿ إلى مخحمة اخخػ مغ مخ 

 ي عمسية الارشاد كالعلبج الشفدي.ف

 Adviceالشريحة  -

لأسمػب أك التقشية، عشجما كىي شمب الكياـ ببعس الدمػكات أك الاختيارات، كيقػـ السخشج بيحه ا

يقػـ الأفخاد باختيارات معيشة، اك اتخاذ قخارات معيشة، كسا يتذارؾ السخشج مع التمسيح مخخجات أك 

نتائج مخغػبة مغ شخؼ العسيل، حيث يشرح السخشج التمسيح بكيفية الػصػؿ اك تحقيق تمظ 

التمسيح الشرح لإنجاز بعس ية الشرح بذكل مشتطع،  عشجما يصمب سمالكياـ بع يالأىجاؼ، كيشبغ

السياـ، أك لإكساؿ تجخمو الارشادؼ، كسا يحجث الشرح ايزا عشجما يخيج السخشج التقميل مغ بعس 

يكػف برػرة شػعية، كليذ برػرة  تخجـ مرمحة السدتخشج، حيث يجب أف الدمػكات التي لا

  .اكخالية

 Coachingالتجريب: -

عميع أك تجريب العسيل  أثشاء انجاز ت ا السخشج اثشاءاشات التي يقػـ بييذسل التجريب جسيع الشذ

عيشة، كالتػضيح، التػجيو، الجفع، كىػ قج يكػف عامل دافعي عشجما م بسياـنذاط معيغ أك الكياـ 

يقػـ بإعادة تػجيو العسيل لأداء نذاشات كمياـ ضخكرية لمعسيل، لمتأكيج عمى مياراتو في مجاؿ 

 معيغ.

 Confrontationالسؾاجية: -
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شات، أك اي الاعتخاض، أك كضع مػضع الاختبار أك السقارنة  مجسػعة مغ الدمػكات أك الشذكى

عخضيا للبعتخاؼ أك لتأكيج  التشاقس، فالسخشج ىشا يقػـ بسشاقذة مباشخة مع التمسيح اك العسيل، 

 لسشاقذة سمػؾ ، اك ميارة، اك أداءات  يسكغ أف تكػف مؤذية  أك مجمخة لمعسيل كغيخه، مثلب قج

يقػـ السخشج السجرسي بسػاجية التمسيح عشجما لا يقػـ بسا ىػ مخصط لو لتحديغ ادائو السجرسي في 

مادة مغ السػاد، أك مجاؿ مغ السجالات، أك مػاجية تمسيح يقػـ بتعميقات ساخخة لدملبئو، اك تشسخه 

 عمييع.

ػب مؤدب، كمباشخ، كلا يجب الكياـ بالسػاجية، حيغ يكػف السخشج غاضبا، بل يجب اف تكػف بأسم

يتعخؼ غالبا مغ خلبؿ تقييع سمػؾ التمسيح، كىي تزع الحجكد  لمتمسيح بدبب انيا تجعل التمسيح 

 الدمػكات غيخ السقبػلة مغ شخؼ السجسػعة أك مغ شخؼ السؤسدة التعميسية. عمى

 Reframing:إعادة التذكيل -

فاءات،  بدبب أف التمسيح في كضعية كىػ تقجيع تفديخات بجيمة لمدمػكيات كالأفعاؿ كالأداءات كالك

الإرشاد، غالبا ما لا يجرؾ مكامغ قػتو، في حيغ يجرؾ جيجا ضعفو، حيث يكػف عارفا بسا لا 

يسكشو ا، يؤديو، كىحه التقشية، تؤكج لمتمسيح جػانب اخخػ مغ جػانب سمػكياتو أك نذاشاتو، اك 

مى إدراؾ الجػانب الأخخػ اك الدكايا أدائو، فالسخشج يقػـ بتعديد مجاؿ رؤية العسيل، كالعسل ع

الأخخػ مغ سمػكو،  فعشجما يذتكي التمسيح مغ تأخخه في مجاؿ معيغ، اك فذمو في ميسة عيشة، 

فقج يقػـ السخشج بالتأكيج عمى  السلبحطة باف التمسيح أدرؾ اخيخا ىحا الأمخ، كيسكشو الآف البجء في 

 استجراؾ ذلظ.

 Interpretationالتفديخ: -
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ػؾ معيغ اك نذاط معيغ، تفديخ قجرة السخشج عمى فيع  الجكافع التي لجػ التمسيح لمكياـ بدميعشي ال

كػف برػرة مػضػعية اك ذاتية، عغ ملبحطة سمػؾ التمسيح، كالكياـ بتمفع كملبحطة غالبا ما ي

العسيل، كيؤدؼ فيع معشى الدمػؾ أك الػضع إلى مديج فيع لحالة  ؾحػؿ سمػ ذات السخشج كأفكاره 

  إلى تدخيع  عسمية الارشاد.تمسيح،  مسا  يؤدؼ ال

لتفديخ  : قج يلبحع السخشج أف تمسيح ما يقػـ بجسيع السياـ، كالشذاشات بشفذ الحساس، فيدعىمثال

 .أك ضاىخ ىا أسباب اخخػ مختمفة عسا ىػ معتقجىحه الطاىخة التي يسكغ أف تكػف كراء

 Metaphorsالاستعارة:  -

شى معيغ نحػ كمسة أخخػ، أك صف كضعية ما كصفا استعاريا ،  مسا تعشي الاستعارة، تحػيل مع

كصفو في جسل شػيمة ، الحاجة إلى ، دكف أكبخ ث ما بدخعةجيؤدؼ إلى فيع معشى كمسة ما أك ح

أك عبارات كثيخة، كيسكغ استخجاـ الاستعارة في كضعيات مختمفة، سػاء كقرز، قريخة 

كضعية التمسيح، أك كعبارات قريخة، لاتخاذ مػقف اك تشاسب ك يلاستجعاء معشى ما كتحميمو، بسا 

   سا ىػ متجاكؿ في الػاقع كأف يقػؿ:قخار، كمثاؿ ذلظ أف يقػؿ السخشج لمتمسيح أمثمة م

 Reality Testing التحقيق مؽ الؾضعية: -

 يقجـ التحقق مغ الػضعيات كالحالات التي يجج السخشج نفدو مزصخا لسعالجتيا، يؤدؼ إلى تػفيخ 

خ لمػضعية، التي تحجث في الاكقع، لسػاجية  الاحباشات أك الشكارات التي يدتخجميا العسيل، تفدي

فيع ما حجث فعلب،  في الػاقع، يتع تػفيخه بصخيقة تجعلب لعسيل أ كالتمسيح يفكخ فيسا حجث فعلب، 

 (Cara, 2004) مسا يقجـ لو مديجا مغ الإدراؾ لسا قاـ بو كاستجابة لمػضعية.
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 مثال:  -

دمػؾ غيخ لائق، مسا يؤدؼ بو قج يقجـ السخشج لمتمسيح ردكد الأفعاؿ لمتلبميح الآخخيغ، حيغ قيامو ب

 .دراؾ الػضعية في حكيقتياإإلى 
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 عذخ خامدةالسحاضخة ال 

 0نساذج مؽ السسارسة الإرشادية عبخ العالؼ

 :السحاضخة أىجاؼ -

 الإرشادية عبخ العالعيتعخؼ عمى بعس نساذج السسارسة  -

اسية التي ييتعخؼ عمى التصػرات الحاصمة في ىحه العسمية كالعػامل الثقافية كالجغخافية كالد -

 .ساىست في ىحه التصػرات

 .مياـ السخشج السجرسي في بعس دكؿ العالعك يتعخؼ عمى أدكار  -

 الإرشاد السجرسي في استخاليا:  -

 نبحة تاريخية: -

كشػع مغ   يشطخ إليوعذخ، كقج كاف  التاسعخاليا في نيايات القخف في است السجرسيشاد الإر  أبج

بصاف كدراسة الخكح، كقج تصػر عمع الشفذ بعج ذلظ ليذسل الجراسات تالفمدفة تيجؼ إلى اس

انتذار التعميع ليذسل الافخاد مغ جسيع الججيج مع  كالدمػكية، كقج ترادؼ ىحا التػجو السعخفية

، كقج تع في ىحه الفتخة 1913أكؿ قدع لمفئات الخاصة في  سيذتأ، كقج تع  1910في  الفئات

اصبح  1920في . ف الأشفاؿ كالتلبميح تبعا لوق اختبار  بيشيو لمحكاء،  لترشيتصبيأيزا 

اىسة في الشسػ الاجتساعي كالاقترادؼ الاىتساـ بعمع الشفذ كبيخا مغ حيث قجرتو عمى السد

تخاليا، كمغ أىع ركاده في ىحه الفتخة، ىشخؼ باركخ، نػاحي اسكالتخبػؼ،  حيث انتذخ في معطع 

Henry Parker     ،،لػنا ىػدكيشػسغLorna Hodgkinson    غيختخكد ىلبؼGertrude 

Halley  العالسيتيغ، حيث  الحخبيغخاصة ما بيغ يشي دركا كبيخا  سالالتػجيو ، كقج كاف لحخكة
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كالاقترادؼ كسا اعتبخت السقاييذ الشفدية  سدتقبل الاجتساعيالالتخبية كاستثسار في   نطخ إلى

 ةكسذكمة البصال أيزا غيخ ذات فائجة تعميسية فحدب بل كحل لمسذكلبت الاجتساعية كالاقترادية

ساليع كضائفيع عمى السػاءمة الججية مع اع حا فإنيا تداعج التلبميح كالذبابلجػ الذباب، كىك

لى الاىتساـ ا في ىحه الفتخة، حيث ادػ ذلظ إرك ػؼ أيزا دبة. كسا كاف لمتػجيو التخ يمسدتقبال

  تصػرتالتي يسكغ أف يججكىا، كىشا  الػضائفلمتلبميح لغخض  السشاسبة كالسشاىجالسقخرات  باختيار

تع استبجاؿ ، 1960كفي السجرسي.  التػجيوكضائف الإرشاد  تأسيذبيحه السيسة، فقج تع  كلمكياـ

ت أف السذكلبت التعمسية بسقاربة اخخػ، را التلبميح كالصلببلسقاييذ لتعييغ الاختبارات كاالسقاربة ب

، كالسشاخ السجرسي، كالسشاىجالتجريذ،   كأساليبناتجة عغ التخبية كالسعاممة الديئة،  قج تكػف 

 السجرسةكاعزاء  السعمسيغاكثخ مع  السخشج السجرسي العسل بذكل تعاكنيحيث تصمب ىحا مغ 

(Campbell & Glasheen, 2017). 

 الأسذ والسبادئ: -

 تتحجد التػجيات الكبخػ لمتػجيو كالارشاد السجرسي في استخاليا مغ خلبؿ ثلبث ابعاد:

عمى السحاسبة كالتقييع كالتي تخكد عمى  كالتي تقػـ السؤثخة بذكل كبيخ الفمدفة التخبػية -

 الاحتياجات الخاصة، اك لتحجيجذكؼ التذخيز كالكياس الشفدي لتحجيج كترشيف التلبميح 

ث يؤدؼ ىحا بالسخشج لمعسل في البخامج العامة، متأثخا بحلظ بالػلايات الستحجة الأمخيكية، حي

 .ب البيجاغػجي اكثخ مشو في الجانب الشفدي كحجهناالج

ختمف مغ مقاشعة إلى اخخػ، مغ خلبؿ نطسة التعميسية لتقييع التلبميحػ كالتي تدكافع الأ -

 لمزغػشات الاجتساعية، كالاقترادية الستشػعة. الاستجابة
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تقييع القجرات  السعخفية يبقى ىػ اساس عسل السخشج الشفدي في استخاليا، كتذيخ الجراسات  -

 إلى انو لغ يتغيخ مدتكبلب.

 الإرشاد السجرسي: في تظؾر العؾامل السؤثخة -

كبيخة في استخاليا،  مةة الثلبثيشيات مذكتخ الأشفاؿ، حيث كاف الانحخاؼ في ف حخكة ارشاد -

 % 5ػجيو، بيشسا كاف تجة إلى شفاؿ كانػا بحامغ الأ %30-25 ما بيغ  فحيث قجر أ

كمية التخبية في  تع انذاء تخرز لعمع الشفذ في 1947كفي  . حاجة إلى علبج نفديب

ستخاليا بالخرائز أىع خرائز الارشاد السجرسي في ا فكتػريا، كعمى كل فيسكغ رصج

 التالية:

خات العجيجة إلى استخاليا: خاصة بعج الحخب العالسية الثانية، حيث تسيدت باليجخات اليج -

مغ الدكاف استخاليا مغ السياجخيغ،  %24الكثيخة إلييا، كىػ ما ادػ إلى ما يقخب مغ 

 حيث أدػ ىحا إلى  ضغػط عمى السخشج السجرسي لمكياـ بالعسل مع الثقافات السختمفة

 السداحة. ة ما شكل تحجيا كبيخا لشذخ التعميع عمى ىحهالسداحة الجغخافية الكبيخ  -

ليا اخ تسسبػتشيظ بالجكؿ الغخبية بسا فييا ااشلبؽ الاتحاد الدػفياتي الدابق لمقسخ الرشاعي  -

، كقج اتفق ذلظ مع  التخبػية كالتخكيدإلى عادة تقييع أنطستيا  الكبيخ عمى الخياضيات كالعمػـ

كالكفاءات إلى التحػؿ نحػ التػجيو  للبستعجاداتكيع السجرسي كس السخشجالتغيخ في مياـ 

 .كالتخكيد عمى مدتقبل الصمبة في عالع العسل  السيشي

 السؤسدات: -
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، السجرسيفي استخاليا ىشاؾ مؤسدتيغ كبيختيغ تعشياف بالتػجيو كالإرشاد السجرسي، كعمع الشفذ 

(Campbell & Glasheen, 2017) 

 Australian Psychologistsكلى ىي الشفدانيػف الاستخاليػف كالسخشجكف  في السجارس، الأ

and Counsellors in Schools APACS),   

حيث سسيت الجسعية الاستخالية لمتػجيو كالإرشاد  كالتي تشذخ مجمة   1985التي انذئت في 

 Australianستخالي لعمع الشفذ، الاستخالية لمتػجيو كالارشاد. كالسؤسدة الأخخػ ىي السجتسع الا

Psychological Society   كىي فخع مغ الجسعية البخيصانية لعمع   1965كالتي تأسدت في

 الشفذ، 

 السيام والؾعائف: -

غ يسحيث تي 2013في  2000لى نحػ إ 1992في  1400في استخاليا مغ  يغالسخشج تصػر تعجاد

بة ذلظ مع ند حيث يتداكػ  %89يغ إلى ترل ندبتك  ث عمى ىحه السيشة في استخالياالانا

، حيث يرل متػسط العسخ في  45السعمسات في التعميع الابتجائي، كمعطسيع ىػ فػؽ سغ 

 عاما. 25السخشجيغ الشفدييغ 

يتسثل دكر السخشج السجرسي في استخاليا في الػقت الحاضخ في مداعجة التلبميح كالسعمسيغ ك  

الصلبب كالتلبميح مغ تحقيق الشػاتج  التخبػية كالعاشفية كالاباء كمجتسع السجرسة ككل لتسكيغ 

الاجتساعية مغ خلبؿ  استخاتيجيات تفاعمية كداعسة، فجكره لا يشحرخ فقط فيسا يتعمق 

ذخيرات الشفدية،  الإرشاد السيشي كالذخري، إدارة ت، كلكغ أيزا الالشفديةبالاضصخابات 

يتعمق فقط بالسجرسة  يعج بيحا فإف دكره، لعباء، ك الآكالشسػ السيشي لمسعمسيغ ك الدمػؾ، الاستذارة، 
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الحكػمات عمى تحقيق اىجافيا فيسا يتعمق بالتخبية، كيقػـ  السخشج السجرسي بتقجيع  بسداعجةبل 

ة سدالثانػية فيػ غالبا ما يعسل في مؤ لمسخشج في  فبالشدبة ،خجماتو مغ خلبؿ العجيج مغ الشساذج

أما  . الابتجائية كالسجارس الثانػياتقج يقػـ السخشج بالخجمة في  كاحجة، بيشسا في بعس السقاشعات

متعجدة، كسا  مجراسلى جو إكيتػ  التعميسية السقاشعةتو في ماخخػ، فيػ يقجـ خجفي مقاشعات أ

 .الحجيثة، حيث يحػزكف عمى السيارات الستصمبة لحلظ الاتراؿتيع مغ خلبؿ كسائل ماػف خجميقج

 الؾلايات الستحجة الامخيكيةي في التؾجيو و الإرشاد السجرس

 نبحة تاريخية: -

نساذج التػجيو ك الإرشاد في العالع، في امخيكا مغ أفزل  السجرسيالإرشاد  يعتبخ التػجيو

رسػند، كقج تع ذلظ اصة مع ب، حيث بجا كتػجيو كإرشاد ميشي، خا1900إلى تو تخجع نذأك 

نو في الاجتساعية آنحاؾ،  غيخ أمسذكلبت معػامل الاقترادية  كالتخبػية كلاستجابة  ل

نحػ التػجيو التخبػؼ،  خاصة مع  السيشيتع التحػؿ مغ التػجيو  20العذخيشات مغ القخف 

  ةجمسداعالجيػد الػاعية  ل" و تخبػؼ عمى انال التػجيوالحؼ عخؼ  John Brewer جػف بخكيخ

 أف يشجرجتخبية، يسكغ كال  أؼ شيء يسكغ فعمو في مجاؿ التعميعك   ،في الشسػ العقمي  لمفخد

الفتخة تع تعييغ السخشج  هحكفي ى.  (GYSBERS, 2005)  ،التخبػؼ  التػجيوتحت اسع 

 الخسسية عميامي الػضيفة السعمسيغ، في فتخات خارج في السجارس، حيث  قاـ بيحه السجرسي

 .التي ىي التعميع

التػجيو عمى  الإكميشيكيية، شغى الشسػذج قمة العفي الثلبثيشيات ككشتيجة لحخكة الرح -

التي شغت عمى السسارسة  كالذخريةعمى السجالات الاجتساعية  التخكيدكتع  كالارشاد
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سذكلبت  التػافق ىحه الفتخة  كسجاؿ كاسع يتعمق بفي  التػجيوالارشادية، كقج تع الشطخ إلى 

قج انزع العجيج مغ كالعسل، ك  السجرسةفي ك كالأقخاف،   سخة،الرحي، الجيشي،  في الأ

، كاشباء السجرسييغ، السسخضيغ الإداريػف ، كالسعمسيغ الدكار، خرائييغ إلى التعميعالأ

ضيفة ػ بل مجخد مػضف يقػـ ب حجدخة بخنامج ارشادؼ مت، كلع يكغ في ىحه الفالسجارس

تسحػرت كما نتج عغ ذلظ ىػ مفيػـ الخجمات الإرشادية التي لع تكغ محجدة بجقة، بسياـ ك 

 .سيشي، الإرشاد، التعييغ، كالستابعةلاك  اص في التقييع كالاعلبـ التخبػؼ بذكل خ

 the American السجرسيالإرشاد ك  لمتػجيو الأمخيكيةتع انذاء الجسعية  1952 في -

School 

Counselor Association (ASCA)  كقامت بتصػيخ السجرسيرشاد كالتع مشحت مرجاقية للئ ،

 كػناف  جيسذالف  1952كفي  . السجرسييغ السخشجيغكالتشطيسية لعسل  ةكالسيشيالجػانب 

James Conant  لمسخشجيغندبة حجد ، حيث  (مخيكية اليػـ )  السجارس الثانػية  الأكتاب 

 قية في الػلايات الستحجةعيار الحؼ لا يداؿ يكتدي مرجاسالتمسيح كىػ  250لكل   السجرسييغ

(Romano, Goh, & Wahl, 2005 2005) 

و، ككحا لبشية تشطيسية في يشامل لمتػج بخنامجفي نياية الدتيشات، بجت الحاجة إلى  -

شػاؿ فتخة الدتيشات  البخنامجا ح، كقج استسخ ىالتػجيوك السجارس لتقجيع خجمات الإرشاد 

الاقترادية لمتغيخات تبعا  الستغيخةت الػششية اكحتى التدعيشات، كيقػـ بالاستجابة لمحاج

 كالاجتساعية  كالثقافية.

 في العػامل التالية: السجرسيكيسكغ اجساؿ العػامل التي ساىست في تصػر الإرشاد كالتػجيو  



94 
 

 التحػؿ مغ السجتسع الدراعي إلى الثػرة الرشاعية كاختخاع محخؾ الاحتخاؽ الجاخمي -

 .كالدمػكيةية جف كعسالة الأشفاؿ كالسذكلبت الاجتساعسلاليجخات إلى ا -

 الحخب العالسية الثانية -

 نكساش الاقترادؼ في الثلبثيشياتالا -

 .كذكؼ الاحتياجات الخاصةكالحخكات الشدػية  ة الحقػؽ السجنية في الدتيشاتخكح -

 الاتحاد الدػفياتي لمقسخ الرشاعياشلبؽ  -

 1984تقخيخ أمة في خصخ في  -

قاعجة نطخية كتصبيكية الستحجة عمى في الػلايات  السجرسيكالإرشاد  التػجيوكاليػـ يقػـ  -

 comprehensive guidanceالإرشاد، ك  صمبة، تتسثل في البخنامج الذامل لمتػجيو

programمحاكر اساسيةأربعة  يتكػف مغ كالحؼ   الحؼ: 

الفمدفة العامة كالسياـ كالأىجاؼ، كبشية لمتػجيو كالارشاد  تتزسسغ: كالتي الاسذأولا:  -

 ييا البخنامج.التي يقػـ عم السجرسي

يقػـ ك  السجرسي ولبخنامج السجرسيخشج سالسذ التي يكيسيا يقػـ عمى الأ التقجيؼ: ثانيا: -

 السجرسي السخشجساليب التي يقجـ بيا ، كالصخؽ كالأكالتفاعلبتبػصف الشذاشات، 

 ية:اس، كيتزسغ أربع عشاصخ أسبخنامجو

 .شياج الجراسي ككلػؼ مع السيالبش الانجماجالحؼ يقػـ عمى  السيشي البخنامج -

لسداعجة التلبميح عمى كيفية الػفاء بأىجافيع بسا في ذلظ الأىجاؼ  التخصيط الذخري -

 يشيةسالك التخبػية 



95 
 

التي يسكغ أف كالأزمات التي يسخ بيا التلبميح ك  يخكد عمى الأحجاث الاستجابة: خجمات -

 .كالسيشي تعيق نسػىع التخبػؼ 

ياـ بتقجيع خجمات كمغ ال السخشجشطيسي يسكغ نطاـ دعع، إدارؼ كتىػ خجمات الجعع:  ك  -

 .جو الإرشادؼمنابخ 

عمى تقجيع خجمات  السجرسيالحؼ ييجؼ إلى مداعجة السخشج  الشغام الإداري: ثالثا: -

رسية، أىجاؼ كنذاشات سجلالإدارة ابخنامج الإرشادؼ، بسا في ذلظ الاتفاقيات مع ال

 خ البيانات اللبزمة، تشطيع الػقت.البخنامج، تػفي

للؤىجاؼ السحجدة، رشادؼ تبعا البخنامج الإلتحجيج مجػ فعالية  :داءلةوالسرابعا: التقييؼ  -

 عشيةسالكالػكالات رالح، ساليع لأصحاب سخشجيغ، نذخ نتائج التقيمؼ لر ك التقييع الج

(Romano, Goh, & Wahl, 2005 2005) 

اكلو بذكل مغ التفريل، حيث يػفخ ىحا العشرخ الشذاشات نشا سششالتخصيط الذخري فإ ةكلأىسي

ءاتيع الذخرية كالاجتساعية كالتخبػية اسعجتيع عمى تخصيط كتقييع كإدارة نالتػجييية لمتلبميح لسدا

الأىجاؼ الذخرية /  لظ عمى تصػيخ حياة ميشية، تتشاسب معكالسيشية، كيتع التخكيد في ذ

يشية، كيعتبخ ىحا التخصيط عسمية كأداة في نفذ سالبػية، كأىجافيع يح كأىجافيع التخ الاجتساعية لمتلبم

 :الػقت

فسغ حيث كػنو عسمية، يقػـ التلبميح بتخصيط يشسػ كيتصػر مع سشػات تسجرسيع استجابة لتتابع 

 ايتمقػنيالتي  ات الإرشاديةتيع الجراسية ضسغ البخنامج الجراسي ككل، ككحلظ كشتيجة  لمشذاشانذاش

 للئرشاد.ل ماج الذخناممغ خلبؿ الب
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 عذخ دادسةالسحاضخة ال 

 2 مؽ السسارسة الإرشادية عبخ العالؼنساذج  

 في بعض الجول الأوربية:السجرسي التؾجيو والإرشاد  -

متػجيو كالارشاد سة لابجر  Popov & Spasenovic) ) بػبػؼ كسباسيشػفتر  ـ كل مغاق

كفق العجيج مغ العشاصخ ، (Popov & Spasenovic, 2020) كركبية دكلة ا 12السجرسي في 

 كسا يمي:

 : التدسية

 سيشة التػجيو كالإرشاد السجرسي، فيدسى بػلبذكل كبيخ بيغ الجكؿ الأكركبية  التدسيةتختمف  

Schüler- und Bildungsberater   التدسية ىي في الشسدا، بيشسا في بمغاريا تكػف  :

Pedagogicheski savetnik  ،أما في الجانسارؾ فالتدسية ىي Psykologer / 

Konsulenter / Uddannelsesvejleder   كفي ايخلشجاGuidance counsellor  أما في ،

  School counsellorكفي السسمكة الستحجة :   School counsellorمالصا فالتدسية ىي:  

 :الاطار التذخيعي والتشغيسي -

اد إلى دكؿ مخكدية شالإر ك  فيسا بتعمق بتشطيع ميشة التػجيو كؿ الأكركبيةحيث يسكغ تقديع الج 

 :، كسا يميكدكؿ لامخكدية
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محجدة بذكل  السجرسييا ميشة السخشج ػف فيككىي الجكؿ التي ت :السخكديةالأنغسة   -

كىشا يسكغ  أف  كالسياـ كالػاجبات، الستصمباتمغ حيث  السدتػػ الػششيمزبػط عمى 

 شيا.سمػفي تيا، صخيبا،كخكاككلا نجج د

لسيشة  السشطسةبسا فييا الأشخ  التعميسيةكىي التي تكػف فييا الأنطسة  ة اللامخكدية:سالأنغ -

ذلظ لمسقاشعات  عشي، حيث يخزسجرسي غيخ محجدة عمى السدتػػ الػشال السخشج

 فئتيغ أساسيتيغ:كىشا يسكغ تسييد  كالسجارس

 ارسة الارشادية مخكدية كالشسدا كمالصاسسلم كقػاعجنطاـ تعميسي لامخكدؼ، كتػجييات  -

 رشاد مغ شخؼ كزارة التعميعكركسيا، كتحجد الأنطسة كالقػاعج السشطسة للئ

ا نجج ذلظ سك لا مخكدية أيزا، كالتػجيود اشر كأشخ تشطيسية للئ تعميسي لا مخكدؼ نطاـ  -

، لمتػجيو اشار عاـ بإعجادرة التخبية از ، حيث تقػـ ك ة الستحجةكمالسس في ايخلشجا، الجانسارؾ،

 حمية.سالالسقاشعات كالدمصات  جد مغ  شخؼتتحالاجخائية عج ا ػ ف التشطيسات كالقغيخ ا

 متظمبات التؾعيف والتعييؽ: -

انو يسكغ تقديع  خا، غييأكاديس ، في معطع الجكؿ، درجات كتأليلبالسجرسية السخشج شتتصمب مي

 : الجكؿ الأكركبية إلى 

كجكؿ بمغاريا،  الساستخأك  الميدانذة ج، در السجرسي جالسخشدكؿ تتصمب فييا ميشة  -

 الستحجةالجانسارؾ، مقجكنيا، السسمكة 

فقط، كجكؿ كخكاتيا، ايخلشجا،  الساستخدرجة  السجرسيخشج سالالجكؿ التي تتصمب فييا ميشة  -

 .مالصا، صخبيا، سمػفيشيا
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شة السخشج يتتصمب فييا م دكلا  ايزا ج، فشجالسجرسيرشاد ا فيسا يتعمق بالتخرز في مجاؿ الإأم

لا تتصمب تخررا في مجاؿ  ج دكلاة، كسا نجالستحج، كالسسمكة إيخلشجا، كجكؿ السجاؿتخررا في 

  الارشاد.

 السيام والؾاجبات: -

 ؿ، كيسكغ اجساليا فيسا يمي:يي تكاد تكػف متذابية في ىحه الجك جبات، فػامغ حيث السياـ كال

 الأكاديسية كالاجتساعيةدعع التلبميح في نساءاتيع الشفدية ك  -

 كالسعمسيغ كالآباء التلبميحارشاد كتػجيو  -

 بيغ التلبميح كالسعمسيغ السذكلبتحل  -

 كاىتساماتيعاستعجاداتيع كقخاتيع،  كتحجيج   التلبميح لمتعخؼمداعجة  -

 الػقاية مغ التدخب -

 دعع الشطاـ السخدة كعسميات التعمع كالتعميع -

 السيشية نرح التلبميح حػؿ تػجياىع كقخارتيع -

 دارييغكالستخرريغ كالإكالسعمسيغ  خيغ يجمع الكادر التخبػؼ كالس التعاكف كالذخاكة -

 .د السجرسياشر حفع كصيانة كثائق الإ -

 :الؾعائف -

لتي يسكغ اف تكػف ا كالاجتساعيةة يتذخيز السذكلبت الشفدية كالتعميس وعيفة التذخيص: -

 حتياجات الخاصةفئات السػىػبيغ كذكؼ الاكحا تحجيج لجػ التلبميح، ك 

 تبعا لاحتياجاتيع  التخبػيةعمػمات لكافة الاشخاؼ سالاعصاء  وعيفة الإعلام: -



99 
 

 .دعع الشسػ الذخري التلبميح وعيفة الجعؼ: -

اء كالسعمسيغ، كلأعزاء السجرسة بتشطيع إرشاد فخدؼ كجساعي لمتلبميح كالا وعيفة الإرشاد: -

 .الآخخيغ

رػؿ عمى تػجيو صحيح فيسا يتعمق لحيح عمى املبمداعجة الت وعيفة التؾجيو: -

 .الكفاءات السيشية، أك سػؽ العسل، اك التالية التعميسيةدتػيات سالب

 لبميح مغ الأخصار السحتسمة كالتدخب السجرسيتكقاية ال وعيفة الؾقاية: -

شخاؼ مع الأ بالتعاكف ذكؼ الحاجة إلى دعع أضافي  حالعسل مع التلبمي :التقؾيؼوعيفة  -

  .غ كالستخرريغالأخخػ كالسعمسي

حل السذكلبت التي يسكغ أف تقع بيغ السعمسيغ كالتلبميح كالاباء  وعيفة الؾساطة: -

 يغيخ كالسج

 .كجػدة كنػعية العسل التعميسي  السجرسية التعميسية تقييع العسميات وعيفة التقييؼ: -

 السجرسي. تفعيل الأدكات السشاسبة لتصػيخ كتحديغ العسلك  : ابتكار وعيفة التظؾيخ -

عخفة الزخكرية لتصػيخ العسل السجرسي، كالسسارسات سالمى عالحرػؿ  عيفة البحث:و  -

 السجرسي.الفعالة، كابتكار الػسائل لتحديغ العسل 

 

 :ةملاحغات عام

 تتسيد بالعجيج مغ الخرائز، مشيا: ك الإرشاد السجرسي جيوف ميشة التػ مسا سبق نلبحع أ
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، الثقافية كالدياسية اجة كالطخكؼ الستعجدةي كليجة الحعبخ الدمغ، في تتصػر أنيا كضيفة  -

، كتحاكؿ التكيف معيا كالتصػراتكالجغخافية، كالاقترادية، كىي تخزع ليحه الطخكؼ 

 .فخاد كالسجتسعات مشياالأك  لتمبية احتياجات الجكؿ

متساسكة ، كالأسذ  كميشية تدعى كضيفة التػجيو كالإرشاد السجرسي إلى بشاء بشية كضيفية -

كالػاجبات كالسياـ كالتعييغ كالعلبقات مع الأشخاؼ التخبػية كالاجتساعية الأخخػ كالسبادغ، 

، كالتي تؤدؼ  بػضيفة التػجيو كالإرشاد إلى مديج القجرة عمى الانجماج في الػضيفة التخبػية 

 زبػط. مبذكل متساسظ ك 

ة سميلعا مع السعخفة سػاءمة مديج التدعى أيزا كضيفة التػجيو كالإرشاد السجرسي إلى  -

ستفادة مشيا، في بشاء أشخ نطخية متساسكة، السدتججة كالاكالشفدية كالاجتساعية  التخبػية

رشادية كالتعميسية الإ كاساليب كتقشيات كاستخاتيجيات خاصة بيا، تشاسب الأكضاع 

خاصة بيا تتيح ليا الكياـ  شخ نطخية معخفيةة إلى ااجحا فيي بحكل، كالستبايشةتعجدة، سال

 بعسميا.

 :نجج الإرشاد السجرسي عمى مدتػػ العالعك  تذكل تحجيات لمتػجيوالتي  مغ بيغ القزايا ك 

 بذكل كاضح كدقيقكالػضيفي يشي سالتحجيج الجكر   -

 التخبػؼ كاصلبح  التخبػيةالات في السج السجرسي السخشجمجػ مداىسة  -

، حيث لا يداؿ السجرسيةشادية ر الحؼ يتػافق بذكل كبيخ مع السسارسة الا تصػيخ الشطخيات -

 كالدتيشات مغ القخف الساضي الخسديشاتيعتسج عمى الشطخيات التي تصػرت في 
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ث ، حيالسجرسيةرشادية كدراسة مجػ فعالية البخامج الإ تصػيخ السسارسة كالصخؽ كالأساليب، -

مغ كقتو في الشذاشات غيخ  %25يقزي  السجرسيخشج سالتذيخ الجراسات إلى اف 

 الارشادية

 كف لمكياـ بالشذاشات الإرشادية مع مختمف الأشخاؼ ذات العلبقةتصػيخ التعا -

كدمج السسارسات القائسة عمى الجليل،  السجرسيتصػيخ كتفعيل البحػث في مجاؿ الارشاد  -

 (Whiston, 2002) كية.يكالتي تعتسج بذكل عمى نتائج البحػث الامبيخ 
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 خاتسة: -

الستعمق بالتػجيو الأكاديسي  لى الحقليخا إف تزيف كلػ شيئا يدىحه السصبػعة أ حاكلتلقج 

ة التي تختمف جفي مفاليسو الججي، بالتػجيو كالارشاد التعخيفالإرشاد السجرسي، حيث سعت إلى ك 

ككحا بالسفاليع التخبػية السختبصة بذكل جحرؼ عغ السفاليع التي كانت سائجة في القخف الساضي، 

في بعس دكؿ العالع، كالتعخؼ عمى أىع ك ف بيحه الػضيفة في الجدائخ يسعت إلى التعخ  كسابو، 

في ذلظ، كبيغ ىحيغ البعجيغ، سعت السحاضخات إلى لعػامل التي ساىست كلا تداؿ كا التغيخات

مية الإرشاد سعالتعخؼ عمى السحيط التشطيسي ل مغ خلبؿ  تذكيل رؤيتشا إلى ىحه العسمية كتصػيخىا،

 اتؼ عمى تصبيقإلى التعخ ، كسا سعت سؤسدة التخبػيةالي كخرائريا كمتصمباتيا،  كىػ السجرس

غيخ اف العسمية الارشادية السجرسية، لا ، كالثانػياتىحه العسمية في بعس السؤسدات كالستػسصات 

تداؿ تخزع لمعجيج مغ التغيخات الستدارعة، كالتي تتصمب تحييغ معخفتشا بيحا الحقل السعخفي 

ثي كالتصبيقي برػرة دائسة، حتى لا تبقى السعخفة ميسا كانت حجيثة، مشعدلة عغ مجالاتيا كالبح

التي تعسل بيا، كحتى لا يبقى السخشج السجرسي مجخد مػضف يسارس أدكارا كمياما اقل ما يقاؿ 

 عشيا انيا ركتيشية.

 

 

 

 



103 
 

 السخاجع:

 

Abdellatifa, N. (2011). Guidance and counselling in algeria: a clarion call for a 

restructured. Procedia - Social and Behavioral Sciences(30), 242 – 246. 

Akos, P. (2005). The Unique Nature of Middle School Counseling. Professional 

School Counseling, 9(2), 95-103. 

Baiza, Y. (2018). Islamic Education and Development of Educational Traditions 

and Institutions. Dans H. Daun, & R. Arjmand, Handbook of Islamic 

Education, International Handbooks of Religion and Education (pp. 77-

97). Springer International Publishing AG, part of Springer Nature . 

Bertelli, M. O., & Moss, S. (2022). Diagnostic issueS. In M. O. Bertelli, S. Deb, 

K. Munir, A. Hssiotis, & L. Salvador-Carulla (Eds.), Textbook of 

Psychiatry For Disability and Autism Spectrum Disorder (pp. 107-122). 

Switezrland AG: Springer Nature. 

Brigman, G., & Campbell, C. (2003). Helping Students Improve Academic 

Achievement and School Success Behavior. Professional School 

Counseling, 7(2), 91-98. 

Bykov, E. V., & Isaev, A. P. (2001). Adaptation to Teaching Loads in New 

Educational Institutions. Human Physiology, 27(5), 576–580. 

Bykov, E. V., & Isaev, A. P. (2001). Adaptation to Teaching Loads in New 

Educational Institutions. Human Physiology, 27(5), 576–580. 

Campbell, M., & Glasheen, K. (2017). A History of School Psychology in 

Australia. In Handbook of Australian School Psychology (p. 21*37). 

Switzerland: Springer International Publishing . 

Cara, E. (2004). Methods and interpersonal strategies. In E. Cara, & A. MacRae, 

Psychosocial Occupational Therapy (pp. 508-528). Delmar Cengage 

Learning. 

Clements, S., Christner, R. W., McLaughlin, A. L., & Bolton, J. B. (2011). 

Assessing Student Skills Using Process-Oriented Approaches. In T. M. 

Lionetti, E. P. Snyder, & R. W. Christner, Practical Guide to Building 



104 
 

Professional Competencies in School Psychology (pp. 101-119). Springer 

Science+Business Media, LLC. 

Dahir, C. A. (2001). The National Standards for School Counseling Programs: 

Development and. Professional School Counseling, 4(5), 320-327. 

Demogeot, N. (2015). DIFFICULTÉS D’ADAPTATION SCOLAIRE ET 

FAILLES DANS L’ÉLABORATION DE L’ANGOISSE DE 

SÉPARATION : APPORTS DE LA THÉORIE DE L’ATTACHEMENT. 

Presses Universitaires de France(58), 163 -206. 

Eklund, K., Griffiths, C., & Newton, K. (2017). Systems Change in Schools: 

Class and School-Wide Approaches to Addressing Behavioural and 

Academic Needs. In Handbook of Australian School Psychology (pp. 457-

479). Springer International Publishing Switzerland. 

Fredricks, J. A., Blumenfeld, P. C., & Paris, A. H. (2021). Developing Coping 

Skills in the Early Years: A Positive Educational Approach. In M. L. 

Kern, & M. L. Wehmeyer, The Palgrave Handbook of Positive 

Education, (pp. 369-393). Springer Nature Switzerland AG. 

Fredricks, J. A., Blumenfeld, P., C., & Paris, A. H. (2004). School Engagement: 

Potential of the Concept, State of the Evidence. Review of Educational 

Research, 74(1), 59–109. 

Gunstone, R. (2015). Encyclopedia of Science Education. Springer 

Science+Business Media Dordrecht . 

GYSBERS, N. C. (2005). Comprehensive School Guidance Programs in the 

United States:A Career Profile. International Journal for Educational and 

Vocational Guidance, 5, 203–215. 

Haiman, S., Lambart, W. L., & Rodrigus, B. J. (2004). Mental Health Of 

Adolescents. In E. Cara, & A. MacRae, Psychosocial Occupational 

Therapy (pp. 298-333). Delmar Cengage Learning. 

Hoogevee, L. (2021). Academic Acceleration as an Educational Adaptation of 

the Curriculum. In M. A. Peters, Encyclopedia of Teacher Education. 

Springer Nature Singapore Pte Ltd. 



105 
 

Hoogevee, L. (2021). Academic Acceleration as an Educational Adaptation of 

the Curriculum. Dans M. A. Peters, Encyclopedia of Teacher Education. 

Springer Nature Singapore Pte Ltd. 

Jornitz, S., & Amaral, M. P. (2021). The Education Systems of the Americas: 

Introduction. Dans S. Jornitz, & M. P. Amaral, The Education Systems of 

the Americas, Global Education Systems (pp. 1-12). Springer Nature 

Switzerland AG . 

Jornitz, S., & Amaral, M. P. (2021). The Education Systems of the Americas: 

Introduction. In S. Jornitz, & M. P. Amaral, The Education Systems of the 

Americas, Global Education Systems (pp. 1-12). Springer Nature 

Switzerland AG. 

Jornitz, S., & Timm, S. (2021). Education Systems Between Global Changes 

and National Orientations. In S. Jornitz, & M. P. Amaral, The Education 

Systems of the Americas (pp. 15-36). Springer Nature Switzerland AG. 

Jornitz, S., & Timm, S. (2021). Education Systems Between Global Changes 

and National Orientations. Dans S. Jornitz, & M. P. Amaral, The 

Education Systems of the Americas (pp. 15-36). Springer Nature 

Switzerland AG. 

Kern, M. L., & Taylor, J. A. (2021). Systems Informed Positive Education. In 

M. L. Kern, & M. L. Wehmeyer, The Palgrave Handbook of Positive 

Education (pp. 109-135). Springer Nature Switzerland AG. 

Kottman, T., & Johnson, V. (1993). adlerian play therapy: a tool for school 

counselors. Elementary School Guidance & Counseling, 28(1), 42-51. 

Leonard, S. S., & Gudiño, O. G. (2021). Beyond School Engagement: School 

Adaptation and Its Role in Bolstering Resilience Among Youth Who 

Have Been Involved with Child Welfare Services. Child & Youth Care 

Forum(50), 277–306. 

Miller, L., Taha, L., & Jensen, E. (2013). From Guidance to School Counseling: 

New Models in School Mental Health. In C. S.Clauss-Ehlers, Z. N. 

Serpell, & M. D. Weist, Handbook of Culturally Responsive School 

Mental Health Advancing Research, Training, Practice, and Policy (pp. 

43-56). Springer Science+Business Media New York . 



106 
 

Neddenriep, C. E., Poncy, B. C., & Skinner, C. H. (2011). Assessing Students’ 

Skills Using a Nontraditional approach. In T. M. Lionetti, E. P. Snyder, & 

R. W. Christner, A Practical Guide to Building Professional 

Competencies in School Psychology (pp. 83-99). Springer 

Science+Business Media, LLC. 

Paisley, P. O., & Mcmahon, H. G. (2016). School counseling for the 21st 

century: Challenges and opportunities. ASCA, 116-124. 

Paisley, P. O., & Mcmahon, H. G. (2016). School counseling for the 21st 

century: Challenges and opportunities. ASCA, 116-124. 

Popov, N., & Spasenovic, V. (2020). School Counseling: A Comparative Study 

in 12 Countries. Educational Reforms Worldwide (pp. 34-41). Bulgarian 

Comparative Education Society. 

Romano, J. L., Goh, M., & Wahl, K. H. (2005 2005). School Counseling in the 

United States: Implications for the Asia-Pacific Region. Asia Pacific 

Education Review, 6(2), 113-123. 

Sultana, R. G., & Watts, A. G. (2008). Career guidance in the Middle East and 

North Africa. International Journal for Educational and Vocational 

Guidance, 8(1), 19-34. 

Venezia, A., & Jaeger, L. (2013). Transitions from High School to College. 

Springer, 23(1), 117-136. 

Whiston, S. C. (2002). Resreponse to the Past, Present, and Future of School 

Counseling: Raising Some Issues. Professional School Counseling, 5(3), 

148-155. 

Yuill, N., & Carr, A. (2018). Scaffolding: Integrating social and cognitive 

perspactive on children's learning at home. British Jornal Of Educational 

Psychology(88), 171-173. 

Zyromski, B., Hudson, T. D., Baker, E., & Granello, D. H. (2018). Guidance 

Counselors or School Counselors. Professional School Counseling, 22(1), 

1-10. 

(. قٌاس انتكٌف مع الحٌاة المدرسٌة لدي طلبة المدارس المتوىسطة ( المرحلة المنتهٌة) لمركز محافظت 7102أشرف صالح جاسم. )

 .013-071(، 72)لارك للفلسفة واللسانٌات والعلوم الاجتماعٌةمٌسان(. 



107 
 

(. الجٌزة، مصر: مكتبة أولاد 0)الإصدار  ارات التوجٌه والإرشاد فً المجال المدرسًمه(. 7101حمدي عبد الله عبد العظٌم. )

 الشٌخ للتراث.

 مصر: الدار الجامعٌة . السلوك التنظٌمً المعاصر.(. 7117راوٌة حسن. )

ردن: . . دار اللفكر (. الأ0)الإصدار  الأسالٌب القٌادٌة والإدارٌة فً المؤسسات التعلٌمٌة(. 7110طارق عبد الحمٌد البدري. )

 للطباعة والنشر.

(. بٌروت، لبنان: دار انهضة 0)الإصدار  الإدارة المدرسٌة البعد التخطٌطً والتنظٌمً المعاصر(. 7111عبد الصمد الأغبري. )

 العربٌة.

مجلة وحدة ري. (. تطبٌقات علم النفس المدرس ي فً النظام التعلٌمً الجزائ7171عبد الله صحرواي، و عبد الحكٌم بوصلب. )

 .001-33(، 0)00البحث فً تنمٌة الموارد البشرٌة، 

 . الجزائر.011-017(. مجموعة النصوص الخاصة ٌتنظٌم الحٌاة المدرسٌة. 0441وزارة التربٌة الوطنٌة. )مارس, 

 (. القانون التوجٌهً للتربٌة.7113وزارة التربٌة الوطنٌة. )

 . الجزائر.الدلٌل المنهجً للإرشاد فً الوسط المدرسًالتعلٌم الثانوي والتكنولوجً. (. مدٌرٌة 7102وزارة التربٌة الوطنٌة. )

 

 


