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Summary in English:
This study aimed to know the level of quality of life of people acquired from the Faculty of Institute
and Technology of Sports Engineering Activities in M’sila in light of some. As well as to know the
distinction between the study’s diversities, where data was collected using a quality of life scale that
included six axes, by identifying the differences between Variations. 35 new students, the model
teacher, and the results researcher followed the following:
- The level of quality of life is high among a sample of students from the Institute of Science and
Technology of Physical Activities and Sports in light of some variables
- There are no statistically significant differences in the level of quality of life among a sample of
students from the Institute of Science and Technology of Physical Activities and Sports in light of

some variables attributed to the variables of the study (gender, marital status, age).

Keywords: Quality of life, students of the Institute of Science and Technology of Physical

Activities and Sports
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Lilaay) dajall clafa @ (3ol

Statistiques

1554l 2 55aall 35l 45l 5 ) sl 6_sadll FRN]
Valide 35 35 35 35 35 35 35
N
Manquante 0 0 0 0 0 0 0
Moyenne 4,1371 4,1943 3,8071 3,6786 3,9543 4,1771 3,9914
Ecart-type 1,11569 1,25369 1,30214 1,36907 1,21325 1,22380 1,16365

Tableau de fréquences

1o54l)
Effectifs Pourcentage Pourcentage Pourcentage
valide cumulé
1,00 3 8,6 8,6 8,6
3,50 2 5,7 57 14,3
3,60 1 29 29 17,1
3,70 1 2,9 2,9 20,0
3,90 5 14,3 14,3 34,3
Valide

4,00 2 5,7 5,7 40,0
4,10 2 5,7 5,7 45,7
4,20 4 11,4 11,4 57,1
5,00 15 42,9 42,9 100,0
Total 35 100,0 100,0




2,554l

Effectifs Pourcentage Pourcentage Pourcentage
valide cumulé

1,00 3 8,6 8,6 8,6
2,40 1 29 29 11,4
2,50 1 2,9 2,9 14,3
2,80 1 2,9 2,9 17,1
3,40 2 5,7 5,7 229
3,50 1 29 29 25,7
3,70 1 2,9 2,9 28,6

Valide 4,40 1 29 29 31,4
4,50 2 5,7 5,7 37,1
4,60 1 2,9 2,9 40,0
4,70 2 5,7 5,7 45,7
4,80 1 29 29 48,6
4,90 1 29 29 51,4
5,00 17 48,6 48,6 100,0
Total 35 100,0 100,0




3ol

Effectifs Pourcentage Pourcentage Pourcentage
valide cumulé

1,00 3 8,6 8,6 8,6
1,67 1 29 29 11,4
2,33 2 5,7 5,7 17,1
2,50 1 2,9 2,9 20,0
2,83 1 29 29 229
2,92 1 29 29 25,7

Valide 3,50 2 5,7 5,7 31,4
3,58 1 2,9 2,9 34,3
3,67 2 5,7 5,7 40,0
3,75 3 8,6 8,6 48,6
3,83 3 8,6 8,6 57,1
5,00 15 42,9 42,9 100,0
Total 35 100,0 100,0




4, 55all

Effectifs Pourcentage Pourcentage Pourcentage
valide cumulé
1,00 3 8,6 8,6 8,6
2,13 1 29 29 11,4
2,25 1 2,9 2,9 14,3
2,38 1 29 29 17,1
2,63 5 14,3 14,3 31,4
2,75 1 29 29 34,3
3,00 2 57 57 40,0
Valide

3,13 1 29 29 429
3,25 2 57 57 48,6
3,38 1 2,9 2,9 51,4
4,25 1 29 29 54,3
4,88 1 29 29 57,1
5,00 15 42,9 42,9 100,0
Total 35 100,0 100,0




5,93l

Effectifs Pourcentage Pourcentage Pourcentage
valide cumulé
1,00 3 8,6 8,6 8,6
2,90 2 5,7 5,7 14,3
3,00 2 5,7 5,7 20,0
3,30 3 8,6 8,6 28,6
3,40 1 2,9 2,9 31,4
3,50 1 29 29 34,3
Valide
3,60 2 5,7 5,7 40,0
3,70 2 5,7 5,7 45,7
3,80 1 2,9 2,9 48,6
4,20 2 5,7 5,7 54,3
5,00 16 45,7 45,7 100,0
Total 35 100,0 100,0
652l)
Effectifs Pourcentage Pourcentage Pourcentage
valide cumulé
1,00 3 8,6 8,6 8,6
2,80 1 2,9 29 11,4
2,90 2 5,7 5,7 17,1
3,00 1 2,9 2,9 20,0
Valide

3,60 1 29 29 229
4,00 7 20,0 20,0 42,9
5,00 20 57,1 57,1 100,0
Total 35 100,0 100,0




FRR)

Effectifs Pourcentage Pourcentage Pourcentage
valide cumulé
1,00 3 8,6 8,6 8,6
2,77 1 29 29 11,4
2,94 1 29 29 14,3
3,43 1 2,9 2,9 17,1
3,52 1 2,9 2,9 20,0
3,60 1 29 29 229
3,62 1 29 29 25,7
3,69 1 2,9 2,9 28,6
3,71 1 29 29 31,4
3,72 1 29 29 34,3
Valide

3,74 1 29 29 37,1
3,76 1 2,9 2,9 40,0
3,78 1 29 29 429
3,80 1 2,9 2,9 45,7
3,82 1 29 29 48,6
3,84 1 2,9 2,9 51,4
3,93 1 2,9 2,9 54,3
4,04 1 29 29 57,1
5,00 15 42,9 42,9 100,0
Total 35 100,0 100,0




Statistiques de groupe

al Moyenne Ecart-type Erreur standard
moyenne
SA 19 4,1684 ,48768 , 11188
154l
’ ] 16 4,1000 1,59164 ,39791
BN 19 4,3947 , 74942 , 17193
|
2 ] 16 3,9563 1,66652 ,41663
S 19 3,6754 ,86419 ,19826
|
o ] 16 3,9635 1,70266 ,42566
S 19 3,3289 1,00365 ,23025
|
o Pt 16 4,0938 1,64348 ,41087
BN 19 3,8579 , 78903 ,18102
|
o ] 16 4,0688 1,60113 ,40028
S 19 4,3000 , 77960 ,17885
|
o Pt 16 4,0313 1,61976 ,40494
BN 19 3,9542 ,59808 , 13721
FRN|]
* Sl 16 4,0356 1,62363 ,40591




Test d'échantillons indépendants

Test de Levene sur I'égalité des | Test-t pour égalité des
variances moyennes
F Sig. t ddl

Hypothése de variances 14,342 ,001 ,178 33
égales

1,55l
Hypothése de variances ,166 17,375
inégales
Hypothéese de variances 16,811 ,000 1,032 33
égales

252l
Hypothése de variances ,973 20,059
inégales
Hypothése de variances 10,808 ,002 -,646 33
égales

3ol
Hypothése de variances -,614 21,376
inégales
Hypothése de variances 4,765 ,036 -1,691 33
égales

4 )5l
Hypothése de variances -1,624 23,934
inégales
Hypothése de variances 7,135 ,012 -,507 33
égales

552l
Hypothése de variances -,480 21,030
inégales
Hypothése de variances 9,464 ,004 ,642 33
égales

6_5xall
Hypothése de variances ,607 20,765
inégales
Hypothése de variances 15,723 ,000 -,203 33
égales

1<
Hypothése de variances -,190 18,423
inégales

Test d'échantillons indépendants




Test-t pour égalité des moyennes

Sig. (bilatérale) Différence Différence Intervalle de
moyenne écart-type confiance 95%
de la différence
Inférieure

Hypothése de variances ,860 ,06842 ,38407 -,71298
égales

15l
Hypothése de variances ,870 ,06842 41334 -,80222
inégales
Hypothése de variances , 310 ,43849 ,42499 -,42615
égales

2,5l
Hypothése de variances 342 ,43849 ,45071 -,50150
inégales
Hypothése de variances 522 -,28810 , 44566 -1,19481
égales

3l
Hypothése de variances ,546 -,28810 ,46957 -1,26359
inégales
Hypothése de variances ,100 -, 76480 ,45234 -1,68509
égales

455l
Hypothése de variances ,118 -, 76480 ,47099 -1,73702
inégales
Hypothése de variances ,616 -,21086 41624 -1,05771
égales

5 5all
Hypothése de variances ,636 -,21086 ,43931 -1,12437
inégales
Hypothése de variances ,526 ,26875 ,41889 -,58349
égales

65
Hypothése de variances ,550 ,26875 44268 -,65249
inégales
Hypothése de variances ,840 -,08135 ,40053 -,89623
égales

FN]
Hypothése de variances ,851 -,08135 42847 -,98005

inégales




Test d'échantillons indépendants

Test-t pour égalité des

moyennes

Intervalle de confiance 95% de la

différence

Supérieure

15l

2554l

3l

45l

5l

65

Hypothése de variances égales
Hypothése de variances inégales
Hypothése de variances égales
Hypothése de variances inégales
Hypothése de variances égales
Hypothése de variances inégales
Hypothése de variances égales
Hypothése de variances inégales
Hypothése de variances egales
Hypothése de variances inégales
Hypothése de variances egales
Hypothése de variances inégales

Hypothése de variances égales

Hypothése de variances inégales

,84982

,93906

1,30313

1,37848

,61860

,68738

,15549

,20741

,63600

, 70266

1,12099

1,18999

, 73353

,81735




Statistiques de groupe

a2 Moyenne | Ecart-type | Erreur standard
moyenne
e 18 3,8278 1,41496 ,33351
15l
’ (BB 17 4,4647 ,54422 ,13199
<) 18 39111 1,50719 ,35525
I
o ToFa 17 4,4941 ,86057 ,20872
<) 18 3,5139 1,53240 ,36119
I
P ToFa 17 4,1176 ,95337 ,23123
<) 18 3,4167 1,48769 ,35065
I
b T 17 3,9559 1,21348 ,29431
<) 18 3,6056 1,45014 ,34180
I
o Tora 17 4,3235 ,78225 ,18972
<) 18 3,9278 1,52540 ,35954
I
o T 17 4,4412 , 75254 ,18252
<) 18 3,7005 1,42955 ,33695
A<y
“ (BB 17 4,2995 , 71414 ,17320




Test d'échantillons indépendants

Test de Levene sur I'égalité des | Test-t pour égalité des
variances moyennes
F Sig. t ddl

Hypothése de variances 4,842 ,035 -1,737 33
égales

15l
Hypothése de variances -1,776 22,165
inégales
Hypothése de variances 5,811 ,022 -1,394 33
égales

2,5l
Hypothése de variances -1,415 27,305
inégales
Hypothése de variances 3,518 ,070 -1,390 33
égales

3)};4“
Hypothése de variances -1,408 28,673
inégales
Hypothése de variances ,263 ,612 -1,171 33
égales

45l
Hypothése de variances -1,178 32,337
inégales
Hypothése de variances 4,191 ,049 -1,807 33
égales

SJJLA“
Hypothése de variances -1,837 26,424
inégales
Hypothése de variances 6,120 ,019 -1,251 33
égales

65
Hypothése de variances -1,273 25,119
inégales
Hypothése de variances 2,901 ,098 -1,553 33
égales

FN]
Hypothése de variances -1,581 25,295
inégales

Test d'échantillons indépendants




Test-t pour égalité des moyennes

Sig. (bilatérale) Différence Différence Intervalle de
moyenne écart-type confiance 95%
de la différence
Inférieure

Hypothése de variances ,092 -,63693 ,36660 -1,38278
égales

15l
Hypothése de variances ,090 -,63693 ,35868 -1,38046
inégales
Hypothése de variances ,173 -,58301 ,41824 -1,43391
égales

2,5l
Hypothése de variances ,168 -,58301 ,41203 -1,42797
inégales
Hypothése de variances 174 -,60376 ,43448 -1,48771
égales

3l
Hypothése de variances ,170 -,60376 ,42886 -1,48132
inégales
Hypothése de variances ,250 -,53922 ,46051 -1,47613
égales

455l
Hypothése de variances 247 -,53922 ,45780 -1,47134
inégales
Hypothése de variances ,080 -, 71797 ,39729 -1,52628
égales

5 5all
Hypothése de variances ,078 -, 71797 ,39093 -1,52091
inégales
Hypothése de variances ,220 -,51340 ,41050 -1,34856
égales

65
Hypothése de variances ,215 -,51340 ,40321 -1,34363
inégales
Hypothése de variances , 130 -,59905 ,38561 -1,38358
égales

FN]
Hypothése de variances , 126 -,59905 ,37886 -1,37886

inégales




Test d'échantillons indépendants

Test-t pour égalité des

moyennes

Intervalle de confiance 95% de la

différence

Supérieure

1ol

2)};.45‘

35l

455l

5 saall

652l

)

Hypothése de variances égales

Hypothése de variances inégales
Hypothése de variances égales
Hypothése de variances inégales
Hypothése de variances égales
Hypothése de variances inégales
Hypothése de variances égales
Hypothése de variances inégales
Hypothése de variances égales
Hypothése de variances inégales
Hypothése de variances égales
Hypothése de variances inégales

Hypothése de variances égales

Hypothése de variances inégales

,10892

,10661

,26790

,26196

,28019

,27380

,39770

,39290

,09033

,08496

32177

,31684

,18549

,18077




ANOVA a 1 facteur

Somme des ddl Moyenne des Signification
carrés carrés
Inter-groupes 1,026 2 ,513 ,397 ,675
1,5l Intra-groupes 41,296 32 1,291
Total 42,322 34
Inter-groupes ,661 2 ,330 ,200 ,819
2,54l Intra-groupes 52,778 32 1,649
Total 53,439 34
Inter-groupes ,351 2 , 176 ,098 ,907
3, Intra-groupes 57,298 32 1,791
Total 57,650 34
Inter-groupes 472 2 ,236 ,120 ,888
4,54 Intra-groupes 63,255 32 1,977
Total 63,728 34
Inter-groupes 1,341 2 ,670 ,440 ,648
5,5l Intra-groupes 48,706 32 1,522
Total 50,047 34
Inter-groupes 1,077 2 ,539 ,346 ,710
6,5~ Intra-groupes 49,845 32 1,558
Total 50,922 34
Inter-groupes ,750 2 375 ,265 ,769
4 Intra-groupes 45,289 32 1,415
Total 46,039 34







