
 الجوهىسيت الجضائشيت الذيوقشاطيت الشعبيت

 وصاسة التعلين العالي والبحث العلوي

 جاهعت هحوذ بىضياف الوسيلت

 

     والاجتواعيتكليت العلىم الإنسانيت 

  فســـــالنن ــن علــــقس

5102...../: .....التسلسلي الشقن  

 

 

 تقذيش الزاث هستىي 

  لذي النساء الوتأخشاث عن سن الضواج

 - الوسيلت بىلايتدساست هيذانيت  -

 شهادة الواستش في علن النفس  هكولت لنيلهزكشة 

 تخصص: عيادي 

 إششاف الأستار:         :الطالبت إعذاد

 نــاصش باي أعوش         عليت شهــــــــيشة

 

 

 

 

51025102



  

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 



  

 تشكرات
ٗازب شــــــــــــنسك ّاجة محتن                    

ُاأًاذا تالشــــــــــــــنس 

 أتنــــــــــلن

ز                     تعسض السواء هقدا الٌجْم دعد

 ٗسض٘ل أًٖ تعد شنسك هسلن

                      هالي أزٓ ًعن الإلَ تحـــــــــــــــ٘طني

 هي مل نحة ثم لا أتنلــــــــــــــن

دعني أحدث تالٌعــــــــــــــــ٘ن فإًٖ                      

 ممي ٗقس ّلســـــــــــــــــت ممي أمتن

تعد الحود ّالشنس لله عص ّجل أتقدم تشنسٕ 

 في إنجاش الحاز إلى مل هي ساعدًٖ

تاذ المشسف: ّفي هقدهتِن الأس جُرا الثح

  ‹‹ًاصس تإ اعوس››

  ّماى عًْا لي تٌصائحَ ّالرٕ أفادًٖ

 في إنجاش ُرٍ المرمسج 

ن علن قستقدم تالشنس إلى مل أساترج موا أ

الٌفس ّخاصح "هنفس عثد المالل" علٔ مل 

  ها قدهَ لي ّلجو٘ع الطلثح   

 تالشنس الجصٗل إلىموا لا ٗفْتني أى أتقدم  

 الطْز الاتتدائٖ مل أساترتٖ النسام هي

هي  ساعدًٖالطْز  ّإلى مل هي ُرا إلى 

 لهن هتوٌ٘ح أّ تع٘د أساترج ّطلثح قسٗة

  استوسازٗح  العطاء ّالتْف٘ق   

  الحود ّالشنس لله تعالى   
  شهيــــــرة عليــــــــــــة
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Résumé de l'étude : 

La présente étude visait à identifier le niveau d'estime de soi des femmes retour 

sur M’Sila nubile, afin d'atteindre les objectifs de cette étude, les hypothèses 

suivantes ont été examinées : 

-Femmes des arriérés d'âge de mariage M'sila  -estimation de basse. 

-Il y a des différences significatives dans l'estime des arriérés de femmes pour se 

marier M'sila en raison de l'activité variable (les travailleurs, les autres 

travailleurs). 

-Il y a des différences significatives dans l'estime des arriérés de femmes pour se 

marier M'sila attribuable à la variable âge. 

En suivant les étapes descriptifs analytiques en appliquant l'outil pour mesurer 

l'estime de soi « Cooper Smith », où membres de la femme de b (50) échantillon 

retardé l'âge du mariage et d'analyser les résultats des méthodes statistiques 

adoptées en demandant des résultats appropriés a donné lieu à ce qui suit : 

1. les femmes souffrent les arriérés pour marier M'sila estimation de basse. 

2. il y a des différences significatives dans l'échantillon d'étude de l'estime de soi 

en raison de l'activité variable et pour les travailleurs que les travailleurs ont la 

plus haute appréciation de non-travail. 

3. il y a des différences significatives dans l'échantillon d'étude de l'estime de soi 

en raison de la variable âge, autrement dit, plus le mariage de ce dernier âge 

augmenté appréciation d'eux-mêmes comme âge diminue la même appréciation. 
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 استراتيجيات المقاومة وتقدير الذات وعلاقتها بالعدوانية لدى( : 2002هناء)شريفي  -74

، مذكرة ماجستير، قسم عمم النفس وعموم التربية -دراسة مقارنة–المراهق الجزائري 
 والأرطوفونيا، جامعة الجزائر.

: دراسة مقارنة بين المرأة غير المتزوجة والمرأة المتزوجة ( 7999فاتن محمود سند) -75
 ، رسالة ماجستير، جامعة عين شمس.مفهوم الذات والاكتئاب والقمق والهستيريا في

، المعاممة الوالدية لمحدث الجانح وعلاقتها بمفهوم الذات( : 2007ناصر ميزاب) -76
 أطروحة دكتورا دولة، قسم عمم النفس وعموم التربية والأرطفونيا، جامعة الجزائر.

، أطروحة دكتورا، قسم فسية لمتفوق الدراسي: المحددات غير الن( 2009نزيم صرداوي) -77
 عمم النفس وعموم التربية و الأرطوفونيا، جامعة الجزائر.
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تأخر –قضايا من واقع المجتمع العربي في الخميج ( : 7986عبد الله حسين وأخرون) -78
، بحث منشور، المركز القومي لمبحوث الاجتماعية والجنائية، -سن الزواج والمهور

 (.9) القاهرة، العدد

 : القواميس رابعا :

 (، دار المشرق، بيروت.26، الطبعة )المنجد في المغة عربية -79

 مواقع الانترنت :خامسا :

80 – zawaj.roro44.net/zawaj-1-0-0 

 دقيقة. 35و  74عمى الساعة  22.03.2075تاريخ الدخول: 

 المراجع بالمغة الأجنبية :سادسا : 

21- André.C , le lard.F (7999 ) :L’estime de soi, s’aimer pour une meilleure 
santé des québécois, Fortin bruno. 

28- Boutefnouchent.M (7980)  : La famille algérienne. Société nationale 
d’édition  et de diffusion, Alger. 

28- Manuel Inventair d’estim de soi, le etition du centre de psychologie 
applique, paris. 

28- Louis d’hainaut (7975)  : concepts et méthodes de la statistique, tome 1, 
édition labor –Bruxelles fernand nathan. 

28- Wulf karin Anne (7994)  : A marginal independence, Unmarried in colonial 
philadeiphi a, jhns Hopkins University, ph d. 



 



 ( ًٌثم يقٍاط ذقذٌش انزاخ10يهحق سقى )

 لا ذُطثق ذُطثق انعثاساخ انشقى

   لا ذضاٌقًُ اِشٍاء عادج. 10

   أجذ يٍ انصعة عهً أٌ ذحذز أياو يجًىعح يٍ انُاط. 10

   أود نى اعرطعد أٌ أغٍش أشٍاء فً َفغً. 10

   لا أجذ صعىتح فً اذخار قشاساذً تُفغً. 10

   ٌغعذ اَخشوٌ يعً. 10

   أذضاٌق تغشعح فً انًُاصل . 10

   أحراج وقرا طىٌلا كً أعراد عهى اِشٍاء انجذٌذج.   10

   أَا يحثىب تٍٍ اِشخاص يٍ َفظ عًُ. 10

   ذشاعً عائهرً يشاعشي عادج. 10

   اعرغهى تغهىنح. 01

   ذرىقع عائهرً يًُ انكثٍش. 00

ًَا أَا. 00    يٍ انصعة جذا أٌ أظم كَ

   ذخرهط  اِشٍاء كهها فً حٍاذً. 00

   ٌرثع انُاط أفكاسي عادج. 00

   لا أقذس َفغً حق قذسها. 00

   أود كثٍشا نى أذشك انًُضل. 00

   أشعش تانضٍق يٍ عًهً غانثا. 00

   يظهشي نٍظ وجٍها يًعظى انُاط. 00

   إرا كاٌ نذي شًء أسٌذ أٌ أقىنه فإًَ أقىنه عادج. 00

   ذفهًًُ عائهرً. 01

   يعظى انُاط يحثىتىٌ أكثش يًُ. 00

   أشعش عادج كًا نى كاَد عائهرً ذذفعًُ نعًم اِشٍاء. 00

   لا أنقى انرشجٍع عادج فًٍا أقىو ته يٍ اِعًال. 00

   أسغة كثٍشا فً أٌ أكىٌ شخصا آخش. 00

   لا ًٌكٍ نُخشٌٍ الاعرًاد عهً. 00

 

 



 

 

 ( يمثم  تفزيغ انبيانات انمحصم عهيها من خلال تطبيق انمقياس 20مهحق رقم )

 

اندرجة 
 انكهية 

نوع تقديز 
 انذات

الافزا انسن اننشاط
 د

نتقديز 
 انذات

    

45 2 1 1 1 

45 2 1 1 2 

46 2 1 1 3 

46 2 1 1 4 

32 1 2 1 5 

31 1 2 1 6 

31 1 2 1 7 

32 1 2 1 8 

33 1 2 1 9 

40 2 2 1 10 

41 2 1 1 11 

31 1 2 1 12 

41 2 1 1 13 

40 2 1 1 14 

42 2 1 1 15 

41 2 1 1 16 

31 1 2 1 17 

46 2 1 1 18 

45 2 1 1 19 

44 2 1 1 20 

40 2 1 1 21 

30 1 2 2 22 

32 1 2 2 23 

32 1 2 2 24 

36 2 2 2 25 

30 1 2 2 26 

30 1 2 2 27 

30 1 2 2 28 

31 1 2 2 29 

40 2 1 2 30 

35 2 2 2 31 

38 2 2 2 32 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

39 2 2 2 33 

31 1 2 2 34 

38 2 1 2 35 

31 1 2 2 36 

39 2 1 2 37 

43 2 2 2 38 

30 1 2 2 39 

30 1 2 2 40 

32 1 1 3 41 

30 1 2 2 42 

34 2 2 3 43 

31 1 2 3 44 

31 1 2 3 45 

32 1 2 3 46 

30 1 2 2 47 

30 1 2 3 48 

29 1 2 2 49 

29 1 2 3 50 



 ونىول الاحصاء انخاص تانفشضٍح اِ( جذ10يهحق سقى )
 

 الانحراف  المتوسط النسبة التكرار 

Valid 

 1.00142 30.8148 54.0% 27 متدني

 3.54809 41.0435 46.0 23 عالي

Total 50 100.0   

 الاحصاء انخاص تانفشضٍح انثاٍَح ( جذول10سقى )ياحق 
 

Group Statistics 

 N Mean Std. Deviation Std. Error Mean النشاط_نوع 

 الكلية_الدرجة
 89621. 3.69519 41.8235 17 عاملة

 58432. 3.35664 32.2727 33 عاملة غير

 

Independent Samples Test 

 Levene's Test for Equality of Variances t-test for Equality of Means 

F Sig. t Df Sig. (2-tailed) Mean Difference Std. Error 

Difference 

95% Confidence Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

 الكلية_الدرجة
Equal variances assumed .460 .501 9.211 48 .000 9.55080 1.03688 7.46602 11.63559 

Equal variances not assumed   8.927 29.801 .000 9.55080 1.06987 7.36522 11.73638 

 

 ء انخاص تانفشضٍح انثانثح( جذول الاحصا10يهحق سقى )
ANOVA 

 الكلية_الدرجة

 Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

Between Groups 510.722 2 255.361 10.993 .000 

Within Groups 1091.758 47 23.229   

Total 1602.480 49    

 
 

Multiple Comparisons 

Dependent Variable: الكلية_الدرجة 

Dunnett C 

30-35 
36-40 5.82684

*
 1.57473  1.8478 9.8059 

41+ 7.90476
*
 1.42053  4.1716 11.6379 

36-40 
30-35 -5.82684

*
 1.57473  -9.8059 -1.8478 

41+ 2.07792 1.09387  -.8632 5.0190 

41+ 
30-35 -7.90476

*
 1.42053  -11.6379 -4.1716 

36-40 -2.07792 1.09387  -5.0190 .8632 

*. The mean difference is significant at the 0.05 level. 
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