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Spécialité : La science et la technologie des activités physiques et
sportives

Option : L'activité physique, du sport et de conditionnement de la
santeé
Résume :

Titre de 1'étude: Le role du sport activité physique adaptée a la
réalisation de 'adaptation sociale et psychologique des handicapés
physiques.

Le but de I'étude:.

~Le role des activités qui oftrent a I'intérieur de la salle a 'appui de
comportement social qu’ils ont

~Voir si les activités sportives menent a la notion de handicape
physique et lui donner les outils nécessaires pour s’adapter

- Quelle est I'efficacité de I'activité physique dans la formation des
relation sociales

Problématique : Est activité physique a le role a ’'amélioration
de I'expert en sport de I’adaptation phycologique et social et réalisé avec
les handicapes physique ¢
hypothéses:

1- Pactivité physique réglage sportif contribution a 'amélioration de



I’adaptation psychologique pour les personnes handicapes
2- Tactivité physique réglage sportif contribution a I’'amélioration du

consensus sociale entre les personnes physiquement handicapes

Mots clés :

Pactivité physique de condition physique . la réalisation de la

compatibilité . les handicapés psychosociaux

— Les résultats atteints les plus importants sont:

- Augmentation de la taille des courrier de pratiquer part des activités
physiques et sportives .

- soins et Montan cette configuration complete petkoanhm , en
particulier en psychologie.

— Eduquer les parents a inciter leurs enfants a des activités de loisir dans

centres pédagogiques
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Résumé de L’étude

Titre de L’¢étude : Le role de I'activité physique , de condition physique dans la réalisation de la

compatibilité avec les handicapés psychosociaux .

Objectifs de I’étude :

Le role des activités qui offrent a 'intérieur de la salle a 'appui de comprtement social qu’ils ont.

- Voir si les acitivités sportives ménent a la notion de handicape physique et lui donner les outils

nécessaires pour s’adapter .
- Quelle est 'efficacité de I'activité physique dans la formation des relation sociales.

- Importance de I’étude :

Grace a I’étude que nous essayons de savoir ce que le comportement social qui contribue a la
création d’un bon alignement et en termes d’activités physique de régralge comme un aspect de
la comptabilité de social chez les personnes physiquement handicapée et cet étude nous aidera a
connaitre I'ampleur de la contribution de réglage acitiviteé physique sportives prévue a

I'interieur de la salle dans la création de consensus moi sociale avec ces derniers .

Probléme de I’étude :

Est I'activité physique a le role a 'amélioration de I'expert en sport de ’adaptaion phsycologique
et social et réalisé avec les handicapes physique ?

Hypothéses de I’étude :

- Iactivtieé physique réglage sportif contribution a 'amélioration de I’adaptaion psycologique
pour les personnes handicapes

- Pactivité physique réglage sportif contribution a 'amélioration du consensus sociale entre les

personnes physiquement handicapes.

L’échontillon de I’étude : la dépndance dans notre sélection de I’échontillon de 'enquete de

I’echontillon, car ils sont les mieux adaptés a 'objet de I’étude étaient de 30 joueurs .
L’approche adopteée dans I’étude : une approche descriptive .

Les instruments utilisés : le questionnaire .
Conclusion et suggestions :

- Augmentation de la taille des courrier de pratiquer part des activités physiques et sportives.

- soins et Mounhtin cette configuration compléte petkoanhm , en particuler en psychologie.

- Eduquer les parents a inciter leurs enfants a des activités de loisir dans centres pédagogiques
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