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 شكر وعرفان

 

الحمد لله رب العالمين والصلاة والسلام على اشرف الأنبياء والمرسلين نبينا محمد      

 وعلى اله وصحبه أجمعين.

ألهمنا الصحة  الذي وفقني في إتمام هذا البحث العلمي، والذيونشكره  نحمد الله عز وجل

 .الحمد لله حمدا كثيراوالعافية والعزيمة ف

المشرف على  '' لبار السعيدن اب إلى الأستاذ الدكتور '' العرفانأتقدم بجزيل الشكر و      

البحث الذي منحني الكثير من وقته، وكان لرحابة صدره وأسلوبه المميز اكبر الأثر في 

إتمام هذا العمل، اسأل الله العلي القدير أن يجازيه خير الجزاء وان يكتب  علىالمساعدة 

كما أتقدم بجزيل الشكر إلى أعضاء لجنة المناقشة الموقرة،  زين الحسنات،صنيعه في موا

و قسم الإعلام  معهد علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضيةدون نسيان جميع أفراد 

 شكرا للجميع.   متمنيا لهم التوفيق في مسيرتهم... والاتصال الرياضي خاصة



 إهداء

 

 اهدي هذا البحث إلى كل طالب علم يسعى لكسب المعرفة وتزويد رصيده العلمي والثقافي.

إلى من ساندتني في صلاتها ودعائها، من سهرت الليالي تنير دربي إلى من تشاركني 

إلى نبع العطف والحنان إلى أجمل ابتسامة في حياتي وأروع امرأة في  وأحزاني أفراحي

 الوجود '' أمي الغالية'' 

إلى من علمني أن الدنيا كفاح وسعى من اجل راحتي ونجاحي إلى اعز رجل في الكون '' 

 أبي العزيز''

سمير إلى الذين ظفرت بهم هدية من الأقدار إخوة فعرفوا معنى الأخوة: إخوتي الأحباء '' 

 وأخواتي العزيزات و اخص بالذكر الصغيرة المساعدة '' بشرى''وفيصل'' 

لى و  رفيقة الدرب إلى زوجتي  أزهاري فلذات كبدي '' عبد البارئ و سجود''ا 

 إلى أساتذتي وأهل الفضل علي الذين غمروني بالحب والتقدير والنصيحة والتوجيه والإرشاد.

  إلى كل من أحبهم قلبي ونسيهم قلمي. 
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وطاقته الهائلة لتكون في خدمة أهداف التربية البدنية والرياضية التي أصبحت تكون ركنا 
 أساسيا من أركان الازدهار والتقدم لجميع الأقطار السائرة على هذا الطريق.

إننا نأمل من خلال هذا العمل المتواضع أن يكون استطلاعا واستكشافا لحقائق ميدانية 
واقعية باتت غامضة لأمد بعيد يظنها بعض الباحثين والعاملين في هذا القطاع أنها أصبحت 
من البديهيات لكن في نظرنا تعد جوهر العمل لمعرفة الحقيقة وبالتالي إيجاد بدائل ممكنة 

ي، لان مجرد القول بان وضع التربية البدنية والرياضية في الجزائر مزر ولا للواقع الحال
يبعث على التفاؤل وليست هناك إمكانيات مادية لتجسيد هذا العمل التربوي، بالإضافة إلى 
ذلك يجب أن تكون لنا نظرة تاريخية على الأطوار التي تعاقبت عليها التربية البدنية 

بوي الجزائري، وما هي القوانين التي تسير هذا القطاع لكي يمكننا والرياضية في جهازنا التر 
"دور ومكانة عملية الاتصال التربوي في حصة التربية البدنية والرياضية" أن نجزم بمستقبل: 

لتلاميذ المرحلة الثانوية لإبراز المكانة الحقيقية لهذه المادة ودورها فيه، والقاءا للضوء وتبيانا 
 تلاميذ الثانوي.  –ل عمل ميداني يستهدف اخذ آراء: أساتذة عاملين بالقطاع للحقيقة من خلا

fateh
Typewritten text
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 خطة البحث:

البحث إلى جانبين: نظري  راسة منهجية علمية بسيطة حيث قسمناتناول د اعتمدنا     
 وتطبيقي وذلك وفق ما تطلبته دراستنا.

والذي خصص للدراسة الببليوغرافية وما خلفته المصادر والمراجع  الجانب النظري:     
 للجانب التربوي وضم فصلين تناولنا خدمة للموضوع، اقترح من خلال بابين، الأول خصص

، كما فيها كل من التربية العامة وعلاقتها بالتربية البدنية في الأنظمة التربوية المعاصرة
الباب الثاني فيهتم بمعالجة العنصر أما  خصص الفصل الثاني لدرس التربية البدنية.

 لا وهو عملية الاتصال.أالأساسي 

: وهو الباب الثالث الذي خصص للميدان فقد تناولناه في باب الجانب التطبيقيأما      
أدرج فيه فصلين الأول لعرض النتائج ومناقشتها، حيث تم عرض وتحليل نتائج واحد 

جدولا تنوعت فيه كل منها  21الاستبيان لدى الفئتين : التلاميذ والأساتذة أي احتوت كل فئة 
لمفتوحة( تم عرضها بالنسبة المئوية كأداة الإجابات ما بين )المغلقة ونصف المغلقة وا

 إحصائية تحليلية.

مقارنة بما النتائج الحاصلة ومدى ثباتها ومصداقيتها  لتأويل أما الفصل الثاني فقد خصصناه
خلفته المراجع والمصادر التي ناقشت نفس الموضوع وكانت مشابهة له وذلك من خلال 

من خلال المعطيات التي خلفتها  تي انتقيناهاء بعد ذلك التوصيات الالخلاصة العامة وجا
الدراسة والتي كانت في مجملها تنص على ايلاء الاهتمام بهذا الجانب الحساس الذي  
يدرس فئة بشرية معينة تتمثل في تلاميذ المرحلة الثانوية من المدرسة الجزائرية وذلك من 

ولوجيا إذا ما لم يجد الأذان الصاغية خلال الفترة الصعبة التي يعاني فيها التلميذ نفسيا وفيزي
 والأعين الراعية لشؤونه.  

 واقترحت فرضية مستقبلية إجرائية تكون بمثابة مفتاح للدراسة الموالية.
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 عينة البحث:

بير من المعنيين بالدراسة لكي نطرح عليهم الأسئلة بما أنه من الصعب الاتصال بعدد ك     
من الالتجاء إلى أسلوب اخذ العينات التي تمثل المجتمع حصل على الأجوبة، فانه لا مفر ون

 الأصلي حتى نستطيع اخذ صورة مصغرة عن التفكير العام.

ويتوقف حجم العينة على نسبة التقارب الموجودة بين العينة والمجتمع الأصلي، فنظرا      
اخذ ا ة حتى يمكننإلى اخذ عينة كبيرة وعريض ير بين أفراد المجتمع الأصلي لجأناللتباين الكب

معلومات كافية عن الموضوع، وتم ذلك بتوزيع الاستمارات عشوائيا على المستجوبين 
 ثانوية هي: 21أساتذة  في  60تلميذ و  066وبمعدل 

 المسيلة. –المقري  .2
 المسيلة. –صلاح الدين الأيوبي  .1
 المسيلة. –عبد المجيد علاهم  .3
 المسيلة. –عبد الله بن مسعود  .0
 المسيلة. -نعثمان بن عفا .1
 المسيلة. –إبراهيم بن الأغلب التميمي  .0
 المسيلة. –جابر بن حيان  .7
 المسيلة. –عبد المجيد مزيان  .8
 المسيلة. –الشريف مساعدية  .9

 المسيلة. – سعودي عبد الحميد .22
 المسيلة. –المجاهد احمد الغازي  .21
 المسيلة. – الرائد نور الدين صحراوي .23
 .برهوم –هواري بومدين  .20
   .المعاضيد –مصطفى بن بولعيد  .21

14



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الجانب النظري

 الأولالباب 

 

 الفصل الأول

 التربية العامة والتربية البدنية والرياضية



16



17



18



19



20



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الفصل الثاني

 درس التربية البدنية والرياضية ومهام المدرس



22



23



24



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الباب الثاني

 المفهوم العام للاتصال

25



26



27



28



29



30



31



32



33



34



35



36



37



38



39



40



41



42



43



44



45



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الجانب التطبيقي

 الباب الثالث

 

 الأول الفصل

 عرض وتحليل النتائج



47



48



49



50



51



52



53



54



55



56



57



58



59



60



61



62



63



64



65



66



67



68



69



70



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الفصل الثاني

 التأويل والاستنتاج

 



72



73



( مفندة للفرضية 11،11تحتلها في برامج المنظومة التربوية وأخيرا جاءت نتائج الجدولين )
الجزئية الرابعة التي تقول أن أهداف التربية البدنية الحالية هي نتائج تقنية أكثر منها تربوية 

وهذا يستدعي انتهاج عملية الاتصال الحديث، قصد أحداث التغيير الجوهري في سلوك 
 المتعلم وعلاقته بالمعلم.

 

 الاستنتاج العام: 

انطلاقا من المعطيات السابقة في الميدان التطبيقي وما خلفته النتائج الحاصلة في      
الاستبيان الموجه للفئات الثلاثة في علاقتها بالجانب النظري والتي أثبتت وحدة العناصر 

عنصر التربية وعلاقتها بالتربية البدنية  فيما بينها بفصول البحث المختلفة والتي تطرقت إلى
وكل ذلك ومدى تأثير عملية الاتصال التربوية الحديثة فيها من خلال الأهداف المختلفة، 

خدمة لموضوع البحث الذي تم بناءه كناتج للإشكالية التي أقمناها حول الدور الذي يقوم به 
اضية لتلاميذ المرحلة الثانوية أثبتت الاتصال التربوي الحديث في حصة التربية البدنية والري

الدراسة أن هناك فعلا عملية اتصال قائمة خدمة للمادة إلا أن هناك بعض النقائص من 
الموجودة في مراسيم المنظومة التربوية الجزائرية والتي اشرنا إليها في خلال تحقيق الأهداف 

   التوصيات والاقتراحات التي استنتجت من خلال دراستنا.
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جامعة محمد بوضیاف

قسم التربیة البدنیة و الریاضیة

بولایة المسیلة

بالتلامیذاستبیان خاص 

أعزائي الطلبة...

خدمة للعلم  والمعرفة واثراءا لبحثنا هذا نرجوا منكم المساهمة بإجاباتكم الموضوعیة والدقیقة 

عن الأسئلة المقترحة علیكم وبصراحة تامة علما بأنها لا توجد أسئلة صحیحة وأخرى خاطئة 

) في الخانة المناسبة ونشكر لكم صدقكم ومساعدتكم لنا مسبقا.xوهذا بوضع علامة (

شكرا
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جامعة محمد بوضیاف

قسم التربیة البدنیة و الریاضیة

بولایة المسیلة

بالأساتذةاستبیان خاص 

زملائي الأساتذة...

قصد انجاز مذكرة الماستر حول عملیة الاتصال التربوي في حصة التربیة البدنیة والریاضیة 

الدقیقة ستزید البحث قیمة علمیة نرجوا منكم مساعدتنا بملء هذه الاستمارة علما أن آرائكم 

) في المكان المناسب و نشكر فیكم صدقكم ومساعدتكم لنا.xكبیرة، علیكم بوضع علامة (

شكرا
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