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 تمهيد:

المنهجيمممة للدراسمممة الااليمممة المتمثلمممة تممم  ال ينمممة التممم   الإجمممراءاتيتضممممذ  مممصا الفصمممل     
ثم   إعمداد اأجريت عليها الدراسة وكيفية اختيار ا، والأدوات المستخدمة ت  الدراسة وكيفيمة 

جممراءاتخطمموات الدراسممة  المسممتخدمة تمم   الإاصمماةيةالأسممالي   إلمم  بالإضمماتةالتطبيمم ،  وا 
 م الجة البيانات الت  ت  الاصول عليها وصلك كما يل :

 الدراسة الاستطلاعية:  -1

علممم  أساسمممها يمممت   إصت مممد الدراسمممة ايسمممتطةعية مرالمممة ضمممرورية تممم  البامممث ال لمممم       
ضممموعية، كمممما يمممت  ممممذ خةلهممما ضمممبه أ مممداث البامممث والتاةممم  ممممذ سمممةمة الفمممرو  المو 

الباممث تمم  الميممداذ وتاديممد أنممواع أدوات جممملأ البيانممات الأ ثممر  إجممراء إمكانيممةالتاةمم  مممذ 
مةةمممممة، كممممما تتمممميع للبااممممث الت ممممرث علمممم  مجتممممملأ ال ينممممة المممممراد دراسممممتها، ومممممد  تممممواتر 

  .إجراةهالظروث والأشخاص الصيذ يساعدوذ عل  

تمصليل الصم وبات التم  تمد تواجهنما الدراسة ايستطةعية  و  إجراءكاذ الهدث مذ  إص     
الاكموم  مستشمف   -ت  الدراسة الميدانية، وتد تاممت الطالبمة بمالن ول إلم  ميمداذ الدراسمة 

للت مممرث علممم  أتمممراد ال ينمممة وتاديمممد طريةمممة اختيار ممما وصلمممك منمممص تبمممول  -ال  مممراو  ال مممموم  
السمابةة التم  لهما عةتمة بمتتيمرات الدراسمة  موضوع الدراسة كما تمنا بالباث عذ الدراسات

تفيمممدنا تممم  تاديمممد إشمممكالية الدراسمممة وصمممياحة الفرضممميات وكمممصا تاليمممل النتممماة  وكمممصا   والتممم
 الباث عذ المراجلأ صات ال ةتة بالموضوع .

وبممما أذ الدراسممة تاتمماأ إلمم  أدال تامممت الطالبممة البااثممة بالباممث عممذ الأدوات التمم  تهممت     
 مةياس الصةبة النفسية لرضواذ أبو ركبة.   ية والت  تمثلت ت  بالصةبة النفس

     



 

85 
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 :الدراسة الأساسية -2

 :منهج الدراسة -2-1

الهممدث المممراد تاةيةممه  إلمم المممنه   ممو الطريةممة ال لميممة التمم  يتب همما البااممث للوصممول      
انطةتمما مممذ طبي ممة المشممكلة المممراد دراسممتها، تهممو بممصلك تلممك الخطممة التمم  يمارسممها البااممث 

  .(145: 2009لتاةي  أ داث باثه )رمضاذ خطوط، 

طبي ة الموضوع    الت  تادد نوع المنه  تاذ الممنه  الوصمف   مو الأنسم   ذأوبما     
ظمما رل موضمموع الدراسممة )الصممةبة النفسممية لممد  الممص  يامماول البااممث مممذ خةلممه وصمم  ال

الممرضمميذ والممرضممات المنمماولايذ لممية( و ممو أاممد أشممكال التاليممل والتفسممير ال لممم  المممنظ  
 توالم لومممماجمممملأ البيانممات  لوصمم  ظمما رل أو مشمممكلة ماممددل وتصمموير ا كميممما عممذ طريمم 

 .المةننة

  :العينة وكيفية اختيارها -2-2

كانمممت نفسممممية أو اجتماعيممممة علممم  ال ينممممة أو مجتممممملأ الباممممث  سممممواء  ت تممممد أ  دراسممممة       
 .النتمماة  المرجممول إلمم تبممدونها ي يسممتطيلأ البااممث وضمملأ أ ممداث الدراسممة وبالتممال  الوصممول 

 :تال ينة   

جمممراء      عبمممارل عمممذ مجموعمممة ج ةيمممة ممممذ مجتمممملأ الدراسمممة يمممت  اختيار ممما بطريةمممة م ينمممة وا 
النتماة  وت ميمهما علم  كاممل المجتمملأ الأصمل  )ماممد الدراسة عليها ومذ ث  استخدا  تلك 

المتمثلممة وعليممه تمم  تمم   ممصة الدراسممة اختيممار عينممة الباممث (. 84: 1999عبيممدات ورخممروذ، 
ثمانيمة أتسمما ، و مو المجتممملأ  اصممرتم  ممذ مستشممف  ال  مراو  تم  الممرضميذ والممرضممات 

تسممم   –تسممم  طممم  النسممماء  –تسممم  طممم  الأطفمممال  – ال لممم  للمرضممميذ )تسممم  ايسمممت جايت
تسممم  طممم  الأنممم  والانجمممرل  –تسممم  الأممممرا  الم ديمممة  –تسممم  أممممرا  ال لممم   –ال مليمممات 
 .تس  ط  الرجال( –والأصذ 
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وب د تاديد الأتسا  ت  اختيار ثةثة أتسا  بطريةمة عشمواةية وب مد ا اختيمار أتمراد ال ينمة     
ستوضمممع صلمممك ممممذ خمممةل الجمممدول كمممل تسممم  و ( مممممر  وممرضمممة ممممذ 39المكونمممة ممممذ )

 :التال 

 .يوضع عينة الدراسة ايستطةعية مذ الأتسا  الت  ت  اختيار ا :(01الجدول رت  )

 النسبة عدد الممرضين الأقسام
 %42.5 17 قسم الاستعجالات
 % 50 20 قسم طب الأطفال
 % 57.5 22 قسم طب الرجال

 % 100 39 المجموع
 17أذ تسمم  ايسممت جايت يشممتمل أصممتر عينممة ايممث ياتممو  علمم  ، يوضممع الجممدول أعممةة

  اترد   22أما تس  ط  الرجال تياتو  عل   اترد   20أما تس  ط  الأطفال تياتو   اترد  

 %42.5أممما بالنسممبة المةويممة تهنمماك اختةتممات ايممث أذ نسممبة تسمم  ايسممت جايت يسمماو   
ممممذ المجتمممملأ  % 57.5يسممماو  وتسممم  طممم  الرجمممال   % 50تسممم  طممم  الأطفمممال يسممماو  و 

  .ال ل  لل ينة
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 .ضح لنا خصائص العينةوالجداول التالية تو 

  .تو يلأ أتراد ال ينة اس  متتير الجنس -1

 .يوضع تو يلأ أتراد ال ينة اس  الجنس :(02جدول رت  )

 النسبة العدد الجنس
 % 69.2 27 ذكر
 % 30.8 12 أنثى

 % 100 39 المجموع
ايمث يبلمع عمدد المصكور  الإنماث( أذ عمدد المصكور أ ثمر ممذ 02ممذ خمةل الجمدول ) نةاظ
 الإنممماثونسمممبة  % 69.2ويمممبلته  نسمممبة أيضممما ايمممث تبلمممع نسمممبة المممصكور  13 والإنممماث 27

  ويمكذ تمثيل  صة البيانات ت  الشكل الموال . .مذ النسبة ال لية % 30.8

 
 .ال ينة اس  متتير الجنستو يلأ أتراد (: يمثل نموصأ 04شكل رت  )
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  .تو يلأ أتراد ال ينة اس  متتير السذ -2

 .السذ ضع تو يلأ أتراد ال ينة اس  متتيريو  :(03جدول رت  )

 النسبة العدد السن
20 – 25 10 25.6 % 
26 – 31 07 17.9 % 
32-37 05 12.8 % 

 % 43.6 17 38أكبر من 
 % 100 39 المجموع

ايممث  25 – 20( أذ الفةمة الأتمل  مم  التم  ت موذ ممذ 03نةامظ ممذ خمةل الجممدول رتم  )
مممممذ ال ممممدد  07تبلممممع  31-26والفةممممة مممممذ  39الممممص   ممممو  الإجمممممال مممممذ ال ممممدد  10تبلممممع 
والأ بممر نسمبة  مم  تةممة  % 12.8 مم  أتمل نسممبة  37-32وكممصلك تبلممع نسمبة تةممة  ال ممالإج

كل ويمكممممذ تمثيممممل  ممممصة البيانممممات تمممم  الشمممم . % 43.6 تبلتمممم سممممنة ايممممث 38الأ بممممر مممممذ 
 الموال .

 
 ال مر.تو يلأ أتراد ال ينة اس  متتير (: يمثل نموصأ 05شكل رت  )
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  .تو يلأ أتراد ال ينة اس  متتير الاالة ايجتماعية -3

 .يوضع تو يلأ أتراد ال ينة اس  متتير الاالة ايجتماعية :(04جدول رت  )

 النسبة العدد الحالة الاجتماعية
 % 55 22 أعزب
 % 45 18 متزوج

 % 100 40 المجموع
( أذ عمممممدد الأشمممممخاص التيمممممر متممممم وجيذ )أعممممم  ( يفمممممو  عمممممدد 04نةامممممظ ممممممذ الجمممممدول )

وتفمممموته  نسممممبة ايممممث أذ نسممممبة التيممممر  18والمت وجمممموذ  22المتمممم وجيذ بلممممع عممممدد ال مممم ا  
ويمكمممممذ تمثيمممممل  مممممصة  .الإجممممممال ممممممذ ال مممممدد  % 45والمت وجممممموذ  % 55مت وجممممموذ تبلمممممع 

 البيانات ت  الشكل الموال .

 
 .تو يلأ أتراد ال ينة اس  متتير الاالة ايجتماعية(: يمثل نموصأ 06شكل رت  )
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 أداة الدراسة: -2-3

" رضواذ أبمو ركبمةالص  أعدة وتنّنه "النفسية ستخدمنا ت   صة الدراسة مةياس الصةبة ا    
 ، النفسممميةالصمممةبة عبمممارل، تركّممم  علممم  تيممماس  39علممم  البيةمممة ال رلايمممة والمممص  يت ممموذ ممممذ 

 ت ونت الأدال مذ ثةثة أب اد: ايلت ا ، السيطرل والتاد .

  :للصورة الأصلية للمقياسالخصائص السيكومترية  -2-3-1

 : الصد .أوي
 باتباع الطرق التالية: الصلابة النفسيةمةياس لةد تنّذ 

 صد  ايتسا  الداخل : -
والدرجلاة  الصلالابة النفسلايةت  اسا  م امل ايرتباط بيذ درجمة كمل ب مد ممذ أب ماد مةيماس 

. وذللا  لمعرةلاة ملادر ارتبلااط (70)الكلية للمقياس، بعد تطبيقه على عينلاة التقنلايو وعلادد ا 

الأبعاد بالدرجة الكلية للمقياس، ولهدف التحقلا  ملاو ملادر صلادق المقيلااس، يالهلار الجلادو  

صلااييا بمعلااملا  ارتبلااط يويلاة وداللاة  ح الصلالابة النفسلايةأب ماد مةيماس الموالي مدر تمتع 

الصلالابة ب اد مةياس لأ، حيث بلغ  معاملا  الارتباط (0.01)عند مستور دلالة أي  مو 

يتمتلالاع  الصلالالابة النفسلالايةمةيمماس (. و لالاذا دليلالا  كلالااةي عللالاى أو 0.86-0.65بلالايو ) النفسلالاية

 بمعام  صدق عالي.

والدرجة الكلية  الصلابة النفسيةب اد مةياس (: معاملا  الارتباط بيو أ05جدو  ريم)

 للمقياس.

 مستوى الدلالة معاملات الارتباط الأبعاد

 دالة إاصاةيا 0.86 الالتزام

 دالة إاصاةيا 0.65 السيطرة

 دالة إاصاةيا 0.80 التحدي
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لديلالاه ثلاثلالاة أبعلالااد ةقلالاد تلالام  جلالارات معلالااملا  الارتبلالااط بلالايو  الصلالالابة النفسلالايةمةيمماس وبممما أذ 

ةقرا  ك  بعد مو الأبعاد الثلاثلاة والدرجلاة الكليلاة لكلا  بعلاد عللاى حلاد  وكانلا  النتلااي  كملاا 

 يلي:

 م امةت ايرتباط بيذ تةرات ب د ايلت ا  والدرجة ال لية: -

 الكلية للبعد.والدرجة تةرات ب د ايلت ا  (: معاملا  الارتباط بيو 06جدو  ريم)

 مستوى الدلالة معاملات الارتباط فقرات الالتزام

 حير دالة  -0.02 1
 دالة إاصاةيا 0.54 4
 دالة إاصاةيا 0.48 7
 دالة إاصاةيا 0.52 10
 دالة إاصاةيا 0.45 13
 دالة إاصاةيا 0.48 16
 دالة إاصاةيا 0.47 19
 دالة إاصاةيا 0.46 22
 دالة إاصاةيا 0.46 25
 دالة إاصاةيا 0.40 28
 دالة إاصاةيا 0.63 31
 دالة إاصاةيا 0.30 34
 دالة إاصاةيا 0.48 37
 دالة إاصاةيا 0.44 40
 دالة إاصاةيا 0.46 43
 دالة إاصاةيا 0.70 46

عنلاد مسلاتور دلاللاة تبَيذ أذ تةرات ب د ايلت ا  تتمتلأ بم امةت ارتباط توية ودالة إاصاةيا 

(، و لاذا يلاد  عللاى أو 0.70-0.30، حيث تراوح  معاملا  الارتباط بيو )0.01أي  مو 
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حيمر دالمة ( 01بعد الالتزام وةقراته يتمتعّ بمعام  صدق علاالي. بنملاا تبلايو أو الفقلارم ريلام )
 اصتها مذ الب د.  إاصاةيا. مما يستوج

 ال لية:م امةت ايرتباط بيذ تةرات ب د السيطرل والدرجة  -

 والدرجة الكلية للبعد.تةرات ب د السيطرل (: معاملا  الارتباط بيو 07جدو  ريم)

 مستوى الدلالة معاملات الارتباط فقرات السيطرة 

 دالة إاصاةيا 0.51 2
 دالة إاصاةيا 0.20 5
 دالة إاصاةيا 0.43 8
 دالة إاصاةيا 0.34 11
 دالة إاصاةيا 0.33 14
 حير دالة -0.06 17
 حير دالة 0.09 20
 دالة إاصاةيا 0.25 23
 دالة إاصاةيا 0.39 26
 دالة إاصاةيا 0.26 29
 حير دالة -0.06 32
 دالة إاصاةيا 0.31 35
 دالة إاصاةيا 0.39 38
 دالة إاصاةيا 0.22 41
 دالة إاصاةيا 0.60 44

عند مستور دلالة أذ تةرات ب د السيطرل تتمتلأ بم امةت ارتباط توية ودالة إاصماةيا  تبَيذ

(، و لاذا يلاد  عللاى أو 0.60-0.20، حيث تراوح  معاملا  الارتباط بيو )0.01أي  مو 
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( 17،20،32وةقراته يتمتلّاع بمعاملا  صلادق علاالي. بنملاا تبلايو أو الفقلارم ريلام ) السيطرلبعد 

 اصتها مذ الب د.  يستوجحير دالة إاصاةيا. مما 

 م امةت ايرتباط بيذ تةرات ب د التاد  والدرجة ال لية: -

 والدرجة الكلية للبعد. التاد تةرات ب د (: معاملا  الارتباط بيو 08جدو  ريم)

 مستوى الدلالة معاملات الارتباط  التحديفقرات 

 دالة إاصاةيا 0.62 3
 دالة إاصاةيا 0.25 6
 إاصاةيا دالة 0.44 9
 دالة إاصاةيا 0.32 12
 دالة إاصاةيا 0.62 15
 حير دالة 0.02 18
 حير دالة -0.05 21
 دالة إاصاةيا 0.43 24
 دالة إاصاةيا 0.50 27
 دالة إاصاةيا 0.57 30
 دالة إاصاةيا 0.54 33
 حير دالة -0.04 36
 دالة إاصاةيا 0.46 39
 حير دالة 0.04 42
 إاصاةيا دالة 0.49 45
 دالة إاصاةيا 0.39 47

عند مستور دلاللاة تبَيذ أذ تةرات ب د التاد  تتمتلأ بم امةت ارتباط توية ودالة إاصماةيا 

(، و لاذا يلاد  عللاى أو 0.62-0.25، حيث تراوح  معاملا  الارتباط بيو )0.01أي  مو 



 

94 
 

 الإجراءات المنهجية للدراسة                                                      ثالثالفصل ال

، 18،21،36وةقراتلاه يتمتلّاع بمعاملا  صلادق علاالي. بنملاا تبلايو أو الفقلارم ريلام ) التامد بعد 

 اصتها مذ الب د.  حير دالة إاصاةيا. مما يستوج( 42

 صد  المةارنة الطرتية:-

تةمممو   مممصة المةارنمممة تممم  جو ر ممما علممم  ترتيممم  درجمممات ال ينمممة ايسمممتطةعية وعمممدد ا        
( مممذ الممدرجات %25نممة الطرتيممة بمميذ أعلمم  )علمم  المةيمماس، تمم  إجممراء طريةممة المةار  (70)

( مذ الدرجات، ايث ت  ااتسا  المتوسطات الاسابية وايناراتمات الم ياريمة %25وأتل )
 ما  و موضع ت  الجدول.ك (0.01))ت( تكانت دالة عند مستو  ديلة أتل مذ  ةوتيم

المتوسطات الاسابية وايناراتات الم يارية وتيمة (: يبيو 09جدو  ريم)
مةياس  اختبار)ت( لدراسة الفرو  بيذ متوسط  مرتف   ومنخفض  الدرجات عل 

 وأبعاد . الصلابة النفسية

الصلالالالالالا    مقياااااااس

 النفسي  وأ عاده
منخفضااااااااااااااااااا  

 الدرجات
قيماااااااااااااااااة  مرتفع  الدرجات

 اختبار)ت(
مسااااااااااااااااتوى 

 الدلالة
 ع م ع م

دالممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممة  -18.1 1.9 43.9 2.4 30.1 الالتزام
 إاصاةيا

دالممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممة  -16.7 1.3 35.8 1.1 28.3 السيطرة
 إاصاةيا

دالممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممة  -16.4 2.3 34.1 0.9 29.3 التحدي
 إاصاةيا

دالممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممة  -18.1 5.2 116.3 2.3 90.5 المقياس ككل
 إاصاةيا

 .1.96تساوي  0.05قيمة "ت" الجدولية عند مستوى الدلالة  
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 مةيمماسليتبمميذ مممذ الجممدول وجممود تممرو  جو ريممة دالممة إاصمماةيا بمميذ الممدرجات ال ليمما والممدنيا 
المدرجات  الثلاثلاة، و لاذا يعنلاي أو المقيلااس يميلاز بلايو العملاا  ذو  الصلابة النفسية وأبعاد 

الثلاثلاة  بعلاادكلاذل  الأو الصلالابة النفسلايةمةيماسالدرجات الدنيا بالنسبة لالعما  ذو  ال ليا و

   الثلاثة يتمتع بمعام  صدق عا .بعادبأ مةياسلو ذا يد  على أو ا

 .الثباتثانيا: 

 الثبات بطريةة ألفا كرونباخ:-

( مممذ ال مممال الممصيذ ي ملمموذ داخممل الخممه 70ب ممد تطبيمم  المةيمماس علمم  عينممة التةنمميذ )    
الأخضر، ت  اسا  م اممل ألفما كرونبماخ لةيماس الثبمات، ايمث وجمد أذ تيممة ألفما كرونبماخ 

أذ مةيمممماس الصممممةبة  (. و ممممصا دليممممل كمممماث علمممم 0.77لمةيممماس الصممممةبة النفسممممية يسمممماو  )
النفسممية يتمتمملأ بم امممل ثبممات عممال. بممما أذ المةيمماس لممه ثةثممة أب مماد تةممد وجممدت م ممامةت 

 الثبات لهصة الأب اد ثابتة ولادرجة كبيرل. كما  و موضع ت  الجدول الموال .

 م امةت الثبات لأب اد مةياس الصةبة النفسية. (: يمثل10الجدول رت )

 باخمعامل ألفا كرون الأبعاد
 0.73 الالتزام

 0.72 السيطرة

 0.70 التحدي

 0.77 المقياس ككل
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 طريةة التج ةة النصفية:-

( مممذ ال مممال الممصيذ ي ملمموذ داخممل الخممه 70ب ممد تطبيمم  المةيمماس علمم  عينممة التةنمميذ )    
الأخضمممر، تةمممد تممم  اسممما  م مممامةت الثبمممات باسمممتخدا  طريةمممة التج ةمممة النصمممفية، باسممما  
م امل ايرتباط بيذ مجموع تةرات النص  الأول ومجموع تةمرات النصم  الثمان  للمةيماس،  

(، وباسممممتخدا  م ادلممممة 0.75وذ للمةيمممماس بهممممصة الطريةممممة )تةممممد بلممممع م امممممل ايرتبمممماط بيرسمممم
(،  ممصا دليممل كممات  علمم  أذ مةيمماس 0.85بممراوذ الم دلممة أصممبع م امممل الثبممات )–سممبرماذ 

الصممةبة النفسممية يتمتمملأ بم امممل ثبممات عممال. وتمم  اسمما  م امممل ايرتبمماط الم دلممة ل ب مماد 
 كما  و موضع ت  الجدول الموال .

 امةت الثبات لأب اد المةياس تبل وب د تطبي  م ادلة سبرماذ م (: يمثل11الجدول رت )
 براوذ الم دلة.–

 المعامل بعد التصحيح المعامل قبل التصحيح الأبعاد
 0.80 0.68 الالتزام

 0.78 0.65 السيطرة

 0.71 0.56 التحدي

 0.85 0.75 المقياس ككل
 

  الحالية:للمقياس ف  الدراسة الخصائص السيكومترية  -2-3-2

 : الصد .أوي

الصلالابة ولتر  التأ مد ممذ صمد  المةيماس تم  الدراسمة الااليمة تم  اسما  صمد  مةيماس 

 عل  الناو التال : النفسية
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علممم  ارتبممماط الدرجمممة ال ليمممة ل مممل ب مممد بالدرجمممة ال ليمممة  الم تممممدلطريةمممة ايتسممما  المممداخل : 
 للمةياس. والنتاة  موضاة ت  الجداول التالية:

 .الصلابة النفسيةعةتة كل ماور بالدرجة ال لية لمةياس  (: يمثل12رت )الجدول 

أبعااااااد مقيااااااس الصااااالابة 
 النفسية

 مستوى الدلالة معامل الارتباط

 0.01 **74, الالتزام

 0.01 **73, السيطرة

 0.01 **84, التحدي

 - 1 المقياس ككل
 .0.01** دالة عند مستو  الديلة 

يتضمممع أذ جميممملأ الماممماور لهممما عةتمممة دالمممة إاصممماةيا مممملأ درجمممة السممماب  ممممذ خمممةل الجمممدول 
 .. وبالتال  تةد ت  التأ د مذ صد  المةياس0.01المةياس ككل عند مستو  الخطأ 

 مقياس الصلابة النفسلايةولتر  التأ د مذ ثبات المةياس ت  الدراسة الاالية ت  اسا  ثبات 
 عل  الناو التال :

 باخ.نألفا كرو (: يمثل اسا  الثبات بطريةة 13جدول رت  )

  اخنمعامل الث ات ألفا كرو مقياس الص    النفسي 
,64 

(، والةيمممة ت بممر 0.64نتيجممة م امممل ألفمما كرونبمماخ تممدرت بممم ) مممذ خممةل الجممدول يتبمميذ أذ
 عذ الثبات المرتفلأ للمةياس.
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  :حدود الدراسة -4-2

 المجال الزمان :-4-2-1

  2016حاية شهر ما   إل  2016مذ شهر تيفر   ابتداء  الدراسة ايستطةعية  إجراءت  

حايممة أتريممل  إلمم  2016أممما الدراسممة الميدانيممة تةممد كانممت ممتممدل بمميذ الفتممرل ال منيممة تيفممر  
  فسية.نال الصةبة مةياسايث ت  ت   صة الفترل تطبي   2016

 :المجال المكان  -

  ال  مراو  وييمة المسميلة و مو م سسمة استشمفاةية تاب مة أجريمت الدراسمة بالمستشمف  ال مموم
 .(01للةطاع ال ا  )أنظر المةا 

  المجال البشري:-

( ممممر  مممذ مجتممملأ الباممث 39يمثممل عممدد الممرضمميذ والممرضممات والممص  بلممع عممدد   )
  .أتسا  ال دد ال ل ثمانية أتسا  مذ  3والص  يمثل 

 المجال الموضوع : -

مسمممممتو  الصمممممةبة النفسمممممية لمممممد  الممرضممممميذ  إبمممممرا  مممممصة الدراسمممممة علممممم   ترضمممممتتاايمممممث 
  .والممرضات المناولايذ لية

 الأساليب الإحصائية: -2-5

مسمتو  الصمةبة النفسمية لمد  الممرضميذ والممرضمات المنماولايذ لمية   بهدث م رتمة -
تمم  اسممتخدا  المتوسممطات الاسممابية وايناراتممات الم ياريممة، وتمم  اصممر المتوسممطات 

 الفرضية تيما يل :
 



 

99 
 

 الإجراءات المنهجية للدراسة                                                      ثالثالفصل ال

 ض ي     1.66      1

 متوسه    2.32 1.66

 كبير    2.98 2.32

تمممرو  صات ديلممة إاصمماةية تمم  متوسممطات درجمممات إصا ممما كانممت  نمماك ولاهممدث م رتممة  -
 الممرضيذ والممرضات المناولايذ لمية  علم  مةيماس الصمةبة النفسمية ت م   لمتتيمر الجمنس

 (.T-testايعتماد عل  اختبار ديلة الفرو  )ت  لاالة ايجتماعية او 

تممرو  صات ديلممة إاصمماةية تمم  متوسممطات درجممات إصا ممما كانممت  نمماك هممدث م رتممة لو  -
ال مممر الممرضمميذ والممرضممات المنمماولايذ لممية  علمم  مةيمماس الصممةبة النفسممية ت مم   لمتتيممر 

 (.One Way Anovaت  ايعتماد عل  اختبار تاليل التبايذ الأااد  )

 :خلاصة

ب مممدما تممم  الت مممر  تممم   مممصا الفصمممل للممممنه  الم تممممد عليمممه تممم   مممصا البامممث والمتمثمممل تممم  
المممممنه  الوصممممف  وكيفيممممة اختبممممار المجموعممممة الباممممث وكممممصا الأدوات المسممممت ملة، سمممميت  تمممم  
الفصممل الممموال  عممر  النتمماة  المتاصممل عليهمما ب ممد تطبيمم  مةيمماس الصممةبة النفسممية ممملأ 

  .تاليلها ومناتشتها




