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résume
le probléme en essayant de déterminer l'importance de la condition



physique (résistance a la vitesse d'endurance) parmi les dirigeants du
football a travers les réponses a ces questions:

1. Est-ce que l'importance de mener les arbitres de football?

2 Est-ce que la vitesse de I'importance des arbitres de football?

3. Est-ce que la puissance de l'importance des arbitres de football? ....
Cette étude vise également a:

Identifier les attributs physiques les plus importants qui devraient étre
disponibles dans les arbitres de football au niveau de I'Etat Association
de Bordj Bou Arreridj, selon leur point de vue.

Identifier I'importance relative des caractéristiques physiques des
dirigeants du football au niveau de I'Etat Association de Bordj Bou
Arreridj

- Dessinez Alriasahlodaoualibdna facteurs pour les dirigeants du football
au niveau de I'Etat Association de Bordj Bou Arrerid;j ..

............ Méthodologie: Cette étude est basée sur une approche
descriptive pour le dépistage approprié de la nature de I'étude Résume :
Mots clés :

Fitness, I'endurance, la vitesse, la force, les dirigeants, le football.

Abstract
Key words :

Ce mémoire et contienne de trois « 03 » chapitre
Chapitre 1: Contexte théorique et études antérieures
Chapitre 2 : Cadre général

Chapitre 3 : : Procédures sur le terrain pour I'étude
Chapitre quatre: Résultats et interprétation et discussion

Résultat essentielle que le chercheure a conclue :

Shall endurance des qualités physiques les plus importants qui doivent
étre affichés par le gouvernement pour gérer avec succes le jeu.

2. La vitesse d'attributs physiques les plus importants qui doivent
Onathali le jugement afin de gérer avec succes les jeux.

3 que la force joue un réle actif dans I'exécution de I'arbitre du match, a
travers le muscle pour surmonter diverses résistances externes Le
chercheur trouvé pour la plupart des recommandations les plus
importantes

Mener des études comparatives entre les gouvernants et les dirigeants
des aides d'aréne.

Mener des recherches par rapport a d'autres jeux collectivement.



Mener des recherches sur les catégories juniors de débutants dirigeants.
-maholh Mettre les dirigeants intéressés envisagent d'établir des camps
Tdest.

-maholh Jeter les bases d'une nouvelle lois scientifiques et d'élever le
niveau de tous les arbitres au niveau éleve.

Portée (v) Chercheur plusieurs propositions, y compris:

Les propositions les plus importantes

Mener des études comparatives entre les gouvernants et les dirigeants
des aides d'aréne.

Mener des recherches par rapport a d'autres jeux collectivement.
Mener des recherches sur les classes juniors des dirigeants débutants
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