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Résumé en francais
Titre de 1'étude :
« L'intelligence émotionnelle et sa relation a la motivation de la réalisation sportive des éléves du cycle secondaire
impliqués dans les sports scolaires. "
* Objectif de I'étude : Il a résumé les objectifs de notre étude dans certains des points suivants.

- Connaissance le niveau de l'intelligence émotionnelle chez les éléves du cycle secondaire impliqués dans les sports
scolaires.

- Connaissance l'eftet de l'intelligence émotionnelle sur I'indice de la réussite chez les éléves du cycle secondaire
impliqués dans les sports scolaires.

- Connaissance l'effet de l'intelligence émotionnelle sur I'indice d’évité 1'échec chez les éléves du cycle secondaire
impliqués dans les sports scolaires.
* le probléme de I’étude :
- Qu'est-ce que la relation de I'intelligence émotionnelle a la motivation de la réalisation sportive chez les éléves du cycle
secondaire impliqués dans les sports scolaires ?
e Hypotheses:
Hypothése générale :
-1l y relation entre 'intelligence émotionnelle et la motivation de la réalisation sportive chez les éléves du cycle
secondaire impliqués dans les sports scolaires.
Hypothéses partielles :
- Pour les éléves du cycle secondaire impliqués dans les sports scolaires un haut niveau de l'intelligence émotionnelle.
- Il existe une relation positive entre l'intelligence émotionnelle et I'indice de la réussite chez les éléves du cycle
secondaire impliqués dans les sports scolaires.
- Il existe une relation positive entre I'intelligence émotionnelle et I'indice d’éviter I'échec chez les éléves du cycle
secondaire impliqués dans les sports scolaires.
e L’échantillon de 1'étude : environ 10,42%. Parmi les éléves impliqués dans les sports scolaires pour certains lycées de

Bordj Bou Arreridj
e Méthode adoptée dans 1'étude : est méthode descriptive, car il est le mieux adapté a ces sujets.
e Outils d'étude : Une mesure de l'intelligence émotionnelle, et la mesure de la motivation de la réalisation sportive.
e Résultats atteint a :
- Pour les éléves du cycle secondaire impliqué dans les sports scolaires un haut niveau de l'intelligence émotionnelle.
- Il existe une relation positive entre l'intelligence émotionnelle et I'indice de la réussite chez les éléves du cycle
secondaire impliqués dans les sports scolaires.
- Il existe une relation positive entre I'intelligence émotionnelle et I'indice d’éviter I'échec chez les éléves du cycle
secondaire impliqués dans les sports scolaires.
Les conclusions et les suggestions les plus importantes :
- Diffusion de la culture de sujets liés a I'intelligence émotionnelle dans les écoles et les universités et d'indiquer son role
dans le succeés des individus dans leur vie quotidienne.
- Construire des programmes éducatifs qui fonctionnent sur le développement de l'intelligence émotionnelle en raison
de son importance dans le soutien de l'intelligence mentale et universitaire et de la préparation de la vie quotidienne.
- La mise en place d'une formation et de démonstration sessions pour illustrer I'importance de l'intelligence émotionnelle
dans la vie sociale et professionnelle.
- aider éléves A surmonter les problémes sociaux et psychologiques qu'ils peuvent rencontrer si trouvé pour étre plus
créatif et a la réalisation.

- Un certain nombre de séminaires au début de l'année pour accueillir les éléves impliqués dans les sports scolaires et les

illustrer le systéme de compétitions sportives scolaires.






