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Abstract :
Study Title:
The role of adapted sports physical activity in developing psychosocial adjustment
among learnable mentally handicapped children.
Objectives of the study:
v Recognizing the role of adapted sports physical activity in developing
psychological adjustment among learnable mentally handicapped children.
v" Recognizing the role of adapted sports physical activity in developing social
adjustment among learnable mentally handicapped children.
the study Problem:
Does adapted sports physical activity have a role in developing psychosocial adjustment
among learnable mentally handicapped children®
General premise:
Adapted physical activity has a role in developing psychosocial adjustment among
learnable mentally handicapped children.
Partial Hypotheses:
v' The adapted sports physical activity has a role in developing psychological
adjustment among learnable mentally handicapped children.
v Sports physical activity has a role in developing social adjustment among learnable
mentally handicapped children.
The study sample:
We used the survey sample for teachers educators at the Educational Medical Center for
the mentally retarded in M'sila.
Method used in the study: We used the descriptive method to suit the subject of the study.
Tools used in the study: The questionnaire was used as a tool for collecting information
and data in this study.
Findings:
The adapted sports physical activity has a positive role in developing psychosocial

adjustment among learnable mentally handicapped children.
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A i)
Corrélations
Sl by | Bl e
Sl oal gl [ ekl a0 Sl L e
Gl 5aas Gl 5aaas Al ol )
6 ol 3 elaiay) il g 3ins
palacid) Jlakay) alatd) JUlY) | celand) JLlY sl
Lol Lol L
Sl Llall j Corrélation de 1 0,617 869"
& asdl =L ) Pearson
G ) Giias Sig. (bilatérale) 0,057 0,001
s 6;4;[3\
olaidl JLakyy N 10 10 10
Sl Ll )0 Corrélation de 0,617 926"
& asdl =L ) Pearson
G sl 3 Sig. (bilatérale) 0,057 0,000
s elainy)
cpdlaid) JuklYl N 10 10 10
Sl Bl e Corrélation de 869~ 926" 1
Sasdl =Ll Pearson
&l @ ¢l 385 Sig. (bilatérale) 0,001 0,000
cpilaid) JukY) g
e N 10 10 10
**_La corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral).
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Corrélations

Sl Ll g
se Sl ol
sl (s
s i)
lid) QY
Q1 Q2 Q3 Q4 Q5 Q6 Q7 Q8 Ll
Q1 Corrélation de 1| 0,375 0,375| 67| 0,375 0,401| 764 0,375 742"
Pearson
Sig. (bilatérale) 0,286| 0,286| 0,035| 0,286 0,250 0,010 0,286 0,014
N 10 10 10 10 10 10 10 10 10
Q2 Corrélationde 0,375 11 1,000"| 67| 0375 0,115| 0,218| 0,375 644
Pearson
Sig. (bilatérale) 0,286 0,000| 0,035| 0,286( 0,752| 0,545 0,286 0,044
N 10 10 10 10 10 10 10 10 10
Q3 Corrélationde  0,375| 1,000™ 667°| 0375| 0,115| 0,218 0,375 644"
Pearson
Sig. (bilatérale) 0,286 0,000 0,035| 0,286| 0,752 0,545 0,286 0,044
N 10 10 10 10 10 10 10 10 10
Q4 Corrélationde  667°| 667 667 667°| 0,076 0509 667 755"
Pearson
Sig. (bilatérale) 0,035 0,035| 0,035 0,035 0,834| 0,133 0,035 0,012
N 10 10 10 10 10 10 10 10 10
Q5 Corrélationde  0,375| 0,375 0,375 667 1| 0401| 764’ 0,375 742"
Pearson
Sig. (bilatérale) 0,286| 0,286 0,286| 0,035 0,250| 0,010 0,286 0,014
N 10 10 10 10 10 10 10 10 10
Q6 Corrélationde 0,401| 0,115| 0,115| 0,076 0,401 11 6517 0,401 690"
Pearson
Sig. (bilatérale) 0,250| 0,752 0,752| 0,834| 0,250 0,042 0,250 0,027
N 10 10 10 10 10 10 10 10 10
Q7 Corrélation de 764°| 0,218| 0,218 0,509 764" ,651" 1 0,218 801"
Pearson
Sig. (bilatérale) 0,010 0,545| 0,545| 0,133 0,010| 0,042 0,545 0,005
N 10 10 10 10 10 10 10 10 10
Q8 Corrélation de  0,375| 0,375| 0,375 67| 0,375| 0,401| 0,218 1 644"
Pearson
Sig. (bilatérale) 0,286 0,286 0,286| 0,035 0,286| 0,250| 0,545 0,044
N 10 10 10 10 10 10 10 10 10
Sl B o Corrélationde (7427 644|644 755 | ,742°| 6907 8017 644 1
& asdl =L ) Pearson
G5l s Sig. (bilatérale) 0,014 0,044| 0,044| 0,012 0,014 0,027 0,005 0,044
3 il
cpldid) Jukyl N 10 10 10 10 10 10 10 10 10

*. La corrélation est significative au niveau 0.05 (bilatéral).

**. La corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral).
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Corrélations

s LU e
S asdl =l
@5l (as
Y el
cpalaidl Juaky)
Q9 Q10 Q11 Q12 Q13 Q14 Q15 Q16 Ll
Q9 Corrélation de 1| ,667°|1,0007| 0,583| 0,509| 0,509 0,620 804" 845"
Pearson
Sig. (bilatérale) 0,035| 0,000| 0,077| 0,133 0,133| 0,056 0,005 0,002
N 10 10 10 10 10 10 10 10 10
Q10 Corrélation de 667" 1| 667 0,250| 764°| 0,218| 0,620 0,452 671"
Pearson
Sig. (bilatérale) 0,035 0,035| 0,486| 0,010 0,545| 0,056 0,189 0,034
N 10 10 10 10 10 10 10 10 10
Q11 Corrélation de  1,0007| ,667" 1| 0,583 0,509| 0,509| 0,620 804" 845"
Pearson
Sig. (bilatérale) 0,000| 0,035 0,077| 0,133| 0,133 0,056 0,005 0,002
N 10 10 10 10 10 10 10 10 10
Q12 Corrélationde 0,583 0,250( 0,583 11 0,327| 0,600 0,465 678" 745"
Pearson
Sig. (bilatérale) 0,077 0,486| 0,077 0,356| 0,067| 0,176 0,031 0,013
N 10 10 10 10 10 10 10 10 10
Q13 Corrélationde  0,509| 764°| 0,509 0,327 11 0,524| 0,406 0,592 683"
Pearson
Sig. (bilatérale) 0,133| 0,010 0,133| 0,356 0,120| 0,244 0,071 0,029
N 10 10 10 10 10 10 10 10 10
Q14 Corrélationde  0,509| 0,218| 0,509 0,600| 0,524 11 677 921" 813"
Pearson
Sig. (bilatérale) 0,133| 0,545| 0,133 0,067| 0,120 0,032 0,000 0,004
N 10 10 10 10 10 10 10 10 10
Q15 Corrélationde 0,620 0,620| 0,620| 0,465 0,406 ,677* 1 ,748* ,832**
Pearson
Sig. (bilatérale) 0,056| 0,056| 0,056 0,176| 0,244| 0,032 0,013 0,003
N 10 10 10 10 10 10 10 10 10
Q16 Corrélatonde  g04"| 0452 804" 678 | 0592 9217 748 1 944"
Pearson
Sig. (bilatérale) 0,005| 0,189| 0,005 0,031| 0,071| 0,000 0,013 0,000
N 10 10 10 10 10 10 10 10 10
sl Bl s Corrélatonde 8457 6717 8457 7457 6837| ,8137| ,8327| 944" 1
G asdl =Ll Pearson
Gl (58a3 Sig. (bilatérale) 0,002| 0,034| 0,002| 0,013 0,029 0,004| 0,003 0,000
s elainyl
Crdlaid) Juakay) N 10 10 10 10 10 10 10 10 10

*. La corrélation est significative au niveau 0.05 (bilatéral).

**.La corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral).
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Statistiques de fiabilité | | Statistiques de fiabilité | | Statistiques de fiabilité
Alpha de Nombre Alpha de Nombre Alpha de Nombre
Cronbach d'éléments Cronbach d'éléments Cronbach d'éléments

0,903 16 0,890 8 0,819 8

Al
Statistiques sur échantillon uniques
Moyenne
erreur
N Moyenne Ecart type standard

Q1 25 2,9200 0,27689 0,05538
Q2 25 2,9200 0,27689 0,05538
Q3 25 2,9200 0,27689 0,05538
Q4 25 2,9200 0,27689 0,05538
Q5 25 2,8800 0,33166 0,06633
Q6 25 2,8800 0,33166 0,06633
Q7 25 2,8800 0,33166 0,06633
Q8 25 2,7600 0,52281 0,10456
Sl ol I Hadl L) ) 5 25 2,8850 0,21016 0,04203
}54& i) @ gl Gias b
Luad gualasid) Jlay)
Q9 25 2,8800 0,33166 0,06633
Q10 25 2,7200 0,54160 0,10832
Q11 25 2,8800 0,33166 0,06633
Q12 25 2,8400 0,47258 0,09452
Q13 25 2,7200 0,61373 0,12275
Q14 25 2,8000 0,57735 0,11547
Q15 25 2,8400 0,47258 0,09452
Q16 25 2,8000 0,50000 0,10000
Sl ol I adl L) ) 5 25 2,8100 0,35561 0,07112
e elaiay) @)l (3aas
Loaad cpalaid) JLalay)
Sl oml I Sadl Ll ) 5 25 2,8475 0,22684 0,04537

UL gl il @)l (33 b

L)k; lail
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Test sur échantillon unique

Valeur de test=2

Différence différence a 95 %
dd! Sig. (bilatéral) moyenne Inférieur Supérieur

Sl (ol I Sl Ll 5 21,056 24 0,000 0,88500 0,7983 0,9717
6 ) @ sl 33 S
Liad cpslasd) Jlaky)

Sl ol I Hadl Ll 5 11,389 24 0,000 0,81000 0,6632 0,9568
) el @) gl Gaias b

Laad gudlaid) Jualay)

Sl (ol I el L) 5 18,680 24 0,000 0,84750 0,7539 0,9411
JULY) (o il (31 5) (Gains b






