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Ao ganal) 2B o malipd) (el dyg o yas Andd) gial) aladiiailg Saslgl) A ganall aranaly dag) 11 Lana
Glagill g cdSial Jag Jualsil) Cllga Joand B Aleld ) alaN) galipll o A Juasil) o Ay il
O Bah st galind) Gt sy 0 Jualsil) Clga b Al Lie 2 Glags laugie G 3k Sagis
galipal) dalifal) clalSl.malipd) Gaadai dayg S CDISEA Ja B)lga A ) e a)dl alays claugia
Glag W cedSiall da Bl cJualgil) @l ¢ g Al
Study summary: The study aimed to identify the effectiveness of a family counseling program
to modify the communication and problem solving skills of wives, a field study in the city of
M’sila. The researcher prepared two scales, communication skills and problem solving skills,
a pre and post measurement, and a family counseling program consisting of 15 sessions to
modify communication skills and problem solving skills for the study sample size of 11 wives
by designing one group and using the semi—experimental approach After applying the program
to the members of the experimental group, it was concluded that the family counseling program
is effective in modifying the communication skills and problem solving of wives, and there are
differences between the average scores of the study sample members in communication skills
before and after applying the program.. Keywords: family counseling program, communication
skills, problem solving skill, wives.
Résumé : Notre travail de recherche vise a relever I’efficacité d’un programme qui sert a
orienter les familles afin de modifier et développer chez les femmes, I’habileté de la
communication et de la résolution des problémes. C’est pourquoi nous nous sommes appuyée
sur une étude de terrain dans laquelle nous avons soumis deux types de tests, le premier
appelé un pré—test qui se focalise sur I’habileté de communiquer et de contacter, tandis que
le deuxieme qui se déroulera apres, se base sur la résolution des problemes. Ce programme
se compose de (15) quinze séances pour ameliorer la capacité de la communication et de la
résolution des problémes. Pour ce fairG;Ne, nous avons opté pour une méthode quasi-
expérimentale en prenant (11) onze épouses dans chaque groupe
Apres I’application de ce programme sur les membres du groupe examing, les résultats
obtenus ont montré que le programme est efficace dans le développement de I’habileté a
communiquer et a résoudre les problémes chez les épouses, ainsi qu’il existe des différences
entre le pourcentage des degrés a [I’interieur de chaque échantillon, avant et aprées
I’application de ce programme sur la communication et la résolution.Mots clés : programme

d’orientation familial, habileté de communiquer, habileté a résoudre le probléme, épouses.



