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ــــة ـــــمقدمـــــ
حظيت‌التًبية‌منذ‌الأزل‌وحتى‌يومنا‌ىذا‌بعناية‌بالغة‌واىتمام‌كبير‌على‌لستلف‌الأصعدة‌والمجالات‌من‌جميع‌فئات‌‌‌‌‌‌

إذ‌عن‌طريق‌التًبية‌يتم‌إيجاد‌‌نظرا‌لحساسية‌الدور‌الذي‌تؤديو‌في‌تربية‌الأجيال‌الناشئة‌لقيادة‌وصناعة‌الدستقبل،‌المجتمع،
فالتًبية‌ىي‌عملية‌تفاعل‌مستمر‌مع‌‌.وذلك‌عبر‌إعداد‌القوى‌البشرية‌الددربة‌والدؤىلة‌أىم‌عناصر‌تنمية‌المجتمع‌وتقدمو،

وبهذا‌يكون‌ىدفها‌الأسمى‌ىو‌تنشئة‌الجيل‌الجديد‌وإعداده‌إعدادا‌يساعد‌على‌تقبل‌التغيير‌‌المجتمع‌بكل‌مؤسساتو،
.‌والتكيف‌مع‌الوضع‌القائم‌والاستعداد‌للمستقبل

‌على‌تنمية‌وتطوير‌أدائهم‌الدعلمينكما‌وتسعى‌العملية‌التًبوية‌إلى‌تحقيق‌ىدف‌سام‌يتمثل‌في‌مساعدة‌الطلبة‌‌‌‌‌‌
للنهوض‌بالعملية‌التعليمية‌التعلمية‌على‌أكمل‌وجو،‌حيث‌تعد‌مهنة‌التعليم‌من‌أسمى‌الدهن‌وأقدسها،‌فقد‌أرسل‌الله‌عز‌

نكُمْ ‌):‌وجل‌الأنبياء‌والدرسلين‌معلمين‌للناس‌يخرجونهم‌من‌الظلمات‌إلى‌النور‌لقولو‌عز‌وجل كَمَا أَرْسَلْنَا فِيكُمْ رَسُولاً مِّ
لُو َ لَيْكُمْ  آَ نَِا َ  ُـ كَِّيكُمْ َ  ُـَ لِّمُكُمُ  اْكَِ ااَ َ  اِْكْمَةَ َ  ُـَ لِّمُكُم ممَّا َ ْ َ كُوووُْ   َـْ لَمُووَ   ( َـ ـْ

"‌151–  ابقرة "

‌وتدريبو‌على‌فهم‌تغيرات‌العصر‌والتكيف‌مع‌الدور‌الجديد‌الدوكل‌إليو،‌فقد‌عد‌الدعلموبدأ‌بذلك‌الاىتمام‌بإعداد‌‌‌‌‌‌
‌رسولا‌للثقافة‌وداعيا‌من‌دعاة‌الإصلاح‌والتجديد‌والابتكار،‌فعلى‌عاتقو‌تقع‌مسؤولية‌إعداد‌الأجيال‌القادمة‌الدعلم

ورعايتها‌وتدريبها‌وتوجيهها‌فالعملية‌التعليمية‌ليست‌بذات‌قيمة‌إذا‌خلا‌ميدانها‌من‌الدعلم‌الكفء‌القادر‌على‌تحمل‌
مسؤولياتو،‌فشخصية‌الدعلم‌وكفاءاتو‌التعليمية‌ودافعيتو‌وتدكنو‌من‌مادة‌تخصصو،‌وأسلوبو‌في‌تنظيم‌البيئة‌التعليمية‌الدلائمة‌

يتوقف‌دور‌الدعلم‌في‌أي‌نظام‌.‌تتوقف‌على‌البرامج‌التدريبية‌التي‌يتلقاىا‌لاكتساب‌الدهارات‌الخاصة‌بطرق‌التدريس
ذلك‌لأن‌وظيفة‌‌تربوي‌على‌لرموعة‌من‌العوامل‌الدتداخلة‌التي‌تشكل‌الإطار‌الدرجعي‌لدفهوم‌العملية‌التًبوية‌أو‌إفشالذا،

الدعلم‌لم‌تعد‌عملية‌ميكانيكية‌تقتصر‌على‌نقل‌الدعرفة‌إلى‌التلاميذ‌بل‌إنو‌يدثل‌الأداة‌الفاعلة‌في‌إنماء‌قدرات‌التلاميذ‌
(‌38،‌ص2011:‌مـضر‌عبد‌الباقي).العقلية،‌والاجتماعية‌والجسمية‌وتطوير‌شخصياتهم‌بصورة‌عامة

‌الجيد‌ىو‌ذلك‌الشخص‌الذي‌يقوم‌بإعداد‌الدرس‌وتحضيره‌وتنظيمو‌فضلا‌عن‌التدرج‌في‌تعليم‌الدهارات‌‌‌‌‌‌والدعلم
الحركية‌مع‌مراعاة‌الفروق‌الفردية‌أثناء‌تنفيذ‌الدرس،‌ومن‌ثم‌لو‌القدرة‌على‌الاختيار‌السليم‌لطرائق‌التدريس‌وأساليبها‌

‌‌.والتنوع‌في‌استخدامها‌بما‌يتناسب‌ومتطلبات‌تحقيق‌الأىداف

‌قبل‌الخدمة‌‌الفرصة‌الحقيقية‌للطالب‌الدعلم‌في‌إعداده‌الدهني،‌يكسب‌مهارات‌‌ماوتعد‌التًبية‌العملية‌أي‌مرحلة‌‌‌‌‌
وعادات‌ولشارسات‌وخبرات‌تدريسية‌فعلية‌،‌خاصة‌عند‌وجود‌الإشراف‌والتوجيو‌الفعالين‌،‌ونظراً‌لاعتبار‌التًبية‌العملية‌
عالدياً‌أىم‌عناصر‌برامج‌إعداد‌الدعلم‌،‌فقد‌شملتها‌التغييرات‌الحاصلة‌نحو‌التحسين‌بشكل‌مباشر،‌حيث‌سنت‌القوانين‌

‌باعتبارىا‌تدثل‌الدختبر‌التًبوي‌الذي‌يقوم‌فيو‌الطلاب‌الدعلمون،‌،لزيادة‌فاعليتها‌وفتًتها؛‌ومن‌أجل‌إعداد‌معلم‌الدستقبل
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صلاح‌).بتطبيق‌الدبادئ‌والنظريات‌التًبوية‌بشكل‌عملي‌في‌الديدان‌الحقيقي،‌وبذلك‌يحقق‌الطالب‌بين‌النظرية‌والتطبيق
(‌3،‌ص2009:أحمد‌الناقة

التدريسية‌إكساب‌الكفاءات‌لدعرفة‌دور‌التًبية‌العملية‌في‌وذلك‌‌ةالدراسىذه‌‌تدت‌‌‌‌‌‌وانطلاقا‌من‌أهمية‌ىذا‌الدور،
‌.علم‌في‌مادة‌التًبية‌البدنية‌والرياضيةللطالب‌الم

فصول‌حيث‌تم‌التطرق‌في‌‌(05)‌‌‌‌‌وللإلدام‌بجميع‌الجوانب‌الدهمة‌المحيطة‌بموضوع‌الدراسة‌تم‌تقسيم‌الدراسة‌إلى‌
إلى‌كل‌من‌متغيرات‌الدراسة‌والتي‌تتمثل‌في‌التًبية‌العملية،‌الكفاءات‌والفصل‌الأول‌للخلفية‌النظرية‌لدوضوع‌الدراسة‌

‌من‌ثم‌إلى‌.التدريسية‌وكذا‌الطالب‌الدعلم‌والإحاطة‌ببعض‌العناصر‌الدتعلقة‌بالإطار‌النظري‌لكل‌متغير‌من‌ىذه‌الدتغيرات
دراسات‌سابقة‌متعلقة‌بموضوع‌دراستنا‌ىذا،‌من‌ثم‌تم‌التعليق‌عليها‌‌(05)حيث‌تناولت‌الدراسة‌الدراسات‌السابقة،‌

‌.وتبيان‌الفائدة‌الدستقاة‌من‌ىذه‌الدراسات‌السابقة
التطرق‌إلى‌ وتممن‌ثم‌الفصل‌الثاني‌حيث‌تم‌التطرق‌إلى‌الإطار‌العام‌للدراسة‌من‌حيث‌الكلمات‌الدالة‌في‌الدراسة‌-‌

والتي‌تعتبر‌،‌ة،‌الكفاءة،‌الكفاءات‌التدريسية،‌التخطيط،‌التنفيذ،‌التقويم‌وكذا‌الطالب‌الدعلمالتًبية‌العمليتعريف‌كل‌من‌
من‌ثم‌إلى‌إشكالية‌الدراسة‌من‌ثم‌إلى‌أىداف،‌وأهمية‌وفرضيات‌ .أىم‌الكلمات‌الدالة‌الدتعلقة‌بمتغيرات‌ىذه‌الدراسة

‌.الدراسة
حيث‌تناول‌فيو‌الباحث‌الأسس‌الدنهجية‌للدراسة‌الديدانية‌من‌"الإجراءات‌الديدانية‌للدراسة"من‌ثم‌إلى‌الفصل‌الثالث‌-‌

وكذا‌تحديد‌الدنهج‌الدتبع‌في‌الدراسة،‌لرتمع‌وعينة‌‌(الدراسة‌الاستطلاعية‌وحيثياتها‌)خلال‌خطوات‌سير‌البحث‌الديداني‌
البحث،‌وأداة‌جمع‌البيانات‌وكيفية‌بنائها‌ودرجاتها‌ولزاورىا‌من‌ثم‌إلى‌إجراءات‌التطبيق‌الديداني‌في‌كل‌من‌المجال‌الزماني‌

‌.والدكاني‌من‌ثم‌إلى‌الأساليب‌الإحصائية‌الدعتمدة‌في‌الدراسة‌وتبيان‌كيفية‌استخدامها‌في‌الدعالجة‌الإحصائية
فقد‌كان‌لعرض‌النتائج‌الدستقاة‌من‌خلال‌تطبيق‌أداة‌جمع‌البيانات‌"‌عرض‌النتائج‌وتفسيرىا"من‌ثم‌الفصل‌الرابع‌-‌

 .والدعلومات‌وتفسيرىا‌ومناقشتها
حيث‌تم‌فيو‌ذكر‌الاستنتاجات‌الدتوصل‌إليها‌و‌تقديم‌لرموعة‌"‌استنتاجات‌واقتًاحات"من‌ثم‌الفصل‌الخامس‌-‌

‌.اقتًاحات‌وطرح‌بعض‌الآفاق‌الدستقبلية‌لذذه‌الدراسة‌واختتامها‌بملخص‌للدراسة
‌
‌
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Ι - الخلفية النظرية: 

: التربية العملية-1

 : تمهيد-1-1

كدة من عملية يعد الدعلم حجر الزاكية كالذم تقع على عاتقو مسؤكلية النهوض بالأجياؿ لتحقيق الأىداؼ الدنش     
كلضن  .التًبية كالتعليم ،كلذلك ينبغي الاىتماـ بإعداده مهنيا من الناحية النظرية كالتطبيقية حتى يقوـ بالدكر الدنوط بو

 .نعيش عصرا يؤمن بأهمية النظرية كالتطبيق معا

كلشا لاشك فيو أف من مراحل إعداد الدعلم الذامة مرحلة التًبية العملية إذ تعد الفتًة التي تتًجم فيها النظريات التًبوية إلذ 
كاقع ملموس ينفذ على أرض الواقع كالتي يسمح فيها للطالب بتطبيق ما تعلمو داخل الحجرة الدراسية كتعطيو الفرصة 

. للتعرؼ على متطلبات النظاـ الدراسي ككيفية التعامل مع الدنهج بدفهومو الواسع

كمن خلاؿ التًبية العملية يتكوف لدل الطالب الدعلم تصور حقيقي لدا تم دراستو من مبادئ كنظريات كأصبح يشكل قيمة 
. كظيفية كذا معتٌ بالنسبة لو

: تعريف التربية العملية - 1-2
التًبية العملية ىي فتًة من التدريس الدوجو الذم يخرج فيها الطالب الدعلم الذ المجاؿ التطبيقي في مدرسة من مدارس      

التعليم العاـ يقوـ خلالذا بالتدريب على مادة التًبية الرياضية ككل ما يتعلق بها من كظائف إشرافية كإدارية كيتم ذلك برت 
كذلك من خلاؿ فتًات متفرقة أك متتالية كما برددىا لوائح كليات . إشراؼ عضو ىيئة التدريس كموجو تربية رياضية

(. 15 ،2002:السايح كالكرداني). التًبية الرياضية
على أنها برنامج تدريبي للتدريس الدوجو تطرحو الدؤسسات التًبوية التي تقوـ  (2005،140جورج براكف )كيعرفها      

– الإعداد التكاملي -على إعداد الطالب الدعلم لدارسة مهنة التعليم في السنوات الأختَة لدا قبل التخرج في كليات التًبية 
كذلك من أجل اكتساب الخبرات كصقل الدهارات  ،-الإعداد التتابعي-أك لدا بعد التخرج في الكليات غتَ التًبوية 

. التدريسية في ضوء مفاىيم التعليم العاـ كالفتٍ للمراحل التعليمية الدختلفة
أف التًبية العملية في معناىا العاـ على أنها كل ما يؤثر في تكوين شخصية  (1998،86سالد كالحليبي )كيعرؼ      

الطالب الدعلم التًبوية كإكسابو أخلاقيات الدهنة من بداية البرنامج حتى نهايتو ، كيتضمن جميع العناصر التي تؤثر في 
شخصيتو سواء كانت مقصودة من الدشرؼ التًبوم أك قسم التًبية الديدانية أك مدير الددرسة أك الدعلم الدتعاكف أـ غتَ 

مقصودة كالتًبية التي يتلقاىا الطالب الدعلم عرضا كمن تأثتَ الديداف الطبيعي كالاجتماعي كغتَ ذلك من عناصر مرتبطة 
. بالديداف

كيعرفها بدعتٌ خاص على أنها كل الوسائل كالطرؽ كالأنشطة كالاستًاتيجيات التي يتخذىا الدشرؼ كالدعلم الدتعاكف      
 .بقصد إكساب الطالب الدعلم الجوانب الدعرفية كالدهارية كالانفعالية الخاصة بعملية التدريس
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: أهمية التربية العملية- 1-3

للتًبية العملية أهمية كبتَة للطالب الدعلم فهي تعد عماد اكتساب الخبرات الدهنية الحقيقية، كما أنها فن طريقة التعليم      
نو ذك كفاءة في أ الطالب الدعلم عن نفسو ذك مقدرة على برمل أعباء مهنة التدريس ككالتجربة الواقعية التي بها يكتشف

مواجهة التلاميذ كإفادتهم كالاستفادة منهم،كما تساعد في تنمية مهاراتو كقدراتو كفي ترسيخ كإنشاء متطلبات الكفاءة 
كيذىب بعض الدتخصصتُ إلذ أف التًبية العملية ىي العنصر الأساسي الوحيد الذم لا مناقشة فيو في لراؿ التًبية . الدهنية

. الدهنية للمعلمتُ

 كتكمن أهمية التًبية العملية في النقاط الآتية :

 يتفاعل مع التلاميذ ككذلك كل العاملتُ في الددرسة في مواقف أفتعتبر خبرة فريدة لدعلم الدستقبل ،حيث تتيح لو - 
. تعليمية حقيقة

. تساىم في بسكتُ الطالب الدعلم من أف يكوف قادرا ليعلم كيربي تلاميذ الدراحل الدختلفة- 

. أنها تؤىل الطالب الدعلم لاكتساب بعض الدهارات الأساسية للتدريس- 

. أف يكتسب الطالب الدعلم القدرة على برويل النظريات العملية التخصصية إلذ خبرات عملية تطبيقية- 

تنمي لدل الطالب الدعلم القدرة على التطبيق العملي كالعلمي لأنواع الدعارؼ كالدهارات التي سبق دراستها حيث بسكنو - 
. من اكتساب بذربة شخصية

تعد الطالب الدعلم لواجهة برد أساسي كىو أف يكتسب برت توجيو الدشرؼ الدتخصص فهما كاسعا كعميقا لعملية - 
. التعلم كأيضا معرفة مشكلات التعليم الحقيقة

 .الذم يعتبر أساس التنمية البشرية  التعليمإنتاجيةتعمل على رفع مستول أداء الطالب الدعلم كبالتالر يساىم في رفع - 

.  فرصة لدراسة البيئة الددرسية ليتعرؼ على الواقع التعليمي ككيفية معالجة بعض الدشكلات الصعبةللطالب الدعلمتتيح - 

،كمع الذيئة   يعمل على تنمية علاقات مباشرة مع معلمي التًبية الرياضية الأكثر خبرةأفتتيح الفرصة للطالب الدعلم - 
. الإدارية بالددرسة

.  معلما بالفعلحالطالب الدعلم نفسو يختبر رغبتو الحقيقة كميولو الصادقة لكي يصبتعتبر فرصة فريدة ليختبر فيها - 

. تعمل على تطوير مهارة الطالب الدعلم الخاصة بالتقويم الذاتي لقدراتو كمدل تقدمو في التدريس- 

. تسهم في اكتساب الطالب الدعلم فرصة استخداـ الأدكات كالأجهزة في الددارس لشا يؤدم إلذ برستُ أدائو العملي- 
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. بسكتُ الطالب الدعلم من صياغة أىدافو التعليمية التًبوية إجرائيا- 

. تدريب الطالب الدعلم على إكساب مهارة حسن التصرؼ إزاء الدواقف الطارئة- 

بسكتُ الطالب الدعلم من اكتساب ابذاىات إيجابية تفيده في لشارسة التدريس من خلاؿ التدريب الفعلي كالدمارسة أثناء - 
( 15-2002،13 :السايح كالكرداني).التًبية التعليمية

: أهداف التربية العملية-1-4

: الأهداف العامة : أولا 

  بالخبرات الواقعية كالدمارسات الفعلية للعملية التًبوية التعليمية في قاعات الدراسة كالدختبرات،تزكيد الطالب الدعلم- 
. الددرسة كالمجتمع

. الطالب الدعلم ىذه الخبرات كالدمارسات كتدريبو عليها كالعمل على تنميتها كصقلها لديواكتساب - 

،كالتي ترتبط بأىداؼ الجامعة كالدشتقة  برقيق الأىداؼ التًبوية التي تسعى كليات التًبية كمؤسسات إعداد الدعلم إليها- 
. من أىداؼ التعليم كالدنبثقة عن السياسة التعليمية للدكلة

: الأهداف الخاصة: ثانيا

. كبربيبها لو لامتهانها  تنمية شعور الطالب الدعلم بأهمية كقداسة مهنة التعليم،- 

الطالب الدعلم من خلاؿ دراستو في الددرسة كالمجتمع تطبيقا تطبيق جميع الخبرات التًبوية كالأكاديدية التي اكتسبها - 
. عمليا

. اكتساب الطالب الدعلم جميع الدهارات العامة كالخاصة اللازمة كمعلم الدستقبل- 

. التطبيق الفعلي لدا درسو الطالب الدعلم من نظريات تربوية كتعليمية في الدقررات التًبوية- 

تعويد الطالب الدعلم على حياة كمناخ التفاعل في الددرسة كمعلم كاكتسابو مهارات مواجهة الدواقف التعليمية كالأخرل - 
. ثقةب

 . إطلاع الطالب الدعلم كلشارستو كافة الأنشطة الفنية كالإدارية التي بذرل في الددرسة- 

إتاحة الفرصة للطالب الدعلم لتوسيع معارفو كمداركو كتعميقها لينمو ذاتيا في الدهنة بتوفتَ كل الإمكانيات التي برقق - 
. ذلك
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إمداده بالدطبوعات كالنشرات كأدلة الدعلم لاكتسابو مهارات الطالب الدعلم بدناىج الددرسة في لراؿ التخصص كتعريف - 
. برليلها كتفستَىا كنقدىا كتقديم مقتًحاتو لتطويرىا

. طلاب الددرسة/ الطالب الدعلم الدهارات اللازمة للتفاعل مع تلاميذ اكتساب - 

كأخرل بينو كبتُ  الطلاب داخل قاعات الدراسة كالدختبرات،/توفتَ فرص اتصاؿ أطوؿ بتُ الطالب الدعلم كالتلاميذ - 
. الدعلم الدتعاكف داخل الددرسة كخارجها

التدريس ) توفتَ فرص الدشاىدة الدتعددة لدعلمتُ أكفاء في التخصص أك الدعلم الدتعاكف عند تدريس درس جيد ناجح- 
 .(أعتُ الدلاحظتُ ،كالتدريس الناجح يكوف بالأثر الواقع على الدتعلمتُالجيد يكوف في 

. الطالب الدعلم تكوين فريق مع الدعلم الدتعاكف أك الدعلم الأساسي تضمتُ خبرات التدريس الفريقي بتدريب - 

. الدصغر بتدريب الطالب الدعلم على اكتسابها كتنميتها كصقلها (التعليم)تضمتُ خبرات التدريس - 

. تضمتُ خبرات التعلم التعاكني بتدريب الطالب على استًاتيجياتو كتنميتها ليده لدمارستو في قاعات الدراسة- 

. ترتيب كتنظيم مناقشات في كرش العمل بذمع بتُ الطلاب الدعلمتُ كالدعلمتُ الدتعاكنتُ كىيئة الإشراؼ- 

. توفتَ فرص التدريب في لستلف الدراحل التعليمية من الددارس العامة كمدارس التًبية الخاصة- 

.  الحالةالطالب الدعلم خبرات كمهارات دراسة توفتَ الفرص الدناسبة لاكتساب - 

توفتَ فرص تقديم الخدمات التًبوية كالأكاديدية كالإدارية لددارس التدريب لتعميق الصلة بتُ كليات التًبية كمديريات - 
. التعليم 

(. 142-2005،140:جورج براكف).تنمية الصفات كالخصائص الشخصية للطالب الدعلم الدهنية كالاجتماعية- 

: مبادئ التربية العملية- 1-5

 :تقوـ التًبية العملية على لرموعة من الدبادئ يدكن إجمالذا فيما يلي     

 طوة من السهل إلذ الصعب أك من البسيط إلذ الدعقد،بخالتدرج في تنفيذ أنشطة مساؽ التًبية العملية كخبراتها خطوة - 
. (الدشاىدة الددرسية كالصفية كالدشاركة الجزئية فالدشاركة الكلية)كىذا ما يظهر في خطوات التنفيذ ضمن مراحلها الدختلفة 

. تكامل عمل مدرسي مناىج كأساليب التدريس للمواد الدختلفة مع مدرسي التًبية العملية لتحقيق أكبر فائدة لشكنة- 

الددرسة  )اعتماد مبدأ التعاكف كالديدقراطية كالدوضوعية بتُ الطلبة الدعلمتُ كمدرسي الكلية كإدارة الركضة الدتعاكنة - 
. كالدعلمتُ الدتعاكنتُ (الدتعاكنة
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اعتماد مبدأ الدنافسة البناءة بتُ الطلبة الدعلمتُ كبذنب التشهتَ أك التجريح ككل ما يسيء لذم أك ينتقص من دكرىم أك - 
. يحد من تطورىم الدهتٍ

الدكيرم ).تزكيد الطلبة الدعلمتُ بالتغذية الراجعة الفورية كالدستمرة كالاىتماـ بنوعية أدائهم كتقدمهم لضو الاتقاف- 
(. 62 ،2013:كالقضاة

: مراحل التربية العملية - 1-6

 :يدر الطالب الدعلم بعد مراحل أثناء تأدية فتًة التًبية العملية ،ىي      

مفهوـ كماىية المجاؿ الدهتٍ التًبوم كالذم سوؼ يكوف عملو الطالب الدعلم كىي تعتٍ بأف يعرؼ  : مرحلة الدلاحظة (أ
 .كىنا يكمن دكر الطالب الدعلم في مشاىدة نماذج من دركس التًبية الرياضية من الدعلم الدتعاكف. بعد التخرج 

كما يدكن القوؿ أف ىذه الدرحلة يطلق عليها مرحلة الدشاىدة كالرؤية لوسائل مساعدة في عملية التعليم كىي مشاىدة -
. دركس نموذجية مسجلة على شرائط الفيديو

كيعتٌ بها اقتصار دكر الطالب الدعلم على تدريس درس أك درستُ خلاؿ الأسبوع الواحد  : مرحلة التدريب الفعلي (ب
كمن ثم يقوـ الدشرؼ كالزملاء من . كيكوف ىذا التطبيق رىن الدلاحظة من قبل الدشرؼ كزملائو الطلاب معو في التدريب

 .الطلاب الدعلمتُ بعملية التقويم كالنقد الدوضوعي

كيعتٌ بها أف الطالب الدعلم يكوف منفردا بدسؤكلية إعداد برضتَ الدركس كإعدادىا للشكل النهائي  :مرحلة الدمارسة  (ج
 .كلا يبقى سول الإخراج الفعلي 

قد اكتسب من السابق قدرا مناسبا من الخبرات كالكفاءات التدريسية اللازمة في التدريس الفعلي دكف ق كيدكن القوؿ أف
. النظر إلذ مساعدة أحد 

بعد قياـ الطالب الدعلم بالدمارسة الفعلية يتعرض إلذ التقويم من خلاؿ الدشرؼ عليو كزملائو الطلاب  :مرحلة التقويم  (د
ىم جوانب عملية التقويم من جانب أكمن  الدعلمتُ ،بحيث يكوف النقد بناءا كموضوعيا يهدؼ إلذ البناء كليس الذدـ،

 :الدشرؼ ىي 

. (الثقة بالنفس– الصوت الواضح – الدظهر العاـ )تقويم الشخصية الدتكاملة - 

. (في دفتً التحضتَ)تكامل أجزاء الدرس - 

. بزطيط الدلعب كاستغلاؿ كافة الدساحات - 

. حسن إدارة الدرس - 



 الفصل الأول ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ الخلفية النظرية والدراسات السابقة

 
9 

 

. (المحتول الكلي للدرس)التمكن من لزتول الدادة الدتعلمة - 

. استخداـ الوسائل التعليمية الدساعدة إف كجدت- 

. استخداـ الأدكات كالأجهزة اللازمة في عملية التعليم - 

( 26-2002،24:الكرداني كالسايح).انتقاء طرؽ كأساليب التدريس الدناسبة للدرس- 

: أبعاد التربية العملية - 1-7

كىي كليات التًبية أك كليات الدعلمتُ أك الدعاىد العليا الدتخصصة في إعداد الدعلمتُ،كتتحمل  :كليات الإعداد : أولا 
 .ىذه الكليات الإعداد التكاملي للطالب الدعلم ثقافيا كبزصصيا كمهنيا

،كالعبء الإدارم الذم يقوـ بو في الكلية بجانب مسؤكليتو بذاه  على الرغم من تعدد مسؤكلياتو: عميد الكلية : ثانيا 
الأقساـ الأخرل بالكلية ،إلا أف تواجده كإشرافو بنفسو على خطط العمل بقسم التًبية الديدانية يساعد كثتَا على لصاح 

 (1998،101:سالد كالحليبي).البرنامج

يتبع قسم الدناىج كطرؽ التدريس في بعض الكليات كتتبعو كحدة التًبية الديدانية كلذا  :قسم التربية الديدانية : ثالثا 
 :ك للقسم عدة مسؤكليات نقتصر على ذكر أهمها. جهازىا الإدارم الخاص بها

إعداد استمارات التسجيل الدبكر، كالدشاىدة كالنقد، كالتقويم النهائي للطلاب الدعلمتُ ، بالإضافة إلذ أم استبانات - 
. أك استطلاعات رأم لتناكؿ مشكلة ما خاصة بالتًبية الديدانية

. الإشراؼ على تطبيق الاستمارت السابقة كتفستَ نتائجها- 

حصر العدد النهائي للطلاب الدعلمتُ قبل بدء برنامج التًبية الديدانية بفتًة كافية ،كتوزيعهم طبقا لرغباتهم قدر - 
. الإمكاف

تتبع مراحل التًبية الديدانية بدءا بدرحلة الدشاىدة ثم مرحلة النقد ثم مرحلة النقد ثم مرحلة الدشاركة كأختَا مرحلة التطبيق - 
. الفعلي

 كإف كجد تعارض في بض . كالجدير بالذكر أف من أىم أىداؼ قسم التًبية الديدانية لصاح البرنامج كبرقيق الأىداؼ منو
سالد ). رغبات الطلاب الدعلمتُ لددارس التطبيق فقد يكوف السبب الصالح العاـ أك الضركرة كليس من باب القصد

 (104-102 ،1998:كالحليبي
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 الفتٍ على الطالب الدعلم كيتضمن إشرافو على عمليات الإشراؼكىو العنصر الذم يقوـ بعملية  :الدشرف الفني : رابعا 
 1998:سالد كالحليبي) .التخطيط كالتنفيذ كالتقويم لأنشطة الطالب الدعلم كملاحظة أدائو داخل كخارج البيئة الصفية

،104) 

يطلق عليو البعض الطالب الدتدرب أك الدتدرب فقط أك طالب التطبيق العملي كنرل أف : الطالب الدعلم : خامسا 
 .كيصبغ الدفهوـ بصبغ ركح الدهنة مصطلح الطالب الدعلم أعم كأشمل كيتعدل حدكد الفتًة الزمنية المحددة لتدريب ما،

سالد ).كمن جانب آخر التعامل معو على كونو معلما كليس متدربا يلزـ الجميع بدسؤكليات مهنية كليست كظيفية- 
( 1998،116:كالحليبي

: مشكلات التربية العملية - 1-8

ىناؾ الكثتَ من الدشكلات التي تعوؽ العملية التدريسية في التًبية العملية كمن ثم تعوؽ أداء الطالب الدعلم بذعلو غتَ      
قادر على الاستفادة الكاملة من التدريب العملي كبالتالر عدـ برقيق أىداؼ برامج التًبية العملية من ىذه الدشاكل ما 

:  يلي

:  مشكلات تخص طالب التربية العملية ذاته (أولا

. (أثناء فتًة التًبية العملية)تكرار الغياب كالذركب من الدسؤكلية - 

. التأختَ عن طابور الصباح كعدـ الانتظاـ كالانصراؼ مبكرا- 

. ىناؾ البعض يتعمد عدـ ارتداء الزم الرياضي الدناسب لعملية التدريس- 

. الدظهر غتَ اللائق كالإهماؿ في الشكل العاـ- 

. عدـ الالتزاـ بتحضتَ الدركس كعدـ الاىتماـ بكراسة التحضتَ - 

. الالتزاـ بتدريس الدرس فقط كالبعد عن اكتساب الخبرة العملية من الدشاركة في الأنشطة الداخلية كالخارجية- 

. التعامل بأسلوب غتَ تربوم مع التلاميذ كمع مدرسي التًبية الرياضية كمدرسي التًبية الرياضية كمدرسي الدواد الأخرل- 

:  مشكلات تتعلق بالإعداد الدهني للطالب الدعلم (ثانيا

. عدـ قدرة الطالب الدعلم على توجيو كإدارة الفصل- 

. عدـ قدرة الطالب الدعلم على نقل الدعرفة للتلاميذ- 

. عدـ قدرة الطالب الدعلم على شرح أجزاء الدرس بدا يتناسب كقدرة التلاميذ- 
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. عدـ قدرة الطالب الدعلم على إعطاء نماذج لبعض الدهارات الحركية- 

:  مشكلات تتعلق بالذيئة التدريسية بالددرسة (ثالثا

. عدـ كعي الكثتَ من الذيئة التدريسية بالددرسة لدكر التًبية الرياضية- 

. عدـ التعاكف الكامل كالإيجابي من معلمي التًبية الرياضية بالددرسة مع الطلاب الدعلمتُ- 

عدـ توزيع جدكؿ حصص التًبية الرياضية بأسلوب يداثل توزيع الدواد الدراسية الأخرل لشا يعتٍ تكديس حصص التًبية - 
. الرياضية في زمن كاحد

. تعمد تأختَ حصص التًبية الرياضية حتى نهاية اليوـ الدراسي- 

. رفض إدارة الددرسة إشراؾ الطلاب الدعلمتُ في الأنشطة الخارجية كرفض برملهم الدسؤكلية- 

:  مشكلات تتعلق بالتلاميذ (رابعا

. نقص الوعي الرياضي للتلاميذ كأكلياء الأمور- 

. نظر الكثتَ من التلاميذ إلذ حصص التًبية الرياضية بأنها حصص مضيعة للوقت- 

. عدـ ارتداء التلاميذ للزم الرياضي- 

. تنبيو أكلياء الأمور لأبنائهم عن البعد عن حصص التًبية الرياضية- 

. ىركب الكثتَ من التلاميذ من حصص التًبية الرياضية كالذىاب إلذ أماكن أخرل لأنشطة أخرل- 

. كثرة عدد التلاميذ في الفصل الواحد- 

:  مشكلات تتعلق بالأدوات والأجهزة والدلاعب (خامسا

. النقص الكبتَ في الأدكات كالأجهزة الخاصة بتدريس الأنشطة الرياضية الدختلفة- 

. ىناؾ الكثتَ من الددارس لا يتوفر فيها ملاعب صالحة للتدريس- 

امتناع معلمي التًبية الرياضية بالددرسة إعطاء الطلاب الدعلمتُ الأجهزة كالأدكات للتدريس بحجة أنها عهدة يجب - 
. المحافظة عليها

. كثتَ من الددارس ليس حجرة تربية رياضية مناسبة- 

:  مشكلات تتعلق بالإشراف (سادسا
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. عدـ انتظاـ مركر الدشرؼ على الطلاب الدعلمتُ لشا يعتٍ عدـ التوجيو السليم- 

. تعامل بعض الدشرفتُ بنوع من الدكتاتورية مع الطلاب الدعلمتُ- 

. تضارب بعض كجهات النظر بتُ الدشرؼ من قبل الكلية كالدوجو الخارجي- 

. عدـ كجود الألفة كالعلاقات الطيبة بتُ الدوجو الخارجي كالطالب الدعلم- 

عدـ عدالة بعض الدشرفتُ في معاملة الطلاب الدعلمتُ حيث يفرؽ بينهم في الدعاملة لشا يؤدم إلذ إحساس البعض - 
. بالظلم كعدـ حماسهم للتنافس في العمل

. الاكتفاء بتقويم الطالب الدعلم مرة كاحدة كلدرس كاحد فقط قد يؤثر على موضوعية التقويم- 

:  مشكلات تتعلق بتنظيم برامج التربية العملية(سابعا

. زيادة عدد الطلبة الدعلمتُ في المجموعة الوحدة كالذم من شأنو تقليل نظاـ التًبص لأفراد المجموعة- 

تغيتَ الصفوؼ الدراسية التي يقوـ الطلاب بالتدريب عليها غالبا لشا يؤدم إلذ تعمق الخبرة أساسا مع أف أسس التعلم - 
. تستند على مبادئ التعلم الجيد قبل التتابع كالاستمرار لوحدات الدركس الدختلفة

عدـ اىتماـ بعض الأقساـ العلمية بالكليات الدنوطة بالإشراؼ الفتٍ على التًبية العملية بعمل حلقات نقاش - 
( 97-2002،94:السايح كالكرداني).لدشكلات التًبية العملية للوصوؿ إلذ الحلوؿ السليمة

: إعتبارات أساسية لنجاح التربية التربية العملية- 1-9

: لنجاح برنامج التًبية الديدانية يجب أف نضع في الاعتبار ما يلي      

لكل من الطالب  (الانفعالية - الدهارية -الدعرفية )كضوح أىداؼ التًبية الديدانية في المجالات الثلاثة السابق ذكرىا - 
. كالدشرؼ الفتٍ كمدير الددرسة كالدعلم الدتعاكف

. التًكيز على مفهوـ التًبية الديدانية كليس التدريب العملي،أثناء عمليات التخطيط كالتنفيذ كالتقويم للبرنامج- 

. برديد مسؤكليات كأدكار منسوبي قسم التًبية الديدانية سواء كانوا إداريتُ أك مشرفتُ- 

.  إعلاـ الطلاب الدعلمتُ بالأحكاـ العامة بالبرنامج عن طريق قسم التًبية الديدانية- 

التعاكف التاـ بتُ كليات الإعداد كالإدارات التعليمية حوؿ عدد الطلاب الدعلمتُ كعدد الددارس كنصاب كل مدرسة - 
. من الطلاب الدعلمتُ كمدل برقيق رغبات الطلاب الدعلمتُ في توجيههم إلذ الددارس التي يرغبونها
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سرعة الانتهاء من إجراءات التسجيل الدبكر للطلاب في برنامج التًبية الديدانية من الإجراءات الإدارية الخاصة بتحديد - 
عدد الددارس كعدد الدشرفتُ ،كالتأكد من إنهاء الطلاب للمقررات السابقة لبرنامج التًبية الديدانية كجمع استمارات 

( 95-93 ،1998:سالد كالحليبي).الخ...التسجيل كتبويبها

: الكفاءات التدريسية - 2

 :    تمهيد-2-1
 الذم العصر ىذا إذ يتميز التًبويتُ  كخاصة الفئات جميع قبل من كاسع باىتماـ كالعشركف الحادم القرف حظي لقد     
 برالرها لدراجعة الدكؿ من الكثتَ دفع الشيء الذم كىو المجالات شتى في التكنولوجي الدعرفي ،كالتطور بالتسارع لضياه

 على كتدريبو الدعلم إعداد إلذ تدعو قوية حركة ظهرت استثمارا استًاتيجيا ،حيث بها ،كاعتبارىا النهوض كلزاكلة التًبوية 
 من بد عاتقو ،فلا على تقع التي كالأعباء للمسؤكليات نظرا كذلك الأكلذ الصفوؼ الكفاءات ،كخاصة معلم أساس
 برقيقو ،كتهيئة منو يؤمل الذم الباني بالدكر للقياـ اللازمة كالكفاءات الدهنية ، الدعرفة الإعداد الدناسب ،كاكسابو إعداده
 تستطيعو ما إلذ أقصي الكامنة كطاقاتهم إمكاناتهم لاستثمار التلاميذ معها يتفاعل التي التعلمية التعليمية البيئة

 (.2011،48:باسم العجرمي).قدراتهم
ة ءكيدكن اعتبار الكفا ات اللازمة للتدريس،ءكقد أصبح لصاح الدعلم في أدائو التدريسي مقركف بددل امتلاكو للكفا     

إذا يدكن لذذه الكفاءات أف تنمى كتتطور لدل  حتى يتم لشارستها في كضعيات ملائمة لذا، مكتسبا كامنا لدل الفرد،
فعلى الدعلم  كأيضا من خلاؿ خبرتو كدرايتو بدجاؿ كشؤكف التدريس ككيفية إدارتو، الدعلم من خلاؿ الدؤىل الأكاديدي لديو،

كتضمن لصاحو  في المجاؿ التًبوم أف يتوفر على لرموعة من الكفاءات التي بسكنو من الستَ الحسن في العملية التعليمية،
. فيها
: الدفهوم اللغوي والاصطلاحي للكفاءة-2-2

:  الدعنى اللغوي للكفاءة (أولا
لا كِفاء لو بالكسر كىو : كالكفوء على كزف فػُعْل كفػُعُل كالدصدر الكفاءة بالفتح كالدد كيقاؿ  النظتَ،: الكفء: يقاؿ     

سهيلة ).بساثلا ككافأه مكافأة ككفاء ماثلو: كتكافأ الشيئاف  النظتَ،: كالكفء أم لا نظتَ لو، في الأصل مصدر،
 (26 ،2003:الفتلاكم

:   الدعنى الاصطلاحي للكفاءة (ثانيا
أما الدفهوـ الذندسي فيعتٍ النسبة بتُ  ا ك ىندسيا،مفي الكفاءة مفهوما اقتصاديا ك تنظيم (Fincher)يرل فنشر 

فهي الدقدرة في حفاظ الدنظمات عن نفسها برضا الأفراد : أما اقتصاديا فالاستهلاؾ، أما تنظيميا الددخلات كالدخرجات،
مدل قدرة النظاـ التعليمي على برقيق الأىداؼ الدنشودة "الذين برتويهم كفي المجاؿ التعليمي تعرؼ الكفاءة على أنها 

 ."منو
( 2003،28:سهيلة الفتلاكم)"معرفة العلم بكل عبارة مفردة يقولذا كمالذا من أهمية"أما الكفاءة في التدريس فتعتٍ 
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 : تعريف الكفاءات التدريسية - 2-3
تلك الدقدرة الدتكاملة التي تشمل لرمل الدفردات الدعرفة "  في تعريف الكفاية في التدريس إلذ أنها درةيذىب      

كالدقدرة ىي ما يدكن  ،"كالدهارات كالابذاىات اللازمة لأداء مهمة ما أك جملة متًابطة من الدهاـ المحددة بنجاح كفاعلية
القدرة )مثل الذكاء  (كلادية)إلخ كقد تكوف فطرية ...للفرد أف يؤديو في اللحظة الحاضرة سواء أكانت عقلية أك حركية

 (28 ،2003:سهيلة الفتلاكم.)أك مكتسبة نتيجة التعليم كالتدريب كالتعلم (العامة
الابذاىات كالقيم كالدهارات كالسلوكيات التي تساعد على نمو الأطفاؿ في النواحي الجسمية كالعقلية " :كتعرؼ بأنها

 . "كالاجتماعية كالانفعالية
لرموعة من الصفات كالإمكانات التي يطمح الدربوف في أف تتوفر لدل الدعلم الجيد كيدكن ملاحظتها :"كعلى أنها      

(  125 ،2013:الدكيرم كالقضاة). "كقياسها كبذعلها قادرة على برقيق أىدافو التًبوية في أفضل صورة
لرموعة من القدرات كما يرتبط بتا من مهارات، كالتي " على أنها (2011،41: كآخركفمػضر عبد الباقي)     كيعرفها 

  يفتًض إف الدعلم يدتلكها بدا يدكنو من أداء مهامو كأدكاره كمسؤكلياتو ختَ أداء  لشا ينعكس على العملية التعليمية ككل،
كخصوصا من ناحية لصاح الدعلم، كقدرتو على نقل الدعلومات إلذ تلاميذه كقد يقوـ الدعلم بذلك عن طريق التخطيط 
كالأعداد للدركس كغتَه من الأنشطة اليومية كالتطبيقية، لشا يتضح في السلوؾ كالأعداد الفعلي للمعلم داخل الصف 

  ".كخارجو

: كفاءات التدريس -4- 2
: كفاءة التخطيط للدرس -2-4-1
 :تمهيد-2-4-1-1

تعد مرحلة إعداد كبزطيط الدركس من الدراحل الدهمة حيث أف لصاح الددرس في داخل الفصل مرتبط إلذ حد كبتَ      
ف الأداء الجيد في تدريس أم مادة من الدواد الدراسية لا يدكن برقيقو أإذ  بددل دقة الإعداد كالتخطيط الذم يقوـ بو،

كعلى الدخططتُ أف يدركوا أيضا أنو لا بد  بالآماؿ كإنما يتحقق بالتخطيط الدقيق كالإعداد الجيد الذم يسبق التدريس،
 .من برديد الدسار الذم سوؼ يستَكف عليو خلاؿ عملية التخطيط

: تعريف التخطيط للدرس -2-4-1-2
قدرة الدعلم على كضع الأىداؼ العامة للدرس كأىدافو الخاصة كالأفكار كتسلسلها " :يعرفو عبد الرحمن يس بأنو     

.  "كالدعلومات الدطلوبة كالتي توجو الدعلم خلاؿ استعراضو كشرحو للدرس منذ بدايتو كحتى إكمالو
عملية تصور مسبق للمواقف التعليمية التي يدارسها الدعلم " :في حتُ تعرفو دائرة التًبية كالتعليم بوكالة الغوث الدكلية بأنو

لتحقيق الأىداؼ التعليمية التًبوية عمادىا برديد الأىداؼ كاختيار الفعاليات كتعيتُ الدواد كالوسائل التعليمية الدساعدة 
. "على برقيق تلك الأىداؼ كتقويم درجة برققها في فتًة زمنية معلومة كلدستول لزدد من الطلبة
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كالتي تهدؼ للوصوؿ إلذ  أما عبد الرحمن صائغ فعرفو بأنو العملية الدقصودة الدبنية على الدراسة العلمية كالتفكتَ كالتدبتَ،
( 2011،66:باسم العجرمي).برقيق أىداؼ تنمية معينة سبق برديدىا في ضوء احتياجات الدستقبل كإمكانيات الحاضر

 
: أهمية التخطيط للدرس-2-4-1-3

: يدكن إبراز أهمية بزطيط التدريس في الأمور التالية     
. يجنب الدعلم الإرباؾ كترؾ الأمور برت رحمة الصدؼ كبسكنو من تنظيم عناصر الدوقف التعليمي كتنظيم تعلم الطلبة- 
. يساعد الدعلم على مواجهة الدواقف التعليمية المحرجة بثقة عالية كركح معنوية كبذنبو الوقوع بدشاكل لزرجة- 
. يدكن الدعلم من برديد الأكلويات في العمل- 
. يدكن الدعلم من برقيق الأىداؼ الدنشودة كإعطاء الطلبة فرصة للوصوؿ إليها- 
. يوجو جميع العناصر الدؤثرة في الدواقف التعليمية لضو الأىداؼ الدخطط لذا- 

إلا أف بعض الدعلمتُ يعزؼ عن كضعو معتبرا إياه مظهرا كشكلا بلا مضموف  ك على الرغم من أهمية التخطيط للتدريس،
مثل ىؤلاء قارئوف للكتاب كليسو  مستندين في رأيهم ىذا على أساس أف الكتاب الددرسي الذم بتُ أيديهم خطة لذم،

( 193-192 ،2010:سهيلة الفتلاكم).مربتُ
إف التخطيط للدرس ينطوم على تتابع لرموعة من العمليات الناجحة التي  : عمليات التخطيط التربوي-2-4-1-4

 :يقوـ بها الدعلم، كىي 
 :يجب أف يتمتع الدعلم بقدرات كمهارات لستلفة منها : من حيث الأهداف التعليمية (أ
 

 صياغة أىداؼ الدرس بطريقة إجرائية بردد بوضوح أنماط السلوؾ الدرغوبة. 
 صياغة أىداؼ الدرس بطريقة كاقعية كمناسبة لدستول الطلاب كقدراتهم كحاجاتهم. 
 يراعي عند صياغتو للأىداؼ أف تتناكؿ لستلف الدستويات الدعرفية كالوجدانية كالحركية. 
 يرتب الأىداؼ في تنظيم منطقي يستطيع الطالب إدراكو. 

 
 :يجب أف يعرؼ الدعلم الدبادئ التالية  : من حيث الدناهج الدراسية (ب
 

 يعرؼ الأسس العامة بناء الدنهج الدراسي. 
 يضع تصورا لخطة تدريس الدنهج خلاؿ العاـ الدراسي. 
 يدتلك القدرة على إبراز أشكاؿ العلاقة بتُ الأجزاء الدختلفة للدرس كالربط بينها لتكوين كحدة متكاملة. 
 يعرؼ الدصادر التي ينبغي الرجوع إليها عند إعداد كحدة دراسية. 
 يحدد بدقة الأىداؼ التي ينشد برقيقها من إعداد كحدة دراسية للشرح. 
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 يدرؾ العلاقة بتُ العناصر الدختلفة للوحدة الدراسية التي ينبغي في ضوئها ترتيب ىذه العناصر. 
 

 :يجب أف يعرؼ الدعلم الدبادئ التالية  : من حيث الدواد التعليمية (ج
 

 يستطيع إعداد بعض الدواد التعليمية الجيدة التي يستخدمها في الحصة لتدريس بعض الدهارات الدختلفة 
 ( 67 ،2011:باسم العجرمي) .يستطيع إعداد مادة تعليمية مبسطة يدكن استخدامها في تسهيل عملية الشرح

: أنواع التخطيط للتدريس -2-4-1-5
: الخطة السنوية (أولا

كىي خطة بعيدة الددل يركـ الدعلم من كرائها برقيق أىداؼ الدقرر الدراسي خلاؿ السنة الدراسية لصف معتُ أك      
. مرحلة معينة

كتعتمد الأىداؼ التًبوية معيارا أساسيا لانتقاء الدفردات كالخبرات الدراد تدريسها كىناؾ عدة نماذج لذذه الخطط من 
. أبسطها توزيع مفردات الدقرر على الأسابيع الدراسية في السنة

كتنطوم الخطة السنوية على عناصر أساسية يصر التًبويوف على ضركرة توافرىا ،بعد ذكر الدعلومات العامة التي بزص اسم 
: الدادة كالدرحلة الدراسية كالسنة الدراسية كبعدا تتدرج كالآتي

أك  أىداؼ تدريس الدادة التي نركـ كضع خطة سنوية لذا ،كىذه الأىداؼ يتضمنها عادة الدنهج الددرسي لتلك الدادة،- 
فعليك كضع أىداؼ تعليمية للمنهج ،كيسعى – كىو ما يحدث عادة - كإذا لد تتوفر تلك الأىداؼ    في دليل الدعلم،

. أم مادة من الدواد الاجتماعية إلذ برقيق كثتَ من الأىداؼ الدعرفية كالوجدانية كالدهارية (مقرر)منهج 
كعادة تتنوع الطرائق كالأساليب التدريسية كفقا  الطرائق كالأساليب التدريسية الدناسبة لتنفيذ تلك الأىداؼ الدقررة،- 

. لطبيعة موضوعات الدادة كأىداؼ تدريسها
. كسائل كتقنيات التعليم الدناسبة لطبيعة موضوعات الدادة كأىداؼ تدريسها- 
استخداـ كسائل تقويم متنوعة تناسب طبيعة أىداؼ تدريس الدادة كتغطي فتًات زمنية متفرقة للحكم على مدل برقيق - 

. أىداؼ تدريس الدادة لدل الطلبة
-193 ،2010:سهيلة الفتلاكم).كضع جدكؿ زمتٍ لتدريس موضوعات الدقرر ككحداتو على أشهر العاـ الدراسي- 

194  )
:  الخطة الفصلية(ثانيا
كتوزع  (...شهر أك شهرين)كىي خطة متوسطة الددل يخطط منها لإلصاز كحدات تعليمية خلاؿ فصل دراسي      

. الدوضوعات على مدار الأسابيع الأربعة للأشهر
. كثر أكتتضمن الخطة الفصلية العناصر نفسها للخطة السنوية كلكن لددار فصل دراسي كاحد يتكوف من شهرين أك 

: الخطة اليومية (ثالثا
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. كىي من الخطط القصتَة الددل التي يحتاج إليها الدعلم في عملو اليومي لإلصاز نشاط تعليمي لدرس كاحد     
إف بزطيط الدركس اليومية ىو ألف باء التدريس ،كبخاصة للمعلم الدبتدئ في الدهنة ،فضلا عن أنها تعد من أىم كاجباتو 

. كمسؤكلياتو اليومية في التدريس
أك حصتتُ أك اكثر إذا – درس – في حصة )تستند الخطة اليومية للمواد الددرسية على تصور الدعلم لدا سيقوـ بو كطلبتو 

نشطة يدكن أف برقق الأىداؼ التدريسية للحصة ،لشا يعطي الطلبة أفي الدواقف التعليمية من إجراءات ك (اقتضى الأمر
(  197-2010،196:سهيلة الفتلاكم).إحساسا بالإلصاز كمن ثم يزيد من دافعيتهم كرغبتهم في التعلم

: كفاءة التنفيذ -2-4-2
 :تمهيد-2-4-2-1

فالتدريس لا يقيس مدل  لا شك أف لشارسة مهنة التدريس أمر لستلف بساما عن الحديث عنو أك التخطيط لو،     
امتلاؾ الدعلم للمعارؼ كالحقائق الدراد توصيلها للتلاميذ ،بقدر ما يقيس مدل قدرة كبسكن الدعلم من امتلاؾ الإجراءات 

كالطرؽ التي تؤىلو لتوصيل ىذه الدعارؼ كالحقائق الدتنوعة للتلاميذ كالتي من شأنها تعمل على مساعدة التلاميذ على 
 (6970-،2011:باسم العجرمي). التفاعل مع الدوقف التعليمي

: تعريف كفاءة تنفيذ الدرس-2-4-2-2
الذم يهدؼ إلذ برقيق جملة من الأىداؼ لدل  كيقصد بها سلوؾ الدعلم التدريسي داخل الفصل الدراسي،     

( 2000،27: الأزرؽ).فاءات التنفيذ المحك العملي لقدرة الدعلم على لصاحو في الدهنةؾكتعد  التلاميذ،
كالتي  كأخذىا بعتُ الاعتبار أثناء عملية تنفيذ الدرس، ىناؾ بعض الأمور التًبوية التي يجب على كل معلم الانتباه لذا،- 

فالدعلم الناجح  كتبعده عن السأـ كالدلل الذم قد ينتابو أثناء عملية التنفيذ، من شأنها تبعث الحيوية كالنشاط لدل الدتعلم،
:  ىو ذلك الدعلم الذم يستطيع تفعيل ىذه النقاط جيدا كفي الوقت الدناسب لذا كالتي يدكن ذكرىا على النحو التالر

فما باؿ الدعلم  أف يبدأ أكلا بعملية بسهيد للعمل الذم سيقوـ بو، لابد لأم عامل قبل أف يقوـ بعملو، :التهيئة والإثارة- 
الذم يقوـ بتدريس طلاب كانوا منفصلتُ عن الدوضوع الذم يريد الدعلم شرحو ،كلذلك لابد للمعلم من إثارة الدافعية 

 .حتى يدكنو من برقيق ما يصبوا إليو من أىداؼ للتعلم لديهم،
كيدكن للمعلم أف يحقق ىذا القدر من الدافعية عند بدء درسو بإثارة الطلاب فكريا لدوضوع الدرس إذا بدأ بدقدمة جيدة 

كيثتَ أذىانهم كيدفعهم  مناسبة كىذه ىي الخطوة الأكلذ التي يستعد بها الدعلم للدرس كيهيئ أذىاف طلابو للموضوع الجيد،
( 6970-،2011:باسم العجرمي). للتفكتَ فيما سيعرض عليهم من موضوعات

كذلك لإثارة دافعية الطلاب كالعمل على شد انتباىهم  كثتَا ما يلجأ الدعلم إلذ استخداـ الأسئلة، : استخدام الأسئلة- 
كفي ىذا على الدعلم أف يقوـ . ،فهي فرصة لتنمية الثقة بالنفس لدل الدتعلمتُ ككسيلة لتنمية القدرة على التفكتَ أيضا

بطرح السؤاؿ على الطلاب كبذنب الإجابة عنو إلا في حالة عجز الطلاب عن الإجابة يقوـ الدعلم بإعطائهم الجواب 
الصحيح ،كيجب على الدعلم أف يتجنب الوقوع في الخطأ الشائع الذم يقع فيو الكثتَ من الدعلمتُ حيث يقوموف بتحديد 

 .الطالب أكلا ثم يطرح السؤاؿ عليو كىذا خطأ شائع كغتَ تربوم
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كيعمل  فالسؤاؿ ىو لرموعة من الكلمات التي توجو إلذ شخص ما بحيث يفهم ىذا الشخص الدقصود بهذه الكلمات،
. فكره فيها كيستجيب لذا بشكل يفهمو من كجو السؤاؿ في البداية

كونها نشاطا فاعلا لتهيئة الدتعلمتُ للتعلم ،كما تزيد  كلقد أكد حستُ الخليفة على أهمية دكر الأسئلة في عملية التدريس،
كما تفيده في تشخيص  كتفيد الدعلم في معرفة الدستول التعليمي للتلاميذ قبل بداية الدرس، من فاعلية النشاط التعليمي،

( 71-70 ،2011:باسم العجرمي). نقاط الضعف إضافة إلذ أنها توفر لو تغذية راجعة مستمرة
: كلخص حستُ الخليفة الشركط الأربعة التي ينبغي مراعاتها عند صوغ الأسئلة كما يلي

. أف يرتبط السؤاؿ بالأىداؼ الدراد برقيقها- 
. أف يرتبط السؤاؿ بألفاظ كاضحة لزددة- 
. أف يناسب السؤاؿ مستول الدتعلمتُ- 
. أف يثتَ السؤاؿ تفكتَ الدتعلمتُ- 
كأىم ىذه القواعد ما يلي كما ذكرىا  كيحرص على اتباعها، كلاستخداـ الأسئلة قواعد كشركط يجب أف يراعيها الدعلم،* 

(: Wesley)كيسلي 
. يجب على الدعلم أف يوجو أسئلتو بصوت يدكن سماعو لكل الدتعلمتُ بوضوح- 
. يجب تكرار الدعلم لأسئلتو طالدا صاغها بكلمات كاضحة- 
. يجب توجيو الأسئلة بدكف تنظيم معتُ للتلاميذ- 
. يجب أف يختار الدعلم الدتعلم الذم يجيب عن السؤاؿ بعدما يطرح السؤاؿ أكلا- 
 (72 ،2011:باسم العجرمي) .يجب بذنب استخداـ السؤاؿ كنوع من العقوبة- 
فالدعلم في حقيقة . يقصد بحيوية الدعلم نشاط الدعلم كحركاتو الدتنوعة لإلصاز الدهاـ التدريسية الدختلفة: حيوية الدعلم -

 .كحاكم كلشثل، الأمر مرب،كقاض،
فالدعلم الذم يتكلم كيشرح بسرعة عالية لا يعطي  كمن الأمور التي ينبغي للمعلم أف يراعيها ىي مناسبة سرعة الأداء،

لأف السرعة الزائدة في الحديث تتعب  كلا يستطيع الطلبة فهم كاستيعاب كل ما يقولو، لطلبتو التفكتَ كالتمعن فيما يقوؿ،
 (73 ،2011:باسم العجرمي) .الذىن كتشتت الاتنباه

تعرؼ إدارة الصف بدجموعة من النشاطات التي يسعى الدعلم من خلالذا إلذ تعزيز السلوؾ الدرغوب فيو  :إدارة الصف -
 .لدل التلاميذ كيعمل على إلغاء كحذؼ السلوؾ غتَ الدرغوب فيو لديهم

: كتشمل كفاءة إدارة الصف كالسيطرة عليو كتوجيو الطلاب للتفاعل بتُ الدعلم كطلابو داخل الصف الكفاءات التالية 
كمهارة استخداـ الأسئلة في التدريس كمهارة استخداـ الدوارد كالأجهزة التعليمية بالإضافة  تهيئة الطلاب كإثارتهم للتعلم،

.  إلذ حيوية الدعلم كالقدرة على إنهاء الدركس بصورة سليمة
  كمن بتُ أىداؼ الإدارة الصفية :

توفتَ الدناخ التعليمي الفعاؿ  
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توفتَ البيئة الآمنة كالدطمئنة للطلاب - 
رفع مستول التحصيل العلمي كالدعرفي لدم التلاميذ  - 
( 75-74 ،2011:باسم العجرمي). مراعاة النمو الدتكامل للتلميذ- 
: كفاءة التقويم-2-4-3
 :تمهيد-2-4-3-1

التخصصات  يتفق كل الأدب التًبوم اتفاقا عاما يتمثل في حتمية تقويم التعليم كالتعلم في كل لرالات الدعرفة،     
لتعزيز عناصر القوة في عمليتي التعليم كالتعلم كإقرارىا كمكافأتها  العلمية كالأدبية لدعرفة مدل برقق الأىداؼ الدتوخاة،

كمعالجة عناصر الضعف فيها لتحستُ التدريس إلا أف بعض معلمي الدواد يبالغوف في إعطاء التقويم أهمية كبرل إلذ درجة 
كتنعكس درجة ىذا الاىتماـ الدبالغ إلذ درجة تأكيد على . اعتبار عمليتي التعليم كالتعلم كسيلة لخدمة أىداؼ التقويم 

( 2010،265:الفتلاكم سهيلة).الدوضوعات التي يكثر أف تأتي فيها الأسئلة عند مراحل الامتحانات العامة
 :تعريف التقويم-2-4-3-2

عبارة عن عملية منظمة لجمع كبرليل الدعلومات لتحديد مدل " :عرؼ عودة التقويم على مستول الفصل على أنو     
 (266 ،2010:سهيلة الفتلاكم) ."كابزاذ قرارات بشأنها برقيق الأىداؼ التدريسية من قبل الطلبة،

عملية تشخيصية علاجية تهدؼ إلذ برديد مدل التقدـ الذم أحرزه التلميذ في " :كيعرفو عزت جرادات كآخركف على أنو
الوصوؿ إلذ الأىداؼ التعليمية التعلمية بغية مساعدتو على النمو كبلوغ ىذه الأىداؼ في ضوء نتائج عملية 

( 82 ،2011:باسم العجرمي)."التقويم
: أهمية التقويم-2-4-3-3

: كخطورة الأدكار التي يلعبها في المجاؿ التًبوم كيدكن إجمالذا في  ىناؾ عدة نقاط تبرز من خلالذا أهمية التقويم،     
أك جدكل ىذا  أك برنامج تربوم من أجل معرفة قيمتو، ترجع أهمية التقويم إلذ انو أصبح جزءا أساسيا من كل منهج،

. أك ذلك البرنامج للمساعدة في ابزاذ قرار بشأنو سواء كاف ذلك القرار يقضي بإلغائو أك الاستمرار فيو كتطويره الدنهج،
يساعد القائمتُ على أمر " التشخيص"لأف التشخيص ركن أساسي من أركاف التقويم فإنو يدكننا القوؿ بأف ىذا الركن 

التعليم على رؤية الديداف الذم يعملوف فيو بوضوح كموضوعية سواء كاف ىذا الديداف الذم يعملوف بو ىو الصف 
أك حتى العلاقات القائمة بتُ الدؤسسات التًبوية كغتَىا من الدؤسسات  أك الكتاب أك الدنهج أك الخطة، الدراسي،
. الأخرل

نتيجة للرؤية السابقة فإف كل مسؤكؿ تربوم في موقعو يستطيع أف يحدد نوع العلاج الدطلوب لأنواع القصور التي يكتشفها 
. في لراؿ عملو لشا يعمل على برسينها كتطويرىا

، كليكن التلميذ مثلا يدثل لو حافزا يجعلو يدرؾ موقعو من تقدمو ىو ذاتو كمن  عرض نتائج التقويم على الشخص الدقوـ
. كقد يدفعو ىذا لضو برستُ أدائو الجيد تقدمو بالنسبة لزملائو،
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ك بها تتجنب الأمة عثرات  يؤدم التقويم للمجتمع خدمات جلية ،حيث يتم بواسطتو تغتَ الدسار ،كتصحيح العيوب،
( 2011،83:باسم العجرمي) .كالجهد الدهدكرين الطريق ،كيقلل من نفقاتها كيوفرعليها الوقت،

: أغراض التقويم-2-4-3-4
: إف للتقويم أغراضا متعددة في التدريس من بينها مايلي     

 كالوجدانية، كالطويلة الددل بالمجالات الدعرفية، (السلوكية)معرفة مدل ما برقق من الأىداؼ التدريسية القصتَة الددل - 
. كالدهارية

. كالدهارية  كالوجدانية، الحكم في مدل تقدـ تعلم الطلبة كأدائهم في الدواد الدراسية ضمن المجالات الثلاثة الدعرفية،- 
. كبذلك فهو يزكد الدعلم بتغذية راجعة عن معدؿ تقدـ طلبتو كمستول برصيلهم

 .(أىداؼ ،لزتول كطريقة)يزكد الدعلم بتغذية راجعة عن فاعلية تدريسو - 
يزكد الطالب بتغذية راجعة عن الذم تعلمو بالضبط كما الذم ينبغي عليو أيضا تعلمو كما ىي نواحي الضعف في - 

 2010:سهيلة الفتلاكم). كتطوير أساليب تعليمو التي يستخدمها برصيلو كما ىي النقاط التي يحتاج أف يركز عليها،
،266 )
: أنواع التقويم -2-4-3-5

: يقسم الأدب التًبوم التقويم إلذ ثلاثة أنواع من حيث أىدافها كأغراضها كىي      
: كىنا تقوـ عملية التعليم كالتعلم قبل بدئها كيهدؼ إلذ  : التقويم القبلي-

 برديد مستول استعداد الطلبة للتعلم. 
 كشف نواحي القوة كالضعف في تعلم الطلبة. 
 كشف الدشكلات الدراسية التي تعوؽ تقدـ تعلم الطلبة. 

كيقوـ على مبدأ تقويم عمليتي التعليم كالتعلم التكويتٍ أثناء ستَ التدريسات،بهدؼ برديد مدل تعلم :  التقويم التكويني-
كمن بتُ أدكاتو  الطلبة في عمليتي التعليم كالتعلم ،كمدل فهمهم لدوضوع لزدد في حصة أك حصتتُ أك كحدة دراسية،

كالامتحانات  الأسئلة الصفية التي يوجهها الدعلم أثناء ستَ التدريس في داخل الحصة كالتمارين كالتطبيقات الصفية كالبيتية،
. كالاختبارات الشفوية القصتَة، (الاختبارات)
كيهدؼ إلذ معرفة ما برقق من الأىداؼ  كيقوـ على مبدأ تقويم عمليتي العليم كالتعلم بعد انتهائها، : التقويم الختامي-

التحريرية التي يعطيها الدعلم في نهاية شهر أك  (الاختبارات)كمن بتُ أدكاتو الامتحانات  التعليمية الطويلة الددم الدنشودة،
( 2010،267:سهيلة الفتلاكم). فصل دراسي أك نصف العاـ أك نهايتو

 
: خصائص التقويم- 2-4-3-6

: التقويم الجيد في عمليتي التعليم كالتعلم يجب أف يتميز بدا يلي     
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الدهارم  – الانفعالر – الجانب الدعرفي : أف يكوف شاملا للأىداؼ التعليمية المحددة في كل من -
لأف  كلا يحدد لو كقت خاص بو مثل في نهاية الحصة أك الشهر أك السنة الدراسية، أف يساير التدريس من الألف للياء،-

. الذدؼ الأساسي من التقويم ىو التشخيص كالعلاج لجميع عناصر الدنهج لتحقيق الأىداؼ
. أف يتسم بالثبات كالصدؽ كالدوضوعية بعيدا عن الآراء الشخصية بالددرس-
. أف يكوف متنوعا في كسائلو-
. كالددرس كزملائو ثم بتُ الددرس ككلر الامر عند الضركرة أف يكوف تعاكنيا بتُ الددرس كالتلميذ،-
. أف يكوف لشيزا لدستويات التلاميذ كمظهرا للفركؽ الفردية بينهم-
. أف يكوف اقتصاديا في إجراءاتو من جانب الوقت كالجهد كالتكلفة-
كليس عقابا للتلميذ أك ديكتاتوريا لا   فيو احتًاـ لشخصية التلميذ كيراعي الفركؽ الفردية بينهم، أف يكوف ديدقراطيا،-

سالد ). مهملا انفعالات الدتعلم كالظركؼ الخارجية كالأحداث العارضة يعرؼ سول الأبيض كالأسود فقط،
( 1998،366:كالحليبي

: الطالب الدعلم - 3
 :تمهيد-3-1

كإذا سلمنا   ىو حجر الزاكية في العملية التعليمية بل ىو القلب النابض في جسد الحياة الددرسية كما حولذا،الدعلمإف      
 إعدادا يجعلو رمز الدعلملذا لا بد من الاىتماـ بإعداد  أف التًبية في جوىرىا ىندسة بشرية فإف الأستاذ بناء أفراد الأمة،

 في معاىد ككليات خاصة مهمتها تقديم برامج لتكوينو التكوين الدناسب الدعلميتم إعداد . قوة الأمة كعنواف حضارتها
 .لدهنتو 

: تعريف الطالب الدعلم -3-2
     الطلبة الدعلموف ىم طلبة السنة الرابعة لجميع التخصصات يوزعوف على الددارس للتدريب فتًة منفصلة يوما في 
الأسبوع كأخرل متصلة، كىم لشن أبسوا متطلبات كشركط الخركج للتدريب، أم أنهوا دراسة مساقات طرؽ كأساليب 

 (41 ،2011:باسم العجرمي)تدريس عامة، ككذلك طرؽ تدريس خاصة، كالتدريب الداخلي على التدريس الدصغر 
سالد ).كمن جانب آخر التعامل معو على كونو معلما كليس متدربا يلزـ الجميع بدسؤكليات مهنية كليست كظيفية

(. 1998،116:كالحليبي

: واجبات الطالب الدعلم الدهنية وحقوقه-3-3

: الواجبات الدهنية للطالب الدعلم :أولا 

: تتلخص الواجبات الدهنية العامة التي يجب على الطالب الدعلم مراعاتها فيما يأتي     



 الفصل الأول ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ الخلفية النظرية والدراسات السابقة

 
22 

 

  أف يقوـ بتطبيق ما تعلمو من علوـ نظرية كعملية داخل الكلية تطبيقا تلقائيا ذاتيا داخل مدرسة التطبيق دكف الرجوع
 .إلذ الدشرؼ

 أف يقوـ بتنفيذ التوجيهات كالإرشادات كالتعليمات التي يطلبها منو الدشرؼ الخاصة بنقاط ضعفو. 
  النشاط الداخلي، )ككذلك بالأنشطة الرياضية الأخرل  (الجدكؿ اليومي)أف يكوف ملتزما بحصصو التدريسية

 .كلا يتغيب إلا للضركرة القصول أك بإذف من الدشرؼ (الخارجي
 أف يستفسر عن كل ما يشغلو أك عن معوقات العمل أك ما يصعب عليو أدائو. 
  مبتعدا عن الأعماؿ التي . أف يبذؿ كل جهده كيسخر كل طاقاتو كاىتمامو أكلا كأختَا للقياـ بدتطلبات التًبية العملية

( 2002،70:السايح كالكرداني).من شأنها أف تأخذه عن الذدؼ الرئيسي من كجوده داخل مدرسة التطبيق

: حقوق عامة للطالب الدعلم (ثانيا
 :تتلخص فيما يلي ىناؾ حقوؽ إنسانية كمهنية عامة لكل طالب معلم يجب مراعاتها من قبل الدشرؼ للمساعدة،     
 معاملة الطلاب الدعلمتُ بشيء من العدؿ كالدوضوعة. 
 أف يوجو الطلاب الدعلمتُ باىتماـ كجدية من قبل الدشرؼ الدشرؼ أك الدوجو. 
 ،كألا يديز طالب معلم على الآخر  أف تكوف متطلبات التطبيق العملي متقاربة كمتشابهة لكل طالب معلم في المجموعة

 .في التدريب
 أف يكوف الطالب الدعلم مسؤكلا سلوكيا عن نفسو فقط أماـ الدشرؼ. 
  ألا يسند للطالب الدعلم كاجبات إضافية غتَ تلك الواجبات التي قد كلف بها في بداية التًبية العملية إلا بعد أخذ

خاصة إذا كانت ىذه الواجبات الإضافية لا تتصل مباشرة بطبيعة التخصص كعملو اليومي في  موافقة الدشرؼ،
 .الددرسة

  الشهرم  أم برديد كقت التقييم الأسبوعي،)من الدفضل أف يعرؼ الطالب الدعلم مواعيد مشاىدتو من قبل الدشرؼ
فالدفاجأة كتصيد الأخطاء في التوجيو كالإشراؼ يورثاف لدل الطالب الدعلم عدـ الرضا كتركيز الجهود أثناء  (إلخ...،

( 67-2002،68: السايح كالكرداني).التدريس العملي
 :ىناؾ نظامتُ أساسيتُ لإعداد الأستاذ لجميع الدراحل في الدستول الجامعي هما : نظم إعداد الدعلم-3-4

حيث تتكامل فيو جميع أنواع الخبرات الخاصة بكل من التكوين التخصصي كالدهتٍ كالثقافي في برنامج : النظام التكاملي
. موحد يدرسو الطالب الذم يعد لدهنة التعليم، حيث يبدأ ببداية الدرحلة الجامعية كينتهي بنهايتها

حيث يبدأ الإعداد الدهتٍ بعد الانتهاء من الإعداد التخصصي في الجامعة كالحصوؿ على الدرجة :  النظام التتابعي
. كيتلوه الإعداد الدهتٍ بعد ذلك- الليسانس– الجامعية الأكلذ 

 يتضح لنا لشا سبق أف النظاـ التتابعي يركز على أكلوية الإعداد العلمي للتأىيل ثم يتًؾ التأىيل التًبوم للتدريب أثناء 
الخدمة أك الدمارسة الفعلية للعمل، أما الإعداد التكاملي فتَكز على  إعداد الأستاذ كتأىيلو علميا كتربويا، كىذا يؤكد ما 
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ذكرناه سابقا أف الإعداد التًبوم الجامعي يركز على التأىيل العلمي كالثقافي للطلبة الدعلمتُ على حساب التأىيل الدهتٍ 
كختَ دليل على ذلك ما نلاحظو من قصور في  الأدائي، لسصصا ذلك في ساعات قليلة اقتصرت على التًبية العملية،

. فيتم إلحاقهم بالدكرات التدريبية الدختلفة أداء الدعلمتُ الجدد الذين يكونوف بحاجة إلذ تأىيل مهتٍ،
 

:  الأساليب والاتجاهات التربوية الحديثة في لرال إعداد الدعلم-3-5

لقد تعددت الابذاىات كالفلسفات التي ارتكزت عليها برامج إعداد الدعلم الدختلفة، كذلك لتعدد الفلسفات التًبوية      
كنتيجة ذلك فقد حظي موضوع إعداد الدعلم  التي تتبناىا تلك الدكؿ، كالتباين في درجات تطورىا كإمكاناتها كظركفها،

بالاىتماـ الكبتَ من الدربتُ، كتتبع أهمية ىذا الاىتماـ من أهمية الدعلم كمكانتو فهو مركز العملية التعليمية التعلمية كالدصدر 
الأساسي للمعرفة، كىو الدساىم في تطوير المجتمع، كما أنو منظم كمستَ للعملية التعليمية، لذا فإف قضية إعداد الأستاذ 

 .بسثل أكلوية خاصة في الوقت الحاضر لأنها بسثل طبيعة كنوعية الأجياؿ القادمة

 كساعدت الثورة الذائلة في الدعلومات على ظهور أساليب كتوجهات تربوية جديدة في لراؿ إعداد الأستاذ كتدريبو، منها 
ما ركز على الخصائص اللازمة للأستاذ الجيد، كمنها ما ركز على السلوؾ التدريسي لدل الدعلم، كمنها ما ركز على 

. التفاعل اللفظي بتُ الدعلم ك الطالب كما أف منها ما ركز على الكفاءات التدريسية للمعلم

 إف عملية تدريب الطلاب الدعلمتُ لا تعتمد على أسلوب تدريبي كاحد، بل ىناؾ أساليب متعددة منها أسلوب الأداء 
كالتمكن من الأداء كالتمكن من الأداء كالأسلوب القائم على منهج النظم كبرليل النظم كالتدريب العملي كالدمارسة 

الديدانية، كإذا كاف إتقاف الطالب الدعلم لدهارات التدريس ضركريا حتى يصبح مؤىلا لدهنة التعليم، فإف الإتقاف كحده لا 
. يكفي لذلك، بل ىو بحاجة إلذ حيازة ابذاىات قوية لضو لشارسة ىذه الدهنة حتى يتمكن من لشارستها كالنجاح فيها

:  أساسيات ينبغي مراعاتها في برامج إعداد الدعلم-3-6

الدؤتمر العلمي التاسع للجمعية الدصرية العامة للمناهج وطرق من خلاؿ الندكات كالبحوث كالدناقشات أكصى      
: إعداد الأستاذ أنو ينبغي مراعاة ما يلي في أساسيات برنامج (1997)  التدريس

. يراعي في الدواد التًبوية التكامل كالوظيفة مع تقليل نسبتها في البرنامج* 

. الاىتماـ بالتًبية العملية مع مراعاة استخداـ التكنولوجيا الحديثة في تدريب الطلاب* 

.  الاىتماـ بالدوضوعية في بطاقة الدلاحظة* 

.                            كبالذات اللغة الأجنبية الاىتماـ بتعليم الدواد الثقافية العامة،* 

. أف يقوـ الطلبة الدعلموف بدشركعات بحثية يشرؼ عليها الدعلموف في التخصصات الدختلفة* 
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. الربط بتُ الدواد التًبوية التي تدرس كالتًبية العملية* 

إذ أثبتت معظم الدراسات أف الدستجدات التًبوية تتطلب دائما إعادة  إعادة النظر باستمرار في برنامج إعداد الدعلم،* 
  (45-44 ،2011:باسم العجرمي) .النظر فيما ىو موجود

Ι Ι - والدشابهةالدراسات السابقة : 

دور برنامج التربية العملية في إعداد الطالب الدعلم في كلية التربية،  "(:2009)موسى عبد الكريم أبو دلبوح- 1
ىدفت الدراسة إلذ الكشف عن آراء الطلبة الدعلمتُ لدكر التًبية العملية في إعداد الطالب : الأردن ،"جامعة النًموك

كقد استخدـ الباحث الدنهج الوصفي التحليلي في ىذه الدراسة، كما . الدعلم في كلية التًبية الرياضية في جامعة التَموؾ
.  طالبا كطالبة70استخدـ الاستبانة كأداة لجمع البيانات من عينة الدراسة التي اختتَت بالطريقة الدتيسرة، كبلغ عددىا 

 كأشارت نتائج الدراسة إلذ ضركرة إشراؾ الطالب الدتعلم في صيانة الدلاعب كالأجهزة الرياضية، كضركرة إدراؾ الدعلم 
الدتعاكف لدكره ابذاه طالب التًبية العملية في اطلاعو على ما يستجد في لراؿ التًبية الرياضية، كالتأكد من مناسبة الدادة 

أما فيما يتعلق بإدراؾ مشرؼ التًبية العملية لدكره . الراسية قبل تقديدها للطلبة كالاشتًاؾ في النشاطات الخارجية للمدرسة
 كبرديدىا بدوعد مسبق، كالتدريب على عملية برليل الإشرافيةابذاه طالب التًبية العملية فينبغي التًكيز على عدد الزيارات 

. لزتول مناىج التًبية الرياضية، كالدساعدة في إعداد النشرات الرياضية الذادفة

تعزل  (0.05)  كما أشارت نتائج التحليلات الإحصائية إلذ عدـ كجود فركؽ ذات دلالة إحصائية عند الدستول
للجنس كمكاف الإقامة، كفي حتُ أظهرت الدراسة كجود فركؽ ذات دلالة إحصائية تعزل إلذ الدستول التحصيلي كلصالح 

(. 75.9-68)الطلبة الدعلمتُ الذين تقع مستوياتهم التحصيلية ضمن الفئة

  ،"تقويم أداء الطلبة الدعلمنٌ بكلية التربية اختصاص علوم في الجامعة الإسلامية "(:2010)صلاح أحمد الناقة- 2
 طالبا كطالبة من كلية التًبية بالجامعة الإسلامية، كقد استخدـ الدنهج 30 كقد تكونت عينة الدراسة من :، غزةماجستنً

 كىدفت ىذه الدراسة إلذ تقويم أداء الطلبة الدعلمتُ اختصاص علوـ في لراؿ كل من  الوصفي التحليلي في ىذه الدراسة،
 :

إعداد الدرس كتابيان، تفعيل لزتول الدرس، طرؽ كأساليب الدرس، إدارة الصف كإجراءات ضبط الطلبة ، تقويم فهم الطلبة - 
 .أثناء الدرس، العلاقات الإنسانية مع الطلبة

تصميم بطاقة ملاحظة بسثل نموذجا لتقويم أداء الطالب الدعلم اختصاص علوـ للإجابة على أسئلة الدراسة الدتمثلة ب كقاـ 
: في
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إعداد الدرس كتابيا، :" ما مستول أداء الطلبة الدعلمتُ بزصص علوـ بكلية التًبية بالجامعة الإسلامية في الأبعاد التالية-
تفعيل لزتول الدرس، طرؽ كأساليب تقديم الدرس، إدارة الصف، إجراءات ضبط الطلبة، تقويم فهم الطلبة أثناء الدرس، 

؟ "كالعلاقات الإنسانية مع الطلبة

ىل توجد فركؽ ذات دلالة إحصائية في أداء الطلبة الدعلمتُ بزصص علوـ في المجالات السابقة تعزل لدتغتَ الجنس - 
.  ؟(ذكور ك إناث)

ىل توجد فركؽ ذات دلالة إحصائية في أداء الطلبة الدعلمتُ بزصص علوـ في المجالات السابقة تعزل لدتغتَ الدؤسسة - 
. ؟(حكومة، ككالة)

:  كتوصلت الدراسة للنتائج التالية*  

أف ىناؾ قصور في أداء الطلبة الدعلمتُ اختصاص علوـ في الجانب العملي، حيث أظهرت النتائج أف جميع العبارات -
. كاف الأداء عليها ما بتُ متوسطة كمقبولة

لا توجد فركؽ ذات دلالة إحصائية في أداء الطلبة الدعلمتُ اختصاص علوـ في المجالات السابقة تعزل لدتغتَ الجنس - 
. (ذكور ك إناث)

لا توجد فركؽ ذات دلالة إحصائية في أداء الطلبة الدعلمتُ اختصاص علوـ في المجالات السابقة تعزل لدتغتَ الدؤسسة - 
. (حكومة، ككالة)

 :كصي الباحث في نهاية ىذا البحث بدا يلي و أ *

تقويم أداء -الاستفادة من نموذج تقويم أداء الطالب الدعلم في ىذه الدراسة ، كتصميم نماذج لشاثلة للتخصصات الدختلفة -
 .الطالب الدعلم في ضوء التوجهات العالدية الدعاصرة بدا يضمن برقق الجودة في التعليم

الاىتماـ بالتدريب الدستمر للطالب الدعلم بهدؼ تطوير قدراتهم أثناء الدراسة الجامعية للممارسة الفعلية -
 .للتدريس لدا لذا من آثار إيجابية

الدعلم ، / توجيو نتائج الدراسة إلذ الدعنيتُ بالأمر في الجامعات الفلسطينية للاستفادة منها في تطوير أداء الطالب -
 .كإعداد كتنفيذ الدكرات التدريبية الدناسبة لتحقيق أىداؼ تنمية القدرات التدريسية 

الكفايات التعليمية لددرسي ومدرسات التربية الرياضية في لزافظات  "(:2011) وآخرونمضر عبد الباقي- 3
ىدفت الدراسة إلذ برديد الكفايات التعليمية لدل مدرسي كمدرسات التًبية الرياضية : ،العراق"الفرات الأوسط

للمرحلة الدتوسطة كبرديد الأهمية النسبية لكل منها، استخدـ الباحثوف الدنهج الوصفي بالأسلوب الدسحي لدلائمتو لطبيعة 
الدشكلة كقد ضم لرتمع الدراسة مدرسي كمدرسات التًبية الرياضية لدرحلة الدراسة الدتوسطة في لزافظات الفرات 

مدرس كمدرسة للتًبية الرياضية في (120)الأكسط، كتم اختيار عينة عشوائية من المجتمع الأصلي للدراسة قوامها
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لرالات (5)فقرة موزعة على (50)قاـ الباحثوف ببناء أداة الدراسة الدتمثلة بالاستبياف الذم احتول . المحافظات الدذكورة
كفايات الأىداؼ لدرس التًبية الرياضية، كفايات التنظيم، كفايات التنفيذ، كفايات طرائق التدريس، كفايات التقويم )ىي

كقد خرجت . كقد استخدـ الباحثوف الوسائل الإحصائية الدناسبة لتفستَ النتائج. تم تطبيقها على أفراد عينة الدراسة (
: الدراسة باستنتاجات عدة تم في ضوئها إعلاف عدد من التوصيات منها

. تكثيف الدكرات التدريبية من قبل الاختصاصيتُ التًبويتُ كنماذج تطبيقية لتطوير كفايات الددرستُ ك الددرسات-

. حث الاختصاصيتُ التًبويتُ على التنمية الأكاديدية كالدهنية ذاتيا لأهميتها كارتباطها بالنمو الدهتٍ للمدرس-

   .تفعيل نظاـ التدريب أثناء الخدمة للمدرستُ ك الددرسات لتطوير كفاياتهم التدريسية - 

مدى مساهمة التربية العملية في إكساب طالبات تخصص تربية الطفل في كلية عجلون " (:2011)عمار عبد الله-4
 طالبة، من 100تكونت عينة الدراسة من : ، كلية عجلون،الأردن،" الجامعية للكفايات التدريسية من وجهة نظرهن

 طالبة، 75 من طالبات البكالوريوس، كعددىن 2ك1طالبات بزصص تربية الطفل، كالدسجلات في مساؽ التًبية العملية 
: تقيس الكفايات التعليمية الآتية.  فقرة42استخدـ الباحث أداة مكونة من. من طالبات الدبلوـ الدتوسط  طالبة25ك

كقد توصلت الدراسة . التخطيط كالأىداؼ التعليمية، تنفيذ الدوقف التعليمي، تقويم الدوقف التعليمي، الصفات الشخصية
أف التًبية العملية أسهمت في إكساب طالبات بزصص تربية الطفل في كلية عجلوف الجامعية الكفايات : إلذ النتائج الآتية

كفاية الصفات الشخصية، كفاية إدارة الدوقف : التدريسية، كما جاء ترتيب الكفايات التدريسية على النحو الآتي
التعليمي، كفاية التخطيط كالأىداؼ التعليمية، كفاية تنفيذ الدوقف التعليمي، كفاية استخداـ الدواد التعليمية، كأختَا 

جاءت كفاية التقويم كما أشارت الدراسة إلذ أف ىناؾ فركؽ ذات دلالة إحصائية بتُ آراء الطالبات في  بزصص تربية 
الطفل في كلية عجلوف في مدل مساهمة التًبية العملية في إكساب طالبات تربية الطفل للكفايات التدريسية، على جميع 

كذلك لصالح طالبات  (دبلوـ متوسط أك بكالوريوس)لزاكر الأداة كالدرجة الكلية لأداء التقييم تعزل إلذ الدستول الدراسي
. البكالوريوس

الكفايات التدريسية اللازمة في حصة التربية البدنية : بعنوان " ماستر : "(2014)دراسة بن بوذينة بن علية- 5
والرياضية لطلبة سنة ثانية ماستر معهد علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية الدتربصنٌ وأثر بعض الدتغنًات 

 .الجزائر/جامعة الدسيلة. الدختارة في ذلك

 :     كبسثلت أىداؼ ىذه الدراسة فيما يلي

 .معرفة أهمية كدكر التًبص الديداني في تنمية الكفايات التدريسية لدل الطلبة الدتًبصتُ 
 .معرفة إذا ما كاف الطلبة الدتًبصوف يدتلكوف كفايات التخطيط، التنفيذ ككذا القويم 
 .كضع قائمة بالكفايات التدريسية الواجب توافرىا في الأساتذة كالطلبة الدتًبصتُ 
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التعرؼ على درجة استخداـ الطلبة الدتًبصتُ للكفايات التدريسية من كجهة نظرىم ككجهة نظر الأساتذة الدشرفتُ في  
 .التًبص

 .معرفة الاحتياجات التدريبية للطلبة الدتًبصتُ من خلاؿ التعرؼ على جوانب الضعف لديهم  

 :ككانت تساؤلات الدراسة كالآتي 

  ىل يدتلك طلبة معهد علوـ كتقنيات النشاطات البدنية كالرياضية الكفايات التدريسية اللازمة في حصة التًبية البدنية
 كالرياضية ؟ كىل توجد فركؽ فيما بينهم تعزل لدتغتَم السن كالخبرة ؟

  ك منو كانت التساؤلات الجزئية التالية: 
 ىل يدتلك طلبة معهد علوـ كتقنيات النشاطات البدنية كالرياضية الدتًبصتُ كفاية التخطيط ؟ 
 ىل يدتلك طلبة معهد علوـ كتقنيات النشاطات البدنية كالرياضية الدتًبصتُ كفاية التنفيذ ؟ 
 ىل يدتلك طلبة معهد علوـ كتقنيات النشاطات البدنية كالرياضية الدتًبصتُ كفاية التقويم ؟ 
  لدل الطلبة الدتًبصتُ  ( التقويم– التنفيذ –التخطيط )ىل توجد فركؽ ذات دلالة إحصائية في الكفايات التدريسية

 تعزل لدتغتَ السن كالجنس؟
  ًبقسم التًبية البدنية بدعهد علوـ ( طالبا كطالبة27دراسة مسحية )كبسثلت عينة الدراسة في طلبة سنة ثانية ماست

 ( أستاذا158)كتقنيات النشاطات البدنية كالرياضية بجامعة الدسيلة ككذا أساتذة التًبية كالرياضية بولاية الدسيلة 
 . الدشرفتُ منهم في التًبص الديداني بولاية الدسيلة ( أستاذا20)كاقتصرت الدراسة على 

 .(استبياف لسصص للطلبة كآخر للأساتذة)كاعتمد الباحث الاستبياف في جع البيانات كالدعلومات  -
  كتوصل الباحث الذ النتائج التالية: 

 .أف الطلبة الدتًبصتُ يدتلكوف كفاية التخطيط بدرجة كلية كذلك من كجهة نظرىم  -
 .أف الطلبة الدتًبصتُ يدتلكوف كفاية التنفيذ بدرجة كلية كذلك من كجهة نظرىم  -
 .أف الطلبة الدتًبصتُ يدتلكوف كفاية التقويم بدرجة كلية كذلك من كجهة نظرىم  -
 .أف الطلبة الدتًبصتُ يدتلكوف كفاية التخطيط بدرجة كلية كذلك من كجو نظر الأساتذة الدشرفتُ -
 .أف الطلبة الدتًبصتُ يدتلكوف كفاية التنفيذ بدرجة كلية كذلك من كجو نظر الأساتذة الدشرفتُ -
 .أف الطلبة الدتًبصتُ يدتلكوف كفاية التقويم بدرجة كلية كذلك من كجو نظر الأساتذة الدشرفتُ -
 .أنو لا توجد فركؽ ذات دلالة إحصائية في امتلاؾ الكفايات التدريسية تعزل لدتغتَ السن -
 .أنو لا توجد فركؽ ذات دلالة إحصائية في امتلاؾ الكفايات التدريسية تعزل لدتغتَ التدريس -
 .أنو لا توجد فركؽ ذات دلالة إحصائية في امتلاؾ الكفايات التدريسية تعزل لدتغتَ السن كالتدريس لرتمعتُ -

  كاقتًح الباحث مايلي: 
 جعل مدة التًبص الديداني يدكـ لسنة كاملة -
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 .في تكوين الطلبة (التقويم-التنفيذ–التخطيط )التًكيز على كفايات  -
 .جعل عملية تقييم كتقويم الطالب مشتًكة بتُ الأستاذ الدشرؼ في التًبص، مفتش الدادة كالأستاذ الجامعي -
 .استخداـ بطاقة الدلاحظة في الدراسات الدستقبلية خلاؿ لشارسة الطالب الدتًبص للحصة لنتائج أدؽ -
 .لزاكلة إسناد عملية الإشراؼ إلذ الأساتذة الأكثر خبرة -
 .الربط بتُ لزتول النظرم كالجانب التطبيقي -
 . اعتماد استبياف الدراسة في تقييم الدتًبص -
 . أخذ ىيئة الدعهد النتائج بعتُ الاعتبار كلزاكلة معالجة النقائص -
 .الاتصاؿ بالأساتذة الدشرفتُ ككذا الطلبة الدتًبصتُ للتعرؼ على الصعوبات التي تواجههم -

باستعراض نتائج الدراسات السابقة تبتُ أنها اتفقت في لزور تتبعها للكفاءات التدريسية للطالب الدعلم في مرحلة  
فتناكلت  (2014بن بوذينة ) ، فدراسةالتًبية العملية إلا أنها تباينت فيما بينها بالتخصصات التي بست دراستها كأىدافها

كتطرؽ أيضا إلذ بعض الدتغتَات كالتي كاف  (كفاءات التخطيط ، التنفيذ ككذا التقويم)الكفاءات اللازمة للطلبة الدتًبصتُ 
تناكلت دكر التًبية العملية في إعداد الطالب  (2009أبو دلبوح )دراسةمن بيتها التًبية العملية كالتي ىي لزور دراستنا، ك

الدعلم في كلية التًبية الرياضية بشكل عاـ من حيث الكفايات كدكر الدعلم الدتعاكف كمشرؼ التًبية العملية في الكلية، أما 
فتناكلت الكفايات التعليمية لددرسي كمدرسات التًبية البدنية كتبيينها، أما  (2011مضر عبد الباقي )دراسة 
فهدفت إلذ مدل مساهمة التًبية العملية في إكساب طالبات بزصص تربية الطفل  (2011عمار العبد الله )دراسة

فهدفت إلذ تقويم أداء الطلبة الدعلمتُ اختصاص علوـ في  (2010أحمد الناقة )الكفايات التدريسية اللازمة، أما دراسة
 كعليو فإف ىذه الدراسة تتشابو مع الدراسات السابقة في اىتمامها بالتًبية العملية كدكرىا في إكساب ،الجامعة الإسلامية

الطالب الدعلم الكفاءات التدريسية الأساسية إلا أنها بسيزت عنها بالتخصص كالدتغتَات، كتم الاستفادة منها في الدنهجية 
  . ككذا تفستَ النتائج كالربط بينها ك تعزيز صحة النتائج  الدتوصل إليها في الدراسةكتصميم أداة الدراسة الحالية

 



 الفصل الثاني
 الإطار العام للدراسة

 الكلمات الدالة في الدراسة          -  

 إشكالية الدراسة          - 

 أهداف الدراسة          - 

أهمية الدراسة           - 

 فرضيات الدراسة         - 
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: الكلمات الدالة في الدراسة- 1

 : التربية العملية-1-1

برنامج تدريبي علمي تقدمو كليات التًبية ": لى تعريف التًبية العملية بأنها إ( 2002،15:السايح والكرداني )يشتَ     
حيث يهدؼ ىذا البرنامج إلى إتاحة الفرصة للطلاب الدعلمتُ  الرياضية على مدى فتًة زمنية لزددة وتحت إشرافها،

لتطبيق ما تعلموه من معلومات وأفكار ومفاىيم ومفاىيم نظرية تطبيقا عمليا في أثناء قيامهم بمهاـ التدريس الفعلي في 
كما يعمل  الأمر الذي يعمل على تحقيق الألفة بينهم وبتُ العناصر البشرية والدادية للعملية التعليمية من جهة، الددرسة،

. "على إكسابهم الخبرات التًبوية الدتنوعة في الجوانب الدهارية والانفعالية من جهة أخرى
ىي أحد العمليات التًبوية الدوجهة التي تدخل ضمن عناصر إعداد الدعلم ميدانيا :التعريف الإجرائي للتربية العملية -

لإعداد الطالب  والتي تسعى إلى الدقاربة بتُ الدعلومات النظرية والتطبيق لدى الطالب الدعلم والقضاء على ىذه الفجوة،
 .الدعلم لدهنة الدستقبل وإكسابو الكفاءات التدريسية اللازمة

: تعريف الكفاءة- 1-2
لا كِفاء لو بالكسر : والكفوء على وزف فػُعْل وفػُعُل والدصدر الكفاءة بالفتح والدد ويقاؿ  النظتَ،: الكفء: يقاؿ:لغة  (أ

سهيلة ).تداثلا وكافأه مكافأة وكفاء ماثلو: النظتَ ،وتكافأ الشيئاف : والكفء أي لا نظتَ لو، وىو في الأصل مصدر،
 (26 ،2003:الفتلاوي

القابلية على تطبيق الدبادئ والتقنيات الجوىرية لدادة حقل معتُ " أف الكفاءة ىي (Good)يرى جود  :إصطلاحا(ب
 (28 ،2003:سهيلة الفتلاوي)"في الدواقف العملية

في لستلف الظروؼ وبأقل على أكمل وجو ىي الدقدرة على القياـ بعملية أو شيء ما :التعريف الإجرائي للكفاءة (ج
 .وقت وجهد لشكن

: الكفاءات التدريسية-1-3

تلك الدقدرة الدتكاملة التي تشمل لرمل الدفردات الدعرفة " : في تعريف الكفاءة في التدريس إلى أنها درةيذىب      
والدقدرة ىي ما يمكن  ،"والدهارات والاتجاىات اللازمة لأداء مهمة ما أو جملة متًابطة من الدهاـ المحددة بنجاح وفاعلية

القدرة )مثل الذكاء  (ولادية)إلخ وقد تكوف فطرية ...للفرد أف يؤديو في اللحظة الحاضرة سواء أكانت عقلية أو حركية
 (2003،28:سهيلة الفتلاوي)."أو مكتسبة نتيجة التعليم والتدريب والتعلم (العامة

منو  ىي امتلاؾ الدعلم أو الدربي للمهارات التدريسية اللازمة والتي تجعل:التعريف الإجرائي للكفاءات التدريسية - 
معلما ملما بكل نواحي العملية التعليمة التعلمية وقادرا على تنفيذ الدواقف التدريسية في لستلف الظروؼ وعلى أكمل 

 .وجو و بأقل وقت وجهد لشكن
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  ات والكفايات التدريسية، فهي تتناول المصطلحين على أنهما  بين لفظي الكفاءة الدراسهذهلا تفرق
 . مصطلحان لمفهوم واحد

: التخطيط-1-4

 ىو إثبات لفكرة إما بالرسم أو الكتابة وجعلها تدؿ دلالة تامة على ما يقصد في الصورة والرسم وىو أيضا التسطتَ :لغة(أ
. والتهذيب والطريقة

 قدرة الدعلم على وضع الأىداؼ العامة للدرس وأىدافو الخاصة والأفكار : "يعرفو عبد الرحمن يس بأنو :صطلاحاإ (ب
.  وتسلسلها والدعلومات الدطلوبة والتي توجو الدعلم خلاؿ استعراضو وشرحو للدرس منذ بدايتو وحتى إكمالو

والتي تهدؼ للوصوؿ   العملية الدقصودة الدبنية على الدراسة العلمية والتفكتَ والتدبتَ،: "أما عبد الرحمن صائغ فعرفو بأنو
باسم )."إلى تحقيق أىداؼ تنمية معينة سبق تحديدىا في ضوء احتياجات الدستقبل وإمكانيات الحاضر

(. 2011،66:العجرمي
ىو تصور  علمي منهجي للتدريس على الددى القريب والبعيد في ظل الوسائل :التعريف الإجرائي للتخطيط للدرس (ج

والأجهزة الدتوفرة و كذا الظروؼ المحيطة والتي تجعل من عملية التدريس عملية منظمة واضحة الدعالم والأىداؼ و تجنب 
 .أي ظروؼ مفاجئة قد يمكن حدوثها والتي من شأنها أف تعيق ستَورة التدريس ومدى إلصاز الأىداؼ الدسطرة

 :التنفيذ-1-5

: وىو نافذ. وأنفذتو أنا.وتدؿ ىذه الكلمة في اللغة على مضاء في أمر وغتَه " نفذ" التنفيذ مصدر من الفعل :لغة(أ
 (5/458،1979: أحمد بن فارس).ماض في أمره

الذي يهدؼ إلى تحقيق جملة من الأىداؼ  ويقصد بها سلوؾ الدعلم التدريسي داخل الفصل الدراسي، :اصطلاحا(ب
 (2000،27الأزرؽ ).وتعد كفاءات التنفيذ المحك العملي لقدرة الدعلم على لصاحو في الدهنة لدى التلاميذ،

ىو لرموعة الدمارسات الفعلية التي يقوـ بها الأستاذ داخل القسم للقياـ بعملية :التعريف الإجرائي لتنفيذ الدرس (ج
 .التدريس وتحقيق الأىداؼ الدسطرة سلفا

: التقويم-1-6

تقويما أي عدؿ مساره للجهة الدرغوبة وأصلح " قوـ الشيء"فيقاؿ " قوـ"الأصل اللغوي لكلمة تقويم ىو الفعل :لغة(أ
( 1211 ،1992:جبراف مسعود)نقاط الاعوجاج والقصور فيو 
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عملية تشخيصية علاجية تهدؼ إلى تحديد مدى التقدـ الذي :"يعرفو عزت جرادات وآخروف على أنو :اصطلاحا(ب
أحرزه التلميذ في الوصوؿ إلى الأىداؼ التعليمية التعلمية بغية مساعدتو على النمو وبلوغ ىذه الأىداؼ في ضوء نتائج 

 (2011،82:باسم العجرمي)."عملية التقويم

ىو أحد العمليات التًبوية التي تسمح بتشخيص ومعرفة مدى التقدـ في إلصاز :التعريف الإجرائي لتقويم الدرس(ج
والتي يتم من خلالذا تشخيص مواطن القوة  الأىداؼ الدسطرة ومعرفة مدى تجاوب التلاميذ مع العملية التدريسية،

فهي تعمل على تحستُ من  .والضعف في النواحي الدتعلقة بالطريقة الدنتهجة وتصحيح الأخطاء الدرتكبة في الدستقبل
 .العملية التدريسية قدر الإمكاف للوصوؿ بها إلى الدثالية

: الطالب المعلم- 1-7

معلم تحت الإعداد في الدؤسسات التًبوية التي تقوـ بإعداد الدعلمتُ :"بأنو  (2005،139:جورج براوف)يعرفو      
 ."،متوقع تخرجو حاصل على مؤىل تربوي يكسبو خبرات ومهارات تدريسية بإشراؼ وتوجيو متخصصتُ

و يطلق عليو البعض الطالب الدتدرب أو الدتدرب فقط أو طالب التطبيق العملي ونرى أف مصطلح الطالب الدعلم أعم 
.  "ويصبغ الدفهوـ بصبغ روح الدهنة وأشمل ويتعدى حدود الفتًة الزمنية المحددة لتدريب ما،

ىو طالب السنوات النهائية الدتوقع تخرجو والذي يقوـ بالتًبص الديداني على :التعريف الإجرائي للطالب المعلم - 
التي تلقاىا خلاؿ  ميدانيا ومستوى أحد الدؤسسات التًبوية تحت إشراؼ لستصتُ قصد لشارسة وتطبيق الدعلومات النظرية

 .بالشكل الدطلوبتكوينو الدراسي بغرض اكتساب الكفاءات التدريسية اللازمة أو تحسينها لاستعداده لدهنة الدستقبل 
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: إشكالية الدراسة- 2

ولم تقتًف الثورة العلمية بالنواحي  لقد تضاعف النمو الدعرفي والعلمي مرات عدة في العقود القليلة الأختَة من القرف،     
ولم تكن التًبية بمعزؿ عن ىذه التغتَات التي حدثت، بل أسهمت ، النظرية فقط، بل تعدتها إلى المجالات التطبيقية والعلمية

بها وسعت إلى الاستفادة منها والتفاعل معها من أجل إحداث التغيتَ الدرغوب في سلوؾ الفرد، والعمل على إيجاد مفاىيم 
حديثة تتفق مع التقدـ العلمي، والانفجار الدعرفي الذائل في إثراء خبرات ومهارات القائمتُ على التعليم حتى يتمكنوا من 

ولدا استحالت حدوث مثل ىذا التغيتَ إلا بتعليم جيد ونوعي، فقد سعت التًبية . التأثتَ إيجابيا في سلوكات الدتعلمتُ
الحديثة إلى الاىتماـ بالذيكل التعليمي ليصبح أكثر مرونة واستجابة للتغتَات السريعة وتدريب الدعلمتُ على قبوؿ ىذا 
. التغيتَ وىذا يتطلب التجديد الدستمر لدعلومات الأساتذة والتلاميذ على حد سواء في لستلف مستويات التعليم ومراحلو

ومواكبة للتقدـ والتطور التكنولوجي للعالم من أجل الاستغلاؿ الأمثل لدوارد البشرية والطبيعية الدتاحة، اتجهت الأنظار إلى 
الاستعانة بالعلم وتسختَ مفرداتو بكافة القنوات، وذلك لدواكبة خطوط التنمية الدتصاعدة، وتوفتَ الكوادر الدتخصصة التي 

يحتاج إليها البناء والتقدـ الحضاري، وكوف الددرسة تعد النواة الأساسية في بناء المجتمع فإف الاىتماـ بالددارس وتزويدىا 
 .وبكافة مراحلها بأساتذة مدربتُ ومؤىلتُ تربويا وعلميا وفق أفضل الأساليب الحديثة و ألصحها

فالعملية التعليمية ليست بذات قيمة إذا خلا ميدانها من الدعلم الكفء القادر على تحمل مسؤولياتو، فشخصية      
الدعلم وكفاءاتو التعليمية ودافعيتو وتدكنو من مادة تخصصو، وأسلوبو في تنظيم البيئة التعليمية الدلائمة تتوقف على البرامج 

يتوقف دور الدعلم في أي نظاـ تربوي على لرموعة من . التدريبية التي يتلقاىا لاكتساب الدهارات الخاصة بطرؽ التدريس
العوامل الدتداخلة التي تشكل الإطار الدرجعي لدفهوـ العملية التًبوية أو إفشالذا،ذلك لأف وظيفة الدعلم لم تعد عملية 

ميكانيكية تقتصر على نقل الدعرفة إلى التلاميذ بل إنو يمثل الأداة الفاعلة في إنماء قدرات التلاميذ العقلية، والاجتماعية 
. والجسمية وتطوير شخصياتهم بصورة عامة

 التي التدريسية الكفاءات من عددا يمتلك أف لابد فإنو الدستقبل في التدريسية العملية في بدوره الطالب يقوـ      وحتى
 بوصفها العملية بالتًبية إلا يتم لن وىذا الدراسية، الفصوؿ داخل حقيقية تعليمية مواقف في وتطبيقها توظيفها يستطيع
 يساعده مشرؼ رعاية تحت متدرجة بصورة الدعلم موقف إلى الدتعلم موقف من الدعلم الطالب فيها ينتقل التي الأولى الدرحلة

 لا التي التدريسية الدهارات تلك من تدكنو مدى تقيس وأسس معايتَ على بناءا فيها، وتقويمو الدهنية مهاراتو تنمية على
( 38، ص2011: مػضر عبد الباقي. )الكفء الدعلم تكوين في عنها غتٌ

ويمكن وصف مرحلة التًبية العملية بأنها مدة انتقالية تجري بتُ الدقررات الأكاديمية والتًبوية النظرية وبتُ الدمارسة      
الفعلية للمهنة، لأف تزويد الطلبة الدعلمتُ بالدعارؼ التًبوية من منظور ميداني يركز على مبدأ توظيف الدعلومة النظرية 

وربطها بالدمارسة وىو من أىداؼ التًبية العملية، كما تهدؼ التًبية العملية إلى بناء جملة من الدهارات و الكفاءات التي 
دور التًبية على يتاح للطلبة الدعلمتُ اكتسابها اكتسابا علميا أثناء الدراسة الأكاديمية، لذا تهدؼ ىذه الدراسة إلى التعرؼ 
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 بمعهد علوـ وتقنيات تعلم حركي تخصص أولى ماستًطلبة السنة   وجهة نظرمنالعملية في إكساب الكفاءات التدريسية 
: لشا دعانا إلى طرح التساؤؿ التالي النشاطات البدنية والرياضية بجامعة محمد بوضياؼ بالدسيلة،

 هل للتربية العملية دور في إكساب الكفاءات التدريسية للطالب المعلم في مادة التربية البدنية والرياضية؟ -

 ومن خلاؿ التساؤؿ العاـ طرحت التساؤلات التالية :

ىل للتًبية العملية دور في إكساب كفاءة تخطيط الدرس للطالب الدعلم في مادة التًبية البدنية والرياضية؟ -

ىل للتًبية العملية دور في إكساب كفاءة تنفيذ الدرس للطالب الدعلم في مادة التًبية البدنية والرياضية؟ -

ىل للتًبية العملية دور في إكساب كفاءة تقويم الدرس للطالب الدعلم في مادة التًبية البدنية والرياضية؟ -

: أهداف الدراسة- 3

 .معرفة ما إذا كاف للتًبية العملية دور في إكساب الكفاءات التدريسية للطالب الدعلم في مادة التًبية البدنية والرياضية -

. معرفة ما إذا كاف  للتًبية العملية دور في إكساب كفاءة تخطيط الدرس للطالب الدعلم في مادة التًبية البدنية والرياضية- 

. معرفة ما إذا كاف  للتًبية العملية دور في إكساب كفاءة تنفيذ الدرس للطالب الدعلم في مادة التًبية البدنية والرياضية- 

. معرفة ما إذا كاف  للتًبية العملية دور في إكساب كفاءة تقويم الدرس للطالب الدعلم في مادة التًبية البدنية والرياضية- 

: أهمية الدراسة-4

تستمد ىذه الدراسة أهميتها من أهمية الدوضوع الذي تجرى دراستو، إذ يعد إعداد الطالب الدعلم وتطوير وكفاءاتو      
 ومهاراتو من القضايا التًبوية التي يولى لذا البحث العلمي الأهمية الكبرى لدا يتًتب عليها من جودة من الأداء التدريسي،
وذلك من خلاؿ إكساب خريجي قسم التًبية البدنية والرياضية الكفاءات التدريسية اللازمة لدلائمة تكيفهم الدهتٍ عند 
التحاقهم في لراؿ العمل،كما أف امتلاؾ الطلبة الدعلمتُ للكفاءات التدريسية التًبوية يؤىلهم ويحولذم من لررد حاملتُ 

للمعلومات إلى مبتكرين لطرؽ ووسائل لتوصيل الدعارؼ الضرورية لدتعلمي الدراحل الدختلفة من الأطوار الدراسية الأساسية 
والثانوية،حيث تعد ىذه الدراحل ذات أهمية كبتَة في إعداد جيل واعد يستطيع تغيتَ واقعو، حيث إف لصاح الدعلم في 

 .رسالتو عامل ىاـ في إعداد الأجياؿ الفاعلة وبناء مؤسسات المجتمع الحضارية

: وعليو تظهر أهمية الدراسة فيما يلي- 

. من الدتوقع أف تسهم نتائج ىذه الدراسة في بناء برنامج للتًبية العملية وتطويره في قسم التًبية البدنية والرياضية- 
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. برنامج التًبية العملية في قسم التًبية البدنية والرياضيةا ؿتعد تقويم- 

. الحاجة إلى تطوير نوعية التعليم لدى الطلبة الدعلمتُ في ضوء استًاتيجية إعداد الدعلم-

. إمكانية التوصل إلى نتائج من ىذه الدراسة تكمن فائدتها في رفع مستوى أداء الطلبة الدعلمتُ-

 كيفية إكسابو الكفاءات التدريسيةسبل إفادة صانعي القرارات بالتعليم العاـ وخاصة في تدريب الطالب الدعلم على -
 .بشكل إيجابي أكثر

. إثراء الدراسة بالأدبيات السابقة والحديثة التي تناولت متغتَات الدراسة بكافة جوانبها-

. لم تتناولذا الدراسة قد تفتح ىذه الدراسة لرالا أماـ باحثتُ آخرين لدراسات تربوية أخرى ولزاولة تناوؿ كفاءات-

: فرضيات الدراسة-5

: الفرضية العامة

. للتًبية العملية دور في إكساب الكفاءات التدريسية للطالب الدعلم في مادة التًبية البدنية والرياضية- 

 ومن خلاؿ الفرضية العامة طرحت الفرضيات الجزئية التالية :

. للتًبية العملية دور في إكساب كفاءة تخطيط الدرس للطالب الدعلم في مادة التًبية البدنية والرياضية- 

. للتًبية العملية دور في إكساب كفاءة تنفيذ الدرس للطالب الدعلم في مادة التًبية البدنية والرياضية- 

. للتًبية العملية دور في إكساب كفاءة تقويم الدرس للطالب الدعلم في مادة التًبية البدنية والرياضية- 

 

 

 



 الفصل الثالث
الإجراءات الميدانية 

 للدراسة

 الدراسة الاستطلاعية          -  

 المنهج المتبع في الدراسة          - 

 مجتمع وعينة الدراسة          - 

 أدوات جمع البيانات والمعلومات          - 

 إجراءات التطبيق الميداني للأداة         - 

 الأساليب الإحصائية         -  
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 :الدراسة الاستطلاعية-1

     وىي من التقنيات التي تعمل على توضيح الأفكار  لدى الباحث والرؤى وإعطائو فكرة حية ومدققة حول طبيعة 
الدوضوع الديداني الددروس، نظرا لأن البحوث في ىذا النوع تعتمد أساسا على برليل البيانات والدعطيات التي تتبلور في 

إطار التقرب من ميدان البحث والاتصال بالأساتذة  للإلدام بكل دقائق البحث والذدف من ذلك ىو الوصول إلى بناء 
الدعطيات الأولية  حول عينة البحث حتى يتستٌ لنا برضتَ التقنية التي تسمح لنا بالتقرب من الدبحوثتُ وذلك للقيام 

بدراسة للمكان الذي ستجرى فيو الدراسة الأساسية وقد أقدمنا على ىذه الخطوة بغية برقيق لرموعة من الأىداف التي 
: يدكن حصرىا فيما يلي 

. للأداة (الصدق،الثبات والدوضوعية)دراسة الخصائص السيكومتًية - 

.   و فهم عينة البحث لفقراتو و مصطلحاتوالاستبيانالتحقق من ملائمة - 

. الوقوف على حيثيات لرال الدراسة، من حيث الوقوف على الحدود الدكانية التي يستغلها لرتمع الدراسة-

. الاستبيانبرديد الوقت الذي يحتمل أن يستغرق في عملية تطبيق - 

 حيث تم توزيع 2017أفريل 30     ولتحقيق ىذه الأىداف انطلقنا في إجراء ىذه الدراسة الاستطلاعية بتاريخ 
 طلبة من لرموع لرتمع الدراسة حيث تم اختيارىم بشكل عشوائي، وقد تم (10)الاستبيان على لرموعة طلبة تتكون من 

 . استبعادىم من عينة الدراسة الأساسية

  وفي ختام ىذه الجولة البسيطة بسكنا من التحقق من لستلف الأىداف السابقة وتم تعديل الاستبيان وفقا لنتائج ىذه
. الدراسة الاستطلاعية

 :منهج الدراسة-2

الذي يحاول الباحث من خلالو " من أجل برقيق أىداف الدراسة، استخدم الباحث الدنهج الوصفي التحليلي      
اىرة موضوع الدراسة وبرليل بياناتها وبيان العلاقة بتُ مكوناتها والآراء التي تطرح حولذا والعمليات التي ظوصف ال

( 105، 1991:حطب وصادق أبو)"تتضمنها والآثار التي بردثها

، حيث يعتمد على جمع البيانات (بحث وصفي) فالدنهج الوصفي التحليلي يتناسب مع طبيعة الدراسة الحالية     
عرفة دور لموالوصول إلى الاستنتاجات التي تسهم في فهم الواقع وتطويره، وذلك  وتبويبها وبرليلها والربط بتُ مدلولاتها

. الدعلمات التدريس بالنسبة للطالب ء كفاإكسابالتًبية العملية في 
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:  وعينة الدراسة مجتمع- 3

 : مجتمع الدراسة  -3-1

 البدنية النشاطات وتقنيات علوم بدعهد أولى ماستً بزصص تعلم حركي السنة طلبة من الدراسة لرتمع      يتألف
 2016- 2015 ) الدراسي للعام العملية التًبية برنامج ضمن والدسجلتُ ،-بالدسيلة –بوضياف محمد بجامعة  والرياضية

. طالب( 40 )عددىم والبالغ ،(

: الدراسة عينة -3-2

 أداة بتطبيق وقام البحث لرتمع من طلاب( 10 )عددىا بلغ عشوائية عينة باختيار الباحث قام: الاستطلاعية العينة (أ
 خلال من وذلك الدراسة، عينة أفراد على للتطبيق الدراسة أداة صلاحية من التحقق بهدف وذلك ( الاستبيان ) الدراسة
  .من عينة الدراسة الأساسية استبعادىم تم وقد الدلائمة، الإحصائية بالطرق وثباتها صدقها حساب

أولى ماستً بزصص  السنة طلاب من طالب( 30 )من للدراسة الأصلية العينة تكونت: للدراسة الأصلية العينة (ب
- 2016) الدراسي   للسنة بالدسيلة بوضياف محمد بجامعة والرياضية البدنية النشاطات وتقنيات علوم تعلم حركي بدعهد

2017) . 

: أداة الدراسة- 4

يدكن للباحث أن يختار وسيلة واحدة كما يدكنو أن يعدد الوسائل حسب ىدف البحث، أما بخصوص الأدوات      
فاختيار الوسيلة يتوقف على موضوع البحث وطبيعة الدوضوع ونوعية لرتمع الدراسة بالإضافة  (أدوات البحث  )الدنهجية 

.  إلى الظروف والدلابسات التي بريط بالدوضوع

  سؤالا مقسمة على ثلاث لزاور(29) يحتوي علىأولى ماستً بزصص تعلم حركيلذا تم بناء استبيان خاص بطلبة السنة 
 .ات التدريسءكفاإكساب وىذا قصد الوصول إلى معرفة دور التًبية العملية في ، (التنفيذ والتقويم، التخطيط)

 .الدراسة أداة لزاور يدثل :(01 )جدول رقم

العبارات عدد كفاءات التدريس المحاور 
 07التخطيط المحور الأول 
 15التنفيذ المحور الثاني 
 07التقويم المحور الثالث 

: وينقط حسب الجدول التالي( لا، بدون رأي، نعم )مع اقتًاح ثلاث صيغ للإجابة 
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  الثلاثيليكارات أداة الدراسة حسب درجات بدائل يدثل :(02 ) رقمجدول

الدرجات  البدائل
 3 نعم

 2 بدون رأي
 1 لا

 
: الرياضيةو ب.ن.ت.إعداد قائمة الكفاءات التدريسية للطلبة الأساتذة معهد ع- 4-1

كفاءات التدريس للطلبة إكساب لدا كان ىدف ىذه الدراسة الوقوف على قياس مدى دور التًبية العملية في      
 ، فإن ىذا تطلب منا إعداد محمد بوضياف بالدسيلة في جامعة الدعلمتُ بدعهد علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية

: قائمة بالكفاءات التدريسية اللازمة، وقد تم إعداد قائمة الكفاءات وفق الإجراءات التالية

: وصف القائمة المبدئية للكفاءات- 4-1-1

   كدراسة ،استنادا إلى الدعايتَ الدهنية الخاصة باستًاتيجيات إعداد الأساتذة والدراسات السابقة الدتعلقة بدجال الدراسة     
وبالإضافة إلى " الكفايات التعليمية لددرسي ومدرسات التًبية الرياضية في لزافظات الفرات الأوسط "ر عبد الباقي ممض

 إعداد تموكذا استطلاع آراء لرموعة من الأساتذة الجامعيتُ والدكاترة ذوي الخبرة، ، ما تم عرضو في الإطار النظري
، حيث تم مراعاة الدبادئ التالية عند إعداد الدعلمتُالقائمة الدبدئية للكفاءات التدريسية الواجب توافرىا لدى الطلبة 

: القائمة الخاصة بالكفاءات

 صياغة الكفاءات في شكل إجرائي سلوكي، وعلى شكل نتاجات تعليمية لكي يسهل ملاحظتها وقياسها .
 سهولة صياغة الكفاءة ووضوحها بشكل واقعي .
 شمولية الكفاءات بحيث تتضمن الجوانب الدعرفية والوجدانية والنفس حركية .
  مع مراعاة الكفاءات العامة التي لا غتٌ عنها لكل معلمالأساتذةبرديد الكفاءات التي بزص الطلبة  .

         كفاءة صنفت في ثلاثة أبعاد رئيسية على أساس تسلسل عملية التدريس (42)توصل إلى تم النتيجة لذلك فقد 
 كلاً متكاملاً صعب ه، مع مراعاة التداخل الذي يفرضو الدوقف التعليمي باعتبار (التقويم  والتخطيط للدرس، التنفيذ )

. بذزئتو
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: ضبط القائمة المبدئية للكفاءات- 4-1-2

، وللتأكد من صدق ىذه القائمة وسلامتها عرضت على لرموعة الدعلمتُبعد برديد قائمة الكفاءات اللازمة للطلبة      
– تصنيف الكفاءات في لرالاتها الرئيسية  ) في قائمة الكفاءات من حيث آراءىممن المحكمتُ، وذلك للتعرف على 

ذكر آرائهم في - وضوح الكفاءة ودقتها- سلامة الصياغة اللغوية للكفاءة- انتماء الكفاءة للمجال الذي أدرجت برتو
 ( "03"الدلحق رقم : قائمة الأساتذة المحكمتُ ).  (القائمة بالحذف أو الإضافة أو التعديل 

ة فرعية للمجال ءوافق المحكمون على قائمة الكفاءات وما تشملو من لرالات أساسية للكفاءات وعلى انتماء كل كفاو
 .الذي أدرجت برتو

: صدق الأداة- 4-2

 :صدق المحكمين -4-2-1

للتأكد من صدق الاستبيان تم عرضو على لرموعة من المحكمتُ ذوي الخبرة والاختصاص في معهد علوم وتقنيات      
:  ، وطلب منهم دراسة الاستبيان وإبداء الرأي فيما يليمحمد بوضياف بالدسيلةالنشاطات البدنية والرياضية بجامعة 

 وضوح الفقرات .
 مدى انتماء الفقرات للمجال .
 الصياغة اللغوية للفقرات .
 ملاحظات أخرى .

. وقد أخذ الباحث بالآراء والتوجيهات التي أبداىا المحكمون

:  الصدق الذاتي-4-2-2

ويقصد بو الصدق الداخلي للاختبار، وىو عبارة عن الدرجات التجريبية للاختبار منسوبة للدرجات الحقيقة الخالية من   
= أخطاء القياس؛ ويقاس عن طريق حساب الجذر التًبيعي لدعامل ثبات الأداة؛ وبدا أن معامل ثبات الاستبيان يساوي

  (.2006،216:محمد نصر الدين رضوان):، فإن معامل الصدق الذاتي يكون كالتالي0,866

  0.866= معامل الصدق الذاتي 
، وىذه نتيجة مقبولة جدا تدل على أن أداة جمع البيانات تتميز بدرجة عالية من الصدق  0,93=  الصدق الذاتي 

 .الذاتي
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 Construct Validity: صدق التكوين الفرضي- 4-2-3
 Pearson)تم القيام بحساب صدق التكوين الفرضي، عن طريق استخراج معامل الارتباط بتَسون 

Correlation) بتُ كل عبارة ودرجة المحور الذي تنتمي لو من جهة، ومعامل الارتباط بتُ كل لزور والدرجة الكلية ،
لاستبيان كفاءات التدريس من جهة أخرى؛ وسيقوم الباحث بحذف أي عبارة يكون ارتباطها بالمحور الذي تنتمي إليو 

 . ضعيفة جدا أو غتَ دالة إحصائيا؛ وقد أسفر التحليل الإحصائي للبيانات عن النتائج  الدوضحة في الجدول الدوالي
 .  ودرجة المحور الذي تنتمي إليوات التدريسءكفامعاملات الارتباط بتُ عبارات استبيان : (03)الجدول رقم

 ( 10= ن)
 الارتباط رقم العبارة في الاستبيان الارتباط  رقم العبارة في الاستبيان

يط
خط

 الت
محور

ت 
بارا

 ع

 074, (حذف) 01
فيذ

التن
ور 

ت مح
بارا

 ع
13 ,571** 

02 ,572** 14 ,741** 
03 ,490** 15 ,429** 
 *390, (حذف) 16 **662, 04
 *309, (حذف) 17 **401, 05

 262, (حذف) 18 *321, (حذف) 06
 *398, (حذف) 19 *331, (حذف) 07

08 ,405** 20 ,430** 
 **556, 21 *300, (حذف) 09
 **420, 22 085, (حذف) 10

11 ,470** 23 ,482** 
12 ,678** 24 ,418** 

 

25 ,416** 

قويم
 الت

محور
ت 

بارا
 ع

33 ,518** 26 ,683** 
34 ,714** 27 ,524** 
35 ,549** 28 ,460** 
 *360, (حذف) 29 **543, 36
37 ,416** 30 ,690** 
38 ,567** 31 ,538** 

 **630, 32 *338, (حذف) 39
40 ,461**  

0,05دالة عند مستوى *   
0,01دالة عند مستوى   ** 

 *343, (حذف) 41
 *375, (حذف) 42
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، أن معاملات ارتباط درجة جل عبارات المحاور الثلاثة بالدرجة الكلية (03):ويتضح جليا من نتائج الجدول رقم     
 (التخطيط) ؛ حيث تراوحت معاملات ارتباط عبارات المحور الأول 0,01للمحور ذات دلالة إحصائية عند مستوى دلالة 

ما بتُ ( التقويم)؛ عبارات المحور الثالث (0,74 إلى 0,31)ما بتُ ( التنفيذ)؛ عبارات المحور الثاني (0,67 إلى 0,30)ما بتُ 
 (.0,71 إلى 0,33)

كما أسفرت نتائج حساب الارتباط بتُ كل عبارات المحاور ودرجات المحاور التي بسثلها عن وجود بعض العبارات 
، وبالتالي قام الباحث بحذفها نهائيا من ( عبارات03)أو الغتَ مرتبطة مع أبعادىا كليا  (عبارات10)ضعيفة الارتباط 

 .عبارة لزذوفة (13)الاستبيان وكان عددىا 

تم بعد ذلك حساب صدق التكوين الفرضي باستخراج معامل الارتباط بتَسون، بتُ الدكونات الفرعية الثلاثة 
، أن قيمة معامل الارتباط بتُ لزاور الاستبيان والدرجة الكلية (03):والدرجة الكلية للاستبيان، ويتبتُ من الجدول رقم

؛ لشا يشتَ إلى 0,01 ،وجميع معاملات الارتباط دالة عند مستوى معنوية 0.93 إلى 0.76للاستبيان تراوحت مابتُ 
الداخلي للاستبيان، وأن لزاور الأداة تقيس كفاءات التدريس الدكتسبة من عملية التًبية العملية لدى  (التناسق)التجانس 

 .دالة إحصائيا (معاملات الارتباط بتُ أبعاد الاستبيان والدرجة الكلية)عينة البحث، وأن جميع قيم الاتساق الداخلي 

 .ات التدريسءكفاالاتساق الداخلي بين درجات كل محور والدرجة الكلية لاستبيان : (04)جدول رقم 
 

 (10= ن                 (
                   

 

 0,01دالة عند مستوى **
:  ثبات الأداة-4-3

ويعتٍ أن الدرجات التي يتم الحصول عليها دقيقة وخالية من الخطأ، وىذا يعتٍ أنو في حالة تطبيق نفس أداة 
على نفس الفرد أي عدد من الدرات بنفس الطريقة والشروط، فإننا سوف نحصل على نفس القيمة في  (الاستبيان)القياس 

عبارة منو؛ ونظرا لتعذر تطبيق الاستبيان مرتتُ على نفس  (13)كل مرة؛ وبعد التأكد من صدق الاستبيان واستبعاد 
-  معادلة ألفاالعينة تم حساب معاملات ثبات استبيان كفاءات التدريس لجميع بيانات العينة الاستطلاعية باستخدام

 .(Cronbach-Alpha)كرونباخ 
لتقدير الاتساق الداخلي للاختبارات  (Coefficient Alpha( )∞)أعد كرونباخ معادلتو الدعروفة بدعامل ألفا 

محمد نصر الدين ). والدقاييس متعددة الاختيارات، أي عندما تكون احتمالات الإجابة ليست صفراً أي ليست ثنائية البعد

الاستبيان ككل  المحاور م

 **862, التخطيط 1
 **930, التنفيذ 2
 **769, التقويم 3
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حيث تم حساب معامل الثبات لكل لرال من لرالات أداة الدراسة والدرجة الكلية ؛ (139-138، 2006:رضوان
 .للأداة وجاءت النتائج كما يدثلها الجدول التالي

 . ومحاوره الثلاثةكفاءات التدريس معامل ثبات استبيان : (05)جدول رقم

 المحور
معامل ألفا 

 عدد العبارات كرونباخ(∞)

 07 660, التخطيط
 15 825, التنفيذ
 07 651, التقويم

 29 866, الدرجة الكلية
 لكل لرال من لرالات أداة الدراسة 0.82 إلى 0.65من خلال نتائج معاملات الثبات التي تراوحت مابتُ      

 . ، يدكن القول أن الأداة بستاز بدرجة جيدة من الثبات0.86والدرجة الكلية لاستبيان كفاءات التدريس التي بلغ ثباتها 

 لاستبيان كفاءات التدريس، لكل من معامل الصدق والثبات تم تعديل وعلى ضوء نتائج الدراسة السيكومترية
الاستبيان في صورتو الأولية، حيث تم استبعاد العبارات غتَ الدرتبطة مع الدرجة الكلية للمحاور التي بسثلها، لكي يصبح 

عبارة في صورتو النهائية؛ والجدول أدناه يوضح عدد عبارات كل لزور من لزاور الاستبيان  (29)الاستبيان يحتوي على 
 .الثلاثة قبل حذف العبارات غتَ الدرتبطة، وكذا عدد العبارات المحذوفة من كل لزور

 .عبارات ومحاور استبيان كفاءات التدريس في صورتو النهائية: (06)جدول رقم 
عدد العبارات المحذوفة عدد العبارات بعد الحذف عدد العبارات قبل الحذف المحاور م 
 05 07 12التخطيط  1
 05 15 20التنفيذ  2
 03 07 10التقويم  3

 13 29 42المجمــــــــــوع 
      

، (0.82-0.65؛ والثبات مابتُ 0.93 إلى 0.76الصدق تراوح مابتُ )     واستنتاجا من دراسة معاملي الصدق والثبات 
نستطيع القول أن ىناك دلالة إحصائية بتُ كل عبارات المحور والدرجة الكلية للمحور الذي يدثلها، كما أن كل لزاور 

الاستبيان الثلاثة مرتبطة مع الدرجة الكلية للاستبيان؛ كما يتميز الاستبيان بدرجة مقبولة من الثبات؛ وبالتالي نستطيع 
الحكم على أن الاستبيان يتمتع بدرجة مقبولة من الصدق والثبات، لشا يفيد بإمكانية الاعتماد عليو لقياس كفاءات 

 .التدريس الدكتسبة من خلال التًبية العملية لعينة البحث
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 :إجراءات التطبيق الميداني -5

، حيث بست الدوافقة على الدوضوع 2016/2017أجريت ىذه الدراسة خلال الدوسم الدراسي : المجال الزماني- 5-1
. ، وانطلقت الدراسة النظرية وذلك بعد ضبط وبرديد موضوع الدراسة بدقة

 ،وتم تفريغ 2017 ماي 02أما الدراسة الديدانية فبدأت بداية شهر ماي حيث تم توزيع استمارات الاستبيان بتاريخ 
. 2017ماي 16 إلى 3الاستبيان واستخلاص النتائج من تاريخ 

عهد علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية بجامعة محمد بوضياف بمأجريت ىذه الدراسة : المجال المكاني- 5-2
. بالدسيلة

: ب التحليل والمعالجة الإحصائيةاليأس- 6

 :ولقد اعتمدنا في دراستنا ىذه على الأساليب الإحصائية التالية     

 .استخدم لدعرفة متوسط إجابات العينة: المتوسط الحسابي- 

 .استخدم لدعرفة مدى انحرافات استجابات العينة : الانحراف المعياري- 

 .استخدم لحساب ثبات أداة الدراسة: كرونباخ-معامل الثبات ألفا- 

 .(الصدق الداخلي للاختبار)للتأكد من صدق أداة الدراسة  استخدم: الصدق الذاتي- 

لاستجابات أفراد عينة الدراسة   التكرارات الدتوقعةو التكرارات الدلاحظة دلالة الفروق بتُاستخدم لتحديد :   2كا -  
 .ودراسة العلاقة بتُ متغتَات الدراسة

 .برويل البيانات من مستوى مسافات إلى مستوى رتبي أو فئات متساوية لاستخدم: المدى - 

 .استخدم لدعرفة اعتدالية التوزيع لعينة الدراسة : معامل الالتواء- 

 .استخدم لدعرفة اعتدالية التوزيع لعينة الدراسة: معامل التفلطح- 

 . استخدم لحساب صدق الاتساق الداخلي لأداة الدراسة : معامل الارتباط بيرسون- 

 



 الفصل الرابع
عرض  

النتائج 
وتفسيرها 
 ومناقشتها
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 :لاستبيان ومحاور الدراسةاختبار الطبيعة  -

حيث يتضح من الجدول أن الوسيط اكبر ، ستبيانلا الخصائص الإحصائية لتوزيع درجات ا(07)يبتُ الجدول رقم      
 مؤشر على عدم اعتدالية الصفر من والتفلطح وابتعادىامن الدتوسطات الحسابية ، كما أن قيم معاملات الالتواء 

التوزيعات أو بدعتٌ أخر أنها بعيدة عن التوزيع الطبيعي، ولشا يدكن استخلاصو من التحاليل السالفة الذكر أن عينة الدراسة 
. تنتمي إلى لرتمع غتَ اعتدالي

.لمحاور استبيان كفاءات التدريساختبار الطبيعة : (07)جدول رقم   

 رقم
البيان الإحصائي                 

 المحاور

 الإحصاءات الوصفية

المتوسط 
 الحسابي

 المنوال الوسيط
الانحراف 
 المعياري

 التفلطح الالتواء

 0.53 0.93- 3.11 20 18.00 17.47 التخطيط 1

 4.33 1.78- 6.48 43 38.50 37.77 التنفيذ 2

 0.21 0.68- 3.24 19 18.00 17.27 التقويم 3

للاستبيانالدرجة الكلية   72.50 73.50 67 10.64 -1.70 5.54 

 

استخدام يستلزم لذا  انو يتوزع توزيع حرأ وىذا يعتٍ طبيعي غتَ توزيعاستبيان تتبع لاا     يتضح من الجدول أن بيانات 
 .في اختبار فرضيات الدراسة (اللامعلمي) الإحصاء اللابارمتًي

I. عرض وتحليل نتائج الفرضيات : 

: عرض وتحليل نتائج الفرضية الأولى( 1

 "والرياضية البدنية التربية مادة في الدعلم للطالب الدرس تخطيط كفاءة إكساب في دور العملية للتربية"

تم برويل البيانات من مستوى مسافات إلى مستوى رتبي أو فئات متساوية، وذلك وللتحقق من صحة الفرضية الأولى -
 : عليو بالدعادلة التاليةالحصولعن طريق حساب الددى العام الذي يتم 

 .مطروح منو أدنى قيمة  (لكل محور على حدا )أعلى قيمة =  الددى 
 دور مرتفع، دور( 03)ثم بعد ذلك نقوم بقسمة الناتج على عدد الفئات، وقد ارتأينا أن يكون عدد الفئات ثلاثة 

، ومن ثم يتم إضافة القيمة المحصل عليها إلى أدنى إكساب التًبية العملية لكفاءة التخطيط منخفض في ودورمتوسط 
لطفض، وبإضافة قيمة طول الفئة للحد الأعلى للفئة الأولى الدور المقيمة لنحصل على لرال الفئة الأولى والذي يعبر عن 
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توسط، وأختَا بإضافة قيمة طول الفئة للحد الأعلى للفئة الثانية الم الدورلضصل على لرال الفئة الثانية والذي يعبر عن 
.  للتًبية العملية لإكساب كفاءة التخطيطرتفعالدور الملضصل على لرال الفئة الثالثة والذي يعبر عن 

 
 (30=ن) .للاستبيان الكلية والدرجة محور التخطيط مجالات تحديد (: 08) رقمالجدول

مجال الفئة 
 الثالثة

 (دور مرتفع)

 مجال الفئة الثانية
 (دور متوسط)

 الفئة الأولى مجال
فئة (دور منخفض)

ل ال
طو

 

عام
ى ال

الدد
 

يمة
نى ق

أد
 

يمة
ى ق

أعل
 

                      الإحصاءات
 المحاور   

 الرقم

 01 كفاءة التخطيطمحور  21 09 12 04 13 - 09 17 - 13.01 21 – 17.01

 لاستبيان الكفاءاتالدرجة الكلية  87 33 54 18 51 - 33 69 - 51.01 87 – 69.01

برصلنا ( 22)نسخة رقم  SPSS))وبعد تفريغ بيانات الاستمارات في الحاسب الآلي ومعالجتها بالبرنامج الإحصائي 
للتًبية العملية دور في إكساب كفاءة بزطيط الدرس للطالب " :على النتائج التالية، وللتحقق من صحة الفرضية القائلة

نو توجد تكرارات مشاىدة وتكرارات متوقعة استخدمنا في ىذه الفرضية أ و بدا "الدعلم في مادة التًبية البدنية والرياضية
 .التاليفتحصلنا على النتائج الدتمثلة في الجدول ؛ لدلالة الفروق بتُ التكرارات (2كا)اختبار مربع كاي 

 
  محور كفاءة التخطيطلدور  2قيم كا  :(09)جدول رقم 

  
 (02=ح . ، د30=ن)   

التكرارات العبارات  رقم
 الدور 

 2كا
الدلالة 

الإحصائية  مرتفع متوسط منخفض 

تدكنني التربية العملية من تحديد الأىداف التعليمية  01
 .الخاصة من الأىداف العامة

 25 4 1 تكرار مشاىد
34,200 ,000** 

 10 10 10 تكرار متوقع

تدكنني من إعداد خطة يومية لتحقيق الأىداف  02
 .الخاصة (ىدف الحصة)

 21 7 2 تكرار مشاىد
19,400 ,000** 

 10 10 10 تكرار متوقع

تدكنني من إضافة الأىداف التعليمية السلوكية إلى  03
 .المجالات الدعرفية والانفعالية

 15 10 5 تكرار مشاىد
5,000 ,082 

 10 10 10 تكرار متوقع

تدكنني من وضع أىداف يمكن تحقيقها في الزمن  04
 .الدخصص للدرس

 17 7 6 تكرار مشاىد
7,400 ,025* 

 10 10 10 تكرار متوقع

تساعدني على اختيار الأنشطة التي تلائم قدرات  05
. التلاميذ

 24 2 4 تكرار مشاىد
29,600 ,000** 

 10 10 10 تكرار متوقع

تحسن من مهارة تحضير خطة فصلية وسنوية تنظم  06
. الدادة الدراسية

 15 7 8 تكرار مشاىد
3,800 ,150 

 10 10 10 تكرار متوقع
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تدكنني من مراعاة الفروقات الفردية بين التلاميذ من  07
 .ناحية الجنس وكذا قدراتهم في عملية التخطيط

 20 3 7 تكرار مشاىد
15,800 ,000** 

 10 10 10 تكرار متوقع

 17 10 3 تكرار مشاىد كفاءة التخطيط
9,800 ,007** 

 10 10 10 تكرار متوقع

 20 9 1 تكرار مشاىد الدرجة الكلية لاستبيان كفاءات التدريس
18,200 ,000** 

 10 10 10 تكرار متوقع
 α ≤ 0.05دالة إحصائيا عند مستوى *  ؛  α ≤ 0.01دالة إحصائيا عند مستوى ** 

 ثم تم حساب كفاءة التخطيط،تم حساب التكرار الدشاىد والتكرار الدتوقع لإجابات عينة الدراسة على لزور  -
 .لدلالة الفروق بتُ تكرارات الدور   (2كا)

تدكنني التربية العملية من تحديد الأىداف التعليمية  " (1) دور العبارة رقم أن (09)رقم يتضح من الجدول و     
 " (2)العينة، و دور العبارة رقم إجابات  من لرموع 25مرتفع بتكرار مشاىد قيمتو  " الخاصة من الأىداف العامة

 من لرموع 21مرتفع بتكرار مشاىد قيمتو  " (ىدف الحصة)  الخاصةتدكنني من إعداد خطة يومية لتحقيق الأىداف
تدكنني من إضافة الأىداف التعليمية السلوكية إلى المجالات الدعرفية  " (3)العينة، و دور العبارة رقم إجابات 

تدكنني من وضع  " (4)العينة، و دور العبارة رقم إجابات  من لرموع 15مرتفع بتكرار مشاىد قيمتو  "والانفعالية 
العينة، و دور إجابات  من لرموع 17مرتفع بتكرار مشاىد قيمتو ."أىداف يمكن تحقيقها في الزمن الدخصص للدرس

 من 24مرتفع بتكرار مشاىد قيمتو  ".تساعدني على اختيار الأنشطة التي تلائم قدرات التلاميذ " (5)العبارة رقم 
 ".تحسن من مهارة تحضير خطة فصلية وسنوية تنظم الدادة الدراسية " (6)و دور العبارة رقم . العينةإجابات لرموع 

تدكنني من مراعاة الفروقات الفردية  " (7) و دور العبارة رقم .العينةإجابات  من لرموع 17مرتفع بتكرار مشاىد قيمتو 
إجابات  من لرموع 20 مرتفع بتكرار مشاىد قيمتو  "بين التلاميذ من ناحية الجنس وكذا قدراتهم في عملية التخطيط

 .العينة

من لرموع  (17) بتكرار مشاىد قيمتو مرتفع "محور كفاءة التخطيط "دور أن  (09)يتضح كذلك من الجدول رقم و- 
. العينةإجابات تكرارات 

مرتفع بتكرار قيمتو " الدرجة الكلية لاستبيان كفاءات التدريس"أن دور  (09)ويتضح أيضا من الجدول رقم - 
. من متوسط لرموع تكرارات إجابات العينة (20)
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دالة إحصائيا، حيث جاءت كانت أن معظمها  كفاءة التخطيط على عبارات لزور (2كا)ويظهر من تطبيق اختبار -  
 (2كا)اكبر من قيمة  (15.80، 19.40، 29.60، 34.20):ب( 7، 2، 5، 1) المحسوبة للعبارات (2كا)قيمة 

 ؛ وبالتالي توجد فروق دالة إحصائيا بتُ التكرارات 0.01و مستوى الدلالة  (2)عند درجة حرية  (9.21)المجدولة 
 .الدشاىدة والدتوقعة لصالح أكبر تكرار مشاىد والذي يوازي الدور الدرتفع لذذه العبارات 

أنها كانت دالة إحصائيا كذلك، حيث جاءت قيمة ( 4)رقم  تعباراال على (2كا)كما يظهر من تطبيق اختبار - 
 ؛ 0.05و مستوى الدلالة  (2)عند درجة حرية  (5.99) المجدولة (2كا)اكبر من قيمة  (7.40) المحسوبة (2كا)

وبالتالي توجد فروق دالة إحصائيا بتُ التكرارات الدشاىدة والدتوقعة لصالح أكبر تكرار مشاىد والذي يوازي الدور الدرتفع 
 .لذذه العبارة

أنها كانت غتَ دالة إحصائيا، حيث جاءت قيمة  (6، 3) على العباراة رقم (2كا)بينما يظهر من تطبيق اختبار - 
و مستوى  (2)عند درجة حرية  (5.99) المجدولة (2كا)اقل من قيمة  (3.80، 5.00 ) بالتًتيب المحسوبة(2كا)

 ؛ وبالتالي لا توجد فروق دالة إحصائيا بتُ التكرارات الدشاىدة والدتوقعة في ىذه العبارة لشدة تقارب قيم 0.05الدلالة 
. التكرارات الدشاىدة من قيم التكرارات الدتوقعة

 أنها دالة إحصائيا، حيث جاءت قيمة (2كا)فيظهر من تطبيق اختبار  "كفاءة التخطيط"أما الدرجة الكلية لمحور - 
 ؛ وبالتالي توجد 0.01و مستوى الدلالة  (2)عند درجة حرية  (9.21)اكبر من المجدولة  (9.80) المحسوبة (2كا)

فروق دالة إحصائيا بتُ التكرارات الدشاىدة والدتوقعة لصالح أكبر تكرار مشاىد والذي يوازي الدور الدرتفع لدرجة الكلية 
 ."كفاءة التخطيط"لمحور 

 أنها دالة إحصائيا، حيث (2كا)فيظهر من تطبيق اختبار " استبيان كفاءات التدريس"أما الدرجة الكلية لمحور - 
 ؛ 0.01و مستوى الدلالة  (2)عند درجة حرية  (9.21)اكبر من المجدولة  (18,20) المحسوبة (2كا)جاءت قيمة 

وبالتالي توجد فروق دالة إحصائيا بتُ التكرارات الدشاىدة والدتوقعة لصالح أكبر تكرار مشاىد والذي يوازي الدور الدرتفع 
. "استبيان كفاءات التدريس"للدرجة الكلية لمحور 

  فإننا نرفض الفرض الصفري(09)وعليو و من نتائج الجدول رقم  ( H0 )  ُبعدم وجود فروق دالة إحصائيا بت
بتُ التكرارات الدشاىدة والدتوقعة لصالح أكبر تكرار لة إحصائية لابوجود فروق د (H1) التكرارات ونقبل الفرض البديل 

استبيان الدرجة الكلية لمحور  وكذا "كفاءة التخطيط"لدرجة الكلية لمحور لكل من امشاىد والذي يوازي الدور الدرتفع 
 ."كفاءات التدريس



  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ عرض النتائج وتفسيرها ومناقشتهاالرابعالفصل 

 
50 

 

  الدعلم للطالب الدرس تخطيط كفاءة إكساب في دور العملية للتربيةومنو يتم إثبات صحة الفرضية القائلة أن 
 .والرياضية البدنية التربية مادة في

 
 للدرجة الكلية التكرار الدشاىد والتكرار الدتوقع يمثل ( : (01الشكل رقم 

 .(الدنخفض، الدتوسط، الدرتفع)لمحور كفاءة التخطيط 
: الثانيةعرض وتحليل نتائج الفرضية (2

 "والرياضية البدنية التربية مادة في الدعلم للطالب الدرس تنفيذ كفاءة إكساب في دور العملية للتربية"

اتباع نفس الخطوات السابقة في التحقق من صحة الفرضية الأولى في معالجة تم  الثانيةوللتحقق من صحة الفرضية -
 .البيانات

 (30=ن) .للاستبيان الكلية والدرجة محور التنفيذ مجالات تحديد (: 10) رقمالجدول

مجال الفئة 
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 01 كفاءة التنفيذمحور  45 15 30 10 25 - 15 35 – 25.01 45 – 35.01

 لاستبيان الكفاءاتالدرجة الكلية  87 33 54 18 51 - 33 69 – 51.01 87 – 69.01

برصلنا ( 22)نسخة رقم  SPSS))وبعد تفريغ بيانات الاستمارات في الحاسب الآلي ومعالجتها بالبرنامج الإحصائي 
للتًبية العملية دور في إكساب كفاءة تنفيذ الدرس للطالب " :على النتائج التالية، وللتحقق من صحة الفرضية القائلة
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نو توجد تكرارات مشاىدة وتكرارات متوقعة استخدمنا في ىذه الفرضية أ و بدا "الدعلم في مادة التًبية البدنية والرياضية
 .التاليفتحصلنا على النتائج الدتمثلة في الجدول ؛ لدلالة الفروق بتُ التكرارات (2كا)اختبار مربع كاي 

 
 

 محور كفاءة تنفيذ الدرسلدور  2قيم كا  :(11)جدول رقم 
 

 (02=ح . ، د30=ن)  

التكرارات العبارات  رقم
 الدور 

 2كا
الدلالة 

الإحصائية  مرتفع متوسط منخفض 
تدكنني من تقدنً الدادة الدراسية بشكل واضح  1

.وبتسلسل منطقي  
 *014, 8,600 17 9 4 تكرار مشاىد
 10 10 10 تكرار متوقع

تدكنني من التدرب على مراعاة القدرات الفردية  2
.بين التلاميذ  

 20 6 4 تكرار مشاىد
15,200 ,001** 

 10 10 10 تكرار متوقع

 26 2 2 تكرار مشاىد .تتيح لي استخدام أساليب تعليمية مناسبة للطلبة 3
38,400 ,000** 

 10 10 10 تكرار متوقع

تساعدني في التدرب على طرح أسئلة مناسبة مثيرة  4
 .للتفكير والإبداع

 17 5 8 تكرار مشاىد
7,800 ,020* 

 10 10 10 تكرار متوقع

تدكنني من اكتساب القدرة على ربط الدهارات الرياضية  5
 السابقة بالدهارات الرياضية الجديدة

 19 10 1 تكرار مشاىد
16,200 ,000** 

 10 10 10 تكرار متوقع

تدكنني من مراعاة الأداء الجيد وتعزيزه وتصحيح الأداء  6
 .الخاطئ

 25 2 3 تكرار مشاىد
33,800 ,000** 

 10 10 10 تكرار متوقع

تدريبي على استخدام الطرائق الحديثة في تعليم الدهارات  7
 .الرياضية

 20 2 8 تكرار مشاىد
16,800 ,000** 

 10 10 10 تكرار متوقع

8 
 

تتيح لي فرصة التدرب على استخدام الطرائق التي 
تكسب التلاميذ العادات الدرغوبة لصالح الفرد 

 .والمجتمع

 21 6 3 تكرار مشاىد

18,600 ,000** 
 تكرار متوقع

10 10 10 

تدكنني من استخدام الطرائق التي تساعد على إثارة  9
 .الدافعية لدى التلاميذ

 17 11 2 تكرار مشاىد
11,400 ,003** 

 10 10 10 تكرار متوقع

 
10 

تساعدني على تنويع أساليب التدريس وفق الأىداف 
 .التربوية والتعليمية

 20 5 5 تكرار مشاىد
15,000 ,001** 

 10 10 10 تكرار متوقع

تدكنني من استخدام الطرائق التي تتيح للتلاميذ إبداء  11
 .آراءىم بحرية

 14 8 8 تكرار مشاىد
2,400 ,301 

 10 10 10 تكرار متوقع

تدكنني من استخدام الطرائق التي تعطي أكبر قدر مدكن  12
 .من النتائج الدباشرة والغير مباشرة

 15 6 9 تكرار مشاىد
4,200 ,122 

 10 10 10 تكرار متوقع
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تدكنني من استخدام الطرائق التي تراعي أمن وسلامة  13
 .التلاميذ

 23 5 2 تكرار مشاىد
25,800 ,000** 

 10 10 10 تكرار متوقع

تدكنني من استخدام الطرائق التي تراعي مبدأ الفروق  14
 .الفردية بين التلاميذ

 22 4 4 تكرار مشاىد
21,600 ,000** 

 10 10 10 تكرار متوقع

تتيح لي فرصة استخدام الطرائق التي توجو نشاطات  15
 .التلاميذ وتشركهم فعليا في الدرس

 23 4 3 تكرار مشاىد
25,400 ,000** 

 10 10 10 تكرار متوقع

 **000, 25,800 23 5 2 تكرار مشاىد التنفيذكفاءة 
 10 10 10 تكرار متوقع

 18.200 20 9 1 تكرار مشاىد الدرجة الكلية لاستبيان كفاءات التدريس
,000** 

 10 10 10 تكرار متوقع

 α ≤ 0.05دالة إحصائيا عند مستوى *  ؛  α ≤ 0.01دالة إحصائيا عند مستوى ** 
(  2كا) ثم تم حساب كفاءة التنفيذ،تم حساب التكرار الدشاىد والتكرار الدتوقع لإجابات عينة الدراسة على لزور - 

 .لدلالة الفروق بتُ تكرارات الدور 

 وبتسلسل واضح بشكل الدراسية الدادة تقدنً من تدكنني " (1) دور العبارة رقم  أن(11) رقم يتضح من الجدولو- 
 على التدرب من تدكنني " (2)العينة، و دور العبارة رقم إجابات  من لرموع 17مرتفع بتكرار مشاىد قيمتو  " منطقي
العينة، و دور العبارة رقم إجابات  من لرموع 20مرتفع بتكرار مشاىد قيمتو  " .التلاميذ بين الفردية القدرات مراعاة

العينة، إجابات  من لرموع 26مرتفع بتكرار مشاىد قيمتو  ."للطلبة مناسبة تعليمية أساليب استخدام لي تتيح " (3)
مرتفع بتكرار مشاىد ."والإبداع للتفكير مثيرة مناسبة أسئلة طرح على التدرب في تساعدني " (4)و دور العبارة رقم 

 الرياضية الدهارات ربط على القدرة اكتساب من تدكنني " (5)العينة، و دور العبارة رقم إجابات  من لرموع 17قيمتو 
و دور العبارة رقم . العينةإجابات  من لرموع 19مرتفع بتكرار مشاىد قيمتو   "الجديدة الرياضية بالدهارات السابقة

 من لرموع 25مرتفع بتكرار مشاىد قيمتو .الخاطئ الأداء وتصحيح وتعزيزه الجيد الأداء مراعاة من تدكنني " (6)
 مرتفع  ".الرياضية الدهارات تعليم في الحديثة الطرائق استخدام على تدريبي " (7) و دور العبارة رقم .العينةإجابات 

 .العينةإجابات  من لرموع 20بتكرار مشاىد قيمتو 

 الدرغوبة العادات التلاميذ تكسب التي الطرائق استخدام على التدرب فرصة لي تتيح " (8)و دور العبارة رقم - 
 من تدكنني (9)العينة، و دور العبارة رقم إجابات  من لرموع 21مرتفع بتكرار مشاىد قيمتو  ."والمجتمع الفرد لصالح

إجابات  من لرموع 17مرتفع بتكرار مشاىد قيمتو  ."التلاميذ لدى الدافعية إثارة على تساعد التي الطرائق استخدام
مرتفع بتكرار .".والتعليمية التربوية الأىداف وفق التدريس أساليب تنويع على تساعدني (10)العينة، ودور العبارة رقم 

 للتلاميذ تتيح التي الطرائق استخدام من تدكنني (11)العينة، و دور العبارة رقم إجابات  من لرموع 20مشاىد قيمتو 
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 من تدكنني" (12)و دور العبارة رقم . العينةإجابات  من لرموع 14مرتفع بتكرار مشاىد قيمتو  "بحرية آراءىم إبداء
 من 15مرتفع بتكرار مشاىد قيمتو "مباشرة والغير الدباشرة النتائج من مدكن قدر أكبر تعطي التي الطرائق استخدام

  "التلاميذ وسلامة أمن تراعي التي الطرائق استخدام من تدكنني " (13) و دور العبارة رقم .العينةإجابات لرموع 
 التي الطرائق استخدام من تدكنني" (14)ودور العبارة رقم  .العينةإجابات  من لرموع 23مرتفع بتكرار مشاىد قيمتو 

العينة، و دور العبارة رقم إجابات  من لرموع 22مرتفع بتكرار مشاىد قيمتو ."التلاميذ بين الفردية الفروق مبدأ تراعي
مرتفع بتكرار  "الدرس في فعليا وتشركهم التلاميذ نشاطات توجو التي الطرائق استخدام فرصة لي تتيح" (15)

 .العينةإجابات  من لرموع 23مشاىد قيمتو 

متوسط من  (23) بتكرار مشاىد قيمتو مرتفع "محور كفاءة التنفيذ "دور أن ( 11)يتضح كذلك من الجدول رقم و- 
. العينةإجابات لرموع تكرارات 

 بتكرار مشاىدمرتفع " الدرجة الكلية لاستبيان كفاءات التدريس"أن دور  (11)ويتضح أيضا من الجدول رقم - 
 .من متوسط لرموع تكرارات إجابات العينة (20)قيمتو 

دالة إحصائيا، حيث جاءت كانت أن معظمها  كفاءة التخطيط على عبارات لزور (2كا)ويظهر من تطبيق اختبار - 
، 33.80، 38.40)بالتًتيب (9، 10، 2، 5، 7، 8، 14، 15، 13، 6، 3) المحسوبة للعبارات (2كا)قيمة 

 اكبر من قيمة (11.40، 15.00، 15.20، 16.20، 16.80، 18.60، 21.60، 25.40، 25.80
 ؛ وبالتالي توجد فروق دالة إحصائيا بتُ 0.01و مستوى الدلالة  (2)عند درجة حرية  (9.21) المجدولة (2كا)

 .التكرارات الدشاىدة والدتوقعة لصالح أكبر تكرار مشاىد والذي يوازي الدور الدرتفع لذذه العبارات 
أنها كانت دالة إحصائيا كذلك، حيث جاءت قيمة ( 4، 1)رقم  اتعبارال على (2كا)كما يظهر من تطبيق اختبار - 
و مستوى الدلالة  (2)عند درجة حرية  (5.99) المجدولة (2كا)اكبر من قيمة  (7.80، 8.60) المحسوبة (2كا)

 ؛ وبالتالي توجد فروق دالة إحصائيا بتُ التكرارات الدشاىدة والدتوقعة لصالح أكبر تكرار مشاىد والذي يوازي 0.05
 .لذذه العباراتالدور الدرتفع 

أنها كانت غتَ دالة إحصائيا، حيث جاءت قيمة  (11، 12) على العباراة رقم (2كا)بينما يظهر من تطبيق اختبار - 
و مستوى  (2)عند درجة حرية  (5.99) المجدولة (2كا)اقل من قيمة  (2.40، 4.20 ) بالتًتيب المحسوبة(2كا)

 ؛ وبالتالي لا توجد فروق دالة إحصائيا بتُ التكرارات الدشاىدة والدتوقعة في ىذه العبارة لشدة تقارب قيم 0.05الدلالة 
. التكرارات الدشاىدة من قيم التكرارات الدتوقعة
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 أنها دالة إحصائيا، حيث جاءت قيمة (2كا)فيظهر من تطبيق اختبار  "كفاءة التنفيذ"أما الدرجة الكلية لمحور - 
 ؛ وبالتالي توجد 0.01و مستوى الدلالة  (2)عند درجة حرية  (9.21)اكبر من المجدولة  (25.80) المحسوبة (2كا)

درجة الكلية لفروق دالة إحصائيا بتُ التكرارات الدشاىدة والدتوقعة لصالح أكبر تكرار مشاىد والذي يوازي الدور الدرتفع ل
 ."كفاءة التنفيذ"لمحور 

 أنها دالة إحصائيا، حيث (2كا)فيظهر من تطبيق اختبار  "استبيان كفاءات التدريس"أما الدرجة الكلية لمحور - 
 ؛ 0.01و مستوى الدلالة  (2)عند درجة حرية  (9.21)اكبر من المجدولة  (18,20) المحسوبة (2كا)جاءت قيمة 

وبالتالي توجد فروق دالة إحصائيا بتُ التكرارات الدشاىدة والدتوقعة لصالح أكبر تكرار مشاىد والذي يوازي الدور الدرتفع 
 ."استبيان كفاءات التدريس"درجة الكلية لمحور لل

  فإننا نرفض الفرض الصفري( 11)وعليو و من نتائج الجدول رقم ( H0 )  بعدم وجود فروق دالة
بتُ التكرارات الدشاىدة والدتوقعة لة إحصائية لابوجود فروق د (H1) إحصائيا بتُ التكرارات ونقبل الفرض البديل 

الدرجة  وكذا "كفاءة التنفيذ"لدرجة الكلية لمحور لكل من الصالح أكبر تكرار مشاىد والذي يوازي الدور الدرتفع 
 ."استبيان كفاءات التدريسالكلية لمحور 
 للطالب تنفيذ الدرس كفاءة إكساب في دور العملية للتربية أن القائلة الفرضية صحة إثبات يتم ومنو 

 . في مادة التربية البدنية والرياضيةالدعلم

 

                                  للدرجة الكليةالتكرار الدشاىد والتكرار الدتوقع يمثل ( : (02الشكل رقم 
 (الدنخفض، الدتوسط، الدرتفع)لمحور كفاءة التنفيذ 
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  الثالثة عرض و تحليل نتائج الفرضية:  

  "والرياضية البدنية التربية مادة في الدعلم للطالب الدرس تقونً كفاءة إكساب في دور العملية للتربية"
 

 (30=ن) .للاستبيان الكلية والدرجة محور التقونً مجالات تحديد (: 12) رقم الجدول

مجال الفئة 
 الثالثة

 (دور مرتفع)

 مجال الفئة الثانية
 (دور متوسط)

 الفئة الأولى مجال
فئة (دور منخفض)

ل ال
طو

 

عام
ى ال

الدد
 

يمة
نى ق

أد
 

يمة
ى ق

أعل
 

                      الإحصاءات
 المحاور   

 الرقم

 01 كفاءة التقونًمحور  21 09 12 04 13 - 09 17 - 13.01 21 – 17.01

 لاستبيان الكفاءاتالدرجة الكلية  87 33 54 18 51 - 33 69 - 51.01 87 – 69.01

برصلنا ( 22)نسخة رقم  SPSS))وبعد تفريغ بيانات الاستمارات في الحاسب الآلي ومعالجتها بالبرنامج الإحصائي 
للتًبية العملية دور في إكساب كفاءة تقويم الدرس للطالب " :النتائج التالية، وللتحقق من صحة الفرضية القائلة على

نو توجد تكرارات مشاىدة وتكرارات متوقعة استخدمنا في ىذه الفرضية أ و بدا "الدعلم في مادة التًبية البدنية والرياضية
 :التاليفتحصلنا على النتائج الدتمثلة في الجدول ؛ لدلالة الفروق بتُ التكرارات (2كا)اختبار مربع كاي 

 محور كفاءة تقونً الدرسلدور  2قيم كا :(13)جدول رقم 
 

 (02=ح . ، د30=ن)   

التكرارات  العبارات رقم
 الدور 

 2كا
الدلالة 

الإحصائية  مرتفع متوسط منخفض 

 .تدكنني من مراعاة الاستمرارية في تقونً التلاميذ 01
 *027, 7,200 16 10 4 تكرار مشاىد
 10 10 10 تكرار متوقع

تتيح لي فرصة تطبيق أساليب التقونً الدناسبة لقياس  02
 .مدى تحقيق الأىداف

 670, 800, 12 10 8 تكرار مشاىد
 10 10 10 تكرار متوقع

تدكنني من فرصة التنويع في أساليب التقونً بما  03
 .يتلاءم مع الأىداف التعليمية

 **001, 15,200 20 6 4 تكرار مشاىد
 10 10 10 تكرار متوقع

تتيح لي فرصة استخدام اختبارات مقننة ومحددة  04
 .للمهارات واللياقة البدنية

 **000, 18,600 21 3 6 تكرار مشاىد
 10 10 10 تكرار متوقع

تساعدني على إعداد تقونً مادة التربية البدنية  05
 .والرياضية مختلف عن أي مادة أخرى

 **002, 12,600 19 7 4 تكرار مشاىد
 10 10 10 تكرار متوقع
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تدكنني من فرصة مراعاة الفروق الفردية عند إجراء  06
 .الاختبار

 **000, 15,800 20 7 3 تكرار مشاىد
 10 10 10 تكرار متوقع

تتيح لي فرصة استخدام التقونً الختامي الذي يجري  07
 .في نهاية كل موقف تعليمي

 **000, 19,400 21 7 2 تكرار مشاىد
 10 10 10 تكرار متوقع

 *014, 8,600 16 11 3 تكرار مشاىد التقونًكفاءة 
 10 10 10 تكرار متوقع

 **000, 18,200 20 9 1 تكرار مشاىد الدرجة الكلية لاستبيان كفاءات التدريس
 10 10 10 تكرار متوقع

 α ≤ 0.05دالة إحصائيا عند مستوى *  ؛  α ≤ 0.01دالة إحصائيا عند مستوى ** 
  (  2كا) ثم تم حساب كفاءة التقويم،تم حساب التكرار الدشاىد والتكرار الدتوقع لإجابات عينة الدراسة على لزور

 .لدلالة الفروق بتُ تكرارات الدور 

مرتفع  ."التلاميذ تقونً في الاستمرارية مراعاة من تدكنني" (1) دور العبارة رقم  أن(13) رقم يتضح من الجدول و-
 التقونً أساليب تطبيق فرصة لي تتيح " (2)العينة، و دور العبارة رقم إجابات  من لرموع 16بتكرار مشاىد قيمتو 

العينة، و دور العبارة رقم إجابات  من لرموع 12مرتفع بتكرار مشاىد قيمتو  ."الأىداف تحقيق مدى لقياس الدناسبة
مرتفع بتكرار مشاىد قيمتو  ."التعليمية الأىداف مع يتلاءم بما التقونً أساليب في التنويع فرصة من تدكنني " (3)

 للمهارات ومحددة مقننة اختبارات استخدام فرصة لي تتيح " (4)العينة، و دور العبارة رقم إجابات  من لرموع 20
 على تساعدني " (5)العينة، و دور العبارة رقم إجابات  من لرموع 21مرتفع بتكرار مشاىد قيمتو .".البدنية واللياقة
 من لرموع 19مرتفع بتكرار مشاىد قيمتو  "أخرى مادة أي عن مختلف والرياضية البدنية التربية مادة تقونً إعداد

 مرتفع بتكرار "الاختبار إجراء عند الفردية الفروق مراعاة فرصة من تدكنني " (6)و دور العبارة رقم . العينةإجابات 
 الذي الختامي التقونً استخدام فرصة لي تتيح " (7) و دور العبارة رقم .العينةإجابات  من لرموع 20مشاىد قيمتو 

 .العينةإجابات  من لرموع 21 مرتفع بتكرار مشاىد قيمتو " تعليمي موقف كل نهاية في يجري

من لرموع  (16) بتكرار مشاىد قيمتو مرتفع " كفاءة التقونً "دور لزور  أن (13)يتضح كذلك من الجدول رقم و- 
. العينةإجابات تكرارات 

مرتفع بتكرار قيمتو " الدرجة الكلية لاستبيان كفاءات التدريس" أن دور (13)ويتضح أيضا من الجدول رقم - 
. من متوسط لرموع تكرارات إجابات العينة (20)
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أنها كانت معظمها دالة إحصائيا، حيث جاءت  كفاءة التقويم على عبارات لزور (2كا)ويظهر من تطبيق اختبار - 
( 12.60، 15.20، 15.80، 18.60، 19.40 )بالتًتيب( 5 ،3 ،4،6، 7) المحسوبة للعبارات (2كا)قيمة 

 ؛ وبالتالي توجد فروق دالة 0.01و مستوى الدلالة  (2)عند درجة حرية  (9.21) المجدولة (2كا)اكبر من قيمة 
 .إحصائيا بتُ التكرارات الدشاىدة والدتوقعة لصالح أكبر تكرار مشاىد والذي يوازي الدور الدرتفع لذذه العبارات 

 (2كا)أنها كانت دالة إحصائيا كذلك، حيث جاءت قيمة ( 1)رقم  ةعباراال على (2كا)كما يظهر من تطبيق اختبار - 
 ؛ وبالتالي 0.05و مستوى الدلالة  (2)عند درجة حرية  (5.99) المجدولة (2كا)اكبر من قيمة  (7.20)المحسوبة 

لذذه توجد فروق دالة إحصائيا بتُ التكرارات الدشاىدة والدتوقعة لصالح أكبر تكرار مشاىد والذي يوازي الدور الدرتفع 
 .العبارة

 (2كا)أنها كانت غتَ دالة إحصائيا، حيث جاءت قيمة  (2) على العبارة رقم (2كا)بينما يظهر من تطبيق اختبار - 
 ؛ وبالتالي لا 0.05و مستوى الدلالة  (2)عند درجة حرية  (5.99) المجدولة (2كا)اقل من قيمة  (0.80) المحسوبة

توجد فروق دالة إحصائيا بتُ التكرارات الدشاىدة والدتوقعة في ىذه العبارة لشدة تقارب قيم التكرارات الدشاىدة من قيم 
. التكرارات الدتوقعة

 قيمة جاءت حيث إحصائيا، دالة أنها( 2كا )اختبار تطبيق من فيظهر" التقونً كفاءة "لمحور الكلية الدرجة أما- 
 توجد وبالتالي ؛ 0.05 الدلالة مستوى و( 2 )حرية درجة عند( 5.99 )المجدولة من اكبر( 8.60 )المحسوبة( 2كا)

 الكلية لدرجة الدرتفع الدور يوازي والذي مشاىد تكرار أكبر لصالح والدتوقعة الدشاىدة التكرارات بتُ إحصائيا دالة فروق
 ".التقونً كفاءة "لمحور
 أنها دالة إحصائيا، حيث (2كا)فيظهر من تطبيق اختبار " استبيان كفاءات التدريس"أما الدرجة الكلية لمحور - 

 ؛ 0.01و مستوى الدلالة  (2)عند درجة حرية  (9.21)اكبر من المجدولة  (18,20) المحسوبة (2كا)جاءت قيمة 
وبالتالي توجد فروق دالة إحصائيا بتُ التكرارات الدشاىدة والدتوقعة لصالح أكبر تكرار مشاىد والذي يوازي الدور الدرتفع 

. "استبيان كفاءات التدريس"للدرجة الكلية لمحور 

  فإننا نرفض الفرض الصفري (13)وعليو و من نتائج الجدول رقم ( H0 )  ُبعدم وجود فروق دالة إحصائيا بت
بتُ التكرارات الدشاىدة والدتوقعة لصالح أكبر تكرار بوجود فروق دلالة إحصائية ( H1 )التكرارات ونقبل الفرض البديل 

استبيان الدرجة الكلية لمحور  وكذا "قونًكفاءة الت"مشاىد والذي يوازي الدور الدرتفع لكل من الدرجة الكلية لمحور 
 ."كفاءات التدريس
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 تقونً الدرس كفاءة إكساب في دور العملية للتربية أن القائلة الفرضية صحة إثبات يتم ومنو 
 . في مادة التربية البدنية والرياضيةالدعلم للطالب

  ومدا سبق يتم إثبات صحة الفرضية القائلة أن للتربية العملية دور في إكساب الكفاءات التدريسية
 .للطالب الدعلم في مادة التربية البدنية والرياضية

 

 للدرجة الكليةالتكرار الدشاىد والتكرار الدتوقع يمثل ( : 03(الشكل رقم 
 (الدنخفض، الدتوسط، الدرتفع). لمحور كفاءة التقونً

II.  مناقشة الفرضيات في ضوء النتائج الدتوصل إليها: 
 مرتفع"دور التًبية العملية في إكساب كفاءة التخطيط للطالب الدعلم  : مناقشة نتائج الفرضية الأولى" 

  أن أدوار عبارات لزور كفاءة التخطيط كلها كانت مرتفعة ودالة إحصائيا   (09)الجدول رقم نتائج يتضح من
 رقم  والفقرة"بسكنتٍ من إضافة الأىداف التعليمية السلوكية إلى المجالات الدعرفية والانفعالية"( 03)باستثناء الفقرة رقم 

بن بوذينة )و اللتان كانتا غتَ دالتان إحصائيا،  "برسن من مهارة برضتَ خطة فصلية وسنوية تنظم الدادة الدراسية"( 06)
لا يدتلكون ىذه الكفاءات من وجهة نظر ىؤلاء - وىم طلبة متًبصون– حيث ترى أن عينة البحث خاصتها (2014
 يتعلق ن وجهة نظرىم، ويرجع الباحث ذلك فيماات م، حيث ترى أن الطلبة الدتًبصتُ لا يدتلكون ىذه الكفاءالطلبة 
أن عملية برديد الأىداف السلوكية وإضافتها إلى المجالات الدعرفية والانفعالية برتاج إلى وصف دقيق  (03)رقم بالفقرة 
فلا يصح أن يضع ىدفاً  ولزدّد لناتج التعلّم الدرغوب برقيقو من الدتعلّم على ىيئة سلوك قابل للملاحظة والقياس وواضح 

الكفاءة أكثر تعقيدا من غتَىا إذ يتطلب إتقانها وعيا ناضجا ومهارة فذة ولشارسة عاماً أو مبهماً لا يسهل قياسو، فهذه 
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صلاح أحمد )نتائج دراسة مع تفق ىذا ما ي و، بالتالي يسجل الطلبة الدتًبصتُ قصورا في ىذه الكفاءةوتدريب مكثف
 .(2010الناقة،

فتَى الباحث أن " برسن من مهارة برضتَ خطة فصلية وسنوية تنظم الدادة الدراسية "(06) أما فيما يتعلق بالفقرة رقم -
عدم اكتساب ىذه الكفاءة من عملية التًبية العملية راجع إلى أن الطلبة الدتًبصتُ بقسم التًبية بالدعهد يوجهون إلى 

مؤسسات التطبيق فقط في غضون الفصل الدراسي الأختَ من الدراسة الخاص بالدؤسسة لذا لا يتستٌ لذم فرصة إعداد 
الخطة الدراسية للسنة الدراسية بأكملها، فهم بالكاد يحضرون الخطة الدراسية الفصلية للإلصاز ما ىو مطلوب منهم في 

 .ىذه الفتًة حيث يركز الطلبة على ما ىو كائن ومتطلب حاليا

من متوسط لرموع استجابات العينة، كما جاءت  (17)كما أن  دور لزور كفاءة التخطيط ككل مرتفع ب  
 عند درجة (9.21) المجدولة 2وىي أكبر من القيمة كا ( 9.80) المحسوبة  لمحور كفاءة التخطيط مقدرة ب 2قيمة كا
، وىي دالة إحصائيا، ومنو نستطيع القول أن للتًبية العملية دور في إكساب (α ≤ 0.01 ) ومستوى الدلالة  2حرية 

والتي ترى أن التًبية العملية ( 2011 )عمار عبد اللهوىذا ما يتفق مع نتائج دراسة . كفاءة التخطيط للطالب الدعلم 
 للطلبة الدتًبصتُ بكلية عجلون، فتَى الباحث في ضوء ىذه النتائج أن الدور الذي تسهم في إكساب كفاءة التخطيط

لطالب الدعلم في ل تلعبو التًبية العملية في إكساب كفاءة التخطيط فعال بدرجة كبتَة، نظرا لدا توفره للطلبة من فرصة
التي يؤديها الأستاذ الدشرف على التًبص في لتًبية الرياضية مواقف تدريسية لدادة امن حية لستلفة لظاذج وبرليل مشاىدة 

 مؤسسة التطبيق، وكذا الاطلاع  على فضاء اللعب وعلى الوسائل والأجهزة الدتاحة ضمن مرحلة الدلاحظة، من ثم ينفرد
بعد قيام ، وذلك ضمن مرحلة الدمارسة ، بدسؤولية إعداد برضتَ الدروس وإعدادىا للشكل النهائي الطالب الدعلم 

 والذي يفتًض أنو يدتلك الخبرة الكافية لتوجيهو الطالب الدعلم بالدمارسة الفعلية يتعرض إلى التقويم من خلال الدشرف عليو
ونقده نقدا موضوعيا بناءا انطلاقا من خبرتو الديدانية السابقة، فيتلقى تقييما وتقويدا لو فيما يتعلق بخطواتو وإجراءاتو في 

لأساليب والإجراءات ، والأدوات التقويدية الدناسبة وبرديد الأبعاد الزمانية والدكانية ه لبرديد لزتوى ىذه الأىداف واختيار
فكل ىذه الدراحل التي يدر عليها الطالب خلال فتًة التًبية .  التي سطرىا سلفا والتسهيلات اللازمة لتنفيذ الأىداف

فهي وسيلة توفر كل متطلبات لشارسة الدعلومات النظرية . العملية بذعل منو مكتسبا لكفاءة التخطيط للدرس بعد نهايتها
التي تلقاىا الطالب في مسار تكوينو وبذعل منو مطلعا ولشارسا لذا ميدانيا لشا يعزز من قدراتو العملية في ىذا المجال و 

 .تساعده على لصاحو في أداء رسالتو وفي أن يكون متهيئا لدهنة الدستقبل
 مرتفع"دور التًبية العملية في إكساب كفاءة تنفيذ الدرس للطالب الدعلم  : مناقشة نتائج الفرضية الثانية" 
  أن أدوار عبارات لزور كفاءة تنفيذ الدرس كلها كانت مرتفعة ودالة إحصائيا، باستثناء   (11)يتضح من الجدول رقم

بسكنتٍ من استخدام " (12)والفقرة" بسكنتٍ من استخدام الطرائق التي تتيح للتلاميذ إبداء آراءىم بحرية" (11)الفقرة 
فيمكن أن يعزى و التي كانتا غتَ دالتان إحصائيا، " الطرائق التي تعطي أكبر قدر لشكن من النتائج الدباشرة والغتَ مباشرة

وكذلك لقلة مدة التًبية العملية بالنسبة لشا من قبل للتدريس لعملية  ذلك لعدم لشارستهم ذلك إلى نقص خبرة الطلبة في
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 وملائمتها يخص الطرائقكذلك الحال فيما  و،مراحلهم العمريةخصائص يعرقلهم في الفهم الواسع لطلبة التلاميذ و
، وتتفق نتائج ىذه الدهنيةالخبرة والتي برتاج إلى عامل برقق النتائج الدباشرة والغتَ مباشرة ل وتنويعها لدستويات الطلبة

ومن الدمكن أن تؤثر قلة الإمكانيات والوسائل والأجهزة في . (2010صلاح أحمد الناقة،)الفرضية مع نتائج دراسة 
 لتحقيق النتائج الدباشرة وغتَ تطبيق طرائق تدريسية أكثر مرونة وفعاليةمؤسسات التطبيق وقلة الخبرة في استعمالذا في 

أو لانتهاج ىذه الطرائق لإعطاء الفسحة للتلاميذ للتعبتَ عن آرائهم ،بالتالي تعرقل اكتساب الطلبة الدتًبصتُ  الدباشرة، 
 . لذذه الكفاءة في فتًة التًبية العملية

من متوسط لرموع استجابات العينة، كما جاءت  (23)كما أن  دور لزور كفاءة تنفيذ الدرس ككل مرتفع ب  
 عند درجة (9.21) المجدولة 2وىي أكبر من القيمة كا (25.80) المحسوبة  لمحور كفاءة التخطيط مقدرة ب 2قيمة كا
، وىي دالة إحصائيا، ومنو نستطيع القول أن للتًبية العملية دور في إكساب (α ≤ 0.01 ) ومستوى الدلالة  2حرية 

ويدكن أن يعزى ذلك إلى ، ( 2011 )عمار عبد اللهوىذا ما يتفق مع نتائج دراسة . كفاءة تنفيذ الدرس للطالب الدعلم 
دراستهم للمواد النظرية الدتعلقة خلال من من التكوين الذي تلقاه الطلبة خلال مسارىم التكويتٍ بالدعهد استفادة الطلبة 

، خبرات واقعيةولشارسات في شكل ، والتي ترجمت ةءبتنفيذ الدرس واكتسابهم للمفاىيم والتصورات حول ىذه الكفا
بالإضافة إلى الدور الذي لعبو مقياس التدريس الدصغر خلال ىذا الدسار لشا سمح للطلبة الدعلمتُ من اكتساب ىذه 

 .الكفاءة من برنامج التًبية العملية

كما أن التًبية العملية أكسبت كفاءة تنفيذ الدرس للطلبة الدعلمتُ وذلك من خلال ما وفرتو من فرصة جوىرية  في - 
التطبيق العملي والعلمي لأنواع الدعارف ، أي  إلى خبرات عملية تطبيقية الدكتسبة سلفابرويل النظريات العملية التخصصية

 في تنفيذ الدواقف التدريسية وإدارتها، وكذا  من اكتساب بذربة شخصيةبسكينو ، ومن حيثوالدهارات التي سبق دراستها 
 ، واكتسابفي مواقف تعليمية حقيقةولزيط البيئة الددرسية ككل  مع التلاميذ وكذلك كل العاملتُ في الددرسة التفاعل

فرصة استخدام الأدوات والأجهزة في الددارس لشا يؤدي إلى برستُ أدائو  وأيضا مهارة حسن التصرف إزاء الدواقف الطارئة
برت توجيو الدشرف ية ب فهما واسعا وعميقا لعملية التعلم وأيضا معرفة مشكلات التعليم الحقيقاكتس، واالعملي

 .متطلبات الكفاءة الدهنية واكتساب تعتبر خبرة فريدة لدعلم الدستقبل، فالتًبية الدتخصص

 مرتفع"دور التًبية العملية في إكساب كفاءة تقويم الدرس للطالب الدعلم  : مناقشة نتائج الفرضية الثالثة" 
  أن أدوار عبارات لزور كفاءة تقويم الدرس كلها كانت مرتفعة ودالة إحصائيا، باستثناء  (13)يتضح من الجدول رقم 

، وىذا ما يتفق مع دراسة "تتيح لي فرصة تطبيق أساليب التقويم الدناسبة لقياس مدى برقيق الأىداف( "02)الفقرة رقم 
لا يدتلكون ىذه الكفاءة من وجهة - وىم طلبة متًبصون– حيث ترى أن عينة البحث خاصتها (2014بن بوذينة )

ويدكن أن يعزى ذلك إلى نقص في لشارسة التًبية العملية خلال الدسار التكويتٍ بالدعاىد، فالقيام بالتًبية العملية نظرىم ، 
 وىي بسارس حتى في الدرة الواحدة خلال ىذه لدرة واحدة في مسار تكويتٍ يدتد لثلاث سنوات ليست كافية ومتوازية،
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السنوات، حيث يتوجو طلبة الدعهد للقيام بالتًبية العملية فقط في الفصل الدراسي الأختَ في مؤسسات التطبيق، لذلك 
لا تكون ىناك الفرصة الدلائمة لتجريب أساليب التقويم الدختلفة، حتى يتستٌ لو تشخيص الأساليب الأنسب بالنسبة لو 

الألعية الكافية بقدر الألعية التي تلعبها الجهات الوصية  إعطاء وذلك انطلاقا من عدم .  لقياس مدى برقيق الأىداف
فتقل خبرة الطالب في الديدان العلمي وتقل سعة اطلاعو في . التًبية العملية في صقل كفاءات الطالب التدريسية الدهنية
التي ترى أن ىناك قصور في ( 2010صلاح أحمد الناقة،)ىذا الجانب، وتتفق نتائج ىذه الفرضية مع نتائج دراسة 

 .كفاءات الطلبة الدعلمتُ
من متوسط لرموع استجابات العينة،   كما جاءت  (16)كما أن  دور لزور كفاءة تنفيذ الدرس ككل مرتفع ب  
 عند درجة (5.99) المجدولة 2وىي أكبر من القيمة كا (8.60) المحسوبة  لمحور كفاءة التخطيط مقدرة ب 2قيمة كا
، وىي دالة إحصائيا، ومنو نستطيع القول أن للتًبية العملية دور في إكساب (α ≤ 0.05 ) ومستوى الدلالة  2حرية 

 ويدكن أن يعزى ذلك، ( 2011 )عمار عبد اللهوىذا ما يتفق مع نتائج دراسة . كفاءة تقويم الدرس للطالب الدعلم 
للدور الذي تلعبو كل من التكوين ولرموعة الدعارف والدعلومات النظرية وإلى برنامج التدريس الدصغر الذي تلقاه الطلبة 

 .سلفا خلال مسارىم الدراسي بالإضافة إلى الدور الذي تلعبو التًبية العملية في إكسابهم ىذه الكفاءة

 



 الفصل الخامس
الاستنتاجات 
 والاقتراحات
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 المراجع المعتمدة في الدرادة          - 

 الملاحـــــق         - 

 ملخص الدرادة         -  
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 الاستنتاجات العامة والاقتراحات :

: استنتاجات عامة-1

. أن للتربية العملية دور في إكساب كفاءة تخطيط الدرس للطالب الدعلم في مادة التربية البدنية والرياضية- 1

. أن للتربية العملية دور في إكساب كفاءة تنفيذ الدرس للطالب الدعلم في مادة التربية البدنية والرياضية- 2

. أن للتربية العملية دور في إكساب كفاءة تقويم الدرس للطالب الدعلم في مادة التربية البدنية والرياضية- 3

. أن للتربية العملية دور في إكساب الكفاءات التدريسية للطالب الدعلم في مادة التربية البدنية والرياضية- 4

: اقتراحات -2

 والدمارسات الواقعية بالخبرات الدعلم الطالب وتزويد ، أكبر بشكل العملي التكوين على التركيز و الاىتمام ضرورة- 
 ،التكوين فترة خلال والتطبيق النظري الجانب بين الكبيرة الفجوة على بالقضاء يسمح مما التعليمية التربوية للعملية الفعلية
. الدستقبل لدهنة جيد بشكل الطالب إعداديتم  بالتالي

 لأنها من الأساسيات والركائز التي ينبغي إعادة النظر في مدة فترة التربية العملية، وإعطائها نصيبا أكبر في تكوين الطلبة- 
  .مراعاتها في برامج إعداد الدعلم

 وذلك ذاتيا الدختلفة التدريسية كفاءاتهم بتطوير لذم تسمح خارجية، عملية بأنشطة للقيام الطلبة من الدبادرة أخذ- 
. التربية بقسم العملية التربية برامح في النقص لتعويض

. إدراج موضوع الكفاءات التدريسية كمادة مستقلة في مناىج طرائق التدريس- 

 تكوين الطالب الدعلم في مادة التربية البدنية على طرح البدائل والخيارات الدتنوعة وخاصة فيما يتعلق خلالالعمل - 
. بأساليب التقويم

 بشكل مخصص نتاج القصور الدسجل لدى الطلبة في  الطرائق لطلبة التربية البدنية والتنويع فيتحسين كفاءة استخدام- 
 اكتساب ىذه الكفاءة

الاستفادة من قائمة الكفاءات التدريسية التي توصلت إليها ىذه الدراسة في لرال تقويم الطلبة الأساتذة في التربية - 
. العملية



 الفصل الخامس ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ استنتاجات واقتراحات

 
64 

 

والتي تعد من الأساليب والاتجاىات التربوية الحديثة في ،  وتفعيلوضرورة انتهاج نظم إعداد الدعلم القائمة على الكفاءات- 
. لرال إعداد الدعلمين

 :الآفاق المستقبلية -3

 .إجراء دراسة مماثلة تشمل جميع الكفاءات التدريسية- 

 .التوسع أكثر في ىذا المجال من حيث الربط بين الجانب النظري والتكوين العملي الواقعي - 

 .يمكن أن تكون ىذه الدراسة تقويما لبرنامج التربية العملية بقسم التربية البدنية بالدعهد - 

 



 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ المراجع المعتمدة في الدراسة
 

 :قائمة المصادر والمراجع المعتمدة في الدراسة 

  قائمة المصادر: 

 ( .151)سورة البقرة الآية - 

  قائمة المراجع: 

مناهج البحث وطرق التحليل الإحصائي في العلوم النفسية والتربوية  : "(1991) وآخرونأبو حطب- 1
 .القاهرة، ، مكتبة الأنجلو المصرية"والاجتماعية

، دار الفكر للطباعة والنشر "معجم مقاييس اللغة":(م1979)أحمد بن فارس بن زكرياء القزويني الرازي، أبو الحسن- 2
 .والتوزيع

 . ،دار الفكر العربي، لبنان1 ،ط"علم النفس التربوي"( : 2000)الأزرق عبد الرحمان صالح- 3

 . ، دار العلم للملايين، بيروت، لبنان"الرائد معجم لغوي عصري(: "1992)جبران مسعود- 4

، ترجمة وإعداد الدكتور محمد رضا البغدادي " التدريس المصغر والتربية العملية الميدانية"(: 2013)جورج براون - 5
 . دار الفكر العربي، القاهرة،2وهيام محمد رضا البغدادي، ط

سلسلة طرائق )" الأداء– التدريب –التدريسية المفهوم  الكفايات"(: 2003)سهيلة محسن كاظم الفتلاوي - 6
 .، الطبعة العربية الأولى، الكتاب الأول، مكتبة الشروق(التدريس

 ،الكتاب الثاني، مكتبة "(سلسلة طرائق التدريس)المدخل إلى التدريس "( :2010)سهيلة محسن كاظم الفتلاوي- 7
 .الشروق

 .، مكتبة العبيكة"الميدانية وأساسيات التدريس التربية:"عبد اللطيف بن حمد الحليبي ،مهدي محمود سالم - 8

 .الإسكندرية، دار الجامعيين،"التربية العملية بين النظرية والتطبيق( : "2002)فتحي الكرداني ،مصطفى السايح- 9

 . ، مركز الكتاب، القاهرة"المدخل إلى القياس في التربية البدنية والرياضة(: "2006)محمد نصر الدين رضوان- 10

 .، دار النهضة العربية للطباعة والنشر والتوزيع"علم النفس التربوي(: "2004)مريم سليم - 11



 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ المراجع المعتمدة في الدراسة
، دار الفكر، 1، ط"دليل التربية العملية في الطفولة المبكرة"( :2013)ميسون محمد الدويري، بسام محمد القضاة- 12

 .عمان

  الأطروحات والرسائل الجامعية: 

فعالية برنامج تدريبي مقترح لتطوير الكفايات المهنية لطلبة معلمي ( : "2008)باسم صالح مصطفى العجرمي- 13
 .، غزة"التعليم الأساسي بجامعة الأزهر في ضوء استراتيجة إعداد المعلمين

الكفايات التدريسية اللازمة في حصة التربية البدنية والرياضية : "بعنوان " ماستر  ")2014(بن بوذينة بن علية-14
لطلبة سنة ثانية ماستر معهد علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية المتربصين وأثر بعض المتغيرات المختارة في 

 .الجزائر/، معهد علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية، جامعة المسيلة"ذلك
 

  الدوريات والمنشورات: 

، "أداء الطلبة المعلمين بكلية التربية اختصاص علوم في الجامعة الإسلامية تقويم "(:2010(صلاح أحمد الناقة- 15
 . غزة،ماجستير

مساهمة التربية العملية في إكساب طالبات تخصص تربية الطفل في كلية عجلون  مدى":)2011(عمار عبد الله- 16
 .الأردن ، كلية عجلون،" الجامعية للكفايات التدريسية من وجهة نظرهن

 الكفايات التعليمية لمدرسي ومدرسات التربية الرياضية في محافظات(: "2011)مـضر عبد الباقي وآخرون- 17
 .مجلة علــوم التربية الرياضية، ، العدد الثالث، المجلد الرابع"الفرات الأوسط

دور برنامج التربية العملية في إعداد الطالب المعلم في كلية التربية،  ":)2009(موسى عبد الكريم أبو دلبوح- 18
 . الأردنمجلة جامعة دمشق، ،(2+1)، العدد25 المجلد،"جامعة اليرموك

 



 

 الملاحق
 



 (01)ملحق رقم 

 ....:..............        الأستاذ الفاضل                                 جامعة الدسيلة                                   

 -الدسيلة -معهد علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية

 

 

تحية طيبة وبعد /السيد الأستاذ

 الدعروضة على سيادتكم بشأن استطلاع رأي سيادتكم في تحكيم عبارات استبيان دور التربية العملية في تحسين الكفاءات الاستمارة  
. التدريسية للطالب الأستاذ في التربية البدنية والرياضية

 .  الباحث والدشرف يشكرون مسبقا تفضلكم بالتعاون العلمي في بناء القائمة الدنشودة وإثراء البحث 

"   بقسم التربية البدنية والرياضيةالمعلم الكفاءات التدريسية للطالب إكسابدور التربية العملية في : "عنوان الرسالة

ر بالمسيلة.ب.ن.ت.من وجهة نظر طلبة سنة أولى ماستر بقسم التربية البدنية بمعهد ع  

.  درجة الداستر: الدرجة العلمية

  حبارة محمد/الدكتور: المشرف

.   تخصص تعلم حركيسنة أولى ماستر تحكيم الاستبيان لنتمكن من استخدامو على عينة طلبة سنة :الهدف من استطلاع الرأي

:   ونأمل من سيادتكم التفضل بالدساعدة في استكمال خطوات وإجراءات بناء القائمة الدنشودة من حيث

 .للاستبيانمدى مناسبة البنود الدقترحة * 

. الاستبيانإضافة بعض العبارات والبنود التي من شأنها إثراء * 

. حذف أو تعديل بعض العبارات والبنود الغير مناسبة* 

: وسوف يستخدم الباحث أمام كل عبارة ميزان تقدير ثلاثي عند تطبيق الاستمارة على عينة البحث كما في الجدول التالي* 
 لا بدون رأي نعم 

 استمارة استطلاع رأي الأساتذة المحكمين



 رتباط  بالمحورلامدى ا مدى مناسبة العبارات

أرى  غير مناسبة مناسبةالعبــــــــــــــــــــــــــــــــــــارة م 
 التعديل

غير  مرتبطة
 مرتبطة

      التخطيط: المحور الأول 1م
      .تحسن التربية العملية من مهارتي في إعداد خطة الدرس بشكل جيد 1
من تحديد الأىداف التعليمية الخاصة من التربية العملية تدكنني  2

 .الأىداف العامة
     

 ىدف)الخاصة الأىداف لتحقيق يومية خطة إعداد من تدكنني 3
(. الحصة

     

 الدعرفية المجالات إلى السلوكية التعليمية الأىداف إضافة من تدكنني 4
. والانفعالية

     

      .للدرس الدخصص الزمن في تحقيقها يمكن أىداف وضع من تدكنني 5
      . تساعدني على تحديد الإجراءات الدناسبة لتحقيق الأىداف 6
      .تتيح لي اختيار الأىداف الدناسبة للمراحل العمرية 7
      . الأنشطة التي تلائم قدرات التلاميذاختيارتساعدني على  8
 في الدتوفرة الإمكانات ضوء في التعليمية الأنشطة بناء من تدكنني 9

 .الددرسة
     

      .تتيح فرصة تحديد الوسائل والأجهزة والأدوات الدتنوعة 10
      .تحسن من مهارة تحضير خطة فصلية وسنوية تنظم الدادة الدراسية 11
وكذا  الجنس ناحية من التلاميذ بين الفردية الفروقات مراعاة من تدكنني 12

 .قدراتهم في عملية التخطيط
     

أرى  غير مناسبة مناسبة التنفيذ: المحور الثاني 2م
 التعديل

غير  مرتبطة
 مرتبطة

      .منطقي وبتسلسل واضح بشكل الدراسية الدادة تقديم من تدكنني 13
      .التلاميذ بين الفردية القدرات مراعاة على التدرب من تدكنني 14
      .تتيح لي استخدام أساليب تعليمية مناسبة للطلبة 15
      .مام التلاميذ خلال التدريسأتتيح لي أن استخدم نموذج عملي  16
تحسن من القدرة على ربط مادة التربية البدنية والرياضية بالدواد  17

 .الدراسية الأخرى
     

      .تنمية مهارة إدارة الحصة في ضوء الإمكانات الدتوفرة في الددرسة 18
      .تتيح لي فرصة استخدام الوسائل التعليمية السمعية و البصرية الدلائمة 19
      .تساعدني في التدرب على طرح أسئلة مناسبة مثيرة للتفكير والإبداع 20
تدكنني من اكتساب القدرة على ربط الدهارات الرياضية السابقة  21

 بالدهارات الرياضية الجديدة
     

      .تدكنني من مراعاة الأداء الجيد وتعزيزه وتصحيح الأداء الخاطئ 22



 

      .استخدام الطرائق الحديثة في تعليم الدهارات الرياضيةعلى تدريبي  23
تتيح لي فرصة التدرب على استخدام الطرائق التي تكسب التلاميذ   24

 .عالدرغوبة لصالح الفرد والمجتم العادات
     

تدكنني من استخدام الطرائق التي تساعد على إثارة الدافعية لدى  25
 .التلاميذ

     

تساعدني على تنويع أساليب التدريس وفق الأىداف التربوية  26
 .والتعليمية

     

      .راءىم بحريةآتدكنني من استخدام الطرائق التي تتيح للتلاميذ إبداء  27
تدكنني من استخدام الطرائق التي تعطي أكبر قدر مدكن من النتائج  28

 .الدباشرة والغير مباشرة
     

تتيح لي فرصة استخدام الطرائق التي تعتمد مبدأ التدرج من السهل إلى  29
 .الصعب

     

      .تدكنني من استخدام الطرائق التي تراعي أمن وسلامة التلاميذ 30
تدكنني من استخدام الطرائق التي تراعي مبدأ الفروق الفردية بين  31

 .التلاميذ
     

تتيح لي فرصة استخدام الطرائق التي توجو نشاطات التلاميذ وتشركهم  32
 .فعليا في الدرس

     

أرى  غير مناسبة مناسبة التقويم: المحور الثالث 3م
 التعديل

غير  مرتبطة
 مرتبطة

      .تدكنني من مراعاة الاستمرارية في تقويم التلاميذ 33
تتيح لي فرصة تطبيق أساليب التقويم الدناسبة لقياس مدى تحقيق  34

 .الأىداف
     

تدكنني من فرصة التنويع في أساليب التقويم بما يتلاءم مع الأىداف  35
 .التعليمية

     

تتيح لي فرصة استخدام اختبارات مقننة ومحددة للمهارات واللياقة  36
 .البدنية

     

تساعدني على إعداد تقويم مادة التربية البدنية والرياضية مختلف عن  37
 .أي مادة أخرى

     

      .تدكنني من فرصة مراعاة الفروق الفردية عند إجراء الاختبار 38
      .التقويم  تدكنني من فرصة مراعاة مفردات الدنهاج عند 39
تتيح لي فرصة استخدام التقويم الختامي الذي يجري في نهاية كل موقف  40

 .تعليمي
     

تحسن من اكتسابي مهارة بناء الدعايير الدناسبة لتقويم أداء التلاميذ في  41
 .الاختبارات الدهارية والحركية

     

      .تتيح لي فرصة الدساهمة في تقويم منهاج التربية البدنية والرياضية 42



 الاستبيان في صورته الأولية : 02الملحق 

وزارة التعليم العالي والبحث العلمي 

جامعة المسيلة 

معهد العلوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية 

" استبيـــــــان " 
:أختي الطالبة تحية طيبة وبعد/أخي الطالب  

 بقسم التربية المعلمللطالب الكفاءات التدريسية  إكسابدور التربية العملية في :" في إطار القيام بدراسة بعنوان
"البدنية والرياضية  

ر بالمسيلة.ب.ن.ت.بقسم التربية البدنية بمعهد ع" تعلم حركي"من وجهة نظر طلبة سنة أولى ماستر   

، وبصفتك تعلم حركي ماستر في التربية البدنية والرياضية تخصص إمذاز مذكرة مكملة لنيل شهادةضمن متطلبات 
الشخص الدؤىل لتزويدنا بالدعلومات الدناسبة في ىذا الدوضوع، نرجو منكم الإجابة على أسئلة الاستبيان بعناية، ونتعهد 

.بحفظ سرية إجابتك التي لن تستخدم إلا لأغراض علمية  

. مسبقاولكم منا جزيل الشكر والتقدير  

 

: ملاحظة

في الإجابة التي تناسب رأيك، مع العلم أنو  (x)الرجاء قراءة كل عبارة في الصفحة الدوالية ثم الإجابة عليها بوضع علامة
. ليست ىناك إجابات صحيحة وأخرى خاطئة، الدهم ىو مدى تطابق إجابتك مع رأيك

 

 

 



 

 

بدون  نعم العبــــــــــــــــــــــــــــــــــــارة م
 رأي

 لا

.تحسن التربية العملية من مهارتي في إعداد خطة الدرس بشكل جيد 1     
.من تحديد الأىداف التعليمية الخاصة من الأىداف العامةالتربية العملية تدكنني  2     
(.الحصة ىدف)الخاصة الأىداف لتحقيق يومية خطة إعداد من تدكنني 3     
.والانفعالية الدعرفية المجالات إلى السلوكية التعليمية الأىداف إضافة من تدكنني 4     
.للدرس الدخصص الزمن في تحقيقها يمكن أىداف وضع من تدكنني 5     

. تساعدني على تحديد الإجراءات الدناسبة لتحقيق الأىداف 6     
.تتيح لي اختيار الأىداف الدناسبة للمراحل العمرية 7     
. الأنشطة التي تلائم قدرات التلاميذاختيارتساعدني على  8     
.الددرسة في الدتوفرة الإمكانات ضوء في التعليمية الأنشطة بناء من تدكنني 9     

.تتيح فرصة تحديد الوسائل والأجهزة والأدوات الدتنوعة 10     
.تحسن من مهارة تحضير خطة فصلية وسنوية تنظم الدادة الدراسية 11     
وكذا قدراتهم في عملية  الجنس ناحية من التلاميذ بين الفردية الفروقات مراعاة من تدكنني 12

.التخطيط  
   

.منطقي وبتسلسل واضح بشكل الدراسية الدادة تقديم من تدكنني 13     
.التلاميذ بين الفردية القدرات مراعاة على التدرب من تدكنني 14     
.تتيح لي استخدام أساليب تعليمية مناسبة للطلبة 15     
.مام التلاميذ خلال التدريسأتتيح لي أن استخدم نموذج عملي  16     
.تحسن من القدرة على ربط مادة التربية البدنية والرياضية بالدواد الدراسية الأخرى 17     
.تنمية مهارة إدارة الحصة في ضوء الإمكانات الدتوفرة في الددرسة 18     
.تتيح لي فرصة استخدام الوسائل التعليمية السمعية و البصرية الدلائمة 19     
.تساعدني في التدرب على طرح أسئلة مناسبة مثيرة للتفكير والإبداع 20     
    تدكنني من اكتساب القدرة على ربط الدهارات الرياضية السابقة بالدهارات الرياضية الجديدة 21
.تدكنني من مراعاة الأداء الجيد وتعزيزه وتصحيح الأداء الخاطئ 22     
.استخدام الطرائق الحديثة في تعليم الدهارات الرياضيةعلى تدريبي  23     



 تتيح لي فرصة التدرب على استخدام الطرائق التي تكسب التلاميذ  24
.عالدرغوبة لصالح الفرد والمجتم العادات  

   

.تدكنني من استخدام الطرائق التي تساعد على إثارة الدافعية لدى التلاميذ 25     
.تساعدني على تنويع أساليب التدريس وفق الأىداف التربوية والتعليمية 26     
.راءىم بحريةآتدكنني من استخدام الطرائق التي تتيح للتلاميذ إبداء  27     
.تدكنني من استخدام الطرائق التي تعطي أكبر قدر مدكن من النتائج الدباشرة والغير مباشرة 28     
.تتيح لي فرصة استخدام الطرائق التي تعتمد مبدأ التدرج من السهل إلى الصعب 29     
.تدكنني من استخدام الطرائق التي تراعي أمن وسلامة التلاميذ 30     
.تدكنني من استخدام الطرائق التي تراعي مبدأ الفروق الفردية بين التلاميذ 31     
.تتيح لي فرصة استخدام الطرائق التي توجو نشاطات التلاميذ وتشركهم فعليا في الدرس 32     
.تدكنني من مراعاة الاستمرارية في تقويم التلاميذ 33     
.تتيح لي فرصة تطبيق أساليب التقويم الدناسبة لقياس مدى تحقيق الأىداف 34     
.تدكنني من فرصة التنويع في أساليب التقويم بما يتلاءم مع الأىداف التعليمية 35     
.تتيح لي فرصة استخدام اختبارات مقننة ومحددة للمهارات واللياقة البدنية 36     
.تساعدني على إعداد تقويم مادة التربية البدنية والرياضية مختلف عن أي مادة أخرى 37     
.تدكنني من فرصة مراعاة الفروق الفردية عند إجراء الاختبار 38     
.التقويم  تدكنني من فرصة مراعاة مفردات الدنهاج عند 39     
.تتيح لي فرصة استخدام التقويم الختامي الذي يجري في نهاية كل موقف تعليمي 40     
تحسن من اكتسابي مهارة بناء الدعايير الدناسبة لتقويم أداء التلاميذ في الاختبارات الدهارية  41

.والحركية  
   

.تتيح لي فرصة الدساهمة في تقويم منهاج التربية البدنية والرياضية 42     
    

وشكرا—رجاء لا تترك عبارة بدون إجابة  

 

   



  الاستبيان في صورته النهائية03الملحق 

وزارة التعليم العالي والبحث العلمي 

جامعة المسيلة 

معهد العلوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية 

" استبيـــــــان " 
:أختي الطالبة تحية طيبة وبعد/أخي الطالب  

 بقسم التربية المعلمللطالب الكفاءات التدريسية  إكسابدور التربية العملية في :" في إطار القيام بدراسة بعنوان
"البدنية والرياضية  

ر بالمسيلة.ب.ن.ت.بقسم التربية البدنية بمعهد ع" تعلم حركي"من وجهة نظر طلبة سنة أولى ماستر   

، وبصفتك تعلم حركي ماستر في التربية البدنية والرياضية تخصص إمذاز مذكرة مكملة لنيل شهادةضمن متطلبات 
الشخص الدؤىل لتزويدنا بالدعلومات الدناسبة في ىذا الدوضوع، نرجو منكم الإجابة على أسئلة الاستبيان بعناية، ونتعهد 

.بحفظ سرية إجابتك التي لن تستخدم إلا لأغراض علمية  

. مسبقاولكم منا جزيل الشكر والتقدير  

 

: ملاحظة

في الإجابة التي تناسب رأيك، مع العلم أنو  (x)الرجاء قراءة كل عبارة في الصفحة الدوالية ثم الإجابة عليها بوضع علامة
. ليست ىناك إجابات صحيحة وأخرى خاطئة، الدهم ىو مدى تطابق إجابتك مع رأيك

 

وشكرا—رجاء لا تترك عبارة بدون إجابة  

 

 

 



بدون  نعم العبــــــــــــــــــــــــــــــــــــارة م
 رأي

 لا

.من تحديد الأىداف التعليمية الخاصة من الأىداف العامةالتربية العملية تدكنني  1     
(.الحصة ىدف)الخاصة الأىداف لتحقيق يومية خطة إعداد من تدكنني 2     
.والانفعالية الدعرفية المجالات إلى السلوكية التعليمية الأىداف إضافة من تدكنني 3     
.للدرس الدخصص الزمن في تحقيقها يمكن أىداف وضع من تدكنني 4     
. الأنشطة التي تلائم قدرات التلاميذاختيارتساعدني على  5     
.تحسن من مهارة تحضير خطة فصلية وسنوية تنظم الدادة الدراسية 6     
وكذا قدراتهم في عملية  الجنس ناحية من التلاميذ بين الفردية الفروقات مراعاة من تدكنني 7

.التخطيط  
   

.منطقي وبتسلسل واضح بشكل الدراسية الدادة تقديم من تدكنني 8     
.التلاميذ بين الفردية القدرات مراعاة على التدرب من تدكنني 9     
.تتيح لي استخدام أساليب تعليمية مناسبة للطلبة 10     
.تساعدني في التدرب على طرح أسئلة مناسبة مثيرة للتفكير والإبداع 11     
    تدكنني من اكتساب القدرة على ربط الدهارات الرياضية السابقة بالدهارات الرياضية الجديدة 12
.تدكنني من مراعاة الأداء الجيد وتعزيزه وتصحيح الأداء الخاطئ 13     
.استخدام الطرائق الحديثة في تعليم الدهارات الرياضيةعلى تدريبي  14     
 تتيح لي فرصة التدرب على استخدام الطرائق التي تكسب التلاميذ  15

.عالدرغوبة لصالح الفرد والمجتم العادات  
   

.تدكنني من استخدام الطرائق التي تساعد على إثارة الدافعية لدى التلاميذ 16     
.تساعدني على تنويع أساليب التدريس وفق الأىداف التربوية والتعليمية 17     
.راءىم بحريةآتدكنني من استخدام الطرائق التي تتيح للتلاميذ إبداء  18     
.تدكنني من استخدام الطرائق التي تعطي أكبر قدر مدكن من النتائج الدباشرة والغير مباشرة 19     
.تدكنني من استخدام الطرائق التي تراعي أمن وسلامة التلاميذ 20     
.تدكنني من استخدام الطرائق التي تراعي مبدأ الفروق الفردية بين التلاميذ 21     
.تتيح لي فرصة استخدام الطرائق التي توجو نشاطات التلاميذ وتشركهم فعليا في الدرس 22     
.تدكنني من مراعاة الاستمرارية في تقويم التلاميذ 23     
.تتيح لي فرصة تطبيق أساليب التقويم الدناسبة لقياس مدى تحقيق الأىداف 24     
.تدكنني من فرصة التنويع في أساليب التقويم بما يتلاءم مع الأىداف التعليمية 25     
.تتيح لي فرصة استخدام اختبارات مقننة ومحددة للمهارات واللياقة البدنية 26     
.تساعدني على إعداد تقويم مادة التربية البدنية والرياضية مختلف عن أي مادة أخرى 27     
.تدكنني من فرصة مراعاة الفروق الفردية عند إجراء الاختبار 28     
.تتيح لي فرصة استخدام التقويم الختامي الذي يجري في نهاية كل موقف تعليمي 29     

 



( 04)ملحق رقم 

 

 قائمة الأساتذة المحكمين
 

الجامعة الرتبة  الأستاذ  واسم لقب

جامعة المسيلة  -أ -   محاضرأستاذ بشيري بن عطية

جامعة المسيلة  -أ -   محاضرأستاذلزرق نور الدين 

جامعة المسيلة - أ - أستاذ مساعد  سليماني نور الدين

جامعة المسيلة - أ - أستاذ مساعد بن نجمة نور الدين 

جامعة المسيلة  -أ - أستاذ مساعد تكركارت فيصل 

 

 



(05): الملحق رقم  

 
Corrélations 

 

Statistiquesdescriptives 

 Moyenne Ecart type 

1ع  2,96 ,204 

2ع  2,77 ,476 

3ع  2,74 ,530 

4ع  2,34 ,731 

5ع  2,45 ,775 

6ع  2,72 ,579 

7ع  2,38 ,822 

8ع  2,68 ,663 

9ع  2,68 ,556 

10ع  2,62 ,709 

11ع  2,21 ,778 

12ع  2,55 ,802 

محور 

 التخطيط
31,11 3,205 

 

 

 

 

 

 

CORRELATIONS 

  /VARIABLES=‎ ‬13ع ‎ ‬14ع ‎ ‬15ع ‎ ‬16ع ‎ ‬17ع ‎ ‬18ع ‎ ‬19ع ‎ ‬20ع ‎ ‬21ع ‎ ‬22ع ‎ ‬23ع ‎ ‬24ع ‎ ‬25ع ‎ ‬26ع ‎ ‬27ع ‎ ‬28ع ‎ ‬29ع ‎ ‬30ع ‎ ‬31ع ‎ ‬32ع ‎2مح‬ ‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬ 
  /PRINT=TWOTAIL NOSIG 

  /STATISTICS DESCRIPTIVES 

  /MISSING=PAIRWISE. 

Corrélations 

 محور التخطيط

 

Corrélation de 

Pearson Sig. (bilatérale) 

1ع  ,074 ,623 

2ع  ,572 ,000 

3ع  ,490 ,000 

4ع  ,662 ,000 

5ع  ,401 ,005 

6ع  ,321 ,028 

7ع  ,331 ,023 

8ع  ,405 ,005 

9ع  ,300 ,040 

10ع  ,085 ,569 

11ع  ,470 ,001 

12ع  ,678 ,000 

محور 

 التخطيط
1  

 

 محور التنفيذ

 

Corrélation de 

Pearson Sig. (bilatérale) 

13ع  ,571 ,000 

14ع  ,741 ,000 

15ع  ,429 ,003 

16ع  ,390 ,007 

17ع  ,309 ,034 

18ع  ,262 ,075 

19ع  ,398 ,006 

20ع  ,430 ,003 

21ع  ,556 ,000 

22ع  ,420 ,003 

23ع  ,482 ,001 

24ع  ,418 ,003 

25ع  ,416 ,004 

26ع  ,683 ,000 

27ع  ,524 ,000 

28ع  ,460 ,001 

29ع  ,360 ,013 



 
Corrélations 

 

Statistiquesdescriptives 

 Moyenne Ecart type 

13ع  2,43 ,715 

14ع  2,51 ,718 

15ع  2,68 ,594 

16ع  2,47 ,687 

17ع  2,32 ,783 

18ع  2,62 ,644 

19ع  2,30 ,832 

20ع  2,40 ,771 

21ع  2,62 ,573 

22ع  2,66 ,668 

23ع  2,43 ,827 

24ع  2,40 ,771 

25ع  2,49 ,621 

26ع  2,51 ,718 

27ع  2,23 ,840 

28ع  2,30 ,832 

29ع  2,62 ,709 

30ع  2,79 ,508 

31ع  2,64 ,705 

32ع  2,60 ,648 

محور 

 التنفيذ
50,00 6,821 

 

 

 

 

CORRELATIONS 

  /VARIABLES=‎ ‬33ع ‎ ‬34ع ‎ ‬35ع ‎ ‬36ع ‎ ‬37ع ‎ ‬38ع ‎ ‬39ع ‎ ‬40ع ‎ ‬41ع ‎ ‬42ع ‎3مح‬ ‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬ 
  /PRINT=TWOTAIL NOSIG 

  /STATISTICS DESCRIPTIVES 

  /MISSING=PAIRWISE. 

Corrélations 

Statistiquesdescriptives 

 Moyenne 

Ecart 

type 

33ع  2,40 ,712 

34ع  2,36 ,764 

35ع  2,47 ,718 

36ع  2,49 ,777 

37ع  2,51 ,688 

38ع  2,53 ,718 

39ع  2,28 ,772 

40ع  2,60 ,681 

41ع  2,68 ,594 

42ع  2,32 ,726 

 3,473 24,64 محور التقويم

 

 

 

CORRELATIONS 

  /VARIABLES=‎1مح‬ ‎2مح‬ ‎3مح‬ ‎كلية‬ ‬‬‬‬ 
  /PRINT=TWOTAIL NOSIG 

  /STATISTICS DESCRIPTIVES 

  /MISSING=PAIRWISE. 

Corrélations 

Statistiquesdescriptives 

 Moyenne Ecart type 

 3,205 31,11 محور التخطيط

 6,821 50,00 محور التنفيذ

 3,473 24,64 محور التقويم

 11,778 105,74 الدرجة الكلية للاستبيان

30ع  ,690 ,000 

31ع  ,538 ,000 

32ع  ,630 ,000 

  1 محور التنفيذ

Corrélations 

 محور التقويم

 

Corrélation de 

Pearson Sig. (bilatérale) 

33ع  ,518 ,000 

34ع  ,714 ,000 

35ع  ,549 ,000 

36ع  ,543 ,000 

37ع  ,416 ,004 

38ع  ,567 ,000 

39ع  ,338 ,020 

40ع  ,461 ,001 

41ع  ,343 ,018 

42ع  ,375 ,009 

  1 محور التقويم



 

 

Corrélations 

 الدرجة الكلية للاستبيان محور التقويم محور التنفيذ محور التخطيط 

 Corrélation de Pearson 1 ,710 ,607 ,862 محور التخطيط

Sig. (bilatérale)  ,000 ,000 ,000 

     

 Corrélation de Pearson ,710 1 ,534 ,930 محور التنفيذ

Sig. (bilatérale) ,000  ,000 ,000 

     

 Corrélation de Pearson ,607 ,534 1 ,769 محور التقويم

Sig. (bilatérale) ,000 ,000  ,000 

     

 Corrélation de Pearson ,862 ,930 ,769 1 الدرجة الكلية للاستبيان

Sig. (bilatérale) ,000 ,000 ,000  

     

 

SAVE OUTFILE='C:\Users\mohamed\Desktop\Master sayad\input primaire.sav' 

  /COMPRESSED. 

 

SAVE OUTFILE='C:\Users\mohamed\Desktop\Master sayad\input final.sav' 

  /COMPRESSED. 

CORRELATIONS 

  /VARIABLES=‎1مح‬ ‎2مح‬ ‎3مح‬ ‎كلية‬ ‬‬‬‬ 
  /PRINT=TWOTAIL NOSIG 

  /STATISTICS DESCRIPTIVES 

  /MISSING=PAIRWISE. 

 
Corrélations 
[Jeu_de_données1] C:\Users\mohamed\Desktop\Master sayad\input final.sav 

 

 

Statistiquesdescriptives 

 Moyenne Ecart type 

 2,770 17,74 محور التخطيط

 5,711 37,68 محور التنفيذ

 2,877 17,36 محور التقويم

 9,408 72,79 الدرجة الكلية للاستبيان

 

 

Corrélations 

 الدرجة الكلية للاستبيان محور التقويم محور التنفيذ محور التخطيط 

 Corrélation de Pearson 1 ,638 ,473 ,826 محور التخطيط

Sig. (bilatérale)  ,000 ,001 ,000 

     

 Corrélation de Pearson ,638 1 ,372 ,909 محور التنفيذ

Sig. (bilatérale) ,000  ,010 ,000 

     

 Corrélation de Pearson ,473 ,372 1 ,671 محور التقويم

Sig. (bilatérale) ,001 ,010  ,000 

     



 Corrélation de Pearson ,826 ,909 ,671 1 الدرجة الكلية للاستبيان

Sig. (bilatérale) ,000 ,000 ,000  

     

 

 
 

RELIABILITY 

  /VARIABLES=‎2ع‬ ‎3ع‬ ‎4ع‬ ‎5ع‬ ‎8ع‬ ‎ ‬11ع ‎ ‬12ع ‬‬‬‬‬‬‬ 

  /SCALE('‎التخطيط‬ ') ALL‬ 
  /MODEL=ALPHA 

  /SUMMARY=TOTAL. 

 

Fiabilité 
Echelle : التخطٌط 

Statistiques de fiabilité 

Alpha de Cronbach Nombred'éléments 

,660 7 

 

Statistiques de total des éléments 

 

Moyenne de l'échelle 

en cas de suppression 

d'un élément 

Variance de l'échelle 

en cas de suppression 

d'un élément 

Corrélationcomplète 

des élémentscorrigés 

Alpha de Cronbach en 

cas de suppression de 

l'élément 

2ع  14,98 6,152 ,548 ,594 

3ع  15,00 6,435 ,356 ,631 

4ع  15,40 5,333 ,535 ,571 

5ع  15,30 6,214 ,222 ,673 

8ع  15,06 6,452 ,232 ,662 

11ع  15,53 5,863 ,319 ,642 

12ع  15,19 5,245 ,485 ,585 

 
RELIABILITY 

  /VARIABLES=‎ ‬13ع ‎ ‬14ع ‎ ‬15ع ‎ ‬20ع ‎ ‬21ع ‎ ‬22ع ‎ ‬23ع ‎ ‬24ع ‎ ‬25ع ‎ ‬26ع ‎ ‬27ع ‎ ‬28ع ‎ ‬30ع ‎ ‬31ع ‎ ‬32ع ‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬ 

  /SCALE('‎التنفيذ‬ ') ALL‬ 
  /MODEL=ALPHA 

  /SUMMARY=TOTAL. 

Fiabilité 
 
Echelle : التنفٌذ 
 

Statistiques de fiabilité 

Alpha de Cronbach Nombred'éléments 

,825 15 

 

Statistiques de total des éléments 

 

Moyenne de l'échelle 

en cas de suppression 

d'un élément 

Variance de l'échelle 

en cas de suppression 

d'un élément 

Corrélationcomplète 

des élémentscorrigés 

Alpha de Cronbach en 

cas de suppression de 

l'élément 

13ع  35,26 28,194 ,515 ,810 

14ع  35,17 27,144 ,662 ,800 

15ع  35,00 29,739 ,389 ,818 

20ع  35,28 29,335 ,322 ,823 

21ع  35,06 29,278 ,485 ,813 

22ع  35,02 29,500 ,367 ,819 

23ع  35,26 28,586 ,378 ,820 



24ع  35,28 29,291 ,327 ,823 

25ع  35,19 29,984 ,330 ,821 

26ع  35,17 27,449 ,617 ,803 

27ع  35,45 28,253 ,410 ,818 

28ع  35,38 29,024 ,323 ,824 

30ع  34,89 28,880 ,637 ,807 

31ع  35,04 28,563 ,472 ,813 

32ع  35,09 28,253 ,572 ,807 

 
RELIABILITY 

  /VARIABLES=‎ ‬33ع ‎ ‬34ع ‎ ‬35ع ‎ ‬36ع ‎ ‬37ع ‎ ‬38ع ‎ ‬40ع ‬‬‬‬‬‬‬ 

  /SCALE('‎التقويم‬ ') ALL‬ 
  /MODEL=ALPHA 

  /SUMMARY=TOTAL. 

 
Fiabilité 
 
Echelle : التموٌم 

 

Statistiques de fiabilité 

Alpha de Cronbach Nombred'éléments 

,651 7 

 

 

 

 

Statistiques de total des éléments 

 

Moyenne de l'échelle 

en cas de suppression 

d'un élément 

Variance de l'échelle 

en cas de suppression 

d'un élément 

Corrélationcomplète 

des élémentscorrigés 

Alpha de Cronbach en 

cas de suppression de 

l'élément 

33ع  14,96 6,563 ,331 ,623 

34ع  15,00 5,957 ,466 ,580 

35ع  14,89 6,488 ,349 ,618 

36ع  14,87 6,331 ,344 ,621 

37ع  14,85 6,782 ,286 ,636 

38ع  14,83 6,318 ,401 ,603 

40ع  14,77 6,618 ,342 ,620 

 
RELIABILITY 

  /VARIABLES=‎2ع‬ ‎3ع‬ ‎4ع‬ ‎5ع‬ ‎8ع‬ ‎ ‬11ع ‎ ‬12ع ‎ ‬13ع ‎ ‬14ع ‎ ‬15ع ‎ ‬20ع ‎ ‬21ع ‎ ‬22ع ‎ ‬23ع ‎ ‬24ع ‎ ‬25ع ‎ ‬26ع ‎ ‬27ع ‎ ‬28ع ‎ ‬30ع ‎ ‬31ع ‎ ‬32ع ‎ ‬33ع ‎ ‬34ع ‎ ‬35ع ‎ ‬36ع ‎ ‬37ع ‎ ‬38ع ‎ ‬40ع ‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬ 

  /SCALE('‎الاستبيان‬ ‎ككل‬ ') ALL‬‬ 
  /MODEL=ALPHA 

  /SUMMARY=TOTAL. 

 

 
Fiabilité 
 
Echelle : الاستبٌان ككل 

Statistiques de fiabilité 

Alpha de Cronbach Nombred'éléments 

,866 29 

 

Statistiques de total des éléments 



 

Moyenne de l'échelle 

en cas de suppression 

d'un élément 

Variance de l'échelle 

en cas de suppression 

d'un élément 

Corrélationcomplète 

des élémentscorrigés 

Alpha de Cronbach en 

cas de suppression de 

l'élément 

2ع  70,02 83,195 ,587 ,859 

3ع  70,04 84,346 ,400 ,862 

4ع  70,45 79,948 ,615 ,856 

5ع  70,34 83,490 ,313 ,864 

8ع  70,11 86,532 ,125 ,869 

11ع  70,57 82,728 ,366 ,863 

12ع  70,23 79,661 ,573 ,857 

13ع  70,36 81,888 ,473 ,860 

14ع  70,28 80,552 ,578 ,857 

15ع  70,11 84,271 ,357 ,863 

20ع  70,38 83,676 ,301 ,865 

21ع  70,17 83,057 ,491 ,860 

22ع  70,13 83,027 ,414 ,862 

23ع  70,36 81,845 ,400 ,862 

24ع  70,38 83,676 ,301 ,865 

25ع  70,30 83,605 ,399 ,862 

26ع  70,28 80,770 ,560 ,858 

27ع  70,55 82,253 ,365 ,863 

28ع  70,49 82,429 ,357 ,863 

30ع  70,00 82,435 ,632 ,858 

31ع  70,15 81,999 ,472 ,860 

32ع  70,19 82,158 ,506 ,859 

33ع  70,38 82,415 ,433 ,861 

34ع  70,43 81,119 ,495 ,859 

35ع  70,32 82,613 ,413 ,862 

36ع  70,30 87,170 ,051 ,872 

37ع  70,28 86,031 ,158 ,868 

38ع  70,26 83,455 ,347 ,863 

40ع  70,19 84,158 ,312 ,864 

 
/ORDER=ANALYSIS. 

 
 تحدٌد مجالات كل المحاور والدرجة الكلٌة للاستبٌان

Fréquences 

 

Statistiques 

 الدرجة الكلٌة للاستبٌان محور التموٌم محور التنفٌذ محور التخطٌط 

Plage 12 30 12 54 

Minimum 9 15 9 33 

Maximum 21 45 21 87 

 
NPAR TESTS 

  /CHISQUARE=‎1ع‬ ‎2ع‬ ‎3ع‬ ‎4ع‬ ‎5ع‬ ‎6ع‬ ‎7ع‬ ‎تخطيط‬ ‎الاستبيان‬  

  /EXPECTED=EQUAL 

  /STATISTICS DESCRIPTIVES 

  /MISSING ANALYSIS. 

 

 :اختبار الفرضيات
 الفرضية الأولى: 



. للتربية العملية دور في إكساب كفاءة تخطيط الدرس للطالب المعلم في مادة التربية البدنية والرياضية
 
Tests non paramétriques 
 
 

Statistiquesdescriptives N Moyenne Ecart type 

 484, 2,80 30 .تمكننً التربٌة العملٌة من تحدٌد الأهداف التعلٌمٌة الخاصة من الأهداف العامة

 615, 2,63 30 (.هدف الحصة)تمكننً من إعداد خطة ٌومٌة لتحمٌك الأهداف الخاصة

 758, 2,33 30 .تمكننً من إضافة الأهداف التعلٌمٌة السلوكٌة إلى المجالات المعرفٌة والانفعالٌة

 809, 2,37 30 .تمكننً من وضع أهداف ٌمكن تحمٌمها فً الزمن المخصص للدرس

 711, 2,67 30 .تساعدنً على اختٌار الأنشطة التً تلائم لدرات التلامٌذ

 858, 2,23 30 .تحسن من مهارة تحضٌر خطة فصلٌة وسنوٌة تنظم المادة الدراسٌة

تمكننً من مراعاة الفرولات الفردٌة بٌن التلامٌذ من ناحٌة الجنس وكذا لدراتهم فً عملٌة 

 .التخطٌط
30 2,43 ,858 

 681, 2,47 30 تخطٌط

 556, 2,63 30 الاستبٌان ككل

 
 
 
 
 
 
Test du khi-deux 
Fréquences 
 

 تخطٌط

 Effectifobservé N théorique Résidus 

 7,0- 10,0 3 لا

 0, 10,0 10 بدون راي

 7,0 10,0 17 نعم

Total 30   

 

 

 

 

Tests statistiques 

 Khi-deux ddl Sig. asymptotique 

 000, 2 34,200 .تمكننً التربٌة العملٌة من تحدٌد الأهداف التعلٌمٌة الخاصة من الأهداف العامة

 000, 2 19,400 .(هدف الحصة)تمكننً من إعداد خطة ٌومٌة لتحمٌك الأهداف الخاصة

 082, 2 5,000 .تمكننً من إضافة الأهداف التعلٌمٌة السلوكٌة إلى المجالات المعرفٌة والانفعالٌة

 025, 2 7,400 .تمكننً من وضع أهداف ٌمكن تحمٌمها فً الزمن المخصص للدرس

 000, 2 29,600 .تساعدنً على اختٌار الأنشطة التً تلائم لدرات التلامٌذ

 150, 2 3,800 .تحسن من مهارة تحضٌر خطة فصلٌة وسنوٌة تنظم المادة الدراسٌة

 000, 2 15,800 .تمكننً من مراعاة الفرولات الفردٌة بٌن التلامٌذ من ناحٌة الجنس وكذا لدراتهم فً عملٌة التخطٌط

 007, 2 9,800 تخطٌط

 000, 2 18,200 الاستبٌان ككل

 

‬

‬
 

 

 
 

 

 
‬

‬

 الفرضية الثانية: 

 الاستبٌان ككل

 Effectifobservé N théorique Résidus 

 9,0- 10,0 1 لا

 1,0- 10,0 9 بدون راي

 10,0 10,0 20 نعم

Total 30   



 . الدرس للطالب المعلم في مادة التربية البدنية والرياضيةتنفيذللتربية العملية دور في إكساب كفاءة 
NPAR TESTS 

  /CHISQUARE=‎8ع‬ ‎9ع‬ ‎ ‬10ع ‎ ‬11ع ‎ ‬12ع ‎ ‬13ع ‎ ‬14ع ‎ ‬15ع ‎ ‬16ع ‎ ‬17ع ‎ ‬18ع ‎ ‬19ع ‎ ‬20ع ‎ ‬21ع ‎ ‬22ع ‎التنفيذ‬ ‎الاستبيان‬  

  /EXPECTED=EQUAL 

  /STATISTICS DESCRIPTIVES 

  /MISSING ANALYSIS. 

 
Tests non paramétriques 

 N Moyenne Ecart type 

 728, 2,43 30 .تمكننً من تمدٌم المادة الدراسٌة بشكل واضح وبتسلسل منطمً

 730, 2,53 30 .تمكننً من التدرب على مراعاة المدرات الفردٌة بٌن التلامٌذ

 551, 2,80 30 .تتٌح لً استخدام أسالٌب تعلٌمٌة مناسبة للطلبة

 877, 2,30 30 .تساعدنً فً التدرب على طرح أسئلة مناسبة مثٌرة للتفكٌر والإبداع

 563, 2,60 30 تمكننً من اكتساب المدرة على ربط المهارات الرٌاضٌة السابمة بالمهارات الرٌاضٌة الجدٌدة

 640, 2,73 30 .تمكننً من مراعاة الأداء الجٌد وتعزٌزه وتصحٌح الأداء الخاطئ

 894, 2,40 30 .تدرٌبً على استخدام الطرائك الحدٌثة فً تعلٌم المهارات الرٌاضٌة

 675, 2,60 30 .تتٌح لً فرصة التدرب على استخدام الطرائك التً تكسب التلامٌذ العادات المرغوبة لصالح الفرد والمجتمع

 630, 2,50 30 .تمكننً من استخدام الطرائك التً تساعد على إثارة الدافعٌة لدى التلامٌذ

 777, 2,50 30 .تساعدنً على تنوٌع أسالٌب التدرٌس وفك الأهداف التربوٌة والتعلٌمٌة

 847, 2,20 30 .تمكننً من استخدام الطرائك التً تتٌح للتلامٌذ إبداء آراءهم بحرٌة

 887, 2,20 30 .تمكننً من استخدام الطرائك التً تعطً أكبر لدر ممكن من النتائج المباشرة والغٌر مباشرة

 596, 2,70 30 .تمكننً من استخدام الطرائك التً تراعً أمن وسلامة التلامٌذ

 724, 2,60 30 .تمكننً من استخدام الطرائك التً تراعً مبدأ الفروق الفردٌة بٌن التلامٌذ

 661, 2,67 30 .تتٌح لً فرصة استخدام الطرائك التً توجه نشاطات التلامٌذ وتشركهم فعلٌا فً الدرس

 596, 2,70 30 التنفٌذ

 556, 2,63 30 الاستبٌان ككل

 
Test du khi-deux 
Fréquences  

 

 

 

Tests statistiques 

 Khi-deux ddl Sig. asymptotique 

 014, 2 8,600 .تمكننً من تمدٌم المادة الدراسٌة بشكل واضح وبتسلسل منطمً

 001, 2 15,200 .تمكننً من التدرب على مراعاة المدرات الفردٌة بٌن التلامٌذ

 000, 2 38,400 .تتٌح لً استخدام أسالٌب تعلٌمٌة مناسبة للطلبة

 020, 2 7,800 .تساعدنً فً التدرب على طرح أسئلة مناسبة مثٌرة للتفكٌر والإبداع

 000, 2 16,200 تمكننً من اكتساب المدرة على ربط المهارات الرٌاضٌة السابمة بالمهارات الرٌاضٌة الجدٌدة

 000, 2 33,800 .تمكننً من مراعاة الأداء الجٌد وتعزٌزه وتصحٌح الأداء الخاطئ

 000, 2 16,800 .تدرٌبً على استخدام الطرائك الحدٌثة فً تعلٌم المهارات الرٌاضٌة

 000, 2 18,600 .تتٌح لً فرصة التدرب على استخدام الطرائك التً تكسب التلامٌذ العادات المرغوبة لصالح الفرد والمجتمع

 003, 2 11,400 .تمكننً من استخدام الطرائك التً تساعد على إثارة الدافعٌة لدى التلامٌذ

 001, 2 15,000 .تساعدنً على تنوٌع أسالٌب التدرٌس وفك الأهداف التربوٌة والتعلٌمٌة

 301, 2 2,400 .تمكننً من استخدام الطرائك التً تتٌح للتلامٌذ إبداء آراءهم بحرٌة

 122, 2 4,200 .تمكننً من استخدام الطرائك التً تعطً أكبر لدر ممكن من النتائج المباشرة والغٌر مباشرة

 التنفٌذ

 Effectifobservé N théorique Résidus 

 8,0- 10,0 2 لا

 5,0- 10,0 5 بدون راي

 13,0 10,0 23 نعم

Total 30   

 الاستبٌان ككل

 Effectifobservé N théorique Résidus 

 9,0- 10,0 1 لا

 1,0- 10,0 9 بدون راي

 10,0 10,0 20 نعم

Total 30   



 000, 2 25,800 .تمكننً من استخدام الطرائك التً تراعً أمن وسلامة التلامٌذ

 000, 2 21,600 .تمكننً من استخدام الطرائك التً تراعً مبدأ الفروق الفردٌة بٌن التلامٌذ

 000, 2 25,400 .تتٌح لً فرصة استخدام الطرائك التً توجه نشاطات التلامٌذ وتشركهم فعلٌا فً الدرس

 000, 2 25,800 التنفٌذ

 000, 2 18,200 الاستبٌان ككل

 
 الفرضية الثالثة: 

 . الدرس للطالب المعلم في مادة التربية البدنية والرياضيةتقويمللتربية العملية دور في إكساب كفاءة 
 

Tests non paramétriques 

 N Moyenne Ecart type 

 724, 2,40 30 .تمكننً من مراعاة الاستمرارٌة فً تموٌم التلامٌذ

 819, 2,13 30 .تتٌح لً فرصة تطبٌك أسالٌب التموٌم المناسبة لمٌاس مدى تحمٌك الأهداف

 730, 2,53 30 .تمكننً من فرصة التنوٌع فً أسالٌب التموٌم بما ٌتلاءم مع الأهداف التعلٌمٌة

 820, 2,50 30 .تتٌح لً فرصة استخدام اختبارات ممننة ومحددة للمهارات واللٌالة البدنٌة

 731, 2,50 30 .تساعدنً على إعداد تموٌم مادة التربٌة البدنٌة والرٌاضٌة مختلف عن أي مادة أخرى

 679, 2,57 30 .تمكننً من فرصة مراعاة الفروق الفردٌة عند إجراء الاختبار

 615, 2,63 30 .تتٌح لً فرصة استخدام التموٌم الختامً الذي ٌجري فً نهاٌة كل مولف تعلٌمً

 679, 2,43 30 التموٌم

 556, 2,63 30 الاستبٌان ككل

 
Test du khi-deux 
Fréquences 

 الاستبيان ككل 

 Effectifobservé N théorique Résidus 

 9,0- 10,0 1 لا

 1,0- 10,0 9 بدون راي

 10,0 10,0 20 نعم

Total 30   

 

Tests statistiques 

 Khi-deux ddl Sig. asymptotique 

 027, 2 7,200 .تمكننً من مراعاة الاستمرارٌة فً تموٌم التلامٌذ

 670, 2 800, .تتٌح لً فرصة تطبٌك أسالٌب التموٌم المناسبة لمٌاس مدى تحمٌك الأهداف

 001, 2 15,200 .تمكننً من فرصة التنوٌع فً أسالٌب التموٌم بما ٌتلاءم مع الأهداف التعلٌمٌة

 000, 2 18,600 .تتٌح لً فرصة استخدام اختبارات ممننة ومحددة للمهارات واللٌالة البدنٌة

 002, 2 12,600 .تساعدنً على إعداد تموٌم مادة التربٌة البدنٌة والرٌاضٌة مختلف عن أي مادة أخرى

 000, 2 15,800 .تمكننً من فرصة مراعاة الفروق الفردٌة عند إجراء الاختبار

 000, 2 19,400 .تتٌح لً فرصة استخدام التموٌم الختامً الذي ٌجري فً نهاٌة كل مولف تعلٌمً

 014, 2 8,600 التموٌم

 000, 2 18,200 الاستبٌان ككل

 

 التموٌم

 Effectifobservé N théorique Résidus 

 7,0- 10,0 3 لا

 1,0 10,0 11 بدون راي

 6,0 10,0 16 نعم

Total 30   

 

 



 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ملخص الدراسة

 ملخص الدراسة: 
 بقسم التربية البدنية المعلم للطالب يةكفاءات التدريسال إكسابدور التربية العملية في : عنوان الدراسة 

 .والرياضية
 مادة في المعلم للطالب التدريسية الكفاءات إكساب في دور العملية للتربية كان إذا ما معرفة: هدف الدراسة 

. والرياضية البدنية التربية
 التربية مادة في المعلم للطالب التدريسية الكفاءات إكساب في دور العملية للتربية هل :مشكلة الدراسة 

 والرياضية؟ البدنية
 البدنية التربية مادة في المعلم للطالب التدريسية الكفاءات إكساب في دور العملية  للتربية:الفرضية العامة 

. والرياضية
 الفرضيات الجزئية :

. والرياضية البدنية التربية مادة في المعلم للطالب الدرس تخطيط كفاءة إكساب في دور العملية للتربية -

. والرياضية البدنية التربية مادة في المعلم للطالب الدرس تنفيذ كفاءة إكساب في دور العملية للتربية -

 .والرياضية البدنية التربية مادة في المعلم للطالب الدرس تقويم كفاءة إكساب في دور العملية للتربية -

 طالب وطالبة (30)محمد بوضياف بالمسيلة بمعهد ع و ت ن ب ر بجامعة "ماستر"أولى  طلاب السنة :العينة. 
 المنهج الوصفي التحليلي:المنهج  .
 الاستبيان :الأدوات المستعملة في الدراسة . 
 النتائج المتوصل إليها :

.  في مادة التربية البدنية والرياضيةالمعلم كفاءة تخطيط الدرس للطالب إكسابللتربية العملية دور في أن - 1

 .والرياضية البدنية التربية مادة في المعلم للطالب الدرس تنفيذ كفاءة إكساب في دور العملية للتربية أن- 2

 .والرياضية البدنية التربية مادة في المعلم للطالب الدرس تقويم كفاءة إكساب في دور العملية للتربية أن- 3

 .والرياضية البدنية التربية مادة في المعلم للطالب الكفاءات التدريسية إكساب في دور العملية للتربية أن -4

 



Résumé d'étude: 

Titre d'étude: 

 Le rôle du stage pratique dans l'acquisition des compétences d'enseignements 
pour l'étudiant stagiaire. 

Objectif d'étude 

 Voir si le stage pratique a un rôle dans l'acquisition des compétences 
d'enseignements pour l'étudiant stagiaire dans le module de l' éducation 
physique et sportive  

Problématique d'étude:   

 En quoi le stage pratique a un rôle dans l'acquisition des compétences 
d'enseignements pour l'étudiant stagiaire dans le module de l' éducation 
physique et sportive ? 

Hypothèse générale 

 Le stage pratique a un rôle dans l'acquisition des compétences 
d'enseignements pour l'étudiant stagiaire dans le module de l' éducation 
physique et sportive. 

Hypothèses secondaires: 

- Le stage pratique a un rôle dans l'acquisition de compétence de planification 
de la leçon pour l'étudiant stagiaire dans le module de l' éducation physique et 
sportive. 

- Le stage pratique a un rôle dans l'acquisition de compétence de la pratique de 
la leçon pour l'étudiant stagiaire dans le module de l' éducation physique et 
sportive. 



- Le stage pratique a un rôle dans l'acquisition de compétence de l' évaluation 
de la leçon pour l'étudiant stagiaire dans le module de l' éducation physique et 
sportive. 

échantillon: les étudiants de 01 année mastère de l'institut "ISTAPS" université 
Mohamed BOUDHIAF à M'sila , 30étudiant et étudiante 

Méthode suivée: méthode descriptive et analytique 

Outils utilisé: questionnaire  

Résultats trouvé :  

 Le stage pratique a un rôle dans l'acquisition de compétence de : 

01-  planification de la leçon pour l'étudiant stagiaire dans le module de              
l'éducation physique et sportive. 

02- la pratique de la leçon pour l'étudiant stagiaire dans le module de                  
l'éducation physique et sportive. 

03- de l' évaluation de la leçon pour l'étudiant stagiaire dans le module de           
l'éducation physique et sportive. 

04- les compétences d'enseignements pour l'étudiant stagiaire dans le module de 
l' éducation physique et sportive. 
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