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 وعرفانشكر 
أَوْزعِْنِي أَنْ أَشْكُرَ نعِْمَتَكَ الَّتِي أَنْ عَمْتَ عَلَيَّ وَعَلَىٰ وَالِدَيَّ وَأَنْ أَعْمَلَ صَالِحًا تَ رْضَاهُ  قال تعالى:﴿ رَب  

 (91)﴾سورة النمل الآية وَأَدْخِلْنِي بِرَحْمَتِكَ فِي عِبَادِكَ الصَّالِحِينَ 
بالشكر الجزيل إلى كل  أتوجوفي البداية اشكر الله عزوجل الذي وفقنا لإتمام ىذا العمل المتواضع كما 

 من ساعدنا على إنجاز ىذا البحث سواء من قريب أو من بعد
" الذي لم يبخل علينا بنصائحو بيبي فيصل المشرف "  الأستاذبجزيل الشكر إلى  أتقدمكما يسعدنا ان 

 لنا الطريق لإتمام ىذا البحث. القيمة التي مهدت
                   . 

 

  



 د‌
 

 

ا ل الأساتذة الأفاضل الذين تكوّنهدي ىذا العمل الذي ىو ثمرة كفاح وجهد إلى من أحبهم القلب ،إلى كن
  فيصل وأخص بالذكر الدكتور بيبي  على أيديهم 

،  أقدامها وجعلها قرة عين لنا أمّي الغالية حفظها اللهإلى التي جعل الله الجنة تحت ،  كل باسمو وبمقاموو 
إلى كل أخوتي زملاء الدراسة بقسم ، و  وإلى من ربانا وتعب من أجلنا إلى أبي العزيز أطال الله في عمره

 وكل عزيز وغال على القلب والروح كل باسمو ومقامو. والاتصال الإعلام
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 ‌أ
 

 مقدمة

لقاء  عف عبارة  هوالريبورتاج  نوع صحفي مهمته الأساسية تصوير الحياة الإنسانية وا 
الضوء عمى علاقتها مع ربط ذلؾ كمه بشكؿ غير مباشر وبأسػموب ينػتهب بقػمر مػف الجماليػة 
والاعتمػػػػام عمػػػػى الصػػػػور بمجمػػػػؿ الشػػػػروط الاجتماعيػػػػة والاقتصػػػػامية وال قا يػػػػة التػػػػي تشػػػػكؿ 

بورتػػػاج  ك  كتابػػػة الروبرتػػػاج تحتػػػاج إلػػػى الأرضػػػية لهػػػذا الحيػػػاة الإنسػػػانية التػػػي يصػػػورها الرو 
 .تفاصيؿ وأسموب حي ذات مستوى  ني جمالي

والروبرتاج يعرض شريحة مف الواقع التي تمور حوؿ حام ة واقعية بهمؼ جعمها  عالة 
مف الناحية الصحفيةك وهػو أيضػا يعػالب أشااصػا حقيقيػيف ضػمف ظػروؼ معينػةر  الروبرتػاج 

ب لتجسػػػيم المواضػػػيع التػػػي تقػػػوـ عمػػػى الوصػػػؼ الحيػػػوي هػػػو النػػػوع الصػػػحفي الأحسػػػف والنسػػػ
المباشػػػر لموقػػػاحع والحقػػػاحؽر والروبورتػػػاج مػػػف هم ػػػه أف يجعمػػػؾ تسػػػمع وتػػػرى بمػػػا سػػػمعه ور ا 
وأحس به الصحفي نفسهرر  الصػحفي المعػم لمروبورتػاج يعيػر حواسػه ل يػراك  هػو يم ػؿ القػراء 

ممى تأ ير المهموسات والحبوب عمػى  سنتناوؿ  يهر و ي الروبورتاج التالي الذي والمستمعيف 
 الشباب ر

 ومػػف هنػػا نطػػرح الإشػػكاؿ التػػالي: مػػا مػػمى تػػأ ير الأمويػػة والمهموسػػات عمػػى الشػػباب  
الاطيػػػػػػػػػرة    الآ ػػػػػػػػػةومػػػػػػػػػا هػػػػػػػػػي أهػػػػػػػػػـ الوسػػػػػػػػػاحؿ والطػػػػػػػػػرؽ لحمايػػػػػػػػػة الشػػػػػػػػػباب  مػػػػػػػػػف هػػػػػػػػػذا 



 الفصؿ الأوؿ الرويبورتاج 
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  :الػػروبورتاجتعريؼ -1

وتػعنػػي   Reportيعػػرؼ الروبورتػاج لػ ػويػا عمػى أنػه كػممػة اشتقػػػت مػػف الػفعػػؿ الإنجميػػزي
  .نػقػػػػػؿ الشػػػػيء مػػػػف مػكػػػػاف إلػػػػػى  اػػػػر ك أو بػالأحػػػػػرى إرجػػػػػاع الشػػػػيء إلػػػى مكانػػػه أو أصػػػمه

 :يػػػػػػػػمي لمروبػورتػػػػػػػاج ك تتم ػػػػػػػػػؿ  يمػػػػػػػػالػقػػػػػػػم ااػتػرنػػػػػػػػا مجموعػػػػػػػػة مػػػػػػػف التعػاريػػػػػػػػؼ الاصطػلاحيػػػػػػػػة 
قػامػة المليػؿ عمػػى ذلؾ ك  المشػػاهم العػػامي يتابػػع الحػػمث  الروبورتػاج هػو تصويػر حػي لمحػػمث وا 
تبعػػػا لأهواحػػػه الشاصيػػػة ك أمػػػا المابػػػر أو الصحفػػػي  ػػػهو يػػمري بأنػػػػه يكتػػػػب لجمهػػػػور اػػػػاص ك 

لا يكتػفػػػػي بتسجيػػؿ مػػا يعر ػػػه شاصيػػا عػػػف الحػمث كبػؿ يبحػػث عػػف  ػمػصمحػػة هػػػػػػػػػذا الجمهػػور 
 العناصػػػػػػػػػػػػػر الإضا يػػػػػػػػػػػػػػة التػػػػػػػػػػػػي تكممػػػػػػػػػػػػػه موف أف يتػػػػػػػػػػػػرؾ أي جانػػػػػػػػػػػػب مػػػػػػػػػػػػف موف تحميػػػػػػػػػػػػؿ  
لقػػػػاء الضػػػػوء عمػػػػػى  الػػػروبورتاج هػػػو نػػػوع صحفػػػي مهمتػػػه الأسػاسيػػػة تصػويػػػر الحيػػػػاة الإنسانيػػػػة وا 

ػع ربػػػػػػط ذلػػػػؾ كػمػػػػه ك بشػكػػػػػؿ غيػػػػر مبػػػػػػاشر وبػأسمػػػػوب يتمتػػػػع بقػػػػمر مػػػػف العلاقػػػػػات الإنػسػػانيػػػػة مػػػ
الجماليػػػة والاعتمػػػػام عمػػػػػى الصػػػور بمجمػػػؿ الشػػػػروط الاجتمػاعيػػػػة وال قا يػػػة والاقتصػاميػػػة ك التػػػػي 

مر كبير تشػكػؿ أرضيػة لهػذا الحيػاة الإنسانيػػة التي يصورها الروبورتاج وهو نوع صحفي يتمتع بق
 1مف جماليػة الأسموب وشفا يته عمي التأ ير

عمى أنه :  ف هم ػه أف يجعمػػؾ تػرى وتػسػمػػع و  Michel voirol"و يعر ه "ميشاؿ  واريؿ
تحػس بػمػا سػمعػه و أحػس بػه الصحػفػي نػفسػه ك انػه النػػوع الػػػذي ناػتػػارا حػينمػػا يكػػوف الػاػبػػر ذا 

مػتعػػػػػمم الجػػوانػػػػب رررر  ػالصحػفػػػػي المعػػػػػم لمريبورتػػػاج ي ػيػػػػػر حػػػػػواسه طػابػػػػع استعػراضػػػػػي ك حػػػػػي 
 لػ ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػيرا ك  ػػهػػػػػػػػػػػػػػػػػػػو مم ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػؿ لمقػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػراء و المستػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػمعيف و المشػػػػػػػػػػػػػػػػػػاهميف ال ػػػػػػػػػػػػػػػػػػاحبيف 
و الباحػػث السو ػػػياتي :" اوميػػا  ػػوؼ " يعر ػػه بأنػػه الكتابػػة الواضػػحة و المباشػػػرة يػػػقوـ بهػػا شػػاهم 

اجتماعػػػي أو ظػػاهرة جػػػميمة ك و يحػػػتاج كاتػػػب الروبورتػػاج إلػػى تػػػفاصيؿ ذات عيػػاف حػػػوؿ حػػػمث 

                                                             
 24 12كص  2891أميب اضورك أمبيات الصحا ةك ممشؽك مطبعة المواميك 1



 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ الإطار المنهجيػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ
 

5 
 

لى أسػموب حػي و إلػى انطباعػات شاصيػة لممػؤلؼ و بذلؾ يحكػـ عمػى  مسػتوى  ني و جػمالي وا 
 المامة ك إذا كانت روبورتاجا أـ لار 

  الروبورتاج المصوّر

عمػػى تصويػػػر الحيػػػاة الإنسانيػػػة و تقػػميـ ويعػػرؼ عمػػػى أنػػػه الروبورتػػػػاج الػػذي يقػػوـ ماحمػػػا 
صورة حية بأسػموب جميػؿك يعتمم عمى الصوت و الصورةك كػما يقػوـ عمػى نقؿ كامػػؿ الحػمث و 
 .بيحتػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػه إلػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػى الجماهيػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػر عػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػف طريػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػؽ الصػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػوت و الصػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػورة

يعتبر الروبورتػاج المصػور كتسويػػة بػيف مقػمرات الصػػوت و مقػمرات الصػػورة وهػي أيضػا تسويػػة 
ف متطمبػػات الروبورتػػاج وبيػػػف الاصوصيػػة التكنولوجيػػة التمفزيونيػةك تمػػؾ التسػوية التػى تحػػا ظ بيػػ

 1 يها الواحمة عمى الأارىر

 :الروبورتاج أنواع-2

 عمى حسب:  و تصنؼ الروبورتاجات

o        ·حسب الموضوع: 
الشوارع  أطفاؿروبورتاج اجتماعي: يتناوؿ القضايا الاجتماعية كالبطالة و الطلاؽ و        -

 ...الخ

روبورتاج سياسي: يتناوؿ المواضيع ذات العلاقة بالسياسة كالانتخابات و        -
 الشخصيات السياسية...الخ

منتج السياحي يكؿ روبورتاج سياحي: يركز عمى السياحة و المعالـ السياحية و ال       -
 ..الخأنواعه

                                                             
 16كص 2882المطبوعات الجامعيةك الجزاحرك نور الميف بميؿك مليؿ الكتابة الصحفيةك ميواف   1



 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ الإطار المنهجيػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ
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روبورتاج اقتصادي: و يسمط الضوء عمى المنشآت الاقتصادية و شخصيات الماؿ و        -
 الاعماؿ و الازمات الاقتصادية....الخ.

روبورتاج رياضي: و يخص غالـ الرياضة كالتظاهرات الرياضية و نجوـ الرياضة و        -
 مشاكؿ القطاع...الخ.

و  الأمنيةكالمواضيع   ف الانواع التي تختمؼ باختلاؼ موضوع الروبورتاجو غير ذلؾ م
 الحربية و الصحية و غيرها.

o        ·حسب المدة الزمنية: 
 القصير: لا تتجاوز مدته الدقيقة و النصؼ       -

 دقيقة 26 إلى 12المتوسط: مف        -

 د45الطويؿ: يناهز اؿ       -

o        ·حسب الوسيمة: 
 تمفزيوني       -

 اذاعي       -

 مكتوب       -

o        ·المباشر و غير المباشر: 
 المباشر: و تقدمه القناة التي يعمؿ لصالحها الصحفي صاحب الروبورتاج       -

غير المباشر: تنتجه قناة او وسيمة اعلامية و تبثه قناة اخرى بعد اف تدفع حقوؽ        -
 لمقناة صاحبة العمؿ. الإنتاج

o        ·الحدث و الموضوع: 



 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ الإطار المنهجيػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ
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الحدث: يرتبط الروبورتاج بالحدث زمانيا و يشبه الى حد كبير التقرير و يستخدـ فيه        -
 الهرـ المقموب

 الموضوع: يرتبط بموضوعات غير آنية و يستخدـ فيه الهرـ المعتدؿ.       -

 :أنواع الروبورتاج المصوّر-2

 :الروبورتاج المصوّر إلىيمكف تقسيـ 

يعتمػػػم هػػػػذا النػػػوع عمػػػػى الوصػػػؼ و توظيػػػؼ النعػػػػػػػػت ويكػػػوف مفهػػػػوـ  الروبورتػػػاج الوصػػػفي:-1
الترابػػػط والإاػػتلاؼ أساسييػػػف حيػػث يتجػػػاوز التوقيػػػع المنطقػػػػػي كأي يقػػػمـ الشػػيء لمقػػارئ بشػػكمه 

سػواء مػف ناحيػة المسػار  ولونه و راححته وبجوهر وجوما بطريقة جذابة و مشوقػةكوهو  عؿ مػنظـ
أو الموضػػػػػوع ك و يعتمػػػػػم عمػػػػى الأسمػػػػػوب المباشػػػػر و غيػػػػر المباشػػػػر ك حيػػػػث يسػػػػم  لمصػػػػحؼ 
بتوظيػػػؼ كممػػػػات و أ كػػػػار بعػػػػض الشاصيػػػػات لصالػػػػ  الوصػػػػؼ المقصػػػوم لإعطػػػػاء أبعػػػام لمػػػػا 

 يصفػه قصػم إحماث تكامؿ و الإنتقاؿ  ي الروبورتاج

يسػػمى بػػذلؾ نظػػػرا لتعمػػؽ الصػػحفي  ػػػػػػػػػػػي معالجػػػة الحػػػمث الروبورتػػاج التحميمػػي عالمعمػػػؽ : -0
وعػرض الواقػع و تفسػيرا ك حيػػػث ينطمػػؽ الصحفػػي مػػف واقعػػػة معينػػة أو ظػاهرة تحػت الملاحظػػػة 
المباشػػػرة ك ويحػػػاوؿ الصحفػػػي تحمػػػيؿ أسبػػػاب الظاهػػػرة و اسػػتالاص النتػػاحب و تقييػػػـ هػػػذا النػػوع 

شكػػػػؿ و الػتوجػػػػه الػػػػذي يريػػػػما الصحفػػػػي ويعطػػػػي التفسػػػػيرات بالإمضػػػػاء الشاصػػػػي كأي يأاػػػػذ ال
ك أ نػػاء الإجابػػة عػػف السػػؤاؿ : مػػاذا  ر كمػػا يأاػػذ الأسػػموب  الآاػػريف الااصػػػة و المتباينػػػة عػػػف

  ي التعميؽ عميهر المحقؽ الااص

 :ويقسـ الروبورتاج المصور حسب ممته الزمنية إلى

ي لا تزيػم مػمتػػه عػػف مقيػقػػة و نصػؼكوهو يجيػب عػف الروبورتاج القصير:هو الروبورتػاج الػذ-2
 الأسحمة:مف كماذا كمتى ك أيف 



 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ الإطار المنهجيػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ
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 .مقيقػػػػػػػػػػػػػػة 01مقيقػػػػػػػػػػػة إلػػػػػػػػػػػى  20الروبورتػػػػػػػػػػػاج المتوسػػػػػػػػػػػط: هػػػػػػػػػػػو الػػػػػػػػػػػذي يسػػػػػػػػػػػت رؽ مػػػػػػػػػػػف -0
 مقيقةر 54الروبورتػاج الكبيػػػر: يست رؽ هذا النوع -3

  مكونات الريبورتاج-3

جسـ و ااتمة و يتقمـ كؿ ذلؾ العنواف الذي يعم يتكوف الروبورتاج هيكميا مف مقممة و      
ابرز ما  ي الروبورتاج لأنه يتطمب  ي صياغته مهارة و قمرة ل وية عالية تتماشى و كونه 

 الاطاؼ الذي يجذب المتمقي و ي ريه لمتابعة المحتوىر

 :العنواف
لذلؾ لبم اف  يمعب العنواف كما اسمفنا مور الاطاؼ الذي يجذب المتمقي لمتابعة المحتوىك و

تتكوف  ي ال الب مف عنوانيف : عنواف الاشارة و عنواف رحيسير  يكوف  ريما  ي صياغته التي 
 و لابم اف يتميز العنواف بما يمي :

 سلامة الم ة و الصياغة       -

الوضوح و مقة الملالة عمى المحتوى بحيث يم   كرة واضحة عف محتوى الروبورتاج        -
 مؽرو يعبر عنه بص

 اف يحتوى عمى لمسة ابماعية تارجه مف ماحرة المعتام و المتوقع و المتماوؿر       -

القوة  ي التعبير التي تحقؽ الصممة الايجابية لمى الجمهور و تشوقه لم وص اك ر  ي        -
 مضموف العمؿر

 :المقدمة      
 تنقسـ مقممة الروبورتاج الى الانواع التالية :

 المقممة التمهيمية: و هي المقممة التي يقوـ الصحفي مف الالها بالتمهيم لعممه       -

 مقممة تحميم المكاف: و ياصصها الصحفي لتبياف مكاف اعمام الروبورتاج       -



 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ الإطار المنهجيػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ
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مقممة تحميم الموضوع: و هي المقممة التي يوض   يها الصحفي موضوع روبورتاجه        -
 ر

في لنوع موف  ار عمى رؤيته الااصة و عمى طبيعة الموضوع المعالب و يعتمم ااتيار الصح
 لموصوؿ الى ا ضؿ نتيجة ممكنةر

 :جسـ الروبورتاج     
و هو صمب الموضػوع و لػب العمػؿ و الم ػزى منػه ر و جسػـ الروبورتػاج عمػى اهميتػه لابػم     

بحيػػث يقػػمـ لممتمقػػي  ارالأ كػػاف يتسػػـ بالسلاسػػة و الانسػػيابية و القػػوة  ػػي الطػػرح و التسمسػػؿ  ػػي 
و ياتمػػؼ جسػػػـ   و التشػػػويؽ ر الإمتػػاعصػػورة حقيقيػػة و واقعيػػػة لكنهػػا لا تامػػو مػػػف الابتكػػار و 

و ياتمػؼ قطعػا  الإذاعػيالروبورتاج طبعا بااتلاؼ الوسػيمة  الروبورتػاج التمفزيػوني ياتمػؼ عػف 
ااصػة  أمواتال لا ة يعتمػم عمػى  الأنواعكؿ نوع مف هذا  أف إلىعف الروبورتاج المكتوب نظرا 

هػو  الريبورتػاجبه كالصورة و الصوت و النصوص المكتوبةك لكف ذلػؾ لا يم ػي حقيقػة اف جسػـ 
 أ كػػاراو  المعمنػػةمقػػمرة عمػػى التعبيػػر عػػف شاصػػية الصػػحفي و اهما ػػه المعمنػػة و غيػػر  الأك ػػر

و التنفيػذ  الأعماموى  ي القص الأهميةالمباشرة و غير المباشرة لذلؾ يجب عميه اف يولي الجسـ 
 ر

 خصائص الروبروتاج:-4

ومػػػف اصػػػاحص الروبورتػػػاج أنػػػه لا يعتمػػػم عمػػػى إبػػػماء الػػػرأي الواضػػػ  المكشػػػوؼ إزاء الأحػػػماث 
والوقاحعك بؿ يرتكز بمرجة أكبر عمى الوصؼك ويجب اف يتو ر عمى ل ة مبسطةك  هي لا تامػو 

 .المشػػػػػػػػػػػػػػػػاهممػػػػػػػػػػػػػػػػف العنصػػػػػػػػػػػػػػػػر الػػػػػػػػػػػػػػػػمرامي والعػػػػػػػػػػػػػػػػاطفي حتػػػػػػػػػػػػػػػػى يػػػػػػػػػػػػػػػػتـ إ ػػػػػػػػػػػػػػػػارة اهتمػػػػػػػػػػػػػػػػاـ 
إضا ة إلى ذلػؾ  ػ ف عمميػة إتقػاف مضػموف الػنص المسػموع مػع مضػموف المػامة المصػورةك يزيػم 
مػػػف نسػػػبة  هػػػـ المشػػػاهميف لهػػػذا المػػػامة الإعلاميػػػةر ويمكػػػف أف نقػػػوؿ أف الروبورتػػػاج مػػػف حيػػػث 

 :المضموف ينقسـ إلى قسميف



 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ الإطار المنهجيػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ
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ك م ػؿ عقػم مػؤتمر  روبورتاج يرتبط بالحمث عالمباشر : وهو روبورتػاج  نػي حػوؿ حػمث  نػي-2
صحفيك عمى أف يكوف موضوعه يرتكز عمى النقؿ والوصؼك كأف يصؼ م لا أجواء الزيػارة أو 

 .ظروؼ عقم مؤتمر

روبورتاج يرتبط بالموضوعع غير مباشر : وهو روبورتاج غير  ني وغي مرتبط بالحمث م ؿ -0
ك البيحيػةك رر إلػ ك ويسػمى الروبورتاج الذي تمور مواضيعه حوؿ العلاقات الإنسانيةك الاجتماعية

أيضا بالاستطلاع لأف الصحفي يقوـ باستطلاع ظاهرة ما أو مكاف معيف ك وعامة مػا يكػوف هػذا 
 النوع أطوؿ مف حيث الحجـ الزمني ر
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 تمهيد: 

إممػػػاف الماػػػمراتك ويُسػػػمى أيضًػػػا اضػػػطراب اسػػػتاماـ المػػػوامك مػػػرض يػػػؤ ر عمػػػى مػػػ  
الشػػاص وسػػموكه ويػػؤمي إلػػى العجػػز عػػف الػػتحكـ  ػػي اسػػتاماـ العقػػار أو الػػمواء القػػانوني أو 
غيػػر القػػانونير كمػػا تُعتبػػر مػػوام م ػػؿ الكحػػوؿ والماريجوانػػا والنيكػػوتيف مػػف الماػػمراتر عنػػمما 

 تكوف مممنًاك قم تستمر  ي تعاطي المامرات عمى الرغـ مف الأذى التي تسببهر

اػػػمرات بالتعػػاطي التجريبػػي لماػػمر عمػػػى سػػبيؿ التسػػمية  ػػػي يمكػػف أف يبػػمأ إممػػاف الم
مواقؼ ااصة ومػف أجػؿ بعػض النػاسك ويصػب  تعػاطي الماػمرات أك ػر تكػرارًار بالنسػبة إلػى 
 اريف ػ وااصة مع الموام الأ يونية ػ يبمأ إمماف المامرات بالتعرؼ عمى أموية بوصػفة طبيػة 

 لمواء له طبيًارأو الحصوؿ عمى أموية مف صميؽ أو قريب تـ وصؼ ا

ياتمػػػؼ اطػػػر الإممػػػاف وسػػػرعة تحولػػػؾ لمػػػممف عمػػػى حسػػػب العقػػػارر تنطػػػوي بعػػػض 
العقػػاقير م ػػؿ المسػػكنات الأ يونيػػة عمػػى اطػػر اعمػػى وتتسػػبب  ػػي الإممػػاف بسػػرعة أكبػػر مػػف 

 غيرهار

مع مرور الوقتك قم تحتاج إلى جرعات أكبر مف العقػار لتصػؿ إلػى النشػوةر وسػرعاف 
مجػرم أف تشػعر بأنػؾ  ػي حالػة جيػمةر مػع زيػامة اسػتامامؾ لمعقػارك قػم ما تحتاج إلى العقػار ل

تجػػم صػػعوبة متزايػػمة  ػػي الاسػػتمرار بػػموف العقػػارر قػػم تػػؤمي محػػاولات التوقػػؼ عػػف اسػػتاماـ 
 1العقار إلى إحساس قوي بالرغبة  يه وتجعمؾ مريضًا بمنيًا عأعراض الانسحاب ر

 الأعراض

 ما يمي: وتشمؿ أعراض إمماف المامرات وسموكياته

                                                             
 ك الاصاحص الاجتماعية والاقتصامية لمعاحمات لمجريمة عالطبعة الأولى ك الرياض: 0222أسماء بنت عبمالله التويجري ع 1

 ر31-34جامعة نايؼ العربية لمعموـ الأمنيةك صفحة 



 الفصؿ الثاني                                                تأثير الأدوية والمهموسات عمى الشباب 
 

- 13 - 
 

  الشعور بضرورة تعاطي المامر بشكؿ منتظـك وقم يكوف ذلؾ عمى أساس يومي أو
 حتى عمة مرات  ي اليوـ

 ة إلى المامر بحيث تحجب التفكير  ي الأ كار الأارى  الحاجة الممحَّ

 الحاجة إلى تعاطي مزيم مف المامر لمحصوؿ عمى التأ ير نفسه مع مرور الوقت 

  المامر الاؿ  ترة زمنية أطوؿ مف الماطط لهاتعاطي كميات أكبر مف 

 الحرص عمى الاحتفاظ بكمية إضا ية مف المامر 

 إنفاؽ النقوم عمى المامرات حتى عنم عمـ استطاعة تحمؿ هذا النفقات 

  عمـ الو اء بالالتزامات ومسؤوليات العمؿ أو تقميؿ المشاركة  ي الأنشطة الاجتماعية
 اتأو التر يهية بسبب تعاطي المامر 

  الاستمرار  ي تعاطي المامرك برغـ معر ة المممف بالمشاكؿ التي تسببها  ي حياته أو
 الأضرار الجسمية أو النفسية التي تصيبه

  القياـ بأشياء لا يفعمها الشاص  ي الأحواؿ الطبيعيةك م ؿ السرقةك ليحصؿ عمى
 المامرات

  تأ ير المامراتالقيامة أو القياـ بأنشطة اطرة أارى  ي أ ناء الوقوع تحت 

 قضاء وقت طويؿ  ي الحصوؿ عمى المامر أو تعاطيه أو التعا ي مف   ارا 

 الفشؿ  ي محاولات الإقلاع عف تعاطي المامر 

 1الشعور بأعراض الانسحاب عنم محاولة التوقؼ عف تعاطي المامرات 

                                                             
 ر0200-20-06ك اطّمع عميه بتاري   University of Babylon ك "الجريمة"ك 0224-8-28إيناس محمم راضي ع 1
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 لاستخداـ غير الصحي للأدوية بيف أفراد الأسرةا

التقمػػب المزاجػػػي الطبيعػػػي  ػػي مرحمػػػة المراهقػػة أو الاػػػوؼ مػػػف وأحيانًػػا يصػػػعُب التمييػػز بػػػيف 
علامات إممػاف الماػمراتر وتتضػمف المؤشػرات المحتممػة التػي تػمؿ عمػى تعػاطي المراهػؽ أو 

 غيرا مف أ رام الأسرة لمامراتك ما يمي:

 عػػػمـ الػػػذهاب إلػػػى الممرسػػػة أو العمػػػؿ بشػػػكؿ  — المشػػػكلات فػػػي المدرسػػػة أو العمػػػؿ
المفػػاجع عػػف الأنشػػطة الممرسػػية أو العمػػؿ أو انافػػاض الػػمرجات أو متكػػررك والعػػزوؼ 

 أماء الأعماؿ

 قػػػماف الطاقػػػة أو الػػػما عك أو  قػػػماف الػػػوزف أو اكتسػػػابهك أو  — مشػػػكلات صػػػحية بدينػػػة 
 احمرار العيف

 العزوؼ عف الاهتماـ بالملابس أو العناية بها أو بالمظهر — إهماؿ المظهر 

 إتبػػاعلغ  يهػػا لمنػع أ ػػرام الأسػػرة مػف ماػػوؿ غر تػػه أو الجهػوم المبػػا — تغييػػرات سػػموكية 
السػػريعة بشػػأف مكػػاف الػػذهاب مػػع الأصػػمقاء أو الت ييػػرات السػػيحة البال ػػة  ػػي السػػموؾ أو 

 العلاقات مع الأسرة أو الأصمقاء

 طمػػػب الأمػػػواؿ بصػػػورة مفاجحػػػة موف تبريػػػر معقػػػوؿ أو اكتشػػػاؼ  — المشػػػكلات الماليػػػة
تفاء المقتنيات مف المنزؿ ممػا قػم يػمؿ عمػى بيعهػا لػمعـ ضياع الأمواؿ أو سرقتها أو اا

 ر1شراء المامرات

 التعرؼ عمى علامات تعاطي المخدرات أو السُّكر/الثمؿ بالمخدرات

ػػػكربال مؿ بالماػػػمراتك بنػػػاءً عمػػػى نػػػوع  تاتمػػػؼ علامػػػات وأعػػػراض تعػػػاطي الماػػػمرات أو السد
 المواءر و يما يمي أم مة عميمة عمى الأموية المامرةر

                                                             
ك "مف أسباب وقوع الجريمة"ك الجزيرةك اطّمع عميه بتاري   1  ر0200-20-06امؼ بف محمم بف عبمالله العرـ
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 الماريجوانا والحشيش والعقاقير الأخرى التي تحتوي عمى مادة الحشيش

الأشػػااص الػػذيف يػػمانوف القنػػب أو يػػأكموف أو يستنشػػقوف أشػػكالًا مػػف الماػػمراتر  ػػي العػػامة 
يسػػبؽ القنػػب مػػوام أاػػرى أو يُسػػتامـ معهػػا م ػػؿ الكحػػوؿ والماػػمرات غيػػر القانونيػػةك وهػػو  ػػي 

 العامة أوؿ مامر يتـ تجريبهر

 شمؿ علامات وأعراض الاستاماـ الأاير ما يمي:قم ت

 "ٍالشعور بالنشوة أو الشعور بأنؾ "منتش 

 شعورًا عاليًا مف الإمراؾ البصري والسمعي وحاسة التذوؽ 

 ض ط مـ ومعمؿ ضربات قمب مرتفعيف 

 عيوف حمراء 

 جفاؼ الفـ 

 انافاض التعاضم 

 صعوبة التركيز أو التذكر 

 تباطؤ رم الفعؿ 

 بارانويميًا قمقًا أو تفكيرًا 

 راححة القنب عمى الملابس مع اصفرار أنامؿ اليم 

 رغبة مبالغ  يها لأطعمة معينة  ي أوقات غير معتامة 

 1 ي العامة يقترف الاستاماـ طويؿ الأمم عالمزمف  مع:

 انافاض حمة الذهف 
                                                             

 ر0200-20-06رنيـ المويريك "الأسباب التي تم ع المجرميف لارتكاب جراحمهـ"ك جريمة الأنباطك اطّمع عميه بتاري   1
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 ضعؼ مستوى الأماء بالعمؿ أو المراسة 

 قمة عمم الأصمقاء والاهتمامات 

 وأملاح الاستحماـ، وسبايس، 2كيه 

الكانابينويػػػػػػم الاصػػػػػػطناعية والكػػػػػػا ينوف  —هنػػػػػػاؾ مجمػػػػػػوعتيف مػػػػػػف الأمويػػػػػػة الاصػػػػػػطناعية 
غيػػر مشػػروعة  ػػي معظػػـ الولايػػاتر يمكػػف أف تكػػوف تػػأ يرات هػػذا العقػػاقير  —الاصػػطناعية 

اطيػػػرة ولا يمكػػػف التنبػػػؤ بهػػػػار إذ لا توجػػػم مراقبػػػة لمجػػػومة وقػػػػم تكػػػوف بعػػػض مكوناتهػػػا غيػػػػر 
 معرو ةر

أو سبايسك عمى الأعشػاب  0رش الكانابينويمات الاصطناعيةك المعرو ة أيضًا باسـ كيه يتـ 
المجففػػة  ػػـ يػػػمافك ولكػػف يمكػػػف أف يػػتـ تحضػػػيرا كشػػاي عشػػػبير عمػػى الػػػرغـ مػػف امعػػػاءات 
الشركة المصنعةك  هذا مكونات كيمياحية وليست منتجات "طبيعيػة" أو غيػر ضػارةر يمكػف أف 

 1بالنشوة" مشابهًا لمماريجواناك ويصب  بميلًا شاحعًا لكنه اطيررتنتب هذا الأموية شعورًا "

 قم تشمؿ علامات وأعراض الاستاماـ الأاير ما يمي:

 "ٍالشعور بالنشوة أو الشعور بأنؾ "منتش 

 تحسيف المزاج 

 ت ير  ي حواس الإمراؾ البصري والسمعي والتذوقي 

 القمؽ أو الهياج الشميميف 

 البَارانويا 

 الهموسة 

 معمؿ ضربات القمب وض ط المـ أو النوبة القمبية ارتفاع 
                                                             

 رر0200-20-06"أسباب الجريمة وطرؽ مكا حتها"ك الجماهيرك اطّمع عميه بتاري  سعم الراشم ك  1
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 قيء 

 التشوش 

الكا ينونػػات المسػػػتبملةك التػػػي يطمػػػؽ عميهػػا أيضًػػػا اسػػػـ "أمػػػلاح الاسػػتحماـ"ك هػػػي مػػػوام م يػػػرة 
  MDMAلنشػػػػػاط العقػػػػػؿ عذات مفعػػػػػوؿ نفسػػػػػي  مشػػػػػابهة ل)مفيتامينػػػػػاتك م ػػػػػؿ إكستاسػػػػػي ع

 أسماء منتجات أارى لتجنب كشفهاروالكوكاييفر وغالبًا ما توضع عمى ممصقات العبوات 

عمػػى الػػرغـ مػػف الاسػػـك  ػػ ف هػػذا ليسػػت منتجػػات اسػػتحماـك م ػػؿ الممػػ  الإنجميػػزير يمكػػف أف 
تؤكؿ الكا ينونات المستبملةك أو تستنشؽك أو تحقفك وهي تسبب إممانًا بالً ار يمكف أف تسبب 

 ى إلى الموترهذا المامرات تسممًا حامًاك مما يؤمي إلى   ار صحية اطيرة أو حت

 1قم تشمؿ علامات وأعراض الاستاماـ الأاير ما يمي:

 النشوة 

 اجتماعية زاحمة 

 طاقةً وهياجًا زاحميف 

 زيامة الرغبة الجنسية 

 ارتفاع معمؿ ضربات القمب وض ط المـ 

  ٍمشاكؿ  ي التفكير بذهفٍ صاؼ 

 قماف السيطرة عمى العضلات  

 البَارانويا 

 نوبات الهمع 

                                                             
 01ك ص ص 2889ماهر اسماعيؿ صبريك امماف المامراتك الرياض مكتب التربية العربي لموؿ العربي الاميبك  1
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 الهموسة 

 هذياف 

 السموؾ العنيؼ والذهاني 

 أدوية الباربتيورات والبنزوديازيبينات والمنومات

تُعػػم أمويػػة البػػاربتيورات والبنزوميازيبينػػات والمنومػػات مضػػام اكتحػػاب لعػػلاج الجهػػاز العصػػبي 
المركػػزي والتػػي تتػػو ر بوصػػفة طبيػػةر ويسػػتاممها المرضػػى غالبًػػا بطريقػػة صػػحيحة أو اطػػأ 

ء أو الرغبػػة "لت ييػػر الحالػػة المزاجيػػة" أو نسػػياف الأ كػػار أو لموصػػوؿ إلػػى إحسػػاس بالاسػػتراا
 المشاعر التي تسبب الض ط النفسير

 .تتضمف الأم مة  ينوباربيتاؿ وسيكوباربيتاؿ عسيكوناؿ ر الباربتيورات 

 .تتضمف الأم مة المهمحاتك م ؿ ميازيباـ ع اليوـ  و لبرازولاـ عزانػاكس   البنزوديازيبينات
 عتيفاف  وكمونازيباـ عكمونوبيـ ك وكمورميازبوكسيم عليبريوـ رولورازيباـ 

 .تتضمف الأم مة الأموية المنومة ذات الوصفة الطبيةك م ؿ زولبيػميـ عأمبػيفك  المنومات
 1إنترميزوك وغيرهما  وزاليبموف عسوناتا ر

 قم تشمؿ علامات وأعراض الاستاماـ الأاير ما يمي:

 النعاس 

 الكلاـ المتمااؿ 

  التنسيؽانعماـ 

 الانفعالية أو الت ييرات المزاجية 

                                                             
ي لممراسات الأمنية ك مار النشر بالمركز العرب 0محمم  تحي عيمك جريمة تعاطي المامرات  ي القانوف المقارف ك ج 1

 40ك ص 2899ك الرياض ك  والتمريب
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 مشكلات  ي التركيز أو التفكير بوضوح 

 مشاكؿ الذاكرة 

 حركة غير إرامية بالعيف 

 قماف السيطرة عمى النفس  

 بطء التنفس وانافاض ض ط المـ 

 حالات السقوط أو الحوامث 

 المواة 

 الميث والكوكاييف والمحفزات الأخرى

الأمفيتاميناتك والميث عمي امفيتاميف  والكوكاييف والمي يؿ ِ نيمات عريتاليفك تتضمف المحفزات 
أمفيتػػػاميف عأميػػػراؿك وأميػػػراؿ أكػػػس  رك وغيرهمػػػا ر -وكونسػػػيرتاك وغيرهمػػػا  وميكسػػػتروأمفيتاميف

غالبًػػا مػػا يػػتـ اسػػتامامها ويُسػػاء اسػػتامامها بح ػًػا عػػف الشػػعور بتػػأ ير يشػػبه السػػعامة أو لر ػػع 
أو مف أجؿ تحسيف الأماء  ػي العمػؿ أو الممرسػة أو لافػض الػوزف أو الػتحكـ مستوى الطاقة 

 1 ي الشهيةر

 قم تشمؿ علامات وأعراض الاستاماـ الأاير ما يمي:

 الشعور بالبهجة وال قة المبالغ  يها 

 ارتفاع مرجة الانتباا 

 ارتفاع الطاقة والتمممؿ 

 ت ييرات  ي السموؾ أو العموانية 
                                                             

-5-08 ك "الفقر والتهجير أهـ أسباب ازميام الجراحـ"ك الوطفك اطّمع عميه بتاري  0221-22-25محمم منار حميجو ع 1
 ر0226
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  شالتحمث بسرعة أو بتشو 

 توسع حمقة العيف 

 التشوش الذهني والتهيؤات والهموسات 

 العصبية أو القمؽ أو البَارانويا 

 ت ييرات  ي معمؿ ضربات القمب وض ط المـ ومرجة حرارة الجسـ 

 ال  ياف أو القيء مع  قماف الوزف 

 اضطراب الوعي 

  احتقانًا بالأنؼ وتمؼ ال شاء المااطي ل)نؼ ع ي حالة استنشاؽ العقاقير 

 رحات الفـك وأمراض الم ة وتسوس الأسناف بسبب تمايف المامرات ع" ـ الميث" تق 

 الأرؽ 

 الاكتحاب بينما ياتفي أ ر المواء 

 مخدرات الأندية

تسػػتامـ ماػػمرات الأنميػػة  ػػي الملاهػػي والحفػػلات الموسػػيقية والحفػػلاتر تشػػمؿ الأم مػػة لهػػذا 
هيمروكسػػػػػي بيوتريػػػػػت  ك أو حمػػػػػض جامػػػػػا MDMAالعقػػػػػاقير عقػػػػػار إكستاسػػػػػي أو مػػػػػولي ع

وهػػػػو علامػػػػة تجاريػػػػة مسػػػػتاممة اػػػػارج الولايػػػػػات  ― ك أو  مونيترازيبػػػػاـ عروهبينػػػػوؿ GHBع
المتحمةك تسمى أيضًا رو ي  وكيتاميفر لا تنتمي هذا العقاقير لمفحة نفسهاك لكنهػا تشػترؾ  ػي 

 1بعض التأ يرات والمااطرك بما  ي ذلؾ التأ يرات الضارة طويمة الأممر

                                                             
ك 2882الكويت ك مصطفى يوسؼ ك المامرات والمجتمع ك عالـ المعر ة ر المجمس الوطني لم قا ة والفنوف والآماب ك  1

 14ص 
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رااء العضػلاتك والارتبػاؾ و قػماف GHBنظرًا لأف ع   و مونيترازيباـ قم يسبباف تأ يرًا مهمحًاك وا 
 الذاكرةك يرتبط استاماـ هذا المامرات باحتمالية إساءة السموؾ الجنسي أو التعمي الجنسير

 قم تشمؿ علامات وأعراض استاماـ مامرات الأنمية:

 الهموسة 

 البَارانويا 

 توسع حمقة العيف 

  ؽقشعريرة وتعر 

  ارتجاؼ لا إرامي عارتعاش 

 الت ييرات السموكية 

 تقمصات عضمية وكز عمى الأسناف 

 الارتااء العضميك أو ضعؼ التنسيؽ الحركي أو مشاكؿ  ي الحركة 

 ضعؼ الت بيط 

 تزايم قوة حواس الرؤية أو السمع أو التذوؽ أو حموث ت ير بهار 

 سوء التقمير 

 مشاكؿ  ي التذكر أو  قماف الذاكرة 

  عيضعؼ الو 

 زيامة أو ضعؼ معمؿ ضربات القمب وض ط المـ 
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 1المهموسات

يمكف أف يؤمي استاماـ المهموسات إلى ظهور علامات وأعراض ماتمفةك و قًا لمعقػارر أك ػر 
  رPCP  و ينسيكميميف عLSDالمهموسات شيوعًا هي  ناحي إي يؿ أميم حمض الميسرجيؾ ع

 الميسرجيؾ إلى:قم يؤمي استاماـ  ناحي إي يؿ أميم حمض 

 الهموسة 

  نقص الإمراؾ الحسي لمواقع بشكؿ كبيرك عمػى سػبيؿ الم ػاؿك تفسػير أحػم حواسػؾ كأنهػا
 حاسة أارىك م ؿ سماع الألواف

 سموؾ متهور 

 تحولات سريعة  ي الانفعالات 

 ت يرات عقمية ماحمة  ي الإمراؾ الحسي 

 معمؿ نبضات قمب سريع وض ط مـ مرتفع 

 الهزات 

  الأحماثك وهو إعامة معايشة الهموساتك حتى بعم أعواـاسترجاع 

 قم يؤمي استاماـ  ينسيكميميف إلى:

 الشعور بانفصالؾ عف جسمؾ والبيحة المحيطة بؾ 

 الهموسة 

 مشاكؿ  ي التناسؽ والحركة 

                                                             
ك اطّمع عميه بتاري   62همى المسعوميك " 1 -5-08% مف الجراحـ سببها المامرات و يميوهات الإرهاب"ك الصحا ة اليوـ

 ر0226
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 سموؾ عموانيك ويمكف أف يكوف عنيفًا 

 حركة غير إرامية بالعيف 

 عمـ الإحساس بالألـ 

 ضربات القمب ارتفاع ض ط المـ ومعمؿ 

 مشاكؿ  ي التفكير والذاكرة 

 مشاكؿ  ي الكلاـ 

 اضطراب الوعي 

 عمـ تحمّؿ الضوضاء العالية 

 حموث نوبات أو غيبوبة أحيانًا 

 مواد الاستنشاؽ

تاتمؼ علامات التعاطي بالاستنشاؽ وأعراضهك بناءً عمى المػامة المستنشػقةر تتضػمف بعػض 
ءك ومػػذيبات الطػػلاءك وسػػواحؿ التصػػحي ك وسػػواحؿ المػػوام المستنشػػقة شػػاحعة الاسػػتاماـ: ال ػػرا

الأقػػػلاـ المبميػػػةك والجػػػازوليفك وسػػػواحؿ التنظيػػػؼك ومنتجػػػات الػػػرذاذ المنزليػػػةر بسػػػبب الطبيعػػػة 
 1السامة لهذا الموامك قم يصاب المستامموف بتمؼ المماغ أو الموت المفاجعر

 يمكف أف تتضمف العلامات والأعراض ما يمي:

  تفسير معقوؿامتلاؾ مامة نشوؽ موف 

 ال مؿ أو النشوة لفترة قصيرة 

 قصور رمع النفس 
                                                             

 ك "اضطرابات نفسية وعقمية متنوعة وراء السموؾ الإجرامي"ك العربية ك اطّمع عميه بتاري  0223-6-2يسرى أبو حامم ع1
 ر08-5-0226
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 الاشتباؾ أو العراؾ 

 المواة 

 ال  ياف أو القيء 

 حركة غير إرامية بالعيف 

 مظهرًا مامورًاك مع نطؽ كلاـ مبهـ وحركات بطيحة وضعؼ التنسيؽ 

 ضربات قمب غير منتظمة 

 الهزات 

 راححة عالقة لممامة المستنشقة 

  والفـالطف  حوؿ الأنؼ 

 المسكنات الأفيونية

تُعم المسكنات الأ يونية مف المامرات وهي مف العقاقير التي تقضي عمػى الألػـ ويػتـ إنتاجهػا 
مػػف الأ يػػػوف أو تصػػػنيعهار وتتضػػػمف  حػػػة العقػػػاقير الهيػػػرويف والمػػػور يف والكػػػوميف والمي ػػػاموف 

 والأوكسيكوموف مف بيف عقاقير أارىر

ة التػي تتػو ر بوصػفة طبيػة لمقضػػاء عمػى الألػـك والػذي يسػػمَّى وقػم بمػغ إممػاف الأمويػة الأ يونيػػ
أحيانًػػا "وبػػاء العقػػاقير الأ يونيػػة"ك إلػػى معػػملات مقمقػػة  ػػي كػػؿ أنحػػاء الولايػػات المتحػػمةر وقػػم 
يحتاج بعػض المرضػى الػذيف كػانوا يسػتامموف العقػاقير الأ يونيػة لفتػرات طويمػة إلػى اسػتبماؿ 

 ي أ ناء العلاج و ؽ وصفة طبية مف الطبيبرالعقاقير المؤقتة أو طويمة الأجؿ  

 قم تشمؿ علامات وأعراض استاماـ المامرات والاعتمام عميها ما يمي:

 انافاض الشعور بالألـ 
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 الهياج أو النعاس أو البقاء قيم التامير 

 الكلاـ المتمااؿ 

 مشكلات  ي الانتباا والذاكرة 

 تقمص حمقة العيف 

  الأ رام أو الأشياء المحيطة قماف الوعي أو الانتباا تجاا 

 مشكلات  ي التنسيؽ 

 الاكتحاب 

 التشوش 

 الإمساؾ 

  رش  الأنؼ أو قُرح الأنؼ ع ي حالة تعاطي العقاقير عف طريؽ الأنؼ 

  علامات الواز بالإبر ع ي حالة تعاطي العقاقير بالحقف 

 أسباب إمماف الشباب عمى المهموسات والأموية:

 الأسباب

مػؿ  ػي تطػوّر إممػاف الماػمرات م ػؿ أي اضػطرابات بالصػحة العقميػةر تساهـ العميػم مػف العوا
 العوامؿ الرحيسية كالآتي:

 .تمعػػػب العوامػػػؿ البيحيػػػةك م ػػػؿ اعتقػػػامات عاحمتػػػؾ وطريقػػػة تصػػػر ها وااتلاطهػػػػا  البيئػػػة
 بمجموعة تشجعها عمى تعاطي المامراتك مورًا  ي تناوؿ المامرات لأوؿ مرةر

 .ي تعاطي مامر ماك يمكف أف يتػأ ر تطػوّر تعػاطي الماػمر بعم البمأ  العوامؿ الوراثية 
 بعوامؿ ورا ية عجينية ك والتي تأار أو تسرع مف تطور المرضر
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 تغييرات بالدماغ

يبمو أف الإمماف يحمث عنمما ي يػر الاسػتاماـ المتكػرر لأحػم الماػمرات الطريقػة التػي يشػعر 
ييػرات  زياحيػة  ػي بعػض الالايػا بها مماغؾ بالبهجػةر يتسػبب إممػاف الماػمرات  ػي حػموث ت 

العصػػػبية عالعصػػػبونات   ػػػي الػػػمماغر تسػػػتامـ العصػػػبونات مػػػوامًا كيمياحيػػػة تسػػػمى النػػػاقلات 
العصػػػبية لمتواصػػػؿر يمكػػػف أف تظػػػؿ هػػػذا الت ييػػػرات لفتػػػرة طويمػػػة بعػػػم التوقػػػؼ عػػػف اسػػػتاماـ 

 العقارر

 عوامؿ الاطر

ا  ريسة للإممافر عوامػؿ معينػة الناس مف أي عمرك جنس أو حالة اقتصامية يمكنهـ أف يقعو 
 يمكنها أف تؤ ر عمى نوعية وسرعة تطور الإمماف:

 .إمماف العقاقير أك ر شيوعًا  ي عاحلات بعينها وغالبًا ما يكوف  التاريخ العائمي للإدماف
سببه اسػتعمام جينػير إذا كػاف أحػم أقرباحػؾ بالػمـك م ػؿ أحػم الوالػميف أو الأشػقاءك مػممفً 

 العقاقيرك  أنت  ي اطر كبير مف الإصابة ب مماف العقاقيررلمكحوؿ أو 

 .إذا كنػػت تعػػاني مػػف أحػػم اضػػطرابات الصػػحة العقميػػة م ػػؿ  اضػػطرابات الصػػحة العقميػػة
الاكتحابك اضطراب نقص الانتبػاا و ػرط الحركػة أو اضػطراب ضػ ط مػا بعػم الصػممةك 

م يكػوف وسػيمة لمتػأقمـ مػع  مف الممكف أنتصب  مممنًا لأحم العقاقيرر استاماـ العقاقير قػ
 المشاعر المؤلمةك م ؿ القمؽك الاكتحاب والوحمةك ويمكنه زيامة حمة هذا المشاكؿر

 .ض ط الأقراف عامؿ مهـ  ي البمء  ػي اسػتاماـ وسػوء اسػتاماـ الأمويػةك  ضغط الأقراف
 ااصة بالنسبة لمشباب الص يرر

 .الػػػروابط مػػػع والػػػميؾ  المواقػػػؼ العاحميػػػة الصػػػعبة أو ضػػػعؼ نقػػػص الانخػػػراط العػػػائمي
 وأشقاحؾ قم يزيم مف اطر الإممافك كما يفعؿ نقص الإشراؼ الأبوير
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 .تعػػاطي العقػػاقير  ػػي عمػػر مبكػػر يمكنػػه أف يػػؤمي إلػػى ت ييػػرات  ػػي  التعػػاطي المبكػػر
 تطور الم  ويزيم مف التطورات المشابهة لإمماف المامراتر

 .المحفزاتك الكوكاييف أو مسػكنات الألػـ بعض العقاقيرك م ؿ  تناوؿ عقار عالي التأثير
الأ يونيةك قم تتسبب  ي تطور سريع للإمماف أك ر مف غيرهػا مػف العقػاقيرر التػمايف أو 
حقف العقاقير يمكنه أف يزيػم مػف القابميػة للإممػافر تنػاوؿ العقػاقير التػي تعتبػر منافضػة 

لتنػاوؿ العقػاقير قػم تضػعؾ عمػى بمايػة الطريػؽ  —المسماة "مامرات افيفػة"  —التأ ير 
 والإممافر

 المضاعفات

يمكف لاستعماؿ الأموية أف يؤمي إلى   ار اطيرة ومممرة عمى الممى القصير والطويؿر كمػا 
أف تنػػاوؿ بعػػض الأمويػػة قػػم ينطػػوي عمػػى اطػػورة وااصػػةً  ػػي حالػػة تنػػاوؿ جرعػػات كبيػػرة أو 

 الأم مة: الجمع بيف الأموية وبعضها أو بينها وبيف الكحولياتر  يما يمي بعض

  يؤمي المي امفيتاميف والمامرات الأ يونية والكوكاييف إلى الإمماف البالغ ويمكف أف تؤمي
إلى تبعات صحية سمبية عمى الممى القصير والطويؿك بما يتضمف السموؾ الػذهاني أو 

 النوبات أو الو اة بسبب جرعة زاحمةر

  إلػى تهمحػة الإحسػاس والارتبػاؾ يمكف أف يؤمي جاما هيمروكسي بيوتيريت و مونيترازيباـ
و قماف الذاكرةر وهذا الأموية التػي تُسػمَّى "أمويػة الاغتصػاب" معػروؼ أنهػا تعػوؽ القػمرة 
عمى مقاومة التلامس المر وض وتذكر الأحماثر و ي حالة تناوؿ جرعة مرتفعةك يمكف 

مػػػع  أف تػػػؤمي إلػػػى النوبػػػات والإغمػػػاء والو ػػػاةر ويزيػػػم الاطػػػر عنػػػم تنػػػاوؿ هػػػذا الأمويػػػة
 الكحولياتر

  حبػػػوب النشػػػوة أو السػػػعامة عمي يمينيمايوكسػػػيمي امفيتاميف  يمكػػػف أف تػػػؤمي إلػػػى الجفػػػاؼ
وامػػػػػػػؿ تػػػػػػػوازف الكهػػػػػػػػارؿك ومضػػػػػػػاعفات يمكػػػػػػػػف أف تتضػػػػػػػمف النويػػػػػػػػاتر كمػػػػػػػا يمكػػػػػػػػف 

 لمي يمينيمايوكسيمي امفيتاميف أف تتمؼ المماغ عمى الممى الطويؿر
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 ؿ  ػػي أف السػػاحؿ أو الأقػػراص أو المسػػاحيؽ وأحػػم الأاطػػار المحػػممة لأمويػػة النػػامي تتم َّػػ
التي تكوِّف هػذا الأمويػة المتػو رة  ػي الشػوارع تحتػوي غالبًػا عمػى مػوام مجهولػة يمكػف أف 
 تكوف ضارةك بما يشمؿ الأموية الأارى الصيملانية أو المصنوعة بطريقة غير قانونيةر

 امموف بتمػؼ الػمماغ وبسبب الطبيعػة السػمِّية لمػوام الاستنشػاؽك يمكػف أف يُصػاب المسػت
 بمستوى ماتمؼ مف الاطورة والحِمةر

 مضاعفات أخرى مُغيرة لمحياة

 قم يؤمي إمماف بعض الأمويةبالمامرات إلى بعض المضاعفات الاطيرة والمضرة م ؿ:

 .تزيػػم احتماليػػة التقػػاط مػػممني الأمويةبالماػػمرات ل)مػػراض المعميػػةك  التقػػاط أي عػػدوى
مػػػا إعػػػامة م ػػػؿ نقػػػص المناعػػػة البشػػػريةك  إمػػػا عػػػف طريػػػؽ ممارسػػػة الجػػػنس موف وقايػػػة وا 

 استاماـ إبر الحقفر

 .يؤمي إمماف المامرات إلى مشاكؿ صحية جسػمية وعقميػة عمػى  مشكلات صحية أخرى
 الممى الطويؿ والقصيرر يعتمم ذلؾ عمى نوع المامر الذي يتـ تعاطيهر

 .أنشػػطة اطػػرة أاػػرى يُعػػم مػػممنو الماػػمرات أك ػػر عرضػػة لمقيػػامة أو ممارسػػة  الحػػوادث
 تحت تأ ير المامراتر

 .عػػػامةً يقػػػوـ مػػػممنو الماػػػمرات بالانتحػػػار بشػػػكؿ أكبػػػر مػػػف الأشػػػااص غيػػػر  الانتحػػػار
 المممنيفر

 .قػم تسػبب الت يػرات السػموكية النزاعػات الزوجيػة أو العاحميػة وقضػايا  المشكلات العائميػة
 تتعمؽ بوصاية الأطفاؿر

 .ممانهػػػا  ػػػي مػػػف الممكػػػف  المشػػػكلات المتعمقػػػة بالعمػػػؿ أف يتسػػػبب تعػػػاطي الماػػػمرات وا 
 انافاض أماء الشاص المممف  ي العمؿ وت يبه و قمانه لموظيفة  ي النهايةر
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 .قػػم يػػؤ ر تعػػاطي الماػػمرات سػػمبًا عمػػى الأماء المراسػػي وعمػػى  المشػػكلات فػػي المدرسػػة
 حا ز التفوؽ  ي الممرسةر

 .ممني الماػمراتك ويمكػف أف إف المشػكلات القانونيػة شػاحعة لػمى مػ المشكلات القانونية
تنشأ عنم شػراء أو حيػازة عقػاقير غيػر قانونيػة أو السػرقة لػمعـ إممػاف الماػمر أو القيػامة 

 تحت تأ ير المامرات أو الكحوؿ أو النزاعات حوؿ وصاية الأطفاؿر

 .تسػػتنفذ عمميػػة إنفػػاؽ النقػػوم لػػمعـ تعػػاطي الماػػمرات المػػاؿ الاػػاص  المشػػكلات الماليػػة
الأارىك وقم يؤمى ذلؾ إلى تراكـ الميوفك ويمكػف أف يػؤمي إلػى سػموكيات بالاحتياجات 

 1غير قانونية أو غير أالاقيةر

 الوقاية

ذا وصػؼ الطبيػب عقػارًا  أ ضؿ طريقة لموقايػة مػف إممػاف العقػاقير هػي عػمـ تناولهػا مطمقًػار وا 
ات التػي يعطيهػا ويوجم احتماؿ لإممانهك   نه يجب الاحتياط عنم تنػاوؿ العقػار واتبػاع التعميمػ

 الطبيبر

ويجب أف يصؼ الأطباء هذا الأموية بجرعات ومقامير  منة وأف يتابعوا استامامها بحيث لا 
ذا شعر المريض أنه بحاجة إلى جرعػة مواء  يصفونها بجرعات مفرطة أو لممة قصيرة جمًار وا 

 أكبر مف الموصو ةك   نه ينب ي التحمث إلى الطبيبر

 ف مف تعاطي المخدراتوالمراهقي الشبابوقاية 

 اتبع هذا الاطوات لممساعمة  ي وقاية أبناحؾ الأطفاؿ والمراهقيف مف إمماف المامرات:

 .تحمّث إلى أطفالؾ عف مااطر استاماـ المامرات ومعاقرتهار تواصؿ 

                                                             
 ك "اضطرابات نفسية وعقمية متنوعة وراء السموؾ الإجرامي"ك العربية ك اطّمع عميه بتاري  0223-6-2أبو حامم ع يسرى1

 ر08-5-0226



 الفصؿ الثاني                                                تأثير الأدوية والمهموسات عمى الشباب 
 

- 30 - 
 

 .كف مستمعًا جيمًا عنػمما يتحػمث طفمػؾ حػوؿ ضػ ط أقرانػهك وكػف ماعمًػا لجهػوما  اسمع
 ذلؾرالتي يبذلها لمقاومة 

 .لا تعػاقر الكحوليػات أو الأمويػة الماػمرةر إف أبنػاء الأبػويف المتعػػاطييف  القػدوة الحسػنة
 لممامرات أك ر عرضة لاطر إمماف المامراتر

 .حسّف علاقتؾ بأطفالؾر سيعمؿ الرابط القوي والمستقر بينؾ وبيف طفمػؾ  تقوية الروابط
 عمى تقميؿ اطر استاماـ طفمؾ لممامرات أو تعاطيهار

 وقاية مف الانتكاساتال

بمجرم أف تصب  مممنا عمى عقارك تكػوف معرضػا بمرجػة اطػورة عاليػة لمعػومة إلػى نمػط مػف 
الإممافر إذا بػمأت بالفعػؿ اسػتاماـ العقػارك مػف المػرج  أنػؾ سػتفقم سػيطرتؾ عمػى اسػتامامه 

 حتى إذا كنت قم تمقيت علاجا ولـ تستامـ العقار لبعض الوقتر —مرة أارى 

 راقػب رغباتػؾ الشػميمةر قػم يبػمو كمػا لػو أنػؾ قػم تعا يػت ولا تحتػاج  علاجؾ. التزـ بخطة
للاسػتمرار  ػػي اتاػػاذ الاطػػوات لمبقػػاء بػػموف ماػػمِّراتر لكػػف  ػػرص بقاحػػؾ بػػموف ماػػمرات 
ستصب  أعمى ك يرا إذا واصمت زيارة المعالب أو الاستشاري الاػاص بػؾك والػذهاب إلػى 

 موصو ة لؾرلقاءات مجموعة المعـ وتناوؿ الأموية ال

 .لا تعم إلػى الجيػرة التػي اعتػمت تعػاطي الماػمرات بهػار  تجنب المواقؼ عالية الخطورة
 وابؽَ بعيما عف الجماعة التي كنت تتعاطى معها المامرات سابقار

 .إذا بػمأت اسػتاماـ العقػار  احصؿ عمى المساعدة فورا إذا استخدمت العقػار مػرة أخػرى
أاصاحي الصحة العقمية الااص بؾ أو شاص  ار مرة أارىك تحمث إلى طبيبؾك أو 
 1يمكنه تقميـ المساعمة  ي الحاؿر

 

                                                             
1effects-on-body", www.healthline.com, Retrieved 18/9/2018.  
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 خلاصة الفصؿ:

و اهتماـ الباح يف  الحبوب والمهموسات موضوع الإمماف عمى نامص  ي بح نا أف 
هو سبب  عميها  ك منهـ مف يعتبر الإممافبهذا الظاهرة التي تكام تنار مجتمعنا الإسلامي 

اقتصامية أو اجتماعية أو نفسية ومف هنا نقوؿ أف هناؾ أساليب وطرؽ لمعالجة أو لعوامؿ 
 هذا الظواهر مف بينها:

 تماؿ المولة ومحاربة مرجوا هذا الموام السامة -2

 تحسيف الوضع الاجتماعي والإقتصامي لمعاحلات ولممجتمع  -0

 تشجيع ممارسة الرياضة لمى  حة الشباب والشابات -3

 هرة عمى مف الناحية النفسية والاجتماعية معالجة الظا-5

 تاصيص حصص توعية ومعوة الشباب لمحاربة هذا الظواهر والقضاء عميها ر -4

 استعماؿ وساحؿ الإعلاـ والإتصاؿ بما يامـ الشباب وتحذيرهـ مف اطورة هذا الأ ة -1
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 قائمة المصادر والمراجع:

والاقتصامية لمعاحمات  ك الاصاحص الاجتماعية 0222أسماء بنت عبمالله التويجري ع ر2
-34لمجريمة عالطبعة الأولى ك الرياض: جامعة نايؼ العربية لمعموـ الأمنيةك صفحة 

 ر31
ك اطّمع  University of Babylon ك "الجريمة"ك 0224-8-28إيناس محمم راضي ع ر0

 ر0200-20-06عميه بتاري  
ك "مف أسباب وقوع الجريمة"ك الجزير  ر3 ةك اطّمع عميه بتاري  امؼ بف محمم بف عبمالله العرـ

 ر06-20-0200
رنيـ المويريك "الأسباب التي تم ع المجرميف لارتكاب جراحمهـ"ك جريمة الأنباطك اطّمع  ر5

 ر0200-20-06عميه بتاري  
-20-06سعم الراشم ك "أسباب الجريمة وطرؽ مكا حتها"ك الجماهيرك اطّمع عميه بتاري   ر4

 رر0200
المامراتك الرياض مكتب التربية العربي لموؿ العربي ماهر اسماعيؿ صبريك امماف  ر1

 01ك ص ص 2889الاميبك 
ك مار النشر  0محمم  تحي عيمك جريمة تعاطي المامرات  ي القانوف المقارف ك ج ر6

 40ك ص 2899بالمركز العربي لممراسات الأمنية والتمريب ك الرياض ك 
سباب ازميام الجراحـ"ك  ك "الفقر والتهجير أهـ أ0221-22-25محمم منار حميجو ع ر9

 ر0226-5-08الوطفك اطّمع عميه بتاري  
مصطفى يوسؼ ك المامرات والمجتمع ك عالـ المعر ة ر المجمس الوطني لم قا ة والفنوف  ر8

 14ك ص 2882والآماب ك الكويت ك 
% مف الجراحـ سببها المامرات و يميوهات الإرهاب"ك  62همى المسعوميك " ر22

ك اطّمع عمي  ر0226-5-08ه بتاري  الصحا ة اليوـ
 ك "اضطرابات نفسية وعقمية متنوعة وراء السموؾ 0223-6-2يسرى أبو حامم ع ر22

 ر0226-5-08الإجرامي"ك العربية ك اطّمع عميه بتاري  
  12كص  2891أميب اضورك أمبيات الصحا ةك ممشؽك مطبعة المواميك  ر20
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 2882معيةك الجزاحرك نور الميف بميؿك مليؿ الكتابة الصحفيةك ميواف المطبوعات الجا ر23
 16كص

14. effects-on-body", www.healthline.com, Retrieved 18/9/2018. 
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