Al el Aipal dusgand
el adly Al pula) 39
A - Cibuags taaa Gaala

Fudal g Aodand) bl iy asle g

u“blfJ cﬁ.}).ﬁ M\

alsh Jiula) Balgd o Jganl) cilidlaia (e 353

Chlgall pans Al Buaal) Glall ¢ ke galiye i

B 12 (o (81 A 228 58 3 Asaladd)

FLS s T Ay b lgall CALAIS) (galil duilase duly
— Loalaal) dualy Alsa )l Nl g8 -

MY Gl cas callal) slae) e

Wﬂuﬂ:\ﬂ— ahd) 1 aliw -

2025-2024 :4aaalal) diud)







v sy gl U L2 @omal lltall Ly aal slalit
| Agalynll @gspas Jk @l pels pinlass
falal g @mtly @ings Bmll @ilile
gl Jags o @l " ggal g " apstaall hialgal
Agalll aglagagsg andlemi
(s ol ilng gatiyagy Dalas g sty sgiallaclilgl
Leligg lamg lylp sl ¥ ] iagll
o Uy galggall sl lad @smal qilgile clpcl
(‘ pppln lem Ll g all bl lslgaal alisal st
2 Ayt alalayg ayslas Ly

PPN




AU g ST Jo¥1 Ll Jat g led) OB 5 Jlll bl aes 5 iy e Jof

Lygys 301 5 ¢ sy ¥ el éjﬁw&;ijwd‘ﬁ&nwwﬁ Ml bl
e ol e gy g o Lid fuayl 31 Lde @l sl ga ¢ el slidly el fyjr ald .e
b e Ltz g odai 4 L Lialad Gl T2 asyf el bl 5 gl S aks 4

dorg Loyl @lall
Jeondl s 54 Lagrty 301 BLab) e pall Ladl 5 Lidg O) 4l Sad) 5 S adt b
ey

o>l oda & eyt J.’\JL\ éji o cheday LWl ("LM J.fé! J}.p}o Jg..’bj

35S Oliely St 2l ar g OF V) Laey Y 15 ggomal) 1y Joiadlly L1 sis !
ToPN O i ana iy asiliaig wlslayly Juad) i e 10y i 12l

. Cltifiy agle L gaa dlilul i3S ) OLB iy il amrgw OF Lugdy ¥ LS
i Codl (630 ggin Ll cplll e i) Ladlawl SIUL a5y dudalllg diad) cillalial)

N\ eyl Gylgie oSy colall
° »"’\\ N i
'y

B (e 5 B e Bl Bislg L e IS ) SCAIL azg ST
b LS 9 Jond! 1ia e\f}’ o\éﬂ\ ol

Al we




Slgimll upd

<
claa)
I Slginall Al
AY Jslaall da3ls
v JIKaY) s
oaaldll
i dadia
il ilad)
dafpall alad) Uy :J6Y) Juadl
3 Al s -1 -1
4 Al Gbhap -2 -1
4 Lahyll Ll -3 -1
5 Lahall Gl -4 — 1
5 Luhall Glallaagy amlie s -5 =1
6 ald a6 =1
8 Ll bl Glypea — 7 = 1
9 B il




Slgimll upd

10 adtll B, dranly atlad : JGY Juad

11 L
12 Buaal) Glal¥) Ciyps 1.2
12 Buad) claly) duaf 2.2
13 call) byl 3.2
19 A panl) Atilly asdl) 8 A Aunll) Cilgall <GB Juad

20 gl
21 daall) Ll slgalls Slgall asgie 1.3
21 dualill Asall Blgal) gailad 23
22 dsalyll Al allgall ciyiai 3.3
22 pddl) 3< 2 B)lgall asgha 4.3
22 dull) Clylgal) anuidi.5.3
30 4 penl) ddajall.6.3
33 Lada
34 bl cuilal)

35 Al diagia 1abl) Juad)

36 gl
37 Le iy auhall - 1-4




Slgimll upd

37 L) zgia — 2-4
38 Ll il prie — 3-4
39 Ll Ay aaine 4-4
39 (UL pes @lsl) bl s callad — 5-4
43 Ailiany) dallaall Ll press 6.4
44 Llasal) Lol eha) cilshas 7.4
46 EOPEN
46 gl Addlia 5 Judad 5 e pualdd) Juadl)

47 2l sy (mpe — 1-5
53 Clam il s b ibial) ddlie —2-5
57 ClalBy) g clalina) il Juadl)

58 alall ) = 1~ 6
58 Aldidl Gl ydlly )@y — 2— 6
60 gabally jolad) Al

62 Gl 4ails

72 Aol A yall dasl) claUalll




Slgimll upd

Jslaad) dasld

dadall | Jgaad) a8, Jeall Olgis
42 1 A lgall AR & jia gl Gatbaddl Gy
47 2 CHLIEY) A daily Aabiall oaiiad) o (3Rl dasd Com
Alial) dyjlgal)
48 3 Lial) (s Ayanally Aubadl) Algall CLASY) o gl B Ca
dapnd
50 4 dial) (o Aaantly ALY Aujlgal) LIS (B gl Amndr G
Laslal)
51 5 CPLIRY) 8 dawailly ddalial) cpial) G (39080 dagad (g
dpad) dyylgal)
JIEN dadd
dadall | Jsal K, dsad) plgie
40 1 oAl 48y jLad)
41 2 B Jldiad Laal
42 3 Ao glal) sl
47 4 Alal) djlgal) ChLAsY) b A ailly dailial) Cpiial) (G5iea Cp
49 5 dpandly ALl A jlgal) LAY B adl) Al (Ggian O
50 6 dpaadly dalidl) dujlgall LISy & dailial) dial) (Gyina (i
52 7

Gpsnd) A lgall CLEAY) b Aapaailly Anlial) (uial) (Ssina (o




roadda
Aaala) Chlgall Gans skt 8 jraadl)l Glad¥) pladinl Llelh (gae ani ) duhal) o2 Cangs
dpat o radl QL1 5l Guld (DUa e @l i 12 e S8 Lpeell 281 (o) o8l 35 b
ClalY) ddlad 520 aui BN (al) Blea Cpuad o Bad) GV Al sl Bl
& Bruadll QL) aladiuly = Bl o)l malipdl il didas @laally asail) 5lga okt 8 Bpmdl
o2 Jiad ) ojliels il meiall o slae¥) Sl (piall) sal b)) Chlgall s
ahleall) il uial e (Braasd GlalY) Jiwadl juad) il (el A0S mi Gua Eigadl
oaleall dpaly — Aoy Vsl Ay Caalsall CLES) £gb e Auhall A sl 5 (a2 B 8 duald)
phaainly ol melipll Cardad danad desene (Ofiesans (] agard @ Lo 2] dnall clady
Glsa¥) e desene il & culE oy malil Ciead dlalia desanes Biadl GVl
LUV dales cgbaall Calat¥)  olaad) Jawsial Lgie ol (adlanuly bl diail dgleasy)
PO
led ¢y Giiany Jamasy abaed e 5aal s gl A ysil) Glasgll of ) Al caals WS
12 e Ji 230 bl Jals aaill 58 8 (bl Jlin) ¢ puyall) Shleall Gpund Slo ool
oz Al Ll LAY b duwjanlly ddaliall de ganall (p Adlas) ANV @ld By 8 2agi L]
O(dan 12) ool 5, Aal daulaY) lgal)
Latil gand) HLa¥l 4 dawjailly ddaliall degenall G &dlaa) AN @l Gy 8 a2
(e 12) pal) 58 sl glaally asgaill Sihlga ey
) B Aalul) Cygall Binaall ilatd) :dalidall culalsl)



Summary:

This study aims to evaluate the effectiveness of using mini-games in developing
some basic football skills among children under the age of 12. The evaluation
includes: measuring the impact of mini-games on improving shooting skills, studying
their effect on enhancing dribbling skills, assessing the effectiveness of mini-games in
developing feinting and deception skills, and analyzing the outcomes of a proposed
training program using mini-games to improve basic skills among young players.

The experimental method was adopted as the most suitable approach for such research, as it allows
for measuring the effect of the independent variable (mini-games) on the dependent

variable (basic football skills).

The study sample was selected from the talent discovery group in the village of
Ouled Rmila — Hammadiya Municipality. The sample included 21 players who were
divided into two groups: an experimental group that underwent a training program
using mini-games, and a control group that followed a traditional training program.
A set of statistical tools was used to analyze the data and draw conclusions,
including the arithmetic mean, standard deviation, and Pearson correlation
coefficient.

The study concluded that the proposed training units, implemented over five weeks
with two sessions per week, had a positive effect on improving skills such as passing,
receiving, and dribbling in football among players under 12 years old.

Research Questions:

1. Are there statistically significant differences between the control and
experimental groups in the pre-test regarding the development of some
basic football skills in players under 12 years old?

2. Are there statistically significant differences between the control and
experimental groups in the post-test regarding the development of feinting
and deception skills in players under 12 years old?

Keywords: Mini-games, basic skills, football
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Moyenne erreur

Al Moyenne Ecart type standard
Dl A 8 2,0000 ,92582 ,32733
il 8 2,1250 ,83452 ,29505
JhEiay) A s 8 2,1250 ,64087 ,22658
Test des échantillons indépendants
Test de Levene sur
I'égalité des variances Test t pour égalité des moyennes
Intervalle de
Difféerenc  Différenc confiance de la
Sig. e e erreur différence a 95 %
F Sig. t ddl  (bilatéral) moyenne standard Inférieur = Supérieur
<l Hypothese de ,218 ,688 -,284 14 ,781 -,12500 ,44068 -1,07021 ,82021
B variances égales
Hypothése de -,284 13,85 ,781 -,12500 44068 -1,07111 ,82111
variances 2
inégales
4wyl Hypothese de ,378 ,548  -,370 14 717 -,12500 ,33740  -,84865 ,59865
dJ variances égales
Hypothése de -,370 13,86 717 -,12500 33740  -,84931 ,59931
variances 7
inégales
s\« Hypothese de 527 480 -915 14 376 -,41875 45772 -1,40045 ,56295
i variances égales
Hypothése de -915 13,99 376 -,41875 45772 -1,40046 ,56296
variances 9
inégales
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Test des échantillons appariés

el Bt -

Sl PO 8 3,7500 ,46291 ,21366
il 8 1,8750 ,64087 ,22658
Juaiay) Aoyl 8 3,8750 ,35355 ,12500
il 8 2,0000 ,53452 ,18898
4z ) el Ao s 8 11,9138 72275 ,25553
il 8 14,2125 ,78456 27738
Test des échantillons indépendants
Test de Levene sur
I'égalité des variances Test t pour égalité des moyennes
Difféerence  Intervalle de confiance
Sig. Différence erreur de la différence a 95 %
F Sig. t ddl (bilatéral) ~ moyenne  standard Inférieur ~ Supérieur
o<l Hypothése de 127 ;727 6,708 14 ,000 1,87500 ,27951 1,27551 2,47449
variances égales
Hypothése de 6,708 12,741 ,000 1,87500 ,27951 1,26991 2,48009
variances inégales
Laiyl Hypothese de ,027 ,871 8,275 14 ,000 1,87500 ,22658 1,38903 2,36097
J variances égales
Hypothése de 8,275 12,141 ,000 1,87500 ,22658 1,38196 2,36804
variances inégales
£5l,4ll Hypothése de ,060 ,810  -6,095 14 ,000  -2,29875 37714 -3,10765  -1,48985
5 variances égales
Hypothése de -6,095 13,907 ,000  -2,29875 37714  -3,10815  -1,48935

variances inégales

Statistiques des échantillons appariés

Moyenne erreur

Moyenne N Ecart type standard
Paire 1 A 2,0000 8 ,92582 ,32733
S 3,7500 8 ,46291 ,21366
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Différences appariées

Moyenne Intervalle de confiance de la
erreur différence a 95 %
Moyenne Ecart type standard Inférieur Supérieur t ddl Sig. (bilatéral)
Paire 1 @=- 8  -1,75000 ,70711 ,25000 -2,34121 -1,15884 -7,000 7 ,000
Statistiques des échantillons appariés
Moyenne erreur
Moyenne N Ecart type standard
Paire 1 18 2,1250 8 ,64087 ,22658
S 3,8750 8 ,35355 ,12500
Test des échantillons appariés
Différences appariées
Moyenne Intervalle de confiance de la
Ecart erreur différence a 95 % Sig.
Moyenne type standard Inférieur Supérieur t ddl (bilatéral)
Paire 1 @ - A8 -1,75000 ,46291 ,21366 -2,13700 -1,36300 -10,693 7 ,000
Statistiques des échantillons appariés
Moyenne erreur
Moyenne N Ecart type standard
Paire 1 & 14,0063 8 ,91941 ,32506
S 11,9138 8 , 712275 ,25553
Test des échantillons appariés
Différences appariées
Moyenne Intervalle de confiance de la
Moyenn Ecart erreur différence a 95 % Sig.
e type standard Inférieur Supérieur t ddl (bilatéral)
Paire 1 - & 2,09250 ,58127 ,20551 1,60654 2,57846 10,182 7 ,000
S
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Statistiques des échantillons appariés

Moyenne erreur

Moyenne N Ecart type standard
Paire 1 & 2,1250 8 ,83452 ,29505
S 1,8750 8 ,64087 ,22658
Test des échantillons appariés
Différences appariées
Moyenne Intervalle de confiance de la
Moyenn Ecart erreur différence a 95 % Sig.
e type standard Inférieur Supérieur t ddl (bilatéral)
Paire 1 - & ,25000 , 70711 ,25000 -,34121 ,84121 1,000 ,351
S
Statistiques des échantillons appariés

Moyenne erreur
Moyenne N Ecart type standard

Paire 1 18 2,2500 8 ,70711 ,25000

S 2,0000 8 ,53452 ,18898
Test des échantillons appariés

Différences appariées
Moyenne Intervalle de confiance
Moyen  Ecart erreur de la différence a 95 % Sig.
ne type standard Inférieur Supérieur t ddl (bilatéral)
Paire - & ,25000 ,88641 ,31339 -,49105 ,99105 ,798 7 ,451
1 (5%

Statistiques des échantillons appariés

Moyenne erreur

Moyenne N Ecart type standard
Paire 1 AL 14,4250 8 91144 ,32224
(5= 14,2125 8 ,78456 ,27738

Test des échantillons appariés
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Différences appariées

Moyenne Intervalle de confiance
Moyen Ecart erreur de la différence a 95 % Sig.
ne type standard Inférieur Supérieur t ddl (bilatéral)
Paire - & ,21250 50267 A7772 -,20774 ,63274 1,196 7 ,271

1 sz

Statistiques descriptives

Moyenne  Ecart type N
test 2,2000 ,83666 5
retest 2,4000 54772 5

Corrélations

test retest
test Corrélation de Pearson 1 ,940™
Sig. (bilatérale) ,000
N 5 5
retest  Corrélation de Pearson ,940™ 1
Sig. (bilatérale) ,000
N 5 5

**_La corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral).

Statistiques descriptives

Moyenne  Ecart type N
test 2,2000 44721 5
retest 2,2000 44721 5

Corrélations

test retest
test Corrélation de Pearson 1 ,992"
Sig. (bilatérale) ,000
N 5 5
retest ~ Corrélation de Pearson ,992™ 1
Sig. (bilatérale) ,000
N 5 5

**_La corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral).
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Statistiques descriptives

Moyenne  Ecart type N
test 14,1400 ,68775 5
retest 14,0600 ,67676 5

Corrélations

test retest
test Corrélation de Pearson 1 ,998™
Sig. (bilatérale) ,000
N 5 5
retest  Corrélation de Pearson ,998™ 1
Sig. (bilatérale) ,000
N 5 5

**_ La corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral).
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