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 ممخص: 

هدفت دراستنا المعنونة استثمار الخيال والتفكير الإبداعي لدى الفصامي وغير الفصامي 
إلى التعرف عمى التوظيف الكيفي لمخيال  AT9دراسة إسقاطية مقارنة عبر الرورشاخ و

ستخدمنا المنهج والتفكير الإبداعي لدى عينة من الفصاميات مقارنة بغير فصاميات حيث ا
العيادي المقارن باستعمال الأدوات البحثية من مقابمة عيادية نصف موجهة واختبار 

العناصر البدئية التسعة عمى مجموعة البحث الأربعة اثنتان AT9 الإسقاطي الرورشاخ و
 سنة 42سنة إلى  21منهم فصاميات والباقي غير فصاميات حيث تبمغ أعمارهم من 

 ة:الكممات المفتاحي

 الإنتاج الإسقاطي -غير فصامي –الفصامي –التفكير الإبداعي –استثمار الخيال -

Abstract: 

Our study, entitled "Investment of imagination and creative thinking in 
schizophrenia and non-schizophrenia, aimed at identifying the 
qualitative employment of imagination and creative thinking in a 
sample of schizophrenia compared to nonphysiology. We used the 
comparative clinical approach using research tools from a semi-
directed clinical interview, The first nine were on the four research 
groups, two of which were schizophrenia, and the rest were non-
schizophrenic, aged 21 to 42 years 

key words: 

- Investment of imagination - creative thinking - schizophrenia - 
non-semantic - Discipline production 
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 مقدمػػػػػػػػػػػة: 
الفصاـ ىو اللغز ات١ركزي في النفسية البشرية، خلقت أدمغتنا لتعطينا فهما صادقا عن اتٟقيقة،     

ولتسمح لنا بالاندماج في ت٣تمعنا ولتساعدنا على أقلمة سلوكنا مع بيئتنا في حالة ات١رض العقلي الشديد  
شياء، يبتٍ ات١عالٍ قلاعا من التوت٫ات التخيلية ويفشل في التأقلم، )الفصاـ( ، يقوـ الدماغ ت٘اما بعكس ىذه الأ

 ويصبح غريبا ضمن سربو.
مع ذلك فإف الفصاـ ليس بظاىرة ىامشية: فهو يوجد في تٚيع المجتمعات وفي تٚيع العصور التارتٮية، 

الفصاـ بشكل مضعف في وإف اتٞينات التي تكمن وراءه شائعة جدا، إذ توجد ات٠لايا التي تٖدد التي تٖدد مرض 
 التفكتَ والإحساس السليمتُ.

في دراستنا ىذه ات١عنونة بػػػػػػػػػػػػػػػ: "استثمار ات٠ياؿ والتفكتَ الإبداعي لدى الفصامي والغتَ فصامي ..." 
إف  معدلات مرض  ت٨اوؿ الربط بتُ الفصاـ وخيالو ات١بدع، فقد أظهرت الدراسات اتٟديثة وجود علاقة بالفعل،

اـ مرتفعة جدا في عائلات الشعراء والكتاب والفنانتُ، ت٦ا يوحي أف نفس اتٞينات ونفس ات١زاج ونفس الفص
القدرات التخيلية، تعمل في الفصاـ وفي القدرات الإبداعية،  لذلك فإف السبب في استمرار وجود الفصاـ ىو أف 

 يدفعو الفصامي  ات٠لايا التي تكمن وراءه ت٢ا ميزات نفسية مقابل الثمن النفسي الذي
في ىذه الدراسة: استثمار ات٠ياؿ والتفكتَ الإبداعي لدى الفصامي والغتَ فصامي... ت٨اوؿ أف 
نستكشف طبيعة ات١رض وربطو بالتفكتَ الإبداعي إذ ما قورف بالشخص الطبيعي )العصاب السوي( ونتابع لننظر 

 سة في ستة فصوؿ: في موضع كل من الفصاـ وات٠ياؿ ات١بدع ، فقد أجريت ىذه الدرا
فبعد استعراض مشكلة البحث ومنطلقاتو الذي كاف في الفصل الأوؿ، تطرقنا إلى الفصل الثالٍ الذي 
خصص للخياؿ وذلك بتعريفو وعلاقاتو بالوىم وىواـ الذي يعتبر ىذا الأختَ مؤشر أساسي في ات٠ياؿ، إضافة إلى 

  ياؿ والفصاـ.داع وات٠أنواع ات٠ياؿ وأشكالو ...الخ كما ربطنا ات٠ياؿ بالإب
وفي الفصل الثالث تم إدراج التفكتَ الإبداعي بتعريفو أيضا وأت٫يتو ومكوناتو ...الخ كما عاتٞنا التفكتَ 

 الإبداعي عند الفصامي وأوضحنا الفرؽ بينو وبتُ الشخص العادي )العصاب السوي( 
لتعريف بو وانتشاره والأسباب وخصص الفصل الرابع بالفصاـ وذلك بإدراج تارتٮية ىذا الاضطراب وا

 الكامنة في حدوثو... الخ 
أما الفصل ات٠امس فقدمت من خلالو الباحثة الإطار ات١نهجي للبحث والذي تضمن اتٟدود ات١كانية 

 ، وقد وصفنا اتٟالات. AT9والزمانية وات١نهج ات١ستخدـ والأدوات من مقابلة واختبار الرورشاخ واختبار 



 ب 

نهينا البحث تٔناقشة النتائج على كل على حدى وأضنا اتٟالات ات١دروسة الأربعة  أما الفصل السادس عر 
ملخص ضوء التساؤلات ونتائج الدراسة والدراسات السابقة وأختَا ات٠ات٘ة وقائمة ات١راجع وات١لاحق إضافة إلى 

 .ةت٧ليزيوالإ ةعربيال الدراسة باللغتتُ
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 الإشكالية: -1
و إت٬ػػاد أشػػكاؿ وتصػػورات جديػػدة ت١ضػػامتُ قدتٯػػة ت٭ملهػػا الفػػرد في ذاكرتػػو نتيجػػة ت١ػػروره تٓػػبرات ات٠يػػاؿ ىػػ

متًاكمة أسست لو بناء معرفي، يتمكن من خلاؿ استًجاعها وفق متطلبات ات١وقػف أف يبتكػر أشػياء غػتَ مألوفػة في 
 (589، ص2016ماجد نافع الكناني، الواقع )

ليػػة عليػػا ونشػػاط فكػػري انتبػاه العديػػد مػػن علمػػاء الػػنفس خصوصػػا فقػد جػػذب ات٠يػػاؿ الػػذي يعػػد عمليػة عق
ات١عرفيػػوف الػػذين أبػػدو اىتمامػػا كبػػتَ في البحػػث عػػن مكوناتػػو وسليػػات اشػػتغالو ووسػػائل تنميػػة قياسػػو، كونػػو نوعػػا مػػن 

م واللغػة العمليات العقليػة ذات العلاقػة  بالعديػد مػن الأنشػطة مثػل الانتبػاه والإدراؾ اتٟسػي والتػذكر والتفكػتَ والفهػ
 (580، ص2016.)ماجد نافع الكناني ، وتكوين ات١فاىيم... الخ  فهو وسيلة للتكيف والتفكتَ الإبداعي

قػػػدرة الفػػرد علػػى إنتػػػاج أفكػػار وأفعػػاؿ ومعػػػارؼ تعتػػبر جديػػدة أو غػػػتَ ( Marlokمػػارلوؾ )فهػػو حسػػب 
ات قدتٯػػة أو ربػػط خػػبرات سػػابقة مألوفػػة لرخػػرين، وقػػد يكػػوف نشػػاطا خياليػػا أو انتاجيػػا أو تٯثػػل صػػورة جديػػدة ت٠ػػبر 

ىشػػػاـ سػػػعيد تٔواقػػػف جديػػػدة، وكػػػل ذلػػػك مػػػن أجػػػل ىػػػدؼ معػػػتُ، ويأخػػػذ طابعػػػا علميػػػا أو أدبيػػػا أو فنيػػػا وغػػػتَه )
 ( 26، ص2010الحلاؽ، 

وات٠يػػػاؿ مػػػرتبط ارتباطػػػا وثيقػػػا بػػػالتفكتَ الإبػػػداعي فهػػػو اإػػػرؾ الأساسػػػي لكػػػل عمليػػػة إبداعيػػػة، مػػػا يسػػػمى 
( بعنػواف الإبػداع تكلػم عػن عػاط  أممػدو منحػى مػن ىػذا ات٠يػاؿ الإبػداعي، ففػي كتابػو )بات٠ياؿ ات١بدع والفصػاـ لػ

الإبػػػداع لػػػدى الفصػػػامي أنػػػو ذلػػػك الػػػولاؼ السػػػحري أشػػػار فيػػػو أف الفصػػػامي لػػػيس ىػػػو الشػػػارد الوحيػػػد مػػػن الواقػػػع،  
يضػيف ت٢ػا شػيئا  فالشخص ات١بدع يشعر أنو سجتُ ايضا داخل الأشياء كمػا ىػي في الواقػع، وينحػو إلى تغيتَىػا بػأف

ت٬عػػل العػػػار أكثػػػر تٚػػالا، وأكثػػػر قابليػػػة للفهػػم وأكثػػػر طواعيػػػة لنػػا، وقػػػد أوضػػػح في ذلػػك الكتػػػاب كيػػػف أف العلمػػػاء 
والشعراء والفنانتُ وكتاب ات١سػرحيات وات١بػدعتُ بعامػة إت٪ػا يسػتخدموف عمليػات عقليػة ت٦اثلػة للعمليػات العقليػة الػتي 

شػػػخص العػػػادي حػػػتُ ت٭لػػػم، فات١بػػػدعوف لػػػديهم القػػػدرة علػػػى دمػػػج تلػػػك يسػػػتخدمها الفصػػػامي، والػػػتي يسػػػتخدمها ال
العمليػػػات العقليػػػة الغريبػػػة مػػػع العمليػػػات ات١نطقيػػػة العاديػػػة للعقػػػل و ت٤صػػػلة ذلػػػك ىػػػي العمػػػل الإبػػػداعي وات١نتجػػػات 

 (20، ص1991)عاط  أممد، الإبداعية 
تهم، فشخصػػػية العلمػػػاء أف ات١بػػػدعتُ مثػػػل الػػػذىانيتُ لػػػديهم ايضػػػا جوانػػػب مظلمػػػة في خػػػبراسػػػيدؿ ويقػػػرر 

إذ تنػتظم أفكػاره في ىيكػل  -وخاصػة الفصػامي البرانويػدي -تتشكل في أحياف كثتَة بشػكل مطػابق ت١يػوؿ الفصػامي
ىػػػذائي غػػػتَ منطقػػػي، كمػػػا أف ىػػػؤلاء العلمػػػاء يػػػدافعوف عػػػن تصػػػوراتهم النظريػػػة بشػػػكل مشػػػابو ت٘امػػػاً لسػػػلوؾ مرضػػػى 

 (53، ص2005محمد عباس يوس ، الفصاـ ات٢ذائي. ) 
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موضػوعها  1987وقد أوضحت الدراسات العلاقة الكامنة بتُ الفصاـ وات١بػدعتُ، ففػي دراسػة شػاكر عبػد اتٟميػد 
 )ات١رض العقلي والإبداع الأدبي( 

ىنػػػػا تٯيػػػػل تومػػػػاس أرنولػػػػد إلى الػػػػربط بػػػػتُ مظػػػػاىر الاضػػػػطراب العقلػػػػي والإبػػػػداع الأدبي فيقػػػػرر أف ات٠يػػػػالات 
ء العبقري او ات١تميز لدى ات١بدعتُ مػن أدبػاء وفنػانتُ. ويتسػاءؿ تومػاس ليؤكػد وات٢ذيانات قد تكوف حالة لازمة للأدا

ما يعنيو : ماذا تٯكن  أف يكوف حقا أقرب على اتٞنوف من ذلك الشػخص العبقػري أثنػاء عمليػة الإبػداع الشػعري   
 ف الصػػػػيف(ثم حػػػاوؿ التػػػدليل علػػػػى ذلػػػك فػػػأورد ات١قطوعػػػػة ات١عروفػػػة عػػػن ات٠يػػػػاؿ مػػػن مسػػػرحية )حلػػػػم الليلػػػة منتصػػػ

 لشكسبتَ .
)العشاؽ والمجانتُ لػديهم ىػذه العقػوؿ ات٢ائمػة وات١خػيلات القويػة الػتي تػتفهم أكثػر ت٦ػا يسػتطيع العقػل البػارد 
أف يفهػػم، المجنػػوف والعاشػػق والشػػاعر ىػػم أصػػحاب ات٠يػػاؿ أكثػػر تػػأثتَا ...يػػرى ات١ػػرء فػػيهم شػػياطتُ أكثػػر ت٦ػػا ت٭تويػػو 

 اتٞحيم الشاسع.
ميػد( إلى عبقريػة )ديستويفسػكي( وخصػوبة خيالػو الإبػداعي الػذي أبػدع شخصػية ويشتَ الباحػث )عبػد اتٟ

)جوليػاد كػتُ( الفصػػامي في روايػة قػرين أو ات١ثػػاؿ وات١ػدى الػذي وصػػل إليػو ديستويفسػكي في وصػػف ىػذه الشخصػػية 
ة في الطػػب مػػن حيػػث الدقػػة والبراعػػة الفنيػػة وتٔػػا يتفػػق مػػن اإكػػات اتٟديثػػة ت١ػػرض الفصػػاـ وأعراضػػو ات١رضػػية الشػػائع

 النفسي الإكلينيكي اتٟديث.
وقػػد خلػػص الباحػػث أف ىػػذه القػػدرات لا تتعطػػل إلا في حػػالات اتٟرجػػة أي حالػػة ات١ػػرض الشػػديد وانهيػػار 

 ( 104ص2005محمد عباس يوس ، الشخصية )
 تساؤلات الدراسة: -2

 تٯكن صياغة الإشكالية على شكل أسئلة وىي كالتالي: 
 التساؤؿ العاـ:-2-1
 لف استثمار ات٠ياؿ والتفكتَ الإبداعي لدى الفصامي عنو لدى غتَ الفصامي .ىل تٮت -
  AT9ما ىي مؤشرات استثمار ات٠ياؿ والتفكتَ الإبداعي لدى ات١ريض الفصامي في اختبار الرورشاخ و -
 التساؤلات الجزئية: -2-2
 واقع ىل يتميز استثمار ات٠ياؿ والتفكتَ الإبداعي لدى الفصامي بضعف الصلة بال -
 ىل يتميز استثمار ات٠ياؿ والتفكتَ الإبداعي لدى الفصامي بالسجل ما قبل التناسلي  -
 ىل يتميز استثمار ات٠ياؿ والتفكتَ الإبداعي لدى الفصامي بغلبة قلق التجزئة  -
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 الفرضيات: -3
 الفرضية العامة: -3-1
 غتَ الفصامي. تٮتلف استثمار ات٠ياؿ والتفكتَ الإبداعي لدى الفصامي عنو لدى -
 الفرضيات الجزئية: -3-2
 قد يتميز استثمار ات٠ياؿ والتفكتَ الإبداعي لدى الفصامي بضعف الصلة بالواقع -
 قد يتميز استثمار ات٠ياؿ والتفكتَ الإبداعي لدى الفصامي بالسجل ما قبل التناسلي -
 التجزئة قد يتميز استثمار ات٠ياؿ والتفكتَ الإبداعي لدى الفصامي بغلبة قلق -
 أىداؼ الدراسة: -4
 معرفة اختلاؼ استثمار ات٠ياؿ والتفكتَ الإبداعي لدى الفصامي عنو لدى غتَ الفصامي. -
 معرفة يتميز استثمار ات٠ياؿ والتفكتَ الإبداعي لدى الفصامي بضعف الصلة بالواقع -
 بل التناسليمعرفة يتميز استثمار ات٠ياؿ والتفكتَ الإبداعي لدى الفصامي بالسجل ما ق -
 معرفة يتميز استثمار ات٠ياؿ والتفكتَ الإبداعي لدى الفصامي بغلبة قلق التجزئة -
 أىمية الدراسة  -5
النظر إلى الفصامي من الناحية الإت٬ابية على أنو ليس حبيس مرضو فقػط، وانػو سػارح في عات١ػو ات٠ػاص، بػل لديػو  -

   .قدرات إبداعية خيالية
   .الدراسات الأكادتٯية التي قلما اىتموا بهذا النوع من الدراسةإضافة ىذه الدراسة إلى  -
 .معرفة الفرؽ بتُ الفصامي والشخص العادي وذلك من خلاؿ تبياف قدراتهم ات١ختلفة  -
التقرب من فئة الفصاميتُ وتشجيعهم على إت٧ازاتهم ولو كانت بسيطة وسقل مواىبهم ت٦ا يزيػد بثقػتهم بأنفسػهم  -

 .التكيف  ويساعدىم ذلك على
 .عدـ تهميش ىؤلاء ات١رضى لأنهم في النهاية ىم فئة من ت٣تمعنا  -
الاطلاع والقراءة أكثر على فئة الفصامتُ كي نستطيع احتوائهم بكل جوارحنا لأنهم تْاجة إلى الرعايػة اكثػر مػن  -

 .أي شخص سخر 
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 تحديد مصطلحات الدراسة:  -6  
 : Imaginationالخياؿ  -6-1

قلية ىادفػة تقػوـ علػى بنػاء علاقػات جديػدة بػتُ ات٠ػبرات السػابقة تْيػث تػنظم في صػور أشػياء ىو عملية ع
لا خبرة للفرد بها من قبل أي أف ات٠ياؿ يستعتُ بتػذكر ات١اضػي ويسػتنتَ باتٟاضػر ليػألف تكوينػات عقليػة جديػدة في 

 ( 13، ص2009.)اسبرانس قطيمي، ات١ستقبل
الفصػػامي والغػػتَ فصػػامي الػػتي يػػتم اكتشػػافها مػػن خػػلاؿ اختبػػار ويعػػرؼ إجرائيػػا ىػػو مؤشػػرات ات٠يػػاؿ عنػػد 

   9ATالرورشاخ و
 : Creative Thinkingالتفكير الإبداعي  -6-2

ىػػو عمػػل إنتػػاجي لانسػػاف ات١بػػدع، يػػأف كثمػػرة ت١ػػا يفكػػر بػػو علػػى شػػكل حلػػوؿ جديػػدة للمشػػكلات الػػتي 
 ( 38، ص2010ىشاـ سعيد الحلاؽ، تواجهو.)

علػى أنػػو اكتشػاؼ مؤشػرات التفكػتَ الإبػداعي لػػدى الفصػامي والغػتَ فصػامي وذلػػك وتٯكػن تعريفػو إجرائيػا 
 AT 9من خلاؿ اختبار الرورشاخ و

 الفصاـ:-6-3
ىػػو مػػزمن يػػؤثر تػػأثتَا عميقػػا علػػى الشخصػػية، والػػذي ت٬ػػب اعتبػػاره صػػنف مػػن الػػذىاف ات١ػػزمن، يتميػػز بتغػػتَ 

ن ويضػيع في أفكػار توحديػة أي في ىبػاء وت٫ػي ، عميق ومتطور للشخص، فيتوقف ىذا الأخػتَ الاتصػاؿ مػع ايخػري
 ويعرؼ الفصاـ حاليا حسب الرابطة الإكلينكية: 

 أفكار وت٫ية. -
 سلوكات مفككة. -
أشػهر علػى الأقػل  6ىذه الأعراض السلبية ت٘ثل ات٩فاض الامكانيات الوظيفية وىي أعراض ت٬ب أف تستمر ت١دة  -

 ( مذكرة القياس ات١وضوعي للفصاـ 6، ص2018)كزاني آمنة، وتؤدي إلى عدـ التكيف العملي والاجتماعي. 
 )العصاب السوم(:  الغير فصامي -6-4

ىػػو الشػػخص الػػذي يكػػوف في حالػػة عقليػػة جيػػدة ولػػيس بضػػرورة خلػػوه مػػن ات١ػػرض فػػذلك أمػػر نسػػ ، ومػػن 
 وجهة اجتماعية ىو ذلك الشخص ات١تكيف مع معايتَ المجتمع الذي يعيش فيو.
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 قة كالتعقيب عليها الدراسات الساب-7
 أكلا: الدراسات التي تناكلت العلاقة بين الخياؿ كالإبداع لدل الفصامين أك المرضى العقلين 

 : 1987دراسة شاكر عبد الحميد -1
 موضوع تلك الدراسة النقدية: )ات١رض العقلي والإبداع الأدبي(.            

 تُ الإبداع وات١رض النفسي أو العقلي.ىدفت الدراسة إلى ت٤اولة تٖديد العلاقة ات٠اصة ب -
تٯيػػل تومػػاس أرنولػػد إلى الػػربط بػػتُ مظػػاىر الإضػػطراب العقلػػي والإبػػداع الأدبي فيقػػرر أف ات٠يػػالات وات٢ػػذيانات قػػد  -

تكوف حالة لازمة يداء العبقري او ات١تميز لدى ات١بدعتُ من أدبػاء وفنػانتُ. ويتسػاءؿ تومػاس ليؤكػد مػا يعنيػو : مػاذا 
يكػػػوف حقػػػا أقػػػرب علػػػى اتٞنػػػوف مػػػن ذلػػػك الشػػػخص العبقػػػري أثنػػػاء عمليػػػة الإبػػػداع الشػػػعري   ثم حػػػاوؿ  تٯكػػػن  أف

 التدليل على ذلك فأورد ات١قطوعة ات١عروفة عن ات٠ياؿ من مسرحية )حلم الليلة منتصف الصيف(لشكسبتَ .
ا يسػتطيع العقػل البػارد أف يفهػم، )العشاؽ والمجانتُ لديهم ىذه العقوؿ ات٢ائمة وات١خيلات القوية الػتي تػتفهم أكثػر ت٦ػ

المجنػػػوف والعاشػػػق والشػػػاعر ىػػػم أصػػػحاب ات٠يػػػاؿ أكثػػػر تػػػأثتَا ...يػػػرى ات١ػػػرء فػػػيهم شػػػياطتُ أكثػػػر ت٦ػػػا ت٭تويػػػو اتٞحػػػيم 
 الشاسع.

ويشػػػػتَ الباحػػػػث )عبػػػػد اتٟميػػػػد( إلى عبقريػػػػة )ديستويفسػػػػكي( وخصػػػػوبة خيالػػػػو الإبػػػػداعي الػػػػذي أبػػػػدع شخصػػػػية  -
يػة قػرين أو ات١ثػػاؿ وات١ػدى الػذي وصػػل إليػو ديستويفسػكي في وصػػف ىػذه الشخصػػية )جوليػاد كػتُ( الفصػػامي في روا

مػػن حيػػث الدقػػة والبراعػػة الفنيػػة وتٔػػا يتفػػق مػػن اإكػػات اتٟديثػػة ت١ػػرض الفصػػاـ وأعراضػػو ات١رضػػية الشػػائعة في الطػػب 
 النفسي الإكلينيكي اتٟديث.

يعػػا مظػػاىر للاضػػطراب الفصػػامي ومػػن ويصػػف الباحػػث مظػػاىر الاضػػطراب في شخصػػية )جوليػػاد كػػتُ( بأنهػػا تٚ -
 أىم ىذه الاضطرابات اضطراب في التفكتَ تٕسدت في ىذه الشخصية مثل:

 تفكك التًابطات بتُ الأفكار وتقاطعها وتطايرىا -1
 الاختًاؽ ات١تبادؿ بتُ الأفكار وات١وضوعات حيث تتداخل الأفكار وات١وضوعات بشكل غتَ مناسب.-2
 ـ معلومات غتَ مناسبة وغتَ مطلوبة بالتدخل وإعاقة تسلسل التفكتَ.التضمتُ الزائد حيث تقو  -3
التوقػػػف ات١فػػػاجك في الكػػػلاـ وكػػػذلك اسػػػتخداـ مصػػػطلحات غػػػتَ مناسػػػبة وصػػػك كلمػػػات جديػػػدة وإكثػػػار مػػػن  -4

 اتٟكم والأمثاؿ دوف مناسبة ودوف فهم. 
الإبػػداع لاسػػيما الإبػػداع  ثم يتسػػاءؿ الباحػػث ىػػل توجػػد بالفعػػل علاقػػة بػػتُ ات١ػػرض النفسػػي أو العقلػػي وبػػتُ

 الأدبي  وىنا يقرر أف ىناؾ حقيقة أدباء كثتَين مضطربتُ نفسيا مثل ىولدرلتُ الشاعر الأت١الٍ الشهتَ 
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ولكػػن الباحػػث لا يػػرى في ذلػػك دلػػيلا علػػى وجػػود علاقػػة قويػػة بػػتُ ات١ػػرض النفسػػي والإبػػداع، أي لا يؤيػػد 
ي والػػذي يتمثػػل في الإبػػداع الفػػتٍ أو الأدبي. وىػػو يسػػتند في ذلػػك القػػائلتُ بالػػدور الإت٬ػػابي للمػػرض النفسػػي أو العقلػػ

إلى أف بعػػػػض ات١بػػػػدعتُ أصػػػػيب إبػػػػداعهم بالقصػػػػور وات٠لػػػػل الواضػػػػح بعػػػػد إصػػػػابتهم بالفصػػػػاـ ويستشػػػػهد بكػػػػل مػػػػن 
نيجينسػػكي، وىولػػدرلتُ الػػذين أصػػيب إبػػدعهم بػػالكثتَ مػػن مظػػاىر ات٠لػػل بعػػد إصػػابتهما بالفصػػاـ. يقػػوؿ الباحػػث:  

 بداع وات١رض العقلي ت٫ا تٔثابة القضية ونقيضها او ات١وضوع ونقيضو.).. إف الإ
وتٮػػتم الباحػػث دراسػػتو بتحديػػد ت٣موعػػة مػػن اإكػػات الفارقػػة الػػتي يػػتم علػػى أساسػػها التمييػػز بػػتُ التفكػػتَ 

 الإبداعي والتفكتَ ات١رضي. وأىم ىذه اإكات: 
جػػو والاستبصػػار ووجػػود إمكانػػات التنميػػة، والشػػعور فأنػػا لػػدى ات١بػػدع تقػػوـ علػػى أسػػاس الػػوعي والتو قػػوة الأنػػا: -1

بالػػذات لػػدى ات١بػػدع تزايػػد ومطلػػوب في حػػالات كثػػتَة ويعمػػل علػػى تػػدعيمها بينمػػا تغيػػب مثػػل ىػػذه الأمػػور في حالػػة 
 ات١رض حيث الوعي ات١شوش.

 ت١بػػػدع قػػػادر علػػػى الػػػتحكم في ذلػػػك ... إنػػػو يبحػػػث عػػػنالقػػػدرة علػػػى الػػػتحكع فػػػي الانفعػػػالات كالأفكػػػار:  -2
اتٞديػػد، عػػن ات١تنػػوع وات١ختلػػف ويهػػرب مػػن ات١لػػل تْثػػا عػػن مصػػادر لإبداعاتػػو، بينمػػا يبػػدو ات١ػػريض في حالػػة خضػػوع  

 كامل وفقداف لارادة في مواجهة أفكاره وانفعالاتو 
فات١بػدع يسػتطيع أف يػنظم عملػو الفػتٍ مػن خػلاؿ القدرة على التنظػيع الخػاص للمػادة الداةليػة كالخارجيػة:  -3

إلى أف ات١بػػدع عػػادة مػػا تسػػيطر عليػػو حاجػػة بػػاركف قيػػيم وإعػػادة التقيػػيم واتٟػػذؼ والإضػػافة... فقػػد أشػػار عمليػػات الت
غلابػػػػة لاكتشػػػػاؼ النظػػػػاـ الكػػػػامن وتٖقيقػػػػو مػػػػن أجػػػػل التغلػػػػب علػػػػى الفوضػػػػى والعشػػػػوائية ، بينمػػػػا تبػػػػدو الفوضػػػػى 

 والعشوائية في عار ات١ريض النفسي أو الذىالٍ داخليا وخارجياً.
يهػدؼ ات١بػدع أساسػاً مػن وراء عملػو الإبػداعي إلى التواصػل مػع ايخػرين، لى التواصل مع الآةرين: القدرة ع -4

وعملػػػو لا يكتمػػػل إلا تْػػػدوث عمليػػػات التلقػػػي وبالاسػػػتقباؿ ات١ناسػػػبة مػػػع ايخػػػرين فالإبػػػداع عمليػػػة تفاعليػػػة قوامهػػػا 
يػة غائبػة في حػالات الاغػتًاب الاخػتلالي أو الاحتكػاؾ الإت٬ػابي النشػط بػتُ الأنػا ات١بػدع وايخػر ات١تلقػي. وىػذه العمل

 الانعزاؿ ات١ريض وت٘ركزه حوؿ ذاتو.
يؤخػػذ علػػى ىػػذه الدراسػػة ات١فارقػػة الواضػػحة بػػتُ كثػػرة النمػػاذج الػػتي يعرضػػها الباحػػث للأدبػػاء الػػذين تتسػػم تعقيػػب: 

ض التػاـ لأي شػكل شخصيتهم بات١رض والاضػطراب النفسػي والعقلػي وبػتُ وجهػة نظػره الػتي انتهػى إليهػا وتفيػد الػرف
 من الأشكاؿ الربط بتُ الإبداع الأدبي وات١رض العقلي.

والقػػدرة علػػى التنظػػػيم  –ومػػا ت٭ػػدده الباحػػػث مػػن ت٤كػػات فارقػػػة  وت٦يػػزة للنشػػاط الإبػػػداعي مثػػل قػػوة الأنػػػا 
ة لأف والقدرة على التحكم في الانفعالات والأفكار ليس دلػيلا علػى خلػو الإبداعيػة مػن مظػاىر العصػابي –والتقييم 
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مثػػل ىػػذه القػػدرات لا تتعطػػل ألا في اتٟػػالات اتٟرجػػة أي حالػػة ات١ػػرض الشػػديد وانهيػػار الشخصػػية. ) ت٤مػػد عبػػاس 
 (104-98، ص 2005يوسف، 

 : 1988دراسة ةالد محمد بدر  -2
 العلاقة بتُ الذىانية والإبداع.) الفصاـ نوذجا( موضوع الدراسة:
 ذىانية و القدرات الإبداع : الكشف عن العلاقة بتُ الكىدؼ من الدراسة

 كقد توصلت الدراسة إلى النتائج التالية: 
 توجد علاقة إت٬ابية بتُ الذىانية وكل من الأصالة وات١رونة. -
 لا توجد علاقة بتُ الذىانية وكل من اتٟساسية للمشكلات والطلاقة. -
 توجد علاقة سلبية بتُ الذىانية ومواصلة الاتٕاه  -
ت٬ابيػػة بػػتُ الذىانيػػة وكػػل مػػن ات١رونػػة والأصػػالة في مسػػتويات ات١رتفعػػة ـ الػػتحكم الػػداخلي وات١رونػػة تزيػػد العلاقػػة الإ -

 الاجتماعية 
 تعقيب:

من إت٬ابيات ىذه الدراسة أف نتائجها معقولة منطقيػا إذ كشػف الباحػث عػن وجػود ارتبػاط موجػب بػتُ الذىانيػة  -
فعػل لا تفتقػػد إلى الأصػػالة أو اتٞػدة، كمػػا أف اسػػتجاباتو في كثػػتَ وكػل مػػن الأصػػالة وات١رونػة فػػات١ريض عقليػػاً أفكػػاره بال

 من اتٟياف شديد التنوع وغتَ مقيدة.
أما العلاقة السػلبية بػتُ الذىانيػة والقػدرة علػى مواصػلة الاتٕػاه فهػذا أمػر طبيعػي يفتقػد ات١ػريض التًكيػز الػلازـ علػى  -

 (104، ص2005يوس ،  )محمد عباسات١وضوع الواحد ومواصلة الانتباه طويل ات١دى 
 : Post 1994دراسة بوست  -3

 .) الإبداع والأمراض النفسية(موضوع الدراسة: 
كشػػػفت ىػػػذه الدراسػػػة عػػػن إف الاضػػػطراب النفسػػػي والعقلػػػي يشػػػيع في طوائػػػف معينػػػة مػػػن ات١بػػػدعتُ دوف   

ت٦ػا يػدؿ مػن وجهػة نظػر طوائف الأخرى فهػو يػزداد بػتُ الفنػانتُ وات١مثلػتُ أكثػر ت٦ػا ىػو شػائع بػتُ العلمػاء والساسػة 
علػػى أف الإبػػداع في حػػد ذاتػػو لػػيس قرينػػا بػػات١رض ولكنػػو يػػرتبط بػػبعض المجػػلات الػػتي تثػػتَ بطبيعتهػػا   postبوسػػت 

ضغوطا انفعالية شديدة بسبب مػا تثػتَه مػن حػدة في ات١شػاعر والاسػتغراؽ في الػرؤى الذاتيػة وات١شػاعر اتٞياشػة.)ت٤مد 
 اب الابداعي (. الاغتً 117-115، ص 2005عباس يوسف، 
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ثانيػػػا: الدراسػػػات التػػػي تناكلػػػت العلاقػػػة بػػػين الخيػػػاؿ كالإبػػػداع لػػػدل  الاشػػػخاص  يػػػر فصػػػاميين )العصػػػاب 
 السوم( :

 : 1993دراسة عبد الحميد  -1
قاـ عبد اتٟميد بدراسة العلاقػة بػتُ ات٠يػاؿ والإبػداع وحػب الاسػتطلاع لػدى عينػة مػن الطلبػة تكونػت مػن 

داـ لأغػراض ىػذه الدراسػة مقيػاس الصػور التخيليػة ومقيػاس حػب الاسػتطلاع اللفظػي  طالبا وطالبة وتم اسػتخ 366
ومقيػػاس حػػب الاسػػتطلاع الشػػكلي، وتوصػػلت نتػػائج الدراسػػة أنػػو لا توجػػد فػػروؽ جوىريػػة بػػتُ الػػذكور والإنػػاث في 

ات٠يػاؿ وكػػل مػػن  ات٠يػاؿ ، كمػػا تبػتُ أنػػو يوجػد  ارتباطػػات جوىريػػة بػتُ ات٠يػػاؿ وات١رونػة وتوجػػد ارتباطػػات جوىريػة بػػتُ
 الطلاقة والأصالة 

 : 1994دراسة ةليفة  –2
ىدفت الدراسة إلى اكتساب العلاقة ما بتُ ات٠ياؿ وحب الاسػتطلاع والإبػداع وقػد تكونػت عينػة الدراسػة 

( طالبا وطالبة. وقد استخدـ مقػاييس الصػور ات٠ياليػة تٟنػورة .ومقيػاس الطلاقػة لعنػاوين القصػص ومقيػاس 303من)
ليفورد ومقياس ات١رونة لتورانس، وأوضحت الدراسة وجود فػروؽ بػتُ مسػتويات ات٠يػاؿ تٗيػل متػدلٍ، تٗيػل الأصالة تٞ

متوسػػط وتٗيػػل مرتفػػع جػػاءت النتيجػػة لصػػاي أصػػحاب التخيػػل ات١توسػػط وات١رتفػػع أفضػػل في تفكػػتَىم الإبػػداعي مػػن 
 ذوي التخيل ات١تدلٍ.

 :Rana 2004دراسة -3
بػػبعض القػػدرات ات١تػػوفرة لػػدى الأفػػراد ات١بػػدعتُ، ومػػن خػػلاؿ إجػػراء عػػدة تناولػػت الدراسػػة ات٠يػػاؿ وعلاقتػػو 

مقػػػابلات مػػػع ت٣موعػػػة مػػػن الأفػػػراد ات١بػػػدعتُ والػػػذين حصػػػلوا علػػػى درجػػػات عاليػػػة علػػػى اختبػػػارات الإبػػػداع توصػػػلت 
 الباحثة إلى أنهم تٚيعا يشتًكوف في القدرات التالية: 

 ير العقلي والتخيل تٞميع أفكارىم.مهارة التصو  -1
   .القدرة على تركيز على انتباىهم وتصورىم البصري وربطو تٔا يدور من أفكار على عقوت٢م-2
 القدرة على ربط تٗيلاتهم بات١واقع الطبيعية من حوت٢م، وقدرتهم على تٗيل وجهات نظر ت٥تلفة من خلاؿ: -3
  .القدرة في وضع أنفسهم في مكاف ايخرين -
 .ث تْيث يكونوف جزءا منوالقدرة على جعل أنفسهم داخل اتٟد -
 القدرة على تٗيل كل موقف تٯر بو الفرد  -
 (70-59، ص 2009)اسبرانس قطيمي، القدرة على تٗيل نتائج أفكارىم واختيارىا قبل العمل بها  -
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 تعقيب عاـ  
نسػبيا بالنسبة لدراسات التي تناولت العلاقة بتُ ات٠ياؿ والإبداع لػدى ات١رضػى العقليػتُ ىػي دراسػات قليلػة 

لأف البػػاحثتُ ر ينتهػػوا إلى ىػػذه العلاقػػة إلا مػػؤخرا ولػػذلك جػػاءت كدراسػػة استكشػػافية لكػػن ت٭سػػب ت٢ػػا أنهػػا البدايػػة 
، 2005.)محمػد عبػاس يوسػ ، اتٟقيقية التي مهدت لإجراء دراسات أخرى رصينة سواء كانت نقدية أو تٕريبية

 (138ص
ذوه كأحد مقومات العملية الإبداعيػة فقػد بػرز الإبػداع قد كاف عنصر ات٠ياؿ في ىذه الدراسة ليس بارزا اتٗ

 اكثر لدى ات١رضى العقلتُ الفصاـ ت٪وذجا 
بالنسبة للدراسات التي تناولت في العلاقة بتُ ات٠ياؿ والإبداع لدى الأشخاص غتَ فصاميتُ فقد كانت العلاقة 

 واضحة في ابراز بعض القدرات لديهم
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 تمهيد 
ا يقوـ بو الإنساف يتفكر بو بكل ما حولو وينقلو إلى أماكن بعيدة وقريبة، ومن يعد ات٠ياؿ نشاطا عقلي

خلالو ينقل نفسو من عار الواقع إلى عار يبنيو ىو بنفسو ولو للحظات قليلة، وقد أثر ات٠ياؿ في تطور حياة 
شفا في المجالات الإنساف حيث جعلو يصل إلى أساليب وابتكارات سهلت من حياة الأفراد، وجعلتو مفكرا ومكت

العلمية والأدبية والفنية، لذا فهو يعتبر من أىم الوسائل التي أدت إلى تطور البشرية، لكن إذا ربط ات٠ياؿ باتٞنوف 
أو ات١رض العقلي وبالأخص عن الفصاـ أتٖدث ىل يبقى بهذه الصورة، ىناؾ مثل شائع" بتُ اتٞنوف والإبداع 

كانت خياؿ   والإت٧ازاتبل ىو الصورة ات١ثلى لابداع، فكثتَ من الاختًاعات خيط رفيع" فات٠ياؿ يقود إلى الإبداع 
تٖولت بصورة تٚيلة إلى واقع،  والفصامي ىو ذلك الإنساف ات١غتًب في خيالو، ىو نفسو الإنساف الذي غزا 

 عار وإبداعات فهل من صلة بتُ إت٧ازاتالفضاء واختًؽ الأرض وفجر الثورة ات١عرفية وقدـ ملا حصر لو من 
 كفن وتٝة عقلية.  الإبداعخياؿ الفصامي كالاضطراب عقلي وبتُ 

وسنجيب من خلاؿ طرحنا على ىذا السؤاؿ وذلك من خلاؿ أخذ نظرة شاملة عن ات٠ياؿ بتعريفو ، 
وعلاقتو تٔصطلحات أخرى كالوىم وات٢واـ ثم نتطرؽ إلى أنواعو وأشكالو ...الخ وت٨اوؿ ربط بتُ ات٠ياؿ والإبداع، 

 ا نعرض ات٠ياؿ عند الفصامي وأختَ 
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 Imaginationتعري  الخياؿ -1
ات٠ياؿ في اللغة العربية ىو " الطيف، وما شابو للفرد في اليقظة وات١ناـ من صور، وات١خيلة: ىي القوة التي  

 تٗيل الأشياء، وتصورىا وىي مرسة العقل"
 ت٠برات السابقة لتصنع تصورات جديدة.وات٠ياؿ عملية من عمليات التفكتَ، وعن طريقو ترتب ا

كما يعد ات٠ياؿ القدرة العقلية التي تستًجع الأشياء ات١دركة حسيا، لكن ليست كما كانت من قبل، بل  
كما تٯكن أف تكوف، وذلك من خلاؿ تذكر ما أدرؾ عن طرؽ التذكر اتٟسي واختزاف الذاكرة. وبالتالي ات٠ياؿ 

تعديل وإعادة الصياغة، وتٯكن استخداـ ىذا الناتج عند إذف بشكل جديد.  يستمد مواده ت٦ا سجلتو اتٟواس مع
وىكذا فالصور التي ينتجها ات٠ياؿ تظهر ت٥تلفة عن أي ناتج سخر من معطيات الذاكرة فقط، وذلك نتيجة 
 لاندماج وتٕمع ىذه الصور وظهورىا في ىيئات أخرى جديدة. ويظهر ات٠ياؿ في الأشياء التي تتصف بالغرابة،
والأشياء الوت٫ية وات١وضوعات الفنية والإبداعية، وتظهر قوة ات٠ياؿ على التدريبات ات١بكرة والصحيحة ت١مارسة ىذا 

 ات٠ياؿ.
أحد علماء علم النفس التجري  أف ات٠ياؿ يساعدنا على  Bartlettفدريك بارتليت وقد أوضح 

ا مواقف ات١نبهات إلى بناءات على قدر أكبر من جعل الأفكار ات٢شة غتَ متًابطة أكثر صلابة، وبالتالي يساعدن
 ( 17-16، ص2001)ىناء محمد عوض، ات١عقولية، وذلك بإعادة تركيبها ودمج بعضها السابق إلى اللاحق. 

ات٠ياؿ تٔا يسميو )ات١صورة( معتبرا إياه ثالٍ قوى اتٟس الباطن ومكانها مقدمة  ابن سيناكما يعرؼ 
 ظ  ما قبلو اتٟس ات١شتًؾ من اتٟواس اتٞزئية وتبقى فيو بعد غيبة اإسوسات.الدماغ يقوؿ:" القوة التي تٖف

فتَى أف: ات٠ياؿ ىو القدرة على اختًاع ما يلبس اللوحات ات١سرحية فيو تكتسي أشخاص  كردزركثأما 
عدة في أصلها ات١سرحية ويسلكوف مسالكهم الطريفة، أو ىو تلك القدرة الكيماوية التي بها ت٘تزج معا العناصر ات١تبا

 وات١ختلفة كل الاختلاؼ كي تصتَ ت٣موعا متآلفا منسجما.
صاحب نظرية ات٠ياؿ يقوؿ: " فات٠ياؿ الأولي ىو في رأيي القوة اتٟيوية أو الأولية التي تٕعل  كولردجوىذا 

اؿ الثانوي فهو في الإدراؾ الإنسالٍ ت٦كنا، وىو تكرار في العقل  ات١تناىي للخلق ات٠الدة في الأنا ات١طلق، أما ات٠ي
عرفي صدى للخياؿ الأولي في نوع الوظيفة التي يؤديها، ولكنو تٮتلف في الدرجة وفي طريقة نشاطو، إنو يذيب 
ويلاشي وت٭طم لكنو تٮلق من جديد، وحينما لا تتستٌ لو ىذه العملية فإنو على أي حاؿ يسعى على إت٬اد 

 الوحدة، وإلى تٖويل الواقع إلى مثالي.
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بتعريفو للخياؿ: ىو ات١لكة التي يستطيع بها الأدباء أف يؤلفوا صورىم، وىم لا  شوقي ضي  كما يقوؿ
يؤلفوىا من ىواء، إت٪ا يؤلفونها من إحساسات سابقة لا حصر ت٢ا، تٗتزنها عقوت٢م وتظل كامنة في ت٥يلتهم حتى 

هم وخلقهم وات٠ياؿ يقوـ على شيئتُ: ت٭تُ الوقت ، فيؤلفوا الصورة التي يريدونها ، صورة تصبح ت٢م، لأنها من عمل
 ( 24، ص2016)محمد الصديق معوش، وات١دركات، ثم بناؤىا من جديد.  الأحاسيسدعوة 
 :صطلحات أةرلالخياؿ كم-2
  :الخياؿ كالوىع -2-1

عملية التخيلية مقحمة في التوىم من وجهة نظر أرسطية، يدؿ  على ذلك قولو: " إف التوىم وتبدو ال
 ا فيها شيء" . وقوؿ ابن الرشد في تلخيصو ... "وبقيت الصورة ات١تخيلة متوت٫ة " .حاؿ يتخيل لن

وفي كلاـ أرسطو أمراف ينبغي أف ننبو إليهما، الأوؿ يعتٍ أف كذب التوىم لا يعتٌ أنو غتَ ذي موضوع، 
لية عكسية نتخيل فلكل عملية نفسية ت٤تواىا ورصيدىا، والثالٍ أف توىم الصورة ات١تخيلة تٯكن أف يفضي إلى عم

فيها صورا نتوت٫ها توت٫ا. أف ىذا التصور من شأنو أف ت٬عل الصور تتداخل في حتُ أننا نبغي أف تتمايز تْيث 
 توضع كل صورة في أفقها التي فيو تتجلى وتظهر.

وجاء في قوؿ الكندي ))إف التوىم ىو الفنتاسيا، وىو قوة نفسانية ومدركة للصور اتٟسية مع غيبة 
 ويقاؿ الفنسايا ىو التخيل وىو حضور صور الأشياء اإسوسة مع غيبة طينتها ((. طينتها،

)) إف التخيل أو ات٠ياؿ كمصطلح واحد تٔعتٌ التوىم والتمثل لو شواىد من الاستعماؿ اللغوي في   
قد كانت الكلمة النصف الأوؿ من القرف الثالث وخاصة عند ات١عتزلة ومن تأثر بهم أمثاؿ ابن قتيبة أو ابن ات١عتز و 

تستخدـ لاشارة إلى بعض الظواىر  النفسية التي تدرج تٖت سيكولوجية الإدراؾ، ذلك لأف الكلمة كانت 
تستخدـ إلى عمليات التوىم وما يتصل بها من تشكل الأوىاـ الكاذبة في النفس بفعل ت٥ادعة الأشخاص أو  

 ( 62-60،ص1984عاط  جودة ،بتأثتَ ات٠وؼ أو ات١رض أو ما شابو ((. )
 :الخياؿ مفهوماتو ككظائفو -

للقوة ات١دركة والقوة ات١تخيلة والقوة ات١تذكرة تٕاويف دماغية متابعا في ذلك نظرية  ابن سيناوقد حدد 
التوازي والتصور ات٠اص برد كل قوة نفسية إلى نشاط فسيولوجي، ت٧ده ت٬ري على نفس السنتُ فيما يتعلق بالقوة 

رتبة في التجويف الأوسط من الدماغ، وأف من وظائفها إدراؾ ات١عالٍ غتَ اإسوسة ات١وجودة في الوت٫ية إذ يرى أنها م
 اإسوسات اتٞزئية.
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ومن وظائف الوىم عنده أنو مصدر تٚيع الأحكاـ والاعتقادات  التي لا ت٬زـ العقل بصحتها، وإت٪ا يسلم 
 من الوت٫يات ما يكذب ومنها ما ت٬ري ت٣رى الصدؽ.الإنساف بها على سبيل التوىم والتخيل، يتابع أرسطو في اف 

 ت انساؽ الصور بضرب من الاستبداؿ.على ىذا النحو اختلط الوىم بات٠ياؿ، وتداخل
بإزالة ىذا اللبس، ذلك في ملاحظتو النقدية  Samuel T. Coleridgeكولريدج وقد جاء  

رفع مكانة الوىم فوؽ ات٠ياؿ وعزا الأوؿ ما كاف  فصل ات٠ياؿ عن الوىم واتٗذ موقفا مناقضا لتيلور، فهذا الأختَ
ينتسب للثالٍ أما كولريدج فقد اعتمد في التمييز بينهما فقد وضع الوىم في مستوى أعلى من الإدراؾ والتذكر 
ات٠الصتُ، وفي مستوى أدلٌ من ات٠ياؿ إنو ت٬اور بتُ الصور ولا يدت٣ها في وحدة، وما أشبو ما ينتجو الوىم 

تي تبقى فيها الأجزاء منفصلة برغم تقاربها، أما ما يبدعو ات٠ياؿ فيماثل ات١ركب أو الإنتاج الكيماوي بالأخلاط ال
الذي تفقد فيو الأجزاء ىويتها ات١نفصلة من أجل أف تنصهر في جوىر جديد يتألف من ىذه الأجزاء ولكنو تٮتلف 

 عنها.
ياؿ ىو الشيء ات١تخيل فلا تٯكن أف وتٮلص بذلك أف موضوع الوىم ىو شيء ات١توىم أما موضوع ات٠

 ( 65-62، ص1984.)عاط  جودة،يكوف ات١وضوع متوت٫ا متخيلا في سف واحد
 :الخياؿ التصور كالهواـ -2-2

يشتًؾ كلا من ات٢واـ والتصور، في كونهما ينتسباف لنفس الأصوؿ وىي النزوة ، لكن تٮتلفاف في كوف  
 ات٢واـ يولد قبل التصور لدى الفرد.

كاف التصور يستمد عناصره ومادتو من العلاقات مع العار ات٠ارجي، فإف ات٢واـ ىو عمل نفسي فإذا  
داخلي، ليس لو مرجع في الواقع، ولتعليل ىذا الاختلاؼ ت٬ب العودة إلى مبدأ اللذة والواقع في الستَ النفسي، 

 كنو تٮضع ت١بدأ الواقع.فهواـ يعمل حصريا لصاي مبدأ اللذة أما التصور رغم كونو ترتٚة للهواـ، ل
ىكذا يتضح من خلاؿ التقارب والاختلاؼ للتصور وات٢واـ ات١خطط الفرويدي لاشباع ات٢لوسي للرغبة، 
عندما يصف ات١رحلة الأساسية، أين يقوـ الطفل صغتَ جدا بإشباع ىلوسي في غياب الفاعل أو العوف اتٟقيقي في 

، 2012)ميلودم نعيمة، ياب )تصور ات١وضوع يولد من غيابو(. الإشباع، ثم حاجتو ات١لحة الاستحضار ذلك الغ
 ( 15ص

وتربط مدرسة التحليل النفسي ات٠ياؿ بات٢واـ بتعريف ات٢واـ على أنو: " سيناريو خيالي يكوف الشخص 
 حاضرا فيو يصور، بطريقة تتفاوت في درجة تٖويرىا بفعل العمليات الدفاعية، تٖقيق رغبة ما وتكوف ىذه الرغبة لا

 واعية في نهاية ات١طاؼ".
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يظهر ات٢واـ تّوه ت٥تلفة: فقد يكوف ىوامات واعية، أو أحلاـ يقظة، أو يكوف ىوامات لا واعية يكشف 
 عنها التحليل كبتٌ كامنة خلف ت٤توى ظاىر، وقد يكوف ىوامات أصلية.

ت١عتٌ الفلسفي على ات٠ياؿ، ولا يقصد بذلك ملكة التخيل با phantasieأولا يدؿ ات١صطلح الأت١الٍ 
للكلمة، بقدر ما يعتٍ العار ات٠يالي تٔحتوياتو، والنشاط ات٠لاؽ الذي ت٭ركو ولقد أخذ فرويد ت٥تلف ىذه 

 الاستعمالات في اللغة الأت١انية.
وأما في اللغة الفرنسية فقد وضع مصطلح ات٢واـ في الاستعماؿ من قبل التحليل النفسي وىو ذلك أكثر 

يلية النفسية من مثيلو الأت١الٍ، ولكنو لا يتطابق من ناحية ثانية ت٘اما مع ات١صطلح الأت١الٍ، تشبعا بالأصداء التحل
وىو تٮتصر في دلالتو على تكوين خيالي خاص من نوع ما ولا يدؿ على عار التخيلات والنشاط التخيلي بشكل 

 ( 573، ص1985.)جاف لابلاش ج. بوتاليس، عاـ
 :يدمستويات الهواـ عند فرك -2-2-1
إف ما يدؿ عليو فرويد باسم  ات٠ياؿ ات١نطلق، ىي قبل أي شيء أحلاـ يقظة وات١شاىد والروايات وات٠رافات  -1

والوقائع التي يبنيها الشخص ويرويها في حالة اليقظة. ولقد بتُ بروير وفرويد في ))دراسات حوؿ ات٢ستتَيا عاـ 
ات٢ستتَي، ووصفوه أنو لا واع أي أنو ت٭دث في حالات مدى تكرار وأت٫ية ىذا النشاط ات٢وامي عند  ((  1895

 الغيبوبة أو حالات التنوتٯية .
(( فيستمر فرويد أيضا في وصف ات٢وامات على غرار ت٪وذج 1900أما في كتاب ))تأويل الأحلاـ عاـ 

ظة من قبل إرصاف أحلاـ يقظة وىو ت٭للها أف بنيتها شبيهة لبنية اتٟلم. وىنا تستخدـ ىذه ات٢وامات أو أحلاـ اليق
 ثانوي، الذي يشكل عامل شغل اتٟلم، والذي يبلغ أقصى درجات الاقتًاب من النشاط اليقظ 

يستخدـ فرويد بكثرة تعبتَ ات٢واـ اللاواع دوف أف يتضمن موقفا ما وراء نفسيا ت٤مدا بشكل جيد، وىو يصف -2
(( ، ات٢وامات اللاواعية التي تعتبر مقدمة 1908ـ في مقالتو ))ات٢وامات ات٢ستتَية وعلاقتها بالثنائية اتٞنسية عا

 لأعراض ىستتَية، بأنها ارتباط وثيق مع أحلاـ النهارية.
يبدو ات٢واـ، على علاقة اوثق بكثتَ باللاواعي ىكذا يضع فرويد فعلا، في الفصل السابع من ))تأويل -3

ا ات١صطلح، تلك ات٢وامات ات١رتبطة بالرغبة الأحلاـ(( بعض ات٢وامات على مستويات اللاواع بات١عتٌ ات١وقعي ت٢ذ
اللاواعية والتي تشكل منطلق عملية تكوين اتٟلم ات١اوراء النفسانية يذىب الشطر الأوؿ من ات١سار الذي يؤدي إلى 

 اتٟلم بشكل صاعد من ات١شاىد أو ات٢وامات اللاواعية صولا إلى ما قبل الوعي.
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ة مستويات للهواـ الواعي،  الضبابي، واللاوعي، فرويد اىتم على تٯكننا إذا أف ت٪يز في أعماؿ فرويد عد-4
 من اىتمامو بالتمييز ىذه الأنواع:ىذه الأوجو أكثر  الصلات ما بتُ

ففي اتٟلم قد تكوف أحلاـ اليقظة مستعملة في الإرصاف الثانوي على صلة مباشرة مع ات٢واـ اللاواعي الذي -أ
ح أف ىوامات الرغبة التي يكشف عنها التحليل النفسي في الأحلاـ الليلية، يشكل "نواة اتٟلم " إذ غالبا ما يتض

ماىي إلا تكرارات وتعديلات ت١شاىد طفلية وىكذا تدلنا واجهة العديد من الأحلاـ بشكل مباشر على النواة 
 اتٟقيقية للحلم التي تتعرض للتحوير نظرا لاختلاطها ت١ادة أخرى.

لٍ لعملية العبور ما بتُ ت٥تلف الأنظمة النفسية أي الكبت وعودة ات١كبوت ... ت٬د فرويد نقطة استيعاب اي -ب
 حيث تقتًب جدا ات٢وامات من الوعي.

يربط فرويد في أكمل تعريف في ماوراء النفسالٍ أعطاه للهواـ ما بتُ ت٥تلف الأوجو الأكثر بعدا عن بعضها  -ج
عالية من التنظيم والبعد عن التناقض، إذ أنها تستغل   البعض ظاىريا فهي }أي ات٢وامات { من ناحية على درجة

كل ات١ميزات نظاـ الوعي ت٦ا ت٬عل اتٟكم على الأمور تٯيزىا بصعوبة عن تكوينات ىذا النظاـ ، وىي من ناحية 
وعاجزة عن النفاذ إلى الوعي إف منشأت٫ا )اللاواعي( ىو الذي ىو الذي يشك العنصر اتٟاسم في  ةأخرى لا واعي

 ( 576-574، ص1985.)جاف لابلاش كج. بوتاليس، مصتَىا تقرير
ات١عتبر كواقع نفسي  –أي ات٢واـ –رأيها عن ات٢واـ أنو يتكوف ات١وضوع منو  ميلاني كلاينوقد أدلت 

 التي أعطت العرض الأكمل لنظرية كلاين عن ات٢واـ ( 1943سوزاف اسحق رئيسي. سوؼ نستند الى عمل )
 الهواـ كتعبير عن الدافع 

ليس ىناؾ من دافع أك ماجة أك ات٢واـ بأنو التعبتَ العقلي عن الدافع ))  (1943سوزاف اسحق) لقد عرفت    
وىكذا تعتبر ات١درسة الإت٧ليزية ات٢واـ كجوىر أولي لكل حياة نفسية،  استجابة  ريزية لا تعاش كهواـ لاكاع ((. 

حداث الإرضاء ات٢لاسي للرغبة: رغبة استبداؿ نهد الأـ،  كممثل عقلي للدوافع، ات٢واـ أيضا وسيلة لرقابة القلق وإ
رغبة عدوانية ضد الأـ التي ينظر إليها كمحبطة، رغبة إبعاد ورفض نهد الأـ ات١عتبر كخطر أو الاضطهاد، ىذه 

 أشهر الأولى في النفسية رغم كونها متناقضة، دوف أف تٯيز الطفل بتُ الرغبة والعمل العقلي. 5ات٢وامات تتعايش 
  :الهواـ كالدافع الفمي -2-2-2

لا شك أف ات٢وامات الأولية ت٬ب أف ترتبط بالتجارب اتٟسية الأولى للرضيع، خاصة تلك التي ت٢ا علاقة 
بالوضعية الغذائية فات٢وامات تتناوؿ العلاقات التي يقيمها الطفل مع ات١وضوع اتٞزئي تٟاجاتو الأولى ، أي مع نهد 

 اتٟلمة، ثم النهد وفيما بعد الأـ كشخص بكاملو من أجل لذتو. الأـ. فالطفل يبدأ بهلوسة
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وإذا حاولنا اف نتًجم ما ت٭سو الرضيع بلغة الراشد، تٯكن القوؿ أف العبارة )لي رغبة للاحتفاظ بداخلي، 
 بنهد أمي( التي تعبر عن رغبتو، يرافقها تٖقيق ىوامي لػػػػػػػػػػػ ) أمتلك في داخلي نهد أمي( 

قق ىواميا ىذا لى ات٢لوسة لا تتحد برغبة الامتلاؾ والرفض والإبعاد والتقطيع ولكنها تٖأف الطاقة ع
 الامتلاؾ أو الرفض.

  :الهواـ ككظيفة الواقع -2-2-3
من ات١مكن اعتبار ات٢واـ )) اللغة (( التي تعبر بها الدوافع الغريزية. فالإدراكات ات٠ارجية )حتى ولو ر تكن 

ؤثر على الأنساؽ النفسية، فالنفسية ت٬ب  أف تستخدـ عددا كبتَا من ات١ثتَات، منها ما تعرؼ في بداية ذلك ( ت
دوافعي وىي تقوـ بذلك أوليات الاجتياؼ  والإسقاط، فإذا كاف العار ات٠ارجي لا  وخارجي ومنها ما ى وى

إلى ت٤اولة تٗفيض يرضى، ت٭بط أو يتقاطع مع الرغبات واتٟاجات، فهو يرفض وىذه الإحباطات الأولى ستؤدي 
 التوتر الداخلي الناشك، وذلك بفضل الإرضاء ات٢لاسي للرغبة التي تطلق ات٢وامات البدائية.

فالإرضاء ات٢لاسي ات٠ائب يشكل النزوة الأولى للتكيف مع الواقع وىو يساىم بذلك في ت٪و الأنا، فاتٞوع 
 مح بو من خلاؿ ات١كافأة ات٢وامية .لا يرضى بات٢لاس أو الغذاء رغم أف انتظار الإرضاء تٯكن أف يس

إف أر الإحباط يوقظ فيما بعد رغبة متزايدة وىي استبداؿ النهد بكاملو والاحتفاظ بو كمصدر لارضاء 
...إننا نفتًض   استبداؿ النهد مرتبا بالأشكاؿ ات١بكرة للحياة ات٢وامية، إف ىذه ات١كافأة ات٢لاسية  تعمل وتبقى 

لاحظ التوتر الدوافعي جيدا ولكن الرغبة لا  تلبث أف تصبح  قوية فيفشل الإرضاء فاعلة خاصة عندما لا ي
)فيكتور سمير ات٢لاسي وت٬ري تٕاوزه ويستبدؿ إما بهوامات عدوانية وإما بتكيف مع الظروؼ ات٠ارجية اتٟقيقية. 

 ( 136-133، ص1985نوؼ، 
 :أنواع الخياؿ-3
 :الخياؿ الإبداعي -3-1

و ما نعتبره عادة ذلك النوع من التفكتَ الذي يؤدي إلى إت٧ازات عظيمة ولكنو نادر "ات٠ياؿ الإبداعي" ى
نسبيا، مثل تأليف مقطوعة موسيقية أوبرالية أو اكتشاؼ شيء رائد. وىذا تٮتلف عن الإبداع اليومي، مثل 

 التوصل إلى حلوؿ مبتكرة للمشاكل ات١نزلية أو صنع ات١نتجات اتٟرفية.
اـ الإبداعي بعيد ات١ناؿ. ولذلك فإف القدرة على تدريب مهارة الإبداع أو استحثاث ومن ات١عروؼ أف الإت٢

حالة من الإبداع كانت منذ وقت طويل ىدفا للكثتَ من الفنانتُ والعلماء. ولكن ىل ذلك ت٦كن  ت٨ن ندرؾ أف 
ت٠ياؿ الإبداعي بعض الأفراد لديهم شخصية أكثر إبداعا من غتَىم. ومع ذلك فقد أشارت الأتْاث إلى أف ا
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تٯكن تعزيزه أيضا من خلاؿ بيئتنا اإيطة أو ببساطة ببذؿ الكثتَ من العمل الشاؽ. فعلى سبيل ات١ثاؿ، أظهرت 
الدراسات التجريبية أنو عندما يتفاعل الأطفاؿ مع اإتوى الإبداعي أو يشاىدوف سخرين يتمتعوف بدرجة عالية من 

 كثر إبداعا.الإبداع، يصبحوف أ
رحلتاف للخياؿ الإبداعي، ات١رحلة الأولى ىي "التفكتَ ات١تباعد"، وىو القدرة على التفكتَ في ىناؾ م

ت٣موعة واسعة من الأفكار، كلها مرتبطة بطريقة أو بأخرى تٔشكلة رئيسية أو موضوع، وت٘يل إلى أف تكوف معتمدة 
حلة الثانية وىي "التفكتَ ات١تقارب" على التفكتَ البديهي )الطبيعي(، وىو سريع وتلقائي. ثم تٖتاج إلى ات١ر 

ت١ساعدتك على تقييم مدى جدوى تلك الأفكار ضمن ات١شكلة الرئيسية أو ات١وضوع، ويدعم ىذه العملية 
 ت٦ا يسمح لنا بتحديد الفكرة الصائبة. -وىو بطيء ومُتَأف  -التفكتَ التحليلي 

 :الخياؿ الوىمي -3-2
رة ىي ات١فتاح لوضع اللمسات الأختَة على مشروع ناجح تعتبر القدرة على الاستيعاب التاـ لفك

وخلاؽ، بالنسبة لكثتَ من الناس. لذلك تٖتاج إلى شيء يسميو العلماء "ات٠ياؿ الوت٫ي"، ورتٔا أفضل توقع لو عن 
طريق إعماؿ ذىنك في تٖقيق الرغبات، تٔا ت٭قق إشباعا على مستوى ات٠ياؿ والانغماس ات٠يالي. ويصف ذلك 

 و الأوىاـ اتٟية للغاية والواقعية ومستوى استيعابك للعوار ات٠يالية.نزعتك ت٨
ونظرا إلى أف ات٠ياؿ الوت٫ي تٯكن أف يزيد من أحلاـ اليقظة ويصرؼ الانتباه عن الالتزامات اليومية، لذلك 

ياؿ الوت٫ي قد لا يبدو وكأنو قدرة ترغب في اتٟصوؿ عليها، للوىلة الأولى. وىناؾ أيضا جانب مظلم، وىو أف ات٠
تٯيل إلى الزيادة كاستجابة نفسية على الأحداث الصادمة بأف يصبح وسيلة للهروب من الواقع. ولكن ىناؾ فوائد. 
يرتبط انغماس الأطفاؿ في ات٠ياؿ الوت٫ي بزيادة ات٠ياؿ الإبداعي، والقدرة على السرد، وتبتٍ وجهات النظر. بينما 

 كرة، والأسلوب الابتكاري في حل ات١شاكل والتخطيط.في البالغتُ، قد يساعد على تٖستُ الذا 
تبتُ البحوث أف الأطفاؿ الذين شجعهم سباؤىم على ات١شاركة في فقد وتلك أيضا قدرة تٯكن تٖسينها. 

ألعاب التظاىر وتقمص الشخصيات، سيكوف لديهم مستويات أعلى من ات٠ياؿ في وقت لاحق في اتٟياة. ور 
 ات١عروؼ أيضا أف ات١مثلتُ ات٢واة لديهم مستويات عالية من ات٠ياؿ الوت٫ي.يفت الوقت بعد للبدء، ومن 

 :التخيل العرضي -3-3
"التخيل العرضي" مشابو للخياؿ الوت٫ي، ولكنو يستخدـ في الغالب تفاصيل الذاكرة اتٟقيقية )العرضية( 

ة. ويساعد ذلك الأفراد على تٗيل بدلا من التفاصيل الوت٫ية )الدلالية( عند تصور الأحداث في عقلنا كصورة ذىني
سيناريوىات بديلة أفضل لأحداث في ات١اضي والتعلم من أخطائهم، أو تٗيل مستقبلهم والاستعداد لو. وتشتَ 
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الأتْاث القليلة التي أجُريت حتى ايف إلى أف الأفراد ذوي القدرة العالية على التخيل ات١رئي يتمتعوف بات١زيد من 
 .تٗيل مستقبلهمالتفاصيل اتٟسية عند 

وعلاوة على ذلك، وعلى الرغم من أف كتب تطوير الذات على مر السنتُ توحي بفكرة "تٗيل ذلك 
وسوؼ ت٭دث"، ولكن ىذا في الواقع عكس ما ت٬ب القياـ بو. من قبيل ات١فارقة أف أفضل إعداد للمستقبل ىو 

ده في ات١ستقبل. أظهرت إحدى الدراسات أنو التي يتم عن طريقها اتٟدث الذي تري -وليس النتيجة-تٗيل العملية 
عندما يتخيل الطلاب النتائج التي يرغبوف في اتٟصوؿ عليها )مثل اتٟصوؿ على درجات جيدة في الاختبار ات١قبل(  
كاف أداؤىم أسوأ بكثتَ من الطلاب الذين يتخيلوف عملية اتٟصوؿ على النتائج ات١رجوة )تٗيل دقيق للعملية 

 شبكة الجزيرة الإعلامية . الخياؿ ىو المفتاح الأساسي للإبداع ( 2019أبو عودة..)تيسير الدراسية
 أشكاؿ الخياؿ:-4

مستوى الأشكاؿ الدنيا ومستوى الأشكاؿ العليا.  يتخذ التخيّل أشكالًا متعددة ترتد كلها إلى مستوين:
ار ثم أحلاـ اليقظة. أما الأشكاؿ أما الأشكاؿ الدنيا للتخيل فتتوزع ما بتُ تٗيّل فوضوي ىائم وتٗيّل طفولي ح

العليا فتتًكز فيما يطُلق عليو اسم التخيل ات١بدع الذي يفتح سفاؽ الإبداع الإنسالٍ في ت٥تلف المجالات الفنية 
 والأدبية والعلمية.

 :الأشكاؿ الدنيا للتخيل -4-1
لًا فوضوياً غتَ ( تٗيerrante( حيث يبدو التخيل ات٢ائم )inférieureونبدأ بالأشكاؿ الدنيا )

منضبط بقوانتُ، وغتَ خاضع لأية قواعد. فالتخيل ات٢ائم، وإف استمد بعضًا من صوره من الواقع، إلّا أف ما تٯيزه  
كونو أشبو تْاؿ ات٢ذياف وبفوضى الأحلاـ، وىو بالتالي غالبًا ما يعبر عن حالة مرضية. ففي حالة اتٟلم تعمّ 

لأشياء عشوائيًا وبطريقة غتَ منطقية، فيكوف الشخص الواحد ىنا وىناؾ الفوضى وتتواجد الأشخاص والأماكن وا
في سف معًا. وفي اتٟالات ات١رضية يسيطر كذلك التخيل ات١رضي فيأف بصور مرتبطة برغبات أكثر ت٦ا ىي مرتبطة 

تَ سوي أت٫ل بالواقع وت٣رياتو بالتالي فإف الفرد الذي تٯارس ىذا النوع من التخيل ات٢ائم والفوضوي ىو شخص غ
 الواقع واستغرؽ في أوىامو ات٠اصة.

ا infantileوالتخيل الطفولي )
ً
( ىو بدوره أحد أشكاؿ التخيل الدنيا. فالطفل ت٭وّر الوقائع ويكوّف عات١

(. فالفتاة التي لا تتجاوز الثلاث سنوات من العمر، animismeخاصًا بو تسيطر عليو أوىاـ النزعة الإحيائية )
ارة ات١تواجدة في الطريق يعتًيها الضجر، شأنها شأف الناس الأحياء. ولذلك تراىا تٖمل بعض ىذه تتخيل أف اتٟج

اتٟجارة وتنقلها من مكانها إلى مكاف سخر كي تٗلصها من الضجر. وفي كثتَ من الأحياف يتحوؿ خياؿ الطفل 
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ل من نفسو أحد أبطاؿ ىذه إلى خياؿ أسطوري، وتٮتًع الولد بعض القصص ات٠يالية وينسج أحداثها ورتٔا جع
القصص. واتٞدير ذكره أف ىذا العار ات٠اص يبتدعو الولد نظراً لتعلقو بعار الغرائب والعجائب، وىو ت٬د أف ىذا 

 العار ات٠يالي أكثر واقعية من عار الكبار والراشدين.
ي، لكنها أقرب ( فهي تشبو في بعض من وجوىها التخيل ات٢ائم والفوضو rêverieأما أحلاـ اليقظة )

إلى الفطرة والبساطة. فمن خلاؿ أحلاـ اليقظة يتًؾ الفرد نفسو منقادة لسجيتها، وت٬علها منفلتة من كلّ القيود 
 والضوابط المجتمعية، بالشكل الذي تغيب معو كل وظائف ات١راقبة عن ت٦ارسة فعاليتها في الضبط والتوجيو.

ات٠ياؿ اتٞانح، تؤدي إلى عدـ تركيز الوعي على الواقع الراىن ات١اثل  وأحلاـ اليقظة، التي تفتح أماـ الشخص أبواب
أماـ الشخص. وىذا ما يسميو لالاند حالة الضياع والتشتت. لكن ىذا الضياع لو مستويات ودرجات متعددة، 

كيز على وىي تٗتلف عن حالة الفوضى ات١شاىدة في الأحلاـ الليلية فبينما ت٧د أف اتٟلم الليلي ت٬ري من دوف التً 
موضوع واحد بعينو، فإف أحلاـ اليقظة تتًكز على موضوع واحد تعود إليو ات١رة تلو الأخرى لتنتَ جوانبو. فأحلاـ 
اليقظة تٯكن أف تلعب أحياناً دوراً إت٬ابيًا ومبدعًا. ولكنها في أحياف أخرى تصبح في غاية ات٠طورة لأنها تسلب 

 قع فتقضي على حياتو السويةّ وتستبدت٢ا بأوىاـ زائفة.الفرد القدرة على ات١شاركة في ت٫وـ الوا
 :الأشكاؿ العليا للتخيل أك التخيل الإبداعي -ب

 تٯكن القوؿ أف الإبداع والاكتشاؼ ت٫ا من أىم الأشكاؿ العليا للتخيل.
 الاكتشاؼ. فالإبداع ىو الإتياف تّديد ر يكن موجودًا من قبل، بينما الاكتشاؼوالإبداع تٮتلف عن 

تص بالكشف عمّا كاف موجودًا، ولكن وجوده كاف مستتًاً ويعتًيو الغموض. فغاليليو دخل عار الإبداع في تٮ
 اختًاعو للمنظار الفلكي، وغاليليو نفسو ىو من ات١كتشفتُ لأنو اكتشف وجود الكوكب جوبيتً.

اكتشاؼ، وكل اكتشاؼ ىو  ليس اختلافاً جذرياً. فكل إبداع ىو والاكتشاؼوالواقع أف الاختلاؼ بتُ الإبداع 
إبداع وذلك لسبب بسيط وىو أف الإبداع الأكثر جدةً لا ينطلق من لا شيء، بل لا بدّ لو من الارتكاز إلى 

 أفكار ووسائل قدتٯة وسابقة عليو.
إف اتٞديد في عملية الإبداع ليس جدة العناصر بل اتٞديد تٮتص بات١نهج أو بإعادة تركيب العناصر 

يفتًض باستمرار مناىج جديدة  اكتشاؼت٥تلفة وفي منطلقات منهجية جديدة. فكل إبداع وكل  القدتٯة بأشكاؿ
وطرائق جديدة في تفستَ الأمور. فالاكتشاؼ ىو طريقة جديدة في النظر إلى الأمور وىو في أغلب الأحياف يتأتى 

  :mawdoo3.comhttps//( . الذاكرة كالخياؿ 2016.)سمير مسن سليماف.من خلاؿ علاقة جديدة

 

https://mawdoo3.com/
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 كظيفة الخياؿ -5
 من وظائف ات٠ياؿ ما يلي: 

 التألي  بين الصور كإعادة تشكيلها -5-1
يرى ات١ازي أف ات٠ياؿ لا يأف من فراغ واف مرجعيتو الأساسية ىي اتٟقيقة والواقع حيث أف وظيفتو الربط 

وف صورة من أشتات الصور وأف ت٭ضر الصورة ات١ؤلفة إلى ذىنو إحضارا والتنسيق فخياؿ ات١بدع يستطيع أف يك
واضحا وأف تٯثلها لنا كما ينبغي أف تكوف، فات٠ياؿ إذا لا يستحدث الصور وات١عالٍ من عدـ ولكن يأخذ واقع 

 مألوؼ ماىو مشتت من صور فيخلق الصلة جامعا منسقا لتتشكل صورة فنية جديدة.
 ماسيس استحضار الصور كالأ -5-2

 إف ات٠ياؿ كملكة يساعد على استحضار الصور والأحاسيس التي أدركها تْواسو ثم غابت 
 إضافة الجماؿ  -5-3

ما تقع عليو العتُ من مناظر وما تٮطر على الباؿ لا تبقى ت٣رد صورة عاكسة للواقع بل يزيدىا ات٠ياؿ 
 بهاءا وتٚالا من خلاؿ التأليف بتُ صورىا ات١ختلفة 

 ساس باللذة الإم -5-4
تٯكن أي إنساف أف يشعر باللذة والأر وىذا أمر طبيعي، إلا أف ىناؾ صنفا من الناس لو إحساس  
مفرط باللذة والأر، إحساسو أعمق بهما والسبب في ذلك ىو ات٠ياؿ الذي يرصد في النفس ذاكرة للذة وذاكرة 

  (44، ص2016الصديق معوش، )محمد للأر صور شتى تتفاعل تتقارف تتًابط ليتعمق الإحساس . 
 آلية التخيل كدكرىا في بناء الصور الذىنية -6

ىو  ىو مؤسس في الوعي، وبتُ ما إف الإت٧از الفتٍ ت٭مل في طياتو النظاـ الديناميكي اتٞدلي بتُ ما
الصور  مرتبط بآليات التفكتَ ومعطياتو اتٟركية الذي يساىم بدوره في تأسيس بنائية التخيل وات١خيلة وبالتالي

الذىنية الناتٕة عنو، ولا شك أف الفناف يعمل جاىدا على كشف مرجعيات ذلك النظاـ أثناء افتًاضو اتٟل 
ات١نطقي لمجمل صراعاتو مع العار ات١رئي، وذلك لتحقيق التوازف ما بتُ التخيل والصورة ات١نتجة عنو بوصفو أداة من 

 بتُ الإنساف والوجود.أدوات اتٟل الفعاؿ لصراع بتُ التناقضات الدائرة 
فمن خلاؿ عملية التخيل وسلية ات١خيلة وأنظمتها الأدائية، وكذلك ات٠برة ات١ستندة على سليات التفكتَ 
ومتًاكم الصورة الذىنية كمخزوف ثري يقوـ  الفناف بتنظيم ما يقدمو الوعي تٔنظوماتو وما يستوحيو من ت٥زوف 



 الخياؿ                                                                         الفصل الثاني        
 

26 

اكم ات١عرفة، وبتُ سليات القصد وأفعاؿ ات١وازية الإدارية والتي تقود الذاكرة من أنسقة  وعلاقات، إضافة إلى متً 
 حتما غلى تشكيل الصور الذىنية الإبداعية التي يظهرىا  في نتاجو.

تدور في فلكها  تأسيسا على ذلك تأف الصورة الذىنية بفعل انساؽ تركيبية ضمن دائرة القصدية 
خيل، فهي ت٤صلة لعدة أفعاؿ تقوـ بها سليات ات١خيلة من تٖوير وتٕريد مستويات من ات١عرفة والإدراؾ والذاكرة والت

 التخيل اتٟر، ويرى ةواختزاؿ لمجموع الصور والأشكاؿ  وات١عالٍ، وىنا يأف دور وفاعلية النشاط الذىتٍ وديناميكي
ف يستحوذ على )ىوبز( " أف التخيل شكل من أشكاؿ الذاكرة ات١تحررة من قيود التجربة العقلية، إذ يستطيع أ

 خزين الصور اتٟسية ات١تًاكمة في الذاكرة، وعندما يكوف ت٤كوما بهدؼ فتٍ يستطيع أف يربط بتُ أت٪اط جديدة.
أف التخيل يهضم وت٭لل ات١كونات والعناصر التي يقدمها الفكر   (A. Emestونتوقف عن تأكيد )

بعد تٕريدىا من ماديتها، وىذا ما أكده )سيزاف(  واتٟواس، ويعيد تشكيلها بعيدا عن ات١دركات العيانية اإسوسة
 عل منو جوىرا تساقطت منو ماديتو".في رؤيتو التحليلية للتخيل بقولو : " إف رؤيتي تتجاوز اإسوس لتج

إف )سيزاف( يعتبر الفناف أداة تغيتَ وبناء أداة نقل وت٤اكاة حرفية ت١ا ىو حسي، استنادا على بنية التخيل 
التي تعمل على استحضار خزين الذاكرة من مفردات قدتٯة ومستحدثة وصور ذىنية كماً ونوعاً،  ومادتو وسلياتو

وبفعل العمليات التًكيبية أي بناء العلاقات اتٞديدة من خلاؿ إعادة تركيبة للعلائق الارتباطية  لتلك ات١كونات 
 ت٠زين الذاكرة لتحقيق الصور التخيلية الإبداعية.

ت٠اصة بعملية التذكر تأخذ ارتباطاتها الكهربائية مع مواقع التخصص الوظيفي للحواس إف ات٠لايا ات١خية ا
التي تعمل على نقل ات١علومات إلى موقع الدماغي ات١سؤوؿ عن الذاكرة وسلياتها ويثبت الاختلاؼ بتُ فرد وسخر 

الذي يشتًط توافر الدافعية تٔستوى ت٪و ونضج وتكاثف ات٠لايا في ات١واقع بالنسبة إلى مستوى النتاج الإبداعي و 
 النفسية والاجتماعية وات٠برة في التخصص الإبداعي.

إف الذاكرة تٔفرداتها ات١تحققة تٔعطيات واقعية موضوعية وحركتها النسيجية أداة معرفة كما ىي أداة للتخيل 
جديدة بشكل ما في  والتصور الذىتٍ، لأف كل معرفة تبدأ بتصور ذىتٍ تستعار مفرداتو من خزين الذاكرة بروابط

تلك ات١عرفة وىي معرفة مباشرة ناشئة عن الذاكرة إضافة إلى العمليات العقلية العليا الأخرى )الاستنتاجية 
الاستقرائية التي تتبعها عمليات قصدية( لتشكل مصدر كل معرفتنا الأمثل أماـ حواسنا يبدو لنا كشيء ماض، 

الأساس تتشكل النتاجات الإبداعية في ات١عرفة لاسيما في ت٣اؿ  وبتغيتَ أنظمة ىذه العلاقات في خضم نسيجها
 ( 592-591، ص2012)ماجد نافع الكناني، الفنوف اتٞميلة . 
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تؤدي الصور الذىنية جزءاً مهماً في بنائية ات١خيلة اتٞمالية والإبداعية على وجو التخصيص، وىذا مرتبط 
دافعية الاجتماعية إضافة إلى الأساس الفسيولوجي ات١رتبط بات١واقع تٔستوى الدافعية السيكولوجية ت٨و اتٕاه ما أو ال

الدماغية ات١سؤولة عن الذاكرة وت٦يزات  التصور الذىتٍ الإبداعية في استحضار بعض الصور من دوف سواىا من 
بتة ات١خزونة ت٥زوف الذاكرة ، وقد تصل ىذه العملية إلى درجة معقدة من التًكيبات للمفردات اتٟسية وات١دركات الثا

د نافع الكناني، )ماج، لتحطيمها وإعادة علاقاتها بتكوين علاقات جديدة ضمن دائرة الإنتاج للعمل الفتٍ. 
 (592-591، ص2012

 :نظريات الخياؿ-7
 ىناؾ العديد من النظريات التي كاف ت٢ا تأثتَ قوي في إبراز موضوع التخيل من بينها ايف: 

 :كالأيسر  -يمننظرية نصفي الدماغ الأ -7-1
اكتشف الباحثوف أف نصفي الدماغ يعاتٞاف ات١علومات بشكل ت٥تلف، فالنصف الأيسر ىو مسؤوؿ عن 
اللغة وإنتاجها ويتولى في الأغلب النشاطات ات١نطقية والتحليلية ات١فصلة التسلسلية. بينما يتولى النصف الأتٯن في 

 مركز القدرات البصرية والإبداعية.العامة، وىو  الأغلب نشاطات التخيل وات١شاعر والإحساس والكليات
 :نظرية الترميز المزدكج )الثنائي( -7-2

( نظرية حوؿ الذاكرة طويلة ات١دى تعرؼ بالنظرية التًميز ات١زدوج، حيث يرى أف Pavio)صاغ بافيو 
للفظي وىو ت٥صص ت١عاتٞة الفرد تٮزف ات٠برة في الذاكرة طويلة ات١دى في نظامتُ ت٥تلفتُ، أحدت٫ا يعرؼ بالتًميز ا

وت٘ثيل ات١علومات اللفظية أي بالكلمة واتٞملة، وثانيهما يعرؼ بالتًميز ات١رئي وات١تخصص في ت٘ثيل ات١علومات 
ات١كانية والفراغية. ويرى أف ىذين النظامتُ متًابطاف معا على ت٨و كبتَ تْيث يستطيع الفرد إنتاج لفظة لصورة أو 

 إنتاج صورة للفظ.
 ظرية الكلية:الن-7-3

نظرية حوؿ العملية التي يقوـ بها الدماغ، وتعمل ىذه العملية على  (Gaullien ,1983)لقد اقتًح 
إظهار  الأشياء تٚيعها بشكل صوري، تسمى الصورة الكلية، حيث تبدو الصورة حية ومتعددة الأبعاد ويعكس  

ت١علومات، لكن الدماغ ت٭تفظ بكل ات١علومات كل جزء منها الأجزاء الأخرى، ورغم أننا قد ندرؾ جزءا من ىذه ا
ات١توفرة لذلك ات١وقف، من خلاؿ قدرة الذاكرة على الاحتفاظ بصورة كاملة عن ات١علومات التي تعالج فيو، لذلك 
فكلما زاد استخدامنا للتخيل ، سهل علينا معاتٞة ات١علومات، ورؤية الكليات وليس أجزاء مبعثرة من 

 (31-30ص2009، .)اسبرانس قطيميات١وقف
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 :علاقة الخياؿ بالإبداع-8
إف ات٠ياؿ مكوف أساسي في السلوؾ الإبداعي، ولذلك فإف ات١بدع حتُ يتناوؿ أحد موضوعاتو الإبداعية 
فإنو يتحرر من ىذا الواقع، ويكوف لنفسو واقعا جديدا، وىذا الواقع ىو الواقع الإبداعي ات١ستمد من ات٠ياؿ، 

على التحرر من اسر الغموض عن طريق التخيل، فسوؼ يكوف حينئذ قادرا على أف  وعندما يكوف ات١بدع قادرا
ينتج عملا تٯتاز تٔرونة الأفكار وطلاقة الصور وأصالة ات١عالٍ ت٦ا يسفر في النهاية عن وحدة متميزة، تضم عناصر 

 العمل الإبداعي في ناتج قوي وأصيل.
ة ذىنية للصور اتٟسية وتٓاصة في حاؿ غياب ات١ثتَ وقد اتفق معظم الباحثتُ أف التخيل عبارة عن معاتٞ

الأصلي، وبذلك يرى العديد من الباحثتُ أف التخيل يرتبط ارتباطا وثيقا بالتفكتَ، ويؤدي إلى الإبداع الذي من 
شأنو أف يطور قدرة الفرد على إدراؾ ات١واقف والأحداث وتٗيل حلوؿ متاحة للمشكلات التي تواجهو، بالإضافة 

ا سيكوف عليو ات١ستقبل، ومن ثم ت٤اولة تٖسينو، وىنا يكوف الفرد تْاجة للتكيف مع البيئة وتسختَىا تٗيل م
لصاتٟو، فإذا استطاع الفرد إدراؾ ات١ثتَات في البيئة والربط بتُ ىذه ات١ثتَات، ومن ثم الوصوؿ إلى علاقات جديدة 

 صل إلى نتاجات إبداعية.بينها، وتٗيل ما تٯكن أف تؤدي إليو ىذه العلاقات يكوف قد و 
( أف التخيل يرتبط ارتباطا وثيقا بالإبداع، ويتفاعلاف معا كعمليتتُ Decety, 2004)ويرى ديستي 

منفصلتتُ، فالتخيل عملية عقلية تٖدث  في عقل الفرد لتخيل ما تٯكن أف تكوف عليو الأشياء استنادا إلى خبراتو 
ير ات١ستقبل، أما الإبداع فهو ت٪ط من أت٪اط التفكتَ القائم على دمج ات١اضية لفهم ات١اضي،  وتٖستُ اتٟاضر، وتطو 

 ات١عرفة وات٠برات السابقة بطريقة جديدة ر تكن معروفة لدى الفرد من قبل، فالتخيل يلعب دورا مهما في اكتشاؼ
للمواقف التي تطرأ من  يتم فيها دمج ات١عرفة وات٠برات السابقة في حل ات١شكلات واقتًاح اتٟلوؿ ات١ناسبة الطريقة الى
 ( 29-28، ص2009.)اسبرانس قطيمي، حتُ يخر

 الخياؿ عند الفصامي:-9
يتميز خياؿ الفصامي بشكل ت٥تلف عن خياؿ الشخص  العادي فهو يتسم تفكتَه بات٢لاوس 

لفصاـ والضلالات فقد يتصادـ ات١نظوراف  الاختلافي وات١رضي وجها لوجو أكثر ت٦ا يكوف في موضوع الفصاـ، إف ا
بتوت٫اتو واىلاسو، يبدو في الوىلة الأولى أنو مثاؿ واضح للانفصالية عن اتٟياة العقلية الطبيعية وانو ساتْا في خيالو 
وفي عار خاص ولكن ات١زيد من البحث ت٬عل ىذا التأكيد أكثر إشكالية. بداية ىناؾ حالات أخف وذات فتًة 

ىذه ذىانا كاملا، ويصنفها أطباء الطب النفسي على أنها اضطرابات عابرة من الأعراض الشبيهة بالفصاـ لا نعتبر 
شبيهة بالفصاـ في الشخصية . دعت ىذه اتٟالات ات١توسطة البعض للكلاـ عن ))الطيف(( من الفصاـ بدلا عن 
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صنف ت٤دد من ات١رض، بالإضافة الى ذلك، أظهرت دراسات كثتَة أف الأىلاس التي تٖصل من سف يخر شائعة 
من طلاب الكليات الأمريكية أنهم تٝعوا  %39ند السكاف الطبيعيتُ. في احدى الدراسات، ذكر جدا ع

من اإادثات مع ىذه الأصوات. إف الأشخاص الذين لديهم اىتماما  %5أفكارىم تتلى بصوت عاؿ، وأجرى 
وا أف ينفوا فقط استطاع %29كبتَا بات١وسيقى، والفن ، والشعر ،و الرياضيات عرضة بشكل خاص لذلك، و

على الإطلاؽ أي التجربة من النمط الذىالٍ، كاف انتشار الأىلاس أكثر حتى في الدراسات التي حاوؿ الباحثوف 
فيها إبراز الأىلاس، سواء بالتنولَ ات١غناطيسي أو الإت٭اء البسيط. والأكثر من ذلك، كانت تٚيع ىذه النتائج من 

صومة بالسوء، كما ىو اتٟاؿ في المجتمع الغربي ات١عاصر، إف لدى أوساط التي كانت فيها الأىلاس مزدارة ومو 
 (53، ص2003معظم الثقافات الأخرى تقليدا من الأىلاس ، كثتَا ما يعتبر صحيا وحتى مباركا .)دانييل نيتل، 

إذا كانت الاىلاس في حدود الفصاـ، عندىا ت٬ب أف تٮتلف الفصاميتُ عن الطبيعيتُ بالدرجة، وليس 
ولكن  تٯكن اف يناقش باف التوت٫ات كأحد مؤشر لتخيلات عن الفصاميتُ أيضا أنو ات١عيار بدا ـ الاىلاسبالنوع، 

ليس من الواضح ما الذي يشكل ت٘اما التوىم، يؤمن سلاؼ من الناس بالفلك، وات٠وارؽ، والعار الروحي، ولكنهم 
معهم ات٠اص، ولكنها غالبا ما تكوف عدا ذلك يتصرفوف بشكل طبيعي ت٘اما، قد تتشارؾ معتقداتهم ضمن ت٣ت

خصوصية وغتَ مدعومة بالدليل ات١ادي، إف السلف الطبيعي للفصاـ ىو التفكتَ ات١نحرؼ وغتَ تقليدي، ومن 
الواضح أف ىذا ات١فهوـ نس  ولو درجات، فتخيل واعتقاد بأف ات٠بز الذي تأكلو تٯكن أف يتحوؿ إلى جسد معلم 

جد شخص ما قادر على قراءة أفكارؾ، فإف ىذه ات١عتقدات لا تعدو صدؼ إف توفي منذ زمن بعيد، أو أنو يو 
وجدت طريقها لقمة ىرـ بعض الثقافات، وىكذا يبدو أف المجتمعات ترخص بعض ات١عتقدات التوت٫ية ولا تسمح 

اركة تٔعتقدات أخرى، من ىذا ات١نظور فإف ذلك ات١نعوتتُ بالفصاميتُ ىم ببساطة الأشخاص الذين يرفضوف ات١ش
 ، ص2003.)دانييل نييتل، تٔرضى، بل إنهم ت٣رد غتَ ت٦تثلتُ افي معتقداتهم ات١نتشرة في ت٣تمعاتهم، فهم ليسو 

54) 
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 ةلاصة 
ومن ىنا نستنتج ات٠ياؿ برمتو مرتبط ارتباطا وثيقا بالإبداع أو التفكتَ الإبداعي الذي سنخصص ت٢ػذا الأخػتَ فصػلا 

بػػداعي" فقػػد حاولػػت ىنػػا بعػػد أخػػذكم لرحلػػة معرفيػػة عػػن ات٠يػػاؿ الػػربط بػػتُ ات٠يػػاؿ كػػاملا تٖػػت عنػػواف "التفكػػتَ الإ
والإبػػداع كأحػػد عناصػػره، ثم تكلمنػػا عػػن ات٠يػػاؿ عنػػد الفصػػامي الػػذي يتميػػز بػػالأىلاس والتػػوىم بنظػػرة إت٬ابيػػة حولػػو 

 تْيث خلص أف الفصاـ ليس مريضا وإت٪ا ىو غتَ متمثلا في ت٣تمعو
 
 
   
 
 
 
   
. 
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 تمهيد:

كثتَا ما نلاحظ اختلاؼ الأفراد من حيث عدة جوانب ،فمنهم من تٔيل إلى الناحية ايلية واستًجاع 
الأفكار والصور ات١اضية والتمسك بها، وات١عارضة لأي اقتًاح للتغيتَ والتعديل ت١ا ىو متفق عليو ومعموؿ بو ، 

داث وات١واقف اتٞديدة ،وغتَ مكتف تٔا تم التوصل إليو من ومنهم من ىو مياؿ إلى التجديد والتكيف مع الأح
معلومات وت٭اوؿ دائما التغيتَ والإبداع في كل شيء تٔعتٌ أف الأفراد تٮتلفوف في قدرتهم على التفكتَ الإبداعي 

 اتٞديد وتطوير القدلَ واستحداثو. وعلى اختًاع
ات١كونة لو وسليات حدوثو ،ت٢ذا نسعى في ىذا  ت٢ذا تطرح أسئلة عن ماىية ىذا النوع من التفكتَ والعناصر

 ،من حيث تعريف التفكتَ الإبداعي ،لإت١اـ تٔختلف جوانبو ات١فاىيميةالفصل إلى تناوؿ التفكتَ الإبداعي ت٤اولتُ ا
 ،تإلى علاقتو ببعض ات١تغتَا عناصره، مراحل التفكتَ الإبداعي والعوامل ات١ؤثرة فيو، والنظريات ات١فسرة لو بالإضافة

وخصائص الأفراد ات١بدعتُ والعقبات التي تعيق إبداعهم ت٤اولتُ ربط التفكتَ الإبداعي بالعينة ات١دروسة ت٢و 
 خصائص التفكتَ الإبداعي لدى الفصامي والعصابي السوي بالإضافة إلى مقارنة الإبداع والفصاـ. 
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 /تعري  التفكير الإبداعي:1

اختلف  فكتَ الإبداعي لابد من التطرؽ إلى تعريف الإبداع بصفة عامة حيث،قبل التعرض إلى تعريف الت
الباحثوف ات١تخصصوف في تعريف الإبداع لدرجة يصعب معها حصر التعريفات، وتٯكن القوؿ أنو تٯكن تصنيف 

 تعاريف الإبداع ضمن أربع اتٕاىات ىي:
 على أساس اجتماعي وإنسالٍ -1
 . )نساف ات١بدع ىو الذي يتميز تٓصائص شخصية ت٦يزة الإ(على أساس علم نفس الشخصية -2
على أساس العملية الإبداعية نفسها ومراحل ارتباطها تْل ات١شكلات وأت٪اط التفكتَ ومعاتٞة ات١علومات، -3

 ويتبتٌ ىدا الاتٕاه علماء النفس ات١عرفيوف 
وعا لأنها تعكس اتٞانب ات١ادي ات١لموس النواتج الإبداعية واتٟكم عليها بالأصالة وات١لائمة، وىي الأكثر شي-4

لعملية الإبداع، وىذا ىو جوىر مفهوـ الإبداع الكلاسيكي حيث تٯكن التوفيق بتُ ىذه الاتٕاىات ،إذا اعتمدنا 
 احد التعريفتُ التاليتُ بات١فهوـ الكلاسيكي :

صائص انفعالية تتفاعل مع الإبداع مفهوـ من مفاىيم علم النفس ات١عرفي يشتمل على استعدادات معرفية، وخ -
 ات١تغتَات البيئية لتعطي نتاجا غتَ عادي.

الإبداع مزيج القدرات والاستعدادات وات٠صائص الشخصية، التي إذا ما صادفت أو بيئة مناسبة تٯكن أف ترقى  -
، 2000، سعيد مسيني العزة(.إذا كانت نتاجات خارقة في إحدى ميادين اتٟياة الإنسانية  بالعمل العقلي،

 )226-225ص
 ومن خلاؿ التطرؽ إلى تعريف الإبداع ننتقل إلى تعريف التفكتَ الإبداعي : 

تساعد ات١تعلم على أف يكوف أكثر حسا للمشكلات، وجوانب  ةعملي»على أف:  ستور انفيعرفو 
ى حلوؿ النقص والثغرات في ت٣اؿ ات١عرفة وات١علومات، واختلاؼ الانسجاـ وتٖديد مواطن الصعوبة، والبحث عل

والتنبؤ وصياغة فرضيات واختبارىا وإعادة صياغتها أو تعديلها من اجل التوصل إلى نواتج جديدة يستطيع ات١تعلم 
 (226، ص2000سعيد الحسيني العزة ،نقلها للأخرى. " )

فتَى: "أف التفكتَ الإبداعي ت٭دث عندما يتمكن العقل من إدراؾ العلاقة بتُ شيئتُ سيبرماف أما 
 ( 91، ص2000ماجدة السيد عبيد ،تولد عنها ظهور شيء ثالث."   )بطريقة ي
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ويعرؼ التفكتَ الإبداعي أيضا على أنو: "القدرة على اكتشاؼ علاقات جديدة أو حلوؿ أصيلة تتسم 
 باتٞدة وات١رونة، ويسمى التفكتَ لابتكاري. 

حلوؿ، أو التوصل إلى والتفكتَ الإبداعي نشاط عقلي مركب وىادؼ توجهو رغبة قوية في البحث عن 
 (95، ص2000ماجدة السيد عبيد،نواتج أصيلة ر تكن معروفة سابقا. )

ويتميز التفكتَ الإبداعي بالشمولية والتعقيد لأنو ينطوي على عناصر معرفية وانفعالية وأخلاقية متداخلة 
 .(95، ص2000ماجدة السيد عبيد، )  تشكل حالة ذىنية فريدة .

نو يتضمن عدة أو  تفكتَ الإبداعي بأنو :"تفكتَ في نسق مفتوح يتميز بالإنتاج،فيعرؼ ال دجيلفور أما 
 ( (synthèses التأليف، (originalité) الأصالة(flexibilité) ات١رونة ،fluency)الطلاقة ) تٝات عقلية أت٫ها:

 .(151، ص2000نبيل عبد الهادم، )
 ات١غامر الذي يتميز بالبعد عن الطريق اإدد إلى التفكتَ الإبداعي على انو :"التفكتَ تبارتلي وينظر

ات١رسوـ ،والتخلص من القوالب ات١وضوعة والانفتاح على ات٠برة وإتاحة الفرصة للشيء لكي يؤدي إلى غتَه ".    
 (3محمد لبيب النجيجي كآةركف ، بػ س، ص)

 ومن خلاؿ التطرؽ إلى سراء ىؤلاء العلماء تٯكن استخلاص تعريف شامل:
الإبداعي ىو قدرة الفرد على إنتاج وإنشاء شيء جديد يكوف أصيلا ،ويتميز بأكبر قدر من  التفكتَ

الطلاقة وات١رونة والأصالة والقبوؿ الاجتماعي ،لأف الإبداع ليس فقط إنتاج شيء جديد بل ت٬ب أف يكوف ذا 
 فائدة اجتماعية أيضا.

 /عناصر العملية الإبداعية أك مكونات التفكير الإبداعي:2
 كن تلخيصها في اتٞدوؿ التالي :تٯ
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 : يوضح عناصر العملية الإبداعية01الجدكؿ رقع 

 عػناصػػر العمليػػػة الإبداعية
وىي القدرة على توليد عدد كبتَ من البدائل أو ات١تًادفات أو الأفكار أو الاستجابات  - الطلاقة 

ية للمعلومات أو والسرعة والسهولة في توليدىا، وىي أيضا عملية واستدعاء اختيار 
 للخبرات السابقة. وللطلاقة عدة أنواع ىي:

 الطلاقة اللفظية :مثلا اكتب اكبر عدد ت٦كن من الكلمات التي تبدأ بات١يم وتنتهي بات١يم -أ
طلاقة ات١عالٍ أو الطلاقة الفكرية :مثلا اذكر اكبر عدد ت٦كن من الاستعمالات لعلب -ب

 كن من العناوين للقصة التالية .بيبسي الفارغة .أو أعطي اكبر عدد ت٦
من الإشكاؿ أو الأشياء باستخداـ  عطلاقة الإشكاؿ : مثل كوف أقصى ما تستطي -ج

 .(97-96، ص2000. )ماجدة السيد عبيد ، الدوائر ات١غلقة أو ات٠طوط ات١توازية 
ت١شكلة التي وتتضمن اتٞانب النوعي لابداع وىي القدرة على تغتَ وجهة نظر الفرد حوؿ ا المركنة 

يعاتٞها بالنظر إليها من زوايا ت٥تلفة ،وتعتٍ أيضا التنوع والاختلاؼ في الأفكار التي يأف 
 بها الفرد ات١بدع .وللمرونة نوعاف :

 ات١رونة التكيفية : وتعتٍ تكيف الفرد ضمن حدوث متغتَات جديدة .-أ
عدد ت٦كن من أنواع ت٥تلفة  ات١رونة التلقائية: وىي فدرة الفرد السريعة على إنتاج اكبر -ب

من الاتٕاىات والأفكار التي ترتبط تٔشكل ما أو موقف ما. وتعرؼ ات١رونة بأنها نظرة 
.)نبيل عبد الهادم ، شاملة ت١شكلة ما في اتٕاه معتُ ،وقد يتغتَ حسب تغتَ الأحداث 

 .(155-154، ص2000
وتعتٍ أيضا إنتاج استجابات قليلة التكرار وىي قدرة الفرد على الإتياف باتٞديد والتفردية . الأصالة 

بات١عتٌ الإحصائي داخل اتٞماعة التي ينتمي إليها الفرد، أي كلما  قلت درجة شيوع 
الفكرة كلما زادت درجة أصالتها. حيث تتسم الأفكار الأصيلة باتٞدة والقبوؿ 

 ( 21، ص 1998اممد عبادة ،الاجتماعي.  )
ة تفاصيل جديدة ومتنوعة لفكرة ما. وىي أيضا القدرة على دمج وىي القدرة على إفاض  الإفاضة 

أجزاء ت٥تلفة في وحدة واحدة بشكل متقن، وبالتالي يوصف الفرد ذو القدرة على الإفاضة 
ةليل المعايطة، محمد عبد السلاـ بأنو الذي يستطيع تناوؿ فكرة ثم ت٭دد تفاصيلها.)

  (.186، ص2000البواليز،
 ويقصد بها إدراؾ مواطن الضعف والثغرات في الظاىرة أو ات١وقف ات١ثتَ. -الحساسية 
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 (.  187، ص2000ةليل المعايطة محمد عبد السلاـ البواليز، )        للمشكلات 

 :/مرامل العملية الإبداعية 3
 ( في :Wales) كلاستٯكن تلخيصها حسب العار 

 :مرملة الإعداد كالتحضير -3-1
(بأنها مرحلة Jordan) جوردفوفسرىا  مقة في ات١وضوع الذي يبدع فيو الفرد،وىي ات٠لفية الشاملة وات١تع
 .(172، ص2000محمد عبد السلاـ البواليز، ةليل المعايطة،الإعداد ات١عرفي والتفاعل معو .)

فلا تٯكن لأي عمل إبداعي أف يتم بدوف إعداد وتٖضتَ حيث يتم تٚع البيانات ذات الصلة بات١وضوع 
كعمل إبداعي ،ويتم تصنيف تلك البيانات وتنظيمها وتٖديد ات١هارات اللازمة للموضوع ثم تتم صياغة ات١راد إنتاجو  

استنتاجات أولية عامة واسعة شاملة إلى حد ما من ات١علومات التي توفرت بعد تٚعها ومن ثم فحصها وت٘حيصها 
 البحث قائمة لدى الفرد .غتَ مناسب منها ،ومع ذلك فاف ات١شكلة موضوع  ووتنفيذىا واستبعاد ما ى

 مرملة الامتضاف أك الكموف:  -3-2
وقد يلجا  تأف ىذه ات١رحلة كرد فعل على اإاولة السابقة أين يعيد الفرد فيها ترتيب أفكاره مرة أخرى،

الفرد إلى ترؾ ات١شكلة موضوع البحث ،نتيجة تٟالة من الضيق النفسي لديو بسب عدـ إحرازه للتقدـ الذي 
ومع ذلك فانو يبقى مشدودا إلى ات١شكلة  يو، حيث يلجا إلى الراحة أو يتحوؿ إلى موضوع أخر،يطمح إل

وتبقى ات١شكلة تتفاعل في اللاشعور وتبقى رغبة جات٤ة مكبوتة لتحقيق الفرصة للخروج إلى  وات١وضوع الأصلي،
 (.234 ، ص2000سعيد مسيني العزة ، حيز الوجود. ) 

 سمنترالإبداعية وقدـ بالتعاوف مع  ةحتضاف كأصعب مراحل العمليعلى مرحلة الا سوركز تور ان
Sminter)  )  برنات٣ا تدريبيا موجها للتدريب على الإبداع منطلقا من مرحلة الطموح حيث أنها تٖتاج ت١قومات

 (174، ص2000محمد البواليز،  ةليل المعايطة،أساسية وخاصة .)
 مرملة الإشراؽ : -3-3

التي يتم فيها انبثاؽ شرارة الإبداع كما تعتبر اللحظة التي تولد فيها الفكرة التي تؤدي وتعرؼ ىذه ات١رحلة 
بدورىا إلى حل ات١شكلة ،وتٔعتٌ أخر أف اتٟل لو علاقة بالعمليات الذىنية ،ويتضح فجأة وكاف نوعا من 

نبيل عبد الهادم . )الاستبصار الفجائي أو اتٟدس والذي يؤدي إلى حل جديد عن طريق ترابط الأجزاء بالكل 
 (152، ص2000،
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ميدس أفضل مثاؿ على ذلك عندما كاف يستحم وتفكر في القانوف الذي يفسر حجم الأجساـ  وجدتها،
التي ليس ت٢ا شكل منتظم وأختَا توصل إلى ذلك وىو يستحم وت١عت الفكرة اتٞديدة في عقلو حيث قاؿ وجدتها 

 كاؾ الأفكار في العقل تٗرج شرارة لامعة وفكرة جديدة....وجدتها ،وكأف مرحلة الإشراؽ ىي نتاج احت
 مرملة التحقيق: -3-4

وفي ىذه ات١رحلة تٮب على الفرد ات١بدع إلا يتحيز لفكرة إبداعية بل عليو إعادة النظر في الفكرة والتحقق 
 (157، ص2000نبيل عبد الهادم، من صحتها ومدى تلاؤمها وأت٫يتها.    )

ة الفكرة وأت٫يتها ىي ملائمتها للوقائع العلمية واف تكوف الفكرة موضوعية في حد واإكاة التي تٖدد صح
ذاتها وعملية واف تٖوز على الرضا الاجتماعي ،واف ر تكن فيها ىذه ات١واصفات فستًفض لاف الفكرة بنتائجها 

 س صاحبها.والفكرة التي تٖيا في العقل ولا يوجد ت٢ا ت٣اؿ تطبيقي ليست فكرة وإت٪ا ىي وىم في رأ
 (يرى أف العملية الإبداعية ت٘ر بثلاث مراحل ىي:Shtain) شتاين لكن

:وتبدأ ىذه ات١رحلة بعد مرحلة الاستعداد وتنتهي بفكرة فرضية أو خطة جديدة .           مرملة تكوين الفرضية -أ
 (.175، ص2000ةليل عبد الرممن المعايطة ،محمد عبد السلاـ البواليز ،)
نبيل عبد الهادم، : تتضمن ىذه ات١رحلة فحص واختبار الفكرة )الفرضية( بدقة .)يار الفرضيةمرملة اةت -ب

 (. 156، ص2000
   ات وبالتالي عرض الصورة لرخرين.:وىي ات١رحلة التي يتم فيها تبادؿ ات١علومات وات٠بر  مرملة توصيل النتائج -ج
 (.175، ص2000،ةليل عبد الرممن المعايطة ،محمد عبد السلاـ البواليز )

وتٕدر الإشارة إلى أف عملية الإبداع ليست خطوات متصلة ت٬ب الستَ عليها بالتسلسل بل ىي مراحل 
 متداخلة ومتكاملة فيما بينها ومتفاعلة بعضها ببعض .

 /النظريات المفسرة للإبداع :4
ؽ وأوجو الاختلاؼ بتُ ىناؾ العديد من العلماء وات١نظرين الذين تٖدثوا عن الإبداع وىناؾ أوجو الاتفا

 وجهات النظر ت٢ؤلاء العلماء وات١نظرين ،نتناوت٢ا بإت٬از فيما يلي:
 : نظرية التحليل النفسي -4-1

الإبداع من منظور نفسي من خلاؿ مفهوـ التسامي أو الإعلاء ،تٔعتٌ  الدوافع الغريزية  فركيدفسر 
توجو بشكل أفعاؿ وتصرفات ت٥تلفة من قبل الفرد يتم إعلاؤىا من خلاؿ عملية الكبت، ثم  والطاقة اتٞنسية،

يلغي دور الوعي في الوصوؿ إلى  كما انو لا نتيجة لضغوط اجتماعية . ويفسر الإبداع بأنو نتاج نشاط الوعي،
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مسين عبد الحميد اممد رشواف، )ىو حيلة دفاعية تسمى بالإعلاء .  النتاج الإبداعي ،أي أف الإبداع
 (56، ص2002

من حيث أف الإبداع  ،مقاربة بديعة بتُ الإبداع والإت٧اب الفيزيولوجيفركيد ر ناولنا وفي منحى سخ
 أعطاه فرويد معتٌ الأمومة من الناحية ات٢وامية. ،إت٧اب رمزي

مؤكدة ذلك "الارتباط ات١وجود بتُ الإنتاج الأدبي والإنتاج الفيزيولوجي آنزيو )أ.( وىذا ما ذىبت إليو 
 طلب عملية الوضع ". فكلات٫ا يت  ،التناسلي

وىذا ما يؤكده  ،يقوؿ الشاعر مثلا لقد ولدت أفكاري ،إذ يتكلم ات١بدعوف كثتَا عن " ت٥اض الإبداع
 وسلامو قبل أف يرى منتوجو  الإبداعي". ،فرويد وىو يتكلم عن ات١خاض الذي يعيشو الشخص ات١بدع

اتٞمالية إذ يرى أفّ : ) التعبتَ حوؿ البحث عن اللذة  فركيديتدخل  1913وفي) طوطم وطابو( سنة 
أف الإبداع وسيلة  1911ليؤكده سنة  ،أي من عقدة أوديب ،اتٞمالي والأبداع يستمد قاعدتو من التاريخ الطفولي

 خاصة تٕمع بتُ مبدأ اللذة ومبدأ الواقع(.
وات١تعة اتٟميمية مثلما   علاقة تتسم بالألفة ،ىو نوع من العلاقة بات١وضوعكينيكوت: ) الإبداع بالنسبة لػػػػػػػػ 

ستدخاؿ ات١سبق كانت تلك العلاقة القدتٯة أو ات١بكرة مع الأـ. فات١نتوج الإبداعي يعتمد أساسا  على الا
 للموضوعات الأولية(.

فننجب مثلا  ،أفّ: ) الإبداع يرتبط والتقمصات للدور الأمومي سيلاميوفي صدد فكرة الإت٧اب يقوؿ 
ىي التي تغذي  ،أو يكوف لنا طفل من الأب ،لرغبة في أف يكوف لنا طفل من الأـفا ،بدؿ الأطفاؿ تٖفا فنية

 الأت٧اب الثقافي وتسمح لو بالاستمرار(. 
)فطيمة الزىرة أف ات١نتوج الإبداعي ) كانتصار لنزوات اتٟياه على نزوات ات١وت(.  كلاين  وتصف

 (.51، ص2017 ،لاقةبوع
 النظرية السلوكية: -4-2

( أف عملية الإبداع ىي  Midenk) ميدنكد على أساس مثتَ واستجابة ،وقد أوضح تفسر نشاط الفر 
عملية تنظيم العناصر ات١تًابطة في تراكيب جديدة متطابقة مع الظروؼ ات٠اصة التي يتطلبها ات١وقف وكلما تباعدت 

 فكتَ الإبداعي .العناصر التي ترتبط لتكوين الارتباط اتٞديد أدى ذلك إلى ارتفاع مستوى القدرة على الت
وفسره سخروف من خلاؿ عملية التعزيز على أف الطفل الذي يتم تعزيز سلوكو يتهيأ لاستجابات في مواقف ت٥تلفة، 

 (   282، ص2004،  رعبد المنعع اممد الدر دي)التدعيم والتعزيز يساعداف على خلق الإبداع. 
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 النظرية المعرفية :  -4-3
لإبداع يتمثل في قدرة الفرد على ربط ات١علومات التي يواجهها مع  الذي يرى أف ا بركنرمن روادىا 

التي تٮتزنها بشكل جديد وت٥تلف عما ىو مألوؼ وعادي ويكوف من ىذه ات١علومات ات١تًابط إنتاجا  تات١علوما
 (.  283ص ، 2004، رعبد المنعع اممد الدر دي)جديد لو اثر عقلي وتصنيف فعلي. 

 ي تفسير الإبداع : النظرية العاملية ف -4-4
 يتضمن :   sturkturofintllectتصنيفا ثلاثيا للقدرات العقلية أتٝاء باسم بنية العقل   دقدـ جبل فور 

: وتتمثل في قدرات الذاكرة التي تعلق بتخزين ات١علومات، وقدرات التفكتَ التي Operationالعمليات  -أ
 Cognitiveات١عرفي  ثلاثة أقساـ ىي: قدرات التفكتَ تتعلق بتجهيز ات١علومات وتنقسم قدرات التفكتَ إلى

وتنقسم قدرات الإنتاجي إلى  Evaluationوقدرات التفكتَ التقوتٯي  Productionوقدرات التفكتَ الإنتاجي 
وأطلق جيل  Divergentلتباعدي  يوالتفكتَ الإنتاج Convergentالإنتاجي ألتقاربي  التفكتَ قسمتُ ت٫ا : 

 الإنتاجي ألتباعدي والتفكتَ الإبداعي والذي يتضمن ت٣موعة من القدرات ىي : الأصالة على التفكتَ دفور 
 وات١رونة والطلاقة واتٟساسية للمشكلات.

 ويتضمن ت٤توى الأشكاؿ، ت٤توى الرموز، ت٤توى ات١عالٍ وإتوى السلوكي.:  Content المحتول -ب
، ات١نظومات ، التحويلات والتنظيمات . تعلاقاوتتضمن الوحدات ، الفئات ، ال :Prodects النواتج -ج
 . (53ص 2002ناديا ىايل السركر، )
 كالتعليع  عنظرية الإبدا  -4-6

سيد السيد في علم الإبداع في القرف العشرين ، حيث عرؼ الإبداع بأنو ات١لية التي يصبح   تورانسيعتبر 
ث عن الدلائل ت١عرفة ، ومن ثم وضع الفروض ، بها لفرد حساسا للمشكلة ، وإدراؾ الثغرات وات١علومات والبح

 على ىذه النتائج .  لواختبار صحتها ، ومن ثم إجراء التعدي
 عن جوانب الإبداع وىي :  سوقد تٖدث توران

 الشخص ات١بدع . -أ(
 ات١وقف الإبداعي  -ب(
 العملية الإبداعية  -ج(
 الإنتاج  الإبداعي  -د(

  كما تٖدث عن مهارات الإبداع وىي :
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بالتعرؼ على الشخص ات١بدع من خلاؿ الاختيارات ،  سالطلاقة وات١رونة والأصالة والتفصيل ، وقد قاـ توران
وتتحدث عن أت٫ية الاختيارات في الكشف عن الطلبة ات١بدعتُ ، بالإضافة إلى أت٫يتها في إجراء الدراسات 

سعينات وأضاؼ مهارات وقدرات جديدة إلى ما والبحوث عن الطلبة ات١بدعتُ . كما طور في مفهوـ الإبداع في الت
 سبق. 

وتهتم النظرية بقوة ات١ميزات وات٠صائص التي يتميز بها ات١بدعوف، وتبتُ مدى الاختلافات بتُ الطلبة 
ناديا بدور ات١كافئة والتعزيز وت٫ية كل منها في حياة الطفل ات١بدع) سات١بدعتُ والطلبة الأقل إبداعا. فاىتم توران

 ( .56،55، ص 2002، ركرىايل الس
 :تقييع النظريات -4-7

  يتضمن ىذا اتٞدوؿ تقييم النظريات التي تناولت الإبداع.
 يمثل تقييع النظريات التي تناكلت الإبداع.: (02الجدكؿ رقع )

 تقييم النظريات التي تناولت الإبداع 
الإعلاء كما أنها تٖمل ركزت على أف الإبداع ىو حيلة دفاعية تسمى " - نظرية التحليل النفسي

 طابع الإت٧اب الرمزي مثلو مثل الإت٧اب الفيزيولوجي.
ركزت على أف الإبداع ىو عملية تنظيم العناصر ات١تًابطة لتكوين الارتباط  - النظرية السلوكية 

 اتٞديد كما ركزت على عملية التعزيز.
 رات العقلية)العمليات، اإتويات، النواتج(.قدمت تصنيف ثلاثيا للقد - النظرية العاملية في تفستَ الإبداع

ركزت على أف الإبداع يتمثل في قدرت الفرد على ربط ات١علومات، ويكوف  - النظرية ات١عرفية 
 من ىذه ات١علومات إنتاجا جديد.

اىتمت بقوة ات١ميزات وات٠صائص التي يتميز بها ات١بدعتُ، ودور ات١كافئة  - نظرية الإبداع والتعليم 
 لتعزيز في حياة الطفل ات١بدع.وا

 
 :/ العوامل المؤثرة في عملية التفكير الإبداعي5

تتأثر عملية التفكتَ الإبداعي على وجو العموـ باإيط والبيئة التي ينتمي إليها الفرد. فتتأثر بالعادات  
مل التي تؤثر في عملية التفكتَ والتقاليد والقيم وات١عتقدات، وكل ما يرتبط بالتًاث الثقافي، وفيما يلي أىم العوا

 الإبداعي.
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 :البيئة الأسرية -5-1
تعتبر الأسرة اللبنة الأساسية الأولى في حياة الفرد وبواسطة يتلقى عاداتو ومعتقداتو وقيمو، وفي الأسرة 

وفي إطار يتفاعل الطفل مع والديو وإخوانو ويتأثر بهم ويتعامل مع ايخرين وفق أنواع السلوؾ السائدة في أسرتو، 
الأسرة ت٧د ت٪اذج ت٥تلفة للتعامل، فتوجد الأسرة ات١رنة ات١تسات٤ة التي تتعامل مع أفرادىا بالتسامح والاحتًاـ ات١تبادؿ، 
وتعمل على تهيأت  البيئة ات١ناسبة لاستثارة اتٞوانب العقلية وحقل اتٞوانب الاجتماعية وما يتعلق بأبعاد 

في الرحالات  معلى تعويد أبناءىا على قراءة الكتب والمجلات، وامتناعه الشخصية، وت٭رص ىذا النوع من الأسر
 والألعاب ات١ختلفة ومنحهم الفرصة لإبداء وجهة النظر وات١ناقشة.

كل ىذا يساعد علة تنمية ات١دارؾ واستثارة جوانب القوى العقلية الكامنة، كما تشجع ىذه الأسر على 
تلف صور اتٟياة، وفي ات١قابل ت٧د أسر عكس ذلك ت٘اما لا تشجع على الاستقلالية والاعتماد على النفس في ت٥

 (57، ص2001)محمد ممد الطيطي،الاستقلالية بل تأخذ تٔبدأ التبعية وتعتمد على كبت القدرات الإنسانية.
أف معظم الأطفاؿ ات١بدعتُ يتميزوف بأسر مستقرة، وبنظاـ أسري متكامل، ويرى أف تيرماف وقد لاحظ 

الإبداعي يظهر بشكل أفضل في مثل ىذه البيئة البعيدة عن التوترات والضغوط الانفعالية، والتشتت التفكتَ 
. الأسري، والتناقض في التنشئة وات١عاملة وخاصة في السنوات الأولى التي يقضيها الأطفاؿ في أحضاف الأسرة

  (.29، ص  2004)ةرؼ الله أماؿ، 
 المدرسة:  -5-2

ؤسسات الاجتماعية فهي تساىم في نشر الثقافة وات١عرفة لأنها ات١كاف الذي يلتقي تعتبر ات١درسة إحدى ات١
فيو الأطفاؿ لكسب ات١عارؼ وات٠برات اتٞيدة وات١فيدة التي تساعدىم على التغلب ات١شكلات والصعوبات التي 

 يواجهونها في حياتهم.
ؤثر على خبرات واتٕاىات التلاميذ ت٨و بالإضافة إلى طرؽ ووسائل التعليم التي ت٘ارس في ات١درسة والتي ت

عمليات التعلم التي تتأثر كغتَىا من العمليات العقلية بعوامل عدة داخل البيئة التعليمية كطريقة التدريس ووسائل 
التقييم، والعلاقة بتُ ات١درس والطالب ت٢ذه العوامل أثر مباشر في تشجيع وتنمية قرارات التفكتَ الإبداعي لدى 

حيث ىم أفراد ت٢م خصائصهم الشخصية نتيجة عملية التفاعل. فطرؽ التدريس التقليدية تؤكد على  الطلاب من
أت٫ية اتٟفظ والتلقتُ والتذكر وىو يركز على جانب واحد من جوانب العمليات العقلية وىي الذاكرة، وىذه 

ت التحليل والتًكيب والتطبيق الطريقة ت٘هل العمليات العقلية الأخرى وإلى جانب الذاكرة ت٬ب الاىتماـ بقدرا
 والتقولَ.
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إلى وجود علاقة بتُ طريقة التدريس  ريتشارد ك بولتوف وأشارت نتائج الدراسة التي قاـ بها كل من 
ويقوؿ تورانس أنو ينبغي أف نهيك الفرصة للطلاب كي يتعلموا ويفكروا ويكتشفوا دوف  وقدرات التفكتَ الإبداعي،
 (. 58، ص  2001)محمد ممد الطيطي، ف الطلاب. حاجة إلى التقولَ الذي تٮي

 الجماعة النفسية:  -5-3
ت٭تاج ات١بدع في بداية الأمر إلى تقدلَ عملو إلى تٚاعة تعتًؼ بهذا العمل وتقوتٯو. فات١بدع مهما كاف ت٣الو 
من إبداعو فهو تْاجة إلى شخص أو أكثر للالتفاؼ حولو لتحقيق جو من الأمن النفسي تٯكنو من الكشف 

 الكشف تٞوانب أخرى مبدعة في ت٣اؿ إبداعو.
إف الأساس النفسي لكل إبداع ثقافي ىو سلامة ات١بدع النفسية عليو من اللفظ  ركجرز:"يقوؿ 

 (.59، ص  2001)محمد ممد الطيطي،. "الاجتماعي الذي قد يلحقو نتيجة إاولة التجديد
 الاتجاه الفلسفي كاللغوم في الثقافة:  -5-4

 ستناد إلى أف ت٬د مكانو في بيئتو ويستعتَه بات١طمأنية التي تٯكن أف يظهر فيها الإبداع.يؤثر بالا
فهناؾ ثقافة أخرى معينة نعطي قيمة كبتَة للتأمل النظري بينما لا تعطي تلك القيمة تلك القيمة  

 للأعماؿ للحرفية وىناؾ ثقافة أخرى تعطي كل شيء لو فائدة عملية اىتمامها الكبتَ.
أي أف الثقافة العربية الإسلامية ذات طابع خاص حيث جاء رسوؿ الله  كارجانيو مارمأشار  كما 
بات١عجزة الإلاىية اللفظية القرسف الكرلَ لعنتو وبلاغتو، وكانت الوسيطة ىي الكلمة  -صلى الله عليو وسلم-ت٤مد 

للفظية مقارنة بدرجات التفكتَ الإبداعي للتعبتَ على درجات عالية ودالة إحصائيا في اختيارات التفكتَ الإبداعي ا
 (.60، ص  2001. )محمد ممد الطيطي، غتَ اللفظية

 العوامل السياسية: -5-5
أف النظم الذي تٖمى حقوؽ الإنساف وتضمن حرفية في التعبتَ عن نفسو ت٪د الشخص  ستين يقوؿ

لعكس من ذلك من فإف الأنظمة بالشعور بالطمأنينة و الاستقلاؿ ينعكس في أنواع نشاطاتو الأخرى وعلى ا
السياسية التي تصنع قيود على التفكتَ قد تؤثر إلى من ت٣الات التعبتَ والتجريب والتجديد، كما أف ظروفا سياسية 

 معينة قد تشجيع ات١بدعتُ في ت٥تلف المجالات.
دى ونوعية في ت٣تمعات نامية وت٥تلفة وجد أف مدى بداع الفرد مرتبطة تٔ تورانس وفي دراسة أجراىا 

 تعويضهم من قبل المجتمع الذين ينتموف إليو.
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وىناؾ دراسات مقارنة تٕريبيتُ أف المجتمعات ات١تقدمة تٗتلف عن المجتمعات ات١ختلفة في قيمة كل من  
 (.61 -60،ص  2001)محمد ممد الطيطي، دوافع الإت٬ار والتحصيل بتُ الناس. 

ا الدوافع وبالتالي فهي تعمل دائما على أسس سرعة التطور فالمجتمعات اتٟضارية تهتم بدرجة كبتَة بهذ 
 الاقتصادي والاجتماعي والصناعي وعلى العكس من ذلك ت٧د المجتمعات ات١ختلفة تضع.

 :مستويات الإبداع -6
 (. 153، 152، ص 2000)نبيل عبد الهادم، ( تٜسة مستويات لابداع. Taylor)تايلوروضع 
اع الإنتاجي، التجديدات الاستحداثية الإبداعية الاختًاعية، الإبداعية الانبثاقية وىي التعبتَي، الإبد عالإبدا  وىي

 موضحة في الشكل التالي
 يوضح مستويات الإبداع.: (01الشكل رقع )

 

 
 
 
 
 
  

             
              

     
 
 

                                                                     
 
 
 
 

 مستويات الإبداع

يتضمن التعبتَ اتٟر  لإبداع التعبيرم:ا -1
ات١ستقل مثل: رؤوس الأطفاؿ التلقائية العفوية، 
ويعتبر ىذا ات١ستوى من الإبداع تعبتَا عن 
الذات وىو أبسط مستويات الإبداع حيث لا 

  تراعى نوعية الأفكار أو جودتها. 
 

ويتضمن ات١نتجات الإبداع الإنتاجي:  -2
ز تٔحاولة ضبط ات١يل العلمية والفنية التي تتمي

وتٖديد الأسلوب الذي يؤدي في النهاية إلى 
منتجات كاملة)تٖستُ مستوى الإنتاج( مثلا: 

 تطوير سلة موسيقية أو مسرحية شعرية. 
وتتضمن التجديدات الاستحداثية:  -3

التطوير والتحستُ الذي يتضمن استخداـ 
ات١هارات الفردية و التصورية)أي تطوير شيء 

أدلر كيونغ موجود من قبل( مثل: ما فاـ بو 
 فركيد في نظريتهما ات١بنية على نظرية

تتضمن أعماؿ الإبداعية الاةتراعية:  -4
ات١كتشفتُ وات١ختًعتُ الذين تظهر عبقريتهم 
باستخداـ ات١واد والأساليب ات١ختلفة في 

والاختًاع)اختًاع ما ىو غتَ  الاكتشافات
    أديسوف موجود من قبل( مثل: اختًاع

وتتضمن ظهور مبدأ جديد أو الإبداعية الانبثاقية:  -5
جديدة  مسلمات جديدة تزدىر حوت٢ا مدرسة جديدة)أفكار

ت٢ا أتباع( وىذا ات١ستوى ىو أرقى مستويات الإبداع، ويظهر 
 في الفنوف.            كرايت كبيكاسوفي العلوـ  أنشتاين ىذا في أعماؿ
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 ةصائص الأفراد المبدعين كمميزاتهع: -7
 يتميز الفرد ات١بدع بعدة خصائص أت٫اىا:

 السمات الشخصية:  -7-1
 أفكاره جديدة تثتَ الدىشة. -أ
 يظهر ات١بادرة في ت٣اؿ عملو، ويستطيع التكيف مع الأوضاع اتٞديدة. -ب
 تٯيل إلى التأمل والتفاعل مع الأفكار. -ج
 لالية في الفكر والعمل، وقدرة عالية على اتٗاذ القرارات.الاستق -د
 الانعزالية واتٟيل للوحدة، واتٟس الفتٍ واتٞمالي. -ىػ
 ثقة كبتَة في النفس وخاصة في المجاؿ ات١هتٍ. -و
 يتسم بالاتزاف الانفعالتُ والقدرة على ضبط الذات والسيطرة عليها. -ز
 لالا في اتٟكم. أكثر تلقائية من زملائو، وأكثر استق -ؾ
 يعارض رأي اتٞماعة إذا شعر أنو على صواب. -ؿ
 أكثر جرأة وتٖررا، وأشد ميلا إلى ات١غامرة. -ـ
)ةليل عبد الرمماف المعايطة، محمد عبد يتميز الفرد ات١بدع بقوة الإرادة واحتًاـ ات١عايتَ الاجتماعية.  -ف

 (.191، ص  2000السلاـ بواليز، 
 السمات العقلية: -7-2
 مرتفع. ذكاء -أ
 قوة اتٟجة والبياف. -ب
 خياؿ واسع. -ج
 ات١رونة في الفكر وتقبل أراء ايخرين. -د
 القدرة على التفكتَ ات١نطقي في إصدار الأحكاـ. -ىػ
 استيعاب ات١واقف الغامضة وات١ؤثرة. -و
 ،استثمار ات١عرفة ات١وجودة لتوليد أفكار جديدة -ز
 الأفكار.اكتشاؼ التغتَات في ات١عارؼ و  -ح
 إثارة أسئلة تٖتاج إلى معرفة وإجابات إبداعية عالية. -ط
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 القدرة على حل ات١شكلات وتٖديد مشكلات جديدة. -ي
)سعيد مسيني العزة، قدرة عالية على التذكر والانتباه للتفاصيل، والتًكيز على حسن الأداء وإتقانو.  -ؾ

 (.  227، ص  2000
 سيمات تطورية )نمائية(:  -7-3
 عادة ما يكونوف الأوائل من حيث التًتيب في الأسرة.  -أ
 عادة ما يعانوف مت فقداف أحد الوالدين أو كلات٫ا. -ب
 يطوروف أعمالا متميزة وت٭افظوف عليها. -ج
 يتعلموف من خبرات خارج الصف. -د
 لديهم ىوايات كثتَة. -ىػ
 يتأثروف بات١علم القدوة منذ الصغر. -و
،  2000)سعيد مسين العزة، الرفاؽ منذ الصغر وت٭افظوف على صدقاتهم القدتٯة. ت٢م علاقات متينة مع  -ز
 (.230ص 
يذكراف تٚلة من خصائص سلبية تظهر لدى  سميثو تورانس وعلى الرغم من كل ىذه السمات إلا أف -

 ات١بدعتُ منها:
 اللامبالاة بالتقاليد والمجاملات. -أ
 العناد والتمرد. -ب
 نة.حب السيطرة وات٢يم -ج
 شرود الذىن. -د
 السخرية. -ىػ
 عدـ الرغبة في التواصل مع ايخرين. -و
 تقلب ات١زاج. -ز
 الإفراط في العاطفة والشعور. -ح
 الفوضى. -ط
أنو يوجد تعارض بتُ النجاح فريماف  أف ات١بدعتُ تٯتازوف بتناقضات عصابية أحيانا. كما وجد رانكويذكر  -

 لذات الأكادتٯي أعلى من مفهوـ الذات الاجتماعي عند الأكادتٯي والإبداع، وأف مفهوـ ا
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)سلفيا ريع، قارم دافيس، ات١تفوقتُ أكادتٯيا، وأف مفهوـ الذات الاجتماعي عامل مهم في حفز الإبداع وتقويتو. 
 .(266، ص  2001

 / عقبات التفكير الإبداعي:8
مية مهارات التفكتَ الإبداعي. مراجع عديدة إلى وجود عقبات كثتَة ومتنوعة تقف في طريق تن أشارت

ورتٔا كانت ات٠طوة الأولى التي ت٬ب أف ينتبو إليها ات١علموف وايباء ىي تٖديد ىذه العقبات، حتى تٯكن تغلب 
عليها بفاعلية عند تطبيق البرنامج التعليمي أو التدريسي الذي يستهدؼ تنمية مهارات التفكتَ الإبداعي، وقد 

عقبات التفكتَ الإبداعي في ( (Terffinger & Isaksen;1985كسنإسا و ترفنجرصنف الباحثاف 
   (.102-99، ص 2000)ماجدة السيد عبيد، ت٣موعتتُ رئيسيتتُ نوجزت٫ا فيما يلي: 

 (: يمثل تصني  العالماف ترفنجر ك إساكسن لعقبات التفكير الإبداعي.02الشكل رقع )
 مثل ضعف ثقة الفرد بنفسو وات٠وؼ من ات١غامرة. -
وىذه تٖد من قدرة الفرد على التفكتَ  المألوؼ: ةالميل لمجارا -

 والتخيل والتوقع والعمل الإبداعي.
قد ت٭وؿ دوف إنتاج الفرد لعمل فتٍ وإبداعي  الإمساس المفرط: -

 لأنو ت٬عل الفرد يقفز من خطوة ت٠طوة دوف إتقاف.
ت١لل لدى وىو الاستغراؽ الزائد في التفكتَ الذي يسبب ا الإشباع: -

 الفرد واتٟيلولة دوف القياـ بعمل إبداعي. 
إف التفكتَ التقليدي في الغالب لا ينتج منتوجات التفكير النمطي:  -

 إبداعية.
ويتمثل ذلك في عدـ استثارة الفرد بالعمل وشعوره  الشعور بالعجز: -

 للعمل. ةبالعجز والكسل بسبب قلة التحديات اللازم
إف التفكتَ ات١تسرع لا يعطي نواتج  ماؿ الغموض:التسرع كعدـ امت -

 إبداعية جيدة وعدـ قدرة احتماؿ الفرد للمواقف الغامضة. 
إف تعود الفرد على التفكتَ بأت٪اط ذىنية معينة تٕعل  نقل العادة: -

عقلو متحجر ومتجمد ولا يستطيع المجيء بأفكار جديدة بسبب تفكتَه 
 النمطي.  

 العقبات الشخصية -
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أي تفضيل بقاء الأشياء على ما كمة التغيير: عدـ الر بة في مقا  -
ىي عليو لأسباب عديدة واليأس من حدوث إبداعات جديدة. أو 

 حلوؿ للمشكلة.   
ونعتٍ بذلك أف الفرد إما أف عدـ توازف بين الجد كالفكاىة:   -

يكوف مهما جدا ومتحمسا، أو تٯيل إلى ات٢زؿ الأمر الذي ت٭بط 
ماؿ إبداعية والاىتماـ بات٢زؿ. أما اتٞد الفرد في التقدـ ت٨و إنتاج أع

الشديد فإنو أيضا يقعد الفرد عن الإت٧از بسبب الإرىاؽ ات١تًتب 
 على ذلك.     

إف التنافس شيء مفيد عدـ التوازف بين التنافس كالتعاكف:   -
للقياـ بأعماؿ إبداعية ولكنو مرىق للمتنافستُ تْيث يصابوف بات١لل 

التحدي الشديد شيء قاتل ومهبط واللجوء لتًؾ البحث  لأف 
للهمة. أما إذا ما امتزج التحدي بالتعاوف فإف إنتاج أشياء إبداعية 

      سيكوف أفضل.    
"معوقات الإبداع في المجتمع العربي  ( في دراسة منشورة ت٢ا بعنواف1995وصنفت الدكتورة رفيقة تٛود )

، ص  2000)سعيد مسني العزة، في ثلاث فئات ىي:  وأساليب التغلب عليها"، معوقات الإبداع الاجتماعية
238.) 

 العقبات الظرفية -
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 (: يمثل تصني  الدكتورة رفيقة ممود لمعوقات الإبداع.03الشكل رقع)

 ات١ستوى الاقتصادي والاجتماعي ات١تدلٍ   -  
 ات١ستوى التعليمي والثقافي ات١نخفض.       - 
تماعية القائمة على الاتٕاىات السلبية للأسرة وأسلوب التنشئة الاج - 

التسلط والسيطرة وعدـ الاىتماـ والنمطية في التعامل مع الأبناء حسب 
 اتٞنس. 

طرائق التدريس التلقينية، وات١ناىج ات١كتظة وأساليب التقولَ ات١عتمدة على  -  
 حفظ واستًجاع ات١علومات.   

 نقص الإمكانيات التًبوية ات١لائمة.        -
 ليدي السائد ورمزه ات١علم ات١تسلط وايمر الناىي.ات١ناخ التق -
الاتٕاىات والقيم السائدة في المجتمع، وتتلخص في قيم الطاعة وات٠ضوع،  -

 الامتثاؿ، الاتٕاىات السلطوية والنظم البتَوقراطية والاستبدادية.
 التميز بتُ اتٞنستُ والتحديد الصارـ لأدوار كل جنس -
والاجتماعي، وتفاقم مشكلات الديوف ات٠ارجية  التدىور الاقتصادي -

ونقص الغذاء، والتفجر السكالٍ، وما يتًتب على ذلك من سثار سلبية في 
 ت٣الات التعليم.

 العنف السياسي والاضطرابات الأمنية واتٟروب الأىلية. -
تٚاعة الرفاؽ واتٕاىاتها السائدة اإيطة أو لابداع خاصة في سنوات  -

 ساسية أو الابتدائية.ات١رحلة الأ
 / قياس الإبداع: 9

لذا فإف عدد الاختبارات في ىذا المجاؿ  ىي عملية بناء اختبارات الإبداع، من القضايا ات١عقدة في القياس 
 والتعليمية والنفسية الأخرى. ،أقل من مقاييس المجالات التًبوية

وللكشف عن الأفراد ات١بدعتُ نعتمد على  ،ةويعتبر قياس الإبداع من ات١قاييس ات١عقدة والغامضة والصعب 
وكذلك ت٬ب الأخذ بعتُ الاعتبار السمات الشخصية للأفراد  ،وىي جزء من عملية الكشف ،اختبارات الإبداع

معوقات الإبداع  -
 في الأسرة

معوقات الإبداع في  -
 المدرسة

معوقات الإبداع  -
 في المجتمع
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 ،تعقيد الإبداع وتشعبو وغموضو إلا أف اختبارات الإبداع تفتقر إلى القياس الصحيح ويرجع ذلك إلى: ،ات١بدعتُ
 و.وبالتالي صعوبة قياس

والتجربة  ،إف العوامل اإيطة ات١رتبطة بالفرد مثل شخصية الفرد والدوافع والذكاء والعقبات التي تواجهو
 كل ىذه العوامل من الصعب أف يوجد اختبار يراعي تٚيع ىذه العوامل.  ،والدعم ات١درسي والأسري

ت٘يزا وتقديرا لإت٧ازاتهم  ت٭ققوف ،لأنو مقدرة تٯتلكها الأشخاص ،إف النقاد يصفوف الإبداع اتٟقيقي
والإت٧از  ،وبالتالي فإف الاختبارات الإبداعية لا تٯكن اف تقيس من أجل التنبؤ بالعظمة والسمو ،الإبداعية

 (.193-192، ص  2000 ،محمد عبد السلاـ البواليز ،)ةليل عبد الرمماف المعايطةالإبداعي العالي.  
  ى التمييز الإبداعي:ومن بتُ الاختبارات التي تقيس القدرة عل 

التي  ،بتصميم بطارية اختبارات لقياس أربع قدرات للتفكتَ الإبداعيجلفورد  قاـ اةتبارات جلفورد: -9-1
 يعد التفكتَ التغيتَي والسمة الأساسية فيها وىي كما يلي:

د تقدلَ منبو أو غتَ مألوفة أو نادرة بع ،وىي القدرة على إنتاج أشياء أو أفكار جديدة الأصالة: -9-1-1
 وتقاس بعدد من الاختبارات اللفظية مثل: ،معتُ
ويطلب من ات١فحوص أف  ،يقدـ في ىذا الاختبار قصة قصتَة من عدة سطور دوف عنواف عناكين القصص: -أ

)بشير لتحصل العناوين التي تتميز باتٞدة على درجة بعد الطلاقة.   ،يذكر أكبر عدد من العناوين للقصة ات١قدمة
 .(289،ص  2002  ،ةمعمري
والأصالة ىنا تٔعتٌ ات١هارة في  ،ويتكوف من عدد من الألغاز يطلب من ات١فحوص أف يقدـ إجابة لوالألغاز:  -ب

 لتحصل الإجابة ات١قبولة على درجة واحدة. ،تقدلَ ات١ادة العلمية اللفظية
ويطلب من ات١فحوص أف  ،ألوفةيقدـ في ىذا الاختبار عدد من الأشياء ات١الاستعمالات  ير المعتادة:  -ج

وت٭صل ات١فحوص على درجة على الاستعمالات  ،يذكر بعض الاستعمالات ات١ألوفة لكل شيء من ىذه الأشياء
 غتَ الشائعة.

 ،ويقصد بها قدرة ات١فحوص على تغيتَ الزاوية الذىنية التي ينظر من خلات٢ا إلى الأشياءالمركنة:  -9-1-2
وتقاس بالاختبارات  ،من القصور الذاف الذىتٍ متنقلا من الفئات ات١ختلفة للأفكار متحررا ،وات١واقف ات١تعددة

 التالية:
 لتعد درجة الأصالة ودرجة ات١رونة واحدة. ،وىو نفس الاختبار بالأصالةالاستعمالات  ير المعتادة:  -أ
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لب من ات١فحوص ذكر أكبر ويط ،تقدـ فيو بنود معينة عبارة عن أتٝاء لفئات من الأشياءتسمية الأشياء:  -ب
وت٭صل ات١فحوص على درجة على عدد الفئات الفرعية التي يقدمها خلاؿ  ،عدد من الأشياء ات١تضمنة فيها

 إجابتو.
ويطلب من ات١فحوص أف يذكر أكبر عدد  ،تقدـ في ىذا الاختبار أتٝاء أشياء مألوفة استعمالات الأشياء: -ج

وت٭صل ات١فحوص على درجة من عدد الفئات الفرعية  ،ءمن الاستجابات لكل شيء من ىذه الأشيا
 .(290،ص 2002 ،)بشير معمريوللاستخدامات.  

 ،يقصد بالطلاقة القدرة على إنتاج أكبر عدد من الأفكار والكلمات أو الاستعمالاتالطلاقة:  -9-1-3
 خلاؿ وقت معتُ وتقاس بالاختبارات التالية:

 عناكين القصص: -أ
وتٖسب الدرجة ات٠اصة بالطلاقة باعتبارىا العدد ات١طلق لاجابات  ،لأصالة السابقةوىو نفس اختبار ا 

 ات١تعلقة بات١نبو.
 وت٭صل ات١فحوص على  ،وىو نفس الاختبار ات١ستخدـ لقياس ات١رونةتسمية الأشياء:  -ب

 درجة الطلاقة عن كل استخداـ متعلق بات١نبو.
ت١فحوص على اكتشاؼ ات١شكلات ات١ختلفة في ات١واقف تتمثل في قدرة ا الحساسية للمشكلات: -9-1-4

وقد تكوف ىذه ات١شكلات في شكل أسئلة حوؿ ات١وقف لا تبدو حلوت٢ا واضحة في العناصر ات١قدمة  ،ات١قدمة إليو
 وتقاس ىذه القدرة بالاختبارات التالية: ،تثتَ دوافع البحث عن حلوؿ ت٢ا ،أو في شكل تغتَات وعيوب معينة

 
ويطلب من ات١فحوص أف يقتًح  ،وتقدـ فيو أتٝاء الأدوات مألوفة في الاستخداـ اليوميلأدكات: تحسين ا -أ

 تٖسينات معينة على ىذه الأدوات.
تقدـ فيو بنود ت٥تلفة تتضمن أتٝاء الأشياء ويطلب من ات١فحوص أف يذكر  التفكير في المشكلات: -ب

 من حيث استخدامو أو كفاءتو أو شكلو.سواء  ،ات١شكلات التي تتعلق بكل شيء من ىذه الأشياء
ونظاـ ات١واصلات ونظاـ التعليم  ،تقدـ فيو ت٣موعة من النظم الاجتماعية كنظاـ البريدالنظع الاجتماعية:  -ج

ويطلب من ات١فحوص أف يقدـ عدد من التحسينات لكل نظاـ من النظم تؤدي إؿ جعلو أكثر كفاءة  ،وغتَىا
 وفائدة.
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توجد بعض الاختبارات الشكلية التي  ،ختبارات اللفظية لقياس القدرات الإبداعيةبالإضافة إلى ىذه الا 
كاف يقدـ للمفحوص مربعات أو دوائر أو خطوط   ،أو الأشكاؿ الناقصة ،تعتمد على استخداـ الأشكاؿ ات٢ندسية

 ويطلب منو أف يرسم انطلاقا منها أشياء ت٢ا معتٌ وفائدة. ،أو رسوـ
 0.80-0.60تراوحت معاملاتها بتُ  ،الاختبارات بطريقة التجزئة النصفية ثبات ىذهجلفورد وحسب  

أما الصدؽ فقد اعتمد اعتمادا كبتَا على صدؽ التكوين الفرضي كما يتمثل في اتفاؽ الاختبارات من ت٪وذج 
 (.292-291، ص2002 ،)بشير معمريوالعقل الذي اقتًحو.  

ىي نتيجة لبحوثو العاملية في ميداف طبيعة الذكاء  فوردجلإذا كانت اختبارات اةتبارات تورانس:  -9-2
اختبارات مصنفة إلى  10وتتكوف من  ،ظهرت ت١واجهة الضرورات التًبوية والعلمية تورانسوالتفكتَ فإف اختبارات 

بطاريتتُ: إحدات٫ا لفظية وتسمى التفكتَ الإبداعي بالكلمات والأخرى مصورة وتسمى التفكتَ الإبداعي بالصور 
 ،ات١رونة ،كل بطارية منهما صورة مكافئة ت٢ا وتقيس البطارية اللفظية ثلاث قدرات إبداعية ىي: الطلاقةول

 الأصالة.
)بشير التفاصيل.   ،الأصالة ،ات١رونة ،أما البطارية ات١صورة فتقيس أربع قدرات إبداعية وىي: الطلاقة 
 (293-292، ص 2002معمرية،  

 امي:التفكير الإبداعي عند الفص 10 
 مراملو:  10-1
وأيدىا كل من  Wlolaكلاس يربط بتُ تٚيع مراحل الإبداع كما حددىا  Sidle1967سيدؿ ت٧د  -

وبتُ مراحل أو مظاىر الاضطراب العقلي .يقوؿ سيدؿ:  كفينيك -كايندىوفن -كسيندر -كىادرماد-ركسماف
ثل مرحلة اضطراب وتكاثر للعناصر ات١ختلفة )إف ات١رحلة الأولى من مراحل العمليات الإبداعية ىي )الاستعداد( ت٘

عن بداية ات١رض من وجود حالة لا تٖدد لا يستطيع ات١ريض كامركف وتزاحم الأفكار... وأنها بهذا تشبو ما لاحظة 
خلات٢ا أف على صورة عامة أو دقيقة لشيء معتُ... وات١رحلة الثانية )الاختمار( تتميز أيضا بسمات مشتًكة بتُ 

نشاطا ت٭تل مكانة تقع عادة فيما قبل  ،بدعتُ فهذه ات١رحلة تتضمن نشاطا يعمل تٖت سطح الوعيات١رضى وات١
 الشعور...واللاشعور(.

من أف ات١رحلة الثانية من مراحل الإبداع تكوف  Hutchinsonثم يؤيد سيدؿ ما ذىب إليو ىتشنسوف  -
الة توتر مباشر مصاحب للرغبة الإبداعية أو ات١كافك الأدلٌ للمرض. ح -مصحوبة بلوف من الإحباط والتوتر
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الغلابة التي تؤدي إحباطها لا إلى العصاب بل إلى حالة ذىانية ت٦ا يعتٍ أف التواصل إلى ناتج إبداعي من نوع ما 
 السبيل الوحيد لتجنب العصاب أو الذىاف. وى
لفكرة أو الكشف عنها يورد سيدؿ أما بالنسبة للمرحلة الثالثة من مراحل الإبداع وىي مرحلة الإشراؽ وبزوغ ا -

وصفاً شبيهاً بهذه ات١رحلة أو اتٟالة من كتاب كامتَوف ) التنظيم الإدراكي والسلوؾ ات١رضى( حيث يشبو كامتَوف 
حالة ات١ريض الفصامي تْالة العار أو ات١ختًع. يقوؿ ) حالة الفصامي وبوجو خاص الفصامي ات١صاب تّنوف 

صامي يصل إلى حالة استكشاؼ وخلاؿ ىذه فتشبو حالة العار فال paranoid schizophrenicالعظمة 
 اتٟالة يصبح للعديد من ات١لاحظات أت٫يتها قبل أف تتألق الصورة النهائية لديو(.

وما ت٭دث فيها بوضوح من وضوح مفاجك  Delusionsكما يقرر سيدؿ أف الأوىاـ أو ات٢ذاءات ات١رضية  -
يرىا في ضوء التفستَات تتمشى مع قواعد ات١نهج العاـ الذي يطور بو العار لدى ات١ريض يقوـ الفصامي بتطو 

 فروضو وينظم حقائقو.
وأف  ،ويصف كريبلتُ أيضا ىذه اتٟالة في مرضاه فيقوؿ: )إنو في بعض الأحياف العبرات تتساقط من عيونهم -

ستقبل أصبحا مكشوفتُ ىناؾ صلات خافية سطعت أمامهم وربطت بينهم وبتُ قوى أخرى. وأف اتٟاضر وات١
 لديهم بواسطة ات٢اـ مفاجك(. 

تعتٍ أف يتوصل ات١بدع  -وإذا كانت مرحلة التحقيق وىي ات١رحلة الرابعة  والنهائية من مراحل الإبداع عند ولاس -
إلى ناتج إبداعي ذي طبيعة ت٤سوسة أي ناتج متحقق في عار الواقع سواء كاف ىذا التحقق علميا أو فنيا فإف 

صامي يقوـ أيضا بتحويل ىذاءاتو  العقلية إلى إنتاج ت٤سوس. يقوؿ سيدؿ: ) فقد يؤلف ات١ريض الفصامي الف
وتصميمات. كما يقوـ ببناء النماذج ويبحث عن ت٦ولتُ ويبذؿ قصارى جهده في  ،مستندات جيدة للغاية

 اتٟصوؿ على تراخيص الرتٝية اللازمة(.
لى الذىاف وت٪وذجو البارز الفصاـ فهو يرى أف الذات اتٟقيقية لدى أما لانج فقد عرؼ بنظرتو الإت٬ابية إ -

الفصامي لا يتم رفضها بشكل كامل ولذلك يقرر أف الفصاـ صراع للتحرر من القيم والاتٕاىات الزائفة واستًداد 
لانج بتُ  الذات اتٟقيقية أو ىو مواجهة مع ات١شاعر الأولية التي ىي احتمالات ت١يلاد الذات اتٟقيقية. ويقابل

ات٠برات العميقة ات١تعالية أو ما يسمى بقمة ات٠برات لدى الذىانيتُ وبتُ الفردي ات١لتصق بالواقع لدى معظم 
وىو ما يصفو ىيدر  ،الأفراد. أي أولئك الذين يدركوف العار وذواتهم في صور متطابقة ومتسقة بشكل زائف

 (.54-51، ص  2005،)محمد عباس يوس  بالسقوط.
 ارنة بين المبدعين كالفصاميين.مق 10-2
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ىل يوجد بالفعل تشابو بتُ ات١رضى العقليتُ ولا سيما الفصاميتُ وبتُ ات١بدعتُ من العلماء والفنانتُ  يؤيد ىذا  -
وسيلفانو -وروجرز وستَالا-وكريبلتُ–كامتَوف -التشابو كثتَ من علماء النفس والأطباء النفسانيتُ مثل سيدؿ 

 ي وغتَىم كثتَوف. وت٭تِ الرخاو  -أريتي
أما  ،يرى سيلفانو  أريتي أف الإنساف العادي سجتُ بطبيعتو للامتثاؿ واتٟياة النمطية والتوافق مع الواقع  -

الفصاميوف وات١بدعوف فهم متمردوف على الواقع ت١ا لديهم من قيم وأفكار وتوجيهات خاصة. ومن ثم ت٭اولوف تغيتَ 
أكثر عقلانية وعدلا وات١بدعوف ينجحوف في القياـ بهذا الدور بينما يفشل ىذا الواقع بأف ت٬علوه أكثر تٚالا 

 الفصاميوف .
ما ت٬مع بتُ الفصاميتُ وات١بدعتُ ىو استخداـ نفس طرائق التفكتَ البدائي ولكن الفصامي يظل في أغلب  -

ات١بدع رغم أنو يستخدـ الأحياف أستَ تلك الطرائق أو العمليات غتَ قادر على تٕاوزىا أو الاستفادة منها أما 
في المجانسة بتُ  –بتعبتَ سيلفانو –نفس ات١يكانيزمات ات٠اصة بطرائق أو عمليات التفكتَ البدائي إلا أنو ينجح 

 وطرؽ التفكتَ الأكثر ارتقاءً وصولًا إلى العمليات الإبداعية والناتج الإبداعي –عمليات التفكتَ البدائي 
في ظاىر الأمر لا تشابو بينهما فقد رأى  ام أوجها للشبو بتُ أشياء تبدو تبدو وات١بدع مثلو مثل الفصامي يقي -

 نيوتن مثلاً أوجهاً للتشابو بتُ التفاحة في سقوطها على الأرض وبتُ القمر. 
وىو تشابو ر يلاحظو سواه. ولو لاحظو شخص عادي ت١ا أعاره التفاتاً. لكن نيوتن أدرؾ أف تٙة تشابها 

حة تسقط على الأرض وما ت٬عل القمر معلقا في السماء. وما كاف في البداية الأمر ت٣رد ت٦اثلة بتُ ما ت٬عل التفا
 أصبح في النهاية اكتشافا لقوى اتٞاذبية. 

كذلك ت٧د أف التحولات التي تٖدث للهذاءات الفصامية تصبح لدى الشاعر تشبيهات ت٣ازية. إذ تنشأ   
 ،تٝة ما ... وأحيانا ت٧د لدى الشاعر قدرة على التخيل تناظر قدرة اتٟار ت٦اثلة بتُ شيئتُ لاشتًاكهما في قرينة أو

قدرة على إقامة )مهرجانات للتمثلات( مثلما يفعل الفصامي. فقد يستخدـ الشاعر ات١بدع في استعارتو صورا لا 
متنوعة وبطرؽ  تٯكن توقعها. وعلى سبيل ات١ثاؿ شبو الأديب والشاعر الفرنسي )فكتور ىوجو ( النجوـ بتشبيهات

وبزىور  ،أو ات١عابد ات١ضاءة ،والسحب الذىبية ،والمجوىرات ،يصعب على البعض إدراكها )إذ شبهها بات١اس
 ،2005 ،)محمد عباس يوس وحتى بالبقع ات١لونة في ذيل الطاووس(.  ،والزنابق الفضية ،الصيف الوردية

 (60-58ص
 
 



 التفكير الإبداعي                                                                   الفصل الثالث    

51 

 ةلاصة:
،  سيبرمافو  تورانس لإبداعي من وجهة نظر عدة علماء منهمتم التعرؼ في ىذا الفصل على التفكتَ ا 

كما تم التطرؽ إلى عناصره من حيث الأصالة والطلاقة)اللفظية، الفكرية، طلاقة الأشكاؿ( بالإضافة إلى ات١رونة 
 بشكليها)التكيفية والتلقائية( والإفاضة واتٟساسية للمشكلات.

ات١ؤثرة في عملية التفكتَ الإبداعي، ىذا بالإضافة إلى قياس  زيادة على مراحل العملية الإبداعية والعوامل
كذلك عرض خصائص ات١بدعتُ والعقبات التي   تورانسو جيلفورالإبداع وبعض النماذج لقياس منها اختبارات 

 تعيقهم.
 ومن خلاؿ تعرض إلى النظريات ات١فسرة لابداع تم ات٠لوص إلى أف:  

 وقد شبو عملية الإبداع بالعملية الوضع  ،اع إلى رغبات لاشعوريةنظرية التحليل النفسي ترجع الإبد -
 تتضمن ثلاث تصنيفات للقدرات العقلية)العمليات، اإتوى، النواتج.لجيلفورد  نظرية التحليل العاملي -

 متُ.         وأختَا تم التطرؽ إلى التفكتَ الإبداعي عند الفصامي  من خلاؿ تبياف مراحلو ومقارنة بتُ ات١بدعتُ والفصا
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 تمهيد:-  
وىػػو مػػرض تٯػػزؽ العقػػل  ،يعتػػبر الفصػػاـ مػػن الػػذىانات ات١زمنػػة الأكثػػر شػػيوعا يصػػيب ات١راىػػق والراشػػد علػػى حػػد سػػواء

 والانفعاليػػػةويصػػيب الشخصػػػية بالتصػػػدع فتفقػػػد بػػػذلك التكامػػػل والتناسػػػق الػػذي كػػػاف يػػػوائم بػػػتُ  جوانبهػػػا الفكريػػػة 
وكأف كل جانب أصبح في واد منفصػل ومسػتقل عػن بقيػة اتٞوانػب الأخػرى لكػن إذا مػا تػدخل  ،واتٟركية والإدراكية

العلاج ات١بكر والتكفل النفسػي والاجتمػاعي والأسػري مػع مسػاعدة الػدواء تصػبح ىػذه الشخصػية أقػرب إلى السػواء 
 مػػدى انتشػػػاره ووسػػنتطرؽ في ىػػذا الفصػػػل نبػػذة عػػن الفصػػػاـ تعريفػػو ، ويكػػن إلى حػػد كبػػػتَ أف تتكيػػف مػػع الوضػػػع

 .أسبابو .......الخ
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 لمحة تاريخية عن الفصاـ:  -1

حيػػث ت٧ػد في احػػد النصػوص ات٢نديػػة القدتٯػة وصػػفا  ،ؽ.ـ1400يعػود وصػػف أوؿ حالػة فصػػامية إلى عػاـ 
أمػػا بالنسػػبة لإدراج ات١ػػػرض في لػػوائح الطػػػب النفسػػي اتٟػػديث فإنػػػو يعػػود إلى عػػػاـ   دقيقػػا ت١ػػا نسػػػميو اليػػوـ بالفصػػػاـ.

1851. 
مػػن عمػػره يعػػالٍ مػػن 14حالػػة فػػتى في  B.MORELوصػػف الطبيػػب النفسػػي موريػػل  1860وفي عػػاـ 

حيث كػاف شػديد التفػوؽ في دراسػتو إلا أنػو أخػذ يهمػل دروسػو ونظافتػو وكػل  ،تدىور عقلي متطور بشكل ملحوظ
أبيػػو  إزاءة وتسػػيطر عليػػو فكػػرة القتػل ومشػػاعر اضػػطهادي ،النشػاطات الأخػػرى وينسػػى مػا تعلمػػو وينطػػوي علػػى نفسػو

لأنػو مػرض  Dementia praecoxات٠بػل )ات٠ػرؼ( ات١بكػر  أواسػم العتػو ات١بكػر  MORELوأطلق عليهػا  
 ويأتيو في سن ات١بكرة وىي سن ات١راىقة . ،ينتهي بصاحبو إلى العتو

( اصػطلاحا سخػر (kahtbaum( قػدـ طبيػب سخػر وىػو كػاىليوـ 1868-1863بػتُ ) وفي الفتًة ات١متدة مػا   
السػػلوؾ   واضػػطراباتوتعػػتٍ ات٠ػػرؼ الػػزوري وىػػي حالػػة تتكػػوف مػػن أوىػػاـ  Dementin paranoidsللمػػرض 

 وىي أوىاـ عقلية منظمة.  ،كما وصف اتٟالة 
( وتعػػػتٍ اتٞاموديػػػة أو التخشػػػبية حيػػػث يبقػػػى Catatoniaوصػػػف حالػػػة ثالثػػػة تٝاىػػػا ) 1868وفي سػػػنة 

ابلاين بدمج الصورة ات١رضية السػابقة في حػالتتُ واحػدة قاـ العار كر  1896في عاـ  ،فيها ات١رض ساكنا بدوف حركة
 والأخرى ات٠رؼ ات١بكر. الاكتئابيتتعلق بات١زاج تٝاىا الزىو 

 الأمريكيػػةمػػا كانػػت إسػػهامات )اودلػػف مػػاير ( الػػذي عمػػل تٔستشػػفى جػػوف ىػػوبكنز والولايػػات ات١تحػػدة ك
وأف لكػل  ،راسػة ات١ػريض وفهمػو باعتبػاره إنسػانا فريػداوترأس ات١درسة النفسػية واتٟيويػة والبيولوجيػة ولقػد اىػتم مػاير بد

منطلقػػا مػػن وحػػدة  والاجتماعيػػةفصػػاـ ظروفػػو ومػػن ىنػػا توسػػعت نظريتػػو لتشػػمل العوامػػل اتٟيويػػة والعضػػوية والنفسػػية 
 (.(Paregasiaوقد استخدـ مصطلح سخر للفصاـ ور يلقى قبولا وىو  ،اتٞسم والعقل

( الػذي عمػل أسػتاذا لطػب تّامعػة eugene bleulerبلػوير )جاء دور العػار أوجػتُ  1911وفي عاـ 
)لكريبلتُ( واعتبر مصطلح العتو غتَ داؿ على طبيعػة مػرض الفصػاـ وغػتَ ملائػم حػتى لوصػف  زيورخ ونقد ما ذىب

وىػو ات١صػطلح الػذي   Schizophreniaالسػكزوفرينيا  أووأتٝػاه الفصػاـ العقلػي  ،الأعػراض ات١ختلفػة ات١رتبطػة بػو
 (12ص  ،2013 ،)كئاـ بوزيانيإلى ىذا ات١رض  لاشارةتخدما حتى ايف لا يزاؿ مس
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 تعري  الفصاـ -2
ومػػن الأعػػراض ات١ميػػزة للفصػػاـ اضػػطرابات التفكػػتَ  الاضػػطراباتتعريػػف ت٤مػػود تٛػػودة: الفصػػاـ بأنػػو ت٣موعػػة مػػن  -

ات بػػػتُ الواقػػػع الػػػداخلي والوجػػداف والسػػػلوؾ وىػػػو اضػػػطراب ينػػػتج عنػػػو عػػػدـ القػػػدرة علػػػى التميػػػز بدقػػػة وثبػػػ والإدراؾ
  (28ص ،2011 ،)اعتداؿ عبد الفقير سيد اممدوالواقع ات٠ارجي 

علػػػػى أنػػػػو : مػػػػرض عقلػػػػي يتصػػػػف  يالفيزيولػػػػوجويعرفػػػػو الطبيػػػػب النفسػػػػالٍ أتٛػػػػد عكاشػػػػة في كتابػػػػو علػػػػم الػػػػنفس  -
ر واضػػػػح علػػػػى إف ر يعػػػػالج في بػػػػادئ الأمػػػػر إلى تػػػػدىو  الإدراؾباضػػػػطراب في التفكػػػػتَ والوجػػػػداف والسػػػػلوؾ وأحيانػػػػا 

ت٦ا يفقد الفػرد شخصػيتو وبتػالي يصػبح في عزلػة عػن العػار اتٟقيقػي والمجتمػع  ،وات٠لقي والاجتماعيمستوى السلوكي 
 (15ص،2013 ،كئاـ بوزياني)
يتميػػز خاصػػة بتفكػػك الشخصػػية  ،القػػاموس الطػػ  فيعػػرؼ الفصػػاـ علػػى انػػو: اضػػطراب عقلػػي داخلػػي ات١نشػػأ أمػػا -

أحاسػيس متمركػزة حػوؿ الػذات مػع فقػداف الاتصػاؿ مػع  ،انفصػاؿ وغرابػة ،غػتَ منظمػة)تفكك لغوي أفكار ىذائيػة 
 الواقع .

تلػػك الأمػػراض الػػتي لا ترجػػع إلى  أيالوظيفيػػة  الأمػػراض: ىػػو اضػػطراب عقلػػي مػػن   strongتعريػػف سػػتونج  -
ومػن أعراضػو أسباب عضوية في جسم الإنسػاف أو في دماغػو ولكنهػا اضػطرابات تطػرأ علػى الوظػائف العقليػة فقػط  

 المجتمع  والبلادة الانفعالية. نالانسحاب م
: فيعرفػػو علػػى أنػػو أحػػد الأمػػراض العقليػػة وفيػػو يتصػػف الفػػرد بالابتعػػاد علػػى العػػار  F.Sanfordأمػػا سػػتانفورد  -

ويتضمن ىذا ات١رض ات٢لاوس وات٢ذاءات والانسحاب والاضػطراب اتٟػاد في اتٟيػاة الانفعاليػة عنػد ات١ػريض.  ،اتٟقيقي
 (22ص ،2010 ،لكحل مصطفى)
أيػن تكػوف سػلوكاتو وتصػرفاتو  ،دافيد كوبر: يصف كوبر الفصاـ على أنو حادثػة أو أزمػة يعيشػها الفػرد في المجتمػع -

تٔعػػتٌ أف  ،غػػتَ صػػاتٟة بالنسػػبة للمجتمػػع "خارجػػة عػػن ات١ػػألوؼ" ويعتػػبر كػػوبر أف كػػل شػػخص لػػو قابليػػة ت٢ػػذا ات١ػػرض
 لكن تكوف ت٥فية ولا يتوفر إلا بتوفر العوامل ات١فجرة.  ،حالة اتٞنوف تٯتلكها أي واحد منا

 ،ويبػػػػدو في صػػػػورة أعػػػػراض في جوانػػػػب الشخصػػػػية تٚيعػػػػا ،أتٛػػػػد عػػػػزت راجػػػػح: اضػػػػطراب وظيفػػػػي في الشخصػػػػية -
 (57ص ،2013 ،ةليدة .)مليوحاتٞانب الانفعالي واتٞانب الفكري واتٞانب السلوكي
 نستنج أف الفصاـ تٓلاصة ما سبق أنو:

 وظيفي ات١نشأ. اضطراب -
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 يفقد الفصامي اتصالو بالواقع ات٠ارجي. -
 عدـ ت٘ييز بتُ الواقع الداخلي وات٠ارجي. -
 تٯس اتٞانب الانفعالي والسلوكي والفكري .....-
 أزمة يعيشها الفرد قد تكوف ت٥فية ولا يتوفر إلا بتوفر عوامل مفجرة.-
 مدل انتشار الفصاـ  -3

ار العػػػار وت٣تمعاتػػػو تبػػػتُ نسػػػبة وقػػػوع ات١رضػػػى بػػػتُ النػػػاس وتوزيػػػع ىػػػذا لا تتػػػوفر احصػػػائيات شػػػاملة لأقطػػػ
ات١وضوع بتُ طبقاتو وشرائحو السكانية وحتى البلدانية التي تتػوافر فيهػا دراسػات حػوؿ الشػيزوفرينيا فػإف ىنػاؾ تفاوتػا 

طبيػة والصػعوبة الأخػرى بتُ الباحثتُ حوؿ ذلك. بالاظافة إلى ذلػك صػعوبة انتبػاه الأسػرة أو المجتمػع إلى ات١لاحظػة ال
ولػػذلك فػػإف  ،في التقػػدير والتشػػخيص مػػن جانػػب الأطبػػاء فػػات١رض موجػػود  ومعػػروؼ وموصػػوؼ مػػن أقػػدـ العصػػور

ىناؾ ملاحظات أخػرى أفػادت بهػا الدراسػات الطبيػة الإحصػائية في العديػد مػن البلػداف ومػن أىػم ىػذه ات١لاحظػات 
الكبػػتَة وات١ػػرض أكثػػر وقوعػػا ىػػم سػػكاف وسػػط ات١دينػػة منػػو  أف أعلػػى نسػػبة لوقػػوع ات١ػػرض ىػػي في ات١ػػدف وخاصػػة ات١ػػدف

ومػػن ات١لاحػػظ أيضػػا وجػػود  ،وتقػػل النسػػبة بشػػكل تػػدرت٬ي حػػتى تصػػل إلى أدناىػػا في الريػػف ،سػػكاف أطػػراؼ ات١دينػػة
وقػد فسػر البػاحثوف النسػبة  ،نسبة أعلى للمرض بتُ الأقليات في الطبقػات أدلٌ تعليمػا ومهنيػا واقتصػاديا واجتماعيػا

للمػػرض للفئػػات الفقػػتَة وأقػػل اقتصػػاديا واجتماعيػػا وكػػذلك حالػػة التػػزاوج بالأقػػارب ومػػع ذلػػك تؤكػػد غالبيػػة  الأعلػػى
 الدراسات أف ات١رأة تبقى أقل إصابة من الرجل لأنها أقل تعرضا لشدائد اتٟالات ومسؤولياتها. 

 0.05%ا حػوالي ويصاب سنوي 1%و  0.05وتقدر نسبة انتشار الفصاـ في البلداف الغربية بنسبة بتُ 
 1%بهػػػذا ات١ػػػرض في ت٣ػػػرى حياتػػػو بنسػػػبة  الإنسػػػاف( أف احتمػػػاؿ أف يصػػػاب 2002ويػػػذكر رضػػػواف ) ،بهػػػذا ات١ػػػرض 

 .ونسبة اللواف تٯرضن بالفصاـ أكثر من الرجاؿ غتَ أف الرجاؿ تٯرضوف بالفصاـ في وقت مبكر قبل النساء
الأفػػراد الػػذين ولػػدوا في  أولئػػكتُ ولاحظػػت بعػػض الدراسػػات حػػدوث الفصػػاـ بنسػػبة أكػػبر بعػػض الشػػيء بػػ

فصل الشتاء مقارنة بأولئك الذين ولدوا في الفصوؿ الأخرى وىو الأمر الذي تٯكن تفستَه بتلػك الفرضػية الػتي تػرى 
لكػن ذلػك الفػتَوس  ،أف الفصاـ ت٭دث بسبب التهاب فتَوسي حدث في الأشػهر الأولى مػن حيػاة مػريض الفصػاـ 

وينتشػػر بػػتُ  ،الفصػػاـ في العػػادة أعػػراض سػػن الشػػباب وىػػي الفػػتًة الػػتي تبػػدو فيهػػا بطػػيء التػػأثتَ فػػإف أثػػره يظهػػر في
مػػػػػػنهم تنطبػػػػػػق علػػػػػػيهم الأوصػػػػػػاؼ  50%إلى  30مرضػػػػػى الفصػػػػػػاـ أيضػػػػػػا اسػػػػػػتخداـ ات١خػػػػػػدرات ولقػػػػػػد لػػػػػػوحظ أف 

مػػػن ات١رضػػػى ( %25-15التشخيصػػية لادمػػػاف وات١خػػػدرات الكحوليػػػات وطبقػػػا للدراسػػات الغربيػػػة فػػػإف اتٟشػػػيش )
والػتي يسػتخدمها ات١رضػى عػادة تْثػا عػن  ،من ات١رضى ( ت٫ا أكثػر العقػاقتَ ات١دمنػة اسػتخداما %10-5 )والكوكايتُ
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النشوة ولتقليل أعراض القلق و الاكتئػاب ومػن خػلاؿ ات١لاحظػة الإكلينيكيػة فػإف اتٟشػيش والامفيتامينػات )اتٟبػوب 
 ( 26ص ،2017 ،ؿ داكد)أما.ات١نشطة( ىي أكثر انتشارا بتُ مرضى الفصاـ في العار العربي

 أعراض الفصاـ  -4
 أعراض الفصاـ الموجبة  -4-1

 ىناؾ العديد من أعراض الفصاـ ات١وجبة مثل: 
 الأفكار الهذيانية كالغريبة:  4-1-1

وتقنعوا في شكل حيوانػات أليفػة. وبعػض رض كاعتقاد أف الكلاب ىم كائنات جاءت من كوكب غتَ الأ
ىػذياف  عظػػامي. حيػث يتحػوؿ سػعاؿ شػػخص أو عبػور طػائرة في الأجػػواء إلى  الفصػاميتُ يعػانوف مػن بعػػض نوبػات

وسخػرين  ،وبعض لديهم ىذياف العظمة ويعتقػدوف أنهػم نػ  مرسػل أو شخصػية شػهتَة ،أدلة على تآمر العار ضدىم
 ( 43 ،2008 ،.)بوفولة بوةميسعندىم فكرة ىذيانية أنهم ت٤بوبوف من طرؼ شخصية شهتَة

 دراؾ: اضطرابات الإ 4-1-2
 تٖدث في غياب ات١ثتَ ات٠ارجي ومن أىم ات٢لاوس وأكثرىا شيوعا:  وىي اضطرابات في الإدراؾالهلاكس:  -
حيث يسمع ات١ريض أصواتا تٮيل إليو  أنهػا تػأف مػن خػارج رأسػو، قػد تكػوف في شػكل مػدح  الهلاكس السمعية: -

 ينة وىي تزداد في حلات العزلة اتٟسية.أو ذـ أو انتقاده أو تعطيو أوامر معينة أو تٖذره من أخطار مع
 حيث يرى ات١ريض أشخاص وألواف وصور وأشياء غتَ موجودة في الواقع .الهلاكس البصرية:  -
 حيػث يشػػعر ات١ػريض بػوخز خفيػػف او حػرؽ أو صػػدمة كهربائيػة أو شػػعور تْشػرات تزحػػفالهػلاكس اللمسػػية :  -

 على اتٞلد وكلها لا أساس ت٢ا من الواقع.
 وىػػي إحساسػػات تْػػدوث شػػيء مػػا داخػػل اتٞسػػم مثػػل تغػػتَ وضػػع احػػد أعضػػاء اتٞسػػم أوس الجسػػمية: الهػػلاك  -

 الإحساس بوجود ثعباف يزحف داخل ات١عدة.
 حيث يشم روائح غتَ موجودة كالدخاف والسموـ والعفونة.الهلاكس الشمية  -
 حيث يشعر بطعم غريب لأطعمة والسوائل التي يتناوت٢ا.الهلاكس التذكقية  -

فعلػػى سػػبيل ات١ثػػاؿ الػػذي تسػػيطر عليػػو ضػػلالات  ،كػػن الإشػػارة إلى أف ات٢ػػلاوس والضػػلالات تٖػػدث معػػاوتٯ
 ،2013 ،.)كئػاـ بوزيػانيالاضطهاد يشم رائحػة السػم في حجػرة نومػو ويشػعر بطعػم السػم في الطعػاـ الػذي يتناولػو

 ( 20ص
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 أعراض الفصاـ السلبية:  -4-2  
أو عجػػز في التفكػػتَ والانفعػػاؿ والسػػلوؾ الاجتمػػاعي، وفي  وىػػي أعػػراض تعػػبر عػػن نػػواحي نقػػص أو قصػػور 

 توزيع ات١ريض بصورة شديدة وىي تشمل: 
وىػػػي مشػػاعر سػػػلبية تعػػبر عػػػن نقػػص الاىتمػػػاـ والدافعيػػة، بالأنشػػػطة الروتينيػػة الاجتماعيػػػة  :ةاللامبػػالا -4-2-1

ت١سػػػػؤولية وعػػػػدـ الاىتمػػػػاـ بػػػػات١ظهر وات١هنيػػػػة العاديػػػػة ، لػػػػذلك ات١ػػػػريض ت٬ػػػػد صػػػػعوبة في الاسػػػػتمرار بالعمػػػػل والقيػػػػاـ با
 ات٠ارجي.

نقص كبتَ و واضح في الكلاـ )الكم( وفي ات١قابل قػد يػتكلم  الفقر في الكلاـ كفي محتول الكلاـ:  -4-2-2
كثتَا لكن يوجد نقص خطتَا في ات١علومات، وىو ا يعػبر عنػو بفقػر اإتػوى الكلامػي، فػالكلاـ لا معػتٌ لػو أمػا الفقػر 

 ات١ريض ت٤دود إجاباتو ت٤دودة وقصتَة جدا وقد لا ت٬يب على الأسئلة ات١وجهة إليو إطلاقا.في الكلاـ فكلاـ 
: حيث يبدو ات١ريض متبلد ات١شاعر ت٘اما حيػث لا ت٭ػزف ولا يفػرح ولا يظهػر تبلد المشاعر كسطحيتها -4-2-3

عبػػتَ الانفعػػالي وىػػو منتشػػر أي نػػوع مػػن الانفعػػاؿ مهمػػا كانػػت الظػػروؼ أو ات١واقػػف، ولا يظهػػر أي نػػوع مػػن أنػػواع الت
 من مرضى الفصاـ. %66لدى 
: تٯيػػل ات١رضػػى الفصػػاـ إلى الانسػػحاب الاجتمػػاعي والانفعػػالي وتٕنػػب النػػاس الانسػػحاب الاجتمػػاعي -4-2-4

وعػػدـ اتٟػػديث معهػػم، لأف أفكػػارىم مشوشػػة وغػػتَ منطقيػػة، والانسػػحاب يسػػاعد في الاسػػتمرار عػػن الانفعػػاؿ عػػن 
 الواقع.
   :لنفسية  الحركيةالأعراض ا -4-3

وتظهػر بشػكل واضػح في الفصػػاـ التخشػ ، حيػث يتخػػذ ات١ػريض وضػعا تٗشػػبيا لا يتحػرؾ لسػاعات طويلػػة 
وقػد تنتابػػو بعػػد ىػػذه الوضػػعية حالػػة ىيػػاج شػػديد حيػث ت٭طػػم مػػا حولػػو وخػػلاؿ السػػلوؾ الكتػػاتولٍ يكػػوف ات١ػػريض في 

عض حالة ات٢ياج بعد وضعية التخشػب كحالػة ثالثػة حالة الذىوؿ صامتا غتَ واعي بالبيئة من حولو ، وقد يصف الب
مػػن أشػػكاؿ الفصػػاـ، ويطلقػػوف عليهػػا الغثػػارة وات٢يػػاج الكتػػاتولٍ، كمػػا ينظػػر إليػػو بعػػض الاكلينكيػػتُ  أنػػو تٯثػػل أحػػد 

، 2013.) كئػػػػاـ بوزيػػػػاني، أعػػػػراض الإت٬ابيػػػػة والنػػػػوعتُ ايخػػػػرين )التصػػػػلب الكتػػػػاتولٍ وات١رونػػػػة ( كػػػػأعراض سػػػػلبية
 ( 21ص
 :ب الفصاـأسبا -5

فهػي لا تػزاؿ ت٣هولػة  ،ر يتم حتى ايف التوصػل إلى أسػباب اتٟقيقيػة الػتي تػؤدي فعػلا إلى نشػأة ىػذا ات١ػرض
فمػنهم مػن يػرى أف لػو  ،تٟد ايف وت٢ذا فػإف كػل باحػث يرجػع مػرض الفصػاـ إلى سػبب أو جانػب مػن سثػار اىتمامػو
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لى ت٣موعػة إوسػنتطرؽ  ،يؤكػد علػى العامػل  النفسػيومػنهم مػن  ،وسخرين يرجعونو إلى سبب كيميػائي ،أسباب وراثية
 سباب ات١فسرة ت١رض الفصاـ: من الأ
 عوامل كراثية -أ
وحسػػب النظريػػة الوراثيػػة   ،الفصػػامية الاضػػطراباتأدلػػة عديػػدة خػػلاؿ السػػنوات ات١اضػػية أشػػارت إلى أثػػر الوراثػػة في   

    فإف الفصاـ ت٭دث نسبة عالية في عائلات ات١رضى الفصاميوف       
 zerbin-rudinإمصائيات : 03الجدكؿ رقع 

 
مػػا عػػدا عنػػد التػػوائم  %18إلى  8وحسػػب إحصػػائيات أخػػرى فػػإف نسػػبة الإصػػابة عنػػد التػػوائم الغػػتَ حقيقػػي تقػػدر 

حػتى عنػد التػوائم ات١تفػرقتُ في التنشػئة فػإف نسػبة الإصػابة تبقػى مرتفعػة وتصػل إلى  %86اتٟقيقػي فتصػل النسػبة إلى 
وىػػذا  %91.5تنشػػئة مشػتًكة فػػأف نسػبة الإصػػابة ترتفػع أكثػػر وتقػدر ب تػوائم الػػتي تتلقػىأمػا بالنسػػبة لل  77.6%

 ( 25ص  ،2011 ،)لكحل مصطفىما يشتَ إلى تدخل عوامل التًبية 
خاصػة  ،ولا يػدع ذلػك للدىشػة  ،تلعب الشخصػية دورا ىامػا في تهيئػة الفػرد ت١ػرض الفصػاـعامل الشخصية:  -ب

واف الشخصػػية اتٟػػافزة للفصػػاـ مػػاىي إلا مورثػػات  ،م بتػػأثتَ عػػاملي البيئػػة والوراثػػةإذا عرفنػػا أف تكػػوين الشخصػػية يػػت
 تٖتاج لعوامل بيئية وفسيولوجية لظهور ات١رض نفسو. ،ضعيفة ت٢ذا ات١رض

ومػػػن أىػػػم الأتْػػػاث في ىػػػذا الصػػػدد مػػػا قػػػاـ بػػػو  ،وقػػػد تعػػػددت ايراء بالنسػػػبة للشخصػػػية ات١هيئػػػة  للفصػػػاـ
شخصػػػػيات غػػػػتَ  %32.2وجػػػػد شخصػػػػياتهم قبػػػػل ات١ػػػػرض كػػػػايف:  ،فصػػػػامي بدراسػػػػة تٜسػػػػمائة 1955 آرنولػػػػد
 شخصيات مضطربة لكن غتَ فصامية. schizoid ، 15.4%شخصيات شبو فصامية  %26.2ت٤ددة، 

والػتي لا تزيػػد نسػبتها في ات١رضػػى قبػل إصػػابتهم بػات١رض عػػن  ،وتتميػز الشخصػية الشػػبو فصػامية )الشػػكزويد(
مػػع عػػزوفهم عػػن الاخػػتلاط وصػػعوبة التعبػػتَ عػػن انفعػػالاتهم  ،ل واتٟساسػػية ات١فرطػػةالثلػػث بػػالانطواء وات٢ػػدوء وات٠جػػ

 سبػػػػػػػػػػػػاء  خطر ات١رض عند الأطفاؿ 
 المجتمع العاـ  1%

 عم وأخ فصامي  2%
 والد فصامي  12%
 الوالدين فصاميتُ  36%

 خطر ات١رض عند التوائم الفصاميتُ 

 ت٥تلفتُ في اتٞنس  %56 توائم غتَ حقيقية 
 من نفس اتٞنس   %12    توائم غتَ حقيقية 

 %57 توأـ حقيقية 
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 ،ت٦ػا ت٬علهػم تٯيلػوف للعزلػة والتفكػتَ كالفلاسػفة ،وتٕنبهم مواجهة الواقع ،لفظيا مع اتٞنوح الدائم إلى ات٠ياؿ والتفكتَ
 وبعض الكتاب والفنانتُ .  ،والعلماء في معاملتهم وات١شرعتُ وات١خططتُ

دوف  ،ت٦ا ت٬علنا نعتقد انها صورة ت٤بطة مػن ات١ػرض  ،نسبة ىذه الشخصية  بتُ أقوياء مرضى الفصاـ وتزيد
ظهػػور أي أعػػراض تٖػػرـ الفػػرد مػػن التوافػػق الاجتمػػاعي وأحػػب أف أضػػيف أف ىػػذا الػػنمط يسػػتطيع النجػػاح في حياتػػو 

الوظػػػػػائف لا يلائمهػػػػػا إلا ىػػػػػذه حيػػػػػث إف الػػػػػبعض  ،إذ اختػػػػػار لنفسػػػػػو الوظيفػػػػػة ات١ناسػػػػػبة والشػػػػػريك ات١لائػػػػػم ،العامػػػػػة
 كتاب الطب النفسي ات١عاصر   (302ص  ،2010 ،أممد عكاشةالشخصيات )

يلاحػػػظ وجػػػود بعػػػض الأمػػػراض في الطبقػػػات الاجتماعيػػػة الاقتصػػػادية معينػػػة أكثػػػر مػػػن العوامػػػل الاجتماعيػػػة:  -ج
كمػػا   ،مػػع اضػػطرابات الاكتئػػابإذ يتًافػػق الفقػػر مػػثلا باحتمػػاؿ مرتفػػع  مػػع أمػػراض القلػػب والػػدورة الدمويػػة و  ،غتَىػػا

ويرى بعض العلماء أنو من ات١مكػن لارىقػات  ،ويظهر الفصاـ في الطبقات اإرومة اقتصاديا واجتماعيا بتكرار كبتَ
ويػػرى  ،اليوميػػة في مثػػل ىػػذه اتٟالػػة أف ترتفػػع بالتشػػارؾ مػػع الرعايػػة الطبيػػة غػػتَ الكافيػػة مػػن خطػػر الإصػػابة بالفصػػاـ

الناس الذين انتهوا كحالات الاجتماعيػة غػتَ قػادرين علػى الاحتفػاظ بعملهػم لأنػو ات١ػرض   سخروف انو رتٔا كاف بعض
 قد قاد إلى نقص في التأىيل ات١هتٍ وفرص مستقبلية ت٤دودة. –حتى قبل تشخيصو  -بالأصل

ر تػػتمكن عشػػرات السػػنتُ مػػن البحػػث العلمػػي مػػن برىػػاف وجهػػة النظػػر القائلػػة أنػػو علاقػػة الطفػػل بالوالػػدين: -د
والدين سيئة تسبب الفصاـ او تثتَه ومع ذلك فمازاؿ كثتَ من الوالػدين يبحثػوف عػن الػذنب في ذاتهمػا -علاقة طفل

وذلػػك إذا مػػا مػػرض طفلهػػم بهػػذه ات١عانػػاة. وعلػػى الػػرغم مػػن أف الػػدور الػػدقيق ت٠ػػبرات الطفولػػة في  ،بصػػورة غػػتَ مػػبررة
كػد لا يشػكل العامػل اتٟاسػم الػذي اعتقػده العلمػاء في غػتَ أنػو مػن ات١ؤ  ،نشوء الفصػاـ مػازاؿ غػتَ معػروؼ حػتى ايف

السػػابق. وفي السػػنوات ات١اضػػية أولى كثػػتَ مػػن الأطبػػاء النفسػػانيتُ أت٫يػػة كبػػتَة لتصػػور  حػػوؿ مػػا يسػػمى بػػالأـ ات١سػػببة 
مسػػؤولة الػتي تتسػم بعلاقتهػا بطفلهػا بتعلقيػة زائػدة. ووفقػػا ت٢ػذه النظريػة فػإف الأـ )وأحيانػا الوالػدين كلات٫ػا(  ،للفصػاـ

لأنهػػا كانػػت دائمػػا تعػػرض طفلهػػا لإشػػارات متناقضػػة )مػػا يسػػمى بالارتبػػاط ات١ػػزدوج( )"  ،عػػن مػػرض الطفػػل بالفصػػاـ
أخرج والعب" ما يعقبها " أيهػوف عليػك اف تٗػرج لتلعػب وتتًكػتٍ وحػدي  "( مػن أجػل إيقػاظ مشػاعر الػذنب لػدى 

 (117ص،2009 ،)سامر جميل رضوافالطفل. 
 :أنواع الفصاـ -6

بػػػل وتٗتلػػػف الػػػدوؿ  في تقسػػػيمها ت٢ػػػذا ات١ػػػرض. وقػػػد حػػػاوؿ  ،ف العلمػػػاء في تصػػػنيف مػػػرض الفصػػػاـتٮتلػػػ
النػوع الرابػع وىػو  1911ثم أضػاؼ بلػوير  ،وات٢يبػوفريتٍ والبػارانوي ،تقسػيمو إلى الفصػاـ الكتػاتولٍ 1899 كريبلين

 الفصاـ البسيط.
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 ومنذ ذلك الوقت اعتبر الفصاـ أربعة أنواع: 
   simpleالفصاـ البسيط -1
 Hepephrenicالفصاـ ات٢يبرفريتٍ -2
 catatonicالفصاـ الكتاتولٍ -3
 paranoidالفصاـ البرانويدي -4

لأنػػػو نػػػادرا مػػػا ت٧ػػػد حالػػػة نسػػػتطيع أف  نفصػػػلها فصػػػلا ت٘امػػػا عػػػن بقيػػػة  ،واتٟػػػق أف ىػػػذا التصػػػنيف أكػػػادتٯي
 نظرا لتشابك الأعراض وظهورىا في نوبات ت٥تلفة. ،الأنواع

 اع من التصنيف منها: وتوجد عدة أنو 
 : Nuclearالفصاـ النووي -1

 ويتميز بايف:  ،ويعتٍ بو البسيط وات١راىقة
 الظهور ات١بكر -أ
 التدىور البطيء -ب
 قوة العامل الوراثي -ج
 الاستجابة الضعيفة للعلاج -د
 :  peripheralالفصاـ الطرفي -2

 ويتميز بايف:  ،ويضم الفصاـ الكتاتولٍ والبارانوي
 الظهور ات١تأخر -أ
 أقل عرضة للتدىور -ب
 قوة العامل البيئي -ج 
 الاستجابة اتٟسنة للعلاج -د

 ويفضل العلماء الأوروبيوف تقسيم الفصاـ إلى: 
 وينتهي بالتدىور التاـ مع عدـ الاستجابة للعلاج. ، processالفصاـ الأصلي -أ
 ويشفى بالعلاج.ويبدأ بعد إجهاد معتُ فجأة  ،Reactiveالفصاـ التفاعلي -ب

 وأختَا التقسيم اتٞديد: 
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 :   positiveالنوع الأكؿ )الايجابي( -1
ويتميػػز بػػأعراض ات٬ابيػػة مػػن ات٢ػػلاوس والضػػلالات وسػػببو التغػػتَات الكيمائيػػة في ات١وصػػلات العصػػبية خاصػػة 

 ويستجيب العلاج بالعقاقتَ.  ،الدوبامتُ وحديثا الستَوتونتُ
 :  Negativeالنوع الثاني )السلبي ( -2

 ،وسػػببو تغػػتَات في نسػػيج ات١ػػخ  ،انعػػداـ ات١بػاىج ،وفقػػد الكػػلاـ والإرادة ،ويتميػز بػػأعراض سػػلبية مػػن انطػواء
 . %70-60أما حاليا فتصل الاستجابة للعلاج اتٟديث مابتُ  ،وكاف سابقا لا يستجيب للعلاج بكافة أنواعو

 :   Disorganizedالنوع الثالث ) التفسخي وغتَ متًابط(-3
 تميز تٓلل في التفكتَ والسلوؾ وعدـ التًابط. وي

 (.1996وقد أوضح تصوير ات١خ بات١واد ات١شعة إختلاؼ أنواع الثلاث )
 (:1992وأختَا اتفقت ىيئة  الصحة العات١ية على تقسيم الفصاـ على ىذا النمط )

                                            Simple      الفصاـ البسيط                            -1
   Hebephrnic                                      ات١راىقة(      –الفصاـ ات٢يبفريتٍ )البلوغ -2
                                           catatonicالتخش (–الفصاـ الكتاتولٍ )اتٞمودي -3
                                            paranoidالضلالي(  -الفصاـ البارانوي )الزوارالٍ-4
 Acute Undifferentiated                                   الفصاـ غتَ ت٦يز        -5
                        Post-schizophrenic Deprissionاكتئاب ما بعد الفصاـ -6
 Residual                                        الفصاـ ات١تبقي                                       -7
 (.343-340ص ،ب س ،)أممد عكاشة  schzo- affectiv الفصاـ الوجدالٍ -8
العقليػة حيػث ت٧ػد ات١ػريض يشػكو مػن فتػور   : ويتميز بالات٩فاض العاـ في مستوى كل الأنشطةالفصاـ البسيط-1

ويكثػػر ات٠لػػط بػػتُ ىػػذا النػػوع مػػن الفصػػاـ وبػػتُ الػػنقص  ،التفكػػتَ  في النشػػاط وقلػػة ات٢مػػة والتبػػدد الانفعػػالي وصػػعوبة
العقلي وقد تصػبح التفرقػة بينهمػا صػعبة حقػا وكثػتَا مػا يبػدأ ات١ػرض بػبطء ويكػوف مسػاره متػدرجا كمػا يسػوء متػدرجا  

 كما يسوء مآؿ ىذا النوع.
ز الصػػػورة الاكلينيكيػػػة وتتميػػػ –كمػػػا يػػػدؿ اتٝػػػو -: ىػػػذا النػػػوع عػػػادة يصػػػيب صػػػغار السػػػن  الفصػػػاـ الهيبفرينػػػي-2

كمػػا يكػػوف   ،وىنػػا يكػػوف سػػتَ ات١ػػرض تػػدرت٬يا كمػػا يكػػوف مآلػػو سػػيئا  ،بوجػػود شػػعور زائػػد بالعافيػػة مػػع وجػػود ىلوسػػة
 (43ب س ص ،جيمس كيلليس كآةركف اضطراب التفكتَ واضحا عادة في ىذا النوع.)
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على أنفسػهم وأشػدىم عنػادا وعصػيانا  : من أكثر أت٪اط الفصاـ انطواء وانزواء الفصاـ الكتاتوني اك التخشبي-3
وت٥الفة ت١ػا يطلػب إلػيهم ومػن أبػرز تٝػات ىػذا الػنمط مػن الفصػاـ ىػو اتٗػاذ أوضػاع جسػمية ثابتػة أو متخشػبة يضػل 

فػػػإف حػػػاوؿ أحػػػد تغيػػػتَ الوضػػػع قاومػػػو ات١ػػػريض أو أطاعػػػو مؤقتػػػا ثم يعػػػود  ،عليهػػػا سػػػاعات طويلػػػة دوف تعػػػب أو ملػػػل
 وستَتو الأولى.

فيػو يعتقػد ات١ػريض  ،: من أبرز أعرض ىػذا الػنمط مػن  ىػذاءات العظمػة وىػذاءات الاضػطهاد ومالفصاـ البران-4
بػػػل يصػػػػل إلى أف ينسػػػػب ىػػػػذه الصػػػػفات علػػػػيهم الػػػػتي لا  ،أف ايخػػػرين يتهمونػػػػو بالصػػػػفات الػػػػتي لا ت٭بهػػػػا في نفسػػػػو

م يػػدبروف لػػو ات١كيػػدة ثم لا يلبػػث أف يصػػبح موقنػػا بػػأنه ،فهػػو يبػػدأ في الشػػك في ايخػػرين–يسػػتطيع قبوت٢ػػا في نفسػػو 
أف ات١عتقدات الضلالية تٖػدث في ىػذا النػوع مػن الفصػاـ تٔعػدؿ أكػبر مػن الأنػواع الأخػرى  ظويتآمروف ضده. ويلاح

 (204ص ،2000،.)مجدل أممدقد تكوف ضلالات اضطهاد أو عظمة أو توىم الأمراض
عاطفػػة  ،سػػلوؾ غػػتَ مػػنظم ،يسػػتجيب لأعػػراض التاليػػة: حػػديث غػػتَ مػػنظم  ىػػذا الػػنمط الفصػػاـ  يػػر مميػػز:-5

 سطحية أو غتَ ملائمة. الكشف عن أداء الذاكرة 
وت٬ػب أف تكػوف ىنػاؾ  ،: نوبة اكتئابية قد تطوؿ مػدتها في حالػة تعقػب مػرض الفصػامياكتئاب ما بعد الفصاـ-6

النػوع  ويصػاحب ىػذا ،ةبعض الأعراض الفصػامية سػواء الإت٬ابيػة أو السػلبية لكػن لا تهػيمن علػى الصػورة الإكلينيكيػ
 خطورة عالية في الانتحار ويشخص فقط إذا: 

 كاف ات١ريض أصيب تٔرض فصامي، ويستوفي الشروط العامة للفصاـ خلاؿ الاثتٍ عشر الأختَة .-أ
 كانت لاتزاؿ ىناؾ أعراض فصامية . -ب
وجودىػػػا  كانػػػت الأعػػػراض الاكتئابيػػػة بػػػارزة وموجعػػػة ، وتسػػػتوفي علػػػى الأقػػػل معػػػايتَ نوبػػػة اكتئابيػػػة ،ومػػػر علػػػى -ج

  (34، ص 2010اعتداؿ عبد الفقير، )أسبوعاف على الأقل.
 : ىذا النمط يستجيب ات١عايتَ التالية: الفصاـ المتبقي-7
 سلوكات غتَ منتظمة أو تٗشبية بشكل كبتَ. ،حديث غتَ منظم  ،ىلاوس ،غياب الأفكار ات٢ذيانية البارزة أ( 
عػػػرض السػػػلبية أو عرضػػػتُ أو أكثػػػر مػػػن الأعػػػراض ات١درجػػػة في دواـ العناصػػػر ات١رضػػػية كمػػػا يػػػدؿ عليػػػو وجػػػود الأب( 
 إدراكات غتَ عادية (. ،من معايتَ الفصاـ والتي توجو بصورة خفيفة )مثلا: اعتقادات غريبةأ ات١عيار 

 ( 39ص ،2010)لكحل مصطفى،  وقد كاف يعرؼ بالفصاـ البسيط في التصنيف الكلاسيكي.
الفصػػامية ت٧ػػد تغػػتَات واضػػحة في اتٟالػػة الوجدانيػػة أو ات١زاجيػػة، وىػػي : إلى جانػػب الأعػػراض الفصػػاـ الوجػػداني-8

الإكتئػاب ( حيػث ت٧ػد ات١ػريض تٯػر بفػتًات مػن  -حالة قد تصف نوع سخر من الأمػراض الذىانيػة ىػو ذىػاف )ىػوس
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الاكتئػػاب وفي فػػتًات مػػن ات١ػػرح قػػد تصػػل إلى حػػد النشػػوة، وقػػد يشػػفى ىػػذا ات١ػػرض لكػػن سػػرعاف مػػا يعػػود ثانيػػة في 
  (217،ص 2000.)مجدل أممدهورالظ
 :DSM4تشخيص الفصاـ مسب -8

حػػتى تسػػتطيع تشػػخيص مػػرض الفصػػاـ ومعرفتػػو ت٬ػػب تػػوفر ملامػػح وأعػػراض خاصػػة بهػػذا ات١ػػرض ت٘يػػزه عػػن 
(أشػهر إلى اثػتٍ عشػر 06باقي الأمراض العقلية ندرجها كايف، ولكػن ت٬ػب دائمػا انتظػار مػدة التطػور الكػافي مػن )

 شخيص.(شهرا قبل وضع الت12)
 الاعراض المميزة:  -8-1

   اثناف أو أكثر من الاعراض ايتية تكوف موجودة خلاؿ فتًة شهر 
لزوـ التفكتَ ، سرقة التفكػتَ ، ىػذياف اتٞسػدي ، ىػذياف العظمػة ، ىػذياف  ،البوح عن التفكتَ :أفكار الهذيانية-أ

 ديتٍ، وىذياف الإضطهاد.
يهػػا الأصػػوات في الأفعػػاؿ أو في التفكػػتَ ات١ػػريض، أو تػػتحكم : ىنػػاؾ ىػػلاوس تٝعيػػة الػػتي تػػتحكم فالهػػلاكس -ب

فيما بينهػا، وات٢ػلاوس السػمعية بػدوف أصػل اكتئػابي أو اعتبػاطي أذا كانػت ر تتكػرر عػدة مػرات إذا ر تكػن ت٤ػدودة 
 بكلمة او كلمات، التفكك، التداعيات بدوف أي  علاقة تفكتَ غتَ منطقي.

 :فقر ت٤توى الكلاـ.ةطاب  ير منظع -ج
 سلوؾ كتاتوني:  -د
( أثػػر اإػػيط الأسػػري 36، ص2014حصػػر، فقػػداف الإرادة.)زينػػة العػػربي،  ،ضػػعف وجػػدالٍأعػػراض سػػلبية:  -ق

 على ستَ ات١تابعة العلاجية لفصامي 
 ةلل الآداء الوظيفي الاجتماعي المهني:  -8-2

عمػػا كػػاف عليػػو قبػػل خػػلاؿ لفػػتًة طويلػػة مػػن الوقػػت منػػذ حػػدوث الاضػػطراب يتػػدلٌ الأداء بدرجػػة ملحوظػػة 
بدايػػة ات١ػػرض في ت٣ػػاؿ أو أكثػػر مػػن المجػػلات الوظيفيػػة ات١همػػة كالعمػػل والعلاقػػات الشخصػػية أو العنايػػة الذاتيػػة ) إذا  
كانػػت بدايػػة ات١ػػػرض في مرحلػػة الطفولػػة أو ات١راىقػػػة يفشػػل الشػػخص في بلػػػوغ ات١سػػتوى ات١توقػػع مػػػن الإت٧ػػاز في ت٣ػػػاؿ 

 اسي أو ات١هتٍ (.العلاقات الاجتماعية أو المجاؿ الدر 
   المػدة: 8-3

تستمر علامات الاضطراب مدة ستة أشهر على الأقل، وت٬ب أف تتضػمن ىػذه الأشػهر السػتة شػهرا علػى 
( أي أعراض ات١رحلة النشػطة ) أو أقػل مػن شػهر إذا تم علاجهػا بنجػاح (، وقػد تتضػمن فػتًات مػن أالأقل ـ معيار )
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أثنػاء ىػاتتُ الفتًتػتُ التمهيديػة وات١تبقيػة،    Residualات١تبقيػة  أو  Prodromalالأعػراض البادريػة )ات١مهػدة( 
 .قد تتمثل علامات الاضطراب في الأعراض السلبية فقط

 :استبعاد اضطراب الفصاـ الوجداني كاضطراب المزاج -8-4
 وقد تم استبعاد تشخيص الفصاـ الوجدالٍ واضطراب ات١زاج إما لأنو:

 و نوبات ىوس أو نوبات ت٥تلطة متزامنة مع أعراض ات١رحلة النشطة ر تٖدث نوبات  اكتئاب عظمى أ-أ
أو إذا حدثت نوبػات مزاجيػة أثنػاء أعػراض ات١رحلػة النشػطة لأف مػدتها كانػت قصػتَة بالقيػاس بػالفتًات النشػطة  -ب

 وات١تبقية.
   استبعاد مالة المرض الجسمي العاـ كمالة الإدماف -8-5

أو لتػػأثتَات  فسػػػيولوجية ات١باشػػرة لإحػػػدى ات١ػػواد مثػػػل )عقػػػار  لػػيس الاضػػػطراب نتيجػػة ت١ػػػرض جسػػمي عػػػاـ
 إدمالٍ، دواء(.

  علاقة الفصاـ بالاضطراب النمو الشامل -8-6
إذا كانػػػت ىنػػػاؾ تػػػاريخ لإضػػػطراب التوحػػػدي )الذاتويػػػة( أو اضػػػطراب ت٪ػػػو شػػػامل سخػػػر يضػػػاؼ تشػػػخيص 

أو أقػػػػل مػػػػن شػػػػهر اذا تم علاجهػػػػا  الفصػػػػاـ إذا كػػػػاف ىنػػػػاؾ ضػػػػلالات أو ىػػػػلاوس بػػػػارزة ت١ػػػػدة شػػػػهر علػػػػى الأقػػػػل )
 ( 83، ص2013(.) مليوح ةلدة، بنجاح
 المقاربات النظرية للفصاـ-9

ىناؾ الكثتَ مػن النظريػات الػتي تفسػر منشػأ حػدوث الفصػاـ، علػى أسػاس كػل مقاربػة نظريػة والعوامػل الػتي 
 تفسر على أساسها ونزاعاتها التحليلية.

 : نظرية الوراثة 9-1
دات البيولوجيػة ات١مكنػة للفصػاـ عػن العوامػل الوراثيػة تْيػث أجريػت دراسػة علػى أسػر نبع اتٟديث عن اإد

الػػتي ينتشػػر فيهػػا الفصػػاـ، لكػػن نتػػائج ىػػذه الدراسػػات الػػتي بينػػت نسػػبة أعلػػى مػػن التعػػرض ت٠طػػر مػػرض الفصػػاـ بػػتُ 
امهم علػػػى دراسػػػة أطفػػػاؿ الوالػػػدين  الفصػػػاميتُ تعػػػد مػػػادة لتفسػػػتَات متضػػػاربة لػػػذلك ركػػػز البػػػاحثوف الوراثيػػػوف اىتمػػػ

التػػػػوائم، واف مقارنػػػػة ات١عػػػػدلات حػػػػدوث  التػػػػوائم ات١تطابقػػػػة  وغػػػػتَ ات١تطابقػػػػة تٯكػػػػن أف يسػػػػاعد البػػػػاحثتُ علػػػػى عػػػػزؿ 
التأثتَات ات١مكنة للبيئة  عن تأثتَات الوراثة فإذا كاف ىنػاؾ عامػل وراثػي مهػم في الفصػاـ ترتػب علػى ذلػك أنػو ت٬ػب 

لا لتطػػوير الاضػػطراب عػػن التػػوائم غػػتَ متطابقػػة، وقػػد أسػػفرت نتػػائج دراسػػة أف يكػػوف التػػوائم ات١تطابقػػة أكثػػر احتمػػا
بالػػػػدت٪ارؾ أف الأطفػػػػاؿ ات١تبنػػػػتُ قػػػػد أصػػػػبحوا فصػػػػاميتُ ذلػػػػك أف  1970ديفػػػػد روزنثػػػػاؿ في دراسػػػػة عػػػػن التبػػػػتٍ عػػػػاـ 
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كثػػر الأطفػػاؿ الػػذين كػػاف أحػػد والػػديهم البيولػػوجيتُ يعػػالٍ إمػػا مػػن فصػػاـ أو مػػن  ىػػوس الاكتئػػاب يطػػوروف الفصػػاـ أ
مػػن تطػػويرىم مػػن الفصػػاـ التبػػتٍ الػػذين كػػاف أحػػد والػػدىم البيولوجيػػاف لػػيس لػػديهم تػػاريخ مػػن الاضػػطراب النفسػػي. 

 ( 28، ص2016أماؿ داكد، )
 نظرية النكوص التحليلية للفصاـ  -9-2

يسػػتند ىػػذا ات١نحػػى في فهػػم أصػػوؿ الفصػػاـ ومصػػادره علػػى نظريػػة التحليػػل النفسػػي في الشخصػػية. في ىػػذا 
النظػػري ينظػػر غلػػى السػػلوؾ غػػتَ العػػادي للفصػػامي علػػى أنػػو انعكػػاس لعيػػب في الشخصػػية يػػؤدي وجػػوده إلى الإطػػار 

 تهيئة ات١ريض إلى مستويات شبو إلى مستوى الأطفاؿ في العمل تٖت ظروؼ الشدة والضغط والعناء.
إت٪ػػا ينػػتج  ونظريػػة التحليػػل النفسػػي تػػرى أف ميػػل الفصػػامي علػػى الالتجػػاء إلى السػػلوؾ الطفلػػي أو النكػػوص

عن خػبرات انفعاليػة سػلبية تٖػدث خػلاؿ السػنوات الأولى مػن اتٟيػاة، كمػا يػروف الػذي يتخػذه ايبػاء تكػوف لػو أت٫يػة 
قصوى خلاؿ ىذه الفتًة التي يتعتُ فيها على الطفل أف يواجو ما ينطوي عليػو النضػج ـ تٖػديات واحػد بعػد ايخػر 

ولات الإتقاف والسيطرة والذين لا يتػدخلوف إلا للضػرورة القصػوى، فايباء الذين يشجعوف ما يقوـ بو الطفل من ت٤ا
إت٪ػػا يعينونػػو عػػل أف يصػػل إلى أقصػػى النمػػو النفسػػي علػػى حػػتُ أف سبػػاء الفصػػامتُ، وخصوصػػا الأمهػػات، يضػػن بهػػم 
ن أنهػم ينحرفػػوف ات٨رافػا ذا دلالػػة عػن ىػػذا ات١عيػػار، وتػذىب نظريػػة التحليػل النفسػػي إلى أف أمهػات الفصػػاميتُ أف يكػػ

منسػػػلخات انفعاليػػػا  عػػػن أطفػػػات٢ن وإمػػػا أف يكػػػن مفرطػػػات في تٛاتهػػػا ت٢م.فسػػػلوؾ الفصػػػامي نزيػػػل ات١ستشػػػفى الػػػذي 
يأكػػػل أصػػػابعو ويػػػبرز في ملابسػػػو بػػػأف عودتػػػو بدائيػػػة إلى أولى مراحػػػل النمػػػو، كمػػػا أف ات٢ػػػلاوس السػػػمعية وات٢ػػػلاوس 

)شػػػػػػػلدكف كاشػػػػػػػيداف، اسػػػػػػػو في الأوىػػػػػػػاـ. البصػػػػػػػرية وات١يػػػػػػػل إلى الانعػػػػػػػزاؿ الاجتمػػػػػػػاعي تعػػػػػػػد نتػػػػػػػائج مباشػػػػػػػرة لانغم
 ( 118،ص1984

 النظرية السلوكية   -9-3
يرى بافلوؼ أف ردة الفعل الفصامية تعود إلى انتشار نوع من الكف الوقػائي في ات١ػخ ونظػرا لضػعف خلايػا 

ادة في ات١خ عن الفصامي تصبح ات١نبهات العادية حادة وتؤدي بالتالي إلى تكػوين الكػف الوقػائي، ويتكػوف الكػف عػ
القشرة ولكنو يصل غلػى جػذع ات١ػخ وتتوقػف الصػورة الاكلينيكيػة علػى قػوة ومػدى عمليػة الكفػن، فنوبػات ات٢يػاج في 
الكتاتونيػػة مػػثلا تٖػػدث في اتٟػػالات الػػذي يكػػوف اكػػف  عنػػدىا في القشػػرة فتفقػػد سػػيطرتها علػػى الطبقػػات مػػا تٖػػت 

ة غتَ منتظمة وغتَ متناسقة. ويػرى ات١ػاديوف أف ردود القشرة لذلك تكوف حركات الكتاتولٍ في نوبات ات٢ياج مضطرب
الأفعاؿ الفصامية الأساس فيها ىو ضعف خلايا ات١خ وسبب في ىذا الضػعف ىػو تسػمم الكػائن اتٟػي تٔػا في ذلػك 
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ات١ػػػخ واخػػػتلاؿ العمليػػػات ات١تابوليػػػة وخاصػػػة البوروتينيػػػة أمػػػا سػػػبب ىػػػذا التسػػػمم لػػػيس معروفػػػا  حػػػتى ايف وقػػػد أثبػػػت 
 ( 31، 2008.)نبيل جودة، روسوبي للمخ وجود اختلالات عضوية فيو البحث ات١يك

 النظرية النسقية للفصاـ  -9-4
حسػػب النظريػػة النسػػقية يعػػالٍ الفصػػامي مػػن اضػػطرابات في التفاعػػل وفي تعلػػم العلاقػػات مػػع الػػذات ومػػع 

الفصاـ ىػي اسػتجابات  ايخر، وفصامي ىو أيضا تعبتَ عن صراع دينامي داخل اتٞماعة التي ينتمي إليها، أشكاؿ
في رباط مزدوج ، وأختَا الفصػامي ىػو رد فعػل أو اسػتجابة لاتصػاؿ متنػاقض وفي مػايلي عػرض وجيػز ت٢ػذه وجهػات 

 النظر الأربعة:
 الفصاـ ىو اضطراب في التفاعل -9-4-1

أجػػرت مدرسػػة بػػػالو ألطػػو، بقيػػػادة ج. باتيسػػوف و ج.ىػػالي د.د.جاكسػػػوف، تْػػوث حػػػوؿ أت٪ػػاط الاتصػػػاؿ 
 بتُ الفصامي وت٤يطو الأسري والاجتماعي. السائد

اقتًح ج. باتيسوف مقاربة اتصالية للمرض العقلي ودرس إرساؿ اإيط لرسػائل متعارضػة إلى الفصػامي ) أو 
 استقباؿ الفصامي لرسائل متعارضة أرسلها لو ت٤يطو(.

لعلمػػاء أيضػػا "الربػػاط وتتظػػاىر ىػػذه الرسػػائل في شػػكل أوامػػر متناقضػػة، ت٦ػػا تٮلػػق "إلػػزاـ مػػزدوج" ويسػػميو ا
ات١زدوج" تػنص ات١سػلمة الأولى الػتي وضػعتها مدرسػة بػالو ألطػو في الاتصػاؿ ات١باشػر علػى اسػتحالة عػدـ الاتصػاؿ ىػو 
عنصػػر في "ات١فارقػػػة" الفصػػػامي، فػػػالنظر إلى سػػػلوكو تٮلػػػق الانطبػػػاع أنػػػو يريػػػد عػػػدـ الاتصػػػاؿ تٔػػػا أف الكػػػلاـ فػػػارغ مػػػن 

ركة أو أي شػكل سخػر مػن الػرفض،  ىػو أيضػا اتصػاؿ. ت٬ػد الفصػامي نفسػو ات١عتٌ، والصمت والانسحاب وعدـ اتٟ
أمػػاـ مشػػكل غػػتَ قابػػل للحػػل: أنػػو ينفػػي أف يتصػػل وينفػػي نفيػػو ت٢ػػذا الاتصػػاؿ ، ويظهػػر ىػػذا النفػػي في إعطائػػو تٚػػلا 

يسػػت غامضػػة، تػػتًؾ اللغػػة الفصػػامية اتٟريػػة للمسػػتقبل )ات١تلقػػي( في اختيػػار معػػتٌ الكػػلاـ ضػػمن احتمػػالات عديػػدة ل
 متنوعة فقط لكن أيضا غتَ متوافقة.

 اضطراب تعلع العلاقات مع الذات كمع الآةرين  -9-4-2
حسػػػػب نظريػػػػات بػػػػالو ألطػػػػو يعػػػػالٍ الفصػػػػاميتُ مػػػػن صػػػػعوبات في فهػػػػم الإشػػػػارات مثػػػػل: صػػػػعوبة في فهػػػػم 

ئي، وصػػعوبة إت٬ػػاد الاسػػتعارات، والتمييػػز بػػتُ بػػتُ ات٢ػػواـ والواقػػع، وصػػعوبة التمييػػز بػػتُ السػػلوؾ ودي والسػػلوؾ العػػدا
 ت٪ط الاتصاؿ ات١ناسب لرسائل التي يستقبلونها من ايخرين.
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   :أشكاؿ الفصاـ ىي استجابات للرباط المزدكج -9-4-3
كيف تٯكن اعتبار أشػكاؿ الفصػاـ   Watzlawick1967)درست ت٣موعة البحث بقيادة واتزلاويك )

ار ولأي ت٥ػػػػػرج مقبػػػػػوؿ يعطػػػػػي الاتصػػػػػاؿ ات١تنػػػػػاقض كمحػػػػػاولات للاسػػػػػتجابة للسػػػػػياقات ات١انعػػػػػة لأي امكانيػػػػػة اختيػػػػػ
تفػػاعلات اقصػػائية، حيػػث تٗضػػع  ات١خاطػػب إلى أوامػػر لا تٯكػػن تٖملهػػا: تنفيػػذ أمػػر وضػػع في تعػػارض وتضػػارب مػػع 

 أمر سخر. 
 ذكر "واتزلاويك" ثلاث ت٥ارج ت٦كنة حتُ التعرض "لرباط مزدوج" : 

انػو ر يػدرؾ كػل ات١ؤشػػرات الػتي تسػمح لػو بفهػم ت٤يطػػو، إذا قػدر الشػخص أف الوضػعية منطقيػة بالنسػػبة لرخػرين و -
 فيحث أف يعطيها معتٌ بواسطة تفستَات تؤدي بو الى ات٢ذياف شبو العظامي.

اذا قػػػرر الإجابػػػة عشػػػوائيا او أراد الإمتثػػػاؿ لكػػػل الأوامػػػر )تٯتنػػػع غػػػن اي تفكػػػتَ شخصػػػي( فسػػػيؤدي غلػػػى ظهػػػور -
 الفصاـ ات٠فيف.

تٯنع كل قنوات الاتصاؿ ) أو بالعكس إذا يغرؽ كل الرسائل ات١ستقبلة في ىيجػاف إذا انسحب أو انغلق على ذاتو -
 مفرط ( فسيصبح فصاـ تٗش .

 فصاـ كتعبير دينامي داةل الجماعة:ال 9-4-4
أظهػػر كػػل مػػن ج.باتيسػػوف و ج. ىػػالي أف الأعػػراض الفصػػامية ىػػي حلػػوؿ اتفاقيػػة لصػػراع داخػػل اتٞماعػػة 

 )الأسرة، وات١ؤسسات(.
سػػرة ىنػػا علػػى أنهػػا "نسػػق" والنسػػق ىػػو ت٣موعػػة عناصػػر في تفاعػػل تشػػكل كػػل منظمػػا، أف تغيػػتَ وتأخػػذ الأ

 يصيب عنصرا واحدا يؤثر على كل العناصر الأخرى، وقد ت٭وؿ )يغتَ( نسق كلو.
وتأخػػذ الأسػػرة علػػى أنهػػا نسػػق مفتػػوح وبداخلػػو يػػؤثر كػػل عنصػػر علػػى بػػاقي العناصػػر الأخػػرى. السػػببية ىػػي 

دائريػػة. فالعنصػػر )أ( يػػؤثر علػػى العنصػػر )ب( وكػػذلك العنصػػر )ب( يػػؤثر علػػى العنصػػر )أ(  ليسػػت خطيػػة وإت٪ػػا ىػػي
للنسػػق لػػو بنيػػة ت٢ػػا حػػدود داخليػػة وخارجيػػة. في الػػداخل ت٧ػػد العناصػػر ات١كونػػة لػػو وتػػرتبط فيمػػا بينهػػا بشػػبكة اتصػػاؿ 

نسػػاؽ )مصػػغرة ومكػػبرة(. معقػػدة تسػػمح بػػدوراف ات١علومػػات، يتصػػل النسػػق أيضػػا تٔحيطػػو ات١تكػػوف مػػن العديػػد مػػن الأ
يتميز النسق بسياؽ: الأطر ات١ادة أو الرمزية، ت٣موعة ات١عايتَ الاجتماعيػة الثقافيػة الػتي يعمػل مػن خلات٢ػا بفضػل دفػق 

 الذاف.-ات١علومات التي تضم بقائو وتعديلو
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ىا في الفصػػاـ ىػػو ت٤اولػػة للحفػػاظ علػػى التػػوازف داخػػل الأسػػرة القابلػػة علػػى الانفجػػار. يعكػػس أحػػد عناصػػر 
ات١عػػتُ". وىػػذا ات١ػػريض  ضات١ػػري»الأعػػراض الػػتي يظهرىػػا، حالػػة فقػػداف التنظػػيم داخػػل الأسػػرة. ويسػػمى ىػػذا العنصػػر 

ت٭مل أعراض أسرتو وفيو تتبلور صعوبات اتٞماعػة، وبفضػلو تٕتمػع الأسػرة حػوؿ مػا ت٭ػل باسػتقرارىا. إف اضػطرابات 
لػػى بقػػاء التػػوازف ات١هػػدد بػػالاختلاؿ مػػع إبػػراز ت١عاناتػػو. ات١ػػريض ىػػي تعبػػتَ عػػن سػػوء أداء الأسػػري وىػػو الػػذي يسػػاعد ع

(.)بوفولػػػة بػػػوةميس ، يعػػػالج العػػػرض عػػػن طريػػػق عػػػلاج مطبػػػق علػػػى ت٣مػػػوع النسػػػق ات١ضػػػطرب )الأسػػػرة بكاملهػػػا 
 ( 66-64، ص2008
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 ةلاصة: 
ت١شػػاكل الػػػتي مػػن خػػلاؿ ىػػذا البحػػث نسػػػتنج أف الفصػػاـ مػػن أكثػػر الأمػػراض إعاقػػػة للشػػباب وتسػػبب لػػو ا

تبعده عن أىلو وأصداقو وتدفعو إلى العزلػة والانطػواء علػى ذاتػو ليسػبح في عػار ات٠يػاؿ الػذي لا تٯػد إلى الواقػع بصػلة 
 لكن إذا تدخل العلاج ات١بكر وساعده ت٤يطو في التكيف تٯكن أف يندمج في الواقع على أمد بعيد 

. 
   



 

 
 

 
 
 

  تمهيد
 منهج البحث-1
   مدكد البحث-2
       مجموعة البحث كةصائصها                                                         -3
 التقنيات المستعملة في البحث  -4



 الإجرءات الميدانية للدراسة                                                : الخامسالفصل 

 
58 

 : تمهيد
ؽ اليو في اتٞانب النظري تٔوضوع ىذا البحث سننتقل ايف إلى اتٞانب استوفينا ما امكننا التطر  بعدما

التطبيقي الذي سيتضمن في جزئو الأوؿ الإجراءات ات١نهجية في إت٧از ىذا البحث من خلاؿ التطرؽ إلى ات١نهج 
 العيادي ، وت٣موعة البحث وخصائصها ، ت٣الات البحث ، ثم الأدوات ات١ستعملة فيو 

  :منهج البحث-1
الفرضيات ات١طروحة على ات١نهج العيادي وىو منهج  لاختبارفي إت٧از موضوع ىذه الدراسة  اعتمدناد لق

نفسية طارئة من شخص معتُ " يقوؿ روجي بتَوف  لأحداثرسم بناء واضح  إلىيهدؼ  ،معرفي للستَ النفسي 
أما ات١نهج ات١قارف  ( 7ص ،2013 ،مدادم ) دليلة سامعي " فهو يتناوؿ موضوع دراسة النفس بصفة معمقة 

 ( 222ص ، 2017،)نادية عيشور فيو يضع الباحث طريقة ات١قارنة بتُ أوجو الاختلاؼ وأوجو الاتفاؽ 
بوسائل وتقنيات لقياس الظاىرة النفسية ات١راد دراستها ضمن  اوسيستلزـ عند استعماؿ ىذا ات١نهج الاستعانة أساس

على ات١لاحظة الدقيقة ت٢ذا ت٘ت الاستعانة باختبار الرورشاخ واختبار الإطار النظري ات١ختار ت٢ا ، ومع التًكيز 
، وات١قابلة العيادية بصفتها موجهة للتحقيق وتم التًكيز على ات١نهج العيادي لأنو يركز AT9النماذج البدئة التسعة 

حوؿ الصراع مع إدماج  على تفرد وخصوصية ات١قابلة بالرجوع للخلفية النظرية التحليلية السيكودينامية ات١تمحورة
 ات١وقعية والاقتصادية . روجهات النظ

 :  البحث مدكد-2

  04/05/2019إلى غاية  09/02/2019تم إجراء تْثنا ات١يدالٍ بداية من الحدكد الزمانية:  -2-1
لقد تبتُ لنا من الضروري اختيار مصلحة استشفائية للطب العقلي لإت٧از اتٞانب الحدكد المكانية:  -2-2
تطبيقي ت٢ذا البحث وذلك تٓصوص عينة الفصاميتُ لأنو ات١كاف الذي يتوفر فيو ىذه العينة ، ت٦ا يساعدنا من ال

دوف شك على إت٬اد ت٣موعة البحث ات٠اصة بالفصاميتُ وذلك لأجل الطابع ات١هتٍ الذي تٗتص بو ات١ؤسسة وىو 
مباشرة إلى ات١صلحة الاستشفائية  ات١تخصصة في  الإطار الذي يفتًض أف تتوفر عليو البحوث ات١يدانية ت٢ذا اتٕهنا

 الطب العقلي ت١ستشفى عتُ عباسة 
أما تٓصوص عينة العاديتُ ) العصاب السوي ( فتم استقبات٢ا بشكل مباشر تم اختيار مكاف مناسب 

 . AT9لإجراء الدراسة فطبقنا ات١قابلة النصف موجهة ،واختبار الإسقاطي  الرورشاخ ، واختبار 
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 عة البحث كةصائصها :                                                               مجمو -3
       :ايير انتقاء مجموعة البحث مع -3-1

 راشدتتُ مبدعتتُ ) عصاب سوي (  2مريضتاف فصامياف،  2نساء  4تتكوف ت٣موعة البحث من 
ة مؤشر الاعتداؿ والاحتفاظ برابط جيد عصاب سوي : وىو افتًاض شخصي بنائي  عند ملاحظ)ملامظة : 

 (. AT9وىذا ما سنتأكد منو بعد تٖليل نتائج الاختبارات الإسقاطية الرورشاخ و ،بالواقع 
 :  معايير المريضات الفصاميات

 أف تكوف امرأة  -
 أف تكوف راشدة  -
 {      42-21من }اف يتًاوح سنها  -
 من طرؼ طبيب عقلي ومثبت في ملفها الط   schizophriaأف يكوف اضطرابها النفسي شخص كفصاـ  -
 أف تكوف متواجدة تٔستشفى الأمراض العقلية  -
أف تكوف تٖت تأثتَ العلاج الدوائي ) تناوؿ مضادات الذىاف وىذا لتفادي التهيج إلى يعرقل تْثنا وتفادي  -

 ((decompositioحالات التفكك 
 ابت ) خياطة ، طرز ، رسم ، نسيج (أف ت٘ارس نشاطات إبداعية بشكل منتظم وث -
ر نأخذ بعتُ الاعتبار متغتَ نوع  )الفصاـ العضامي( مع إمكانية تأثتَه على الستَ النفسي للمريضة وعلى   -

 منتوجها الإسقاطي 
 : معايير المبدعات السويات

 أف تكوف امرأة  -
 أف تكوف راشدة  -
 {35 – 24أف يتًاوح سنها بتُ} -
 س نشاطات إبداعية بشكل منتظم وثابت ) الرسم ، الشعر ، كتابة خواطر ، أشغاؿ يدوية (أف تكوف ت٘ار  -
 أف تٖقق موافقة ات١بحوثة في ات١شاركة في البحث ) ات١وافقة صرت٭ة وموضحة (  -

انطلاقا من ات١عايتَ التي حددت اختيار ت٣موعة أفراد البحث سنوضح من خلاؿ اتٞدوؿ التالي 
 خصائصها 



 الإجرءات الميدانية للدراسة                                                : الخامسالفصل 

 
60 

 ئص مجموعة البحث ةصا  -3-2
 ( ةصائص مجموعة البحث 04جدكؿ رقع )

الخصائص  
 الحالات

 السن
المستول 
 التعليمي

 المهنة
الحالة 
 الاجتماعية

الصحة  العقلية 
 النفسية

النشاطات 
 الإبداعية

 منيرة 
 ثانوي 42

تقتٍ سامي 
 إعلاـ سلي

 ات٠ياطة +نسيج فصاـ مطلقة

 الرسم +ات٠ياطة فصاـ مطلقة بدوف مهنة ثانوي 21 ةديجة 
 نعيمة 

 عصاب سوي عازبة بدوف مهنة ثانوي 35
شعر+اشغاؿ 

 يدوية
 خواطر عاب سوي عازبة طالبة جامعي 24 آسيا 

 تعليق على الجدكؿ 
 نلاحظ من خلاؿ اتٞدوؿ ات١وضح أعلاه: 

 (42 -21سن ات١بحوثتُ يتًاوح بتُ ) -
 ت٣موعة البحث إناث  -
 ء ومن بينهم مرضى ت٣موعة البحث من بينهم أسويا -
 ت٣موعة البحث ات١ريضات مطلقات أما السويات فهم عازبات  -
 مستوى التعليمي ما بتُ اتٞامعي والثانوي  -
 التقنيات المستعملة في البحث :  -4

 لقد استعملنا في ىذا البحث لغرض التحقق من الفرضيات ات١طروحة الوسائل العيادية التالية :
 :  ة النص  موجهةالمقابلة العيادي -4-1

بغرض تٚع اكبر قدر من ات١علومات والبيانات التي  ،لقد تم الاعتماد على ات١قابلة العيادية النصف موجهة 
 تفيدنا في استيعاب ت٣مل تصورات ات١بحوث حوؿ موضوع الستَ النفسي للحياة اتٟلمية

ات١علومات من مصادرىا ( بطريقة  وات١قابلة ىي تقنية من ات١باشرة تٞمع ات١عطيات ميدانيا ) اتٟصوؿ على
نصف موجهة، وىي نطاـ من ات١ساءلة ات١رنة وات١راقبة، في متناوؿ ات١تخصص إذا احتـً ات١عايتَ الرئيسية ... تسعى 
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جوب بتوجيهو ت٨و ات١واضيع تعد أولية للدراسة، مع السماح لو بشيء تىذه ات١نهجية إلى تسهيل التعبتَ على ات١س
 (.215، ص2016) أميرة منصور، من الاستقلالية 

( سؤالا مقسمة على 17لقد قمنا في ىذا البحث ببناء دليل للمقابلة العيادية نصف موجهة يتكوف من )
 ( ت٤اور. 4)
 ( أسئلة تتعلق بالتعرؼ على ات١علومات الشخصية للمبحوث.5ت٤ور البيانات الشخصية: يتضمن ) -1
تُ كملاحظة أساسية فالغتَ فصامتُ تم تٗصيص ت٢م باقي ت٤ور خاص بالاضطراب: وىو خاص بالفصام -2

 ( أسئلة تهدؼ إلى التعرؼ على الاضطراب بصفة عامة .3ويتكوف ىذا اإور من ) ،الأسئلة 
 ( أسئلة تهدؼ على التعرؼ على الستَ النفسي للحياة اتٟلمية 7ت٤ور اتٟياة اتٟلمية: تتضمن )  -3
 ( من الأسئلة التي ت٢ا علاقة تٔا يقوموف من نشاطات إبداعية .2من ) ت٤ور النشاطات الإبداعية: يتكوف  -4
 الركرشاخ : اةتبار -4-2

لقد قمنا بالاستخداـ ىذا الاختبار لأنو يكشف ات٠ياؿ الشخصي ويقد الستَورات الإبداعية حسب 
تَورات الإبداعية : ))الرورشاخ يكشف ات٠ياؿ الشخصي ويقد السSchaferشافار فهو بالتأكيد تٮدمنا في تْثنا 

بهذا يبعث ت٨و صراعات الطفولة  ،للشخص عن طريق مسح عاـ ت١ختلف ات١ستويات لوظائف اتٞهاز النفسي
 ويستنجد بوظائف دفاع الأنا ((

لابد  ،كما يبن طبيعة الصراعات النفسية   ،الرورشاخ يعلم عن جوانب اتٟياة العاطفية والنضج الفكري 
مالو لابد من موافقة العميل لتطبيقو وت٢ذا لابد من توضيح بدقة أىداؼ الاختبار من القياـ تٔقابلات قبل استع

وكيفيات تطبيقو فعالية الرورشاخ تظهر في حالات العصاب في الاضطرابات النفسية ذات التعبتَ اتٞسدي 
حركية  استعمالو في حالات التخلفات العقلية العميقة وحالات التهيج نفس حواضطرابات خفيفة إنو لا يصل
 ات١صاحبة بات٢ذيانات وات٢لاوس . 

حسب ديديو أنزيو " التًطيبة اللاشعورية  ،كما أنو اختبار يتضمن كامل الشخصية العاطفية وات٢وامية 
الغموض النس  للتعليمات ت٬علوف من الوضعية الإسقاطية وضعية فارغة  ،حرية الإجابات والوقت  ،للأدوات 

)صالح معاليع،  ى الشخص ملئو بالنداء للمصادر العميقة في شخصيتو".نسبيا ، الفراغ الذي يفرض عل
 (5-3، ص2010
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 التعليمات: 
تضع البطاقات بنظاـ التًقيم ات١وجود عليها أي من واحد إلى عشرة، وتكوف الصور ت٥بئة، قبل تقدلَ 

ات صحيحة أو البطاقات نفسر للعميل أىداؼ الاختبار كما نشجع الشخص بالقوؿ لو أنو لا توجد إجاب
اطئة، كل الإجابات مقبولة ولا توجد إجابة ت٦نوعة، كما نؤكد على حفاظ سرية الاختبار، لتجنب تسرع العميل خ

 في الإجابة والدخوؿ في تنافس مع الوقت نوضح ت٢م أف الوقت غتَ ت٤سوب عليهم والتًكيز ضروري.
 إجراءات التطبيق: 

 ماؿ اللوحة قبل الاستجابة( ثم وقت الاستجابة )اتٟوار (. لكل لوحة موزعة نأخذ توقيت الكموف ) استع
 نسجل الاتٕاه الذي أخذت فيو الاستجابة بالرموز التالية: * 
 ^أخذ البطاقة في الاتٕاه الأصلي بػػػػػػػػػػػػػ:  -
 Vأخذ البطاقة في الاتٕاه ات١عاكس بػػػػػػػػػػػػػػ:  -
 ػػػػػػ: حلقة غتَ مغلقة.استعماؿ البطاقة في كل الاتٕاىات بػػػػػػ - 
 نسجل كلا استجابات العميل مع كل التعليقات، كل اتٟركات كل الأزمات * 
نقدـ ت٢م البطاقات واحدة تلوى الأخرى في الاتٕاه الأصلي، بالقوؿ ت٢م بإمكانكم رؤيتها في تٚيع الاتٕاىات، * 

أف تشبو ىذه البطاقة، وماذا تستطيع أف عند تقدلَ البطاقة الأولى نطرح السؤاؿ افتتاحي وىو: ماذا تستطيع 
 تتخيل فيها .

 ىو بتُ مسك البطاقة والكلمة الأولى للعميل.كقت رد الفعل: 
 ثانية. 60إلى  45: ىو الوقت ات١ستغرؽ خلاؿ كل إجابة، أي زمن التكلم الذي يكوف عادة كم كقت الإجابة

الوقت ات١توسط يكوف أقل من  قة قبل الإجابةىو الوقت ات٠اص بالتًكيز أثناء استعماؿ البطاكقت الكموف: 
 ثانية 20

ىو الوقت ات١ستغرؽ من أخذ البطاقة حتى الانتهاء منها، عموما معدؿ ىذه العملية ىو من  الوقت الكلي:
دقيقة لكل بروتوكوؿ، إذا زاد الوقت ىذا يعتٍ أف ىناؾ اضطراب مع التعبتَ، واتٟث حوؿ الانفعالات  30إلى 20

 العاطفية.
في نهاية الاختبار نتطرؽ غلى التحقيق بهدؼ تٖديد على أي عامل ترتكز الاستجابة بالنسبة للشكل،  تحقيق: ال

 اللوف والتموقع الذي يبتُ وضعية الصورة، بطرح السؤاؿ ايف: أين رأيت ذلك وما الذي دعاؾ تراىم ىكذا.
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 لا بد من تسجيلها، نطلب من العميل ىذه ات١رحلة تسمح باتٟصوؿ على معلومات دقيقة وإجابات جديدة والتي
ماىي البطاقات التي فضلها والتي ر يفضها وفي اتٟالتتُ نطرح السؤاؿ: ت١اذا   ونسجل إجابتو، وىذا التحقيق 
يسمح بالتفريق بتُ الإجابات العفوية التي تكوف أساس للفرز الرمزي والاستجابات الإضافية، إعادة التحضتَ فيها 

ت إضافة عناصر لاجابات، معطية أو معلومات جديدة لا  تأخذ كاستجابة وإت٪ا تٖلل من بتُ أي تٕديد الإجابا
 (19-17، ص 2010الإجابات ات١تحصل عليها.)صاي معاليم، 

 :  9ATاةتبار النماذج  البدئية التسعة  -4-3
ولكوف  اختبار  تٔا أف موضوع الدراسة استثمار ات٠ياؿ والتفكتَ الإبداعي لدى الفصامي والغتَ فصامي

9AT  وسيلة دراسة الإبداع الرمزي ات٠يالي، وفي إدراؾ ت١عالٍ ت٣ردة، ارتكاز النماذج البدئية التسعة، ت٢ذا تم
 الاعتماد عليو في إجراء ىذا  البحث. 

 كأصولو:  9ATالتعرؼ بالاةتبار  -4-3-1
من خلاؿ مقالة ، وىذا Y.Durand( من طرؼ مؤسسة 1963عرض ىذا الاختبار لأوؿ مرة سنة )

( ات١تعلقة 1960) G.Durandحوؿ العلاقة بتُ " ات٠ياؿ والسلوؾ" بهدؼ توضيح وتفستَ إشكالية أستاذة 
 بػػػػػػ ) البتٌ الأنا نسبة للخياؿ( وت٤اولة التوصل إلى معرفة مدى إمكانية ضبط ات٠ياؿ تٕريبيا.

ابات التي أنتجها ذلك ات٠ياؿ تْيث تقنية بنيت أساسا لاستقصاء ات٠ياؿ وإت٧از تصنيف لاج 9ATفإف 
معاينة ت٣موعة متجانسة للرموز وضبط تداخلها، ومهتما بدراسة الارتباطات  Y.Durandحاولت مؤسسة 

 الظاىرية بتُ ات١واضيع لإبراز التكيف النفسي سواء على مستوى السطحي أو ات٠في العيادي.
عرضها أستاذه في دراسة تسعة ت٪اذج، اعتبرىا الأكثر  من النماذج البدئية العديدة التي Y.Durandت٢ذا اختار 

استمرارا ودواماً، وأكثر معتٌ لدراسة الأشكاؿ الأساسية التي بواسطتها يتضح ات٠ياؿ الشخص على مستوى 
 (.49، ص2012الرمزي التصوري ليواجو القلق اتٟياف ات١عاش. ) ميلودي نعيمة،  

  :9ATمادة اةتبار  -4-3-2
ختبار على تسعة عناصر، تعتبر ىي منبهات الرمزية البدئية التي يقدمها الباحث، كمثتَ يشتمل ىذا الا

 خارجي لتحريك  الوظيفة الرمزية للمبحوث، وإنتاج بناء خيالي من خلاؿ الرسم، اتٟكاية وملء الاستبياف .
  21X)فمادة الاختبار ىي ت٪ط ) اختيار ورقة وقلم( حيث يقدـ للمبحوث ورقة رسم مزدوجة حجم 

سم( تٖتوي الصفحة الأولى على البيانات التالية: الاسم، اتٞنس السن، ات١هنة ، ات١ستوى الدراسي، وفي أسفل  27
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في الاختبار ايف سنقوـ بتًكيب رسم، عليك خاصة أف تظهر قدرة على   <<الصفحة يوجد النص التالي:
ا تنهي رتٝك، عليك أف تلخصو في بضعة اسطر ) التخيل، يتبر تنظيم الرسم أىم من التنفيذ في حد ذاتو، عندم

 .>>دقيقة  30على شكل قصة ( الوقت الكامل ات١منوح ىو 
ركب)ي( بالعناصر  <<يكوف الرسم على الصفحة الثانية أين يوجد في أعلاىا تعليمة أخرى تقوؿ: 

ماء، حيواف  التالية: سقوط، سيف، ملجأ ، وحش مفتًس، شيء دوري ) بذور، يتكاثر أو يتطور(، شخص،
 .>>)طائر، تٝك، زاحفة من الزواحف أو ثدي من الثديات(، نار 

أما الصفحة الثالثة فهي خاصة ببناء قصة حوؿ الرسم ات١نجز من طرؼ ات١بحوث من خلاؿ التعليمة 
 ات١وجودة في أعلى الصفحة : ) اشرح )ي( رتٝك ( .

ق بالورقة ات١زدوجة، بهدؼ تٚع معلومات بعد الانتهاء من الرسم والنص تتم الاستعانة باستبياف ملح
إت٧ازه في الرسم والنص، لتبياف العناصر الأساسية التي اعتمد عليها ات١فحوص في بناءه ات٠يالي،  تكميلية حل ما تم

وتلك التي يرغب في حذفها، وتٖديد الفكرة الرئيسية وأصوؿ الاستحواء التي حفزت خيالو، ثم التعرؼ على مدى 
 وأختَا الوقوؼ على الدور والرمزية التي تعطيها العناصر التي اختار بناءىا ؼ الرسم والنص .مشاركتو فيو، 

 : 9ATمبادئ اةتبار  -4-3-3
أف العناصر ات١نبهة التسعة ات١قتًحة على ات١بحوث، تعتبر ت٪اذج بدئية تٖتمل الرمزية،  Y.Durandيرى 

عض ىذه العناصر يطرح مشكلا، وبعضها ايخر يوفر متغتَة حسب الأفراد، ومتناقضة عند الفرد الواحد، فب
 إمكانيات على الاستجابة واتٟل، وعناصر أخرى لإكماؿ وإثراء ات١نبهات الرئيسية. 

 العناصر المنبهة للإشكاؿ:  –أ 
ىي النماذج التي تطرح إشكالية، وتتمثل في عنصر السقوط والوحش ات١فتًس، اللذاف من خلات٢ا يعبر 

 ات تتعلق بالقلق، والصراع النفسي.ات١بحوث عن تصور 
 العناصر المنبهة للإجابة:  –ب 

 ىي النماذج البدئية التي تظهر من خلات٢ا إجابة ات١بحوث اتٕاه الإشكالية ات١طروحة من قبلو، وتتمثل في عناصر: 
 يثتَ فكرة ات١بارزة، العدوانية التطهتَ وت٧ده في ات١واضيع البطولة.السي : 

 تَ فكرة التكاثر، التطور، أو التقهقر، وىو منبو يثتَ الإستجابات التأليفية يثالشيئ الدكرم: 
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يثتَ كيفية الدفاع ومواجهة القلق تٕاه عناصر الإشكاؿ، حيث يرمز ىذا النموذج إلى تصورات الراحة  الملجأ:
 الألفة، ويعبر عن الإجابات الصوفية.

 العناصر المنبهة التكميلية:  –ج 
 في:  تتمثل ىذه العناصر

 الذي يساعد على إثارة تصورات ات١بحوث حوؿ ذاتو، يبن إسقاطو لأنتو. الشخص:
 وقتية برمزية التصورات ات١بدعة ت١وضوع ات١تبتٍ. تعتبر عناصر متناقضةالماء، النار، الحيواف: 

 تصني  الاستجابات في الاةتبار:  -4-3-4
 يبتٍ بها إنتاجو ات٠يالي ) الرسم، النص، انطلاقا من الاختبار الذي يقوـ بو ات١بحوث للعناصر التي

الاستبياف(، يتم تٖليل الاستجابات لاستخلاص تصنيف البتٌ ات٠يالية التي تتمحور أصناؼ الاستجابات فيها 
 حوؿ ات١واضيع رئيسية ىي في الغالب تنتهي غلى البتٌ البطولية، التأليفية والصوفية.

 : 9ATطريقة تحليل اةتبار  -4-3-5
على تٖليل الرسم، بعدىا تٖليل النص ، وفي الأختَ تٖليل الاستبياف، ولقد  9ATليل اختبار يعتمد تٖ

 Une techniqueبوضع شبكة لدراسة الشخصية في كتابو تٖت عنواف >>  Y. Durandقاـ 
d’étude de l’imaginiaire: AT.9>>.  

 نأخذ بعتُ الاعتبار تٜسة مظاىر تتمثل في: تحليل الرسع:  -أ
 structuration de l’espaceية الفضاء: بن -

ىل تم احتًاـ اشراؾ الأبعاد ) عمودي، أفقي، أماـ / خلف(، أو على العكس لا توجد أي بنية 
 )العناصر التسعة مثلا ت٘وضعو دوف احتًاـ الأبعاد(. 

 Spécialitéالفضائية:  -
وري(، ىل ىناؾ إضافة عناصر أو ىل العناصر التسعة مشاركة في الديكور ات٠يالي ) ات٠رافي أو الأسط

 أمها ت٤ددة فقط بالعناصر التسعة .
وىو أبعاد وضعية العناصر، ىل ىي متناسقة، ىل تعطي إنطباع النظاـ ) بعض العناصر تكوف مصغرة التنظيع:  -

 والبعض الأخر كبتَ اتٟجم(، أو أف أبعاد ووضعية العناصر التسعة غتَ مكيفة في ت٣تمعنا.
 Figurationالتصوير:  -
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 ىل ىي مرنة، ىل ىي ببساطة تصورات ت٤ققة أـ أنها تتجو إلى التجريد الرمزي  
 Graphismeالخط:  -

، 2012ميلودم نعيمة، ىل ىو خفيف أـ فيو إطناب، مكيف، غامض أو صلب، شكلي خطي.)
 (53-50ص

  3إلى 1اتٞدوؿ التالي يلخص لنا خصائص تٖليل الرسم، وقد تم منح كل خاصية درجات من 
 (: ةصائص تحليل الرسع: 05جدكؿ رقع )

  البنية 
1 2 3 

تٖت /استعماؿ للأبعاد الثلاثة فوؽ
 والعمق 

 جزء  جزء 

 الفضائية 
1 2 3 

 إختصار تصويري  لا يوجد التكرار ولا للاختصار التصويري  ديكور )إضافة عناصر (
 فهرسي(–)رسم 

 التنظيع
1 2 3 

مع ابعاد ووضعية العناصر مكيفة 
 التناسق ات١عطى في ات١شهد ات١صور 

 أبعاد غتَ مكيفة أو/و 
 وضعية ير متناسقة 

 لعنصر أو عنصرين منبع الانضماـ ات٠في 

انفصاؿ العناصر الذي يغطي لنا 
 اختلافات أصلية واضحة 

 التصوير 
1 2 3 

 شكلي  -خط صلب ارصاف تصوري واقعي  مظاىر ادراكية 
 الخط
1 2 3 

 خطي  -خط صلب شكلي خط لتُ، متهور، مرتبك رر ومتكيف خط خفيف، متك

 تحليل النص:  – 2
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 ىناؾ خصائص ت٬ب أف تأخذ بعتُ الإعتبار ىي: 
 Action الفعل: -

في بعض اتٟالات يكوف الفعل موحد، صاحب النص يبحث عن استخراج تناسق درامي، يتمحور حوؿ 
بنا إلى جرد بسيط ات١عتٌ الوظيفي أو الرمزي، وبتُ الشخص، وعلى العكس في بعض اتٟالات الأخرى النص ت٬ل

 ىذين النوعتُ تٯكن أف ت٧د نصوصا تتميز بالفعل أو فعلتُ ثم ذكرت٫ا لكن غتَ منسق رمزيا.
 طبيعة النص:  -

ىل روى حكاية خيالية ) مقطع وصفي تٟياة خيالية(، أو مقطع حقيقي يعود تٟياة الفرد اتٟقيقية   وفي 
 بر النص دراما ت٤كمة لعار فردي ) خارج عن كل تفستَ مرجعي( منظور سخر، ىل يعت

 الوظيفة المقطعية أك التتابعية لمختل  العناصر:  -
في الإنتاج العادي كل عنصر لو دور مشارؾ أو مدمج في الوظيفة ات١سقطة، وعلى العكس في حالات 

 أخرى العناصر لا تٖمل أي قيمة تتابعية مدت٣ة في موضوع درامي.
 وعية الزمن: ن -

تٯكن استنباط ثلاث أنواع من النصوص، نص يصف فعل مبدع بات١عتٌ الوجودي ات١رصن، ونص يصف 
 فعل صدفي ) حديث بالصدفة( ونص يصف أحداث غتَ عادية.

 الأسلوب المستعمل في النص:  -
تاد أسلوب ملائم للخياؿ، ت٤دد، يستدعي حكاية حية أو على العكس أسلوب يتميز بأحداث غتَ مع

 عليها، وتستنبط أيضا الأسلوب الدفاعي الذي لو ميل تبريري.
  3إلى  1اتٞدوؿ التالي يلخص لنا تٖليل النص، وقد تم منح كل خاصية درجات من 

 
 
 
 
 

 ةصائص تحليل النص:  :(06جدكؿ رقع )
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  الفعل 
1 2 3 

 فعل أو فعلتُ غتَ مسبق  فعل درامي موحد وت٤دد
 مع ات١وضوع ات١ركزي 

 تثار ات١س

 لا وجود ت١وضوع موحد 
 ترقيم بسيط من ات١ظهر 

 وظيفي أو ترميزي مرتبط بالعناصر ات١عطاة 
 طبيعة النص 

1 2 3 
نص: تعبتَ درامي صعب التفستَ لفضاء  نص تتابع وجودي تٟقيقة معاشة  نص: سردي حكاية 

 متفرد 
 كظيفة تتبابعية 

1 2 3 
واحدة أو اثنتُ من العناصر ليس  وظيفة تتابع الوظائف ت١ختلف العناصر 

 ت٢ا ضرورة 
 تتابعية في نص موحد

 لا تناسق تتابعي لوظائف 
  ت٥تلف العناصر

 الػػػػػػػػػػزمن 
1 2 3 

يسجل الفعل في زمن مؤسس لأوؿ مرة 
 )مبدع للمعتٌ الوجودي( 

الفعل ات١عطى لا ت٭مل أي معطى وجودي  يعود الزمن مثبت على حقيقة مرجعية 
 زمن خارؽ كالعادة(ت٤دد )

 الأسلوب 
1 2 3 

أسلوب ت٤دد، متكيف مع اتٟكاية 
 ات١عطاة حكاية حية 

 أسلوب دفاعي، تبرير 
  ابتذاؿ، اختصار النص

 اضطرابات لغوية 

 تحليل الاشتراؾ في الإنتاج الخيالي من ةلاؿ الاستبياف:  – 3
 الاستبياف بالنظر إلى: ناخذ بعتُ الاعتبار ات١عطيات ات١تحصل عليها من خلاؿ إت٧از 

 الإسقاط في النص:  -
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لا يسقط نفسو في النص لأف تعليمة الاختبار ) تقتًح عمل  9ATفي اتٟالات العادية الفرد الذي يبتٍ 
تٖقيق عمل خيالي، لكن في بعض اتٟالات العيادية لأفراد قلقتُ من صعوباتهم اتٟياتية الوجودية نلاحظ لديهم 

 ات١باشر الأولي ، أو ات١باشر الثانوي(. إسقاط اعراضي من النمط
 المشاركة في البناء الخيالي:  -

تٯكن ملاحظة مشاركة ات١بحوث في قصتو من خلاؿ أجوبتو في اطار الاستبياف حوؿ أصوؿ الاستحواء، 
 ات١خرج أو اتٟل الذي ابتكره للخروج من الإشكاؿ ات١طروح في البناء ات٠يالي الذي أنتجو.

نعتمد في ىذا  اتٞانب على معرفة الدور الذي يفضل أف يكوف فيو ات١بحوث والعنصر طي: التقمص الإسقا -
 (57-53، ص 2012الذي تقمصو في الرسم والنص.)ميلودي نعيمة، 

  3إلى  1اتٞدوؿ التالي يلخص لنا خصائص تٖليل الاستبياف، وقد تم منح كل خاصية درجات من 
 ي القصة (: ةصائص تحليل الاشتراؾ ف07جدكؿ رقع )

  الاسقاط في النص 
1 2 3 

 اسقاط مباشر أولي  اسقاط مباشر ثانوي  لا وجود لاسقاط مباشر 
 المشاركة في البناء الخيالي 

1 2 3 
 مراجع ت٣ردة للنفس للحياة  مراجع شخصية للماضي والطفولة  الكتابة، أفلاـ ...الخ 

 المخرج 
1 2 3 

ات١شكل ات١طروح في إطار الدراسة أو في  ح الإجابة تتماشى مع ات١شكل ت١طرو 
 حالة 

 الانتظار 

اجابة سلبية ) رفض النسب دور 
التصورات( أو لا علاقة ت٢ا مع ات١شكل 

 ات١طروح 
 التقمص الإسقاطي 

1 2 3 
ت٘اىي مباشر كشخص أو غتَ مباشر  

 كمضاعف 
ت٘اىي غتَ ت٤دد أو تٖويل على: الوحش، 

 حيواف، عنصر طبيعي 
للتماىي أو عدـ القدرة  رفض واضح

 على الدخوؿ في لعبة السؤاؿ.
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 الحالة الأكلى: منيرة
 عرض كتحليل نتائج المقابلة مع منيرة  – 1

بػػدت سػعيدة جػػدا وخاصػة ىػػي علػى وشػػك ات٠ػروج مػػن  9ATت٘ػت ات١قابلػػة مػع منػػتَة مباشػرة بعػػد اختبػار 
 "ات١ستشفى كانت متعاونة معنا بقوت٢ا: " لولاكم ت١ا ارتٖت

سنة مطلقة ت٢ا ثلاثة أولاد مستواىا الدراسي سنة ثالثة ثػانوي تٗصػص علػوـ  42منتَة امرأة تبلغ من العمر 
 دقيقة واتٟياة، كانت تعمل تقتٍ في الإعلاـ ايلي في الادارة قبل إصابتها بالفصاـ.

 الرورشػػػاخا اختبػػػار بػػػدت منػػػتَة في ات١قابلػػػة ىادئػػػة جػػػدا وأقػػػل تػػػوترا واضػػػطرابا مػػػن ات١ػػػرة السػػػابقة في تطبيقنػػػ
بالفصػاـ كانػت تنكػر أنهػا مريضػة بقوت٢ػا: "ىػاذوؾ الشػياطتُ  إصػابتهاتتحدث بكل أرت٭ية ومبتسػمة عػن حالتهػا اثػر 

بالفصػػاـ فهػػي تسػػتند علػػى  لإصػػابتهاواتٞػػن والعيػػاذ بػػالله ىومػػا لي دارولي كمػػا ىػػاؾ " فيمػػا تٮػػص النظريػػة التفسػػتَية 
القائمػػة علػػى اسػػتحواذ اتٞػػن علػػى جسػػمها وعقلهػػا باعتبػػارىم موضػػوع سػػيء التفكػػتَ السػػحري ذو ات٠لفيػػة الثقافيػػة 

مضطهد كممثل للأنا ات١نشطرة التي فقدت صلتها بالواقع ات١تكيف، فػاتٞن الػذي اسػتحوذىا ىػو ات١سػؤوؿ وات١ػتحكم 
 بكل أفعات٢ا وأقوات٢ا فهي مسلوبة الإرادة بقوت٢ا: " أنا منيش مريضة" ىذا الن

افهػػػا بػػػات١رض، لكػػػن عنػػػدما تٖػػػدثنا عػػػن دخوت٢ػػػا إلى ات١ستشػػػفى قالػػػت: دخلػػػت كػػػراف يػػػدؿ علػػػى عػػػدـ اعتً 
 5أي منػذ  2014جػواف 23ات١ستشفى ثلاث مرات عند انتكاسها وذكػرت التػاريخ أوؿ تفكػك ذىػالٍ حػدث في 

 سنوات ور تدخل مرة للمستشفى.
دىػػا الػػثلاث وبػػأف تعػػيش عنػػد سػػؤالنا ت٢ػػا عػػن حياتهػػا اتٟلميػػة اجابػػت منػػتَة بأنهػػا كانػػت تٖلػػم بػػالرجوع لأولا

معهػػم حيػػاه سػػعيدة ومػػع  زوجهػػا الػػذي تٗلػػى عنهػػا عنػػدما مرضػػت بقوت٢ػػا : " ت٨لػػم ونشػػوؼ رؤيػػة بلػػي رالٍ خارجػػة 
نعيش حياة سعيدة مع أولادي ومع راجلي " ت٦ا يػدؿ أف علػى أنهػا لازالػت متعلقػة بزوجهػا حػتى بعػد الطػلاؽ فيبػدو 

لسلبية ر تفػك الػرابط الوجػدالٍ الػذي ت٬معهػا بزوجهػا بػدليل رغبتهػا أف صدمة الطلاؽ ذات الانعكاسات النفسية ا
ات١تفائلػة، اتٟلػم الػذي  أفكارىػاالإت٬ػابي في ات١سػتقبل عػبر  إسػقاطهافي العودة إليو وت٘سكها بو رغم تٗليو عنها ويظهر 

ت٭لػم بهػا إلا الأشػخاص تسرده تعتبره رؤية أي ت٭مل دلالة ربانية ترتبط بتصورىا عػن ذاتهػا كموضػوع جيػد فالرؤيػا لا 
ات١ؤمنوف الصاتٟوف وىنا يتأكد انشطار الأنا وقلق التجزئػة الػذي ت٭كػم جهازىػا النفسػي بػتُ الأنػا السػيء متمػثلا في 

 الشياطتُ واتٞن والأنا اتٞيد ات١تمثلة في ذاتها .
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تصػػػورات تػػذكر منػػػتَة أنهػػػا تتػػػذكر أحلامهػػػا جيػػدا وىػػػو مؤشػػػر علػػػى انػػػو عػػودة ات١كبػػػوت في التنفػػػيس علػػػى ال
اللاشػػػػعورية، أحػػػػلاـ منػػػػتَة فعالػػػػة باعتبارىػػػػا تٖقيقػػػػا ىلوسػػػػة للرغبػػػػة في الاطػػػػار ات٠يػػػػالي، تسػػػػمح ت٢ػػػػا باتٟصػػػػوؿ علػػػػى 

   New realityعبر تكوين واقع جديد  إت٬ابيةإشباعات 
 مالة العقلية: منيرة أثناء المقابلة 

 إت٬ابيػةحها عػبر تكػوين حيػاه جديػدة فغلاؼ اتٟلمي ىو وسيلة لنفي اتٟياه السابقة السلبية اإبطة وإصػلا
وىػػو مػػا ت١سػػناه في قوت٢ػػا: "ت٨لػػم في نػػص الليػػل الٍ تتبػػدؿ حيػػاف وتكػػوف سػػعيدة ت٧ػػدد حيػػاف وىػػذا اتٟلػػم ت٭ػػدث مػػرة 

 أنا نشوؼ رؤية على الأغلب" أحلاـواحدة في الليل، وتقوؿ أنو يوجد رؤية وتوجد 
رىا ات٠يػػالي ت٦ػا يػػدؿ شػػعورىا يسػمح بتمريػػر اتٟركػػات اثمنسػتنج ت٦ػػا سػبق ثػػراء اتٟيػػاة ات٢واميػة لػػدى منػػتَة واسػ

النزوية اللاشعورية ات١عبرة عن رغبتها في إعادة الالتقاء تٔواضيع حبها النرجسية ات١تمثلة في أولادىػا مػن جهػة والليبديػة 
 ت٦ثلة في زوجها.

 النشاطات الإبداعية لدى منتَة ىي النسيج وات٠ياطة  والطرز 
 ركرشاخ كتحليلو    تطبيق اةتبار ال - 2
 عرض  2-1

 الاسم منتَة 
 د18سنة ...مدة الفحص 42السن 

 التنقيط التحقيق  الإجابات ز.ر رقم بطاقة
I 12 " ^ 

 الوحش...الوحوش– 1
 شيطاف مارد– 2

......50" 

 كل البطاقة
[G] 

[D7] 
 الأبيضأنا في إضافية.   إجابة

[Ddbl26] 
[Ddbl   F-     H] 

 
Gbl    F+ (H) 
D     F-   (H) 

II 11" ^ 
 شيطاف أتٛر زوج شياطتُ – 3
 مقاـ الشهيد  -4

 أرجل 5 
 رأس رؤوس 

 
[D3+D2] 

[D4] 
[D3+D2] 
[Ddbl5] 

 
D CF-    (H) D  F+ 

Arch 
D    F+    Hd 

Gzbl                   
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 جثة متفقتُ عليا في اتٞزائر  -6
 "48العاصمة ......

 الأبيض الأوسطجزء 
 أناىذي 

Kc‘H/H           مواضبة
 شيطاف

III 3" ^ 
 شياطتُ زوج يتخابرو عليا -7

 ياكلوا في اللحم وتٯصو في الدـ 
 كسرولي خنوفتتٍ كتبت في الزنزانة

 ’2..…والصلاح 

[D1] 
[D2+D3] 

 إضافية إجابة
 [D7]نافورة 

[D  F-  Obj] 

 
Gz  

K+Alment(H)/Sg 

IV 11" ^ 
شػػػػػػػػػيطاف مػػػػػػػػػارد ..السػػػػػػػػػحر الأسػػػػػػػػػود  -8

 ..سبح في 
 صدره قرسف 9

 أجنحة ات١لائكة  -10
 "48..…الفرج  -11

 كل البطاقة
[G] 

[D1] 
[D2*2]  
 أجنحة تاوعي

[D3] 

 
G  FC’ (H)/Abstr 

 مواضبة شيطاف
D  F+   Obj 
D   F- (Hd) 
D   F+  abstr 

V 5" ^ 
 شيطاف أسود 12 

 "47.…ملائكة رمادي -13
 

 كل البطاقة
[G] 

 شياطتُ باتٞناحتُ راحوا
 ت٭رقواللحرب راح 

 
G FC’   (H) 

Gz   k+c’ (H) 

VI 5 " 14-  فرج^ 
 ات١لائكة  أجنحة -15

 " 47اتٟرية 

[D12] 
[D9+D3] 

D  F+  Abstr 
D   F+ (Hd) 

VII 1 " 16^-  أولادي ت٤مد ورتٛة 
  بالأوساخدنسوىم 

  الأسودكاتٟجر   -17
 "15.… بالأوساخدنسوه 

 كل البطاقة  أولادثلاث 
[G] 

[D4] 
 الأسود أسود كي اتٟجر كاف أبيض ولا

 بالأوساخدنسوه 

Gz   F+  H/H 
 

D FC’  Frag 

VIII 9" ^ 
 شياطتُ وملائكة  -18
 الفرج واتٟرية  -19

 فات٫ة وساعدتتٍ  أماؿت٦رضة 
 
 

[D1*2] 
[D4] 

 إضافية إجابةخضار 
[D5] 

[D  F+   Bot] 
 إضافية إجابةدـ 

 شياطتُ مواظبة
D    F-   (H) 

D    FC+ Abstr 
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 الأمافتْر  -20

….'.4  

[D1+D6 
[D C  Sang] 

 وشروؽ الشمس غروب
 إضافية إجابة

[D7] 
D   C      Pays 

 
 
 

D  FC   Abstr 

IX 5" ^ 
 الفرج  -21 

 الدـ 
 أجنحة ات١لائكة  -22
 '1صومعة ات١سجد ... -23
 

 
[Dbl8] 

[D6]دـ من الفرج 
[D12] 
[Dbl8] 
 شروؽ وغروب

 إضافية إجابة
[D3] 

 
Dbl   C Abstr/sg 

 
D       F-   (H) 
Dbl    F+  Arch 

X 5" 24-  حرية^ 
 خريطو العار -25
 مقاـ الشهيد -26

 أولادي -27
 

 ات١ياه -28
 لاشجار ات٠ضار29

 ازرؽ –اتٛر ، اصفر 
 يوـ الفرج -30

....2' 

 [G]كل البطاقة 
[G] 

[D11] 
 [D2*2+D7] أولادياصفر 

[D1]ازرؽ تْر 
[D4] 

[Ddbl29] 
 اتٞزائر السلاـ علم
 إضافية إجابة

[Ddbl29] 

G  C    Abstr 
G   F+   Geo 
D   F+   Arch 

D   F-   H 
 

D   FC   Elem 
D   FC   Bot 

NC 
Ddbl  F   Abstr 

 
 اختبار الاختيارات 

 )+( الإت٬ابياختيار 
VII+X  أولاديعجبولٍ تبسمت فيهم   

IV+I    شواطن 
 الانطباع العاـ على الاختبار 

 كاف يقلقها كانت تردد عبارة " ادي ادي عتٍ في كل بطاقة   لأنوالاختبار ر يعجبها 
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 المخطط النفسي
 سنة42منيرة 

 خلاصة   الإدراؾات٪اط  اإددات  اإتويات 
A =0 

H= 3 

Hd =3 

(H)  =  7
 

Frag =1 

Elem =1 

Bot  =1 

Geo  =1 

Sg  = 2 

Arch  = 3 

Abstr =7 

F+ =13 
F-  

=3 

S.de  F=16 

K =  3 

S. de k 3 

C= 2 

CF  =1 

FC = 4 

FC’  =3 

S.de C =8 

S.de E= 0 

G =  3 

GZ  =  4 

Gbl =1 

G% =26% 

D= 17 

Dbl=2 

D% =63% 

Ddbl= 1 

Ddbl=3% 

R= 30 

R COmpl= 7 

Refus = 0 

T. Totol : 18mn 

TPS/R= 6 

TRI =3K/8C 

F.C=3K/0E 

RC%= 27% 

Ban= 0 

F%=53% 

F%elarg=77% 

F+ =81 

F+%elarg=26% 

A=0 

H% =20 

 
 تحليل  2-2

 الوقت كالانتاجية: 
" لكػػل إجابػػة في وقػػت كلػػي قػػدره 6إجابػػة تٔعػػدؿ  30يتميػػز البروتوكػػوؿ بػػبعض الػػوفرة الكميػػة لاجابػػات )

' وىػذا الػزمن سػػريع جػدا يعكػػس تسػارعها الفكػػري جعلهػا عػػاجزة علػى مراقبػػة أفكارىػا، كانػػت اجاباتهػا مواضػػبة 18
بػػتُ موضػػػوع سػػػيء "الػػػوحش شػػيطاف" ومواضػػػيع جيػػػدة "ملائكػػػة " ، مكػػػررة في  تكراريػػة وت٪طيػػػة في حركػػػة انشػػػطارية

اللوحػػات بطريقػػة قولبيػػة مػػا يػػدؿ علػػى التنػػاقض والصػػراع ات١وجػػود في الأنػػا مػػع إجابػػات ذات ت٤تػػوى تٕريػػدي ووجػػود 
7(=H يعكػػػس ىػػػروب ات١بحوثػػػة إلى السػػػياؽ ات٠يػػػالي تعويضػػػا ت٠لػػػل التكيػػػف مػػػع الواقػػػع، ىػػػذا ات٢ػػػروب ذو رمزيػػػة )

 .أخرىاضطهادية من جهة وخاصية مطمئنة من جهة 
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لغػػة البروتوكػػوؿ بسػػيطة لكنهػػا تفتقػػر للوضػػوح العقلػػي فمػػن جهػػة تػػذكر ات١ػػدركات بطريقػػة انفجاريػػة وأحيانػػا 
، II  ،III ،Vىذائيػػة كمػػا في البطاقػػات ) إنسػػانيةتتػػداعى في خطػػاب في خطػػاب ىػػذائي متفكػػك مػػرتبط تْركػػات 

VII ،VIII ،Xا الذاف ات١ؤر.( مرتبطة تٔعاشه 
 سياقات التفكير: 

أظهر البروتوكوؿ تنوعا إدراكيا بتُ أت٪اط الإدراؾ الكليػة واتٞزئيػة الكبػتَة والصػغتَة وحػتى الفػراغ الأبػيض مػع 
  D%=63%السيطرة على النتاوؿ اتٞزئي الكبتَ 

ة مركبػػة وىػػي في أغلبهػػا إجابػػات كليػػ منخفضػػةوىػػي نسػػبة  G%=23الكلػػي  الإدراكػػيبلغػػت نسػػبة الػػنمط 
في مشػهد ثلاثػي  IIIمتكيفة بػدءا مػن البطاقػة  +4Gzاستعملت فيها ات١بحوثة جهدا فكريا للربط بتُ أجزاء البقعة 
اتٞسػػػدية وتصػػػور فمػػػي سػػػادي لسػػػحب السػػػائل  الأغلفػػػةلتصػػػور إنسػػػالٍ خيػػػالي سػػػيء تػػػدرج فيػػػو ذاتهػػػا مػػػع اخػػػتًاؽ 

 اتٟيوي " الدـ " 
ات١نشػػطرة مؤكػػدة علػػى طػػابع التػػدمتَي  الإنسػػانيةخياليػػة  مػػن جديػػد علػػى تصػػورات تواظػػب Vوفي البطاقػػة 

ات٢ويػػة  القاعػػدة للػػذات ، ثم في البطاقػػة الأموميػػة  لأشػػكاؿالشػػرير "شػػياطتُ راحػػو للحػػرب راحػػوا ت٭رقػػوا " مػػا يشػػتَ 
VII  أولادىػا( في سػياؽ انتهػاكي وفػق ت٪ػط انشػطاري بػتُ الطهػارة الػتي تٯثلهػا أولادىػانرجسي ) إنسالٍتذكر تصور 
فػاتٟجر  الإت٬ابيػةالدنس الذي أتٟق بهم مكثفة ىذه التصػورات في ملحػق ديػتٍ " اتٟجػر الأسػود" أيػن نلمػح ات١ثلنػة و 

 اتسخ بذنوب العباد  الأبيضالأسود ىو حجر من اتٞنة في أصلو 
مػػػػع طػػػػابع الشػػػػك  D%=63%ت٘ثلػػػػت طريقػػػػة تفكريهػػػػا أيضػػػػا في تنػػػػاوؿ البقػػػػع بالتنػػػػاوؿ اتٞزئػػػػي الكبػػػػتَ كمػػػػا ذكرنػػػػا 

دلػت  إسػقاطاتها. كمػا أف  لػادراؾسواس ت٦ػا أدى إلى عػدـ الاىتمػاـ بػالواقع ات٠ػارجي أيػن ىػذه التجزئػة ات١فرطػة والو 
ذىانية تٕسدىا الاستجابات الشكلية ات١وجبػة  إشكاليةعلى التنوع من خلاؿ وفرة اإتويات ات٢وامية،  ىذا ما يطرح 

F+%=81 .ت٦ا يسجل عدـ الاستثمار للواقع 
 لصراعية الدينامية ا

علػػى  الألػػواففي  العػػاطفيينتمػي ت٪ػػط الصػػدى اتٟمػيم لػػدى منػػتَة إلى النػػوع ات١نبسػط ات١خػػتلط بغلبػػة القطػب 
 F.C=3K/0Eفي حػػتُ نتيجػػة الصػػػيغة ات١كملػػة وجهػػة داخليػػة مائلػػة للانغػػػلاؽ  TR=3K/8Cالقطػػب الفكػػري 

 وىو ما يدؿ على وجود صراع لدى ات١بحوثة.
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في مشػهد  إدراكيػاهػر بدايػة مػن البطاقػة الثانيػة في شػكل حركػة ىذائيػة فاشػلة الكبرى تظ الإنسانيةاتٟركات 
 عنيف ت٤مل بنزوة ات١وت.

كليػػػة شػػػاملة حيػػػث تشػػػتمل الصػػػور   إجابػػػةات١توقعػػػة في شػػػكل  IIIالثانيػػػة تظهػػػر في البطاقػػػة  إنسػػػانيةحركػػػة 
ة لفضػػػية تعكػػػس التػػػآمر ت٣سػػػدة في موضػػوع سػػػيء "شػػػياطتُ" حركػػػ اضػػػطهاديوالإنسػػانية ات١تكيفػػػة بتصػػػورات خياليػػػة 

في اللحػم وتٯصػوا في الػدـ  يػأكلوا"  وافتًاسيوودسيسة "يتخابروا " لتكتمل سلسلة التداعيات بتصورات سادية فمية 
علػػى تصػػور شػػيطالٍ  والأخػػتَةمػػع ذكػػر لتعػػديهم عليهػػا تّػػزء مػػن الوجػػو " كسػػرولي خنػػوفتي" تواظػػب في حركػػة الثالثػػة 

  التحقيق وىذا بسبب القوه ات١طلقة التدمتَية.ولكن التعبتَ اتٟركي لا يظهر إلا في
 تثبيط ات١يولات النكوصية لدى ات١بحوثة  إلى بأنواعهاغياب الكلي للحركات الصغرى  إلىنشتَ 

 المحددات الحسية: 
و   IIيكوف إدماجها يكوف إت٪ا تٖت الرقابة الشكلية باسػتثناء الاسػتجابتتُ اللػونيتتُ ت٠الصػتتُ في البطاقػة 

في  إشػػػارة لعػػػدـ اسػػػتثمار البعػػػد اتٟسػػػي ات١تعلػػػق بالشػػػكل لػػػدى  0E، تنعػػػدـ الاسػػػتجابات التضػػػليلية  III البطاقػػػة
ىػو لػوف الشػيطاف  فػالأتٛرالذي تٕعل لو ترتٚة لتصورات  الشر وات٠طػر  IIفي البطاقة  الأتٛرات١بحوثة، فبدءا باللوف 

لكنهػا تفشػل  الأبػيضتفػق مػع اسػتعماؿ اللػوف الػذي ي الأبػيضلتطهػره ىػذا بػاللوف  الأتٛػرحيث تٖػاوؿ غسػل اللػوف 
 من جديد بشكل اكثر خطورة حيث يهدد توحد صوة اتٞسد والنفس  الأتٛرفي ىذه اإاولة التطهتَية فيعود اللوف 

وتتغػػتَ  Vو IIVتم اسػػتعمالو مقتًنػػا بػاللوف الشػػكلي وفػػق رمزيػػة خوافيػة "شػػيطاف أسػػود" في البطػػاقتتُ  الأسػػوداللػوف 
 تتحوؿ إلى مفهوـ الدنس الذي يرتبط بأولادىا الذين كانوا تٯتلكوف الصفاء وتم توسيخهم ىذه الرمزية ل
رغػػم التنػػوع الظػػاىر في ت٤تويػػات البروتوكػػوؿ إلا أف التأمػػل في نوعيتهػػا يكشػػف عػػن ضػػعف في بناءىػػا المحتويػػات: 
اضػػطهادية شػػياطتُ ملائكػػة ترتكػػز علػػى مواضػػيع خياليػػة  إنهػػاإلا  H%20نسػػبتها مرضػػية  الإنسػػانيةفػػرغم اإتويػػات 

وتعكػػػػس الانشػػػػطار في عات١هػػػػا بػػػػتُ ات١واضػػػػيع اتٞيػػػػدة والسػػػػيئة تغيػػػػب اإتويػػػػات اتٟيوانيػػػػة كمػػػػا نلاحػػػػظ ارتفاعػػػػا في 
التجريديػػػة وىػػػو مػػػا يعكػػػس تفككػػػا في الفكػػػر الػػػواقعي والانتقػػػاؿ إلى السػػػجل اليػػػومي إلى السػػػجل المجػػػرد  الإجابػػػات
 الرمزي.
  9ATعرض كتحليل نتائج اةتبار – 3

سػػنة، كانػػت تعمػػل في إدارة إعػػلاـ سلي، ذات مسػػتوى دراسػػي ثالثػػة ثػػانوي، تٗصػػص  42منػػتَة سػػيدة مػػن  
، زعلػوـ دقيقػة واتٟيػاة، التقينػػا في مصػلحة الطػب العقلػي ت١ستشػػفى عػتُ عباسػة، كانػت فرحػػة ومرتاحػة مػع الاحتجػػا
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خ، فقػد حػدد ات١وعػد الأوؿ والثػالٍ مػن طػرؼ لأنها قد تٖسنت وكػاف ت٢ػذا اللقػاء الثػالٍ بعػد أف طبقنػا اختبػار الرورشػا 
الأخصائية النفسية التي تتابعها مدة إجراء الاختبار كاف بعد ثلاث أيػاـ بعػد إجػراء الاختبػار الأوؿ، اسػتجابت فػورا 

 للاختبار عكس الأوؿ الذي كاف يثتَ ت٢ا القلق.
 ملخص موؿ شبكة التحليل للحالة منيرة:

 ةصائص تحليل الرسع:-1
 :استعملت ات١بحوثة الأبعاد الثلاثة فوؽ / تٖت / والعمق. 1لسلة س البنية 
 لا يوجػػد التكػػرار ولا للاختصػػار التصػػوري حيػػث ر تضػػف أي عناصػػر اتبعػػت التعليمػػة   2: لسلسػػلة الفضػػائية

 كما ىي.
 لأف وضعية العناصر متكيفة مع التناسق ات١عطى في ات١شهد ات١صور. 1: سلسلة التنظيع 
 صاف تصوري واقعي.إر  2: سلسلة التصوير 
 خط خفيف متكيف. 1: سلسلة الخط 
 ةصائص تحليل النص: -2
 :فعل درامي ت٤دد. 1ينتمي للسلسلة  الفعل 
 نص سردي حكاية. 1: ينتمي النص للسلة النص طبيعة 
 تتابع الوظائف ت١ختلف العناصر. 1: من السلسلة الوظيفة التتابعية 
 مؤسس لأوؿ مرة )مبدع للمعتٌ الوجودي(. حيث يسجل الفعل في زمن 1: ينتمي للسلة الزمن 
 أسلوب ت٤دد متكيف مع اتٟكاية ات١عطاة. 1: ينتمي إلى السلسلة الأسلوب 
 ةصائص تحليل الاشتراؾ في القصة: -3
 :لا وجود لإسقاط مباشر. 1سلسلة  الإسقاط في النص 
 تريػد أف تكػوف وسػط عائلتهػا  : كػاف لبنائهػا ات٠يػالي مرجعيػة شخصػية لأنهػا كانػتالمشاركة في البنػاء الخيػالي

 .1وات١خرج كاف متماسكا مع ات١شكل ات١طروح سلسلة  2سلسلة 
 ت٘اىي مباشر تقمصت دور الرجل الذي يتغرب ثم يكوف في أحضاف أىلو. 2: سلسلة التقمص الإسقاطي 
 الانسجاـ:-4
 :نلاحظ انسجاـ جيد بتُ الرسم والنص. رسع نص 
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 المحتول الوجودم: -5
 ى ات١فحوصة أنها انتصرت من خػلاؿ الرجػوع الرجػل إلى بيتػو رغػم ت٤اولػة الػوحش والشػياطتُ : تر اةتصار/فشل

 حسب قوت٢ا بعرقلتو 
 حالة من الأمن والاطمئناف لأف الرجل بعدما سقط وقف ورجع إلى أىلو.الأمن / اللاأمن : 
 حياتها ات٢نيئة. وفي نفس الوقت قلق من الوحش الذي يريد أف يفسد عليها ء: نوعا من ات٢دو قلق/ ىدكء 
 ينتمي بروتوكوؿ ات١فحوصة للبنية التآلفية الرمزية.  التصني  الخيالي : 

 تعليق على ملخص شبكة التحليل للمفحوصة منيرة:
كانت ات١فحوصة منشغلة كيف تعود إلى أىلهػا بعػد تٖسػنها ات١لحػوظ فقػد وصػفت ذلػك مػن خػلاؿ رتٝهػا  

لرجػػػػل الػػػذي يريػػػد أف يعػػػود إلى أىلػػػو وسػػػط أولاده، اسػػػػتعملت وتعبتَىػػػا في نػػػص الاختبػػػار، حيػػػث تقمصػػػت دور ا
بفضل الله عز وجل حسب قوت٢ا أف تتغلب عػن ات١ػرض بوصػفها  السلاح والسيف للنجاة من السقوط. واستطاعت

لكنهػا قلقلػة بػأف يعػود  طمئنػةطبيعػة ات١لمن البيػت الػذي بػو سػكوف وارتيػاح البػاؿ، وأعطػت منظػرا جيػدا لبداية ذلك 
مثل الوحش )الشيطاف( كمػا ذكػرت فيفسػد عليهػا ىػذه اتٟيػاة نها تظن أف سبب مرضها ىي قوة خارقة لأ ا ات١رضت٢

 ات٢نيئة.
 عنصر ات١اء كاف ت٦ثلا بالنهر الذي يصب من اتٞبل.

 ََ  :AT9التحليل الموضوعي للػَ
ة جػدا النفسي حيث كانػت متفائلػ معاشهاات١فحوصة إنتاجها الإسقاطي في الرسم والقصة، من  استلهمت 

ات٠ػػروج مػػن ات١ستشػػفى، حيػػث رتٝػػت جبػػل عػػاؿ بػػو رجػػل ت٭مػػل السػػيف رمػػز القػػوة كػػاف  كلأنهػػا كانػػت علػػى وشػػ
سقوطو على الأرض بداية اتٟياة ور تتشاءـ من السػقوط بػل قالػت السػلاح الأبػيض ىػو الػذي ت٧ػالٍ مػن السػقوط، 

ة تفاؤليػػػة للمسػػتقبل برسػػػم الأزىػػػار حيػػث لاحظػػػت تغػػتَ كبػػػتَ مػػن حالػػػة لا تػػوازف إلى تػػػوازف أولي، وقػػد أعطػػػت نظػػر 
 بأسرع وقت )رمز الأماف وبر الأمن(.  العودة إليووات١أوى )البيت( الذي تود 

في عػدوانيتها  يػتحكمأما الوحش فرتٝتو تٓربشة حيث وصفتو بأنػو لديػو قػوة خارجػة )جػن( ىػو الػذي كػاف  
( أمػػا عنصػػر النػػار فقػػد رتٝتػػو عبػػارة عػػن فيػػاأنػػا مكنػػتش نػػدير والػػو ىػػذوؾ راىػػم شػػواطن يتحكمػػو ) اوأفعات٢ػػ هاسػػلوكو 

و حيػػاة ودؼء بػػتُ الأولاد والأىػػل والػػزوج الػػذي انفصػػلت عنػػو يرمػػز أف ات١نػػزؿ بػػدخػػاف تٮػػرج مػػن فوىػػة ات١نػػزؿ حيػػث 
 بسبب ات١رض الذي تريد العودة إليو بعد تٖسنها.
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ور، يتكػػػاثر أو يتطػػػور(، ركػػػ  رتٝػػػا بالعناصػػػر التاليػػػة: سػػػقوط، سػػػيف، مػػػأوى، وحػػػش مفػػػتًس، أشػػػياء دائريػػػة )بػػػذ-
 شخص، ماء، حيواف )طائر أو تٝكة أو زاحف أو ثدييات(، نار.
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 اشرمي رسمك:
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 الحالة الثانية: ةديجة 
 عرض كتحليل نتائج المقابلة مع ةديجة -1

لوحػػدىا  إجػراء ات١قابلػػة الثانيػػة مػػع خدت٬ػػة اسػتثناءا بعػػد ت٘ريػػر اختبػػار الرورشػػاخ لأنهػا بػػدت متػػوترة وتػػتكلمتم 
 ت٢ا لأنها كانت تٖتاج لفضاء كلامي. الإصغاءفأردنا 

 سنة، مطلقة، مستواىا الدراسي سنة ثالثة ثانوي، وىي بدوف عمل 21خدت٬ة فتاة تبلغ من العمر 
بػػػدت خدت٬ػػػة في مقابلػػػة عبوسػػػة ومكتئبػػػة جػػػدا فقػػػد كانػػػت تبكػػػي وىػػػي تٖكػػػي عػػػن مرضػػػها فقػػػد أصػػػيبت 

 لى ات١ستشفى إلا في الوقت اتٟالي فقد انتكست حاليا.بالفصاـ قبل سنتتُ لكنها ر تدخل إ
عنػػػػدما سػػػػألناىا عػػػػن أحلامهػػػػا بػػػػدأت تكلػػػػم عػػػػن الفراشػػػػات، وجهنػػػػا سػػػػؤالا سخػػػػر بالعاميػػػػة: وش ت٘ثلػػػػك 
الفراشات   أجابت وىي متوترة: "عادة سػرية جػن عاشػق عػادة سػرية بػتُ اتٞػن وأنػا كنػت راح نقتػل روحػي وت٨ػرؽ" 

ركػػز كلامهػػا حػػوؿ الاحػػلاـ النهاريػػة ) أحػػلاـ اليقظػػة ( وذكػػرت في سلسػػلة تػػداعياتها ففيمػػا تٮػػص حياتهػػا اتٟلميػػة ت٘
الفراشات رمزية الفراشة الانثوية الواضحة مع ىشاشتها واإدد اتٟركي ات١رتبط بها والػذي تصػف بػو رعشػتها اتٞنسػية 

تٔوضػػوع إنسػػالٍ خيػػالي ذو رمزيػػة فعنػػدما تْثنػػا عػػن رمزيتهػػا ربطتهػػا بالعػػادة السػػرية بػػدوف مؤشػػر مشػػتًؾ والػػتي تربطهػػا 
اضطهادية " اتٞن العاشق" والذي في التصورات الدينية والاجتماعية تٮتار إمرأة ت٭بها وت٭وؿ بينها وبػتُ ارتباطهػا أو 

فتلجػػػأ لربطهػػػا تٔوضػػػوع خػػػارجي  وبإشػػػباعهافخدت٬ػػػة تواجػػػو صػػػعوبة في الاعػػػتًاؼ برغباتهػػػا اتٞنسػػػية  بإنسػػػافزواجهػػػا 
للػنفس كػذات  بإدراكهػاا للتفكػتَ في الانتحػار فهػذه العدوانيػة ات١وجهػة ت٨ػو الػذات مرتبطػة سحري الأمر الػذي دفعهػ

 سيئة ومتسخة "بفعل غتَ أخلاقي" 
مرضها الفصاـ بالعادة السرية، طلقػت بعػد مػا أصػيبت بػات١رض في قوت٢ػا: أنػا تزوجػت إصابتها تربط خدت٬ة 

طلاقهػػا ىربػػػت خدت٬ػػة مػػن ات١نػػػزؿ أيػػن التقػػػت وطلقػػت كػػي طلقػػػت تهػػاوش مػػع الػػػدار ىربػػت خرجػػت لشػػػارع" بعػػد 
بشػخص ت٣هػوؿ مارسػت معػو علاقػة جنسػية وصػفتها وفػق طابعهػا الفػاتر" بتػت مػع واحػد دار فيػا وش دار ، بػدوف 

أثنػػاء العلاقػػة "  الإدراكػػيلرغباتهػػا اتٞنسػػية، رغػػم تأكيػػدىا علػػى وعيهػػا  وإنكارىػػاات٩ػػراط شخصػػي وىػػو تٮفػػي نفيهػػا 
وىػذا لعػدـ رغبتهػا في اتٟمػل في حركػة تٖويليػة حيػث سػكتت وقالػت: "  La pelileبصػح درت احتياطػاف شػربت 

ت٨شػػم منػػك طاطػػا" اتٕػػاه الباحثػػة، عػػبرت خدت٬ػػة عػػن خجلهػػا مػػن اتٟػػديث عػػن موضػػوع جنسػػي حاولنػػا تطمينهػػا 
  .بالتأكيد على سرية ات١علومات التي تزودنا بها
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إلى مدينػة أخػرى أيػن التقػت بصػاحب ت٤ػل  لتواصل خدت٬ة سرد قصتها فبعد لقائها مع ذلك الرجل ىربت
أخػػذىا لراقػػي مػػن أجػػل علاجهػػا وتقػػوؿ أف الرقيػػة شػػفتها حيػػث "اختفػػت الفراشػػات" تصػػف الرجػػل الغريػػب الػػذي 

 دت٢ها على الراقي كشخص منقذ كما تٖتفظ برابط عاطفي ات٬ابي بالله " ت١زية ربي ت٭بتٍ.
 خياطة طبخ اتٟلويات النشاطات الإبداعية التي تقوـ بها خدت٬ة ىي الرسم 

 تطبيق اةتبار الركرشاخ كتحليلو:  2
 عرض  2-1

 الاسم: خدت٬ة 
 21السن:

 '31مدة الفحص: 
 البطاقة ز.ر التمرير العفوم  التحقيق   التنقيط 

D F- A 
D F+  Ad 

 (D7) 
(D1) 

 الألواف الرمادية ر أستطع تٗيلهم 

فراشة على ما أظن ^1
 "40عندىا قروف 2

10 " I 

Refus choc   ُأذنت(D2) إجابة إضافية[D F- 
Hd ] 

مالقيتش حتى حل   ^ 
 "46ماشفت والو 

12" II 

D  F+ A Ban 
D C  Sang 

Gz K-  (H)/A  
Sang 

 (D3)بابيو  
(D2) 
(D1) 

 في النصف فراشة   ^ 3
 طاش دـ 4

ن جمطابستُ  زوج عباد5
يتحكمو في الفراشة في الدـ 

1'4" 

18" III 

D F+ Bot 
 
 
 
 
 

 (D5) 
  » تٓار »

 (D2) إضافيةإجابة 
[D FE  Farag]          

 (D4) قروف
 خاوف  تبكت تفكر 

شجرة ضعيفة تباف يابسة 6
  '2ومهيش مسقية

16" IV 
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 بة على قروف مواض
 

(D  F+ Ad) 

D    F- A   
(D10) 

تعبت بدأت تتكلم "انا ت٩يط ...نطيب 
 القاطو ..نرسم 
 شجرة متفرعة 
 إجابة إضافية  

 )D F- Bot) 
 Tout la plonche 

 V "6 "20بالتأكيد فراشة ^7

D K+  H (D3)  يهدـ يهدـ 
والسلوؾ) توترت وأخذت  ؿبالأفعايامر 

تطرؽ بأصبعها على البطاقة تشتَ إلى 
 الرجل

 شخصية تع إنساف  ^8
 
 
 

1'30" 

14" VI 

G  F+ obj لو معتٌ  دلا يوج  
(tout la planche) 

خيالي عبارة عن ت٣سم 9^
10" 

5" VVII 

G Fc  obj 
 

D C Bot/abstr 
Gz  C  Kob+ 

Elém/abstr 
 مواضبة على ت٣سم 

Tout la planche 
(G) 

(D5) 
 

(D1+D2) 
 

 ت٣سم وخليط من الألواف10
 جنة خضرا  غابة 11
 اتٞنة تٖاوؿاتٛرار ىو نار 12

 قضي  على النارت
2'26"   

 

8 " VIII 

Dbl F- Bot (Dbl 8) 
(Dd22) 

 عجبش مهيش مليحة مت13
 تفاحة 

 " 15والعظاـ نتاعها 

7 " IX 

D F- Anat  (D11) 14 9 ت٥لطة غتَ مفهومة" X 
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 دماء
D9 
  إضافية إجابة

[D  C sang] 

اتٞزء العلوي قصبة ىوائية 
 ورئتتُ 

 

 : الاةتيارات اةتبار
 الإيجابي : الاةتيار

 لأنها فراشة متألقة  Iالبطاقة -
   في الدماء جايتُ الدماء Xالبطاقة -

 السلبي : الاةتيار
 :ماجاتنيش على ات١وراؿ في الألواف IIIالبطاقة -
 : صور تاعهم معجبونيش IIالبطاقة -

 المخطط النفسي
 سنة 21ةديجة 

 الخلاصة أنماط الإدراؾ المحددات المحتويات

A= 4 

Ad= 1 

H=1 

(H) = 1 

ELém = 1 

Bot = 3 

Anat = 1 

sg  = 2 

Obj = 2 

Abstr = 2 

F+ = 4 

F- = 4 

S.de F= 8 

k= 2 

kob = 1 

S. de k = 3 

C = 3 

FC = 1 

S.de C = 5 

G= 4dont 2 gz 

G % = 29% 

 

D  = 10 dont 1 dbl 

D% 64% 

R = 14 

R. Compl = 4 

T. total = 31’ 

TP/ R= 10" 

TRI= 2K/5C 

F.C= 3K/0E 

RC%=  29% 

Ban= 0 

F% = 57% 

F+% =50% 

F% elarg= 79% 

F+% elarg = 9% 
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 تحليل  2-2
 لوقت كالانتاجية: ا

 14( إجابػة إذ ر تتجػاوز 35و 20لقد أعطت ات١بحوثة إنتاجية ضئيلة مقارنة بات١عدؿ الذي يػتًواح بػتُ )
إجابة تلقائية في وقت نس  قصتَ إذ يتميز البروتوكوؿ بالكف والرقابة يتميز زمن الكموف بالقصر في كػل البطاقػات 

 III ،IV ،VIنهػػػػاء الاختبػػػػار إذ ر يطػػػػل نسػػػػبيا إلا في البطاقػػػػات " لاجابػػػػة الواحػػػػدة مسػػػػتعجلة في لإ10تٔعػػػػدؿ 
  IVو الثانيػة والثالثػة في  Iإجابػات في مرحلػة التحقيػق: ظهػرت الإجابػة الإضػافية الأولى في  3وت٘كنػت مػن إضػافة 

بػػل البطاقػػة اتٞنسػػية الػػتي تعػػبر عػػن قلػػق الاخصػػاء في ت٪ػػوذج علائقػػي مػػا ق IIفي البطاقػػة  refus<–ت٧ػػد رفػػض  Xو 
الأوديػػػػ  والأوديػػػػ ، ثم بعػػػػد مػػػػا  أنهػػػػت الاختبػػػػار اختتمػػػػت بعبػػػػارة " وأخػػػػتَا" ت٦ػػػػا يػػػػدؿ علػػػػى قلقهػػػػا مػػػػن الوضػػػػعية 

 الإسقاطية.
 سياقات التفكير: 

اقتصػػػرت طريقػػػة تنػػػاوؿ ات١ػػػدركات بنػػػوعتُ مػػػن الإجابػػػات الإجابػػػة شػػػاملة وجزئيػػػة الكبػػػتَة في حػػػتُ تٗتفػػػي 
وىػػذا يػػدؿ علػػى أف ات١بحوثػػة تتجنػػب أي جهػػد  IXفي  Dblثناء واحػػدة الإجابػػات اتٞزئيػػة الصػػغتَة والبيضػػاء باسػػت

فقػد بػذلت جهػد عقليػا بإجابػة شػاملة حركيػة   VIIIو  IIIعقلػي مفصػل يكشػف غػن صػراع الػداخلي مػا عػدا في 
 بقوت٢ا "جن يتحكموا في الفراشة في الدـ" " الاتٛرار ىو النار اتٞنة تٖاوؿ تقضي على النار.

الثػػة بإجابػػة كليػػة مركبػػة مرتبطػػة تٔحػػدد شػػكلي سػػل  ذات رمزيػػة خوافيػػة تسػػتَىا نػػػزوة بػػدءا مػػن البطاقػػة الث
السيطرة على موضوع أنثوي فاتر ثم في البطاقة السابعة إجابة كلية بسيطة غامضة ت٦ػا يشػتَ إلى خلػل في العلاقػة مػع 

نفػػػس اإتػػػوى لتنتقػػػل بعػػػدىا في الصػػورة الأموميػػػة ويسػػػتمر ىػػػذا الغمػػوض وينتقػػػل إلى الإجابػػػة ات١واليػػػة بات١واظبػػػة علػػى 
 إجابة مركبة ت٤اولة احتواء اتٟركات النزوية التي تعكس انشطار في ات١وضوع في الأنا )اتٞيد، السيء( .

التنػػػاوؿ اتٞزئػػػي الكبػػػػتَ حاضػػػر في كػػػػل البطاقػػػات الاختبػػػػار وىػػػو مػػػا يعكػػػػس مػػػيلا عامػػػػا لاحاطػػػة اتٞزئيػػػػة 
 بات١دركات ولكن دوف تنفيسها 

أنػػو يبػػدو صػػلبا مػػن خػػلاؿ ت٪ػػط الإدراؾ ات١سػػتعمل فػػإف نوعيػػة اإػػدد الشػػكلي يػػدؿ علػػى إف التفكػػتَ رغػػم 
 =F% elargوىػذا مػا يؤكػده  F% =57%نقػص نسػ  في التكيػف الظػاىر مػع ىػذا العػار الاجتمػاعي وات١ػألوؼ 

 = %+Fفهي تريد التكيف بطريقة خاصة لكن تبقى خصوصيتها في التكيف الناجح والرقابة قائمػة ظاىريػا  79%

 لتنشيط الدعم الدفاعي للأنا.  50%
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 دينامية الصراعية : 
حيػػػػث تتغلػػػػب فيػػػػو العواطػػػػف علػػػػى  2K/5Cجػػػػاء ت٪ػػػػط الصػػػػدى الػػػػداخلي مػػػػن النػػػػوع ات١نبسػػػػط ات١خػػػػتلط 

وىػو مؤشػر علػى وجػود صػراع لػدى ات١بحوثػة ، كمػا جػاء  1K/0Eالتصورات في حتُ تتجو وجهػة داخليػة معاكسػة 
RC%=29% َإلى مػػػدى التجػػػاذب الوجػػػدالٍ الػػػذي تعيشػػػو ات١بحوثػػػة ومناقشػػػة الاسػػػتجابات ينطبػػػق وات١عػػػايتَ يشػػػت 

وىي إجابػة متوقعػة وىػي حركػة فاشػلة  IIIاتٟركية تْيث أوردت ات١بحوثة حركتتُ انسانيتتُ كبتَتتُ الأولى في البطاقة 
عػػدوالٍ نشػػط أمػػا  إدراكيػػا نلمػػس جانبهػػا الاسػػقاطي في التصػػورات الاضػػطهادية ات٠وافيػػة " شػػياطتُ" وفي حركػػة فعػػل

اتٟركة الإنسانية ات١واليػة ظهػرت في البطاقػة اتٞنسػية مػع الاحتفػاظ بالسػجل العػدوالٍ التػدمتَي بػالتبتٍ حركػة تٖطيميػة 
 "يهدـ ...يهدـ" 

والػػػتي تعكػػس صػػػراعا بػػػتُ قػػػوى ات٠ػػػتَ VIIIاتٟركػػة الصػػػغرى الوحيػػػدة ىػػػي حركػػة شػػػيء وجػػػدت في البطاقػػػة 
 ة كدفاع أماـ اجتياح العواطف.وقوى الشر، مع تٞوئها إلى الفكرن

 المحددات الحسية: 
( مػػػع ت٤تػػػوى دـ في رمزيػػػة Cبإجابػػػة لونيػػػة خالصػػػة ) IIIظهػػػرت الاسػػػتجابات اللونيػػػة بدايػػػة مػػػن البطاقػػػة 

اسػتعمل  VIIIت١عاتٞة قلق ات٠صاء فالدـ ىو أثر ملموس للأذى التي تعرضت لو الضحية "الفراشة" ، ثم في البطاقػة 
 عي لإبراز الصراع بتُ مبدأ اللذة ومبدأ الأر في تٕريد ذو طابع ديتٍ )اتٞنة ، النار ( اللوف في سياؽ دفا

  E= 0نسجل انعداـ الإجابات التضليلية في كامل البروتوكوؿ 
 المحتويات: 

رغػػػػم التنػػػػوع الظػػػػاىر في ت٤تويػػػػات البروتوكػػػػوؿ إلا أف التأمػػػػل في نوعيتهػػػػا يظهػػػػر ضػػػػعف في تركيبهػػػػا وأدائهػػػػا 
تتلخص في ت٤توى إنسػالٍ خيػالي سػل  اضػطهادي "شػياطتُ" ، وحػتى  H=7%الإنسانية نسبتها ضئيلة فاإتويات 

في ت٤تػػوى إنسػػالٍ الػػواقعي ت٭كمػػو الطػػابع التخػػري  "إنسػػاف يهػػدـ" مػػن ىنػػا يظهػػر صػػعوبة الػػتقمص بصػػورة إنسػػانية 
 جيدة ،

كوصػي لػدى ات١بحوثػة "فراشػة " ، "فراشػة ت٦ا يدؿ علػى الطػابع الن A= 4كما تظهر اإتويات اتٟيوانية بشكل كبتَ 
، ظهػػرت  I ،III ،V" ت٣سػم" تتميػػز اتٟيوانػػات بطابعهػا البػػدائي وات٢ػػش "فراشػة" والػػتي واظبػػت عليهػا في البطاقػػات 

إجابة تشرت٭ية وحيػدة في البروتوكػوؿ في بطاقػة الانفصػاؿ وىػي تعكػس ىشاشػة في القػدرات الاحتوائيػة لػدى خدت٬ػة 
  تٖفزه البطاقة للمبحوثة.أماـ قلق التجزئة التي
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  9ATعرض كتحليل اةتبار -3
سػػػنة، بػػػدوف عمػػػل، ذات مسػػػتوى دراسػػػي ثالثػػػة ثػػػانوي، التقينػػػا في مصػػػلحة الطػػػب  21خدت٬ػػػة فتػػػاة مػػػن  

العقلػػي تٔستشػػفى عػػتُ عباسػػة، قػػد تعاونػػت معنػػا رغػػم تعبهػػا لأنهػػا كانػػت تٖػػت تػػأثتَ الأدويػػة حػػتى أنهػػا ر تسػػتطع 
ختبار، وقد كاف ىذا اللقاء الثالٍ بعػد التنسػيق مػع الأخصػائية النفسػانية الػتي تعمػل بات١صػلحة الكتابة أثناء إجراء الا

، وقػد AT9ىناؾ، وقد طبق عليها اختبار الرورشاخ بعد ثلاثة أياـ تم تطبيػق عليهػا اختبػار العناصػر البدنيػة التسػعة 
 ت١ستشفى حسب قوت٢ا. استجابت لو رغم حزنها الشديد نظرا للظروؼ الصحية التي مرت بها في ا

 
 ملخص موؿ شبكة التحليل للحالة منيرة:

 ةصائص تحليل الرسع:-1
 :استعملت ات١بحوثة الأبعاد الثلاثة فوؽ / تٖت / والعمق. 1سلسلة  البنية 
 اختصرت ات١فحوصة على تنفيذ التعليمة اختصار تصويري )رسم فهرسي(. 3: سلسلة الفضائية 
 صر الذي يعطي لنا اختلافات أصلية واضحة.اقتصار العنا 3: سلسلة التنظيع 
 إرصاف تصوري واقعي. 2: سلسلة التصوير 
 خط خفيف متكيف. 1: سلسلة الخط 
 ةصائص تحليل النص: -2
 :لا وجود ت١وضوع موحد، ترقيم بسيط من مظهػر وظيفػي أو ترميػزي مػرتبط بالعناصػر  3ينتمي للسلسلة  الفعل

 ات١عطاة.
 تتابع وجودي تٟقيقة معاشةنص  2لة : ينتمي النص للسلسالنص طبيعة. 
 تتابع الوظائف ت١ختلف العناصر. 1: من السلسلة الوظيفة التتابعية 
 مثبت على حقيقة مرجعية. زمنيعود إلى  الفعل أفحيث  2: ينتمي السلسلة الزمن 
 دفاعي، تبرير، ابتذاؿ، اختصار النص.أسلوب  2: ينتمي إلى السلسلة الأسلوب 
 شتراؾ في القصة:ةصائص تحليل الا -3
 :2سلسلة تتحدث عن نفسها في النص لتصور لنا سقوطها في ات١رض  الإسقاط في النص  
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 وات١خػرج تتماشػى الإجابػة مػع 3ت٢ا مرجعية ت٣ػردة للػنفس وللحيػاة سلسػلة  : كافالمشاركة في البناء الخيالي ،
 .1ات١شكل ات١طروح سلسلة 

 كشخصت٘اىي مباشر   1: سلسلة التقمص الإسقاطي. 
 الانسجاـ:-4
 نلاحظ انسجاـ جيد بتُ الرسم والنص. نص: /رسع 
 المحتول الوجودم: -5
 وسػػػيلة للانتصػػػار ولا تٖػػػاوؿ الصػػػعود، فقػػػد استسػػػلمت ت١رضػػػها لدرجػػػة أنهػػػا تػػػرى ات١فحوصػػػة لا : /فشػػػلانتصار

 تفكر في قتل نفسها.
 لى الأرض.لأنها ر تأب الصعود تركت نفسها مرمية عأمن لا: حالة من الالأمن / اللاأمن 
 قلػػػق وخػػػوؼ مػػػن الػػػوحش لدرجػػػة أنهػػػا ر ترتٝػػػو لقوت٢ػػػا )أنػػػتٍ معػػػرفتش كيفػػػاه( لكنهػػػا عػػػبرت عنػػػو : قلػػػق/ ىػػػدكء

 باقتضاب في النص.
 الواقعية ات١عاشة: ينتمي بروتوكوؿ ات١فحوصة للبنية التصني  الخيالي  . 

 تعليق على ملخص شبكة التحليل للمفحوصة:
رجل حيث استغرقت فيو وقتا كبتَا وىي ترسم وتٖكي عنو تْزف شػديد انشغل اىتماـ ات١فحوصة في رسم ال 

ونػػبرة خافتػػة بقوت٢ػػا )ىػػذا الرجػػل ت٘نيتػػو ولكػػن القػػدر ر ت٬مػػع بيننػػا( أمػػا السػػقوط فقػػد عػػبرت عنػػو أنهػػا تريػػد السػػقوط 
أف  تٔحض إرادتها بسبب الظروؼ الصعبة التي مرت بهػا مػن صػغرىا حػتى ايف، وقػد عػبرت عػن السػلاح الػذي تريػد

تقتل بو الوحش الذي سذاىا ور ترد رتٝو، فقد ارتبكت وقالت ر أعرؼ كيف ىو، عبرت عػن ات١ػأوى الػذي أدركػت 
أنو مكاف الأماف بعدما ىربت منو وىي تريد أف ترجع إليو كتحدي لنفسها وذلك بقتػل نفسػها كمػا تقػوؿ، والبػذور 

زوج بالشػػخص الػػذي رتٝتػػو، أمػػا النػػار وات١ػػاء واتٟيػػواف عبػػارة عػػن أمػػل وتفػػاؤؿ سملػػة بعػػد تٖسػػنها أف ترجػػع لأىلهػػا وتتػػ
 .فقد اقتصرت على كل من وظائفها

 ََ  :AT9التحليل الموضوعي للػَ
نشػػػطت العناصػػػر البدئيػػػة للاختبػػػار لػػػدى ات١فحوصػػػة، ر تكػػػن مػػػن التصػػػورات ات١تعلقػػػة بانشػػػغالاتها اتٟاليػػػة  

يػاف ذلػك مػن خػلاؿ كيفيػة توظيفهػا لرمزيػة بعػػض ات١تجهػة ت٨ػو معاشػها النفسػي جػراء إصػابتها بالفصػاـ وسػػنحاوؿ تب
 عناصر الاختبار.
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قامػػػت ات١فحوصػػػة بالوصػػػف مػػػن خػػػلاؿ الرسػػػم/النص، كػػػل عنصػػػر علػػػى حػػػدا، وقػػػد فصػػػلت بينهمػػػا تّػػػدار  
)البناء الفهرسي(، بدأت برسم السقوط ويشتَ ذلك لعدـ التوازف والاستقرار، واستسلامها للمرض الػذي ر تٕػد لػو 

لسػػيف الػػذي تريػػد أف تقتػػل بػػو الشػػخص الػػذي سذاىػػا بعػػدما ىربػػت مػػن البيػػت، الػػوحش الػػذي ر حػػلا إلا ات١ػػوت، ا
تستطع رتٝو وعبرت عنو في النص أنو ىو الوحش وفقػط، وىػي الوضػعية الػتي تػوحي بػاختلاؿ التػوازف وانعػداـ الأمػن 

ار منبػػػو السػػػقوط عػػػن وات٠طػػػر وات٠ػػػوؼ، ويعػػػزى البنػػػاء ات٠يػػػالي إلى تصػػػورات حػػػوؿ اتٟالػػػة الػػػتي ىػػػي عليهػػػا حيػػػث أثػػػ
الانتقػػاؿ ات١فػػاجك للمػػرض ودخوت٢ػػا ات١ستشػػفى، عػػدـ الاسػػتقرار النفسػػي حيػػث كػػاف الشػػخص في الأعلػػى أصػػبح في 
الأسػػفل ور ت٭ػػاوؿ الوقػػوؼ كمػػا نعلػػم أف الفصػػاـ مػػرض عقلػػي مػػزمن لا تٯكػػن الشػػفاء التػػاـ منػػو نظػػرا لتفكػػك الأنػػا 

 لدى الفصامي.
ر بػػدوائر أعطتػػو رمزيػػة الأمػػل حيػػث أف البػػذور تنمػػو وتتطػػور إلى الأمػػاـ أمػػا الشػػيء الػػدوري الػػذي مثلتػػو بػػذو  

ولا ترجػػع إلى ات٠لػػف، مثلػػت ات١فحوصػػة عنصػػر ات١ػػاء ببحػػتَة الػػتي يشػػرب منهػػا اتٟيػػواف، أعطتهػػا طػػابع اتٟيػػاة واتٟركػػة.  
جػػراء  كمػػا مثلػػت النػػار بالاشػػتعاؿ مػػن اتٟطػػب في قػػولا ىػػي مشػػتعلة مػػن حطػػب وفقػػط، نظػػرا للكػػف ات١وجػػود لػػديها

الصدمات الكثتَة التي تعرضت ت٢ا. أما عنصر ات١أوى عبرت عنو ببيػت أىلهػا الػذي ىربػت منػو بعػدما انفصػلت عػن 
زوجها وشجارىا مع أىلها بسبب ىذا الانفصاؿ. في حتُ العنصر الأختَ مػن بنائهػا ات٠يػالي فكػاف الشػخص الػذي  

قػػة نظػػرا للمكانػػة الوجدانيػػة الػػتي تكنهػػا ت٢ػػذا الرجػػل كػػاف متمركػػز في وسػػط الورقػػة وبالتقريػػب أخػػذ جػػزء كبػػتَ مػػن الور 
 )ت٘نيتو تقوؿ وىي متنهدة(. 

ركػػػ  رتٝػػػا بالعناصػػػر التاليػػػة: سػػػقوط، سػػػيف، مػػػأوى، وحػػػش مفػػػتًس، أشػػػياء دائريػػػة )بػػػذور، يتكػػػاثر أو يتطػػػور(، -
 شخص، ماء، حيواف )طائر أو تٝكة أو زاحف أو ثدييات(، نار.



 الإجراءات المنهجية للدراسة  الفصل السادس         

 
80 

 



 الإجراءات المنهجية للدراسة  الفصل السادس         

 
81 

 
 



 الإجراءات المنهجية للدراسة  الفصل السادس         

 
82 

 



 الإجراءات المنهجية للدراسة  الفصل السادس         

 
83 

 
 



 الإجراءات المنهجية للدراسة  الفصل السادس         

 
84 

 

 
 
 



 الإجراءات المنهجية للدراسة  الفصل السادس         

 
85 

   نعيمةالحالة الثالثة: 
 عرض كتحليل نتائج المقابلة مع نعيمة  – 1

ات١قابلػػػة وقػػػد كانػػػت  لإجػػػراءات١قابلػػػة مػػػع نعيمػػػة قبػػػل ت٘ريػػػر اختبػػػار الرورشػػػاخ بػػػدت نعيمػػػة متحمسػػػة  أجرينػػػا
موضػوع الدراسػة رغػم انشػغات٢ا بالعمػل في  لإجػراءوقػت كػافي  إعطػاءمتعاونة جدا معنا وحاولت قػدر مػا اسػتطاعتها 

 البيت .
سػنة عازبػة مسػتواىا  35راء البشرة، طويلة القامة ، كانت تبدو مرتاحػة وىػي فتػاة تبلػغ مػن العمػر نعيمة تٝ

الدراسي ثالثة ثانوي فقد توقفت عن الدراسػة منػذ سػنتُ لظػروؼ قاسػية ثم عػادت بعػد سػنتُ، حاليػا ىػي ماكثػة في 
 البيت.

فػػالنوـ  Parasomniesن اضػػطرابات النػػوـ بالنسػػبة تٟياتهػػا اتٟلميػػة ىنػػاؾ مواضػػيع تقلقهػػا في حلمهػػا فهػػي تعػػالٍ مػػ
قاليػػة جيػػدة ت٢ػػا وذلػػك جػػاء في قوت٢ػػا: " لا مانرقػػدش ملػػيح نػػومي متقطػػع" ت٦ػػا يػػدؿ أف تتٯثػػل مسػػاحة ان لا 

ىنػػاؾ أشػػياء تقلقهػػا أثنػػاء نومهػػا ، فات١واضػػيع ات٠وافيػػة الاضػػطهادية مسػػيطرة في الكػػوابيس مثػػل الافعػػى ذات الرمزيػػة 
قوت٢ػػا: "نشػػوؼ أفعػػى تلػػدغ فيػػا ولا صػػادة ليػػا وتٗػػزر فيػػا وىػػي اتٟيػػواف ات١فػػتًس لي نشػػوفوا  القضػػيبية ، يتبػػتُ ذلػػك في
اضػػػافت قائلػػػة: بكػػػري كنػػػت نشػػػوؼ كػػػلاب دكػػػا نشػػػوؼ ىػػػذه الأفعػػػى، يػػػا إمػػػا  9ATوىػػػو مػػػا اجتًتػػػو في اختبػػػار 

ت٪طػػي لػػدى  الكلػػب برمزيتػػو الافتًاسػػية، وىػػو حلػػم أيضػػانشػػوؼ روحػػي في ديػػر نسػػقط منػػو يػػا امػػا رالٍ في الظػػلاـ" 
الػذي  angoisse de chutteالعصػابيتُ، في حلػم سخػر تػتكلم عػن السػقوط مػن الػدير وىنػا نلمػح قلػق السػقوط 

لا  2:00الذي تكلم عليو وينيكوت وتستمر قائلة: "نشوؼ الافعى بعػد  Holdingىو مؤشر على خلل وظيفة 
م في الليػل تقػدري تقػولي في السػػمانة ت٨لػ 3:00ولا  2:00مػع الفجػر منػتُ نفطػن مػن اتٟلػم نلقػػى السػاعة  3:00

 لػػديها ت٥ػػاوؼ نػػت الطفولػػة فحلػػم الافعػػى يظهػػر بشػػكل متكػػرر أنهػػامػػرتتُ" موضػػوع الافعػػى يقلقهػػا كثػػتَا ت٦ػػا يػػدؿ 
علػػى مسػػتوى الػػزمتٍ في حػػتُ أف حلػػم الػػدير ظهػػر منػػذ دراسػػتها  الأوليػػة الأحػػلاـوىػػو مػػن  الأسػػبوعتٔعػػدؿ مػػرتتُ في 

سػنوات  5سػنوات " ىػذا حلػم الافعػى يتكػرر مػن الصػغر يتكػرر ياسػر منػذ  8لدتها منذ بات١توسطة وىذا قبل وفاه وا
لذرؾ أما تاع الدير من فتًة ات١توسط قبل ما ت٘وت ماما من كاف يوجع فيا راسي ىذا تػاع الػدير ت٨ػس روحػي طحػت 

 في ات١ناـ ىو في الواقع نتفزع ونتهز"
فيػة وأخػرى تعػبر عػن  معاشػات الفقػداف ات١تكػرر النشاط الإبداعي لػدى نعيمػة تكتػب إشػعار وخػواطر عاط

 في حياتها إضافة إلى بعض الأشغاؿ اليدوية وذلك منذ فتًة ات١توسط تقريبا 
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 تطبيق كتحليل نتائج اةتبار الركرشاخ  – 2
 عرض  2-1

 الاسم: نعيمة 
   35السن: 

 د30مدة الفحص:
 البطاقة ز.ر تمرير العفوم التحقيق  التنقيط

G  FC+' A Ban  يبػػػػػػػاف خفػػػػػػػاش الشػػػػػػػكل واللػػػػػػػوف عنػػػػػػػػدو راس
 واجنحة وجسم 

 فيها اكل 
 [كل البطاقة ] 

[G] 

 خفاش 1
 
 
 

49" 

19 " I 

Dz kan+ A/A   
Ban 

 Maroشكل واللوف 
[D6] 

 عندىم راس يدين رجلتُ 

 تقوؿ حيواف جسمتُ  2
 دبتُ يتعاركو 

30" 

12" II 

Dz k+H/Obj 
Ban 

إنسػػاف مطػػابس ىػػذي رجلػػو ىػػذا ظهػػروا يديػػو 
 ح تهز كشما حاجة را 

 جسم ثقيل 
[D1*2] 

وضػػػعية اتٞسػػػم ىػػػي لي خلاتػػػتٍ نشػػػوؼ ىػػػذا 
 ات٢يكل 

 ىيكل تاع إنساف
 
 
 
19" 

5" III 

G  FE+  Kob  
Pays choce 

 غموض لي فيها 
 واللوف ضباب 

 [كل البطاقة ]
[G] 

شكل غامض مش واضػح 4 
مػػػػا عنػػػػدوا حػػػػتى شػػػػكل كلػػػػي 

 "40زوبعة 

19" IV 

G  F+  A Ban  عنػػػػدىا راس رجلػػػػتُ مػػػػن تٖػػػػت  شػػػػكل فراشػػػػة
 قروف استشعار اجنحة 

 [كل البطاقة ]

 فراشة  5 
 
 
 
14" 

4" V 

G  F- Obj 5 قيتارة  6  شكل ىو لي شدلٍ عندىا اوتار" VI 
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 [كل البطاقة ]
 

20" 

Gz kan+ A/A Obj  شػػكلو قػػرد مػػا أنػػو مػػش يشػػبو للقػػرد بصػػح أنػػا
 مش عارفة علاه تٗيلتو كما ىاؾ 

D1+D4 

ش نتخيػػل فيػػػو  مػػا تشػػػكلي 7 
كلػػي قػػرد واقػػف علػػى كشػػما 

 "19حاجة 

5" VII 

Dz kanC+ C 
A/Bot 

عنػػػدىا يػػػدين رجلػػػتُ راس شػػػكل حربػػػاء لػػػوف 
 شجرة 

D1+D8 

 حرباء تتسلق في شجرة 8
 
10" 

2" VIII 

D Kobc+ 
Elém/obj 

 الألواف خلاتتٍ نشوؼ بلي نار لوف بنفسج 
 D3*2نار 
 D1*2موقد 

 نار مشتعلة   9 
 موقد
16" 

3" IX 

D F+ A Ban  شكل سرطاف تْرD1 
 إجابة إضافية 

عصػػفورين متقػػابلتُ عنػػدىم عينػػتُ فػػم أجنحػػة 
 ارجل 
D8 

[D Kan- A/A] 

 سرطاف تْر  10
 أشكاؿ عادية 

8" X 

 اةتبار الاةتيارات 
 الاةتيار الإيجابي 

V+ 
VI+  عجبولٍ فيهم الوضوح الوىلة الأولى قدرت نشكلهم 
IV- 

VII-  غموض لي فيهم 
 باع العاـ على الاةتبار الانط
: حسيت روحي تٖت المجهر كي شغل رالٍ مراقبة لازـ نركز في التخيل والتعبتَ، يعتٍ تٖطيػت في اختبػار نفسػي جيد

نقػػػدر ت٪يػػػز الاشػػػياء ولا مػػػا نقػػػدرش حسػػػيت بػػػالعجز خاصػػػة ىػػػاذوؾ الصػػػور لي مػػػا عجبػػػونيش مػػػا قػػػدرش نلاحػػػظ 
 ملاحظة مليحة 
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 المخطط النفسي 
 سنة  35نعيمة 

 الخلاصة أنماط الإدراؾ المحددات المحتويات
A =5 

ELém = 1 

Bot = 1 

obj = 4 

pays = 1 

F+  = 2 

F-  1 

S.de f =3 

k = 1 

kan =3 

kob = 1 

s.de k =5 

c =3.5 

fc’= 1 

s.de c= 2 

FE = 1 

S. de E 0.5 

CLob= 1 

G = 5dont1GZ 

G% = 50% 

DZ = 5 dont 3 DZ 

D% = 20% 

DZ%= 30 

R =10 

R Compl = 1 

Refus = 0 

T.total=30’ 

TP/R = 8 " 

TRI=1K/3.5C 

F.C=4K/0.5C 

RC% 20% 

Ban=5 

F%=30 

F+% =67% 

F% elarg=80% 

F+elarg =10% 

A% =50% 

H% = 10% 

 تحليل  2-2
 الوقت كالانتاجية : 

 10إجابػػة إذ ر تقػػدـ إلا  35و  20منخفضػػة جػػدا عػػن ات١عػػايتَ الػػتي تقػػع بػػتُ  إنتاجيػػةاعطػػت ات١بحوثػػة 
مػػػن الوضػػػعية  تضػػػايقهات٦ػػػا يػػػدؿ علػػػى مػػػدى  لاجابػػػة" 8د أي تٯعػػػدؿ 30تلقائيػػػة في مػػػدة زمنيػػػة قػػػدرت  إجابػػػات

كػػػاف قصػػػتَا جػػػدا في   أيػػػنوكانػػػت تسػػػارع لانهائهػػػا ، وكػػػاف زمػػػن الرجػػػع متفاوتػػػا مػػػن البطاقػػػة إلى أخػػػرى  الإسػػػقاطية
قيمػػة تٕسػػيد العلاقػػة الأولى والبطاقػػة الػػتي ت٢ػػا  Iوكػػاف طػػويلا في البطاقػػة  V،   VI ،VII ،IXػػػ،  IIIالبطاقػػات 

IV الأبمع  إشكاليةالتي أوحت ت٢ا بالغموض فهي ت٘ثل رمزية الأبوية ت٦ا يوحي اف لديها. 
وىػذا لا يعػتٍ تغيػتَ الكػف الػذي  Xإجابػة واحػدة في مرحلػة التحقيػق وذلػك في البطاقػة  أضػافت أنهػاكما 
 يسود ات١بحوثة 
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الػتي تعػبر عػن اتٟرمػاف الأمػومي في  VIIواجهتهػا في تٗيػل البطاقػة ويتجلى الكف من خػلاؿ الصػعوبة الػتي 
ثم نفتهػػا في مرحلػػة التحقيػػق "مػػا انػػو مػػش يشػػبو  الإجابػػةىػػذه  أعطػػتقوت٢ػػا: "كلػػي قػػرد واقػػف علػػى كشػػما حاجػػة" 

 –لفقػػداف بالنسػػبة للعلاقػػة أـ للقػػرد بصػػح مػػش عارفػػة عػػلاه تٗيلتػػو ىػػاؾ " ت٦ػػا يػػوحي إلى معاشػػات صػػدمية حػػوؿ ا
 كما جاءت لغة البروتوكوؿ بسيطة وواضحة .،  طفل

 سياقات التفكير 
الشػػاملة بات١ػػدرؾ للػػتحكم فيػػو مػػن خػػلاؿ  الإحاطػػةعػػن ميػػل ات١بحوثػػة غلػػى ت٤اولػػة  الإدراؾتكشػػف أت٪ػػاط 

 VIIواحػػػػدة مركبػػػػة في البطاقػػػػة  وإجابػػػػةالبسػػػػيطة  الإجابػػػػات، وىػػػػي متنوعػػػػة بػػػػتُ  G%=50%الإجابػػػػات الشػػػػاملة 
الأولى تٖػػاوؿ اسػػتعماؿ التفكػػتَ الػػواقعي في اطػػار ادراؾ منػػتظم يتماشػػى مػػع اتٟػػس ات١شػػتًؾ،  والانطباعيػػة فعػػن طريػػق

 VIوقيثػارة   Vفراشػة في   IVزوبعػة في   Iفي  شمثػل: خفػاوىػي مستحضػرة في البطاقػات الػتي تٖػث علػى ذلػك 
للمنبػػو "شػػكل رغػػم بسػػاطتها تٞانػػب الانطبػػاعي مػػن خػػلاؿ استحضػػار ات٠صوصػػيات الباطنيػػة  الإجابػػاتتبػػزر ىػػذه 

لكنهػا وسػيلة لضػبط    Iفي  (’FC)وخفػاش  IVفي  (FE)غػامض مػش واضػح مػا عنػدو حػتى شػكل كلػي زوبعػة" 
 Iو  IVومراقبة لانطباعات ات١بهمة التي قد تٗفي إشاكلية أبوية 

 تٖكميػة وذلػك تٔسػاعدة اىػدفاالبقعػة مػن  أجػزاءالكلية ات١ركبة الوحيدة تٙرة جهد عقلػي لػربط  الإجابةتعتبر 
 إنسػػافالػػذي تٖػػاوؿ اسػػتثمار صػػورة الػػذات ات٢شػػة "ىيكػػل تػػاع  الإنسػػافالقريػػب مػػن  (Kan)اإػػدد اتٟركػػي اتٟيػػوالٍ 

 . IIالنوع الثالٍ تتعلق تْركات ذو رمزية عدوانية "دبتُ يتعاركوا في  أما IIIيهز في كشما حاجة " في 
كلهػا مػرتبط تٔحػدد شػكلي   %50لكليػة الشػاملة ا الإجابػاتاتٞزئية الكبتَة جاءت نسبتها معادلة لنسبة  الإجابات

رمزيػة عدوانيػة  IIتٖمػل في البطاقػة  3DZمركبػة  إجابػاتوأغلبهػا ورد في شػكل  الإدراكيػةجيػد دليػل علػى فعاليتهػا 
شػػكل مػػػدرؾ VIIIتبحػػػث عػػن  وضػػيفة السػػػند " يهػػز كشػػما حاجػػػة" وفي البطاقػػة  III"دبػػتُ يتعػػاركوا وفي البطاقػػة 
  الأغلفة النفسية "حرباء تتسلق في شجرة" يعكس اختًاقا وتٖولا في

يشػػتَ لػذلك ىػػو ضػػعف الإجابػػات الشػػكلية  طع السػػياقات الفكريػػة احتػػواء الشػحنات العاطفيػػة ومػػاتر تسػ
F%=38% F+%=67  فاتٟػػػاجز الػػػدفاعي الشػػػكلي يبػػػدو ىشػػػا أمػػػاـ الػػػبروزات الإسػػػقاطية  الػػػذي ت٭تػػػاج إلى سػػػند

 نقص الرقابة والتحكم  لتدعيم أسسو النرجسية ات٢شة وكذلك وجود
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 الدينامية الصراعية  
ينتمػػي ت٪ػػط الصػػدى اتٟمػػيم لػػدى نعيمػػة إلى النػػوع ات١نبسػػط ات١خػػتلط بغلبػػة القطػػب العػػاطفي علػػى القطػػب 

 =F.Cفي حػتُ نتيجػة الصػيغة ات١كملػة الػتي تأخػذ وجهػة داخليػة مائلػة للانغػلاؽ   TRI= 1K/3.5Cالفكػري 

4K/0.5E  التصػورات مػن جهػة  أمػاـع لػدى ات١بحوثػة ، فػنلاحظ غلبػة وبػروز العاطفػة وىو ما يدؿ على وجود صػرا
 وغلبة التصورات على الانطباعات اتٟسية من جهة أخرى.

ات١لػػتمس مػػن قبػػل  الأتٛػػراللػػوف  إدمػػاجمػػع رفػػض  IIIالكبػػتَة الوحيػػدة في البطاقػػة ات١توقعػػة  الإنسػػانيةجػػاءت اتٟركػػة 
دـ نػػزوات ات١ػػوت " ىيكػػل تػػاع إنسػػاف وكأنػػو غػػلاؼ بػػدوف روح في رمزيػػة ات١بحوثػػة في تصػػور إنسػػالٍ نػػزوات اتٟيػػاه تٮػػ

 اكتئابية يبحث عن موضوع السند 
 الإنسػػػانيةوقػػد بػػتُ القطػػب اتٟركػػي الاخػػػتلاؼ في معاتٞػػة البعػػد الػػدينامي الػػػوظيفي للمػػدرؾ بػػتُ اتٟركػػات 

التصػورات وات٠يػاؿ وتبػتُ ذلػك  حضورا وىذا ما بػتُ الطػابع النكوصػي الػذي يطبػع الأكثرالنادرة واتٟركات الصغرى 
  1Kob.3kanبالتًتيب  III   .VII .VIII.IXمن خلاؿ البطاقات 

  3kanتفيد اتٟركات الصغرى في خدمة الدفاعات العقلية للتحكم أكثر في بروز العواطف 
 المحددات الحسية: 

والػػػتي تظهػػػر  اطفي.إف الاسػػػتجابات اللونيػػػة الطاغيػػػة علػػػى اتٟركػػػات ىػػػي ت٤اولػػػة ت٠نػػػق الصػػػدى ات٢ػػػوامي العػػػ
' ذو دلالػػة ت١نػػع ات٠وافيػػة "خفػػاش" لا يظهػػر ت١نػػع +FCإبتػػداءا مػػن البطاقػػة الأولى مػػع اللػػوف الأسػػود ات١ػػرتبط بالشػػكل 

 ات٠وافية "خفاش" لا يظهر إلا في الليل.
ذات بعػػػػد متغػػػػتَ الأغلفػػػػة  IX ،VIIIتتػػػػأخر الإجابػػػػات اللونيػػػػة ات٠الصػػػػة لنهايػػػػة البروتوكػػػػوؿ في البطػػػػاقتتُ 

 مرتبطة تْركة النار ات١شتعلة التي تعكس الاندفاعات النزوية الليبيدية .  IXرباء" وفي البطاقة "اتٟ
مرتبطػػػة بتصػػػورات متلاشػػػية اتٟػػػدود يعكػػػس  IVالإجابػػػة التضػػػليلية الوحيػػػدة أتػػػت مرتبطػػػة تٔحػػػدد شػػػكلي 

 أشكاؿ في الصورة ات٢وامية الأبوية فهي صورة مهتزة ذات رمزية مولدة للفوضى 
 يات: المحتو 

التنػوع الظػاىر للمحتويػات الإنسػانية واتٟيوانيػة والأشػػياء إلا أف التأمػل في نوعيتهػا يظهػر ضػعف في تركيبهػػا 
إشػكاليات في الػتقمص الإنسػالٍ  IIIبإجابػة واحػدة في البطاقػة  %10وأدائها، فاإتويات الإنسػانية نسػبتها ضػئيلة 
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نيػػة في بدائيػػة "خفػػاش، فراشػػة، قػػرد، حربػػاء" أو ت٣هولػػة النػػوع القاعػػدي "ىيكػػل تػػاع إنسػػاف، أمػػا عػػن اإتويػػات اتٟيوا
 "حيواف" .

لكنهػا أشػياء غامضػة ت٣هولػة" قيثػارة "   Obj= 4نلاحظ حضػورا ىامػا إتويػات الأشػياء إتويػات الأشػياء 
 بوظيفتها التدعيمية للأنا ات٢ش للمبحوثة  ـتعجز عن إعطائها دلالتها اتٞنسية فهذه الأشياء لا تقو 

 9ATرض كتحليل اةتبار ع 3
سػػػنة، مسػػػتواىا ثالثػػػة ثػػػانوي، بػػػدوف عمػػػل، تم الاتصػػػاؿ بهػػػا عػػػن طريػػػق ات٢ػػػاتف، فقػػػد كنػػػا  35نعيمػػػة تبلػػػغ  

نعرفهػػا مػػن قبػػل، وقػػد عرضػػنا إمكانيػػة إجػػراء اختبػػار عليهػػا فباشػػرت بػػالقبوؿ، وحػػددنا ات١وعػػد وتم إجػػراء الاختبػػار في 
مكانهػػػا وجلسػػػت في مكػػػاف سخػػػر خوفػػػا مػػػن الرقابػػػة أو التشػػػويش  ات١نػػػزؿ، كانػػػت مػػػتًددة في الرسػػػم، فقػػػد قامػػػت مػػػن

 . عليها، وكانت تبحث عن سند )الباحثة( ذلك بكثرة أسئلتها واستشارتها حوؿ ما ترتٝو وتكتبو
 :نعيمةملخص موؿ شبكة التحليل للحالة 

 ةصائص تحليل الرسع:-1
 والعمق. استعملت ات١بحوثة الأبعاد الثلاثة فوؽ / تٖت / 1سلسلة  :البنية 
 كاف الوحش ات١فتًس من وحي ات٠ياؿ ما أتٝتو دراكوؿ.  1: سلسلة الفضائية 
 حيث أبعاد وضعية العناصر مكيفة مع التناسق ات١عطى في ات١شهد ات١صور. 1: سلسلة التنظيع 
 إرصاف تصوري واقعي. 2: سلسلة التصوير 
 صلب، شكلي خطي.خط  :الخط 
 ةصائص تحليل النص: -2
 :لا يوجػد موضػوع موحػد، تػرقيم بسػيط مػن مظهػر وصػفي أو ترميػزي مػرتبط بعناصػر  3لسػلة ينتمي للس الفعل

 معطاة.
 تتابع وجودي تٟقيقة معاشةنص  2: ينتمي النص للسلسلة النص طبيعة. 
 تتابع الوظائف ت١ختلف العناصر. 1: من السلسلة الوظيفة التتابعية 
 بت على حقيقة مرجعية.مث زمنيعود إلى  الفعل أفحيث  2: ينتمي السلسلة الزمن 
 ملائم للخياؿ.أسلوب  1: ينتمي إلى السلسلة الأسلوب 
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 ةصائص تحليل الاشتراؾ في القصة: -3
 :3تتحدث عن نفسها في النص ، إسقاطك مباشر أولي سلسلة  الإسقاط في النص.   
 بػػػة إلى ات١راجػػػع مػػػن الأفػػلاـ والكتا 2والسلسػػلة  1يتػػػأرجح بػػتُ السلسػػػلة  : كػػػافالمشػػاركة فػػػي البنػػػاء الخيػػالي

 .1سلسلة الشخصية للماضي والطفولة، أما ات١خرج فهو يتماشى مع ات١شكل ات١طروح 
 تقمصت دور الرجل الذي عبرت عنو أنو قريب من نفسها 1: سلسلة التقمص الإسقاطي. 
 الانسجاـ:-4
 نلاحظ انسجاـ جيد بتُ الرسم والنص. نص: /رسع 
 المحتول الوجودم: -5
 وسػػيلة للانتصػػار تْػػث العناصػػر ات١قلقػػة وتقمػػص دور الرجػػل الػػذي ىػػو متفائػػل فحوصػػة : تػػرى ات١/فشػػلانتصار

 فتعيش في سلاـ في ات١نزؿ.
 لأنػػػو ىنػػػاؾ عناصػػػر في الرسػػػم تقلقهػػػا كػػػالوحش واتٟيػػػواف الػػػذي ت٘ثػػػل في أمػػػن لا: حالػػػة مػػػن الالأمػػػن / اللاأمػػػن

 الأفعى التي تراىا في أحلامها.
 ارة التي تقذؼ بها إضافة إلى الأفعى التي تراىا في الأحلاـ.قلق وخوؼ من الوحش واتٟج: قلق/ ىدكء 
 التجزيئية فائقة التجريد.: ينتمي بروتوكوؿ ات١فحوصة للبنية التصني  الخيالي 

 تعليق على ملخص شبكة التحليل للمفحوصة:
بػػدأت نعيمػػة رتٝهػػا مػػن اتٞهػػة اليسػػرى حيػػث أعطػػت للسػػيف مػػن خػػلاؿ الاسػػتبياف رمػػز للقػػوة ثم رتٝػػت  

نزؿ التي تريد أف تسكن فيو بأماف ومثلػت الشػخص برجػل واقػف يتأمػل في مسػارات اتٟيػاة كمػا أشػارت في الػنص ات١
أمػا السػقوط والػػوحش واتٟيػواف فهػي مواضػػيع تقلقهػا، مثلػت السػػقوط بػاتٟجر الػتي تقػػذفها ومثلػت الػوحش تٔصػػاص 

ف الػػذي تػػراه في منامهػػا وأشػػارت إلى ات١ػػاء الػػدماء، كانػػت الفكػػرة مػػن الأفػػلاـ الػػتي تشػػاىدىا أمػػا الأفعػػى فهػػي اتٟيػػوا
واتٟنػاف كمػا في نفػس الوقػت أنهػا ملتهمػة تْكػم  على نبع اتٟياة مثلتو بالشلاؿ، النار ترتػاح ت٢ػا فهػي مصػدر الػدؼء

 أنها تأكل اتٟطب حسب ما ورد في الاستبياف، أما الشيء الدائري فمثلتو في القمح الذي ينمو ويصبح عشب.
ََ التحليل الموضوعي ل  :AT9لػَ

رتٝت ات١بحوثة كل العناصر البدئية التسػعة وأعطػت كػل عنصػر حقػو برمزيتػو ودوره في الػنص ومػاذا تٯثػل ت٢ػا   
كػل عنصػر لكنهػا كانػػت دائمػا مػتًددة وتبحػػث عػن السػند ات١تمثػػل في الباحثػة، في قوت٢ػا )مػػا عػرفتش نتخيػل نتػػاعش 
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تى طلبػػت مػػتٍ ت٦حػػاة فأوضػػحت ت٢ػػا أف الرسػػم بغػػتَ نػػدير(، أشػػارت للػػوحش ات١فػػتًس وكانػػت تريػػد أف تػػتقن الرسػػم حػػ
ت٦حاة، يعتبر تنظيم الرسم أىم من التنفيذ في حد ذاتو، بدأت نعيمة رتٝها بالإيواء والشػلاؿ والنػار الػتي تٖمػل رمزيػة 

 اتٟياة، الدؼء، ر الشمل، عدـ الانقطاع عن اتٟياة.
يش في البيت في نػار ىادئػة بسػلاـ، ت٦ػا وأسقطت نفسها في مكاف الرجل الذي تقمصت دوره وتريد أف تع 

يشػػػتَ أف ىنػػػاؾ أشػػػياء تعيػػػق حياتهػػػا وتقلقهػػػا كالعناصػػػر الػػػتي رغبػػػت في حػػػذفها، الػػػوحش الػػػذي رتٝتػػػو بعػػػتُ حػػػادة 
وت٥الب دوف جسم وقالت )ىػذا معػرفتش نتخيلػو، كمػا يشػوفوه في الأفػلاـ(  فهػي تكبػت ت٥اوفهػا مػع أنهػا صػرحت 

اف زاحف الذي توحي أنو رمز للأذى حسػب مػا جػاء في الاسػتبياف، وأنهػا تقػر أنهػا بعدىا أف الأفعى ات١تمثل في حيو 
تراىا في ات١ناـ حيث من خلاؿ حوارنا معها أف الأفعى ىي الوحش ات١فتًس بالنسبة ت٢ا أما الوحش الػذي رتٝتػو كػاف 

أنهػػا انهيػػار جبػػل يػػرميتٍ مػػن نسػػج خيات٢ػػا ثم تشػػتَ إلى السػػقوط الػػذي مثلتػػو تْجػػارة تسػػقط علػػى تْػػتَة تقػػوؿ )أتٗيلهػػا 
 أحد بها أف يقذفتٍ بها( ىذا يدؿ في منتوجها الإسقاطي أنها تعالٍ من قلق متواصل في اتٟياة. 

ركػػػ  رتٝػػػا بالعناصػػػر التاليػػػة: سػػػقوط، سػػػيف، مػػػأوى، وحػػػش مفػػػتًس، أشػػػياء دائريػػػة )بػػػذور، يتكػػػاثر أو يتطػػػور(،  -
 نار. شخص، ماء، حيواف )طائر أو تٝكة أو زاحف أو ثدييات(،
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 الحالة الرابعة: آسيا 
 عرض كتحليل نتائج المقابلة مع آسيا  – 1

ت٘ػػت ات١قابلػػة مػػع سسػػيا بعػػد اتفاقنػػا علػػى إجراءىػػا كانػػت مسػػتعدة لكػػل مػػا يطلػػب منهػػا وىػػي متعاونػػة جػػدا 
 .معنا

يػة، سسػيا سػنة، عازبػة ، مسػتواىا الدراسػي جػامعي، تٗصػص فرنسػية سػنة ثان 24سسيا فتاة تبلػغ مػن العمػر 
فتاة ت٨يفة، متوسطة القامة بشرتها فاتٖة تبدو ىادئة نظرتها دافئة، وأما عن نومها فهي تنػاـ جيػدا حسػب قوت٢ػا لكػن 
اف انشػػغلت بػػالتفكتَ في أمػػور مقلقػػة تصػػاب بػػالأرؽ وىػػو مػػا ظهػػر في قوت٢ػػا " نرقػػد ملػػيح بصػػح أمػػور في راسػػي لازـ 

 ت٨لها و من باعد نرقد" 
ىػػا الأحػػلاـ والػػتي يتوافػػق تكرارىػػا مػػع شػػدة قلقهػػا، تصػػنف أحلامهػػا أنهػػا اثغػػاث أحػػلاـ حياتهػػا اتٟلميػػة ت٘يز 

تتذكرىا من حتُ إلى سخر في قوت٢ا: " ايو ت٨لم نشوؼ أثغاث أحلاـ ساعات نتفر سػاعات لا، نشػوؼ عبػاد قػراب 
تعاطفهػػػا  ليػػػا كػػػي يكػػػوف عنػػػدىم مشػػػكل ولا واقعػػػتُ في مشػػػكلة ت٨ػػػس بهػػػم ونشػػػوفهم في ات١نػػػاـ" فأحلامهػػػا تعكػػػس

الشػػديد وتٗاطرىػػا مػػع الأشػػخاص ات١قػػربتُ منهػػا، ت٦ػػا يػػدؿ أنهػػا فتػػاة حساسػػة جػػدا ومتنبئػػة حسػػب قوت٢ػػا للأحػػداث، 
ليس لديها أحلاـ متكررة، لكن ىناؾ حلم أشارت إليػو تْيػث أنهػا تتػذكره بشػدة بقوت٢ػا: " اكثػر مػن عػامتُ شػوفت 

اؾ الإنسػاف كػاف عنػدو مشػكل" . ىػذا الإنسػاف الػذي إنساف عاد طاح من واحد اتٞبل ىػذا الإنسػاف قريػب ليػا ىػذ
 ؤكد على الطابع التنبؤي لأحلامها.رفضت الإفصاح عن ىويتو ، كما ت

وحتى  كوابيسها مرتبطة ببقايا النهارية التي تشغلها فمنتوجها اتٟلمي يظهر مشهد اللاشعور ومقتًب أكثػر 
 ت " كػوابيس نشػوفهم كػي نكػوف منػيش  مليحػة بػاليمن السػجل ات١اقبػل شػعوري وىػو مػا ينفػي فرضػية عػودة ات١كبػو 

 مشغوؿ تْاجة نشوؼ كوابيس بزاؼ".
نستخلص من كل ىذا أف اتٟياة اتٟلمية لدى سسيا مضػطربة نوعػا مػا وأنهػا ت٘ػر بػبعض الضػغوط تتػنفس بهػا 

 في شكل حلم أو أثغاث أحلاـ كما عبرت عنها.
 تٍ بالرمزية وغامضة ويتميز بطابعو الشخصي  تكتب أسيا ات٠واطر منذ عدة سنوات ومنتوجها الشعوري غ
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 عرض كتحليل إةتبار الركرشاخ  – 2
 عرض 2-1

 الاسع: آسيا 
 24السن: 

 د29ساعة 1مدة الفحص 
 البطاقة  ز.ر  التمرير العفوم  التحقيق  التنقيط

Dbl  Fc+' 
Géo/Abstr 

Clob 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

D2*2 
شػػػكل مػػػش بػػػاين دونػػػك ىػػػذا عبػػػارة عػػػن نقػػػص 

 ات٠ريطػػػػػة نشػػػػػوؼ في الػػػػػنص حاجػػػػػة مػػػػػش مػػػػػابتُ
مليحػػػػػة اضػػػػػطراب تشػػػػػبو حاجػػػػػة مسػػػػػروقة كأنهػػػػػا 
حاجة منتشلة كائن حيواف ، جزء مسروؽ حرب 
غػػدر تػػاع صػػديق تٕربػػة مػػش مليحػػة سػػورتو ىػػذا 

 27Ddbl النص
 إجابة إضافية 

[Do F+ Ad] 
 ئن   إجابة إضافية الكامنزوع من ىذا 

D4 
[Dbl  f+ (H)] 
 ىذو جنحتُ رساف 

 إضافية إجابة 
D2+D1 

[D F-  Hd] 

وعنػػدىا  الألػػوافخريطػة معجبنػػيش -^1
مغزى غاامض ت٨سػها مػش كاملػة .ىػذه 

يعػػػػػػبرو علػػػػػػى حاجػػػػػػة خريطػػػػػػة فراغػػػػػػات  
 " 50خريطة  je penseناقصة 

12" I 

Nomination 
couler 

 
 

 
 
 
 

تشبو بزاؼ الأولى فيها كثتَ من الألواف   
 مليحة على الأولى 
 ماتشبو تٟتى شي 

 2لوف الأتٛر

12" 
 
 
 

II 
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D   C Abstr 
 
 
 

Dbl FC Abest 
 
 

D F+  Geo 
 

 
 
 
 Dbl5كارتوف      

 فراغ عاطفي 
D1 *2 

شػػكل واللػػوف واتٟركػػة انتشػػار تاعهػػا النػػار  <نػػار 
معروفػػػػة انهػػػػا تنتشػػػػر ت٭ػػػػوس يوصػػػػلو عنهػػػػا كامػػػػل 

D3 
 إجابة إضافية 

[D Kob+ Cf Elém 

 يوحي بالقوة والصلابة  
ء من ىاذ الشي مي داخل لي تاش جتُ

  تشبو
-V3مقطعة لورقة تشبو   
اقػػل درجػػة  ىػػاذ ات٠ريطػػة معجبتنػػيش 4

 من الأولى 
 
53" 

 

Gz FC+(H)/ 
Abstr 

 
 
 

Gzdbl kobc- 
obj 

/(H)/Sang/A/ 
Abstr 

 
 
 

D   F+  A 

 
D1 
D7 ىاذا الوجو 
D4 ُىذو العينت 
D5 ىاذو يدين 
D8 مخ ت٦زؽ 
 

D2*2 
ىذا الشػيء أتٛػر شػفتي السػيف كػي يقطػع تٮلػي 

علابيها قلػت    D3ر تاع الدـ ىو مش أتٛر أث
 سيف 

 بابيو توحي للسعادة فراشة ىذا صدرىا 
Ddbl24 

<>V 
كػػػػػائن فضػػػػػائي كيمػػػػػا لي نشػػػػػوفهم في 5

 الأفلاـ ت٦زؽ في النص 
 باطن ىذه الصورة مليح 

ىػػذا الشػػػكل ت٥يػػف  جػػػالٍ يشػػبو للمػػػخ 
 في النص كاين حاجة مليحة 

 حب للسلاـ 
نو سػػػػبب بالنسػػػػبة ىػػػػاذو الػػػػزوج كػػػػا6^¨

في فصػػػػػل أعضػػػػػاء ىػػػػػذا رتٔػػػػػا كػػػػػاف نػػػػػوع 
شػػكر  ىػػذه الوسػػيلة خػػلات  أوالسػػيف 

 حاجة منيحة زرعت 
   نفس اللوف لأنوبابيو 7

 '2ترمز حب سلاـ 

14" III 

D   C’  Abstr 
Clob 

 

D3 
 
 

8^V الألػػػػػػػػػػواف بػػػػػػػػػػزاؼ ت٥يفػػػػػػػػػػة تػػػػػػػػػػوحي
للخوؼ يغلػب عليػو اللػوف الأسػود يػدؿ 

 على الشر 

15" IV 
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Gbane  F+ Bot 

 
 

G   FE+  (H) 

 
D6*2 

 
 [كل البطاقة ]شيء 

 ثلاث ارجل 
Dd1+Ddbl24 

D5 
 على سطح الارض  اكتاؼ قادرين جذوع

 إجابة إضافية 
 ا تٞزء السفلي من فراغ الأبيض اإيط

[Ddbl F- Bot ] 

مػػش ورقػػة شػػجر مػػا يشػػبو  شػجرة ورقػػة9
 لوالو ىذا الشيء

عنػػػػدو عنػػػػدو ارجػػػػل   يءىػػػػذا الشػػػػي 10
 في الوسط عمود فقري 

ئيػػػػة دارىػػػػا ىػػػػذا لي يرسػػػػم كأنهػػػػا الػػػواف ما
 لطاخ 

 '2فيها معتٌ كبتَ عندىا كرعتُ يدين 

G FC+'  
A/Ban 
Abstr 

 
 

 كل البطاقة
D8 

 
D4 

 
 D7جسم 
D9 ارجل خفاش قوي عندو القوة 

يشبو خفاش خفاش ما  عندوش  11^
 قروف 

 يرمز للقوة خفاش مش رمز للخوؼ 
عنػػػػدو جنحػػػػتُ عنػػػػدو قػػػػروف تبػػػػاف كلػػػػي 

يعيػػػة لأنػػػو أسػػػود ىػػػذي الصػػػورة ألػػػواف طب
 واضحة في الشكل 

13" V 

D   F+   Bot 
 مواضبة على ورقة

 
D   FE+ Anat 

 
 

D1 
D5 

 شناغب تاع قط
 إجابة إضافية 

[Dd F+ Ad] 
 في الشكل 

 فركرتتٍ في حاجة 
حوتػػػػة راح طيػػػػب الػػػػواف متدرجػػػػة  والشػػػػكل ىػػػػذا 

 Ddblراس منحوح 

باينػػة   @رة شػكل ورقػػة تػاع شػػج 12
 ما الاوراؽ ت٠رين 

 يعود يشبو عمود فقري 13
لونػػػػػػو اكحػػػػػػل ازرؽ ت٥لػػػػػػط بػػػػػػلاؾ قدتٯػػػػػػة 
ىػػذي الورقػػة ت٠ػػاطر تكػػوف خضػػرة مػػش 

 Vورقة عادية فيها اشواؾ 

16" VI 
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  Dd25وىذا شكل قروف 
 
 
 

Gbl  F+ 
Obj/Abstr 

 
 

D     F-    Obj 

 
 
 

Ddbl7 
 
 

 D4في الشكل 
 Dd27ات١اس 

 إجابة إضافية 
[D F+ Obj] 

V14 الألواف كامل نفس 
كمػػػا البطاقػػػات الاخػػػرى الػػػواف نػػػوع مػػػا 
تٚيلػػػػة شػػػػكل الدقػػػػة ىػػػػذي كمػػػػا ىػػػػذي 

 لأنها فيها فراغ كبتَ 
نقػػدرو نكتبػػوا فيهػػا الػػداخل شػػعار فكػػرة 

 زينة بوتاتخ دؿ على القوة 
 تشبو تاج السلاطتُ 15 
1 ' 

19" VII 

 
Nominahion 

conleur 
D  C    Abstr 
DZ kan+ C 
A/A/Abstr 

D  C 
Elém/Abstr 

 
G 
 
 

D1*2حيواف مفتًس 
 شكل واللوف 

D8 
 نار سخونة نار باردة دؿ على القوة 

 
 

 تٯشي عليو ىذا اتٟيواف تٯشي على الطائر 

 )متبسمة( ^
الاواف شرسػػػػػة قويػػػػػة خاصػػػػػة اللػػػػػوف 16 

 الأتٛر 
 يباف واضح 

 حيواف مفتًس 17
 لوف شكل نسر طائر 

 نار اخضر برتقالي اخضر ىادئ 18
 وي والضػػػػػػعيف يرمػػػػػػز للصػػػػػػراع بػػػػػػتُ القػػػػػػ

صػػػػراع مػػػػا بػػػػتُ الكائنػػػػات يػػػػدلوف علػػػػى 
القػػػػػوة ىػػػػػذا طػػػػػائر ت٭ػػػػػوس يهػػػػػرب بصػػػػػح 

 اتٟيواف مسيطر على الطائر 

 VIII 

Gz kob+ C 
Elém/Bot/Abs

tr 
 مواضبة على نار

 

 Ddbl 8شكل 
 جذور على لوف ت٨اسي قدمت من الزمن 

Dd30 
 
 

نص كػػػاين حاجػػػة جوىريػػػة تػػػوحي في الػػػ 
تٟالة نفسية ، نفسية إنساف الواف ىادئة 
علػػػى شػػػكل نػػػار ت١ػػػا تصػػػعد تػػػولي خضػػػرا  
كػػي تطػػيح ىػػذي النػػار تػػولي عبػػارة عػػن 
مشاكل تراكمت فيو قادرة تسػيطر علػى 

20" IX 
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دائػػػػػػرة في شػػػػػػكل قػػػػػػرص تػػػػػػاع إنسػػػػػػاف في جػػػػػػوىره 
 اخلاؽ حب 

اتٞػػذور لػػوف اتٛػػر بػػتٍ علػػى شػػكل دائػػرة 
ىػػػػػذي النػػػػػار كػػػػػلات اتٞػػػػػذور ولى نفػػػػػس 
الألػػػػػػواف تشػػػػػػبو حالػػػػػػة نفسػػػػػػية لي رتٝهػػػػػػا 

 '3عندو ضغوطات 
D F+ A Ban 

 
 

D Kan+ A/A 
 تسمية لوف
 

D C Abstr 
 
 

D    F-   A 
D    F+ A/Ad 

 
 
 

D    F+   A/A 

 
عنػػػػػػػػػػدىا ىػػػػػػػػػػذا الزنػػػػػػػػػػار ىػػػػػػػػػػذو عينػػػػػػػػػػتُ عنػػػػػػػػػػدىا  

 D1*2راس
يتعفرو على حاجة لي D8من الشكل يباف قرلو 

 Dd14وسط ىذيك لي يديرو عليها الشمعة 
D9*2 

 D5سم تاعو تنتُ من الشكل ىذا اتٞ
D10   زوج ر سػػػاف متقػػػابلتُ شػػػكل واللػػػوف

 افعى في اتٞسم نفسو 
D7*2 حشػػرات مػػا عػػرفتش نسػػميهم مػػن اللػػوف

 والشكل طالعتُ 

ىػػػػػػػاذ الفوطػػػػػػػو فيػػػػػػػو بػػػػػػػزاؼ  عجبينشمػػػػػػػا
 حشرات 

 عقارب كاين صراع20
 في الػػػنص يهػػػدرو قرلػػػو زوج يتعفػػػرو  21

 مع بعضهم باين حاجة متعجبش
ح مػػػػػػي الألػػػػػػواف مػػػػػػش مليحػػػػػػة بصػػػػػػ 22

 الأزرؽ يدؿ على ات٢دوء 
 ىذا يشبو للتنت23ُ
زوج رسػػػػػػػاف كػػػػػػػاين  ىا عنػػػػػػػد افعػػػػػػػى 24

 رابط بيناتهم 
ألػػػػواف مػػػػش مليحػػػػة تػػػػات١و طبقػػػػت علػػػػى 

 حاجة شريرة 
 الباطن أثر على ات٠ارج من جهة الألواف 

مػػػا تشػػػفتو حسػػػيت  Justأسػػػهل فوطػػػو
 بلي حشرات 25باين 
 3.40" 

31 " X 

 اةتبار الاةتيارات 
 لإيجابي الاةتيار ا

VII+  شكل تاجيمثػل القػوة والسػلطة ونقػدرو نكونػوا فيػو شػعار حاجػة تػاع خػتَ، فيهػا حػاكم عػادؿ وىػذا الشػعار
 شعار تٟاكم تدرج الألواف تالٍ مليح جذبتتٍ بزاؼ ىذي اتٟاجة ت١رصعة 

III+ مػػا  مػػا عجبتنػػيش بػػزاؼ اوؿ حاجػػة عجبتػػتٍ فيهػػا الكػػائن الفضػػائي ت٨ػػس بلػػي صػػديق البشػػر مػػا كػػانش حػػرب
 بيناتهم ، وىذا السيف لي قطعوا ما عجبنيش بصح خلا حاجة مليحة ىي الفراشة دؿ على الرقة 
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ما عجبنيش تاع اتٟشرات نكره اتٟشػرات أكثػر حاجػة مػا عجبتنػيش لقػروا يػدؿ علػى الصػراع  -X اةتيار السلبي 
 ل معنوي أو حقيقي ىذو زوج شكل مش مليح الألواف مش مليحة حتى الافعى والعقارب يأذو الإنساف بشك

VIII- مػا يػبن اتٟيوانػات صػراع علػى اتٟيػاة أنػا كنػت حابػة تكػوف كػاين إشػارة تػدؿ علػى السػلاـ  يدؿ على الصراع
في ىذا الفوطوا كاين الطغياف والقوة القػوي ت٭طػم الضػغيف ت٭ػب يعػيش تٖتػو، أنػا ت٨ػب الأسػود والنمػور بصػح مػش 

 رتٛة والتساوي بهاذي الصفة ت٨ب القوة بصح القوة لي فيها ال
خرجػػت مػػن الواقػػع حاولػػت نتخيػػل قػػدما نقػػدر حاولػػت نبحػػث علػػى الدلالػػة في : الانطبػػاع العػػاـ علػػى الاةتبػػار 

ىذي لي فوطوا في الشكل ماىية الأشكاؿ، حبيػت نػروح للعػار ات٠يػاؿ وت٩ػرج مػن الواقػع شػفت علاقػة كبػتَة في ىػذ 
 عات يكوف فيو صراع قوي لي فوطو علاقة نفسية ...صراع شفت فيها معتٌ كبتَ سا

 المخطط النفسي 
 سنة 24آسيا 

 الخلاصة أنماط الإدراؾ المحددات المحتويات
A= 7 

Ad= 1 

(H) =3 

Elém=  2 

Bot = 2 

Anat= 1 

sg = 1 

obj= 4 

Abstr=13 

F+ = 8 

F- =2 

S.De F = 10 

K = 0 

Kan = 2 

kob = 2 

s.de k = 4 

c= 7 

c’ = 1 

FC= 1 

FC’ = 3 

S.de F = 14 

Nc = 3 

FE= 2 

S.de E 1 

CLOb = 2 

G = 11dout 

4GZ 

4Gbl 

G% = 44% 

D =14dout 

2dbl 

d% 64% 

R= 25 

R.COmpl =7 

Refus = 0 

T. total = 1.29 

Tp/R = 16” 

TRI= 0K/14C 

F.C= 4K/1E 

RC% =56% 

Ban= 2 

F% =40 

F% elarg =68 

F+% = 80% 

F+%elarg =16% 

A = 28% 

H = 0 
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 تحليل  2-2
 جية:الوقت كالانتا

سػػا 1إجابػة تلقائيػة في وقػػت قػدره  25لقػد اعطػت ات١بحوثػػة عػدد لابػأس بػػو مػن الاسػتجابات وصػػلت إلى 
كػػاف زمػػن رجػػع فيهػػا    X" متقػػارب في البطاقػػات اسػػتثناء في البطاقػػة الانفصػػاؿ 16د في زمػػن رجػػع يقػػدر ب 29و

أي رفػػض للبطاقػػات ولا أي صػػدمة "، طبعػػا أمػػاـ ىػػذه ات١رونػػة في الإنتاجيػػة ر نسػػجل 31اكػػبر مػػن بػػاقي البطاقػػات 
فقػػد ظهػػرت الانطباعػػات الإسػػقاطية مػػن خػػلاؿ ثػػراء ات٠يػػالي حيػػث أفصػػحت ات١بحوثػػة عػػن عات١هػػا الػػداخلي الرمػػزي 

 الشفاؼ 
ومػػػا يلفػػػت الانتبػػػاه ىػػػو ات١واظبػػػة وتكػػػرار بعػػػض الإجابػػػات "خريطػػػة" "ورقػػػة " ...وكلهػػػا مػػػدركات حػػػدودىا 

بظهورىػا ات١تواصػل علػى السػاحة الشػعورية، وقػد ظهػرت بعػض مؤشػرات ماىية جيدة سيئة لتي كانت تفػرض نفسػها 
 (  III ،IVدالة على قلق والاستثارة منها إطالة التعبتَ في الأغلب البطاقات وقلب البطاقة بشكل متكرر )

 لغة البروتوكوؿ كثيفة وت٤ملة بالشروح ات١فصلة وات١سهبة مع استعمات٢ا للتحفظات الكلامية في كل البطاقات 
 ياقات التفكير :س

اكتفػت ات١بحوثػة بنػوعتُ مػن أت٪ػػاط الإدراؾ وت٫ػا التنػاوؿ الكلػي الشػامل والتنػػاوؿ اتٞزئػي الكبػتَ تفاديػا منهػػا 
 %64للتوغػػل في تفاصػػيل بقػػػع اتٟػػبر حيػػث بلغػػػت سػػياقات التفكػػػتَ الاسػػتجابات اتٞزئيػػة الكبػػػتَة بنسػػبة متوسػػػطة 

، II ،III ،V ،VIII( الػػتي ظهػػرت خصوصػػا في اللوحػػات )%70-60بات١قارنػػة عػػن متوسػػط ات١عػػدؿ اإػػدود بػػػػػػػ )
X كما ظهر إجابة جزئية كبتَة بػالفراغ الأبػيض تطهػر في البطاقػة ،  ( ت٤اولة استثمار الأجزاء ات١كونة ت٢اI    في رمزيػة

 مرتبطة بالنقص ذو الستَ الاكتئابي يعكس خللا في اكتماؿ الذات 
ة علػػى تصػػور الػػنقص ذو رمزيػػة العاطفيػػة ، ارتبطػػت أساسػػا تٔحػػددات مواضػػب IIالإجابػػة الثانيػػة في البطاقػػة 
، يعكػس تكيفػا قاعػديا مػع الواقػع ات١وضػوعي والعػودة اتٟثيثػة للتمسػك بػو، %80شكلية إت٬ابية وصلت نسػبتها إلى 

رغػػم اف اتٟػػاجز الػػدفاعي الشػػكلي اخػػتًؽ بالفعػػل النػػزوات الإسػػقاطية وىػػو مػػا جعػػل نسػػبة التشػػكيل العػػاـ منخفضػػة 
40%   

، كمػػا أضػػافت اجػػابتتُ جػػزئيتتُ صػػغتَتتُ  VIIIكمػػا اجتهػػدت في إعطػػاء إجابػػة جزئيػػة مركبػػة في البطاقػػة 
يرتبط تٔحاولة لسد النقص نتيجة للفراغ الذي أحييناه البطاقتػاف  دبات١واظبة على خريطة وذلك ق I ،IIفي البطاقتتُ 

 الأوليتاف من الاختبار 
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وىػػي منخفضػػة تػػرتبط تٔػػدركات سػػليمة وىػػذا  =%G  %44سػػبة أمػػا الإجابػػات الشػػاملة فلقػػد جػػاءت بن
 في ادراؾ صورة الذات لدى ات١بحوثة  رمؤشر إت٬ابي لوجود استقرا

يػػتًاوح التنػػاوؿ الإدراكػػي الشػػامل بػػتُ ت٤اولػػة الانػػدماج في الواقػػع ات١فػػروض مػػن ات٠ػػارج مػػن خػػلاؿ التمسػػك بػػاإتوى 
خفػػاش ، مرتبطػة بشػػكل جيػد وبػتُ اتٞهػػد في الػربط بػػتُ  ( عمػود فقػري11، 9،10الظػاىري في إجابػات بسػػيطة )

كمػا ىػو الشػأف   .+Gz kob+.Gz kan+. Gz kobc-‘. Gz FCعناصػر البقعػة مػن خػلاؿ الإجابػات ات١ركبػة 
 ."كائن فضائي، وسيلة ، حيواف مفتًس ، لوف واشكل نسر ،...نار ت١ا تصعد" 19. 17. 5.6في الإجابات 

الكبتَة تبدو دالة على الانسجاـ الإدراكي والتكيػف مػع الواقػع، لكنهػا في  على الرغم اف الإجابات اتٞزئية
تٔحػػددات  (1DC، '4DCأكثػر ) طإلى الارتبػا ةالأصػل تؤكػد علػى اتٞانػب الاسػقاطي لتفكػػتَ ات١بحوثػة فبالإضػاف

 Xعفػرو في ( تتعلق تْركات نزوية عدوانية "قرلوا زوج يت1D Kanت٢ا علاقة بالعدوانية، فإف الأخرى )  (Cحسية )
بعػػدما  X: "افعػػى عنػػدىا زوج رسػػاف منفاصػػلتُ في +D F 5أمػػا الباقيػػة فهػػي ت٤ػػاولات للػػتحكم في قلػػق الاخصػػاء 

 وىي إجابة شائعة   IIIكانت فراشة في 
( أمػػاـ بػػروز التصػػورات والعواطػػف مػػع بقػػاء اتٞانػػب DF+ =5/14لكػػن ىػػذه القػػدرات تتلاشػػى أحيانػػا )

قػدرات نسػبية للعقلنػة قائمػة لػدى ات١بحوثػة، وتػدؿ علػى التكيػف النسػ  مػع  الإدراكي رغم ذلك سليما يشهد علػى
 الواقع ات٠ارجي 

الغائبػػة كليػػا  Ddفهػػي مسػػتمرة لتعػويض الإجابػػات اتٞزئيػػة الصػػغتَة   Dblأمػا الإجابػػات اتٞزئيػػة البيضػػاء 
 IIرقػػػة مقطعػػػة في ، و Iخريطػػػة في  Je penseولإبػػػراز إشػػػكالية اضػػػطهادية تتعلػػػق بالتأنيػػػب قػػػدلَ " حاجػػػة ناقصػػػة 

البطاقػة اتٞنسػػية ، وقػػد حاولػت ات١بحوثػػة إعػػلاء وعقلنػػة ات١واضػيع ات١هػػددة وات١خصػػية علػى مسػػتوى الإجػػابتتُ : "نػػار" 
بالنسبة للفراغ الأبيض الذي يركز للطهارة. وعليو تٯكن فهم الإجابات اتٞزئية علػى أنهػا  VIII"وطائر " في  IXفي 

ركات البيضػاء كلهػا ذات نوعيػة جيػدة فهػي دفػاع تطهػتَي ضػد نػزوات الاعتػداء إضافة إلى كونهػا ت٘سػك نػاجح بات١ػد
 والاضطهاد.

 :دينامية الصراعية
( علػػػى اتٟركػػػات لكػػػن الصػػػيغة 0K/14Cيتميػػػز بطغيػػػاف الألػػػواف ) TRIيبػػػدو أف ت٪ػػػط الرجػػػع الػػػداخلي 

علػى وجػود صػراع لػدى ( وىػذا يػدؿ 4K/1Eات١كملة لا تؤكػد تلػك ات١عادلػة بػل نتيجػة وجهػة معاكسػة أي داخليػة )
 ات١بحوثة 
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 :لحركاتا
غلبة القطب اتٟركي في الصيغة ات١كملة يعود إلى تناوؿ الصراعات باإتويات اتٟيوانيػة بػدؿ الإنسػانية لعػدـ 
الكفايػػػة في النضػػػج العػػػاطفي، وت١ػػػا تسػػػمح بػػػو ىػػػذه ات١مػػػثلات اتٟيوانيػػػة مػػػن قػػػدرة علػػػى تٖريػػػر النػػػزوات الليبديػػػة و/أو 

 اتٟيوانات ات١ختارة ورمزيتها.العدوانية في ضوء 
"يشػػيو  Xالبعػػد القضػػي  يطغػػى علػػى الصػػورة الاموميػػة في شػػكلها البػػدائي الوحشػػي يظهػػر خػػلاؿ البطاقػػة 

كيػف أف الالتحػاـ بات١واضػيع مػازاؿ قائمػا وسػتَورة الانفصػاؿ والتفػرد إشػكالية .   IVلتنتُ أفعى عندىا زوج رساف " 
 خفاش" التي تعبر عن صورة ذات ات١لتحمة  " يشبو  Vوىذا ا تؤكده البطاقة رقم 

"ت٢ػػي نسػػر طػػائر" وبػػتُ  VIIIوقػػد تنوعػػت اتٟركػػات اتٟيوانيػػة بػػتُ ات١ػػدركات النػػادرة ات١سػػتكينة في البطاقػػة 
 " زوج قرولوا يتعاركو "Xاتٟركات النشطة العدوانية كما ىو تٟاؿ في البطاقة 

 :  مركات الأشياء
تظهػػر  اتٟركػػات IXالسػػيف الػػذي يقطػػع وفي البطاقػػة  IIIفي البطاقػػة  في إجابػػة ت٤ملػػة بالعدوانيػػة القضػػبية
 النزوية ات١شتعلة التي تشتعل مثل النار ات١لتهبة 

 المحددات الحسية:
في دلالػػة معنفػػة اللػػوف الأتٛػػر القػػوة ، ثم الػػتي   IIظهػػرت الاسػػتجابات اللونيػػة ات٠الصػػة بدايػػة مػػن البطاقػػة 

 جاءت مرتبطة تٔحدد حركي  IXوفي البطاقة IVوف في البطاقة الأبوية ظهرت الدلالة ات٠وافية لل IIIتليها 
 المحتويات:

، A=7جػػػاءت اإتويػػػات متنوعػػػة حيػػػث ت٧ػػػد اإتويػػػات التجريديػػػة واتٟيوانيػػػة طاغيػػػة في البروتوكػػػوؿ سسػػػيا 
Abstr= 13 لكفايػػة في ت٦ػػا يػػدؿ علػػى الطػػابع ات٠ػػوافي مػػن الصػػور البشػػرية وتشػػتَ إلى النضػػج ات١عػػرفي الزائػػد وعػػدـ ا

النضػػج العػػاطفي ثم تليهػػا اإتويػػات اتٟيوانيػػة اتٞزئيػػة ثم تليهػػا عناصػػر اتٟيػػاة والأشػػياء ثم ت٤تويػػات إنسػػانية ات٠ياليػػة في 
وقػد  H% = 0 غػتَ ت٤ػدد ات٢ويػة اتٞينيػة )كػائن فضػائي( وأيضػا جغرافيػا ، أمػا نسػبة اإتويػات البشػرية IIIالبطاقػة 

نية ات٠يالية وىو ما يشتَ إلى إشكالات عميقة في تصػور الػذات إضػافة إلى سػوء منعدمة ات٨صرت في إجابات الإنسا
 التكيف في العلاقات الاجتماعية 

 :AT9عرض كتحليل نتائج اةتبار  -3
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سػنة، طالبػة جامعيػة سػنة ثانيػة ليسػانس تٗصػص فرنسػية، التقينػا باتٞامعػة حينمػا  24سسيا تبلغ مػن العمػر  
بداعي وخيات٢ا ات٠صب، فرضا سنتأكد منو من خلاؿ الاختبػار فعرضػنا عليهػا ىػذا قرأت خاطرة شدتتٍ بتفكتَىا الإ

   الاختبار فلم ت٧د أي معارضة فحددنا ات١وعد عبر ات٢اتف.
 :نعيمةملخص موؿ شبكة التحليل للحالة 

 ةصائص تحليل الرسع:-1
 مساحة من الورقة فوؽ مع ت٣رد ت٘وضع للعناصراستعملت  2/ 1سلسلة  :البنية 
 لا يوجد تكرار ولا اختصار تصويري.  2: سلسلة ائيةالفض 
 حيث أبعاد وضعية العناصر مكيفة مع التناسق ات١عطى في ات١شهد ات١صور. 1: سلسلة التنظيع 
 مظاىر إدراكية 1: سلسلة التصوير. 
 خط خفيف 1سلسلة  :الخط 
 ةصائص تحليل النص: -2
 :فعل درامي ت٤دد وموحد. 1ينتمي للسلسلة  الفعل 
 نص سردي حكاية. 1: سلسلة النص طبيعة 
 تتابع الوظائف ت١ختلف العناصر.1سلسلة : الوظيفة التتابعية ، 
 النص يصف فعل مبدع بات١عتٌ الوجودي للمرصن.1سلسلة : الزمن ، 
 أسلوب ملائم للخياؿ متكيف مع اتٟكاية ات١عطاة، حكاية حية.1سلسلة : الأسلوب ، 
 ةصائص تحليل الاشتراؾ في القصة: -3
 1لا وجود لإسقاط مباشر، سلسلة  سقاط في النص:الإ. 
 وات١خػرج 1أصوؿ استحواء، مزج بتُ الأفلاـ، وكثتَ من نسيج ات٠يػاؿ، سلسػلة : المشاركة في البناء الخيالي .

 الإجابة تتماشى مع ات١شكل ات١طروح.
 1ت٘اىي غتَ مباشر، تقمصت ات١بحوثة دور الزوجة، سلسلة : التقمص الإسقاطي. 
  اـ:الانسج-4
 نلاحظ انسجاـ بتُ الرسم والنص. نص: /رسع   
  المحتول الوجودم: -5
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 انتصار صريح في إبعاد الوحش الذي مثلتو بالذئب: /فشلانتصار 
 تٖقيق أمن مشروط أي بات١عرفة والفهم.: الأمن / اللاأمن 
 ىػػدوء بعػػد حالػػة مػػن ات٢ػػدوء في عمػػل الرجػػل في اتٟديقػػة ثم قلػػق وخػػوؼ عنػػد حضػػور الػػذئب ثم : قلػػق/ ىػػدكء

 إبعاده تٔساعدة الطائر اتٞارح.
 ينتمي بروتوكوؿ سسيا للبنية التأليفية.: التصني  الخيالي 
 
 

 تعليق على ملخص شبكة التحليل للمفحوصة:
بنهػػر جػػاري، الػػذي تٯثػػل ت٢ػػا عنصػػر ات١ػػاء، الرجػػل الػػذي ت٭مػػل السػػيف فقػػد بنػػت عليػػو رتٝهػػا  سسػػيةبػػدأت  

مي للعائلػػة مػػن الػػوحش ات١فػػتًس الػػذي مثلتػػو بالػػذئب في طػػرؼ الورقػػة مػػن قصػػتها الػػذي أعطػػت لػػو دور الػػزوج اتٟػػا
اتٞهة اليمتٌ، أما السقوط فقد مثلتو بالغيث الذي يتساقط في النهر، أما ات١أوى جاء في شكل بيت ريفي تٮػرج منػو 

لػذي سػاعد الرجػل دخاف الذي تٯثل بالنسبة ت٢ا عنصػر النػار الدافئػة، ثم تٖكػي عػن اتٟيػواف ات١تمثػل ت٢ػا طػائر جػارح ا
بإبعاد الذئب )الػوحش ات١فػتًس( حسػب مػا جػاء في الػنص والاسػتبياف. ثم رتٝػت الشػيء الػدائري الػذي مثلتػو ببػذرة 

 تنمو على شكل شجرة أي تقوـ بتغذية الإنساف واتٟيواف والذي جسدتو في الرسم.
 ََ  :AT9التحليل الموضوعي للػَ

ذي يلعػػب دور اتٟػػاوي واتٟػػامي لأسػػرتو والػػتي تلعػػب دور ت٘وضػػعت ات١بحوثػػة في بنػػاء رتٝهػػا حػػوؿ الرجػػل الػػ 
زوجتو التي تقوـ بواجباتها وإخلاصها لزوجها يتبتُ من خلاؿ ىػذا أنهػا تتطلػع للمسػتقبل بنظػرة إت٬ابيػة واسػتمرت في 
قصػػتها عنػػدما خػػرج الرجػػل مػػن بيتػػو الػػذي يعػػيش في كنفػػو بهػػدوء وسػػلاـ مػػع الأسػػرة )كمػػا جػػاء في الػػنص(، فهػػي 

عاطفتهػػا اتٞياشػػة مػػع إظهػػار بعػػض القلػػق في ظهػػور الػػذئب الػػذي يػػوحي بػػات٠طر والأذيػػة والتعػػدي علػػى  بػػذلك تػػبرز
ايخػػػػر بسػػػػبب اتٞػػػػوع كمػػػػا تقػػػػوؿ ات١بحوثػػػػة لكنهػػػػا تتحلػػػػى بالشػػػػجاعة والقػػػػوة حسػػػػب مػػػػا استخلصػػػػناه مػػػػن الػػػػنص 

يػػػػف الػػػػوحش، والاسػػػػتبياف في حػػػػل مشػػػػاكلها، لكنهػػػػا تبحػػػػث عػػػػن السػػػػند تٔسػػػػاعدة الطػػػػائر اتٞػػػػارح في إبعػػػػاد وتٗو 
 فاستعماؿ السيف وسيلة الدفاع عن النفس التي أعطتو رمزية القوة والشجاعة )حسب ما ورد في الاستبياف(.

وتستمر في تٗيل القصة برسم منظر طبيعي ات١تمثل بداية في النهر )عنصر ات١اء( اتٞاري فوؽ شػجرة سػاقطة  
دافك الذي تٮرج منو الدخاف )عنصر النار( وتضػيف ت٢ػم منها البذور )الشيء الدوري يتكاثر( بالقرب منها البيت ال
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الغيث عنصػر السػقوط، يتبػتُ مػن خػلاؿ تركيبهػا ت٢ػذه العناصػر البدئيػة ومػن خػلاؿ الػنص نقلػت لنػا نظرتهػا الإت٬ابيػة 
للحيػػػاة في اتٟاضػػػر وات١سػػػتقبل، نسػػػتخلص ذلػػػك مػػػن إعطػػػاء كػػػل عنصػػػر ذو رمزيػػػة خاصػػػة تٚاليػػػة تفاؤليػػػة إشػػػباعاتها 

حوؿ الػذات وايخػر تبعػث اللػذة حػوؿ الػذات كتقػدير للػذات مرتفػع، يتمثػل في رمزيػة العناصػر الػذي جػاء الإت٬ابية 
في الاسػتبياف )القػوة، الشػجاعة، التفػاؤؿ، الراحػػة النفسػية، اتٟنػاف، العاطفػة، ات٢ػػدوء، السػكينة حػوؿ ايخػر(، يتمثػػل 

 دور الرجل في اتٟماية والاحتواء والعطاء والتكفل بالعائلة. 
 
 
 
ركػػػ  رتٝػػػا بالعناصػػػر التاليػػػة: سػػػقوط، سػػػيف، مػػػأوى، وحػػػش مفػػػتًس، أشػػػياء دائريػػػة )بػػػذور، يتكػػػاثر أو يتطػػػور(،  -

 شخص، ماء، حيواف )طائر أو تٝكة أو زاحف أو ثدييات(، نار.

 



 الإجراءات المنهجية للدراسة  الفصل السادس         

 
112 



 الإجراءات المنهجية للدراسة  الفصل السادس         

 
113 



 الإجراءات المنهجية للدراسة  الفصل السادس         

 
114 



 الإجراءات المنهجية للدراسة  الفصل السادس         

 
115 



 الإجراءات المنهجية للدراسة  الفصل السادس         

 
116 

 
 



 الإجراءات المنهجية للدراسة  الفصل السادس         

 
117 

 مناقشة النتائج الدراسة في ضوء الفرضيات 
ء نتػػػائج ات١قابلػػػة العياديػػػة نصػػػف موجهػػػة بعػػػد اسػػػتعراض نتػػػائج الدراسػػػة ت٨ػػػاوؿ مناقشػػػتها وتفسػػػتَىا في ضػػػو 

 كما يلي:   9ATوالاختبار الاسقاطي للرورشاخ 
 مناقشة نتائج الفرضية الجزئية الأكلى : 

 قد يتميز استثمار ات٠ياؿ والتفكتَ الإبداعي لدى الشخص الفصامي بضعف الصلة بالواقع. كالتي تنص على:
مػع مريضػات الفصػاميات يظهػر لنػا اخػتلاؿ الػرابط بػالواقع لػدى  من خلاؿ تٖليلنا لنتائج ات١قابلات النصػف موجهػة

منػػتَة والػػتي تنكػػر انهػػا مريضػػة فهػػي تػػرفض فرضػػية إصػػابتها بالفصػػاـ وترجعهػػا إلى تفسػػتَ سػػحري ذو خلفيػػة الثقافيػػة 
 مفادىا استحواذ اتٞن على جسمها وعقلها "أنا منيش مريضة" 

ات١رجعيػػة لاجتماعيػػة وىػػػي اسػػتحواذ اتٞػػن عليهػػا كمػػا تػػػربط  كػػذلك الأمػػر بالنسػػبة ت٠دت٬ػػة والػػتي تسػػػتند علػػى نفػػس
 خدت٬ة بات١رض الفصاـ بالعادة السرية مع إبرازىا لنزواتها اتٞنسية .

حيػػث سػػجلنا  منيػػرة كةديجػػةو مػػن خػػلاؿ مػػا سػػلف مػػن تٖليػػل نتػػائج الرورشػػاخ لػػدى ات١ريضػػتتُ الفصػػاميتتُ ت٢مػػا 
( في حػػتُ بلغػػت نسػػبة %57  ،%53) %55بلػػغ متوسػػطها ات٩فػػاض في نسػػبة الإجابػػات الشػػكلية الكليػػة والػػتي 

 %+Fومتوسػط لػدى خدت٬ػة  F+% = 81%بالنسبة مرتفعة لدى منػتَة  %65اإددات الشكلية ات١وجبة متوسط 
=50%   

وىػػو مػػا يعكػػس احتفػػاض ات١بحػػوثتتُ الفصػػاميتتُ بصػػلة مقبولػػة بػػالواقع رغػػم الانزلاقػػات الإدراكيػػة ات١سػػجلة وىػػو مػػا 
وىػو مػا سػاىم في إعػادة  Les neuroleptiquesبحػوثتتُ كانتػا تٖػت تػأثتَ أدويػة مضػادة للػذىاف نربطػو بكػوف ات١

في حتُ أننا نسجل ضغف التعبئػة الدفاعيػة الإدراكيػة لػدى ات١بحػوثتتُ الغػتَ  تأسيس القدرات التواصلية مع الباحثة.
غم ذلك نسجل فعاليػة الغػلاؼ ور  F% =35%فصاميتتُ ما يعكس صلة ت٥تلة بالعار ات٠ارجي حيث بلغ متوسط 

  F+% = 73%الإدراكي تٔتوسط 
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 جدكؿ رقع )(: يوضح نسبة المحددات الشكلية لمجموعة أفراد البحث 
 النسبة  
 افراد مجموعة البحث 

 %+F% Fنسبة 

 %81 %53 منيرة 
 %50 %57 ةديجة 
 %67 %30 نعيمة 
 %80 %40 آسيا 

ابط ات٠ػاص بػالواقع الػذي بنتػو ات١ريضػات الفصػاميات حيػث يظهػر الػر  9ATومن خلاؿ معطيات اختبار  
تٞػػأت خدت٬ػػة إلى عػػزؿ عناصػػر الرسػػم التسػػعة حيػػث وضػػعت نػػوع مػػن اتٞػػدار الفاصػػل بػػتُ كػػل عنصػػر مػػن العناصػػر 
فهي تتجنب وضع ىذه العناصر في تفاعل بتُ بعضها البعض، كما ظهػر ميلهػا إلى التقصػتَ في الػنص بتكػرار كلمػة 

الػػنص بصػػيغة ات١بػػتٍ للمجهػػوؿ مػػع تسػػجيل غيػػاب الضػػمتَ "أنػػا" ت٦ػػا يشػػتَ أف وظػػائف الأنػػا "وفقػػط" كمػػا صػػاغت 
 ليست فاعلة في اإور الزمتٍ، كما ظهرت عدوانيتها وميوت٢ا التدمتَية في عنصر السيف.

الواقػػع بالنسػػبة ت٠دت٬ػػة ىػػو مصػػدر الاحبػػاط فقػػط فقػػد حرمهػػا مػػن الاجتمػػاع  بالشػػخص الػػذي أحبتػػو ولا 
ثمر أبػدا بالشػكل الإت٬ػابي، ومػن ات١ؤشػرات الػتي استخلصػناىا مػن شػبكة التحليػل خدت٬ػة عناصػر تبػتُ تٯكن أف تسػت

وىػو  2إحتًامها ت١بدأ الواقع فقد اسػتعملت الأبعػاد الثلاثػة فػوؽ تٖػت/ العمػق، كمػا أف التصػور ينتمػي إلى السلسػلة 
 عية.فهو يعكس حقيقة مرج 2السلسلة ارصاف تصويري واقعي والزمن ينتمي إلى 

كمػػا يظهػػر الاحتفػػاظ اتٞيػػد بات١عػػار الزمكانيػػة في الانسػػجاـ الواضػػح بػػتُ الػػنص والرسػػم، كمػػا أف رتٝهػػا في 
 تمي إلى البنية الواقعية ات١عاشة.التصنيف ات٠يالي ين

أمػػا منػػتَة فرابطهػػا بػػالواقع ىػػو رابػػط إت٬ػػابي فرمزيػػة السػػقوط لا تعػػتٍ النهايػػة بالنسػػبة ت٢ػػا بػػل بػػالعكس بدايػػة 
وإت٪ػػػا مػػػع حضػػػور ات١وضػػػوع الاضػػػطهادي ىػػػو اتٞػػػن الػػػذي يسػػػلب الارادة ويػػػتحكم في الشػػػخص رغمػػػا عنػػػو جديػػػدة 

 يها يهدد بالفقداف ات١وضوع اتٞيد.فات١وضوع السيء لد
عنػػػد منػػػتَة ظهػػػر تصػػػاتٟها مػػػع الواقػػػع في البنيػػػة الػػػتي رتٝتهػػػا الػػػتي تنتمػػػي  9ATمػػػن خػػػلاؿ تٖليلنػػػا شػػػبكة 

حوثػػػة الأبعػػػاد الػػػثلاث فػػػوؽ تٖػػػت/عمق، كمػػػا أف التصػػػوير لػػػديها ينتمػػػي إلى والػػػتي اسػػػتعملت فيهػػػا ات١ب 1للسلسػػػلة 
فالفعػػل مسػػجل في زمػػن مؤسػػس،   1وىػػي ارصػػاف التصػػوري الػػواقعي في حػػتُ ينتمػػي الػػزمن إلى السلسػػة  2السلسػػلة 

  إلى البنية التأليفية الرمزية.كما أف الرسم ينتمي إلى التصنيف ات٠يالي
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ا اتٞزئيػة الأولى فػالرابط بػالواقع لا يػرتبط بػات١رض النفسػي الفصػاـ وىػو من خلاؿ ما سبق ر تتحقػق فرضػيتن
 ما يظهر في نسبة التشكيل اتٞيد التي سجلناىا لدى مريضات الفصاميات 

 مناقشة الفرضية الجزئية الثانية: 
 التناسلي.قد يتميز استثمار ات٠ياؿ والتفكتَ الابداعي لدى الفصامي بانتمائو للسجل ما قبل كالتي تنص على: 

وىػػو مػػا يظهػػر مػػن خػػلاؿ تٖليننػػا لنتػػائج ات١قابلػػة حيػػث يظهػػر لػػدى خدت٬ػػة التثبيتػػات مػػا قبػػل التناسػػلية علػػى الغلمػػة 
الذاتيػػة أي اتٟصػػوؿ علػػى اللػػذة باسػػتعماؿ جسػػدىا ات٠ػػاص وىػػو مػػا تؤكػػد عليػػو في حياتهػػا اتٟلميػػة الػػتي تنحصػػر في 

اتيػػة والػػتي يكػػوف ات١وضػػوع ات١ضػػطهد ات٠يػػالي اتٞػػن موضػػوعا نشػػطا أحػػلاـ اليقضػػة وات١رتبطػػة بالاشػػباعاتها اتٞنسػػية الذ
 فيها.

أما لدى منتَة فحياتها اتٟلمية مبنية علػى الػرؤى والػتي ىػي انعكػاس الػرابط اتٞيػد مػع الله في تٖقيػق ىلوسػي 
 لرجوع إلى بيتها وأولادىا وزوجها.للرغبة حيث تٖلم با

ع بػػػتُ تناقضػػػات كثػػػتَة. لا يهمهػػػا التسلسػػػل "فمػػػن خصػػػائص ىػػػذه الصػػػور أنهػػػا غػػػتَ منسػػػجمة وقػػػد تٕمػػػ
ات١نطقػػػي ولا الػػػزمتٍ، فػػػلا ت٧ػػػد في اتٟلػػػم أحػػػداثا تٖػػػتـً التسلسػػػل الػػػزمتٍ، إذ قػػػد تسػػػبق لقطػػػة لقطػػػة أخػػػرى كػػػاف مػػػن 
ات١فػػػروض أف تظهػػػر بعػػػدىا، ويرجػػػع ىػػػذا إلى الرقابػػػة الػػػتي تعمػػػل علػػػى تشػػػويو اتٟلػػػم حػػػتى لا يهػػػدد التػػػوازف الػػػداخلي 

 أنو كلما كاف اتٟلم مشحونا من الناحية الانفعالية كلما تعرض للرقابة((. للشخص النائم، ))يبدو
ىكذا يظهر اتٟلم  ))غػتَ منسػجم، ت٬مػع بػتُ التناقضػات، دوف أي مػانع يتقبػل  مػا ىػو غػتَ ت٦كػن، يػتًؾ 

( حسػػب فرويػػد )) SPITTA)سػػبيتا جانبػػا معارفنػػا تٟالػػة اليقظػػة(( لا يعػػبر أي اىتمػػاـ للمنطػػق، فهػػو كمػػا يقػػوؿ 
 اتٟلم بعيد كل البعد عن مبدأ السببية((.

ت٬مػػع بػػتُ الأحػػداث بطريقػػة اعتباطيػػة لا يهمػػو في ذلػػك إلا خدمػػة الرغبػػة حػػتى تفلػػت مػػن الرقابػػة وتتحقػػق 
( RADESTOCKولو بصورة مشوىة، فلا تٮضع لا للمنطػق ولا للاسػتنتاج ات١نطقػي مثػل مػا يقػوؿ راديسػتوؾ )

 م والاستنتاج في اتٟلم((.دائما حسب فرويد: ))ىناؾ ضعف في اتٟل
فػػاتٟلم كمػػا يبػػػدو لا يعتمػػد علػػػى ات١نطػػق، لكنػػػو في ديناميكيتػػو يتمتػػع تٔنطقػػػو ات٠ػػاص الػػػذي تكػػوف بفضػػػل 

 (13-12، ص2008نادية شرادم، عمل اتٟلم حتى تٮفى ات١عتٌ اتٟقيقي لو.)
ية ات١ػذكورة والػتي ىػي في اختبار الرورشاخ يظهر السجل البدائي للستَ النفسػي في نوعيػة التصػورات الإنسػان

ذات مسػػحة اضػػطهادية خياليػػة "زوج جػػن" حيػػث أف نوعيػػة ىشاشػػة اتٞهػػاز النفسػػي ىػػو انتشػػار ات١واضػػيع السػػيئة 
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ات١ظطهػػدة ر يسػػمح بتكػػوين قاعػػدة نرجسػػية متبينػػة للمواضػػيع اتٞيػػدة لتسػػتدخل في الػػذات وىػػو الأمػػر الػػذي ظهػػر 
 الإنسانية ذات نوعية سيئة.تويات بوضوح أكبر لدى منتَة، حيث واظبت على اإ

لػػدى ات١ريضػػػتتُ الفصػػاميتتُ بػػػدائيا فموضػػوع السػػػقوط في  9ATيظهػػر السػػجل الػػػذي ينخػػرط فيػػػو الرسػػم 
ت٭مػػل لػػدى ات١ػػريض رمزيػػة الوقػػوع في ات١ػػرض الػػذي صػػاغتو  angoisse de chuteالاختبػػار حفػػز قلػػق السػػقوط 

نػػػتَة كإحبػػػاط سػػػرعاف مػػػا تٕاوزتػػػو، كػػػذلك خدت٬ػػػة كرغبػػػة "الشػػػخص يريػػػد السػػػقوط بسػػػبب الظػػػروؼ" ، وصػػػاغتو م
اسػػتعماؿ السػػيف كموضػػوع قضػػي  وت٤فػػز للعدوانيػػة سػػرعاف مػػا أغػػرى تْضػػور ات١وضػػوع السػػيك الػػذي ينتمػػي لفصػػيلة 
البشر الشياطتُ وىم اليهود ولػدى منػتَة ينتمػي ات١وضػوع السػيك إلى سػياؽ بشػري خفػي أو إلى سػياؽ خيػالي واقعػي 

بعػػدىا إلى رسػػم الػػوحش الػػذي ىػػو تٕسػػيد ات١واضػػيع ات٠وافيػػة ات١رعبػػة الػػذي عجػػزت  "شػػياطتُ، الانػػس واتٞػػن" تنتقػػل
 خدت٬ة عن رتٝو في حركة تٕنبية، وقامت منتَة برتٝو بشكل خربشة غتَ واضحة ات١عار.

 لقد تٖققت الفرضية اتٞزئية الثانية 
 مناقشة فرضية الجزئية الثالثة :

 لتفكتَ الابداعي لدى الفصامي بقلق التجزئة قد يتميز استثمار ات٠ياؿ واكالتي تنص على: 
مػػػن خػػػلاؿ مػػػا سػػػبق مػػػن تٖليلنػػػا لنتػػػائج ات١قابلػػػة لمجموعػػػة تْثنػػػا يظهػػػر قلػػػق التجزئػػػة لػػػدى منػػػتَة في ميكػػػانيزـ 
دفػػاعي الػػذي تسػػتخدمو وىػػو الإنكػػار وىػػو مػػا يظهػػر في انشػػطار الػػذات فجػػزء مػػن الػػذات متكيػػف وجػػزء سخػػر غػػتَ 

فكػػػتَ السػػػحري لتصػػػور الػػػذات فهويتهػػػا منقسػػػمة بػػػتُ ات٢ويػػػة الأساسػػػية الإنسػػػانية متكيػػػف دائمػػػا باسػػػتناد علػػػى الت
واستحواذ الذات الشريرة ات١تمثلة في اتٞن، أما لدى خدت٬ة يكرر الرجوع إلى ذات غريبة عن الذات اتٟقيقيػة متمثلػة 

 باعو جنسيا.اتٞن الذي يستخدـ لإش في اتٞن العاشق لدى خدت٬ة وتلمح توظيفا جنسيا للموضوع السيك ىو
ومػػن خػػلاؿ نتػػائج إختبػػار الرورشػػاخ يظهػػر قلػػق التجزئػػة لػػدى منػػتَة في رمزيػػة البطاقػػات ففػػي البطاقػػة الثانيػػة 
قلػػػق التجزئػػػة إلى أقصػػػاه حيػػػث يظهػػػر في شػػػكل قلػػػق مػػػوت "جثػػػة متػػػافقتُ عليهػػػا"، في الإجابػػػات البشػػػرية اتٞزئيػػػة 

تػػبر البطاقػة العاشػرة امتحانػا حقيقيػػا لقلػق التجزئػة يظهػػر "أرجػل، رأس رؤوس" ويظهػر أيضػا في البطاقػػة الثالثػة كمػا تع
ارتباؾ ات١بحوثة منتَة في ستة إجابات التي قدمتها، يظهر قلق التجزئة في اختبػار الرورشػاخ في البطاقػة الرابعػة "شػجرة 

ت٥لطػة غػتَ ضعيفة يابسػة ومهػيش مسػقية" كػذلك في البطاقػة العاشػرة الصػعوبة الػتي أظهرتهػا في التعامػل مػع البطاقػة "
 مفهومة" ورغم جهودىا ر تتمكن إلا من إعطاء إجابات تشرت٭ية سيئة.
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تظهػػػر معاتٞػػػة قلػػػق التجزئػػػة لػػدى خدت٬ػػػة عػػػبر حالػػػة لا أمػػػن الػػػتي عكسػػػتها في  9ATفي معطيػػات اختبػػػار 
الرسػػم فهػػي ر تػػرد النهػػوض مػػن جديػػد وبقيػػت مرميػػة علػػى الأرض، كمػػا أظهػػرت خػػوؼ مػػن الػػوحش لدرجػػة أنهػػا ر 

، في حػػػتُ أنػػػو لػػػدى منػػػتَة نلاحػػػظ معطيػػػات معاكسػػػة فرتٝهػػػا يػػػبرز تْالػػػة مػػػن الأمػػػن والاطمئنػػػاف فالرجػػػل بعػػػد ترتٝػػػو
 يد أف يفسد عليها اتٟياة ات٢نيئة.سقوطو وقف من جديد. وقد أظهرت  قلقا من الوحش الذي ير 

 الفرضية تٞزئية الثالة تٖققت جزئيا -
 مناقشة نتائج  الفرضية العامة:

 تٮتلف استثمار ات٠ياؿ والتفكتَ الإبداعي لدى الفصامي عنو لدى غتَ فصامي  كالتي تنص على:
وفػػق النتػػائج اتٞزئيػػة سػػابقة الػػذكر نسػػتنج أف فرضػػيتنا تٖققػػت حيػػث توجػػد اختلافػػات في اسػػتثمار ات٠يػػاؿ والتفكػػتَ 

 .الإبداعي بتُ الفصامي والغتَ فصامي
 

  



 

 
 

 
 
 



 

 

 ةاتمة:
الفصاـ اصابة عقلية عميقة تؤثر على شخصػية صػاحبها وتفككهػا وىنػاؾ حػالات نػادرة ت٧ػدىم متكيفػوف  

بػػل ومبػػدعوف ومسػػتثمروف ت٠يػػالاتهم في ت٣ػػتمعهم، ىػػل ىػػذه الفرضػػية صػػحيحة أـ لا. لقػػد حػػاوؿ بعػػض النظػػر في 
ع فبعضهم تٖدث عن جتُ مشتًؾ بتُ الفصػاـ وذوي التفكػتَ الابػداعي، وبعػض النػاس العلاقة بتُ الفصاـ والابدا 

 وجدوا في الانتاج الفتٍ لبعض ات١رضى الفصاـ شيئا من الغرابة والتطرؼ في طرح رؤيتهم وخروج عن ات١ألوؼ.
 غتَ فصاـ. لذلك تْثنا في ات٠صائص الكيفية للاستثمار ات٠ياؿ لدى مرضى الفصاـ وحاولنا مقارنتو بتُ فئة

وبعػػد التنػػاوؿ النظػػري وات١عاتٞػػة ات١يدانيػػة خلصػػنا إلى أف وجػػود اخػػتلاؼ في اسػػتثمار ات٠يػػاؿ والتفكػػتَ الابػػداعي لػػدى 
 الفصامي عنو لدى غتَ فصامي.

ت٘ثل ىذه النتائج منتوجا كيفيا تٟالات الدراسة والتي تقتضػي خصوصػيتها العياديػة عػدـ القابليػة للتعمػيم بػل التًكيػز 
 صية. على التفرد وات٠صو 
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 ساسي في ت٤افظة بيت تٟم". عمادة الدراسات العليا، جامعة القدس. فلسطتُ.طلبة الصف ات٠امس الا
(. "الصػحة النفسػية لػدى مرافقػي مرضػى الفصػاـ تٔستشػفيات الطػب 2010اعتداؿ عبػد الفقػتَ السػيد اتٛػد. ) (4

. السوداف.  النفسي بولاية ات٠رطوـ في ضوء بعض ات١تغتَات". كلية ايداب. جامعة ات٠رطوـ
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228. 
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 ، ات١كتب اتٞامعي اتٟديث، الإسكندرية.2ط النفسي،
(: أسػػاليب المعاملػػة الوالديػػة كعلاقتهػػا بػػالتفكير الإبػػداعي كدافػػع الإنجػػاز لػػدل 2004خػػرؼ الله أمػػاؿ) (13

رسػػالة ليسػػانس, إشػػراؼ: ختػػاش ت٤مػػد, قسػػم علػػم الػػنفس وعلػػم التًبيػػة,  لاميػػذ التعلػػيع الثػػانوم العػػاـ عينػػة مػػن ت
 جامعة العقيد اتٟاج ت٠ضر, باتنة



 

 

, دار الفكػر للطباعػة 1, طالموىبػة كالتفػوؽ(: 2000خليل عبد الرتٛػاف ات١عايطػة, ت٤مػد عبػد السػلاـ بػواليز) (14
 والنشر والتوزيع, عماف.

 , دار الفكر للطباعة والنشر والتوزيع, الأردف.1ط علع النفس التربوم : (2000خليل معايطة) (15
. ات٠يػػاؿ القػػػوي اتٞنػػوف الابػػداع والطبيعػػة البشػػػرية(. 2003دانييػػل نيتػػل، ترتٚػػة سػػامر عبػػػد اإسػػن الايػػوبي، ) (16
 . العيكاف. السعودية.1ط
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 الامارات العربية ات١تحدة..
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 للنشر والتوزيع, القاىرة.
, ترتٚة عطػوؼ ت٤مػود ياسػتُ, مراجعػة زىػتَ تعليع الموىوبين كالمتفوقين(: 2001سلفيا رلَ, ڤاري دافيس) (20

 مصطفى, ات١ركز للتعريبب والتًتٚة والتأليف والنشر, دمشق.
 .//:mwdoo3.comahttp. الذاكرة وات٠ياؿ(، 2016تٝتَ حسن سليماف.  (21
. علػػػػم الػػػػنفس ات١عرفػػػػة. الفصػػػػامي كيػػػػف نفهمػػػػو ونسػػػػاعده(. 1991سػػػػيلفانو سريػػػػتي، ترتٚػػػػة عػػػػاطف اتٛػػػػد. ) (22

 الكويت.
. دار الشػػػروؽ. 2. طعلػػػم الػػػنفس الشػػػواذ(. 1984شػػػيلدوف كاشػػػداف، ترتٚػػػة اتٛػػػد عبػػػد العزيػػػز واخػػػروف. ) (23

 بتَوت.
. ديػػػػواف 2. جبعػػػػض الاختبػػػػارات في علػػػػم الػػػػنفس الروشػػػػاخ والرسػػػػم عنػػػػد الطفػػػػل(. 2010صػػػػاي معػػػػاليم. ) (24

 ات١طبوعات اتٞامعية. اتٞزائر.
 . ات٢يئة ات١صرية ات٠اصة للكتاب. مصر.ات٠ياؿ مفهوماتو ووظائفو(. 1984عاطف اتٞودة نصر. ) (25
ر الكتػب, , عػا1, ط  1،ج دراسػات معاصػرة فػي علػع الػنفس المعرفػي(:2004عبد ات١نعم أتٛد الدردير) (26

 القاىرة.
, ديػػواف ات١طبوعػػات اتٞامعيػػة, الحيػػاة النفسػػية للفنػػاف التشػػكيلي الجزائػػرم(: 2017فطيمػػة الزىػػرة بوعلاقػػة) (27

 اتٞزائر. 
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. ات١ؤسسػة اتٞامعيػة للدراسػات 3. طالتحليػل النفسػي للولػد(. 1985فيكتور تٝتَنوؼ، ترتٚة فؤاد شػاىتُ. ) (28
 والنشر والتوزيع. د ب.

(. "الكشػػػف عػػػن اداء الػػػذاكرة الأتوبيوغرافيػػػة عنػػػد مرضػػػى الفصػػػاـ". كليػػػة العلػػػوـ 2010لكحػػػل مصػػػطفى. ) (29
 الانسانية الاجتماعية. جامعة ابو بكر بلقايد. تلمساف.

 ، دار صفاء للنشر والتوزيع، عماف.1، طتربية الموىوبين كالمتفوقين(: 2000ماجد السيد عبيد) (30
يػػػة في تنميػػػة التخيػػػل وبنػػػاء الصػػػور الذىنيػػػة لػػػدى ات١ػػػتعلم (. "وظيفػػػة التًبيػػػة الفن2012ماجػػػد نػػػافع الكنػػػالٍ. ) (31

 واسهامها في ت٘ثيل التفكتَ البصري"، كلية الفنوف اتٞميلة، جامعة بغداد. بغداد.
. دار علػػم الػػنفس ات١رضػػي دراسػػة الشخصػػية بػػتُ السػػواء والاضػػطراب(. 2000ت٣ػػدي اتٛػػد ت٤مػػد عبػػد الله. ) (32

 ات١عرفة اتٞامعية. د ب.
 ، دار ات١ستَة للنشر والتوزيع، عماف.1، طتنمية قدرات التفكير الإبداعي(: 2001)ت٤مد تٛد الطيطي  (33
(. "مصػػػػطلح ات٠يػػػػػاؿ الرومانتيكيػػػػة العربيػػػػة، كليػػػػة ايداب واللغػػػػات، جامعػػػػػة 2016ت٤مػػػػد صػػػػديق معػػػػوش. ) (34

 قاصدي مرباح. ورقلة.
لطباعػػة والنشػػر , دار غريػػب الإ تػػراب الإبػػداعي لػػدل الفئػػات الاكلينيكيػػة(: 2005ت٤مػػد عبػػاس يوسػػف) (35

 والتوزيع, القاىرة.  
 (. الاغتًاب الابداعي لدى الفئات الاكلينيكية. دار غريب. القاىرة.2005ت٤مد عباس يوسف. ) (36
 ، عار الكتب، القاىرة .1، طبحوث نفسية كتربويةت٤مد لبيب النجيحي وسخروف:  (37
وات١وضػػػػوعية في تشػػػػخيص (. "مػػػػدى فاعليػػػػة تقنيػػػػات الفحػػػػص العيػػػػادي الإسػػػػقاطية 2013مليػػػػوح خليػػػػدة. ) (38

 الفصاـ في المجتمع اتٞزائري". كلية العلوـ الانسانية والاجتماعية. جامعة ت٤مد خيضر. بسكرة.
(. "تصػػػورات الػػػذىاف لػػػدى افػػػراد اسػػػرة الػػػذىالٍ دراسػػػة عياديػػػة لأربعػػػة حػػػالات مػػػن 2012ميلػػػودي نعيمػػػة. ) (39

 . اتٞزائر.02، جامعة اتٞزائرومقابلة"، كلية العلوـ الانسانية والاجتماعية AT9خلاؿ اختبار 
. مؤسسػػة حسػػتُ رأس جبػػل منهجيػػة البحػػث العلمػػي في العلػػوـ الاجتماعيػػة(. 2017ناديػػة سػػعيد عيشػػور. ) (40

 للنشر والتوزيع. اتٞزائر.
, دار الفكػػر للطباعػػة والنشػػر 3, ط: مػػدةل إلػػى تربيػػة المتميػػزين كالموىػػوبين(2002ناديػػة ىايػػل السػػرور ) (41

 والتوزيع, عماف. 
 , دار وائل للنشر, عماف.1, طمقدمة في الإبداع(: 2002ايل السرور)نادية ى (42



 

 

 , دار وائل للطباعة والنشر, عماف.نماذج تربوية تعليمية معاصرة(: 2000نببيل عبد ات٢ادي) (43
(. "الاتٕاىػػػػات الوالديػػػػة لػػػػدى مرضػػػػى الفصػػػػاـ العقلػػػػي في ضػػػػوء بعػػػػض 2008نبيػػػػل ماجػػػػد ت٤مػػػػد جػػػػودة. ) (44

 زة.ات١تغتَات". كلية التًبية. غ
 . وزارة الثقافة. دمشق.التفكتَ الابداعي(. 2010ىشاـ سعيد اتٟلاؽ. ) (45
 16الى  06(." ات٠يػػػاؿ في الرسػػػوـ وعلاقتػػػو بالإبػػػداع لػػػدى اتٞنسػػػتُ مػػػن سػػػن 2001ىنػػػاء ت٤مػػػد عػػػوض. ) (46

 سنة"، كلية التًبية الفنية، جامعة حلواف. مصر.
داخػل ات١ؤسسػة الاستشػفائية". كليػة العلػوـ  (. "واقػع التكفػل النفسػي للمػريض بالفصػاـ2012وئاـ بوزيػالٍ. ) (47

 الإنسانية الاجتماعية. جامعو ت٤مد خيضر. بسكرة.
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 



 

 

 
 دليل المقابلة:: 01الملحق رقع 
 الأكلية: المعلومات الأكؿالمحور 

 :الاسم 
 :السن 
 :ات١ستوى الدراسي 
 :العمل 
 :اتٟالة الاجتماعية 

 المحور الثاني: الاضطراب
 :تاريخ الاضطراب 
 :عدد مرات الدخوؿ للمستشفى 
  عدد الانتكاساتRechute 

 المحور الثالث: الحياة الحلمية
  ُـ لاأىل تنامت  
  أحلامكتتذكرين  
 إحكيلي عليها 
 ُقداش مرة تٖلمت 
  تٖلمي فيها بزاؼ الى الأوقاتوش ىي 
  لي تٖلمي بيها الأحلاـوش ىي نوع 
  تتكر .....احكيلي عليها أحلامكىل 

 الإبداعيةالمحور الرابع: النشاطات 
 نوع النشاط 
 مدة ت٦ارستو 

 ملامظة:
 ت٤ور الاضطراب ىو خاص بالفصاميات فقط.
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