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  "الجنة إلىسهل االله له به طریقا , من سلك طریقا یلتمس فیه علما:"قال رسول االله صلى االله علیه وسلم    

  .ا العملمن كان له دور في نجاحي وانجاز هذخص بالشكر كل أود أن أبكل مشاعر التقدیر والامتنان   

  . منحني القوة والصبر لتحقیق هذا الإنجازي وتعالى الذأحمد االله سبحانه , ولاأ

على دعمها وتوجیهاتها القیمة " تیمیزار فاطمة " كما أتوجه بخالص الشكر والامتنان لمشرفتي الأستاذة المحترمة 

  .التي كان لها الأثر الكبیر في إتمام هذا العمل 

وا سندي الدائم وشعلة الأمل التي أنارت طریقي فبفضل ولا أنسى تقدیم شكري إلى أفراد أسرتي الأعزاء الذین كان

  . دعمهم وتشجیعهم المستمر استطعت تجاوز كل التحدیات

  

  

  . حفصة 

  

  

  

  



  الإهداء 

وأسهموا في , إلى من كانوا سندي ودعمي, وغرسوا فیا حب العلم والاجتهاد, إلى من علموني معنى العطاء   

  .كل خطوة نحو تحقیق هذا الإنجاز

إلى إخوتي وأصدقائي الذین كانوا شعلة أمل , اللذین كانا مصدر إلهامي ودعائي المستمر, الدي العزیزینإلى و 

  .وساندني بكلمة أو ابتسامة, إلى كل من آمن بي, في أوقاتي الصعبة

   .أهدي هذا العمل المتواضع عربون شكر وامتنان

  

  

  . حفصة 
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خصوصا في المجالات العلمیة , ظل التطورات السریعة التي شھدھا العالم في السنوات الأخیرةفي  

. التي باتت تشكل تھدیدا متزایدا للصحة العامة, ازداد الاھتمام بالأمراض الخطیرة والمزمنة, والطبیة

على اھتمام الباحثین والأوساط  ذحیث استحو, العالمویعد مرض السرطان من أكثر الأمراض شیوعا في 

فالسرطان ھو مجموعة من . نظرا لكونھ أحد أكبر التحدیات الصحیة التي تواجھ البشریة الیوم, الأكادیمیة

 إلىانتشارھا  إمكانیةمع , الأمراض التي تتمیز بنمو غیر طبیعي للخلایا في أجزاء مختلفة من الجسم

وتتنوع أسبابھ بین العوامل الجینیة والھرمونیة . بر الدم والجھاز اللمفاويالأنسجة المحیطة أو ع

رغم الاعتقاد السائد بأن السرطان مرض  و. جانب العوامل النفسیة والبیئیة إلى, والفیزیائیة والكیمیائیة

من الوفیات الناجمة عنھ تحدث % 70 أن إلىتشیر  الإحصائیاتفإن , یصیب كبار السن في الدول الغنیة

حیث یعد السبب الثاني , یمثل السرطان تحدیا صحیا عالمیا. ات الدخل المنخفض أو المتوسطذفي البلدان 

ومؤسسة أبحاث ) WHO(ووفقا لمنظمة الصحة العالمیة . للوفاة بعد أمراض القلب والأوعیة الدمویة

جدیدة بالسرطان سنویا  إصابةملیون  19.3جیل نحو من المتوقع تس) GLOBOCAN(السرطان العالمیة 

كما أن تكلفة علاجھ تشكل , حالة سنویا 50,000بینما تسجل الجزائر وحدھا حوالي , على مستوى العالم

 200حیث قدرت قیمة السوق العالمیة لأدویة السرطان بنحو , عبئا ھائلا على أنظمة الرعایة الصحیة

   .تمرار الاستثمار في الأبحاث والتطویرمع اس, 2025ملیار دولار لعام 

داء لا یرحم ...السرطان" لانجاز فیلم وثائقي بعنوان  جاء اختیارنا, ا المرضذالتوعیة بھ أھمیةانطلاقا من 

واحدث , تأثیره على المصابین, أنواعه, أسبابه, تسلیط الضوء على المرض إلىحیث یهدف ". لا یستسلموعلم 

ا الفیلم على السرد البصري والتوثیق العلمي لنقل المعلومات بطریقة مبسطة ذهیعتمد . التطورات في علاجه

  .المبكر والعلاج الاكتشاف وأهمیةمما یسهم في رفع مستوى الوعي حول المرض , وملهمة

  :ثلاثة فصول تم تقسیم البحث إلى  ,ا الموضوعذولمعالجة ه

إضافة إلى , مبررات اختیاره, أهدافه, البحث أهمیةموضحا , المنهجي للدراسةلإطار یتناول ا :الفصل الأول

  . النوع الصحفي المختار مع أسباب اختیاره وأخیرا الصعوبات التي واجهتنا أثناء انجازه

أهم , حیث نستعرض تعریفه لغویا واصطلاحیا, النظري لمرض السرطان الإطاریركز على  :الفصل الثاني

  .وخلاصة القولوالوقایة منه , هوطرق علاج, أقسامه, أعراضه, أنواعه, أسبابه
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  :حیث یشمل ثلاث مراحل, التطبیقي للفیلم الوثائقي للإطارمخصص  :الفصل الثالث

, التقطیع التقني, معاینة الأماكن والأشخاص, الإنتاجخطة , تتضمن السینوبسیس :التصویرما قبل  .1

 .والسیناریو النهائي

 .تغطي عملیة التصویر وتسجیل الصوت :التصویر .2

والجینیریك , إضافة إلى التعلیق الصوتي, دمج الصوت والصورة, تشمل المونتاج : ما بعد التصویر .3

 .ثم الخاتمة وقائمة المراجع, في البدایة والنهایة
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  الفصل الأول 

 الإطار المنھجي 

  .فكرة الموضوع_ 1

  .هدف الدراسة_ 2

  .أهمیة الدراسة_ 3

الأهداف المرجوة من معالجة _ 4

  .الموضوع

  .أسباب اختیار الموضوع_ 5

  .النوع الصحفي المختار_ 6

  .أسباب اختیاره _ 7

  . صعوبات إنجاز العمل_ 8
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  : فكرة الموضوع_1

  :ا الفیلم الوثائقي مرض السرطان من زاویتینذهیتناول 

  .وأعراضه وطرق الوقایة منه, على ماهیته وأسبابه المحتملة حیث یسلط الضوء: حقیقة المرض_أ

إبراز الجهود العلمیة والطبیة المستمرة للحد من انتشار المرض : التطور العلمي في مكافحته _ب

 من خلال استعراض الأبحاث الحدیثة والتقنیات العلاجیة المتطورة مع التركیز على بعض. وعلاجه

  .الأكثر استخداما العلاجات

   :هدف الدراسة _2

  .تعریف الجمهور بمرض السرطان وأسبابه وأعراضه_ 

  .توعیة الجمهور حول أهمیة الوقایة من مرض السرطان_ 

  .ا المرضذتسلیط الضوء على أهم الجهود العلمیة في مكافحة ه_ 

  .یسعى إلى إبراز أهمیة الكشف المبكر ودور التوعیة في الحد من انتشاره_ 

  .إنسانیة حقیقیة كمصدر إلهام إبراز قصص _ 

  : أهمیة الدراسة _ 3

  :النظریة_ أ

ه الدراسة في زیادة الوعي الاجتماعي وتوعیة الجمهور حول خطورة مرض السرطان ذتكمن أهمیة ه_ 

  .وأهمیة الوقایة منه

  .تسلیط الضوء على شریحة من المجتمع ألا وهي المصابین بمرض السرطان_ 
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  .المرض والعلاجاستكشاف العلاقة بین _ 

  :التطبیقیة_ ب

تعزیز دور الإعلام في الصحة العامة من خلال إبراز دور الفیلم الوثائقي في رفع مستوى الوعي _ 

  .الصحي وتعلیم الناس حول الموضوعات الطبیة المعقدة مثل السرطان

ى سلوك المشاهدین یمكن أن یؤثر الفیلم بشكل مباشر عل ذوقائیة إ إجراءات ذتحفیز المجتمع على اتخا _

والابتعاد عن العوامل المسببة , تبني أنماط حیاة صحیة, فحوصات دوریة إجراءمن خلال تشجیعهم على 

  .یة غیر الصحیةذللسرطان مثل التدخین والتغ

یمكن للفیلم الوثائقي أن یساهم في التشجیع على البحث العلمي وتسلیط الضوء على أحدث الأبحاث _

  .مما قد یحفز الجهات المعنیة على دعم المزید من الدراسات الطبیة, والتطورات العلمیة 

مثل تعزیز برامج , یمكن أن یؤثر الفیلم الوثائقي على صناع القرار لتبني سیاسات صحیة أكثر فاعلیة_ 

  . وزیادة الوعي في المدارس والجامعات, توفیر العلاجات الحدیثة, الفحص المبكر

جا لصناع الأفلام الآخرین ذیمكن أن یكون الفیلم الوثائقي نمو  ذعلامیین إإلهام صناع الأفلام والإ_ 

  .لإنتاج محتوى هادف یخدم القضایا الصحیة والمجتمعیة

  : العلمیة_ ج

, لك بتطویر أدوات وتقنیات حدیثة مثل الفحوصات الجینیةذتحسین تقنیات التشخیص المبكر و  _

  .)المقطعیة والرنین المغناطیسيمثل الأشعة ( والتصویر الطبي المتقدم

مما یزید فرص العلاج , تحسین دقة الفحوصات المخبریة للكشف عن الأورام في مراحلها الأولى_ 

  .الناجح
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لك بتطویر طرق علاجیة تلطیفیة تقلل من الألم والأعراض الجانبیة ذتحسین جودة حیاة المرضى و _ 

  .للعلاج الكیمیائي والإشعاعي

یساعد الفیلم الوثائقي في توضیح العلاجات المتاحة بلغة  ذبین الأطباء والمرضى إتحسین التواصل _ 

والتشجیع على تحسین . قرارات مستنیرة بشأن العلاج ذمما یسهل على المرضى فهم حالتهم واتخا, مبسطة

  .التفاعل بین الأطباء والمجتمع من خلال تسهیل الحوار حول السرطان

یعكس روح الصمود في مواجهة التحدیات " علم لا یستسلم:" ة والطبیة استعراض التحدیات العلمی_ 

  . العلمیة

  : الأهداف المرجوة من معالجة الموضوع_ 4

  .التعرف على أسباب مرض السرطان وأنواعه وأهم الأعراض_ 

تحلیل أسالیب التشخیص والعلاج أي دراسة أحدث التقنیات المستخدمة في الكشف المبكر عن _ 

  .لك العلاجات المتاحة كالعلاج الكیمیائيذوكالسرطان 

رفع الوعي وتسلیط الضوء على أهمیة التوعیة والوقایة من السرطان وتحفیز المجتمعات على تبني _ 

  .أنماط حیاة صحیة تقلل من خطر الإصابة بالمرض

  :أسباب اختیار الموضوع_ 5

  :اتیةذالأسباب ال_ أ

شت عن قرب معاناة أفراد من أقاربي حیث أنني عای, عمیق ا الموضوع بعد شخصيذلقد كان لاختیار ه

ا المرض لیس فقط على ذه التجربة جعلتني أدرك مدى تأثیر هذه. ممن أصیبوا بمرض السرطان
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ا المنطلق أردت أن أبحث أكثر في ذولكن أیضا على محیطهم العائلي والاجتماعي ومن ه, المصابین به 

  .ي یحرزه الباحثون في سبیل علاجه ذوالطبیة وأتعرف على التقدم ال ا الموضوع لأفهم أبعاده العلمیةذه

  .مما یزید من فرص الشفاء. كما أنني أؤمن بأن التوعیة بمرض السرطان تسهم في الكشف المبكر عنه

  .ا الفیلم الوثائقيذا الداء من خلال هذوهو ما دفعني إلى تسلیط الضوء على ه

  : الموضوعیة_ ب

حیث یحصد ملایین . أحد أخطر التحدیات الصحیة التي تواجه البشریة الیوم یعتبر مرض السرطان

فإن العلم لا یزال , ورغم كونه داء لا یرحم . الأرواح سنویا ویؤثر على مختلف الفئات العمریة دون تمییز

  . محققا تقدما ملحوظا في مجالات التشخیص والعلاج والوقایة . في صراع مستمر ضده

بالإضافة . مما یزید من فرص العلاج والنجاة, ا المرض تسهم في الكشف المبكر عنهذبه كما أن التوعیة

ولة في محاربته یعكس الأمل ذلك فإن تسلیط الضوء على الابتكارات الطبیة والجهود العلمیة المبذ إلى

جهة ولتسلیط ا الموضوع لإبراز خطورة السرطان من ذا جاء اختیار هذل. حلول فعالة إیجادوالإصرار على 

  .الضوء على الأبحاث والتطورات العلمیة التي تقف في وجهه من جهة أخرى

  :النوع الصحفي المختار_ 6

  : تعریف الفیلم الوثائقي_ أ

حیث صور  ,من یتأمل في تاریخ السینما العالمیة یلاحظ أنها انطلقت في شكل أفلام تسجیلیة أو توثیقیة

ومع تراكم الخبرات أدرك , وصبیا یلتهم تفاحة وغیره , خروج العمال من المصنع " لومیار" الأخوان 

فتحولت . المصور السینمائي إمكانیة السینما التعبیریة حیث أیقن أنها وسیلة فعالة للتعبیر عن وجهة نظره
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جیلیة وتنوعت ولیس فقط في موضوعاتها بل وارتقت الأفلام التوثیقیة أو التس. فن إلىالسینما مجرد حرفة 

  .في مناهجها وتوجیهاتها

ا كنتیجة لمجهود هواة صناعة ذوه,  عرف الفیلم الوثائقي أو التسجیلي نشأته وتطوره عبر مرور الزمن

 الاصطلاحویعني الفیلم الوثائقي في . أهداف دعائیةالأفلام من جهة ومن جهة أخرى خلال خدمة 

ا یفضل البعض ترجمته ذي یتناوله ولهذأو الشخص ال, أو الحدث , وثیقة عن المكان  الفرنسي إن الفیلم

ا النوع من الأفلام فلا یكتفي الفیلم ذأما المفهوم الإنجلیزي له. إلى الفیلم الوثائقي بدلا من الفیلم التسجیلي

1.وإنما یضیف إلیها الرأي أیضا, بتسجیل الحقیقة وحدها
  

قصة تدعي المصداقیة والنقاش بشأن , یعرف الفیلم الوثائقي بأنه فیلم یروي قصة عن الحیاة الواقعیة 

لقد عرف الفیلم الوثائقي . متعددة إجاباتلك بصدق ونزاهة لا ینتهي أبدا في ظل وجود ذكیفیة تحقیق 

  . من صناعه ومشاهدیه, ن مرة على مدار الزمن أكثر م

لك لا توجد طریقة لصناعة ذرض الحیاة الواقعیة ولا یعالجها ولكن على الرغم من وهو فیلم یسعى حثیثا لع

  2.فاختیار الموضوع والمونتاج ومزج الصوت كلها نوع من المعالجات. فیلم دون معالجة المعلومات 

یتم . هو كافة أسالیب التسجیل على فلم لأي مظهر للحقیقة : والفیلم الوثائقي حسب تعریف غریرسون 

لك لحفز المشاهد إلى ذو . أو بإعادة بنائه بصدق وعند الضرورة, ضه إما بوسائل التصویر المباشرعر 

أو لوضع حلول واقعیة لمختلف المشاكل في . أو لتوسیع مدارك المعرفة والفهم الإنسانیة . عمل شيء 

  3.عالم الاقتصاد أو الثقافة أو العلاقات الإنسانیة

  

                                                           
من , جامعة عبد الحمید بن بادیس مستغانم, كلیة الأدب العربي والفنون,  السینما الوثائقیة ودورھا الإعلامي, ـ عبد الله طیبي1

  .119ص  16/12/2018العدد , ن مجلة العلوم الاجتماعیة والإنسانیة  31/12/2018ولغایة  09/02/2018
 
مؤسسة ھنداوي , سلیمان  مراجعة ھاني فتحي, ترجمة شیماء طھ الریدي, الفیلم الوثائقي مقدمة قصیرة جدا, ـ باتریشیا أوفرھایدي 2

  .10القاھرة ص ,  1,  2013للتعلیم والثقافة ط 
  
منتدى , ـ لندن  Brunelجامعة , ماجستیر في الفیلم الوثائقي وتطبیقاتھ , الوثائقي نشأتھ الإنجلیزیة ومدارسھ الفنیة , ـ  محمد أمین 3

  .15ـ ص  1ـ  2020ط ـ , التفكیر العلمي 
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  : خصائص الفیلم الوثائقي _ ب 

  : الفیلم الوثائقي هو شكل ممیز من الإنتاج السینمائي یتمیز بما یلي 

بمعنى أن یكون تسجیلا واقعیا . یرتكز بشكل رئیسي على الواقع من حیث مضمونه وطریقة تنفیذه_ 

م من نفس الواقع الذي ولكن ه. لا تحتاج إلى ممثلین محترفین لأداء أدوار معینة . لأحداث وقعت بالفعل

  . تقع فیه الأحداث

بل یهتم بالدرجة الأولى بتحقیق أهداف خاصة في النواحي التعلیمیة ,  لا یسعى لتحقیق مكاسب مالیة_ 

   .والثقافیة أو حفظ التراث أو التاریخ 

الدول لمعرفتها  فالأفلام التسجیلیة غالبا ما تنتجها, یمیزه عن الفیلم الروائي اختلافه في الهدف المادي _ 

بخلاف الأفلام , فهي لا تدر أرباحا على منتجیها ه الأفلام التي بالرغم من أهمیتها ذبأهمیة إنتاج مثل ه

  .كما یسعى إلى تحقیق أقصى قدر من الأرباح, ة التي یكون أغلب إنتاجاتهاالروائی

الیة من التركیز أثناء من حیث یتطلب درجة ع, غالبا ما یتمیز الفیلم الوثائقي بقصر مدة عرضه_ 

تحمل لها , ومن الملاحظ دائما أن إنتاج هذا النوع من الأفلام یوجه إلى فئة محددة من الجمهور, دتهمشاه

  . أهداف خاصة

الجمهور المستهدف أثناء مرحلة  هذاویحدد , عادة ما یخاطب الفیلم الوثائقي فئة محددة من الجمهور_ 

  كما .هاوحجم المعلومات ونوعیت, اختیار أسلوب المعالجة  یتم, وبناءا على خصائصه .  للإنتاجالإعداد 

وینطلق في توجهه من شعار , یتسم الفیلم الوثائقي بالجدیة وبتعمق الدراسة التي تسبق عملیة إعداده 

  1.مفاده أن السینما رسالة وفن وعلم

                                                           
دار المناھج للنشر والتوزیع ـ عمان ـ الأردن , محمد جاسم فلحي . مراجعة د, أیمن عبد الحلیم نصار, أ,یة ـ إعداد البرامج الوثائق1

  .15ص  2007
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هاردي یحدد غریرسون فوریس تألیف " السینما الوثائقیة عند غریرسون " في كتاب 

خصائص أو قواعد لابد من أن تتوافر في أي فیلم تسجیلي لكي یصبح حقیقیا وهي 

  : القواعد الأساسیة للسینما الوثائقیة

فهو لا یعتمد على , یعتمد الفیلم الوثائقي على التنقل والملاحظة وانتقاء مادته من واقع الحیاة نفسها_ 

, المشاهد الحیة والوقائع الحقیقیةنعة كما في الفیلم الروائي وإنما یصور موضوعات ممثلة في بیئة مصط

  .لك یعایش الأحداث أو الأشخاص أو الأماكن التي تشكل محور الفیلمذك

_ نباتات _  حیوانات_ أشخاص ( تستمد مادة الفیلم الوثائقي مباشرة من الواقع الطبیعي بكل مكوناته_ 

إذ یرفض استخدام المناظر , یف أو محاكاة أي من واقع المكان دونما تأل) الخ...أحداث _ ظواهر 

  .لك تكون موضوعاته أكثر دقة وواقعیة من المادة الممثلةذوب, الصناعیة المفتعلة داخل الأستودیو

  .اعي واحترافيأي معالجتها بشكل إبد, تنظیم المادة الواقعیة وتقدیمها بأسلوب فني _ 

فلا یعتمد على ممثلین , ینتقى أشخاص الفیلم الوثائقي من الواقع الحي كما هم في بیئتهم الطبیعیة_ 

محترفین فهو یصور ویُقدم الواقع والحیاة بأشخاصها الحقیقیین وطبقا لأدوارهم الحقیقیة في الموضوع 

  .المطروح

ین الأسلوب الذي یكتفي بعرض الجوانب السطحیة أي ب, التمییز بین الوصف المجرد والطرح الدرامي_ 

  1.والأسلوب الذي یتعمق في كشف حقائقه وتفاصیله بأسلوب فعال, للموضوع

  

                                                           
القاھرة , المؤسسة المصریة العامة  للتألیف والأنباء , ترجمة صلاح التھامي , السینما الوثائقیة عند غریرسون , ـ فوریش ھاردي 1

 ,1965.  
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  : أهمیة الأفلام الوثائقیة _ ج 

إذ تستخدم في توثیق الأحداث التاریخیة , تلعب الأفلام الوثائقیة دورا بارزا في مجال الإعلام والإخبار

كما تسهم في . وتعتبر وسیلة لنشر الثقافة والتوعیة الاجتماعیة , ذاكرة الشعوبوالمساهمة في حفظ 

  .ل الرأي العام والتأثیر علیه وظلك من خلال عرض معلومات وحقائق موضوعیة وموثقةتشكی

من في عدید , واستقطبت اهتمام الجمهور ومتابعته, حازت الأفلام الوثائقیة على العدید من الجوائز

, عدة  أسباببل جاء نتیجة , ولم یكن هذا الاهتمام من قبیل الصدفة , التي عرضت فیها المهرجانات 

ي ربما ذوالصلة القریبة لها مع المتلقي ال, بفضل المواضیع الواقعیة التي تتناولها هذه الأفلام ,لعل أولها 

من خلال  أو, من خلال مشاهدتها له بشكل مباشر إما, الیومیة تمر أمامه  الأحداثیشاهد العدید من 

غیر أن الأمر یختلف حین یشاهدها كاملة ,  اعاتذالإ أثیرعبر  أو, متابعته لها في شاشات التلفاز 

  .وموثقة ضمن فیلم سینمائي أنجز بإخراج متقن

فضلا , أكثر من قرنیعد الفیلم الوثائقي من أوائل الأنواع السینمائیة التي ظهرت منذ نشأة السینما قبل 

وواقعه  الإنسانالتي لها مساس مع جوانب عدیدة من حیاة  الأفلام أنواع أهمعن كون الفیلم الوثائقي احد 

أي أنها عملیة كشف , قه على الواقع واستنطاق حقائ أساسالان فلسفة الفیلم الوثائقي تعتمد ,  المعاش

العدید من المشكلات من خلال تناول , لعین المجردةللواقع تهدف إلى الوصول إلى أعماقه غیر الظاهرة ل

المسببات  إبرازفعملیة , الإنسانیةالمجتمعات  قتصادیة والعلمیة التي تواجههاالاجتماعیة والسیاسیة والا

 بكل ما تحمله من, الواقعیة  الأفعالوطبیعة الأماكن الحقیقیة التي اشتملت على , الحقیقیة للمشكلات

أي بناء الوثیقة بظروفها , تمثیل الحدث إعادة أو, النقل المباشر لها  سواء من خلال, بساطة وتعقید 

التي تتناول  الأفلامفضلا عن . في بنیة أي فیلم وثائقي  أساسیةه سمات ذكل ه, الموضوعیة القیاسیة 

الوثائقیة مثلث وثائق مهمة  فلامالأالعدید من  أن ذإ, والتاریخ , والنبات وموضوعات الفلك, حیاة الحیوان 

  . الإنسانیةوالتي مرت بها مجتمعاتنا , في دراسة مكان ما في زمن ما , الباحثون إلیهایرجع 
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تكشف عن الكثیر من  أفلام, في ما بعد  أضحتة صورت الواقع بعفویالبسیطة التي  الأولىفالتجارب  

لها  وأصبحفضلا عن المعرفة الحقیقیة , الروائیة من حیث الاهتمام والمتعة  الأفلامبل وتنافس , الحقائق 

لم تعد حكرا على دور العرض  الأفلامه ذه, العالم  أنحاءاهتمام واسع من المشاهدین في مختلف 

هناك قنوات  أنوالدلیل , متعاظمة أصبحت, نسبة مشاهدتها على شاشات التلفاز إنبل , السینمائي 

من سمات جمالیة ترتبط بالواقع  الأفلامه ذلما له, الوثائقیة وعرضها الأفلام إنتاجصصة في فضائیة متخ

ه التطورات في ذواثر ه, التصویر والمونتاج  الآلاتلاسیما بعد التطور التقني الهائل في , والحقیقة

ثر اكبر على بل من ا, وفي تناول الواقع بشكل جمالي فني ومؤثر , توظیف عناصر اللغة السینمائیة 

الفلك  أفلام أوالحیوان  أفلامالوثائقیة وهي تقترب من موضوعات لم تكن سابقا متاحة مثل  الفیلمیة الأنواع

  . الأخرىلك العدید من الموضوعات ذوك, 

أیضا یمكن للأفلام الوثائقیة أن تساهم في تثقیف الناس وإلهامهم لاتخاذ خطوات لم یكن من الممكن أن  

إذ قد تتغیر حیاة البعض عندما یرون مواقف شجاعة فیقررون الاقتداء , تحدث لولا مشاهدتهم لها 

  1.بالنماذج التي عرضها الفیلم الوثائقي 

  

  

  

  

  

  

  

                                                           
   /https://alsabah.iqعلى موقع ,  22/08/2021بتاریخ , الصفحة الأخیرة , أرشیف جریدة الصباح , لوم ـ  كاظم مرشد الس1
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  : أسباب اختیاره_  7

  : قویة منها  أسباب إلى عدةجاء اختیارنا للفیلم الوثائقي كنوع صحفي لمعالجة موضوع السرطان یعود 

باستخدام . عاطفي قوي فهو یقدم سردا واقعیاائقي یحتوي على المصداقیة و تأثیر الفیلم الوث .1

 .شهادات حقیقیة لمرضى سرطان وأطبائهم مما یجعله أكثر تأثیرا على الجمهور

لوثائقي یعمل على إیصال المعلومات الطبیة بطریقة مبسطة من خلال المقابلات مع الفیلم ا .2

طرق , أسبابه , یمكن تبسیط المعلومات العلمیة حول المرض . المختصین و الصور التوضیحیة

 .والتقدم الطبي في مكافحته , علاجه 

توصیل رسالة قویة تأثیر الصورة والصوت في التوعیة فالوسائل البصریة والسمعیة تسهم في  .3

 .الدعم النفسي والاجتماعي للمرضى أووتحفیز المشاهدین على التفاعل سواء عبر التوعیة 

ا القوة في مواجهة المرض ویلهم المشاهدین ذالجوانب الإنسانیة وك إبرازیسهم الفیلم الوثائقي في  .4

 .ویدفعهم إلى التفكیر في أهمیة البحث العلمي والدعم المجتمعي

دور العلم في مقاومة المرض فالعنوان یشیر إلى أن العلم لا یستسلم والفیلم الوثائقي یمكنه إظهار  .5

مما یعزز الأمل , تسلیط الضوء على الأبحاث والتقنیات الحدیثة المستخدمة في مكافحة السرطان

 .في إیجاد علاجات أكثر فعالیة
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  : صعوبات انجاز العمل _ 8

جملة من الصعوبات " داء لا یرحم وعلم لا یستسلم... السرطان" یلم الوثائقي واجهنا أثناء إنجاز الف  

تمثلت أبرز هذه التحدیات في صعوبة . المیدانیة التي أثرت بشكل مباشر على سیر عملیة التصویر

حیث كان من الضروري الحصول على تصاریح رسمیة للتصویر داخل , التعامل مع الإطار الطبي

كما واجهنا تحفظا من بعض . ا تطلب وقتا وجهدا كبیرین نظرا لحساسیة الموضوعوهو م, المستشفیات

إما بدافع الخوف من الوصم أو بدافع الحفاظ على , المرضى وذویهم الذین رفضوا الظهور أمام الكامیرا

والتي فرضت العمل في بیئة , هذا بالإضافة إلى ظروف التصویر داخل الفضاء الاستشفائي, خصوصیتهم

كما مثلت الارتباطات  .ما قید حریة الحركة واستخدام بعض الوسائل التقنیة, لب الهدوء والانضباطتتط

, فاكتفینا بالضروري منها , المهنیة للأطباء صعوبة لمحادثتهم وطرح كافة الأسئلة التي یتطلبها هذا العمل

ولم تخل  .وحدود الفترة الممنوحة في إذن التصویر, حسبما سمح لنا الوقت المخصص لانجاز الفیلم

حالات لمرضى السرطان ومعایشة معاناتهم عن حیث إن التفاعل مع , أیضا من تحدیات نفسیةالتجربة 

وجعل من مهمة التوثیق تجربة مؤثرة وصعبة في آن , قرب أثر بشكل كبیر على الجانب الإنساني لدینا

  .واحد
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  :تمهید

حیث یمثل تحدیا صحیا عالمیا بسبب انتشاره , أخطر الأمراض التي تواجه البشریةیعد السرطان من  

, ا المرض بنمو غیر طبیعي للخلایا في الجسمذیتمیز ه. وتأثیره الكبیر على الأفراد والمجتمعاتالواسع 

تكوین الأورام التي قد  إلىمما یؤدي , ه الخلایا قدرتها على التحكم في الانقسام والتكاثرذحیث تفقد ه

تم اكتشافها  اذإالسرطان یمكن علاجها بشكل فعال  أنواعبعض  أنفي حین . تكون حمیدة أو خبیثة

صعوبة علاجه في المراحل  أوالعدید منها لا یزال یشكل تهدیدا كبیرا بسبب تطوره السریع  أن إلا, مبكرا

  .المتقدمة

مما ساهم في تطویر استراتیجیات علاجیة , السرطان وآلیاته أسبابلقد شهد الطب تطورا هائلا في فهم 

وعلى . المناعیة والمستهدفة  والعلاجات,  الإشعاعيوالعلاج , والعلاج الكیمیائي , مثل الجراحة , متعددة 

فعالیة للوقایة  أكثریزال العلماء والأطباء یعملون بلا كلل للبحث عن طرق  لا, ه التقدمات ذالرغم من ه

  .ا المرض والتخفیف من معاناة المرضىذفي سبیل الحد من انتشار ه, والعلاج 

أقسامه , أهم أعراضه , وبعض أنواعه  ,أسبابه , التعریف بماهیة السرطان  إلىا الفصل سنتطرق ذوفي ه

  .كر كیفیة الوقایة منه ذو في الأخیر ن, وعلاجه, 

  

  

  

  

  



20 
 

  : تعریف السرطان _ 1

  :التعریف اللغوي _ 1_1

داء یأخذ : السرطان: " لابن منظور لسان العربوفي . وهو أصل الكلمة, ابتلعه بسرعة: الشيء" طَ سَرِ "_ 

  1. "سمي بذلك لأنه یسرط المریض أي یبتلعه شیئا فشیئا, الناس والدواب

  2".داء یُسْرِطٌ الجسد: والسرطان, ابتلعه: سَرِطَ الشيء یَسْرِطُهُ سَرْطاً وسَرَطَاناً "_ 

  : التعریف الاصطلاحي_ 2_1

  خلایا عضو من الجسم لسبب من هو حالة غیر عادیة من العبث والجنون والفوضى تحدث في

وتبدأ بالنمو على , فتخرج عن نظام نموها المحدود والمبرمج أصلا من الجسم نفسه, الأسباب 

 3.حسابها الخاص منفلتة من أیة حدود

 ر طبیعي للخلایا التي هو مصطلح طبي یشمل مجموعة واسعة من الأمراض التي تتمیز بنمو غی

وهو قادر , تنقسم بدون رقابة ولدیها القدرة على اختراق الأنسجة وتدمیر أنسجة سلیمة في الجسم

 4.على الانتشار في جمیع أنحاء الجسم

  والتي , السرطان یطلق على مجموعة الأمراض التي تتمیز بنمو وتكاثر غیر طبیعي للخلایا

وللخلایا السرطانیة القدرة على التكاثر . الأخرى في الجسم تؤدي إلى تدمیر الخلایا السلیمة 

  5.والانتقال من عضو إلى آخر في جسم الإنسان

                                                           
 ".سرط" مادة , بیروت, دار صادر. لسان العرب. محمد بن مكرم, ـ ابن منظور1
  ". سرط" مادة , بیروت, مؤسسة الرسالة. القاموس المحیط. مجد الدین محمد بن یعقوب, ـ الفیروزآبادي2
, 1ط, دار مدارك للنشر, في العالم> ولرھابي الأالإ<صحافي یروي معایشتھ وصراعھ مع, رحلتي مع السرطان , ـ كمال قبیسي 3

 .2011أكتوبر
 .03ص , ول الجزء الأ, ساروكوما العظامالنوع , مرض السرطان, سراء سویلمإـ 4
فھرسة مكتبة الملك فھد الوطنیة , الجمعیة السعودیة الخیریة لمكافحة السرطان , مع السرطان , ـ حمد سلیمان عبد الله الراجحي 5

  .06ه ـ ص  15/10/1443ـ 1ط ـ, البكیریة , أثناء النشر 
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  :أسباب السرطان _ 2

  : تتمثل مسببات السرطان في عدة عوامل والمتمثلة في 

  من % 80شیر الإحصائیات إلى أن الإنسان یساهم بشكل كبیر في نحو ت :تلوث البیئة

, وأشعة اكس , إلى جانب التعرض المستمر لأشعة الشمس فوق البنفسجیة ,  مسببات السرطان

 .والأشعة المؤینة وغیرها من العوامل البیئیة الضارة, والكوبالت المشع

  تعد الإشعاعات الصادرة من المستشفیات والیورانیوم والتفجیرات النوویة من  :العوامل الطبیعیة

نظرا لما تحتویه من مواد مشعة , الخطیرة التي تسبب أنواعا متعددة من السرطان  .بین العوامل

 .تؤثر سلبا على خلایا الجسم وتحدث فیها طفرات قد تؤدي إلى نمو غیر طبیعي

  إلى جانب المواد الكیمیائیة المستخدمة في صناعة الأسیتون , یعد التدخین  :العوامل الكیمیائیة

من أبرز العوامل التي تسهم في , الناتج عن الاحتراق غیر الكامل للوقودوأول أكسید الكربون , 

 1.لما تحتویه من مركبات سامة تؤثر مباشرة على الجهاز التنفسي, الإصابة بسرطان الرئة

  والثدي, تسهم بعض الفیروسات في التسبب بسرطانات مختلفة مثل الكبد :العوامل البیولوجیة ,

من حالات % 80كالبلهارسیا البولیة تعد مسؤولة عن حوالي , كما أن بعض الطفیلیات, والدم

 .مما یبرز خطورة بعض العوامل البیولوجیة في نشوء الأمراض السرطانیة  , سرطان المثانة

 یعاني من نقص , غیر المعدیةسرطان شأنه شأن باقي الأمراض اللا یزال ال :العوامل المادیة

من الوفیات % 60ففي الوقت الراهن تتسبب الأمراض الغیر المعدیة نسبة , هائل في التمویل

 .على صعید العالممن التمویل المتاح للصحة % 1ولكنها لا تتلقى سور , على النطاق العالمي

                                                           
دار غریب , دراسات عربیة في علم النفس , الأفضل لدى مرضى السرطان ات وعلاقتھ بالوجود ذتقدیر ال, ـ محمد جبر جابر 1

  .32ص , 2004, 3العدد , 4المجلد , مصر , القاھرة , والنشر والتوزیع , للطباعة 
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  أو التعرض , المعاناة من أمراض نفسیة مزمنة مثل الأكتآب أو الفصام :عوامل النفسیة

 .المتواصل لصدمات شدیدة

 1.خاصة المهدئات, استخدام غیر سلیم للأدویة والعقاقیر :عوامل علاجیة  

   :أنواع السرطان _ 3

  : كر منها ذیا السلیمة نالخلانوع من السرطان التي تنشأ من أنواع مختلفة من  هناك أكثر من مئتي

 .أكثر السرطانات المنتشرة: سرطان الثدي  )1

 .سرطان الجلد )2

 .من المرضى% 41السرطان عند الرجال حیث یسبب الوفاة ل أنواعأخطر : سرطان البروستات  )3

 .سرطان الدم )4

 .سرطان الخلایا اللمفاویة )5

 .سرطان البنكریاس )6

 .سرطان الرئة )7

 .العظامسرطان  )8

 .سرطان المعدة )9

  2.سرطان الفم )10

  

  

                                                           
دار صفاء للنشر والتوزیع ـ عمان ـ , 2014ـ  1أیھما أشد خطورة مرض السرطان أم مرض الاكتئاب ـ ط, ـ حسین صادق عكبة1

  . 47ص 

  .47ـ  46ص ص , كره ذمرجع سابق , ـ حسین صادق عكبة2
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  :أعراض  السرطان _ 4

كر الأعراض من الجانب ذ إلىفسنتطرق ,  تتباین أعراض السرطان حسب العضو المصاب في الجسم_ 

  :العضوي والجانب النفسي 

  ):العضویة(الأعراض الجسمیة _ 1_4

  .فقدان في الوزن واصفرار أو شحوب في ملامح الوجه_ 

  . تورم وانتفاخ مصحوب بتكاثر مفرط في الخلایا_ 

  .تعطل العضو المصاب عن أداء وظیفته_ 

  .زیادة في نشاط الغدد المصابة بالسرطان وتضاعف إفرازاتها_ 

  .معاناة من آلام حادة في المراحل المتقدمة من المرض_ 

  .دخول الفیروس إلى خلایا جسم الإنسان وتكاثره فیها بشكل كبیر_ 

إلى جانب تراجع , بسبب تطور الورم أو آثار العلاج, قلة الحركة نتیجة تدهور الحالة العامة للمریض_ 

  .الجنسیة والمناعیة , في مختلف النشاطات والوظائف العقلیة 

  :الأعراض النفسیة _ 2_4

وافق مع تدن في القدرة على الت, تلاحظ لدى مرضى السرطان معدلات عالیة من القلق والاكتئاب_ 

  .النفسي مع ما یمرون به

  . رغم حالتهن الصحیة الذاتغالبیة النساء المصابات بالسرطان تعانین من ضعف في تقبل _ 
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إلى جانب , أشار بعض الباحثین إلى أن مریض السرطان یعاني من مشاعر الحزن والأسى تجاه ذاته_ 

  .ةانخفاض في مفهومه لذاته وصعوبة في بناء علاقات اجتماعیة متین

  .الانفعالات النفسیة السلبیة كالتوتر والقلق والمعاناة الداخلیة_ 

, إلى أن المصابین یظهرون انخفاضا في مستوى الطموح) 1995(توصلت الباحثة زینب محمود شقیر_ 

  .وتراجعا في التطلع نحو مستقبل أفضل, ونظرة أكثر تشاؤما تجاه الحیاة

وغیاب , لدى المرضى بعجزهم عن إقامة علاقات أسریة مستقرة یرتبط الاكتئاب الناتج عن نمط الحیاة_ 

  1.فضلا عن سیطرة مشاعر الكراهیة, مشاعر الألفة والمودة مع المحیطین بهم

  : أقسام السرطان _ 5

إلا أن بعضها , عادة ما تكون مغلقة بغشاء وغیر قابلة للانتشار: ) غیر سرطانیة ( الأورام الخبیثة 

ا كانت كبیرة الحجم وتأثیرها یكون بالضغط على العضو ذإ, ضو المصابیسبب مشاكل خاصة للع

  .مما یعیقها عن أداء وظیفتها بشكل طبیعي, المصاب أو الأعضاء القریبة منها 

وظلك بهدف , یمكن إزالة هذه الأورام جراحیا أو معالجتها باستخدام الأدویة أو الأشعة لتقلیص حجمها

  .الظهور بعد العلاج وغالبا لا تعاود, الشفاء منها

ولها القدرة على , والأنسجة بها الأورام السرطانیة تهاجم وتدمر الخلایا ) : السرطانیة ( الأورام الخبیثة 

  : وهي تنتشر بثلاثة طرق وهي , الانتشار 

  .العضو المصابامتداد مباشر لأنسجة الأعضاء القریبة من _ 

                                                           
كرة لنیل ذم. سرطان الثدي لدى النساء وعلاقتھ بالتوافق النفسي الاجتماعي واستراتیجیات المقاومة ) . 2009.(وردة, ـ سعادي 1

  .24ـ  23ص ص . بجامعة الجزائر, دراسة مقارنة . شھادة الماجستیر في علم النفس العیادي 
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وتنتقل عن طریق , أو عدة خلایا من الورم السرطانيحیث تنفصل خلیة , یحدث ذلك عبر مجرى الدم_ 

حیث تستقر في مكان ما غالب أعضاء غنیة بالدم مثل , الجهاز اللمفاوي أو الدم إلى أعضاء أخرى بعیدة

  1.ورام الثانویةالأب الكبد أو العقد اللمفاویة مما یؤدي إلى نمو أورام سرطانیة أخرى تعرف, الرئة: 

  :علاج السرطان _ 6

الأطباء بعین الاعتبار سن  ذكما یأخ, تبنى خطة العلاج أساسا على نوع السرطان والمرحلة التي بلغها

. وفي اغلب الأحیان یكون الهدف من العلاج هو الشفاء من مرض السرطان. المریض وصحته العامة

لأطول فترة  یكون الهدف هو السیطرة على المرض أو التخفیف من حدة أعراضه, الات أخرى بینما في ح

  .وربما تتغیر خطة العلاج بمرور الوقت . ممكنة

یهدف هذا النوع من العلاج إلى إزالة الخلایا السرطانیة أو تدمیرها في منطقة : العلاج الموضعي _

وكذالك العلاج الإشعاعي الذي , تعد الجراحة لإزالة ورم معین علاجا موضعیا, فمثلا, محددة من الجسم

  . جم الورم أو تدمیره یصنف ضمن العلاجات الموضعیةیعمل على تقلیص ح

ترسل العقاقیر أو المواد العلاجیة عبر مجرى الدم بهدف تدمیر الخلایا السرطانیة : العلاج الشامل _ 

رت من نمو الخلایا السرطانیة التي قد تكون انتش یبطئفهو یقتل أو .  المنتشرة  في أنحاء الجسم كافة

ة من أنواع العلاجات والبیولوجی ةوالهرمونی ةالكیمیائی اتالعلاج وغالبا ما تعد. الأصلي بعیدا عن الورم 

  .الشاملة التي تؤثر في الجسم بأكمله

ونظرا لأن أدویة . بك المعالج یمكنه أن یشرح لك الخیارات العلاجیة المتاحة ونتائجها المتوقعةطبی_ 

تعتمد أساسا على , فإن لها آثارا جانبیة معروفة, السلیمةالسرطان غالبا ما تؤثر على الخلایا والأنسجة 

  .نوع العلاج ومرحلته

                                                           
 .2006, دار الوضاح , الأردن , عمان ,  1ط , كل ما یجب أن تعرفھ عن الأورام السرطانیة , موسى, یمـ إبراھ1
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. لمنع عودة نموه من جدید, غالبا ما یقوم الجراح بإزالة الورم مع جزء من الأنسجة المحیطة: الجراحة _

الأمر وتتوقف الآثار الجانبیة للجراحة بالأساس على حجم الورم وموضعه وعلى نوعیة العملیة ویتطلب 

  .بعض الوقت من اجل الشفاء بعد الجراحة

الخلایا السرطانیة  للقضاء علىعالیة الطاقة  أشعة یعتمد العلاج الإشعاعي على: العلاج الإشعاعي _ 

  : عدة أنواع منه الأطباءویستخدم 

  .ویكون مصدر الإشعاع آلة كبیرة موضوعة خارج جسم المریض: خارجي  إشعاع_ أ

یصدر الإشعاع من مادة مشعة توضع داخل بدور أو إبر أو أنابیب , في هذا النوعو : إشعاع داخلي _ ب

  . بلاستیكیة رفیعة تزرع بالقرب من النسیج

یصدر الإشعاع من سائل أو كبسولات تحتوي على مادة مشعة تنتشر , وفي هذا النوع: إشعاع شامل _ ج

  .لع أو الحقنحیث یتم إعطائها للمریض عن طریق الب, في جمیع أنحاء الجسم

ویتلقى معظم المرضى , استعمال أدویة تهدف إلى قتل الخلایا السرطانیةهو : العلاج الكیمیائي _ 

  .العلاج الكیمیائي إما عن طریق الورید أو عن طریق الفم

ویعمل العلاج الهرموني , تعتمد بعض أنواع السرطانات على هرمونات معینة للنمو: العلاج الهرموني _ 

ویعد هذا العلاج من , الخلایا السرطانیة من الوصول إلى هذه الهرمونات أو الاستفادة منهاعلى منع 

  . أنواع العلاج الشامل

ویعمل على مساعدة جهاز المناعة في , یعد هذا النوع أحد أشكال العلاج الشامل: العلاج البیولوجي _ 

  .السرطان  محاربة
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 أود زراعة خلایا الدم الجذعیة أن یخضع لعلاج كیمیائي یمكن للمریض بع: عیة ذزراعة الخلایا الج_ 

  .یجمع بین العلاجین أو, بجرعات مرتفعة إشعاعي

تعرف بالعلاج , عندما تستعمل طریقة علاجیة عوضا عن العلاج التقلیدي: العلاج المكمل والبدیل _ 

  1...).والتأمل كالعلاج بالوخز والتدلیك ومنتجات الأعشاب والفیتامینات والتخیل .( البدیل

  : الوقایة من السرطان _ 7

  . لا سیما سرطان الرئة, یعد التدخین من ابرز العوامل المسببة للسرطان: الامتناع عن التدخین _ 

وذلك بتفادي الأشعة فوق البنفسجیة الضارة من خلال : تجنب التعرض المباشر لأشعة الشمس _ 

  . واستخدام كریم واق من أشعة الشمس, وارتداء الملابس الواقیة, الجلوس في الظل

وتفضیل الحبوب الكاملة , من خلال اختیار الأغذیة الغنیة بالفواكه والخضروات : یة السلیمة ذالتغ_ 

  .والقمح , والأرز, مثل الشوفان

یساعد الانتظام في ممارسة التمارین لمدة نصف ساعة یومیا على خفض : مارس الریاضة بانتظام _ 

  .السرطان صابة باحتمالیة الإ

ویمكن , لقد أثبتت الأبحاث وجود علاقة بین السمنة والإصابة بالسرطان: الحفاظ على الوزن المثالي_ 

  . تحقیق الوزن المثالي من خلال ممارسة الریاضة بانتظام وإتباع نظام غذائي صحي

  .الفحص الطبي بانتظام  إجراء_ 

                                                           
ـ 1ط ـ, بدعم محمد بن عبد الرحمان العقیل , الجمعیة السعودیة الخیریة لمكافحة السرطان , ـ كتیب عن كل ما ترید أن تعرفھ عن السرطان 1

 .41ـ  40ص ص ,  2013
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كفیروس التهاب الكبد الوبائي , المسببة للسرطان تعد بعض الفیروسات من العوامل: التطعیمات _ 

ویعتبر التلقیح , وفیروس الورم الحلیمي البشري المسبب لسرطان عنق الرحم , المرتبط بسرطان الكبد

  ._ ن االله ذبإ_  وسیلة فعالة للوقایة منها

  .احرص على الحصول على قدر كاف من النوم والراحة لاستعادة نشاطك وحیویتك_ 

عن ضغوط الحیاة الیومیة وخصص وقتا لممارسة هوایاتك المفضلة لتجدید طاقتك وتحسین  ابتعد_ 

  1.مزاجك

  

  

  

  

  

  

  

  

                                                           
  .2014ـ  04ـ 18في , جامعة الدمام , مستشفى الملك فھد الجامعي بالخبر, وآخرون , منیر الرفاعي , ـ علي العمري 1
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  :الخلاصة

بان السرطان هو مصطلح طبي یشمل مجموعة ا الفصل نستخلص ذفي ه إلیهمن خلال ما تم التطرق 

التي تتمیز بنمو غیر طبیعي للخلایا التي تنقسم بدون رقابة ولدیها القدرة على  الأمراضواسعة من 

وهو , الجسم  أنحاءاختراق الأنسجة وتدمیر أنسجة سلیمة في الجسم وهو قادر على الانتشار في جمیع 

 نسانالإالأمراض فتكا بمناعة  أكثرویعد من الرئیسیة للوفاة في العالم وصعب الشفاء منه  الأسباباحد 

مكون أورام یصعب القضاء علیها بالأدویة والعقاقیر لیكون جزءا من تدهور  ارذإنینتشر دون سابق  ذإ

   .معاناته النفسیة والجسدیة ةتبدأ رحللك ذب و ,الحالة الصحیة للفرد المصاب 
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  :الفصل الثالث 

 الإطار التطبیقي

  ـ مرحلة ما قبل التصویر1

   التصویرـ مرحلة 2

   ـ مرحلة ما بعد التصویر3

  ـ الخلاصة

 قائمة المصادر والمراجع_ 
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  : مرحلة ما قبل التصویر _1

فیلم , " داء لا یرحم وعلم لا یستسلم.. السرطان" الفیلم الوثائقي :السینوبسیس وخطة الإنتاج  1_1

. السرطان: وثائقي علمي تثقیفي یسلط الضوء على أحد أخطر الأمراض المزمنة في العصر الحدیث 

مسلطا الضوء على أحدث ما توصل , یستعرض هذا الفیلم الوثائقي مراحل تطور الفهم الطبي لهذا المرض

 إلى, من الأدویة الموجهة والعلاج المناعي, من بروتوكولات علاجیة وتقنیات متقدمة إلیه العلم الحدیث

یعرض الفلم التحدیات الیومیة التي , وفي مقابلة مع طبیب مختص . الجراحات الدقیقة والعلاج الإشعاعي

وحرصهم على تقدیم رعایة متكاملة تتجاوز الجوانب الطبیة , تواجه الأطباء في سعیهم لمكافحة هذا الداء

یسلط الوثائقي الضوء . لعلاجلتشمل الدعم النفسي والاجتماعي الذي یحتاجه المریض في رحلة ا, البحتة

التي أصبحت مرجعا في تقدیم خدمات , على التجربة الممیزة لمصلحة طب الأورام بمستشفى المسیلة

العملیات الجراحیة  إلى, من التقییم الأولي والتشخیص الدقیق. صحیة نوعیة لمرضى السرطان

مع الحرص على توفیر , راحل العلاجتتكفل المصلحة بكل م, وبروتوكولات العلاج الكیمیائي والإشعاعي

یكشف الفلم , وفي جزء مهم من الوثائقي. المعالجة النفسیة ومرافقة المرضى خلال فترات العلاج الصعبة 

من خلال عملیات التوأمة الناجحة التي , التي تواجه المرضىجهود المستشفى في تذلیل الصعوبات 

والتي أسهمت في تخفیف مشاق التنقل وفتح , ي بالعاصمةأطلقتها مع المستشفى الجامعي بیار وماري كور 

التي , كما یبرز الفیلم الدور الحیوي للصیدلة المركزیة للمستشفى. آفاق جدیدة للتكفل الطبي المتطور

. ما یعزز من فعالیة العلاج ویقلص من معاناة المرضى, تضمن توفیر الأدویة الضروریة بشكل مستمر

حیث یروي قصص بعض الناجین من السرطان الذین تحدو , وله برسالة أملینهي الفیلم الوثائقي فص

. والدعم اللامحدود الذي وفرته لهم الطواقم الطبیة, المرض وانتصروا علیه بفضل إرادتهم الصلبة والعزیمة

  .مهما كانت ضراوته یواجه دائما علما لا یستسلم وإرادة لا تنكسر, رسالة واضحة أن السرطان

  : نات المعای 2_1

  : بالنسبة للأماكن _ 1_2_1

  : التصویر الخارجي_أ

  . تصویر خارجي للمؤسسة الاستشفائیة الزهراوي _

  .تصویر مكتب القبول_
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  .تصویر ساحة المؤسسة _ 

  .أخذ بعض اللقطات الخارجیة عند مصلحة أورام السرطان_

  : التصویر الداخلي_ ب

  .تصویر رواق المستشفى_ 

  .مصلحة أورام السرطانتصویر مختلف مكاتب _ 

  .تصویر بعض المرضى والعاملین هناك_ 

  : بالنسبة للأشخاص_ 2_2_1

  الطبیب الدكتور الجراح سلیماني أحمد أمین جراحة عامة المؤسسة الاستشفائیة الزهراوي المسیلة_ 1

  .رئیسة مصلحة طب الأورام نوال براهیم _ 2

  .الطبیبة النفسانیة بمصلحة طب الأورام_ 3

  .ئیسة مصلحة الصیدلة بالمؤسسة الاستشفائیة الزهراوي المسیلة أسماء شارف ر _ 4

  .الدكتور الطبیب النفساني تباني قسم المعالجة النفسانیة جامعة المسیلة_ 5

  .الدكتور الطبیب الجراح محمد العربي عشاب جراحة متخصصة في الأورام عیادة الموحدین بالمسیلة_ 6
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  : ي والسیناریو النهائيالتقطیع التقن 3_1

  رقم

  المشهد

  وصف

  اللقطة

زاویة 

وحركة 

  الكامیرا

 نوع 

  اللقطة

 الموضوع

  

 المدة

  ثانیة

 الصوت 

  

 التعلیق

  

ینیریك ج  /

  البدایة

 / / 35 جینیریك البدایة /  /

مشاهد   02

ناس لأ

یمشون 

مدینة و 

من 

 الأعلى

موضوعمقدمة عن ال / / الناس تمشي والحیاة  عادي 22 

....عادیةتبدو   

صور   03

ثلاثیة 

الأبعاد 

لخلایا 

 سرطانیة

هنا تبدأ القصة تبدأ من  عادي 41 تعریف مرض السرطان / /

....خلیة متمردة   

  

  مشاهد   04

  لمصانع 

وبائع وجبات

  سریعة 

  وشخص 

  مدخن

مرض  أسباب  /  /

  السرطان 

مسببات  أهممن  إن  عادي   19

السرطان التعرض 

  ...للمواد
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  الطبیب   05

جالس على 

  مكتبه

/ثابتة أمامیة

  صدریة

  كیف حلت  قریبة

لعنة 

السرطان 

على 

  ..مجتمعنا 

  دقیقة و

  ثانیة 18

  تصریحات دكتور مختص  عادي

  محمد<في جراحة الأورام 

  >العربي عشاب

مشاهد   06

  لمستشفى 

  الزهراوي 

  بالمسیلة من

  الخارج 

  والداخل

تواجد   بعیدة   أمامیة 

  مرض ال

في ولایة 

  المسیلة

14   

  ثانیة

قد نظن أن السرطان   عادي

  ...حكایة بعیدة

  أروقة   07

  المستشفى

  وباب 

مصلحة طب

  الأورام

  / جانبیة

  / مرتفعة

  غطسیة

  جهود  إبراز  قریبة

  ولایة المسیلة

  في توفیر 

  مراكز 

  متخصصة 

لعلاج 

  المرض

  بدأتومنذ السنوات الأخیرة   عادي  ثانیة 21

  ولایة المسیلة في تعزیز

  ...جهودها لمواجهة هذا 

  

  جلوسها  08

  في مكتبها

  فتح خلیة  قریبة  صدریة

  مختصة 

  بالسرطان 

  في المسیلة 

   سهل تنقل 

  المرضى 

32  

  ثانیة

تصریحات رئیسة   طبیعي

  مصلحة

  طب الأورام بمستشفى 

  >براهیمي نوال< المسیلة
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  مشهد  09

  الطبیب

  یسیر في 

الرواق ذاهب

  لتفقد 

  المرضى

  / جانبیة

  غطسیة

  استقبال  قریبة جدا 

المركز 

  المتخصص

   أنواعلعدة 

من السرطان 

  سنویا

  یتم استقبال سنویا عدة  طبیعي  ثواني 8

  أنواع 

  ...من الحالات السرطانیة

  الطبیب  10

  جالس في

  مكتبه

  الأورام أنواع  قریبة  صدریة

  التي

یستقبلها 

  مستشفى

  المسیلة

  تصریحات متخصص في  طبیعي  ثانیة 42

  العامة بمستشفى الجراحة

  الدكتور سلیماني< المسیلة

  >آمیناحمد 

  جالسة على  11

  مكتبها

   أنواع  قریبة  صدریة

  السرطانات

  التي یتم 

  استقبالها

تصریحات رئیسة    عادي  ثانیة 12

  مصلحة

  طب الأورام بمستشفى 

  >براهیمي نوال< المسیلة
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  الطبیب جالس  12

  على مكتبه

  كیف   قریبة  صدریة

الفریق یقوم 

الطبي 

باستقبال 

المریض 

وعمل ملفه 

  الطبي

17 

  ثانیة

تصریحات متخصص في  عادي

الجراحة العامة بمستشفى

الدكتور < المسیلة

  سلیماني

  >آمیناحمد 

  مشاهد غرفة   13

المرضى 

ومقاعدهم 

وتصویر باب 

الصیدلة والعیادة 

  من الداخل

أهمیة   متوسطة  متحركة

  الصیدلة

في نجاح 

  العلاج

6 

  ثواني

  في معركة السرطان  عادي

لا یقتصر الدور 

  ....على الأطباء 

  جالسة في   14

  مكتبها

دور المصلحة   قریبة  صدریة

في توفیر 

الأدویة 

والعلاجات 

  للمرضى

42  

  ثانیة

تصریحات   عادي

  شارف<الصیدلانیة 

  >أسماء
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  مشاهد لأجهزة   15

  كشف السرطان

  وتصویر الأورام

  /جانبیة

  متحركة

  /قریبة

  متوسطة

مساهمة 

الأجهزة 

المتطورة في 

فهم وعلاج 

  السرطان

19   

  ثانیة

تشكل الأجهزة   عادي

المستخدمة في 

تشخیص وعلاج 

  ...السرطان

  الطبیب جالس  16

  في مكتبه

تقنیات   قریبة  صدریة

 الإنعاش

والجراحة 

الحدیثة 

  لتخفیف الآلام 

35  

  ثانیة

تصریحات متخصص في  عادي

  الجراحة العامة

  بمستشفى 

الدكتور  <المسیلة

  سلیماني

  >أمیناحمد 

  مشاهد لأطباء   17

جالسین على 

   حواسیبهم

/ مرتفعة

  متحركة 

هذه التقنیات   قریبة

تعتبر نافذة 

  أمل

10  

  ثواني

رغم قسوة المشهد   عادي

 تلوح هذه التقنیات

...  

  

جالسة في   18

  مكتبها

  أمل إعطاء  قریبة  صدریة

  رغم خطورة

  المرض و

  لكن هناك 

  أمل للنجاة

15   

  ثانیة

تصریحات رئیسة   عادي

  مصلحة

  طب الأورام بمستشفى 

براهیمي < المسیلة

  >نوال
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  مشاهد   19

  لمرضى 

  قلقین

  تأثیر المرض  قریبة  /

  على نفسیة

  المریض

بعیدا عن الفحوصات   عادي  ثانیة 19

والعلاجات هناك معركة 

  ...خفیة

  

  طبیبة   20

  جالسة في 

  مكتبها

  بعد التكفل  قریبة  صدریة

  الطبي 

  للمرضى 

  یتم مرافقتهم

   نفسیا

  تصریحات المنسقة   عادي  ثانیة 36

  النفسیة العیادیة

   >داود نجلاء<

  جالسة في  21

  مكتب

  تروي   قریبة  صدریة

  تجربتها

  الشخصیة 

  مع سرطان

  الثدي

  دقیقتان و

  ثواني 7

  تصریحات الناجیة السیدة  عادي

  >براهیمي حسناء عفاف<
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مشاهد   22

  مختلفة 

  لورق 

  أشجار 

  عند وامرأة

البحر 

  شخص و 

  عند النافذة

  أمل إعطاء  /  /

  رغم صعوبة

  المرض

  السرطان لا یرحم لكنه  عادي  ثانیة 32

  ...من العلم أقوىلیس 

  جینیریك  23

  النهایة

  جینیریك  /  /

  النهایة

  /  /  ثانیة 21
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  :مرحلة التصویر_2

  : التقاط التصویر 1- 2

تم . اعتمدنا في الفیلم الوثائقي على مزیج من الصور المباشرة واللقطات الأرشیفیة: الصور المباشرة 1

تصویر معظم المشاهد المیدانیة مثل المستشفیات والأروقة ومعدات وأجهزة العلاجات المختلفة والمقابلات 

واقعي بهدف توثیق الواقع وإضفاء طابع , مع الأطباء والمرضى بشكل مباشر باستخدام كامیرا شخصیة

فقد تم استقدامها من مصادر موثوقة عبر أما بعض الصور والمقاطع الأخرى . وإنساني على العمل 

تم توظیف هذه . خاصة في شرح مفاهیم معینة تحتاج شرحا, لتعزیز الجانب المعلوماتي للفیلم, الانترنت 

  . بصري أو الحقوقيالعناصر بشكل متوازن یخدم المحتوى ویوصل الرسالة دون الإخلال بالجانب ال

حیث تم , تم استخدام صور قطع متنوعة لدعم المحتوى السردي والبصري للفیلم الوثائقي: صور القطع  2

وبعض , والساحة العامة, مثل مشاهد لمحیط المستشفى, تصویر عدد من هذه اللقطات بشكل مباشر

  . التفاصیل البیئیة التي تعكس الجو العام للموضوع

لالتقاط بالكامیرا  كان الصوت خلال الفیلم طبیعي تم استخدام المیكروفون المدمج: التقاط الصوت  2- 2

  .والمیكروفون الخارجي لالتقاط الصوت أثناء المحادثات مع الأشخاص, الأجواء
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  : ما بعد التصویر_3

دقیقة  120بعد رحلة تصویر دامت لشهر كامل بمعدل یفوق ال:المشاهدة واختیار اللقطات 1- 3

وبمشاهدة یومیة ومتكررة من المشاهد والمقابلات المصورة مع الشخصیات المصورة داخلیا وخارجیا حاولنا 

فیدیو قمنا  190 ةتمت مشاهدواجتهدنا أكثر من مرة للتوفیق أكثر لما یمكن تلخیصه وما یخدم الموضوع 

  .مشهد  23تم وضع سیناریو نهائي للفیلم یتضمن وبناءا على ذلك  الإنتاجة بتصویرها وفق خط

  : المونتاج صوت وصورة  2- 3

بعد انتقاء اللقطات  )Full HD( جودة جودة الصور كانت دوما جیدة واعتمدنا على:الصورة 1- 2- 3

بسبب عدم توفر وسائل تتماشى مع هذه  )4K(لم نرد رفع جودة الصور أكثر لجودة  ,للسیناریوالملائمة 

قمنا بمعالجة مشاهد الاهتزاز وحذف الأجزاء الغیر مناسبة التي احتوت على إطالة زائدة أو كما . الجودة 

  .خلل فني

 كما, من خلال الصوت لاحظنا أن هناك ضوضاء خارجیة حاولنا التخلص منها تقنیا :الصوت 2- 2- 3

دون اللجوء إلى , طبیعي للصوت كما تم التقاطه في موقع التصویرحرصنا على الإبقاء على الطابع ال

مع إجراء تعدیلات دقیقة فقط على المقاطع التي ظهر فیها الصوت غیر , مؤثرات صوتیة مبالغ فیها

وذلك بهدف تحقیق توازن , واضح أو منخفضا بشكل ملحوظ مقارنة بالمستوى العام للمسار الصوتي

  .داء وجودة الاستماع في سیاق الفیلمصوتي یحافظ على واقعیة الأ

بناءا على تصریحات السادة الذین حاورناهم والأطباء والدكاترة وأخصائیي  اكتفى التعلیق:التعلیق 3- 3

وقمنا بتسجیل التعلیق , المصالح مع ما یخدم الموضوع وفقا للإطار المنهجي المسطر لإعداد هذه المذكرة

  .على الفیلم خلال عملیة المیكساجكاملا بمیكروفون خارجي ثم وضعه 

  



42 
 

  :الجنیریك 4_3

  : جنیریك البدایة _

  جامعة محمد بوضیاف بالمسیلة 

  كلیة العلوم الإنسانیة والاجتماعیة 

  قسم علوم الإعلام والاتصال

  یقدم 

  " داء لا یرحم وعلم لا یستسلم...السرطان"

  فیلم وثائقي لنیل شهادة الماستر

  والاتصالقسم علوم الإعلام 

  سمعي بصري: تخصص

  ببون حفصة: إعداد الطالبة 

  تیمیزار فاطمة: تحت إشراف الأستاذة 

  .2025_2024: السنة الجامعیة
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  :جنریك النهایة _                                         

  كنتم مع 

  "داء لا یرحم وعلم لا یستسلم...السرطان " 

  فیلم وثائقي لنیل شهادة الماستر

  قسم علوم الإعلام والاتصال

  ببون حفصة: من إعداد الطالبة

  تیمیزار فاطمة: تحت إشراف الأستاذة 

  تصویر

  حریزي عبد النور

  طبي رشید

  شكر خاص

  لكل من ساهم في انجاز هذا الفیلم الوثائقي 

  جمعیة البر لمرضى السرطان

  مدیر المؤسسة الاستشفائیة الزهراوي بالمسیلة

  العربي عشابالدكتور محمد 

  الدكتور سلماني احمد

  2025_2024: السنة الجامعیة
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  : خاتمة

, جوانبا من واقع مؤلم یعیشه العدید من المرضى" یرحم وعلم لا یستسلم داء لا... السرطان" یتناول فیلم 

ونقل آرائهم وخبراتهم حول مرض , ومنهم النفسیینحاورنا من خلاله العدید من الأطباء المختصین 

وفي المقابل أبرزنا الجانب المشرق من الكفاح العلمي والطبي المتواصل لمواجهة هذا الداء من , السرطان

جاء هذا الفیلم لیجمع بین . خلال تصویرنا لمعدات وأجهزة وأهم التطورات الموجودة لمكافحة هذا المرض

. بدایة لرحلة صمود یقودها العلم بل, ویظهر بأن السرطان لیس نهایة, بین الألم والبحث. المعاناة والأمل

  . والمجتمع ككل, المرضى, ویشارك فیها الأطباء

وبث رسالة مفادها أن الأمل , بل هو مساهمة في نشر الوعي, إن هذا العمل لم یكن مجرد نقل للواقع

ة والعلمیة فكما أن السرطان لا یرحم فإن الإرادة الإنسانی, وأن العلم لا یستسلم مهما كانت التحدیات, ممكن

  .عاشلا تتراجع وتستمر في البحث عن العلاج من أجل غد أفضل وحیاة تستحق أن تُ 
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  قائمة المصادر والمراجع

  

جامعة عبد الحمید , كلیة الأدب العربي والفنون, السینما الوثائقیة ودورها الإعلامي , عبد االله طیبي )1

, والإنسانیة الاجتماعیةمجلة العلوم . 31/12/2018ولغایة  09/02/2018من . مستغانم,بن بادیس

 . 16/12/2018العدد 

مراجعة هاني فتحي . ترجمة شیماء طه الریدي. الفیلم الوثائقي مقدمة قصیرة جدا, باتریشیا أوفرهایدي )2

 .القاهرة .2013مؤسسة هنداوي للتعلیم والثقافة ط.سلیمان

منتدى , ماجستیر في الفیلم الوثائقي وتطبیقاته.الوثائقي نشأته الإنجلیزیة ومدارسه الفنیة , محمد أمین )3

 . 1التفكیر العلمي ط

 . 2007الازدن. عمان. دار المناهج للنشر والتوزیع. إعداد البرامج الوثائقیة, أیمن عبد الحلیم نصار )4

المؤسسة المصریة العامة ,ترجمة صلاح التهامي, عند غریرسونالسینما الوثائقیة , فوریش هاردي )5

 .القاهرة . للتألیف والأنباء

 .22/08/2021الصفحة الأخیرة . جریدة الصباح أرشیف, كاضم مرشد السلوم )6

 " .سرط"مادة . دار صادر بیروت . لسان العرب . محمد بن مكرم. منظور ابن )7

 " .سرط"بیروت مادة .مؤسسة الرسالة. قاموس المحیطال.مجد الدین محمد بن یعقوب. الفیروزبادي  )8

, في العالم> الإرهابي الأول<یروي معایشته وصراعه مع  صحافیا.رحلتي مع السرطان . كمال قبیسي )9

 . 2011 1ط. دار مدارك للنشر

 .الجزء الأول , النوع ساروكوما العظام , مرض السرطان , إسراء سویلم  )10
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