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ني في ىذا  الحمد الله كالشكر لو عمى ما أنعمو عمينا ككبير فضمو عمى عباده كا 
المقاـ أشكر أكلا الله كنحمده عمى نعمة التكفيؽ فمكلا تكفيقو عزكجؿ لما أنجزت ىذا العمؿ 

. كما بمغت ىذا المقاـ

الذم منحني ثقتو كتفضؿ " بكضياؼ أميف"كشكرا إلى أستاذم الكريـ الفاضؿ الدكتكر 
بقبكؿ الإشراؼ عمى ىذا العمؿ، أشكره غاية الشكر كأثني عميو غاية الثناء لحرصو الشديد 
كصبره الجميؿ عمى ما يرل مف تقصير فقد كاف بحؽ مشرؼ معطاء فجزاه الله خيرا كأطاؿ 

. في بقاءه عكنا لمدارسيف

كأكد أف أكجو الشكر للؤساتذة الذيف يشرفكف عمى مناقشة كتصحيح ىذه الرسالة، 
. فأرفع ليـ جزيؿ الشكر كالتقدير

كأخيرا أكجو تحية شكر كامتناف إلى جميع أساتذة قسـ المسانيات ككمية الآداب 
لى كؿ الأسرة  كالمغات، كلكؿ مف عممنى حرفا كأخد بأيدم في سبيؿ تحصيؿ العمـ كالمعرفة كا 

 .الجامعية عمالا كطمبة

  



  
 
 
 
 
 
 
 

 



 مقدمة 

  أ
 

يمتاز الإنساف  بأنو أقدر المخمكقات عمى النطؽ كالتعبير بالكلاـ، فقد زكده الله 
سبحانو كتعالى بالقدرة الفطرية التي تمكنو مف استخداميا، حيث جعؿ لو جيازا صكتيا 
يتككف مف حنجرة كحباؿ صكتية تعينو بمساعدة الجياز التنفسي عمى اخراج أصكات 
متباينة بسيطة، كىذه القدرة الفطرية إف لـ تتكافر ليا الرعاية الإنسانية فإنيا لا تتضح 

انسانا متكاملا، فيي قكاـ الحياة كمف خلاؿ ىذا الاتصاؿ يدرؾ الانساف حاجاتو كمتطمباتو 
المغة حدىا أصكات يعبر بيا كؿ قكـ عف "كيعبر عف أفكاره كعكاطفو، كما يقكؿ ابف جني 

، فيي تبدأ في سف مبكرة مف مراحؿ نمك الطفؿ كقد تظير الاضطرابات الغكم (أغراضيـ
كعيكب الكلاـ كأمراضو المختمفة فيي مف أكثر الصعكبات استفعالا بيف الأكساط التعميمية 

نظرا لتعقيدييا كغمكضيا لأنيا غير كاضحة المعالـ، فيي تؤثر سمبيا في حياة الطفؿ 
كعمى تحصيمو العممي في كؿ النشاطات التي يدرسيا كخاصة نشاط القراءة فأم صعكبة 
في القراءة تؤدم حتما لاضطراب عسرا القراءة، كالذم أصبح حاليا مشطمة عكيصة لدل 

. التلاميذ

تأثيرا "كمف ىنا كاف منطمقي في اختيار مكضكع الدراسة كالبحث كالمتمثؿ في 
أمراض الكلاـ عمى ميارة القراءة، كاف مكضكع الدراسة جدير بالكقكؼ عمى ثنايات، كىذا 

لأىمية القراءة في حياة المتعمـ باعتبارىا حمقة كصؿ بينو كبيف دينو كدنياه، كلمدل 
. حساسيتو كانتشاره بيف التلاميذ

كبعد الاطلاع عمى الدراسات في ىذا المكضكع التي تعددت مصادر البحث فيو، 
فإنني تعمدت الاطلاع الكاسع عمى أمؿ أف يحط مكضكعي بالاستقلالية إف كاف ىذا 

. المراد بعيد المناؿ لما حظيت بو أمراض الكلاـ كميارة القراءة مف عناية كاىتماـ

. في عمـ أمراض الكلاـ لمصطفى فيمي-

. أساليب تدريس المغة العربية بيف النظرية كالتطبيؽ لراشد قاسـ عاشكر-



 مقدمة 

  ب
 

. رائد التربية العامة كأصكؿ التدريب الحميد فايد-

. اضطرابات الكلاـ كالمغة التشخيص كالعلاج لإبراىيـ عبد الله فرج الزريقات-

كفي سبيؿ اتماـ ىذا البحث كاجيتني عدة عراقيؿ ففي الكقت الذم نسعى لجمع 
المعمكمات، كالمراجع التي يمكف الاستعانة بيا ضربت العالـ بأكممو جائحة الككركنا، ىذا 
الكباء الذم كاف لو التأثير الكاسع عمى جميع الأصعدة كفي شتى أنحاء العالـ، أرغمتنا 

. للاعتماد عمى الالكتركنيات كحؿ بديؿ

. أما منيج الدراسة فيك يقكـ عمى المنيج الكصفي التحميمي

اشتمؿ بحثي عمى مقدمة كمدخؿ كفصؿ نظرم، ثـ إلغاء التطبيقي لعدـ تكفر 
أماكف التربص كخاتمة ثـ قائمة المصادر كالمراجع، تناكلت في المدخؿ، تعريؼ التأثير 

فخصصت " أمراض الكلاـ"كمفيكـ الكلاـ كالقراءة كالميارة، فتحدث في الفصؿ الأكؿ عف 
المبحث الأكؿ منو لتأثير أمراض الكلاـ، تضمف ثلاثة مطالب، الأكؿ مظاىر تأثير 

الكلاـ كالثاني أنكاع اضطرابات الكلاـ، كالثالث مميزات لغة الطفؿ المتأخر في الكلاـ، 
تضمف أنكاع أمراض الكلاـ " مشكلات أمراض الكلاـ"أما المبحث الثاني كاف بعنكاف 

كأسبابو، كفي المبحث الثالث تحدثت عف القراءة كصعكباتيا، تشمف ىذا المبحث أنكاع 
اقتراحات "القراءة كطرؽ تدريسييا كأىدافيا كصعكباتيا، كالمبحث الرابع، كاف تحت عنكاف 

تطرقت فيو إلى مداخؿ علاجية لبعض أمراض الكلاـ " علاجية لبعض أمراض الكلاـ
. كأساليب كبرامج لتفادم أمراض الكلاـ
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كأنييت البحث بخاتمة لاستعراض أىـ النتائج التي تكصمت إلييا في ىذا البحث، 
. كقائمة المصادر كالمراجع

كيظؿ الفضؿ الأكؿ في إنجاز ىذا البحث الله عز كجؿ ثـ لأستاذم المشرؼ الذم 
. ترؾ بصمة بارزة ليذا العمؿ، فمو كؿ التقدير كالاحتراـ
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تعريف التأثير -1

لغة -أ

." ىك إبقاء الأثر في الشيء كأثر في الشيء ترؾ فيو أثرا ":التأثير ىك

جعمت فيو أثرا كعلامى فتأثر أم قبؿ : في المصباح المنير أثرت فيو تأثيرا
نفعؿ  1.كا 

اصطلاحا -ب

التأثير ىك تكجيو نشاطات المنظمة أك الأفراد بالتكجيو الصحيح عبر استخداـ 
. النشاطات الإدارية السياسية، القيادة، التنظيـ، الإشراؼ كالتكاصؿ

كما يعرؼ التأثير بأنو إضافة حالة نفسية ناتجة عف إضافة أفكار جديدة لدل 
المتمقي تجعمو عند تحركو مدفكعا بيذه الحالة النفسية، كمجمكعة الأفكار كالمعمكمات 

لديو، كىذه الحالة النفسية، دكرا كبيرا جدا، بؿ أساسي في تغيير سمكؾ إنساف أك مجمكعة 
. مف الناس لفترة معينة في إتجاه معيف

أعطكا التأثير مكانة " ككذلؾ ىك أحد مركبات عممية الاتصاؿ العديد الباحثيف مثؿ
مركزية في عممية الاتصاؿ كادعكا أف التأثير عبارة عف مركب ضركرم كىاـ في كؿ 

 2عممية اتصاؿ

                              
، 49مجمة الإماـ إبراىيـ بف صالح الحميداف، الإقناع كالتأثير دراسة تأصيمية دعكية، العدد : 1

. 248ق، ص1426
ديما الشاعر، التأثير بالآخريف كالعلاقات العامة، بحث لنيؿ درجة الديبمكـ في العلاقات العامة، : 2

. 07ـ، ص2009
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: مفهوم الكلام-2

: الكلام لغة- أ

المفظ المفيد فائدة "جاء في معجـ المصطمحات النحكية كالصرفية الكلاـ بمعنى 
 1..."أنا قادـ- حضر عمرك: يحسف السككت عمييا مثؿ

لـَ : "أما في مجمع المغة العربية المعاصر ىك نـ  كيلَكمِـ، يكمُـ كملَ كالـ،  ، فيك كلَملْ
مكـ لـَ ... ككميـ كالمفعكؿ ملَكلْ لـَ / كلاما حسنا  تلَكلَملَّ  2..."بكلاـ حسف، نطؽ بو كتحدث  تلَكلَملَّ

. فالكلاـ في مفيكمو المغكم ىك كؿ لفظ ينطؽ بو كيككف مفيد

: الكلام اصطلاحا- ب

فف نقؿ الاعتقادات كالعكاطؼ كالاتجاىات كالمعاني كالأفكار مف : " الكلاـ ىك
متحدث إلى أخر كىك مزيج مف الأفكار الثالثة، التفكير كعمميات عقمية، كالمغة كصياغة 

الأفكار كالمشاعر في كممات، كالصكت كعممية حمؿ للؤفكار كالكممات عف طريؽ 
 3."أصكات ممفكظة للآخريف مع التعبير المممحي لمجسـ

أما المعنى الاصطلاحي لمكلاـ فيك يدكر حكؿ نقؿ الأفكار كالأحاسيس مف خلاؿ 
. أصكات منطكقة مع استعماؿ تمميحات بالجسـ

                              
ـ، 1958، دار الفرقاف، 1 محمد سمير نجيب المبدم، معجـ المصطمحات النحكية كالصرفية، ط:1

 .196ص
 .1954  أحمد مختار عمر، معجـ المغة العربية المعاصرة، ص:2
، دار الكفاء لمطباعة كالنشر، (ط.د) أحمد جمعة، الضعؼ في المغة كتشخيصو كعلاجو، :3

 .85ـ، ص2006الإسكندرية، 
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: مفهوم القراءة-3

: القراءة لغة- أ

القراءة ىي ضـ الحركؼ : "...  في معجمو أف(ه502ت)كأكرد الأصفياني 
كالقرآف في الأصؿ مصدر نحك كفراف ... كالكممات بعضيا إلى بعض في الترتيؿ، 

كقد خص بالكتاب المنزؿ عمى سيدنا محمد صمى الله عميو كسمـ فصار لو ... كرجحاف، 
تسمية ىذا الكتاب قرآنا مف بيف كتب الله لككنو جامعا : كقاؿ بعض العمماء... كالعمـ، 

 ، . 1."تفيمت كقارأتو دارستو: كأقرأ ت فلانا كذا قاؿ... لثمرة كتبو بؿ لجمعو جميع العمكـ

قرأت الكتاب كاقترأتو، كأقرأتو : قرأ: " يعرؼ القرآف بأنو(ه538ت)كنجد الزمخشرم 
تنسؾ : كقد تقرأ... ناسؾ عابد،  كىك مف القراء، : غيرم، كىك مف قلَرلَأةن كفلاف قارئ كقراء

  2..."أقرئو مني السلاـ، : كاقرأ سلامي عمى فلاف، كلا يقاؿ

في المعاجـ المغكية مصدر . كىكذا يتضح مف خلاؿ ما سبؽ ذكره أف لفظة القراءة
. مرادؼ لمقرآف الكريـ

 

 

 

                              
الدراسات : أبي القاسـ الحسيف بف محمد الراغب الأصفياني، المفردات في غريب القرآف، تح: 1

 .520، ص1، ج(ت.د)، دار نزار مصطفى الباز، (ط.د)كالبحكث بمكتبة نزار مصطفى الباز، 
، دار الكتب (ط.د)محمد باسؿ عيكف سكد، : بف عمر أحمد، أساس البلاغة، تحقيؽ الزمخشرم: 2

  .63، ص(مادة قرأ)، 2ـ، ج1998العممية، بيركت، لبناف، 
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: القراءة اصطلاحا- ب

الإدراؾ البصرم لمرمكز المكتكبة كتحكيميا إلى كلاـ منطكؽ، : "تعرؼ القراءة بأنيا
 فيي عممية عقمية تيدؼ إلى تفسير الرمكز كالحركؼ كالكممات كالتفاعؿ مع ما يقرأ فيقكـ 

 1."بالتحميؿ كالنقد كالمقارنة كالاستنتاج

نطؽ الرمكز كفيميا، كتحميؿ ما ىك مكتكب كنقده كالتفاعؿ معو كالإفادة :" كما أنيا
 2."في حؿ المشكلات كالانتفاع بيا في المكاقؼ الحيكية كالمتعة النفسية بالمادة المقركءة

عممية تفاعؿ متكاممة فييا يدرؾ القارئ الكممات بالعيف ثـ يفكر : "كالقراءة ىي
 3."كيفسرىا حسب خمفيتو كتجاربو كيخرج فييا بأفكار كتعميمات كتطبيقات عممية

فالقراءة إذا ىي ترجمة الرمكز الكتابية كفيميا كالتي بيا نستطيع تفسير كتحميؿ 
 .الكممات

 

 

 

 

                              
. 20 ابتساـ محفكظ أبك محفكظ، الميارات المغكية، المرجع السابؽ، ص:1
، عالـ الكتب، القاىرة، (ط.د) كريماف، بدير، غميمي، صادؽ، تنمية الميارات المغكية لمطفؿ، :2

 .90ـ، ص2000
، دار عمار، عماف، 3بيف النظرية كالتطبيؽ، ط:  محمد، حبيب الله ، أسس القراءة كفيـ المقركء:3

. 12-11ـ، ص2009
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: تعريف المهارة-4

 :لغة-أ

يُرُ، ميارلَةلَ فيي تغني الإجادة : ىي إحكاـ الشيء إجادتو كالحذؽ فيو، يقاؿ ، يلَملْ ملَيلَرلَ
ماىر ماىره في : ىذا الحاذؽ الفاىـ لكؿ ما يقكـ بو مف عمؿ فيك: كالحذؽ، كأف الماىر

 1".الصناعة كفي العمـ بمعنى أنو أجاد فيو كأحكـ

ؽُ في الشيء، الماىر الحاذؽ بكؿ عمؿ، كأكثر ما يكصؼ بو  ككذلؾ تغني الحِذلْ
 2.السباح المجيد كالجمع ميرة، تقكؿ ميرت بيذا الأمر أميركا بو أم صرت بو حاذقا

يلَرُ، ملَيلْران، كميكرا كميارة كمِيلَارة: قاؿ ابف سيده  3.كقد مير الشيء كفيو يلَملْ

ج ميكر، كقدر ميرىا، كمنع كنصر، بميرىا ميرا : الصداؽ: كعرفت أيضا المير
كأميرىا النحاس مف عنده أم يقاس ليا، ]: كأميرىا جعؿ ليا ميرا، كفي حديث أـ حبيبة

كأعطاىا ميرا، فيي ميكرةه، قاؿ ساعده بف حكرية إذا ميرت صمبا قميلا عرافة ىكؿ ألا 
 4.أديتني فتقرب

 

                              
، دار المعرفة (الاستماع، التحدث، القراءة، الكتابة)زيف كامؿ الخكيسكي، الميارات المغكية : 1

  . 13ـ، ص2008ط، .الجامعية، الإسكندرية، مصر، د
، لساف العرب، دار صادر بيركت، لبناف، : 2 ابف منظكر، أبك الفضؿ جماؿ الديف محمد بف مكرـ

  .142ـ، ص2004، 3، ط14المجمد
تدريس المغة العربية في ضكء الكفاءات الأدائية، دار المناىج، عماف، الأردف، : محسف عمي عطية: 3
  .50ـ، ص2007، 1ط

.156ـ، ص1965محمد مرتقى الحسف الزبيدم، تاج العركس، عبد الستار أحمد فراج، الككيت، :  4  
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 :اصطلاحا-ب
جراءات عممية،  لا نبتعد كثيرا عما أكرده عمماء المغة كلكنيا تقكـ عمى أسس كا 
يمكف ملاحظتيا كقياسيا، كثمة اتجاىات مختمفة في النظر إلى مفيكـ الميارة، فيناؾ 

عمى قياـ الفرد بأداء الأعماؿ المختمفة : "فريؽ مف العمماء كالباحثيف ينظر إلييا عمى أنيا
". قد تككف عقمية أك انفعالية أك حركية

أداء الفرد لعمؿ ما، كيتسـ ىذا الأداء بالسرعة كالدقة : "كفريؽ آخر يرل أنيا
". كالإتقاف كالفعالية

نشاط يقكـ بو الفرد يستيدؼ تحقيؽ ىدؼ : "كفريؽ ثالث ينظر إلييا عمى أنيا
". معيف

يتطمب خصائص كشركط " القدرة أك أداء أك نشاط،"كىكذا فالميارة عمكما ىي 
معينة تميزه عف غيره مف السمككات الأخرل الملاحظة كىي ناحية متطكرة، تسعى إلى 
تقاف، كتنمك بصكرة تدريجية مف  تحقيؽ ىدؼ ما أك تنفيذه ميمة معينة بسرعة كدقة كا 

البسيطة إلى المركبة، مف خلاؿ التدريب كالمراف كالممارسة، كليذا فإف اكتساب الميارة 
 1.بشكؿ سميـ يحتاج أمريف رئيسييف

                              
حاتـ حسيف البصيص، تنمية ميارات القراءة كالكتابة، استراتيجيات متعددة لمتدريس كالتقكيـ، : 1

 .22ط، ص.ـ، د2011منشكرات الييئة العامة السكرية لمكتاب، كزارة الثقافة، دمشؽ، 



 

 

 

 
 . تأثير أمراض الكلاـ:المبحث الأول
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 . تأثير أمراض الكلام:المبحث الأول

: مظاهر تأخر الكلام: أولا

إف تأخر الكلاـ عند الأطفاؿ يأخذ صكرا كأشكالا عدة فيك إما أف يككف عمى  "
شكؿ إحداث أصكات معدكمة الدلالة يقكـ بيا الطفؿ ككسيمة لمتخاطب كالتفاىـ، كىك في 

ما أف  ىذه الحالة رب إلى جماعة الصـ البكـ في طريقة تعبيرىـ عف حاجاتيـ كدكافعيـ، كا 
يأخذ مظيرا أخر، فتجد الطفؿ كقد تقدمت بو السف التي تسمح لو أف يستعمؿ المغة 

. استعمالا ميسكرا، كلكنو مازاؿ يعبر عما يريده بإشارات ك إيماءات مختمفة بالرأس كاليديف

ثـ إف ىناؾ مظيرا ثالثا لتأخر الكلاـ يشترؾ فيو الكثير مف أفراد ىذه الفئة، حيث 
يتعذر عميو الكلاـ باؿ المألكفة التي تعكدنا سماعيا، بؿ إننا نجدىـ يستعممكف لغة خاصة 
ليست لمفرداتيا أية دلالة لغكية، ألفاظ مدغمة متداخمة بدرجة لا تسمح لمسامع متابعتيا 

أك معرفة دلالاتيا، كنستطيع أف نكرد ىنا بعض الأمثمة لتكضيح ما نقكؿ كىي مقتبسة مف 
حالة طفؿ يتردد عمى العيادة النفسية الممحقة بكمية التربية، يبمغ مف العمر أربع سنكات 

 (خلاص عاكز اشترم شنطة" يقصد " ىلاص شيمي شنطة ):  كستة أشير مثاؿ

فيو إبداؿ كحذؼ كقمب لمحركؼ كما أنو يحذؼ - كما يبدك-  ككلاـ ىذا الطفؿ 
بعض الكممات حذفا كميا أك يستعيض عنيا بكممات أخرل ليس بينيا كبيف الكاقع أم 

 1".رابطة 

                              
  .49س، ص .، دار مصر لمطباعة، د5مصطفى فيمي، في عمـ النفس أمراض الكلاـ، ط: 1
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مف ىذه خلاؿ التعريفات نجد أف مظاىر تأخر الكلاـ ىك عبارة عف اضطراب 
ينتج عف عدـ تمكف الطفؿ مف النطؽ بالكممات كالحركؼ بصفة جيدة كصحيحة فيك لا 
يستطيع تنظيـ الأصكات كالمقاطع داخؿ الكممة، كيرتبط ىذا التأخر يتأخر المغة فنجد أف 
الطفؿ في نطؽ بعض الحركؼ كالكممات يستعمؿ الإشارات كالإيماءات ، المختمفة بالرأس 

كاليديف لتعبير عف حاجاتو التي يردىا ما أنيا تكجد مظاىر أخرل التي يتكمـ بما بغير 
المغة المعركفة التي تعكدنا سماعيا، مثؿ إبداؿ أك حذؼ بعض الحركؼ مثؿ کراس تنطؽ 

. ثلاثة تنطؽ فلافة- كراث 

 أنواع اضطرابات الكلام و المغة: ثانيا

: لقد تنكعت ك تعددت أنكاع اضطرابات الكلاـ ك المغة فنذكر مف بينيا ما يمي

(:  Distortion) (التشويه)التحريف - 

أم انحراؼ الصكت عف الصكت العادم المألكؼ فيك قريب مف الصكت المألكؼ "
لكنو لا يحققو حقيقة، كقد يككف ذلؾ لعيكب في أجيزة النطؽ مثؿ الأسناف أك الشفاه أك 

.  يككف المساف ليس في كضعو السميـ فكممة طكبة تنطؽ تكبة

أف انحراؼ كضع الأسناف أك تساقط الأسناف عمى جانبي الفؾ السفمي يؤدم إلى 
كقد " س، ز "خركج اليكاء مف جانبي الفؾ كبالتالي يؤثر بشكؿ أساسي في نطؽ حرفي 

ينتشر التحريؼ في الطفكلة المتأخرة أكثر مف الطفكلة المبكرة كبيف الراشديف أكثر مف 
. صغار السف
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(:  Substitation)الإبدال - 

ىك إبداؿ صكت لغكم بأخر كخاصة في المراحؿ الأكلى حيث ينطقكف الحرؼ 
الذم يستعطكف نطقو بدلا مف الحرؼ المطمكب ك أكثر الحركؼ التي يجرم الإبداؿ فييا 

الحمة بدلا - دبتة بدلا مف جينة : مثؿ . (س ، ص ، ز، ؿ ، ز، ؼ، ظ، في ، د): ىي
 1".مف رحمة 

 التحريؼ ىك نكع مف أنكاع اضطرابات المغة كالكلاـ يقكـ الطفؿ بتقميد الأصكات 
لكنو لا ينجح في ذلؾ ما يجعمو يحرؼ كلامو كيشكىو كعند ما ينطؽ الكممة تككف غير 

. صحيحة كسميمة

أما الإبداؿ فيك إبداؿ حرؼ بحرؼ أخر عند الأطفاؿ الصغار كإبداؿ التاء بالفاء 
. فلاجة- ثلاجة: مثؿ

 كىذه الحالة أكثر شيكعا رحمة لحمة، المدرسة المدلسة،: إبداؿ الراء باللاـ مثؿ
لدل الصغار 

(:  Omission)الحذف • 

كغالبا ما يحذؼ الأطفاؿ الصكت الأخير في الكممة بحيث يصبح كلاـ الطفؿ 
غير مفيكـ ، كقد لا ينطقكف الحركؼ الساكنة في الكممة، أك قد يتكقفكف بيف الأصكات 

.  في المكاقع المفظية

                              
 355، ص2005، دار كائؿ لمنشر، الأردف، 1قحطاف أحمد الظاىر، مدخؿ إلى التربية الخامة، ط: 1
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{: Addition}الإضافة - 

كقد يضيؼ الطفؿ أصكاتا غريبة كما ىك الحاؿ بالنسبة لكلاـ الطفؿ الأصـ، فيأخذ 
ىذا الاضطراب المنطقي أشكالا متنكعة مثؿ إضافة أصكات إلى المقاطع المفظية التي 

 1".تعتبر الأكثر شيكعا بيف الأطفاؿ

الحذؼ ك يقصد بو حذؼ حرؼ أك كممة فعند الحذؼ لا يستطيع الإنساف أف يفيـ 
، كالأطفاؿ المذيف (تفاحة فاحة)ىذه الكممات ك الجمؿ تماما فمثلا فينطؽ الطفؿ كممة 

يعانكف مف ىذا الحذؼ يتصفكف بأف كلاميـ يتميز بعدـ النضج كيسمى أيضا بالكلاـ 
. الطفيمي

أما الإضافة ىي عبارة عف إضافة صكت إلى كممة مثؿ كممة خبازات بدلا مف 
خبز كمف خلاؿ ىذه الإضافات نرل كميا اضطرابات قد تأتي طبيعية قبؿ مرحمة المدرسة 

ف لـ تنتزع ىذه  كما أنيا تزكؿ مع مركر الكقت كلكف بعد دخكلو إلى المدرسة كا 
. الاضطرابات لابد مف عرضو المختصيف لمعرفة السبب كعلاجو

 

 

 

 
                              

، دار المسيرة لمنشر كالتكزيع كالطباعة، الأردف، 3سامي محمد ممحـ، صعكبات التعمـ، ط :1
. 88 – 87ـ، ص 2010- ـ1430
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: مميزات لغة الطفل المتأخر في الكلام: ثالثا

 نجد أف مميزات لغة الطفؿ المتأخر في الكلاـ متنكعة كعديدة فنذكر مف بينيا ما 
:   يمی

 " يختصر الطفؿ المتأخر في الكلاـ الكممات كذلؾ بحذؼ حرؼ أك حرفيف منيا
 . كخاصة الحركؼ المحفكرة أك الحركؼ التي يصعب عميو نطقيا داخؿ الكممة الكاحدة

 يقكـ بتبديؿ أك قمب أك إدغاـ الحركؼ ليسيؿ عميو نطقيا مثؿ : 

.  كمب تنطؽ تمب كماكمة تصبح مائمة- 

.  ش مثلا/س: يخمط بيف الحركؼ المتقاربة في المخارج- 

كبصفة عامة فإف كلاـ الطفؿ المتأخر في الكلاـ يشبو كثيرا كلاـ الطفؿ في 
بع لمحروف : المراحؿ الأكلى لاكتساب المغة حيث نجد تبسيط كتصغير في الكلاـ كقكلو

 1."ونيني لمنوم

 

 

 

                              
، دار ىكمة الجزائر، (4/ط)محمد حكلة، الأرطفكنيا عمـ الاضطرابات المغة كالكلاـ كالصكت، : 1

. 36 -35، ص 2011
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مف خلاؿ ما تطرقنا إليو في دراستنا نلاحظ أف مميزات لغة الطفؿ المتأخر في 
الكلاـ بأنو يكجد الكثير مف الأطفاؿ الذيف يجدكف صعكبة في تعمؽ بعض الكممات نطقا 
دغاـ بعض الحركؼ  بداؿ كقمب كا  صحيحا كسميما كىذا ما يجعميـ يمجؤكف إلى حذؼ كا 

.  زكرؽ ينطقيا سكرؽ ككممة شمس سمس: كممة: ليسيؿ عمييـ عممية النطؽ مثؿ

: كما أنيـ يخمطكف بيف الحركؼ المتقاربة مثؿ

ظ –ش، ط – س -

د –غ، ذ –ع -

ز -ر -
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: مشکلات أمراض الكلام: المبحث الثاني

: أنواع أمراض الكلام: أولا

: المثغة-

اضطراب كلامي كالمجمجة كىك مرتبط بالعصاب النفسي ىك مصطمح يستخدـ "
لمدلالة عمى خمؿ أك عيب في التمفظ بالكلاـ ك إخراج أصكاتو مف مخارجيا المناسبة، 

بطريقة غير صحيحة، مع انبعاث ىكاء  (الزاء)كصكت  (السين)حيث يتـ إخراج صكت 
بدلا مف  (أذرق)أك نطؽ ب  (سار)بدلا  (ثار)مصاحب ليما، كما في النطؽ ب 

 1(."أزرق)

مف خلاؿ التعريفات العديدة لمغة نجد بأنيا عيب مف عيكب أمراض الكلاـ كىي 
اضطراب كلامي مرتبط بالعصاب النفسي كتقكـ باستبداؿ حرؼ بحرؼ أخر مشابو لو 

: كما نجد بعض الأطفاؿ الصغار ك الكبار أيضا يتعمقكف مثلا" بالثاء س"کإبداؿ 

.  مدرسة مدرثة- 

. سكر نكر- 

 

                              
، دار البداية ناشركف كمكزعكف، 1ىبة محمد عبيد، معجـ مصطمحات العربية كعمـ النفس، ط: 1

. 344ـ، ص 2008- ق 1429عماف، 



 أمراض الكلام                                                              الفصل الأول

16 
 

بداؿ القاؼ بالكاؼ، كىي قاد تستمر عند الأطفاؿ كالكبار كحتى الكيكلة كىي   كا 
فقد بمفظ . تشمؿ عدـ القدرة عمى التمفظ حرؼ مف الحركؼ استبدالو بمفظ أخر قريب منو

:  الطفؿ السيف بدلا مف الصياد مثؿ

.  سارة صارة- 

. سيارة صيارة - 

(: Aphasia)الحبسة - 

تعرؼ الحبسة بأنيا نكع مف الاضطرابات المغكية الذم يحدث نتيجة إصابة "
المراكز المسؤكلة عف إنتاج المغة في النصؼ الأيسر مف الدماغ نتيجة الجمطات أك 

 1".الضربات المباشرة عمى الرأس تؤدم إلى فقداف جزئي أك كمي في إنتاج الكلاـ 

إحتباس الكلاـ لدل المتكمـ مما يؤدم إلى فقدانو المغة أك الصعكبة في التعمؽ - "
 2."أك فيـ المعنى أك القراءة أك الكتابة

عبارة عف اضطرابات حركية كأخرل حسية، ففي الحركية يفقد الفرد عمى - "
التعبير بالكلاـ إلى الحد الذم يقتصر فيو محصكلو المغكم عمى كممة كاحدة يعبر بيا عف 
أشياء كثيرة، كفي الحسية يفقد القدرة عمى فيـ الكممات المنطكقة عمى الرغـ مف أف الفرد 

                              
، دار الحامد لمنشر كالتكزيع، 1صييب سميمحابس، عيكب الكلاـ في التراث المغكم العربي، ط: 1

. 58ـ، ص2012- ـ 1433الأردف، 

.17ـ، ص2001ط، إفريقيا الشرؽ، بيركت، لبناف، .عمر أككاف، المغة  كالخطاب، د:  2  
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يتمتع بقدرة سمعية عادية إلا أنو يتعذر عميو في الغالب تمييز الأصكات، كترجع الإصابة 
 1".بالحبسة إلى إصابة الجياز العصبي المركزم

خلاؿ تعدد تعريفات الحبسة كالدراسات التي قمنا بما نستنتج بأنيا مجمكعة مف 
التشكىات كالاضطرابات في كظيفة الكلاـ نتيجة إصابة بعض المراكز الدماغية مثؿ المخ 
كالمنطقة السيسائية المسؤكلة عف ذلؾ، كىي تؤدم إلى عجز في إخراج الكلاـ أك فيمو 

. مكتكبا أك منطكقا كىك أذم يصيب متعمقة الكلاـ في المخ كيؤدم إلى إتلافيا

(: Stuttering)التأتأة -

كىي اضطراب خاص بالنطؽ، تشبو المجمجة بصكر، فالمتكمـ يكرر مقطعا مف "
الكممة كيفتح فمو دكف التمكف مف لفظ الكممة في أداء كاحد مستمر، ترافؽ ذلؾ حركات 

كضغكط عمى المساف ليا أثر نفسي تتكلد منو انفعالات شديدة جدا نتيجة إحساس 
المصاب بالحرج، كيعزل ىذا الاضطراب غالبا إلى اعتلاؿ يصاب بو الجياز العصبي 
المحرؾ المساف، كفي الكثير مف الأحياف ترافؽ التأتأة اضطرابات أخرل تناؿ مف عقؿ 

- پيشكف، كبيدركف ميزكني - فييا يرل - المصاب كمف كلامو الداخمي كليذا فإف التأتأة 
لا تسمح لممصاب بالتفكير كيفما ينبغي، لأنو لا يستطيع التحكـ پشاكره، كلا يستطيع 

. صياغة ذلؾ التصكر في ألفاظ تمفظ، أك تكتب في الكقت المناسب

 

                              
ط .منى تككؿ السيد، التيتية لدل الأطفاؿ، مفيكميا، أسبابيا، أعراضيا، تشخيصيا، علاجيا، د: 1

. 15ـ، ص2008دار الجامعة الجديدة، الإسكندرية، 
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كبعض المصابيف بيذا الاضطراب تقع القيادة العصبية المتحكمة في الكلاـ 
كالإدراؾ لدييـ في الجزء الأيمف مف المخ لا في الأيسر، كيستعممكف اليد اليسرل، كعندما 
يكرىكف عمى استخداـ اليمنى بدلا مف اليسرل صيبيـ أكضاع نفسية كعصبية تؤدم بيـ 

 1."إلى التأتأة

مف خلاؿ ما ذكر نستنتج أف التأتأة ىي تنتج عف مشاعر القمؽ كالخجؿ ك 
الإرتباؾ كأنيا اضطراب يصيب تكاثر الكلاـ كتعتبر مشكمة تكاصمية متعددة الأبعاد 
كمعقدة يمكف ملاحظتيا بسيكلة كىي تشبو المجمجة ، گ ا عرفت منذ القدـ بأنيا 

اضطراب لغكم صعب لأنو يعيؽ عممية التكاصؿ المغكم كىك أكثر انتشارا عند الأطفاؿ 
. المتمدرسيف كفي مرحمة ما قبؿ التمدرس

{: Stuttering}المجمجة - 

تعتبر المجمجة أحد اضطرابات طلاقة الكلاـ، كىي سمكؾ متعمـ أك مكتسب، "
 عمى (1959-97)" دومينيك"فالفرد المتمجمج ىك في أساس فردم عادم، حيث يعرفيا 

أنيا اضطرابات في التدفؽ السمس لمكلاـ تظير في شكؿ تشنجات عممية تكقفية أك 
 2".تكرارية أك إطالة ىذه التشنجات خاصة بكظائؼ التنفس كالنطؽ كالصياغة 

                              
- ـ1430، دار المسيرة لمنشر كالتكزيع كالطباعة، عماف، 1إبراىيـ خميؿ، مدخؿ عمـ المغة، ط: 1

. 55 - 56ـ، ص2010

، دار الشفاء لمنشر 1حمدم عمي الفرماكم، اضطرابات التخاطب، الكلاـ، النطؽ، الصكت، ط: 2
. 67ـ، ص2009- ق 1430كالتكزيع، عماف، 
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مف خلاؿ تعدد التعريفات التي تعرضنا إلييا في بحثنا ىذا في مفيكـ المجمجة ترل 
بأنيا تعد مف أخطر العيكب الكلامية فيي عيب شائع بيف الأطفاؿ ك الكبار، كليا أسباب 

معقدة كترجع إلى العكامؿ النفسية تتمثؿ في القمؽ النفسي كانعداـ الشعكر بالأمف 
كالطمأنينة منذ طفكلتو المبكرة، ككذلؾ عبارة عف حركات ارتعاشية متكررة تككف عمى 

شكؿ احتباس في الكلاـ، كأف إطالة التشنجات تسبب في إتلاؼ كظائؼ التنفيس كالنطؽ، 
كعندما يشعر الطفؿ بالقمؽ فأنو يصبح متكتر فيك بذلؾ يصبح يتمعثـ في إخراج الكلاـ 

بصكرة سميمة، كذلؾ نتيجة المكاقؼ التي يخشی مكاجيتيا فالطفؿ الذم يعاني مف مرض 
المجمجة يستطيع التكمـ بفصاحة في بعض الأحياف عندما يككف ىادم الباؿ كبمعزؿ عف 
. الناس ففي ىذه الحالة تخمك تماما مف الخكؼ ك الاضطرابات الانفعالية التي يعاني منيا

(: Stuttering)التمعثم -

يقصد بو عدـ مقدرة الطفؿ عمى التكمـ بسيكلة، فترات يتيتو فييا، كيجد صعكبة "
في التعبير عما يجكؿ في خاطره، فترات ينتظر حتى يتغمب عمى خجمو، ك التمعثـ ليس 

أم : ناشئا عف عدـ القدرة عمى الكلاـ فالمتمعثـ يتكمـ بطلاقة كسيكلة في الطرؼ المناسب
. إذا كاف يعرؼ الشخص الذم کممو، أك إذا كاف أصغر منو سنا

كأكؿ ما يشعر بو المتمعثـ ىك الشعكر بالرىبة ك الخجؿ ممكف مف خلاؿ كممة 
 1".تسرع نبضات قمبو كيخؼ حمقو كيتصبب عرقو

                              
ط، مؤسسة شباب الجامعة، .عبد المنعـ عبد القادر الميلادم، الأصكات كمرض التخاطب، د: 1

. 106ـ، ص2002الإسكندرية، 
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يعتبر التمعثـ بأنو اضطراب يصيب طلاقة الكلاـ المتسمسؿ كنقص الطلاقة 
المفظية كالتعبيرية كتككف العثرات في صكرة تكرار أك إطالة أك صمت، كيظير بدرجات 
متفاكتة في أقاع الحديث العادم ك إدخاؿ بعض المقاطع كالكممات التي تحمؿ علاقة 

 .أنا أنا أنا اسمي محمد:  يقول: بالنص المكجكد مثلا

الخجؿ كيظير بشكؿ لا :   كغالبا ما يظير التمعثـ تغيرات عمى كجو المتكمـ مثؿ
إرادم كقد يصحبو أيضا حركات جسمية مف الحالات الانفعالية كالخكؼ كالقمؽ كالتكتر 

 .حمد:  أ تطويل تنطؽأحمدكممة :   كتمعثـ طكيؿ مثؿ.ك ككك كريم: يقكؿ: مثلا

: التهتهة-

مشكمة يمر بيا أكثر الأطفاؿ مع نياية السنة الثالثة مف العمر، كتختفي فجأة إذا "
عرؼ الأىؿ كيؼ يتعاممكف مع طفميـ، كقد تدكـ لبضعة أشير، كىي تبدأ في سف مبكرة 
بعد السنة النصؼ مف عمر الطفؿ كحتى التسع سنكات، كفييا يصعب عمى الطفؿ إخراج 
بعض الكممات أك الحركؼ كاؿ بيا، أك تكرار الحرؼ الأكؿ مف الكممة أك تكرار الكممة 
 1".كميا، كقد يرافؽ ىذا احمرار الكجو، كاضطراب كحركات غير إرادية في عضلات الكجو

: الخمخمة-

ك يجد المصاب بالخمخمة صعكبة في إحداث جميع الأصكات الكلامية المتحرؾ "
، فيخرجيما بطريقة مشكىة غير مألكفة "النكف"ك " الميـ"منيا ك الساكف، فيما عدا حرفي 

                              
زينب محمكد شقير، اضطرابات المغة كالتكاصؿ، الطفؿ الفصامي، الأصـ، الكفيؼ، التخمؼ  : 1

. 84ـ، ص 2001، مكتبة النيضة المصرية، القاىرة، (2/ط)العقمي، 
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فتبدك الحركؼ الساكنة، المتحركة مثلا كأف فييا غنة، أما الحركؼ الساكنة فتأخذ أشكالا 
مختمفة متباينة مف الشخير أك الحيف أك الإبداؿ أك ترجع العمة في ىذه الحالات إلى كجكد 

فجكة في سقؼ الحمؽ منذ ميلاد الطفؿ تككف في بعض الأحياف شاممة لمجزء الرخك 
كالصمب مف الحمؽ معا، كقد تصؿ أحيانا إلى الشفاه، أك تشمؿ أحيانا أخرل الجزء الرخك 

 1".أك الصمب فحسب

لا يستطيع الطفؿ المصاب بأمراض الكلاـ أف يفرؽ بيف الكممات المتحركة 
فينطقيا نطقا غير  (س)ك (ز)كالساكنة، فلا يستطيع التمييز بيف الحركؼ مثؿ حرؼ 

ف لـ تكف  صحيحا، فإذا كانت ىذه الأمراض عند الطفؿ خمقية فلا نستطيع معالجتيا كا 
. خمقية نستطيع معالجتيا ك ذلؾ مف خلاؿ الاىتماـ بالطفؿ كمعالجتو

: أسباب أمراض الكلام: ثانيا

: نجد بأف أسباب أمراض الكلاـ قد تنكعت ك تعددت فمف بينيا

:  أسباب المثغة عند الجاحظ- 

إذا جمب كبيرا فإنو لا يستطع إلا أف  (السندي) يقكؿ الجاحظ أف :كبر السن* "
( هوزان)كبيف عجر  (قيس) كفي سفمی  (تميم)يجعؿ الجيـ زايا كلك أقاـ في عمياء 

.  خمسيف عاما 

                              
. 94زينب محمكد شقير، اضطرابات المغة كالتكاصؿ، المرجع السابؽ، ص: 1
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 كمنو النبطي القمح كالنبطي المغلاؽ الذم نشأ في بلاط، :الأصل أو الطبيع* 
فالنبطي القمح يجعؿ الزام، سيف، فإذا أراد أف يقكؿ زكرؽ قاؿ سكرؽ كما يجعؿ العيف 

. (مشعؿ)ىمزة فيقكؿ مشمثؿ بدؿ 

 كيذكر الجاحظ في ىذا الباب أف الناس إذا أراد أف يمتحف :المحيط الاجتماعي * 
ثلاث مرات متتابعة، فإذا  (شمس)الجارية التي يريد شراءىا، فيطمب منيا أف تقكؿ 

 1".أخطأت عرؼ أنيا ركمية ك ليست مكلكدة كما يقكؿ أىميا 

نجد مف أسباب المثغة كبار السف كالمحيط الاجتماعي، الأصؿ أك الطبع فعندما 
يكبر الإنساف يقكـ بإبداؿ بعض الحركؼ أك حذفي بعضيا فيخطئ في نطؽ الكممة 

فينطقيا نطقا غير سميـ، حيث كانكا في القائـ إذا أرادكا أف يشتركا جارية يمتحنكىا في 
. نطؽ الكممات كتقكـ بإعادتيا لكي يعرفكف أصميا

كىك ما حدده في سكاف أسيا في بلاد فارس ك الخكر، : العامل الجغرائي* 
كسكاحؿ البحر المحاذية لمبيئة العربية، كبلاد الركـ كغيرىا، فكاف أحدىـ إذا أراد أف يقكؿ 

( همار وهش) قاؿ (حمار وحش)

حيث يمكذ صاحبو إلى التفكير الطكيؿ كالتقكقع عمى الذات، : العامل النفسي * 
قاضي  (يزيد بن جابر)ككاف  (الجاحظ)فيفسد كلامو ك يستكم لسانو فلا يكاد يبيف، قاؿ 

يقاؿ لو الصمكت لأنو لما طاؿ صمتو ثقؿ عميو الكلاـ، فكاف لسانو يمتكم كلا - الأزارقة 
: وأنشد قول الشاعر أبي الزحفيكاد يبيف 

                              
أحمد حابس، الحبسة كأنكاعيا دراسة في عمـ أمراض الكلاـ كعيكب النطؽ، تقديـ مختار الأحمدم، : 1
 . 147 - 146ـ، ص 2005 - ھ1425، الناشر مكتبة الآداب، القاىرة، 1ط
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من طول تحبس وهم وأرق ********** كأن فيه لقفا إذا نطق 

 فالمفؼ عي كثقؿ في الكلاـ مع ضعؼ كحمؽ كما قد يعترم المساف في ذلؾ 
ذا تكمـ ملا لسانو فمو، كقاؿ  انعقاد، كمنو رجاؿ ألؼ بيف المفؼ أم بطئ الكلاـ كا 

  1."ىك إدخاؿ حرؼ في حرؼ (المبرد) ىك الثقيؿ المساف ك قاؿ (الأصمعي)

يعد كؿ مف العامميف النفسي كالجغرافي عامميف أساسيف في أسباب اضطراب 
الكلاـ كذلؾ عند إنتاج كلاـ يقكمكف بإبداؿ بعض الحركؼ مثؿ بلاد الفرس حيث أنيـ 

. يبدلكف الحاء بالياء

أما العامؿ النفسي فيك ينتج عف الخجؿ ك الخكؼ لأف لكؿ مف ىذيف سببيف 
. يؤدياف إلى تمعثـ في الكلاـ

:  أسباب الحبسة

تظير الحبسة نتيجة لبعض الإصابات التي تحدث في المناطؽ المسؤكلة عف "
:  المغة عمى مستكل الدماغ مثؿ

كالآفات  (Accident vasculairecerebral)الأمراض الكعائية الدماغية - 
. الدماغية المبكرة

.  تخثر الدـ ك انسداد الشراييف المغذية لمدماغ - 

                              
أحمد حابس، الحبسة كأنكاعيا دراسة في عمـ أمراض الكلاـ كعيكب النطؽ، المرجع السابؽ، : 1

 147ص
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:  بعض الأمراض ك منيا- 

( Maladies infectieuses)الأمراض التعفنية * 

(.  Maladies degenerative )أمراض الخلايا العصبية * 

.  تأخر النمك الدماغي عمى مستكل المناطؽ المغكية - 

. الصدمات الدماغية التي تتبع إنعاش طكيؿ- 

: أسباب التأتأة - 

تمعب العكامؿ النفسية كالاجتماعية، دكرا ميما في ظيكر التأتأة عند الطفؿ كخاصة 
المشاكؿ العلائقية كالحماية المفرطة أك الحرماف العاطفي أك عامؿ الغيرة، حيث ترجع 
إصابة الطفؿ بالتأتأة إلى طبيعة العلاقة المبنية بيف الأـ كطفميا، فالأـ القمفة تخمؽ عند 

 1".طفميا قمقا يككف سببا لظيكر التأتأة عنده إضافة إلى تأثير المحيط الدراسي

تعكد أسباب ظيكر كؿ مف الحبسة كالتأتأة إلى تأخر النمك الدماغي عمى مستكل 
المناطؽ المغكية ككما يجد أيضا العكامؿ النفسية كالاجتماعية ليا دكرا ميما في ظيكر 

. التأتأة كالحبسة ككما أف الأـ عندما تككف قمقة تزيد مف قمؽ طفميا

 

 

                              
. 212 – 66أحمد حكلة، الأرطكفكنيا عمـ اضطرابات المغة كالكلاـ كالصكت، ص : 1
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: أسباب المجمجة- 

عند بعض الأطفاؿ ىك عدـ تمكنيـ في المغة بالقدر الذم يجعمكا طكؿ أمرىـ كفي "
.  متناكليـ، فيؤدم تزاحـ الأفكار بسبب قصكر ذخيرتيـ المغكية كالمفظية إلى المجمجة

كقد يككف سبب المجمجة أحيانا، أف الطفؿ يتكمـ في المكضكع لا ييمو كلا يعنيو أك 
لا يفيمو معتمدا عمى الحفظ الأدبي كبذلؾ تككف المجمجة كسيمة عما ضاع منو المفظ 

  1".المناسب

تظير المجمجة في طكر الطفكلة المبكرة كالقاعدة فييا قائمة عمى أساس مف - " 
. أنيا حالة مرض نفسي، تنشأ في الطفكلة ثـ تستفحؿ مع الزمف، كتتفاقـ كمما كبر الطفؿ

يكابد المصاب بالمجمجة قمقا أك تكترا غميظيف مردىما إلى صراع نفسي ناجـ  - 
.  عما ينتابو مف شعكر بانعداـ الأمف كالطمأنينة

إذا ىدد الاتزاف العقمي بأم نكع مف أنكاع الصراع النفسي لجأ العقؿ فيما يمكح - 
إلى الاحتماء بضرب مف التنفيس أك الانطلاؽ الانفعالي، كأغمب الظف أف ىذه القكة 

ممجأ ملائما  (المجمجة)الدافعة، أم قكة الانطلاؽ الانفعالي، قد تجدىا في ىذا العيب 
 2".لمتنفيس

                              
. 106 – 105عبد المنعـ عبد القادر الميلادم، الأصكات كمرض التخاطب، ص : 1

زينب محمكد شقير، الطرابات المغة كالتكاصؿ، الطفؿ الفصامي، الأصـ، الكفيؼ، التخمؼ العقمي، : 2
  .99ص 
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 مف خلاؿ ما درسنا لأسباب المجمجة نستنتج بأنا عائقا لمرض نفسي يمكف 
حسبانيا ك إرجاعيا في ىذه الحالة إلى ظاىرة التنفيس تركزت كتبمكرت في عضلات 

، تعتبر أيضا عيب مف عيكب الكلاـ، كالتعمؽ كىذا ما يجعؿ (المسان)جياز النطؽ مثؿ 
الأطفاؿ يخافكف مف ممارسة الكلاـ، كينشأ غالبا عمى نحك غير شعكرم كيرجع ذلؾ إلى 

. أنو جاء نتيجة ممارسة مف تجارب ماضية

:  كىي كالتالي:أسباب التمعثم-

.  أسباب عصية لا يستطيع الطفؿ فييا السيطرة عمى أجيزة النطؽ- " 

أسباب نفسية نتيجة غضب شديد أك خكؼ شديد تغيب فييا الأفكار مف ذىف - 
الطفؿ فلا يجد ما يتحدث بو، فيتمعثـ كيظير عادة أكائؿ السنة الثالثة كما بعدىا عند بدء 

. الطفؿ في الكلاـ الكاعي

حيث يككف الصراع المتمعثـ بيف رغبة في الكلاـ : الصراع المرتبط بالكممة- 
كرغبة في الصمت عند نطؽ بعض الكممات بصفة خاصة نتيجة ارتباطيا ببعض 

. صعكبات النطؽ التي سبؽ أف اكتسبيا مف خبرات سيئة سابقة قد عاشيا

يرتبط الصراع بمضمكف أك محتكل : الصراع المرتبط بالمحتكل الانفعالي  - 
 1".الكلاـ بشكؿ يؤثر عمى المستكم الانفعالي لممتمعثـ

 

                              
ط، الشركة العربية المتحدة لتسكيؽ كالتكريدات، .نايؼ قطامي، تطكر المغة كالتفكير لدل الطفؿ، د: 1

 31، ص2008القاىرة، 
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مف خلاؿ ما تطرقنا إليو في التمعثـ فكجدنا أف لديو كثير مف الأسباب كمف بيف 
ىذه الأسباب العكامؿ الكراثية، كاجتماعية، كبعض العكامؿ الجسمية، مثؿ الخطأ التككيني 

في المساف، أك التمؼ الذم قد يصيب كظائؼ النطؽ الذم ينتج عميو عدـ القدرة عمى 
التنسيؽ الحركي كيتمثؿ أيضا في عدـ قدرة المساف في الاستمرار عمى الحديث دكف 

. تكقؼ

. كلديو سببيف أساسيف أسباب عصبية دائمة كأسباب نفسية مؤقتة
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القراءة وصعوباتها : المبحث الثالث

: أنواع القراءة: أولا

:  القراءة من حيث الأداء-1

. القراءة الاستماع- القراءة الجيرية - القراءة الصامتة : كىي ثلاثة أنكاع

:  القراءة الصامتة-أ

تعرؼ القراءة الصامتة بأكمؿ القراءة التي يحصؿ فييا القارئ عمى المعاني 
 عدـ تعني 1.مف الرمكز المكتكبة دكف الاستعانة بعنصر الصكت أك النطؽ كالأفكار

تحريؾ الشفتيف أم استخداـ العقؿ كالبصر كعنصراف فاعلاف في أداء عممية القراءة، كلذا 
.  تسمى القراءة البصرية

: القراءة الجهرية- ب

ىي القراءة التي ينطؽ القارئ خلاليا بالمفردات كالجمؿ المكتكبة صحيحة في 
. مخارجيا مضبكطة في حركاتيا مسمكعة في أدائيا معبرة عف المعاني التي تضمنتيا

أك ىي القراءة التي تشتمؿ عمى ما تتطمبو القراءة الصامتة مف تعرؼ بصرم 
دراؾ عقمي لمدلكلاتيما كمعانييا، كليا أىمية كبيرة فيي أحسف كسيمة  لمرمكز الكتابية، كا 

جادة الأداء كتميؿ المعنى، كخصكما في الصفكؼ الأكلى .  لإتقاف النطؽ كا 

                              
ت، .، د8إبراىيـ عبد العميـ، المكجو العيف المدرسي المغة العربية، دار المعارؼ، مصر، ط: 1

 .69ص
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 :قراءة الاستماع- ج

كىك النشاط المغكم الرابع بعد القراءة كالكتابة كالمادية، كلعؿ أبرز أىمية الاستماع 
 كتظير أىميتيا البالغة 1.تتمثؿ في ككنو الكسيمة الأساسية لمتعميـ في حياة الإنساف

 .بالنسبة لمطفؿ في ككنو الكسيمة الأكلى التي يتصؿ كما بالبيئة الطبيعية كالبشرية

: القراءة من حيث الغرض العام-2

 :كىي عدة أنكاع نذكر منيا

:  القراءة التحصيمية -أ

كيقصد يما الاستذكار كالإلماـ، كتقضي ىذه القراءة بالتريث كالأناة لفيـ المسائؿ 
، كحفظيا كاستظيارىا لتثبت الحقائؽ في الأذىاف لذلؾ كاف ىذا النكع 2إجمالا كتفصيلا

  3.بطئيا كدقيقا يحتاج إلى كثرة الإعادة كالتكرار

 

                              
راتب قاسـ عاشكر كمحمد فؤاد الحكامدة، أساليب تدريس المغة العربية بيف النظرية كالتطبيؽ، دار  : 1

. 62، ص2003، 1المسيرة، عماف، ط

ت، ص .، د8إبراىيـ عبد العميـ، المكجو الفني المدرسي المغة العربية، دار المعارؼ، مصر، ط: 2
61  .

محمد صلاح الديف عمى مجاكر، تدريس المغة العربية في المرحمة الثانكية، دار الفكر : ينظر: 3
. 318، ص2000ط، .العربي، القاىرة، د
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:  القراءة الاستمتاعية- ب

، كىي عممية تتكافر فييا المتعة العقمية أك النفسية 1كىي قراءة تقترف بأكقات الفراغ
كمف شأنيا إذا عادت عمى النفس كممو المتعة أف تزيد مف حب الإنساف القراءة كالاستزادة 

 2.منيا

  :القراءة السريعة العاجمة- ج

كيقصد بيما الاىتداء بسرعة إلى شيء المعيف، كىي قراءة ىامة لمباحثيف 
  3.....كالمتعجميف، كقراءة الفيارس كقكائـ الأسماء كالعناكيف 

:  القراءة لجمع المعمومات- د

كفييا يرجع القارئ إلى عدة مراجع كمصادر كکتب لجمع المعمكمات تخص دراستو 
إلخ، كممف يحتاجكف ليذه القراءة العمماء كالباحثكف، كطلاب الدراسات .... أك بحثو 

 4.العميا، كالمشتعمكف بكتابة المقالات كأبحاثو

                              
، 1980، 1أحمد السيد، المكجز في طرؽ تدريس المغة العربية، دار العكدة، بيركت، ط: ينظر: 1

.  64ص

محمد صلاح الديف عمى محاكر، تدريس المغة العربية في المرحمة الثانكية، المرجع السابؽ، : ينظر: 2
. 323ص

.  73إبراىيـ عبد العميـ، الكجو الغيني لمدرسي المغة العربية، المرجع السابؽ، ص : 3

محمد صلاح الديف عمى محاكر، تدريس المغة العربية في المرحمة الثانكية، المرجع السابؽ، : ينظر: 4
  .323ص 



 أمراض الكلام                                                              الفصل الأول

31 
 

:  القراءة النقدية- ه

، كما أف النقد ىدؼ يعد أرقى الأىداؼ الذم يتمثؿ فيو (الأخذ كالعطاء)النقد 
صدار الحكـ عمى المادة المقركءة كيتطمب ىذا . الكعي كالقدرة عمى التعميؿ كالتحميؿ، كا 

 1.الجانب سعة ميداف القراءة 

 :طرق تدريس القراءة: ثانيا

تعد القراءة أىـ نشاط لغكم تشمؿ المادة المكتكبة في شكؿ معاني كأفكار كترمي 
. لاكتساب الفيـ كالإفادة لممتعمـ بطرؽ مختمفة

:  الطريقة التركيبية-1

كقد سميت كذلؾ لأنيما تبدأ بتعميـ المبتدئيف أجزاء الكممة أم حركؼ كأصكات، 
المغة أكلا، كتندرج إلى تعميميـ المقاطع ثـ المفردات فالجمؿ قراءة ككتابة، أما سبب 

 2.تسميتيا بالطريقة التركيبية لأننا نركب فييا الكممة مف عدة حركؼ

 

 

                              
محمد صلاح الديف عمى محاكر، تدريس المغة العربية في المرحمة الثانكية، المرجع السابؽ، : ينظر: 1

. 324-323ص 

راتب قاسـ عاشكر كمحمد فؤاد الحكامدة، أساليب تدريس المغة العربية بيف النظرية كالتطبيؽ، : 2
. 68- 67ص
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: كتنقسـ ىذه الطريقة إلى قسميف

  :الطريقة الهجائية-أ

قد استخدمت ىذه الطريقة منذ القدـ في تعميـ الكبار القراءة كالكتابة، كىذه الطريقة 
، ثـ يتدرب عمى طريقة 1...ألؼ، باء تاء : يتعمـ فييا المبتدئ حركؼ اليجاء بأسمائيا

نطقيا مفتكحة كمضمكمة كمكسكرة كمشادة قراءة ككتابة، بعدىا ينتقؿ إلى كممات مككنة 
 2.فيقرأىا فأخيرا إلى قراءة الحمؿ كالمكضكعات القصيرة... مف حرفيف، فثلاثة 

:  ب الطريقة الصوتية

تتفؽ ىذه الطريقة اليجائية في أنيا تنطمؽ مف الجزء إلى الكؿ كلكنيا تختمؼ عنيا 
 فحرؼ الراء مثلا لا يقدـ للؤطفاؿ عمى 3مف حيث الحركؼ تقدـ بأصكاتيما كليس أسمائيا

عمى أنيما ثلاثة " درس"، فالطفؿ يقرأ كممة "الراء" بؿ عمى أنو صكت" أنو حرؼ الراء
مجتمعة، في ىذه الطريقة يتعمـ التمميذ الحركؼ حسب أصكاتيا دكف " س. ر. أصكات د

 .النظر لترتيبيا اليجائي

                              
راتب قاسـ عاشكر كمحمد فؤاد الحكامدة، أساليب تدريس المغة العربية بيف النظرية كالتطبيؽ، : ينظر: 1

.  68-67المرجع السابؽ، ص 

عبد الحميد فايد، رائد التربية العامة كأصكؿ التدريس، دار الكتب المبناني، بيركت لبناف، : ينظر: 2
.  123، ص1975، 35

راتب قاسـ عاشكر كمحمد فؤاد الحكامدة، أساليب تدريس المغة العربية بيف النظرية كالتطبيؽ، : 3
. 68المرجع السابؽ، ص
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:  الطريقة التحميمية-2

كتسمى أيضا الطريقة الكمية، لأنيا تبدأ بتعميـ التمميذ كحدات لغكية عمى شكؿ 
مفردات مفيكمة كمألكفة لديو، أك كحدات عمى شكؿ جمؿ سيمة تنتزع مفرداتيا مف خبراتو 

 أنيا يتـ تعمـ الكممات بما ليا صكرة كصكتا أكلا ثـ ينتقؿ إرشاد المعمـ إلى 1.كمعارفو
النظر في أجزائيا، كي يمكنيـ مف معرفتيا ثانية، كىي ترمي عمى فصؿ مقاطع الكممات، 

لى لفظ کؿ مقطع بصكرة مستقمة، فتقرأ الكممات ا... د : "كا  ػػػ،... جلَ ـ، ... ؿلَ ... ة، ؽلَ ...جلَ
 ".2ر.... تلَػػػػػػػػػػ... ؼلْ ... دلَ 

كتندرج تحت ىذه الطريقة مجمكعة مف الطرائؽ الفرعية، تكتسب تسميتيا مف 
: الكاقع الذم تنطمؽ منو كمف أىميا

:  طريقة الكممة- 

تبدأ ىذه الطريقة بأف تعرض عمى المتعمـ كممة مف الكممات التي يعرؼ لفظيا 
كمعناىا كلكنو لا يعرؼ شكميا كتطالبو أف يعرؼ شكميا ك يحفظو ثـ الكممة الثانية كالثالثة 

ثـ ينتقؿ إلى مرحمة الربط بيف الكممة . بنفس الطريقة كقد تقترف الكممة بصكرة الشيء

                              
راتب قاسـ عاشكر، كمحمد فؤاد الحكامدة، أساليب تدريس المغة العربية بيف النظرية كالتطبيؽ، : 1

  ۔70المرجع السابؽ، ص

. 135عبد الحميد فايد، رائد التربية العامة كأصكؿ التدريس، المرجع السابؽ، ص : ينظر: 2
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كالصكرة تدريبيا إلى مرحمة تمييز الكممة بمجرد النظر إلييا، كتككف الخطكة التالية ىي 
 1...تمييز الحركؼ بعد تحميؿ الكممة إلى الحركؼ

:  طريقة الجممة- 

كىي التي تبدأ بجممة تامة المعنى، كطريقتيا أف يقدـ المعمـ جممة قميمة الألفاظ، 
. مألكفة المعاني كلا تختمؼ خطكاتيا الباقية عمى خطكات طريقة الكممة

:  طريقة العبارة- 

كىي التي تبدأ بالعبارة، إلا أنيما لا يشترط فييا المعني التاـ فيقدـ اختيار ألفاظ 
  2.العبارة عف معناىا المتكامؿ

:  طريقة القصة أو الأنشودة- 

كىي تطكر لطريقة الجممة، فبدلا مف أف يككف الدرس محدكدة معناىا، يككف يضع 
 3.حمؿ تشكؿ حكاية بسيطة أك أنشكدة جميمة

                              
راتب قاسـ عاشكر كمحمد فؤاد الحكامدة أساليب تدريس المغة العربية بيف النظرية كالتطبيؽ، المرجع : 1

.  70السابؽ، ص 

. 135عبد الحميد فايد، رائد التربية العامة كأصكؿ التدريس، المرجع السابؽ، ص : ينظر: 2

، 11نايؼ معركؼ، خصائص المغة العربية كطرائؽ تدريسيا، دار النفائس، بيركت، لبناف،: ينظر: 3
. 100 ص ،1985
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كلقد أجمع الباحثكف عمى أف أفضؿ طريقة لتعميـ التلاميذ القراءة كالكتابة ىي 
كالطريقة الجزئية ىي الطريقة التي تبدأ . تجمع بيف مزايا الطرؽ الكمية الطريقة التي

 1.بالكممات كالجمؿ إلى جانب الحركؼ اليجائية

: أهداف القراءة: ثالثا

القراءة عممية تعميمية مكتسبة تساعد الفرد عمى التكاصؿ كالتفاعؿ مع الآخريف، لذا 
فإف مجاؿ استعماليا تطكر ككظؼ في مجالات متعددة كىذا ما يدؿ عمى الأىداؼ التي 

.  حققتيا في جميع المستكيات التعميمية

: الأهداف العامة- 1

العمؿ عمى تنمية الاستعدادات كالميارات التي تستمزميا القراءة المحمدية، كىذا يشمؿ - 
معاف، كالدقة كالاعتماد عمى النفس  خمؽ الاىتماـ بالقراءة، كتنمية العقؿ لمقراءة بتفكير كا 

في إدراؾ الكممات، كالفيـ الكاضح كتفسيره تفسيرا شاملا كالاستجابة النقدية لما ىك مقركء 
. كتطبيقو

 

 

 

                              
إبراىيـ محمد عطا، تدريس المغة العربية كالتربية الدينية، مكتبة النيضة المصرية، القاىرة، : ينظر: 1
. 150، ص 1999، 4ط
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خصابيا عف طريؽ القراءة، كيمكف تحديد فكائد القراءة -  تكسيع دائرة تجارب الطمبة كا 
لمطمبة مف الناحية الشخصية، حيث تساعدىـ القراءة عمى معرفة أنفسيـ كغيرىـ مف 

 1.الناس

.   تنمية حصيمة القارئ مف المفردات المغكية كالتركيب الجيدة- 

تيدؼ إلى استغلاؿ خبرات الماضيف كتعزيز الصمة كتأكيدىا بكتاب الله كسنة نبيو - 
 2.محمد صمى الله عميو كسمـ

فالأىداؼ العامة لمقراءة تتمثؿ في رغبة القارئ أف يككف شيلا بغايات تعميمية 
. كتربكية تسير فيمو كحصيمتو المعرفية

 :الأهداف الخاصة-2

. أف يككف التمميذ مدربا عمى القراءة الصامتة كقادرا عمى الاستفادة منيا- 

أف يككف التمميذ متمكنا مف القراءة الجيدة، التي تدؿ عمى فيمو لمنص كتفاعمو مع - 
. المعاني التي يتضمنيا

  3.أف يككف في إمكانو إصدار بعض الأحكاـ التقديرية- 

                              
،  عالـ الكتب، الحديث، (المفيكـ، الأىمية، المقدمات البرامج التعميمية)فراس السميتي، فنكف المغة : 1

. 06، ص2008، 1إربد، الأردف، ط

. 327محمد صلاح الديف عمى محاكر، تدريس المغة العربية في المرحمة الثانكية، ص: ينظر: 2

. 91نايؼ معركؼ، خصائص المغة العربية ك طرائؽ تدريسيا، ص : ينظر:  3  
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. أف يككف قادرا عمى استخلاص المعاني كالأفكار التي يتضمنيا النص- 

نظرا للؤىمية البالغة التي تكتسبيا القراءة في حياة الفرد كالمجتمع فإف أىداؼ 
. تدريسيا ىي التي جعمتيا سيادة الدركس

 :صعوبات القراءة وأخطائها الشائعة وكيفية علاجها: رابعا

: مفهوم عسر القراءة-1

تعرؼ عمى أنيا كاحدة مف اضطرابات التعمـ، كتعني عدـ القدرة عمى القراءة 
، كيستعمؿ ىذا المصطمح لكصؼ الأطفاؿ الذيف لـ 1الفاىمة بما يتناسب كالدرس

، بمعنى 2يستطيعكا تعمـ القراءة بنفس كفاءة أقرانيـ المتساكيف معيـ في القدرات البيئية
. صعكبة في عممية اكتساب القراءة خلافا المستكل سنيـ

 .يعني خمؿ أك قصكر أك اضطراب في القراءة" الديسمكسيا"كيعرؼ أيضا باسـ 

                              
كتعني ركيؾ أك ناقص كالمقطع  (DYS )ىي كممة يكنانية متككنة مف مقطعيف الأكؿ : الدسمكسيا• 

. كتعني كممات أك لغة كعمى ىذا فإنيا تعني قصكر لغكم (lexis)الثاني 

، 1محمكد فندم العبد الله، تعميـ القراءة لذكم الصعكبات القرائية، عالـ الكتاب الحديث، الأردف، ط:  1
. 92، ص 2007

ىدل عبد الله الحاج عبد العشارم، أطفالنا كصعكبات المغة كاضطرابات الكلاـ، دار الشجرة، : 2
. 124، ص 2004، 1سكريا، ط
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، أك 1كىناؾ تعريؼ أخر يقكؿ بأف عسر القراءة عجز كمي أك جزئي في القراءة
عدـ القدرة عمى تمييز الرمكز المطبكعة، كفيـ الكممات كتمييز الأصكات كتخزيف 

المعمكمات في الذاكرة، ك استرجاعيا عند الحاجة، عمى الرغـ مف أف الطفؿ يتساكل مع 
 2.أقرانو في نسبة الذكاء

: صعوبات القراءة أسبابها وعواممها- 2

نظرا لتداخؿ العكامؿ المختمفة التي تقؼ خمؼ العسر القرائي كالتي صنفيا 
:  الباحثكف إلى مجمكعة مف العكامؿ كىي

 : العوامل الجسمية- أ

كيقصد بيا تمؾ العكامؿ التي تتعمؽ بالتراكيب الكظيفية أك الفسيكلكجية التي تشيع 
 مثؿ تأخر النمك، ضعؼ الحكاس، اضطراب الكلاـ، 3لدل الأطفاؿ المعسريف قرائيا

 4.فينعكس ذلؾ عميو نفسيا فيؤدم إلى تأخره في القراءة

                              
، 3نبيؿ عبد الفتاح حافظ، صعكبات التعمـ كالتعميـ العلاجي، مكتبة الزىراء الشرؽ القاىرة، ط :1

. 92، ص 2006
عبد الفتاح عبد المجيد الشريؼ، التربية الحاسة كبرامجيا العلاجية، مكتبة الأنجمك المصرية، : 2

.  111، ص 2011، 1القاىرة، ط
فتحی مصطفي الزيات، صعكبات التعمـ الأسس النظرية كالتشخيصية كالعلاجية، دار النشر : 3

.  423، ص 1998، 1الجامعات، مصر، ط
صلاح عميرة عمي، صعكبات تعمـ القراءة كالكتابة التشخيص كالعلاج، مكتبة الفلاح، : ينظر: 4

. 56، ص 2005، 1الككيت، ط
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كلعؿ مف أبرز الأسباب المؤدية إلى التخمؼ في القراءة ما يطمؽ عميو عمماء 
. النفس أمراض الكلاـ

:  العوامل النفسية- ب

مف المعمكـ أف القراءة تتطمب مف الفرد قدرا مف الاستعداد النفسي كالعاطفي لكي 
يصبح قادرا عمى تعمـ القراءة، كيمكف أف تككف العكامؿ النفسية التالية تقؼ خمؼ صعكبة 

 .القراءة

 : اضطراب الإدراك السمعي- 

تعتمد عممية القراءة عند الأطفاؿ بصكرة أساسية عمى الإدراؾ السمعي، فحيف 
التي تتألؼ منيا الكممات، كنطقيا . يتعمـ الطفؿ لابد مف معرفة أصكات الحركؼ اليجائية

فإف ىك لـ يستطع ذلؾ فيذا يعني أف لديو ضعفا في ميارة . كمزجيا مع الحركؼ الأخرل
 1.الإدراؾ السمعي

فالإعاقة السمعية تجعؿ الفرد عاجزا عمى فيـ المقركء بالتالي لا يستطيع النطؽ 
.  عمى الإطلاؽ

 : اضطراب الإدراك البصري- 

إف ميارة التمييز المصرم ىامة في تعمـ القراءة فتمؾ القدرة إلى يتـ مف خلاليا 
دراكيا باستعماؿ خصائصيا كمقاميا الخاصة بيما الرمزية كغير الرمزية  تمييز الأشياء كا 

. مثؿ تمييز الأشكاؿ

                              
1: http://www.palmoon.net/4/topic-8-2447html 

http://www.palmoon.net/4/topic-8-2447html
http://www.palmoon.net/4/topic-8-2447html
http://www.palmoon.net/4/topic-8-2447html
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فعممية القراءة تتطمب مف الفرد التعرؼ عمى الرمكز المغكية المختمفة عند مشاىدتيا 
 1.كالتمييز فيما بينيا، ثـ الربط بينيا لتؤلؼ الكممات كالجمؿ

فكقكع أم خمؿ أك معو عمى مستكل ميارة البصر تضع عائقا أماـ الفرد لتكاصؿ 
. مع الآخريف

:  اضطراب الذاكرة- 

عند الحديث عف الأطفاؿ المعسريف قرائيا فلا بد أف لدييـ خمؿ في الذاكرة البصرية 
كالسمعية، حيث بينت الدراسات العممية أف ىؤلاء الأطفاؿ كانت نتائجيـ منخفضة أثناء 

فيـ لا يممككف إستراتجيات صحيحة . اختبارات الذاكرة السمعية أك البصرية أك كمييما معا
 2.لتخزيف كاسترجاع المعمكمات

  كبسبب اختلالات عمى مستكل الذاكرة يككف الفرد غير قادر عمى تخزيف الحركؼ
.  كالكممات، كتؤدم إلى عجز عف النطؽ ك التكاصؿ

: انخفاض مستوى الذكاء- 

 تشير الدراسات أف العديد مف ذكم صعكبات القراءة ىـ مف ذك الذكاء العاـ أك 
المتكسط، باستخداـ اختبارات لكحظ أف ىؤلاء الفئة انخفضت لدييـ نكع العديد مف 

كىذا شيء مبشر يشير إلى إمكانية علاج ىذه  (...الحساب، معاني المفردات )الأنشطة 
                              

أسامة أحمد البطانية كآخركف، صعكبات التعمـ النظرية كالتطبيؽ كالممارسة، دار المسيرة، عماف، : 1
 .145-140، ص 2005، 1ط

. 145المرجع نفسو، ص : 2



 أمراض الكلام                                                              الفصل الأول

41 
 

  كالحقيقة أف ىناؾ العديد مف الأسباب النفسية 1الصعكبات بتعديؿ أسمكب التدريس
نتاجيـ حملا غير مفيدة . يتعرض ليا الأطفاؿ فتجعؿ كلاميـ مضطرب كا 

:  العوامل البيئية-  ج

. إف العكامؿ البيئية لصعكبات القراءة تشترؾ فييا عكامؿ مدرسية كأخرل اجتماعية

 العوامل المدرسية :

مكف أف تسيـ ممارسات بعض المدرسيف في تفاقـ صعكبات أك مشکلات  القراءة 
:  لدل تلاميذىـ كمف بيف ىذه الممارسات ما يمي

.  ممارسة تدريس القراءة بمعدؿ يفكؽ استيعاب التلاميذ المعسريف قرائيا- 

تجاىؿ الأخطاء النكعية المكررة التي تصدر عف بعض الأطفاؿ إلى أف تصبح عادة - 
مكتسبة أك منيجية تعميمية ضعيفة، كعجز بيداغكجي، كنقص النصح لبعض المدرسيف 

 2.أثناء التعامؿ ما الطفؿ المضطرب قرائيا

 

 

                              
1: http://www.palmoon.net/4/topic-8-4227html                     

يات، صعكبات التعمـ الأسس النظرية كالتشخيصية كالعلاجية، دار النشر الزفتحي مصطفى : 2
. 426، ص 1998، 1الجامعات، مصر، ط
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كجكد علاقة سيئة بيف التمميذ كالمعمـ، كيمكف إضافة التقييـ السمبي مف طرؼ المعمـ - 
 1.لمتمميذ الذم يؤثر بدرجة كبيرة عمى جانبو النفسي

فالعكامؿ المدرسية كثيرة قد تككف سببا في العسر القرائي كقد يعكد أغمبيا إلى تصرؼ - 
. السمبي لممعمميف عمى المتعمميف

 العوامل الاجتماعية  :

التعميمي  قد ترجع أغمبيا إلى الانخفاض الشديد لممستكل الاجتماعي كالمستكل
لمكالديف ككبر حجـ الأسرة، كالظركؼ السكنية السيئة مع سكء التكافؽ الأسرم، أك 

 2.العلاقات الأسرية المضطربة كالمتفككة، كأسمكب التربية المخطئ

كما تشير الدراسات إلى عكامؿ أخرل أيضا تككف سببا في العسر القرائي کالعكامؿ 
 ...الاقتصادية كالاختلافات الثقافية 

فحؿ ىذه العكامؿ الصعكبات القراءة مجرد أسباب محتممة لظيكر العسر القرائي 
لدل الفرد لأف الكثير منيـ لا يكلد عمى ىذه الخمقية فيك لديو تاريخ أسرم كرائي مع ىذا 

. المرض

 

                              
جامعة  حميدم صبرينة، علاقة الميكانيزمات الأكلية للاكتساب بالفشؿ الدراسي، رسالة ماجيستر،: 1

.  45-44، ص 2007الجزائر، 

، 4ط القاىرة، الكتاب، عالـ كالمراىقة، الطفكلة نمك النفس عمـ زىراف، السلاـ عبد حامد: ينظر: 2
  .441، ص 1977
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: الأخطاء القرائية الشائعة وكيفية علاجها-3

القراءة عممية معقدة، رغـ ككنيا بالنسبة لمكثيريف تتـ بشكؿ تمقائي، لكف تقكيميا 
يتطمب تحديدا لمجمكعة المياـ الفرعية التي تندرج تحتيا، لذلؾ ىناؾ الكثير مف الأخطاء 

: تقؼ خمؼ القارئ أثناء القراءة منيا

سرعة القراءة مع الخطأ حيث يقرأ التمميذ النص بسرعة كبيرة فتكثر الأخطاء خاصة إذا - 
فتشكؿ سرعتو في القراءة عدـ اكتساب . 1ما قاـ بيذه الكممات التي يصعب عميو قراءتيا

. المعمكمة في إطارىا الصحيح

صعكبة في تتبع مكاف الكصكؿ في القراءة كازداد حيرتو كارتباكو عند الانتقاؿ مف نياية - 
 2.السطر إلى بداية السطر الذم يميو أثناء القراءة 

 :يمي قصكر لغكم يتمثؿ في أخطاء تمييز الكممة أثناء القراءة كتحدد فيما- 

حيث يميؿ الأطفاؿ إلى حذؼ بعض الحركؼ أك المقاطع مف الكممة أك حذؼ : الحذف- 
". رجع فيصؿ إلى البيت"بدلا مف " رجع إلى البيت" كممة كاممة مف الحممة فيقكؿ مثلا 

 

                              
. 112أسامة أحمد البطانية كآخركف، صعكبات التعمـ النظرية كالتطبيؽ كالممارسة، ص : 1

، 2000، 1جماؿ مثقاؿ مصطفى القاسـ، أساسيات صعكبات التعمـ، دار الصفاء، عماف، ط: 2
. 123ص
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حيث يضيؼ الطفؿ بعض الحركؼ أك الكممات إلى النص مما ىك : الإدخال والإضافة- 
في حيف أف النص لا يتضمف ". قرأت دركسي اليكمية حيدا" ليس مكجكدا فيو كأف يقكؿ

 .كىذا يؤزـ العلاقة بينما ىك مكتكب كما ىك مقركء. 1كممة جيدا

حيث يدؿ الطفؿ عند القراءة كممة بكممة أخرل أك حرؼ آخر في الجممة : الإبدال- 
". حار"بدلا مف " دار"الكاحدة فيقكؿ 

كيعمؿ الطفؿ ىنا عمى إعادة كممة معينة في النص إذا تكقؼ عندىا في : التكرار- 
عدة  (حضرت إلى)فيقكؿ بتكرار عبارة " حضرت إلى المزرعة " القراءة كأف يقرأ الطفؿ 

. (مزرعة)مرات دكف إكماليا لعدـ قدرتو إلى قراءة كممة 

" عاد" حيث يقرأ الكممة معككسة مف نيايتيا بدلا مف بدايتيا يقكؿ :الأخطاء العكسية- 
". داع"بدلا مف 

 فعمى سبيؿ المثاؿ قد :الخمط بين الحروف التي تتشابه أصواتها بسمة صوتية واحدة- 
، كما (د/ذ، ض/س، ظ/ص): مثؿ. يخمط الطفؿ بيف الأمكات المفخمة كغير المفخمة 
، (سكرة/ صكرة)، (سيؼ/ صيؼ)يخمط في قراءة الكممات التالية أك في التمييز بينيا 

، كما يكاجو الطفؿ مشكمة في التعرؼ عمى الحركؼ المقطعة (ذؿ/ ظؿ )، (ساح/ صاح)
 2.(ؽ/غ، ؼ/خ، ع/ح)المتشاكية مثؿ 

                              
محمد مصرم عبد السلاـ، صعكبات التعمـ كالتأخر الدراسي لدل الأطفاؿ، دار المكاىب، الجزائر، : 1
. 146-145، ص2009، 1ط

. 146-145المرجع نفسو، ص : 2
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  :وقوع الطفل في أخطاء الاستيعاب القرائي وتضم- 

.  عدـ القدرة في إتباع التسمسؿ الصحيح في إعادة سرد قصة ما- 

 .عدـ القدرة عمى استدعاء حقائؽ أساسية بسيطة مف نص ثـ قراءتو- 

 1.عدـ القدرة عمى استدعاء العنكاف الرئيسي لمقصة المقركءة- 

صعكبة في إتباع التسمسؿ الصحيح في الكممة قد يقرأ الطفؿ الكممة بشكؿ خاطئ ك - 
حمؿ / حمـ  )أكما تقرأ بمعنى أخر، فعمى سبيؿ المثاؿ فإف الاختلاؼ الكحيد بيف الكممات 

يمكف في التسمسؿ الحركؼ معيف أنو يستطيع قراءة الكممة كلكف ( عبد/بعد ) أك  (لحـ
. (حميب عمى أنو لحيب )بتسمسؿ خاطئ للؤمكات كأف يقرأ كممة 

: القصكر في القدرة الأساسية عمى الاستيعاب كالفيـ كتشمؿ- 

. عدـ القدرة عمى القراءة في كحدات، فكرية متصمة كذات، معيف- 

. تعمـ فيـ معيف الجممة- 

 2.القصكر في تذكؽ النص- 

 

 

                              
.  146أسامة محمد البطانية كآخركف، صعكبات التعمـ النظرية كالممارسة، ص: 1

.146المرجع نفسو، ص :  2  
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: تشخيص المعسرين قرائيا- أ

إلى " ليرنر"تيدؼ عممية تشخيص الطمبة ذكم صعكبات التعمـ كما تشير إلييا 
جمع البيانات عف الطمبة المعنييف، كالتي تـ الحصكؿ عمييا، كتحميميا لمكصكؿ إلى 

كتمر عممية . عممية تخميط ناجحة، كتتضمف تقادـ الخدمات التربكية كالتعميمية المناسبة
: التشخيص خادمات عدة منيا ما يأتي

 .إجراء تشخيص شامؿ لتحديد التلاميذ ذكم صعكبات التعمـ- 

إجراء تقكيـ تربكم شامؿ لتحديد مستكل الأداء التحصيمي الحالي ليؤلاء التلاميذ، - 
 1.كمعرفة نقاط الضعؼ كالقكة لدييـ

سبؽ تدريسو أك يحفظ الطفؿ  يجب أف لا يككف ىناؾ أم مسممات فيما خص فعالية ما- 
 .ليذه الدركس

يجب أف يككف التشخيص - 

. عممية مستمرة، كفي النكاحي التي تكجد فييا نقاط التأخر

يحسف استخداـ اختبارات التشخيص بكثرة لمتحقؽ مف صحة نتائج الاختبارات الأصمية - 
. كلتحديت ما يمزـ مف تغير في قدرات الدارسيف

 

                              
الحديث، الأردف،  الكتب عالـمحمد فندم العبد الله، أسس تعميـ القراءة لذكم الصعكبات القرائية، : 1
 .42، ص 2007، 1ط
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يجب أف يعادؿ الطفؿ عمما بطبيعة مكاطف القكة كالضعؼ فيو، كأف يشجع عمى الجيد - 
الذم يبذلو، لأنو يمكف أف يككف جيدا أكثر ارتباط بقدرتو الحالية، فالإحساس باليزيمة 

كيصدؽ ىذا بالذات، عمى صعكبات . كثيرا ما يصاحبو الفشؿ المتكرر في أم محاكلة
 1.القراءة

: معالجة المعسرين قرائيا- ب

 أكد الباحثكف عمى أىمية معالجة صعكبات تعمـ القراءة كالمغة المكتكبة حيف 
، إذ يركف أف صعكبات القراءة "جادكؿ كمالكبست، كمكتشيأتي كلكفافريف: "ظيكرىا أمثاؿ

كالكتابة التي تظير لدل الطفؿ في أكؿ مراحمو التعميمية يمكف أف تبقى دائمة فيو، بؿ قد 
لذلؾ تعتمد فاعمية العلاج كالتكيف بالنجاح عمى صدؽ . تستمر زمنا طكيلا أك مدل الحياة

. التشخيص كالتشخيص يبدأ بدراسة تاريخ الحالة، ثـ بالملاحظة الاكمينيكية

فالتعرؼ عمى الحالة الاجتماعية كالنفسية ثـ الذكاء كالقدرة عمى الفيـ كالاستيعاب، 
 .ثـ تقييـ ميارات التعمـ

كيقترح الباحثكف إتباع الإرشادات المعالجة كتحسيف القدرة القرائية كمف ىذه 
: يمي  المقترحات ما

.  دع الطفؿ يعرؼ أنؾ ميتـ بو، كترغب بمساعدتو، فيك سببا ذلؾ الاىتماـ-

 

                              
. 55-54، ص 2008، 1أحمد عبد الكريـ حمزة، سيككلكجية عسر القراءة، دار الثقافة، عماف، ط: 1
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تغاض عف كثير مف أخطائو، كساعده في محاؿ كاحد مف الأخطاء لتساعده في -
.  التحسف

أعره انتباىؾ بشكؿ فردم قدر المستطاع، فقد يسأؿ عف بعض النشاطات التي لـ -
. يفيميا

لأنو يميي كيصرؼ الانتباه كلديو مشكمة في . زكده بالمعمكمات الجديدة أكثر مف مرة-
 1.الذاكرة القصيرة

دمج أك مزج المياـ لتعميـ الأطفاؿ کتيجئة الكممات بالأصكات كذلؾ بقكليا ببطء أكلا ثـ -

.  بسرعة كافية

 2.إيقاعية لتعميميـ التفريؽ بيف الأصكات كالكممات (أصكات)تدريب التلاميذ عمى مياـ -
لا يجب أف تكضع الاختبارات مف عينات السمكؾ الذم يبحث فعلا، فالمعمـ لف يعرؼ 

مبمغ نجاح الطفؿ في فيـ القراءة الصامتة في اختيار القراءة الجيرية في المعمكمات التي 
. تجمع بطريقة غير دقيقة لذا تؤدم إلى برامج ناجحة

                              
. 46-45محمكد فندم العبد الله، أسس تعميـ القراءة لذكم الصعكبات القرائية، ص: 1

 .153أسامة محمد البطانية كآخركف، صعكبات التعمـ النظرية كالممارسة، ص: 2
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يجب أف تتسـ التعميمات بالكضكح كالإيجاز في المغة حيف تضمف فيـ الطفؿ عندما -
تككف درجة الطفؿ منخفضة في اختبار ما يمكف إرجاع ذلؾ إلى ضعفو في الميارة 

 1.مكضكع القياس أك نتيجة لسكء فيـ التعميمات

يجب أف تعطى الاختبارات لمتمميذ بمعزؿ عف الأطفاؿ الآخريف كي لا يككف ىناؾ  - 
  2.مجاؿ لمتأثير عمييـ

كىناؾ كسائؿ أخرل لمعالجة صعكبات القراءة لدل الأطفاؿ منيا طرؽ كأساليب 
: علاجية أكثر شيكعا كاستخداما منيا

 تقكـ ىذه الطريقة عمى أساس استخداـ كؿ الحكاس :طريقة تعدد الوسائط والحواس- 1
. في أسمكب كاحد أم أف الطفؿ يحتاج إلى استخداـ جميع الطرؽ الحسية في عممية التعمـ

يتعمـ الطفؿ الكممة مف خلاؿ نطقيا بعد سماعيا مف المعمـ ثـ يطمب منو مرة أخرل لفظ -
الكممة مع تتبعيا مف خلاؿ كضع الأصبع عمى حركفيا فيككف بذلؾ استعماؿ الحاسة 

.  الحركية الممسية

 

 

                              
.  55-54أحمد عبد الكريـ حمزة، سيككلكحية عسر القراءة، المرجع السابؽ، ص : 1

، 2000، 1نبيؿ عبد اليادم كآخركف، بطء التعمـ كصعكباتو، دار كائؿ، عماف، الأردف، ط: 2
. 171ص
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بتكرار العمميات السابقة عدة مرات يصبح الطفؿ قادرا عمى قراءة الكممة أك النص - 
 .المراد تعميمو قراءة مصححة

 طكرت ىذه الطريقة مف أجؿ أف تناسب التلاميذ الذيف :طريقة التأثير العصبي- 2
.  يعانكف مف معك بات شديدة في القراءة، كتستخدـ نظاـ القراءة المتزامنة

يقكـ كؿ مف التلاميذ كالمدرس بالقراءة معا بصكت عاؿ قراءة سريعة بانسجاـ ك تكافؽ - 
. مع تكجيو صكت المدرس عمى أذف التمميذ

.  تشجيع التمميذ أف يمر بأصبعو عمى طكؿ السطر- 

أىـ ىدؼ ليذه الطريقة ىك قراءة أكبر قدر ممكف مف صفحات مادة القراءة فيكقت - 
 1.القراءة المخصصة

 

 

 

 

 

 

                              
. 153-152أسامة محمد البطانية كآخركف، صعكبات التعمـ النظرية كالممارسة، ص : ينظر : 1
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مداخل علاجية لبعض الاضطرابات المغوية : المبحث الرابع

 مداخل علاجية لبعض  الاضطرابات المغوية: أولا

 متكامؿ فريؽ جيكد تضافر عمى كعلاجيا المغكية الاضطرابات تشخيص يقكـ
 المغة كأخصائي النفسي، كالأخصائي الجراح، كالطبيب طبيب الأعصاب، مف يتككف
. لغكية مشكلات مف تعانيو كما الحالة كذلؾ حسب كالسمع، كالكلاـ

 بعلاج يقكـ حيث الأمراض العصبية، في متخصص طبيب عمى الحالة فتعرض 
 قد الذم الأخصائي المغكم إلى المصاب يحكؿ ثـ كالفسيكلكجية، العصبية المشكلات

 كسبب حدكثيا، كتطكرىا، الحالة تاريخ عف دراسة بعمؿ يقكـ إذ نفسي، أخصائي يشاركو
 كالاختبارات النفسية، الاختبارات الذكاء، اختبار :مثؿ ليا اللازمة الاختبارات كعمؿ

. كمدركاتو الطفؿ لعمر مناسبة الاختبارات ىذه تككف أف عمى المغكية المتنكعة،

 تصميـ إلى يمجأ كقد الحالة، يناسب الذم البرنامج العلاجي  الأخصائي يحدد ثـ 
 كنتناكؿ .كمتابعتو المصاب بتدريب الأخصائي كيبدأ الكلاـ أك القراءة عمى تعتمد كسائؿ
 1.الأطفاؿ منيا يعاني المغكية التي الاضطرابات لبعض علاجية مداخؿ يمي فيما
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 :الحبسة لاجع-1
 كالتي الحركية الأفيزيا إلى فنشير ،1الحبسة نكع باختلاؼ العلاجية الطرؽ تختمؼ"
 عمى تقكـ فيي كاحدة، نقطة في  speech rehabilitationعلاجيا كيككف،  يتمخص

عندما  الأطفاؿ شأف ذلؾ في ذلؾ في المصاب شأف جديد مف الكلامي التعميـ فكرة
  2ما لغة يتعممكف

 أك الجزء طريؽ عف إما :الطريقتيف إحدل الحالات في ىذه الكلامي العلاج كيأخذ
 إليو يحتاج ما ككؿ كأثبت، أسرع طريقة الكمية كىي بالطريقة علاج كأحسف الكؿ، طريؽ

 بالاسـ النطؽ كنكرر باسمو، ثـ النطؽ أمامو الشيء كضع ىك الناحية، ىذه في المصاب
 يعرؼ أف المستمر نتيجة لمتكرار المصاب يستطيع حتى كىكذا الشيء، إلى الإشارة مع

 3.الخارجي الشيء بمظير كربطيا المنطكؽ الأصكات

 بالمساف يتصؿ التدريب مف آخر نكع إلى التمرينات ىذه بجانب المصاب كيحتاج
 أما خارجيا، أك الفـ فجكة داخؿ إما مختمفة، أشكالان  التمرينات ىذه كالحمؽ، كتأخذ كالشفاه

 رغـ أنو غير كالشفاه، المساف تمرينات مف صعكبة أكثر بالحمؽ فتككف الخاصة التمرينات
 نفسو، الكلامي الجياز مف الحمؽ بمكقع صعكبات تتصؿ مف التمرينات تمؾ يحكط يا

 الصكتية المقاطع بعض نطؽ التثاؤب أك بطريؽ العمؿ عمى العضك ىذا تمريف فبالإمكاف
. الكلامية العيادات في الأخصائيكف يستعمميا التي
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 المصاب مساعدة ىي مستكياتيا اختلاؼ عمى التمرينات جميع ىذه مف كالغرض 
 .الكلامي الجياز أعضاء في التحكـ عمى

 كالساكنة، المتحركة بالحركؼ خاصة تمرينات سبؽ ما كؿ إلى نضيؼ أف كيمكف
 معرفة لممريض ليتسنى بالمرآة الاستعانة يمكف الكلامي العلاج النكع مف ىذا مثؿ كفي

 المصاب يستعيد التكرار طريؽ كعف حدة، عمى كؿ صكت إحداث عند لسانو حركات
 خاليان  سميمان  كلامان  الجديدة الخبرة طريؽ عف يكتسب كبالتدريج نسييا، التي الكلاـ نماذج
 1.عيب كؿ مف

 النفس عمـ مبادئ عمى الاعتماد الكلامية، الحبسة لعلاج المتبعة الأساليب كمف
 سمعية أنشطة باستخداـ السمعي التنظيـ إعادة عمى تعمؿ المعرفي، التي العصبي
schuel  قدرات مف مكجكد ىك ما يستخدـ فقد العياد، شكؿ داخؿ مبادئ إلى فتستند 

 مبادئ عمى يعتمد الذاكرة كلتحسيف غير المكجكدة ، الأخرل المناطؽ لإثارة سميمة لغكية
 :مثؿ حسية مثيرات باستخداـ تنشيط، الذاكرة طرؽ عمى المبادئ ىذه كتستند  luriaلكريا 
 القشرة تنظيـ إعادة يقكـ عمى لكريا كمبدأ اليد، بأصابع الرمؿ عمى احرؼ, أرقاـ كتابة

. المثيرات مع كالتفاعؿ للاستقباؿ جديدة مسارات كتطكير الدماغية،
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 الطبيعية الأصكات إلى الانتقاؿ ثـ منغمة أصكات إنتاج عمى المصاب قد يدرب
 مف أكثر إتباع إلى الأخصائي يمجأ الكلامية الحبسة كفي علاج التنغي، مف الخالية
 التكيؼ عمى كمساعدتو لممصاب النفسي الإرشاد :العلاجية الكسائؿ أىـ كمف أسمكب،
لى 1.قدراتو كتعزيز العلاج في دافعيتو كزيادة النفسي  المفيد مف أنو إلى أشير ىذا جانب كا 
 التي كالألغاز طريؽ الألعاب عف ذىنو كتنشيط أطرافو، تحريؾ عمى المريض تشجيع

 الكرؽ أك قطع خشب مف شكؿ أك صكرة تركيب الألعاب تمؾ بيف كمف الأطفاؿ، يستعمميا
 كتركيز كالعقؿ، الأطراؼ تنشيط في كبير أثر ليا التمرينات ىذه أمثاؿ لأف المقكل،
 .العلاقات إدراؾ كمحاكلة كالتفكير الانتباه

 المختمفة النفسية كالعكامؿ المريض، الطفؿ فييا يعيش التي البيئة أف شؾ كلا
 ما إعادة سرعة عمى حسف أثر ليا كالغبطة كالسركر المعنكية، كتقكية الركح كالتشجيع

 في الاستقرار عدـ بسبب الانفعالية كالاضطرابات الصدمات النفسية، تحدث كلذلؾ فقده،
 2.العلاج سير تعرقؿ التي السيئة كآثارىا المنزلية، البيئة
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 :التأتأة علاج-  2

 المشكلات مع لمتعامؿ النفسي بالأخصائي الاستعانة مف لابد التأتأة لعلاج
 التعامؿ كيفية في الأسرة لأفراد الأسرم بالإرشاد المعالج كيقكـ المسببة لمتأتأة، الانفعالية

 1. المتأتئ الطفؿ مع

 :كىي مناىج ثلاثة التأتأة كلعلاج

  fluemcy shaping therapy الطلاقة  تشكيل علاج :أولا

 الكلاـ يزيد أف يستطيع خلاليا مف طرؽ المتعالج الشخص تعميـ إلى العلاج ييدؼ
 ىي المنيج ىذا في المستخدمة الطرؽ كمف طبيعي، بكلاـ التأتأة استبداؿ كبالتالي الطمؽ
الكممة  مستكل في الكلاـ في الطلاقة إنتاج خلالو مف يمكف تسمسمي بشكؿ العلاج تنظيـ

 الكلاـ، في التأتأة عقاب أك الكلاـ، في الطلاقة تعزيز عمى المعالج يعمؿ كىنا كالكممتيف،
 زيادة إلى يسعى المعالج فإف الكلاـ في الطلاقة عمى المحافظة في المتعالج تقدـ كمع
 2.الكلاـ تعقيد درجة
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 الزيادة أك الكلاـ في بالبطء المصاب كلاـ أنماط تغيير" الأخرل الطرؽ كمف

 في المصاب عند الكلاـ طلاقة تحقيؽ في المعالج ينجح الكلاـ، كعندما في تدريجيا
 1."المحيطة الطفؿ بيئة في خارجيا إلى تطبيقو ينتقؿ العيادة

 modification therapy التأتأة  سموك تعديل علاج-3

 المنيج فيذا كالمقاكمة، الكلاـ كتجنب التأتأة، سمكؾ تعديؿ إلى العلاج ىذا ييدؼ
 .لمتأتأة محددة خصائص في كيغير المكاقؼ يكاجو

 integrating thrrapy :العلاج  في الدمجي المنهج-4

 الطرؽ أفضؿ اختيار يتـ فإنو التأتأة، مف يعانكف الذيف الأفراد علاج في يستخدـ
 يقدـ أف ىنا الأخصائي كاجب كمف غيرىا، مف أكثر فعالة كتككف تحقؽ حاجاتو التي

 .المتعالج لمشخص الأفضؿ

 تشكيؿ علاج طرؽ يستخدـ أف بإمكانو الأخصائي أف إلى المنيج ىذا كيشير"
 أفضؿ عمى ليحصؿ المتأتئ الشخص علاج في التأتأة سمكؾ كعلاج تعديؿ الطلاقة،
 .الفائدة مف ممكف مستكل
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الاستراتيجيات العلاجية * 

 Emvironmental maniplation البيئة  ضبط -
 المتغيرات ضبط أك تغيير عمى تركز التي الاستراتيجيات مف البيئة ضبط يعتبر

 مف العكامؿ ىذه كتحدد التأتأة، عمى المحافظة عف الطفؿ كمسؤكلة بيئة في المكجكدة
 1."المتأتئكف الأطفاؿ أُسر مع كالمقاءات المباشرة الملاحظة

    psychologial therapy  النفسي العلاج-
 أك لمتأتأة المسببة الانفعالية المشكلات مع لمتعامؿ النفسي بالأخصائي يستعاف

 لممشكلات الاىتماـ يعطي ما بقدر الكلاـ لأعراض قميمة أىمية كيعطي.عمييا المحافظة
 النفسية العمميات عمى المعالج فيركز المتعالج، ليا التي يتعرض كالضغكطات النفسية
 ليذا المؤيدكف كيرل كالخكؼ، القمؽ الشخصية كمشاعر كتطكر المستخدمة الدفاع ككسائؿ
 2."تنخفض التأتأة أعراض فإف المشكلات، ىذه علاج حالة في أنو العلاج

:Desensitization therapy  تقميل علاج الحساسية التدريجي - 
 المتأتئ فالطفؿ"المتعالج، مع كالمستخدمة المباشرة الإجراءات مف العلاج كىذا

. البيئة ضبط مع يشترؾ العلاج ىذا فإف كبذلؾ حكلو، مف البيئية لمضغكطات يستجيب
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 ىذا كينفذ حكلو، مف لمضغكطات الفرد قدرة تحمؿ زيادة عمى العلاج ىذا كيركز
 كالمعركؼ ليا، لأدنى مستكل التأتأة تخفض التي الفرد أنشطة خلاؿ مف الإجراء

أفراد المجمكعة  مف الكلاـ بإزالة العلاج ىذا كيبدأ الطلاقة، لاختلاؿ القاعدم بالمستكل
عمى  المحافظة مع الإثارة مف مستكل بأدنى الحديث ثـ كمف لفظي، غير بشكؿ كالتكاصؿ

 في الأسرة أفراد كيشترؾ الطمؽ، الكلاـ لتعميـ يخطط الضغط تقميؿ كبعد التفاعؿ، سرعة
 1.المنزؿ داخؿ الطفؿ مع التفاعؿ مف ممكف مستكل أفضؿ لتحقيؽ ذلؾ

   parent child interacton:الطفل  الآباء بين المفظي التفاعل علاج-

 كفي الطفؿ، بيئة في يحدث الطلاقة اختلاؿ أف مبدأ عمى العلاج ىذا يقكـ
 عمييا كالمحافظة تعزيزىا عمى الآباء يعمؿ كأطفاليـ، حيث الآباء بيف القائمة التفاعلات

 الكلاـ أمراض أخصائي فإف كالأطفاؿ، الآباء بيف التفاعؿ القائمة أنماط ملاحظة كبعد
 يشترككف الآباء فإف قميمة بنسبة كلك التأتأة كعندما تنخفض الطفؿ، علاج يصمـ كالمغة
 .المنزؿ إلى كنقمو الطفؿ المفظي مع التكاصؿ أنماط ليتعممكا العلاج في

:Family counseling -لإرشاد الأسريا  

 تؤثر كيؼ فيـ عمى كأعضائيا الأسرة مساعدة عمى الأسرم الإرشاد يركز
 تغيير كقبكؿ التأثير ىذا إدراؾ كبالتالي يتأتئ، الذم الطفؿ كمشاعرىـ عمى سمككاتيـ
 .المتأتئ الطفؿ عمى المؤثرة العكامؿ
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 الإرشاد كاستراتيجيات المقابمة ميارات امتلاؾ يتطمب التدخلات مف النكع كىذا
 1.الأسرم

   Management of airflow الهواء بتدفق التحكم-

 كالثاني الشييؽ، ىكاء في التدريجية الزيادة :ىما عنصريف عمى الإجراء ىذا يشتمؿ
 التدريب خلاؿ كمف .بالتصكيت البدء قبؿ الفـ خلاؿ مف اليكاء ج لإخراالبطيء الزفير
 يجب القميؿ اليكاء حتى رئتيو في ىكاء يبقى لا بأف المتعالج التأكد الأخصائي عمى

 لدييـ التأتأة ظاىرة تربط الذيف الأفراد ىذه الطريقة كتناسب بالشييؽ، البدء قبؿ إخراجو
 .اليكاء تدفؽ ضبط في بمشكلات

   Gentle onest of phonation لمتصويت السمسة البداية-

 خلاؿ لميكاء ناعـ زفير بعد سمس ناعـ تصكيت استيلاؿ إلى الطريقة ىذه كتستند
 .استرخاء حالة كفي ناعـ التصكيت يككف أف كيجب الفـ،

   Syllables prologation المفظية المقاطع إطالة خلال من الكلام سرعة خفض-

 فيو يككف الذم المستكل إلى الكلاـ سرعة معدؿ خفض إلى الطريقة ىذه كتستند
 يتطمب فقد آخر، إلى شخص مف الإجراء تطبيؽ كيختمؼ .منيا خاليان  أك التأتأة مف حرا

 خلاؿ مف الكلاـ معدلات تنخفض كلا غيره، مف أكثر الكلاـ خفض معدؿ متأتئ شخص
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المقاطع  إطالة خلاؿ مف الخفض يتـ كلكف الجمؿ، أك أشباه الكممات بيف الكقفات
 1.الكممات بيت كقفات بدكف الجمؿ كأشباه الجمؿ كتعمـ المفظية،

   Normal prosody الطبيعية المفظية بالنبرات المعاني تبيان-
 المعدؿ مف القريبة المفظية النبرات خلاؿ مف معاني إنتاج إلى ىنا المعالج كيسعى

 .الطبيعي كالإيقاع كالتنغيـ
 % 94 إلى التحسيف نسبة كصمت حيث مذىمة، بنتائج آزرف كمساعدكه كما أفاد

 ك المتابعة، مف شير بعد % 97 إلى ساعتيف، استمرت كاحدة فردية جمسة azrin بعد
لى أشير، ثلاثة بعد % 98  .المتابعة مف % 99 كا 

: الطريقة ليذه تفصيمي كصؼ يمي كفيما
 Inconvenience revienوالمضايقات   الإزعاجات مراجعة-

 فيي الأطفاؿ، عند التأتأة لكجكد السمبية الجكانب مراجعة طريؽ عف ذلؾ كيككف
 الدافعية زيادة عمى ىذا كيساعد . نفسا ألمان  كتسبب الحرج، عمى كتبعث ملائمة غير
 .بالتدريب كالانشغاؿ التأتأة لكقؼ

  Awareness training الوعي  عمى التدريب-

 التحكـ عمى القدرة زيادة عمى تعمؿ التي الأساليب مف الكعي عمى التدريب يعتبر
 الكعي عمى التدريب كيمكف .الطكعية السيطرة تحت العادة يضع حيث بالعادة، الإرادم

 لدييـ، التأتأة تستجر التي المكاقؼ لأنكاع كاعيف ليصبحكا الأشخاص المتأتئيف مع
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 بالقمؽ الشعكر مف التقميؿ عمى الكعي كيعمؿ كما لمتعامؿ معيا، إستعدادان  أكثر كيجعميـ
 1.ليـ الآخريف ملاحظة نحك

 :خلاؿ مف عميو كيتدرب لدييـ المشكمة بطبيعة كعييـ كيزيد

 خلاؿ مف عمييا كالتركيز التأتأة، فييا تظير التي كالحركؼ كالمقاطع الكممات كصؼ-1
 كالإطالة كالكممات، كالمقاطع لمحركؼ التكرار عمى يشتمؿ لمتأتأة إجرائي تزكيدىـ بتعريؼ

 .الكلاـ أثناء كالتكقؼ الكممة أك المقطع إكماؿ قبؿ التردد أك كالمقطع كالحيرة لمحركؼ

 التأتأة ظيكر يتضح ما فكثيرا التأتأة، يستثيركف الذيف كالأشخاص المكاقؼ كصؼ  -2
 منيـ يتكقع حيث محددة، مكاقؼ في أك معينيف أشخاص مع يككنكف الأفراد عندما عند

 2.ما بآداء كالقياـ الاجتماعي كالتفاعؿ الامتحانات في كما محدد سمكؾ

 .كالأيدم الكجو كحركات العيكف إغلاؽ مثؿ بالتأتأة، المرتبطة الحركات كصؼ-3

 كالكممات المفظية المقاطع إلى الانتباه يتطمب كىذا المتكقع، الكعي عمى التدريب-4
لى لمتأتأة، الأكثر احتمالان  كالحركؼ  المعالج كيساعد بالتأتأة، المرتبطة الحركات كا 

 .ذلؾ في المتعالجكف
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 Relaxation training الاسترخاء  عمى التدريب-

 يرتبط حيث "التأتأة، عممية يرافؽ الذم القمؽ مف التقميؿ عمى الاسترخاء يعمؿ
 الإجراءات بإحدل الاسترخاء عمى التدريب كيتـ كالتأتأة، بالقمؽ غير المنتظـ التنفس
 :التالية

 كانتظاـ، ببطء عميؽ شييؽ أخذ خلاؿ مف عميو التدريب بالتنفس، كيتـ الاسترخاء إجراء-
خراجو  كانتظاـ ببطء كا 

 عضلات بإرخاء لنفسو الشخص حديث خلاؿ مف الاسترخاء الذاتي، كيمارس الاسترخاء-
 كانتظاـ، ببطء لمشييؽ أخذه أثناء كذلؾ البطف، الصدر كعضلات كعضلات الحنجرة
خراج  لعممية الدنيا أك العميا النيايات عند الكقكؼ بدكف كانتظاـ ببطء الزفير ىكاء كا 
 1.التنفس

 Regulated breathing التنفس  تنظيم-

 الزفير، أثناء اليكاء مف الأكبر الجزء يفقد أنو المتأتئ الطفؿ عند الدلائؿ مف
 كفرانسلا beechبيؾ  بيا قاـ التي الدراسات أشارت كقد أف يتكمـ، بالباقي كيحاكؿ

fransella إلى الإجراء ىذا كييدؼ .المنتظـ غير كالتنفس التأتأة بيف ارتباط كجكد  إلى 
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 كيتـ مفتكحة، الصكتية الأكتار إبقاء إلى يؤدم التنفس حيث بطلاقة، الكلاـ عممية تسييؿ
 1.كالزفير الشييؽ عممية خلاؿ مف التنفس تنظيـ

 :التمعثم علاج-3

 في نظريات مف يكجد ما بقدر التمعثـ لاضطراب العلاجية المداخؿ مف يكجد
 برامج معظـ فإف العلاجية، الأساليب في الكاسع التبايف ىذا كرغـ ىذا الاضطراب، تفسير
 .الحالات لجميع تكجو العلاج

 بو يشعر ما كىك الكلاـ، طلاقة لعدـ المصاحبة الإثارة تخفيؼ عمى العلاج كيتركز
 كىذه كالعدكانية، بالإثـ كشعكر كتكتر ككبت خكؼ مف التخاطبية إزاء المكاقؼ المريض
نما ،كقتيا العرض إلى أساسيان  تكجو اىتمامان  لا العلاج مف الطريقة  الأساسي المبدأ كا 
 الغير السمككية بالأفكار بربطو تنميتو عمى التركيز مع كقبكلو التمعثـ عدـ ىك لمعلاج
 .المريض لدل كالشخصية مرئية

 عمى العلاج يتركز لا الطفؿ لنمك البسيطة الأطكار في أنو نجد المنطمؽ ىذا كمف
 كتشجعو إليو كتنصت عرضو تقبؿ كي بو المحيطة البيئة كلكف عمى كعرضو، الطفؿ
 .التخاطبية محاكلة عمى

 :العلاجية الأساليب لبعض نعرض يمي كفيما
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 :الكلامي النفسي العلاج-

 مساعدة إلى تيدؼ ك بينيا، فيما متداخمة طرؽ عدة الكلامي النفسي لمعلاج
 التمعثـ لحالة الانتباه لفت دكف ا، ككفاء بنفسو الثقة كزيادة مقاكمة تمعثمو عمى المتمعثـ

 :ىدفيف حكؿ منصب الاىتماـ فيو كالذم ،"الكلامي الاسترخاء" الطرؽ ىذه لديو كمف

. الكلاـ أثناء كالتكتر بالاضطراب كر الشع مف التخفيؼ ىك :الأكؿ

 البعث كبيف القراءة أثناء كالسيكلة كالراحة الشعكر بيف ارتباط إيجاد ىك :كالثاني
 1.ذاتو الكلامي

 ثـ المتحركة بالحركؼ تبدأ خاصة، تماريف استمارة ىناؾ أف بالذكر كالجدير
 كعادة كعبارات، جمؿ في لصياغتيا متفرقة كممات عمى ثـ تمرينات الساكنة، الحركؼ

أكلا  ىذا بقراءة الأخصائي يبدأ حيث كاسترخاء، ىدكء بكؿ كالجمؿ كالكممات الأحرؼ تقرأ

 شكؿ عمى تمرينات ذلؾ يمي الطريقة كالنغمة، بنفس تقميده المتمعثـ مف يطمب ثـ
 أخرل بطريقة إلى الاستعانة بالإضافة باليدكء، يتسـ أسمكب عمى تؤدل بسيطة أسئمة
 يككف خلاؿ تمرينات مف يتـ كالذم جديد، مف الكلاـ تعمـ عميو نطمؽ ما عمى تعتمد
  مثؿ المحادثات، مف مختمفة أشكاؿ في الاشتراؾ عمى المتمعثـ تشجيع منيا اليدؼ

 2.رقابة دكف حر بشكؿ المناقشات ىذه تمت ما إذا كبخاصة الجماعية، المناقشات

                              
ت، .د ط،.العربي،د الكتاب مكتبة كتنفيذ تصميـ ،"كالمغة النطؽ اضطرابات" العفيؼ، فيصؿ: 1
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 عمى بتدريبات تدعـ أف الكلامي، الاسترخاء طريقة فاعمية مف يزيد كمما
 .التنفس عمى التدريبات كبخاصة الرياضية التماريف كبعض الجسمي الاسترخاء

 :الإيقاعي الكلام تمرينات طريقة
 صرؼ ىك منيا اليدؼ يككف كالتي الإيقاعية، الحركات عمى الطريقة ىذه تعتمد"

 كمف النفسي، بالارتياح الإحساس إلى الكقت نفس في كتؤدم عف مشكمتو، المتمعثـ انتباه
 الخطكات الصفير، الطاكلة، عمى باليد النقر بالأقداـ، النقر :الإيقاعية نذكر الحركات ىذه

 1.الإيقاعية
 لدل التمعثـ حالات في الككرس أك الجماعية القراءة طريقة مع الطريقة ىذه كتفيد

 كتجعمو الحقيقية، مشكمتو عف يبتعد أف المتمعثـ لمطفؿ مسمية طريقة حيث تككف الأطفاؿ،
 .عنيـ يميزه لا كضع في الآخريف مع يندمج

 :بالمضغ النطق طريقة-

 إليو بالنسبة كالكلاـ النطؽ أف مف المتمعثـ، فكر في عمؽ ما استبعاد إلى كتيدؼ"
 ثـ المضغ، حركات إجراء إمكانو عف المتمعثـ بسؤاؿ المعالج يبدأ كعسير، كفييا صعب
 أنو يتخيؿ أف منو يطمب ذلؾ كبعد كسككف، بيدكء بحركات المضغ يقكـ أف منو يطمب
 تمكف فإذا الكاقع، في ككأنو القطعة ىذه عممية مضغ يقمد أف كعميو طعاـ، قطعة يمضغ

 بالخجؿ شعر أك صعكبة فإذا كجد صكتان، المضغ لعممية يحدث أف منو يطمب ذلؾ مف
 بعض يكجو لممتمعثـ ذلؾ كبعد أمامو، العممية نفس يحدث أف المعالج عمى ذلؾ مف
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 اسـ عنكانؾ، كالدؾ؟ اسـ ما اسمؾ؟ ما :مثؿ المضغ مف الأسمكب نفس بصحبة الأسئمة
 الأسئمة ىذه عف يجيب المتمعثـ المعالج يجعؿ كتدريجيان  إلخ،...إليو كما كمدرستؾ اخكتؾ،

 1.بالمضغ النطؽ بأسمكب

 يتناسب بيدكء الكممات ينطؽ كتجعمو المتمعثـ، انتباه تحكيؿ في تفيد الطريقة كىذه
 ببعض يتعمؽ فيما الخكؼ مشاعر مف التخفيؼ في تسيـ ا فإ كذلؾ عممية المضغ، مع

 .كمضغيا نطقيا محاكلة خلاؿ مف منيا المتمعثـ حيث يتخمص الكممات،

استخدام الغناء والموسيقى -

 بالغناء الاستعانة فإف" كتكتر، اضطراب يحبيا ما غالبان  التمعثـ حالة كانت لما
 الطفؿ كيعكداف بالإيقاع يمتزماف ما إ حيث التمعثـ، تصحيح يساعداف عمى كالمكسيقى

 يقمؿ أك يزيؿ خاص بكجو الجماعي كالغناء ترديد الغناء، عند الإيقاع احتراـ عمى
 2."الآخريف كنقد بمراقبة المزعج الإحساس

 :منيا نذكر أخرل علاجية أساليب ىناؾ أف إلى بالإضافة
 Shadowing التظميل  فنية-

 أف ملاحظة عمى يعتمد  كىك sayersسايرز  العلاجي الأسمكب ىذا كصؼ
 شخص لكلاـ معركؼ أسمكب بتقميد يقكـ عندما بطلاقة الكلاـ إلى يميؿ المتمعثـ، الطفؿ
 .آخر

                              
 .49كالمغة،  المرجع السابؽ، ص النطؽ العفيؼ، اضطرابات فيصؿ: 1
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 كبسرعة عالي بصكت كتاب مف بالقراءة المعالج يقكـ بأف التظميؿ عممية تتـ
 مرتفع بصكت المعالج قالو ما مرددان  الحاؿ في المتمعثـ الطفؿ يتبع نطؽ ثـ لمنطؽ، عادية
 ظؿ في يككف يكاد المتمعثـ الطفؿ لأف كذلؾ بفنية التظميؿ، تسمى الطريقة كىذه أيضان،
 مناسبة القراءة مادة تككف أف عمى يقكلو المعالج لما السريع ترديده خلاؿ مف المعالج
 الطفؿ مف لكؿ مناسب سرعة بمعدؿ القراءة تتـ كأف المتمعثـ، الطفؿ تعميـ لمستكل
ذا كالمعالج، المتمعثـ  الكلاـ كيتابع  فيستمر الترديد أثناء كممة أم المتمعثـ الطفؿ فقد كا 

 1."انقطاع دكف
  prolongation الإطالة  فنية-

 ثـ كالعقمي، البدني الاسترخاء مف حالة في الطفؿ جعؿ" في الإطالة فنية كتتمثؿ
 الطفؿ يقرأه مقطع كؿ نطؽ أثناء الإطالة مع كذلؾ جدان، بطيء قطعة بشكؿ قراءة في يبدأ

 تدريب عمى الطريقة ىذه تعتمد تميفزيكف،...كالتالي تنطؽ تميفزيكف كممة:مثؿ المتمعثـ
 تطكيؿ يستمر أف كينبغي كالكممة، كالفكنيـ الصكت نطؽ عمى إطالة المتمعثـ الطفؿ

 أثناء حتى التطكيؿ يمارس أف يجب كما خلاليا، بدكف تكقؼ الجممة تنتيي حتى المقاطع
 2."المختمفة الكلاـ مكاقؼ في الآخريف مع التحدث

 علاجية نتائج كجكد عف التطكيؿ بطريقة لمعلاج الخاضعة الحالات نتائج كأسفرت
 .جيدة
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Coarticulation –إدماج طريق الأصوات  

 بطريقة الأطفاؿ مع أيضان  الأصكات  إدماج stromstaستركمستا  استخدـ طريقة
 كالذم الطبيعية، الطلاقة عدـ مف يعانكف الذيف الأطفاؿ بيف بالفرؽ اىتـ حيث معدلة،
 تمعثميـ يتمثؿ كالذم المتمعثميف، بيف أك لمكممة، تكرار أك بتكرار لممقطع، كلاميـ يتميز
 طريقة كتتمثؿ ."لمفكنيـ داخمي انشطار" المقطع مف جزء أك الصكت مف لجزء تكرار في

 مع المعب بطريقة أم مباشرة غير بطريقة الأصكات تحدث دمج نجعؿ أف في ستركمستا
 a I صكتيف مف يتككف كىك " I  "الإنجميزية بالمغة "أنا" لمضمير مثالان  أعطى كقد الطفؿ،
 يقكـ ثـ اليمنى الجية في تككف المعبة عندما a الصكت نطؽ عمى الطفؿ يدرب كفيو

 إلى تصؿ العبة ، حتىa الصكت في التطكيؿ مع اليسار اتجاه ببطء المعبة بتحريؾ
 I.1الضمير كينطؽ المسافة، منتصؼ في معان  المتحركيف منتصؼ

 الكلاـ  المنزؿ في أطفاليـ شارؾ حتى لمكالديف الطريقة ىذه تعميـ مراعاة كيجب
 .كشاذة غريبة بطريقة يتكمـ أنو الطفؿ يشعر لا لكي الطريقة، بيذه
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 Syllable timed Speech محدد  لزمن وفقاً  الكلام طريقة-

 " harris  كىاريسandrrwsأندركز  مف كؿ العلاج مف الأسمكب ىذا استخدـ
 إخراج فيو يتـ الكلاـ أشكاؿ مف شكؿ كىك محدد، لزمف كفقان  المقاطع بتجزئة قاما، حيث

 ىذه أف إلى كتكصلا النبرات، عمى متساك كبضغط متساكية، فترات زمنية عمى المقاطع
 1."المتمعثميف مف كبيرة نسبة لدل فعاؿ نحك عمى التمعثـ تزيؿ الطريقة

 عمى المصاب الطفؿ يساعد كالتمعثـ كالتأتأة، لمحبسة، العلاجية الطرؽ ىذه فإتباع
 بعض في نيائيا منيا التخمص حتى أك المغكية، الاضطرابات مف بنسبة كبيرة التقميؿ
 .الأحياف

 المغوية  الاضطرابات لتفادي وبرامج أساليب: ثانيا

 :والتعبير المعب أهمية-1

 بطريقة مشاعره عف يعبر أف لمطفؿ تسمح التي الأشكاؿ مف كالتعبير المعب يعتبر
 مف يتخمص تجعمو كما ينجز، بما بالاعتزاز كيشعر يستمتع الكقت نفس كفي آمنة،

 :يمي ما نذكر الأساليب ىذه كمف المغكية، الاضطرابات أك الصعكبات

 :الادعاء عبةل-2

  بيا، مر التي المؤلمة التجارب تمثيؿ إلى آخريف مع أك بمفرده إما الطفؿ يمجأ قد"

                              
. 180محمد محمكد النحاس، سيككلكجية التخاطب لذكم الإحتياجات الخاصة، المرجع السابؽ، ص: 1



 أمراض الكلام                                                              الفصل الأول

70 
 

 مع التعامؿ عمى الطفؿ تساعد لأنيا المعب في العفكية الطريقة ىذه منع عدـ كينبغي
 1.كذكرياتو عكاطفو

 :القصص استخدام-3

 فييا يعبر التي الأدبية الفنكف مقدمة في كتعد" التعبير، كسائؿ مف كسيمة القصة
 الفف يعد كما تمع، كا لمحياة استجابة أيضا كتأتي بالو، كيشغؿ يجكؿ بخاطره، عما الكاتب

 2.نفكسيـ عمى كأقربيا الأطفاؿ، إلى تقدـ التي الأدبية الألكاف أحب مف القصصي

 نعالج المنشكدة، بيا الغاية بيا تمؾ نحقؽ التي البيانية الفنكف مقدمة في كىي 
 3.كالمجتمع لمحياة كاستجابتنا كبصيرتنا عقميتنا مف كحي في الإنسانية المشكلات

الصغار  كالعنزات الماكر الثعمب قصة  :القصة أمثمة كمف

 الأطفاؿ تساعد حياتيا، في صعكبات تجاكزت شخصيات عف القصص ركاية إف
 صغيرة حيكانات عف تركل التي القصص مثؿ صعكباتيـ، يتجاكزكف أيضان  ىـ أنيـ  عمى
 بأف تكحي سحرية، أك بطكلية بأعماؿ يقكمكف أناس أك عف كالفيؿ، الأسد عمى تحتاؿ

 .بأنفسيـ يثقكا أف عمى الأطفاؿ كتشجع ينجح، أف يمكنو ظاىريان  الضعيؼ

                              
. 33صادؽ يكسؼ الدباس، الاضطرابات المغكية كعلاجيا، المرجع السابؽ، ص: 1
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 204. ص ، 2004 تممساف جامعة الادب الشعبي، في الدكتكراه شيادة

جيرار جيياني، مكسكعة المصطمحات الفكر العربي الإسلامي الحديث كالمعاصر، مكتبة لبناف، : 3
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 :الصور رسم -4
 إلى عنيا التحدث يمكنيـ لا التي كمشاعرىـ تجاربيـ عف يعبركا أف للؤطفاؿ يمكف

، الآخريف  لا فقد الأطفاؿ، يرسمو ما عمى تأثير أم نمارس لا أف كيجب بكاسطةالرسكـ
 أف يجب عما فيسألكف بأنفسيـ، الكافية الثقة النشاط يمارسكا ىذا لـ الذيف الأطفاؿ يممؾ

 أف فيستحسف .كتاب في رأكىا صكرة ينقمكف أك آخركف، رسمو ما ينسخكف أك يرسمكا
 لاحؽ كقت في نقترح يمكننا أف ثـ يشاؤكف، ما يرسمكا أف الأطفاؿ عمى أكلان  نقترح

 التأثير دكف مف الأطفاؿ مخيمة لتحفيز كذلؾ عائمتو، أك حمـ، أك مستقبمو، :مثؿ مكاضيع،
 1."الفكرة مع تعامميـ كيفية عمى

 التحدث أك التعبير منو نطمب أف يمكننا الصكرة رسـ مف الطفؿ ينتيي  كعندما
 للارتياح، كسيمة ذاتو بحد الرسـ يككف فقد"ذلؾ،  ليفعؿ عميو نضغط أف دكف كلكف عنيا،

 إذ ضركرية، ليست كالأقلاـ الكرؽ أف الكلاـ، كما بكاسطة التكاصؿ أماـ الطريؽ لفتح أك
 نعمؽ الرسـ مف الانتياء كبعد التراب، رسميا عمى أك بالطيف، الأشكاؿ تككيف يمكف

 2.لمدلالة عمى اىتمامنا بما فعمو الطفؿ أميف مكاف في نحفظيا أك الحائط، عمى الصكرة

استخدام الدمى والأقنعة -5

 أفكار بإيصاؿ للؤطفاؿ يسمح آخر شخص دكر لعب أك ما شخصية انتحاؿ إف"
 أك الطفؿ يختبئ أف يمكف .ذلؾ لكلا عنيا يعبركا أف عمييـ كثيران  يصعب قد كمشاعر،

 الذم الشخص يستخدمو قناع أك دمية إلى تتحدث أك أف دمية، أك قناع كراء الطفمة

                              
 33صادؽ يكسؼ الدباس، الاضطرابات المغكية كعلاجيا، المرجع السابؽ، ص: 1
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 بطريقة تتحدث كانت لك مثمما مشاعرىا تكشؼ عف بأنيا تشعر أف دكف مف يساعدىا
 1."مباشرة

 كما بينيـ، فيما يتكاصمكف تجعميـ إذ للؤطفاؿ، بالنسبة كبير دكر ليا فالألعاب
 .الكلاـ في الطلاقة عمى تساعدىـ

 :والرقص الموسيقى-6
 ضيؽ حاؿ يعيش مف لمساعدة قكية كسائؿ كالغناء، كالرقص المكسيقى تشكؿ "
 كتساعد .سعيدة بذكريات كترتبط مألكفة كالألحاف الأغاني كانت إذا خصكصا عاطفي،
 النشاط ىذا مثؿ بالارتياح، شعكران  كتعطي التكتر، عمى تخفيؼ كالإيقاعات الحركات
 إلى حاجة دكف مف نفسو عف التعبير عمى بالأماف، كبالقدرة يشعر الطفؿ يجعؿ الجماعي
 2.بالإدراؾ الشعكر أك الكممات استخداـ

 مجتمعو، مع التكاصؿ عميو كتسيؿ أعصابو، تيدئة عمى الطفؿ تساعد فالمكسيقى
 إلى بالإضافة اليادئة، الكلاسيكية المكسيقى ىي بالأطفاؿ، الخاصة أنكاع المكسيقى كمف

 :عصفكرة يا نامي مثؿ تنيمالأطفاؿ، التي الأغاني

 عصفكرة يا ناـ عصفكرة يا نامي
 النكر نطفي يلا يلا بينا يلا

 للؤحلاـ ىنركح حطينا ما خلاص كبعد
. الخ...يناـ حكاىا المي عشاف نفتحش كما

                              
. 34صادؽ يكسؼ الدباس، الاضطرابات المغكية كعلاجيا، المرجع السابؽ، ص: 1
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 :والألعاب التسمية قصائد-7

 لما كذلؾ الغنائي، الشعبي الأطفاؿ شعر في انتشاران  المكضكعات أكثر كىي"
 أكلان  الأطفاؿ تجمع أغاف أنيا كالحقيقة الجد، قبؿ بالمعب تبدأ التي مراحميـ العمرية يناسب
 ىذا الأدكار، بأخذ فعلان  الأطفاؿ فيو يشارؾ أف ما يجب كمنيا الجماعي، بالغناء

 اجتماعية أك تعميمية قيـ زرع إلى كالمعب التركيج مف مكضكعاتيا تشعب إلى بالإضافة
 1.طبيعية أك

 الأطفاؿ ترديد النطؽ، تحسف بداية في بالبنات الخاصة الشعبية الأغاني كمف
 .بأيدييـ لمتحريؾ كتسميميـ السميـ، النطؽ عمى تدريبيـ قصد يكبركنيـ قميلا الذيف

 تتكمـ دمية عندم

كماما  بابا كتقكؿ

ترفع يدىا كتسمـ 

كتقكؿ بسلاما 
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 كممات في كاضح ىك كما الفصحى العربية المغة مف الأغنية ىذه ألفاظ كتقترب
 في الساكف الحرؼ مف اتخذت قد تقريبان  كمماتيا كؿ أف إلا يدىا، ماما، ترفع، بابا، دمية،
 .النطؽ بيا لتسييؿ ممجئ نيايتيا

 متجمعة أيدييـ كيمددكف جالسيف الأطفاؿ فييا يجتمع التي الشعبية الأغاني كمف
 : قائلا المجمكعة مع الأخرل اليد كيضع بيد يشير كىك أحدىـ فينشد صغيرة، حمقة في

 آنبيدة آزبيدة

 البارح؟ كنت كيف

 بكصالح جناف في

 تفاح؟ مف كميت شحاؿ

 نفاح؟ مف

 كخبييا يدؾ بكس

 بالمفتاح كلانقرصيالؾ

 .الأغنية بالمفتاح مف كممة آخر عمييا كقعت كالتي خمفو، يده الطفؿ يخبئ ثـ

 التعبير عمى تساعده فيي الطفؿ، حياة في الميمة الأساليب مف كالألعاب التسمية فقصائد
 الكلاـ، عممية تسييؿ أك السميـ النطؽ تعمـ عمى تساعد أنيا إلى بالإضافة عف مشاعره،

 مف التخمص أك المغكية الاضطرابات تفادم عمى يساعده ما كىذا حكلو، مع مف كالتكاصؿ
 .سميـ بشكؿ النطؽ أك التكمـ صعكبات
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 :التعميمية الأغاني-9

 ليـ تسيؿ التي الأكليات بعض تعميميـ عمى للؤطفاؿ الشعبية الأغاني تحرص"
 كمف الفصكؿ، أك الأسبكع أياـ ترتيب معرفة أك البسيط أفراد المجتمع كالعد مع التكاصؿ

 قد بما ترتبط قد التي الصفات كبعض الأسبكع، أياـ بيف تعمـ تجمع قصيدة في قكليـ ذلؾ
 :ليا الخارجي المكسيقي الجرس تكافؽ ألفاظ كأنيا الأياـ، ىذه في فعلان  يحدث

 سبكتلْ  السبت

 نبلَكتلْ  كالحدلْ 

 بايف ملَا كلَاثلْنلَايلَفلْ 

 مراح كالثلاثة

 فراح كلاربعة

 سراح كالخميس

 1المسمميف عيد كالجمعة
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 تضطرنا كلا تمفظ كما تكتب لغة فيي منيج، عمى الكممات رسـ لضبط مجاؿ فلا
دلْ بمعنى فكممة الفصحى، المغة إلى ترقى لا كلكنيا تعمميا، جيد في أم لبذؿ  يكـ الحلَ

 .الأسبكع أياـ تعداد في نستعممو أيضان، الفصحى في معركؼ كىك الأحد،

 :الأعداد عمى لمتعرؼ كيدكركف حمقة يشكمكف كىـ قكليـ ككذلؾ

 تسع، يمينو ثمني سبع، ستكتو ست خمس، ربيعة ربع تلاث ، زكبيدة زكج كاحد
 ...طيمكشو طناش حداش، عاشكره عشره

 قؿ كالتي التممساني، المجتمع في البنات أسماء حكؿ مفاىيـ تحمؿ كالقصيدة
 مف التعميمية الألفاظ جانب إلى التعميمي المعجـ جمع كقد"الحاضر، كقتنا في إستعماليا
 الكطيدة كعلاقتو للؤطفاؿ الإدراكي المستكل إلى باعتباره الأقرب الاجتماعي المعجـ
 كترفييية مبسطة بطريقة للؤعداد للؤشخاص، كتعمميـ أسماء مف ليـ اليكمية بالحياة
 لمرات ترديدىا خلاؿ مف السميـ النطؽ عمى يتدربكف أنيـ كما ببساطة يتعممكنيا تجعميـ

 1.كالدكراف المعب خلاؿ عدة

 :بقكليا يده الطفؿ بأصابع مع الأـ أك الجدة لعبة كذلؾ

الخ ...ىذا صاب البيضة، ىذا طيبيا، ىذا قشرىا، ىذا كلاىا
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 :المسرح-10

 الأطفاؿ لأف أيضا، مفيدة تككف أف يمكف مسرحية تمثيمية في المشاركة إف"
 ييميـ شيء عف تعبر قصة يؤلفكا أف أك لتمثيميا، بيـ خاصة يبدعكا قصة أف يستطيعكف

 شخصيات عكاطؼ كبيف بينيـ مسافة لكضع الأقنعة يستخدمكا أف كيمكنيـ .خاصة بصفة
 .المسرحية

 يختبركا كأف ـ، تجار مف أحداثيا يستمدكف مسرحية يؤلفكا أف مثلان  يمكنيـ كما
 شعكرىـ نناقش أف الانتياء بعد يمكننا .مفرحة أك محزنة مختمفة أنكاع مف لمقصة ايات
 .نياياتيا المختمفة كتجاه المسرحية تجاه

 بكاسطة المسرحية لتقديـ الأطفاؿ مع نتشارؾ أف يمكننا المسرحية، تمثيؿ مف كبدلان 
 عكاطؼ مع مباشرة التعامؿ عف ينتج قد الذم الإزعاج نتجنب كىذه الطريقة .الدمى

 1.حقيقييف أشخاص

 خلاؿ مف كذلؾ كالتكاصؿ، مشاعرىـ عف التعبير في الأطفاؿ يساعد فالمسرح
 .أنكاعيا بمختمؼ الأدكار تقمص
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 :التجارب عن الكتابة-11

 أك الأشعار، أك القصص كتابة تشكؿ" الكتابة، يستطيعكف الذيف للؤطفاؿ بالنسبة
 1.كالتكاصؿ لمتعبير جيدة كسيمة بيـ، مرت التي للؤحداث كصؼ كتابة

 ننتقد لا كأف يرغبكف، كما أنفسيـ عف التعبير حرية للؤطفاؿ نترؾ أف عمينا فيجب
 عف الحر التعبير أماـ حاجزان  يضع ىذا لأف الأطفاؿ، ينتجو ما أك مستكل تقنية

 .مشاعرىـ

الأنشودة الدينية بالمغة العامية -11

 التي الأناشيد كؿ بيف مف الآداء في الصدارة العامية بالمغة الدينية الأنشكدة تحتؿ"
 بيف كمف ،2عندىـ الدينية الركح تعميؽ في قكة مف بو تتميز لما الأطفاؿ، كذلؾ يرتدىا

 أزياء يمبسكف كىـ الشريؼ، النبكم المكلد بمناسبة يرددىا الأطفاؿ التي الدينية الأناشيد
 :ينشدكف كالسركر الفرح يغمره جك في تقميدية

 النبي مكلكد ىذا آمكلكد آمكلكد
 النبي بكلادة يفرحك سما ؼ كالملايكو
 النبي يزاد كالميمة ترقدم كلا آعيشو
 فاطمو ألا جديد كالخط كالكتاب كالمكحو

                              
 . 34صادؽ يكسؼ الدباس، الضطرابات المغكية كعلاجيا، المرجع السابؽ، ص: 1
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 :الأطفال صحف-12

 كيحررىا الأطفاؿ إلى تتكجو التي ىي" ليا، تعريؼ أبسط في الأطفاؿ صحافة إف
 إلى كتصؿ كالصكرة، كالرسـ الكتابة تستعمؿ فيي الكتب، إلى أقرب الكسائط كىي .الكبار

 مسؤكلية عاتقيا عمى أخذت الأطفاؿ فصحؼ 1.المطبعة طريؽ عف الأطفاؿ جماىير
علاـ تكجيو، في الطفؿ بيد الأخذ متاع، كتنمية كا   كنقؿ عادات، كتككيف الفني، الذكؽ كا 
جابة كحقائؽ كأفكار كمعمكمات قيـ شباع لأسئمة كا   ميكليـ كتنمية لخيالاتيـ الأطفاؿ، كا 

 2.القرائية

 مف الطفؿ حكؿ يجرم ما لتتبع أساسي مصدرنا المفيكـ ذا الصحيفة فأصبحت"
 بالتكسيع كشرحيا لممكضكعات الإفاضة مف متسع فييا مبسط ككقائع بشكؿ أحداث

 جك في بالمتعة إحساس في المجتمع كيعطيو الطفؿ مما يدمج كركية تأف في كتفسيرىا
 تخصص، أكثر لأنيا عمييا لمقائميف عبء المسؤكلية فتزداد بالتسمية، النشكة تسكده
 أف يجب بؿ أعمارىـ، مراحؿ في جميع السكاء عمى الأطفاؿ لجميع مكجية ليست كككنيا
نمك  مراحؿ عبر كتختمؼ بسرعة تتطكر التي كالعقمية كالنفسية البيكلكجية حاجاتيـ تراعي

 

 
                              

 الراتب دار المعمميف، كدكر التربية لطلاب كالشباب، الأطفاؿ أدب في المتف البقاعي، ايماف: 1
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 تتراكح أعمار حيث الصحؼ قراء الأطفاؿ جميكر عؿ لمتعريؼ يدعكنا مما الطفؿ 
 1.عشر الرابعة أك عشر الثالثة كبيف السابعة، أك السادسة بيف عادة الصغار القراء

 الشعبية الحكاية-13

 الطفؿ ثقافة مف ميمان  جانبان  تشكؿ التي النثرية الأنماط أحد الشعبية الحكاية تعد
 للؤمة الثقافية الخمفية يمثؿ الذم الشعبي التراث مف مستكحاة خاصة كأنيا" الجزائرم،
 إلى بيا كدرجكا المكتكب، الفني القالب إلى إخراجيا القصاصكف عمى عمؿ فقد الجزائرية،
 2."لمطفؿ كالإدراكي المغكم المستكل لتلائـ الفصحى العربية بالمغة كالتيذيب التبسيط
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 عف تعبير كىي الأخلاؽ، في دركسان  ثناياىا في تحمؿ ذيبية رسالة ىي فالحكاية"
 إذ تسمية، مجرد كليست المكبكتة المشاعر عف لمتنفس كسيمة فيي الساذج أيضان، الفكر
 صارت القركف، عبر لتكرارىا كىي الشر، كتجنب فعؿ الخير إلى تدعكنا حكمة تشمؿ
 الإنسانية، الشخصيات مستكيات كؿ إلى تتكجو فيي ظاىرة، كغير ظاىرة بمعاف محممة
 1."الطفؿ عقؿ عمى تؤثر بطريقة رسالتيا ناقمة

 ذاكرتو، كتقكم فكره تنمي فيي الطفؿ، حياة عمى كبير تأثير ليا الشعبية فالحكاية
 .اليكمية حياتو في يحتاجيا التي المختمفة كالكممات للؤلفاظ كاكتسابو إلى تعممو بالإضافة

 

 

 

 

                              
مصر،  القاىرة، لمطباعة، نكبار دار أدبيات، سمسمة الشعبية، الحكاية أدب مينا، حسيف غراء:  1
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الآف قد عرفنا ما يجب أف نعرفو كتعممنا ما يجب أف نتعممو عف أمراض الكلاـ 
كتأثيرىا عمى تعمـ القراءة، كما عمينا في ىذا العصر إلا الاستمرارية في العلاج المبكر 

كالفعاؿ، كالمداكمة عمى التدريبات كالحصص التربكية الناجحة كالمناسبة مف طرؼ 
. السمطات المعنية

فأمراض الكلاـ كانت في مجمميا مف أكثر المشاكؿ التي تؤثر عمى حياة المتعمـ، 
كتعيؽ حمقة تكاصمو الاجتماعي، لذا التفكير بإيجاد حمكؿ كسبؿ لعلاج ىذه العكائؽ كالحد 

ف كاف العلاج يحتاج إلى فترة زمنية طكيمة مرجكة بممارسة كاختبارات  مف سيرىا، كا 
تدريجية مستمرة، فدراستي اتضت السير بيذه المقاربة كالبحث عمى الاجتيادات التربكية 
الخاصة، لمخركج بطرائؽ تشخيصية كعلاجية ليؤلاء الفئة، ككضع استراتيجيات كأساليب 

. لمتخفيؼ مف حد ىذه الظاىرة

: كقد تكصمت في ىذا البحث إلى مجمكعة مف النتائج

. سمبيات المنياج التربكم الجديد-

. غياب الاىتماـ مف طرؼ الأكلياء-

. يعتبر المعمـ الخمية الأساسية كالمركز الأكؿ في عممية التعمـ-

عدـ استعماؿ المعمـ المغة العربية السميمة أثناء الحصص التي تساعده عمى اكتساب -
. الممكة المغكية بسيكلة

الاضطرابات المغكية في مجمميا اضطرابات استطاع العمـ الحديث بعض السبؿ -
ف كاف ىذا العلاج يحتاج إلى فترة زمنية . لعلاجيا كا 
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علاج الاضطرابات المغكية يختمؼ مف علاج الأمراض الأخرل أم أنو يحتاج إلى جيد -
. كصبر كزمف كاؼ

ككاف ىنا الجيد المتكاضع حاكلت فيو استعراض مشاكؿ تأثير أمراض الكلاـ عمى ميارة -
القراءةػ، كمعرفة أىـ الأسباب التي يؤدم إلى ذلؾ، حيث قمت بتقديـ بعض الحمكؿ 

. كالاقتراحات

كبحمد الله كعكنو تـ دراسة ىذا المكضكع كآمؿ أف أككف كفقت في تغطية مادتو 
. إلى حد ما، كأرجك أف يككف بمثابة لمتكاصؿ لكؿ مف أراد الإستزادة كالمعرفة
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يتضمف ىذا البحث إلى التعريؼ بتأثير أمراض الكلاـ عمى ميارة القراءة، كىك 
. مكضكع حديث في الدراسات المسانية كالنفسية

فقد حاكلت في ىذا البحث إلى التعريؼ بأمراض الكلاـ كدراسة أنكاعيا كأسبابيا، 
كمدل تأثيرىا عمى ميارة القراءة، مع اقتراح بعض الحمكؿ لمحد أك التقميؿ مف ىذه 

. الأمراض

 :الكممات المفتاحية

 .الميارة - ءةاالقر –  التأثير، الكلاـ
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This research includes defining the effect of speech 
pathologies on reading skill, and it is a recent topic in linguistic and 
psychological studies. 

In this research, I tried to define speech diseases and study 
their types and causes, and the extent of their impact on the skill 
of reading, while suggesting some solutions to reduce or reduce 
these diseases. 
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