
 

أنماط التعلم وعلاقتها بنتائج تلاميذ 

السنة الرابعة متوسط حسب 

 مجموعات التوجيه

 

 وان:ـبعن
            

علم النفس  في  الماستر  مذكرة تخرج ضمن متطلبات نيل شيادة  
 وعلوم التربية

توجيو وارشاد   :التخصص  

 

 دراسة ميدانية ببعض متوسطات مدينة المسيمة

      لدكتور:اإشراف                     :تانالطالبإعداد       
 د. أحمد سعودي                                              رنجي كريمة

 جاب الله سمية

محمد بوضياف المسيلة جامعة    
 

2020/2021السنة الجامعية    



 

 

  



 ملخص الدراسة

تلاميذ السنة الرابعة متوسط حسب عمى العلاقة بين أنماط التعمم ونتائج  تعرفىدفت الدراسة الحالية ال

ولغرض الدراسة تم استخدام مقياس انماط التعمم,  2020/2021مجموعات التوجيو لمموسم الدراسي 

جذع مشترك عموم وتكنولوجيا( حيث تم  -داب ونتائج التلاميذ حسب مجموعات التوجيو) جذع مشترك آ

تمميذ وتمميذة تم سحبيا بطريقة عشوائية بسيطة واستخدم  58تطبيق ىذه الدراسة عمى عينة قدرىا 

ج الوصفي التحميمي, حيث توصمت الدراسة الى النتائج التالية:االمني  

 نمط التعمم المفضل لدى تلاميذ السنة الرابعة متوسط نمط البصري.

توجد علاقةة ارتباطية دالة احصائيا بين انماط التعمم ونتائج تلاميذ السنة الرابعة متوسط حسب لا -

 مجموعة التوجيو.

 -لاتوجد فروق دالة احصائيا في نتائج تلاميذ السنة الرابعة متوسط حسب مجموعة التوجيو

حسي حركي  -)بصريجذع مشترك عموم وتكنولوجيا( تعزى لمتغير نمط التعمم  -) جذع مشترك آداب 

سمعي(. –  

 

التوجيو المدرسي -أىم النظريات المفسرة ليا -انواعيا –أنماط التعمم  :الكممات المفتاحية  

 

 



Abstract:  

The current study aimed to identify the relationship between learning styles and the results 

of the fourth year students’ average according to the guidance groups for the academic 

season 2020/2021. On a sample of 58 male and female students drawn in a simple 

random way and using the descriptive analytical method, the study reached the following 

results: 

The preferred learning style for fourth year students is the average visual style. 

- There is no statistically significant correlation between learning styles and the results of 

the fourth year students, average, according to the guidance group. 

- There are no statistically significant differences in the results of the fourth year students 

average according to the guidance group (Common stem, etiquette, common stem, science 

and technology) attributed to the learning pattern variable (visual - kinesthetic - auditory).  

Key words: learning styles - their types - the most important theories that explain them 

- school guidance 

 

 

 



ركلمة شك  

 آلو وعلي محمد سيدنا والمرسلين الخلق أشرف علي والسلام صلاةوال الله بسم

 إنك علمتنا بما وأنفعنا علما زدناو   علمتنا ما إلا لنا علم لا الليم أجمعين وأصحابو

. الحكيم العليم أنت  
 لا من الله يشكر لا))  مرفوعا عنو الله رضي ىريرة أبي عن

 وددا وأبو أحمد رواه صحيح إسناد (( الناس يشكر

. والترمذي  

 الله إلي والأخير الأول بالشكر البداية في طلبتانال تقدمت

 الرسالة ىذه إتمام في الطريق ايمل أنار الذي وجل عز

 فنعم والشكر الحمد فـلو ، الحالية صورتيا في المتواضعة

. النصير ونعم المولى  

 أو قريب من سواء معنا ساىم من لكل الجزيل بالشكر قدمنت

أحمد سعودي   الدكتور الأستاذ بالذكر خصون بعيد من

 وكل أساتذة قسم علم النفس



 

 إىــــــــــــــــــــــــداء
:لىا أىدي ىذا العمل المتواضع                    

  –ا  معليي الف رحمة  ونور  – الطاىرةوالداي  روح                                 

كان لي نعم السند والعون طيلة مرحلة الدراسة  لغالي الذي  لى زوجي اا                            

 أطال الله في عمره وأمده بجميل الصحة والعافية. 

الى أخي المحترم الدكتور عمرون سليم الذي عجز لساني على ايجاد                            

مساىمتو  في انجاز ىذه المذكرة.على    كلمات الشكر والإمتنان  

لى أبنائي ونور حياتي ) ىاني , محمد, اسلام وآدم (ا                           

  ولا انسى كل من ساعدني في اتمام ىذه المذكرة ولو بكلمة من قريب أو بعيد.

        رنجي كريمة

  

 



 

 إىــــــــــــــــــــــــداء
اختلطت دموع فرحتي بتخرجي وحزني بوداع احبتي في غمضة عين            

مكان الذي ضمنا ىذه سنة  لرت ايام وىا نحن نجني قطافنا ونودع احبتنا وام     

  . بالامس التقينا واليوم افترقنا ولكن فرحتنا بتخرجنا تنسينا المنا الحياة

    )فريدة غرس الله(من اجل راحتي الى امي الغالية الى من سيرت وتعبت       

الى    أحمد جاب لله()والدي الغاليى  لواعطاني فـاكرم ااحسن  بي الذي رباني فـأالى  

و الأمل.  زوجي الغالي كان السند والعطاء قدم لي الكثير من الحب والعطاء  

 

سميةجاب الله    
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  مقدمة

مما لا شك فيو ان الله عز وجل خمق الاشخاص مختمفون عن بعضيم البعض لدرجة    
التباين وىذا ما خمق بينيم فروق واضحة في شكل سموكات وردود افعال خاصة منيا تمك 

 التي تخص الطرق ولأساليب التي يتعممون بيا أو الانماط التي ينتمون ليا في تعميميم. 

يذ لمنمط التعميمي الذي ينتمي اليو قد يساىم بشكل كبير توجييو توجييا ان معرفة التمم  
صحيحا الى المجال الذي يميل اليو وىذا بالطبع يجعمو ينجز افضل انجاز يسعى التقديم 

 الافضل لديو 

ان انماط التعمم تعكس اساسا طرق التلاميذ في التعامل مع مكتسباتيم والمثيرات الخارجية 
  أصلا يوضح مدى انتباىيم الى المعمومات و معالجتيم واسترجاعيم ليا )في بئتيم وىذا 

DUNN .DUNN 1993.) 

حيث أن ) ثورندايك( يرى بأن اختلاف أنماط التعمم لدى الأفراد يخضع لمعوامل الثقافية و 
 الشخصية و البيولوجية و الانفعالية ليم.

)إدارة اتحادات المدارس تعريف  الى تعريف أنماط التعمم لابد ان ننطمق منفإذا اتينا 
الامريكية( التي عرفتو عمى أنو الطريقة التي يتعمم بيا كل طالب بشكل أفضل و كذلك 

من المميزات عرفو )الاتحاد القومي لمديري المدارس الثانوية الأمريكية( عمى انو مزيج 
فية قيام المتعمم العقمية و الانفعالية و الجسمية التي تعمل كمؤشرات ثابتة نسبيا حول كي

 FELDERباستقبال البيئة التعميمية و التفاعل معيا و الاستجابة ليا )
( )جابر القرعان DUNN.DUNN( و عرف كل من )دون و دون 2006العمران,.1996
( أنماط التعمم عمى أنيا الطريقة يبدأ بيا كل متعمم بالتركيز عمييا والقيام باسترجاع 2004

صعبة واعتبر ان ىذا التفاعل يتم بطريقة تختمف من شخص لآخر المعمومات الجديدة وال



كما اضافا الى ان انماط التعمم ىي مجموعة من الصفات والخصائص الشخصية 
 البيولوجية والتطورية 

 التي من شانيا ان تجعل التعمم نفسو فعالا لبعض الطلاب وغير فعال للأخرين 

معرفتو لمنمط الذي يتعمم بو يساعده في عممية  من ىنا يمكننا القول بان اطلاع التمميذ او
التوجيو والتي كانت في الكثير من الا حيان محل اىتمام الكثير من العمماء والمتيمين 

 بالقضية التعميمية حيث عرف التوجيو عمى أنو ىو

 الإمكانية لديو تكون أن بمعنى ذاتو يفيم الفرد يجعل بحيث التربوية لمعممية تجسيد

 ما الآخرين حسب من يقبل توجييا أو ويوجييا ذاتو الفرد يتقبل وأن ومشاكمو راتولمعرفة قد
 عن ومتراضيا متوافقا فردا يجعمو ما وىذا عميو ىي

 وآخرون، السيد توفيق فيو...... )محمد يعيش الذي ومجتمعو محيطو عن ثم ذاتو
جاءت ىذه الدراسة اذ، الموضوع، والسعي إلى تفعيل دور الأست لحداثةونظرا  (.257، ص، 2001
أنماط التعمم ونتائج تلاميذ السنة الرابعة من خلال دراستو لمعلاقة بين  ،ىذا الموضوع لتتناول

 دراسة ميدانية ببعض متوسطات مدينة المسيمة(.)متوسط في مجموعات التوجيو. 
 ثلاثة فصول:يقترح أن تكون الدراسة مقسمة إلى  إذ

-تحديد الفرضيات-ويتضمن العناصر التالية: )الإشكالية دراسة(:الفصل الأول )الإطار العام لم-
 تحديد المفاىيم اجرائيا...................(-أىمية الدراسة-أىداف الدراسة

أدوات -( واحتوى عمى العناصر التالية: )المنيج المتبع)الإطار المنيجي لمدراسة الفصل الثاني -
 الإحصائية المستعممة في الدراسة.(الأساليب -مجتمع الدراسة وعينتو-الدراسة

الفصل الثالث )عرض نتائج الدراسة ومناقشتيا( وتضمن العناصر التالية:)عرض  -
 .عمى نتائج الدراسة ستقدم جممة من المقترحات وبناءً مناقشة نتائج الدراسة(.-نتائج الدراسة

 
 

 



 

 انفصم الأٔل

 الاطار انعاو نهذراسح

 
 

  



 الإشكالية: 1

ُ حلا٘ظّخَ فٟ ح٢ٚٔش حلأه١َس رظٕخٚي ٚفُٙ حٌطَق ٚحلأّٔخؽ حٌظٟ ٠ظزؼٙخ حٌّظؼٍّْٛ ٌمي رَ    

ػٕي طؼخٍُِٙ ِغ حٌّؼٍِٛخص، ٚطَوِ حلا٘ظّخَ ػٍٝ طلي٠ي طٍه حلأّٔخؽ ػٍٝ ٔلٛ ٠ٔخػي ػٍٝ 

طف١َٔ حٌفَٚق حٌفَى٠ش ر١ٓ حٌظلا١ٌِ فٟ أىحثُٙ فٟ حٌَّحكً حٌظؼ١ّ١ٍش حٌّوظٍفش، فخٌّظؼٍّْٛ 

أّٔخؽ حٌظؼٍُ حٌظٟ ٠فؼٍٛٔٙخ، فُّٕٙ ِٓ ٠فؼٍْٛ حلآظّخع حٌٝ ِٓ ٠ظليع ِؼُٙ، ٠وظٍفْٛ فٟ 

ر١ّٕخ ٠فؼلا حلأهَْٚ حٌمَحءس أٚ ِشخ٘يس أِؼٍش طٛػ١ل١ش، ٠ٚؼٛى ٌ٘ح حلاهظلاف حٌٝ ػيس 

 حؿظّخػ١ش(.-ٔف١ٔش(، حٚ ػٛحًِ هخٍؿ١ش)ر١ج١ش-ػٛحًِ)ؿ١ّٔش

ح١ٌّٛي ٚحٌوظخثض  ( حٌٝ أْ حهظلاف حٌفَى ػٓ غ١َٖ ف6002ٟٚلي أشخٍ)كّيحْ،

 (.01، 6003حٌشوظ١ش ٚحٌـ١ّٔش ٠ئىٞ حٌٝ حهظلاف أّٔخؽ طؼٍّٗ ػٓ ألَحٔٗ. )ٕٓخءؿ١ًّ،

ٚطؼي ِؼَفش أّٔخؽ حٌظؼٍُ ٌٍّظؼ١ٍّٓ ِيهلا ٠ٔخػي حلأٓظخً ػٍٟ ِؼَفش حٌط٠َمش أٚ حلأٍٓٛد   

١ٌِ حٌٌٞ ٠ٔخػي حٌّظؼ١ٍّٓ ػٍٝ حٌظؼٍُ ٚحٌفُٙ حٌـ١ي، ٌٚ٘ح ٠ٕؼىْ ا٠ـخرخ ػٍٝ أىحء حٌظلا

ٚطلظ١ٍُٙ حٌيٍحٟٓ ٠ِ٠ٚي ِٓ ىحفؼ١ظُٙ ٌٍظؼٍُ ٚحوظشخف حٌّؼَفش ٚحٌّٙخٍحص حٌلاُِش. ٚلي 

فَٔ )ػٍٛٔيح٠ه( حهظلاف أّٔخؽ حٌظؼٍُ حلأفَحى ٌؼٛحًِ ػمخف١ش ٚشوظ١ش ٚر١ٌٛٛؿ١ش ٚحٔفؼخ١ٌش 

ٌلأفَحى. ٌٌٌه فبْ ّٔؾ حٌظؼٍُ ٘ٛ ِفَٙٛ أٚ ِظطٍق ٠ش١َ اٌٝ ؽ٠َمش حلآظـخرش حٌّلاثّش 

ٌٍّؼ١َحص فٟ ١ٓخلخص حٌظؼٍُ، ٌٖٚ٘ حلآظـخرخص ٌٍّؼ١َحص ٟ٘ ػزخٍس ػٓ ٍٓٛوخص،  ٌٍفَى

(. ٚفٟ ٔفْ ح١ٌٔخق أظَٙص رؼغ 0، 6000ٟٚ٘ حٌظٟ طىْٛ ّٔؾ طؼٍُ حٌفَى )ارَح١ُ٘،

( ِٓ طلظ١ً حٌظلا١ٌِ ٠ؼظّي ػٍٝ 31(، أْ أوؼَ ِٓ)%6002حٌيحٍٓخص ِؼً ىٍحٓش)٠ُظْٛ،

خٔض ّٓؼ١ش أَ رظ٠َش، أَ كْ كَو١ش، ٚأْ حٌّظؼٍُ ٠ؤهٌ أّٔخؽ حٌظؼٍُ حٌّظزؼش ٌي٠ُٙ، ٓٛحء و

% ِٓ حلأٓظخً، ٌٚ٘ح أ٠ؼخ ٠ؼظّي ػٍٝ حلأٓخ١ٌذ ٚحٌطَق حٌظٟ ٠ّخٍٓٙخ فٟ  61ِخ ٔٔزظٗ

 (.02، 6003حٌؼّخ٠ش حٌظؼ١ٍّش حٌظؼ١ّ١ٍش فٟ حٌمُٔ. )ٕٓخء ؿ١ًّ،

٠خ ٘خِخ ًٌٚه فٟ ٚ ٠ؼظزَ حٌظٛؿ١ٗ ٚحلإٍشخى حٌّيٍٟٓ فٟ لطخع حٌظَر١ش ٚحٌظؼ١ٍُ ٔشخؽخ طَرٛ  

ؿ١ّغ حلأظّش حٌظَر٠ٛش فٟ حٌؼخٌُ، ففٟ حٌـِحثَ ٠ٙيف اٌٝ طى١١ف حٌٕشخؽ حٌظَرٛٞ ٌٍظ١ٌٍّ 

ٚفمخ ٌٍميٍحص حٌفَى٠ش ٌٍظلا١ٌِ ِٚظطٍزخص حٌظوط١ؾ حٌّيٍٟٓ ٚكخؿخص حٌٕشخؽ حٌٛؽٕٟ 

( ٌٚ٘ح ٚفك حلاؿَحءحص حٌّؼّٛي رٙخ، ٚػّٓ 032،ص،6000)ُٚحٍس حٌظَر١ش حٌٛؽ١ٕش،

ٌظَر٠ٛش حٌمخثّش ٚر١ٓ ِخ ٘ٛ ِٛؿٛى فٟ حٌـخٔذ حٌٕظَٞ ٚحٌظطز١مٟ فٟ ِلظٜٛ ح١ٌٔخٓش ح

،ٚأ٘يحف حٌظٛؿ١ٗ ٚحلإٍشخى حٌّيٍٟٓ ِٚغ ًٌه ٠زمٝ حٌٔئحي ِطَٚكخ كٛي ِشىً حٌَغزش 

فٟ حهظ١خٍ حٌشؼزش ٚػلالظٙخ رخٌظٛؿ١ٗ حٌٕٙخثٟ ٓٛحء ػٍٝ ِٔظٜٛ َِكٍش حٌظؼ١ٍُ حٌّظٛٓؾ أٚ 

حٌظٛؿ١ٗ ٚحلإٍشخى حٌّيٍٟٓ طؼظّي رخٌيٍؿش حلاٌٚٝ ػٍٝ ِخ رؼي٘خ. ٚحٌّلاكع أْ ػ١ٍّش 

حلا٘ظّخَ رَغزخص حٌظلا١ٌِ ٚليٍحطُٙ حٌفؼ١ٍش ٌّٔخػيطُٙ ػٍٝ حلأوَحؽ فٟ حٌل١خس حٌؼ١ٍّش 

ِٚٛحطٍش حٌيٍحٓش ِٓ أؿً طى٠ٛٓ ػخي ػىْ ِخ ٍٚى فٟ حٌٕظٛص حٌظش٠َؼ١ش ل١خَ حٌظٛؿ١ٗ 

ٌ٘ح حٌظ٠ُٛغ ح٢ٌٟ ٌٍظلا١ٌِ ػٍٝ ِوظٍف  رٕخء ػٍٝ ٔظخثؾ حٌظلا١ٌِ فٟ حٌظلظ١ً حٌيٍحٟٓ. حْ

حٌشؼذ حٌيٍح١ٓش ٠ًّٙ حٌىؼ١َ ِٓ ليٍحص ١ِٚٛي ٚحٓظؼيحىحص حٌظلا١ٌِ ٠ٚئػَ ػٍٝ ىحفؼ١ظُٙ 

ٌٍظؼٍُ ٚحٔوفخع ٔٔزش حٌٕـخف ٌي٠ُٙ ِٚٓ ػُ حلا٘يحٍ حٌظَرٛٞ حٌٌٞ طزٍغ ٔٔزظٗ فٟ ٔٙخ٠ش وً 

( ػٍٝ حلألً ٌٚ٘ح %00ؼخٔٛٞ )(ػٍٝ حلألً ٚفٟ ٔٙخ٠ش حٌظؼ١ٍُ حٌ%61َِكٍش طؼ١ٍُ ِظٛٓؾ )



، 600ىْٚ حلاهٌ فٟ حلاػظزخٍ حٌظلا١ٌِ ح٠ٌٌٓ ٠ّٔق ٌُٙ ربػخىس حٌٕٔش. )رَٚ، ِلّي،

 (.62ص،

ِخ ىفغ حٌزخكؼش ٌيٍحٓش ٌ٘ح حٌّٛػٛع رغَع حٌٛطٛي لإؿخرخص ػ١ٍّش ِٚٛػٛػ١ش  ٌٚ٘ح   

ُ ٚٔظخثؾ طلا١ٌِ ٌّـّٛػش ِٓ حٌظٔخإلاص، ٚهخطش ف١ّخ ٠ظؼٍك رطز١ؼش حٌؼلالش ر١ٓ أّٔخؽ حٌظؼٍ

حٌٕٔش حٌَحرؼش ِظٛٓؾ فٟ ِـّٛػخص حٌظٛؿ١ٗ، ٚرخٌظخٌٟ فخلإشىخ١ٌش ٠ّىٓ طلي٠ي٘خ فٟ حلأٓجٍش 

 حٌظخ١ٌش6

 ِخ حٌّٕؾ حٌظؼٍُ حٌٔخثي ػٕي طلا١ٌِ حٌٕٔش حٌَحرؼش ِظٛٓؾ؟-0

ً٘ طٛؿي ػلالش حٍطزخؽ١ش ًحص ىلاٌش اكظخث١ش ر١ٓ ّٔؾ حٌظؼٍُ ٚٔظخثؾ ِـّٛػخص حٌظٛؿ١ٗ -6

 ٌ حٌٕٔش حٌَحرؼش ِظٛٓؾ؟ٌيٜ طلا١ِ

-طٛؿي فَٚق ًحص ىلاٌش اكظخث١ش فٟ ٔظخثؾ ِـّٛػخص حٌظٛؿ١ٗ )ؿٌع ِشظَن آىحد ْم-0

ؿٌع ِشظَن ػٍَٛ ٚطىٌٕٛٛؿ١ش( ٌيٜ طلا١ٌِ حٌٕٔش حٌَحرؼش ِظٛٓؾ طؼِٜ ٌّظغ١َ ّٔؾ حٌظؼٍُ 

 ّٓؼٟ(؟-كٟٔ كَوٟ-)رظَٞ

حٌفَػ١خص ح٢ط١ش حػظّخىح ٌلإؿخرش ػٓ حلأٓجٍش حٌٔخرمش، طّض ط١خغش  فزضٍاخ انذراسح:-2

ػٍٝ ِلظٜٛ ٌٖ٘ حٌيٍحٓش، ٚوٌح رؼغ حٌٕظخثؾ حٌظٟ طٛطٍض ا١ٌٙخ حٌيٍحٓخص حٌٔخرمش فٟ ٌ٘ح 

 حٌّـخي ٚحٌفَػ١خص 6ٟ٘

 ّٔؾ حٌظؼٍُ حٌٔخثي ػٕي طلا١ٌِ حٌٕٔش حٌَحرؼش ِظٛٓؾ ٘ٛ حٌّٕؾ حٌزظَٞ.-6-0

خثؾ ِـّٛػخص حٌظٛؿ١ٗ طٛؿي ػلالش حٍطزخؽ١ش ًحص ىلاٌش اكظخث١ش ر١ٓ ّٔؾ حٌظؼٍُ ٚٔظ-6-6

 ٌيٜ طلا١ٌِ حٌٕٔش حٌَحرؼش ِظٛٓؾ.

-فَٚق ًحص ىلاٌش اكظخث١ش فٟ ٔظخثؾ ِـّٛػخص حٌظٛؿ١ٗ )ؿٌع ِشظَن آىحد تٕخذ-6-0

ؿٌع ِشظَن ػٍَٛ ٚطىٌٕٛٛؿ١ش( ٌيٜ طلا١ٌِ حٌٕٔش حٌَحرؼش ِظٛٓؾ طؼِٜ ٌّظغ١َ ّٔؾ حٌظؼٍُ 

 ّٓؼٟ(؟-كٟٔ كَوٟ-)رظَٞ

 اْذاف انذراسح:-3

 ش حٌلخ١ٌش اٌٝ طلم١ك حلأ٘يحف حٌظخ١ٌش6طٙيف حٌيٍحٓ

 اٌمخء حٌؼٛء ػٍٝ أُ٘ أّٔخؽ حٌظؼٍُ حٌّفؼٍش ٌيٜ طلا١ٌِ َِكٍش حٌظؼ١ٍُ حٌّظٛٓؾ.-0-0

حٌظؼَف ػٍٝ ؽز١ؼش حٌؼلالش حلاٍطزخؽ١ش ر١ٓ أّٔخؽ حٌظؼٍُ ٚٔظخثؾ طلا١ٌِ حٌٕٔش حٌَحرؼش -0-6

 ِظٛٓؾ فٟ ِـّٛػخص حٌظٛؿ١ٗ.

-١ٌِ فٟ ٔظخثؾ ِـّٛػخص حٌظٛؿ١ٗ )ؿٌع ِشظَن آىحدحٌىشف ػٓ حٌفَٚق ر١ٓ حٌظلا-0-6 

ؿٌع ِشظَن ػٍَٛ ٚطىٌٕٛٛؿ١ش( ٌيٜ طلا١ٌِ حٌٕٔش حٌَحرؼش ِظٛٓؾ طؼِٜ ٌّظغ١َ ّٔؾ حٌظؼٍُ 

 ّٓؼٟ(؟-كٟٔ كَوٟ-)رظَٞ

 أًٍْحانذراسح:-4

 طىّٓ أ١ّ٘ش حٌيٍحٓش حٌلخ١ٌش فٟ أ١ّ٘ش حٌّٛػٛع حٌٌٞ طظٕخٌٚٗ، ًٌٚه ِٓ هلاي ِخ 6ٍٟ٠



ػٍٝ حٌؼلالش ر١ٓ أّٔخؽ حٌظؼٍُ ٚحٌظلظ١ً حٌيٍحٟٓ ٌيٜ طلا١ٌِ حٌٕٔش حٌَحرؼش ِظٛٓطؾ، ِّطخ  طٍمٟ حٌؼٛء-1

 ٠ؼُِ حٌيٍحٓخص ٚحلأرلخع حٌٕف١ٔش فٟ ػٍُ حٌٕفْ حٌظَرٛٞ.

ىٍحٓش أّٔطخؽ حٌطظؼٍُ ٚحٌظلظط١ً حٌيٍحٓطٟ ٌطيٜ طلا١ِطٌ حٌٔطٕش حٌَحرؼطش ِظٛٓطؾ، ٌّطخ ٌّٙطخ ِطٓ أ١ّ٘طش فطٟ -2

 ٞ، ٚوٌح حٌـخٔذ حلاؿظّخػٟ.حٌـخٔذ حٌٕفٟٔ ٚحٌـخٔذ حٌظَرٛ

حٌٕظخثؾ حٌظٟ لي طٔفَ حٌيٍحٓش حٌلخ١ٌش ػٕٙخ، ٚحٌظٟ ٠ّىٓ أْ طٛظف فٟ ػٍُ حٌٕفْ حٌظَرٛٞ، ٚػٍُ حٌٕفْ -3

 حٌّيٍٟٓ.

حلظططَحف رؼططغ حٌلٍططٛي ٚحٌظظططٍٛحص حٌظططٟ طٔططخُ٘ فططٟ و١ف١ططش حٌظؼخِططً ِططغ حٌظلا١ِططٌ ىحهططً -4

ر٠ِخىس ىحفؼ١طظُٙ ٌٍطظؼٍُ ٚحٌلفطخظ ػٍطٝ  حٌّئٓٔخص حٌظَر٠ٛش، ٌٛػغ حٓظَحط١ـ١خص ػ١ٍّش طّٔق

ِٔظٜٛ ِليى ٌٙطخ، ٌؼطّخْ ؿطٛىس حٌظَر١طش ٚحٌظؼٍط١ُ ٌطيٜ حٌظلا١ِطٌ، ٚ٘طٌح ِطخ ٠ؼطٛى رخٌَّىٚى٠طش 

حٌفخػٍش ٌلأٓخطٌس، ٠ُٚطخىس حٌظلظط١ً حٌيٍحٓطٟ ٌٍظلا١ِطٌ، ٚطلم١طك حٌٕـطخف ٌٍّئٓٔطخص حٌظَر٠ٛطش 

 ػِّٛخ.
 

 اخزائٍا: انًفاٍْىــ تحذٌذ  5

ٟ٘ حٌّٛحلف حٌظؼ١ّ١ٍش حٌظٟ ٠فؼً ف١ٙخ حٌظ١ٌٍّ أْ ٠ظؼٍُ حٌّؼٍِٛخص ٚحٌم١ُ  6أًَاط انتعهىاــ5-1

 حٌـي٠يس اِخ أْ ٠ىْٛ رظَٞ أٚ كٟٔ كَوٟ أٚ ّٓؼٟ.

 ٟ٘ حٌيٍؿش حٌى١ٍش حٌظٟ ٠ظلظً ػ١ٍٙخ أفَحى ػ١ٕش حٌيٍحٓش فٟ ِم١خّ أّٔخؽ حٌظؼٍُ. اخزائٍا:-

حٌظؼ١ٍّٟ( حٌظٟ ٠وظخٍ٘خ ٟٚ٘ حٌظوظظخص حٌظؼ١ّ١ٍش )حٌّٔخٍ يدًٕعاخ انتٕخٍّ: -5-2

حٌظ١ٌٍّ اِخ ؿٌع ِشظَن آىحد أٚ ؿٌع ِشظَن ػٍَٛ سطىٌٕٛٛؿ١خ، كٔذ ِؼخىلاص ٠ٍخػ١ش 

 ٚػؼظٙخ ُٚحٍس حٌظَر١ش حٌٛؽ١ٕش ٠ظُ ِٓ هلاٌٙخ طٛؿ١ٗ حٌظلا١ٌِ.

ٟ٘ حٌيٍؿش حٌى١ٍش حٌظٟ ٠ظلظً ػ١ٍٙخ أفَحى ػ١ٕش حٌيٍحٓش فٟ ِؼيلاص حٌظٛؿ١ٗ  اخزائٍا:-

 حٌوخطش رىً طوظض.

 

 

 

 

 

 



 انساتقح:ــ انذراساخ  6

( رؼٕٛحْ أّٔخؽ حٌظؼٍُ ٚػلالظٙخ رخٌظلظ١ً 6004ىٍحٓش رٛػِس فخ٠ِس ) انذراسح الأٔنى: - 

حٌيٍحٟٓ ٚفك ِخ ؿخءص رٗ ِٕخ٘ؾ حٌـ١ً حٌؼخٟٔ ٌظلا١ٌِ حٌؼخٌؼش ِظٛٓؾ , رٓ ش١ن رٓ طخرَ 

ٌيٜ طلا١ٌِ  ٚلا٠ش ِٔظغخُٔ ٚحٌظٟ ٘يفض حٌٝ حٌىشف ػٓ ِيٜ حهظلاف حٌظلظ١ً حٌيٍحٟٓ

 004حٌٕٔش حٌؼخٌؼش ِظٛٓؾ طزؼخ لاهظلاف حّٔخؽ طؼٍُّٙ طّؼٍض ػ١ٕش حٌيٍحٓش فٟ طلا١ٌِ ػيىُ٘ 

(ٕٓش .03-06ط١ٌٍّ ٠ظَحٚف ُٕٓٙ ِخ ر١ٓ )  

ٚحػظّيص حٌزخكؼش فٟ ىٍحٓظٙخ ػٍٝ حىحط١ٓ ّ٘خ 6ِم١خّ حّٔخؽ حٌظؼٍُ , ٚ ل١خّ حٌظلظ١ً 

ِخىس حٌؼٍَٛ حٌطز١ؼ١ش ٚ ِخىس ح٠ٌَخػ١خص ٚ  حٌيٍحٟٓ حٌؼخَ ٚ طلظ١ً ِخىس حٌٍغش حٌؼَر١ش ٚ

 وخْ ِٓ حرَُٔظخثـٙخ 6

حهظلاف حٌظلظ١ً حٌيٍحٟٓ ٌيٜ طلا١ٌِ حٌٕٔش حٌؼخٌؼش ِظٛٓؾ طزؼخ لاهظلاف ّٔؾ  -0

 طؼٍُّٙ ٚ ًٌه ٌظخٌق حٌّٕؾ حٌزظَٞ.

حهظلاف حٌظلظ١ً حٌيٍحٟٓ فٟ ِخىس ح٠ٌَخػ١خص ٌيٜ طلا١ٌِ حٌٕٔش حٌؼخٌؼش ِظٛٓؾ طزؼخ  -6

 لاهظلاف ّٔؾ طؼٍُّٙ ٚ ًٌه ٌظخٌق حٌّٕؾ حٌزظَٞ.

 انذراسح انثاٍَح:-

( رؼٕٛحْ أّٔخؽ حٌظؼٍُ ٚػلالظٙخ رّٔظٜٛ حٌظفى١َ  6003ىٍحٓش ٕٓخء ؿ١ًّ لخُٓ حٌشزٍٟ )

 حٌَّكٍش حٌؼخ٠ٛٔش فٟ  حٌؼٍّٟ ٌيٜ ؽٍزش

 ِي٠ٕش حٌٕخطَس.

ٚحٌظٟ ٘يفض حٌٝ حٌظؼَف ػٍٝ أّٔخؽ حٌظؼٍُ ٚ ػلالظٙخ رّٔظٜٛ حٌظفى١َ حٌؼٍّٟ ٌيٜ ؽٍزش 

ؽخٌذ ٚ ؽخٌزش ِٔظويِش حٌّٕٙؾ حٌٛطفٟ حلاٍطزخؽٟ  000حٌَّكٍش حٌؼخ٠ٛٔش ٚ وخٔض ػ١ٕظٙخ 

 ٚ ٘ٛ ٠لاثُ حٌيٍحٓش .

ُ ِٓ حرَُ ٔظخثـٙخ 6 طزخ٠ٓ رخٌٕٔزش لأّٔخؽ حٌظؼٍُ ٚحٓظويِض أىحس  طط٠َٛ ِم١خّ حّٔخؽ حٌظؼٍ

( 0,4423حٌٔخثيس ك١غ ؿخء فٟ حٌَّطزش حلاٌٚٝ ّٔؾ حٌظؼٍُ حٌّٔؼٟ رّظٛٓؾ كٔخرٟ ِميحٍٖ )

( ١ٍ٠ٚٗ ّٔؾ حٌظؼٍُ حٌزظَٞ حٌّظٛٓؾ رّظٛٓؾ كٔخرٟ 0,33422ٚ حٔلَحف ِؼ١خٍٞ )

 ( .0,36541( ٚ حٔلَحف ِؼ١خٍٞ )0,433)

( ٚحٔلَحف ِؼ١خٍٞ 0,4100لْ حٌلَوٟ رّظٛٓؾ كٔخرٟ )ٚحه١َح ّٔؾ حٌظؼٍُ حٌ

(0,34250.) 

 انذراسح انثانثح:-



رؼٕٛحْ حّٔخؽ حٌظؼٍُ ٌيٜ ؽٍزش (  6002)ىٍحٓش ٠ؼمٛد ؿؼفَ ٚفٙي حٌوِٞ ٚػّخٍ كٔخْ 

و١ٍش حٌظَر١ش فٟ ؿخِؼش حٌى٠ٛض ٚػلالظٙخ رزؼغ حٌّظغ١َحص  ٚحٌظٟ ٘يفض حٌٝ حٌظؼَف ػٍٝ 

و١ٍش حٌظَر١ش رـخِؼش حٌى٠ٛض ٚػلالظٙخ رزؼغ حٌّظغ١َحص ِؼً حٌـْٕ  حّٔخؽ حٌظؼٍُ حٌٔخثيس فٟ 

ؽخٌزخ ٚؽخٌزش  602حٌٕٔش حٌيٍح١ٓش حٌظوظض حٌؼٍّٟ حكظٛص حٌيٍحٓش ػٍٝ ػ١ٕش ِىٛٔش ِٓ 

ْ(لأّٔخؽ حٌظؼٍُ ِٚٓ حرَُ ٔظخثـٙخ حْ  حٌّٕؾ حلاىٍحوٟ ْٚ ٚىحٚحٓظويَ حٌزخكؼْٛ ِم١خّ )ى

ؽٍزش و١ٍش حٌظَر١ش وّخ حٔٗ طٛؿي فَٚق ًحص ىلاٌش حكظخث١ش ٘ٛ حوؼَ حّٔخؽ حٌظؼٍُ حٔظشخٍح ر١ٓ 

فٟ حّٔخؽ حٌظؼٍُ طؼِٜ ٌّظغ١َ حٌـْٕ ٌُٚ طظَٙ حٌيٍحٓش فَٚق ًحص ىلاٌش حكظخث١ش فٟ 

 .حّٔخؽ حٌظؼٍُ طؼِٜ ٌٍّظغ١َحص حهَٜ

 انذراسح انزاتعح:

  (6000)ىٍحٓش ارَح١ُ٘ ٍٚحشيس , ١ٌٚي ٔٛحفٍش, ػٍٟ حٌؼَّٞ ٕٓش  

أّٔخؽ حٌظؼٍُ ٌيٜ ؽٍزش  حٌظف حٌظخٓغ فٟ اٍري ٚ حػَ٘خ فٟ طلظ١ٍُٙ  دراسح تعُٕاٌ :

 فٟ ِخىس حٌى١ّ١خء .

ٌٖ٘ حٌيٍحٓش ٘يفض حٌٝ حٓظمظخء , أّٔخؽ حٌظؼٍُ ٌيٜ ؽٍزش حٌظف حٌظخٓغ كٔذ 

( ٚ أػَ٘خ ػٍٝ حٌظلظ١ً فٟ ِخىس حٌى١ّ١خء ٚ  حهظلاف hermannًّٔٛؽ )١َِ٘خْ,

( ؽخٌزش ٚ 243( ؽخٌزخ ٚ )250ٝ ػ١ٕش )ًٌه رخهظلاف حٌـْٕ ٚ شٍّض حٌيٍحٓش ػٍ

حٓظويِض حٌيٍحٓش حٓظزخٔش )حٓظز١خْ( ٌظلي٠ي أّٔخؽ حٌظؼٍُ ٌيٜ ؽٍزش ػ١ٕش  حٌيٍحٓش ٚ 

ِٓ أفَحى حٌؼ١ٕش ِٓ ًٚٞ ّٔؾ  طؼٍُ ِٕفَى   %46وخٔض ِٓ أرَُ ٔظخثؾ حٌيٍحٓش أٔٗ 

 ُِٕٙ رّٕط١ٓ أٚ ػلاع أّٔخؽ%04ٓخثي, ر١ّٕخ وخْ 

ٌمٟ ِٛػٛع حّٔخؽ حٌظؼٍُ ح٘ظّخَ ٚحٓغ ٚرخٌغ فٟ حٚٓخؽ  ٌمي انخهفٍح انُظزٌح:-7

حٌظَر٠ْٛٛ ٚحٌَّر١ٓ ٌّخ ٠لٍّٗ ٌ٘ح حٌّٛػٛع ِٓ ح١ّ٘ش هخطش فٟ َِحكً حٌظؼ١ٍُ ٌيٜ 

حٌظلا١ٌِ ٚلي ظَٙص حٌؼي٠ي ِٓ حٌظؼ٠َفخص حٌظٟ طفَٔ ِؼٕخٖ ٚحٌٕخطـش أٓخٓخ ػٓ ؿٙٛى وز١َس 

 ِٓ حٌزخكؼ١ٓ.

 

 



أًَاط انتعهى:-7-1  

ٟ طؼ٠َف حّٔخؽ حٌظؼٍُ ٌٚ٘ح كٔذ حلإطـخ٘خص حٌٕف١ٔش ٚحلإؿظّخػ١ش ٚحٌّؼَف١ش طزخ٠ٓ ف ٕ٘خن 

   ٌٍزخكؼ١ٓ ٚحٌؼٍّخء, ٚػ١ٍٗ ػَفض حّٔخؽ حٌظؼٍُ وخٌظخٌٟ.

:  1تعزٌف  

حلآٍٛد حٌٌٞ ٠ظُ رٗ حٓظ١ؼخد ٚفُٙ حٌطلاد ٌّخ ٠ميَ ٌُٙ ِٓ حفىخٍ ِٚؼٍِٛخص ػزَ ٘ٛ 

ٟ ٠ٛظفٙخ حٌطخٌذ فٟ حوظٔخد حٌّؼَفش ك١غ ٌىً وّخ ٠ؼَف ػٍٝ حٔٗ حٌط٠َمش حٌظحٌيٍّٚ حٌّوظٍفش 

  .١ٌْ ِخ ٠ظؼٍّٗ حٌطخٌذ رً و١ف ٠ظؼٍُ حٌطخٌذ س فٟ حٌظؼٍُ فٙٛ) ّٔؾ حٌظؼٍُ (ح١ٌِّّ ظٗؽخٌذ ؽ٠َم

26تعزٌف   

ٚحٌٕف١ٔش حٌظٟ طّؼً ِئشَحص ػخرش ٔٔز١خ فٟ حٌّؼَف١ش , ٘ٛ ِـّٛػش ِٓ حٌوظخثض حٌٍٔٛو١ش

حلاٍى١ٔش فٟ حٌؼٍَٛ   حٌّـٍش)١ش ٚطفخػٍٗ ِؼٙخ ٚحٓظـخرظٗ ٌٗ و١ف١ش حىٍحن حٌّظؼٍُ ٌٍز١جش حٌظؼ١ٍّ

( 031,020,6000 , 2ػيى 2حٌظَر٠ٛش ِـٍي    

36تعزٌف   

رخٔٙخ حٌط٠َمش حٌظٟ ٠يٍن رٙخ حٌطخٌذ حلاش١خء ِٓ كٌٛٗ ٓٛحء وخٔض ِؼٍِٛخص حوخى١ّ٠ش حٚ 

   ((6002)عزفّ خاتز انقزعاٌ ) هزَس حٚ ٔشخؽ  طَرٛٞ حٚ حؿظّخػٟ حٚ ِٕٟٙ

46زٌٍف تع  

ٚ طش١َ حٌٝ حٌطَق حٌظٟ ٠ظؼٍُ رٙخ وً ط١ٌٍّ رشىً حفؼً ٚطوظٍف ِٓ فَى حٌٝ حهَ ٚطٕٛع  

حّٔخؽ حٌظؼٍُ ِٓ حٌظؼٍُ رخلاوظشخف حٌٝ حٌظؼٍُ حٌظؼخٟٚٔ حٌٝ حٌظؼٍُ حٌـّخػٟ حٌٝ حٌظؼٍُ حٌٌحطٟ 

 حٌٝ حٌظؼٍُ رخًٌّٕٛؿ١ش   

: 5تعزٌف   

٠ٚؼي فَحى ٓ حلاهظلافخص فٟ ؽَق طؼٍُ حلاطؼزَ ػٚ حٌظؼٍُ  فٟ ػٍٝ حٔٙخ حٓخ١ٌذ ضوّخ ػَف

    .حٍٓٛد حٌظؼٍُ حطـخ٘خ ىحثّخ ٔٔز١خ

حٌط٠َمش حٚ حلآٍٛد حٌٌٞ  ػٍٝ حّٔٗٔخؽ حٌظؼٍُ ٠ّىٓ حٌمٛي لاِّخ ٓزك ِٓ حٌظؼ٠َفخص          

٠ٕظٙـٗ حٌّظؼٍُ حٚ ٠ظزٕخٖ فٟ حوظٔخد حٌّؼٍِٛخص ٚحٌوزَحص حٌظؼ١ّ١ٍش ٚحٌظٟ حٓخٓخ طؼزَ ػٓ 

  .ِٓ شوض ٢ه١َٔش ٚحٌفى٠َش ٚ طوظٍف ثظٗ حٌٕفهظخ

 



 :إَاع اًَاط انتعهى -3-6

ِٓ أّٔخؽ حٌظؼٍُ ٌٚ٘ح كٔذ ِخطُ حٌظٛطً ح١ٌٗ ِٓ ؽَف حٌؼٍّخء ٚحٌزخكؼ١ٓ  ٕ٘خن ػيس أٔٛحع

  فٟ ِـخي حٌظؼٍُ حّ٘ٙخ6

 6(Visualًَط انتعهى انثصزي )  3-6-0

ظٍٛ ,حٌََٓٛ ٠َوِ حطلخد ٌ٘ح حٌّٕؾ ػٍٝ حلاش١خء حٌَّث١ش ٚحٌّلاكظش ٠ٚظؼّٓ حٌ 

,حٌز١خٔخص, ٚحٌّؼَٚػخص, ٚحلافلاَ, ٚحٌّوططخص... ٘ئلاء حلاشوخص ٠ٔظؼٍّْٛ ػزخٍس) 

ىػٕٟ حٍٜ(٠ّىُٕٙ حٔـخُ حلاش١خء ِٓ هلاي شَكٙخ ِٓ ؽَف شوض هز١َ حٚ ٍإ٠ش 

 شوض ٠مَٛ رؼٍّٙخ ُٚ٘ ٠ّظٍىْٛ ليٍس ه١خ١ٌش وز١َس. 

ٔخص ٚحٌَُٓ حٌظوط١طٟ ػًّ أُ٘ حلآظَحط١ـ١خص حٌظٟ ٠ظؼٍّْٛ رٙخ .ٍَٓٛ ر١خ١ٔش  حػلا

 شَحثؾ ف١ي٠ٛ ػًّ ّٔخًؽ ٍِظمخص ,هَحثؾ ِـّٔخص ٚحٓظويحَ حلاٌٛحْ ٚحلأشىخي.

 (:Auditoryانًُط انسًعً )  7-2-2

٠فؼً أطلخرٗ حلآظّخع ٌٍّؼٍِٛخص ٠ٚٔظؼٍّْٛ ػزخٍس )أهزَٟٔ ٌٕظليع ػٓ( ٚ٘ئلاء  

٠ٛش ػىْ أطلخد ٠ّىُٕٙ حٔـخُ ِٙخُِٙ ػٓ ؽ٠َك حلآظّخع ٠ٚفؼٍْٛ حهٌ حٌظؼ١ٍّخص شف

 حٌّٕؾ حٌزظَٞ ٠فؼٍٛٔٙخ ِىظٛرش ٠ٚظٌوَْٚ حٌىٍّخص رَٔػش ِؼً حلاغخٟٔ ِٓ ر١ٓ طفخطُٙ 

 ٠ظليع ِغ ٔفٔٗ فٟ كخٌش حشظغخٌٗ رؤَِ ِخ. -

 ٠ـي طؼٛرش فٟ حٌىظخرش ٠ٚفؼً حٌَٔى.. -

 ٠ٔظّظغ رخٌمَحءس حٌـ٠َٙش ٠ٚلذ حْ ٠مَح ٌلأه٠َٓ ٚحٌشَف ٌُٙ. -

 ١ًّ ١ٌٍّٓٛمٝ.ػخىس ِخ ٠ىْٛ شوض ِظليػخ رخٍػخ ٠ٚ -

 ٠ٔظط١غ حػخىس حٌٕغّش حٌّّٔٛػش ٚطم١ٍي ىٍؿش حلاطٛحص. -

  (kinestheticانًُط انحزكً)  7-2-3

وخٌٍّْ ٚحٌؼًّ ح١ٌيٚٞ ٠ٚٔظؼٍّْٛ ػزخٍس )و١ف طشؼَ(  حٌل١ٔش ٠فؼً حطلخرٗ حٌوزَس 

٠ٕٚـِْٚ ِٙخُِٙ ػٓ ؽ٠َك حٌظـَرش حٌفؼ١ٍش ىْٚ حلاػظّخى ػٍٝ حٌىظخرش حٚ حلآظّخع 

حٓظؼّخي وً حٌـُٔ حٚ حؿِحء ِٕٗ )حلا٠يٞ حلاًٍع ( ٌلً ِشىٍش ِخ حٔـخُ شٟء ٠ّىُٕٙ 

 ِخ حٚ ػَع حٔٛحع حٌّٕظٛؿخص ِؼً ح٠ٌَخػ١ْٛ رّوظٍف حٌٛحْ ٔشخؽُٙ

 حلآظَحط١ـ١خص حٌظٟ ٠فؼٍٛٔٙخ6 

 ٌؼذ حلأىٚحٍ -

 طّؼ١ً َِٔك١ش ١ٌِ٘ش أٚ َِٔك١ش ٘خىفش -

 حٌظم١ٍي  -

 طـّغ حلأٌغخُ )لظش ِل١َس( -

 ٠خػ١ش.ػَع حلأٌؼخد حٌَ -



 انُظزٌاخ انًفسزج نًُط انتعهى 7-3

لا ٠وظٍف حػٕخْ فٟ ِٛػٛع حٌظؼٍُ فٙٛ ِٓ حلاٍِٛ حٌظٟ طشغً رخٌٕخ ؿ١ّؼخ وآرخء َِٚر١ٓ 

ِٚظؼ١ٍّٓ ٚكظٝ وؤػؼخء فٟ حٞ ِـظّغ ِٓ حٌّـظّؼخص فٙٛ ِٛػٛع ٠ؼ١َ حٌىؼ١َ ِٓ 

ٗ ٚوٌٌه حهظلاف حٌـيي كٛي ِخ١٘ش ٚؽز١ؼش حٌمٛح١ٔٓ حٌظٟ طلىّٗ ٚطليى ٔظ٠َخطٗ ٚططز١مخط

حٌٕؼَس حٌٝ ِخ ٠ـَٞ ىحهً حلأٔخْ ِٓ ػ١ٍّخص ِٚخ ٠ظُ فٟ ر١جظٗ ِٓ طفخػلاص طئىٞ فٟ 

 ِـّٛػٙخ حٌٝ حكيحع طغ١َ فٟ حٌٍٔٛن ّٚٔؾ حٌل١خس ك١غ ٠مخي حٔٔخْ ِخ طؼٍُ ش١جخ ِخ 

 :)انتكٌٍُٕح ( انُظزٌح انثُائٍح نهتعهى 7-3-1

لاىر١خص حٌظَر٠ٛش حٌلي٠ؼش هظٛطخ ِغ ِٓ حُ٘ حٌٕظ٠َخص حٌظٟ حكيػض ػٍٛس ػ١ّمش فٟ ح

)ؿْٛ ر١خؿ١ٗ( حٌٌٞ كخٚي حلأطلاق ِٓ ىٍحٓظٗ حٌّظ١ِّس فٟ ػٍُ حٌٕفْ حٌطفً حٌّٕخثٟ حْ 

 ٠ّئخ رؼيس ِزخىة ِٚفخ١ُ٘ ِؼَف١ش ػ١ٍّش ٚكي٠ؼش ؽٍٛص حٌّّخٍٓش حٌظَر٠ٛش 

 يثادئٓا 

 حٌظؼٍُ ٠مظَْ رخٌظـَرش ١ٌْٚ رخٌظٍم١ٓ  -0

  حٌوطخ شَؽ حٓخٟٓ  فٟ حٌظؼٍُ -2

 طظُ ػ١ٍّش رٕخء حٌّؼَفش ِٓ هلاي حلآظ١ؼخد ٚحٌظلأَ  -0

 ٠ظُ حٌظؼٍُ رخٌٛػؼ١ش حٌّشىٍش   -2

 6انُظزٌح اندشطهتٍح  3-0-6

طؼٕٟ وٍّش حٌـشطٍض ح١ٌٙجش حٚ حًٌّٕٛؽ حٚ حٌىً حٌّٕؼُ حٚ حٌّٕؾ ٚظَٙص فٟ حٌؼمي حلاٚي   

حن ٚحٌّظّؼٍش فٟ ِٓ حٌمَْ حٌؼش٠َٓ وٕٛع ِٓ حلاكظـخؽ ػٍٝ حلاٚػخع حٌفى٠َش حٌٔخثيس آٌٔ

 حٌٕظ٠َخص ح١ٌّىخ١ٔى١ش ٚحٌظَحرط١ش حٌظٟ ؿخءص رخٌؼي٠ي ِٓ حٌّزخىة ٚحٌفَػ١خص حّ٘ٙخ

 حٌظؼٍُ ٠ؼظّي ػٍٝ حلاىٍحن حٌلٟٔ  -0

 حٌظؼٍُ ٠ٕطٛٞ ػٍٝ حػخىس حٌظٕظ١ُ  -6

 حٌظؼٍُ ٠ٕظف ٔظؼٍّٗ )حٞ ٠ؼط١ٗ ليٍٖ( -0

 حلآظزظخٍ -2

 حٌفُٙ ٠ّىٓ حْ ٠ٕظمً حٌٝ ِٛحلف حهَٜ ؿي٠يس -1

 .مٟ لا ٠ٕطفت ٚلا ٠ٕٔٝحٌظؼٍُ حٌلم١  -2

 

 

 

 

 



  

 :انُظزٌح انًعزفٍح 7-3-3

ػٍُ حٌٕفْ ِٓ ر١ٓ حٌّيحٍّ حٌّؼَف١ش حٌظٟ كخٌٚض حْ طظـخُٚ  ٟطؼظزَ حٌّيٍٓش حٌّؼَف١ش ف

رخٌوظٛص رؼغ ِٛحؽٓ حٌؼؼف فٟ حٌّيٍٓش حٌزٕخث١ش ٚ ٌٍٔٛو١ش ػٍٝ حٌٔٛحء ٚطَٜ رخْ 

حٌطفً ريٍٚ طٕش١ؾ ِٓ هلاي طفخػٍٗ ِغ حٌّٕٛ  حٌّؼَفٟ ٘ٛ ػ١ٍّش ٌزٕخء حٌّؼَفش ٠مَٛ ف١ٙخ 

حٌّل١ؾ ٌىٓ ِخ ٠لىُ ٌ٘ح حٌّٕٛ ٘ٛ ١ِىخ٠ِّٔخص حٌيحه١ٍش ٌٍفَى ٚحٌظٟ لا طظؤػَ حلا فٟ كيٚى 

 ٔٔز١ش ؿيح رخٌؼٛحًِ حٌيحه١ٍش.

 انتٕخٍّ ٔالإرشاد انًذرسً ٔانًًُٓ-8

 انتٕخٍّ ٔالإرشاد انًذرسً ٔانًًُٓ: تعزٌف 1 -8

 6انتعزٌف انهغٕي 8-1-1

ٚؿٙه شطَ حٌّٔـي  فٛي)حٌى٠َُ 6 ٍٚى فٟ حٌمَآْ ٚؿٗانتٕخٍّ: يصطهح  أٔلا:

(.أٞ حٓظمزً ٔلٛ حٌمزٍش، وّخ طٕخٌٚض ِؼخؿُ حٌٍغش 025،حٌزمَس، ح٠٢ش (. )ٍٓٛسحٌلَحَ...

٠مظي رٗ ىٌٗ ٠ٚٛؿٗ طٛؿ١ٙخ6 ، 6 ٚؿٗ حٌؼَر١ش ِظطٍق حٌظٛؿ١ٗ حٌٌٞ حشظك ِٓ ِظيٍ حٌفؼً

 ( 0000،، ص0550ػٍٟ رٓ ٘خى٠شٚآهَْٚ،زغ. ). ٚحطى ػٍٝ حٌٛؿٙش حٌظل١لش. أٚ أمخ

ِٓ حٌفؼ6ً ٍشي ٠َشي ٍشيح ٍٚشخىح6  حشظك ِظطٍق حلإٍشخىثاٍَا: يصطهح الإرشاد: 

 (.1995. )خثزاٌ،ِٚؼٕخٖ حلآظمخِش ػٍٝ ؽ٠َك حٌلك، ٚحٌٙيٞ ٚحٌظٛحد

 نتعزٌف الاصطلاحً:ا 8-1-2

ٌٔزذ فٟ ًٌه ٕ٘خن طزخ٠ٓ فٟ طؼ٠َف ِظطٍق حٌظٛؿ١ٗ ٠َٚؿغ حأٔلا: انتٕخٍّ:

رؤ6ٗٔ سعذ خلال ٌلاهظلاف فٟ ٚؿٙخص ٔظَ حٌزخكؼ١ٓ ٚحهظلاف طوظظخطُٙ. ك١غ ػَف6ٗ 

، ٚ ٠فُٙ ِشخوٍٗ ، ِٔخػيس حٌفَى ػٍٝ أْ ٠فُٙ ٔفٔٗ)ِـّٛع حٌويِخص حٌظٟ طٙيف اٌٝ 

، ٠ٔظغً اِىخ١ٔخص ر١جظٗ ْ ٚحٓظؼيحىحص ٚ ١ِٛي ٚأ، ٠ٚٔظغً اِىخ١ٔخطٗ ِٓ ليٍحص ٚ ِٙخٍحص 

 ِٓ ٔخك١ش أهَٜ.حٌوخٍؿ١ش أ٘يحفخ طظفك ِغ اِىخٔخطٗ ِٓ ٔخك١ش ٚحلإِىخ١ٔخص ٙخ هلاٌف١ليى ِٓ 

، ف١ظّىٓ رٌٌه ِٓ كً ِشخوٍٗ كٍٛلا ػ١ٍّش ، ٚطؼمًحٌّلممش ٌٙخ رلىّش، حٌطَق ٠ٚوظخٍ 

أْ ٠زٍغٗ ِٓ حٌّٕٛٚ ِخ ٠ّىٓ ف١زٍغ ألظٝ ِـظّؼٗ ، ِٚغ ، طى١فٗ ِغ ٔفٔٗ اٌٝ ٠ٚئىٞ ًٌه 

رؤ6ٗٔ )ػ١ٍّش كًا عزفّ عثذ انسلاو سْزاٌ (.00،ص،0556ٓؼي ؿلاي،حٌظىخًِ. )حٌٕـخف ٚ

اٌٝ ٠ئىٞ ِّخ حٌٌحص ك١غ ٠ىظشف حٌفَى ٔفٔٗ ٚ حٓظؼيحىحطٗ ٚ ليٍحطٗ طٙيف اٌٝ طلم١ك 

 كًا عزفّ كٍهً (.00،ص،0540حٌٕف١ٔش(.)ػزي حٌٔلاَ َُ٘حْ، طٛحفمٗ ٚ ٓؼخىطٗ ٚ طلظٗ

Kelley ٌحٌّيحٍّ ٚحٌؼخ٠ٛٔخص ِغ  رؤ6ٗٔ )٠ظُ ف١ٗ ٚػغ حلآخّ حٌؼٍّٟ ٌظظ١ٕف طلا١ِ

ٚػغ حلآخّ حٌٌٞ رّمظؼخٖ ٠ظُ طلي٠ي حكظّخي حٌٕـخف ٌٍظلا١ٌِ فٟ ىٍحٓش ِٓ حٌيٍحٓخص أٚ 

 (.61،ص،0550ِمٍَ ِٓ حٌّمٍَحص حٌظٟ ٠يٍّ ف١ٙخ.( )ػزي حٌى٠َُ ل٠َشٟ،

 

 

 



 

هلاٌٗ ٠ظُ طٛؿ١ٗ  ِِٓٔظَّس ِٕظّش ٚحػ١ش ػ١ٍّش يًا سثق ٌستُتح أٌ انتٕخٍّ 

ٚطشًّ ٚٔف١ٔش، حٌشؼذ ٚ حٌظوظظخص ٚفك أْٓ طَر٠ٛش ٚحلظظخى٠ش  ٍفاٌٝ ِوظحٌظلا١ٌِ 

حٌمَحٍ ٚحطوخً طٔخػي حٌظلا١ٌِ ػٍٝ فُٙ أٔفُٔٙ ِـّٛػش ِٓ حٌويِخص حٌظٟ ٌٖ٘ حٌؼ١ٍّش 

 .حِىخٔخطُٙ ٍٚغزخطُٙٚفك حٌّٕخٓذ ٌل١خطُٙ 

حٌّؼٕٝ حلاططلاكٟ ٌلإٍشخى ٘ٛ ح٢هَ ٠وظٍف رخهظلاف ٚؿٙخص حٌٕظَ  ثاٍَا الإرشاد:

ؼيىس فٕٙخن ِٓ ٠َوِ ػٍٝ حٌؼلالش حلإٍشخى٠ش ٚىٍٚ حٌَّشي ٕٚ٘خن ِٓ ٠َوِ ػٍٝ ػ١ٍّش حٌّظ

ػ١ٍّش اٍشخى حٌفَى اٌٝ حٌطَق حٌّوظٍفش حٌظٟ ٠ٔظط١غ  "حلإٍشخى ًحطٙخ ٚػ١ٍٗ فمي ػَف رؤ6ٗٔ 

ػٓ ؽ٠َمٙخ حوظشخف ٚحٓظويحَ اِىخ١ٔخطٗ ٚليٍحطٗ، ٚطؼ١ٍّٗ ِخ ٠ّىٕٗ ِٓ أْ ٠ؼ١ش فٟ أٓؼي 

،ص، 0540)كخِي ػزي حٌٔلا6َ  .ٔزش ٌٕفٔٗ ٌٍّٚـظّغ حٌٌٞ ٠ؼ١ش ف١ٗ"كخي ِّىٓ رخٌٕ

(.ٚػَف أ٠ؼخ رؤ6ٗٔ" ػ١ٍّش رٕخءس ِٚوطؾ ٌٙخ ٌّٔخػيس حٌفَى ٌىٟ ٠فُٙ ٔفٔٗ ٠ٚليى 05

ِشىلاطٗ ٠ّٕٟٚ اِىخٔخطٗ، ٠ٚلً وً ِشىلاطٗ حٌظٟ طٛحؿٙٗ، ٌىٟ ٠ظً اٌٝ طلم١ك حٌظٛحفك فٟ 

(، 00،ص، ١ٕ6004ش". )ػزي حٌل١ّي رٓ أكّي6 ؿ١ّغ حٌـٛحٔذ حٌشوظ١ش ٚحٌظَر٠ٛش ٚحٌّٙ

ٚػَف أ٠ؼخ رؤ6ٗٔ ػ١ٍّش حٔٔخ١ٔش طظؼّٓ طمي٠ُ هيِخص حٍشخى٠ش ػزَ رَحِؾ ٚلخث١ش ٚحّٔخث١ش 

ٚػلاؿ١ش اٌٝ حٌطلاد ٌّٔخػيطُٙ ػٍٝ حهظ١خٍ حٌيٍحٓش حٌّٕخٓزش ٚحلاٌظلخق رٙخ ٚحلآظَّحٍ 

ظٛحفك ٚحلإٔظخؿ١ش حلأوخى١ّ٠ش. ف١ٙخ ٚحٌظغٍذ ػٍٝ حٌّشىلاص حٌظٟ طؼظَػُٙ رغ١ش طلم١ك حٌ

 (.20، ص 6000)ِلّٛى ػطخ ك١ٔٓ ػمً، 

ِٕٚٗ فخلإٍشخى ٠ؼطٟ حٌّٔظَشي حٌّـخي حلأٚٓغ ٌلاهظ١خٍ ٚحطوخً حٌمَحٍحص ٚكً 

 حٌّشىلاص ٚحٌظٛحفك ِغ ِوظٍف حٌظَٚف حٌل١خط١ش...

ٚحٔطلالخ ِٓ حٌظؼخ٠ٍف حٌٔخرمش ٌىً ِٓ حٌظٛؿ١ٗ ٚحلإٍشخى ٠ّىٓ حٌمٛي أْ حٌظٛؿ١ٗ 

حلإٍشخى حٌّيٍٟٓ ٚحٌّٕٟٙ رَٔخِؾ ِٕظُ ِوطؾ ٘خىف ٠ظىْٛ ِٓ ِـّٛػش هيِخص طٔخػي ٚ

حٌظ١ٌٍّ أٚ حٌطخٌذ ػٍٝ حوظشخف حٓظؼيحىحطٗ ٚليٍحطٗ ٚاِىخٔخطٗ ١ٌِٚٛٗ ٌظٛظ١فٙخ فٟ حهظ١خٍ 

 ٔٛع حٌيٍحٓش حٌّٕخٓزش ٌٗ ٚحلاٌظلخق رٙخ ٚحٌٕـخف ف١ٙخ طلم١مخ ٌٍظٛحفك ٚحٌظلش حٌٕف١ٔش.

 ٍّ ٔالإرشاد انًذرسً:أْذاف انتٕخ-8-2-

٠ٔؼٟ حٌظٛؿ١ٗ ٚحلإٍشخى حٌّيٍٟٓ اٌٝ طلم١ك ؿٍّش ِٓ حلأ٘يحف ٟٚ٘ وخٌظخ6ٌٟ   

 ( 02-01، ص 0554)ِٛح٘ذ حرَح١ُ٘ ػ١خى، 

لا شه أْ حٌٙيف حٌَث١ٟٔ ٌٍظٛؿ١ٗ ٚحلإٍشخى ٘ٛ حٌؼًّ ِغ حٌفَى تحقٍق انذاخ: -أ

ظٗ ٓٛحء وخْ ػخى٠خ أٚ ِظفٛلخ ٌظلم١ك حٌٌحص ٚحٌؼًّ ِغ حٌفَى ٠مظي رٗ حٌؼًّ ِؼٗ كٔذ كخٌ

لخ أٚ ؿخٔلخ، ِٚٔخػيطٗ فٟ طلم١ك ًحطٗ اٌٝ ىٍؿش  ّٛ أٚ ػؼ١ف حٌؼمً أٚ ِظؤهَح ىٍح١ٓخ أٚ ِظف

ٚلخي وخٍي ٍٚؿَُ اْ حٌفَى ٌي٠ٗ  .٠ٔظط١غ ف١ٙخ أْ ٠ٕظَ اٌٝ ٔفٔٗ ف١َػٝ ػّخ ٠ٕظَ ا١ٌٗ

حفغ فبْ حٌفَى ٌي٠ٗ ىحفغ أٓخٟٓ ٠ٛؿٗ ٍٓٛوٗ ٚ٘ٛ ىحفغ طلم١ك حٌٌحص. ٚٔظ١ـش ٌٛؿٛى ٌ٘ح حٌي

حٓظؼيحى ىحثُ ٌظ١ّٕش فُٙ ًحطٗ ِٚؼَفش ٚطل١ًٍ ٔفٔٗ ٚفُٙ حٓظؼيحىحطٗ ٚاِىخٔخطٗ أٞ طم١١ُ ٔفٔٗ 

ٚطم٠ّٛٙخ ٚطٛؿ١ٗ ًحطٗ. ٠ٚظؼّٓ ًٌه " ط١ّٕش رظ١َس حٌؼ١ًّ ". ٠َٚوِّ حلإٍشخى حٌٕفٟٔ غ١َ 

اٌٝ ألظٝ  حٌّزخشَ أٚ حٌَّّوِ كٛي حٌؼ١ًّ أٚ حٌَّّوِ كٛي حٌٌحص ػٍٝ طلم١ك حٌٌحص

 ." ىٍؿش ِّىٕش ١ٌْٚ رط٠َمش " حٌىً أٚ لا شٟء

ِٓ أُ٘ أ٘يحف حٌظٛؿ١ٗ ٚحلإٍشخى طلم١ك حٌظٛحفك، أٞ طٕخٚي تحقٍق انتٕافق: -ب

حٌٍٔٛن ٚحٌز١جش حٌطز١ؼ١ش ٚحلاؿظّخػ١ش رخٌظغ١١َ ٚحٌظؼي٠ً كظٝ ٠ليع طٛحُْ ر١ٓ حٌفَى ٚر١جظٗ 

  .ظطٍزخص حٌز١جشٌٚ٘ح حٌظٛحُْ ٠ظؼّٓ اشزخع كخؿخص حٌفَى ِٚمخرٍش ِ



اْ حٌٙيف حٌؼخَ حٌشخًِ ٌٍظٛؿ١ٗ ٚحلإٍشخى ٘ٛطلم١ك تحقٍق انصحح انُفسٍح:  -ج

حٌظلش حٌٕف١ٔش ٚٓؼخىس ٕٚ٘خء حٌفَى. ٠ٚلاكع ٕ٘خ فظً طلم١ك حٌظلش حٌٕف١ٔش وٙيف ػٓ 

طلم١ك حٌظٛحفك وٙيف ٠َٚؿغ ًٌه اٌٝ أْ حٌظلش حٌٕف١ٔش ٚحٌظٛحفك حٌٕفٟٔ ١ٌٔخ ِظَحىف١ٓ. 

ىْٛ ِظٛحفمخ ِغ رؼغ حٌظَٚف ٚفٟ رؼغ حٌّٛحلف ٌٚىٕٗ لي ٠ىْٛ طل١لخ فخٌفَى لي ٠

٠َٚطزؾ رظلم١ك حٌظلش حٌٕف١ٔش  ٔف١ٔخ لأٔٗ لي ٠ٔخ٠َ حٌز١جش هخٍؿ١خ ٌٚىٕٗ ٠َفؼٙخ ىحه١ٍخ

وٙيف كً ِشىلاص حٌؼًّ أٞ ِٔخػيطٗ فٟ كً ِشىلاطٗ رٕفٔٗ، ٠ٚظؼّٓ ًٌه حٌظؼَف 

  .د ٚاُحٌش حلأػَحعػٍٝ أٓزخد حٌّشىلاص ٚأػَحػٙخ ٚاُحٌش حلأٓزخ

اْ أوزَ حٌّئٓٔخص حٌظٟ ٠ؼًّ ف١ٙخ حٌظٛؿ١ٗ ٚحلإٍشخى  :د ـ تحسٍٍ انعًهٍح انتزتٌٕح

ٟ٘ حٌّيٍٓش، ِٚٓ أوزَ ِـخلاطٗ ِـخي حٌظَر١ش. ٚطلظخؽ حٌؼ١ٍّش حٌظَر٠ٛش اٌٝ طل١ٔٓ لخثُ 

ػٍٝ طلم١ك ؿٛ ٔفٟٔ طلٟ ٌٗ ِىٛٔخص ِٕٙخ حكظَحَ حٌظ١ٌٍّ وفَى فٟ كي ًحطٗ ٚوؼؼٛ فٟ 

ّخػش حٌفظً ٚحٌّيٍٓش ٚحٌّـظّغ ٚطلم١ك حٌل٠َش ٚحلأِٓ ٚحلاٍط١خف رّخ ٠ظ١ق فَطش ّٔٛ ؿ

 .شوظ١ش حٌظلا١ٌِ ِٓ وخفش ؿٛحٔزٙخ ٠ٚلمك ط١ًٙٔ ػ١ٍّش حٌظؼ١ٍُ

 َظزٌاخ انتٕخٍّ ٔالإرشاد: -8-3-

اْ طؼيى ٔظ٠َخص حٌظٛؿ١ٗ ٚحلإٍشخى حٌٕفٟٔ طف١ي فٟ ِٛحؿٙش طؼيى حٌّشىلاص حٌظٟ    

شخى حٌٕفٟٔ فٟ شوظ١ش حٌؼّلاء ٚحٌَّشي٠ٓ أٔفُٔٙ ٚف١ّخ ٠ٍٟ رؼغ حٌٕظ٠َخص ٠ظٕخٌٚٙخ حلإٍ

، 0555 حٌظٟ طَطزؾ حٍطزخؽخ ِزخشَح رطَق حلإٍشخى حٌٕفٟٔ. ) ؿٛىص ػِص ػزي حٌٙخىٞ،

 (.22-02ص 

 َظزٌح انًثٍز ٔالاستداتح:  -8-3-1

رخص طفَٔ ٔظ٠َش حٌّؼ١َ ٚحلآظـخرش حٌّشىلاص حٌٍٔٛو١ش رؤٔٙخ أّٔخؽ ِٓ حلآظـخ

حٌوخؽجش أٚ غ١َ ح٠ٌٛٔش حٌّظؼٍمش رخٍطزخؽٙخ رّؼ١َحص ِٕفَىس، ٠ٚلظفع رٙخ حٌفَى ٌفخػ١ٍظٙخ فٟ 

 طـٕذ ِٛحلف غ١َ َِغٛد، ٠َٚطىِ حلإٍشخى حٌٔٛٞ ػٍٝ ِخ 6ٍٟ٠

 *طؼ٠ِِ حٌٍٔٛن حٌٔٛٞ حٌّظٛحفك.

*ِٔخػيس حٌؼ١ًّ فٟ طؼٍُ ٍٓٛن ؿي٠ي َِغٛد ٚحٌظوٍض ِٓ ٍٓٛن غ١َ َِغٛد 

ُ أْ حٌظَٚف حلأط١ٍش لي طغ١َص أٚ ٠ّىٓ طغ١١َ٘خ رل١غ طظزق ِٚٔخػيطٗ فٟ طؼٍ

حلآظـخرخص غ١َ حٌَّغٛرش غ١َ ػ٠ٍَٚش ٌظـٕذ حٌّٛحلف غ١َ حٌٔخٍس حٌظٟ ٓزك أْ حٍطزؾ 

رٙخ، فّؼلا ٠ّىٓ طو١ٍض حٌؼ١ًّ ِٓ أفىخٍ ٚٓٛح١ٓش أٚ ٍٓٛن لَٙٞ وخْ ٠مَٛ رٗ ٌظـٕذ 

 أفىخٍ ِؼ١َس ٌٍشؼٍٛ رخٌٌٔذ.

ٌٔٛٞ غ١َ حٌّظٛحفك ًٌٚه رظلي٠ي حٌٍٔٛن حٌَّحى طغ١١َٖ *طغ١١َ حٌٍٔٛن غ١َ ح

ٚحٌظَٚف ٚحٌشَٚؽ حٌظٟ ٠ظَٙ ف١ٙخ ٚحٌؼٛحًِ حٌظٟ طىظٕفٗ ٚطوط١ؾ ِٛحلف ٠ظُ ف١ٙخ طؼٍُ 

ِٚلٛ طؼٍُ ٌظلم١ك حٌظغ١َ حٌّٕشٛى. ٠ٚظؼّٓ ًٌه اػخىس طٕظ١ُ ظَٚف حٌز١جش رّخ ٠ئىٞ اٌٝ 

ٗ ٚأغَحػٗ. ٌٚ٘ح ٠ظطٍذ فظً حٌّشىٍش طى٠ٛٓ حٍطزخؽخص شَؽ١ش ؿي٠يس ف١ّخ ٠ظؼٍك رّشىلاط

 ٚطوط١ؾ ِٛحلف طؼٍُ اٌٝ اُحٌش حلأػَحع ٚطؼي٠ً حٌٍٔٛن ٚكً حٌّشىٍش .

 *حٌل١ٌٍٛش ر١ٓ حٌؼ١ًّ ٚر١ٓ طؼ١ُّ لٍمٗ ػٍٝ ِؼ١َحص ؿي٠يس.

*ػَد حٌّؼً حٌط١ذ ٚحٌميٚس حٌلٕٔش ٍٓٛو١خ أِخَ حٌؼ١ًّ ػٍٗ ٠ظؼٍُ أّٔخؽخ ِف١يس ِٓ 

 شي هلاي حٌـٍٔخص حلإٍشخى٠ش حٌّظىٍَس .حٌٍٔٛن ػٓ ؽ٠َك ِلخوخس حٌَّ

ِٚٓ أرَُ ِٓ أُٓٙ فٟ ططز١ك حٌٕظ٠َخص حٌٍٔٛو١ش فٟ ِـخي حلإٍشخى ٚحٌؼلاؽ حٌٕفٟٔ 

( فّٙخ حٌٌٍحْ ُحٚؿخ ر١ٓ حٌٕظ٠َش ٚ حٌظطز١ك 0510) Dollard and Millerىٚلاٍى ١ٍَِٚ 

َٛ حٌظَحع حٌؼٍّٟ. ّٚ٘خ ٠مزلاْ حٓظويحَ ِفخ١ُ٘ ٚأٓخ١ٌذ حٌظل١ًٍ حٌٕفٟٔ ِؼً ِفٙ



ٚحٌؼ١ٍّخص حٌلاشؼ٠ٍٛش ٌٚىّٕٙخ ٠ظٛغخٔٙخ فٟ ِظطٍلخص ٔظ٠َش حٌظؼٍُ حٌشَؽٟ ّٚ٘خ 

٠ؼظزَحٔٗ ٍٓٛوخ ٔخطـخ ػٓ طَحع أفؼخٌٟ ػ١ٕف ِؼً حٌٌٞ ٠ليع ػٕيِخ ٠يفغ حٌوٛف حٌفَى 

اٌٝ طـٕذ حٓظـخرش طظؼخٍع ِغ حٓظـخرش ٘خىفش، ٚػٕيِخ طظٛلف حلآظـخرش حٌٙخىفش رٔزذ 

، ِٚٓ ػُ طؼ٠ِِ حٌٍٔٛن حٌظـٕزٟ. ٌٚىٓ حٌظٛطَ حٌٌٞ ٠ٔزك حٌيحفغ لا حٌوٛف ٠مً حٌوٛف

٠ٕوفغ. ٠ٚلخٚي حٌفَى َِس ػخ١ٔش حطوخً ٍٓٛن ٠مَرٗ ِٓ حٌٙيف. ٌٚ٘ح ٠ؼ١َ حٌوٛف َِٚس 

 أهَٜ ٠ٔزذ ا٠مخف حلآظـخرش ٔلٛ حٌٙيف َِس أهَٜ.

٠ٚظً حٌفَى ِشغٛلا ِٚؼطَرخ رٔزذ حلأفىخٍ حٌظٟ طظلذ ًٌه. ٠ٚئىٞ حٌوٛف    

ٚحٌيٚحفغ غ١َ حٌّشزؼش ٌيٜ حٌفَى اٌٝ ػظخر١ش فٟ شىً هٛحف ٚٚٓٛحّ ٚلَٙ  ِٚخ شخرٗ 

 ًٌه و١ٍٓٛش ٌٍظوٍض ِٓ حٌوٛف ٚاشزخع حٌيحفغ ِئلظخ )ٌٚٛ رط٠َمش َِػ١ش(.

ٚرٍَّٚ حٌٛلض فبْ حلأػَحع طؼُِ. ٚك١غ أْ حٌىزض ٠ؼفٟ حٌفَى ِٓ حٌظؼز١َ ػٓ  

لأػَحع حٌؼظخر١ش فٟ ٍٓٛوٗ. ٚكظٝ لا ِشخػَٖ فبٔٗ لا ٠ٔظط١غ أْ ٠ظؼَف ػٍٝ أٓزخد ح

٠ليع طؼ٠ِِ حٌوٛف ٌٚىٟ ٠ٕطفت ريلا ِٓ ًٌه فبْ حلإٍشخى أٚ حٌؼلاؽ حٌٕفٟٔ ٠ـذ أْ 

١ٙ٠ت ِٕخهخ ٔف١ٔخ طل١لخ ريلا ِٓ حٌّٕخم ح١ٌٔت حٌٌٞ وخْ ف١ٗ حٌوٛف ٚ حٌوـً ٚحٌشؼٍٛ 

ٚ٘ٛ  ػٕيِخ ٠ظىٍُرخلإػُ َِطزخ رىٍّخص ِؼ١ٕش ػُ ػُّ ِٕٙخ. ٠ٚؼُِ حٌَّشي حٓظـخرش حٌؼ١ًّ 

لٍك رظّخَ اطغخثٗ ٚطمزٍٗ ٚفّٙٗ ِٚشخٍوظٗ حٌٛؿيح١ٔش ٚاطخكش حٌل٠َش ِٚٔخػيس حٌؼ١ًّ ػٍٝ 

حٓظؼخىس ًو٠َخطٗ ٚحٌظوٍض ِٓ لٍمٗ ٚهٛفٗ. ٚحٔطفخء حٌوٛف ٠ٔخػيٖ ػٍٝ أْ ٠ظزق أوؼَ 

 ٔشخؽخ ٚحرظىخٍح ٚأْ ٠ؼٟ ٠ٚٔظويَ ليٍحطٗ فٟ طؼخٍِٗ ِغ حٌؼخٌُ حٌّل١ؾ رٗ.

الإرشاد ز١ك حٌٕظ٠َخص حٌٍٔٛو١ش ػ١ٍّخ فٟ ١ِيحْ حلإٍشخى حٌٕفٟٔ حُٓ "٠ٚطٍك ػٍٝ طط

، ٚفٟ ١ِيحْ حٌؼلاؽ حٌٕفٟٔ حُٓ "حٌؼلاؽ Behavioural Gouselling" انسهٕكً

 Wolpe، ِٚٓ أٌّغ حلأّٓخء فٟ ٌ٘ح حٌّـخي فٌٛذ Behaviour Therapyحٌٍٔٛوٟ" 

حلإٍشخى حٌٍٔٛوٟ رؼٕٛحْ ( وظخرخ ػٓ 0522) Krumboltz(. ٚلي كٍَ وَِٚزٌٛظِ 0514)

"ػٍٛس فٟ حلإٍشخى حٌٕفٟٔ"حٌؼٛحًِ حٌّٔئٌٚش ػٓ حٓظَّحٍ حٌٍٔٛن حٌّؼطَد ، ػُ حهظ١خٍ 

 ِـّٛػش ِٓ حٌظَٚف حٌظٟ ٠ّىٓ طؼي٠ٍٙخ أٚ طغ١١َ٘خ، ػُ اػيحى ؿيٚي لإػخىس حٌظؼٍُ.

٠ٚٛؿي ػيى ِٓ أٓخ١ٌذ حلإٍشخى حٌٍٔٛوٟ ِٕٙخ6 حٌظوٍض ِٓ حٌلٔخ١ٓش أٚ حٌظلظ١ٓ 

ـٟ، ٚحٌىف حٌّظزخىي، ٚحلإٍشخى حٌظـٕزٟ، ٚحٌظؼ٠ِِ حٌّٛؿذ )حٌؼٛحد(، ٚحٌظؼ٠ِِ حٌظي٠ٍ

 .حٌٔخٌذ، ٚحٌوزَس حٌّٕفَىس )حٌؼمخد(، ٚطي٠ٍذ حلإغفخي )حلأطفخء(. ٚحٌّّخٍٓش حٌٔخٌزش

 6َظزٌح انًدال -8-3-2

ٌُ ٠ىظذ و١َص ١ٌف١ٓ ِزخشَس ػٓ ططز١ك ٔظ٠َش حٌّـخي فٟ حلإٍشخى، ٌٚىٕٗ ؽزك  

٠ظٗ ػٍٝ ىٍحٓش حٌٍٔٛن فٟ حٌطفٌٛش ٚحٌَّح٘مش، ٚى٠ٕخ١ِخص حٌـّخػش، ٚكً ِفخ١ُ٘ ٔظَ

حٌظَحع حلاؿظّخػٟ، ِٚشىلاص ؿّخػخص حلأل١ٍخص، ٚاػخىس حٌظؼٍُ.ٌٚ٘ح ٠َطزؾ رط٠َك غ١َ 

 ِزخشَ رخلإٍشخى حٌٕفٟٔ.

ٚلي كخٚي رؼغ ػٍّخء ِيٍٓش حٌـشطٍض ططز١ك ٔظ٠َش حٌّـخي فٟ ١ِيحْ حلإٍشخى 

 Gestaltحٌٌٞ حٓظويَ ِظطٍق ػلاؽ حٌـشطٍض  َزتش تزنش٘ئلاء ٚحٌؼلاؽ حٌٕفٟٔ، ِٚٓ 

Therapy  0510ٌِٕ ٕٓش. 

، 6000ِٚٓ أُ٘ ططز١مخص ٔظ٠َش حٌّـخي فٟ حلإٍشخى ِخ 6ٍٟ٠ )ٓؼ١ي ؿخُٓ حلأٓيٞ،   

 (034 -033ص 

ػٕي حلآظمظخء ػٓ أٓزخد حلاػطَحرخص ٚحٌّشىلاص حٌٕف١ٔش ٠ٛؿٗ حلا٘ظّخَ اٌٝ  -أ

 أٍِٛ ٘خِش ِؼ6ً   



 شوظ١ش حٌؼ١ًّ ٚهظخثظٙخ حٌَّطزطش رخلاػطَحد ٚحٌّٔززش ٌٗ. - 

 هظخثض ك١ِ حٌل١خس حٌوخص رخٌؼ١ًّ فٟ ُِٓ كيٚع حلاػطَحد. - 

أٓزخد حػطَحرٗ شوظ١خ ٚر١ج١خ ِؼً حلإكزخؽخص ٚحٌؼٛحثك حٌّخى٠ش ٚحٌلٛحؿِ  - 

حٌٕف١ٔش حٌظٟ طلٛي ىْٚ طلم١ك أ٘يحفٗ، ٚحٌظَحػخص ِٚخ لي ٠ظخكزٙخ ِٓ اليحَ ٚ٘ـَٛ 

 غخػذ أٚ اكـخَ ٚطمٙمَ هخثف.

 ٠ٕظَ اٌٝ أػَحع حلاػطَحد ٚحٌَّع حٌٕفٟٔ فٟ ِـخي ٌٗ ػيس ِىٛٔخص ِٕٙخ6 -د

 ػٕي ريء ٍىٚى حٌفؼً ٌلاػطَحد أٚ حٌَّع.ِـخي حٌفَى  - 

 ِـخي حٌز١جش حٌّخىٞ ٚحٌؼمخفٟ ٚحلالظظخىٞ...حٌن. - 

 ِـخي حٌَّشي أٚ حٌّؼخٌؾ ٚطؤػ١َٖ. - 

 ِـخي ؽ٠َمش حلإٍشخى ٔظ٠َخ ٚػ١ٍّخ.  - 

 فٟ ػ١ٍّش حلإٍشخى ٚحٌؼلاؽ طئوي ٔظ٠َش حٌّـخي ِخ 6ٍٟ٠  -ؽ

  أًٍْح تغٍٍز الإدراك: -1 
وٗ حٌشوض طظمٍَ رلخٌش ِـخٌٗ حلإىٍحوٟ ٚلأْ ٍٓٛوٗ حٌشوظٟ ٘ٛ لأْ ؽز١ؼش ِخ ٠يٍ

ٚظ١فش ٌلخٌش ِـخٌٗ أػٕخء ٌلظش حلإىٍحن، ٚحلإىٍحن ٠ظؤػَ رؼخًِ حٌٛلض اً ٠ـذ أْ ٠ىْٛ 

حٌظؼَع ٌٍّٛلف وخف١خ كظٝ ٠ّٔق ٌٍلٛحّ رخٌم١خَ رٛظ١فظٙخ رىفخءس، ٚطئػَ ل١ُ حٌشوض 

فٟ اىٍحوٗ أٚ ِخ طيٍد ػٍٝ اىٍحوٗ. ٚأ٘يحفٗ ػٍٝ اىٍحوٗ، ٚ٘ٛ ٠يٍن ػخىس ِخ ٠َغذ 

٠ٍٚؼذ حلإغلاق )أٞ ١ًِ حٌوزَس حٌـِث١ش لإوّخي ٔفٔٙخ( ىٍٚح ٘خِخ فٟ حلإىٍحن، ٠ٚئػَ 

اىٍحن حٌظٙي٠ي أٚ حٌشؼٍٛ رٗ ػٍٝ ِيٜ حلإىٍحن ٚٔٛػٗ، اً ٠ئىٞ حٌظٙي٠ي اٌٝ طؼ١١ك ِـخي 

ٝ ك١ً حٌيفخع حلإىٍحن ٠ٚيفغ حٌشوض اٌٝ حلاكظفخظ رظىخًِ طٕظ١ُ شوظ١ظٗ رخٌٍـٛء اٌ

 حٌٕفٟٔ حٌّوظٍفش. ٚ٘ىٌح طلظخؽ ػ١ٍّش حلإٍشخى اٌٝ طغ١١َ حلإىٍحن.

 أًٍْح يساعذج انعًٍم ندعم انعٕائق انًٕخٕدج فً شخصٍتّ أكثز يزَٔح:  -2 

ِٚؼٕٝ ٌ٘ح ؿؼٍٙخ ألً ؿّٛىح ِّخ ٟ٘ ػ١ٍٗ، ِٚٔخػيطٗ فٟ ٚػغ أ٘يحف ك١خس 

خػيطٗ فٟ ط١ٓٛغ ِـخي ك١خطٗ كظٝ ِٚٔظ٠ٛخص ؽّٛف ٚحلؼ١ش كظٝ لا ٠ظؼَع ٌلإكزخؽ، ِٚٔ

طظٛحفَ ٌي٠ٗ حٌَّٚٔش، ِٚٔخػيطٗ ػٍٝ حٌظم١ًٍ ِٓ ؿّٛى حٌؼٛحثك حٌظٟ طلٛي ر١ٕٗ ٚر١ٓ طلم١ك 

 أ٘يحفٗ.

 أًٍْح تغٍٍز يفاٍْى انفزد ٔاتداْاتّ: -3 

 -ِٓ ر١ٓ أش١خء أهَٜ–ٌٚ٘ح ٠ظطٍذ طغ١١َح فٟ ػمخفظٗ ٚفٟ ل١ّٗ، ٌٚ٘ح ٠ظطٍذ ريٍٖٚ  

 ك٠َش حلاهظ١خٍ ِّخ ٠ظ١ق طلم١ك حٌٙيف.ط١ٙجش ؿٛ ٠ظخف ف١ٗ 

 فً إعادج انتعهٍى.« step by step »أًٍْح انتغٍٍز خطٕج خطٕج  -4

 أًٍْح الاستثصار: -5

ٚف١ٗ ٠ئىٞ حٌزلغ ػٓ كً حٌّشىٍش اٌٝ اػخىس طى٠ٛٓ حٌّـخي ٚاػخىس طٕظ١ُ حٌّؼٍِٛخص 

فٟ حلإٍشخى ٚحٌؼلاؽ  ِّخ ٠ئىٞ اٌٝ كً ٠زيٚ ٚوؤٔٗ ٠ؤطٟ فـؤس. ٠ٚظُ حٌظٛطً اٌٝ حلآظزظخٍ

حٌٕفٟٔ رّٔخػيس حٌَّشي ٌٍؼ١ًّ ػٍٝ حٓظَؿخع هزَحطٗ حٌّخػ١ش ٚطٕظ١ُ هزَحطٗ حٌلخػَس 

ٚطؼي٠ً ِـخٌٗ حلاىٍحوٟ كظٝ ٠ظُ حٌظٛطً اٌٝ حٌلً ٠ٚظطٍذ حٌٛطٛي اٌٝ كً رخلآظزظخٍ 

 )طٍمخث١خ ٚفـؤس ( اٌٝ فظَس "كؼخٔش" طٔظغَق رؼغ حٌٛلض.

 : انتحهٍم انُفسًَظزٌح  --8-3-3
طٙيف ٔظ٠َش حٌظل١ًٍ حٌٕفٟٔ اٌٝ طؼ٠َف حٌّٔظَشي)حٌّٛؿٗ( ِٚٔخػيطٗ ػٍٝ ِٛحؿٙش  

حٌظَحػخص رشىً ٚحلؼٟ،وّخ طٙيف ح٠ؼخ اٌٝ ِٔخػيطٗ ٌٍٛطٛي اٌٝ فُٙ ػخرض ٚٚحػق 



ٌميٍحطٗ ٚحِىخ١ٔخطٗ حٌّؼَف١ش ٚحٌٕف١ٔش ٚحٌظَر٠ٛش ٚحٌظٟ ِٓ هلاٌٙخ ٠ٔظط١غ حٌظى١ف ِغ 

 ٌظوظظخص حٌؼ١ٍّش حٌّٛؿٗ ٌٙخ.حٌّٛحلف حٌـي٠يس فٟ حٌشؼذ ٚح

٠ٚؼظّي حٌظل١ًٍ حٌٕفٟٔ ػٍٝ ِزخىة ِٔظّيس ِٓ ٔظ٠َش حٌشوظ١ش ٕٚ٘خن ِـّٛػش ِٓ 

 حٌفَٚع حٌظٟ طشىً ِؼخ حلأٓخّ حٌٌٞ ١ٓمَٛ ػ١ٍٗ ِفَٙٛ حٌظٛؿ١ٗ ٚحلإٍشخى ِٕٚٙخ6

أْ حٌٍٔٛن ِزٕٟ ػٍٝ ِٕظِٛش ِٓ حٌيٚحفغ ٚحلاطـخ٘خص ٚحلأفؼخلاص حٌظٟ ٠ـذ -

 ِٓ أؿً طؼي٠ً حٌٍٔٛن حٌّؼطَد. حٌظؼخًِ ِؼٙخ

أْ ٚٓخثً حٌيفخع حٌٕف١ٔش ٚحٓخ١ٌذ حٌّمخِٚش طؼظزَ ِٓ حٌؼٛحًِ حٌٙخِش فٟ -

 (.005،ص،0554حٌؼلاؽ.)ٍِؼخْ ِلّي،

 

ذ انًثادئ ٔالأسس  انٕاخة يزاعاتٓا اثُاء عًهٍح تٕخٍّ انتلايٍ--8-4

 (.062 -55،ص 600ِلّي،.)رَٚدراسٍا

ّزخىة ِـّٛػش حٌمٛحػي حلآخ١ٓش حٌظٟ ٚطً ح١ٌٙخ حٌّمظٛى رخٌ:انًثادئ: --8-4-1

 ػٍّخء حٌظٛؿ١ٗ ٚحلإٍشخى ػٓ ؽ٠َك حٌوزَس ٚحٌّؼَفش ٚحٌظـَرش ٟٚ٘ وخٌظخ6ٌٟ

 حٓظؼيحى حٌظ١ٌٍّ ٌٍظٛؿ١ٗ ٚحلإٍشخى.-أ

 كك حٌظ١ٌٍّ فٟ حٌظٛؿ١ٗ ٚحلإٍشخى.-د

 كك حٌظ١ٌٍّ فٟ طم٠ََ ِظ١َٖ رٕفٔٗ.-ؽ

 ٛوٗ.طمزً حٌّٛؿٗ ٌٍظ١ٌٍّ وىً ِّٙخ وخْ ٍٓ-ى

 حػظزخٍ ػ١ٍّش حٌظٛؿ١ٗ ٚحلإٍشخى حٌّيٍٟٓ ٚحٌّٕٟٙ ػ١ٍّش طؼٍُ.-ٖ

 حلا٘ظّخَ رخٌظ١ٌٍّ وؼؼٛ فٟ ؿّخػش-ٚ

 حلآظَّح٠ٍش فٟ حٌظٛؿ١ٗ ٚحلإٍشخى حٌّيٍٟٓ ٚحٌّٕٟٙ.-ُ

 حٌّلخفظش ػٍٝ ٠َٓش حٌّؼٍِٛخص.-ف

 حػظزخٍ حٌي٠ٓ حٌَوٓ حلأٓخٟٓ فٟ حٌظٛؿ١ٗ ٚحلإٍشخى حٌّيٍٟٓ ٚحٌّٕٟٙ.-ؽ

حٌظٛؿ١ٗ ٚحلإٍشخى حٌّيٍٟٓ ٚحٌّٕٟٙ وغ١َٖ ِٓ ِـخلاص حٌظٛؿ١ٗ سس:الأ--8-4-2

 ٠مَٛ ػٍٝ ػيى ِٓ حلأْٓ 6ٟ٘ٚ

 6 ٚطظّؼً ف6ٟالأسس انفهسفٍحأٔلا:

 ِؼَفش ؽز١ؼش حٌظ١ٌٍّ.-أ       

 َِحػخس حهلال١خص حٌّٕٙش.-ب       

 حٌى١ٕٛٔش ٚحٌظ١ٍَٚس.-ج       

 حٌل٠َش.-د       

 ٚحٌّٕطك فٟ حٌظٛؿ١ٗ ٚحلإٍشخى. حػظّخى ػٍّٟ حٌـّخي-ِ       

 ٚطظؼٍك رّخ 6ٍٟ٠ الأسس انُفسٍح:ثاٍَا: 

 حٌٕؼؾ.-أ

 حٌيحفغ.-د

 حلآظؼيحى ٚحٌميٍس.-ؽ

 حٌفَٚق حٌفَى٠ش.        -ى

لاشه أْ َِحػخس حلآْ حٌفٍٔف١ش ٚحٌٕف١ٔش ٌٛكي٘خ غ١َوخف١ش الأسس انتزتٌٕح: -ثانثا:

 حلآْ حٌظَر٠ٛش 6ٌٟ٘ٚؼ١ٍّش حٌظٛؿ١ٗ ٚحلإٍشخى ٌٌٌه لاري ِٓ َِحػخس 



 ح٘ظّخِخص حٌظلا١ٌِ.-أ

 طمي٠ُ حٌّؼٛٔش حٌلاُِش ٌٍظلا١ٌِ.-د

 حٌظلظ١ً حٌظَرٛٞ ٌٍظلا١ٌِ.-ؽ

رخلإػخفش اٌٝ حلأْٓ حٌفٍٔف١ش ٚحٌٕف١ٔش ٚحٌظَر٠ٛش حٌٛحؿذ  الأسس الاختًاعٍح: راتعا:

 خطٙخ 6ٟ٘ٚ َِحػخطٙخ ػٕي طٛؿ١ٗ حٌظلا١ٌِ ىٍح١ٓخ فٕٙخن أْٓ حؿظّخػ١ش لا طمً أ١ّ٘ش ػٓ ٓخرم

 حٌطز١ؼش حلاؿظّخػ١ش ٌٍظ١ٌٍّ.-أ

 حٌز١جش حٌؼمخف١ش ٌٍظ١ٌٍّ.-د

اْ ٌٖ٘ حٌّزخىة ٚحلأْٓ طَطزؾ رؼؼٙخ رزؼغ ٚطظيحهً ف١ّخ ر١ٕٙخ، ٌٚ٘ح ِخ ٠ئوي 

 ػٍَٚس حلأهٌ رٙخ ػٕي طٛؿ١ٗ حٌظلا١ٌِ ٚاٍشخىُ٘ ِـظّؼش لا ِظفَلش.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 انثاًَانفصم 

  اسحانًُٓدً نهذر الإطار

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 منيج الدراسة: -1

تمكن من التعرف عمى العلاقة تفي ىذه الدراسة المنيج الوصفي التحميمي ، حتى  الطالبة تاستخدم    
 ،ويعتبر من أكثر أنماط التعمم لدى تلاميذ السنة الرابعة متوسط ونتائجيم في مجموعات التوجيوبين 

العموم الإنسانية ،حيث رأى محمد خميل عباس وآخرون بأنو  المستخدمة في مجال  ةالدراسة العممي مناىج
)يعتمد عمى دراسة الظاىرة كما توجد في الواقع وييتم بوصفيا وصفا دقيقا من خلال التعبير النوعي 
الذي يصف الظاىرة ويوضح خصائصيا ، أو التعبير الكمي الذي يعطي وصفا رقميا يوضح مقدار 

اسة العلاقات بين الظواىر وتحميل تمك الظاىر والتعمق فييا لمعرفة وحجم الظاىرة (.وأيضا ييتم بدر 
الارتباطات الداخمية في ىذه الظواىر والارتباطات الخارجية بينيا وبين الظواىر الأخرى .) محمد خميل 

 (.74،75،ص،2007عباس و آخرون ،

 (90،ص2007وتتمثل خطواتو الإجرائية كما يمي :) رشيد زرواتي،    

 ر موضوع الدراسة .اختيا -1

 تحديد وضبط إشكالية الدراسة . -2

 صياغة فرضية أو مجموعة فرضيات الدراسة . -3

 تحديد مفاىيم الدراسة . -4

 تحديد منيج الدراسة . -5

 اختيار مجتمع الدراسة أو عينة الدراسة الممثمة . -6

 تحديد أدوات الدراسة الملائمة لمجتمع الدراسة . -7

 لعممية التي تخدم موضوع الدراسة .جمع المادة ا -8

 عرض، ترتيب،تصنيف ،تحميل ، تفسير ،تعميل ،تركيب لممادة العممية التي نم جمعيا . -9

 عرض نتائج الدراسة وتفسيرىا ،و استخلاص الاستنتاجات و التعميمات، و صياغة التوصيات . -10

 د موضوع الدراسة .تحرير الدراسة وفق خطة مضبوطة تحتوي عمى محاور تعطي أبعا-11

 

 



 أدوات الدراسة: -2
تعتبر عممية جمع البيانات لأغراض الدراسة العممي من المراحل اليامة التي تحتاج إلى عناية     

خاصة من قبل الباحث ، ويؤكد الباحثون عمى أىمية المنيجية في البحوث العممية ، ذلك أن قيمة 
ج الذي يتبعو الباحث ، ونوع الأدوات التي يستخدميا بطريقة الدراسة ونتائجو ترتبط ارتباطا وثيقا  بالمني

واضحة ، حتى يتمكن من تطبيق أىداف بحثو، والتحقق من فرضياتو والأسئمة التي يسعى إلى الإجابة 
 (.268،ص،2007عنيا . )سامي ممحم ،

بيانات وتختمف أدوات الدراسة العممي ووسائمو من بحث إلى آخر، فمن الاختبارات إلى الاست   
واستمارات الاستفتاء إلى المقابمة والملاحظة وغير ذلك . وعرفيا محمد خميل عباس بأنيا: )الوسائل 
التي يستخدميا الباحث في استقائو أو حصولو عمى المعمومات المطموبة من المصادر المعنية في بحثو 

 :ستخدام(. وقد تم خلال ىذه الدراسة ا237،ص2OO7(. ) محمد خميل عباس و آخرون ،

أبعاد  ثلاثة عمى موزعة. عبارة( 33) عمى احتوى والذي.....فلان...(  )لـ :مقياس أنماط التعمم - 
 وىي:

 المجموع العبارات البعد الأول
 11 .33-32-30-28-24-20-14-11-7-3-2 النمط البصري

 

 المجموع العبارات البعد الثاني
 12 .25-23-21-18-16-15-13-14-12-10-9-4 النمط الحركي

 

 المجموع العبارات البعد الثالث
 11 .31-29-27-26-22-19-17-8-6-5-1 النمط السمعي

 

 

 

 

 



 

 أبا تقريبا.،  نادرا, أحيانا,  في كثير من الأحيان،  دائما تقريبا( بدائل وىي: ) 5عمى )  المقياسوأشتمل 

في كثير من  دائما تقريبا
 الأحيان

 أبدا تقريبا. نادرا أحيانا

5 4 3 2 1 
 وعينتو:مجتمع الدراسة   -3

 مجتمع الدراسة : -3-1

غير منتيية من العناصر المحددة مسبقا والتي  مجموعة منتيية أو بأنو:ورأى موريس أنجرس       
(، أما رجاء محمود أبو علام فرأى بأنو 298،ص،2004ترتكز عمييا الملاحظات .)موريس أنجرس ،

،ص، 2004ئص واحدة يمكن ملاحظتيا .) رجاء محمود أبو علام ، :جميع الأفراد الذين ليم خصا
المسيمة لمعام الدراسي  لبمدية تلاميذ السنة الرابعة متوسطجميع  و( .وعميو فإن مجتمع الدراسة ى149
تمميذا  (360، والذين يبمغ عددىم حسب إحصائيات مديرية التربية لولاية المسيمة )   2021 -2020

  وتمميذة

وتعتبر جزء من مجتمع الدراسة الذي نجمع من خلالو البيانات في الميدان ، ة الدراسة : عين -3-2
 مشتركة.رجاء محمود أبو علام بأنيا : مجموعة جزئية من مجتمع الدراسة لو خصائص  التي عرفياو 

التي تمثل  جميع تلاميذ السنة الرابعة متوسط و(.  وىم 151،ص،2004) رجاء محمود أبو علام ، 
 ء من المجتمع الأصمي لمدراسة .جز 

تم اختيار حجم العينة بتطبيق بعض المعادلات الإحصائية  لقداختيار حجم العينة : -2-1 -3
(، وأيضا ىناك طريقة أخرى 1988)  Cohen( معادلة كون 1971) Winerمثل معادلة وينر

ى بعض الآلاف تعتمد عمى النسبة المئوية حيث إذا كان مجتمع الدراسة يقدر ببعض المئات إل
( . وعميو فإن 319،ص،2004. ) موريس أنجرس ،20%إلى 10%من العناصر نأخذ من 

( تمميذ وتمميذة يدرسون في السنة الرابعة 360من مجموع )( .n= 60حجم العينة كان ) 
 .(18%متوسط بنسبة مئوية بمغت )

 

 



 

س فإنو تم اختيار العينة متجانبما أن مجتمع الدراسة  طريقة اختيار عينة الدراسة : -3-2-2
 .العشوائية البسيطة بالطريقة

 وىي كالتالي : والتخصصالجنس  و تتمثل فيخصائص عينة الدراسة :  3-2-3

  وضح توزيع العينة من حيث الجنس :الجدول التالي يمن حيث الجنس : -

 ( يبين توزيع العينة حسب الجنس .1جدول) 

 النسبة المئوية التكرار الجنس
 50% 29 ذكور
 50% 29 اناث

 100% 58 الحجم الكمي لمعينة
 

نسبة نسبة الإناث عمى أساس أن ل مساوية( يلاحظ أن نسبة الذكور 1من خلال نتائج الجدول )   
 . 50%أما نسبة الإناث 50% الذكور بمغت 

 (1)ومن خلال توزيع أفراد العينة حسب الجنس فإن الدائرة النسبية توضح ذلك في الشكل رقم 

 
 

 

50% 50% 

 الجنس

 الذكور

 الاناث



 

 التخصص: حيث من العينة توزيع يوضح (2)الجدول حيث التخصص: من   4-2-3

 

 النسبة المئوية التكرار التخصص
 69% 40 عممي
 31% 18 ادبي

 100% 58 حجم العينة الكمي
        

وىي أكبر    %69نسبة تخصص عممي بمغت أن يلاحظ( 2) الجدول نتائج خلال من             
. وترجع الطالبة ىذه النتيجة إلى عدة عوامل، أىميا: %31بمغت  تخصص الأدبي والتينسبة ال من

اتجاىات التلاميذ الايجابية نحو التخصصات العممية سواء كانوا ذكورا او اناثا، لما ليا من فرص 
العمل المتنوعة ويمبي ميول واتجاىات التلاميذ ىذا من جية، أما من جية سياسة الدولة فإن نسبة 

من التوجيو تعتمد عمى التخصصات العممية، وىذا ما يفرضو اقتصاد السوق العالمي، والتطور  70%
           التكنولوجي العالمي. 

 (2) رقم الشكل في ذلك يوضح مخطط الأعمدة فإن الجنس حسب العينة أفراد توزيع خلال ومن

 
 

 

40 

18 

 ادبً علمً

 التخصص



 

 لأداة الدراسةالخصائص السيكومترية -4

يتغير بتغير  : يقصد بالثبات قدرة الأداة عمى تقدير السموك بشكل لا مع البياناتثبات أدوات ج -4-1
ه عدة مرات .)محمد ؤ الظروف والزمن ، والمقياس الثابت ىو الذي ينتج قيما متساوية إذا ما تكرر إجرا

 ( .143،ص،1999مزيان ،

  التالية:ة بالطريق المقياس )أنماط التعمم(وفي الدراسة الحالية تم قياس ثبات    

وتعتبر من أىم مقاييس الاتساق الداخمي للاختبار المكون  (:1984طريقة معامل ألفاكرونباخ )  أولا / 
لى إنسبة تباينات البند بالنسبة  بنوده فازديادمن درجات مركبة ، ومعامل ألفا يربط ثبات الاختبار بتباين 

 ( .160 ،ص1993عبد الحفيظ،لى انخفاض معامل الثبات. )مقدم إالتباين الكمي يؤدي 

 المقياس(، تم حساب ثبات SPSSوبتطبيق برنامج الحزمة الإحصائية لمعموم الاجتماعية )       
فكانت  المقياس(، أما بالنسبة لإبعاد 0.80(  بتطبيق معامل ألفا كرونباخ فكانت قيمتو ) التعمم أنماط)

 كالتالي :

 (التعمم أنماط) مقياس لأبعاداخ ( يبين قيمة معامل ألفا كرونب3)رقم  جدول

 قيمة ألفا كرونباخ طبيعة البعد الرقم
 0.53 البصريالبعد  1
 0.72 الحركيالبعد  2
 0.54 البعد السمعي 3
 0.80 لممقياس )أنماط التعمم(قيمة الدرجة الكمية  

(، 0.80)قيمتو  ( التالي يتبين أن معامل ثبات المقياس جيد حيث بمغت3من خلال نتائج الجدول )   
وكذا معاملات ثبات الأبعاد التي كانت قيميا مقبولة. وىذا ما يعطي لنتائج الدراسة مصداقية عالية 

 وثبات مرتفع

 

 



 

 لقياسو. وفيلقياس ما وضع  تيا: مدى صلاحيالأداة بصدقويقصد  البيانات:صدق أدوات جمع  ثانيا/ 
مقياس أنماط التعمم لدى لتلاميذ السنة الرابعة ىذه الدراسة تم تطبيق نوع من الصدق، لقياس صدق 

 كالتالي: متوسط وىو

  التكوين الفرضي:صدق  

حسابو بطريقة الاتساق الداخمي للاختبار، حيث يقوم الباحث بحساب معامل الارتباط بين  ويتم     
جة الكمية لكل درجة كل فقرة والمجموع الكمي لمبعد الذي تمثمو ، كذلك حساب معامل الارتباط بين الدر 

بعد والدرجة الكمية للاختبار، وكمما كان معامل الارتباط عاليا كمما دل ذلك عمى توافر التناسق الداخمي 
للاختبار ككل وبالتالي عمى صدق التكوين الفرضي .) اخلاص محمد عبد الحفيظ و مصطفى حسين 

 .( 177،ص2000باىي ،

ب معامل ارتباط بيرسون بين البعد والدرجة الكمية حسا( تم SPSSومن خلال استعمال برنامج )     
 ، وكانت النتائج كالتالي :(التعمم أنماط) لمقياس

 البعد والدرجة الكمية لممقياس)أنماط التعمم(بين  معامل الارتباطيبين  (4جدول )  

قيم معامل الارتباط بين البعد  طبيعة البعد
 والدرجة الكمية

 **0.81 البعد البصري
 **0.82 الحركيالبعد 

 **0.82 البعد السمعي 
( يتبين أن معاملات الارتباط بين كل بعد والدرجة الكمية لمقياس أنماط 4من خلال نتائج الجدول )  

( بين 0.00)( عند مستوى الدلالة 82 – 0.81)التعمم لدى تلاميذ السنة الرابعة متوسط، تتراوح ما بين 
وىذا  لمقياس أنماط التعمم لدى تلاميذ السنة الرابعة متوسط، الكمية والابعاد والدرجةمعاملات الارتباط 

 والوثوق بياوبالتالي يمكن الاعتماد عمى النتائج  الصدقبدرجة عالية من  المقياس يتمتعيدل عمى أن 
 الدراسة.في ىذه 

 

 



 

 الأساليب الإحصائية:- 5

 التالية:استخدام الأساليب الإحصائية  لتحقق من فروض الدراسة التي تتمحور حول العلاقة والفروق تم

وبعض الرسومات البيانية  المئوية،فيو استخدام التكرارات والنسب  الوصفي: وتمأساليب الإحصاء --
وكذا بعض مقاييس النزعة المركزية كالمتوسط الحسابي، وبعض مقاييس  العينة،لوصف خصائص 

حول متوسطيا الحسابي والانحراف  القيم وتشتتالتشتت كالانحراف المعياري لمعرفة مدى تمركز 
 المعياري.

 فيو استخدام الاختبارات التالية : وتم :أساليب الإحصاء الاستدلالي  -9-2

 أنماط التعمم(.)المقياس لقياس ثبات  كرونباخ:معامل ألفا  -

  كرامر اختبار  -

  Anovaاختبار  -

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 انفصم انثانث

 تٓاعزض َتائح انذراسح ٔيُاقش

 

 

 

 

 

   
 

 

 

 

 

 



 تمييد:
ســــعت الدراســــة الحاليــــة لمتعــــرف عمــــى أنمــــاط الــــتعمم لــــدى تلاميــــذ الســــنة الرابعــــة متوســــط   

وعلاقتيــا بنتــائجيم فــي مجموعــات التوجيــو، ومعرفــة الــنمط الســائد لــدى تلاميــذ الســنة الرابعــة 
جـــذع -متوســـط، وأيضـــا التعـــرف عمـــى الفـــروق فـــي مجموعـــات التوجيـــو )جـــذع مشـــترك أدب

حركـي -ترك عموم تك( لدى تلاميذ السنة الرابعة متوسط تبعا لمتغيـر نمـط الـتعمم )بصـريمش
ســـمعي(، وتـــم عــرض البيانـــات المتوصـــل إلييـــا فــي ىـــذا الفصـــل مــع كـــل فـــرض مـــن -حســي

فروض الدراسة، يمييا تحميميا وتفسيرىا، كما تضمنت الدراسة مجموعة مـن المقترحـات عمـى 
 ضوء النتائج المتوصل إلييا.

 : نتائج الدراسة عرض وتحميل -1
نمط التعمم السائد عند تلاميذ السنة  نتائج الفرضية الأولى ونصيا: عرض وتحميل-1-1

 البصري. الرابعة متوسط ىو النمط

والـوزن النسـبي  المعياريـة والانحرافـات الحسـابية، المتوسـطات تـم حسـاب الفرضية ولاختبار  
لحسي حركي، والسمعي( مـع الدرجـة الكميـة لممقيـاس لأبعاد مقياس انماط التعمم )البصري، وا

 لمعرفة مستوى كل بعد في ذلك من خلال الجدول التالي:انماط التعمم 

د ا(: يبين المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية والوزن النسبي لأبع5) جدول رقم
 مقياس أنماط التعمم لدى تلاميذ السنة الرابعة متوسط.

الر
 قم

 الأبعاد
د عد

 العبارات
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

الوزن 
 النسبي

 الرتبة

 1 68.76 6.56 37.82 11 النمط البصري 1
 2 66.41 7.94 36.53 11 النمط الحسي الحركي 2
 3 65.16 6.35 35.84 11 النمط السمعي 3

 / 68.49 17.41 110.20 33 الدرجة الكمية للاستبيان
الــنمط الســائد لــدى تلاميــذ الســنة الرابعــة  يلاحــظ أن (5لجــدول رقــم )المتأمــل فــي نتــائج ا   

( وبــــوزن نســــبي بمــــغ 37.82متوســــط ىــــو الــــنمط البصــــري حيــــث بمــــغ متوســــطو الحســــابي )
ـــنمط الحركـــي فـــي المرتبـــة الثانيـــة 68.76) (، وتحصـــل عمـــى المرتبـــة الأولـــى، بعـــده يـــأتي ال



ميو النمط السـمعي فـي المرتبـة (، ي66.41( وبوزن نسبي بمغ )36.53بمتوسط حسابي بمغ )
 (.65.16( ووزن نسبي بمغ )35.84الثالثة بمتوسط حسابي بمغ )

لا توجد علاقة ارتباطية ذات دلالة نتائج الفرضية الثانية ونصيا:  عرض وتحميل-1-2
سمعي( والاختيار الأول في مجموعات -حسي حركي-إحصائية بين نمط التعمم )بصري

 .جذع مشترك عموم وتكنولوجيا(-وفمسفةالتوجيو )جذع مشترك آداب 

 الفرضية تم حساب معامل ارتباط كرامر، والجدولين التاليين يوضحان النتائج: ولاختبار 

نمط التعمم والاختيار  لمعلاقة بين ( نتائج وصفية إحصائية6جدول )
 الأول في مجموعات التوجيو

 

الاختيار الأول في مجموعات 
  التوجيو

كنولوجيات عموم المجموع  آداب 
 22 7 15 بصري نمط التعمم

 19 8 11 حركي حس
 9 2 7 سمعي
 8 2 6 متعدد

 58 19 39 المجموع
 

نمط التعمم والاختيار الأول  ارتباط كرامر لمعلاقة بين ( نتائج معامل7جدول )
 في مجموعات التوجيو

 الدلالة الإحصائية معامل كرامر حجم العينة
58 .157 .697 

عند مستوى الدلالة  0.157ضح من الجدول السابق أن قيمة معامل كرامر تقدر بـ يت
، مما يدل عمى أن عدم وجود علاقة ارتباطية 0.05وىي أكبر من مستوى الدلالة  0.697

 ذات دلالة إحصائية بين نمط التعمم والاختيار الأول لمجموعة التوجيو.



لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية  ا:نتائج الفرضية الثالثة ونصي عرض وتحميل-1-3
جذع مشترك عموم وتكنولوجيا( -في نتائج مجموعات التوجيو )جذع مشترك آداب وفمسفة
 سمعي(.-حسي حركي-لدى تلاميذ السنة الرابعة متوسط تعزى لنمط التعمم )بصري

قبل القيام بعرض وتحميل نتائج الفرضية الثالثة، لابد من التحقق من بعض الشروط 
حصائية التي يجب أن تتوفر في المقاييس الإحصائية المزمع استخداميا في ىذا الإ

التحميل؛ لكي تكون صالحة للاستخدام، ونحصل من خلاليا عمى نتائج صحيحة. وبما أن 
، فلا يمكن استخدام الإحصاء البارامتري 30حجم العينات حسب نمط التعمم السائد أقل من 

حقق من اعتدالية التوزيع ليذه العينات، ولتحقيق ذلك فيجب )تحميل التباين( إلا بعد الت
-وسميرنوف أو اختبار شبير -اختبار كولموجروف :استخدام أحد اختبارات الاعتدالية مثل

 :ا ىو موضح في الجدول التاليمك ،ويمك

( التحقق من اعتدالية التوزيع لعينات الدراسة حسب نمط التعمم باستخدام 8جدول )
ويمك.-سميرنوف وشبيرو-وجروف اختباري كولم  

 
 نمط التعمم

 السائد

سميرنوف-كولموجروف  ويمك-شبيرو   

 القيم 
درجة 
 الحرية

الدلالة 
 الاحصائية

 القيم
درجة 
 الحرية

الدلالة 
 الاحصائية

في  التلاميذ نتائج
التوجيو  مجموعة

آداب  مشترك جذع
 وفمسفة

 618. 22 966. *200. 22 137. بصري
 099. 19 917. *200. 19 159. حركي حس

 408. 9 922. *200. 9 171. سمعي
 279. 8 898. *200. 8 219. متعدد

في  التلاميذ نتائج
 التوجيو مجموعة
 وتكنولوجياعموم 

 28. 22 899. 138. 22 162. بصري
 626. 19 963. *200. 19 107. حركي حس

 300. 9 908. *200. 9 227. سمعي
 123. 8 861. *200. 8 228. متعدد

 



ويمــك -ســميرنوف وشــبيرو-يتضــح مــن الجــدول الســابق أن جميــع قــيم اختبــاري كولمــوجروف 
ممــــا يــــدل إلــــى أن العينــــات  0.05غيــــر دالــــة إحصــــائيا، لأن دلالتيــــا الإحصــــائية أكبــــر مــــن
ـــــا( ـــــوم وتكنولوجي ـــــو )آب وفمســـــفة، عم ـــــتعمم لمجمـــــوعتي التوجي ـــــع  حســـــب نمـــــط ال ـــــع التوزي تتب

 .لنا باستخدام أسموب تحميل التباين الأحادي الاعتدالي، مما يسمح
 تتفرع عن الفرضية الثالثة الفرضيتين الجزئيتين التاليتين:

لا توجــد فــروق ذات دلالــة  ونصرريا: 1نتررائج الفرضررية الجزئيررة  عرررض وتحميررل-1-3-1
إحصائية فـي نتـائج مجموعـة التوجيـو لمجـذع المشـترك آب وفمسـفة لـدى تلاميـذ السـنة الرابعـة 

 تعزى لنمط التعمم. متوسط
ولاختبار الفرضية تم احتساب المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية، واستخدام اختبـار 
تحميل التباين الأحادي)ف( لمعرفة دلالة الفروق في نتائج مجموعة التوجيـو لمجـذع المشـترك 

ح فـــي آداب وفمســـفة لـــدى تلاميـــذ الســـنة الرابعـــة متوســـط حســـب نمـــط الـــتعمم، كمـــا ىـــو موضـــ
 الجدولين التاليين:

 
نتائج مجموعات : يبين المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية ل(9) جدول رقم

التوجيو )جذع مشترك آداب وفمسفة( لتلاميذ السنة الرابعة متوسط تعزى لمتغير نمط 
 سمعي(.-حسي حركي-التعمم. )بصري

 العدد الأبعاد
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 لرتبةا المعياري

 2 2،41 13،31 22 البصري
 1 2،35 13،33 19 الحسي الحركي

 3 2،45 12،65 17 السمعي
 / 2،41 13،26 58 المجموع الكمي

( إلى وجود فروق في قـيم المتوسـطات الحسـابية لاسـتجابات 9تشير النتائج الجدول السابق )
 قـيم بـين الفـروق ىـذه كانـت اإذ مـا ولمعرفةأفراد عينة الدراسة في ضوء متغير أنماط التعمم، 



 الأحـــادي التبـــاين تحميـــل اختبـــار إجـــراء تـــم لا، أم فـــروق حقيقيـــة ىـــي الحســـابية المتوســـطات
(One way Anova)، التالي: الجدول موضح في كما ىو 

لدلالة الفروق في نتائج مجموعة التوجيو  ( تحميل التباين الأحادي10جدول )
 يذ السنة الرابعة متوسط حسب نمط التعمملمجذع المشترك آداب وفمسفة لدى تلام

 مصدر التباين
مجموع 
 المربعات

درجة 
 الحرية

 التباين
النسبة 

 الفائية )ف(
مستوى 
 الدلالة

 1،551 3 4،652 بين المجموعات
 6،048 54 326،594 داخل المجموعات 0،856 0،256

  57 331،246 المجموع الكمي
فروق ذات دلالة إحصائية في نتـائج مجموعـة التوجيـو  من الجدول السابق عدم وجود يتضح

أن ، حيــث لمجـذع المشــترك آب وفمســفة لــدى تلاميــذ الســنة الرابعــة متوســط تعــزى لــنمط الــتعمم
(، وىــي أكبــر مــن مســتوى 0.856( عنــد مســتوى الدلالــة )0.256بمغــت ))ف( قيمــة اختبــار 

 (.0.05الدلالة )

ىــل توجـد فــروق ذات دلالــة  ونصرريا: 2 نتررائج الفرضررية الجزئيررة عررض وتحميررل-1-3-2
إحصــائية فــي نتــائج مجموعــة التوجيــو لمجــذع المشــترك عمــوم وتكنولوجيــا لــدى تلاميــذ الســنة 

 الرابعة متوسط تعزى لنمط التعمم؟
اختبـار  احتساب المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية، واستخدام ولاختبار الفرضية تم

عرفة دلالة الفروق في نتائج مجموعة التوجيـو لمجـذع المشـترك تحميل التباين الأحادي)ف( لم
توضـيح  مـا يمـيعموم وتكنولوجيا لدى تلاميـذ السـنة الرابعـة متوسـط حسـب نمـط الـتعمم، وفـي 

 ذلك.

 

 

 



لدلالة الفروق في نتائج مجموعة التوجيو  ( تحميل التباين الأحادي11جدول )
لسنة الرابعة متوسط حسب نمط لدى تلاميذ ا وتكنولوجيا عموملمجذع المشترك 

 التعمم

 مصدر التباين
مجموع 
 المربعات

درجة 
 الحرية

 التباين
النسبة 

 الفائية )ف(
مستوى 
 الدلالة

 3،631 3 10،892 بين المجموعات
 8،190 54 442،258 داخل المجموعات 0،723 0،443

  57 453،150 المجموع الكمي
الحســـــابية  المتوســـــطات قــــيم فـــــي فـــــروق وجــــود إلـــــى( 11) الســـــابق الجــــدول النتـــــائج تشــــير 

 ىــذه كانــت إذا مــا ولمعرفــة الــتعمم، أنمــاط متغيــر ضــوء فــي الدراســة عينــة أفــراد لاســتجابات
 تحميـــل اختبـــار إجـــراء تـــم لا، أم فـــروق حقيقيـــة ىـــي الحســـابية المتوســـطات قـــيم بـــين الفـــروق
 الي:الت الجدول موضح في كما ىو ،(One way Anova) الأحادي التباين

لدلالة الفروق في نتائج مجموعة التوجيو  ( تحميل التباين الأحادي12جدول )
لمجذع المشترك عموم وتكنولوجيا لدى تلاميذ السنة الرابعة متوسط حسب نمط 

 التعمم

 مصدر التباين
مجموع 
 المربعات

درجة 
 الحرية

 التباين
النسبة 

 الفائية )ف(
مستوى 
 الدلالة

 1،551 3 4،652 بين المجموعات
 6،048 54 326،594 داخل المجموعات 0،856 0،256

  57 331،246 المجموع الكمي
من الجدول السابق عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية في نتـائج مجموعـة التوجيـو  يتضح

، حيـث لمجذع المشترك عموم وتكنولوجيا لدى تلاميذ السنة الرابعة متوسـط تعـزى لـنمط الـتعمم
(، وىــــي أكبــــر مــــن 0.723( عنــــد مســــتوى الدلالــــة )0.443بمغــــت ))ف( ار أن قيمــــة اختبــــ

 (.0.05مستوى الدلالة )



 :الدراسة نتائجوتفسير  مناقشة-2

نمط التعمم السائد عند تلاميذ السنة الفرضية الأولى ونصيا:  نتائجوتفسير  مناقشة-2-1
 الرابعة متوسط ىو النمط البصري.

البصري وقد حصل عمى المرتبة  الو وىو البعد البعدوقد تحققت الفرضية، حيث أن 
( ووزن نسبي 6،56(، وانحراف معياري )37،82الأولى، وبمتوسط حسابي بمغ )

( أن التحصيل الدراسي يختمف لدى 2018وىذا ما أكدتو دراسة بوعزة )، (68،76بمغ)
بينما  .تلاميذ السنة الثالثة متوسط تبعا لاختلاف نمط تعمميم وذلك لصالح النمط البصري

ويتمثل في البعد الحسي الحركي المرتبة الثانية، بمتوسط حسابي بمغ  البعد الثانيتحصل 
 (.66،41( ووزن نسبي بمغ)7،91(، وانحراف معياري )36،53)

وقد حصل عمى المرتبة الثالثة، بمتوسط حسابي  ،ويتمثل في البعد السمعي٭ البعد الثاني: 
 (.65،16( ووزن نسبي بمغ)6،35(، وانحراف معياري )35،84بمغ )

( والتي أظيرت نتائجيا أن ىناك 2017واختمفت نتائج ىذه الدراسة مع دراسة جميل )
 بمتوسط السمعي التعمم نمط الأولى المرتبة في جاء التعمم حيث لأنماط بالنسبة تباينات
 التعمم نمط يميو ،1.22864معياري وانحراف  منخفض، وبمستوى 0.8842 حساب

 وأخيراً  منخفض، وبمستوى1.2798 معياري وانحراف 0.8220 حسابي متوسطب البصري
 0،78490 معياري وانحراف 1،8513 حسابي بمتوسط الحركي الحسي التعمم نمط

 .منخفض وبمستوى

ويمكن تفسير ىذه النتيجة عمى أن النمط البصري يعتمد عمى الادراك البصري والذاكرة   
حو أفضل من خلال رؤية المادة التعميمية والاستمتاع البصرية حيث يتعمم التمميذ عمى ن

 أكثر بالأنشطة والوسائط المتعددة، والعروض النظرية.

لا توجد علاقة ارتباطية ذات دلالة : ونصيا الفرضية الثانية نتائجوتفسير  مناقشة-2-2
سمعي( والاختيار الأول في مجموعات -حسي حركي-إحصائية بين نمط التعمم )بصري

 .جذع مشترك عموم وتكنولوجيا(-و )جذع مشترك آداب وفمسفةالتوجي



حسي -علاقة ارتباطية ذات دلالة إحصائية بين نمط التعمم )بصرييمكن تفسير عدم وجود 
جذع -سمعي( والاختيار الأول في مجموعات التوجيو )جذع مشترك آداب وفمسفة-حركي

نفسية والمعرفية لأفراد العينة، إلى نوع المتغيرين والخصائص ال مشترك عموم وتكنولوجيا(
ومن خلال البحث في مجموعة من الدراسات سواء عمى مستوى الماجستير أو الماستر أو 
بعض المقالات التي ليا صمة بموضوع الدراسة عدم وجود فرضيات ليا علاقة مباشرة بيذه 

 الفرضية.

ات دلالة إحصائية لا توجد فروق ذ: ونصيا الفرضية الثالثة نتائجوتفسير  مناقشة-2-3
جذع مشترك عموم وتكنولوجيا( -في نتائج مجموعات التوجيو )جذع مشترك آداب وفمسفة
 سمعي(.-حسي حركي-لدى تلاميذ السنة الرابعة متوسط تعزى لنمط التعمم )بصري

( التي أظيرت فروقا Ahd-2006وقد جاءت ىذه النتيجة مخالفة لنتائج كل من دراسة )
-Ressئي والوجداني لصالح التخصصات العممية. ودراسة )في عناصر النمط البي

Dunn-2008 التي أظيرت فروقا في عناصر النمط الادراكي لصالح التخصصات )
العممية والنمط الحسي لصالح التخصصات الأدبية. واتفقت نتائج ىذه الدراسة مع 

وعات في نتائج مجم( عمى عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية 2016دراسة)يعقوب،
 تعزى لمتغير أنماط التعمم. التوجيو

ويمكن تفسير ىذه النتيجة أن أنماط التعمم أكثر ارتباطا بالسمات الشخصية والاجتماعية 
 والثقافية من كونيا مرتبطة بالميول والاتجاىات العممية والأدبية لدى أفراد عينة الدراسة.

 

 

 مقترحات الدراسة:-3

 لتقديم الخدمات ،دراستيم فيالتلاميذ  تّبعياي التي التعميمية الأساليب عن الكشف-
 التعميمية. بالمواقف المناسبة الإرشادية

 ستيم،درا في يتبعيا التلاميذ التي الأساليب فيم عمى وتدريبيم الأساتذة تزويد -
 دراسي مقرر لكلّ  المناسبة التدريسية بالاستراتيجيات – الأساتذة– تزويدىم إلى إضافة



 .حدة عمى

 التلاميذ حسب نتائجب علاقة انماط التعمم حول راساتوالدا البحوث من المزيد جراءا -
 .مجموعات التوجيو

 ونتائج التلاميذ حسب أنماط التعمم بين العلاقة نمذجة عن الدراسات من المزيد اجراء -
 التدريس وطرق والوجدانية المعرفية المتغيرات بعض ضوء في دراسيال مجموعات التوجيو

 .الأساتذة تّبعياي التي
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 المراجع:-4
 ( لإرشاد التربوي1428،2007احمد الفسفوس ) -
 نضريات التعمم دراسة مقارنة -
محمد مسعود ابراىيم الشيراني  ـل 2019-12-02دراسة لنيل شيادة دكتوراه عام  -

 2019الخرطوم جامعة السودان 
قياس انماط التلاميذ 2015افريل  1ج 163مجمة كمية التربية جامعة الازىر العدد) -

 المفضمة لدى طمبة كمية العموم التربوية جامعة مؤتة
 (2017جوان09ممخص التنسيقية الوطنية للأساتذة المذين فرض عمييم التقاعد ) -
جوان  4مقال ل امزيان زبيدة غميط شافية عن مجمة ابحاث نفسية وتربوية المجمد  -

 10عدد  2017
مدرسي ممخص محاضرات مقدمة لمسنة اولى ماستر عمم اجتماع التوجيو والارشاد ال -

 تخصص تربية لمدكتورة عمية سماح
 .2010نظريات التعمم لمدكتور عماد عبد الرحيم الزغمول  -
 أمينة – الذاتية الفاعلية على المفضلة التعلم أنماط تؤثر كيف -

 .حطاب
 (2016( أ.نورة صالح الذويخ ) VARKأنماط التعمم )نموذج فارك  -
 المرحمة في رسي ا الد التحصيل عمى المدرسي التوجيو أثر(:  2010) محمد برو -

 .زئر ا الج والتوزيع،لمنشر  الأمل دار الثانوية،
 لدى الانجاز ودافعية لممديرين القيادي النمط بين العلاقة(: 2009) ربح ا شرقي -

 .زئر ا نة،الجقسنطي جامعة منشورة، غير ماجستير الابتدائية،رسالة المرحمة معممي
 ودافعية الثانويات لمديري القيادي النمط بين العلاقة(: 2008) عمار شوشان
 .زئر ا باتنة،الج ،جامعة منشورة غير ماجستير الأساتذة،رسالة لدى الانجاز

 ط والتطبيق، النظرية بين الرياضيات تدريس طرق(:  1994)  سلامة عمي حسن -
 .رة،مصرالقاى والتوزيع، لمنشرالفجر  دار ،1

ميارت  المدرسي   التوجيو والارشاد في المجال المدرسي )حمدي عبد السلام عبد  -
 (2014العضيم 



 (2019التوجيو والارشاد المدرسي )محمد لزىر بالقاسمي  -
اساليب التعمم الطلابية لبعض انماط الشخصية )مخضار بن خضر بن سالم  -

 المنجومي (
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 الملاحق.

 (.1محق. )الم
 مقياس انماط التعمم

التعمم لدى تلاميذ السنة  في إطار إعداد رسالة التخرج ماستر تخصص ارشاد وتوجيو بعنوان )أنماط

 الرابعة متوسط وعلاقتيا بنتائجيم في مجموعات التوجيو(

 .(x) أرجو من سيادتكم الموقرة الإجابة عن عبارات ىذا المقياس بكل موضوعية، وذلك بوضع علامة

في الخانة المناسبة وأحيطكم عمما أن ىذه المعمومات لا تستعمل إلا لغرض البحث العممي وشكرا مسبقا عمى 
 .تعاونكم

 .2021/2022السنة الجامعية: 

 :أولا: البيانات الشخصية

 المعدل الفصمي:                    الجنس:     ذكر                   أنثى          

 ادبي           عممي              التوجيو:  

في كثير من  أحيانا نادرا أبدا تقريبا العبارات الرقم
 الأحيان

 دائما تقريبا

      إن مناقشة الامور مع الاخرين تساعدني عمى الفيم. 1

      أراقب وجو المعمم كثيرا عندما اتعمم. 2

.عندما اقراأستخدم الاقلام الممونة عندما ادون الملاحظات او  03       

.تحضرني افكار جيدة اثناء قيامي بنوع من النشاط الحركي 04       

.أفضل التعميمات الشفوية عمى التعميمات المكتوبة 05       

       .أفضل الاستماع الى شريط مسجل عمى القراءة عن موضوع ما 06

 إلىأفضل ان يرسم لي أحدىم خارطة عمى ان يرشدني شفويا  07
  .صديمق

     

     في  يإن مستوى اداءي في الامتحانات الكتابية اقل من مستوا 08



  .الامتحانات الشفيية
لا أحب ان اجمس الى مكتبي لأدرس بل أفضل الجموس عمى  09

السرير. الارض مثلا او عمى   
     

       .أدون الملاحظات ولكنيا غير مرتبة كما ينبغي 10

البيانية.والجداول والرسوم  ائطيولة الخر أستطيع ان افيم بس 11       

       .لا أستطيع ان اجمس بالحراك لوقت طويل 12

       .أحب أن اصنع اشياء بيدي 13

.يزعجني تشغيل الراديو إذا كنت اقرا 14       

       .أحب أن اتوقف كثيرا للاستراحة اثناء درسي 15

كمم )مثل الاشارات باليد او أستخدم كثيرا لغة الجسد عندما ات 16
.الايماءات(  

     

       .لا أستطيع ان اتصور الامور جيدا في ذىني 17

أفضل لو اباشر بتنفيذ نشاط ما عوضا عن الاستماع الى  18
  .التعميمات حول كيفية تنفيذه

     

.وأستطيع ان اتذكرىا جيدا النكتأحب ان اروي  19       

لاحظات عندما اقرا او عندما استمع الى أدون الكثير من الم 20
  .محاضرة

     

       .أخربش رسما او كتابة عندما استمع الى محاضرة 21

لم  إذاقادرا عمى تتبع ما يقولو المتكمم حتى  أبقىأستطيع أن  22
  .اليو أنظر

     

       .لما اتعممو نموذجاأحب ان أصنع  23

تعيد في ذىني صفحات الكتاب أستطيع أثناء الامتحان ان اس 24
.واجزاءىا  

     

.من كتابة التقارير أكثرأحب أن أنفذ مشاريع  25       

       .أحب أن أتكمم عندما اكتب 26

       .إذا قرات أستمع إلى الكممات في ذىني 27

       .إذا كتبت شيئا ما أتذكره بشكل أفضل 28

 أفضلاتذكره بصورة  يداالأشخاص جان اتذكر ىيئة  أستطيعلا  29
  .ما يقولونو

     

رقم ىاتف أحدىم مثلا , يساعدني عمى  شيئا،إذا اردت ان اتذكر  30
  .ذلك تكوين صورة لو في ذىني

     

أفضل.ان اتذكر  أستطيعإذا درست بصوت عال  31       

       .أستطيع ان ارى صورا في ذىني 32

دىم.أحأفضل ان أقرا عمى ان يقرا لي  33       



 
 (2الممحق )

 ج الدراسة.ئنتا
 

 

 التوجيه مجموعات في الأول الترتيب * التعلم نمط

Crosstabulation 

Count   

 

 التوجٌه مجموعات فً الأول الترتٌب

Total آداب وتكنولوجٌا علوم 

 22 7 15 بصري التعلم نمط

 19 8 11 حركً حس

 9 2 7 سمعً

 8 2 6 متعدد

Total 39 19 58 

 
 جدول وصفً إحصائً

  

 

Symmetric Measures 

 Value 

Approximate 

Significance 

Nominal by Nominal Phi .157 .697 

Cramer's V .157 .697 

N of Valid Cases 58  

 
 جدول معامل ارتباط كرامر للبٌانات الإسمٌة

وهو ما ٌدل على  أن العلاقة الارتباطٌة لٌست ذات   .757ر من وهً أكب 756.0ومستوى المعنوٌة   751.0قٌمة  معامل كرامر 

 دلالة إحصائٌة

 
 
 
 
 

 



 

Tests of Normality 

 

 السائد التعلم نمط

Kolmogorov-Smirnov
a
 Shapiro-Wilk 

 
Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

200. 22 137. بصري وفلسفة أدب التوجٌه مجموعة فً التلامٌذ معدلات
*
 .966 22 .618 

200. 19 159. حركً حس
*
 .917 19 .099 

200. 9 171. سمعً
*
 .922 9 .408 

200. 8 219. متعدد
*
 .898 8 .279 

 28. 22 899. 138. 22 162. بصري وتكنولوجٌا علوم التوجٌه مجموعة فً التلامٌذ معدلات

200. 19 107. حركً حس
*
 .963 19 .626 

200. 9 227. سمعً
*
 .908 9 .300 

200. 8 228. متعدد
*
 .861 8 .123 

*. This is a lower bound of the true significance. 

a. Lilliefors Significance Correction 

 
وبالتالً فكل درجات العٌنات الأربعة تتبع التوزٌع الاعتدالً ن وهو ما ٌسمح لنا  .757أكبر من sigجمٌع قٌم درجة المعنوٌة 

 م أسلوب تحلٌل التباٌن الأحاديباستخدا

 

Descriptives 

   وفلسفة أدب التوجٌه مجموعة فً التلامٌذ معدلات

 N Mean Std. Deviation Std. Error 

95% Confidence Interval for Mean 

Minimum Maximum Lower Bound Upper Bound 

 18.28 9.24 14.3831 12.2460 51383. 2.41007 13.3145 22 بصري

 16.20 9.00 14.4642 12.1979 53936. 2.35102 13.3311 19 حركً حس

 15.75 9.16 14.5426 10.7752 81686. 2.45058 12.6589 9 سمعً

 18.16 10.64 16.0411 11.2664 1.00962 2.85564 13.6538 8 متعدد

Total 58 13.2650 2.41067 .31654 12.6311 13.8989 9.00 18.28 

 

 

 

 

 

 

 

ANOVA 

   وفلسفة أدب التوجٌه مجموعة فً التلامٌذ معدلات

 Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

Between Groups 4.652 3 1.551 .256 .856 

Within Groups 326.594 54 6.048   

Total 331.246 57    

 

 



 

 

 لنمط التعلم؟ متوسط تعزىلدى تلامٌذ السنة الرابعة  نولوجٌاعلوم وتكهل توجد فروق فً نتائج مجموعة التوجٌه للجذع المشترك 

 .....توجد فروق....................................................................................................................

 .............................................................لا توجد فروق........................................................

 

Descriptives 

   وتكنولوجٌا علوم التوجٌه مجموعة فً التلامٌذ معدلات

 N Mean Std. Deviation Std. Error 

95% Confidence Interval for Mean 

Minimum Maximum Lower Bound Upper Bound 

 19.21 10.57 15.0715 12.6022 59369. 2.78465 13.8368 22 بصري

 18.12 8.45 14.8158 12.2084 62055. 2.70493 13.5121 19 حركً حس

 16.58 9.19 14.5919 10.4881 88980. 2.66939 12.5400 9 سمعً

 17.96 9.04 16.3583 10.3392 1.27275 3.59987 13.3487 8 متعدد

Total 58 13.4619 2.81957 .37023 12.7205 14.2033 8.45 19.21 

 

 

ANOVA 

   وتكنولوجٌا علوم التوجٌه مجموعة فً التلامٌذ معدلات

 Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

Between Groups 10.892 3 3.631 .443 .723 

Within Groups 442.258 54 8.190   

Total 453.150 57    

 

 


