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 :  ممخص الدراسة 
تدامي ك الحات السثالية لجػ تشاكلت دراستشا أحج السػاضيع اليامة ألا ك ىي سيخكرات ال

الصفل الستفػؽ دراسيا في. مخحمة الكسػف دراسة عيادية إسقاشية عبخ إختبار رسع شخز ك 
 .  C.A.Tإختبار تفيع السػضػع للؤشفاؿ 

اعتسجنا في دراستشا ىحه عمى السشيج العيادؼ )دراسة حالة( ، كاستخجمشا اختبارات ك  
، في مجرسة  4، عمى عيشة مغ التلبميح بحجع C.A.tرسع شخز كتفيع السػضػع للؤشفاؿ 

 ججؼ الجيمسي .
 حيث ىجفت دراستشا لمكذف عغ :   

_ ترػر الحات السثالية كماذا تسثل لديخكرات التدامي لجػ الأشفاؿ الستفػقيغ دراسيا  
 في مخحمة الكسػف .

سيا في _ تيجؼ الجراسة الى التعخؼ عمى تسيد الأنا السثالية لجػ الصفل الستفػؽ درا
 مخحمة الكسػف لسثل أعمى للؤنا السديصخ .

_ التعخؼ عمى تجديج الأنا السثالية لمصفل الستفػؽ دراسيا في التقسز البصػلي في 
 .  C.A.Tإختبار تفيع السػضػع للؤشفاؿ 

 ك مشو تع التػصل إلى الشتائج التالية : 
ع عغ الأشفاؿ بأف الأشفاؿ الستفػقيغ دراسيا يتدسػف ببعس الدسات التي تسيدى

العادييغ ك تسثمت في السثابخة ، ركح السدؤكلية ، علبقات إجتساعية جيجة ، الزبط الانفعالي 
ك السخكنة في التعامل مع الػضعيات ، سسات عقمية ك تحريمية كالحكاء التصبيقي ك 

 الإدراؾ الجيج .
ػضػع _ مغ خلبؿ الجلالات الإسقاشية عبخ استخجاـ رسع شخز ك إختبار تفيع الس

: اف التلبميح الستفػقيغ دراسيا لجؤ لاستخجاـ ميكانيدمات الجفاع الكبت ،   C.A.Tللؤشفاؿ 
 .الإسقاط ، التقسز

 
 



 

 

 
 

Abstract : 

Our study dealt with one of the important topics which is the processes of 

transcendence and the ideal self of the academically superior child in the latency stage 

which is a projective clinical study through a person's drawing test and C.A.T children's 

subject understanding  

We relied in our study on the clinical approach (case study) and we used drawing 

testing for a person and children's understanding for the subject C.A.T on a student's 

sample of 4 at Djedi Dilmi school  .  

Our study aims to reveal ideal self perception and what it represents for the 

processes of transcendence in the Academically superior children in the latency stage. 

The study aims to identify the excellence of the ideal ego of the academically 

superior child in the latency stage for an ideal of the dominant ego  .  

Identifying the embodiment of the ideal ego of the of the academically superior 

child in the heroic reincarnation in the C.A.T. children's subject understanding test. 

We obtained the following results  9  

The academically superior children are characterized by some characters that 

distinguish them from ordinary children which are perseverance a sense of 

responsibility good social relations emotional control and flexibility in dealing with 

situations, mental and achievement traits such as applied intelligence and good 

cognition . 

Through projective semantics and through the use of person's drawing and a 

subject understanding test for children C.A.T :the academically superior students 

restored to using defence mechanisms of repression projection and reincarnation. 
   

  
 

 
 



 

 

 

 

 
 

الحمد الله الري أنعم علًها بهعمة العلم وجعلها مو الريو نًتدي 

سفازي  : ةالمشسفة الدكتىزشكس والتقديس إلى الأستاذ بًداه ونتقدم بال

 ة تابعتيالقًمة وال اوتىجًًاتً ابخل علًها بهصائحًت م تيال  لبهى

 بحثها مو اللمشة الأولى حتى اللمشة الأخيرة.

أومو بعًد لإعداد يره ونقدم الشكس الجزيل للريو ساعدونا مو قسيب 

 المركسة حتى وإى كانت بابتشامة أو دعىة تىفًق لها .
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 مقدمة:
الفتخة الاخيخة مغ القخف العذخيغ اىتساما متدايجا  الستفػقيغ  دراسيا بعج اف  شيجت

يع مغ شػاذ في السجتسع الى شاقات كقجرات فائقة بامكانيا تغييخ اكضاعيا تحػلت الشطخة الي
للبحدغ إذا ما تمقت الخعاية الكاؼية ، فالتفػؽ يعشي كصػؿ التلبميح في تحريميع الجراسي 
الى مدتػػ يجعميع احدغ مغ زملبئيع في نفذ السدتػػ كيكػف لجييع مدتػػ عالي مغ 

خعة التعمع كالاستيعاب ،يعج التفػؽ الجراسي مغ ابخز القجرة عمى التفكيخ الابتكارؼ كس
القزايا التي حزيت باىتساـ كبيخ لجػ تخبػييغ ك السيتسشيغ الحكػمات التي عسمت عمى 
انذاء مجارس خاصة كسجرسة اليػبيل كتدصخ بخامج خاصة بالستفػقيغ دراسيا كالتجسيع ك 

ىحه القجرات كفق ترػراتيع لحاتيع  اسخاع كاغشاء كاحاشتيع بطخكؼ السلبئسة التي تكفل نسػ
السثالية،حيث تعتبخ الحات مخكد شخرية الفخد كىي ذلظ الكل الحؼ تتكػف مجاخلبتو مغ 
الفكخة الفخد عغ نفدو، كمخخجاتو الدمػؾ الطاىخ،حيث يعبخ الفخد عغ ذاتو في كل قػؿ اك 

فلبف،انا حديغ ،انا سمػؾ يرجر عشو، فييا يبجا الفخد عغ تعخيفو بشفدو ،ؼيقػؿ مثلب: انا 
سعيج، كسا يجرؾ الآخخكف ذات الفخد مغ خلبؿ ما يقػـ بو مغ سمػؾ ؼيقػلػف مثلب: انا فلبف 
انداف حدغ،اك ذك فعالية اجتساعية حيث تشعكذ نطخة الآخخيغ ىحه عمى مفيػـ الفخد لحاتو 

سمػكو  لحا اصبح مغ الزخكرؼ عمى الفخد اف يفيع ذاتو حتى يدتصيع اف يعبخ عشيا، كيعجؿ
عمى بشاء فيسو ليا كحتى يدتصيع الآخخكف ادراكيا كفيسيا ، فسفيػـ الحات يشعكذ عمى 
احتخاـ الفخد لحاتو كتقجيخىا كمغ ثع تخؿيقيا كسا يشعكذ عمى سمػكو اما بالدمب اك الايجاب 
كيشعكذ عمى تستع الفخد بالرحة الشفدية كالتػافق الشفدي كمغ ىشا فاف مفيػـ الحات 

يعتبخ مغ مطاىخ الرحة الشفدية الجيجة كاخح مفيػـ الحات يحتل مكانو الرحيح  الايجابية
في عمع الشفذ كسفيػـ سيكػلػجي مشح اف كتب جيسذ قائلب: الحات جػىخ الذخرية الحؼ 
يحقق اندجاما ، كاستخجـ فخكيج تحت اسع الأنا،حيث يقػؿ عمساء الشفذ حيث يقػؿ عمساء 

ء لا يدتياف بو مغ الجافع الجشدي الى شاقة مقبػلة الشفذ يسكغ لمتدامي اف يحػؿ جد 
اجتساعياً كابجاعياً،بحيث تجمب الانذصة كالفعاليات الخلبقة مغ اؼ نػع مغ الاعساؿ 
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،اؼ  Sublimationالاندانية بحيث تحقق اشباعاً كاؼياً لمحات.فانيعشي الاعلبء"التدامي" 
خخ ثانياً كىػ يعشي ايزاً احجاث تغييخ في العمػ في التعامل الانداني مع الحات اكلًا كمع الا

الشياية التي يدتيجفيا احج الجكافع الغخيدية بانػاعيا بحيث تربح مقبػلة اجتساعياً بعج اف 
قبمتيا الحات كتآلفت معيا كاصبحت ذات ؾيسة،كيقػؿ عمساء التحميل الشفدي ،يجب التسييد 

لحات الجافع الغخيدؼ عغ الذعػر بادغ ذؼ بجء بيغ التدامي كالكبت،ففي الكبت تدتبعج ا
استبعاداً تاماً مدتعيشة بحيمة اك اكثخ مغ حيل الجفاع،بيشسا في التدامي تتقبل الحات الجافع 
الغخيدؼ كلكشو يحػؿ شاقتو مغ مػضػعو الاصمي الى مػضػع بجيل ذؼ ؾيسة ثقاؼية 

لاستصلبع بحيث كاجتساعية.كمغ امثمة الاعلبء كالتدامي في الدمػؾ ىػ اعلبء غخيدة حب ا
تتػجو الى ركح البحث العمسي اك الابجاع الفشي اك الحخفي اك الػصػؿ براحبيا الى اعمى 
درجات السيارة الفشية في العسل اك السيارة الاجتساعية في التعامل مع الشاس،كبيحه الػسيمة 

تأجيج  اك الحيمة الجفاعية يسكغ اف تدحب العجكانية الفجة مغ نصاؽ الخرػمات البذخية اك
العجكاف بيغ الشاس اكمع الحات،كىي كسيمة لمتخمز مغ السذاعخ السكبػتة داخمياً كترعيجىا 
بػساغ نحبل مقبػلة اجتساعياً حتى تربح الصاقة السييئة لمشفذ القػة الفعالة في مػاجية 
السراعب الحياتية اك الابجاع في العسل الخلبؽ،كىحا خلبؿ مخحمة الكسػف كالتي ىي مخحمة 

سشة تحجث في  12_11الى 6_5سة في مخاحل الشسػ لصفل الستفػؽ دراسيا السستجة مغ مي
ىحه السخحمة مغ عسخ الصفل الكثيخ مغ التغيخات عمى السدتػػ العاشفي كالسعخفي عمى كجو 
الخرػص كيسيل الكثيخ مغ العمساء الى تقديسيا الى مخاحل معتسجيغ في ذلظ عمى اىع 

 ة التي تطيخ .الانذصة العاشؽية كالسعخؼي
ك مغ ىشا تتجمى اىسية السػضػع في محاكلة تدميط الزػء عمى  التلبميح الستفػقيغ  

      .في التعخؼ عمى مؤشخات التفػؽ الجراسي  كخرائز الحات السثالية  لمتلبميح  الستفػقيغ
كمغ ىشا جاءت الجراسة بعشػاف سيخكرات التدامي كالحات السثالية لجػ الصفل الستفػؽ 

اسيا في مخحمة الكسػف دراسة اسقاشية عيادية عبخ اختبار رسع شخز كاختبار تفيع در 
( فرػؿ يزع الفرل الاكؿ الإشار العاـ 6شسمت عمى ستة ) C.A.Tالسػضػع الاشفاؿ  
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لمجراسة: حيث ضع الاشكالية اىجاؼ الجراسة كاىسيتيا كالتحجيج الاجخائي لمسرصمحات 
 ى الجراسات الدابقة كتعقيب عمييا كايزا الفخضيات.الخاصة بيحه الجراسة،بالاضافة ال

الفرل الاكؿ تحت عشػاف سيخكرات التدامي حيث قسشا بتعخيف اليات الجفاع ك 
 التدامي كعدؿ كتكػيغ العكدي .

ككاف الفرل الثاني بعشػاف: ترػر الحات السثالية حيث قسشا بتعخيف الحات كتصػر 
ساسية لمحات ،كالفخؽ بيغ مفيػـ الحات كتقجيخ الحات التاريخي السفيػـ الحات ك السفاـيع الا

 كنطخيات السفدخة لمحات كالعػامل السؤثخة في تكػيغ الحات كخرائريا .
الفرل الثالث كالحؼ كاف بعشػاف التفػؽ الجراسي حيث قسشا بتعخيف التفػؽ الجراسي 

دراسيا مذكلبت  كالعػامل السؤثخة ؼيو نطخيات التفػؽ الجراسي خرائز كترشيف الستفػقيغ
 الستفػقيغ دراسيا .

الفرل الخابع تحت عشػاف مخحمة الكسػف قسشا بتعخيف مخحمة الكسػف كمسيداتيا كمخاحل 
 الشسػ الجشدي كخرائز الشفدية لمصفل في مخحمة الكسػف كدكر السحيط.

اما الفرل الخامذ فقج خرز لمجانب السشيجي كتشاكلشا ؼيو الجراسة القرجية 
تخجـ فييا ،ككحا مجالاتو كادكات السدتخجمة فييا ،اما الفرل الدادس كالاخيخ كالسشيج السد

ليحه الجراسة،فقج قسشا ؼيو بعخض نتائج لكل حالة،ثع مشاقذة الشتائج العامة عمى ضػء فخضية 
  الجراسة،كتع انياء ىحه الجراسة بخاتسة .
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 ية : إشكال-1
البذخية ك  يعتبخ التفػؽ الجراسي ىجؼ سامي لمسشطػمة التخبػية بجسيع مكػناتيا السادية

سػاء داخل السؤسدة التخبػية أك الأسخة التي تعج الأكلى في ىحا السجاؿ بحيث ييجؼ 
لأىسيتو في تكػيغ مدتقبل الفخد ، الػالجاف مغ خلبؿ تشذأة أبشائيع لجفعيع نحػ التفػؽ الجراسي

مغ خلبؿ ، السدتػػ الجراسيك  الإجتساعيةك  السعخؼيةك  يع الشػاحي كالشاحية العقميةمغ جس
إذ يدعى التمسيح إلى تحقيق ذاتو مغ خلبؿ التفػؽ ، مجسػع مغ السشاىج الجراسية السقجمة

حدب ىحا التعخيف ك  الإمتيازك  الجراسي كالحؼ يعخفو باسػ عمى أنو قجرة عمى تحريل
يقعػف في الخبيع الأكؿ مغ تحريميع بحيث تؤىل مجسػع  فالستفػقيغ  تحريلب ىع مغ

درجات الفخد لاف يكػف أفزل مغ زملبئو . )محكخة تخخج ماجدتيخ البخكفيل الشفدي لمسخاىق 
 (.2015-2014الستفػؽ دراسيا .ايساف بغ دايخة .

 بيخش أشار إلى أف الستفػؽ  يترف بالشسػ المغػؼ يفػؽ السعجؿ العاـك  أما "رايشػلجز"
 ( 53ص، 1999، السثابخة في السيسات العقمية الرعبة .)فتحي عبج الخحساف جخكافك 

اف الػلايات الستحجة الامخيكية كانت أكثخ بلبد  1980ك حيث يذيخ "رالف كاركؿ " 
ذلظ بإستخجاـ ك  العالع إستخجاما لسحظ التحريل الجراسي لمكذف عغ التفػؽ الجراسي

اسي يعتبخ أحج السطاىخ الأساسية لمشذاط العقمي الدجلبت السجرسية لأف التحريل الجر 
لا شظ اف درجات التمسيح في الدجل السجرسي تعتبخ مؤشخا سيلب ، ك الػضيفي عشج الفخد

 (  27,ص 2007، لمكذف عغ الستفػقيغ .)خميل عبج الخحساف السعايصة
ث أف يعج مخحمة الصفػلة حي، الإشارة إلى السخاحل العسخية الأكلىك  إلا أنو تع  التخكيد

ىحا لكػنيا تستج ك  الدشة مغ العسخ يجخل الصفل في مخحمة يصمق عمييا اسع الصفػلة الكبخػ 
السعخفي عمى كجو ك  تحجث فييا الكثيخ مغ التغيخات عمى السدتػػ العاشفيك  عمى فتخة شػيمة

إلى  6- 5إلا أنو يتبع إستعساؿ فتخة الكسػف عغ السخحمة العسخية السستجة مغ ، الخرػص
لكشو غيخ ك  يعشي أيزا أف الذيئ مػجػدك  سشة ,ك إف مفيػـ الكسػف يعشي الإنتطار 11-12

يتكمع ، ك غيخ مدتكذفة بذكل جيجك  ضاىخ "الكسػف" في الػاقع مخحمة غخيبة غيخ معخكفة
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عشيف لمخغبات يكػف سببا في الشدياف كسا يذيخ إلى ك  السحممػف الشفدانيػف عغ كبت قػؼ 
( أف الجكافع الجشدية في الإنداف يتع التدامي بيا 145:1986)ذلظ عبج الخحساف العيدػؼ 

عغ شخيق مشاشط فشية أك جسالية .ك بحلظ تتحػؿ الصاقة في شكميا البجائي القبيح إلى ميجاف 
آخخ أكثخ قبػلا . )محكخة ماجدتيخ البخكفيل الشفدي لمسخاىق الستفػؽ دراسيا.ايساف بغ 

 (.2015-2014دايخة.
مجركاتو لحاتو ك  ت يؤثخ  عمى الصفل في إشار ما يحسمو عغ نفدوكسا أف مفيػـ الحا

الحؼ تكػف نتيجة التفاعل الصبيعي ، ك رضاه عشياك  التي تكػنت نتيجة لتفاعمو مع الآخخيغ
 الدػؼ مع الفخد . 

 متعمع لمسجركاتك  حيث يقػؿ حامج زىخاف بأف الحات ىي تكػيغ معخفي مشطع
يعتبخه تعخيفا نفديا لحاتو .)محكخة ك  ت ببمػرة الفخدالتقييسات الخاصة بالحاك  الترػراتك 

ماجدتيخ مفيػـ الحات كاثخ بعس التغيخات الجيسغخاؼية كعلبقتو بطاىخة الاحتخاؽ الشفدي لجػ 
نابمذ. ميشج عبج سميع عبج العمي . ك  معمسي السخحمة الثانػية الحكػمية في محافطتي جشيغ

2003.) 
 ى الشحػ التالي:كبيحا يتع شخح التداؤؿ الخئيدي عم

ما ىي خرائز الحات السثالية لجػ الستفػؽ دراسيا في مخحمة الكسػف في ضػء ميكانيدـ 
 التدامي ؟ 

 ك مشو تشجرج الأسئمة الفخعية كالآتي : 
 ىل يعتبخ التدامي تذييج لمحات السثالية لمصفل الستفػؽ دراسيا؟  - 1
لصفل الستفػؽ دراسيا في مخحمة الػحيج لجػ اك  ىل يعتبخ التدامي الشذاط السفزل - 2

 الكسػف ؟ 
إصلبح لمجخكح الشخجدية السختبصة ك  ىل يعتبخ ميكانيدـ التدامي تعديدا لمحات السثالية- 3

 بيا ؟ 
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 فرضيات الدراسة :  - 2
 مغ خلبؿ التداؤلات تع صياغة الفخضية العامة كالتالي : 

 الفخضية العامة :- 
خكا لديخكرات التدامي لجػ الأشفاؿ الستفػقيغ قج يعتبخ ترػر الحات السثالية مح 

 دراسيا في مخحمة الكسػف . 
 ىي : ك  ك تشجرج تحت ىحه الفخضية العامة فخضيات فخعية

قج تتسيد الأنا السثالية لجػ الصفل الستفػؽ دراسيا في مخحمة الكسػف لسثل أعمى للؤنا  -
 السديصخ .

 . T.A.Cسيا في التقسز البصػلي في إختبار قج تتجدج الأنا السثالية لمصفل الستفػؽ درا -
 أىسية الجراسة :  - 2
أىسية بميغة في الػصػؿ ك  تكسغ أىسية الجراسة في كػنيا تكدب البحث العمسي ؾيسة -

عسمية لمسذكمة السصخكحة لإثخاء السعخفة ك  كحلظ التػصل لحمػؿ عمسية، ك للؤىجاؼ السشذػدة
 بذكل عاـ .

لإكتساؿ ، أكج عمى إكتذاؼ الصفل الستفػؽ دراسيا في سغ مبكخالتي تك  الأىسية التخبػية -
أف الصفل ذك الحكاء العالي في حاجة إلى مشياج إضافي ك  يتع تػافقو الذخريك  نسػه العقمي

حيث أثبتت الجراسات أف السذكلبت الذخرية  لمصفل الفائق ، مشاسب في السخحمة الإبتجائية
 تخجع إلى شفػلتو الأكلى .

، حيث ليع أثخ بميغ عمى شعػبيع، السفكخيغ نساذج لمتلبميح الستفػقيغك  مساءيعتبخ الع -
 بالتالي العشاية بيؤلاء مفتاح أساسي لبشاء السجتسع.ك 
الأىسية في الػصػؿ إلى أسسى الغايات التي تقػـ عمى تحػيل الصاقات مغ مياديغ لا  -

بالتالي تعديد ك  الشجاحك  تفػؽ التعالي بيا إلى غايات سامية تؤدؼ إلى الك  يقبل بيا السجتسع
 تقجيخ الحات لجػ الصفل .
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 أىداؼ الدراسة :  -3
 تدعى الجراسة الحالية إلى تحقيق جسمة مغ الأىجاؼ تكسغ ؼيسا يمي : 

التعخؼ عمى ترػر الحات السثالية كماذا تسثل لديخكرات التدامي لجػ الأشفاؿ الستفػقيغ  -
 دراسيا في مخحمة الكسػف .

سة إلى التعخؼ عمى تسيد الأنا السثالية لجػ الصفل الستفػؽ دراسيا في مخحمة تيجؼ الجرا-
 الكسػف لسثل أعمى للؤنا السديصخ .

التعخؼ عمى تجديج الأنا السثالية لمصفل الستفػؽ دراسيا في التقسز البصػلي في إختبار  -
T.A.C . 

 التعريف الإجرائي لمسفاليػ :  - 4
 تعريف الديرورة :  - 

 إمكاناتو الذخريةك  لتفعيل مكتدباتو، الػضائف التي يقػـ بيا الستعمعك  سمياتىي الع
 دمجيا في السعارؼ الدابقة .ك  ترحيح تسثلبتو مغ أجل بشاء معارؼ ججيجةك 

 تعريف آليات الدفاع :  -
العػاشف ك  ىي إستخاتيجيات نفدية يأتي بيا العقل الباششي بيجؼ التلبعب  بالأفكار

 ي أك الرخاع الشفدي .لتجشب الألع الشفد
 ىػ أحج الجكافع الغخيدية التي يمجأ فييا الفخد التعامل بالعمػ مع ذاتو تعريف التدامي : -
أك ؾيامو ، ذلظ عغ شخيق تحػيل شاقتو السدتخجمة في سمػؾ غيخ مقبػؿك  مع الآخخيغك 

تػحذة إلى فعل تحػيميا عبخ تػجيو تمظ الشدعة الغخيدية السك  بأشياء سادية تجفعو إلييا غخيدتو
 تعػد عمى السجتسع بالشفع .ك  نبيمة تفيجهك  ذك ؾيسة عالية

 تعريف التفؽؽ الدراسي :  -
بحيث تؤىل الفخد مجسػع درجاتو لأف ، ىػ القجرة عمى الإمتياز في التحريل الجراسي

 يكػف أفزل مغ زملبئو .
 تعخيف التحريل الجراسي : -
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أىع السؤشخات التي تجؿ عمى مجػ تحقق  ىي مغك  ىػ كع السفاـيع العمسية لمتلبميح
 التخبػية لمشطع التخبػية .ك  الأىجاؼ التعميسية

 تعريف الستفؽقؽن دراسيا:  -
ىع العشاصخ البارزة مغ التلبميح التي تتسيد عغ باقي زملبئيع  حيث يثبتػف تقجما ممحػضا 

 في الجراسة بإرتفاع تحريميع الجراسي .
 تعريف مرحمة الكسؽن :  -

لا يطيخ ، ك ىي التي تدبق مخحمة البمػغك  خحمة نسػ الذخرية في عسخ الصفلىي م
تػجيييا ك  حيث يتع قسع معطع الجكافع الجشدية في ىحه السخحمة، فييا صخاعات ججيجة لمصفل

 لشذاشات مختمفة كآلية دفاعية .
 الدراسات الدابقة :  -5
علبقتيا ك  شمبة السخحمة الثانػية ميكانيدمات الجفاع السدتخجمة لجػ الستفػقيغ دراسيا  مغ -

د أنذ ، ك د عبج الشاصخ مػسى القخالة، بكفائتيع الحاتية الأكاديسية : د  صييب خالج التخايشة
 صالح الزلبعيغ .

حاكلت ىحه الجراسة الػقػؼ عمى معخفة أكثخ ميكانيدمات الجفاع السدتخجمة لجػ 
 ة الأكاديسية لجييع.معخفة مدتػػ الكفاءة الحاتيك  شمبة السخحمة الثانػية

كلتحقيق أىجاؼ الجراسة تع تصبيق مؿياس ميكانيدمات الجفاع مغ خلبؿ العػدة 
شبق عمى عيشة قػاميا ك  الثباتك  تع التأكج مغ دلالة الرجؽ، ك لسؿياس آؿ مشي لآليات الجفاع

قج أشارت نتائج العيشة إلى أف عجـ كجػد اختلبفات بيغ الصمبة في ك  شالبةك  شالبا 176
كحلظ ، السيكانيدمات الجفاعية الخسذك  خحمة الثانػية تبعا لمجشذ في كل مغ الجرجة الكميةالس

 لا تػجج علبقة ذات دلالة إحرائية حػؿ ميكانيدمات الجفاع . 
 علبقتيا بالتفكيخ عالي الختبة : د غداف السشرػر ك  ميكانيدمات الجفاع -

التفكيخ ك  بيغ ميكانيدمات الجفاعحاكلت ىحه الجراسة الى الكذف عغ العلبقة السحتسمة 
الارشاد الشفدي في كمية التخبية بجامعة ك  عالي الختبة لجػ عيشة مغ شمبة قدسي عمع الشفذ
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ىي عيشة شبؿية مقرػدة ك  شالبة مغ شمبة الدشة الثالثةك  شالبا  283دمذق بمغ عجد أفخادىا 
 متػافخة .

الى فخضية مفادىا اف الاداء  تع استخجاـ السشيج الػصفي التحميمي حيث يدتشج البحث
بعج اختيار الفخضيات  ، ك بالتفكيخ عالي الختبةك  عمى ميكانيدمات الجفاع يختبط إيجابا بالآداء

 تع التػصل الى الشتائج التالية : 
 التفكيخ عالي الختبة . ك  كجػد علبقة ارتباشية ايجابية بيغ ميكانيدمات الجفاع -
 كجػد أثخ لستغيخ الجشذ  -
 أثخ لستغيخ الذيادة الثانػية  كجػد -
 عجـ كجػد أثخ لستغيخ الاختراص الجراسي .  -

 التعقيب عمى الدراسات الدابقة : 
بعج إستعخاض الجراسات الدابقة حدب متغيخات السػضػع نلبحع أنو مغ حيث 

حيث إختمفت العيشة بيغ ، العشػاف كل الجراسات الدابقة السحكػرة تشاكلت ميكانيدمات الجفاع
كحلظ اختمفت مغ حيث ، الارشاد الشفديك  شمبة الجامعة تخرز عمع الشفذك  مبة الثانػيةش

 الستغيخات التي تع التعامل معيا . ك  ذلظ بشاءا عمى إختلبؼ السػضػعك  الأىجاؼ
 العيشة : -
حدب دراسة د   283اختمفت العيشة مغ دراسة لأخخػ فالبشدبة لمحجع تخاكحت بيغ   

 آخخكف . ك  دب دراسة د صييب خالجح 176، كغداف السشرػر
 السشيج :  -

 التعبيخ عشيا بأرقاـ .ك  كصفياك  استخجاـ السشيج الػصفي مغ أجل دراسة الطػاىخ
 الأدكات السدتخجمة :  -

حيث تع استخجاـ مقاييذ قاـ ، تع استخجاـ في الجراسات السحكػرة  السشيج الػصفي
 بإعجادىا باحثيغ مختريغ . 

 غ الجراسات الدابقة : مجػ الاستفادة م -
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 التعخؼ عمى السشيج السدتخجـ . -
 الاستفادة مغ نتائج الجراسات الدابقة . -
 اقتباس بعس السعمػمات . -
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 تسييد
نفدية يأتي بيا العقل الباشغ  بيجؼ التلبعب  تتعخؼ اليات الجفاع بانيا استخاتيجيا

كذلظ لحساية الشفذ مغ السذاعخ ، بالأفكار كالتحايل عمى العػاشف اك تذػيو الػاقع كتغييخه
 سقبػلة اك غيخ مسكشة الدمبية كالقمق اك التػتخ اك لسشع الاكتئاب اك لميخب مغ الجكافع غيخ ال

كلتدييل فيسيا فيتع ترشيفيا ، تتعجد اليات الجفاع كتختمف كفقا لمسػقف اك الذخز نفدو
، التي تؤدؼ لاضصخابات نفدية لاحقةك  الى عجة اصشاؼ رئيدية :ىي اليات الجفاع السخضية

دمبية شخيقة ناجحة في التعامل مع السذاعخ ال خثع ىشاؾ الاليات العرابية  التي لا تػف
كالتجارب الذخرية السؤلسة لاعمى السجػ القريخ اك الصػيل  كالاليات غيخ الشاضجة التي 

، تػفخ شعػرا مؤقتا بالخاحة غيخ انيا لا تداعج في التعامل مع السذكمة عمى السجؼ البعيج
 كاخيخا ىشالظ الاليات الشاضجة التي تداعج فعميا في تػفيخ شخؽ صحية لمتعامل مع السذاكل

 سذاعخ الدمبية التي تعتخؼ الفخد مثل التدامي .     الك 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 سيرورات التسامي   الثانيالفصل 

 
02 

  آليػات الدفػاع-1
لمجلالة ، في دراسة قاـ بيا فخكيج حػؿ "نفاس الجفاع" 1894ضيخ مرصمح الجفاع سشة      

 عمى كل الحيل التي يدتخجميا الأنا في حالات الرخاع.
لترػرات كالػججانات السؤلسة كغيػخ تعخؼ فخكيج أ. الجفاع عمى أنو ثػرة الأنا ضج ا 

، فيػ بيحا السعشى نذاط يقػـ بو الأنا مغ أجل حساية الحات، ( 1990Freud A ) السحتسمة
 ضج شجة التخكات التي تبخز عمى شكل قمق كمخاكؼ حادة. 

محسل العسميات »يعخؼ معجع مرصمحات التحميل الشفدي مفيػـ الجفاع عمى أنو 
زالة كل تعجيل مغ شأنو أف كثبات الفخد الإحيائي الشفداني لمخصخ كإ، اليادفة إلى اختداؿ

كبذكل أكثخ انتقائية عمى ، كيشرب الجفاع بذكل عاـ عمى الإثارة الجاخمية)التخكة(، )...(
كعمى تمظ الػضعية القادرة ، التي تختبط بيا التخكة، تمظ الترػرات)مغ ذكخيات كىػامات(

كتذكل نتيجة لحلظ إزعاجا ، الحؼ تتعارض ؼيو مع التػازف عمى إشلبؽ ىحه الإثارة إلى الحج 
 (. 1985، )لابلبنر كبػنتاليذ« للؤنا

حيث ، تجعى بآليات الجفاع، يزصمع الأنا بػضيفة الجفاع كيدتعسل عجة كسائل لأدائيا
خفس التػتخات الشفدية  تذيخ ىحه التدسية إلى مختمف العسميات الشفدية التي تيجؼ إلى

، Reynaud).، 1980الزخكرية لزساف اندجاـ الجياز الشفدي ) الجاخمية)...(
Jeammet ،Consoli.  أنساشا مختمفة مغ العسميات التي »كسا تعتبخ آليات الجفاع كحلظ

كتبعا لمسخحمة ، كتتشػع تبعا لشسط الإصابة مػضع البحث، يسكغ لمجفاع أف يتخرز فييا
(. كسا 1985، )لابلبنر كبػنتاليذ« اعيككحلظ تبعا لجرجة إرصاف الرخاع الجف، التكػيشية

ذلظ أف الاختلبفات في الجفاع ، يتشػع استعساليا حدب تشػع السػاقف كالاصابات
كبصبيعة الزغط ، متعمقة بسدتػػ تشطيع الأنا إذا ما كاف عرابي أك ذىاني، كخرػصياتو

نا يدتخجـ الأ .Freud A)، 1990كيخغب في حساية نفدو مشو )، الحؼ يكػف فخيدة لو
أك ، فيي تعسل عمى حسايتو مغ الاضصخاب، آليات دفاعية قرج التكيف عشجما يكػف ميجدا

  .Maxwell).، 1990أك الإرىاؽ بدبب إنفعالاتو )، الخصخ
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، أك رفس، تكسغ الحساية السقجمة مغ شخؼ ىحه الآليات في كػنيا تسكششا مغ تذػػيو
التي يسكغ أف تيجد تقجيخنا ، كالأفكػار أك كػف شػعػػرنػا ككعػيشا مغ السػذاعخ، أك تحػػيل

كنطخا لأىسيتيا نتصخؽ ؼيسا يمي إلى ، الحاتي. تعسل ىحه الآليات عمى مدتػػ لا شعػرؼ 
 (26-25ص.، 2015، زقارك  )سي مػسي بعزيا.

 تعريف آليات الدفاع : -2
ىػ أقجـ مسثل لػجية نطخ ديشامية في الشطخية التحميمية ، «الجفاع » إف مرصمح 

في دراسة فخكيج عغ أعربة الجفاع  1894فقج ضيخ ىحا السرصمح لأكؿ مخة سشة ، ديةالشف
ملبحطات أخخػ حػؿ ك  ثع تكخر ضيػره في الجراستيغ التاليتيغ : إتيػلػجيا اليدتيخيا، الشفدية

الإنفعالات العاشؽية ك  ىػ يفيج في تدسية تسخد الأنا عمى التسثلبتك  أعربة الجفاع الشفدية .
استعيس  عشو في كقت لاحق ك  ثع كاف أف ىجخ ىحا السرصمح، غيخ  السحتسمة الأليسة أك

، إنسا في تحييل الكف، ك بسرصمح الكبت. بيج أف العلبقة بيغ السرصمحيغ تبقى مبيسة
جاىخ بإعتقاده بفائجة ، ك ( عاد فخكيج إلى مفيػمو القجيع عغ الجفاع1926)  الحرخ، العخض

شخيصة أف نذيخ بيحا السفيػـ برفة عامة إلى جسيع » العػدة إلى تجاكؿ ىحا السرصمح 
، الصخائق التي يمجأ إلييا الأنا في مشازعاتو  التي يحتسل اف تتأدػ إلى العرابك  الأساليب

أتاح لشا إتجاه أبحاثشا ، بيشسا نحتفع بإصصلبح الكبت لصخيقة بعيشيا مغ ىحه الصخائق الجفاعية
 «.في البجاية أف نعخفيا خيخا مغ سػاىا 

فيػ لا يعجك أف يكػف ضاىخة تزصمع إلى « الكبت»ىكحا يكػف قج تحجد معشى كمسة 
حساية الأنا مغ مصالب » جانبيا سيخكرات نفدية أخخػ بأدكارىا في خجمة اليجؼ نفدو : 

خيقة يعيجىا مغ الصخائق ش»مغ ثع لا يعػد الكبت يسثل سػػ  ك  «. الجكافع الغخيدية 
 (371ص .1987.آنا فخكيج)« .الجفاعية

 الشزعة العقلانية في البمؽغ : -3
الديخكرات الغخيدية بالتسثلبت المفطية ك  لشدتحكخ أف عسمية ربط الإنفعالات العاشؽية
أىع خصػة يخصػىا الفخد في مدار ك  اكؿ، تعتبخ مغ مشطػر السيتاسيكػلػجيا التحميمية الشفدية
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عسمية »فكيخ مغ ىحا السشطػر بأنو يعخؼ الت، نسػه ليتػصل إلى الديصخة عمى دكافعو الغخيدية
ىحه العقمشة لمحياة ك  «.إختبارية تدتخجـ فييا أقل الكسيات السسكشة مغ الجكافع الغخيدية 

الغخيدية ىحه السحاكلة لمديصخة عمى الجكافع الغخيدية عغ شخيق ربصيا بأفكار تسكغ مجاكرتيا 
أكثخىا ك  مغ أقجمياك  ا البذخؼ تسثل كاحجة مغ أعع القجرات السكتدبة مغ قبل الأن، شعػريا
بل كاحجا مغ عشاصخه السكػنة التي لا غشى لو ، ك نحغ لا نعتبخىا مغ ثع نذاشا للؤنا، لدكما
العقمشة »مخة أخخػ يداكرنا إنصباع بأف الطاىخات التي تؤلف في جسمتيا ما أسسيشاه ب  ،عشيا

أعقاب الإنجفاعة الميبيجكية  لا تسثل إلا مغالاة في التػجو العاـ للؤنا في« في زمغ البمػغ
السباغتة . فالتعديد الكسي لميبيجك ىػ ببداشة ما يذج إنتباه السلبحع إلى كضيفة مغ كضائف 

إذا ، ك في غيخ ضجيح أك جمبة في أكقات أخخػ ك  كضيفة تؤدؼ برػرة شبيعية تساما، الأنا
لظ الاستبرار ربسا أيزا ذك  -صح ذلظ كاف معشاه أف إشتجاد ميل السخاىق إلى العقمشة 

لا يؤلف إلا  -الستدايج بالديخكرات الشفدية الجاخمية الحؼ تتسيد بو بجاية كل إنجفاعة ذىانية 
جدءا مغ جيػد الأنا السعتادة لمديصخة عمى الجكافع الغخيدية عغ شخيق الفكخ .)آنا 

 (476.ص 1987فخكيج.
فإذا ، تأملبتشا ىحهربسا جاز لشا الآف اف نتكمع عغ كذف ثانػؼ بديط تػحي إليشا بو 

صح اف كل تعديد لمتػضيف الميبيجكؼ يتأدػ لا محالة في كل مخة إلى مزاعفة الجيػد التي 
كاف ذلظ معشاه اف الاخصار الغخيدية ، يبحليا الأنا ليديصخ عقميا عمى  الديخكرة الغخيدية

، ا بأؼ خصخففي فتخات اليجكء الغخيدؼ  أؼ عشجما لا يكػف الفخد ميجد، تجعل الشاس أذكياء
مغ ىحا السشطػر ك  يكػف ىحا الفخد في حل مغ أف يدسح لشفدو بجرجة معيشة مغ البلبىة .
 فزخكب الحخماف، يزصمع الحرخ الغخيدؼ بالجكر عيشو الحؼ يزصمع بو الحرخ الػاقعي

محاكلات فحة لتجبخ مخخج ك  تجفع بو إلى إنجازات عقمية، ك الأخصار الفعمية تذحح الإندافك 
عمى ىحا لا تكػف ، ك التبالوك  الػفخة الى التخاخيك  شسا يجشح بو الأماف السدتتببي، لشفدو

مجابية الديخكرات الغخيدية سيخكرات عقمية إلا شكلب مغ أشكاؿ التيقع في مػاجية كاقع 
 (476ص ، 1987 ،ىػ تيقع يجرؾ الأنا البذخؼ ضخكرتو. )آنا فخكيج ، ك محفػؼ بالأخصار
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ؼ ذكاء الصفل ىحا في مدتيل مخحمة الكسػف بكيؽية لقج كشا نفدخ حتى الآف كدػ 
فالإنجازات العقمية الباىخة لمربي الرغيخ تختبط بػثيق العخػ بفزػلو ، مغايخة تساما

 إنتذخ الحطخ، فإذا ما ضخب الحطخ في كقت لاحق عمى كل تقز مغ ىحا القبيل، الجشدي
الحاؿ ىحه اف تعاكد ك  لب غخكف ،امتجا الى مزاميخ أخخػ مغ الفكخك  التقييج كبقعة الديتك 

عشجما يشيار حاجد الكبت الجشدي ، ممكات الفخد العقمية ضيػرىا في فتخة ما قبل البمػغ
 الصفمي تحت ضغط الانجفاعة الجشدية الججيجة . 

ذا كاف الصفل في مخحمة إف نزيف ما يمي: أإلى ىحا التفديخ السألػؼ ندتصيع 
إنسا لكػف ذلظ لا ، ك يكػف الدبب عجـ إحتػائو عمى ذلظ فقج لا، الكسػف لا يفكخ تفكيخا مجخدا

 لأخصار غخيدية كبيخة يعيشو ، عشج البمػغك  فالصفل يكػف عخضة في شفػلتو السبكخة ،شائل ؼيو
 في مخحمتي الكسػف ك  خخػ أمغ جية ، ك إلى حج ما عمى الأقل عمى تفادييا« الحكاء» 

اف يتخاخى قميلب في جيػده لمديصخة ، ندبياقج إشتج ساعجه ك  يدتصيع الأنا ، الحياة الخاشجةك 
لا يغخب عشا في الػقت نفدو اف ، ك ؼ يتأذػ الفخد مغ جخاء ذلظأعمى الجكافع الغخيدية بجكف 

عشج البمػغ عمى الأخز  تطل إلى حج  بعيج ، لافتة لمشطخك  الأنذصة العقمية ميسا تكغ باىخة
السثيخة ك  عغ الإنجازات العقمية الفحة يكاد يكػف في مدتصاعشا اف نقػؿ الذيئ عيشو، ك عؿيسة

حدبشا اف نتحكخ اف استقراءات الصفل الجشدية التي يعجىا ك   ،للئعجاب في الصفػلة الاكلى
لا تتأدػ بو أبجا اك ، التحميل الشفدي أبمغ  تعبيخ عغ الشذاط العقمي لجػ الكائغ الرغيخ

فالصفل لا يدتخمز مغ ، اشجيغنادرا ما تتأدػ بو إلى كذف حقائق الحياة الجشدية عشج الخ 
بل فقط نطخيات جشدية شفمية بعيجة بعجا يكثخ ، أبحاثو برجد الجشدية رؤية صحيحة لمػقائع

استشتاجاتو إنسا تعكذ الديخكرات الغخيدية التي تجكر في داخل ك  أك يقل عغ الػاقع الفعمي .
في الحياة الخاشجة فيػ ك  أما العسل العسل العقمي الحؼ يشجده الأنا في مخحمة الكسػف  ،ذاتو

)آنا  .كثق ارتباشا بكثيخ بالأفعاؿأعمى الأخز ك  أثبت أسداك  أمتغ بسا لا يقاس
 (.477.ص 1987فخكيج.
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ك  التساىي عشج البمػغ : لششطخ الآف كيف يسكغ لمشدعة الدىجيةك  الحب السػضػعاني
كرات الجفاعية الشدعة إلى العقمشة في البمػغ اف تمتئسا ضسغ عخضشا ىحا لسدارب الديخ ك 

إنشا لشلبحع حالا اف الأسمػبيغ السذار إلييسا يجخلبف في باب ، ك بالخصخك  الستعبة بالحرخ
الصخاز الثالث مغ الجفاع . فالخصخ الحؼ يتيجد الانا في ىػ خصخ انصساره تحت مج الجكافع 

الخػؼ لجػ يكػف نذػء ىحا ، ك ىػ كع ىحه الجكافع، ما يخذاه الانا في السقاـ الأكؿك  الغخيدية
الفخد في مخحمة مبكخة مغ مدار نسػه فيػ يتسخس ساعة يذخع الانا بالإندلبخ تجريجيا عمى 

التجابيخ الجفاعية التي يسمييا عمى الانا خػفو مغ قػة الجكافع الغخيدية إنسا ك  اليحا اللبمتسايد
شدعة الدىجية تأخح فال، تأميغ التشطيع الججيج للؤناك  اليجؼ مشيا تثبيت انفراؿ الأنا عغ اليحا 

عمى عاتقيا اف تكبح اليحا متػسمة الى ذلظ سبيل الخصخ لا غيخ أما العقمشة فسيستيا أف 
تخبط ربصا كثيقا الديخكرات الغخيدية بسزاميغ فكخية كسا تجعل ىحه الديخكرات متاحة 

 (.1987.478بالتالي قابمة لمتحكع بيا .)آنا فخكيج .ك  لمذعػر
 الاعلاء )التدامي( -4

حيشسا تحػؿ معاييخ السجتسع كتقاليجىع كؾيسو ، ىػ حيمة دفاعية بمجأ الييا الفخدك 
كأكضاعو دكف اشباع حاجة مغ حاجاتو أك دافع مغ دكافعو كفي الاعلبء يدعى الفخد الى 
الارتفاع بالجافع أك الخغبة أك العاشفة السكبػتة الى مدتػػػ رؼيع كيدسػ بيا الى مدتػػ يقخه 

 كأمثمة ذلظ : السجتسع كيقبمو 
* السخاىق الحؼ يحاكؿ أف يتػفػػؽ في مجاؿ مسارسة الانذصة الخياضية أك كتابة القرز 

 الغخامية أك كتابة الذعخ أك رسع المػحات الفشية اعلب لمجافع الجشدي.
* الذخز مػفػتػػؿ العزلبت الحؼ يذعخ بقػتو كميمو الى استخجاـ القػة في العجكاف يعمى 

ػغػاؿ بالرػيػج أك العسل كذخشی يصارد السجخميغ أك العسل بالجدارة أك دافعو ىحا بالاشت
 مسارسة السلبكسة كيػاية. 
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يمجأ الييا الفخد نتيجة شعػره بالفذل أك الشقز أك ، التعػيػس: حيمة دفاعية لاشعػرية - 1
. كالذعػر عقميأك  جدسيعجد أك عػيػب  لإخفاءأك محاكلة مشو ، العجد عغ اشباع دكافعو

 لتعػيس يقػـ عمى أساس أحج أمخيغ : با
الى اكػتػدػابيػا كمغ  للا سبيإما عمى أساس كراثي حيث يفتقخ الفخد الى قجرات خاصة  - أ

 ثع عميػو أف يتكيف مع دافػعػو كػسػا ىػ الحاؿ في الفخد
 ( مرصفى فيسي : مخجع سبق ذكخه.  ۰)  

عميو أف يصسع في الفػز في السراب بالعخج نتيجة الػراثة حيث لا يدتصيع كلا يجب 
 سباؽ لمعجك مثلب. 

الأساس الثاني كىػ عػجـ اكػتػسػاؿ نزج كنسػ الكفاية الذخرية اللبزمة لشجاحو أك  - ب
لتفػقو ؼيسا يػاجو مغ مػاقف أك مايسارسو مغ أنذصة مختمفة السخأة التي تخصت سغ الدكاج 

ء الرارخة لسحاكلة لفت نطخ الخجاؿ كتخيج الدكاج فػتػتكمف في لبديا كزيشتيا فتمبذ الازيا
الذخز قريخ القامة الحؼ يعخض قرخ قامتو ، كمغ أمثمة حالات التعػيس أيزا، الييا

، بالتحجث برػت مختفع يدتمفت الانتباه كالشطخ معتقج أف ذلظ يجعمو مشداكيا مع الآخخيغ
 عاييخ السجتسع. كىحا يعػتػبػخ تػعػػيػزػا زائجا لانو سمػؾ مػدػتػشػفػخ يػتػعػارض مع م

كمغ الامثمة كحلظ التمسيح الحؼ يعاني مغ اضصخابات انفعاليػة ناتجة عغ فذمو في 
الجراسة فيمجأ لمتعػيس عغ شخيق الاسخاؼ في السحاكخة أك محاكلة التفػؽ في ميجاف آخخ 

كالذعػر بالتعػيس قج يشذأ في الفخد بفعل ايحاءات خاشئة مغ ، كالخياضة أك الخسع مثلب
ر كخاصة الػالجيغ مثلب حيشسا يستجح الاسصى أحج ابشائو كيحـ في الآخخ حتى يعتقج الكبا

 الابغ أنو أقل شأنا مغ أخيو.
كقج يكػف لمتػعػخيػس فػائجة عشجما يجفع الذخز الى الػتػفػػؽ فػي مػيػجاف يعػض عجده  

فخد ذا سبب ضخر للآخخيغ أك جعل الإكلكشو مغ جية أخخػ يكػف ضارا ، في ميجاف آخخ
 يتخح سمػكا عجكانيا لكدب تقجيخ البعس.
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 العػزل-5
كىػ حيمة دفاعية لاشعػرية يمجأ الييا الفخد لعدؿ بعس دكافعو كرغباتو الستزاربة 

كمغ أمثمة حالات  بعزيا عغ بعس حتى لاترصجـ ببعزيا فتدبب لو تػتخ كقمق نفدي 
 العدؿ 

كيػطػيػخ أمػاـ زمػلبتو اؿ التالت  * الصالب الحؼ يغر في امػتػحانات آخخ العاـ الجراسي
 بسطيخ الصالب الستفػؽ السثالي.

 * التاجخ الحؼ يغذخ في بزاعتو كيطيخ أماـ الشاس بسطيخ التاجخ الاميغ.  
 يغزب الله. * الخجل الحؼ يرمى ثع يخخج مغ الرلبة كيختكب الفػاحر كما

 التكؽيؼ العكدي: -1 
ػافق مع الطخكؼ كالسػاقف الستغيخة السختمفة كىػ حيمة دفاعية يمجأ الييا الفخد ليت 

كذلظ بعسل سمػؾ مغايخ أك اتجاه مشاقس كاستجابة مزادة كالغخض مغ ذلظ محاكلتػو 
 اخفاء أك تسػيو عمى دكافع كرغبة كافكار لاشعػرية محطػرة كغيخ مقبػلة.

 مثاؿ ذلظ:  
خز الحؼ يياجع أك الذ، هلا لحادالذخز الستػجيغ الحؼ يػتػخػح مػغ تجيشو تسػيو  

أك الذخز الحؼ يدخؼ في حبو  للئيساف عكديکخد فػعػل كتكػيغ  الخخافيالتػفػكػيػخ 
ية. عكديلذخز آخخ كتكػيغ   (.140، 138، ص 2007، )لصفي الانرارؼ لمكخاـ
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 الخلاصة

نفدية  يأتي بيا العقل الباشغ بيجؼ تلبعب بالأفكار   تاليات الجفاع ىي استخاتيجيا  
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 تسييد
 لا شظ أف ما يحسمو الفخد مغ مفيػـ حػؿ ذاتو لو دكر كبيخ في تحجيج سمػكو        

 فالإنداف ، ف عغ غيخه مغ الكائشاتحيث أف مفيػـ الحات ىػ الحؼ يسيد الإندا، كشخريتو
 كحتى ندتصيع فيع شخرية الإنداف فلببج لشا مغ ، ىػ الػحيج الحؼ يسكشو إدراؾ ذاتو

 كشبيعة السفيػـ الحؼ يجركو ، دراسة مفيػـ الحات فيػ يعتبخ حجخ الداكية في الذخرية
 ة الفخد حيث أف صػر ، الفخد حػؿ ذاتو ىػ الحؼ يؤثخ كبذكل كبيخ في شخريتو كسمػكو

 مغ خلبؿ ما تعكدو مغ ترػر كرؤية الفخد ، عغ ذاتو ليا أىسية كبيخة في مدتقبل حياتو
 فكمسا كاف ذلظ السفيػـ ايجابياً فحلظ يعشي قخب الفخد مغ ، لحاتو كاحتخامو كتقبمو ليا

 ككحلظ الأفخاد السحيصػف بو خاصة أسختو ، كتمعب البيئة السحيصة بالفخد، الرحة الشفدية
 كسػؼ ندتعخض في ىحا الفرل كل ، ىاماً في تكػيغ الفخد لسفيػـ الحات الخاص بو دكراً 

 ، كذلظ كي نتعخؼ كبذكل اكبخ عمى مجػ أىسيتو في حياة الفخد، ما يختز بسفيػـ الحات
 خاصة كاف مػضػع الحات يعتبخ مغ السػاضيع اليامة كالحيػية لمكثيخ مغ الجراسات 

  .الشفدية

  :فيؽم الذاتالتطؽر التاريخي لس -1
 ، يعتبخ مفيػـ الحات مغ السػضػعات التي اختمف عمساء الشفذ حػلو قجيساً كحجيثاً "

 أك ، سػاء كاف ىحا الاختلبؼ في عسمية تسييده عغ السفاـيع الأخخػ مثل تقجيخ الحات
 كأيزاً حػؿ تجاخل مفيػـ الحات مع مرصمحات أخخػ ، أك الإدراؾ الحاتي، تقخيخ الحات
 كلقج تتبع ، ككحلظ في تحجيج تعخيفاتو كسػضػع أك كعسمية، كالشفذ كالخكحمثل الأنا 

 الخمؽية التاريخية لتصػر مفيػـ الحات مغ عرخ الفلبسفة  Hattie،1992)حاتي(
 مخكراً بجيكارت ، الإغخيق كأفلبشػف كأرسصػ كالحيغ تشاكلػا مفيػـ الحات كيػية أك تفخد

 مدفي بيغ مفكخؼ عرخ الشيزة كعمى رأسيع إلى الججؿ الف، الحؼ يخاه كجػىخ مجرؾ
 كالحيغ حاكلػا التسييد بيغ الحػاس كمجركاتيا العقمية كالتفكيخ كصػلًا إلى السشيج ، ىيػـ
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 كالحؼ صشفيا إلى رابعة مدتػيات أك ، العمسي الحؼ تبشاه جيسذ في تفديخ مفيػـ الحات
 كرأسو بالحات الخكحية نصاقات مشطسة في بشاء ىخمي تتسثل قاعجتو بالحات الجدسية 

 الحات الخكحية). أما الشطخة  -الحات السادية  -الحات الاجتساعية  -الحات الجدسية (
 :السعاصخة لسفيػـ الحات فقج تذكمت تاريخياً في أربعة مرادر متسيدة كىي

 (عمع نفذ الشسػ )اريكدػف  •
 (عمع الشفذ الطاىخاتي )ركجخز •
 (كميج السحىب التفاعمي الخمدؼ )كػلي •
  )65، 2008، عمع الشفذ التجخيبي )مارش كشافمدػف( ) محمد •
 تعريف مفيؽم الذات -
 كذات الذيء نفذ الذيء عيشو كجػىخه فيحه الكمسة لغػياً مخادفة لكمسة الشفذ : الذات لغة  -

 كيعتبخ الحات أعع مغ الذخز لأف الحات تصمق عمى الجدع كغيخه كالذخز لا ، كالذيء
 )31، 1988، الجدع فقط.)ابغ مشطػر يصمق إلا عمى

  :الذات اصطلاحا  -
يعخفو  حيث ، لقج كاف اكؿ مغ تحجث عغ مفيػـ الحاتك  1890تعخيف كيمياـ جيسذ 

، مشدلو، ثيابو، عمى انو مجسػع ما يصمق عميو الفخد "ممكا لي" ليذ جدسو فقط بل قجراتو
مفيػـ " )120ص ، 2012، رصيجه في البشظ... )لرقع، زكجوك  ابشاؤه، اصجقاءه، سسعتو

، ضػء أىجافو الحات ىػ فكخة الفخد عغ ذاتو كما ىي الفكخة التي يكػنيا الفخد عغ نفدو في 
شو بشفدو أك بالػاقع ) كمجػ استثساره ليا في علبقتو ، نحػ ىحه الرػرة، كاتجاىو، كإمكانياتو
 ) 745ص، 1993، كآخخكف 

غالباً  كيكػف تفكيخه كشعػره ، نطختو لياكىػ الصخيقة التي يشطخ بيا الفخد إلى نفدو ك 
التي  كىػ مجسػعة مغ الؿيع كالاتجاىات كالأحكاـ ، متدقاً كمشدجساً مع مفيػمو عغ ذاتو

مكتدب  كىػ مفيػـ متعمع ، يسمكيا الإنداف عغ سمػكو كقجراتو كجدسو كججارتو كذخز
ككحلظ  )191ص ،1993، سسارة كآخخكف )يتكػف لجػ الفخد مغ خلبؿ تفاعمو مع بيئتو. 
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كاجتساعياً في ضػء  فسفيػـ الحات ىػ "السعشى السجخد لإدراكشا لأنفدشا جدسياً كنفدياً كعقمياً 
ىػ الشػاة التي تقػـ  علبقتشا بالآخخيغ كىػ قابل لمتعجيل تحت شخكط معيشة كىحا السفيػـ 

 .)56ص ، 1995، عمييا الذخرية. )عبج السقرػد
 فسفيػـ ، بيغ الحات السجركة كالبيئة السحيصة بالفخد كمفيػـ الحات يشذأ مغ العلبقة

 الحات ىػ ما يخاه الفخد بجاخمو عغ نفدو كمفيػـ البيئة السحيصة ىػ كل ما يحيط بالفخد 
 (28ص ، 2011، كالعائمة كالسجرسة كغيخىا.) قشصاني

و نفد كيعخؼ مفيػـ الحات بأنو "مجسػعة مغ الأبعاد كالترػرات التي يخاىا الفخد في 
 مغ خلبؿ مجسػعة مغ الرفات أك الدسات أك الخراؿ الذخرية كالانفعالية كالجيشية 
 كالاجتساعية كالتحريمية كسسات الانجاز كالارتباط كالؿيادة كالسذاركة الاجتساعية 

  )11ص ، 1998، كالأسخية". )الدعيج
 نة كمفيػـ الحات ىػ "عبارة عغ مفيػـ الفخد كإدراكو لمعشاصخ السختمفة السكػ 

 لذخريتو أك كيشػنتو الجاخمية كالخارجية كيتسثل ذلظ في الجػانب الأكاديسية كالجدسية 
  )71ص، 1999، كالاجتساعية كالثقة بالشفذ". )أبػ ناـية

 كمفيػـ الحات ىػ "نطاـ معقج مغ السعتقجات التي يكػنيا الفخد عغ نفدو نتيجة تفاعمو 
يتسيد  كسا ، في تحجيج أفعاؿ الفخد كإدراكو لسا حػلوكيتسيد ىحا الشطاـ بفاعميتو ، مع الآخخيغ

  )475ص ، 1999، بأنو قابل لمتعجيل كالتصػيخ".)جخكاف
 حيث يعتبخ ركشاً أساسياً كحجخ ، كيعتبخ مفيػـ الحات مغ السفاـيع متعجدة الأبعاد

 لفيع ديشاميات ، كيذكل مفيػـ الحات لمفخد أىسية خاصة، الداكية في بشاء الذخرية
 "الػعي بكيشػنة ، نوأكعميو يسكغ تعخيف مفيػـ الحات عمى ، خرية كالتػافق الشفديالذ

 كتشسػ الحات كتشفرل تجريجياً عغ السجاؿ الإدراكي كتتكػف بشية الحات كشتيجة ، الفخد
 كقج تستز ، كالحات السثالية، كالحات الاجتساعية، كتذسل الحات السجركة، لمتفاعل مع البيئة

  (367، 2000، كتشسػ نتيجة لمشزج كالتعمع")زىخاف، تدعى لمتػافق كالثباتك ، ؾيع الآخخيغ
كالحات ، كيخػ "كارؿ ركجخز" في نطخيتو عغ الحات أنيا تتسايد مغ السجاؿ الإدراكي الكمي
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جسيعيا إلى  أك ىي مجسػعة مغ الخبخات التي تشدب ، ىي كعي الفخد السػجػد كنذاشو
 8)554، 2003، شيء كاحج ىػ "أنا". ) أحسج

خلبؿ  ىحه الادراكات يتع تذكيميا مغ ، ك كيعخؼ ايزا عمى أنو كيؽية ادراؾ الفخد لشفدو
حياتو.  تتاثخ عمى كجو الخرػص بتجعيسات الاخخيغ السيسيغ في ، ك خبختو في البيئة

 )26، )بخر
 تعخيف أمل الاحسج: الحات مفيػـ مخكب يشصػؼ عمى مكػنات عجيجة نفدية كمعخؼية 

 كيدايخ ىحا السفيػـ في نسػه ، تعسل متشاغسة كمتكاممة في ما بيشيا، اجتساعيةككججانية ك 
 ثع يختقي ، كيبجأ في التكػف مشح الدشة الاكلى مغ عسخ الصفل، كتصػره السخاحل الشسائية

 )117، 2010، تجريجيا بفعل عسميات الشزج كالخبخة.)الحسػؼ 
 كالحات ىي كعي ، اكي الكميف الحات تتسايد مغ السجاؿ الادر أكيخػ كارؿ ركجخز 

 اك ىي مجسػعة مغ الخبخات تشتدب جسيعيا الى شيء كاحج ىػ ، الفخد السػجػد كنذاشو
 )28، 2010، أنا".) الفايد"

 :السفاليػ الأساسية لشعرية الذات -
 كيقرج بيا ماـية الفخد التي تشسػ نتيجة الشزج كالتعمع كالتفاعل مع البيئة. يعشي   :الذات 

 فيػـ بذكل عاـ الشدعة الكامشة لجػ الفخد أك العسيل لتشسية كل قجراتو بصخائق تحقق لو ىحا الس
كىي الجافع الػحيج السفتخض في نطخية ، السحافطة عمى تقجمو كتػافقو في حياتو اليػمية

ليدت إلا تعبيخا عغ الشدعة العامة لمفخد ، ركجخز كالحؼ يطيخ لجػ الكائغ الحي. كالحات ىشا
، ؾ بصخؽ تحافع عميو كتحقق تقجمو نحػ أىجافو. كتذسل ىحه الشدعة مفاـيع أخخػ إلى الدمػ 

رياض نايل ( كالشدعة إلى التعل، كدكافع الشسػ، كالحاجة لتخؽيف التػتخ، مثل مفاـيع الجكافع
 )11ص، 2112، العاسسي

 :كىي، كىشاؾ أربعة مفاـيع لمحات
   .ما يكػف عميو الفخد فعلبتعتبخ مخكد مفيػـ الحات كتعشي  :الذات الحكيكية -
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 كيسكغ اعتبارىا الحات الحؿيؿية، كىي ذات الفخد كسا يترػرىا ىػ :مفيؽم الذات السدركة-
  .التي تعتبخ مخكد مفيػـ الحات كىي تعشي ما يكػنو الفخد فعلب

، كىي الرػرة التي يعتقج الفخد أف الآخخيغ يترػركنيا عشو :السفيؽم الاجتساعي لمذات -
، 2112، بلان كسال يؽسف(سثميا الفخد مغ خلبؿ التفاعل الاجتساعي مع الآخخيغكالتي ي

 )262ص 
تذسل ك  كىي الرػرة السثالية التي يخيج الفخد أف يكػف عمييا :السفيؽم السثالي لمذات

 .السجركات التي تحجد الرػرة السثالية لمذخز
بيئية كالجساعة السخجعية يتأثخ مفيػـ الحات بعػامل مختمفة كىي العػامل الػ راثية كال

، لمفخد أؼ الأفخاد السيسيغ في حياتو كتتأثخ كحلظ بالشزج العمسي كبالتعميع كالؿيع كالجكافع
 :كمشو فإف الحات تتسيد بسا يمي

  أنيا تشسػ مغ تفاعل الفخد مع بيئتو  
  أنيا تحاكؿ الػصػؿ إلى الاتداؽ 
 ةأنيا تسثل ؾيع الآخخيغ كتجركيا بصخيقة مذػ ى 
  يدمظ الفخد أساليب تتدق مع الحات 
  الخبخات التي لا تتدق مع الحات تجركيا عمى أنيا تيجيجات 

 )21ص، 2111، نحؽي ( .قج تتغيخ الحات بتأثيخ مغ الشزج كالتعمع كالخبخات البيئية
 ىي مرصمح عاـ يختدؿ ضسشو مفيػـ السعخفة أك السيارة أك قجرة السلبحطة  :الخبرة

عادة يكتدب الإنداف الخبخة مغ خلبؿ السذاركة في عسل ، عفػؼ عسيقبأسمػب فصخؼ 
كغالبا ما يؤدؼ تكخار ىحا العسل إلى تعسيق ىحه الخبخة كإكدابيا عسقا ، معيغ أك حجث معيغ

كيقرج بالخبخة كسا جاء في نطخية ركجخز كل ما يجخؼ داخل الفخد في لحطة معيشة .أكبخ
، كالحاجات، كىي تذسل مجسػعة مغ الأفكار، الػعي سػاء كاف ذلظ حاضخا أك متاحا لو في

  كالسذاعخ إضافة إلى الحاكخة كخبخة الساضي الشذصة في ىحه المحطة ىشا كالآ، كالترػرات
 (11، 2112ص ، رياض نايل العاسسي)
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كعميو نقػؿ أف الخبخة تسثل مػقف أك مجسػعة مػاقف يعيذيا الفخد في زماف أك مكاف 
 .معيغ كيتفاعل 
 لبؿ التعخيفات الدابقة لسفيػـ الحات يسكغ الإيجاز بأف مفيػـ الحات الخاص كمغ خ

 بالفخد ىػ كل شيء يسكغ أف يكػف لو دكر أك أثخ في الفكخة التي يكػنيا الفخد عغ نفدو 
 كالتي ، كالتي يكػف ليا دكر ىاـ في بشاء شخريتو بجػانبيا السختمفة، كإمكانياتو كقجراتو

 بو مغ أثخ كلسا تحسمو ىحه البيئة مغ ؾيع كمعتقجات الأثخ الكبيخ في يكػف لمبيئة السحيصة 
  .كفي مجػ تستع الفخد بالرحة الشفدية نتيجة لسفيػمو لحاتو، ىحا السفيػـ

 :الفرؽ بيؼ مفيؽم الذات وتقدير الذات3-
 : ىػ تقييع الفخد لأىسيتو كؾيستو مسا يذكل دافعا لمذعػر بالفخخ كالانجاز تقدير الذات

  حتخاـ الشفذ كتجشب الخبخات التي تدبب شعػرا بالشقز كا
كقجراتو  : ىػ فكخة كتقييع الفخد لشفدو ككل مغ حيث مطيخه أما مفيؽم الذات كسا قمشا سابقا

  .كإمكاناتو كاتجاىاتو ككحا قخاراتو كانجازاتو
 إلى الفخؽ بيغ السفيػميغ قائلب باف مفيػـ الحات  FOX حيث أشار كيشيث فػكذ 

 بيشسا تقجيخ الحات يختبط بالعامل التقييسي كإعصاء الذخز ، ػ إلى كػنو كصفا لمحاتيعد 
 (182ص ، 2011، اليسوك  حديغ(حكسا أك تقجيخا عمى ججارتو أك كفاءتو. 

 . الشعريات السفدرة لسفيؽم الذات-
 مفيؽم الذات عشد كارل روجرز نعرية الذات -

حتى أف نطخيتو يصمق عمػيػيػا نطػخية  أمػا كػارؿ ركجخز فالحات عشجه مفيػـ مخكدؼ 
كالحات أك مفيػـ الحات السرصمحاف متكافئاف بالشدػبة لخكجػخز ىي كل ، الػحات الذخرية

مشطع كمشدق يتكػف مغ إدراؾ خرائز الأنا كإدراؾ العلبقػة بيغ أنا كالآخخيغ كبالجػانب 
يجة لمتفاعل مع البيئة كجداء مغ كنت، الستشػعة لمحياة سػية مع الؿيع السختبصة بتمظ الادراكػات

ىحه السجركات يتسايد تجريجيا ليكػف الحات كالحات السجركة ىي " مفيػـ الحات تؤثخ في 
أؼ تفديخ الحات كػنيا قػية أك ضعيفة. كيقػؿ ركجخز أف كل فخد يػجج ، الإدراؾ كالدمػؾ
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خة شعػرية فإنيا كعػشجما تكػػف ىحه الخب، كىػ عالع متغػيخ، في عالع مغ الخبخة خاص بو
كالعالع الخػاص بالفػخد الحؼ يجركو ىػ عالع لا يعخفو بسعشى أصيل ، تختز بعالع الخمػز

ككامل إلا الذخز كيػتمخز العلبج حدب نطخية ركجخز في قبػؿ السعالج لمسدتخشج بذكل 
كعميو تػفيخ الجػ السشاسب ليعبخ السدتخشج عغ حياتو الخاصة ، غيخ مذخكط لكل ما يقػلو

كما السعالج إلا أف يحيصو بجػ اجتساعي كفيل يجعمو معبخا عغ مذاعخه ، كل حخبذ
كإف يرل إلى قبػؿ ىحه السذاعخ كىحه الجكافع. كيػخؽ ركجخز كحلظ أف الكائغ ، كدكافعو

أما الدمػؾ في أساسو ، الحي يدتجيب إلى السجاؿ الطاىخؼ ككل مػشطع كسا يخبخه كيجركو
، Mischel ،w. (1976) Introduction to Psychology( 1ي فييجؼ إلى إشباع الحاجات الت

New  

 )  Rogers ،1951 نعرية الذات عشد )روجرز-
 كتكتدب الأحجاث التي ، يخػ )ركجخز( أف الإنداف لجيو ندعة فصخية لتحقيق الحات

، تجكر حػؿ الفخد معشاىا مغ خلبؿ ما يجركو كيفيسو الفخد مغ تمظ الأحجاث مغ معشى
يعسل  حيث اف الفخد ، فخد مع كاقعو يكػف مغ خلبؿ كيؽية إدراكو كفيسو ليحا الػاقعكتعامل ال

تتساشى  فالفخد يجرؾ الخبخة التي ، عمى تقػيع خبخاتو ىل ىي ذات ؾيسة مػجبة أك سالبة
كبحلظ ، صحيح كتشدجع مع ندعتو لتحقيق الحات باعتبارىا خبخات ذات ؾيسة ايجابية كالعكذ 

ككحلظ تذيخ ىحه  )409، 1999، كفافي)اجة إلى التقجيخ السػجب لمحات يتكػف لجػ الفخد ح
كتتسثل في بعس العشاصخ ، الشطخية إلى أف الحات تتكػف كتتحقق مغ خلبؿ الشسػ الايجابي
كل مغ ذاتو كالآخخيغ كالبيئة  مثل: صفات الفخد كقجراتو كالسفاـيع التي يكػنيا بجاخمو نحػ 

كىي تسثل صػرة الفخد ، بو خاتو كعغ الشاس السحيصيغككحلظ عغ خب، التي يعير فييا
سمػكو مغ حيث الدػاء أك  كلحا فأف فيع الإنداف لحاتو لو اثخ كبيخ في، كجػىخ حيػيتو

 .كترػراتو عغ نفدو كعغ الآخخيغ كلحلظ فسغ السيع معخفة خبخات الفخد كتجاربو ، الانحخاؼ
  :ارؿ ركجخزكيسكششا أف ندتخمز الافتخاضات الأساسية لشطخية ك

   .كالدمػؾ لكل إنداف الحق الكامل في أف يكػف مختمفاً عغ الآخخيغ في الخأؼ كالسفاـيع  •
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معتقجاتو  كمع ما تسميو عميو ، أف يتػافق سمػؾ الفخد كترخفاتو مع ما يحسمو مغ أفكار  •
  .كمبادئو

كيؤكج ركجخز ، كل فخد مدئػؿ عغ تبيعات سمػكو كذلظ كػنو حخاً في اختيار نسط سمػكو  •
كبكل ما تحسمو مغ مدايا  عمى أف الفخد الحؼ يدتصيع أف يتقبل ذاتو بسا فييا صػرة الجدع 

كالقادر عمى تشطيع ما ، كمدتقبميا ليذ فقط عمى شكميا الحالي بل أيزاً بساضييا ، كعيػب
مغ  كيخمرو، ذَاتو يذعخه بالخاحة كنجاح الفخد في تحقيق، يجركو كقبػلو في مجاؿ إدراكو

 (159، 2002، الشياؿ(كبحلظ يكػف شخراً متػافقاً. ، التػتخ
  :كحلظ يسكششا ذكخ أىع الترػرات كالسفاـيع الخئيدية لشطخية ركجخز

   .مفيػـ الكائغ البذخؼ كىػ الفخد بكميتو •
خاصية  كما يسيد السجاؿ الطاىخؼ ، كىػ مجسػع الخبخة phenomenal السجاؿ الطاىخؼ  •

إلى رمػز  أك لا شعػريا حدب ما إذا كانت الخبخة السكػنة لمسجاؿ تحػلت أف يكػف شعػريا 
   .أـ لا

كالؿيع ، الحات كىي الجدء الستسايد مغ السجاؿ الطاىخؼ كتتكػف مغ نسط الإدراكات •
ىي التي  ية الفخد فالصخيقة التي يجرؾ بيا ذاتو  حيث تحجد شخز، الذعػرية بالشدبة لػ)أنا(

كاضعا تدعة  يؽية إدراكيا كيػضح ركجخز عجة خرائز لمحات تحجد نػع شخريتو كك
 :عذخ قزية نحكخ مشيا

باعتباره  أنيا ذلظ الجدء مغ السجاؿ الطاىخؼ يأخح تجريجيا في التسيد عغ بؿية السجاؿ  •
   .شعػر الفخد بػجػده ككضيفتو كىػ مجسػعة ادراكاتو لشفدو كتقييسو ليا

 السدتسخ بيغ الفخد كبيغ بيئتو التي يعير فييا تتكػف بشية الحات مغ خلبؿ التفاعل 
   .كخاصة الأفخاد السحيصيغ بو عمى اعتبار أنيع مرجر إشباع أك إحباط لو

كيعشي ذلظ أف أفزل ، تتدق معطع شخائق الدمػؾ التي يقػـ بيا الفخد مع مفيػمو لحاتو •
  .شخيقة لتعجيل الدمػؾ البجء بتغييخ مفيػمو لحاتو لتعجيل ذلظ الدمػؾ
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يخفس  أؼ اف الكائغ الحي قج، ا تيجيجاتالخبخات لا تتصػر مع الحات كتجرؾ بػصفي• 
التي  كسا أف الحات لجييا القجرة عمى اختيار الخبخات ، الخبخات التي لا تتدق مع الحات

 .( 29، 2003، تتدق مع الحات.) الحخبي
 مختبط بأعخاض  كلقج أكضحت ىحه الشطخية أف التشاقس بيغ مجالات الحات السختمفة

حيث ، كيخجع حجع الأعخاض الانفعالية لحجع التشاقس بيغ تمظ السجالات، كمذاعخ مختمفة
تشاقس  كيؤدؼ ، أف التشاقس بيغ الحات الفعمية كالسثالية يؤدؼ إلى فقجاف الآماؿ كالأماني
التذجيع  كعجـ ، الحات الفعمية كالسثالية إلى شعػر الأفخاد بالاكتئاب السختبط بسذاعخ الحدف 

العقاب لعجـ  ككحلظ يؤدؼ تشاقزيسا إلى نتائج سمبية مثل تػقع ، كالإعاقة الحخكية الشفدية
كالسثالي فأف  كلحلظ فعشجما يتشاقس مفيػـ الحات الفعمي ، الػفاء بالػاجبات كالسدئػليات

ص  ،2011، قشصاني( .الأفخاد يذعخكف بإثارة تختبط بالقمق كالعربية كالإثارة الشفذ حخكية
31) 

يذيخ جيسذ إلى أف :   James William ،1890 نعرية الذات عشد وليام جيسس
 -سساتو -أف لو جدجه  الحات أك الأنا بعسػمتييا ىي كل ما يدتصيع الإنداف أف يجعي 

، كالكثيخ غيخ ذلظ -ىػاياتو  -ميشتو -أعجاؤه -أصجقاؤه  -أسختو -مستمكاتو السادية -قجراتو 
كلقج ناقر ، مباشخة مغ جيسذ يكتب اليػـ عغ الحات أك الأنا مدتسج كيعتبخ الكثيخ مسا 

نذاط البحث عغ الحات كحفع  - مذاعخ الحات -مكػنات الحات  جيسذ الحات مغ خلبؿ (
، كالحات الخكحية، الاجتساعية كالحات، الحات السادية، حيث تذسل مكػنات الحات، الحات)

حيغ الحات الاجتساعية ىي  ىي الحات السادية في كالانا الخالرة كمستمكات الفخد السادية 
أما الأنا ، الشفدية كندعاتو كميػلو أما الحات الخكحية فتتكػف مغ ممكاتو ، نطخة الآخخيغ إليظ

يكػف إحداس السخء بيػيتو  الخالرة فيخػ جيسذ أنيا ذلظ التيار مغ التفكيخ الحؼ
  (43، 2003، الذخرية. )العمي
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  :لبؽرتمفيؽم الذات عشد ا-
البػرت  كلقج قاـ  Self "أك حتى "الحات Ego "يعخؼ البػرت بأنو مغ عمساء نفذ "الأنا

السعاني  كنتيجة لمخمط بيغ ، بفحز السعاني العجيجة للبنا كالحات في الكتابات الديكػلػجية
الػضائف ( العجيجة للبنا كالحات فمقج اقتخح البػرت تدسية جسيع كضائف الحات أك الأنا 

، كامتجاد الحات، كتقجيخ الحات، كالتي تتزسغ كل مغ ىػية الحات، ػىخية لمذخرية(الج
كيخػ البػرت أف الحات ، كالتي تسثل في مجسميا الجػىخ كالحؼ يشسػ مع الدمغ، كصػرة الحات

في مجاؿ الذخرية.  كالانا قج يدتخجماف بذكل كصفي لمجلالة عمى الػضائف الجػىخية 
إلا ، يخػ البػرت أنو عمى الخغع مغ صعػبة كصف شبيعة الحاتك " ( 31، 2003، )الحخبي

كيسكغ إرجاع ذلظ تاريخياً إلى التأثيخ ، جػىخؼ كأساسي في دراسة الذخرية أف مفيػـ الحات 
فيخػ البػرت أف فخكيج رحل قبل أف يتع برػرة كاممة نطخيتو في ، تخكو فخكيج القػؼ الحؼ 

 كالأنا يػجج بجاخميا عسمية ديشامية ذات قػة ، ت ىػ أناكيعتبخ مفيػـ الحات عشج البػر ، الأنا
اليػ  كالانا عشج فخكيج تتحكع في ، ايجابية كبيخة أكثخ مسا ىػ متسثل في مفيػـ الأنا عشج فخكيج

القػة  أما الأنا كالحات عشج البػرت فيي ، كتزبصو مغ حيث أنيا مػجية لانجفاعات اليػ
أف ؾياـ  كقج اعتقج البػرت ، ت كمذاعخ كندعات اليػالسػحجة لجسيع عادات كسسات كاتجاىا

الفخد الشسائية  جػىخ الذخرية بػضائفو عمى نحػ تاـ يسيد السخحمة الأخيخة مغ مخاحل نسػ 
 )57، 2008، محمد)الستتابعة التي تبجأ مغ السيلبد كتدتسخ عشج الخشج" 

  :( Maslow) 1971مفيؽم الذات عشد ماسمؽ-
 حات مغ خلبؿ ىخـ الحاجات الذييخ الحؼ يتكػف مغ خسذ لقج تحجث ماسمػ عغ ال

 مجرجات حيث يبجأ تمظ الحاجات بالحاجات الفديػلػجية كتشتيي بتحقيق الحات. كسا كيخػ 
خلبؿ  مغ ، أف تحقيق الحات ىي مخحمة متسيدة تجعل لمفخد كيانو السدتقل كتسيده عغ غيخه

كيعتبخ تحقيق  .يخغب في الػصػؿ إليياقجرة ىحا الفخد عمى تحقيق شسػحاتو العميا التي 
كيخػ ماسمػ أف الجافع ، الحات ىػ السدتػػ الأعمى مغ الشزج كالشسػ كالإحداس بالػجػد

في إشباع الحاجات  لتحقيق الحات ىػ نػع آخخ مغ الجكافع كالحؼ لا يعتسج عمى نقز 
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، الػجػد أك دافع الشسػ كيدسيو ماسمػ دافع ، بل يخجع لخغبة في الشسػ، (الفديػلػجية)الأكلية 
يشتج عغ شعػر بالشقز  فسثلب الحب الػجػدؼ يختمف عغ الحب السختبط بالحاجات كالحؼ 

يجفع الفخد للئشباع بذكل  كشعػر في الحاجة السمحة للبرتباط تدبب قمقاً ، في إشباع الحاجة
مثل انو عجد مغ السسيدات  كاختلبؼ الحب الػجػدؼ ىشا يخجع إلى ، مذابو لمحاجة لمصعاـ

أعمى مغ الاستقلبلية كدرجة  مدتسخ بالشسػ بذكل لا نيائي كيعصي السحب كشخيكو درجة 
استعجاداً كميلًب لسداعجة الصخؼ  كيكػف ىشا الفخد أكثخ ، اقل مغ الاعتسادية عمى الآخخ

 كيذيخ ماسمػ إلى أف الأفخاد .الغيخة كيكػف سعيجاً كفخػراً بحلظ لخمػه مغ، الآخخ لتحقيق ذاتو
  :التالية الحيغ يحققػف ذاتيع يتسيدكف بسجسػعة مغ الدسات 

  .إدراكيع لمػاقع يكػف بذكل دقيق ككاقعي•
  .ىع أفخاد يتقبمػف أنفديع كالآخخيغ كمحيصيع بذكل عاـ•
  .ىع أفخاد يتدسػف بالبداشة كالتمقائية•
  .يكػف اىتساميع بسا يحيط بيع مغ مذكلبت اكبخ مغ تخكيدىع عمى ذكاتيع•
  .يعسمػف عمى خمق تػازف بيغ حاجتيع لمخرػصية كالانفراؿ عغ الآخخيغ•
  .يسيمػف للبستقلبلية كلحلظ فيع لا يعتسجكف عمى بيئتيع أك ثقافتيع•
  .يطيخكف تججيجاً مدتسخاً مغ التقجيخ•
  .يخبخكف خبخات الحركة•
  .اىتساميع بالشاس بذكل عاـ كليذ فقط أقاربيع أك أصجقائيع•
  .العسيقة تكػف مع القميل مغ الأصجقاءصجاقتيع •
  .يتقبمػف ؾيع الجيسقخاشية السحيصة بيع•
  .يتسيدكف بالإبجاع•
  .كيسيمػف إلى التػجو بالحات، لا يخزعػف بذكٍل تاـ لمثقافة•
 .حديع الؿيسي عاؿ•
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 كيذيخ ماسمػ إلى أف الحاجة إلى تحقيق الحات يعسل الفخد عمى إشباعيا بعج إشباع 
 كحيث تعتبخ حاجة تحقيق الحات اقل ، الأخخػ الدابقة خاصة الفديػلػجية مشياالحاجات 

 فمحلظ ، الحاجات إلحاحاً لأنيا لا تذكل تيجيجاً لحياة الفخد مثل الحاجات الأساسية الأخخػ 
 كفي بعس ، فأف كثيخاً مغ الأشخاص لا يرمػف إلى مدتػػ تحقيق اليػية بدبب ذلظ

 عية كالثقاؼية يسكغ أف تكػف عائقاً في شخيق تحقيق الأفخاد الأحياف فأف البيئة الاجتسا
تمظ  كقج يتصمب تحقيق الحات مغ الفخد أحياناً تخصي ككدخ ، لحكاتيع بسا تفخضو مغ معاييخ

تحقيق  كقج يربح ، السعاييخ كتحخؾ الفخد يكػف مغ داخمو أكثخ مشو مغ خلبؿ تمظ السعاييخ
أف يحقق  لحاجات حيث يفتخض أف لا يرمو الفخد قبل الحات السختبط بالشسػ ميجداً لبعس ا

، )قشصاني .كبحلظ قج يربح ميجد لحاجات الأمغ مثلًب أك لحاجات غيخىا، حاجاتو الأساسية
كمغ خلبؿ استعخاض الشطخيات التي تحجثت عغ مفيػـ الحات  (33-31ص ، 2011

غ تحجث عشيا تحجثػا عغ الحات مغ خلبؿ أكثخ مغ معشى فسشيع م يتزح أف العمساء 
كيسكغ القػؿ ، كمشيع مغ اعتبخ السعشييغ متخادفيغ، استخجمػا الحات باستخجاـ الأنا كآخخكف 

كلإدراؾ الإنداف لشفدو سػاء بذكل ، ركشاً أساسياً مغ أركاف الذخرية ىشا أف الحات تعتبخ 
مع الآخخيغ كمفيػـ الحات لجػ الفخد دائع التصػر كيتأثخ بعلبقة الفخد ، شعػرؼ  شعػرؼ أك لا 

خاصة كاف الفخد ىػ محػر العالع الحؼ نعيذو كالحؼ يتسيد بالخبخة ، مع بيئتو كتفاعمو
  .السدتسخة

 كالتي مغ خلبليا يدتصيع تحجيج قجراتو ، كمفيػـ الحات ىػ فكخة الفخد عغ نفدو
، الفخد لسا لو مغ أىسية في حياة ، كلقج اىتع العمساء بسفيػـ الحات مغ فتخة شػيمة، كإمكانياتو

كىػ عامل ، خاصة كأف مفيػـ الحات ىػ مغ العػامل الخئيدية التي تسيد كل فخد عغ الآخخ
كمفيػـ ، بيئتو كمفيػـ الحات يمعب دكراً ىاماً في تكيف الفخد مع ، ميع في شخرية الفخد

شبيعة شخرية  كىحا ما يؤثخ في، الحات لجػ الفخد إما أف يكػف مفيػماً إيجابياً أك سمبياً 
، ايجابياً أك سمبياً  حيث أف تستعو بالرحة الشفدية يعتسج عمى نػعية مفيػمو عغ ذاتو، فخدال

، كالثقة بالشفذ ،كالاجتساعية، كالأكاديسية، كالسثالية، الػاقعية، كلمحات أبعاد كثيخة مشيا
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، كنسائي، الجػانب متعجد ، فيػ مشطع، كىشاؾ خرائز لسفيػـ الحات لجػ الفخد، كالجدسية
حدب مخاحل الشسػ التي  كيتصػر مفيػـ الحات لجػ الفخد ، كخرائز عجيجة أخخػ ، سيكتقيي

، مشيا التشذئة الاجتساعية، كىشاؾ العجيج مغ العػامل التي تؤثخ في مفيػـ الحات، يسخ بيا
ككل ، كخبخات الصفػلة، الجدع كصػرة ، كالخبخات السجرسية، كالخفاؽ، كالتفاعل الاجتساعي
فسغ خلبلو يسكغ ، في حياة الفخد لأىسية الكبيخة التي يمعبيا مفيػـ الحات ما سبق يجؿ عمى ا

  .أك الابتعاد عشيا، لمفخد التستع بالرحة الشفدية
ككضيفة مفيػـ الحات كضيفة دافعية كتكامل كبمػرة عالع الخبخة   :وظيفة مفيؽم الذات5-

كيسكغ تعجيل مفيػـ ، مػؾكلحا فأنو يشطع كيحجد الد، الفخد في كسصو الستغيخ الحؼ يػجج 
مغ انو ثابت إلى حج كبيخ حيث يخػ كارؿ ركجخز كالحؼ يعتبخ صاحب  الحات عمى الخغع 

بأنشا ندتصيع ذلظ مغ خلبؿ العلبج الشفدي الستسخكد حػؿ  Theory-Self نطخية الحات 
يؤمغ بأف أفزل شخؽ تعجيل الدمػؾ تتع مغ خلبؿ إحجاث تغييخ في مفيػـ  كالحؼ ، العسيل
  )369- 368 ص، 2000، زىخاف( .الحات

  :كلسفيػـ الحات كضيفتاف أساسيتاف ىسا
  .كي يكػف الفخد متكيفاً مع البيئة التي يعير فييا، الدعي لتكامل الذخرية •
  .تسييد كل شخرية بيػية مختمفة عغ الآخخيغ •

 د كتسي، أما البػرت فيخػ أف كضيفة الحات ىي العسل عمى كحجة كتساسظ الذخرية
 كىي تداعج عمى اتداؽ الفخد في تقييساتو كمقاصجه. في حيغ ىشاؾ ، كل فخد عغ الآخخ

 جل التكيف أآخخكف يخكف أف الػضيفة الأساسية لسفيػـ الحات ىي تشطيع عالع الخبخة مغ 
  ) 46ص ، 2007، الدميع. )أبػ الشجا

 & HOLLا يقػؿ كمفيػـ الحات يتع تشاكلو في الجراسات الشفدية بسعشييغ رئيدييغ كس
Lindzi   ىسا1971ىػؿ كليشجزؼ:  

، نفدو كذلظ مغ خلبؿ الفكخة التي يكػنيا الفخد عغ :Object-as-Self الحات كسػضػع  •
  .ككل ما يخز اتجاىاتو كمجركاتو كمذاعخه كتقييسو لشفدو كسػضػع
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مغ مجسػعة  كيقرج بيا أف الحات "فاعل" تكػف مغ:Process-as-Self الحات كعسمية • 
  .العسميات كالتحكخ كالتفكيخ كالإدراؾ

 كلابج أف نػضح ىشا انو لا تػجج نطخية حجيثة لمحات تعتقج بػجػد كسيط أك عامل 
 فالحات سػاء اعتبخت مػضػعاً أك عسمية أك ، نفدي أك شبو داخمي يشطع أفعاؿ الإنداف

 مػضػع العسميات الشفدية  ليدت إنداناً صغيخاً بجاخمشا أك ركحاً إنسا تذيخ إلى، الاثشيغ معاً 
-)12، 2003، أك إلى تمظ العسميات نفديا كالتي يفتخض أف يحكسيا مبجأ الدببية. )الحخبي

  :أنؽاع مفيؽم الذات -6
  :ىشاؾ نػعاف لسفيػـ الحات تحجث عشيسا العمساء كالباحثػف كىسا

 الحات  السفيػـ الايجابي لمحات: إف معخفة الفخد لحاتو بذكل جيج كتقبمو ليحه •
، يمعب دكار ىاما باف يتستع الفخد بالرحة الشفدية كالتػافق الشفدي، كالتعاير معيا كفيسيا

تقبل  كتقبمشا لحاتشا يعتسج بذكل جػىخؼ عمى ، كىي أيزاً عامل أساسي في تػافق الذخرية
   )17ص ، 1997، كنطختيع لشا أيزاً ) زىخاف، الآخخيغ لشا

 رخفات الفخد كأساليبو في الحياة كالتي تعتبخ خخكجا : إف تالسفيؽم الدمبي لمذات •
 كالشاتج ، كتعبيخ الفخد عغ نفدو أك الآخخيغ بذكل سمبي، عغ المياقة كالحكاء الاجتساعي

 اعتسج عمى نطخة الآخخيغ الدمبية لو لدبب أك ، عغ تكػيغ الفخد لسفيػـ سمبي عغ ذاتو
  )52ص ، 2003، . )الحخبييعتبخ مفيػـ سمبي لمحات أك عجـ تقجيخ ليا، لآخخ

 كإما أف تكػف ، كمغ خلبؿ ذلظ يلبحع أف الحات لجػ الفخد إما أف تكػف ذات مػجبة
 فالحات السػجبة تؤدؼ ، كالرحة الشفدية لمفخد تعتسج عمى نػع تمظ الحات، ذات سالبة

 بة أما الحات الدال، كالتػافق مع بيئتو كالآخخيغ، بالفخد إلى أف يتستع بالرحة الشفدية
  .فتؤدؼ بو إلى القمق كالاضصخاب كسػء التػافق

أكؿ مغ تكمع كبذكل كاضح عغ أبعاد  1980يعتبخ )كليع جيسذ(   :أبعاد مفيؽم الذات-
 :الحات كىي

  .الحات الػاقعية: كىي الحات كسا يخاىا كيعتقج الفخد بػجػدىا في الػاقع .أ
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  .السثالية: كىي ما يتسشى الفخد أف يكػف عميو الحات.ب
  .الحات الاجتساعية: كىي الرػرة التي يعتقج الفخد بأف الآخخيغ يترػركنيا عشو .ج
 ، العائمة، الحات السستجة: كىػ كل ما يذتخؾ بو الفخد مع الآخخيغ مثل العسل .د

 )112ص، 1987، الػشغ. )أبػ زيج
 حيث كانت ، كلع يختمف كارؿ ركجخز في تقديسو لأبعاد الحات عغ كليع جيسذ

 ، كلكغ أضاؼ إلى تمظ الأبعاد الحات السجركة، ساتو قخيبة ججاً مغ تقديسات جيسذتقدي
 باعتبارىا مرجراً لمخبخة ، كالتي تتكػف مغ خبخات إدراكية كانفعالية تتسخكد حػؿ الحات

  .كالدمػؾ
 :كىشاؾ مغ قدع الحات إلى ثلبثة أبعاد كىي

 الحات الجدسية •
 الحات الاجتساعية •
 ( 2011، 35ص ، الية )قشصانيالحات الانفع •

 فيخػ انو يسكغ تقديع أبعاد الحات إلى أربعة أبعاد  1999أما صلبح الجيغ أبػ ناـية 
 :كىي
 البعج الأكاديسي: كىػ مفيػـ الفخد كإدراكو لقجراتو الأكاديسية السجرسية أك  •

 رل كؾيستو كأىسيتو داخل الف، كمجػ شعػره بالخضا عغ مدتػاه الجراسي، الجامعية
  .كدرجة مثابختو كانجازه الأكاديسي

 كالحؼ يتزسغ قجرات ، البعج الجدسي: كىػ مفيػـ الفخد كإدراكو لسطيخه الجدسي •
 كمجػ شعػره ، كصػرة الػجو، مثل ىيئتو العامة، كخرائز جدسية ليا اعتبار اجتساعي

  .بالخضا كالقشاعة لسا ىػ عميو مغ صفات كقجرات جدسية
 : كىػ مفيػـ الفخد كإدراكو لعلبقاتو مع الآخخيغ كمكانتو بيشيع البعج الاجتساعي •

 ، أك مغ الجشذ الآخخ، أك مغ أفخاد أسختو، أك أصجقاء، سػاء كانػا زملبء في الجامعة
 .كقجرتو عمى تكػيغ صجاقات، كمجػ شعػره باحتخاـ الآخخيغ كثقتيع كتقبميع لو
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 ، لشػاحي ثقتو بحاتو كاتدانو الانفعاليإدراكو ك  بعج الثقة بالشفذ: كىػ مفيػـ الفخد  •
 أك ، أك عربي، أك أنو متقمب السداج، كالدعادة، كالقمق، كيذيخ إلى مجػ شعػره بالخػؼ

  (18 ص، 1999، أبػ ناـية(أك مختمف عشيع. ، أنو يزايق الآخخيغ
  :خرائص مفيؽم الذات-8

 :ىشاؾ بعس الخرائز التي تسيد مفيػـ الحات نحكخ مشيا ما يمي
 كذلظ ، مفيػـ الحات مشطع: حيث أف الفخد يعسل عمى تشطيع خبخاتو كإعصائيا معشى •

 مغ خلبؿ ؾيامو بإعادة صياغة كتخديغ السعمػمات التي يختكد عمييا إدراكو لحاتو التي 
  .حيث يخدنيا بذكل بديط يدسى الترشيفات، ترمو مغ خلبؿ خبخاتو الستشػعة

 نو أكىي ، بخ ىحه الدسة الثانية لسفيػـ الحاتمفيػـ الحات متعجد الجػانب: كتع •
 كيذاركو ؼيو ، كتعكذ ىحه الجػانب نطاـ الترشيف الحؼ يتبشاه الفخد، متعجد الجػانب

 كمغ السجالات التي يذكميا نطاـ الترشيف ىشا حدب العجيج مغ ، الكثيخ مغ الأفخاد
  .الخكالجاذبية الجدسية.. ، كالتقبل الاجتساعي، السجرسة، الجراسات

 قاعجتو تكػف عبارة عغ ، مفيػـ الحات ىخمي: تذكل جػانب مفيػـ الحات ىخماً   •
 كفي السقابل تكػف قاعجة ىحا اليخـ ىي ، خبخات الفخد التي يكتدبيا في مػاقف خاصة

  .مفيػـ الحات العاـ
 كيكػف ىحا الثبات ، مفيػـ الحات ثابت: يتدع مفيػـ الحات العاـ بالثبات الشدبي  •
 نتيجة ، كلكغ ىحا السفيػـ يتغيخ مغ مخحمة لأخخػ ، شدبي في السخحمة العسخية الػاحجةال

  .لسا يسخ بو الفخد مغ مػاقف كأحجاث
 مفيػـ الحات نسائي: حيث أف الأفخاد في بجاية حياتيع لا يكػنػف قادريغ عمى   •

 أنفديع عغ  كلأنيع لا يسيدكف ، التشديق بيغ الأجداء الفخعية لسا يسخكف بو مغ خبخات
 مسا يجعل ، كبشسػ الصفل تدداد خبخاتو كمفاـيسو، البيئة السحيصة بيع في بجاية تمظ الحياة

 لجيو القجرة عمى الػصػؿ لمتكامل بيغ ىحه الأجداء الفخعية لتذكل لو إشاراً مفاـيسي 
  .كاحجا
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 عخض مفيػـ الحات تقييسي: أف الفخد لا يصػر ذاتو في مػقف معيغ مغ جسمة ما يت  •
 كيسكغ أف تكػف تمظ ، كإنسا يعسل عمى تقييع ذاتو في تمظ السػاقف، لو مغ مػاقف

 أك حدب معاييخ ندبية كالسقارنة ، التقييسات لحاتو كفق معاييخ مصمقة كالسقارنة السثالية
 كتختمف أىسية كدرجة البعج ، أك الإشارة إلى تقييسات مجركة قاـ بيا الآخخكف ، بالدملبء

  .فخاد كالسػاقفباختلبؼ الأ
  .كىحا كمو يجعل مفيػـ الحات يتدع بصبيعة تقييسيو

بالتحريل  مفيػـ الحات فارقي: حيث أف مفيػـ الحات لمقجرة العقمية مثلًب يفتخض ارتباشو  •
يجعمو متسايداً  كىحا ما ، أكثخ مغ ارتباشو بالسػاقف الاجتساعية كالسػاقف السادية، الأكاديسي

مفيػـ الحات مغ  حيث يسكغ تسييد ، التي يخبصو بيا علبقة نطخية عغ السفاـيع الأخخػ 
 122) -117ص ، 2003، السحاميج (البشاءات الأخخػ مثل التحريل الأكاديسي. 

 :أما ركجخز فقج حجد خرائز الحات في عجة نقاط ىي
  .أنيا تشسػ مغ تفاعل الكائغ مع البيئة •
  .ةقج تستز ؾيع الآخخيغ كتجركيا بصخيقة مذػى •
 تشدع الحات للبتداؽ •
 يدمظ الكائغ بأساليب تتدق مع الحات •
  .الخبخات لا تتصػر مع الحات كتجرؾ بػصفيا تيجيجات •
 (62، 2008، محمد)كقج تتغيخ الحات نتيجة لمشزج كالتعمع.  •

 يسكغ القػؿ أف لمخبخات التي يسخ بيا ، كمغ خلبؿ استعخاض خرائز مفيػـ الحات
 ككحلظ ىشاؾ العجيج مغ السجالات التي تمعب ، كراً كأثخاً في ذلظ السفيػـالفخد في حياتو د

 كبالإضافة إلى ذلظ فسخاحل الشسػ ، كالتقبل الاجتساعي، مثل السجرسة، دكراً ىاماً ؼيو
 كالفخد يكػف قادراً أيزاً عمى تقييع ما يػاجيو مغ ، الستعاؾبة تديج خبخات الفخد كمفاـيسو

 كر الأكبخ للؤسخة كالبيئة التي يعير فييا الفخد التي يجب أف تعسل كىشا يبخز الج، مػاقف
 عمى تػفيخ كل ما يمدـ الفخد لكي يكػف قادراً عمى أف يتحمى بسفيػـ ذات يدتصيع مغ 
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 خلبلو تحقيق أمانيو كأف لا تكػف الأسخة كالبيئة السحيصة بالفخد مغ العػامل التي مغ 
  .أفخادىا بذكل سػؼ  شأنيا أف تحبط نسػ مفيػـ الحات لجػ

  :تطؽر مفيؽم الذات لدى الفرد9 -
 أف مفيػـ الحات يبجأ بالتكػف لجػ الفخد مشح المحطة الأكلى التي يدتكذف الصفل فييا 

 انو ىشاؾ الكثيخ مغ العؿبات التي يػاجييا  Erikson )اريكدػف )كيخػ ، أجداء جدسو
 لفخد في مخحمة شفػلتو شعػر بالثقة أك فسثلب قج يتػلج لجػ ا، الفخد في شخيقو لتػكيج ذاتو

 كيخجع ذلظ لصبيعة إشباع حاجاتو ىل كانت بذكل صحيح أك غيخ ، بعجميا تجاه الآخخيغ
 فقج يكػف لصبيعة تعامل أكلياء الأمػر دكر في نجاحو أك فذمو بالاعتساد عمى ، صحيح

 لمعب كالجراسة كلصبيعة تعامل الأىل مع الصفل في سغ ا، نفدو كالاستقلبؿ عغ الآخخيغ
 كيدتسخ مفيػـ الحات لجؼ الفخد بالتصػر كالشسػ ، اثخ كبيخ في تصػر مفيػـ الحات لجيو

 ، "مثل مخحمة السخاىقة كالتي تعتبخ مخحمة "أزمة اليػية، خلبؿ مخاحل نسػه السختمفة
 كالتي في نيايتيا يحجث تعجيل في مفيػـ الحات كصػرتيا نتيجة الشزج العقمي الحؼ 

 ككحلظ في مخحمة الذباب كما ، عمى السػازنة بيغ استعجاداتو كقجراتو كإمكانياتو يداعجه
 ككحلظ في ، يسخ بو الفخد مغ صخاعات لتحقيق الحات أك عجمو كما يشتج عغ ذلظ مغ آثار

 كعلبقتو ، سغ الخشج كشبيعة علبقة الفخد مع مجتسعو فإما أف يكػف شخراً مشتجاً كمدتقلبً 
 أك يخكغ للبنيداـ ، كبحلظ قج يدتصيع الفخد تشسية ثقتو بشفدو، لعكذجيجة بالآخخيغ أك ا

  )23، 2003، كاليأس كالفذل. )العمي
 كمغ خلبؿ ما سبق يلبحع أف مفيػـ الحات ىػ مفيػـ نسائي كمتصػر عبخ مخاحل 

 كيمعب كل مغ الأسخة ، مغ الصفػلة السبكخة إلى مخحمة الخشج، نسػ الفخد السختمفة
 حيث اف ، فخاد السحيصيغ بالفخد دكار ىاما كرئيديا في شبيعة ىحا السفيػـكالسجتسع كالأ

 دعع الأسخة لمصفل كجعمو قادراً عمى التعبيخ عغ نفدو كمسارسة ىػاياتو كعجـ الحج مغ 
 تصمعاتو كتجعيع نػاحي القػة لجيو كمداعجتو لتخصي نػاحي الزعف لجيو كتحػيميا إلى 

 جتسع أيزاً مغ خلبؿ ما يػفخه لأفخاده مغ إمكانيات كىشا يطيخ دكر الس، نػاحي قػة
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 كعجـ تقييجىع كعجـ الحج مغ إمكانياتيع ككحلظ كل ، ككسائل تداعجىع عمى تحقيق ذكاتيع
 كل ىحا مغ شانو مداعجة ، السحيصيغ بالفخد لابج أف يكػنػا معػؿ بشاء لو لا معػؿ ىجـ

  .الفخد كي يشسي كيصػر ذاتاً ايجابية كفعالة
  :لعؽامل السؤثرة في تكؽيؼ وتذكيل مفيؽم الذاتا10-

 ، لا شظ أف مفيػـ الحات ىػ مفيػـ مكتدب تمعب عػامل عجيجة دكراً في تذكيمو
 كسػؼ ، بحيث يكػف أما مفيػماً ايجابياً أك سمبياً حدب تمظ العػامل كأثخىا في الفخد

  .تيدتعخض الباحث ىشا بعس تمظ العػامل كدكرىا في تذكيل مفيػـ الحا
 كيعتسج ذلظ بذكل ، يبجأ تذكيل مفيػـ الحات لجػ الفخد في فتخة مبكخة مغ عسخه

 خاصة الأفخاد ، أساسي ككبيخ عمى شبيعة العلبقة التي تخبط ىحا الصفل بسغ يحيط بو
 كبسا أف مفيػـ الحات لجػ الفخد يتذكل مغ خلبؿ تفاعمو مع ، الحيغ ليع اثخ في حياتو

 فأف كعي الفخد لحاتو يبجأ ، نسػه السختمفة التي تبجأ مغ شفػلتوالسحيصيغ بو خلبؿ مخاحل 
 ككمسا كانت بيئة الفخد داعسة لو كتدسح ، ثع يشتقل إلى الأمػر الشفدية، مغ الأمػر السادية

 حيث أف ، لو بسديج مغ السعخفة كالانصلبؽ كمسا كاف نسػ مفيػـ الحات لجػ الفخد أفزل
 ؿ تفاعمو مع بيئتو لو دكر ىاـ في تذكيل مفيػـ خبخات الفخد ككل ما يتعخض لو خلب

 كىحا يجؿ عمى أف مفيػـ الحات ىػ شيء مكتدب كليذ فصخياً يكتدبو الفخد ، الحات لجيو
 كىحا السفيػـ ىػ مخكب مغ عجد مغ السكػنات الستشػعة، مغ خلبؿ تفاعمو مع بيئتو

 كيكػف لسحيط الفخد ، دكىػ مفيػـ متصػر بذكل مدتسخ خلبؿ مخاحل نسػ الفخ ، كالسختمفة
 كبيئتو الاجتساعية خاصة العائمية مشيا كما يتمقاه مغ تعميع كالخبخات التي يسخ بيا في بيئتو 

 ككحلظ علبقتو مع كالجيو ، السشدلية كالتعميسية كل ذلظ يكػف لو اثخ في تقييع الصفل لحاتو
  )67-66ص ، 2009، الغامجؼ)ثخ في رؤية الصفل لحاتو. أكمعمسيو ليا 

 ف إحداسو بالسثيخات إنو في الدشػات الأكلى مغ عسخ الفخد فأكيذيخ الذمبي إلى     
 كبيشو كبيغ عالسو ، كانو لا يدتصيع التسييد بيغ جدسو كجدع أمو، يكػف غامزاً دكف تسييد
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 كيدتجيب ، الخارجي كبحلظ فاف استجابتو لمسثيخات مغ حػلو تكػف غيخ متسيدة كعامة
  )47 ص، 2003، الذيخي)و تقخيباً. لمسثيخات بكل جدس

 أما زىخاف فيخػ أف الحات لجػ الفخد تكػف مػجػدة مشح بجاية حياتو كىي في الدشة 
 الأكلى لا تكػف معجكمة كإنسا تكػف في حالة مغ الكسػف السؤقت كمع مخاحل الشسػ تبجأ 

 كغ في الخسذ بذكل تجريجي حيث يبجأ الفخد التسييد بيغ الحات كغيخ الحات كل، بالطيػر
 (43 ص، 1995، جبخيل)سشػات الأكلى مغ حياتو تكػف فكختو عغ نفدو غيخ كاضحة. 

 : وهناك بعض العوامل التي لها دور في تكوين الذات نستعرض بعضها كالتالي
  :التشذئة الاجتساعية

 حيث أف الأسخة ىي المبشة الأكلى في تذكيل شخرية الفخد فأف دكرىا ىاـ في 
 كتخجع الأىسية في ذلظ إلى أف الصفل يتعخؼ عمى العالع مغ حػلو ، كتصػرهمخاحل نسػه 

 كالأسمػب كالصخيقة التي تتعامل بيا الأسخة مع الصفل ليا دكر كبيخ في ، مغ خلبؿ أسختو
 كبالتالي فأف ، أف يحجد الصفل نطخة الأىل لو كبالتالي يشعكذ ذلظ عمى مفيػمو لحاتو

 تذعخه بسجػ حبيع كاحتخاميع كدعسيع لو يؤدؼ ذلظ إلى أف  الأسخة الحاضشة لصفميا كالتي
 كالسشاخ العائمي مغ العػامل اليامة في تكػيغ مفيػـ ، يكػف الصفل مفيػـ ايجابي عغ ذاتو

 ككمسا كانت ، كالحؼ يداعج عمى أف يكػف الفخد أكثخ قجرة عمى السبادغ، الحات لجػ الصفل
 كقبػليع لخرائز شفميع كاف يكػف ىشاؾ  الأسخة خاصة الػالجيغ يتعاممػف باحتخاـ
، فأف ذلظ كمو يؤدؼ إلى قبػؿ الفخد لحاتو، ضػابط كاضحة ليحه الأسخة في تعامميا

السقابل عجـ قبػليع لو كمعاممتو بذكل يخيب أممو يؤدؼ إلى أف يكػف الصفل  كفي 
  )67، 2009، الغامجؼ)سمبية لحاتو.  شعػراً كرؤية 

لجراسات التي أكجت عمى مجػ العلبقة بيغ مفيػـ ككحلظ ىشاؾ العجيج مغ ا
فالصخيقة التي يخػ الػالجاف خاصة الأـ ذكاتيع تشعكذ ، الحات كالعلبقة مع الػالجيغ
كإذا كاف إدراؾ الػالجيغ كخاصة الأـ لحاتيا سمبياً أك ، عمى كيؽية إدراكيا لصفميا

يا مغ الآخخيغ كشعػر الأـ بسجػ قبػل، مشخفزاً ففي الغالب يكػف شفميا كحلظ
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الصفل مغ حيث شعػره بأنو محبػب كمخغػب بو  كحبيع ليا سيشعكذ ذلظ عمى
إف الأسمػب الحؼ تدتخجمو الأسخة في تخبية أبشائيا ( 18، 2003، أيزا )عديخؼ 

مفيػـ الحات لجػ الصفل فسثلب أسمػب السبالغة في  يكػف لو الأثخ الكبيخ في تكػيغ
قج يؤدؼ إلى أف يكتدب الصفل مذاعخ  بالصفل  الجلاؿ كالاىتساـ مغ قبل الأسخة

كىحا الأسمػب مغ التخبية ، الاستقلبلية كعجـ مقجرتو عمى، كالعشاد كالتدمط، العجد
خلبؿ بعس مطاىخ العجكانية التي  مغ ،أيزا قج يؤدؼ لذعػر الصفل بالجكنية كالشقز

سمبية كيؤدؼ إلى نفذ يكػف لو آثار  في السقابل فأف الإىساؿ في التخبية، يسارسيا الصفل
 ( 95، 2004، الأضخار لجػ الفخد. ) الجلفي

 إف الصفل الحؼ يتع تشذئتو بذكل سميع فانو سػؼ يكتدب ؾيع كثقافة كمعاييخ مجتسعو
 ف يقػـ بيا كأيزا الأمػر التي يجب أف أكالتي تحجد لو الأمػر التي لابج ك ، الحؼ يعير ؼيو

 ابة مغ خلبؿ ؾيامو بترخؼ يتػافق مع السعاييخ كذلظ مغ خلبؿ تمؿيو الإث، يبتعج عشيا
 كفي السقابل سػؼ يػاجو العقاب كالشفػر عشجما يترخؼ بصخيقة تخالف ، الاجتساعية

مغ جانب آخخ لابج أف نداعج الصفل في أف  )39، 2003، الذيخي (معاييخ مجتسعو. 
الصفل تتسثل كذلظ مغ خلبؿ حػارات نجخييا مع ، يعخؼ ذاتو كاف نعصيو الثقة بالشفذ
، كيف أترخؼ، الصفل أف يجيب عشيا مثل مغ أنا بسجسػعة مغ الأسئمة التي يدتصيع 

  .دكر ميع في ذلظ حيث يكػف ليحه الأسئمة، كيف اعسل
 كفيع الصفل لحاتو يكػف بذكل مباشخ أك غيخ مباشخ أؼ إما عغ شخيق الأسخة مغ 

 فالصفل يفقج احتخامو ، الآخخيغ خلبؿ مجح الصفل كمداعجتو عمى تشسية ذاتو أك مغ خلبؿ
 كعغ شخيق الأسخة تأتي أكؿ خصػة في فيع ، لحاتو كيربح متذائساً إذا لع يذعخ بحاتو

 :حيث يكػف الذعػر بالحات عغ شخيق الأمػر التالية، الحات
 الجدع: حيث أف لجدع الفخد أىسية في مفيػمو لحاتو تتسثل بصػؿ الجدع كقػتو كما  •
  .إلى ذلظ
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 ػر بالإتقاف كالديصخة أيزا ليا دكر في تشسية مفيػـ الحات لجػ الفخدالذع •
 العلبقة مع الأشقاء كالتشافذ معيع حيث أف ىحه العلبقة عشجما تكػف مبشية عمى  •

 أساس سميع مغ التشافذ البشاء كالذخيف كالعلبقة مع الأشقاء تكػف علبقة جيجة لا يػجج 
 .الفخد ثخ بذكل كبيخ في تشسية مفيػـ الحات لجػفييا تسييد مغ قبل الأىل فاف ذلظ يؤ 

 )83، 1998، خمف الله)
  :التفاعل الاجتساعي 

 فاف ليا أيزا دكراً لا يقل أىسية عغ ذلظ ، كسا أف للؤسخة دكراً ميساً في تشذئة الفخد
ككحلظ فاف الخفاؽ داخل السجرسة كخارجيا ، مغ خلبؿ عسمية التفاعل الاجتساعي لمفخد

كاف ما ، ليع دكر في عسمية تفاعل الفخد اجتساعياً لسا ليع مغ مكانة في حياتوكالسجرسيغ 
يتعمسو الفخد مغ تػقعات سمػكية كمعاييخ اجتساعية تداعج في تكػيغ الفخد مفيػما ناضجا 

  )18ص، 1976، فيسي)عغ ذاتو مغ خلبؿ عسمية التفاعل الاجتساعي الدميع. 
، يتع مغ خلبؿ تفاعل الأشفاؿ مع بيئتيع، حاتككحلظ فإف نسػ كل مغ الحات كمفيػـ ال

كالأشياء ، كمغ خلبؿ ما يسخكف بو مغ تجخبة كخبخات للؤشياء التي يحبػنيا أك يكخىػنيا
ككل خبخة مغ ىحه الخبخات ، القادريغ عمى التحكع بيا كالأخخػ غيخ القادريغ عمى التحكع بيا

أما الخبخات الغخيبة عغ الحات كالتي ، مفخدكالتي يتع تعديدىا فأنيا تشجمج في الرػرة الحاتية ل
كحلظ فاف  (82ص، 2003، عديخؼ )فيتع استبعادىا كرفزيا. ، يسكغ أف تذكل تيجيجاً ليا

كذلظ مغ خلبؿ  ، )الػصع أك الػسع)تكػيغ مفيػـ الحات قج يتأثخ بذكل كبيخ بسا يدسى 
 :عسميتيغ ىامتيغ مغ عسميات التفاعل الاجتساعي كىسا

في نطختو  ػع السعاممة التي يتمقاىا الصفل مغ مجتسعو ليا دكر ىاـ بلاإف  :الامتراص- 
إلى ذاتو حيث أف معاممة الآخخيغ لو بسحبة كتقجيخ تؤدؼ إلى أف يخػ نفدو شخراً يدتحق 

حيث أف التفاعل الاجتساعي لو اثخ ، كبحلظ يشطخ لحاتو بذكل ايجابي، الاحتخاـ كالتقجيخ
في مقابل ذلظ فإف الفخد الحؼ تكػف ، خد مفيػماً ايجابياً عغ ذاتوكدكر ىاماف في أف يكػف الف

ية يؤدؼ ذلظ إلى أف يخػ  نفدو بشطخة سمبية فييا احتقار  معاممة الآخخيغ لو تتدع بالكخاـ
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نو يشصبق عمى جسيع أفخاد السجتسع كلكغ في الغالب ما يكػف صحيحاً. أكىحا لا يعشي ، لحاتو
  .حيث أف كل قاعجة ليا شػاذ

مغ مذاعخ  إف الفخد الحؼ لجيو اتفاؽ بيغ نطختو لشفدو كفكختو عشيا كما تحسمو  :لتؽقعا-
، كمعاييخ كبيغ ما ىػ متػقع مشو فأف ذلظ يداعجه عمى أف يكػف نطخة ايجابية عغ ذاتو

فدمػؾ الفخد يكػف بشاءً عمى ما يتػقع أف يكػف فالفخد الحؼ يشطخ إليو الآخخكف نطخة ايجابية 
كمغ ناحية أخخػ فاف الاختلبؼ بيغ ، كل الجيج لمحفاظ عمى نطختيع ىحه لوفانو يبحؿ 

يؤدؼ بالفخد إلى ، كعجـ مقجرتو عمى تحقيق ما ىػ متػقع مشو، تػقعات الفخد كنطختو لشفدو
  )77ص، 2003، الذيخي )نطخة سمبية عغ ذاتو.

الؿيع  اع بيغ أف الذعػر بالدمبية نحػ الحات كالقمق كالتػتخ يشتج عغ الرخ  Holl كيخػ 
 1999، الريخفي)كما يتػقعو الآخخكف مغ ؾيع كتػقعات خاصة بو. ، الحؿيؿية لمفخد

 (32ص
 : (الأقران)جساعة الرفاؽ -

 فيع ليع دكر في سمػكو ، رفاؽ الصفل كزملبؤه ليع اثخ كبيخ في حياتو كشخريتو
في تكػيغ الفخد  كللؤصجقاء أيزاً دكر، كتعجيمو ليحا الدمػؾ حدب ما يفعل ىؤلاء الخفاؽ

كتفاعل ، فخفاؽ الصفل خاصة مغ يسثل القائج لو ىع نساذج سمػكية ليحا الصفل، لسفيػـ الحات
الصفل مع رفاقو يؤدؼ إلى الكيؽية التي يقارف بيا الصفل نفدو مع ىؤلاء الخفاؽ كىحه البجاية 

قبمو لحاتو أيزاً كت، فشطخة الفخد لحاتو تكػف انعكاس لشطخة الآخخيغ لو، لتقجيخ كفيع الحات
أف ؾياـ الفخد  (2000زىخاف  )كيزيف )07ص ، 2009، الغامجؼ )نتاج لتقبل الآخخيغ لو.

فعشجما يقارف الفخد نفدو بجساعة كيخػ ، الحات لجيو بسقارنة نفدو بالآخخيغ لو دكر في مفيػـ
و مع جساعة في السقابل مقارنتو لشفد، انو أكثخ قجرة مشيع فاف ذلظ يديج مغ ؾيسة الحات لجيو

فسثلب قج يذعخ الفخد بالجكنية ، قجرتيا تفػؽ قجرتو يشعكذ ذلظ عمى تقميل ؾيسة الفخد لشفدو
عشجما يختبط بجساعة مغ الأفخاد مدتػاىع الاجتساعي أك العمسي أك الاقترادؼ أعمى بكثيخ 

ية كمغ ناحية أخخػ فاف التفاعل الاجتساعي لمفخد مغ خلبؿ الأدكار الاجتساع، مغ مدتػاه 
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السشػشة بو كالتي يتحخؾ مغ خلبليا ضسغ إشار البشاء الاجتساعي ليا الأثخ الكبيخ في 
   )369- 368 ص، 2000، زىخاف )الفخد  مفيػـ كنسػ صػرة الحات لجػ 

ككسا للؤسخة دكر ىاـ كفعاؿ في تكػيغ كتذكيل مفيػـ الحات لجػ   :الخبرات الدراسية-
فالصخؽ التخبػية كأساليب التجريذ ليا ، دكر ىاـ في ذلظالخبخات الجراسية ليا  أيزا ، الصفل
كالسعمع لو الجكر الكبيخ في تذكيل مفيػـ الحات لجػ الصفل لسا لو مغ تأثيخ عمى  دكر

فالأشفاؿ السختفع ، ككحلظ خبخات الشجاح كالفذل تؤثخ في مفيػـ الحات لجػ الفخد، الصفل
 .يع بذكل ايجابي كالعكذ صحيحتحريميع يسكغ أف يشعكذ ذلظ عمى أف يشطخكا لحات

 )70ص ، 2009، الغامجؼ)
تعتبخ صػرة الجدع مغ العػامل الأساسية كاليامة التي تمعب دكاًر كبيخاً  :صؽرة الجدػ-

حيث أف جدع الفخد كما يتستع بو مغ صفات عزػية ، في تكػيغ الفخد لسفيػمو عغ ذاتو
خخيغ لمفخد تعتسج بذكل كبيخ عمى حيث أف نطخة الآ، تذكل عشرخاً ىاماً في مفيػـ الحات

كالفخد يذكل مفيػمو لحاتو مغ خلبؿ الكيؽية التي يخػ ، مطيخه الخارجي في الغالب
أؼ أف نطخة الآخخيغ لشا كالسعتسجة عمى شبيعة مطيخنا ليا اثخ في ، بيالآخخكف ىحا الفخد

  )70، 2009، الغامجؼ )مفيػمشا لحاتشا. 
 :خبرات الطفؽلة الأولى-

 سخة كالخبخات السجرسية كالخفاؽ كصػرة الجدع دكر ىاـ في تذكيل مفيػـ ككسا للؤ
فبيئة الفخد التي ، فأف لخبخات الصفػلة الأكلى دكر لا يقل أىسية في ذلظ، الحات لجػ الفخد

كالطخكؼ الاقترادية ، يعيذيا كما يتمقاه مغ أساليب تشذئة كخبخات نجاح كفذل
تعتبخ مغ العػامل اليامة في تكػيغ ، سشػاتو الأكلى كالاجتساعية التي يسخ بيا الصفل في

، مفيػـ الحات لجػ الفخد كلا نشدى ىشا أيزاً أساليب الثػاب كالعقاب التي يسارسيا الػالجاف
الػالجاف  مغ خلبؿ دكر، حيث يمعب الػالجاف دكار ميسا في تكػيغ الفخد لمحات السجركة لجيو

ككحلظ يعسل الػالجيغ عمى ، غيخ السخغػب بيافي تعديد الدمػكيات السخغػبة كاستبعاد 
كىحا يجلل عمى أف كل خبخة يسخ بيا الصفل مغ ، غخس الؿيع كالأخلبؽ لجػ ىحا الصفل
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خلبؿ تعاممو مع بيئتو كأسختو كتفاعمو الاجتساعي تمعب دكراً ىاماً في تذكيمو لسفيػـ 
خات الدمبية تشتج مفيػـ فالخبخات الايجابية تجعع كتعدز مفيػـ ذات ايجابي كالخب، الحات

 .كبحلظ تكػف العلبقة تفاعمية بيغ خبخات الصفػلة كمفيػـ الحات، ذات سمبي
 ( 43، 2011، قشصاني)

 كيتصػر مفيػـ الحات مغ الخبخات الجدئية كالسػاقف التي يسخ بيا الفخد في أثشاء 
عمييا نسػ كمثل ىحه الخبخات ىي التي يتختب ، محاكلتو لمتكيف مع البيئة السحيصة بو

كلكغ أثخ ىحه السػاقف ، كذلظ بشاءً عمى عسمية التعمع، التشطيسات الدمػكية السختمفة
كلكشو ، كالخبخات لا يتػقف عشج مجخد نسػ تشطيسات سمػكية خاصة أك دكافع فخدية مشعدلة

، يتعجػ ذلظ ؼيذسل الفخد كمو عغ شخيق تعسيع الخبخات الانفعالية كالإدراكية عمى ىحا الفخد
، 2003، أبػ مغمي كآخخكف  )ا يؤدؼ في الشياية إلى تصػر مفيػـ عغ الحات ككل. مس
 .(113ص
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  :خلاصة الفرل

، كبحلظ نخػ أف ىشاؾ عػامل عجيجة تمعب دكراً ىاماً في تكػيغ مفيػـ الحات لجػ الفخد
كف أخخ ككل مشيا لو تأثيخه الخاص كعمى مدتػػ دك  كالأسخة كالخفاؽ كالسجرسة إلى آخخه

كلحلظ لابج ، كلكشيا جسيعيا تذتخؾ في تكػيغ مفيػـ الحات لجػ الفخد، في شخرية الفخد
كذلظ ، أف تكػف الأسخة حخيرة في تشذئة أبشائيا بحيث تشسي لجييع مفيػـ ذات إيجابي

، مغ خلبؿ سساحيا ليع بسديج مغ السعخفة كالانصلبؽ كتشسية الجػانب الايجابية لجييع
مى تػاصل مع الأبشاء مغ خلبؿ معخفة أصجقائيع كالتحاكر معيع في ككحلظ أف تكػف ع

كجعميع يتقبمػف صػرة جدسيع ، أمػر حياتيع ككحلظ تػاصميا مع مجرستيع كمجرسييع
كأف تعدز خبخاتيع الايجابية كتعسل عمى جعميع قادريغ ، بجسيع جػانبيا الايجابية كالدمبية

ف يداعج كيؤدؼ إلى أف يكػف أبشاؤنا كل ذلظ مغ شأنو أ، عمى تخصي الدمبية مشيا
كلابج ىشا مغ تعاكف كل السحيصيغ بالفخد سػاء الأسخة أك ، متستعيغ بسفيػـ ذات ايجابي

 .الأصجقاء أك السجرسة لاف كل مشيع لو تأثيخه الخاص في شخرية الفخد
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 : تسييػػػػػػػد

كقج ، إف معطع دكؿ العالع الستقجمة تػلي اىتساما بالغا بخعاية أبشائيا الستفػقيغ بالجراسة
، سمكت الجكؿ الشامية ىحا الصخيق في الاىتساـ بفئة الصلبب الستفػقيغ دراسيا كالعشاية بيع

أف تقػـ بالجكر الفاعل لأف ىحه الفئة تسثل شاقة بذخية إذا تست رعايتيا كاستغلبليا يسكشيا 
في بشاء السجتسع كتصػيخه. كيصسح الفخد إلى تفػؽ في جسيع السجالات مشيا الاجتساعي 

 كالجراسي ...الخ 
كىحا الأخيخ يسيد بعس الأفخاد عغ نطخائيع في نفذ السخ حمة في قجرات التحريل   

لتالي يحققػف كيثبتػف كبا، حيث يدعػف لتحقيق أىجافيع كاشباع رغبتيع في التفػؽ ، الأكاديسي
  .ذكاتيع

كلأىسية مػضػع التفػؽ الجراسي سشحاكؿ في ىحا الفرل تشاكلو مغ خلبؿ إبخاز جسمة   
 .العشاصخ الستعمقة بو مغ

 أولا: مفيؽم التفؽؽ الدراسي.
  :التفؽؽ  تعريف .1

كىحه ، تعشي كمسة التفػؽ تمظ القجرة غيخ العادية أك الاستعجاد العقمي العالي لج الفخد
، . )الخالجؼالقجرة أك ذلظ الاستعجاد إما أف يكػف مػركثا أك متكدبا عقميا كاف أـ بجنيا

 (111ص.
 كيسكغ القػؿ إف ىشاؾ ثلبث فئات تشجرج تحتيا تعخيفات التفػؽ تختكد كل مشيا عمى  

 .محكات
 محكات يرتكز عمييا تعريف التفؽؽ: .2

يعشي ارتفاع مدتػ ذكائو عغ فالستفػؽ العقمي تعريفات تؤكد عمى محغ ندبة الذكاء: 
فيحىب " دكجلبس " إلى القػؿ أيزا: باف الستفػقيغ عقميا ىع أصحاب معامل ، العادييغ
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كحجد أغمب الباحثيغ العخب إف لسعامل الحكػػػاء الستفػقيغ ما ، ( فأكثخ 141ذكاء ما ندبتو  )
 -(  درجة.141)ك (161بيػػػػػػغ )

 فالستفػؽ ىػ الحؼ يتحرل عمى سي  العمسي: تعريفات تؤكد عمى محغ التحريل الدرا
كمغ أشيخ العمساء ، درجات عالية في التحريل الجراسي بغس الشطخ عغ ندبة ذكائو

 السجافعيغ عغ ىحا الخأؼ ىػ)لشجػرث( حيث تعخؼ الستفػؽ بأنو " كل مغ يرل إلى تحريمو 
 .الجراسي الأكاديسي إلى مدتػ يزعو ضسغ أفزل ندبة

 في تسيد بيغ الستفػقيغ  : ى محكات الأداء الستعمقة بالتكؽيؼ العقمي لمفردتعريفات تدتشد عم
 كغيخ الستفػقيغ في أؼ مجاؿ مغ السجالات كالتي تقجرىا الجساعة كسيارة الزخب عمى الآلة 

 أك ميارة الؿيادة أك الخصابة أك ميارات الفشػف التذكيمية كقج تع الاتفاؽ ، لكاتبة أك الحاسػب
 التفػؽ: بأنو كل فخد يطيخ مدتػ رؼيعا مغ الأداء في ميجاف أك أكثخ مغ عمى أف يعخؼ 

 بحيث ، مياديغ الشذاط الإنداني الأكاديسية كالشفدية كالإبجاعية كالفشية كالعلبقات الاجتساعية
% مغ أقخانو في السجتسع السجرسي أك مجتسع السقارنة التي تشتسي  11يكػف أداؤه ضسغ

 إلييا.
  : فؽؽ معشى الفرد الست .3

( قج تػسعت في تعخيفيا لمصفل الستفػؽ بأنو الصفل الحؼ 1262إف ىػ لشجػرت  ) 
كسخعة تفػؽ عغ بؿية الأشفاؿ في مجاؿ الفشػف السػسيقي أك الخسع كفي مجاؿ  يتعمع بقجرة
  (12ص. ، مخجع سابق الأكاديسي. ) التحريل

حيغ يحرمػف عمى نقاط عالية بيشسا عخؼ تخماف كآخخكف الستفػقيغ بأنيع الأشفاؿ الم      
اختبارات الحكاء العاـ التي تجؿ عمى استعجادىع في ججيتيع في الاختبارات كأف يكػنػا  في

  أعزاء مشجيغ في السجتسع.
كقج عخؼ عصية ىشا الصفل الستفػؽ بأنو : ىػ الحؼ يتسيد عغ زملبئو كيدبقيع في 

كيكػف عادة أكثخ ، ػف عميياالجراسة كيحرل عمى درجات أعمى مغ الجرجات التي يحرم
 ذكاء كسخعة في التحريل. مشيع 
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 " : الصالب الستفػؽ بأنو ذك الاستعجاد العالي في الجراسة.بشتميكعخؼ "
إف التفػؽ في السجاؿ السجرسي يذيخ إلى التسيد عغ  : تعريف التفػػػػػؽؽ الدراسػػػػػي .4

، استيعاب الجركسك  مع عمى فيعالآخخيغ في التحريل كذلظ مختبط بسج قجرة الصالب أك الستع
مغ جيتو أكضح الجكتػر " يعخب بشياف " أستاذ بجامعة دمذق أف التفػؽ الجراسي ىػ بمػغ 

 . كىػ مفيػـ نفدي تخبػؼ إجساعي، السخء مدتػيات عالية مغ العمع كالسعخفة
حديغ كامل أف التفػؽ الجراسي ىػ الإنجاز التحريمي ك  كيخػ كل مغ حديغ قجكة

أك الستفػؽ في السيارة أك السجسػعة مغ السيارات كيقجر بالجرجات ، ي مادة دراسيةلمتمسيح ف
 شبقا للبختبارات السجرسية أك الاختبارات السػضػعية السقششة أك غيخىا مغ كسائل التقػيع.

 ىشاؾ العجيج مغ العػامل السؤثخة في عسمية  :العؽامل السؤثرة في التفؽؽ الدراسػػػي .5
كمشيا العػامل الخاصة بالبيئة ، سشيا العػامل الخاصة بالفخد في حج ذاتوف، التفػؽ الجراسي
  : كسشػضح ىحه العػامل في الشقاط التالية، التي يعير فييا

كتذسل القجرات العقمية كالدسات الذخرية التي يستمكيا الفخد  العؽامل الذاتيػػػػة: .1.5
 (30ص.، 2011، الستسثمة في:    )خخاز الاخزخ

تعتبخ القجرات العقمية بسثابة الصاقات الكامشة القابمة لمعسل بكفاءة  لقدرات العقمية:.ا1.1.5
في مػاجية السػاقف السجرسية إذا كججت القػػ السحخكة لتذغيميا لاستسخار عسميا في 

 : مػاجية الرعػبات السختمفة كمغ أىع القجرات السعخؼية
فسغ الزخكرؼ أف يتػفخ لجػ ، ؽ الجراسييداىع بذكل كبيخ في عسمية التفػ  : ػػ الذكػػػاء

 . الفخد قجر مشاسب مغ الحكاء حتى يكػف متفػقا في دراستو
 فالتفػؽ الجراسي يدتمدـ مغ الصالب أف تتػفخ لجيو بعس القجرات  : ػػ القدرات الخاصػػة

 . كالتخكيب كغيخىا مغ القجرات، كمغ بيشيا : الاستجلاؿ كالاستشتاج كالشقج كالتحميل، الخاصة
تؤثخ الدسات الذخرية بذكل كبيخ في عسمية التفػؽ  : . الدسات الذخريػػػػة2.1.5

  : الجراسي كمشيا الدسات الجافعية التي تجفع الصالب نحػ التفػؽ الجراسي كأىسيا
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ىشاؾ عذخات الجراسات كالأبحاث التي اضصمعت بسعالجة العلبقة بيغ  :الدافعية الدراسية ػػ
كاتفقت في مجسػعيا عمى اف ىشاؾ ارتباط مػجبا بيغ ىحيغ ، كاديسيالجافعية كالتفػؽ الأ

  فلب يسكغ أف نترػر شالبا متفػقا في دراستو دكف أف يكػف لو دافعية اتجاه ذلظ، الستغيختيغ
 إف مدتػيات الصسػح تتحجد انصلبقا مغ الأىجاؼ التي يدعى الصالب : ػػ مدتؽى الطسؽح

محخكة تجفع بصاقات الصالب إلى العسل لمػصػؿ إلى  كىحه الأىجاؼ تعتبخ كقػ، لتحؿيقيا
كالصسػح العالي يداعج الصالب عمى التفػؽ الجراسي حيث يجعمو يعسل ، تمظ الأىجاؼ

 (34ص، مخجع سابق، بأقرى إمكانية لتحقيق ذلظ كعجـ الاكتفاء بالشجاح فقط. ) بغ الديغ
 ىاما في عسمية التعمع فسغ العػامل  تمعب البيئة دكرا كبيخا :العؽامل البيئة الاجتساعية. 2.5

  : التي تؤثخ في التعميع كالتفػؽ ؼيو يسكغ حرخىا ؼيسا يمي
 مغ السياـ الأساسية التي تحطى بالاىتساـ في مجاؿ التفػؽ الجراسي أىسية دكر : ػػ الأسػػرة

  "رثي ريركىحا ما دعا الباحثة الأمخيكية "دك ، الأسخة كالتشذئة الأسخية في العسمية التعميسية
 إلى إصجار كتاب ميع بعشػاف ( الأسخة العامل السشدي في الشجاح السجرسي ) كسا جاء في 
التقخيخ الختامي لمجراسة الأمخيكية التي أعجىا فخيق مغ مكتب البحػث التخبػية ( إف أىع 

غ نجاح التجخبة اليابانية في التعميع يتسثل في اشخاؾ الػالجيغ في تعميع الاشفاؿ م ملبمح
حيث نجحت الأسخة اليابانية في تحقيق العلبقة الشاجحة بيغ ، التعميع الثانػؼ  الخكضة الى

كيعج الإشخاؼ عمى الػاجبات السشدلية كتػفيخ السداعجة الخارجية عشج ، البيت كالسجرسة
مغ السياـ الأساسية التي تقع عمى ، زيادة دافعية الصفل في السجرسة العسل عمىك  الحاجة

 ة.عاتق الأسخ 
 تعج اتجاىات الػالجيغ مغ العػامل التي تؤثخ في  : ػػ اتجاىات الؽالديؼ نحؽ تحريل الأبشػػػاء

 حيث أثبتت الكثيخ مغ، كيتحجد ذلظ بصبيعة تمظ الاتجاىات، عسمية تفػؽ الأبشاء كنجاحيع
 لقجك ، الجراسات التي أجخيت في ىحا الرجد ارتباط تفػؽ الأبشاء باتجاىات الػالجيغ الايجابية

الثقة  محمد عبج الغفار( بأف البيئة الأسخية التي يدػدىا جػ مغ)أكضحت دراسة قاـ بيا 
 ػلج فإف ىحا السشاخ الأسخؼ يعسل عمى إنساء الصاقات، الاعتساد عمى الشفذ، ك كالحب
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الإعجادية  كأجخيت الجراسة عمى عيشو مغ تلبميح السخحمة ، الأبشاء كالتحريل الجراسي للؤبشاء
للؤبشاء  كتػصل إلى كجػد علبقة مػجبة بيغ التحريل الجراسي ، ( تمسيحا41ىا )بمغ عجد

 (102، ص، 2000، كاتجاه الػالجيغ.)عبجالسشعع
 أثبتت الجراسات التي أجخيت بيجؼ الاقترادي والثقافي للأسرة:  –ػػ السدتؽى الاجتساعي 

 كبيغ التحريل كالتفػؽ ، ةالتعخؼ إلى علبقة السدتػ الاجتساعي / الاقترادؼ كالثقافي للؤسخ 
   ؼيو كاف معطع الستفػقيغ يشتسػف إلى مدتػيات مختفعة اجتساعيا كاقتراديا كثقاؼيا 

، كقج يبجك ىحا مشصؿيا لأف السشاخ الأسخؼ يؤثخ في تكػيغ الذخرية العمسية للؤبشاء .
 . تػفيخ الأسخة للئمكانيات الزخكرية يؤدؼ بالأبشاء إلى التفػؽ الجراسي كاف

الاجتساعية الخسسية التي نذأىػػػػػا ك  تعتبخ السجرسة ىي السؤسدة التخبػؼ  : السدرسػػػػػة ػػ
كلشقل كتبديط التخاث الثقافي كتقجيسو في نطاـ ، السجتسع لتخبية كتعميع الشرء مغ ناحية

 تجريجي مغ ناحية أخخ.
ع أيزا كمتذخفيغ كغيخى، كمجرسيغ، كأصجقاء، كاف ضخكؼ السجرسة السادية مغ زملبء 

كالإؾباؿ عمى التعمع بخغبة ، كيجفعو إلى الاىتساـ كالانتباه، تمعب دكرىا السؤثخ في الستعمع
    كشػؽ 

 ( ترشيف  ( WEISS.J&BKHAN.Sيقتخح كل مغ "خاف "ك " كبد :ػػ استراتيجية التعميػػػ
 الستعمع الاستخاتيجيات التعميسية إلى فئتيغ في ضػء الانجماج الإيجابي أك الدمبي مغ جانب 

 فسغ خلبؿ استخاتيجية التعميع يكػف التمسيح مذاركا إيجابيا لانجماجو في ، في الاستخاتيجية
 أك يكػف مذاركا سمبيا دكف أدنى بادرة للبنجماج في الاستخاتيجيات.، العسمية التعميسية

كأمكغ ، لقج درس عجد مغ الباحثيغ أجػاء الفرػؿ الجراسية : ػػ جػػػػػؽ حجػػػػرة الدراسػػػػة
كالجػ ، مغ الجػ الستسخكد حػؿ السجرس في مقابل الجػ الستسخكد حػؿ التمسيح التسيد

كالجػ ، الجػ السقيج في مقابل الجػ التدامحي، مقابل الجػ الجيسقخاشي التدمصي في 
الجػ التكاممي. كتؤكج نتائج بعس البحػث أف استجابة التلبميح  الديادؼ في السقابل
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، مخجع سابق، في الفرػؿ الستسخكدة حػؿ التمسيػػػح. )بػجلبؿ خ إيجابيةلمسعمسيغ تكػف أكث
 (107-106ص.

أف جساعة الأقخاف تأتي في مختبة ثانية بعجالػالجيغ مغ   (1224) "يخػ " دبابشة : ػ الأقػػػػػػػران
، كتسثل جساعة الأقخاف في السجرسة خبخة ججيجة لمصفل مغ حيث الأىسية، حيث الأىسية

عة الأقخاف في السجرسة خبخة ججيجة لمصفل حيث تتيح لو فخصة إعادة الشطخ في كتسثل جسا
  : الدمػؾ الحؼ أتى بو مغ أسختو كيسكغ تمخيز دكر الخفاؽ في

ػػػػ يداعج الانزساـ إلى جساعة الأقخاف عمى تحقيق درجة عالية مغ الشسػ الاجتساعي لمصفل 
كسا أف الخفاؽ تداعج عمى تحقيق ، ةمغ خلبؿ مسارستو الأنذصة الاجتساعية في السجرس

مدتػػ مغ الاستقلبؿ الذخري عغ الػالجيغ كعغ سائخ مسثمي الدمصة كاشباع حاجة الصفل 
 . السكانة كالانتسػػػػػاء إلى

كاتجاىات التمسيح نحػ زملبئو في العسل ، كيسكغ تفديخ العلبقة بيغ التحريل الجراسي
كيشدجع معيع في كل ، بالحب كتقجيخ زملبئو لوالسجرسي عمى اساس أف التمسيح الحؼ يذعخ 

كيعتقج أف العلبقات الاجتساعية بيغ الدملبء في العسل السجرسي ، يقخركنو مغ أعساؿ ما
كسا يسارس مع زملبئو عادات الاستحكار ، كتديج مغ حبو لمعسل السجرسي، بج مشيا ضخكرة لا

غ الجيج كالسشافدة لتي تداعجه كلا شظ أنيا محفدة إلى مديج م، كشتى الشذاشات السجرسية
ما يفيجه كيخفع مغ مدتػاه الجراسي .كىكحا فالعلبقات السػجبة مغ التحريل  عمى تحقيق 

 3.التمسيح نحػ زملبئو في العسل السجرسي تكػف أمخا متػقعا الجراسي كاتجاىات 
ىي مغ أىع الشطخيات التي حاكلت تفديخ التفػؽ الجراسي : ػػ نعريات التفؽؽ الدراسي .6

 كالاتي:
تعتسج ىحه الشطخية عمى الجلائل التي تذيخ إلى أف التكػيغ  : الشعرية الؽراثيػػة –. 1.6

العقمي لمفخد إذا نطخ إليو في ضػء القجرة العقمية يتحجد بالعػامل الػراثية أكثخ مسا يتحجد 
جسػعات مغ أك بعبارة أخخ فالجدء الأكبخ مغ التبايغ في السدتػيات أداء م، بالعػامل البيئة

 الأفخاد في اختبارات تؿيذ القجرات العقمية يخجع إؿ عػ امل كراثية.
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، كالجراسات التي أجخيت في ىحا الرجد دراسات كل مغ سيخ فخانديذ جالصػف 
كلع تعصي الشطخية أؼ أىسية لمسحيط كالبيئة التي يعير فييا الفخد ، جػنخ كغيخىػػػػػػػػػػػػػع، كػنجار

فسغ خلبؿ التعمع يكدب الفخد كيؽية التفكيخ ، خ في تفػقو أك عجموكالتي ليا تأثيخ كبي
 .كخبخات تداعجه في تشسية كتصػيخ لسعارفػػػػػو

تيتع ىحه الشطخية بالغجة الكحرية كىي الغجد الرساء كتتكػف  : الشعرية الفيزيؽلؽجية. 2.6
 aldosteson) ف )الألجكستيدك  cortison) الكػرتيدكف  (مغ القذخة التي تفخز ىخمػنات مثل 

 الشخاع الحؼ يفخز ىخمػف  progesteron) البخكجدتخكف (كestrogen ) )الإستخكجيغ
 كتيتع ىحه الشطخية ، كلو دكر فعاؿ في الحالات الانفعالية العامة)  adrenalineأدريشاليغ(

 عسل بالشخاع أكثخ لأنو يدسح بالتشبؤ بالشذاط العقمي الشاتج عغ عسمية امجاد الحىغ بالصاقة لم
كيفتخض أصحاب ىحه الشطخية اف الأذكياء كأصحاب القجرة الفائقة عمى تحريل كالتفػؽ ، 

 (82ص.، مخجع سابق، عميػات ممحة لجييع نذاط نخاعي أدريشاليغ أؼ أكثخ مغ العادييغ.)
كتقػـ ، كىي مغ أقجـ الشطخيات التي حاكلت تفديخ ضاىخة التفػؽ  الشعرية السرضيػة:. 3.6

 كقػػػػج شاعت ىحه الشطخية، عمى الخبط بيغ التفػؽ خاصة الابتكارؼ كالجشػف ىحه الشطخية 
تأثخت الثقافة اليػنانية كالعخبية كغيخىسا بيحه الفكخة التي نطخت إلى العبقخية عمى أنيا ك 

  .أسمػب شاذ يذق عمى الإنداف العادؼ فيسو تفديخه
جفيمج ككختذسخ الحيغ كمغ أتباع ىحه الشطخية في العرخ الحجيث لا مبخكز كلا ن 

 . خمرػا إلى أف السخض العقمي أكثخ انتذارا بيغ العباقخة عغ العادييغ
 تخجع ىحه الشطخية إلى فخكيج الحؼ فدخ ضاىخة  : نعرية التحميل الشفدي الفرويدي .4.6

 التفػؽ كالابتكار في ضػء ميكا نديع التدامي أك العمػ أك الترعيج الحؼ يقرج بو فخكيج تقبل 
، بقخيةنا لمجافع الغخيدؼ كىحه العسمية اللبشعػرية ىي التي تفدخ لشا التفػؽ كالعالأ

  (75ص.، 1999، الإبجاع حدب فخكيج. )الجاىخؼ كالكبيدي كعسميػػػػػػػػػػػػػػػػات
 الحؼ  (Murray.M) كتشدب ىحه الشطخية إلى ىشخؼ مػراؼنعرية الدافعية للإنجاز:  .5.6

 يػـ الحاجة للئنجاز إلى التخاث الديكػلػجي مشح عاـ يخجع لو الفزل في إدخاؿ مف
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 عمى أنو: تحقيق الأشياء التي يخاىا الآخخكف (Murray.M)كيتخكد تعخيف مػارؼ  (1222)
)عبج ، كالتغمب عمى العؿبات كبمػغ معاييخ الامتياز كمشافدة الآخخيغ كالتفػؽ عمييع، صعبة

  . (112ص.، مخجع سابق، المصيف
كتتػافخ ىحه الحاجة ، نجاز ىي الحاجة إلى الديصخة كتحقيق الأعساؿ الرعبةكالحاجة الى الإ

   بجرجة مختفعة لج مغ يكافحػف ليكػنػا في السقجمة كمغ يحققػف السدتحيل.
 كقج ضيخاف الأشخاص الحيغ يحرمػف عمى درجة مختفعة في الحاجة إلى الإنجاز  

 لى مغ يتداككف معيع في القجرة عمى يحرمػف عمى درجات مختفعة في السجرسة بالسقارنة إ
 كليع درجة مشخفزة في الحاجة إلى انجاز.، التعمع
 الحؼ   Adler.A) كتخجع ىحه الشطخية إلى الفخد )أدلخ : نعرية عمػ الشفس الفردي .6.6

فدخ ضاىخة التفػؽ برفة عامة في ضػء عقجة الشقز أك القرػر التي تدتػجب الؿياـ 
  . أك حافد لمتفػؽ  بعسمية تعػيس بخمق عقجة تفػؽ 

أف الحافد لمتفػؽ مغ أقػػ مػجيات الدمػؾ الاجتساعي كأف   Adler) كيعتقػج )أدلخ
مسارسة ىحا الحافد أمخ أساسي لمشسػ الفخدؼ حيث أف الفخد يدعى لمحرػؿ عمى تقجيخ 

كعشجما يتحقق ذلظ اجتساعيا يكػف الفخد مفيج اك ، الآخخيغ كقبػليع مغ خلبؿ انجازاتو
 مخغػبا.

 أف لمسجتسع دكرا ىاما في الشسػ العقمي  Piaget)  بياجيو(كيخػ  : .الشعرية البيئة7.6
 ، كسا أنو لو تأثيخا عمى الأبشية العقمية لج الفخد أقػ مغ تأثيخات البيئة الفيديؿية ذاتيا، لمفخد

كعميو  (105ص.، مخجع سابق، فيشاؾ عسمية تشذئة اجتساعية لحكاء الفخد. )الجمشيػرؼ 
تفػؽ  الأخيخ عغ ك  ىحه الشطخية أف البيئة كالعػامل الخارجية ىي السدؤكؿ الأكؿ فحدب

 . لدنجخ(كىػ   Neiman)نيػماف(كمغ الجراسات السؤيجة لحلظ الجراسات ، الفخد
(Holzinger 

 تفدخ ىحه الشطخية التفػؽ تفديخا يعدلو تساما عغ قجرات  : الشعرية الكيفية ) الشؽعية(. 8.6
حيث أف الاختلبؼ بيغ أؼ فيمدػؼ عادؼ كبيغ ار سصػ اختلبؼ في الشػع ، الفخد العادؼ
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اكثخ مشو اختلبؼ في الجرجة أؼ ىؤلاء العباقخة يتسيدكف بقجرات مػاىب لا تطيخ عشج الفخد 
 (113ص، مخجع سابق، كىحا ما يشصبق عشج الستفػقيغ. )عبج المصيف، العادؼ

 لأف ، كتقابل ىحه الشطخية سابقتيا الكيؽية : الشعرية الكسية  )الكياسية الإحرائية(. 9.6
 أما الشطخية الكسية فيي تقخر ، الكيؽية تقخرةأف الفخؽ بيغ الستفػقيغ كغيخ الستفػقيغ في الشػع

أنو فارؽ في الكع أساس التفاكت في درجة كجػد الدسات السختمفة لجػ الستفػقيغ كغيخ 
 الستفػقيغ.

 الستفؽقيؼ دراسيػػػػا: ثانيػػػا
 إف فئة الستفػقيغ دراسيا أك تحريميا تتسيد بخرائز  : اائص الستفؽقيؼ دراسيػػػػػػخر .1

 تبجك أنيا مذتخكة لمتعبيخ عغ مجركاتيع السعخؼية كأنساشيع الدمػكية كعػامميع الجفاعية أيزا
، حطيت دراسة جسيع جػانب شخرية الستفػقيغ تحريميا باىتساـ الكثيخ مغ الباحثيغ

 ل متشػعة مغ مقاييذ تقجيخ يدتجيبالجراسات التي استخجمت فييا كسائفأجخيت العجيج مغ 
 تؿيذ العجيج مغ الخرائز العقمية ليا الصمبة كالآباء أك السجرسػف إلى الاختبارات

 كالخرائز الانفعالية كالجفاعية

تعج الخرائز العقمية مغ أىع الخرائز التي تسيد ىا  : الخرائص العقمية .1.1
إذا أثبتت الجراسات كالباحثػف في ىحا السيجاف ارتباط الحكاء ، يا أك دراسياالستفػقػف تحريم

بالتفػؽ ارتباشا كثيقا إلى الحج الحؼ دفع بعس الباحثيغ إلى اعتباره محكا رئيدا لسدتػ 
 1956باسػ  )قج ىب العمساء السذتغمػف في ميجاف العقمي مشيع ، كالتحريل السختفع

(PASSOW  لعقمي بأنو القجر عمى الامتياز في التحريلإلى تعخيف التفػؽ ا . 

 التي يتسيد بيا الستفػقػف  أىع الخرائز العقمية WITTY) 1958كيتي  )كتقجـ دراسة 
 : كىي
 .دقة السلبحطة -
 . القجرة عمى الاستيعاب -
 . القجرة عمى إدراؾ العلبقات الدببية في سغ مبكخة -
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التفكيخ ، القجرة الاستجلالية، فاع مدتػ الحكاء العاـكبيحا نجج أف الستفػقيغ يتسيدكف بارت     
التحكخ  كسا أنيع يستمكػف قجرة عالية عمى، شجة الانتباه كشػؿ فتختو، قػة السلبحطة، الأصيل

، 2011، . )الجيلبليكاستخجاع السعمػمات خلبؿ السػافق السختمفة مشيا السػاقف الامتحانية
 (75-74ص.
تعج الحاجة إلى الإنجاز عاملب دافعيا يػجو في كل مػقف  : الخرائػص الدافعيػػػػة .2.1

أك الخػػػػؼ ، كالجافع إلى الإنجاز كجيػػػػاف إحجاىسا الخغبة في التفػؽ كالججارة، يتدع بالسشافدة
 .مغ الفذل

كيبجك أف كلّب مشا يجرؾ أف الجافعية ضخكرية نذعخ انو بجكنيا لا تخخج قجراتشا إلى أف   
كنحغ بالتالي نفقج احتخاـ ، ا بجكف الجافعية لا نسمظ تػجيو حياتشا كضبصياكأنش، تربح كاقعا

 (14ص.، 2006، . )ىارتمي بخكرالحات
 أف ىشاؾ علبقة إرتباشية عالية بيغ   (1252لقج أكضح  محمد عبج القادر )عبج الغفار  

 . مدتػ التحريل الجراسي كالجافع إلى الإنجاز الجراسي
سات في البيئة العخبية كفي أقصار مختمفة إلى أف الصالب الستفػؽ كأسفخت نتائج درا      

( إلى أف الصالب  6111، كيزيف ) نبيل محمد الفحل، يستاز بجافعية إنجاز عالية در اسيا 
الستفػؽ تحريميا بأنو يدعى دائسا لإنجاز ما يقػـ بو مغ أعساؿ كمياـ لأنو يذعخ بقجرتو 

كيتستع ، الجيج السلبئع لإنجاز الأعساؿ التي تشاط بوفيػ يبحؿ ، في أعسالو عمى الشجاح
 (79ص ، مخجع سابق، لجيلبلي. )االصسػح كالسشافدة كالجافعية بسدتػ مختفع مغ 

 يترف الستفػقػف بدسات انفعالية كاجتساعية  : الاجتساعيػػةو  الخرائص الانفعالية .3.1
  : رسي كىحه الدسات كالتاليتسيدىع عغ اقخانيع العادييغ كدكف السدتػ في الأداء السج

 . الاجتساعي كيذارؾ في أغمب الشذاشات البيئةك  يحب الستفػؽ الشذاط الثقافي -
 . يسيل إلى حزػر الحفلبت كالسشاسبات العامة - 
 . قادر عمى كدب الأصجقاء كيسيل إلى مرادقة الأكبخ مشو سشا  - 
 .عي في الجساعات الكبخيتحسل السدؤكلية كيسمظ القجرة عمى الانجماج الاجتسا -
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 .مجتسعو كيجحب إليو الكثيخيغ، مجرستو، عشرخ جحاب في أسختو - 
، الشاس كمجاممتيع كبفزل الأشياء تمجاكرايتستع بدسات اجتساعية مقبػلة كيسيل إلى   - 

 .كالدمػؾ السقبػؿ اجتساعيا
لا يعاني ، زبلا يسيل الى التحامل كالغ، يتدع بالكسػف العاشفي كالاتداف الانفعالي - 

 . مذكلبت عاشؽية حادة كلا يتخمى عغ رأيو بديػلة
، 2002، )سلبمة يتستع بسدتػ مغ التكيف كالرحة كالشفدية بجرجة تفػؽ أقخانو -

 .(17ص.
 كالقجرة عمى، يتدع الستفػؽ برفات ؾيادة مثل الثقة بالشفذ: الخرائص الكياديػػػػػػة .4.1

 كتحسل ، كالأصالة كالاستقخار الشفدي، ت السدتعريةكحل السذكلب، اتخاذ القخارات الرائبة
 ، كالتكيف مع السػاقف السختمفة، كالحذ الأخلبقي كالسبادرة، كالحذ بالسدؤكلية، السدؤكلية

 (68ص.، 2017، .)عجيلبتكضبط الشفذ، كالاستقلبلية الحاتية
 : ية ؼيسا يميتتمخز الخرائز السعخؼية كالتعميس : الخرائص السعرفية والتعميسيػػة .5.1

إف ميػػػدة السعخؼية لمستفػؽ لو قجرة مبكخة عمى استخجاـ الأشخ السفيػمية كتكػيشيػػػػػػا كقجرة عمى 
. تػليج الأفكار كحمػؿ أصيمة كقػة تخكيد غيخ عادية كمثابخة كترسيع في الدمػؾ كالشذػػػػػػاط

 (83.ص، مخجع سابق، جخكاف)
 أسئمتو الكثيخة كاقتخاح أفكار قجحؼ يشعكذ في محب للبستصلبع كالفزػؿ السعخفي ال - 

 .تجىر الآخخيغ
 .يتسيد الستفػؽ بالخياؿ الػاسع كالقجرة عمى ملبحطتو أبدط الأشياء  -
 يخغب الستفػؽ في السخاشخة كالسجازفة للؤعساؿ الرعبة كلجيو تشػع في الاىتسامات  -

 .كعشجه رغبة قػية في السعخفة، كاليػايات
  .قػف بدخعة كليع القجرة إلى حج ما عمى استيعاب الأفكار كالسعمػماتيتعمع الستفػ   -
 
 



 التفوق الدراسي  الرابع الفصل 

 
40 

 ترشيف الستفؽقيؼ دراسيا:  .2
اعتسج الباحثػف عمى معاييخ مختمفة في تشريف الستفػقيغ فسشيع مغ اعتسج عمى ندبة   

الحكاء كمغ الباحثيػػػػػػػغ الحيغ اعتسجكا اعمى ندبة ، الحكاء كمشيع مغ اعتسج عمى الشدبة السئػية
  :كتػصل إلى ثلبث فئات ىي، (سمفخمغ(silvermanفي ترشيف الستفػقيغ نجػػػػػػج

 . فأكثخ 145متفػؽ بجرجة عالية : إذ اكانت ندبة ذكائو  - 
 . 144 – 130متفػؽ بجرجة متػسصة : إذا كانت ندبة ذكائو  -
  129-115متفػؽ بجرجة مقبػؿ : إذا كانت ندبة ذكائو  -
 (65ص ، قمخجع ساب، جخكاف)

 حيث صشفت، كمغ الباحثيغ مغ إعتسج ترشيفو عمى أساس الشدبة السئػية نجج فخيساف
 :الستفػقيغ في ثلبث فئات ىي

 %1متفػؽ بجرجة رؼيعة : أعمى مغ   
 . % 1 -1متفػؽ بجرجة متػسصة : مغ  
 . %61 -1متفػؽ بخجة مقبػلة : مغ  

ػ جة كجػد الدسات السختمفة لجفيي تقخر أنو فارؽ في الكع أساس التفاكت في در   
 الستفػقيغ كغيخ الستفػقيغ

 الكذف والتعرؼ عؼ الستفؽقيؼ دراسيا:  .3
اف البجء في الكذف عغ الستفػقيغ كرعايتيع في سغ مبكخة سػؼ يعسل أكلا عمى   

حساية الستفػقيغ مغ التعخض لأية عػامل قج تؤثخ عمى تفػقيع كتخفس مغ تحريميع كسا 
سػؼ تداعج عمى استغلبؿ إمكانيتيع إلى الحج الأقرى مسا يسكشيع مغ  أف الخعاية السبكخة

كانو كمسا تدخعشا في اكتذاؼ ، إضيار قجراتيع كيداعجىع في الشياية عمى خجمة مجتسعيع
مازاؿ في مخحمة عسخية قابمة لمتذكيل كاف ذلظ أفزل مغ الانتطار إلى  الصفل الستفػؽ كىػ

تفػؽ الػجية السخجػة نطخا لسا يكػف قج اكتدبو مغ سغ متأخخة قج يرعب فييا تػجيو الس
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، عبج الخؤكؼ عامخ) .أساليب كعادات تجعل مغ الرعب عميو التػافق مع نطاـ تعميسي مكثف
 . (83ص.، 2004

كاف الكذف عغ الستفػقيغ يداعج في معخفتيع جيجا كاب ارز خرائريع كحاجاتيع     
، في تشسية شاقاتيع لخجمة مجتسعيع كتقجيسوككيؽية تعميسيع كالاستفادة مشيع ، التخبػية

 :كيعتسج ذلظ عمى عجة معاييخ أساسيػػػػػػة
 حتى نعتبخ الفخد متفػؽ يجب أف يستمظ مدتػ مغ القجرة في بعس السجػػالات  :الشػػػدرة 

كنقتخح العجيج مغ الجراسات بأف عمى السجارس اختبار ما ، تعتبخ نادرة بالشدبة إلى أقخانو
كعشج الستفػقيغ في السجرسة ، مغ الصمبة في كل صف كصمبة متفػقيغ % 1.11))ندبتو 

 .يجب الأخح بعيغ الإعتبار ما يدسى بسشاشق القجرة الأكاديسية
 لكغ لا بج مغ الإشارة ، كىػ يتعمق بإنجاز الصالب في السجاؿ الأكاديسي :التحريػػل

 سقرخيغ أكاديسيا رغع امتلبكيع إلى ضخكرة أف تستمظ السجارس القجرة عمى تسيد التلبميح ال
 .كىع ما يصمق عمييع فئة الستفػقيغ متجني التحريل، الإمكانية للئنجاز العالي

 إف الدياسة الحالية لمكذف عغ الستفػؽ تؤكج عمى ضخكرة التسيد الجقيق بيغ  :الكيسػػػة
 (...الخ التاريخ ، العمػـ، الخياضيات، المغة )مايدسى بالسػاضيع الأكاديسية مغ جية 

  .كمغ جية أخخ مػاضيع الفغ كالسػسيقى كالخياضة
. كبذكل محجد ضسغ كل ، يجب أف يتع تقييع الامتياز ضسغ سياؽ السجرسة:الامتيػػػاز 

 كنتيجة مثل ذلظ القخار ىػ الصفل قج يرشف عمى انو متفػؽ في مجرسة ما ، صف دراسي
 الصفل عمى أنو متفػؽ في مجرسة  في حيغ قج لا يرشف نفذ، كيتع تقجيع الجعع الازـ لو

 .أخخ
 كيسكششا أف نػضح بعس الأساليب الأكثخ اعتسادا في الأكساط الأكاديسية لمكذف عغ 

 : الستفػقيغ نحكخىا ؼيسا يمي
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 تعػج ىحه الاختبارات مغ الأساليب السعتسجة(: اختبارات الذكػػاء) مكياس القدرة العقميػػة .1
ة العامة لمستفػقيغ كيسكششا أف نسيد بيغ نػعيغ مغ فػػػػي ؾياس كتذخيز القجرة العقمي

 : اختبارات الحكػػػػػػاء
كتتستع ىحه الاختبارات بخرائز سيكػمتخية جيجة إلى : ػ اختبارات الذكاء الفرديػػة1ػ 1

السعمػمات  جانب قجرة تشبؤية جيجة أيزا لاسيسا لػ أنيا تدكد الباحث أك الفاحز بجسمة مغ
حيث تقجـ ىحه ، ق لو عغ شخيق السلبحطة أثشاء تصبيق الاختبارذات أىسية بالغة تتحق

كأكلياء الأمػ ر كالسخشجيغ التخبػييغ كمغ بيشيا: مؿياس ، الاختبارات خجمة ؾيسة لمسعمسيغ
 .كمؿياس ككدمخ بمفيػ لحكاء السخاىقيغ كالخاشجيغ، عاما(12كدمخ لحكاء الاشفاؿ )

في التعخؼ عمى التلبميح الستفػقيغ كالتي تتألف كتدتخجـ  : اختبارات الذكاء الجساعية. 2.1
كعمى السفحػص أف يختار مغ بيغ البجائل ، مغ مرفػفات تراميع ىشجسية ححؼ جدء مشيا

كترحيحيا كمع أىسية ك  كتتسيد ىحه السرفػفات بديػلة تصبيقيا، البجيل الحؼ يكسل الترسيع
ختبارات لا تقارف مع اختبارات الحكاء كسيػلة استخجاـ اختبارات الحكاء الجسعية إلا أف ىحه الا

الفخدية مغ حيث خرائريا الديكػ متخية كالجلالات الإكميشيكية التي تسيد اختبارات الحكاء 
 .الفخدية

تحجد اختبارات التحريل مػقع التمسيح بالشدبة  :الأكاديسي()اختبارات التحريل الدراسي   .2
% كىحا ما  21تحريمو الأكاديسي عغ  فالتمسيح يعج متفػقا إذا زادت ندبة، إلى أقخانو

 .% مغ التمسيح في التحريل 2يزعو ضسغ أفزل 
كيتع إعجادىا مغ قبل ، بشاؤىا لأساليب إحرائية متعجدة ىحه الاختبارات يخزع كإف

خبخاء في السشاىج كالؿياس التخبػؼ كالشفدي كتكػف درجة تػقيتيا عالية فيي تتستع بذسػلية 
حيث بشيت لتذسل مشيج مادة كاحجة في صف ، ة التي أعجت لياالسخحمة الجراسي لسشاىج

أك لتذسل مشيجا دراسيا كاملب لمسخحمة الجراسية مثل السخحمة الابتجائية أك ، دراسي كاحج
 .الإعجادية

 تختمف الصخائق كالبخامج التخبػية كالتعميسية : رعاية الستفؽقيؼ دراسياو  برنامج تعميػ .4
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 ذلظ بدبب الاختلبؼ بيغ قجرات فئة الستفػقيغ العادييغ ، قجـ لمعادييغلمستفػقيغ عغ تمظ التي ت
  : كبيجؼ استسخارية التفػؽ لج ىحه الفئة كنحكخ مغ بيشيا

 إف تقجيع الإثخاء عمى أساس اغشاء السشيج بشػع ججيج مغ  : . برنامج الإثراء التعميسي1.4
 كىحه الخبخات ، البخنامج التعميسيالخبخات التعميسية كتعسل عمى زيادة خبخة الستفػقيغ في 

تختمف عغ الخبخات السقجمة لمعادييغ مغ الأشفاؿ في الرف العادؼ سػاء مغ حيث 
 العسق أك مغ حيث الاتداع.

كقج بيشت البحػث أف بخامج الإثخاء تتزسغ أنذصة تيجؼ إلى تشسية مػاىب كتفػؽ   
، ط بيغ السفاـيع كالأفكار السختمفةكمغ أىع ىحه القجرات : القجرة عمى الخب، الصفل كقجراتو

شخؽ  آراء ججيجة كابتكاركالقجرة عمى خمق ، كالقجرة عمى تقػيع الحقائق كالحجج تقػيسا نقجيا
  في التفكيخ كمػاجية السذاكل السعقجة بتفكيخ سميع.

 كيتسيد عسػما السشيج الإثخائػػػػػي بسا يمي:
عمسية كثقاؼية إضاؼية تشاسب قجرات  أف يذسل السشيج الجراسي الإثخائي عمى فقخات  -

 . الستفػؽ كميػلو
 . أنى تكػف مػاد الإثخاء مػضػعة عمى شكل قزايا كمذكلبت تتحج التفكيخ كتثيخه -

أف تداعج السشاىج الإثخائية عمى تصػيخ عادات العسل الاستقلبلي كركح السبادرة  -
قػيع عشج الستعمع الستفػؽ كذلظ لخفع استشتاجي كالتك  كالعسػػػػػػل الا عجاده للؤدكار السختمفة

 . كفاءات الستفػؽ 
كبقرػػػج بو تدخيع العسمية التعميسيػػػػػة ؼيسا يخز الستفػقيغ  : استراتيجية الإسػػراع. 2.4

  .  4كعجـ التقييج بالخصة التخبػية التي يحتاجيا أقخانيع العادييغ، أك السػىػبيغ
 ع الابتجائية كالإعجادية في سشػات أقل مغكذلظ حتى يدتصيع الستفػقػف إنياء دراستي

  :كيتع ذلظ بعجة شخؽ ، العادييغ
 الالتحاؽ السبكخ بخياض الأشفاؿ -
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الالتحاؽ بالسجرسة في سغ مبكخ : كيقرج بو إلحاؽ الصفل بالسجرسة الابتجائية قبل  - . 
 . الدادسة لأف نسػه الحىشي سابق لعسخه الدمشي سغ

ج بو تخؼيع الصفل الستفػؽ مدتػييغ دراسييغ متتاليغ دفعة القفد عمى الرفػؼ : كيقر - 
كاحجة فيشقل مثلب مغ الرف الخابع إلى الرف الدادس مباشخة دكف السخكر بالرف 

  .الخامذ

 الاستفادة مغ البػػػػػخامج السدائية كالحرز الإضافيػػػػة كالعسل السجرسػػػػي السشدلي  -
 . كالسذخكعػػات السيجانيػػػة

 يخ بعس السختريغ بعمع  :تفؽقيؼ دراسيا في مدارس وفرؽل خاصةتجسيع الس  -
الشفذ التخبػؼ أف كجػد الستفػقيغ في الفرػؿ العادية لغ يػفخ ليع ما يداعجىع عمى 
الحفاظ عمى تفػقيع فالسعمع بحكع الزخكرة سيػلي جل اىتسامو إلى الغالبية العطسى في 

يخعى فئة الستفػقيغ بسا ؼيو الكفاية دكف كىع التلبميح العادييغ كلغ يدتصيع أف ، الفرل
 . إىساؿ حقػؽ العادييغ

 أف التحريل الجراسي للؤشفاؿ الستفػقيغ في الرفػػػؼ  " Witty " كبيشت دراسػػػػة كيتي -
كعميو أسمػب التجسيع يتع عمى  . العادية كاف أقل مسا يشتطخ مسغ ىع في ذكائيع كقجراتيع

 :الذكل التالي
 كيقػػػػـ ىحا الشطاـ عمى أساس فتح : نذاء فرؽل خاصة لمستفؽقيؼالتجسيع عؼ طريق إ 

 اختيار التلبميح لتمظ الفرػؿ يجخؼ إلى حج كبيخ عمى نفذ ك  فرػؿ خاصة بالستفػقيغ
كيجسع التلبميح في ىحا ، الأساس الحؼ يختار بو التلبميح لمسجارس الخاصة لمستفػقيغ

تدع ىحه الفرػؿ بحخية التفكيخ كت، الفرل لمجركس التي تحتاج الى مجيػد ذىشي
كالترخؼ كيدسح لمصمبة بػضع الخصط كيذجعػف عمى السشاقذة السشصؿية بجلا مغ حفع 

كسا تجرس المغات الأجشبية لمتلبميح الستفػقيغ في ىحه الفرػؿ قبل أف تجرس ، الجركس
 .لدملبئيع مغ نفذ الدغ
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 ـ ىحا الشطاـ عمى أسػػػػاسكيقػػػػ  :التجسيع عؼ طريق إنذاء مدارس خاصة بالستفؽقيؼ 
تجسيع الستفػقيغ في مجرسة كاحجة كيخ أصحاب ىحا الاتجاه أف مثل ىحا الشطاـ مغ إعجاد 

ت ىحا الشػع مغ التعميع يداكاف مغ مس .البخامج التخبػية السشافدة ليحه الفئة في نطاـ كاحج
  (.622ص ، 6111، اليػليدك  السعايصة)
 .قمة عجد الأفخاد في صف كاحج  -
 إتاحة الفخصة لمتجارب بيغ التلبميح في مدتػ عقمي متقارب -
 . تػافخ الأخرائييغ الحيغ تدتجعى نػع السجرسة تعييشيع -
 . الحياة في الفرل الػاحج حخة لا تكمف فييا ككأف الأشفاؿ يعسمػف في مرشع -

 قج تؤكج مجسػعة الجراسات السختمفة عمى أف الستفػقيغ  : مذكلات الستفؽقيؼ دراسيػػػػػا .4
 إذا أف الشزج الاجتساعػػػي كالػججاني غيخ ، يرادفػف صعػبات في معالجة مػاقف الحياة

تابعيغ بالزخكرة لمتفػػػػؽ فبخغع مغ أف ذكائيػػػػع يدكدىع ببريخة تداعجىع في حل 
إلا أنو كحلظ غالبا ما يكػف مرجرا لحداسية تزصخىع لسػاجية مذاكل لا  السذاكػػػػػػل

 (15.ص، مخجع سابق، جحير) .عادؼال يػاجييا الصفل

 فإف ، فإذا كاف التلبميح الستأخخيغ يػاجيػف صعػبة في الػصػؿ أك المحاؽ بأقخانيع
كيسكغ ، الستفػقيغ يػاجيػف صعػبة في الشدكؿ أك الخجػع إلى الخمف ليكػنػا مع أقخانيع

   : تقديع مذكلبت الستفػقيغ إلى أقداـ كؼيسا يمي نعخض ىحه السذكلبت
 يشاقر الباحثػف السذكلبت كالرعػبات التي يحتسػل أف : كلات الشابعة مؼ الأسػػػػرةالسذ

كسا ، كعمى أنيا مذكلبت متعػػػػػػجدة مغ ناحية، يتعخض ليا الصفل الستفػؽ في بيئتو الأسخية
   : كمغ ىحه السذكلبت.تختمف مغ أسخة إلى أخخ مغ ناحية أخخ 

 كمسا يديج الأمخ خصػرة كجػد السعتقػػػػجات: ػػؽؽ السعتقدات الخاطئة اتجاه ظاىرة التفػ
أخصخىا اعتقاد بعس الأسخ أف الستفػؽ ليذ بحاجة لخعاية ، ك الخاشئة اتجاه ضاىػػػػخة التفػؽ 

 .(622.ص، 6116، صادؽك  الذخبيشي) .كمداعجة للآخخيغ لأف قجراتو تشسػ بحاتيا
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سػػػػػغ السذاكػػل التي يتحسػػػػػل أف ف : اللامبالاة مؼ جانب الؽالديؼ أو السبالغة تقديرىسا 
 يتعخض ليا الستفػؽ كنبػػػحه كعجـ إشباع الحاجات الأساسية لو اك السبالغة في تقجيخ 

 . (624 .ص، 6111، سيج سميساف كغازؼ ). الػالجيػػػػغ لتفػؽ الصفل كتجليمو
لأبشاء ( أف ىشاؾ علبقة إرتباط بيغ فذل ا1212فقج اثبتت دراسة "شيمجكف كجمػؾ"  )

 فقدػة الآباء أك عجـ ، تحريميع الجراسي كبيغ أساليب الآباء كاتجاىاتيع في تخبية الأبشاء في 
 .رعايتيع أك عجـ السبالاة بيع لو تأثيخ كبيخ في إخفاؽ الأبشاء في تحريميع الجراسي

  . (611.ص، 1225، ميخائيل معػض)
 خ الحؼ يحخمو مغ تبادؿ الخبخات ىحا الأم : التفاوت العقمي بيؼ الطفل الستفؽؽ وأسرتو

 مسا يجعمو يذعخ ، استستاعات مذتخكةك  السذبعة مع أسختو في ضل ما بيشو كبيشيا مغ ميػؿ
  (12.ص، مخجع سابق، جحير) .أنو غخيب عشيع

مغ  كىشاؾ بعس الاسخ تعاني مغ تجني السدتػ السادؼ مسا يقمل :تدني السدتؽى السادي
 كتػفيخ احتياجاتو مسا يؤثخ مغ جية أخخ عمى صحتو قجراتيا عمى مداعجة الستفػؽ 

 . (622 .ص، مخجع سابق، زكخيا كصادؽ) .الشفدية
 السجرسة ىي مؤسدة اجتساعية تعميسية كتخبػية قج تمجأ في بعس : السذكلات السدرسية

 ؽ كىحا قج يؤدؼ اضصخابات في قجرات الستفػػػػػػػػ ، الأحياف إغفاؿ الكثيخ مغ التلبميح الستفػقيغ
  كمغ السذكلبت التي تػاجو الصفل الستفػؽ في السجرسة نمخريا ؼيسا يمي، كمدتػاه الجراسي

 ىشاؾ بعس السعمسيػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػغ أصحاب اتجاىات تدمصية نحػ : مؽقف السعمػ مؼ الستفػػػػػػػػؽؽ 
 ككحلظ رغبة ، ناربسا خػفا مغ أسئمتو الرعبة أك مػاجياتو الفكخية السحخجة أحيا، الستفػؽ 

عبج الخحساف )السعمع في انرياع الستفػؽ كعجـ تقبمو في حالة التفكيخ أك الدمػؾ الاستقلبلي 
 (641.ص، مخجع سابق، كغازؼ 

كغالبا ما يػاجو الستفػؽ اتيامات ادعائية مغ السعمع في الفرل ناتجة عغ تفػؽ في 
جـ تقبل السعمع لمستفػؽ كعجـ ككحلظ ع، مسا يؤدؼ إلى إحداسو بالػحجة، العقمية قجراتو 

  (61.ص، مخجع سابق، جسيمة جحير)التعبيخ عغ أفكاره السبجعة  تذجيعو عمى
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 كضع السشيج الجراسي ليتلبءـ مع الأفػػػخاد ذات القجرات  : السشيج الدراسي وأساليب التعمػػػػػ
 أفكاره  كذلظ ليذ في السشيج ما يسشح الصفل الستفػؽ التعبيخ عغ، الستػسصة بذكل عاـ

كاف السشيج الحؼ يخفق في تحجؼ قج ارت الستفػؽ كالكذف   . كتصػيخ قجراتو كميػلو خاصة
، ككحلظ مػاجية السذكلبت الأخخ الباؾية يدبب مذكلبت اخخ، عغ مجسػعة ميػلو الفخدية

، مخجع سابق، عبج الخحساف كعبج الدلبـ. )الصبيعي لمصفل الستفػؽ  ككثيخا ما يفػؽ التكيف 
 . ( 212ص.

كاف الصابع التقميجؼ لمعسمية التعميسية كالأخصاء الستعمقة بشطاـ التعميع كالترمب  
كسا إف أؼ إىساؿ في ، بالإدارة السجرسية يجعميا لا تشاسب مع نسػ الابتكار كالتفػؽ   كالجسػد
السجرسي كاىساؿ الجػانب العمسية في العسمية التعميسية يؤدؼ إلى خمل في تفػؽ  الشذاط 

  .  (61.ص، مخجع سابق، جحيرح. )يالتمس
 كىي السذكلبت الشاشئة مغ السذاعخ الجاخمية كالدسات الدمػكية: السذكلات الذخرية

  : مشيػػػػاك  لمستفػؽ 
 الانفعالي لمستفػؽ غيخ متداكؼ مع نزجو العقمي مسا ك  غالبا ما يكػف الشزج العاشفي -

 .يديج مغ قمقة كعجـ الخضا عغ نفدو
 خضا عغ الجػانب الرحية الخاصة كالجػانب الأسخية كالجراسية كعجـ الخضاشعػر بعجـ ال -

  .مسا يداىع في ارتفاع معجؿ القمق لجيو كمغ ثع خفس مدتػ دافعيتو للئنجاز، عغ السعمع
 . شعػره بالزجخ بدبب صخامة السشيج الجراسي كالغيخة مغ الدملبء الأفزل مشو -
  . كحدج الآخخيغ لو، ف عغ غيخهشعػره بالتعالي كالغخكر لكػنو يختم -
 . شعػره بافتقاد الأصجقاء كالبكاء لأبدط الأسباب -
، شعػره بالعدلة كالاغتخاب عغ أقخانو كالبعج أك الانفعاؿ عشيع كعغ الأنذصة العامة في بيئتو -

 . ربسا لأف ىحه الأنذصة لا تسثل تحجيا لو
مسا يشتج عشو عجـ مدايختو ، جةكمسا زادة عسخه العقمي زادت الفجػة كزاد ميمو لمػح

  . 1في نفذ الدغ لدملبئو 
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 كقج تشذأ ىحه السذكلبت الذخرية نتيجة شعػر الستفػؽ بالغخكر بدبب كثخة السجح 
   الاختلبؼ كمعاممتو عمى أنو ناضج ك  كالثشاء أك الذعػر بالإحباط أك السمل أك الذعػر بالتسيد
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 الخلاصة 
 ا مغ خلبؿ كل ما تع عخضو في ىحا الفرل مج أىسية التفػؽ الجراسي لمفخد تبيغ لش  

 كمج كثخة ، ككحلظ اتزح لشا أف التفػؽ ذات صمة بسفاـيع مختمفة، كالسجتسع عمى حج سػاء
كيسكششا  .الباحثيغ كالعمساء الحيغ اختمفػا في تفديخ ضاىخ ة التفػؽ كالعػامل السداعجة عميو

لعسمية  يأتي إلا بتػفخ مجسػعة مغ العػامل كالإمكانيات السداعجة القػؿ بأف التفػؽ لا 
 كمشيا ما ىػ نابعة مغ ، فسشيا مختبصة بذخرية الفخد بحج ذاتو كقجراتو الفخدية، التفػؽ 

 ككسا تبيغ لشا أف فئة الستفػقيغ تحتاج إلى بخامج تعميسية ، البيئة الاجتساعية التي يعير فييا
 اىتساـ مغ ك  كمغ جية أخخ تحتاج غمى رعاية، كذف عشيع مغ جيةتشاسبيع كالى أساليب لم

 لأجل تصػيخ قجراتيع(الأسخة كالسجرسة كالسجتسع ككل)شخؼ السؤسدات الاجتساعية
  استغلبلياك 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



     ة الكمونالطفل ومرحل  الخامسالفصل 
 

 
62 

 

 

 

 

 

 

 

 تسييد  
 تعريف مرحمة الكسؽن  -1
 مسيزات مرحمة الكسؽن  -2
 مرحمة الشسؽ الجشدي -3
 مرحمة الكسؽن  الخرائص الشفدية لمطفل في -4
 دور السحيط في مرحمة الكسؽن  -5
 السجرسة في مخحمة الكسػف  -6

 خلاصة الفرل

 . 

  

 

 الخامسالفصل 

  مرحلة الكمون



     مرحلة الكمون  الخامسالفصل 
 

 
61 

 8تسييد

كالشػػطخ إلى ، بعج أف تعخضشا إلى دراسة الصفل كالأسخة خلبؿ السخاحل الأكلى مغ حياتو
 صخؽ إلى أىع الآثػػار الشاتجة عغكبعج الت، أكلى العلبقات التي تخبط الصفل بالػالجيغ

نرل إلى دراسة ثالث جػانب بحثشا كالستعمق بجراسة مخحمة ، نفرػاؿ كالستسثل في القػمقالا
 الكسػػػف ككيؽية معػػايذة الصفل ليػػػا.

إف مخحمة الكسػػف ىي الفتخة التي تمي الخسذ سشػات الأكلى مغ حياة الصفل كالتي 
سػبق كعػػاشو الصػػفل ايغ  فيي تعتبخ مخحمة ىجكء ككسػػػف لسا، تدتسخ إلى غاية سغ البمػػػػغ

يطيخ فييا ميكانيدـ التدامي كذلظ بجخػلو إلى السجرسة كالخغبة في اكتداب السعارؼ 
   .كالسيارات

كاىع مسيداتيا ، مغ خػػلبؿ فرمشا ىحا سػؼ نتصخؽ إلى تعخيف مخحمة الكسػف 
سة في ككحا التصخؽ إلى دكر السحيط كالسجر ، كالخرائز الشفدية لمصفل في ىحه السخحمة

  .مخحمة الكسػف عشج الصفل
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  :تعريف مرحمة الكسؽن  
كىحه السخاحل حدب مجرسة التحميل ، يسخ الصفل في مخحمة شفػلتو بعجة مخاحل

 كىحا ما سساه فخكيج بالميبيجك، الشفدي تتصػر كتتغيخ كذلظ حدب تتصػر الغخيدة الجشدية
خاحل أساسية كىي السخحمة الفسية ؼيعير الصفل خلبؿ الدشػات الخسذ الأكلى ثلبث م

السخحمة القزيبية كعشج فخكيج ىحه السخاحل تتسيد بشذاط الجشدية عشج ك  كالسخحمة الذخجية
  الأشفاؿ 

فإنيا فتخة تستج   « :فحدب نطخية التحميل الشفدي ، أما ؼيسا يخز مخحمة الكسػف 
غ كتتسثل في فتخة تػقف مغ زكاؿ الجشدية الصفمية في خسذ أك ستة سشػات إلى بجاية البمػ 

 (214ص، 2006، . )شخادؼ»عغ الجشدي
بحيث يتع خلبليا كبت ، تعج مخحمة الكسػف مغ مخاحل تصػر الغخيدة الجشدية

كتصػيخ عسميات ، الدشػات الأكلى كتحػيل استثسارات السػاضيع إلى تقسرات الػالجيغ
 (Sublimation).التدامي 

تعػض في ىحه السخحمة الخغبات  "بقػلو (Houser.M) ىػزؼ  .كسا يؤكج أيزا ذلظ ـ
 .العاشفة الحشاف كالاحتخاـ، الميبيجية اتجاه الػالجيغ كسػاضيع حب بتعبيخات التدامي

بكػنيا السخحمة التي تيجا فييا الاستثسارات ، مخحمة الكسػف  2006 إذ تعخؼ شخادؼ
اكتداب السعخفة إذ يديل عميو ، ليكتذف الصفل مجالات أخخػ مشيا الجراسة، الميبيجية

 كالرخاعات خامجة. )نفذ السخجع الدابق( 
مغ خلبؿ التعاريف الدابقة يسكغ لشا القػؿ أف مخحمة الكسػف ىي فتخة مغ الشسػ 

ففييا تخسج الرخاعات الأكديبية ، الشفدي الجشدي لمصفل ؼيسا يخز مجرسة التحميل الشفدي
خلبؿ الجخػؿ إلى السجرسة كالتي كتتدامى إلى تػجيو كل شاقتو إلى اكتداب السعارؼ مغ 

 .تسيد ىحه السخحمة
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  : مسيزات مرحمة الكسؽن  2
فأثشاء مخكر الصفل مغ ، تتسيد مخحمة الكسػف عغ باقي السخاحل العسخية لحياة الصفل 

ف الصفل يتشازؿ عغ تمظ الرخاعات كالخغبات إمخحمة الصفػلة السبكخة إلى مخحمة الكسػف ف
فتربح خامجة كىحا بفعل مجسػعة مغ الجفاعات التي يدتخجميا .ا الاكديبية التي عاشيا سابق

ىحا ما .فيشا تربح حجة اىتسامات الصفل بالسدائل الجشدية ضئيمة ، كالكبت كالتدامي، الأنا
  .السيارات الججيجةك  جعل دخػلو إلى السجرسة يػجو جسيع شاقاتو إلى اكتداب السعارؼ

كتتدع ، الدادسة مغ العسخ إلى بجاية السخاىقةإف مخحمة الكسػف تُّسيد برفة عامة سغ 
كبالتالي يدتصيع الصفل أف يدتثسخ السجرسة. ، باليجكء الجشدي كضعف الصاقة الغخيدية

 7(.2006، )شخادػ
كلا يذسل ىحا ، كسا أف مخحمة الكسػف تتسيد بعسمية كاسعة كحادة مغ الكبت 

 أيزا ذكخيات الأحجاث الدابقة. ىػاماتيا فقط بل يذسل ك  الكبت رغبات السخاحل الأكلى
يخػ فخكيج أف: "ىحا الكبت عبارة عغ فقجاف لمحاكخة التي تريب ذكخيات الدشػات الأكلى   

، 2002، لمصفل كيدقط معطع ىحه الحكخيات في شي الشدياف الشاتج مغ الكبت". )سميع
 (53ص.

ػػا القػؿ عمى أف عمى غخار ما قمشاه سابقا عغ مخحمة الكسػف كعغ مسيداتيا يسكغ لش   
فاف لكل مشيا ، مختمف مخاحل الشسػ الشفدي الجشدي ؼيسا يخز مجرسة التحميل الشفدي

عمى غخار مخحمة الكسػف التي كإف عكدت تطاىخات .يحسل تشطيسا ججيجا لمجشدية الصفمية 
جشدية كلكغ ىحه التطاىخات لا تحسل ججيجا أك تصػرا ؼيسا يخز التصػر الجشدي عشج 

ىحا كسا يػجييا ، ف الصفل تخسج رغباتو كصخاعاتو الأكلىأىشا يتزح لشا الأمخ ب الصفل. مغ
 اليػايات كىحا عغ شخيق التدامي.ك  نحػ اكتداب السعارؼ كمسارسة مختمف الشذاشات

كسا يتسيد الصفل في ىحه الفتػػخة بالسيل إلى الاتراؿ بالكبار كذلظ لكدب قيػػسيػع      
أما الفتػاة فتسيل إلى الاستستػاع كالاجتسػػاع مع مغ ، الخجاؿك  ذبابالك  كاتجػاىػاتيع مثل الأب

كسا تتسيد بالمعب الجسػػاعي كيتسثل في الألعاب السشطسة الخػاضعة لمقػاعج .ىغ أكبخىغ سشػػا
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كىحه الطػاىخة كاضحة عػشج الحكػػػر ، كتكػف الألعاب عمى شكل رمػز كجسػاعػات، كالقػانيغ
كعغ ، كيدداد تأثيخ الجسػػاعة عمى الصفػل فشججه يتسثل أرائيا كقخاراتيا.أكثخ مشيا عشج الإناث 

  .شخيق المعب يدتصيع الصفل تحجيج مكانتو الاجتساعية بيغ الأقخاف
كيفزل تكػيغ ، فالصفل في سغ الثامشة مغ عسخه يجج غزاضتو في المعب مع الإناث      

ؿ جساعات تبقى ثابتة حتى سغ الرجاقات مع الحكػر الحيغ في مثل سشو كيكػف الأشفا
 (2002، . )سميع السخاىقة

فتػشػتيي مخحمة الكسػػػف بجخػؿ الصفل في مخحمة ججيجة مغ مخاحل تصػر الغخائد       
 (2006، )شخادؼ السخاىق.ك  كالستسثمة في مخحمة البمػػػغ

 مراحل الشسؽ الجشدي - 3
كبػيػاف ، الجشدي في الصفػلةيخجع الفزل إلى فخكيج في بياف أىسية مطاىخ الجافع    

كيجػجربشػا أف نذيخ إلى أف التقديع إلى مخاحػل لا يعػشي استقلبؿ ىػحه ، مػخاحػل نػسػػ الػجافع
السخاحػل كانفراؿ بعػزيا عػغ بعػس؛ إذ تتسيػد كػل مػخحػمػة بػجػػد مطاىخ السخاحػل الأخػخػ 

أف الانتقاؿ مغ مخحمة إلى أخخػ  إلى جانػب بػخكز السطػاىخ الخاصػة بيػحه السخحمػة كسػا
تجريجي؛ إذ لا يسكششا أف عشج يػـ معيغ بالحات كنقػؿ: ىشا انتيت مخحمػة كبػجأت مخحمػة 

كيقرج بالتسيد البخكز مػغ الكػل ، أخػخػ كسا أف مػغ أىػع خرائز الشسػ التسييد كالتكامل
فقج ، تداؽ كالاكتساؿالػحجة كالا، كيقرج بالتكامل، الحؼ يتزسغ عشاصخ السطاىخ الأخخػ 

 .ذكخنا في الانفعالات
كتتسيد الانفعالات ، مثلب أف الصفل يػلػج مػدكدا باستعجاد عاـ لمتييج كالاضصخاب  

كسا ، السختمفة كالخػؼ كالغزب كما إلى ذلظ مغ ىحا الاستعجاد العاـ الحؼ يسثل الكل
كقج قدع فخكيج  Ctri W Altتتكامل الانفعالات السختمفة كتربح ليا شابعيا الخاص: سل " 

 تلبميحه مخاحل الشسػ الجشدي إلى السخاحل الآتية:
 first oral stageالسخحمة الفسية الأكلى .1
 .second orad stageالسخحمة الفسية الثانية  .2
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 ، nel sadistic stageالسخحمة الذخجية الدادية   .3
 .pgallic stageالسخحمة القزيبية   .4
 .lotent stageمخحمة الكسػف   .5
 genitaliy and pubertyمخحمة السخاىقة كالشزج الجشدي  .6

يسيػد فػخكيػج كالسحممػػف الشفػديػف مػغ مػجرسػتو ىػحه السخاحػل تبعػا لسشصقػة الجدع التي   
، كأىع ىحه السشاشق كسا يتبيغ مغ التقديع ىي الفع، تدػد غيخىا كسرجر لاجتلبب المحة

جب أف نؤكج أنيع حيغ يتكمسػف عغ المحة الجشدية في إلا أنو ي، كالأعزاء التشاسمية، كالذخج
كإنسا يقرجكف نػعاً مغ ، الصفػلة لا يقرجكف الذيػة الجشدية كسا يعخفيا البالغ الشاضج
كلكػل مػغ ىػحه السشاشق ، الحاسية كالمحة الحاتية العامة التي تقابل المحة الجشدية عشػج البػالػغ

كسشتكمع الآف عغ كل مغ ىحه ، ا كفي شخيقة إشباعياالجشدية كسائميا الخاصة في استثارتي
 السخاحل.

 :السرحمة الفسية السبكرة .1
، فػالفع ىػػ سػبيػل الصػفػل لإشباع حاجاتو، كمخكد المػحة في ىػحه السخحمػة ىػػ الػفػع 

كتذبو حالة الصفل بعج الخضاعة كالذبع مشيا كالاستخخاء الحؼ ، كاترالو بالعالع الخارجي
كيذعخ ، ة الاستخخاء كالخاحػة الػتي تػمػي الانتياء مغ العسمية الجشدية عشج البالغحال، يمييا

في   قج تثبت-فانو -الصفل عجـ انتطاـ عسمية الخضاع كالذعػر بالصسأنيشةالحؼ يراحبيا
بالاتحاد مػع مػا يبتمعو عغ شخيق الفع. كمسا يلبحع أف كثيخ مغ مطاىخ ىحه  -خبخاتو الفسية

فالقبمة كالمعق كالتجخيغ كشخب الخسخ كتعاشي ، حتى الشزج كالبمػغ السخحمة يدتسخ
كيسكششا أف ، كفييا استسخار لسطاىخ السخحمة الفسية، السخجرات كميا فييا لحة شخيقيا الفع

نمخز مرادر المحة في ىحه السخحمة في عسمية الابتلبع كالذعػر بمحة الاتحاد مع ما يبتمعو 
 الفخد.
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 ة الثانية. السرحمة الفسي 2
كتطيخ ىحه السخحمػة حػػالي نياية العاـ الأكؿ مػغ مػيلبد الصفػل حيغ يبجأ ضيػر 

ؼبعج أف ، كتبجأ معيا المحة في العس كالقزع كؾياـ الصفل بجكر إيجابي غيخ سمبي، الأسشاف
أصبح يجج لحة إضاؼية في قزع ، كاف نذاشو قاصخاً عمى عسمية السز كالإدخاؿ كالبمع

كيججر بشا أف نذيخ ىشا إلى أف نسػ الأسشاف كما ، تعمق بأسشانو بثجؼ الأـ كجحبوالأشياء كال
، تراحبو أيزا إيجابية في الحػاس الأخخػ ، يراحبو مغ القجرة عمى الؿياـ بجكر إيجابي

بعج أف كاف الصفل في السخحمػة الأكلى يشطػخ كيػدتقبل الإحداسات  -ففي حاسة البرخ مثلب
كسا أف ، كيجيخ عيشو متتبعاً الأجداـ الستحخكة، عمػى أف يحػجد برخه البرخية يربػح قػادراً 

حاسة الدسع أصبحت تسيد الأصػػات كتحػجد مكانيػا كتتبعيػا بعػج أف كانػت كضيفتيػا سػمبية 
كأصػبػح في مقػجكر الصفػل أف يسػج ذراعيػو كأف يؿبس بيػجه عػمػى ، قاصػخة عػمػى الاستؿباؿ
 ج.أشػياء يخيجىا عغ قر

، الخغبة ؼ الأخح، كمغ عادات الدمػؾ الاجتساعي التي تغخس بحكرىا في ىحه السخحمة
 كالخغبة في الحرػؿ عمى الأشياء التي قج تحػؿ بيشيا كبيغ الفخد بعس العؿبات.

 شػفػل لإشباع الذبع مشيا مغ العسمية بالصسأنيشة 
بخات غيخ سارة كالحخمػاف فإذا مػا مػخت بالصفػل في ىحه السخحمػة كالسخحمة الدابقة خ 

، مسػا قػج يؤثخؼ مػع الصفػل أنساط مػغ الدمظ تتسيد بيا ىحه السخحمة -مػغ العصف كالحشاف
كتبجأ أعخاض ذلظ في السذاكل التي تبجك ، كيرعب عميو الانتقاؿ إلى السخحمة التي تمييا

حمة قج تتخح كيػخػ "فخكيج" أف انحخافات ىحه السخ ، عمى بعس الأشفاؿ في عسمية الخضاع
الأكؿ يختز بسشصقة المحة كالثاني انحخاؼ يختز بأنساط الدمػؾ بسخحمة ىحه ، أحج اتجاىيغ

أمثمة الحخافات مشصقة المحة استسخار الصفػل حػتػى البمػػغ في اجتلبب المػحة عػغ شػخيػق الػفػع 
نحخافات ؼ أنساط أما الا، كقػج ذكخنا أمثمة ليحه الانحخافات كالتيع التجخيغ كتعاشي السخجرات

الدمػؾ فتتمخز في الثبات عمػي نسط كاحج ىػ الأخح لا العصاء ميسا كانت سبل ىحا الأخح 
 أك مشاشقو الجدسانية.
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كيخػ السحممػف أف الرعاب التي قج تعتخض الشسع السخحمػة قػج تػؤدؼ إلى مذاكل  
ادة قبػل أف تطيػخ كسػا ىػي العػ -يرعب علبجيا بعج ذلظ؛ فقػج يحػجث ألا يفصػع الصفػل

مسػا ، كتجػحب ثجييا مشػو أك تجفعػو عشيػا، فتثػػر، كلا تحتسػل الأـ عػس الصفل لثجييا، أسشانو
كىػػ عػاجد عػغ التشؽيذ عػشو بعسػل ، يػؤدؼ إلى غزبو كشػعػػره بالحخمػاف مػغ العصػف كالمػحة

، كحػب الألع مػغ الغيخ، فتػضػع في بػحكر حػب القػدػة عمػى الغيخ، إيجػابػي سػػػ البكاء
كتحصيع رابصة الاتحاد الدعيج مع الأـ فتػضع بحكر القمق. كيخػ "أريكدػف" ، كالرخاع بيشيسا

كما يراحب ذلظ مغ إحداس بػجػػد الخيخ أك ، أف بحكر الذعػر بالثقة في الشفذ كؼ الغيخ
 -سى بالذخكما يراحب ذلظ مغ إحداس بػجػػد مػا يد، فقجاف الثقة في الشفذ كؼ الغيخ

 تػضع في ىحه السخحمة.
 السرحمة الذرجية -3 

كلا شظ أف المحة الذخجية ، كمشصقػة المػحة في ىػحه السخحمػة ىػي فتحػت الاسػت كالسدتؿيع
إلا أنػو يبجك أنو في الدشة الثانيػة مػغ العػسػخ تػحػتػل ، كانت مػجػػدة في السخحمتيغ الدابقتيغ

كتكػػف المحة ىشػا ، تسيداً في مخاحػل نػسػػ المػحة الجشدية عشج الصفلىػحه السشصقػة مكاناً خاصاً م
أكائل ىحه السخحمة  4مراحبة لعسمية الإخػداج "التبخز" كتكػػف قاصخة عمى مجخد الإخخاج 

كفي أكاخخىػا يػؤدؼ نزج عزلبت ىػحا الجػدء مػغ الجػدع إلى عسميتيغ يذعخ ، مغ الشسػ
كىسا تؤدياف إلى بجء ، ىسا: عسميتا الإخخاج كالؿبس، لديصخةمعيػا الصفػل بالقػجرة عمػى ا

تعصي أىسيػة  -مثل ثقافتشا كالثقافة الغخبية-شعػر الصفل بحاتو. كلسا كانت بعس الثقافات
الصفل  فإف، كتحتع تجريب الصفػل عمػي التحكع فييػا في سغ مبكخة، خاصة ليحه العسمية

فالتبخزؼ أؼ مكػاف في ، ية لمتعامل مع الغيخيدتغل أنساط الدمػؾ السراحبة ليحه العسم
قػج يػكػػف كسيمة يمجػا إلييػا الصفػل لسعاقبتيسا كالديصخة ، السشػدؿ لا يخضػي عشػو الػالػجاف

كسا قج يكػف الإمداؾ كسيمة تخمي إلى ىحا اليجؼ. كالتخمز مغ البخاز عسمية ، عمييسا
ؼيرحب عسمية إخخاجو ، دءا مغ ذاتوكيذعخ معيا بأنو يفقج جدءا مشو أك ج، يزصخ إلييا

، كقػج يجسج ىحا الشسط مغ الدمػؾ في الفخد ؼيعد عميو العصاء، شعػر بفقجاف شيء عديد
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كقػج يػربح بخيلًب ، فيتحػؿ إلى شخز أناني في معاملبتػو مػع الآخخيغ، كليحلو الأخح
ػغ الصػفػل عمػى تشطيع شحيحاً يشحرخ ىسػو كمػو ؼ الاستحػاذ عمى الساؿ. كإذا مػا كػاف تػسػخي

ؼيسز ، فقج يشكز إلى السخحمة الفسية الدابقة، عسميػة التبخز مذػبا بالقدػة كالتعشت
أك قج يتحػؿ إلى معتج ؼيدتغل البخاز ، أك تكثخ مصالبو كرغباتو، كيقزع أضافخه، أصابعو

قة المحة كحخيخة يعتجؼ بيا عمى الػالجيغ كإرادتيسا ليثبت ذاتيتو. كقج يحجث اضصخاب بسشص
أك تقمز أك ارتخاء عزلبت ، نفديا أك في أنساط الدمػؾ الراحبة مثل اضصخاب القػلػف 

أك قج ، أك قج يذعخ الصفل بػىع اضصيادؼ بأف الجدع مستمئ بالقاذكرات، الذخج أك السدتؿيع
كسا قج يتحػؿ الفخد إلى شخز ، يحاكؿ الديصخة عمى الغيخ كعمى البيئة بدمػؾ اعتجائي

و الأفكار كالأفعاؿ الاستحػاذية التي سػبػق شػخحيا في الأمخاض العرابية تديصخ عمي
تجريب الصفل عمى ىحه العسمية إلى تأكيج الذعػر بالآثع  2كسا قج يؤدؼ التدمت ، الشفدية

كسا تقػؼ الشدعة إلى الديادية "التمحذ ، كالعار عمى حداب الذعػر بالعدة كالكخامة كالحاتية
 أك الساسػكية "الذعػر بالمحة في أبلبـ الغيخ لو".بالقدػة عمى الغيخ" 

 . السرحمة القزيبية 4
، يربح القزيب مخكد المحة حػالي الدشة الثالثة مغ العسخ لكل مغ الربي كالربية

أؼ ، كالمحة الجشدية في ىحه السخحمة لحة ذاتية، فالبطخؼ البشت يحل محل القزيب في الػلج
ؼيجج الصفل لحتو ؼ العادة الدخية أؼ اجتلبب ، الخارج أنيا لا تتجو إلى شيء أك فخد في
 المحة بالمعب في أعزائو التشاسمية.

كيقرج بيػا مػيػل الصػفػل جشديا نحػػامػو كرغبتو في  -كيػخؽ "فخكيػج" اف عقػجة أكديػب      
 تػتػكػػف في -كميل الفتاه إلى أبييا جشديا كرغبتيا في التخمز مغ أميػا، التخمز مغ أبيو

كيراحبيا في  الػحكخ الخػػؼ مػغ فػقػجاف العػزػ التشاسمي ؼيسا يدسى بعقجة ، ىػحه السخحمػة
كيقابميا في الفتاه الغيخة مغ الػلج لػجػػد قزيب لػو  castration complexالخري 

كيخػ فخكيج أف عقجت أكديب تشتيي بفقجاف الصفل اىتسامو  penis envyحػخمػت ىػي مشػو   
كخػفو ، كلخػؼ الصفل مغ الخري، كلعجـ فيسو كاؼيا لجلالتو، مي لعجـ نزجوبعزػه التشاس



 الطفل ومرحلة الكمون  الخامس الفصل 

 
61 

مغ أفكاره نحػػ مػػت الأب بيشسا تصػؿ ىحه السخحمة مع الفتاه لأنيا ليدت ميجدة بفقجاف 
فالقزيب ، كيتسيد سمػؾ الحكخؼ ىحه السخحمة بصابع الاختخاؽ، عزػ لا تسمكو أصلب كالػالج

كقػج ، فالصفل يجخؼ مختخقا اليػاء، رة عمى عسمية الخخؽ كالػلػجيخمد إلى القػة كإلى القج
كسا يختخؽ مجاىل الأماكغ التي ، يرخخ كيريح كيدتعسل الألفاظ الشابية ككميا يخخؽ الأذف

كقج يرادؼ الصفل في ىحه السخحمة رؤية الجساع بيغ الأب ، نجعػ إلى حب الاستصلبع
كقػج ، اعتجاء عمى الأـ خاصة كأنيا تتع في الطلبـ ؼيفدخ ىحه العسمية عمى أنيا عسمية، كالأـ

كلا تختمف البشت عغ الػلج في ذلظ ، فػدخ الأصػػات السراحبة ليػا عمػى أنيا شعػر بالألع
كسا يخمد انترابو الخجػلة ، فبيشسا يخمد القزيب عشج الػلج لمقػة، إلا في فقجانيا لمقزيب

فتتحػؿ ، خمد كالخيالات التي تجكر حػلوتفقج البشت ىحا ال، كما يجكر حػليا مغ خياؿ
كمغ مطاىخ ىحا الجكر ، تجريجيا إلى دكر الأنثى التي تؤكج ليا الثقافة التي تعير فييا

، أك محاكلة الأخح كالصمب كالاحتفاظ بسا تأخح كالعشاد كما شابو ذلظ، الخزػع كالاستدلبـ
مثػل حػب السغامخة كالتشافذ ، وكتقػػ عشج الػلج في ىػحه السخحمػة نػدعػات قػج تػدتسخ معػ

 كالقػجرة عمػى الابتكار.
كالسذاكل السراحبة لمشسػ في ىحه السخحمػة كالػتػي قػج تػؤدؼ إلى ثبات بعس مطاىخ   

إذ قج لا يسخ الصفل بدلبـ كتثبػت معػو ، أنساط الدمػؾ بيبج السخحمة بيحه السخحمة متعجدة
عػس الخجػاؿ مػغ الجسػاع أك الدكاج قج يكػف خػفاً عػقػجة "أكديػب" كعقػجة "الخري" فػخػػؼ ب

كسا أف مشطخ العزػ التشاسمي لمسخأة ، لا شعػرياً مغ فقجاف العزػ التشاسمي في رحع السخأة 
كاختلبفو عغ العزػ التشاسمي لمخجػل قػج يكػف مثيخا لعقجة الخري كخذية الخجل مغ أف 

فكػخة صغخ العزػ التشاسمي عمػى كمغ مطاىخىا أيزا استحػاذ ، يكػف مريخه كسريخىا
كقج ، فكثيخ مػغ الذباب يعتقج دكف حق في صغخ عزػه التشاسمي، الػفػخد مسػا يخالف الػاقع

يكػف ىحا راجعا إلى رؤيتو * الرغخ لعزػ تشاسمي لخجل ناضج في الػقت الحؼ كاف ؼيو 
كػف حيمة كسا أف الخشػثة في بعس الخجاؿ قج ت، عزػه التشاسمي صغيخا لع يشزج بعج

كسا أف الثبػات عػمػى العػادة ، ىخكبية لا شعػرية بأنو مثػل الشداء كلا داعي لعقابػو بالخري
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الدخية كسرجر كحيػج لاشتقاؽ المػحة الجشدية كعذق الػحات مػغ مػطػاىػخ عػجـ الشزج كالثبات 
 عمى ىحه السخحمة.

 مرحمة الكسؽن  5 
كفييا يخسج الجافع ، دابعة حتى السخاىقةكتدتسخ ىحه السخحمة ما بيغ الدادسة أك ال

كيسيل ، فلب يطيخ في سمػؾ الصفل ما قج يسيد الجافع الجشدي عشجه، الجشدي كتقل حجتو
كالسيل ، الأكلاد إلى المعب بأكلاد مغ جشديع كسا تسيل الفتيات إلى المعب مع بشات مثميغ

، 2013، ػد عبج الخحساف)محسالجشدي  لأفخاد مغ نفذ الجشذ مسا تتسيد بو ىحه السخحمة.
 (385-379ص 

  :الخرائص الشفدية لمطفل في مرحمة الكسؽن - 3
خرائز نفدية تسيدىا عغ مختمف  ، لكل مخحمة مغ مخاحل الشسػ الشفدي عشج الصفل   

  :فسغ بيغ مختمف الخرائز الشفدية لسخحمة الكسػف ما يمي السخاحل التي يسخ بيا الصفل
أؼ فتخة الكسػف لا يحسل تشطيسا ججيجا ، حياة الصفل تسثل مخحمة الكسػف جدء مغ   

، لأنيا كاف عكدت تطاىخات جشدية، لمجشدية ليحا فخكيج قجمو عمى انو فتخة كليذ مخحمة
، 2008، )بغ مػفق كإنسا إسكاتا ضخكريا لػقت ما.، كلكغ دكف أف تحسل ججيجا أك تصػرا

 (34ص.
لجػشدية كالعػجكانية تكسغ الآف إلى حج كسا يتزح مغ اسع الكسػػػف باف الخيالات ا     

كيعػتقػج فخكيج باف كبت السذػػػاعخ .كيتع الاحتفػػاظ بيا بذجة في أعساؽ الػػلبكعي ، كبيخ
الحكخيات الاكديبية ك  الجشدية في ىحا الػقت يكػف شاملب تساما فيػ لا يكبت فقط السذاعخ

الخصيخة  حيث يتع حفع الشدعات .الذخجية ك  لكغ أيزا تمظ الخاصة بالسخاحل الأكلى الفسية
كالخيالات في الأعساؽ فإنيا لع تعج تزايق الصفل بذكل متدايج حيث تعتبخ فتخة الكسػف فتخة 

يحخر فييا الصفل شاقاتو كيعيج تػجيييا في أنذصة اجتسػػاعية محدػػسػة ، ىجكء ندبي
ػػػاقة الجشدية لمػصفل تشرخؼ أؼ أف الص، كمقبػلة مثل الخيػػػػاضة كالألعاب كالشذصػػػات العقػمية

  .نحػ كثيخ مغ أنػاع الشذػػاط غيخ الجشدي 
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فعسمية ، إف ىحا التعجيػػػل في تػزيع الصػػػاقة الميبيجية ىػ ما يجعى بالتدػػػامي أكالإعلبء    
التدامي تؤكج عمى انو يسكغ إشباع الشدكة الجشدية بػاسصة مػضػعات بجيمة غيخ جشدية. 

 (. 2002، )سميع
أؼ مغ بيغ الخرائز الشفدية ليحه الفتخة ىػ الكبت الكبيخ لمخغبات اللبشعػرية التي   4

التي سػؼ تحىب إلى شي الشدياف لاف الميبيجك أك ك  مخ بيا الصفل في السخاحل الأكلى
فسع دخػؿ الصفل إلى السجرسة كالتي تقابل .الصاقة الجشدية في ىحه الفتخة سػؼ تخسج 

فانو سػؼ يػجو جسيع الأىجاؼ الجشدية إلى اكتداب ، فتخةمباشخة الجخػؿ في ىحه ال
  .ىحا عغ شخيق التداميك  السعارؼ كالخغبة في التعمع

كلكغ يحػؿ شاقتو الغخيدية مغ مػضػعو الأصمي ، أؼ أف الأنا يتقبل الجافع الغخيدؼ        
لرادرة مغ أف مشبيات القػة ا »:كيقػؿ فخكيج ، إلى مػضػع بجيل ذك ؾيسة ثقاؼية اجتساعية

بحيث تؤدؼ السيػلات التي ، السرادر الجشدية السختمفة تشرخؼ كتدتخجـ في مياديغ أخخػ 
تمظ إحجػ مرادر ، كانت خصخة في البجاية إلى زيادة القجرات كالشذاط الشفدي زيادة ممحػضة

 ( 132ص، 2000، فخكيج الإنتاج الفشي.  )
كذلظ مغ ، استخجاـ الخياؿ برػرة ميسة إف في ىحه السخحمة الصفل سيمجأ أيزا إلى        

ىحا ما سػؼ يحقق لو نػعا مغ الإشباع غيخ السباشخ أك الخمدؼ لمخغبات ، خلبؿ اليػامات
 .اللبشعػرية السكبػتة

فاف الشذاط الباقي مغ الإشباع ، ؼيسا يخز السػضػع الجشدي: " فيحكخ فخكيج في قػلو  
، تسثميا اليػمات، أسخعك  شخيقة إشباع أسيلالحاتي لمجشدية يدسح بالسحافطة شػيلب عمى 
  (39ص، 2008، ميمة. )مػفقك  عػضا عغ الإشباع الحؿيقي الحؼ يتصمب جيجا

مغ خلبؿ الكبت كالتدامي كالخياؿ فاف الصفل سػؼ يتعجػ في ىحه السخحمة مختمف       
الجشدي كمغ ىشا سػؼ تتصػر رغباتو مغ السػضػع ، الخغبات الأكديبية الأكلىك  الرخاعات

إلى مػاضيع أخخػ لا تحسل الصابع الجشدي كىحا ما يتسثل في تحػيل جسيع شاقاتو إلى 
   .البجنيةك  اكتداب السعارؼ كمسارسة مختف الأنذصة الفكخية
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  :دور السحيط في مرحمة الكسؽن -5
تمي فتخة الكسػف الدشػات الخسذ الأكلى التي تتسيد باعتساد الصفل عمى الػالجيغ في        

فيي الفتخة التي سػؼ يغادر الصفل فييا الجػ الأسخػ ، تمبية الحاجات الشفدية كالبيػلػجية
 كيشتقل إلى السحيط الخارجي كالستسثل في الجخػؿ إلى السجرسة.

الصفل في مخحمة الكسػف يختبخ العالع الاجتساعي خارج أسختو كيمدمو الكثيخ مغ        
الأسخة تبقى السحيط الثابت الحؼ يقزي ؼيو الصفل  غيخ أف، الجيج لمتكيف مع ىحا العالع

فعشجما يبمغ الصفل سغ الدادسة مغ العسخ يكػف ىشاؾ تاريخ شػيل ، سشػات الشسػ السختمفة
  (2002، قج مخ عمى الحياة بيغ الػالجيغ.   )سميع

في تمبية  بعج أف مخ بالسػػخاحل العسخية الأكلى كالتي تسيدت بالاعتسػػاد الكمى عمى الأـ       
ؼبسخكر ، ككحا الحاجات الشفدية مغ الحب كالحشاف، الحاجات البيػلػجية مغ مأكل كمذخب

الصفل في مخحمة الكسػف تكػف شاقاتو عمى العسػل الجسػػػػػػػاعي مازالت محجكدة كغيخ 
 ( 2005، زىخاف ."( السجرسة"كيكػػػف مذغػؿ أكثخ ببجيل الأـ ، كاضحة

ى السجرسة تكػيغ صجاقات مع جساعات الأقخاف كذلظ بسا كسا يتدامغ دخػؿ الصفل إل
ككحلظ يتدع عالسو كيبجأ في اكتداب .يتػافق مع شخريتو التي تكػنت خلبؿ السخحمة الأكلى

كيبجأ حياتو .العجيج مغ السيارات كمسارسة مختمف الشذاشات الفكخية كالفشية كالحخكية
  .تو عمى التكيف مع السجتسع محاكلا التأكيج عمى استقلبليتو كقجر ، الاجتساعية

كقج ييتع بالرجقات كرفاؽ ، الصفل في ىحه السخحمة لا يفخؽ في صجقاتو بيغ الجشديغ
كيدداد التعاكف بيغ الصفل كرفاقو في السشدؿ كالسجرسة كتكػف .الدغ أكثخ اىتساـ بأفخاد الأسخة

لعاب الخياضية السشافدة في أكؿ ىحه السخحمة فخدية ثع تربح في أخخىا جساعية في الأ
كالتحريل الجراسي كيدداد تأثيخ جساعة الخفاؽ كيكػف التفاعل الاجتساعي مع الأقخاف عمى 

الػلاء كيدتغخؽ العسل الجساعي معطع كقت الصفل ككحلظ ك  التعاكف ك  شيػع التشافذ، أشجه
كيخافق تدايج تأثيخ جساعات الخفاؽ تشاقز تأثيخ ، فشججه يدايخ معاييخىا، الجساعة رضا

لػالجيغ بالتجريج كتشسػ فخدية الصفل كاستقلبلو عغ الأفخاد الآخخيغ كيفتخخ الصفل بعزػيتو ا
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فسغ ىشا يحرل الصفل عمى السكانة الاجتساعية ، في جساعة الخفاؽ كيدػد المعب الجساعي
 كبجمب اىتساـ الآخخيغ.    )نفذ السخجع الدابق(

  : السدرسة في مرحمة الكسؽن  -6 
، 2002، سميع."  (الفصاـ العاشفي الثاني"السخحمة الابتجائية  يعتبخ الجخػؿ إلى

إذ يغادر السحيط العائمي الزيق ، فيي مخحمة تحػؿ عسيق كىاـ في حياة الصفل  345)ص
 )     227ص، 2006، شخادؼ (.السحيط السجرسي الػاسع كيجخل في 

 فعغ .شخرية الصفل  فالسجرسة الابتجائية تؤثخ تأثيخا كبيخا عمى الشسػ الاجتساعي كعمى
 شخيق السجرسة يتجرب الصفل عمى أنساط التفاعل الاجتساعي كافخد آخخيغ بصخيقة تختمف عغ 

   .فيتجرب الصفل عمى الأخح كالعصاء كالتشافذ .مدتػػ التعامل مع الأسخة 
كفييا يجدج الصفل شاقاتو كؼيو ، إف السجرسة بيئة حافمة بأنػاع السشافدات كالخبخات

فجكر السجرسة ميع في تدكيج .سيػؿ كاليػامات كيتجرب عمى مبجأ الحقػؽ كالػاجبات ال يسارس
  345)ص، 2002، سميع (بالخبخات الاجتساعية كتشسية السيػؿ كالسيارات كالقجرات الصفل

 شعػرا متشاقزا بيغ ، أف الجخػؿ إلى السجرسة يبخز لجػ كل الأشفاؿ :«  تخػ دكبخؼ 
الكبار حيث يسكشكع التعمع كفي نفذ الػقت يخافػف مغ عجـ  الخغبة في الجخػؿ إلى عالع

 .»مسا قج يشسي لجييع الخغبة في البقاء صغار، عمى ذلظ إذ يشتابيع خػؼ مغ الفذل القجرة 
 (2006، شخادؼ(

 عمى أف التكيف كعجـ التكيف السجرسي عشج «في دراستيا (2006)كسا تخػ شخادؼ 
 التي تمعب دكرا ىاما في، الإمكانيات الجفاعية لمصفلالصفل يخجع إلى محػريغ أساسييغ ىسا 

عسمية التكيف مع السحيط الججيج كذلظ في تعامل ىحه الإمكانيات مع قمق الانفراؿ 
التي يكػف ، عشيا لأكؿ مخة لمجخػؿ إلى السجرسة ككحلظ نػعية العلبقة مع السػضػع كالابتعاد

الجيجة كالتي ربصيا كعاشيا سابقا مع  الصفل تكػيشيا مع السعمع ؼيحقق العلبقة باستصاعة
عسمية استثسار السعارؼ ليدت . ( 228ص، )نفذ السخجع الدابق »السفزمة  السػاضيع 

تصػرؼ تبجأ مع كلادة الصفل  بل ىي سياؽ، عسمية بديصة تبجأ فجأة بالجخػؿ إلى السجرسة
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بع بعػامل نفدية الصفل السذ ؼيطيخ الصفل الستكيف في السجرسة عمى أف.كتتصػر مع تصػره 
 الستكيف ؼيكػف جيازه أما الصفل غيخ، غشية في إشار العلبقة الثشائية كالعلبقة الثلبثية

   .الشفدي غيخ مفعع كغيخ مذبع خلبؿ العلبقة الثشائية كالعلبقة الثلبثية 
لقج أعصت دكبخؼ أىسية كبيخة مغ خلبؿ دراستيا للبنتقاؿ الصفل مغ السحيط العائمي 

، إذ أف ىحا الانتقػػاؿ يؤدؼ إلى الذعػػػر بالقمق إزاء العػػالع الخارجي.السجرسي  السجتسع إلى
 لكغ كل شفل يدتجيب ليحا الانفرػػاؿ أك الانتقاؿ كما يشجخ ، الحؼ لع يألفو الصفل مغ قبل

كبيحا ، عشو مغ قمق حدب قجراتو العقمية كالشفدية فيشاؾ أشفاؿ يتقبمػف ىحا الانفراؿ
كىشاؾ مغ يرعب ، في السجتسع السجرسي الحؼ يعج ججيجا بالشدبة إلييع بديػلة يجمجػف 

الػضعية الججيجة كالتي يطيخ في أعخاض نفدية كفديػلػجية الأمخ الحؼ يشعكذ  عميو تقبل 
 .السكتدبات السجرسية )نفذ السخجع الدابق ( سمبا عمى 

لانفراؿ عغ مغ ىشا نقػؿ أف ذىاب الصفل إلى السجرسة في مخحمة الكسػف يعشي ا
كسا أف ، كالخزػع لشطع كضعتيا جساعات مغ غيخ الأسخة، كالتأقمع مع محيط أخخ الػالجيغ 

تبخز ؼيو أىع عسميات التدامي كالتي تسيد مخحمة الكسػف كذلظ بالسذاركة في  ىحا الػسط 
 .الجساعية ككل ىحا يسثل مرادر فعالة في حياة الصفل الشذاشات 
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 الخلاصة
صخقشا مغ خلبؿ ىحا الفرل إلى تػضيح مخحمة الكسػف العسخية في مخحمة الصفػلة بعج ت    
يسكغ اعتبارىا خصػة ميسة في الشسػ تطيخ خلبليا أكلى خصػات ، مسيداتيا كخرائريا بكل 

  .بالطيػر الشزج 
حه السخحمة كبخسػد الجشدية الصفمية في ى، مع انتقاؿ الصفل إلى السحيط الاجتساعي

 يارات ككحلظ السذاركة في الأنذصةالسك  يػجو شاقاتو إلى اكتداب السعارؼس الصفل فإف
 الجساعية كمحاكلة اكتداب مكانة مع جساعة الخفاؽ .

ىشا مغ شأف الصفل اكتداب قجرات تكيؽيو تداعج الصفل في السدتقبل عمى الجخػؿ في 
 العالع البذخؼ السدؤكؿ

 
                               . 
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 تسييد :

تشاكؿ الجانب التصبيقي كتبجأ   بعج الانتياء مغ الجانب الشطخؼ بسختمف فزػلو ، سيتع الاف
الاجخاءات السشيجية كالستسثمة في مشيج الجراسة الستبع ، مكاف اجخاء الجراسةالسيجانية في 

الستسثمة ،في مقابمة العيادية ابتجائية ججؼ ديمسي السديمة ،بالاضافةإلى تقشيات التذخيز ك 
حيث قسشا بتصبيق ىحه C.A.T،السلبحطةاختبار رسع ،اختبار تفيع السػضػع الاشفاؿ 

 .سشة 11 _ 10ستسثمة في اربعاشفاؿ تتخاكح اعسارىع بيغ مجسػعة البحث الالتقشيات عمى 
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 : مشيج الدراسة-1

يادؼ القائع عمى دراسة الحالة كالتي قسشا بالاعتساد في دراستشا ىحه عمى السشيج الع
تعتبخ شخيقة عيادية اسقاشية  في مشيجيا تتخكد عمى الفخد كتيجؼ الى التػصل الى 
الفخكضحيث تدسح بػصف ضػاىخ سػية كغيخ سػية ،  اك نادرةككضع فخضيات البحث في 

لسشاىج فالسشيج العيادؼ يعج مغ ادؽ ا الاضصخابات الشفدية . الدببية السخضية اك علبج
التي تسثل الطاىخة السخاد دراستيا حيث يقػـ الباحث  كافزميا كاقجرىا عمى الجراسات السعسقة

باستخجامادكات البحث الشفدي السختمفة التي تسكغ مغ دراسة الحالةدراسة شاممة متعسقة 
فيع العػامل العسيقة في شخرية السفحػص .فخج عبج القادر  السبحػث()حتى نرل بو الى 

 (91،ص2001شو ،
ج العيادؼ حدب كيتسخ عمى أنو مشيجالبحث حيث يقػـ عمى كعميو يعخؼ السشي

 كدراستيع مغ اجل استخلبص مبادغ عامة تخكحي بيا إستعساؿ نتائج فحز السخضى،
 (144،ص1998ملبحطة كفاءتيع كقرػرىع .)حديغ مرصفى السعصي،

  دراستشا  خاتالسشيج العيادؼ في دراسة لأنو الاندب لستغيكقج استخجمشا  
 :  مجسؽعة البحث -2

في مجرسة ابتجائية  لمحرػؿ عمى مجسػعة البحث  لجأنا الى الاشفاؿ الستػاججيغ
حالات مختمفيغ فييا بيشيع مغ  مغ اربع مجسػعة البحث ججؼ ديمسي االسديمة حيث تكػنت

ئة تسثل كتعخؼ العيشة عمى انيا ف ك السدتػػ التعميسي ك الحالة الاجتساعية . حيث الدغ
الاشياء  اؼ جسيع مفخدات الطاىخة التي يجرسيا الباحث اك جسيع البحث اك جسيػر البحث

 اك الأفخاد اك الأشخاص الحيغ يكػنػف مػضػعسذكمة البحث .
 البحث مجسؽعة خرائصػ 
 معايير انتقاء مجسؽعة البحث: .1

اناث  02ذكػر ك  02تلبميح متفػقيغ :  4اختيخت مجسػعة  البحث بصخيقة قرجية مغ 
 ابتجائية ججؼ ديمسي السديمةعمى مدتػػ 
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 لكي يشتسي فخد الى مجسػعة بحثشا يشببغي اف تتػفخ ؼيو الخرائز التالية :
.اف يكػف تمسيحا متفػقا باعتساد السؤشخات الكسية )السعجؿ السختفع+ الختبة الجيج لمتحريل 1

 السعمع(الحاتي تقييع الك السؤشخات الكيؽية ) الجراسي (
اف لا يكػف يتيع الػالجيغ كلبىسا اك احجىسا لسا لتجخبة الفقجاف ىحه مغ تاثيخ عمى ترػر  .2

  الحات.
  سشػات عمى الاقل 3اف يكػف تفػقو الجراسي مدتقخا مشح  .3
 اف يكػف لع يدبق لو اعادة الدشة ..4

 شسمت مجسػعة البحث أربعة تلبميح كالججكؿ التالي يػضح ذلظ
 خرائز مجسػعة البحث  يػضح (1ججكؿ رقع : )

 التلاميذ الدؼ مدتؽىالدراسي السعدل الرتبة مجالاتالتفؽؽ 

-
 الإبجاع:الخسع

اتقاف -
 ليجات

 ماجج سشػات10 الدشةالخابعةإبتجائي 8.74 16

الحفع -
الدخيع ك 
السذاركة 

 الكبيخة

 سارة سشة11 الدشةالخامدةإبتجائي 9.71 2

 أماؿ تسشػا10 الدشةالخابعةإبتجائي 9.10 2 الخسع
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 التعميق عمى الجدول :
مغ خلبؿ السعصيات السبيشة في الججكؿ اعلبه يطيخ لشا باف التلبميح الستفػقيغ متقاربػف  

ك ىػ مؤشخ عمى  9,86ك  8.74( كسا اف معجلاتيع تتخكاح بيغ  11-10في الدغ )
ك   . جج، كسا اف رتبتيع تتخاكح بيغ الختبة الثانية ك الاكلى باستثشاء التمسيح الستفػؽ ماالتفػؽ 

ؼيسا يتعمق بسجالات التفػؽ خارج السجرسة ؼيذتخؾ كل مغ ماجج ك اماؿ في اتقاف الخسع ، 
ك ىػ ما اشار اليو الكاتب في  الحفع الدخيع كسخعةالبجييةفي يجسع سارة ك محمد بيغ ممكات 

التحكخ كاستخجاع السعمػمات خلبؿ السػافق  أف الستفػقيغ يستمكػف قجرة عالية عمىقػلو 
 .(75-74، ص.2011. )الجيلبلي، السختمفة مشيا السػاقف الامتحانية

 مجالات الدراسة -3ػ
 29الى  2021افخيل  27الفتخة الدمشية السستجة مغ انجدت الجراسة في السجال  الزماني : ػ 

 2021 أفخيل
مدكغ  500ابتجائية ججؼ الجيمسي  تقع في كلاية السديمة  في حي جال السكاني : السػ  

يحجىا شخقا محصة الحافلبت بمجية حساـ ضمعة  شسالا  بالسديمة  كىي إبتجائية حجيثة السشذأة
مدجج حدغ البرخؼ جشػبا ابتجاية بػراس غخبا شخيق رئيدي عجد الاجسالي لتلبميح:حػالي 

 تمسيح  523400
 معمسيغ . 9لاجسالي لمسعمسيغ كالسعمسات حػالي عجد ا

 مػضف 25عجد الاجسالي لمسػضفيغ حػالي 
 
 
 

الحفع ا -
لدخيع 

 كسخعةالبجيية

 محمد 11سشة الدشةالخامدةإبتجائي 9,86 1
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 :دوات الدراسة أ-4
 السقابمة العيادية البحثية الشرف مؽجية:

مغ الإجابة عغ  كتعتبخ أداة ميسة لجسع السعمػمات فسغ خلبليا يتسكغ الباحث  
آخخ  مػجية تقػـ بيغ شخز كشخز كيعخفيا انجمر عمى انيا محادثة فخضيات البحث .

كايجاد انػاع معيشة مغ السعمػمات ،اك مع مجسػعة مغ الاشخاص ، كىحا بيجؼ استذارة
 كالعلبج العمسي،كسا يدتعاف بيا في عسمية التػجيو كالتذخيز لاستغلبليا في البحث

 (93،ص2009ع.سعجكسيف، )
لػجو بيغ السدتخشج الحؼ  كجياكيعخفيا ستخانج بانيا عبارة عغ علبقة مػاجية ديشامية   

 استبراره بحاتو كبيغ السذج القادر عمى تقييع ىحه السداعجة يدعى لصمب السداعجة التشسية
 (135،ص1987خلبؿ فتخة زمشية معيشة ك في مكاف محجد .)محسػد،

 السحاور:
 إستعشا عمى دليل السقابمة العيادية مغ السحاكر الاتية:

اسئمة عمى الصفل ستة   عيادية مع الصفل:  تسثمت في شخح السحػر الاكؿ السقابمة ال - 
 حػؿ دافعيتو لجخػؿ السجرسي لاكؿ مخة كشسػحاتو كتػقعاتو السيشية.

عمى الأـ ضخكؼ  سؤاؿ 13السحػر الثاني مقابمة العيادية مع الاـ: تسثمت في شخح -
 الحسل كضخكؼ العائمية كبجاية مخحمة الجراسة     

عمى السعمسة حػؿ  سؤاؿ 17بمة العيادية مع السعمسة :تسثمت في شخح السحػر الثالث مقا -
 سمػؾ الصفل الستفػؽ ك ترػراتيا لسدتقبل الاشفاؿ الستفػقيغ.

 أسئمة السقابمة
 الطفل:

 ىل كشت تحب الجراسة؟-1
 ىل كشت متحسذ لجخػؿ السجرسي اـ لا؟-2
 كيف كاف شعػرؾ لأكؿ يػـ في السجرسة؟-3
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 الجراسة ىل لجيظ اصجقاء ؟كمغ تحب اكثخ؟ كيف كججت زملبء-4
 ماذاتخيج اف تربح عشجما تكبخ ؟-5
 محا تتػقع اف يخبخني معمستظ اف سألتيا عغ أداءؾ في القدع؟-6

 الام :      
 ماىي رتبة الصفل؟ كىل كاف مخغػب؟-1
 كيف كانت ضخكؼ الحسل كالػلادة؟-2
 كيف ىي الطخكؼ العائمية ؟-3
 مع إخػتو كالاب؟ كيف ىػ تفاعمو-4
 ىل ىػ اقخب لكي مغ بيغ إخػتو؟-5
 ماىي تػقعاتظ السيشية لسدتقبل شفمظ؟ كماىي تػقعاتو؟-6
 مغ يخيج اف يذبو في تفػقو؟ احج افخاد العائمة اـ اب اك اخخ ؟-7
 مامجػ تحسدو لجخػؿ السجرسة؟ كماىي تفاصيل اكؿ يػـ دراسة ؟-8
 ممى إخػتو ؟كمارايظ في ذالظ؟مالحؼ جعل شفمظ متسيدا دراسيا ع-9

 مغ يخاجع لو دركسو اثشاء السخاجعة اب اك الاـ ؟ -10
 ماىػ السدتػػ الجراسي لكي؟ كىل انت عاممة؟ -11
 ماذا كشي تتسشيغ اف يكػف عشجما يكبخ؟ -12
 ىل كشي مغ الستفػقيغ في تحريمكي الجراسي؟ -13

 السعمسة او السعمػ:
 مشيع التلبميح الستػفقيغ؟-1
 ماىي السؤشخات التفػؽ ىحا الصفل )العلبمات الختبة (؟--2
 كيف ىػ سمػكو داخل القدع كشبيعة علبقتو مع زملبئو؟-3
 ماىي السػاد التي تحريمو الجراسي فييا عالي؟--4
 كيف ىي اشخرية ىحاالصفل؟--5
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 كيف ىي اترػراتو لحاتو في السدتقبل كماىي شسػحاتو؟--6
 كػف في السدتقبل؟بخأيظ كيف تتػقعيغ سي-7

 السلاحعة العيادية:
باستخجاميا بيجؼ  تعتبخ السلبحطة مغ الػسائل اليامة لجسع السعمػمات يقػـ الباحث  

كيسكغ تعخيف السلبحطة عمى انيا تػجيو الحػاس  الػصػؿ إلى معمػمات تفيج في دراسة،
تيا ك الكذف عغ صفا كالانتباه الى ضاىخة معيشة اك مجسػعة مغ الطػاىخ ،بيجؼ

معخفة ججيجة عغ تمظ الطاىخة السخاد دراستشا.)العيدػؼ ك  خرائريا لمػصػؿ إلى اكتداب
 (94،ص1996العيدػؼ،

الشفداني مغ خلبليا  كتعتبخ السلبحطة جدء مغ  السقابمة حيث يدتصيع الاخرائي  
ملبحطة شخيقة الكلبـ السفحػص ، نبخات صػتو ،بالإضافة إلى المغة غيخ السشصػقة مغ 

 ساءات الػجو ،الحخكات ،شخيقة لباس ...الخ.اي
  اختبار رسػ الذخص :

الجكافع كالسدببات التي  يعتبخ مغ بيغ الاختبارات الاسقاشية التي تسكششا مغ كذف  
،فالفخد  لػرنذ فخانظ انيا كسيمة الجراسة الذخرية غالبا ما تكػف لاشعػرية، التي عخفيا

يدتجيب الى السعشى الحؼ  يسة إلى حج ما لأنويدتجيب لمسثيخات غيخ مذكمة كمب حيشسا
ليذ  اشكاؿ الفعل اك الػججاف الحؼ يعبخ فعلب عغ شخريتو، يزيفو عميو السشبو بذكل مغ

 (271،ص1998ما قج سبق اف قخاره تعدؽيا.)حدغ مرصفى عبج السعصي،
 كسا عخفو ماكػفخ اف رسع الذخز يسثل التعبيخ عغ الحات اكالجدع في السحيط ، لاف  

الذخز يخسع نفدو كسا يحديا ،كسا يخيج اف يكػف، أنو يعبخ مغ خلبؿ ذلظ عغ صخاع 
لمحياة ، كحلظ السخاىق  بيغ اناه كندكاتو ،خزػعو لمقػانيغ الاخلبؾية ك الاجتساعية مػجػد

 بل كحلظ كسا يطغ أنو يطيخ اماـ الآخخيغ ، اك كسا يخيج يخسع نفدو ليذ كسا يحذ فقط،
فالخسع الحؼ يقجمو  جه ىػ الرػرة لذخريتو العسيقة كحتى اللبشعػرية،فالخسع عش اف يكػف.

لذخريتو )شخرية قاعجية رغبات مدتخخجة  السخاىق ىػ مكاف تخكيب العشاصخ الجاخمية
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 كالعشاصخ الخارجية )حكع الآخخيغ ،رؤية الحات في السخآة( كمكبػتة(
(Royer,1977,P09) 

 : التعميسة
"قجر ارسع احدغ رسع كاخح كل كقتظ كاعسل  ـ بخسع رجلعمى ىحه الػرقة ، سػؼ تقػ   

  السدتصاع .
  قمع رصاص كرقة بيزاء + كيتصمب ىحا الاختبار

  :Bonhommeشبكة تحسيل رسع الذخز 
 كتحميل نػعي . اف شبكة تحسيل رسع الذخز احتػت عمى تحميل كسي

 تحسيل رسع الذخز الكسي :أولا: 
 1كضعية رسع الذخز :

 لاجداء الخسع ذسل سمع الشزجي  Bonhommeكتشؿيصيا كىي 
 T-teteالخأس أ ػ  

 Schéma Corporelصػرة مخصط الجدج ب ػ 
 V-Vétementالمباس ت ػ 

 (J.Royer,1977,P24P41) يتع تحميل أجداء الخسع بخجػع الى سلبلع التشؿيط
 التحسيل الشػعي : ثانيا : 

 الذخز : كيحتػؼ عمى اربع عشاصخ تخز كل تفاصيل رسع
 الدمػؾ السلبحع أثشاء الخسع ػ  1
 الجػانب العامة لمخسع ػ  2
،  ػ التسػيغ  6 كضعية الجدعػ  5كضعية التشاضخ ،ػ  4الخط ،ػ  3الأبعاد،ػ  2السػقع ،ػ  1
 السحيطػ  8" العسخ ،الجشذ،اليػية  ػ معمػمات خاصة  كتذسل " 7
 الجػانب التحميمة لمخسع ػ  3
 الخأس ػ 
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 الجحع ػ 
 : الحراعيغ كالداقيغ الأشخاؼػ 
 المباس ػ 

C.A.T اختبار تفيػ السؽضؽع الاطفال 
 :  تعريفو
بػضعو ليػبػلج بيلبؾ كىػ  اختبار تفيع السػضػع الاشفاؿ ىػ اختبار اسقاشي قاـ  

ما  ، كيدتخجـ اختبار تفيع السػضػع للبشفاؿtat مذتق مغ اختبار تفيع السػضػع الكبار
لحيػانات في اكضاع مختمفة تبار مغ عذخ بصاقات سشة . كيتكػف الاخ 3- 12 بيغ

 يحه الرػر ثع يقػـ الباحث بتحميل استجاباتلقرة معيشة  يدتجيب ليا الصفل بتأليف
 (Valérie,2018شخريتو .) فيع  الأشفاؿ بيجؼ

 اليدؼ مؼ استخدام اختبار تفيػ السؽضؽع للاطفال:
 تسامو )مذاكل عائمية اك فخدية (معخفة شخرية الصفل كالسػاضيع التي تدتحػذ عمى إىػ  
 كل أفخاد العائمة التي يعير فييا  مع دراسة الجيشامية العلبئؿية لصفل في عائمتو أؼ علبقتو ػ 
يحاكؿ الأخرائي الشفدي )الأنا  ،الانا الاعمى ، اليػ(  كىشا  التكػيغ الذخري لصفل ػ 

 معخفة التشطيع الشفدي لصفل
يدخدىا الصفل اك  ما قبل الذعػر مغ خلبؿ القرز التي لا شعػر ك اك ، معخفة الذعػر ػ 

 تسخيخالكأىسية الأختبار خلبؿ أك بعج  مغ خلبؿ السحادثة التي يسكغ أف تكػف ميسة
 إكتذاؼ مخاكؼ الصفل كقمق شفل ػ 
 التحخؼ عغ مػاضيع الأضصخبات الذخرية عشج شفلػ 
ػقف ضاغط اك مقمق مغ خلبؿ دراسة اليات الجفاع التي يدتخجميا الصفل عشجما يػاجو مػ 

يكذف عشيا ىحا  جفاع التيالشعػرية كذلظ مغ أليات لػحة معيشة بصخيقة غيخ  إسقاشاتو عمى
 (13،ص2016)الذختػني ، التعالي، الشكػص ، الكبت ، الاسقاط الاختبار:
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 : تطبيق الاختبار
فدي للبشفاؿ  )مثل بالؿياس الش عشج تصبيق الاختبار نأخح بعيغ الاعتبار السذكلبت الستعمقة

اك  مغ خجل اك خػؼ مغ الغخباء اك اخح مػقف الاختبار بججيةما يتدع بو الاشفاؿ 
  القرػر في فيع التعميقات ك تشفيحىا(

كيدتحدغ اف تقجـ بصاقات الاختبار عمى انيا لعبة معالاحتفاظ بسػقف الججية كالانطباط ، 
 في العادة. كيصبق الاختبار فخديا

 .تذسل عمييا البصاقات اف يحكي قرة عسا يجكر في البصاقات التي كيصمب مغ الصفل
الشفداني القائع بتصبيق الاختبار  كمغ بعج ما يأخح الصفل في سخد حكاياتو فاف الاخرائي

اؼ  يتػجو اليو باسئمة تجكرحػؿ الاحجاث التي تعبخ عمييا الرػرة ككحلظ الأحجاث اللبحقة
 الستػقع حجكثيا .

كل بصاقة كلا تعصى  عمى شفخدة كمختبصة حدب الارقاـ السعصاتتعخض كل بصاقة م
 البصاقات لصفل مجتسعة مع بعزيا.

 (149،ص2011الخصيب كالخصيب،)
 : وصف الاختبار تفيػ السؽضؽع للاطفال

ابصاليا مغ الحيػانات  مادة ىحا الاختبار عذخ بصاقات مخقسة ككل بصاقة عمييا صػرة  
 جلائل التيالكؼيسا يمي كصف تمظ الرػر ك 

 .تحسميا 
 :C.A.Tتفدير اختبار تفيػ السؽضؽع للاطفال 

صسع بيلبؾ الاستسارة لتدييل رصج نتائج الاختبار كتتزسغ بصاقة التحميل عجة نقاط   
 يجب تػضيحياحتى يدتيدخ تفديخ استجابات الصفل كىي كسا بمي :

 السػضػع الخئيذ الغالب عغ القرة  -
 ب ، الاـ ، الاخ ، أك شخز آخخالذخز الحؼ يتقسرو البصل : الا -
 الاشخاص أك الاشياء أك الطخكؼ الأخخػ التي كردت في القرة  -
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 شبيعة القمق : العقاب البجني ، مخض ، حخماف ، فقجاف الحب ، الشبح ، اليأس . -
الرخاعات السيسة : كالرخاعات بيغ الحات العميا كغيخىا ، مػاجية العجكاف ، حب  -

 مقابل تحقيق المحة ، الخغبات الجشدية الاقتشاء ، تحقيق اليجؼ 
 العقاب عممى الجخـ : مشاسب ، قاسي ججا ، ليغ ، لا عقاب . -
 متكيف أك غيخ متكيف .الانا  -
 الجفاعات الاساسية  : نػع السيكانيدمات التي يدتعسميا   -
 365ص ،1996عبج الخالق ، (خاتسة القرة: سعيجة، غيخ سعيجة، خيالية، غخيبة   -

 )366ص
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 خلاصة
لتي قسشا باتباعيا ا اف ىحا الفرل يعتبخ بسثابة الشطخة العامة ، ك الذاممة للبجخاءات  

التي تتػفخ ؼيو مجسػعة  اجخاء الجراسة في الجراسة ،كالستسثمة في اختيارنا في البجاية امكاف 
الاشفاؿ  بحثشا التي قسشا بػصفيا كتصبيق عمييا اختبار رسع شخرػاختبار تفيع السػضػع

الى عخض كتحميل الحالات ، ثع مشاقذة الشتائج  ،السقابمة ،كسشتصخؽ في الفرل السػالي
الستحرل عمييا بعج الؿيامبالسقابمة العيادية ك تصبيق اختبار رسع شخز ك اختبار تفيع 

 السػضػع الاشفاؿ.
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 : يؼتقديػ السبحؽثػ  11
 لستفؽؽ ماجدا التمسيذتقديػ  11.11

 العيادية لمطفل ماجد تتحميل السقابلا 11ػ 11ػ  11
 تحميل معطيات السقابمة العيادية لمطفل ماجد 11ػ 11ػ  11ػ  11

 اخػتو اصغخ ىػ ابتجائي الخابعة سشة يجرس سشػات 10 العسخ مغ يبمغ شفل ماجج
 تكمع قريخة كانت ماجج مع السقابمة 16 كرتبتو 8.74  معجلو يبمغ اخت اكبخ اخ السكػنيغ

 كبتذجيع الجراسة مغ خائفا  كاف حيث خجمو بدبب لمجراسة تغيخه دافعية عغ ختراربا فييا
 مادة في صعػبات مغ يعاني كاف حيث  لجراسة تحفيده مغ زاد حيث السجتيجيغ اصجقائو مغ

 يداعج عطاـ شبيب يكػف  باف ماجج تحدغ، كيحمع في ساعجه كفي صجيقو لاكغ الخياضيات
 عشو معمستو تػقعات كبخرػص. امو مثل السفاصل مخضىك  كالفقخاء كالسعاقيغ السخضى

 عشو ستعخض انيا مغ متأكج ججيجة ككاف معمػمات دائسا كيقجـ مػسػعة تعتبخه انيا يقػؿ
 مذاريع كالابجاعات

  م ماجدا مع العادية السقابمة معطيات تحميل 12ػ 11ػ  11ػ  11
 بذجة كمخغػب مشتطخا كاف الحسل اف استشتجشا حسلال ضخكؼ عغ ماجج اـ حجيث عشج

 علبجات عجة الى لجػئيا بعج كػ جج دكف  الحسل في رغبتيا مغ سشػات سبع بعج اتي فقج
 صعبة كغكل شبيعية كانت الػلادة ضخكؼ بساجج كعغ بحسميا بالشجاح جيػدىا كلتكمل البجيمة
 . لمجشيغ الدائج الػزف  بدبب

 اف السشاـ في ابػىا شيام كشمب بسػلػد ستخزؽ  بانيا رؤية اتتيا بو تخزؽ  اف كقبل
 اف مشيا كشمبت مجتيجا تمسيحا سيكػف  بانو اخبختيا السسخضة احزختو كعشجما زيج تدسيو
  زاىخ مدتقبل هخ يشتط كانو الجراسة حقيبة تمبدو
  السشاـ في مػاصفتو مع تتصابق الحؿيقة في ماجج لابشيا الجدجية مػاصفات امو كتقػؿ
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 كجامي كيفيسشي ليا قخيب نحدػ»  تقػؿ حيث اصغخىع انو رغع الييا أبشائيا اقخب كتعتبخه
  «مؿير ركحظمتق كيقمي يػاسيشي يجي مقمقة يذػفشي كي يجخحشي

للبـ  الجج بيغ للبجياؿ عابخ تقسز تحكخ فيي بالحكاء السختبصة تقسراتبال ؼيسا يتعمق 
 نمسح ىشا «نقخا مخلبكنير مي ةذكي كشت ثاني انا قالت»  حيث امػميا كتقسرا ماجج كبيغ

 كىػ دراسيا الستفػؽ  السثالي الصفل ىحا في اصلبحو تحاكؿ ربسا الحؼ للبـ  الشخجدي الجخح
 الجامعية ةمالسخح الى ليرل انجازاتو كتفػقو دكاـ كتتسشى ماجج بابشيا فخػرة جج ككانت ماجج
  اناجح شخرا يكػف  اف فأمميا دركسو لو يخاجع فلبحج عائمية مداعجة كجػد عجـ رغع كىحا

 .«كبيخة حاجة يكػف  حاباتػ»  :بقػليا 
 : ماجد معمسة مع السقابمة معطيات تحميل 13ػ 11ػ  11ػ  11

 ماجج عغ لمحجيث متحسدة جج كانت ماجج معمسة مع البحثية لمسقابمة إجخائشا عشج
 مع لجييا تمسيح افزل اعتبختو حيث رباستسخا عميو تثشي كانت الاسئمة كل عمى اجابت حيث
  زاىخ مدتقبل لو سيكػف  نوا يقيشيا

 الكمسة اعصائو عشج فقط كيتكمع باليادغ كصفتو حيث «ىحا حاجة يػلي راح»  : بقػليا
 معاه نيجر كي» الدمشي  عسخه يفػت العقمي عسخه الكبار مثل ةبعقلبني يترخؼ متػاضع

 « كبيخ كاحج مع نيجر بمي نحذ
 يعجد كضعية كل في حيثب التفكيخ تدتجعي التي السػاد كل في متسيد تعتبخه حيث

 بسثالية اليو تشطخ السعمسة باف تذعخ حيث كالمغة الخياضيات خاصة بالحل يأتي زملبئو فييا
 الثقة كالكاريدما الخزانة الايجابية ميداتو الى كتزيف سثاليال التمسيح ماجج تعتبخ حيث ايجابية

 ثخية رسػمات فمجيو عيالابجا  الحذ ماجج يسمظ كسا كالجخأة  كالصسػح الإيجابي كالفزػؿ
 . الجكؿ اناشيج حتى الجكؿ كيحفع كاسساء الاعلبـ فييا كيخسع العالع دكؿ خخائط يشجد حيث

 في راؾية مكانة لو ستكػف  كبانو بلبمحجكد مدتقبمو كصفت مدتقبمو عغ سؤالشا كعشج
 ججما عمى تدقط السعمسة اف نلبحع كالسؤسدة اسختو مغ الخعاية كالجعع كجج اذا السجتسع

 . السثالية الحات
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 : التمسيذ الستفؽؽ ماجداختبار رسػ الذخص عرض وتحميل نتائج   أولا:
 ػ بيانات الحالة الاولى  11

 الاسع : ماجج
 سشػات 25العسخ : 

 الجشذ : ذكخ
 السدتػػ الجراسي : الدشة الخابعة إبتجائي

 رتبتو في العائمة : الثالث 
  52عجد الاخػة :
 52الاناث  ، عجد 51عجد الحكػر 

 1526سشػات كاف دخػلو لمسجرسة ( سشة  5الاداماج السجرسي : )
 :بيانات كيفية رسػ لساجد  -10

 اليجؼ مغ إجخاء رسع شخز ىػ كذف عغ الرخعات الجاخمية كالأضصخبات العاشؽية  
) شاكلة + قمع رصاص+ غخفة مشاسبة كخالية مغ الرػر( مع  اولا : تؽفير الجؽ السشاسب

 ئي نفداني .حزػر اخرا
 قؽل التعميسة :  - 11

عمى ىحه الػرقة سػؼ نقػـ بخسع شخز ارسع رجل امخاة لظ إختيار خح كل كقتظ )كاعسل  
 تع تقجيع الػرقة عسػدؼ مع القمع( قجرالسدتصاع 

  11:30كانت الداعة  
 دؾيقة 22ك22كقت الخسع 

 1512/ 53/  18يػـ : 
 :تدجيل كيفية الرسػ  - 2

جج بخسع الخأس )الفارغ(ث بجأ بخسع الذعخ كالؿبعة،ثع بسلبمح الػجو رسع ثع بجأ بخسع ما 
العيشيغ ثع فع ثع لحية كثع بجأ الكتفيغ كثع رسع اليج اليدخػ ثع اليسشة كثع اكسل جدع الخجل 

كثع بعجىا رسع الداؽ اليدخػ كعاد الي الداؽ اليسشة ثع القجـ الايدخ ثع الأيسغ ثع رسع أزرار 
 القسيز .
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 قاؿ إماـ    و مغ ىحا :سألت 
 قمت لو لساذا لاف الجيغ أساسي يجب عميشا نذخ الػازع الجيشي لانو ميع 

بحيث أثشاء الخسع كاف في كضعية إنحشاء  عمى كرقة الخسع كتخكيد في رسع كتػقف كنطخا 
 إليو ككل دؾيقة يشطخ الي تػقيت في ساعة يجيو

 حيث بجأ بخسع الخأس كالذعخ دلالة عمى الدمػكات أثشاء الخسع كافق عمى رسع كىػ مبتدع 
 الحاجة الجشدية قػية .

 عرض نتائج رسػ الذخص :  -3

 : اليئية العامة لمرسػ
 :التسركز

 في أسفمى الػرقة :تسثل الحاضخ  
  : البعد والتشاسب

 شكل الخس : رجل كبيخ في العسخ 
 الخاس البيزػؼ : يخمد الي مادية كبيخة 

 الحاجة الكبيخة ممتحقة بالجدع :ذراعيغ عمى شكل عسػدؼ ك  
 الخطؽط: 

 خط مدتؿيع : تجؿ عمى اليجكء كالرلببة 
 خط مزغػط : تجؿ عمى حداسية مفخشة لعجـ رضا عغ الحات كالذعػر بالشقز العجكانية 

  الؽضعية والتشاسب :
 عيشاناف مفتػحة :لاييتع بالتعابيخ الػجيية  

 الييئة والحركات :
 كالخػؼ ضع الخجميغ: يعشي الكف 

 :الأشياء السحيطة 
 لا يػجج : لعجـ الأىتساـ بالسػاضيع الخارجية كرغبة في التسخكد حػؿ الحات   

 :اليئية التحميمة لمرسػ 
 الرأس :

 كجػد الذعخ : حاجة جشدية قػية  
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 الخأس البيزػؼ: يخمد الي مادية كبيخة 
 العيغ الكيبخة: تفتح نحػ العالع الخارجي 

 كالتبعية   فع دائخؼ : شفػلة 
 الجذع 

عجـ كجػد الخؾبة : تتسثل في  مػاجية صعػبات كبيخة قج ترل إلى استحالة تحقيق أىجافو 
 اك قج تجؿ عمى كجػد عؿبات 

 الاطراؼ :
 كف الكبيخ يجيغ عمى شكل عسػدؼ كممترقيغ بالجدج:

 قجماف صغيختاف: كجػد مذاعخ الشقز  
 المباس: 

 يغ كجػد الازرار: تبعية شفػلة لمػالج
 الدخكاؿ: يخمد الي السعشى الجشدي بالػاضع التي تغصييا 

 ؾبعة: تحسل معشى جشدي يعتبخ كشقل جشدي كمذكل في ىحا السيجاف   
  :(ماجد )تحميل نتائج إختبار رسػ رجل لمحالة  -3

مغ خلبؿ الجلالات الأسقاشيةرسع الحالة )ماجج( تبيغ أف لجيو نػع مغ التػازف كعجـ 
ضيع الخارجية كرغبة التسخكد حػؿ الحات كالتفتح حػؿ العالع الخارجي،كسا إىتسامو بالسػا

ضيخ في رسع الحالة يسيل الي أسفمى كرقة يجؿ عمى تسثل الحاضخ،ككاف رسع في كسط 
 الػرقة ىحا يجؿ عمى تعمق بالأب،حيث رسع الحالة رأس بيزػؼ 

يخة قج ترل إلي دلالة عمى مادية كبيخة،كبجكف رؾبة تتسثل في مػاجية صعػبات كب
  .إستحالة تحقيق أىجافو

أك قج تجؿ عمى كجػد عؿبات،حيث فع دائخؼ دلالة عمى شفػلة كالتبعية،كذراعيغ عمى 
شكل عسػدؼ كممتحقة بالجدع دلالة عمى الحاجة الكبيخة،إف كجػد الذعخ يعتبخ كقشاع 

رتو لتغصية أجداء مغ الجدع غيخ مخغػب فييا مسا يجؿ عمى ضعف كىذاشة في ترػا
كمخصصاتو ليحه الأجداء كخاصة الخأس،ككجػد أزرار يجؿ عمى كجػد إنذغاؿ جدجؼ متسخكد 
حػؿ الحات فيػ مخكد عمى إداركيا لمفزاء الجدجؼ الأيجابي،كسا نجج أف الحالة قاـ 
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بتػضيف ميكانيدـ الجفاع الكبت تجدج مغ خلبؿ عجـ رسسو لجدء معيغ مغ الجدع الأذنيغ 
 إدراؾ الفزاء ك كالحجكد الجدجؼ.الحؼ يجؿ عمى نقز في 

لمطفل   CATاختبار تفيػ السؽضؽع للاطفال  عرض  و تحميل نتائج  ثانيا:
 " ماجد"الستفؽؽ 
  الاختبار عمى الحالة "ماجج " في السقاابمة الاكلى ككانت استجابتو كسا يمي : تع تصبيق

 : 10بطاقة 
ػلػ كبجاك بالاكل لع يتخؾ شيئ ذىبت  دجاجة الاـ لكي تجمب شعاـ لرغارىا كقالت ليع ك

للؤميع فقالت  لا بأس في يػـ ثاني ذىبت الاـ  إلى اعادة شعاـ مخة اخخػ كقالت ليع عميكع 
اكل  مغ ليمة أمذ  فأنا أتعب لإحزار شعاـ   ج لع اف تذاركػ بعزاكع بعس كانا ايزا ق

 ا ؾيسا .كتعمسػا درسلحلظ عميكع مذاركة  فيػ عسل حدغ  فقالػ ليا حدشا يا أمي كتخكػ ليا 
 التحميل :

 ػ السػضػع الخئيدي : الأكل  ك السذاركة مع الغيخ2

 ػ البصل الخئيدي: بصمة الججاجة حيث تجكر معطع أحجاث القرة حػليا  1

 بحاجة لمصعاـ  : الحاجات الأساسية ػ  2

 لاححؼ كلا إضافة شخريات مغ خارج إشار المػحة 

 القرة ىػ الحب كإىتساـ دجاجة لرغارىا ػ مبجأ البيئة: الجػ الحؼ يدػد 3
 ػ الذخريات عائمية : دجاجة كصغارىا 4

 ػ صخعات ذات معشى : الحخماف مغ الاكل  5

 ػ دفاعات الاساسية اتجاه الرخاعات : مطاىخ فسػية  6

 ػ قدػة الأنا الاعمى :لا يػجج خصأ كلاعقاب 7

 ػ  تكامل الأنا : نياية سعيجة  8
 سشػت مدتػػ ذكائي يبجك جيجا25لصفل عسخه  ػ الحكاء : بالشدبة 25

عشاصخ القرةكاممة،مع كمسات مشاسبة لعسخالصفل كسا الخياؿ مستاز  كىػ يحاكؿ جعل 
 الججاجة تتكمع .
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 10بطاقة رقػ 

لعبة شج الحبل  حيث أب في يدار كأـ كأبغ عمى يسيغ كىع يمعبػف لعبة شج حبل فسغ يفػت 
يبحؿ  قرارػ جيجه حيث الأب لع يدتصيع تسدظ كالأـ الخط الأكؿ ىػ الخاسخ فبجأ كل 

كابغ بحؿ قرارػ شاقتيع في ىديستو لانو أقػػ في عائمتو بجأك يذجكف كل كاحج مشيع  كبعج 
 .لحزات بجأ الأب يفقج قػاه يفػز الابغ كالاـ كيخبحاف كتدعج الأـ كإبشيا

 التحميل :
 ػ السػضػع الخئيدي: التشافذ مغ أجل الفػز 2

 بصل الخئيدي: البصل ىع افخاد العائمة  حيث تجكر معطع أحجاث القرة حػليع ػ ال 1

 ػ الحاجات الاساسية : حخماف مغ الاب  2

 لاححؼ،لا اضافة شخريات خارج إشار المػحة 

 ػ مبجأ البيئة : الجػ الحؼ يدػد القرةىػ الدعادة كالاىتساـ  3

 ػ الذخريات العائمية : الأب كالأـ كالأبغ  4

 لرخاعات ذات السعشى : الخػؼ كالتحالف مع الأـ ػ ا 5

 ػ الجفاعات الاساسية اتجاه الرخاعات :الأخزاع لمسشصق  6

 ػ قدػة الانا الاعمى : لا يػجج خصا كاؼ عقاب  7

 ػ تكامل الانا :  نياية قرة مشاسبة  8
كاممة  سشػات مدتػػ ذكائي  يبجك جيجآ،عشاصخ القرة 10ػ الحكاء : بالشدبة لصفل عسخه 25

 مع كمسات مشاسبة لعسخ الصفل كسا الخياؿ مستاز.  

 11بطاقة رقػ -

ممظ الغابة ىػ السمظ الحؼ يأمخ  كل مغ في الغابة  فيػ الأسج  متخبز الساكخ بجأ يحكع  
شعبو بإنراؼ  كعجؿ كفكاف كالج كابشاه يتذاجخا  عشجما يكبخ كاحج مشيع  سيكػف في عخش  

 .شعبي فأنا أحكع  كانراؼ كعجؿ كفقػمي قػمكع كإلا عميكع أف تذعل نار في
 تحميل :

 (تسمظ العخش)ػ السػضػع الخئيدي  : الدمصة  2

 ػ البصل الخئيدي: البصل الاسج حيث تجكر معطع أحجاث القرة حػلو  1

 ػ الحاجات الأساسية: بحاجة لمعجؿ كبسداعجة  2
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 بشاء ححؼ الفأر الرغيخ مع إضافة شخريات خارج إشار المػحة كىع أ

 ػ مبجا البيئة :  الجػ الحؼ يدػد القرة ىػ التدمط كالقػة  3

 ػ الذخريات العائمية : الأب كاكلاده  4 

 ػ صخاعات ذات السعشى : القمق كالطمع كالعجكنية  5

 ػالجفاعات الاساسية : العطسة كالقػة  6

شاءه عقػبة فػرية ػ قدػة الانا الاعمى : كانت عقػبة الجخـ مغ شخؼ البصل الاسج عمى أب 7 
 ، حيث ترالحا كسسح ليع أب بحكع عخشو بعجؿ

 إستصاع بصل القرة،الأسج تكيف مع مذكل  ػ تكامل الانا : 8

 نياية قرة مشاسبة 

ػ الحكاء :بالشدبة لصفل عسخه عذخ سشػات ، مدتػػ  ذكائي يبجكا  جيجا، عشاصخ القرة 25
 تاز كىػ يحاكؿ جعل الا سج تكمع .كاممة مع كمسات مشاسبة لعسخ الصفل كسا الخياؿ مس

 12بطاقة -

كانت الأـ تعمع  إبشتيا ؾيادة دارجة عشجما كبخت  تعمست ابشتيا الؿيادة فحىبػا إلى ندىة  
الغابة فبجأت  كإبشة كإبغ يمعباف فقاؿ لأبغ لأختو مغ مسكغ أف ألعب فقالت لو لا  فحىب 

الت الأـ  يجيبي اف تذاركي أخيكي الى أمو مدخعا  فقاؿ ليا أختي لع تذاركشي دراجةفق
 . صغيخ لانو ليذ لجيو كاحجة مثمظ

 :التحميل 

 ػ السػضػع الخئيدي: ؾيادة الجراجة  2

 ػ البصل الخئيدي :الأبغ كالأبشة حيث تجكر معطع أحجاث القرة حػليع  1

 ػ الحاجيات الاساسية : بحاجة لسداعجة كالحاجة لتعمع ؾيادة الجراجة  2

 ة شخريات مغ خارج إشار المػحة لاححؼ كلاإضاف

 ػ مبجا البيئة : الجػ الحؼ يدػد القرة ىػ الأىتساـ الأـ باكدلاىا  3 

 ػ الذخريات العائمية :الأـ كالأبغ كالأبشة  4 

 ػ صخاعات ذات السعشى : عجـ شعػر بالاماف  5

 ػ الجفاعات الاساسية اتجاه الرخاعات: عجـ  مبالاة  6

 : عقػبة الجخـ رحػمة ججا حيث قامت الأـ تكيف مع مذكل ػ قدػة الانا الاعمى 7
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 الأبغ كالأبشة 

 ػ تكامل الانا : إستصاعت الأـ حل مذكمة الأبغ كالأبشة،نياية قرة مشاسبة  8

سشػات مدتػػ ذكائي  يبجك جيجا، عشاصخ القرة كاممة  25ػ الحكاء:بالشدبة لصفل عسخه25
 مستازة ىػ يحاكؿ مغ جعل حيػاف كشغخ تكمع مع كمسات مشاسبة لعسخ الصفل،كسا الخياؿ 

 13بطاقة رقػ -

راني نذػؼ في غخفة أـ كأب ك أبشيع نايسة في سخيخ تاعػ كمعو ألعابػ  جاء أب كأـ كضعا 
شفميع في سخيخه صغيخ حيث ألعاب  كشاغلب نػر أشفاؿ لكي  لا يخاؼ كىسا مصفئاف الشػر 

يخؼ ناـ كغمق لذباؾ لكي لا يذعخ كلجىع بالبخد ليشاما كجعل شفل يشاـ  بأغشية ناـ ناـ يا صغ
 . كنامػ بيشاء

 التحميل: 
 ػ السػضػع الخئيدي :الشػـ  2

 ػ  البصل الخئيدي: الصفل الرغيخ حيث تجكر معطع أحجاث القرة حػلو  1
 ػ ا لحاجات الاساسية: بحاجة رعاية كمداعجة  2

 الأب كالأـ ححؼ دب الرغيخ،مع إضافة شخريات خارج إشار المػحة كىع 
 ػ مبجا البيئة:الجػ الحؼ يدػد القرة ىػ الحب كالإ ىتساـ 3

 ػ الذخريات العائمية : الأب كالأـ كالأبغ  4

 ػ صخعات ذات معشى :الخػؼ 5

 ػ دفاعات الاسياسية : انكار  6

 ػ قدػة الانا الاعمى :لا يػجج اؼ خصأ كاؼ عقاب  7

 ػ تكامل الانا : نياية قرة سعيجة  8
سشػات مدتػػ ذكائي يبجك جيجا،مع كمسات مشاسبة  25الحكاء:بالشدبة لصفل عسخه  ػ  25 

 لعسخ الصفل، كسا الخياؿ مستاز 

 14بطاقة -

في يػـ مغ الأياـ كاف شتاء  اف يأتي فحىبت الأـ كالأب كدعى إبشيع في الكيف كذـبة لكي 
يف عشج أعذاب يجمب  أكل ليع في سبات حيث إبشيع في الكيف ىسا خبأه جيجا في الك
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التي في الدكاية الكيف ضل نائع ثع حمب شعاـ كأكمػه ثع نامػ سباتاعسيق كبعجىا نيزػا 
 ببة في أخيخ كبجاك يخجعػف الى حياتيع شبيعية  الأفتخاس  كأشياء أخخػ تخز د

 التحميل : 
 ػ السػضػع الخئيدى : الاكل  2 

 اث القرة حػلو ػ البصل الخئيدي : الجب الرغيخ حيث تجكر معطع أحج 1 

 ػ الحاجات الاساسية : بحاجة لصعاـ  2 
 لاححؼ،لاإضافة شخريات مغ خارج إشار المػحة  

 ػ مبجا البيئة :  الجػ الحؼ يدػد القرة ىػ الإىتساـ  3

 ػ الذخريات العائمية :الأب كالأـ كالإبغ  4
 ػ الرخعات ذات معشى : قمق مدمغ  5  

 اعات : الإنكار ػ الجفاعات الاساسية اتجاه الرخ  6 

 ػ قدػة الانا الاعمى : لا يػجج اؼ خصأ كاؼ عقاب  7 

 ػ تكامل الانا الاعمى : نياية قرة مشاسبة  8 

سشػات مدتػػ ذكائي  يبجك جيجا، عشاصخ القرة   25ػ الحكاء : بالشدبة لصفل عسخه  25
 كاممة مع كمسات  مشاسبة لعسخالصفل

 : 15بطاقة-

أسج شخس يتخبز عمى فخيدتو اختبئ عشج الأشجار كثع يقفد في أدغاؿ الأمازكف ىشالظ 
كيسدظ بالفخيدتو كيسزغيا جيجا ثع يحزخىا الى عائمتو كل مخة يتخبز عمى حيػاف الغداؿ 
القخدة حيػانات أخخػ مشيا لكي يصعع عائمتو مثل أـ كأب كإبغ كأخ كأخت فيحه ـيا الحياة 

  .في شبيعة
 التحميل :

 الأكلػ السػضػع الخئيدي : 2

 ػ البصل الخئيدي : بصل الأسج حيث تجكر معطع أحجاث القرة حػلو  1
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 ػ الحاجات الاساسية : بحاجة لصعاـ  2

 لا ححؼ،مع إضافة شخريات خارج إشار المػحة كىع العائمة 

 ػ مبجأ البيئة: الجػ الحؼ يدػد القرة ىػ القدػة  3

 ػ الذخريات العائمية: الأب كالأـ كالأبغ 4

 ت ذات السعشى : الخػؼ،القمقػ صخاعا 5

 ػ الجفاعات الاساسية اتجاه لرخاعات : العجكانية  6

 :ػ قدػة الانا الاعمى : لا خصأ،لا عقاب  7

 ػ تكامل الانا: نياية قرة مشاسبة  8

سشػات مدتػػ ذكائي يبجك جيجا عشاصخ القرة  25ػ الحكاء : بالشدبة لصفل عسخه   25
  .لصفل،كسا الخياؿ مستازلعسخ ا كاممة مع كمسات مشاسبة

 16بطاقة -

العائمة مجستعة في بيتيا كبعجىا لحزات قاـ الصفل بذئ خصأ  فعاقبتو أمو كبجأت ابشة 
تتحجث مع أبييا كيذخباف شاؼ كأخت تتحجث عغ أخييا صغيخقالت لأبييا لا يجب أف 

ل أنتي يعامل ىكحا أخي فقاؿ الأب  عميو أف يعاقب لأنو فعل شئ خاشئ لا يجب اف يفع
    .لت تعاؾبكي لانكي صغيخة ككشتي فتاة لا تدتصيع التحسل فميحا نعتشي بيظ جيجا

 التحميل :
 ػ السػضػع الخئيدي : شخب الذاؼ  2
 فخاد العائمة حيث تجكر معطع أحجاث القرة حػليع ػ البصل  الخئيدي :أ  1 

 بحاجة لمسداعجة  ػ الحاجات الاساسية : 2

 ارج إشار المػحة لاححؼ كلاإضافةشخريات خ

 الجػ الحؼ يدػد القرة ىػ عائمي ػ مبجأ البيئة : 3

 الأب كالأـ كشفل كشفمة ػ الذخريات العائمية: 4

 الكخه كالطمع ػ صخعات ذات معشى :5 
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 اليخكب كانعداؿ ػ دفاعات الأساسية تجاه الرخعات :6 

 ةبة الجخـ لبصل القرة عقػبة فػريكانت عقػ ػ قدػة  الانا الاعمى : 7

 استصاعت الأـ التكيف مع مذكل،نياية القرة مشاسبة ػ تكامل الأنا : 8

سشػات مدتػػ ذكائي يبجك جيجا عشاصخ القرة كاممة    25ػ الحكاء :بالشدبة لصفل عسخه 25
 مع كمسات مشاسبة لعسخ الصفل كسا الخياؿ مستاز كىػ يحاكؿ  جعل القخدة تتكمع 

 : 17بطاقة  -

ا كلجىع أرنب في سخيو  كذـبا كتخكا الباب مفتػح عميو فبجأ ذىب الأب كالأـ لكي يزع
يخاؼ في تمظ الميمة  كفي صباح ذىب يجخؼ كيقفد لػالجيو قاؿ أناـ مججد في ىحؼ غخفة 

 لأنكع تخكتع باب مفتػح
 التحميل :

 الشػـ  ػ السػضػع الخئيدي :2

  الأرنب الرغيخ حيث تجكرمعطع أحجاث القرةحػلو ػ البصل الخئيدي : 1

 لسداعجة ات  الأساسية :حاجػ ال 2 

 لاححؼ،مع إضافة شخريات خارج إشار المػحة كىع الأب كالأـ 

 الجػ الحؼ يدػد القرة ىػ عجـ الذعػر بالأماف كالصسأنيشة  ػ مبجأ البيئة :3

 الأب كالأـ كالأبغ ػ الذخريات الأساسية : 4

 لقمق كالخػؼ ػ صخعات ذات معشى : ا 5 

 اليخكب اسية تجاه صخعات  :ػ دفاعات  الأس 6

 ػ قدػة الانا الاعمى :لا يػجج اؼ خصأ كلا  عقاب 7 

 نياية قرة مشاسبة  ػ تكامل الانا :8

سشػات مدتػػ ذكائي يبجك جيجا عشاصخ القرة كاممة   25بالشدبة لصفل عسخه  ػ ذكاء : 25
 مع كمسات مشاسبة،كسا الخياؿ مستاز كىػ يحاكؿ  جعل الأرنب تكمع 

 



 عرض وتحليل نتائج الدراسة  الفصل السابع  

 
002 

 01قةبطا-

كاف إبغ كمب يمعب في الحجيقة ثع دخمت إليو في فسو كبعجىا إختشق ككاف كالجه 
يخاقبيسغ بعيج كراح يجخؼ إليو كأخحه إلى حساـ السشدؿ كثع أخخج مشو شئ الحؼ جعمو يختشق 

 . قكححر الأب إبشو لكي لا يجخؼ  يأتيو شيئ كيختش

 التحميل : 
 المعب ػ السػضػع الخئيدي : 2

 الكمب الرغيخ حيث تجكر معطع أحجاث القرةحػلو الخئيدي :ػ البصل  1

 بحاجة لسداعجة ػ الحاجات الأساسية :2

 لاححؼ لاإضافة شخريات مغ خارج إشار المػحة 

 الجػ الحؼ يدػد القرة ىػ الاىتساـ  مبجأ البيئة : ػ 3

 الأب كالإبغ الذخريات الأساسية : ػ 4

 التػتخ كالخػؼ ػ صخعات ذات معشى :  5
 اليخكبفاعات الا ساسية تجاه الرخعات :ػ د 6

 كانت عقػبة الجخـ عمى بصل عقػبة فػرية ػ قدػة الانا الاعمى : 7

إستصاع الأب تكيف مع مذكل كقاـ بسداعجة الكمب صغيخ،نياية قرة  ػ تكامل الانا :8 
 مشاسبة 

قرة سشػات مدتػػ ذكائي يبجك جيجا عشاصخ ال  25بالشدبة لصفل عسخه   ػ الحكاء: 25 
 .كاممة مع كمسات مشاسبةلعسخالصفل كىػ يحاكؿ جعل الكمب الرغيخ أف يتكمع 

 :لتمسيذة الستفؽقة سارةتقديػ ا 10. 10
 العيادية لمطفمة سارة تتحميل السقابلا 10. 10. 10

 سارة : الاسع
 انثى: الجشذ
 سشة 11: العسخ
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 الثانية: الختبة في العائمة 
 :لدارة  سقابمة العياديةتحميل معطيات ال  10. 10. 10. 10

باخترار عغ دافعيتيا الكبيخة  عشج اجخائشا لمسقابمة مع سارة كانت قريخة تكمست فييا
لكشيا كانت خائفة كمتحسدة في نفذ الػقت بدبب  نحػ الجراسة ،تحب الجراسة كثيخا

ل بالتػتخ لبجاية ججيجة لكشيا كججت زميلبت متعاكنات في الرف تفاعمغ معيا بذك احداسيا
خاصة زميمتيا جشات حيث انيا كججتيا لجييا نفذ شخريتيا السشجفعة كتحمع  كاحببتيغ جيج

 .سارة انتربح صيجلانية في السدتقبل
 .عمى مدتػاؼ دراسي  كبخرػص تػقعاتيا لسعمسة عشيا اتػقع تقػؿ عمي اشياء جيجة

 :العيادية مع الام تحميل معطيات السقابمة  10. 10. 10. 10
كاف مخغػب ؼيو ككحلظ  بدارة مع اـ سارة عمى ابشتيا استشتجشا اف الحسلعشج حجيثشا 

كسا انالػلادة كانت ؾيرخية ، كتقػؿ  الاكلى الاشيخ كانت ضخكؼ الحسل صعبة خلبؿ الاربع
العائمية السادية ميدػرة ،اما عغ تعامل سارة مع افخاد عائمتيا قالت بانيا   الاماف ضخكؼ

، .اد عائمتيا خاصة مع الابػ التي ىي  مسيدة لجييػتسيل اليياكثخعلبقة جيجة مع افخ  تخبصيا 
القخب في العلبقة بيغ سارة ك ابييا قج يحسل دلالة اكديبية سارة مشجمجة في سمػكيا خاصة 

 .مع الاب
 .ك لجييا رغبة شجيجة في  العسل بالسجاؿ الصبي

مت سارة السجرسة في سغ بانيا مدتقمة في كيانيا مسيدة عغ باقي إخػتيا، دخ كصفتيا اميا
ليا الدشة اكلى ، كانت متحسدة لجخػليا السجرسة ،  الخسذ سشػات مع سشة اكلى ثع اعادت

لانيا حفطت  خجػلة ليذ لجييا علبقات مع زميلبتيا ، كانت مشجفعة  لجخػليا السجرسي 
 .القخاف في سغ خسذ سشػات حيث دخمت مجرسة قخآنية 

ك الاب كاف  ا في اغمب الأحياف مشح اف كانت صغيخةتداعجىا اميا في مخاجعة دركسي 
 .يخاجع ليا في مادة الخياضيات 
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فيي عاممة ، تؤيج ابشتيا في   قانػف اعساؿUfcالسدتػػ الجراسي للبـ بكالػريا ك بكالػريا
اسي قالت انيا كانت تمسيحة كحلظ عمى تحريميا الجر  رغبتيا الذخرية ، تكمست الاـ

 .متػسصة
 : السعمسة العيادية مع تحميل السقابمة   11. 10. 10. 10

معمسة سارة تعاكنت معشا حيث اجابت عمى اسئمة كانت تثشي مع  عشج اجخائشا لمسقابمة البحثية
عمييا حيث تعتبخىا مغ افزل التلبميح لجييا كاف سمػكيا مشجمج كتحريميا  جيج في السػاد 

رمت عمى رتبة الثانية ، حتى أنيا قالت كبيخة  تح الأدبية كالعمسية كحفطيا سخيع كمذاركتيا
عمييا بانيا شخرية قػية تحب اثبات ذاتيا ك اثبات كجػدىا في مشرب كبيخ كمشاسب 

حيث تتػقع ليا مدتقبل رائع كيكػف ليا في جامعة  رغبتيا في السجاؿ الصبي صيجلانية
 .مدتقبل دراسي زاىخ مكمل بالشجاحات 

قاءات بيغ كجيات نطخ السعمسة ك الاـ  خاصة مغ خلبؿ ما سبق ندتشج كجػد عجة الت
ؼيسا تعمق باستقلبلية سارة ك شخريتيا القػية ك ىػ مؤشخ عمى نزج الانا ك قػتو كضػح 
حجكده الشفدية ، لكشيسا اختمفتا في الشطخة السثالية لدارة حيث كصفتيا اميا بالستػسصة في 

مع سارة ضيخ ترػرىا السثالي لحاتيا حيغ ادركتيا السعمسة كتمسيحة مستازة ، ك في السقابمة 
عبخ اختيارىا لسيشة مثسشة اجتساعيا ك مسثمشة في الدياؽ العائمي الا ك ىي الريجلة حيث لا 

 يجرسيا الا الصمبة الستفػقػف اصحاب السعجلات العالية .
 عرض وتحميل نتائج الاختبار رسػ الذخص التمسيذة الستفؽقة سارةأولا: 

  :بيانات الذخرية  -0
 سارة : الاسع 
 سشة  11: العسخ 

 انثى : الجشذ 
 خامدة ابتجائي : السدتػػ الجراسي 

 الثانية : رتبة في عائمة 
  2: عجد الاخػة 
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 تدجيل كيفية الرسػ :  2 /
كتفيغ كبعجىا رسع ملبمح الػجو عيشيغ  ت بخسع الخاس فارغ ليذ بو ملبمح ثع بخسعأبج
 اليدخػ ثع الخجل اليسشى . اليسشى كبعجىا اليج كالفع ك الذعخ ثع رسع اليج  ك الأنف

 عرض نتائج اختبار رسػ شخص : 3 /
 السعاىر العامة لمرسػ :

  يذيخ الى خياؿ السثالية ك الحياة الخيالية في أعمى الػرقة الرسػ :مؽقع  
 كمثالية، مشصقة حالسيغ كاصحاب السبادغ 

 الابعاد والشدب : صغير  
اتجاه الذخز السخسػـ اما نتيجة سمصتو ، اك  مى قػة الجكافعدليل ع قؽي مزغؽط : الخط 

 يعبخ عغ خػؼ الصفل مغ ذلظ الذخز اك ذلظ الذئ أنو
 الرخامة  خصػط نازلة : تعشي الاحداس بالخصػرة ك قداكة 

 الخياؿ كالسثالية . : التسخكد كاف في أعمى الػرقة الؽضعية والتشاظر  
الديصخة عمى السحيط الخارجي الى  د حذ ممسػس حب افقي الػرقة : يجؿ عمى امتلبؾ الفخ 

 مغ العادية كنقز السثالية كالجانب الخكحي . جانب كجػد نػع 
  يجؿ عمى القزيبية :كضعية الايجؼ كالارجل : الداقاف شػيمة

 تجؿ عمى الصسػحات كالحاجة لتحقيق الحات :يجاف شػيمة كقػية
 التشاظر غير متطابق  

 الاجتساعي . : اضصخابات جدسية كنقز في التػاصلذراعاف غيخ متشاسقاف 
كضعية الايجؼ افؿية  ساقاف متباعجاف : تجؿ عمى عجـ الأمغ كالاستقخار كالذعػر بالحنب

 تجؿ عمى ضغط نحػ السحيط ك حاجة لمفعل.
 القجـ اليدخػ اكبخ : دلالتيا أنو يختكد عمى سشج العائمة 

 السجتسع . العسل خارج نصاؽ  اليج اليدخػ اكبخ مغ اليسشى : القجرة عمى
 قجاـ صغيختاف : كجػد مذاعخ نقز 
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 الالػاف : 
 غالبا مؤشخ اكتئابي  :غياب الالػاف

 شخرشة :لع تحكخ   
السطاىخ التحميمية  غياب السحيط : عجـ الاىتساـ بالسػاضيع الخارجية كالتسخكد حػؿ الحات

 لمخسع : 
  الخاس : 

 حاجة جشدية قػية  :كجػد الذعخ
ليع البكاء كالتعبيخ عغ حدنيع  يػف : الاعيغ نقصية اف شفل يعتبخىع اشخاصا لا يجػزالع

 الأشخاص ىع بحاجة للبعتساد عمى الآخخيغ ، كاف يكػنػ  ،اكعمى اعتقاد شفل اف ىؤلاء 
 مدؤكليغ .

 كجػد الأنف : تفخيق بيغ الجشديغ
 الفع : مخسػـ عمى شكل خط يجؿ عمى شخرية محخكمة 

 ثيخ عمى الآخخيغ ك الكلبـ .مغ قجرة التا
 : الجذع

 رؾبة ضعيفة تجؿ عمى الذخاسة ، رؾبة شػيمة مؤشخ عمى الصسػح ك الخغبة في الانجاز
 .الاشخاؼ : ذراعيغ مفتػحة شمب الخعاية كحشاف 

 اضصخابات جدسية كنقز في التػاصل الاجتساعي :ذراعيغ غيخ متشاسقاف
 كجػد مذاعخ نقز . :قجماف صغيختاف

 س : السلاب 
 حداـ: الدج اك الحاجد العخيس يعشي الكف الجشدي.

 الححاء: رمد الانػثة في الػضعية الجاخمية ، رمد الحكػرة لسا 
 يكػف الححاء مقبب الى الخارج .
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 تحميل الشتائج لمرسػ :  -2 
نػع مغ  مغ خلبؿ الجلالات الاسقاشية رسع شخز لجػ الحالة )سارة(  انيا لجييا

رسع الحالة )سارة( في  تػاصميا مع السحيط الخارجي ، كسا ضيخ في  التػازف كرغبة في
الحالة تستمظ حذ ممسػس كحب الديصخة  أعمى الػرقة حيث كانت افؿية كالتي تجؿ عمى اف 

 جانب كجػد نػع مغ العادية  كنقز السثالية كالجانب الخكحي . عمى السحيط الخارجي الى 
اتراؿ مع السحيط اؼ انيا  حتياج كىي ايزا نقاط رسست الحالة ايزا الاذرع مفتػحة الا

 محتاجة الى الاىتساـ ك الحشاف ك الخعاية .
كسا تجج اف الحالة قامت بتػضيف ميكانيدـ الجفاع الكبت تجدج مغ خلبؿ عجـ رسسيا لجدء 

 الجدجية. معيغ مغ الجدع كىػ الاذنيغ الحؼ يجؿ عمى نقز في ادارؾ الفزاء كالحجكد 
  لمستفؽقة  سارة C.A.Tتفيػ السؽضؽع الاطفالاختبار -ثانيا

مميحة عتبختيع كشد قالت رفقائيا  دجاجة في غابة كججت حبات قسح كانت حاجة 1 :البصاقة
جاك رفقائيا  زرعتيع كحجىا  كحرجتيع مغ لخخ شيبتيع لاكلادىا ساعجكني باش ندرعيع 

 ياكمػ
 .السؽضؽع الرئيدي:1

 الاكل
 .البطل الرئيدي:2

 ىي الججاجة حيث تجكر معطع احجاث القرة حػليا  بصل القرة
 .الحاجات الأساسية لمبطل:3

الحاجة ىي الصعاـ ك ىي نػع مغ الحاجة العاشؽية ، لا ححؼ ك مع اضافة شخريات مغ 
 خارج اشار المػحة ك ىع الخفقاء.

 .مبدأ البيئة 4
 ا.اشفالي الجػ الحؼ يدػد القرة ىػ حب الججاجة الاـ ك اىتساميا باشعاـ

 



 عرض وتحليل نتائج الدراسة  الفصل السابع  

 
001 

 .الذخريات في القرص5
شخريات عائمية : ىي الججاجة ك اكلادىااماشخريات مغ خارج العائمة فيع رفقاء الججاجة 

 الحيغ رفزػا مداعجتيا 
 .صراعات ذات معشى :6

 حخماف مغ الاكل
 .طبيعة القمق:7
 .الدفاعات الأساسية تجاه الرراعات و السؽاقف8

 مطاىخ فسػية ك عجـ اكتخاث
 ا الأعمى :.قدؽة الأن9

كانت عقػبة جخماصجقاء الججاجة الغيخ متعاكنيغ: رحػمة ججا بحيث سسحت ليع  الججاجة 
 بالاكل،

 .تكامل الأنا في القرص:11
استصاعت بصمة القرة الججاجة التكيف مع مذكل رفس اصجقائيا مداعجتيا عبخ اعتسادىا 

 متفائمة  عمى نفديا، نياية القرة كانت سعيجة ، الربغة العاشؽية لمقرة
 الذكاء:

سشػات ، مدتػػ ذكائيا يبجك جيجا ، عشاصخ القرة كاممة 11بالشدبة لصفمة عسخىا 
 معكمسات تشاسب عسخ الصفمة ، خياليا مستازة  ك ىي جعمت الججاجة تتكمع مع اصجقائيا.

صغيخ يداعجك كالجب آخخ  دببة يتشافدػ شكػف يخبح ىحا الجب عشجك بشػ :2البطاقة
 يخبحػ شعاـ . ة شغل باش ماعشجكش مدابق

 .السؽضؽع الرئيدي:-1
 التشافذ مغ اجل الاكل

 .البطل الرئيدي:2
 بصل القرة ىػ الجب الاب حيث تتسحػر معطع احجاث القرة حػلو 
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 .الحاجات الأساسية لمبطل:3
الحاجة ىي السداعجة مغ قبل راشج مسثلب ىشا في الاب ، لا ححؼ ك لا اضافة شخريات 

 مػحة.مغ خارج اشار ال
 /مبجأ البيئة: الجػ الحؼ يدػد  القرة ىػ التشافذ كالحخماف مغ الأكل4
 / الذخريات العائمية: الأب كالأبغ 5

 صخاعات ذات معشى :التحالف مع الأب كالخػؼ مغ الخدارة 6/
 دفاعات الاساسية :إنكار  7/
 قدػة الانا للبعمى :لا خصأ ،لاعقاب8/
 /تكامل الأنا : نياية مشاسبة9

عشاصخ القرة  سشػات  السدتػػ الحكائي يبجاك جيجا  11الحكاء : بالشدبة لصفمة عسخىا /10
 كاممة مع كمسات تشاسب عسخ الصفمة خياليا مستاز 

 اسج في عخش تاعػ يذاىج في عخض مخكد :3البطاقة
 ؼيو ييسػىحاؾ العخض .

 .السؽضؽع الرئيدي:-1
 مذاىجة العخض

 .البطل الرئيدي:2
 سج.بصل القرة ىػ الا

 .الحاجات الأساسية لمبطل:3
 الحاجة ىي السذاىجة ، ححؼ الفار الرغيخ ك لا اضافة شخريات مغ خارج اشار المػحة.

ححؼ الفأر  مبجأ البيئة :الجػ الحؼ يدػد القرة ىػ  الأستستاع لسذاىجة العخض 4/
 الرغيخ  ،لا إضافة شخريات خارج إشار المػحة

 الذخريات العائمية :لا نػجج 5/
 صخاعات ذات معشى : لا يػجج 6/
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 دفاعات الاساسية: لا يػجج7/
 قدػة الاناللبعمى :لا يػجج اؼ خصا،لا عقاب 8/
  تكامل الأنا :نياية مشاسبة 9/

 سشة متدػػ الحكائي يبجاك جيجا عشاصخ كاممة 11الحكاء : بالشدبة لصفمة عسخىا 10/
 قرة كاممة  ،مع كمسات تشاسب عسخ الصفمة كخياليا مستاز

 الاقجاـ كابغ عمى دراجة . امكشغخعشجك شفل صغيخ يتشافدػالاـ عمى  :4البطاقة
 .السؽضؽع الرئيدي:1

 التشافذ بيغ الاـ ك الابغ الكشغخ
 .البطل الرئيدي:2

 بصل القرة ـيالامالكشغخ حيث تتسحػر معطع احجاث القرة حػليا.
 .الحاجات الأساسية لمبطل:3

لا ححؼ ك لا اضافة شخريات مغ خارج اشار  الحاجة ىي التشافذ مغ اجل الفػز ،
 المػحة.

 مبجأ البيئة:الجػ الحؼ يدػد القرة ىػ الحب 4/
 الذخريات العائمية:الأـ ،الأبغ 5/
 صخعات ذات معشى : الخػؼ 6/
 دفاعات الاساسية: عجـ مبالاة 7/
 قدػة الانا الاعمى :لا خصأ لا عقاب 8/
 تكامل الأنا: نياية قرة سعيجة 9/

 سشػات،مدتػػ الحكائي 11كاء : بالشدبة لصفمة عسخىا الح10/
 يبجاك جيجا مع عشاصخ القرة كاممة،مع كمسات تشاسب عسخ الصفمة كخياليا مستاز

 سخيخ تاعاـ كبيخة كسخيخ شفل رضيع يسثمػ :5البصاقة 
 غخفة فارغيغ كاحج ماراقج فييع.
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 .السؽضؽع الرئيدي:
 الشؽم 

 .البطل الرئيدي:2
 لاـ كالصفل  حيث تتسحػر معطع احجاث القرة حػلو بصل القرة ىػ ا

 .الحاجات الأساسية لمبطل:3
 الحاجة ىي السداعجة  ، لا ححؼ ك لا اضافة شخريات مغ خارج اشار المػحة

 مبجالبئية :الجػ الحؼ يدػد القرة اليجكء4/
 الذخريات العائمية:الأـ كالأبغ 5/
 صخاعات ذات معشى:شعػر بالأماف 6/
 ساسية:التحػيل دفاعات الا7/
 قدػة الانا الاعمى: لا خصأ لا عقاب 8/
 تكامل الأنا:نياية مشاسبة9/

سشػات السدتػػ الحكائي يبجاك جيجا مع عشاصخ  11الحكاء : بالشدبة لصفمة عسخىا 10/
 القرة كاممة مع كمسات تشاسب عسخ الصفمة كخياليا مستاز

 باتثلبث دببة في كيفيع اـ ك ابشايسيغ في س :6البطاقة
 شتػؼ كابغ تاعيع مدتيقع .

 .السؽضؽع الرئيدي:1
 الشؽم 

 .البطل الرئيدي:2
 بصل القرة ىػ أفخاد عائمة  حيث تتسحػر معطع احجاث القرة حػلو

 .الحاجات الأساسية لمبطل:3
الحاجة ىي السداعجة ،كبحاجة لخعاية  ، لا ححؼ ك لا اضافة شخريات مغ خارج اشار 

 المػحة.
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 جػ الحؼ يدػد القرة جػ عجـ شعػر بالامافمبجأ البيئة:ال4/
 الذخريات العائمية:الأب ،الاـ ،الابغ 5/
 قدػة الانا الاعمى:الخػؼ 6/
 دفاعات الاساسية: إنكار 7/
 قدػة الانا الاعمى:لا خصأ ،لاعقاب 8/
 تكامل الأنا:نياية مشاسبة 9/
جيجا مع عشاصخ القرة سشػات السدتػػ الحكائي يبجاك  11الحكاء:بالشدبة لصفمة عسخىا /10

 كاممة مع كمسات تشاسب عسخ الصفمة كخياليا مستاز
 جيجك ليو كاذاعشجككلادك. ىحا نسخ يرصاد باش يػفخ قػتػ كيبحؿ اقدى :7البطاقة

 .السؽضؽع الرئيدي:1
 الاكل 

 .البطل الرئيدي:2
 بصل القرة ىػ الشسخ  حيث تتسحػر معطع احجاث القرة حػلو 

 مبطل:.الحاجات الأساسية ل3
الحاجة ىي السداعجة مغ قبل راشج مسثلب ىشا في الاب ،  ححؼ القخد  كاضافة شخريات 

 مغ خارج اشار المػحة كىع اكلاد 
 مبجأ البيئة:الجػ الحؼ يدػد القرة ىػ الحب كالاىتساـ4/
 الذخريات العائمية:الاب كاكدلاه 5/
 صخعات ذات معشى:القمق ،القػة 6/
 ة دفاعات الاساسية: القدػ 7/
 قدػة الانا الاعمى:لا خصأ لا عقاب 8/
 تكامل الانا :نياية القرة سعيجة 9/
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سشػات السدتػػ الحكائي يبجاك جيجا مع عشاصخ  11الحكاء: بالشدبة لصفمة عسخىا 10/
 القرة كاممة مع كمسات تشاسب عسخ الصفمة كخياليا مستاز

 مجسػعة مغ القخدة امػابػاختػاخ صغيخ  :8البطاقة
 مع بعزاىع كاختػاخ في مشدؿ تاعيع . اكنقػلػجيبمي حاجة دايخيغ حػار امػابنشرح ؼيو 

 .السؽضؽع الرئيدي:1
 حؽار عائمة 

 .البطل الرئيدي:2
 بصل القرة  أفخاد العائمة حيث تتسحػر معطع احجاث القرة حػليع

 .الحاجات الأساسية لمبطل:3
 ج اشار المػحةالحاجة ىي السداعجة ،  لا ححؼ ك لا اضافة شخريات مغ خار 

 مبجأ البيئة:الجػ الحؼ يدػد القرة ىػ عائمي 4/
 الذخريات العائمية:الأب كالأـ كاخ كأخت 5/
 صخعات ذات معشى:لا يػجج 6/
 دفاعات الاساسية: لا يػجج 7/
 قدػة الانا الاعمى: لا خصأ لا عقاب 8/
  تكامل الأنا: نياية مشاسبة9/
شػات السدتػػ الحكائي يبجاك جيجا مع عشاصخ س 11بالشدبة لصفمة عسخىا الحكاء: 10/ 

 القرة كاممة مع كمسات تشاسب عسخ الصفمة كخياليا مستاز
 يدتشى فييا تجي يشادؼ امو أرنب صغيخ في فخاشو داخل غخفة مدتيقع  :9البطاقة

 السػضػع الخئيدية :1/
 انتطار الاـ كالحاجة لسداعجتيا .

 البصل الخئيدي : 2/
 الارنب الرغيخ .
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  الحاجات الأساسية البصل : 3 /
 استقاضو مغ الشػـ كانتطار الاـ لصمب مداعجتيا ، إضافة الاـ التي ىي خارج 

 اشار المػحة.
 مبجأ البيئة:الجػ الحؼ يدػد القرة ىػ عجـ شعػر بالاماف4/
 الذخريات العائمية: الأـ كالأبغ 5/
 صخعات ذات معشى : الخػؼ كالقمق 6/
 اؿ دفاعات الاساسية: إنعد 7/
 قدػة الانا الاعمى:لا خصأ لا عقاب 8/
 تكامل الأنا: نياية مشاسبة9/

سشػات السدتػػ الحكائي يبجاك جيجا مع عشاصخ  11الحكاء : بالشدبة لصفمة عسخىا 10/
 القرة كاممة مع كمسات تشاسب عسخ الصفمة كخياليا مستاز

 حاجتػ . كمب كجخك تاعػتجؼ بيشيا باش يقزي:10البصاقة 
 ع الخئيدي : السػضػ 1/

  قزاء الحاجة  .
 البصل الخئيدي : 2 /

  الجخك الرغيخ .
 الحاجات الأساسية لمبصل :  3 /

 الحاجة ىي مداعجة مغ قبل شخز راشج متسثل في الاـ ،لاححؼ كلا إضافة 
 شخريات خارج اشار المػحة .

 مبجأ البيئة:الجػ الحؼ يدػد القرة الحب كالاىتساـ 4/
 ة:الأب كالأبغالذخريات العائمي 5/
 صخعات ذات معشى: لا يػجج  6/
 دفاعات الاساسية:لا يػجج  7/
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 قدػة الانا الاعمى: لا عقاب لا خصأ  8/
 تكامل الأنا:نياية مشاسبة9/

سشػات السدتػػ الحكائي يبجاك جيجا مع عشاصخ  11الحكاء : بالشدبة لصفمة عسخىا 10/
 ا مستاز.القرة كاممة مع كمسات تشاسب عسخ الصفمة كخيالي

 تقديػ التمسيذة الستفؽقة أمال   -1-3
 مالأ لمطفمةالعيادية   تالسقابلاتحميل  -1-3-1

 أمال لمطفمةالعيادية  تحميل  معطيات السقابمة 1-3-1-1

سشػات تجرس في الدشة الخابعة ابتجائي كتختيبيا الثالثة  10اماؿ شفمة تبمغ مغ العسخ 
السقابمة مع  2كرتبتيا الثانية  9.10ا يبمغ معجليا بعج اختيغ كلجييا اخ كاحج يرغخىا سش

تكمست فييا اماؿ باخترار ؼيسا يخز حبيا لجراسة في البجاية تبيغ   كانت قريخة  اماؿ
انيا تحب الجراسة مغ البجاية لاكغ كانت خائفة قبل الجخػؿ السجرسي ككانت تبكي بذجة في 

خاؼ مغ التعامل مع صجيقاتيا كمع مخكر اليػـ الاكؿ كلا تخيج البقاء في السجرسة ككانت ت
الػقت اصبحت تتعامل معيع بذكل عادؼ كاصبحت لصيفة معيع كعشج الحجيث عغ 

كؼيسا يخز "" حابة نػلي شبيبة كيسا اختي  شسػحاتيا ىي تصسح اف تكػف شبيبة بقػليا:
" ىي تحبشي بداؼ ك دايسغ تذكخني"تػقعات اماؿ عغ رأؼ معمستيا فييا اجابت بقػليا :

 كتبيغ اف اماؿ تستمظ شخرية قػية كتتكمع بػضػح ك صػت جسيل ككاضح .
 مع ام امال العيادية  تحميل معطيات السقابمة  1-3-1-2

كانت عادية ك كانت الػلادة   عشج الحجيث اـ اماؿ عغ ضخكؼ الحسل استشتجشا اف
ت جيجة عشج شبيعية لاكغ صعبة بدبب فقخ الجـ الحؼ تعاني الاـ مشو اما صخة اماؿ كان

كلادتيا كاماؿ مغ عائمة لابأس بيع كمغ خلبؿ اجابات اـ اماؿ نلبحع اف اماؿ عجكانية قميلب 
ك تحب فخض رأييا في كل الامػر ك لجييا غيخة مغ اخييا الاصغخ مشيا كاماؿ قخيبة مغ 
 ابييا اكثخ مغ اميا ك تقػؿ الاـ انيا تتسشي اف تربح اماؿ صحاؼية اك معمسة ك تمتسذ ذلظ
فييا كىحا بدبب شلبقة كفراحة لدانيا كصػتيا القػػ الػاضح .كبالشدبة لجخػليا السجرسي 
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تقػؿ انيا كانت خائفة ججا تقخيبا شيخ لجرجت انيا في اليػـ الاكؿ شمبت مغ اميا البقاء 
معيا في القدع كبعج تعخؼ عمى صجيقاتيا بجأت تتأقمع اما بالشدبة لصسػحيا فيي تصسح 

ككدب مكانة راؾية في السجتسع كتحب اف تكػف مسيدة لاف لجييا ثقة عالية لتصػر ك العسل 
 في نفديا كيسكشيا تحقيق كل ما تتسشاه .

 مع معمسة امالالعيادية  تحميل معطيات السقابمة  1-3-1-3
عشج إجخائشا لمسقابمة البحثية مع معمسة اماؿ كانت جج متحسدة لمحجيث عغ اماؿ حيث 

تمسيح لجييا حيث   كانت تثشي عمييا باستسخار حيث اعتبختيا احب اجابت عمى كل الاسئمة
شفمة  》عبخت عغ حبيا ليا كقالت بانيا تتخؾ فخاغ كبيخ عشج غيابيا كتعبخ عشيا بقػليا 

خمػقة تحذ بالأخخيغ تحب التآزر مع   ناضجة ك رزيشة كاثقة مغ نفديا متػاضعة ىادئة
ككضعيا في محفطتيا بجكف عمسيا ك تعتبخىا زملبئيا ك الجليل احزارىا ىجية لدميمتيا 

متفػقة في كل السػاد خاصة الخياضيات كالمغة كعشج سؤالشا عغ مدتقبميا تقػؿ بانيا تمسيحة 
شسػحة ك متفػقة كسترل كتحقق شسػحيا ك كل ما تخيج كػنيا قػية الذخرية ك متفػقة 

كالسؤسدة   الجعع مغ اسختيا كبانيا ستكػف ليا مكانة كبيخة في السجتسع اذا كججت الخعاية ك
 نلبحع اف السعمسة تدقط عمى اماؿ الحات السثالية

 عرض وتحميل نتائج  اختبار رسػ شخص لمتمسيذة الستفؽقة أمال -أولا:
  بيانات الحالة  1

 الاسع :اماؿ  
 سشػات  10العسخ :

 الجشذ :انثي
 السدتػػ الجراسي: الدشة رابعة ابتجائي 

 في العائمة  رتبة العائمة: الثالثة
 عجد الاخػة: ثلبثة
  عجد الحكػر :كاحج
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 عجد الاناث :اثشاف 
 مال لا الرسػ كيفيةبيانات  -2

 اليجؼ مغ اجخاء رسع شخز ىػ الكذف عغ الرخاعات الجاخمة كالاضصخابات العاشؽية 
تػفيخ الجػ السشاسب )شاكلة +قمع رصاص +اضاءة مشاسبة كغخفة خالية مغ لمرػر  : اكلا

 اخرائي نفداني  مغ حزػر
ثانيا :قػؿ التعميسة )عمى ىحه الػرقة سػؼ تقػـ بخسع شخز ارسع رجا امخاة لظ الاختيار 

 خح كل كقتظ ك اعسل قجر السدتصاع ( 
 تع تقجيع الػرقة عسػدؼ مع القمع

  10.30كانت الداعة  
 (33.11كقت الخسع )

 27/04/2021اليػـ :
 تدجيل كيفية الرسػ-3

اس ) فارغ ( ثع بجأت بخسع الخؾبة ثع الكتفيغ ثع بجأت باليج اليدخػ بجأت اماؿ بخسع الخ 
كبيا محخاث  ثع اليسشى ك بعجىا رسست الخجل اليدخػ كبعجىا اليسشي ثع رسست العيغ اليسشي 
كبعجىا اليدخػ كيمييا الانف كالفع ك رسست الذعخ زائج الؿبعة رسست الارضية ك بخا عذب 

 ك ككركد 
 عامل  سالتيا مغ عحا :قالت

 لساذا رسستي عامل قالت يعسل لكي يصػر نفدو 
 بحيث اثشاء الخسع كانت في كضعية انحشاء عمى كرقة الخسع ة تخكيد في الخسع 

 عرض نتائج الاختبار رسػ شخص  -4
_السلببذ الستعمقة بأعمى الجدج ليا علبقة بالعاشفة الخاصة بالذخز بجدئيتيا كتفريلبتيا 

 السفحػص انذغالاتو اليػمية الاجتساعية تداعج عمى تذخيز شخرية 
 عجـ كجػد الألػاف دلالة عمى الاكتئاب 
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  القجـ السشؿبس عشج الخائفيغ الحيغ لجييع الكف 
  الحراعيغ :ىي اعزاء الاتراؿ مع الغيخ كمع الاشياء كمع الجدج نفدو مع اتجاىيسا

 كقػتيا تجؿ عمى استعساؿ اك استثسار الصاقات
 كغ ضعيفة كىحه دلالة عمى استحالة تحقيق الصسػحات رسست ذراعاف شػيمة لا

 كالعجكانية ك الاحداس بالحنب 
  رسسيا لمؿبعة يجؿ عمى التسخكد  حػؿ الحات كرفس قػانيغ كمعاييخ السجتسع 
  يجؿ الانف السختفع اك الصػيل عمى القزيبية 
  الفع الغميع ىػ علبمة العجكانية 
 ا انو قج يدتعسل كقشاع لإخفاء اشياء الذعخ دلالة عمى الاحتياجات الجشدية كس 
 الخؾبة عخيزة تجؿ عمى القػة الجدجية 
  الخأس البيزػؼ دلالة عمى السادية 
  العيشيغ نقصة دلالة عمي الححر كالاحتخاس تزييق مجاؿ الخأية 
 الفع دائخؼ يخمد الي الصفػلة ك التبعية 
 لعجكانيةالخط الغميع كالسعدز يجؿ عمى الذعػر بالشقز ك عجـ الخضا كا 
  تتسخكد  الخسع في اعمى الػرقة في الجية الػسصي دلالة عمى التعمق بالأب 
 رسع الارضية تجؿ عمى الاماف كالاستقخار 
 تحميل الشتائج  لاختبار رسػ شخص لمحالة امال -5

مغ خلبؿ الجلالة الإسقاشية رسع شخز لجػ الحالة )اماؿ( انيا بيا نػع مغ العجكانية 
سع الحالة اماؿ حيث في اعمى الػرقة في الجية الػسصي دلالة عمى ك خػؼ كسا يطيخ ر 

التعمق بالأب  كرسع الفع دائخؼ يخمد الي الصفػلة ك التبعية كالخط الغميع كالسعدز يجؿ عمى 
 عجـ الخضا ك العجكانية

 لمطفمة الستفؽقة سارة C A Tتحميل نتائج اختبار تفاىػ السؽضؽع للاطفال و عرض ثانيا: 
 : دجاجة أميع مع أكلادىا ، ىي تعذ فييع صغار خايفة عمييع . 1البطاقة 
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 / السػضػع الخئيدي : الأكل 1
 / البصل الخئيدي : بصل القرة ىي الججاجة حيث تجكر معطع احجاث القرة حػليا .2
/ الحاجة الأساسية لمبصل : _ الحاجة العاشؽية لمخعاية ك الاىتساـ لا ححؼ ك لا إضافة 3

 رج إشار المػحة .لذخريات مغ خا
 / مبجأ البيئة : الجػ الحؼ يدػد القرة ىػ الحب ك العاشفة . 4
 / الذخريات في القرز : شخريات عائمية : الأـ ك الابشاء " الريراف " 5
 / الجفاعات الاساسية تجاه الرخاعات ذات معشى : _ مطاىخ فسية .6
 / قدػة الأنا الأعمى : لا تػجج عقػبة ك لا خصأ .8
 كامل الأنا الأعمى : نياية القرة مشاسبة كعمى صبغة حديشة ./ ت9

سشػات ، اف مدتػػ الحكاء لجييا يبجك جيجا مع  10/ الحكاء  : بالشدبة لصفمة عسخىا 10
 كمسات تشاسب عسخىا .

 لعبة  شج الحبل ، إثشاف يتشافدػف عمى كاحج . : 2البطاقة 
 / السػضػع الخئيدي : لعبة شج الحبل .1
 ل الخئيدي : الجببة الإثشاف ./ البص2
/ الحاجات الاساسية لمبصل : _ التشافذ مغ أجل الفػز . لا ححؼ كلا إضافة لذخريات 3

 مغ خارج إشار المػحة . 
 / مبجأ البيئة : الجػ الحؼ يدػد القرة ىػ التعاكف .4
 / الذخريات في القرز : الخفقاء. اك الاصجقاء. 5
 / صخاعات ذات معشى : _ الخػؼ 6
 / قدػة الأنا الأعمى : لا تػجج عقػبة كلا خصأ .7
 / تكامل الأنا في القرز : نياية قرة مشاسبة .9

سشػات فسدتػػ الحكاء عشجىا يبجك جيجا مع كمسات  10/ الحكاء :بالشدبة لصفمة عسخىا 10
 تشاسب عسخىا 



 عرض وتحليل نتائج الدراسة  الفصل السابع  

 
010 

 يديخ الغابة .ىحا أسج جالذ في الكخسي كيسا السمػؾ تاكعشا ، راه يفكخ كفاش  : 3البطاقة 
 / السػضػع الخئيدي : تدييخ الغابة مغ قبل السمظ الأسج .1
 / البصل الخئيدي : الاسج حيث تجكر معطع احجاث القرة حػلو2
/ الحاجات الأساسية لمبصل : الحاجة إلى الديصخة ك التسمظ .ححؼ شخرية الفأر كلا 3

 تػجج إضافة لذخريات مغ خارج إشار المػحة .
 ة : الجػ الحؼ يدػد القرة ىػ جػ ذك شابع قػؼ ك متدمط ./ مبجأ البيئ4
 / الذخريات في القرز : _ شخريات مغ خارج إشار العائمة .5

 _ شخريات أكبخ مغ سغ السفحػص : الأسج. 
 / صخاعات ذات معشى : القدػة 6
 / الجفاعات الاساسية تجاه السػاقف ك الرعػبات : _ العطسة ك القػة.7
 عمى : لا تػجج عقػبة كلا خصأ ./ قدػة الأنا الأ8
 / تكامل الانا في القرز : نياية القرة مشاسبة .9

/ الحكاء : بالشدبة لصفمة في العذخ سشػات مدتػػ الحكاء لجييا يبجك جيجا مع كمسات 10
 تشاسب عسخىا .

 ىحا كشغخ ىػ ك إبشو يبحث عغ أكل في نفذ الػقت يعذ في بشػ . : 4البطاقة 
 يدي : البحث عغ الأكل ك رعاية الأبشاء ./ السػضػع الخئ1
 / البصل الخئيدي : بصل القرة ىػ الأب الكشغخ  حيث تجكر معطع احجاث القرة حػلو.2
/ الحاجات الأساسية لمبصل : _ الحاجة ىي الصعاـ ك ىي نػع مغ الحاجة العاشؽية . 3

 مػحة .ححؼ شخرية الإبغ الآخخ ك لا تػجج إضافات  لذخريات مغ خارج اشار ال
 / مبجأ البيئة : الجػ الحؼ يدػد القرة ىػ الحب ك العاشفة .4
 / الذخريات في القرز : شخريات عائمية : الأب الكشغخ ك إبشو .5
 / صخاعات ذات معشى : الخػؼ _ الحخماف 6
 / الجفاعات الاساسية تجاه الرخاعات ك السػاقف : _ الإنكار .7
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 بة كلا خصأ ./ قدػة الأنا الأعمى : لا تػجج عقػ 8
 / تكامل الأنا في القرز : عشاصخ القرة غيخ كاممة ، ليا نياية مشاسبة .9

 سشػات مدتػػ الحكاء يبجك جيجا . 10/ الحكاء : بالشدبة لصفمة عسخىا 10
ىحؼ غخفة فييا سخيخيغ كاحج كبيخ ك كاحج صغيخ ، يشاـ في الدخيخ الرغيخ : 5البطاقة 

 شق ما عجبتشير لأنيا مطمسة .الإبشيغ في غخفة مطمسة ضيقة تخ
 / السػضػع الخئيدي : الشػـ في الطلبـ .1
 / البصل الخئيدي : بصل القرة ىػ الجببة الرغار " الأبشاء " 2
/ الحاجات الأساسية لمبصل :_ الحاجة العاشؽية لمخفقة ك لحزػر الابػيغ  . بجكف ححؼ 3

 كلا إضافة لذخريات مغ خارج اشار المػحة .
 بيئة : الجػ الحؼ يدػد القرة ىػ الحدف ك الكآبة ./ مبجأ ال4
 / الذخريات في القرز : شخريات عائمية : الابشيغ .5
 / صخاعات ذات معشى : الحخماف ك الخػؼ مغ العدلة  6
 / الجفاعات الأساسية تجاه الرخاعات ك السػاقف : _ القسع 7
 / قدػة الأنا الأعمى :لا تػجج عقػبة كلا خصأ .8
 الانا في القرز : قرة ليا نياية حديشة ك مكتئبة . / تكامل9

سشػات مدتػػ الحكاء لجييا يبجك جيجا مع كمسات  10/ الحكاء : بالشدبة لصفمة عسخىا 10
 تشاسب سشيا .

ىحك دببة في كيف راىع راقجيغ ، الابغ ك الأـ راىع خايفيغ يجػىع حيػانات  :6البطاقة 
 مفتخسة .

 صة ك الححر مغ الحيػانات السفتخسة ./ السػضػع الخئيدي : الحي1
 / البصل الخئيدي : البصل ىػ الابغ حيث تجكر معطع احجاث القرة حػلو .2
 / الحاجات الأساسية لمبصل : _ الحاجة إلى السداعجة.3

 _ الاحتػاء . ححؼ شخرية الأب ك لا تػجج إضافة لذخريات مغ خارج اشار المػحة .
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 ػد القرة ىػ جػ سمبي ك مكتئب ./ مبجأ البيئة : الجػ الحؼ يد4
 / الذخريات في القرز :شخريات عائمية : الأـ ك الابغ 5
 / صخاعات ذات معشى : _ الحدف 6

 _ القمق 
 / الجفاعات الاساسية تجاه الرخاعات ك السػاقف : _ الكبت .7
 / قدػة الأنا الأعمى :لا تػجج عقػبة كلا خصأ .8
 صبغة حديشة ك نيايتيا مشاسبة . / تكامل الأنا في القرز : قرة ذات9

سشػات ، مدتػػ الحكاء عشجىا جيج مع كمسات  10/ الحكاء : بالشدبة لصفمة عسخىا 10
 مشاسبة لعسخىا .

 ىحا نسخ يتعجػ عمى القخد الرغيخ جػعاف ، يحاكؿ يجخؼ مػراه مسكغ ييخب . : 7البطاقة 
 / السػضػع الخئيدي : الطمع ك التعجؼ عمى الآخخ .1
 بصل الخئيدي : الشسخ حيث تجكر معطع احجاث القرة حػلو ./ ال2
/ الحاجات الاساسية لمبصل : _ الحاجة البيػلػجية للؤكل ك الصعاـ .لا ححؼ كلا إضافة 3

 لذخريات مغ خارج اشار المػحة .
 / مبجأ البيئة : الجػ الحؼ يدػد القرة ىػ الطمع ك القدػة .4
 خارج العائمة تسثمت في الشسخ ك القخد ./ الذخريات في القرز :_ شخريات مغ 5
 / صخاعات ذات معشى : العجكانية ك الخػؼ .6
 / الجفاعات الأساسية تجاه الرخاعات ك السػاقف : _ التجميخ 7

 _ العجكانية 
 / قدػة الأنا الأعمى :لا تػجج عقػبة كلا خصأ 8
 / تكامل الانا في القرز : القرة ذات صبغة سمبية .9

سشػات ، مدتػػ الحكاء عشجىا جيج ك مع كمسات  10بالشدبة لصفمة عسخىا / الحكاء: 10
 تشاسب سشيا .
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أشخاص مسكغ تكػف الججة قاعجيغ يتحاكر ك الأـ تخبي في  4عائمة قخكد فييا  : 8البطاقة 
 صغارىا .

 / السػضػع الخئيدي : الحػار ك تخبية الاكلاد 1
 القرة حػليا . / البصل الخئيدي : الأـ حيث تجكر معطع احجاث2
/ الحاجات الأساسية لمبصل : _ الحاجة لمخعاية ك الاىتساـ .لا ححؼ كلا إضافة 3

 لذخريات مغ خارج اشار المػحة .
 / مبجأ البيئة : الجػ الحؼ يدػد القرة ىػ الجػ العائمي الستعاشف .4
 / الذخريات في القرز : شخريات عائمية : الأـ ك الابغ ك الججة .5
 ذات معشى : الحخماف / صخاعات 6
 / الجفاعات الاساسية تجاه الرخاعات ك السػاقف : _الكبت 7
 / قدػة الأنا الأعمى : لا تػجج عقػبة ك لا خصأ .8
 / تكامل الانا في القرز : نياية القرة مشاسبة .9

سشػات ، مدتػػ الحكاء لجييا يبجك جيج ك مع كمسات  10/ الحكاء : بالشدبة لصفمة عسخىا 10
 سبة لدشيا .مشا

 غخفة كبيخة مطمسة فييا سخيخ يشاـ ؼيو الإبغ بسفخده  ك نافحة . : 9البطاقة 
 / السػضػع الخئيدي : الشػـ في الػحجة ك العدلة .1
 / البصل الخئيدي : بصل القرة ىػ الأرنب حيث تجكر معطع أحجاث القرة حػلو .2
الػالجيغ الغائبيغ . لا ححؼ كلا / الحاجات الأساسية لمبصل : _ الحاجة العاشؽية لحطػر 3

 إضافة لذخريات مغ خارج إشار المػحة .
 / مبجأ البيئة : الجػ الحؼ يدػد القرة ىػ الحخماف ك اللبمبالاة .4
 / الذخريات في القرز 5
 مغ نفذ عسخ السفحػص : الأرنب الرغيخ . 
 / صخاعات ذات معشى : الخػؼ 6
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 السػاقف : _ إنعداؿ / الجفاعات الاساسية تجاه الرخاعات ك 7
 _ اليخكب 

 / قدػة الأنا الأعمى : لا تػجج عقػبة كلا خصأ .8
 / تكامل الأنا في القرز : قرة ليا نياية حديشة 9

سشػات مدتػػ الحكاء لجييا يبجك جيج ك مع كمسات  10/ الحكاء : بالشدبة لصفمة عسخىا 10
 تشاسب سشيا .

 تاعيا ك ىػ مر حاب خايف مغ الساء . في الحساـ الأـ تجكش للببغ : 11البطاقة 
 / السػضػع الخئيدي : الاستحساـ .1
 / البصل الخئيدي : الكمب الرغيخ " الابغ " .2
/ الحاجات الأساسية لمبصل : _ الحاجة إلى الخعاية . لا ححؼ ك لا إضافة لذخريات 3

 مغ خارج اشار المػحة .
 ائمي متعاشف ./ مبجأ البيئة : الجػ الحؼ يدػد القرة ىػ جػ ع4
 / الذخريات في القرز : شخريات عائمية : الأـ ك الابغ 5
 / صخاعات ذات معشى : _ الخػؼ مغ الآخخ .6
 / الجفاعات الاساسية تجاه الرخاعات ك السػاقف : _ اليخكب 7
 / قدػة الأنا الاعمى : لا تػجج عقػبة كلا خصأ .8
 ك عمى صبغة حديشة ./ تكامل الأنا في القرز : نياية القرة مشاسبة 9

سشػات ، مدتػػ الحكاء يبجك جيجا حيث تػفخت  10/ الحكاء : بالشدبة لصفمة عسخىا 10
 .جسيع عشاصخ القرة ك مع كمسات تشاسب عسخىا
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 تقديػ التمسيذ الستفؽؽ محمد: -1-4
 :محمد مطفللالعيادية ت السقابلا معطيات تحميل 1-4-1
  : محمد مطفلل لعياديةا السقابمة معطيات تحميل 1-4-1-1.

 الػحيجك  الأكبخ الأخ ىػ  إبتجائي الخامدة الدشة يجرس، سشة 11 العسخ مغ يبمغ شفل محمد
  . الأكلى فيي رتبتو عغ  أما  9,86 معجلو يبمغ، الرغخػ  لأختو

 خاصةك  لمجراسة القػية  دافعيتو عمى فييا ركد حيث، قريخة جج كانت محمد الصفل مع السقابمة
 صفات فييا تتػفخ أف يجب التي السشاسبة الخفقة إنتقاء في حخصو عمى كحلظ فييا ركد

  . الجيج الجراسي التحريل، القخآف حفع، الجيجة التخبية : مثل خاصة
 . رفاقو جساعة في السسثمة الجساعية السثالية الحات عمى السثالية لمحات إسقاط نجج ىشا ك
 محمد :  مع أم العياديةتحميل السقابمة  1-4-1-1-1

بذجة لأف ك  إستشتجشا أف الحسل كاف مخغػب ؼيو، عشج حجيث أـ محمد عغ ضخكؼ الحسل
 مذخكع إنجاب أكلاد صالحيغ يسثل ليا أعطع إنجاز .

 الزغط الشفدي الستختب عشيا .ك  ك تحجثت  بإستسخار عغ مجػ صعػبة التخبية
نذػؼ في ركحي ، عبت نفديات» ك ىشا نلبحع بأنيا أـ نخجدية متسخكدة عمى ذاتيا بقػليا : 

 « .ججيج ك  نعاكد في حياتي معاىع مغ أكؿ
كسا تؤكج ، تبتعج الترػرات الأمػمية لسحسج عغ السثالية حيث تعتبخه مرجرا للئتعاب ليا
 عمى كجػب الإىتساـ بكل عشاصخ الحياة دكف التخكيد عمى الجراسة بػحجىا فقط .

شج سؤاليا إف كاف مقخبا مشيا أجابت بأنو لا لع نلبحع كجػد إستثسار  خاص بالصفل محمد فع
 أحج مقخب تحت غصائيا بأنيا لا تفخؽ بيغ أبشائيا .

  : محمد معمسة مع العيادية السقابمة معطيات تحميل 1-4-1-1-2
 ججك  مشجفعة كانت أنيا  إستشتجشا، محمد معمسة مع البحثية لمسقابمة إجخائشاك  لقائشا خلبؿ مغ

، السقابمة أسئمة جسيع عمى إجابتيا خلبؿ مغ محمد التمسيح عغ لمحجيث ججا متحسدة، ك متعاكنة
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 مغ إعتبختوك  القدع داخل السشزبط سمػكوك  السسيدة سساتو عمى بإستسخارك  تثشي كانت حيث
 . بالشجاحات زاىخ مدتقبل لو سيكػف  بأنو يقيشيا مع تلبميحىا أفزل

 محمد الصفل عمى إيجابيا مثاليا راترػ  أسقصت  لمصفل السعخؼية الأـ تعتبخ التيك  السعمسة
 الله إنذاء بعيج يخكح نذػفػ، ك بالشجاحات  مميئك  زاىخ مدتقبل عشجك يكػف  راح» : بقػليا

 السػاد جسيع مغ ججا متسكغ فيػ.« القادمة الجراسية الأشػار جسيع في الأكائل مغ يكػف ك 
  . الحفع سخعةك  البجيية بدخعة يتدع، ك أدبية أـ كانت عمسية سػاء

 الشدخة» ب كصفتو بحيث الػالج عمى مدقصة  أبػية تقسرية سيخكرة ضيػر  ندتشتج
 ميشة إختار مدتؿبلب السيشة إختياره في حتىك  شيئ كل في يذبيو فيػ، « أبيو عغ السرغخة

 . أبيو مثل شبيبا يربح أف يخيج  فيػ، مثالية
 : سحسدل شخص رسػ اختبار نتائج تحميل و عرض-أولا:

  :لذخريةابيانات ال-1
  محمد : الاسع _
  11 : العسخ _
  ذكخ : الجشذ _
  ابتجائي الخامدة الدشة : الجراسي السدتػػ  _
  الأكؿ : العائمة في رتبتو _
  1 : الإخػة عجد _
 الادماج الجراسي:-
 :سحسد ل الرسػ كيفية بيانات -2 

لاضصخابات اليجؼ مغ إجخاء اختبار رسع شخز ىػ الكذف عغ الرخاعات الجاخمية ك  ا
 العاشؽية .

) شاكلة+ قمع رصاص + إضاءة مشاسبة ك غخفة خالية مغ الرػر  تؽفير الجؽ السشاسب -
 مع حزػر أخرائي نفداني ( .
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) عمى ىحه الػرقة سػؼ نقػـ بخسع شخز ، أرسع رجل ، امخأة لظ  : قؽل التعميسة 3
 عسػدؼ مع القمع . الاختيار خح كل كقتظ ك اعسل قجر السدتصاع ( ، ثع تقجيع الػرقة

  10.14_ كانت الداعة 
 (  10.20_ كقت الخسع ) د 

  29/4/2021_ اليػـ : 
 تدجيل كيفية الرسػ : -4

 _ الدمػكيات أثشاء الخسع : 
في أكؿ الاختبار كاف متخددا في الخسع ، حيث رفس السخة الأكلى اف يخسع شخز ، 

رسع شخز ستربح الرػرة  فتحجج بعجـ معخفتو الخسع ، ثع تحت حجة بأنو في حاؿ
 حؿيؿية ، ثع تخاجع عغ مػقفو السعارض ك بجأ في الخسع لذخرية كختػنية 

ك بػضعية جمػس معتجلة ، بجأ بخسع الخأس فارغ ، ثع ملبمح الػجو : العيغ ، الفع ، الأسشاف 
ك بعجىا الذعخ ك مغ ثع أكسل الجحع حيث بجأ بالخؾبة ثع الكتفيغ ، اليج اليسشى ك تمييا 

 ليدخػ ، ثع الخجل اليسشى ك بعجىا اليدخػ ك أكسل رسع السلببذ في الشياية . ا
  :سحسدل شخص رسػ اختبار نتائج تحميلو  عرض-5
  : لمرسػ العامة السعاىر-
  الػرقة يدار أعمى في : الخسع مػقع  

 أعمى الػرقة يجؿ الخياؿ ك السثالية ك مي مشصقة الحالسيغ ك اصحاب السبادغ .
 الػرقة فيػ دلالة عمى ميل السفحػص لمتعبيخ الانفعالي ك الدمػؾ الصفػلي .أما يدار 

 عسػدؼ الػرقة يجؿ عمى الحاضخ .
  : الشدب ك الأبعاد 

 . العسخ في صغيخ رجل : الخسع شكل _
  :  مزغػط ك قػؼ  الخط _
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دليل عمى قػة الجكافع اتجاه الذخز السخسػـ .ك عجـ الخضا عغ الحات ك الذعػر بالشقز 
 ك العجكانية .

 _ خصػط نازلة :
 تعشي الاحداس بالخصػرة ك قداكة  الرخامة.  

 _ حجع الخأس : كبيخ
 الػضعية ك التشاضخ :   

 _ كضعية الأيجؼ ك الأرجل : 
 _الداقاف متباعجاف : تجؿ عمى عجـ الأمغ ك الاستقخار ك الذعػر بالحنب .

 _ الداقاف الصػيمة : تجؿ عمى القزيبية 
 مة ك قػية : تجؿ عمى الصسػحات ك الحاجة لتحقيق الحات ._ يجاف شػي

 _ التشاضخ غيخ متصابق : 
 _ ذراعاف غيخ متشاسقاف  دلالة عمى اضصخابات جدسية ك نقز في التػاصل الاجتساعي .

  : الألػاف _4
 . الحشاف ، الرفاء ، التفكيخ ، المصف عمى دلالة الأزرؽ  المػف  استعسالو _
  . الشذاط ، العجكانية ك الييجاف عمى دلالة لأحسخا المػف  استعسالو _
 . الحداسية ، التعقل ، بالشقز الذعػر عمى دلالة الأصفخ المػف  استعسالو _
 . التسخد ، لمتججد دعػة ك الأمل عمى يجؿ الأخزخ المػف  استعسالو _
  : الذخرشة _ 

 شخرية كختػنية .
 الخارجية ك التسخكد حػؿ الحات . _غياب السحيط : يجؿ عمى عجـ الاىتساـ بالسػاضيع

  : لمخسع التحميمية السطاىخ 
  : الخأس _
 : البيزػؼ  الخأس _
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 . كبيخة مادية عمى دلالة 
 . قػية جشدية حاجة : الذعخ _
 . الثخثار عشج اك الأكل في إفخاط ذكؼ  الأشخاص عشج نججه : الكبيخ الفع _
 . ناالأ نزج كعجـ الشخجدية عمى يجؿ : الكبيخ الخأس _
 . الحات عمى الانصػاء تعشي : الرغيخة العيغ _
  : الجحع _
  .الجدجية القػة تعشي : العخيزة الخؾبة _
  : السلببذ _
 . يغصييا التي بالػاضع الجشدي لمسعشى يخمد : الدخكاؿ _
 . لمػالجيغ شفػلية لتبعية يخمد : الأزرار _
  :  لمحالة)محمد( رجل رسع لاختبار الشتائج تحميل _

مغ خلبؿ نتائج الجلالات الإسقاشية  لاختبار رسع الخجل نجج بأف الحالة ) محمد ( لجيو حالة 
مغ العجكانية ك عجـ الخضا عغ الشفذ ، ك ىحا ما ضيخ مغ خلبؿ الخط القػؼ السزغػط . 
ك ضيخ لشا كحلظ انو مغ الحالسيغ ك اصحاب السبادغ ك ىحا ما دؿ عميو الخسع في أعمى 

 استعسل آلية الجفاع الإعلبء اك التدامي . الػرقة ك ىشا
اف كجػد الذعخ في الخسع يجؿ عمى الحاجة الجشدية القػية ، ك كجػد أزرار ىػ دلالة عمى 
كجػد انذغاؿ جدجؼ متسخكد حػؿ الحات ، فيػ مخكد عل إدراكيا لمفزاء الجدجؼ 

 الايجابي . 
" تجدجت مغ خلبؿ عجـ رسسو  كسا نجج اف الحالة قاـ بتػضيف ميكانديع الجفاع " الكبت

لجدء معيغ مغ الجدع ) الأذنيغ ( الحؼ يجؿ عمى نقز في إدراؾ الفزاء ك الحجكد 
الجدجؼ .رسع الحالة ) محمد ( الخأس الكبيخ دليل عمى الشخجدية ، كحلظ يذيخ  الى كجػد 

 .حياة خيالية ك التفكيخ الخيالي ك كحلظ يجؿ عمى تزخع الأنا
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  C.A.Tتبار تفيػ السؽضؽع  للاطفالثانيا: تطبيق الاخ 
 سحسدلالتمسيذ 
 ماشي أميع ك ياكمػ تسجليع راح ، تاعيا صيراف ك دجاجة في نذػؼ اني : 01 البطاقة
 . اخخيغ كاحج حػائج في مشخخشة لخاشخ معاىع قاعجة

 . الأكل :الخئيدي السػضػع -1
 . حػليا ةالقر احجاث معطع تجكر حيث الججاجة ىي القرة بصل : الخئيدي البصل -2
 . العاشؽية الحاجة مغ نػع ىي ك ، الصعاـ ىي الحاجة  :لمبصل الأساسية الحاجات  -3
 . الغائبة الأـ لحزػر العاشؽية الحاجة _
 . المػحة إشار خارج مغ لذخريات إضافة كلا ححؼ لا
 . الأـ مغ الحخماف ىػ القرة يدػد الحؼ الجػ : البيئة مبجأ -4
 . اكلادىا ك الججاجة : ائميةع شخريات- : القرز في الذخريات -5
  . " الريراف" العسخ نفذ مغ شخريات _
 . الأـ مغ حخماف : معشى ذات صخاعات -6
 . فسية مطاىخ : السػاقف ك الرخاعات تجاه الأساسية الجفاعات -7
 . خصأ كلا عقػبة تػجج لا : الأعمى الأنا قدػة -8
 .  مشاسبة القرة نياية : القرز في الأنا تكامل -9

 كاممة القرة ،عشاصخ جيجا يبجك ذكائو مدتػػ  ، سشة 11 عسخه لصفل شدبةبال : الحكاء -10
 . الصفل عسخ تشاسب كمسات مع

  : 2 البطاقة
 إلي الجب برح الحبل شج لعبة في يمعبػ ك يذجك دببة زكج ك يذج دب في نذػؼ أني

 يبم نفديع مغ كاثقيغ الآخخيغ ك مختبظ ك خايف بمي تبيغ كجيػ تعابيخ كحجك الحبل ماسظ
 مر مغخكر يكػف  الػحيج الجب زعسة ك بعس مع متعاكنيغ  عادك كي ، عميو يخبحػ قادريغ

 . بعزيع مع كمذي يجيخك ك بعزاىع  يحبػ سسا متعاكنيغ الآخخيغ ك يخبح يقجر راح
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 . الرجاقة أىسية ك قػة : الخئيدي السػضػع  -1
 حػلو القرة ثاحجا معطع تجكر حيث ، الػحيج الجب ىػ القرة بصل :الخئيدي البصل  -2
.  
 . الحبل شج بمعبة الفػز أجل مغ التشافذ : لمبصل الأساسية الحاجات -3

 إضافة كلا ححؼ لا. معيع الفػز فخحة تقاسع ك أصجقاء لتكػيغ العاشؽية الحاجة _
 . المػحة إشار خارج مغ لذخريات

 . كحيجا البقاء الخػؼ ك الحدف  ىػ القرة يدػد الحؼ الجػ : البيئة مبجأ  -4
 المحيغ. أنجاده اك الخفقاء ىع ك العائمة خارج مغ شخريات : القرز في ذخرياتال -5
 . عسخه نفذ مغ ىع
  الخػؼ : معشى ذات صخاعات -6
  الشفدية الزغػط _
  الحدف  _
   اليخكب : السػاقف ك الرخاعات تجاه الأساسية الجفاعات -7
  الكبت _
 . خصأ كلا عقػبة تػجج لا : الأعمى الأنا قدػة -8
  . مشاسبة القرة نياية : القرز في الأنا تكامل -9

 جسيع تػفخت حيث جيجا يبجك ذكائو مدتػػ  ، سشة 11 عسخه لصفل بالشدبة : الحكاء -10
 . لعسخه مشاسبة كمسات مع ، القرة عشاصخ
  : 3 البطاقة

 أف مغ لو لابج بجانبو الحؼ عكازه ، نفدو مغ كاثقا ، عخشو عمى جالدا الغابة ممظ ارػ 
 زعسة كي ك  بالرحة مزخ التجخيغ ك يجخغ راىػ الأسج ، العسخ في شيخ لخاشخ يدتعسمو

 الأرض بمي نذػؼ أني ك ، يجيخىا يقجر حاجة أؼ بغا كش يجيخ ركحػ حاسب ممظ ىػ عاد
 .مشػ حار ضخع ك كبيخ شافػ كي ليو يذػؼ فأر في نذػؼ ك كركد فييا مخسػـ
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 . سجالأ غخكر ك قػة :  الخئيدي السػضػع -1
  . حػلو القرة احجاث معطع تجكر حيث الأسج الجب ىػ القرة بصل :الخئيدي البصل-2
 . الديصخة ك الؿيادة إلى الحاجة : لمبصل الأساسية الحاجات-3

 مغ لذخريات إضافة كلا ححؼ لا. الاجتساعية لمحياة التعخض ك  للبستقلبؿ الحاجة _
 .المػحة إشار خارج

 . القػة ك التدمصي الصابع ىػ القرة يدػد ؼالح الجػ : البيئة مبجأ-4
 . العائمة خارج مغ القرة شخريات : القرز في الذخريات-5

 ."الفأر" الدغ في مشو أصغخ شخريات
  . القدػة ك الطمع : معشى ذات صخاعات-6
 . السصمقة القػة ك العطسة : الرخاعات ك السػاقف تجاه الأساسية الجفاعات-7
 . خصأ كلا عقػبة تػجج لا : الأعمى الأنا قدػة-8
 . مشاسبة نياية ليا ك ، كاممة عشاصخىا القرة : القرز في الأنا تكامل -9

 مشاسبة كمسات ،مع ججا جيج يبجك ذكائو مدتػػ  ، سشة 11 عسخه لصفل بالشدبة : الحكاء-10
 . لعسخه

  : 4 البطاقة
 الآخخ صغيخىا ك ، صغيخىا معيا تحسل ك  أشياء أك شعاـ فييا قفة تحسل كشغخ أـ أرػ 

 ك كحػش يجخمػليا كذسا دارىا عمى خايفة ك الغحاء ديخ باش مدتعجمة ىي ك يتبعيا
 ك ساؾ لابدة ك ؾبعة لابدة الأـ ك أشجار فييا غابة ارػ  ك _ سكػت _ . دارىا يفدجكليا
 . بسفخده الجراجة يخكب صغيخىا

  الصعاـ صشع : الخئيدي السػضػع -1
 . حػليا الأحجاث معطع تجكر حيث الكشغخ الأـ ىي القرة بصل : الخئيدي البصل-2
 لا . العاشؽية الحاجة مغ نػع ىي ك الصعاـ ىي الحاجة : لمبصل الأساسية الحاجات-3

 . المػحة إشار خارج مغ لذخريات إضافة كلا ححؼ
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  .الاىتساـ ك العاشفة ىػ القرة يدػد الحؼ الجػ : البيئة مبجأ -4
 . صغارىا ك الكشغخ الأـ : عائمية شخريات : القرز في الذخريات -5
  الخػؼ : معشى ذات صخاعات-6
  التجميخ : السػاقف ك الرخاعات تجاه الأساسية الجفاعات-7
  بعجكانية التعامل _
  خصأ كلا عقػبة تػجج لا : القرز في الأنا قدػة-8
 حديشة ةصبغ ك مشاسبة نياية ليا ك كاممة القرة عشاصخ : القرز في الأنا تكامل-9

 . ما نػعا
 كمسات مع كاممة القرة فعشاصخ ، جيج يبجك فيػ الصفل ذكاء لسدتػػ  بالشدبة : الحكاء-10

 . عسخه تشاسب
 في ، بسفخدىسا بيت في الدخيخ في بعزيسا مع يشاماف صغيخاف دباف أرػ  : 5 البصاقة
 باباىع ك اىعمام ، القجخ ك أـ تاع سخيخ فييا عاد كي الأب ك الأـ غخفة كبار تاع غخفة
 مصفييغ الزػاك ك ضمسة الحالة في نذػؼ أني ك معاىع يجيػىع مقجركش شغل عشجىع كاف
 عشجىع يكػف  حبػ الأب ك الأـ ربسا ، ىحا بذخ نتاع حيػانات بيت ميػش ، الميل في راىع

 . بييع يتكفمػ باش ابشائيع انيع أساس عمى الجببة ىاذ جابػ ربي رزقيسر ما صغيخ
  : لخئيديا السػضػع -1

  .عشو  الػالجيغ غياب ك بسفخده الشػـ كحذة
 . الرغار الجببة ىع القرة بصل :الخئيدي البصل-2
 . الغائبيغ الػالجيغ لحطػر العاشؽية الحاجة : لمبصل الأساسية الحاجات -3

 إشار خارج مغ لذخريات إضافة كلا ححؼ لا . الخعاية ك الاىتساـ ك الخفقة إلى الحاجة
 . المػحة

 . الحخماف ك الحدف  ىػ القرة يدػد الحؼ الجػ : البيئة مبجأ -4
  .صغارىسا ك الأب ك الأـ : عائمية شخريات : القرز في الذخريات-5
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 . " الأبشاء " الرغار الجببة ىع عسخه نفذ مغ شخريات _
 . بسفخده الشػـ مغ الخػؼ ك الحخماف : معشى ذات صخاعات -6
  القسع : السػاقف ك خاعاتالر تجاه الأساسية الجفاعات -7
 لا تػجج عقػبة ك لا خصأ . : الأعمى الأنا قدػة -8
 قرة ليا نياية حديشة ذات صبغة بائدة . : القرز في الأنا تكامل -9

سشة ، مدتػػ الحكاء لجيو يبجك مستاز ججا ، بحيث  11بالشدبة لصفل عسخه  : الحكاء-10
 سخه .تػفخت جسيع عشاصخ القرة مع كمسات مشاسبة لع

 :  6البطاقة 
أرػ أما ك أبا مع صغيخىسا في كيف ك ىع نائسػف في الميل ، الكيف مػحر الشباتات ك 
الجحكر خارجيغ مشػ ، ك راىع دايخيغ ىاذ الشباتات عمى شكل سخيخ  ، نذػؼ في ىحا 
الرغيخ بعيج عمى ماماه ك باباه ك راىػ حديغ ك حاؿ عيشيو ، بالاؾ ىػ كاف حاب حاجة ك 

 ك باباه خافػ عميو مغ ىاذ الحاجة ك ما داركىالػش .  ماماه
 الشػـ في الكيف السػحر . : الخئيدي السػضػع-1
 .حيث تجكر معطع احجاث القرة حػلو بصل القرة ىػ الجب الرغيخ : الخئيدي البصل -2
  السداعجة إلى الحاجة :  لمبصل الأساسية الحاجات-3
 . المػحة إشار خارج مغ لذخريات إضافة كلا حؼح لا .الإحتػاء عمى العاشؽية الحاجة _
 الجػ الحؼ يدػد القرة ىػ الحدف ك الإنصػائية . : البيئة مبجأ -4
  ابشيسا ك الأب ك الأـ : عائمية شخريات : القرز في الذخريات -5
  . " الإبغ " الرغيخ الجب : السفحػص عسخ نفذ مغ شخريات _
  الحدف  : معشى ذات صخاعات-6
  . التبخيخ  : السػاقف ك الرخاعات تجاه الأساسية عاتالجفا -7
 لا تػجج عقػبة كلا خصأ .  : الأعمى الأنا قدػة -8
 قرة ذات صبغة حديشة ك نياية مشاسبة . : القرز في الأنا تكامل 9-
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سشة ، مدتػػ الحكاء عشجه مستاز حيث ذكخ جسيع  11بالشدبة لصفل عسخه  : الحكاء -10
 ات مشاسبة لعسخه عشاصخ القرة مع كمس

 :  7البطاقة 
أرػ نسخا يخيج إفتخاس قخد ك ىحا القخد يحاكؿ اليخب مشو ، حب ياكمػ كي عاد جيعاف " 
قانػف الغابة " ربسا ثاني كي عاد القخد قمقػ راح يياجع ؼيو  باش يقتمػ ك نذػؼ في غابة 

 فييا بداؼ أشجار ك نباتات .
 قانػف الغابة . الإفتخاس تحت غصاء: الخئيدي السػضػع -1
 بصل القرة ىػ الشسخ حيث تجكر معطع احجاث القرة حػلو . : الخئيدي البصل-2
 ححؼ لا. البقاء أجل مغ الصعاـ ك للؤكل البيػلػجية الحاجة :لمبصل الأساسية الحاجات -3
  المػحة إشار خارج مغ لذخريات إضافة كلا
 لقدػة .الجػ الحؼ يدػد القرة ىػ الطمع ك ا : البيئة مبجأ-4
عائمة الستسثمة في الشسخ ك شخريات مغ خارج إشار ال : القرز في الذخريات -5

 .القخد
 . الآخخ مغ الخػؼ ك العجكانية  : معشى ذات صخاعات-6
 بالسفتخس الشسخ كصف حيث التجميخ : السػاقف ك الرخاعات تجاه الأساسية الجفاعات -7

 . التجميخ ك الافتخاس آلية لجيو الحؼ
  : الأعمى الأنا ةقدػ  -8

 كانت عقػبة الجخـ قاسية ك غيخ عادلة مغ شخؼ البصل " الشسخ " عمى القخد .
 القرة ليا نياية مشاسبة ك ذات صبغة سمبية . : الأعمى الأنا تكامل-9

  : الحكاء-10
سشة مدتػػ  ذكائو يبجك جيجا لكػنو ذكخ جسيع عشاصخ القرة مع  11بالشدبة لصفل عسخه 

 عسخه .كمسات تشاسب 
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 :  8البطاقة 
أني نذػؼ في عائمة قخكد ، الأـ ك الأب راىع قاعجيغ يذخبػ في القيػة ك ييجركا مع 
بعزاىع ك راني نذػؼ في الرغيخ قاعج مع كاحجة مغ أسختػ قادرة تكػف العسة اك الخالة 
ة تححر ؼيو كذسا دار حاجة اؼ تححر ؼيو كلا تحكيمػ في قرة تاع ممظ الغابة مثلب ، قاعج

دايخة كجييا كذغل يخمع سسا راىي قرة تخمع ك الججة قادرة تكػف متػؼية كي عادك دايخيغ 
الرػرة تاعيا في الحائط ك راىي حديشة مسكغ تكػف ما تحبر تترػر ىحا أصلب فعل البذخ 
مر فعل الحيػانات كانت كايشة نطخية إسسيا نطخية داركيغ عمى اف الانداف كاف قخد مشبعج 

يا لبذخ ك ىاذؼ نطخية غالصة نتاع ممحجيغ ، ك الي دار ىاذ الشطخية يحدب كلا تصػر جيش
مكانر ربي أصلب ك بمي ىحا العالع صخا مغ العجـ نطخية بخؾ حصيا دار القخكد في بلبصة 

 الانداف .
 ك الػالجيغ مثل الصفل حياة في الكبار ك الكبيخة القخدة بيغ الخبط  : الخئيدي السػضػع -1

 . الرغيخ دالقخ  مع الصفل
 بصل القرة ىػ القخد الرغيخ حيث تجكر معطع احجاث القرة حػلو . : الخئيدي البصل-2
  . لمسداعجة العاشؽية الحاجة  : لمبصل الأساسية الحاجات -3
  .للئىتساـ الحاجة _

 لا ححؼ ك لا إضافة لذخريات مغ خارج إشار المػحة .
 ػ العائمي الستعاشف .الجػ الحؼ يدػد القرة ىػ الج : البيئة مبجأ-4
 العسة ك  الججة ، الابغ ك الأب ك الأـ : عائمية شخريات : القرز في الذخريات-5
 . الخالة أك
  القمق ، الخػؼ : معشى ذات صخاعات-6
  الشكػص : السػاقف ك الرخاعات تجاه الأساسية الجفاعات-7
 لا تػجج عقػبة كلا خصأ . : الأعمى الأنا قدػة -8
 نياية القرة مشاسبة . : القرز في االأن تكامل-9
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سشة مدتػػ الحكاء عشجه عالي  ، بحيث لجيو خياؿ  11بالشدبة لصفل عسخه  : الحكاء -10
خرب ك أضفى شابع إنداني لمقرة ، ذكخ جسيع عشاصخىا ، مع إضافتو لسعمػمات 

 معخؼية حػؿ نطخية داركيغ لمتصػر ك ىحا دليل عمى الحكاء السستاز 
  : 9البطاقة _

راني نذػؼ بمي الجنيا راىي في الميل ك راني نذػؼ في أرنب صغيخ قاعج في الدخيخ ك 
راىػ نايس في الذػمبخة راىػ يشطخ في ناحية الباب بالاؾ كذسا راىػ خمعاف ، ك راني 

 نذػؼ في كاحج لابذ رداء أسػد تقجر تكػف مثلب لعبة كبيخة مجتيالػ ماماه ك باباه . 
 الخػؼ مغ الطلبـ ك مغ البقاء في الػحجة . : الخئيدي السػضػع-1
 بصل القرة ىػ الأرنب حيث تجكر معطع احجاث القرة حػلو . : الخئيدي البصل -2
 ك ححؼ لا. الغائبيغ الػالجيغ لػياب العاشؽية الحاجة : لمبصل الأساسية الحاجات -3

 . الكبيخة المعبة أك الأسػد الخداء ذك الذخز كىي ألا اخخػ  شخرية أضاؼ
 الجػ الحؼ يدػد القرة ىػ اللبمبالاة  ك الحخماف  . : البيئة مبجأ-4
 شخريات عائمية : الأـ ك الأب ك الإبغ  : القرز في الذخريات -5

 شخريات مغ نفذ عسخ السفحػص " الأرنب " .
 القمق . -الخػؼ  : معشى ذات صخاعات -6
  إنعداؿ : السػاقف ك الرخاعات تجاه الأساسية الجفاعات-7
  ىخكب _
 لا تػجج عقػبة كلا خصأ . : الأعمى الأنا قدػة-8
  : القرز في الأنا تكامل -9

 لمقرة نياية مشاسبة ذات صبغة مكتئبة. 
  : الحكاء -10

سشة ، مدتػػ ذكائو يبجك جيجا ، عشاصخ القرة كاممة مع كمسات  11بالشدبة لصفل عسخه 
 تشاسب عسخ الصفل .
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 :  11البطاقة 
بة داخل مخحاض نتاع بذخ نطيف حاشة في حجخىا صغيخىا ك تزخب أني نذػؼ في كم

 ؼيو لانػ شاغب راني نذػؼ ؼيو راىػ يعيط ك ىي راىي قمقانة . 
 السػضػع الخئيدي : التأديب مغ فعل الذغب . -1
البصل الخئيدي :  بصل القرة ىػ الكمب الرغيخ " الإبغ " حيث تجكر معطع أحجاث   -2

 القرة حػلو .
ات الأساسية لمبصل : _ الحاجة إلى العاشفة ك الخعاية . لا ححؼ كلا إضافة الحاج -3

 لذخريات مغ خارج اشار المػحة 
 مبجأ البيئة : الجػ الحؼ يدػد القرة ىػ جػ سمبي يتجدج في العجكانية ك القدػة . -4
 الذخريات في القرز : شخريات عائمية : الأـ ك الابغ  -5

 : الكمب الرغيخ " الابغ "  شخريات مغ نفذ عسخ السفحػص
 صخاعات ذات معشى : الخػؼ ك القدػة . -6
 الجفاعات الأساسية تجاه الرخاعات ك السػاقف : _ العجكانية  -7
قدػة الأنا الأعمى : كانت عقػبة الجخـ فػرية مغ شخؼ الأـ عمى البصل الخئيدي "  -8

 الكمب الرغيخ " .
 مع السذكل  تكامل الأنا : استصاعت الأـ التكيف -9

 نياية القرة كانت مشاسبة ك ذات صبغة حديشة .
سشة يبجك مدتػػ الحكاء عشجه جيج حيث تػفخت جسيع  11الحكاء : بالشدبة لصفل عسخه  -11

 عشاصخ القرة مع كمسات مشاسبة لعسخه
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 :عرض و مشاقذة الشتائج في ضؽء الفرضيات  -1
السقابلبت العيادية البحثية الشرف مغ خلبؿ الشتائج التي تع تػصل إلييا بعج تحميل 

مػجية مع السعمسة ك الاـ ك الصفل الستفػؽ، ك بعج تحميل رسػمات الذخز لمتلبميح الاربعة 
كفق كرقة فخز بيلبؾ  (C.A.T)الستفػقيغ ك بعج تحميل بخكتػكػلات تفيع الامػضػع للبشفاؿ 

السثالية للبشفاؿ  ك بعس عخض الحالات الاربعة مفرمة ، ك كفق مؤشخات نػعية الحات
 الستفػقيغ في السقابلبت العيادية حدب الاـ ك السعمسة ك الصفل نفدو 

( يػضح ادراؾ الحات السثالية في السقابلبت العيادية حدب الاـ ك السعمسة ك 2ججكؿ رقع : )
 الصفل نفدو 

 الصفل نفدو  الاـ  السعمسة  الاشفاؿ الستفػقيغ
مغ خلبؿ تسيده في  ماجج

التي  كل السػاد
تدتجعي التفكيخ 
في كل كضعية 
يعجد عمييا زملبئو 

 باعتباره مػسػعة 

ادراؾ الحات كاف 
في الحسل 
السخغػب ك مشتطخ 
بذجة،كرئيتيا بانيا 

ستخزؽ 
بسػلػد،كادراؾ 

السسخضة ليا بانو 
تمسيح سيكػف 

مجتيج "ك قالتميا 
لبديمػ حقيبة 
الجراسة يشتطخه 

  مدتقبل زاىخ 

في تػقعاتو السيشية 
بخرػص ك 

تػقعات قػؿ معمسة 
عشو أنيا تعتبخه 
مػسػعة كيقجـ 
معمػمات ججيجة 
حيث كاف متاكج 
انيا تعخض عشا 
 مذاريع كالأبجعات  

في شخريتيا  سارة 
مشجفعة حيث تحب 

احددشا بانيا تجرؾ 
تيا ابش الاـ

 في تػقعاتيا السيشية 
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اثبات ذاتيا مغ 
خلبليا مذاركتيا 
الكبيخة كتفػقيا في 
جسيع السػاد الأدبية 

 كانيا مستازة 

كستػسصة في 
جانب التفػؽ 
 تبعجىا عغ السثالية

بخزت في ذات  محمد 
مثالية إيجابية 
بقػليا راح يكػف 
عشجك مدتقبل زاىخ 
كممئ بالشجاحات ك 
 يكػف مغ الأكائل  

أدركتو كحات سالبة 
كمػضػع سيئ ليا 
فبجلا مغ أف يجمب 
ليا الفخخ جمب ليا 

 )العار( كالتعب

في ذات  بخزت
 السثالية الجساعية

بخزت في ذات  اماؿ 
السثالية الايجابية 
بقػليا "رزيشة ككاثقة 

 مشيا "

تجدجت في الثقة 
العالية في نفذ 

 كتحقيق الاىجاؼ 

 في تػقعاتيا السيشية 

 :التعميق عمى الجدول
يح مغ خلبؿ السعصيات السبشية في الججكؿ اعلبه يطيخ اف إدراؾ الحات السثالية التلبم

الستفػقيغ في تػقعاتو السيشية مغ حيث إدراؾ الحات السثالية  حدب السعمسة في خرائز 
مذتخكة بيغ التلبميح الستفػقيغ  الحات السثالية ايجابية كانيا تتػقع ليع مدتقبل زاىخ حرختو 
في صفات الايجابية الثقة في الشفذ الخزانة السذاركة الكبيخة التفػؽ كمدتقبل زاىخ ،في 

ؾ الحات السثالية الجساعية لجػ الاشفاؿ لانفديع، حيث ىشالظ التقاءات مع السعمسة ك إدرا
  .التمسيح ماجج في ادراكو الذخري كتػقعاتيا لحاتو السثالية بإعتباره مػسػعة
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 (C.A.T)تفيع السػضػع للبشفاؿ ( يػضح التقسز البصػلي  في اختبار 3مججكؿ رقع : )
 بصاقات العذخة لجػ الاشفاؿ الستفػقيغ حدب ال

 
 اماؿ محمد  سارة ماجج  

 الاـ  الاـ  الاـ الاـ  البصاقة الاكلى 
 ذاتيا  ذاتو  الاب  افخاد العائمة  البصاقة الثانية
 ذاتيا  ذاتو  ذاتيا  ذاتو  البصاقة الثالثة
 الاب  الاـ  الاـ  ذاتو كاختو  البصاقة الخابعة

 ذاتيا   ذاتو  الاـ  ذاتو  البصاقة الخامدة 
 ذاتيا  ذاتو  افخاد العائمة ذاتو  البصاقة الدادسة 
 ذاتيا  ذاتو  الاب  ذاتو  البصاقة الدابعة 
 الاـ  ذاتو  افخاد العائمة  افخاد العائمة  البصاقة الثامشة 
 ذاتيا  ذاتو  ذاتيا  ذاتو  البصاقة التاسعة 
 ذاتيا  ذاتو  ذاتيا ذاتو البصاقة العاشخة 

 عمى الجدول: التعميق
مغ خلبؿ السعصيات السبيشة في ججكؿ أعلبه يطيخ أف التقسز الجكر البصػلي لتلبميح 

 في ذاتيع كافخاد العائمة  C. A. Tالستفػقيغ في اختبار تفيع السػضػع للؤشفاؿ 
تقسز نخجدي حيث يدقط الصفل رغباتو كترػراتو الذخرية عغ ذاتو في بصل  

 للبشفاؿ  قرة إختبار رسع تفيع السػضػع
كسا ضيخ أيزا التقسز ذات العائمية، حيث ىشالظ خرػصية في معالجة لبعس 
بصاقات كاف إتفاؽ بيغ تلبميح الستفػقيغ الأربعة في بصاقة الثالثة عمى إسشاد التقسز 
البصػلي لحاتيع اك لذخرية بصل في القرة مثلب في البصاقة الاكلى كاف إتفاؽ بيغ تلبميح 

د البصػلة للؤـ خاصة في دكرىا الخاعي كالسغحؼ للؤشفاؿ، ىشا دليل عمى الستفػقيغ عمى إسشا
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كجػد تثبتات قػية عشج الأشفاؿ، لاحطشا خرػصية معالجة إسقاشية عشج سارة ىي الػحيجة 
التي كانت تتأرجح  تأرة بيغ الاـ كالأب، كىحا عشج ما علبقة بيغ حل الأدكيب لجييارغبة في 

 الأب كخػؼ مغ عقاب الاـ. 
( يػضح خرائز ترػر الحات في اختبار رسع الذخز لجػ الاشفاؿ 4جكؿ رقع : )ج

 الستفػقيغ .
 خرائز ترػر الحات في اختبار رسع الذخز  التلبميح الستفػقيغ 

 مغ خلبلو رسسو الي رجل كبيخ عطامية الستزخسة  ذات نػع  ماجج
مغ خلبؿ رسسيا تستمظ حذ ممسػس كحب سيصخة كاقعية ذات  سارة 

ى السحيط الخارجي الي جانب كجػد نػع مغ العادية كنقز عم
 مثالية كالجانب الخكحي 

مغ خلبؿ  مثالية خيالة مؤشخ عمى عجـ تقبل ذات الػاقعية ذات محمد 
 رسسو شخرية كختػنيا 

تعاكديا في اليػية في اختبار رسع رجل كتشاقزيا في  ذات اماؿ 
 تػقعاتيا السيشية  مغ خلبؿ رسسيا لفلبح 

 التعميق عمى الججكؿ :
 خرائز ترػر الحات في اختبار رسع الذخز لجػ اشفاؿ الستفػقيغ 

مغ خلبؿ السعصيات السبية في ججكؿ أعلبه يطيخ ترػر الحات في اختبار رسع  
شخز لتلبميح الستفػقيغ   حيث إف شفل أعصى، كعلبقتيا بحات السثالية كىحا مغ خلبؿ 

 يخ الحات العطامية مغ خلبؿ رسع رجل كبيخ إستعساؿ أبعاد الخسع مثلب ماجج غ
 )المحية صفات مثسشة عائمية  (كالؿيع كترػر ذات العائمية في فكخة التجيغ 

كسارة خاصة مغ جانب أنثػؼ مع نقز السثالية،بالشدبة لمسحسج رسع شخرية كختػنية ىحا 
 دليل عمى نقائرو في كجػد لمحات الػاقعية.
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 لمتلاميذ الستفؽقيؼ تؽقعات السيشية( 5جدول رقػ )
 شبيب عطاـ ماجج
 صيجلانية سارة 
 شبية اماؿ
 شبيب محمد

 التعميق عمى الجدول:
مغ خلبؿ السعصيات السبيشة في ججكؿ اعلبه لتػقعات السيشية للبشفاؿ الستفػقيغ مغ 

كالخرائز السذتخكة في تػقعات السيشية بالشدبة لساجج  خلبؿ ترػراتيع لسدتقبميع الشاجح
 .ومحمد كأماؿ

 ة نتائج الفرضياتذعرض ومشاق -2
رسع شخز كاختبار تفيع السػضػع الاشفاؿ يسكغ عخض  تصبيق اختبارمغ خلبؿ 

 الشتائج التالية ؼيسا يخز الفخضيات التي تع شخحيا في ىحه الجراسة كالتي جاءت كسا يمي:
 الفرضية الجزئية الاولى: نتائج مشاقذة

السثالية لجػ الصفل الستفػؽ دراسيا في مخحمة تشز الفخضية عمى اف تتسيد الأنا 
 الكسػف السثل الاعمى للبنا السديصخ لقج اضيخت كل مغ نتائج السقابلبت العيادية مع السعمسة

كالأـ كالاشفاؿ الستفػقيغ اف تسيد الأنا السثالية لجييع في مخحمة الكسػف لسثل الاعمى للبنا 
 الجلالات الاسقاشية رسع شخز )الخسع(السديصخ،باضيار  ميكانيدـ الكبت مغ خلبؿ 

 كليحا فاف الفخضية الجدئية الاكلى تحققت 
 الفرضية الجزئية الثانية:نتائج مشاقذة 

تشز الفخضية تجدج الأنا السثالية لصفل الستفػؽ دراسيا في التقسز البصػلي في 
لاشفاؿ الستفػقيغ لقج اضيخت الشتائج السقابلبت العيادية مع السعمسة كالأـ كا  C.A.Tاختبار 

 في الخياؿ C.A.Tاف تجدج الأنا السثالية لجييع في  التقسز الجكر البصػلي في اختبار 
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السستاز كالحكاء مغ خلبؿ السفخدات كالجسل كسياؽ  القرز في التقسز الجكر البصػلي 
، حيث تكسغ في الخرائز السذتخكة بيغ التلبميح باسقاط لحاتيع في سخد القرز

ربعة في البصاقة الثالثة عمى اسشاد التقسز البصػلي لحاتيع اك لذخرية بصل الستفػقيغ الا
 . القرة ،ككاف الاتفاؽ بيغ التلبميح عمى اسشاد بصػلة الاـ في دكرىا الخاعي كالسغحؼ

  .كليحا فاف الفخضية الجدئية الثانية تحققت
 الفرضية العامة :نتائج مشاقذة 

ت السثالية محخؾ لديخكرات التدامي لجػ تشز اف الفخضية عمى اف الترػر الحا
 الاشفاؿ الستفػقيغ دراسيا في  مخحمة الكسػف 

لقج اضيخت الشتائج السقابلبت العيادية مع السعمسة كالأـ كالاشفاؿ الستفػقيغ اف الترػر 
لحاتيع السثالية باعتبارىا السحخؾ الاساسي لديخكرات التدامي مغ خلبؿ تحػيل  الصاقات 

بػتة الى شاقات ايجابية كتػضيفيا في ابتكارات ك ابجاعات  كليحا فاف الفخضية الدمبية السك
 .العامة تحققت الاتفاؽ مع الجراسات  الدابقة 
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 :خاتسة
التدامي التفػؽ الجراسي مخحمة  في ىحا البحث تشاكلشا الستغيخات الحات السثالية سيخكرات

 تفيع شخز كاختبار قابمة العيادية كالاختبارات اختبار رسعالس الكسػف باستخجاـ الادكات 
الستفػقيغ دراسيا يتدسػا ببعس سسات  ،بحيث تػصمشا الي أف الأشفاؿ السػضػع للبشفاؿ 

علبقات إجتساعية  التي تسيدىع عغ الاشفاؿ العاديغ،كتسثمت في السثابخة ،ركح السدؤكلية
ل مع الػضعياتالسيػؿ كالانباسصية  ،سسات التعام جيجة ،الزبط الانفعالي كالسخكنة في 

كالسعالجة  التصبيقي كالادارؾ الجيج ،الأنتباه،الدخعة التحميل  عقمية كتحرمية كالحكاء
كالشدعات الإنصػانية القمق ،الخػؼ ،الكبت  الأستشتاج ،رغع كجػد بعس الدسات الدمبية 

 .الي الطخكؼ السعيذة كالتي قج تعػد 
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 قائسة السرادر والسراجع: 
 

بة ,1428-2007 ، البػاليد الدلبـ عبج محمد ، السعايصة الخحساف عبج خميل _ (1  التفػؽ  ك السػـ
 . الثالثة الصبعة ، الفكخ ،دار

  ، 1 ط ، ،الأردف كالتػزيع كالشدخ لمصباعة الفكخ ،دار
  كائل دار ، العقمي التفػؽ ك  الفخدية الفخكؽ  سيكػلػجية ،2003 الخالجؼ محمد أديب (2
 ، الإعلبـ دار ، الخياط المصيف عبج تخجسة ، أشفالشا دافعية تحديغ ، بخكر ىارتمي بيث إليدا (3

 6200 ، 1 ط ، عساف ، الأردف
 باسسة تخجسة 1 الصبعة كالتػزيع كالشذخ لصباعة قابذ دار  الجفاع كاليات الانا198) فخكيج انا (4

  السشلب
 الساجدتيخ لشيل محكخة الجراسي، بالتفػؽ  كعلبقتيا الاجتساعية لسياراتا ، 2000 سعيج بػجلبؿ (5

 ، الجدائخ جامعة ، كالاجتساعية الإندانية العمػـ كمية ، الاجتساعي الشفذ عمع في
 مغ كالعادييغ تحريميا الستفػقيغ بيغ مقارنة دراسة : التخبػية التشذئة ، 2004 السشعع عبج تػفيق (6

 ،السػىػبػف 2001  جحير جسيمة 23،5،العجد تخبػية مجمة ، بالبحخيغ يةالإعجاد السخحمة تلبميح
  ، ،الجدائخ التخبػية لمػثائق الػششي ،السخكد

 ، ـ1985 - ق 1405 ، حجازؼ  مرصفي .د تخجسة ، بػنتاليذ . ب. ج ك لابلبنر جاف (7
 . الأكلى الصبعة ، الجامعية السصبػعات ديػاف ، الشفدي التحميل مرصمحات معجع

 الخاصة التخبية في مقجمة السبكخ التجخل ، ـ1998 - ق1419 ، الحجيجؼ ،مشى الخصيب اؿجس (8
 . الأكلى الصبعة ، التػزيع ك الشذخ ك لمصباعة الفكخ دار ، السبكخة الصفػلة في

 ك الأسباب السخاىقة ك الصفػلة في الشفدية الإضصخابات ، 2003، السعصي عبج مرصصفى حدغ (9
 . القاىخة التخؼ  زىخاء كتبةم ، العلبج ك التذخيز

 ك لمصباعة ؾباء دار ،  الإكميشيكي الشفذ عمع : (1998) السعصي عبج مرصفى حدغ (10
 . الثانية ،الصبعة الشذخ

 شيادة لشيل محكخة ، تشافدية ميدة السؤسدة اكتداب في الابجاع دكر الاخزخ، خخاز (11
 التدييخ، كعمػـ كالتجارية راديةالاقت العمػـ كمية ، لمسؤسدات الجكلي التدييخ في الساجدتيخ

 ،الجدائخ، تمسداف ، بمقايج بكخ ابي جامعة
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بة ، اليػليد الدلبـ عبج ومحمد ,2000 السعايصة الخحسغ عبج خميل (12   كالتفػؽ  السػـ
 كالتػزيع كالشذخ لمصباعة الجامعي الفكخ دار ، العقمية ،القجرات1992 معػض ميخائيل خميل (13

  ، 2 ،ط مرخ ،
 الجامعية السعخفة دار ، الجراسي كالتأخخ الاجتساعية التشذئة ،2002 يػرؼ دمش صالح رشاد (14

  ، ط ب ، مرخ ،
 ،الدمػؾ ـ2008 - ق1428، فػزؼ  مشيخ صبح اسساعيل أحسج : تخجسة ، ناػ.د ركبخت (15

 كارؿ نطخية – سكيشخ .ؼ.ب نطخية – فخكيج سيجسػنج نطخية فيسو في نطخيات ثلبث الإنداني
 . الثالثة الصبعة ، التػزيع ك لمشذخ ىلب ، ركجخز

 معاممتو في الػالجيغ كسبل الصفل تشذئة ،2000 يدخية كصادؽ الذخبيشي أحسج زكخيا (16
  . ط . ب القاىخة ، العخبي الفكخ دار مذكلبتو، كمػاجية

 الاسكشجرية ،مخكد لمصفل السجرسية ك الشفدية الرحة ، 2008 ، الانرارؼ  لصفي سامية (17
  لمكتاب

 دار ، الإندانية العمػـ ك التخبية في العمسي البحث في  السػجد ، 2009، سيف ك .ع. سعج (18
 . الفكخ

 الأسخة مكتبة نجاتي عثساف محمد تخجسة ، الشفدي التحميل في ،السػجد 2000 فخكيج سيغسػنج (19
  ػ القاىخة ػ شبعة ،بجكف 

  الكشجؼ دار ، العاـ الشفذ عمع ،1999 الكبيدي مجيج ككىيب الجاىخؼ  حدغ صالح (20
 لمشذخ العالسية كالسػىػبيغ،الجار الستفػقيغ كرعاية اكتذاؼ 2004 عامخ الخؤكؼ عبج ارؽ ش (21

  ، 1 ،ط ،القاىخة كالتػزيع
 اختبار تصبيق خلبؿ مغ دراسيا الستفػؽ  لمسخاىق الشفدي البخكفيل العديد عبج نحػؼ  عائذة (22

 مكسمة بدكخة،محكخة اكؼ بج محمد بثانػية  حالات لثلبث استكذاؼية دراسة المفزي كيدمخالجدء رشاخ
 2015_2014 العيادؼ الشفذ عمع في الساستخ شيادة لشيل

 الستفػقيغ-السػىػبيغ الابشاء رعاية في الجدائخية الاسخة ،دكر 2012 عجيلبت الباقي عبج (23
 ، كالاجتساعية الاندانية العمػـ كمية ، الاجتساع عمع في الجكتػراه  لشيل اشخكحة-نسػذجا ، دراسيا
بة 2002 سلبمة الحافع عبج ، سصيف ، دباغيغ لسيغ محمد جامعة  اليازكرؼ  دار ، كالتفػؽ  السػـ
  ،1ط ، الاردف ، كالتػزيع لمشذخ
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 ك الصفػلة ضج الإرىابي العشف ، 2015-01 ، زقار  رضػاف ، مػسى سي الخحساف عبج (24
 . جامعيةال السصبػعات ديػاف ، الاسقاشية الإختبارات في الحجاد ك الرجمة علبمات السخاىقة

 ،اكتذافيع  خرائريع ( عقميا ،الستفػقيغ 2001 غازؼ  كصفاء سميساف سيج الخحساف عبج (25
  ، ط ب مرخ، ، كالتػزيع لمشذخ الذخؽ  زىخاء ،مكتبة ) مذكلبتيع ، تخبيتيع ،
 ، ،اكتذافيع خرائريع ( عقميا ،الستفػقيغ 2001 غازؼ  كصفاء سميساف سيج الخحساف عبج (26

  ، ط ب مرخ، ، كالتػزيع لمشذخ الذخؽ  زىخاء ،مكتبة ) مذكلبتيع ، تخبيتيع
 عالع كالتػزيع الشذخ ،دار كالسخاىقة الصفػلة الشسػ الشفذ عمع ،  2005 زىخاف الدلبـ عبج (27

  ػ القاىخة ػ6الكتب،ط
 الاحتخاؽ بزاىخة كعلبقتو غخافيػ الجيسػ الستغيخات كبعس الحات مفيػـ عداؼ محمد عبج (28

 شيادة لشيل محكخة نابمذ ك حدغ محافزتي في الحكػمية لثانػيةا السخحة معمسي لجؼ الشدي
  1424 2003 الػششي الشجاح جامعة لي العميا الجراسات لكمية التخبػية الادارة في السجدتار

  ، الستسجرس السخاىق لجػ الجراسي بالتفػؽ  كعلبقتو الأسخؼ  السشاخ ،2010 ممحة عميػات (29
 الختبة دار ، العمسي البحث مشاىج ، 1996 ،  ـ – أ – ع – العيدػؼ  ـ -أ -ع. العيدػػ  (30

 . الجامعية
 الفكخ دار ، كرعايتيع السػىػبيغ عغ الكذف أساليب ،2002جخكاف الخحساف عبج فتحي (31

 . 1 ،ط الأردف عساف، ، كالتػزيع كالشذخ لمصباعة
 21 زلداؿ ضحايا الكسػف  مخحمة في أشفاؿ عشج الػالجية الرػرة ، 2008مػفق بغ فتيحة (32

 الجدائخ ،جامعة العيادؼ الشفذ عمع في ماجدتيخ ،رسالة ؼما
 . التػزيع ك لمشذخ الزياء دار ، الحجيث الشفذ عمع أصػؿ ، 2001 ، شو القادر عبج فخج (33
 الرحة ، ـ1992- ق1412 ، فاضل أبي ميثاؿ ، ثابت جسيل : تخجسة ، كمػتيو فخندػا (34

 . الأكلى الصبعة ، ػزيعالت ك الشذخ ك لمجراسات الجامعية ،السؤسدة الشفدية
 دار ، التصبيق ك الشطخية بيغ الحات مفيػـ ، ق 1434  .2013 ، الطاىخ أحسج قحصاف (35

 الاكلى الصبعة ، لمشذخ كائل
 مصبعة ، الشفدي التحميل ، 2004، أحجيج حدغ ك سبيلب محمد .د : تعخيب ، كميساف كاتخيغ (36

 . الججيجة الشجاح
 . الثانية الصبعة ، البيزاء الجار ،  كعياللب ك الػعي ، 2013 ، بياكؼ  محمد (37
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 ناشخكف  البجاية دار الصفػلة الشفذ عمع ، ق 1434 – ـ 2013 ، الخحساف عبج محسػد محمد (38
  . الأكلى الصبعة ، مػزعػف  ك

 . السديخة دار ، العمسي البحث أساسيات ،1987، محسػد (39
 كالتػزيع لمشذخ الذخؽ  خاءزى مكتبة ، الخاصة التخبية في مقجمة ، 2003المصيف عبج مجحت (40

  ، 1 ،ط مرخ ، الإسكشجرية ،
  كزك تيدؼ  جامعة ، الإندانية كالعمػـ الآداب كمية ، الشفذ عمع في الساجدتيخ لشيل محكخة (41
  ػ لبشاف ػ 1 ،ط العخبية الشيزة ،دار الشسػ الشفذ ،عمع2002 سميع مخيع (42
 في الساستخ شيادة لشيل محكخة. يالجامع الصالب لجػ الشفدي بالتػافق كعلبقتو الحات مفيػـ (43

 كالاجتساعية الاندانية العمػـ كمية. كتػجيو ارشاد: التخيجبية عمػـ
 ،ديػاف العقمي التشطيع ضػء عمى كالسخاىق لمصفل السجرسي ،التكيف 2006شخادؼ نادية (44

  ػ الجدائخ عكشػف  ،بغ السخكدية الداحة لجامعية السصبػعات
 لشيل محكخة ، دراسيا كالستأخخيغ الستفػقيغ الصمبة لجػ طالزب مخكد 2002 الديغ بغ نبيمة (45

 ،نجية كرقمة جامعة ، الإندانية كالعمػـ الآداب كمية ، السجرسي الشفذ عمع في الساجدتيخ شيادة
 . 2017 – 2016 مشرخ

إختبار رسع تفيع السػضػع اللؤشفاؿ في عيادات العلبج الشفدي  ،الذتختػني (35
   (2016)دار   الشيزة  بيخكت

 
47) _ Rojer .J. (1977) : la personnalité de l’enfant atravers le 

dession de bon homme – editist bruveles . 

48) Perron.R.COL 1997,La pratique de la psychologue chnique 

paris.Dunod.p16  
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