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-الكلمات الدالة للدراسة :
1- 1-الرياضة: 
كلمة مشتقة من الكلمة الإنجليزيةٍSport و هي ترجع إلى الفعل الفرنسي Désposter  الذي يرجع ظهروه إلى القرن الثالث عشر حيث كانت تعني الاسترخاء و التسلية، كما أنها نشاط لشغل وقت الفراغ يرتكز على تمارين للصفات الجسمية و في نفس الوقت هو لعب يتركز على حرية الاختيار و المجانية و روح المخاطرة و الخضوع للقوانين و روح المنافسة و الاحتكاك الإرادي بالخصم أو بحاجز أو الانفعال و قوة الاندفاع و الوصول إلى المبتغى، و قد يبدوا اختلاف العلماء في تعريفهم للرياضة واضحا و جليا حيث يعرفها  "هبرت 1925"  بأنها كل أنواع التمارين و الأنشطة البدنية التي يراد بها تحقيق مستوى معين مع وقت راحة يتخلل هذه التمارين، و تؤدي هذه التمارين ضد خصم أو حاجز معين يساعد على تحقيقها، كالمسافة أو الوقت أو المنافس أو صعوبة معينة أو خطر معين
، أما العالم "إدواردز 1972 " فقد عرف الرياضة: " الاشتراك في الأنشطة، إذ لها سجلات رسمية تاريخية و عادات، و لضغوط الإجهاد البدني خلال المنافسة داخل أماكن محدودة و قواعد رسمية، و هذا يطبق عن طريق اللاعبين الممارسين لأنهم جزء من التنظيم الرسمي للاتحادات و أهداف ترسيمها للإنجاز الحقيقي الملموس خلال هزيمة المجموعة المتنافسة"
.
إذن فالرياضة هي نشاط خاص بأوقات الفراغ يغلب عليه الجهد البدني بمشاركة اللعب و العمل مرة و بطريقة تنافسية في إطار تنافسي متضمن لقواعد معينة، أما على المستوى المحلي فالرياضة عبارة عن وسيلة لاحتواء المواطنين في الدولة و الذين يشركون أنفسهم في الممارسة و في العمل و في الإدارة، لأن الرياضة لا تستطيع أن تستقل عن شتى المجالات الأخرى. 

كما أن " جي سبيرسون Jespersen" قد أشار إلى أن دي كوبرتن كان يرى الرياضة تعد أداة ديناميكية من خلال حرية الانضمام للممارسة و التقدم في مستواها و كذلك تعد أداة للديمقراطية إذ أن نقطة الانطلاق لممارسة أوجه النشاط الرياضي متاحة لجميع الأفراد بالتساوي، و أنه يمكن لبعض الأفراد أن تتفوق و تصل إلى مستوى رياضة المنافسات العالية، مما يؤكد على أن الرياضة القيمة(المنافسات العالية) ترتكز على وجود قاعدة عريضة من الممارسين
.
1-2-الإعلام:
 
ليس من الميسور أن نقدم تعريفا دقيقا و شاملا للفظ الإعلام، فكثرة تداول هذه الكلمة و انتشارها الواسع جعلها تبدوا و كأنها لا تحتاج إلى تعريف، مع أنها مازالت غير واضحة في هذا الزمان لدى كل من ألف استعمالها، و الإعلام في اللغة التبليغ، و يقال بلغت القوم بلاغا أي أوصلت إليهم الشيء المطلوب، و البلاغ ما أبلغ الشيء أي ما أوصله و أعلنه أي أعلمه للآخرين، أم التعريف العلمي الحالي للإعلام هو تزويد الجماهير بالمعلومات و الأخبار و الحقائق الصحيحة تزويدا موضوعيا، و ذلك بتوفير العناصر الأساسية للعملية الإعلامية (الوسيلة- المستقبل- العملية الاتصالية) ووسائل الإعلام هي كل الوسائل الاتصالية سواء كانت مكتوبة، مسموعة أو مرئية التي تعمل على نقل الأخبار و المعلومات إلى الجمهور نقلا صحيحا و موضوعيا قصد التوعية أو التثقيف أو الإعلام أو المعرفة أو غيرها من الأهداف التي تسعى لتحقيقها كل وسيلة إعلامية، و ذلك حسب طبيعتها الاتصالية، و الإعلام بصفة عامة هو تبادل المعلومات و نقل المعنى لتحقيق هدف معين هو نتاج التفاعل بين الفرد و المجتمع و الاتصال في مجال الإعلام هو بث رسائل واقعية محددة على أعداد كبيرة من الناس يختلفون فيما بينهم من النواحي الاقتصادية و الاجتماعية و الثقافية و السياسية و ينتشرون في مناطق متفرقة، و الإعلام كما يعرفه " حامد زهران" بأنه: " عملية نشر و تقويم معلومات صحيحة و حقائق واضحة و أخبار صادقة و معلومات دقيقة ووقائع محددة و أفكار منطقية و أداء راجح للجماهير مع مصادر خدمة للصالح العام"
.
و من كل هاته التعريفات نفهم أن الإعلام عبارة عن عملية تعبير موضوعي يقوم على الحقائق والأرقام والإحصاءات ويستهدف تنظيم التفاعل بين الناس من خلال وسائله العديدة والتي من بينها الصحافة والإذاعة والتلفزيون وغيرها.

1-3-الإعلام الرياضي:

      يشير آل من " خير الدين عويس " و " عطا عبد الرحيم " إلى أن الإعلام الرياضي هو تلك العملية التي تهتم بنشر الأخبار والمعلومات والحقائق المرتبطة بالرياضة وتفسير القواعد والقوانين المنظمة للألعاب وأوجه النشاط الرياضي، وذلك للجمهور بقصد نشر ثقافة الرياضة بين أفراد المجتمع وتنمية الوعي الرياضي وأنه من خلال وسائل الاتصال الجماهيرية يتم التأثير في النمو السلوكي والقيمي لجمهوره.
ويرى محمد الحماحمي " أن الإعلام في المجال الرياضي يعد تلك المنظومة التي تهتم بنشر الأخبار والمعلومات والمعرفة المرتبطة بهذا المجال الرياضي وبعرض وتفسير القواعد والقوانين والمبادئ التي تنظم الرياضات والألعاب المختلفة وتحكم المنافسات الرياضية، والتي تهتم بتوضيح الرؤى العلمية والرياضية وذلك من خلال وسائل الاتصال و الإعلام الجماهيرية بغرض نشر الثقافة المرتبطة بهذا المجال لدى المواطنين، وتنمية اتجاهاتهم الإيجابية نحو ممارسة أوجه النشاط البدنية والحركية وتوجيههم نحو استثمار أوقات الفراغ في متابعة الأحداث الرياضية"
 ، إذن من خلال هذه التعاريف نستطيع القول بأن الإعلام الرياضي عبارة عن عملية نشر الأخبار والمعلومات والحقائق وشرح القواعد والقوانين الخاصة بالألعاب والأنشطة الرياضية للجمهور بقصد نشر الثقافة الرياضية بين أفراد المجتمع وتنمية وعيه الرياضي.
-4-1 الوعي الرياضي
تتحدد الشخصية الرياضية بصفة أساسية بالمستوى الثقافي للفرد و على ترجمته للمعلومات الثقافية إلى سلوك فاضل فلا يمكن أن تنجح الشخصية الرياضية إلا إذا كانت منطلقة في أرضية الثقافة العامة المرتكزة على الوعي الثقافي والرياضي وملمة بالمعلومات التي يتحدد على أساسها سلوك الفرد بحيث تعينه على تجنب المغريات الضارة اقتناعا بمضارها وعليه فالوعي الرياضي هو " تفسير لمعنى التربية الرياضي توضيح لأهمية الثقافة الرياضية وزيادة حصيلتها للفرد والمجتمع من خلال المعلومات العلمية الرياضية التي تقدم له عن أهمية الأنشطة الرياضية ويتكون من شأنها تكوين وتنمية وتطوير ثقافته الرياضية"
.

-5-1التلفزيون
برغم من أن التلفزيون من آخر وسائل الإعلام من حيث النشأة فقد استطاع في سنوات قليلة أن يحرز تقدما ملحوظا في وسائل الإعلام الأخرى، حيث أصبحت هذه الوسيلة السمعية البصرية تقدم مشهدا أشبه بشاشة العرض السينمائي و تقترب من ناحية أخرى من الراديو بما أنها موجودة في بيت المشاهد الذي لا يكلف نفسه عناء المغادرة، آما أن أهمية التلفزيون الإعلامية قد تضاعفت عبر العالم، خاصة أنه أصبح من خلال فكرة التسلية و شغل أوقات الفراغ أن يتطرق إلى الوعاء اللاشعوري خالقا قوة إيجابية في تقوية الدفع نحو عملية التغيير السلوكي أي تنمية المقدرة على التحسن الوجداني اللازم لتطوير المجتمعات.

-6-1البرنامج الرياضي: 

هو بالأساس برنامج خاص يعنى بالمواضيع و الاهتمامات ذات الشأن الرياضي، والبرامج  الخاصة هي برامج تركز على مواضيع محددة في مجال معين سياسي، اقتصادي، ثقافي،.. و غير ذلك، تبث في مواعيد محددة و ثابتة و يرى الدكتور محمد فهمي بأنها "البرامج التي تتناول موضوعا أو أكثر من موضوعات الأحاديث لكن في شكل يختلف عن الإلقاء العادي أي شكل المواد الإخبارية اليومية"

كما أن للتلفزيون دورا هاما في المجال الرياضي نحو نشر الثقافة الرياضية بين أفراد المجتمع و محو الامية الرياضية و في تدعيم و ترسيخ القيم التربوية و الاجتماعية في استشارة دافعية الافراد نحو ممارسة الرياضة فيجب أن نعيد النظر في كيفية الاستفادة المثلى و كيفية تحقيق ذلك بأفضل الطرق و أدقها  و ذلك بالطرق يكون مؤيدا لما أقره العلماء المتخصصون في مجال الرياضة، و علماء باقي العلوم المرتبطة بالرياضة مثل علماء النفس و الاجتماع و التشريح الفيسيولوجي ....، لذلك يقول ابراهيم إمام:'' أن التلفزيون أهم وسيلة الإعلام و الاتصال التي يتعرض لها الأفراد و تؤثر في تكوينهم و سلوكهم و اتجاهاتهم''



2- إشكالية البحث :
      تسعى وسائل الإتصال المختلفة للوصول إلى جمهور أكبر من خلال وسائل وأساليب متعددة بغرض الوصول إلى الجمهور و إرضائه ولنشر الوعي في كافة المجالات خاصة المجال الرياضي بالخصوص لهذا تلعب البرامج الرياضية التلفزيونية دورا كبيرا و هاما في إستقطاب مختلف الشرائح ِ,ونجد أن هذه البرامج في القنوات التلفزيونية عبارة عن برامج رياضية أسبوعية أو نصف أسبوعية تسهم في نشر الوعي الرياضي داخل المجتمعات .
     وأصبح التلفزيون أكبر الوسائل الإعلامية الجماهيرية إختيارا نظرا لما يتمتع به من إمكانيات من تغطية شاملة و جذابة للأحداث الرياضية وأخبارها وهذا ما يجذب الجمهور إليه ,و كل الصفات و الخدمات التي يقدمها التلفزيون في برامجه الرياضية جعلتنا نقول أن التلفزيون وجد لأجل الرياضة , نظرا لما تقدمه برامجه من مادة إعلامية مفيدة و بطريقة جيدة و مميزة عن باقي الوسائل الأخرى ,لطالما سعت البرامج الرياضية التلفزيونية لإرضاء جمهورها وهذا يجعل المواضيع المقدمة إبداع بين الصورة و الصوت و والسرعة و فورية النقل الحي إلى درجة أن المشاهد و المتتبع يحس بالمشاركة في الحدث و يعيشه , و هذا كله يصب في عملية نشر الوعي الرياضي أو الثقافة الرياضية لتكون في الطريق الصحيح لتكوين إتجاهات إيجابية نحو الرياضة و أفكار مليئة بروح الرياضة و النزاهة و توضيح أهمية الرياضة في حياة الإنسان و المجتمع .
   و من خلال دراستنا هذه سنحاول التطرق إلى هذا الموضوع لنطرح التساؤل التالي :هل للبرامج الرياضية التلفزيونية دور في نشر الوعي الرياضي ؟
3-  أهداف الدراسة :
هناك عدة أهداف من وراء هذا البحث المتواضع تتجلى في النقاط التالية: 
1-معرفة الدور الذي تلعبه البرامج الرياضية التلفزيونية في نشر الوعي الرياضي .
 2- اثراء الدراسات في المجال الرياضي خدمة لمنظومتنا الرياضية، التي تعتبر القلب النابض للمجتمع الواعي بدورها الفعال، فهي في حاجة ماسة لذلك ولا يتسنى ذلك إلا عن طريق خدمة وتطوير البحث العلمي في هذا المجال.
 3- إظهار الدور الفعال الذي تلعبه البرامج الرياضية التلفزيونية في عملية نشر الوعي الرياضي .
4- محاولة تمتين و توطيد العلاقة بين الرياضة و الإعلام لوجود تناسق و تكامل بينهما .
5-إعطاء نفس جديد للرياضة في الطريق نحو الافضل  و الوصول إلى ابعد الحدود .
4-أهمية الدراسة :    
" أصبح الاتصال  عنصر اساسي من عناصر التطور و التنمية للمجتمع الحديث  حيث يؤثر على حياة الانسان و الجماعات و على اساليب النمو و تطور المجتمعات، و لاشك أن ما من مجتمع يعمل بدون سياسة اتصال و لكنها قد ينقصها أساليب المتابعة و التقييم "
لذلك تتضح الحاجة الى التخطيط السليم لبرامج التلفزيون الرياضية كوسيلة إعلامية هامة إذ أنها تتصل بجمهور كبير في وقت واحدا وتستطيع الآن أن تصل إلى كل مكان في العالم تقريبا و تؤثر على أداء الناس و تصرفاتهم و أسلوب حياتهم و تظهر الحاجة الى هذه الدراسة في وجهين هما:

الأول هو أنه يمكن للبرامج الرياضية المتلفزة ان تحقق الكثير من المهام ووظائف الاعلام التي تتلخص في الاخبار، التفسير، التنشئة الاجتماعية، التوجيه، الترفيه، التوعية .

أما الثاني يظهر في حاجتنا إلى التلفزيون كوسيلة إعلامية هامة لتحقيق الكثير من أهداف الرياضة سواء كانت جسمانية أو اجتماعية أو معرفية، إذ أن التلفزيون أقرب وسيلة للاتصال المواجه، فهو يجمع بين الرؤية و الصوت و الحركة، و الواقع أن التلفزيون يتفق على الاتصال المواجه في أنه يستطيع أن يكبر الاشياء الصغيرة و يحرك الأشياء الثابتة و يقدم المادة الإعلامية في زمن حدوثها في بعض الأحيان، بالإضافة إلى أن التلفزيون يستحوذ على اهتمام كامل من جانب الجماهير أكثر من الوسائل الأخرى .

إذن فنحن في حاجة ماسة للاستفادة من هذا المزايا بالنسبة للبرامج الرياضية في التلفزيون للعمل على تطوير الرياضية لنلحق بركب التقدم و بناء غد أفضل للبشرية. 

 5- فرضيات الدراسة :
5-1-الفرضية العامة :
    للبرامج التلفزيونية الرياضية دور في نشر الوعي الرياضي .
5-2-الفرضيات الجزئية :
1- مواضيع البرامج الرياضية التلفزيونية تساهم في نشر الوعي الرياض .
2- أسلوب تقديم البرامج الرياضية التلفزيونية له دور في نشر الوعي الرياضي .
3- شعبية البرامج الرياضية التلفزيونية دور في نشر الوعي الرياضي .
-الدراسة الاستطلاعية :
تعد الدراسة الإستطلاعية أول خطوة يقوم بها الباحث للتعرف على ميدان البحث ،و على الظروف و الإمكانيات المتوفرة ، كما تعتبر هذه الدراسة مرحلة أساسية و مهمة في البحث العلمي ،و نظرا لأن لدي ظرف خاص بحكم مجتمع الدراسة والعينة المدروسة هي القسم الذي أزاول فيه دراستي و هذا ساعدني كثيرا بحكم معرفتي الجيدة لميدان الدراسة .
و تمت العملية بعون لله بدون وجد أيت مشاكل عدى غياب بعض الطلبة مما دعانا إلى التنقل و اليهم و تسليمهم الإستمارات ، أما باقي الطلبة فوجدنا لديهم تجاوب كبير مع الأسئلة.
2- المنهج المتبع في الدراسة :
يعرف المنهج بأنه عبارة عن مجموعة العمليات التي يتبعها الباحث بغية تحقيق بحثه.
 ولقد إعتمدنا في بحثنا المنهج الوصفي المسحي ،لتلاؤمه مع طبيعة بحثنا .
البحث الوصفي: يواجه المتخصصون في المنهجية العلمية صعوبة في تحديد مفهوم للمنهج الوصفي أكثر من غيره من مناهج البحث؛ وذلك بسبب اختلافهم في تحديد الهدف الذي يحققه هذا المنهج: ما بين وصف الظاهرة إلى توضيح العلاقة ومقدارها، واكتشاف الأسباب الداعية لنشوئها .
وعلى الرغم من هذا إلا إن المنهج الوصفي شائع الاستخدام في البحوث التربوية إذا ما قورن بالمنهج التاريخي والمنهج التجريبي؛ نظراً لارتباط المنهج الوصفي بالظواهر الإنسانية، والتي تتسم في العادة بالتبدل أو التحول .
وفي ضوء ما سبق فإن ماهية المنهج الوصفي تدور حول تعريف المنهج الوصفي وأهميته، وأنواعه على النحو التالي:
2-2- تعريف المنهج الوصفي:
    يعرف المنهج الوصفي "بأنه مجموعة الإجراءات البحثية التي تتكامل لوصف الظاهرة أو الموضوع اعتماداً على جمع الحقائق والبيانات وتصنيفها ومعالجتها وتحليلها تحليلاً كافياً ودقيقاً؛ لاستخلاص دلالتها والوصول إلى نتائج أو تعميمات عن الظاهرة أو الموضوع محل البحث."

2-3- تعريف البحث المسحي: 

يقصد بالبحث المسحي "ذلك النوع من البحث الذي يتم بواسطة استجواب جميع أفراد مجتمع البحث أو عينة كبيرة منهم؛ وذلك بقصد وصف الظاهرة المدروسة من حيث طبيعتها ودرجة وجودها فقط، دون أن يتجاوز ذلك إلى دراسة العلاقة أو استنتاج الأسباب." 
3-مجتمع و عينة الدراسة :
طلبة الماستر إعلام و إتصال رياضي تخصص سمعي بصري، رياضي بمعهد علوم وتقنيات النشاطات البدنية و الرياضية ،جامعة المسيلة ، اخترناهم بطريقة المسح الشامل والمقسمين كالاتي :
· طلبة السنة الأولى بأقسامها الثلاث.
· طلبة السنة الثانية قسم واحد .
حيث بلغ العدد 90 طالبا .
3-1- ضبط متغيرات الدراسة :
إستنادا إلى فرية البحث تبين لنا بوضوح وجود متغيرين أحدهما مستقل و الأخر تابع . 
3-1-1- المتغير المستقل :البرامج الرياضية .
3-1-2- المتغير التابع :الوعي الرياضي 
3-أدوات جمع البيانات و المعلومات :
3-1- الخصائص السيكومترية للأداة :
عينة الدراسة الاستطلاعية: 15 طالب
1.الصدق: لمعرفة صدق الأداة قام الباحث بحساب صدق الاتساق الداخلي للأداة ، و هذا ما سيتم توضيحه في ما يلي:
أ. حساب الارتباط بين درجة كل سؤال و الدرجة الكلية للمحور الذي تنتمي إليه:
المحور الأول : هل مواضيع البرامج الرياضية التلفزيونية تساهم في نشر الوعي الرياضي؟
الجدول رقم ( 1)
	رقم السؤال
	نص السؤال
	معامل الارتباط مع الدرجة الكلية للمحور

	01
	أتابع البرامج الرياضية التلفزيونية
	,910**0

	02
	أتابع برامج تلفزيونية معينة
	,929**0

	03
	وقت البرامج الرياضية التلفزيونية مناسب لي
	,946**0

	04
	تتناول البرامج الرياضية التلفزيونية مواضيع متعلقة بالوعي الرياضي
	,931**0

	05
	طريقة تناول البرامج الرياضية التلفزيونية للمواضيع مناسب للجمهور
	,931**0

	06
	البرامج الرياضية التلفزيونية تفي بالغرض
	,904**0


المحور الثاني : هل أسلوب تقديم البرامج الرياضية التلفزيونية له دور في نشر الوعي الرياضي؟
الجدول رقم (2 )
	رقم السؤال
	نص السؤال
	معامل الارتباط مع الدرجة الكلية للمحور

	07
	لغة الصحفي تساهم نشر الوعي الرياضي
	,988**0

	08
	شخصية الصحفي تساهم في نشر الوعي الرياضي
	,988**0

	09
	أسلوب التقديم يساعد في نشر الوعي الرياضي
	,985**0

	10
	طريقة تقديم الصحفي تساهم في نشر الوعي الرياضي
	,989**0

	11
	المادة الإعلامية للبرامج الرياضية التلفزيونية مفيدة لنشر الوعي الرياضي
	,955**0

	12
	خبرة الصحفي لها دور كبير في نشر الوعي الرياضي
	,981**0


المحور الثالث : هل شعبية البرامج الرياضية التلفزيونية دور في نشر الوعي الرياضي؟
الجدول رقم (3 )
	رقم السؤال
	نص السؤال
	معامل الارتباط مع الدرجة الكلية للمحور

	13
	أشاهد البرامج مع زملائي
	,976**0

	14
	أصدقائي مهتمين بالبرامج الرياضية التلفزيونية
	,961**0

	15
	شعبية الصحفي الرياضي سبب في نشر الوعي الرياضي
	,897**0

	16
	شعبية البرامج الرياضية التلفزيونية تساعد في نشر الوعي الرياضي
	,977**0

	17
	البرامج الرياضية التلفزيونية تحظى باهتمام كبير
	,976**0

	18
	حب الجمهور لصحفيي البرامج الرياضية التلفزيونية يساهم في نشر الوعي الرياضي
	,939**0


بــــــــــ - حساب الارتباط بين كل محور و الدرجة الكلية للاستبيان :

الجدول رقم  ( 04)

	المحور
	عدد الفقرات
	معامل الارتباط مع الدرجة الكلية للاستبيان

	المحور الأول
	06
	,984**0

	المحور الثاني
	06
	,986**0

	المحور الثالث
	06
	,987**0


  من الجدول رقم  (1 ) و الجدول رقم (2) و (3) نلاحظ أن جميع أسئلة الاستبيان ترتبط ارتباط دال احصائيا مع الدرجة الكلية للمحاور التي تنتمي إليها ، و نلاحظ أيضا من الجدول رقم  (4 ) أن جميع محاور الاستبيان ترتبط مع الدرجة الكلية للاستبيان ، و منه فإن الاستبيان يتمتع بالصدق .
2.الثبات :

طريقة ألفا كرونباخ : و للتأكد من ثبات الاستبيان قمنا باتباع طريقة ألفا كرونباخ ، و كانت النتيجة كما يلي:   
الجدول (05)

	المحور
	عدد العبارات
	قيمة ألفا كرونباخ

	الأول 
	06
	0,965

	الثاني
	06
	0,992

	الثالث
	06
	0,980

	الكلي
	18
	0,992


  من الجدول (5) نلاحظ أن قيمة ألفا كرونباخ للاستبيان ككل كانت عالية جدا حيث بلغت قيمة (0.992) ، و بلغت قيمة ألفا كرونباخ للمحور الأول قيمة(0.965) بينما بلغت قيمة ألفا كرونباخ للمحور الثاني قيمة (0.992) ،بينما بلغت قيمة ألفاكرونباخ للمحور الثالث قيمة (0.980) ، و هي قيم جيدة تؤكد لنا أن الاستبيان يتمتع بثبات عال .
5-إجراءات التطبيق الميداني للأداة :
في بدايتنا للإجراءات الميدانية للأداة بدأت رحلبنا من ولاية برج بوعريريج وصولا لولاية المسيلة وهذا كله بعد تحضير أستمارة الإستبيان طبعا ،و بعد وصولنا لولاية المسيلة توجهنا إلى معهد علوم و تقنيات النشاطات البدنية و الرياضية و هو مقصدنا ،حيث قمنا بمراجعة البرنامج السنوي لطلبة السنة الأولى ماستر لمعرفة مكان الطلاب و قمنا بالذهاب إلى المكان المقصود و طلب الإذن من الاساتذة بتوزيع الإستمارة على الطلبة و بعد 10 ايام حيث اعطي الوقت الكافي للطلبة للإجابة على الاسئلة و تم التاكد من العدد حيث تبين لنا وجود غيابات و هناك من لم يجيبو بتاتا ،و تم جمع أجوبة 60 طالب بعدما كانت الإستمارات الموزعة 90 إستمارة  و تمت العملية بعون لله و تيسيره عز وجل .
المجال الجغرافي :
لقد إرتأينا في بحثنا هذا إلى إجراء هذه الدراسة الميدانية على أقسام الماستر إعلام و إتصال رياضي على مستوى معهد علوم وتقنيات النشاطات البدنية و الرياضية بجامعة المسيلة محمد بوضياف ، ولاية المسيلة،حيث تم توزيع الإستمارات عليهم .
المجال الزمني :
بدأت عملية البحث في أوائل شهر أفريل فيما يخص الجانب النظري أما فيما يخص الجانب التطبيقي فتم توزيع الإستمارات على الطلبة خلال الفترة الممتدة بين 05 ماي إلى15 ماي 2016 .
6- الأساليب الإحصائية :
في هذه الدراسة تم إستعمال نظام الSPSS  أو نظام الحزم في تحليل نتائج الإستمارة .
6-1- معامل إرتباط برسون 

6-2- معامل ألفا كرومباخ

6-3- إختبار كا(2)
1-الكلمات الدالة للدراسة :
2- 1-الرياضة: 
كلمة مشتقة من الكلمة الإنجليزيةٍSport و هي ترجع إلى الفعل الفرنسي Désposter  الذي يرجع ظهروه إلى القرن الثالث عشر حيث كانت تعني الاسترخاء و التسلية، كما أنها نشاط لشغل وقت الفراغ يرتكز على تمارين للصفات الجسمية و في نفس الوقت هو لعب يتركز على حرية الاختيار و المجانية و روح المخاطرة و الخضوع للقوانين و روح المنافسة و الاحتكاك الإرادي بالخصم أو بحاجز أو الانفعال و قوة الاندفاع و الوصول إلى المبتغى، و قد يبدوا اختلاف العلماء في تعريفهم للرياضة واضحا و جليا حيث يعرفها  "هبرت 1925"  بأنها كل أنواع التمارين و الأنشطة البدنية التي يراد بها تحقيق مستوى معين مع وقت راحة يتخلل هذه التمارين، و تؤدي هذه التمارين ضد خصم أو حاجز معين يساعد على تحقيقها، كالمسافة أو الوقت أو المنافس أو صعوبة معينة أو خطر معين
، أما العالم "إدواردز 1972 " فقد عرف الرياضة: " الاشتراك في الأنشطة، إذ لها سجلات رسمية تاريخية و عادات، و لضغوط الإجهاد البدني خلال المنافسة داخل أماكن محدودة و قواعد رسمية، و هذا يطبق عن طريق اللاعبين الممارسين لأنهم جزء من التنظيم الرسمي للاتحادات و أهداف ترسيمها للإنجاز الحقيقي الملموس خلال هزيمة المجموعة المتنافسة"
.
1-1-1-التعريف الإجرائي للرياضة :
إذن فالرياضة هي نشاط خاص بأوقات الفراغ يغلب عليه الجهد البدني بمشاركة اللعب و العمل مرة و بطريقة تنافسية في إطار تنافسي متضمن لقواعد معينة، أما على المستوى المحلي فالرياضة عبارة عن وسيلة لاحتواء المواطنين في الدولة و الذين يشركون أنفسهم في الممارسة و في العمل و في الإدارة، لأن الرياضة لا تستطيع أن تستقل عن شتى المجالات الأخرى. 

كما أن " جي سبيرسون Jespersen" قد أشار إلى أن دي كوبرتن كان يرى الرياضة تعد أداة ديناميكية من خلال حرية الانضمام للممارسة و التقدم في مستواها و كذلك تعد أداة للديمقراطية إذ أن نقطة الانطلاق لممارسة أوجه النشاط الرياضي متاحة لجميع الأفراد بالتساوي، و أنه يمكن لبعض الأفراد أن تتفوق و تصل إلى مستوى رياضة المنافسات العالية، مما يؤكد على أن الرياضة القيمة(المنافسات العالية) ترتكز على وجود قاعدة عريضة من الممارسين
.
1-2-الإعلام:
 
ليس من الميسور أن نقدم تعريفا دقيقا و شاملا للفظ الإعلام، فكثرة تداول هذه الكلمة و انتشارها الواسع جعلها تبدوا و كأنها لا تحتاج إلى تعريف، مع أنها مازالت غير واضحة في هذا الزمان لدى كل من ألف استعمالها، و الإعلام في اللغة التبليغ، و يقال بلغت القوم بلاغا أي أوصلت إليهم الشيء المطلوب، و البلاغ ما أبلغ الشيء أي ما أوصله و أعلنه أي أعلمه للآخرين، أم التعريف العلمي الحالي للإعلام هو تزويد الجماهير بالمعلومات و الأخبار و الحقائق الصحيحة تزويدا موضوعيا، و ذلك بتوفير العناصر الأساسية للعملية الإعلامية (الوسيلة- المستقبل- العملية الاتصالية) ووسائل الإعلام هي كل الوسائل الاتصالية سواء كانت مكتوبة، مسموعة أو مرئية التي تعمل على نقل الأخبار و المعلومات إلى الجمهور نقلا صحيحا و موضوعيا قصد التوعية أو التثقيف أو الإعلام أو المعرفة أو غيرها من الأهداف التي تسعى لتحقيقها كل وسيلة إعلامية، و ذلك حسب طبيعتها الاتصالية، و الإعلام بصفة عامة هو تبادل المعلومات و نقل المعنى لتحقيق هدف معين هو نتاج التفاعل بين الفرد و المجتمع و الاتصال في مجال الإعلام هو بث رسائل واقعية محددة على أعداد كبيرة من الناس يختلفون فيما بينهم من النواحي الاقتصادية و الاجتماعية و الثقافية و السياسية و ينتشرون في مناطق متفرقة، و الإعلام كما يعرفه " حامد زهران" بأنه: " عملية نشر و تقويم معلومات صحيحة و حقائق واضحة و أخبار صادقة و معلومات دقيقة ووقائع محددة و أفكار منطقية و أداء راجح للجماهير مع مصادر خدمة للصالح العام"
.
1-2-1-التعريف الإجرائي للإعلام :
و من كل هاته التعريفات نفهم أن الإعلام عبارة عن عملية تعبير موضوعي يقوم على الحقائق والأرقام والإحصاءات ويستهدف تنظيم التفاعل بين الناس من خلال وسائله العديدة والتي من بينها الصحافة والإذاعة والتلفزيون وغيرها.

1-3-الإعلام الرياضي:

      يشير آل من " خير الدين عويس " و " عطا عبد الرحيم " إلى أن الإعلام الرياضي هو تلك العملية التي تهتم بنشر الأخبار والمعلومات والحقائق المرتبطة بالرياضة وتفسير القواعد والقوانين المنظمة للألعاب وأوجه النشاط الرياضي، وذلك للجمهور بقصد نشر ثقافة الرياضة بين أفراد المجتمع وتنمية الوعي الرياضي وأنه من خلال وسائل الاتصال الجماهيرية يتم التأثير في النمو السلوكي والقيمي لجمهوره.
ويرى محمد الحماحمي " أن الإعلام في المجال الرياضي يعد تلك المنظومة التي تهتم بنشر الأخبار والمعلومات والمعرفة المرتبطة بهذا المجال الرياضي وبعرض وتفسير القواعد والقوانين والمبادئ التي تنظم الرياضات والألعاب المختلفة وتحكم المنافسات الرياضية، والتي تهتم بتوضيح الرؤى العلمية والرياضية وذلك من خلال وسائل الاتصال و الإعلام الجماهيرية بغرض نشر الثقافة المرتبطة بهذا المجال لدى المواطنين، وتنمية اتجاهاتهم الإيجابية نحو ممارسة أوجه النشاط البدنية والحركية وتوجيههم نحو استثمار أوقات الفراغ في متابعة الأحداث الرياضية"
 ،
1-3-1- التعريف الإجرائي للإعلام الرياضي : 

إذن من خلال هذه التعاريف نستطيع القول بأن الإعلام الرياضي عبارة عن عملية نشر الأخبار والمعلومات والحقائق وشرح القواعد والقوانين الخاصة بالألعاب والأنشطة الرياضية للجمهور بقصد نشر الثقافة الرياضية بين أفراد المجتمع وتنمية وعيه الرياضي.
-4-1 الوعي الرياضي
تتحدد الشخصية الرياضية بصفة أساسية بالمستوى الثقافي للفرد و على ترجمته للمعلومات الثقافية إلى سلوك فاضل فلا يمكن أن تنجح الشخصية الرياضية إلا إذا كانت منطلقة في أرضية الثقافة العامة المرتكزة على الوعي الثقافي والرياضي وملمة بالمعلومات التي يتحدد على أساسها سلوك الفرد بحيث تعينه على تجنب المغريات الضارة اقتناعا بمضارها وعليه فالوعي الرياضي هو " تفسير لمعنى التربية الرياضي توضيح لأهمية الثقافة الرياضية وزيادة حصيلتها للفرد والمجتمع من خلال المعلومات العلمية الرياضية التي تقدم له عن أهمية الأنشطة الرياضية ويتكون من شأنها تكوين وتنمية وتطوير ثقافته الرياضية"
.

-5-1التلفزيون
برغم من أن التلفزيون من آخر وسائل الإعلام من حيث النشأة فقد استطاع في سنوات قليلة أن يحرز تقدما ملحوظا في وسائل الإعلام الأخرى، حيث أصبحت هذه الوسيلة السمعية البصرية تقدم مشهدا أشبه بشاشة العرض السينمائي و تقترب من ناحية أخرى من الراديو بما أنها موجودة في بيت المشاهد الذي لا يكلف نفسه عناء المغادرة، آما أن أهمية التلفزيون الإعلامية قد تضاعفت عبر العالم، خاصة أنه أصبح من خلال فكرة التسلية و شغل أوقات الفراغ أن يتطرق إلى الوعاء اللاشعوري خالقا قوة إيجابية في تقوية الدفع نحو عملية التغيير السلوكي أي تنمية المقدرة على التحسن الوجداني اللازم لتطوير المجتمعات.

-6-1البرنامج الرياضي: 

هو بالأساس برنامج خاص يعنى بالمواضيع و الاهتمامات ذات الشأن الرياضي، والبرامج  الخاصة هي برامج تركز على مواضيع محددة في مجال معين سياسي، اقتصادي، ثقافي،.. و غير ذلك، تبث في مواعيد محددة و ثابتة و يرى الدكتور محمد فهمي بأنها "البرامج التي تتناول موضوعا أو أكثر من موضوعات الأحاديث لكن في شكل يختلف عن الإلقاء العادي أي شكل المواد الإخبارية اليومية"

كما أن للتلفزيون دورا هاما في المجال الرياضي نحو نشر الثقافة الرياضية بين أفراد المجتمع و محو الامية الرياضية و في تدعيم و ترسيخ القيم التربوية و الاجتماعية في استشارة دافعية الافراد نحو ممارسة الرياضة فيجب أن نعيد النظر في كيفية الاستفادة المثلى و كيفية تحقيق ذلك بأفضل الطرق و أدقها  و ذلك بالطرق يكون مؤيدا لما أقره العلماء المتخصصون في مجال الرياضة، و علماء باقي العلوم المرتبطة بالرياضة مثل علماء النفس و الاجتماع و التشريح الفيسيولوجي ....، لذلك يقول ابراهيم إمام:'' أن التلفزيون أهم وسيلة الإعلام و الاتصال التي يتعرض لها الأفراد و تؤثر في تكوينهم و سلوكهم و اتجاهاتهم''



2- إشكالية البحث :
      تسعى وسائل الإتصال المختلفة للوصول إلى جمهور أكبر من خلال وسائل وأساليب متعددة، بغرض الوصول لإرضائه و لنشر الوعي في كافة المجالات خاصة المجال الرياضي بالخصوص، ولعل من أهم وسائل الإعلام و الإتصال الرياضي نجد التلفزيون الذي يعد من احسن الوسائل فعالية في مجال الإعلام و الإتصال و رغم التطور الحاصل إلا أنه يبقى ضمن الوسائل الأولى نظرا لقدرته على نقل الخبر و تقديم البرامج المفيدة و الهادفة لنشر كل ما هو مفيد و لنشر الثقافة الهادفة و خاصة الرياضية و الوعي بممارستها و تقديم كل مفيد1.                           لهذا تلعب البرامج الرياضية التلفزيونية دورا كبيرا و هاما في إستقطاب مختلف الشرائح ِ،ونجد أن هذه البرامج في القنوات التلفزيونية عبارة عن برامج رياضية أسبوعية أو نصف أسبوعية تسهم في نشر الوعي الرياضي داخل المجتمعات .
     وأصبح التلفزيون أكبر الوسائل الإعلامية الجماهيرية إختيارا نظرا لما يتمتع به من إمكانيات من تغطية شاملة و جذابة للأحداث الرياضية وأخبارها وهذا ما يجذب الجمهور إليه ,و كل الصفات و الخدمات التي يقدمها التلفزيون في برامجه الرياضية جعلتنا نقول أن التلفزيون وجد لأجل الرياضة , نظرا لما تقدمه برامجه من مادة إعلامية مفيدة و بطريقة جيدة و مميزة عن باقي الوسائل الأخرى ,لطالما سعت البرامج الرياضية التلفزيونية لإرضاء جمهورها وهذا يجعل المواضيع المقدمة إبداع بين الصورة و الصوت و والسرعة و فورية النقل الحي إلى درجة أن المشاهد و المتتبع يحس بالمشاركة في الحدث و يعيشه , و هذا كله يصب في عملية نشر الوعي الرياضي أو الثقافة الرياضية لتكون في الطريق الصحيح لتكوين إتجاهات إيجابية نحو الرياضة و أفكار مليئة بروح الرياضة و النزاهة و توضيح أهمية الرياضة في حياة الإنسان و المجتمع .
   و من خلال دراستنا هذه سنحاول التطرق إلى هذا الموضوع لنطرح التساؤل التالي :هل للبرامج الرياضية التلفزيونية دور في نشر الوعي الرياضي ؟
أما التساؤلات الجزئية فهي كالتالي :
- هل مواضيع البرامج الرياضية التلفزيونية تساهم في نشر الوعي الرياض ؟
- هل أسلوب تقديم البرامج الرياضية التلفزيونية له دور في نشر الوعي الرياضي ؟
- هل لشعبية البرامج الرياضية التلفزيونية دور في نشر الوعي الرياضي ؟
3-  أهداف الدراسة :
هناك عدة أهداف من وراء هذا البحث المتواضع تتجلى في النقاط التالية: 
1-معرفة الدور الذي تلعبه البرامج الرياضية التلفزيونية في نشر الوعي الرياضي .
 2- اثراء الدراسات في المجال الرياضي خدمة لمنظومتنا الرياضية، التي تعتبر القلب النابض للمجتمع الواعي بدورها الفعال، فهي في حاجة ماسة لذلك ولا يتسنى ذلك إلا عن طريق خدمة وتطوير البحث العلمي في هذا المجال.
 3- إظهار الدور الفعال الذي تلعبه البرامج الرياضية التلفزيونية في عملية نشر الوعي الرياضي .
4- محاولة تمتين و توطيد العلاقة بين الرياضة و الإعلام لوجود تناسق و تكامل بينهما .
5-إعطاء نفس جديد للرياضة في الطريق نحو الافضل  و الوصول إلى ابعد الحدود .
4-أهمية الدراسة :    
" أصبح الاتصال  عنصر اساسي من عناصر التطور و التنمية للمجتمع الحديث  حيث يؤثر على حياة الانسان و الجماعات و على اساليب النمو و تطور المجتمعات، و لاشك أن ما من مجتمع يعمل بدون سياسة اتصال و لكنها قد ينقصها أساليب المتابعة و التقييم "
لذلك تتضح الحاجة الى التخطيط السليم لبرامج التلفزيون الرياضية كوسيلة إعلامية هامة إذ أنها تتصل بجمهور كبير في وقت واحدا وتستطيع الآن أن تصل إلى كل مكان في العالم تقريبا و تؤثر على أداء الناس و تصرفاتهم و أسلوب حياتهم و تظهر الحاجة الى هذه الدراسة في وجهين هما:

الأول هو أنه يمكن للبرامج الرياضية المتلفزة ان تحقق الكثير من المهام ووظائف الاعلام التي تتلخص في الاخبار، التفسير، التنشئة الاجتماعية، التوجيه، الترفيه، التوعية .

أما الثاني يظهر في حاجتنا إلى التلفزيون كوسيلة إعلامية هامة لتحقيق الكثير من أهداف الرياضة سواء كانت جسمانية أو اجتماعية أو معرفية، إذ أن التلفزيون أقرب وسيلة للاتصال المواجه، فهو يجمع بين الرؤية و الصوت و الحركة، و الواقع أن التلفزيون يتفق على الاتصال المواجه في أنه يستطيع أن يكبر الاشياء الصغيرة و يحرك الأشياء الثابتة و يقدم المادة الإعلامية في زمن حدوثها في بعض الأحيان، بالإضافة إلى أن التلفزيون يستحوذ على اهتمام كامل من جانب الجماهير أكثر من الوسائل الأخرى .

إذن فنحن في حاجة ماسة للاستفادة من هذا المزايا بالنسبة للبرامج الرياضية في التلفزيون للعمل على تطوير الرياضية لنلحق بركب التقدم و بناء غد أفضل للبشرية. 

 5- فرضيات الدراسة :
5-1-الفرضية العامة :
    للبرامج التلفزيونية الرياضية دور في نشر الوعي الرياضي .
5-2-الفرضيات الجزئية :
4- مواضيع البرامج الرياضية التلفزيونية تساهم في نشر الوعي الرياض .
5- أسلوب تقديم البرامج الرياضية التلفزيونية له دور في نشر الوعي الرياضي.
6- شعبية البرامج الرياضية التلفزيونية دور في نشر الوعي الرياضي .
مقدمة:
لقد أصبحت التربية الآن من الأهداف الرئيسية والهامة في العصر الحديث، وبناء مجتمع قوي ومتماسك يتوقف بدرجة كبيرة على ما يتمتع به أبناء هذا المجتمع من تربية فالتربية الرياضية هي وسيلة للتربية عن طريق نواحي النشاط الجسمانية التي توجه فيها مصلحة الفرد من ناحية النمو والتطور والسلوك الإنساني، فنحن مثلا كدولة نامية لا بد أن نتخذ الرياضة كوسيلة لرفع شأن مجتمعنا تربويا ونحن أيضا كمعنيين ومسؤولين عن الرياضة عامة تقع علينا مسؤولية نشر الوعي الرياضي لدفع عامة الناس لممارسة الرياضات المختلفة وتقع مسؤولية نشر الوعي الرياضي على عدة عوامل أهمها المنزل والأسرة والمدرسة والجامعة والبيئة المحيطة بالفرد، كذلك وسئل الإعلام بصورة عامة فهي عامل حيوي وأساسي في خدمة هذا الهدف، ونخص بالذكر التلفزيونية منها نظرا لأن الصوت و الصورة عاملان مؤثران وحيويان في الحياة اليومية لكل منا.
كما أن الإعلام يهتم بالتأثير في جمهوره الذي يتمثل في الأفراد والجماعات المتلقين لرسائله بغرض استثمار أوقات الفراغ والاستمتاع بها ومن ثم الاستفادة من هذه الأوقات في الترويح عن لنفس من خلال ما تقدمه وسائل اتصاله المختلفة من رسائل وبرامج وفقرات إعلامية، حيث يشير آل من" خير الدين عويس" و" عطا عبد الرحمن" إلى " أن الإعلام الرياضي هو تلك العملية التي تهتم بنشر الأخبار والمعلومات والحقائق المرتبطة بالرياضة وتفسير القواعد والقوانين المنظمة للألعاب وأوجه النشاط الرياضي، وذلك للجمهور بقصد نشر ثقافة رياضية بين أفراد المجتمع وتنمية الوعي الرياضي وأنه من خلال وسائل الاتصال الجماهيرية يتم التأثير في النمو السلوكي والقيمي لجمهوره"
، ويرى " محمد الحماحمي" أن الإعلام في المجال الرياضي يعد تلك المنظومة التي تهتم بنشر الأخبار والمعلومات و المعرفة المرتبطة بهذا المجال الرياضي وبعرض وتفسير القواعد والقوانين والمبادئ التي تنظم الألعاب والرياضات المختلفة وتحكم المنافسة الرياضية، 
والتي تهتم بتوضيح الرؤى العلمية نحو العديد من المشكلات والقضايا المعاصرة للتربية البدنية و الرياضية وذلك من خلال وسائل الاتصال أو الإعلام الجماهيرية بغرض نشر الثقافة المرتبطة بهذا المجال لدى المواطنين، وتنمية اتجاهاتها الإيجابية نحو ممارسة أوجه النشاط البدنية والحركية، وتوجيههم نحو استثمار أوقات فراغهم في متابعة الأحداث الرياضية"
.

وعن موضوعنا الموسوم بعنوان: ( البرامج التلفزيونية الرياضية و دورها في نشر الوعي الرياضي)  فحاولنا من خلاله دراسة هذه البرامج ومحتوياتها ومعرفة مدى عملها على نشر الثقافة والوعي الرياضيين من خلال تفحص في أهدافها وأسلوبها ونمط معالجتها للمواضيع ومدى إشباع هذه البرامج الرياضية لاحتياجات الفئات المختلفة من الجمهور ومراعاة للمنهجية العلمية فقد قسمنا هذا البحث المتواضع إلى جانبين، النظري و التطبيقي في الجانب النظري تناولنا الخلفية النظرية والدراسات السابقة حيث تطرقنا فيها إلى ثلاثة محاور الإعلام الرياضي والتلفزيون والوعي الرياضي وأخيرا الدراسات السابقة المرتبطة بموضوع بحثنا ،أما الفصل الثاني الإطار العام للدراسة شمل تحديد المصطلحات ،الإشكالية وأهداف الدراسة و أهميتها و اخيرا الفرضيات.
أما الجانب التطبيقي الذي قسم إلى ثلاثة فصول الاول الإجراءات العامة للدراسة جاء فيه الدراسة الاستطلاعية ،عينة الدراسة و كيفية اختيارها ، أدوات جمع البيانات ، إجراءات التطبيق الميداني ، الاساليب الإحصائية و اخيرا استنتاج عام، و الثاني تطرقنا فيه إلى عرض و تحليل النتائج و مناقشتها تطرقنا فيه الثالث إلى الإستنتاجات و الإقتراحات و إلى المراجع المعتمدة في الدراسة و الملاحق ونهايتا بالخلاصة .



البرامج الرياضية التلفزيونية ودورها في نشــر الوعي الرياضي


دراسة ميدانية على طلبة ماستر اعلام واتصال رياضي بمعهد علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية .جامعة المسيلة
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