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  تقديرو  شكر

  هيأ لنا الاسباب اليهو  اعاننا في انجاز هذا العملو  الحمد الله حمدا كثيرا على ان وفقنا

التي لم تبخل علينا في تقديم " سفاري لبنى"تقدير الى المشرفة الاستاذة و  حبو  نشكر بعرفان
  طيرها لناتوجيهات في تأو  الافكار

 لم تبخل علينا بنصائحهاو  على مساعدتها لنا" بوعلاقة فاطمة الزهراء"نشكر بإمتنان الاستاذة 
  توجيهاتهاو 

  الانسانية عامةو  كلية العلوم الاجتماعيةو  شكر كل اساتذة قسم علم النفس خاصةن

  نشكر الحالات التي قبلت المشاركة في بحثنا المتواضع هذا برحابة صدر

  ن ساعدنا في اثراء هذا العمل من قريب او بعيدنشكر كل م

  

  

  

  

  

  



  

  

  اهداء

  اهدي هذا العمل المتواضع الى من كانوا سببا لوجودي ؛

  بارك فيها؛و  اطال االله في عمرها، امي الحبيبة

  أبي الغالي اسكنه االله فسيح جناته

  اخواتي كل بإسمهو  اخوتي

  و الى كل افراد عائلتي

  و الى اعز اصدقائي

  "نور الهدى بوعزيز"
   



  

  

  إهداء

نك تعلّمت كيف أصبح أروع إنسانة ومنك تعلمت .. أبي أنت مثلي الأعلى في الحياة مِ
علمتني يا أبي أننا في هذه الدنيا مجرد ، تعلمت الأمل والنهوض بعد الفشل، البساطة والغنى

ضيوف وسنرحل يوما ما تاركين حسن الصيت والعمل الصالح ونصبح بإذن االله مجرد  
  .فدمت لي شيئا جميلا وفخرا وسندا، لمات طيبة في نفوس الآخرينك

ّ االله في فؤادي ب ُ ي يا من غرست ح ّ اً في الحنان، أم ّ ماً في الأخلاق، يا من كنت لي أمُ ، ومعلّ
ٌ أسير عليه في حياتي. .وأختاً في النصح والإرشاد ُطفئ ، نصائحك نور وابتسامتك ثلجٌ ي

ٌ في سماء ، وموج عقلي الدافئ أنتِ ، أنتِ بحر قلبي الواسع .. خوفي وألمي وبياض قلبك بدر
  فدمتي لي تاجا أحملك فوق راسي، نفسي

، وملجأ حيرتي، وđجة روحي، انتم مرآة قلبي، إخوتي حسن والحسين وأخواتي مروة وصفاء
وان كنت ،أتحدث عن زينة الدنيا فهي انتم فان كنت س، ومصدر سعادتي في هذه الدنيا

وان كنت سأتحدث عن راحة نفسي فراحتي بقربكم ،اجي فاحتياجي لكم أتحدث عن احتي
  .أدامنا االله لامنا وأبانا فخرا ودمتم لي سعادتي،

  

  "منال بوخالفة " 

   

 

  



  : ملخص الدراسة

ان للمــرأة المنجبــة مستأصــلة الفقــدو  الأمومیــة-التقمصــات الانثویــةیعنــي بحثنــا بدراســة   
التي قد تثیر فیهـا و  حم من العملیات الصعبة على المرأةحیث تعتبر عملیة استئصالالر ، الرحم

  .الامومیةو  مشاكل في تقمصاتها الانثویة

 تبحث هذه الدراسة عن طبیعة التقمصات الناشئة عند المـرأة المنجبـة مستأصـلة الـرحم  
ذلــك انطلاقــا مــن دراســة لحــالتین مــرا بتجربــة و  ربطهــا بعمــل الحــداد لفقــدان العضــو الانثــويو 

  .تطبیق اختبار الرورشاخو  ل عن طریق اجراء المقابلة العیادیة لهنالاستئصا

 تباینت سبب اللجوء الى هـذه العملیـةو  سنة 51و سنة 34تراوحت اعمار الحالتین بن   
الفقدان للمرأة مستأصلة و  الأمومیة-اسفرت الدراسة على وجود هشاشة في التقمصات الانثویة

عمــل للحـداد النرجسـي علـى هـذا الفقـدان مــع و  یريهسـتو  ذلـك علـى المسـتوى النرجسـيو  الـرحم
طبیعـــة اللجــوء الــى عملیـــة و  ظهــور لــبعض الفــروق بـــین الحــالتین كونهمــا تختلفـــان فــي الســن

  .الاستئصال

  

  

  

  

  

  

  

  



Résumé de l'étude 
 
Notre recherche consiste à étudier les identifications materno-féminine et la perte 

de la femme en âge de procréer par ablation de l'utérus, l'hystérectomie étant 

considérée comme l'une des opérations difficiles pour la femme, ce qui peut poser 

des problèmes dans ses identifications féminines et maternelles. 

Cette étude recherche la nature des identifications survenant chez une femme 

enceinte ayant subi une hystérectomie et son lien avec le deuil de la perte d'un 

organe féminin, à partir d'une étude de deux cas ayant subi une excision en 

réalisant un entretien clinique avec elles et en appliquant le Rorschach. 

L'âge des deux cas variait entre 34 et 51 ans, et le motif du recours à cette 

opération variait. 

L'étude a abouti à la présence de fragilité dans les identifications materno-féminine 

et la perte de la femme avec une hystérectomie au niveau narcissique et 

hystérique, et le travail du deuil narcissique sur cette perte avec l'émergence de 

quelques différences entre les deux cas parce qu'ils diffèrent par l'âge et la nature 

du recours au processus d'excision. 

 
 

 

 

 

    



Abstract:  
Our research means studying the maternal-female identification and the loss of the 

childbearing woman by removing the uterus, as the hysterectomy is considered 

one of the difficult operations for the woman, which may raise problems in her 

feminine and maternal identification. 

This study searches for the nature of the identification arising in a pregnant 

woman with a hysterectomy and its link to mourning for the loss of a female 

organ, based on a study of two cases who underwent excision by conducting a 

clinical interview with them and applying the Rorschach test. 

The ages of the two cases ranged between 34 and 51 years, and the reason for 

resorting to this operation varied 

The study resulted in the presence of fragility in the maternal-female 

identificqtion and the loss of the woman with a hysterectomy at the narcissistic 

and hysterical level, and the work of the narcissistic mourning on this loss with the 

emergence of some differences between the two cases because they differ in age 

and the nature of resorting to the process of excision. 
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 أ 
 

  : مقدمة
الاسلام قد اولى و ، تقاسمه الحیاةو  خلق االله تعالى المرأة من ضلع الرجل لتكون نصفه  

الزوجـة و  الجـدةو  العمـةالخالـة و و  الاخـت والابنـةو  معززهـا كونهـا هـي الاكرمهـا و و  اهتماما كبیـرا
لبالغـة المكتملـة الخصائصـها الانثویـة النمطیـة التـي المرأة هـي انثـى او ، شریكة في حیاة الرجل

المتمثــل فــي جهازهــا التناســلي الجنســي و  البیولوجیــة الممیــزة لهــاو  تعنــي بهــا الســمات الجســدیة
لیجعــل منهــا تعــیش تجربــة الحمــل عبــر التلقــیح جهازهــا التناســلي بحیوانــات منویــة للرجــل ایــن 

مـن لحظـة الاخصـاب الـى غایـة و  رحمیستقر ذلك بجنین یكبر في جوفهـا فـي عضـو یسـمى الـ
فتصـورات الخاصـة بالانوثـة هـي تصـور ، تؤكـد علـى انوثتهـا بالانجـابو  الولادة لتتحول حیاتها

 .رحم  -المرأة 
التقمصات في التحلیل النفسي هو احد المیكانیزمات  النفسیة لتساهم في تكـوین الأنـا و   
لتحقیـق الامومـة و ، مبدأ الواقعو  مبدأ اللذةتعارض و  العالم الخارجيو  التمییز بین الأناو  الاعلى

جب توفر ثلاث مكونات اساسیة ثـم ، هي تقمص البنت للأم في المرحلة الاولـى مـن حیاتهـاو  یِ
ـــل مـــن الاب كأمهـــاو  التحـــول ـــى طف ـــي الحصـــول عل ـــة ف ـــة الجنســـیة  ، الرغب ـــم فیمـــا بعـــد الرغب ث

  .المحسوس بها اتجاه رجل اخر غیر الاب
فالانســـان ضـــمن ، ن متقـــابلان فلـــولا وجـــود الاول لغـــاب الثـــانيالفقـــدان ســـلوكاو  التعلـــق  

بالشــخص الاول الــذي یرعــاه كمــا تحــدث بــولبي فــي و  حیاتــه قــد یتعلــق بــافراد بدایــة مــن ولادتــه
باشیاء  لتجعل فكرة فقد موضوع التعلق تسوقه الى عمل حداد الـذي بحـد و  نظریته عن التعلق

مـدى التعلــق عنــد و  لـى حســاب الجهـاز النفســيالطبیعــي عو  ذاتـه یختلــف الحـداد بــین المرضـي
  .الفرد

 تحرمهــاو  تعرضــها لمشــاكل تمــس بانوثتهــاو  فشــل المــرأة فــي تجســید التقمصــات القدیمــة  
بــه فقــدانها الــرحم الــذي یعنــي  المســمىالانثــوي  فقــدت عضــوهاحقهــا فــي الامومــة اذا مــا  مــن

ر بـــالالم علــى فقـــدان هـــذا مــا قـــد یستحضــر عنـــدها شــعو و  معناهــا الانثـــوي مــع الامـــومي معــال
  .الذي یمثل عندها احد اعمدة انوثتها، موضوعها الداخلي



ــ : مقدمة ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــ ـــ ــ ــــ ـــــ ــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ   ـــ

 ب 
 

 امومتهـــاو  نوثتهـــالا الـــذي یمثـــل الـــرحم عنــد المـــرأة قـــد یعنـــي فقـــدانهاو  فقــدان لموضـــوع التعلـــقو 
موضـوع التعلـق مـع  نتیجـة قطـعالأنـا  الحدث الصدمي المتعلق بالفقدان یسـتثارلمواجهة هذا و 

 هلیسـمح بامنـو  إستجابة اما الحدث الصادم لهـاك بعمل حدادهذا الفقد ه فیواج، العضو المفقود
عدم عملـه قـد یـؤدي بهـا الـى صـراعات و  تكیف واقعها الداخلي مع الخارجيو  )الأنا( هاستقرار و 

  .مرضیةو  نفسیة
ـــرة البحـــــث هـــــذه اثنـــــاء تأدیتنـــــا لمهمانـــــا فـــــي المؤسســـــة الاستشـــــفائیة و    قـــــد تشـــــكلت فكــ

ــا الكشــف عــن تقمصــات الانثویــةو  المتخصصــة لامــراض النســاء  الأمومیــة-التولیــد حیــث اردن
الفقدان لدى المرأة المنجبة مستأصلة الرحم لنحاول اثبات هشاشة التوظیف النفسي عند هـذه و 

معرفــة اذا مــا یبــدین تنظیمــات دیفاعیــة كالحــداد مجابهــة لالــم الفقــدان الــذي و  الفئــة مــن النســاء
  .نثوي الاموميموضوعها الاو  تعیشه من استئصال رحمها

ــة معتمــدا علــى اجــراء    مــنهج البحــث هــو المــنهج العیــادي الــذي یقــوم علــى دراســة حال
  .تطبیق اختبار الاسقاطي الرورشاخو  المقابلة العیادیة نصف الموجهة

عـرض بالتفصـیل و  اعتمدنا في بحثنا هذا علة فصلین فصل نظري یحتوي على تحدیـد  
فصـل تطبیقـي و  استئصـال الـرحمو  الفقـدانو  الانثویـةللمتغیرات الموضـوع التـي هـي التقمصـات 

قسـم یـتم فیـه عـرض و  ینقسم بدوره الى قسمین قسم منهجي نعرض فیه منهجیة البحث المتبعة
تقــدیم خلاصـة عامــة و  اختبــار الرورشـاخو  لنتـائج البحــث مـن المقابلــة العیادیـة نصــف الموجهـة

ننهي البحث بخاتمة نستعرض فیهـا اثباتا على صحة الفرضیات المطروحة في بدایة الدراسة ل
  . النتائج النهائیة للبحث
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  الاشكالیة -1
، ولذلك فهـي تعتبـر مـن خصائصـها وهوایاتهـا الأساسـیة، تعتبر الأمومة غایة كل إمرأة   

فهـذه العوامـل تـؤثر فـي المـرأة كونهـا ، وتؤثر في هذه الغایة وتزیدها معنى العوامل الاجتماعیـة
، الرضـى لظروفهـاتعتبر كشيء مقدس في الوقت الذي یجب فیه أن تشـعر بـالفخر والسـعادة و 

وعدم قدرة المرأة على أداء هذا الدور الاجتماعي كأم یكون لأسباب متعددة كاستئصال الـرحم 
ضـغوط تتعلـق بهـویتهن البیولوجیـة وضـغوط ، فالنساء معرضـات لصـنفین مـن الضـغوط، مثلا

  .تتعلق بالممارسة الأسریة
تشــهد  ،كیانهــالنظــر فــي الإنجــاب یعیــد ا موعــد، بالأمومــةكــأنثى تــرتبط  إن قیمــة المــرأة  

ــاة الجنســیة لــدى المــرأة مقارنــة بــوفرة المنشــورات علــى ، علــى ذلــك نــدرة المنشــورات علــى الحی
 ،الخاصــــةعبــــر الانشــــغال بخصــــوبتها  ،المجتمــــعتعتبــــر الخصــــوبة قلــــب اهتمــــام  .الخصــــوبة

رحــم والتــي تحملهــا الأســاطیر والـــدیانات  –فالتصــورات الخاصــة بالأنوثــة هــي تصــور المـــرأة 
  )André J., 2003, P. 16.( إلى یومنا هذا لمنشورات الطبیة منذ أقدمهاوا

ـــــــو جزئیـــــــا فـــــــي إنجـــــــاز و  مرتبطـــــــة بنجـــــــاح الفتـــــــاة FreudS) 1984( : ".فالأنوثـــــــة حســـــــب ل
الموجهة للنشاط الجنسـي مـن البظـر إلـى و  تغییر المنطقة المولدة للغلمة أي، المزدوجة مهمتها
  )159(: ص"ى الأبالأم إل تغییر موضوع حبها منو  المهبل
تحیــا كــل "  : بمجــرد الاعــلان عــن الحمــل) verdier P)1986و .soulé M فحســب   

الصراعات القدیمة للمرأة ولكي تـتمكن مـن معایشـة فتـرة حملهـا بصـفة طبیعیـة لابـد علیهـا مـن 
ومن هنا نقول ان التقمص یعتبر ." وكل الأحاسیس الناتجة عنها، تجاوز صراعاتها التقمصیة

فهـي العملیـة التـي تبنـى ، یـل النفسـي أكثـر مـن میكـانیزم نفسـي مـن بـین المیكانیزمـاتفـي التحل
الأعلــى ومـــن هنــا فهـــي  تســاهم التقمصـــات فــي تكـــوین الأنــا، خلالهــا وبهــا شخصـــیة الإنســان

تمثـل إحـدى طـرق المقاومـة ، تساهم بطریقة مهمة فـي قمـع النـزوات ولكـن فـي مجـالات أخـرى
 ,.Freud A( .أخـرى ضـد المواضـیع الخارجیـة المولـدة للقلـق تالكبیـرة بارتباطهـا بمیكانیزمـا

1949, P. 102(  
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والتقمص هو أحـد المیكانیزمـات الدفاعیـة التـي تناولهـا عدیـد مـن البـاحثین والمفكـرین بالدراسـة 
سـنة "علـم نفـس الجمـاهیر وتحلیـل الأنـا "أولهم فروید الـذي اسـتخدم مفهـوم الـتقمص فـي كتابـه 

یلعب التقمص دورا هاما في ، "ة الأولى لتعلق وجداني بشخص آخرهو الظاهر "وعرفه 1921
وهو أیضا عملیة تعویض ناتجة عن فقـدان الموضـوع یمثـل فـي حـد ذاتـه الـدافع ، عقدة اودیب

الـــى الـــتقمص كـــي تمكـــن الفـــرد مـــن التعـــویض عـــن طریـــق إدمـــاج صـــفة مـــن الصـــفات بالأنـــا 
  )207ص، 2004، عدنان حب االله. (یخاطب بها الآخر

قبـل و  الأودیبیـة الصـحة الأنثویـة مرتبطـة بالتقمصـات" : نأFreud S ) 1985( .ىیـر   
ن، الأودیبیـــة أي بتقمصـــاتها قبـــل ، الصـــحة الأنثویـــة للفتـــاة تتوقـــف علـــى علاقتهـــا بأمهـــا أي أ ّ
كـذا مـن و ، الذي یظهر من لعب الفتاة بالـدمىو  بإعتبار الأم أول موضوع رغبة لدیها الأودیبیة

التــي تتحــول بــدورها إلــى ، التــي تظهــر مــن خــلال رغبــة الفتــاة فــي القضــیب تقمصــاتها الثانویــة
ـــل مـــن الأب ـــة، الرغبـــة فـــي الحصـــول علـــى طف ـــد علـــى المرحلـــة قبـــل الأودیبی  كمـــا ركـــز فروی

  "اعتبرها محدد لمستقبل الأنثويو 
وذلـك لمعرفـة التغیـرات التـي تحـدث فـي ، لاعضـاءها التناسـلیة مهـم جـدا ومعرفة المرأة  

ویعــد الــرحم مــن ابــرز ، مــن ولادتهــا مــرورا بســن البلــوغ والإنجــاب ومرحلــة الحمــل جســمها بــدءا
أن  غ مــا قبــل الحمــل إلــى 30فیكـون حجمــه مــن ، الأعضـاء حیــث ینمــو خــلال مرحلــة الحمــل

أن سـبب وجودهـا  ولـذلك یتخیـل للمـرأة، أشـهر) 09(أكثر من ألـف غ خـلال تسـعة  یصل إلى
  .في الوقت نفسه امتلاء لحیاتهاوان امتلاء بطنها هو ، كامن في الجوف

فتدخل المراة في ، فقدان طفل جدید، هو فقدان للأمومة وفقدان هذا العضو الممیز لدى المرأة
یــنجح و ، عملیــة نفســیة داخلیــة تلــي فقــدان موضــوع التعلــق العــاطفي" عمــل الحــداد الــذي هــو 
ــــى ذلــــك الموضــــوع الشــــخص تــــدریجیا مــــن  -بو  لابلانــــش-ج( .خلالهــــا فــــي الانفصــــال عل

  )369ص 1975، بونتالیس
بهـا المـرأة أثنـاء نـزع اسـتثمارها لموضـوع الطفـل  یعتبر عمل الحـداد تجربـة صـعبة تمـر  
نتیجـــة ، لیـــتم علـــى أساســها صـــرف معتبـــر للطاقـــة، تتطلـــب وقتــا كافیـــا فهـــذه العملیـــة. المفقــود
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أتي لغلــق وذلــك مــن خــلال تعبئــة الطاقــة التــي تــ، اللیبیــدي محــاولات الأنــا فــي احتــواء التریــف
یحـدث هـذا كمـا لـو أن الطاقـة .عن طریق استدخال مواضیع مستثمرة أخرى، التسرب اللیبیدي

ــــى حرمــــان الأنــــا مــــن الطاقــــة، اللیبیدیــــة تتجــــه نحــــو موضــــوع غیــــر موجــــود   حیــــث تعمــــل عل

  .الضروریة للاستثمارات الأخرى
لـة فیمـا من خلال عمل الحـداد تباشـر المـرأة الحـادة فـي دخولهـا فـي عـدة مراحـل متداخ  

حیث تبدأ المرحلة الموالیة قبل الانتهاء التام ، النفسي بسبب الفقدان بهدف إعادة التوازن بینها
  .للمرحلة التي تسبقها

فقـد یـتم تجـاوزه ، قید الامتحـان قدراتـه علـى التكیـف مؤلم یضعو  هو نشاط نفسي شاقو   
ف مــع الصــدمة تقــوم و أمــام صــیرورة التكیــ.بســلام إذا لقــي المحــیط الــذي یســاعده علــى ذلــك

لاشــعوریة تقــدوها إلــى  فتــدخل فــي صــیرورة تلقائیــة، المــرأة بقطــع الصــلة مــع موضــوع التعلــق
 وفــي .كــان إلــى زمــن قریــب تربطهــا معــه روابــط قویــة، الانفصــال التــام عــن الموضــوع المفقــود

 كلمــا.وبالتــالي لا معنــى للحــداد النفســي، غیــاب ســلوك التعلــق لا یمكــن أن نــتكلم عــن الفقــدان
كلمـا كـان عمـل ، كانت ظـروف التوقـع غیـر متوقعـةو ، بموضوع الطفل شدیدا كان تعلق المرأة

  .مؤلماو  الحداد شاقا
فهذا یقودنا ، لأن قیمة البناء النفسي لدى الشخص مهم للغایة عند حدیثنا عن الفقدانو   

ـــرد مـــن خـــلال الســـیاق  ـــاء شخصـــیة الف ـــوم ببن ـــي تق ـــى الحـــدیث عـــن التقمصـــات النفســـیة الت ال
ان لهـــا قیمـــة  ولهـــا دور هـــام فـــي ارصـــان العقـــدة الاودیبیـــة التـــي یـــرى التحلیلیـــون، لتقمصـــيا

فالصحة النفسـیة للفـرد وعلاقاتـه مـع والدیـه ثـم مـع الاخـر ، محوریة في تحدید السواء والمرض
  .تتوقف على التقمصات التي قام ببناءها في مراحل سابقة من نموه النفسي

یدات في سن الإنجاب قـرار صـعب جـدا خصوصـا إذا لـم یكـن فقرار استئصال الرحم عند الس
فربما تستدعي الحاجـة للاستئصـال ، او یكون لدیها طفل واحد أو اثنان فقط أطفال عند المرأة

كمـا أن قـرار إزالـة الـرحم ، وذلك بسبب عـدم توقـف النزیـف، لإنقاذ حیاة المرأة بعد الولادة مثلا
یعـانین مـن مشـاكل تسـتوجب العملیـة الجراحیـة فـلا یعـد عند النساء الكبیرات في السـن اللاتـي 
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ومـا ، فالمرأة تحس بأنها ستفقد عضوا مهما بالرغم من عدم فائدته بعد سـن الیـأس، ذلك سهلا
  : ومن هنا نطرح التساؤل التالي، قد یسببه من مخاطر على حیاتها

  ة الرحم ؟مستأصل الأنثویة الامومیة والفقدان لدى المرأة ماهي طبیعة التقمصات 

المنجبة مستأصلة الـرحم  الامومیة بالفقدان لدى المرأة– الأنثویة هل ترتبط هشاشة التقمصات
  .بالهشاشة ؟

الامومیــة فـي صـعوبة عمـل الحـداد النرجســي – الأنثویـة التقمصـات هـل تظهـر هشاشـة  
  .مستأصلة الرحم ؟ المنجبة لدى المرأة

ــــة التقمصــــات هــــل تظهــــر هشاشــــة     ــــدى الامو – الأنثوی ــــي اخــــتلال صــــورة الجســــم ل ــــة ف می
  .مستأصلة الرحم ؟ المنجبة المرأة

  : الفرضیات -2
 : الفرضیة العامة -

الامومیــة بالفقــدان لــدى المــرأة المنجبــة مستأصــلة الــرحم –قــد تــرتبط التقمصــات الأنثویــة   
  .بالهشاشة

 : الفرضیات الجزئیة -
   : الفرضیة الجزئیة الأولى

الامومیــة فــي صــعوبة عمــل الحــداد النرجســي –لأنثویــة التقمصــات ا قــد تظهــر هشاشــة  
  .لدى المرأة المنجبة مستأصلة الرحم

  : الفرضیة الجزئیة الثانیة
الامومیة في اختلال صورة الجسـم لـدى المـرأة المنجبـة –التقمصات الأنثویة  قد تظهر هشاشة
  .مستأصلة الرحم

  : تتلخص اهداف الدراسة فیما یلي : اهداف الدراسة -3
 الأمومیـــة للفقـــدان لـــدى المـــرأة المنجبـــة -ولـــة التعـــرف علـــى طبیعـــة التقمصـــات الأنثویـــةمحا

  .مستأصلة الرحم
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 التعـرف علـى الــدفاعات و  التقـرب اكثـر مـن النســاء اللـواتي خضـعن لعملیـة استئصــال الـرحم
  النفسیة لهن

 بعدهو  تسلیط الضوء على هذه الفئة للحرص على التكفل بها نفسیا قبل الاستئصال.  
 عرف على بعض المفاهیم المتعلقة یمتغیرات الدراسةالت   
  تكمن اهمیة هذه الدراسة في : اهمیة الدراسة -4
  توجیه الرؤیة نحو هذه الفئة من النساء خاصة بعد الاستئصال للتكفل بها نفسیا 

  تأثیر الاستئصال علیهاو  الامومیة التي تجسدها الانثىو  التعرف على التقمصات الانثویة
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  تحدید المفاهیم اجرائیا -5
یعـــرف الـــتقمص ایضـــا علـــى أنـــه عملیـــة نفســـیة یتمثـــل الشـــخص بواســـطتها أحـــد  : الـــتقمص

  .ویتحول كلیا او جزئیا تبعا لنموذجه، مظاهر أو خصائص او صفات شخص اخر
یقصــد بــه الانفصــال او الفــراق علــى موضــوع التعلــق الــذي قــد و  هــو عكــس التعلـقو  : الفقــدان

ـــتج عـــن هـــذا الفقـــدان استشـــمار اللیبیـــدي و ، خص او شـــيء مـــادي او معنـــويیكـــون شـــ ـــد ین ق
  .للموضوع الخارجي

 هـو عملیـة یقـوم فیهـا علـى نـزع او اقـتلاع العضـو الانثـوي المسـمى بـالرحم : استئصال الـرحم
  قد یكون الاستئصال كلیا او جزئیا و 
  : الدراسات السابقة -6

 "تقمصات"دراسات حول المتغیر  6-1
  : )2011( هیة خردوش بعلية ز دراس

ــة عقــم ذو منشــأ و  دراســة التقمصــات الانثویــة   ــواتي یعشــن حال الامومیــة لــدى النســاء الل
عینـــة  تبحیـــث تضـــمن، اســـتخدمت الباحثـــة المـــنهج العیـــادي القـــائم علـــى دراســـة حالـــة، نفســي

ة طبــق علــیهم المقابلــ، حالــة عقــیم) 21(و حالــة مــنهم حامــل) 61(، حالــة) 82( الدراســة علــى
أظهرت نتائج الدراسة على ان اغلب النساء لا و ، تفهم الموضوعو  اختباري الرورشاخو  العیادیة

بدت مشاكل على مستوى التقمصات عند النساء انما ، یعانین من مشاكل على مستوى الهویة
  .عند النساء الحوامل اللواتي یعانین من مشاكل صحیة اثناء حملهنو  العقیمات

  : )2002(دراسة منصوري 
ایـن اسـتخدمت الباحثـة المـنهج العیـادي القـائم ، دراسة التقمصـات عنـد النسـاء الحوامـل  

ــة ــة) 80(تضــمن عینــة الدراســة علــى ، علــى دراســة حال ــة العیادیــة، حال ــیهن المقابل  طبقــت عل
اظهــــرت نتــــائج الدراســــة علــــى هشاشــــة الوضــــعیات الانثویــــة لــــدى ، اختبــــار تفهــــم الموضــــوعو 

  .رغم الاختلاف في معاشهن فترة الحمل، ملالمفحوصات خلال فترة الح
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  : "التقمصات"ر یالتعقیب على الدراسات السابقة للمتغ 6-2
الامومیــة و  خاصــة منهـا الانثویـةو  لاحظنـا وجـود العدیـد مــن الدراسـات حـول التقمصـات  

  .مدى انتشارهو  ما یعني لاهمیة الموضوعو  تختلف باختلاف  حالة المرأةو  عند المرأة
لدراســات الســـابقة حــول متغیـــر الاستئصــال فلـــم نجــد بالنســـبة لنــا عـــن فیمــا یخـــص ا

  .بحوث او دراساة سابقة لها الا في مذكرات تخرج لشهادة لیسانس
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  الخلفیة النظریة حول متغیرات الدراسة -7
 الأمومیة-التقمصات الانثویة 7-1
  : تعریف التقمص 7-1-1

علــى انــه التشــابه للانــا غریــب أیــن   :الــتقمص»  larousse« یعــرف  : مفهــوم الــتقمص  
كـــالآخر فـــي نقـــاط محـــدودة والتـــي یســـتقبلها دون  تكـــون النتیجـــة أن یتصـــرف الشـــخص الأول

  .الشعور بذلك
ـــي تفســـیر  : اصـــطلاحا - ـــتقمص مـــن المفـــاهیم الأساســـیة ف ـــل النفســـي مفهـــوم ال یعتبـــر التحلی

ــا، التحلیــل النفســي لنشــأة الشخصــیة وتكونهــا  .laplanche J «لیس یعرفهــا لابلانــش وبونت
pontalisJ-B «  ــــة نفســــیة یتمثــــل الشــــخص بواســــطتها احــــد مظــــاهر أو  : عبــــارة عــــن عملی

خصـائص وصــفات شــخص آخــر ویتحــول كلیــا أو جزئیــا تبعــا لنموذجــه تتكــون الشخصــیة مــن 
  .)198ص، 1985 : ببونتالیس.جان لابلانش( .خلال سلسلة من التماهیات

لا شـعوري یأخـذ ) PROCESSUS( النفسـي وهـو مـدرج  التقمص هو مفهوم یأتي من التحلیـل
یــتقمص الطفــل . وهــو یعمــل طــوال الحیــاة، بــه الفــرد ســمات وخصــائص وســلوك مــن فــرد آخــر

خوانه ویشعر بهـذه العملیـة انـه اخـذ قـواهم ومـن هنـا یتكـون الضـمیر الأخلاقـي عنـده ٕ ، والدیه وا
ــذات وفــي التمــایز وفــي ــتقمص مــدرجا هامــا فــي تكــوین ال ــدأ  .التنشــئة الاجتماعیــة ویعتبــر ال یب

خوته ثم تدریجیا یتوسع مجالـه إلـى زملائـه ومعلمیـه والصـور التقمصـیة  الطفل بتقمص أبائه ٕ وا
، بــدرة معتصــم میمــوني(  .الخاصــة بمجتمعــه وثقافتــه وحتــى لأبطــال الفــن والســینما العــالمیین

  )65ص ،2010 : مصطفى میموني
اول مظهـر للارتبـاط العـاطفي فـي شـخص ویعتبر التقمص حسب علماء التحلیـل النفسـي   

اذ یجعـل الطفـل ، اخر وهو یلعب دورا هاما في عقدة اودیب وفي المرحلة الاولى من تشـكیلها
وهـذا ، فیحاول ان یصبح مثله لیصـل موضـوع حبـه المتمثـل فـي الام، من والده مثلا یقتدي به

لكــن ســرعان مــا ، مكانــه ومنافســة ابیــه فــي اخــذ، مــا یســمح بنوجیــه رغباتــه اللیبیدیــة نحــو امــه
وبفضل السیاق التقمصـي ، یدرك الطفل ان الاب یمثل حاجز بینه وبین امه ورغباته الاودیبیة
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ــة مشــابهته لیصــبح ، تحــل هــذه الصــراعات وتتحــول رغبــة الطفــل فــي اخــذ مكانــة ابیــه ومحاول
لاب بعـد ادراكهـا فتوجه رغباتهـا اللیبیدیـة فـي المرحلـة الاودیبیـة نحـو ا، اما بالنسبة للفتاة، مثله

لتصبح منافسة لامها وترغب في حل محلها والحصول على طفل من ، لحرمانها من القضیب
والفتـاة مثـل الفتـى تـدرك اسـتحالة تحقیقهـا لرغباتهـا الاودیبیــة ، الاب یعوضـها القضـیب المفقـود

( .فتتخلــى عــن منافســتها لامهــا وتتقمصــها متماثلــة بصــفتها وتبــدي رغبتهــا فــي ان تكــون مثلهــا
  )8ص، 2017: بوعلاقة

بنـاء یـتم داخـل الفـرد لاسـتدخال سـمات ، من هنا نقول ان التقمص یرتبط بالجانب البنـائي  
هذه العملیة تختلف عن ، من الخارج وهذا یقتضي سیرورة نفسیة لا شعوریة مستمرة لدى الفرد

ثـم ،الحـب  ومـا یمیـز الـتقمص هـو التعلـق العـاطفي بموضـوع، التقلید الذي یعد عملیة شعوریة
ویتطور السیاق التقمصي ، محاولة الحصول علیه من خلال دمجه في الذات كي یصبح مثله

: اســماعیلي یامنــة،محنــد ســمیر (   .لــدى الطفــل مــن خــلال مراحــل النمــو النفســي الجنســي
  )221ص ،2017

دون أن یكـون هـذا ، تفترض آلیـة الـتقمص الاشـتراك مـع شـخص آخـر فـي ممیـزات معینـة  
عن طریقها یتم الارتبـاط العـاطفي بشخصـیة الآخـر والتشـبه ، عا لرغبة لیبیدیةالشخص موضو 

اذ یكتسب الطفل في المراحـل المبكـرة ، فیتم حل الصراع الاودیبي عبر السیاق التقمصي، بها
  .للنمو الانا الاعلى للوالد من نفس الجنس

ـــق الطفـــ   ـــة الطفولـــة وفیهـــا یحق ـــهوهنـــاك نـــوعین مـــن الـــتقمص الاول خـــلال مرحل ، ل امنیات
وهناك نوع آخـر .الذي یحدث فیما بعد ویكون الدافع عادة تجنب موقف مؤلم) الثانوي(والثاني 

بالمعتـدي وفیـه یتحـول الشـخص ) التمـاهي( هو التقمصً واكثر انتشارا، هو الاكثر شدة وقسوة
وهنـــا نـــتكلم عـــن صـــراع الـــنفس ، الـــى شـــخص یهـــدد ویقتـــل ویرعـــب النـــاس، )الخـــائف(المهـــدد
وفیحالـة هـذه یسـعى ، ا من الخوف الى الهجوم وسمي هذا التقمص بالتماهي بالمعتديوتحوله

قـوى لاشـعوریة لاسـتدخال ً وهذا یتطلـب حتمـا، الفرد فیه لان یجعل من نفسه على صورة غیره
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وتشـمل هـذه الخصـائص السـلوك والافكـار والانفعـالات ، خصائص شخصیة الاخـر الـى نفسـه
  .)750ص ،2018 : معمري حمزة، مراد یعقوب.( العاطفیة

لإخراجنــا مــن الســجل  التمــاهي بصــفته القــدرة علــى تحدیــد الهویــة الذاتیــة لا یكفــي أیضــا  
انـه یمكـن للمـرء أن یكـون دابـة كـإوزة ) لـورینز( وقد أشار بما یكفي علم الایثولوجیا ، الحیواني

، صــراعیة مــدخلایقــدم للنزعــة ال، إنمــا لان التمــاهي طــور نفســي برمتــه، ولا یكــون مجــردا منهــا
مـع مسـه مسـا خفیفـا ، حالـة الحساسـیة القصـوى) وینیكـوت(إذا یصف  .ودعما موجودان تماما

التـــي لا تنفصــل مـــن جســد الـــى جســد الام والطفـــل خــلال المرحلـــة التــي تبـــدا مـــن ، للهاجســیة
، حالة لا تسمح لـلام فـي أن تتمـاهى، المراحل الاخیرة للحمل وحتى الفترات الأولى من الولادة

هــذه ( وهــذا یعــود للطفــل الــذي یــدخلها التجربــة ، إنســان فعــل ذلــك مكانهــا مــا لا یســتطیع أيك
ویمكـن ان تقـارن ،كمـا یلاحـظ وینیكـوت ،لیست الحمل ، الحالة المنظمة والتي لا تعتبر مرضا

  .) بحالة انطواء أو حالة انفكاك أو فرار أو حتى أیضا اضطراب عمیق جدا كمرحلة فصامیة
وهـــــي تكشـــــف النقـــــاب عـــــن ال ) مـــــاري داریوســـــیك( ســـــطر مـــــن كتـــــاب ل اقتبســـــت تلـــــك الا

unheimbiche  ــاء ــم الكیمی ــة مــن الانــزواء الفصــامي بعل التــي تخلــق فــي النفســیة الامومیــة حال
وبـــین انفتـــاح ، والغیـــاب عـــن العـــالم، بـــین درجـــة بینـــة مـــن الصـــمود، القدیمـــة المثیـــر للفضـــول

إنهـا صـورة الأم ،و حتـى وبصـورة أكثـر اعتیادیـة اختلالي الى حـد مـا علـى الأداة الاسـتثنائیة ا
ــــــة المكرســــــة نفســــــها والتــــــي التمســــــها للإشــــــارة  : إلــــــى الحركــــــة النابــــــذة للطــــــور المحــــــدد للهوی

أنهــا تعتبــر الرضــیع مشــكلا مــن ذاتهــا وهــي تكــرس نفســها لأجلــه وتتمــاهى وتنــدمج  وبــالأحرى
  .معه

د وتجــد هنــا الفكــرة علــى حــد قــول فرویــ،التمــاهي هــو التعبیــر عــن كلیــة تعنــي الحــب 
اوســع معانیهـــا والتــي وفقهـــا یكــون التمــاهي او تحدیـــد الهویــة هـــو الصــیغة الأولـــى ، الفرویدیــة

وهنـــا وفـــي بدایـــة الحیـــاة النفســـیة یـــتم الخلـــط بـــین التمـــاهي والتوظیــــف أو ،للاتصـــال بـــالأداة 
  . الاستثمار
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 : غرضــینیقصــد منهــا ) بحســب تحدیــد صــفوان(التمــاهي او التعیــین عملیــة لا واعیــة 
 .اي تعریف عن الاول بـالاخر بعـد ان یحـل محلـه،الأول ان تعبر عن شیئین في شيء واحد 
  .والثاني ان تجعلهما في حكم هذا التعریف

اول مــا تعــرض لبحــث موضــوع التعیــین كــان عــن طریــق عــارض الهســتیریا وامكانیــة 
ضافة الى التنویه وهكذا كرس بالا.فهم تركیبه ومعناه الذي خفي عن عامة الاطباء في عصره

 .)العیــي نــاو التمــاهي(    مــن مقالــة قســما كبیــرا ، الــذي اتینــا علــى ذكــره فــي تفســیر الاحــلام
وتبین له ان العارض الهستیري مبني على امكانیة التعیین مـن حیـث ان الغایـة اللاواعیـة هـي 

  .دائما المحركة والمسیرة في اختیار صیغة العارض على جهل المریض
  :ل تطور السیاق التقمصيمراح 7-1-2 

إن إختیـــارات الشـــخص والراشـــد عمومـــا تكـــون مرتبطـــة بمواضـــعه الأودیبیـــة وتقمصـــه 
هـذه ، تبدأ مابین ثلاث إلى خمـس سـنوات   )FREUD(التحلیلین فالحیاة الجنسیة حسب .لها

كـالواقع ، من النمو تحدد نمـط التوظیـف النفسـي للشـخص الـذي لدیـه واقـع نفسـي داخلـي الفترة
هذا العالم النفسي الداخلي هو نتاج عملیة النمو الطویلة التي ترتكز أساسـا . الخارجي ديالما

الإدخــال المتــدرج للتفــاعلات بــین الشــخص ومحیطــه بكــل الشــحنات الوجدانیــة والعاطفیــة  علـى
لة بـــــذلك نظامـــــا داخلیـــــا خاصـــــا بشـــــخص معـــــین دون غیـــــره، تتضـــــمنها التـــــي یعـــــرف ، مشـــــكّ

ــــف هــــذ بــــالتوظیف ــــى آخــــر تبعــــا لإخــــلاف التجــــارب النفســــي؛ یختل ا الأخیــــر مــــن شــــخص إل
ـــي الجهـــاز النفســـي منـــذ المراحـــل الأولـــى مـــن الحیـــاة وكیفیـــة، والخبـــرات أي تبعـــا ، توظیفهـــا ف

  .المواضیع الخارجیة بناءا على الصدى الداخلي للشخص لإخلاف استثمار
ـــنفس ـــي تتكـــون مـــن طبقـــا، إن هـــذا التنظـــیم الـــداخلي لل ت یعكـــس ممیـــزات الشخصـــیة الت

هذه الأخیرة ذات تأثیر كبیر على ، بعضها شعوریة وبعضها غیر شعوریة، بینها متداخلة فیما
نشـیر إلـى أن .لأنهـا نابعـة مـن الحیـاة النفسـیة العمیقـة، الشخص وحیاته بصـفة عامـة سلوكات

قـد ینشـط مجـددا فـي المراهقـة وبالتـالي قـد ، هذه المراحل الأولى لنمو الشخصیة أي تثبیت في
ــم یــتم ، الراشــد مــع وســطه الاجتمــاعي كمثــل التثبیــت فــي المرحلــة الفمیــة كیــفیعرقــل ت فــإذا ل

یعـیش الطفـل حالـة فقـدان لثـدي الأم وقـد یبقــى )  كـأن یكـون مفــاجئ(سـلیم  الفطـام فیهـا بشـكل
فقـدان " أن ، وكمـا یقـول فرویـد، الفمي السـلبي فـیمص إصـبعه مـثلا لاحقـا مرتبطا بهذا الطابع
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وأنــه كلمــا تعــرض  castration)(ؤدي إلــى إحســاس الطفــل بالخصــاء  یــ الثــدي بســبب الفطــام
: نادیـة شـرادي.(ما أو فقدانه یحیي من جدید هـذا الإحسـاس بالخصـاء للانفصال عن موضوع

  .)190ص ، 2دیسمبر 7العـدد  
ســـنوات والتــــي تنحــــل 5إلــــى 3أمـــا فــــي المرحلـــة الأودیبیــــة التـــي یعیشــــها الطفـــل مــــا بـــین 

) یعـــاد تنشـــیطها(  لتـــذكي مجـــددا، دخل الطفـــل إثرهـــا مرحلـــة الكمـــونالتـــي یـــو ، الـــتقمص بآلیـــة
ــة المراهقــة فــي یجــدر الأمــر الإشــارة إلــى أن الشــكل الــذي تنحــل بــه هــذه العقــدة یحــدد ، مرحل

ـــا ـــف الفـــرد أو عـــدم تكیفـــه لاحق ـــاقض وجداناتـــه یجعـــل الفـــرد یعـــیش ، .مـــدى تكی فتجـــاذب وتن
ــالنمو كمــا تقــول . هــا ســعیا وراء التكیــفیحــاول جهــازه النفســي تعــدیلها وتنظیم صــراعات قــد ف

  )DEBRAY R., 2000 p.82( .بالصراع لا بالهدوء یتمیز" دبري 
   : ویمیز فروید في سبیل ذلك ثلاثة انواع من التماهي

اعتبارا منهـا انهـا اصـبحت موضـوع كرههـا وتـود ان ، تماهي الهستیریا في والدتها : الاول
او اي  –او الام العـــادة –وجـــع بطـــن ( ضـــها المـــؤلم تتمـــاهى بعار ،تحـــل محلهـــا قـــرب والـــدها 

فحاجتهـا ،اعتبارا منها ان الحلول محل والـدتها یقتضـي قبـل ذلـك العـذاب ) مرض یطرا علیها 
الـــى الالـــم مقترنـــة بحاجتهـــا الـــى والـــدها كرغبـــة محرمـــة وهـــذا یعـــود الـــى ان شـــعورها مصـــاب 

والتمــاهي والتعیــین فــي  .احیــة اخــرىالحــب مــن ناحیــة والمنافســة والكراهیــة مــن ن : بالازدواجیــة
  .عارض الام یخدع الرغبة المبطنة للشعور الثاني

التـــي تفضـــي الیهـــا ،او صـــدیقتها ، تمـــاهي الهســـتیریا بالموضـــوع المحبـــب الیهـــا : الثـــاني
  .تعبیرا للتیار الشبقي الذي یربطها بالموضوع) البحتة) (دورا(كما ورد بعارض ،باسرارها 

  : ضع تكوین العارض لعملیتینوفي كلتا الحالتین یخ
a- اختیار الموضوع اللیبیدي الذي یستقطب التیار الشبقي.  
b-  ـــین اي بصـــفة مـــن صـــفاته او بخـــط مـــن خطوطـــه  : بهـــذا الموضـــوع) التمـــاهي(التعی

  .حیث ان الدواعي المرتبطة بهذا الخط تبقى خفیة ومحصورة في اللاوعي،الممیزة 



ـــــ:   الفصل الأول ـــــ                             ـــــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ـــــالاطار العام للدراسةـــ ــــ ــــ ــــ   ـ

16 
 

سواء في النوادي او في التعازي ،مجتمعات النسائیة وهو الموضوع الشائع في ال : الثالث
  .او في المدارس الداخلیة

) التمــاهي(الاخــوة والاقــران واخــرین تعطــي تنویــع فــي التقمصــات   كــل هــذه العلاقــات مــع
  .الى افراد مختلفین وتثري الشخصیة

  : في نظر فروید هناك ثلاثة مصادر للتماهي
وتــرتبط بــه ارتباطــا شــبقیا .الاب او الام،لمفضــل تتعلــق الانــا بــالغرض ا : المصــدر الاول

  .تتماهى وتتشبه به وتنشد الى الحلول مكانه
تتماهى فـي غرضـه  –بدل ان تتماهى الانا في الفرد المختار والمحبب  : المصدر الثاني

فتعین الـذات بخصـلة . وبدلا من ان ترید ان تكون مثله وترغب في الحصول علیه –اللیبیدي 
ویتبـین ان التمـاهي یاخـذ موضـع التیـار الشـبقي الـذي یتحـول ، مجها فـي بنیتهـامن خصالها تد

  .عن طریق النكوص الى غرض للتماهي
او اختیـار لیبیــدي ،التمـاهي یحــدث دون ان یكـون هنــاك ارتبـاط شــبقي  : المصـدر الثالــث

  200-199ص. وهذا یلعب دورا هاما في تكوین العارض .تجاه الشخص الذي یتشبه به
  : في تكوین الذات والاجتماعیة) Identification( لتقمص اهمیة ا

وراینا ان ، تساهم الاسرة ثم الروضة وكل المؤسسات في تطبیع الطفل ثم المراهق والراشد
وهـــذا ، مـــدرج التنشـــئة الاجتماعیـــة لا یتوقـــف فـــي ســـن او اخـــر بـــل هنـــاك تغیـــر مـــدى الحیـــاة

حـــــیط للطفـــــل مثـــــل مـــــا رأینـــــا مـــــع دور التطبیـــــع یتـــــاثر بالاوجـــــه التقمصـــــیة التـــــي یقـــــدمها الم
  ..الأخرى من معلمین ورفاق الحومة والعمل والإخوة والزملاء والأوجه والأجداد الآباء

  : مراحل النمو اللیبیدي
یصـــف فرویـــد المرحلـــة الفمیـــة او الافتراســـیة كـــأولى مراحـــل التطـــور : المرحلـــة الفمیـــة -1

الشـفتین مـع تـلازم تنـاول و  نسـیة باثـارة الفـمحیـث یسـود فیهـا ارتبـاط اللـذة الج)الجنسـي(اللبیـدي 
حـب (العدوانیـة و  ونجـد فـي هـذه المرحلـة مختلـف ابعـاد الاجتیـاف الفمـي كاتحـاد اللبیـدو.الغذاء

كما نجد ایضا تـلازم عملیـة ،داخل الذات  الاحتفاظ بهو  و اجتیاف الموضوع وصفاته) تدمیر،
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فـي البـدایات  )identification(لى للتماهيالاجتیاف الفمي تلازما وثیقا مع علاقة النماذج الأو 
   .)95ص ، 1891جورج طرابیشي ( .الأولى من حیاة الفرد

وذلك حینما یعتمـد الطفـل ، وهنا یشیر فروید إلى أول عملیة إحباط تحدث للفرد في حیاته
ممــا ، أو عقابــه، ومــا یترتــب عمــى ذلــك مــن ســحب الأم للثــدي مــن فمــه، إلــى عــض ثــدي الأم

فهــو یقــف حــائرا بــین میلــه إلــى إشــباع رغبتــه فــي العــض وبــین ، راع لأول مــرةیوقعــه فــي الصــ
  .)37ص ،2011: أبو اسعد( .خوفه من عقاب الأم وعضها

  : ان یمیز بین مرحلتین فرعیتین هما"ابراهام "وقد حاول 
مرحلــة امتصــاص مبكــرة وســابقة علــى تجــاذب الوجــداني ومرحلــة فمیــة : المرحلــة الفمیــة -1

هور الانسان ممـا یتضـمن تـدخل التجـاذب الوجـداني فـي علاقـة الموضـوع ففـي سادیة ترافق ظ
علـى اعتبـار انـه لا  .لا یكون ثمة مجـال الا لاجتیـاف فمـوي) المص المبكر( المرحلة الاولى 

  .)ثدي الام( یكون ثمة وجود لایة ازدواجیة في صلات الطفل بالموضوع 
تـــدمیر الموضـــوع  الافتـــراسو  نشـــاط العـــض یتضـــمن فیهـــا) فمیـــة ســـادیة(: أمــا المرحلـــة الثانیـــة

العدوانیـة و  فیتجه كل من اللبیدو، وحشي یظهر ایضا التجاذب النزوي او الازدواجیة لاول مرة
  .نحو نفس الموضوع

ـــة   ـــة فعـــل المـــص اذن خاصـــیتین رئیســـتین للجنســـیة الطفلی ـــرتبط : تتضـــمن أهمی فهـــي ت
ــــة  ــــي-كمــــا ان مســــلكها غلمــــي) الجــــوع(باتبــــاع الحاجــــات الحیوی ــــي  اي ان الرضــــیع، ذات یلتق

متموضـعة فـي و  مواضیعها في جسده بالذات ولذلك تشكل اللذة في هذه المرحلة لـذة جسـمانیة
  .الغشاء الفمي

و هي تقع في )stade anal(ینتقل اللیبیدو من المرحلة الفمیة إلى المرحلة الشرجیة و   
  )39ص ،2020 : سلطاني سلمى.( العام الثاني من حیاة الطفل

ــة تنظــیم الللبیــدو : لمرحلــة الشــرجیةا -2 تحــت ســیطرة المنطقــة الغلمیــة و  تتمیــز هــذه المرحل
بالقمــة الرمزیــة و  الشــرجیة حیــث تتســم علاقــة الموضــوع بالــدلالات المرتبطــة بوظیفــة الاخــراج

ــد الطفــل فــي عملیتــین التغــوط،للبــراز مســاكو  یصــف فرویــد نشــاط الغلمــة الشــرجیة عن ٕ المــواد  ا
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اللــذة التــي یشــعر بهــا الطفــل فــي تلــك المنطقــة الشــرجیة  عــن إحساســات لیكشــف لنــا،البرازیــة 
  .تمثل له هبته الأولى أنها فالطفل یعامل محتویات الأمعاء كأنها جزء من بدنه أي

تقتـرن ،في العالم الثاني اي في الفترة الذي یتدعم فیه عند الطفل التحكم في الجهاز العضـلي 
الحاجـات الحیویـة  و تتأمن هذه اللذة من خلال إشـباع، اللذة بوظیفة جسمیة اخرى هي التبرز

لطــرد الغــائط ویتموضــع موقــع هــذه اللــذة فــي الغشــاء الشــرجي الــذي یقــوم الطفــل بتنبیــه عــن 
ان الطفل في هذه المرحلة الشـرجیة قـد یلجـأ الـى ،طردها و  طریق تراكم مواد الغائط وضغطها

  )124ص، 1991فیصل عباس(  .رتأخیر طرد الغائط وذلك لهدف الحصول على متعة اكب
حیــث تنتقــل ، كـذلك حســب مــا اشــارت الیــه مــذكرة اخــرة فالمرحلـة الشــرجیة تشــمل العــام الثالــث

ــداخلي  منطقــة الإشــباع الشــهوي مــن الفــم إلــى الشــرج ویأخــذ الطفــل لذتــه مــن تهــیج الغشــاء ال
زاء الآخـرین ویمكن أن یعبر الطفـل عـن موقفـه أو اتجاهـه إ، لفتحة الشرج عند عملیة الإخراج

والطـابع السـائد للسـلوك فـي ، بالاحتفاظ بالبراز أو تفریغه في الوقت أو المكان غیـر المناسـبین
  .هذه المرحلة هو العطاء ویغلب على مشاعر الطفل المشاعر الثنائیة أیضا

بمعنـــى انـــو عنـــدما تضـــغط مخلفـــات عملیـــة الهضـــم علـــى العضـــلات العاصـــرة للشـــرج   
س یطـرد هـذه الفضـلات التـي تسـبب لـه الضـیق فیحـدث شـعور یحـدث لـدى الطفـل فعـل مـنعك

وتقــوم الأم عــادة بتــدریب طفلهــا علــى النظافــة فــي الســنة ، بالراحــة بعــد طردهــا والــتخلص منهــا
وعلى أن یقضي حاجته في مكان خـاص فـیخلص الطفـل مـن الضـیق ، الثانیة تقریبا من عمره

  .خبرة یمر بها الطفل ولعل هذه أول، وینهي التوتر ومن ثم تتحقق له الراحة
ویترتـب علـى الأسـلوب الـذي تتبعـه الأم فــي تـدریب طفلهـا علـى ضـبط إمعائـه وقضــاء   

فـإذا اتسـمت طریقـة الأم بالصـرامة والشـدة فقـد ، حاجته غایة الأهمیة بالنسبة لشخصـیة الطفـل
وقـد یلـتمس مخرجـا لغضـبه بـإخراج فضـلاته ، الطفل علـى فضـلاته ویصـاب بالإمسـاك یقبض
ات غیر مناسبة ویقوم الطفل بتعمیم هذه الاسـتجابة فیمـا سـیأتي مـن أیـام إلـى مجـالات في أوق

، الانغمــاس فــي الشــهوات، فینمــو لدیــه شخصــیة تتســم بالبخــل والعنــاد والقســوة، أخــرى للســلوك
  .المیل إلى التدمیر ونوبات الغضب والفوضى وعدم النظام
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فـان الطفـل ، د إخراجه لفضـلاتهومن ناحیة أخرى فإذا كانت الأم تسرف في مدیحه عن  
وقــد تكــون هــذه الفكــرة أســاس الإنتــاج ، تتولــد لدیــه فكــرة إن عملیــة الإخــراج ذات أهمیــة بالغــة

أن الطفل عندما یتعمم أن یطیع رغبة أمه بخصوص عملیة الإخـراج فـانو ، والابتكار والإبداع
د الطفـل بالتأدیــب كمـا أن الخبـرات المتصــلة بهـذه العملیـة تمثــل أول عیـ، یحصـل عمـى الحــب

  )30ص، 2020: زكیة دلول.( والنظافة
الجنسـیة التالیـة و  لقد رأى فروید أن التعارض ما بین الجنسیة الطفلیـة: المرحلة القضیبیة -3

أن یخـرج مـن  للبلوغ یكمـن فـي نقـص تنظـیم الجنسـیة الطفلیـة مـن حیـث أن الطفـل لا یسـتطیع
وكـان یـرى ان .رة للمنطقـة التناسـلیة فـي البلـوغفوضویة النزوات الجزئیة إلا حین تتثبـت الصـدا

أكثـر ممـا تشـكل ، لاتشـكل تنظیمـا خاصـا) الشـرجیةو  الفمیة(بعض النشاطات الجنسیة المبكرة 
لقد قمت بادخال مرحلـة ثالثـة فـي ": و من هنا یقول فروید.عناصر تمهیدیة لبلوغ اللذة النهائیة

فـي هـذه المرحلـة التـي تسـتحق بالفعـل أن و ، نمو الطفـل تـأتي بعـد التنظیمـین مـا قبـل التناسـلیة
  ."توصف بأنها تناسلیة

تتمیز هذه المرحلة عن التنظیم النهائي للنضج الجنسي في ناحیة أساسـیة فهـي تعـرف   
لهــذا ســمیت هــذه المرحلــة بالمرحلــة و ، عضـو الــذكر: فقـط نوعــا واحــدا مــن الأعضــاء التناســلیة

  .القضیبیة من التنظیم
، أحیانـا مـع كلاهمـاو  حـظ میكـانیزم الـتقمص مـع واحـد مـن الوالـدینفي هذه المرحلـة نلا  

وكذلك اسقاط عدوانیته على الاخرین وهو ما یظهر في السلوك السادي ومشاعر الرفض لان 
ففي هذه المرحلة یعاني الطفل من اعظم صدمة في حیاته عندما یلتقـي ، یكون ضمن العلاقة

  )26ص ، 2020 : سلطاني سلمى( .بالتهدید بالخصاء
لقد قمت بإدخال مرحلة ثالثة في نمو الطفولـة تـأتي بعـد التنظیمـین مـا قبـل "یقول فروید  

یظهــر موضــوع ، وفــي هــذه المرحلــة التــي تســتحق بالفعــل أن توصــف بأنهــا تناســلیة، التناســلیة
ولكــن هــذه المراحــل ، جنســي وبعــض القــدر مــن تلاقــي المیــول الجنســیة علــى هــذا الموضــوع

فهـي تعـرف فقـط نوعـا واحـدا . النهـائي لمنضـج الجنسـي فـي ناحیـة أساسـیةتتمیز عـن التنظـیم 



ـــــ:   الفصل الأول ـــــ                             ـــــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ـــــالاطار العام للدراسةـــ ــــ ــــ ــــ   ـ

20 
 

ـــذكر: مـــن الأعضـــاء التناســـلیة ـــد ســـمیت هـــذه المرحلـــة بالمرحلـــة ، عضـــو ال ولهـــذا الســـبب فق
  .القضیبیة من التنظیم

یخمــد الــدافع الجنســي ولا ، مــن ســن الســابعة حتــى ســن الثانیــة عشــر : مرحلــة الكمــون -4
فــیلاحظ اســتخدام حیــل الــدفاع الجنســي عنــدهم ، زیــة عنــد الأطفــالیلاحــظ نشــاط للطاقــة الغری

  .ویشعر الطفل بالمتعة من خلال اللعب مع أفراد جنسه
فـــي )كــره–حـــب (والمتمثلـــة فــي ، فیلجــا الطفــل إلـــى كبــت مشـــاعره الجنســیة المتناقضــة  

عر هذه المشاعر مـن طاقـة انفعالیـة وتظـل هـذه المشـا بكل ما تحمله، منطقة الهو اللاشعوریة
  )32ص،2020: زكیة دلول( .كامنة انتظارا لموصول إلى المرحلة النهائیة الأخیرة

بفضــل السـیاق التقمصــي الــذي و  یـتم فــي هـذه المرحلــة التخلـي علــى الرغبــات الأودیبیـة  
یلعب دورا هامـا فـي تقویـة أنـا الطفـل بعـد كـل الاحباطـات المتمثلـة فـي التخلـي عـن المواضـیع 

  .الأنا الأعلىو  ت تتض الحدود بین الأنابفعل التقمصاو  الأودیبیة
ـــة المراهقـــة -5 ـــوغو  مرحل ـــي ســـن  : البل ـــر الجســـماني ونشـــاط الغـــدد التناســـلیة ف یـــؤدي التغی

أن التعمــق  ویــرى فرویــد، المراهقــة إلــى أن یبحــث المراهــق عــن هــدف یشــبع حاجاتــه الجنســیة
ــدافع الجنســي نحوهمــا یظهــر ثانیــة فــي بدایــة هــذه ا ــدین واتجــاه ال ــةبالوال إلا أن هــذا لا ، لمرحل

فیشـعر المراهـق ، یستمر طـویلا بحكـم التقالیـد التـي تحـول دون إشـباع هـذا الـدافع مـع المحـارم
إلا إذا كـان ، في سعیه حتى یجد من یشبع هذه الحاجة معه وهو عادة فرد من الجـنس الأخـر

كـوص إلـى أو خبرات غیـر سـائدة تـؤدي إلـى الن، هناك جمود على مرحلة من المراحل السابقة
ــاة ، ویتخــذ الشــاب فــي هــذه المرحلــة طریقــة نحــو الرجولــة، إحــدى هــذه المراحــل كمــا تتخــذ الفت

  .طریقها نحو الأنوثة الكاملة مدركة لأهمیة عضوها التناسلي في عملیة الاخصاء والإنتاج
ــة تعــود فعالیــة عقــدة أودیــب    كــل المشــاكل الخاصــة بالهویــة الجنســیةو  فــي هــذه المرحل

كــن هــذه العقــدة تعــاود الظهــور فـــي هــذه المرحلــة مــع وجــوب اختیــار المراهـــق ل، التقمصــاتو 
ــا .لمواضــیع جنســیة اخــرى غیــر والدیــه ــتم هــذا عــن طریــق القتــل الهــوامي لوالدیــه اللــذان كان وی
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ص ،المرجــع الســابق.(اشــباعهاو  ویــدرك أنــه مســؤول عــن اتمــام رغباتــه، مســیطران علــى رغبتــه
33(.  
  : ت فرویدمفهوم التقمص في كتابا  7-1-3

الأول ، أیـن یعطیـه معنیـین، إلـى فلـیس أولـى رسـائله التقمص في استخدم فروید مفهوم  
فــي حدیثــه عــن الأعــراض التــي تتكــون عــن طریــق تقمــص جانــب مــن  هــو الــتقمص الهســتیري

لا عــن خبــراتهم فقــط بــل عــن ، فهــو الــذي یمكــن المرضــى مــن أن یعبــروا بأعراضــهم"الآخــر 
حتــى كــأنهم یتــألمون نیابــة عــن جمهــور بأكملــه مــن ، فــوق ذلــكخبــرات عــدد كبیــر مــن النــاس 

  ".و یملؤون بمفردهم أدوار الروایة جمیعا، الناس
یـــرى فرویـــد فـــي النظریـــة العاملـــة للأعصـــبة فـــي حدیثـــه عـــن  أیـــن، الـــتقمص النرجســـي  

هو في الواقع ینصب على موضوع آخر فقده ، المیلانخولیا بأن اللوم الذي یوجهه الفرد لنفسه
كأن هذا و  ومن هنا یقوم الفرد بسحب اللیبیدو من الموضوع الذي استثمره، لدیه قد اعتبارهأو ف

  .الموضوع قد انتقل إلى داخل الأنا من خلال سیرورة نطلق علیها اسم التقمص النرجسي
المـرأة لهـا مـع الجـنس البشـري صـلة  : بـأحرف كبیـرة ویقـول یكتب وینیكوت عندئذ كلمة المـرأة

مما یؤكد ربما إنمـا هـذه المـرة علـى العكـس علـى الصـعید الصـراعي النجـاح ،جل لا یملكها الر 
، وأم لطفــل حملتــه، فالقــدرة علــى الحمــل،  OVOCYTEالــذي تلاقیــه التقنیــة فــي إعطــاء ال 

كــل هــذا لا یمنــع الأم  LA MATRIRLINEARITEوبفضــل الفصــل الــوراثي والنفســي ب 
إنمــا الــثمن الــذي تدفعــه لــئلا ، صــورة كاملــةالشــابة مــن الأســف بــان هــذا الطفــل لــیس طفلهــا ب

  .یكون من الناحیة الوراثیة حفید أمها
ان الجزء المجنون من امومیتنا هو ذلك الجـزء الـذي یهـرب منـا ویهـرب مـن الاحسـاس   

   .ومن الفعل المباشر للرعائیة الامومیة
ــــدوافع المرفوضــــة والمك، ومســــبقا داخــــل ام المســــتقبل   ــــة الطبقــــة اللاشــــعوریة مــــن ال بوت

والممنوعات المحرمة والرغبات المتحركة هي اكثف من مجموع الاسباب والظروف الملتمسـة ،
وقـد وجـدت الاب المثـالي ولـدي ،اشعر نفسي مستعدة (  : بصورة عادیة من اجل تقبل الطفل
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كمــا قــد ،وســیكون مــن حقــي اجــازة امومــة مدفوعــة الاجــر ،اســتمراریة فــي العمــل بــدوام كامــل 
هــي ذي البــارامترات المســتوحاة غالبــا لشــرح اختیــار الانجــاب وافضــل فتــرة ، )انهیــت دراســتي 

  )88ص ، 2009 : جاك اندریه واخرون( .لقضاء هذا الفعل
أن  المأزق الخاص بالنسل الأنثـوي یعبـث بالفتـاة حـین تصـبح امـرأة وتواجـه إمكانیـة إن  

وبطاقـة ،ى اللحظـة وتجد نفسها فـي مواجهـة كـل مـا بـذلت جهـدها للتهـرب منـه حتـ،تصیر أما 
متجـددة خــلال مرحلـة المراهقــة حیـث ســعت قبـل كــل شـيء علــى الا تكـون كأمهــا وعلـى تأكیــد 

وتـأتي رهانـات الأمومــة لتـذكرها بـلا إیحــاء بـان لـیس هنــاك ذاتیـة قاطعـة بــین الأم ،اسـتقلالیتها 
 .ن الـذاتأي الكـائن مثـل أو الكـائ، تشوش یتراكب بطریقة إشكالیة الانـدماج والمماثلـة،والبنت 

بــــالعودة الـــى النقطــــة ، تغــــامر دومـــا فـــي ان تســــتهلكها وتبتلعهـــا، وحینمـــا تلتحـــق الفتــــاة بأمهـــا
المكــان الــذي أبعــدها عنــه كــل نموهــا فــي ســعیها للكمــال ،الأصــلیة فــي مكــان الانــدماج نفســه 

كمــا یتعلــق الأمــر بالســیر عكــس الاتجــاه الــذي كــان یهــدف لإرســاء مســافة مــع الأم . النرجســي
الأب ویضـــعف هـــذه  مــا لـــم یــأت، حیاتیـــة بســبب المخـــاطرة بالانــدماج وبـــالنوم القاتـــلمســافة ،

عـن التصـاعد الامـومي یجعـل ،فالانفصـال حتـى الرمـزي  .الصلة الوثیقة جـدا بـالرحم الأصـلي
. عندما یسیر بكل بساطة الى طریـق مسـدود، التكیف مع الذات اكثر مشقة من المماثلة بالأم

أن  فعلـــى الأمومـــة .مـــر ب امـــتلاك الأمومـــة دون أن تكـــون أمـــاوضــمن الحـــدود قـــد یتعلـــق الأ
ــالعودة  توظــف بــالإكراه قــدرا مــا مــن المصــالحة مــا یفتــرض إمكانیــة النكــوص دون المخــاطرة ب

  ) 109-108ص ، 2009 : جاك اندریه واخرون(  .الأصول إلى
ابع في قصص الف لیلة ولیلة نجد رغبة شهرزاد فـي فـرض واقـع انوثتهـا كـامراة لهـا طـ  

فهـــذه الاســـالیب .الغـــرض الجنســـي الـــذي یســـقط بعـــد اســـتهلاكه،انســـاني یختلـــف عـــن الامـــراة 
لان ،التي اتت على لسانها تعبر في الواقـع عـن حـدیث الانوثـة ، والقصص المختلفة،الملتویة 

الاسطورة شاءت ان یكون نطقها على لسان شهرزاد للتعبیر عن الرغبة الانثویة فـي ملتویاتهـا 
لان البـوح برغبتهـا یعرضـها لمخـاطر ،لكي تـدرا خطـرا یهـددها باسـتمرار ،ي تحایلها وتقنعها وف

وقد یكون ذلك حسبما یتبـین مـن البحـث التحلیلـي مرتبطـا بتكوینهـا الجنسـي  .لا یمكن حصرها
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حیث ان بروز اعضـاءها یبقـى بعیـد  : كون اعضاءها مغایرة خلافا لما هو الحال عند الرجل
فعمقهــا هــو عمــق الجســد بمــا هــو مجهــول فــي تكوینــه وفــي  .ضــوعهاالادراك فیمــا یخــتص بمو 

 : عـــدنان حــــب االله( .لایمكــــن ادراك واقعـــه الا بتصــــور مســـتمر لا یطــــال بعـــده الاخیــــر،قـــدره 
  )219ص  ،2004

  : نظریة فروید
 1905سـنه ) ثـلاث نظریـات(وصفها فروید في كتابه ،القواعد الاولى للانوثة وتكونها   

فــي الكتابــات الســابقة وبصــورة خاصــة عبــر ،لنظریتــه عــن الانوثــة  ولكــن ســبق ذلــك اشــارات
فیجـب ان لا ننسـى ان اكتشـاف التحلیـل النفسـي متـاخم لتطـور  .تطور نظریة التحلیـل النفسـي

فهـم فرویـد للمـراة لانــه كمـا نعلـم عبــر الهسـتیریا وعوارضـها تمكـن فرویــد مـن اكتشـاف التحلیــل 
نطــلاق لاكتشــاف اللاوعـي وتــاثیره فــي الحیــاة الســویة نقطــة الا. الـذي جــره الــى التحلیــل الـذاتي

  .والمرضیة
فاللاشــعور كــان نتیجــة هــذا التعامــل مــع الامــراة مــن حیــث ان عوارضــها كانــت احــدى   

  .)223ص ، 2004 : عدنان حب االله(  .المظاهر المقنعة للانوثة
  : مفهموم التقمص الاسقاطي عند ملاني كلاین 7-1-4

ى مفهــوم ، لــتقمص الــذي یسـتدخل بــه الفــرد خصــائص الاخــرومـن أجــل التفریــق بــین ا  
الــذي یعتبـر مفهومــا مهمـا وأساســیا لتفسـیر جملــة مــن ، الـتقمص الاســقاطي عنـد ملانــي كلایـن

وهـو میكـانیزم أساسـي .وقلقـة خاصـة، وعدائیـة، الامور عند الفرد الالذي یسلك بطریقـة خوافیـة
الفـــرد بإســقاط شخصــیته وذاتــه داخـــل حیــث یقــوم ، فــي بنــاء الشخصــیة یمیــز المرحلـــة الفمیــة

والــتقمص الإســقاطي كمصــطلح لمیلانــي ، الموضــوع بهــذف الامــتلاك والــتحكم وحتــى التــدمیر
یقـوم الشـخص فیهـا بإسـقاط شخصـیته بصـفة (تتلخص في هوامـات)كلاین دلالة على مكانیزم 

لحـاق الضـرر ٕ قاطي والهـدف مـن الـتقمص الإسـ.جزئیة أو كلیة داخل الموضـوع بغیـة الـتحكم وا
  .هو إلصاق الصفات الذاتیة بآخر أو تشبیهها به بشكل إجمالي أو كلي
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هوامـات هجومیـة علـى 1932عـام "تحلیـل الأطفـال "وصفت میلاني كلایـن فـي كتابهـا   
لكنهــا لــم تقــدم مصــطلح الــتقمص الإســقاطي إلا فــي ، داخــل جســد الأم وفــق اختــراق ســادي لــه

خــاص مــن الــتقمص الــذي یرســخ النمــوذج للدلالــة علــى شــكل 1946مرحلــة متــأخرة مــن عــام 
ویلخــص الــتقمص الإســقاطي فــي شــكل وضــعیة ذات .الأول للعلاقــة العدوانیــة مــع الموضــوع

صلة وثیقة مع الوضعیة الشـبه فصـامیة عـن طریـق إسـقاط هـوامي للجسـم أو جـزء منـه داخـل 
فوبیـــا هــذا الهــوام یكـــون مصــدر لأنــواع كثیـــرة مــن القلــق مثـــل قلــق الاحتجــاز أو و ، جســد الأم

جوان رفییر أن هوام التقمص الإسـقاطي یظهـر و  الأماكن المغلقة وترى كل من میلاني كلاین
والأساس فـي الـتقمص الإسـقاطي یكمـن فـي أن الفـرد ینقـل .كثیرا في فئات مرضیة مثل الفوبیا

یسقطها على الموضوع مما یشـكل لدیـه قلـق كلمـا حضـر الموضـوع و  الجوانب السیئة من ذاته
  )751ص ،2018 : حمزة معمري، مراد یعقوب.( هأو تم تخیل

  : التصورات المرتبطة بالتقمص 7-1-5
 الاستدخال :  

وهـذا ، وهو بناء یتم داخل الفرد لاستدخال سمات من الخـارج،التقمص یرتبط بالجانب البنائي 
هذه العملیة تختلف عن التقلید الذي یعد ، یقتضي سیرورة نفسیة لا شعوریة مستمرة لدى الفرد

ثـم محاولـة الحصـول ،وما یمیز التقمص هو التعلق العاطفي بموضـوع الحـب ، عملیة شعوریة
ویتطـور السـیاق التقمصـي لـدى الطفـل مـن ، علیه من خلال دمجه في الذات كي یصبح مثلـه

ویتطــور الســیاق التقمصــي لــدى الطفــل مــن خــلال ، خــلال دمجــه فــي الــذات كــي یصــبح مثلــه
دیســــمبر  – 13العــــدد : اســــماعیلي یامنــــة، محنــــد ســــمیر. ( مراحــــل النمــــو النفســــي الجنســــي

  .)221ص ، 2017
وامـــا ، امـــا فـــي معجـــم مصـــطلحات التحلیـــل النفســـي فهـــو یـــرادف مصـــطلح الاجتیـــاف  

بالمعنى الاكثر تخصیصا فیدل على العمیلة التـي تتحـول فیهـا العلاقـات بـین الـذات والاخـرین 
  .الى علاقات داخل الذات
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، نــى اكثــر تخصیصــا حــین تنصــب العملیــة علــى العلاقــاتونــتكلم عــن الاســتدخال بمع  
ــا ، فیقــال مــثلا ان علاقــة الســلطة مــا بــین الاب والابــن تســتدخل فــي علاقــة الانــا الاعلــى بالان

تفتـرض هــذه العملیــة تمــایزا بنیویــا ضــمن الــنفس بمــا یتــیح لــبعض العلاقــات او الصــراعات ان 
ــد الموقعیــة وهكــذا یــتلازم الا، تعــاش علــى الصــعید النفســي الــداخلي ســتدخال مــع مفــاهیم فروی

 : ببونتـالیس.جـان لابلانـش( .وخصوصا مع تلك التي تمت الى النظریة الثانیة للجهـاز النفسـي
  )65ص ، 1985
 الاجتیاف :  

او ، یقوم الشخص فیها بنقل موضوعات : اثبت الاستقصاء التحلیلي هذه العملیة التي  
  .تبعا لاسلوب هوامي) الداخل( الى) الخارج(صفات خاصة بهذه الموضوعات من 

یقترب الاجتیاف من الادماج الـذي یشـكل نموذجـه الجسـدي الاول ولكنـه لا یسـتلزم بالضـرورة 
والاجتیاف في المثل الاعلـى للانـا ، من مثل الاجتیاف في الانا( الرجوع الى الحدود الجسدیة 

  ) الخ،
  : والاجتیاف على صلة وثیقة بالتماهي

لـــذي قـــدم مصـــطلح الاجتیـــاف حیـــث نحتـــه فـــي مقابـــل مصـــطلح ســـاندور فرنـــزي هـــو ا  
بینمــا یطــرد العظــامى (  : مــا یلــي"  1909الاجتیــاف والنقلــة عــام " فهــو یكتــب فــي  .الاســقاط

یبحـث العصـابي عــن الحـل بادخـال اكبــر قـدر ممكــن ، المیـول التـي اصــبحت مزعجـة مـن انــاه
وهكـذا یمكننــا اذا ، تـه اللاواعیـةجـاعلا مـن ذلـك موضـوعا لهواما، مـن العـالم الخـارجي فـي انـاه

الا انـه مـن العسـیر اسـتخلاص  .)اعطاء اسم الاجتیاف لهذه العملیة بالتعـارض مـع الاسـقاط 
اذ یبــدو ان فرنــزي یســتخدم هــذه الفكــرة ، معنــى دقیقــا لفكــرة الاجتیــاف مــن مجمــل هــذه المقالــة

فعالاتـه العائمـة بشـكل اخمـاد ان" الـذي یـؤدي بالعصـابي الـى ) هـوى النقلـة ( بمعنى واسع هو 
  ."حر من خلال توسیع دائرة اهتمامه 

عند الهستیري (وهكذا یصل به الامر الى حد اطلاق مصطلح اجتیاف على نمط من السلوك 
  .مما یمكن ان نطلق علیه ایضا اسم الاسقاط  )اساسا
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بــا حتــى ان المصــطلحین یســتعملان غال، یتمیــز الاجتیــاف ایضــا بارتباطــه مــع الادمــاج الفمــي
ویبــین فرویــد كیــف یتجســد التعــارض مــا بــین  .كمتــرادفین مــن قبــل فرویــد والعدیــد مــن المــؤلفین

وهكذا تفصـح ( الاجتیاف والاسقاط في البدایة تبعا للنمط الفمي قبل ان یصل مستوى التعمیم 
اریــد ان  : اي النـزوات الفمیــة علــى شــكل،هـذه العملیــة عــن نفســها بلغـة النــزوات الاكثــر قــدما 

اریــد ان ادخــل هــذا فــي  : وتتــرجم فـي تعبیــر اكثــر عمومیــة علــى شـكل، ذا ا وان الفظــهاكـل هــ
  )45-44المرجع السابق ص) (اوان انبذ ذاك من ذاتي ، ذاتي
 الإدماج :  

، هي عملیة یقوم الشخص فیها بادخال موضوع ما الى داخل جسـده ویحـتفظ بـه هنـاك  
نزویا واسلوبا من علاقة الموضـوع ممیـزا یشكل الادماج هدفا  .باسلوب یتفاوت بدرجة هوامیته

الا انـه یمكـن ان ، فمع انه ذو صلة مفضلة مـع النشـاط الفمـي وتنـاول الطعـام، للمرحلة الفمیة
وهــو یشــكل ، ومــع وظــائف اخــرى، یعــاش ایضــا علــى صــلة مــع منــاطق اخــرى مولــدة للغلمــة

  .النموذج الجسدي الاول للاجتیاف والتماهي
التــي ) 1915عــام (خــلال ارصــانه لفكــرة المرحلـة الفمیــة  قـدم فرویــد مصــطلح الادمـاج  

بینما كـان فرویـد یصـف النشـاط الفمـي سـابقا خصوصـا فـي ، تشدد على العلاقة مع الموضوع
  .الطبعة الاولى من زاویة محدودة نسبیا وهي لذة الامتصاص

ــذة مــن خــلال ادخــال  : تمثــل فــي الواقــع ثــلاث معــاني فــي الادمــاج   الحصــول علــى الل
ــذاتموضــو  وتمثــل صــفات هــذا الموضــوع مــن خــلال ، وتــدمیر هــذا الموضــوع، ع مــا داخــل ال

هذا الجانب الاخیـر هـو الـذي یجعـل مـن الادمـاج ركیـزة الاجتیـاف ، الاحتفاظ بها داخل الذات
  .والتماهي
یمكنهمـا ان یكونـا ، ان عملیة الادماج او الافتراسیة" ابراهام ومیلاني كلاین "ولقد بین   

  )55نفس المرجع ص ( .اي انهما قد ینصبان على موضوعات جزئیة، جزئین ایضا
ثیــر ســیاقات نفســیة و  فجائیــة، إن تعــرض الفــرد لأحــداث خارجیــة قویــة   ُ مهــددة لحیاتــه ی

، فیــنجم عــن ذلــك صــدى نفســي یعجــز عــن احتمالــه، داخلیـة تتســبب فــي تحطــیم دفاعــات الأنــا
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ل تجـاوز تلـك الآثـار یعتمـد الفـرد في سـبیو ، مما یؤدي الى تغیر واضح على التوظیف النفسي
عندئــــذ یتوقــــف مصــــیر شخصــــیته علــــى مــــدى مرونــــة أو هشاشــــة ، علــــى مكتســــباته النفســــیة

ثــم التفاعــل الجیــد مــع ، التــي تســمح للفــرد بــالتكیف مــع الواقــع الــداخليو  التقمصــات التــي بناهــا
ها فتـرة نمـو غیر أن معایشة تلك الأحداث خلال المراهقة باعتبار ، العالم الخارجي الموضوعي

الجســد یجعــل مــن و  یمیزهــا عمــل نفســي شــاق فــي ســبیل إرصــان تغیــرات البلــوغ، غیــر مســتقرة
اتجهنـا فـي هـذا العمـل العیـادي المیـداني نحـو تسـلیط الضـوء علـى الآثـار . أثرهـا النفسـي أكبـر

ســـلكنا المـــنهج ، النفســـیة علـــى الأشـــخاص الـــذین عاشـــوا تجربـــة صـــدمیة خـــلال فتـــرة المراهقـــة
الـــذي یســـمح لنـــا بتقیـــیم  TATرائـــز تفهـــم الموضـــوع و  ع اســـتخدام المقابلـــة العیادیـــةالعیـــادي مـــ

خلصـــنا فـــي الأخیـــر الـــى أن اللقـــاء مـــع واقـــع و ، معرفـــة نوعیـــة التقمصـــاتو  الــدفاعات النفســـیة
مـع تصــورات صـدمیة تحمــل معــاني ، ســلوكات التجنــبو  المـوت أظهــر لـدیهم أعــراض تكراریـة

 –التقمصـات : الكلمـات المفتاحیـة. فسیة تتسم بالهشاشـةتقمصات نو ، اللاأمنو  الخوف والشك
  )1010 : شرادي نادیة.(المراهقة –الصدمة النفسیة

  : یشیر فروید في هذا السیاق الى ثلاثة انواع من التماهي  :انواع التقمص 7-1-6  
والنـوع ، النوع الاول یمثل الشكل البدائي للارتباط العاطفي بالموضوع وبـالاخص موضـوع الام

الثاني فیحدث بفعل عملیـة النكـوص ویاخـذ مكـان الارتبـاط اللیبیـدي بالموضـوع بمعنـى یصـبح 
امـــا النـــوع الثالـــث فهـــو امكانیـــة ، كبـــدیل لعلاقـــة لیبیدیـــة بالموضـــوع وهـــذا باســـتدخاله فـــي الانـــا

دون یمثــل ذلـك الشــخص ، حـدوث الـتقمص كمــا الشـخص مـع شــخص اخـر فــي میـزات معینـة
  .لما كانت هذه المیزات ذات اهمیة كلما كان التقمص قویاوك، موضوعا لرغبة لیبیدیة

. وتعتبر هذه الانواع اهـم المراحـل فـي تكـوین الجنسـیة عنـد الفـرد وهـذا حسـب التحلیـل النفسـي
  ) 120ص : ولد محند لامیة(

  : هناك حسب مراجع أخرى أنواع معمقة للتقمص ونذكر منها كالآتي
 Mمص الاسـقاطي مـن طـرف میلانـي كلایـن أدخـل مصـطلح الـتق : الـتقمص الاسـقاطي -1

Klein یقــوم الشــخص فیهـا باســقاط شخصــیته ، لتشـیر بــه إلــى میكـانیزم یــتلخص فــي الهوامـات
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ــتحكم والحــاق الضــرر والهــدف مــن ذلــك هــو ، بصــفة جزئیــة او كلیــة داخــل الموضــوع بغیــة ال
  .الصاق الصفات الذاتیة باخ راو تشبیهها به بشكل اجمالي او كلي

ــاء الشخصــيوهــو میكــانی یخــص المرحلــة الفمیــة أیــن یقــوم الفــرد بإســقاط ، زم اساســي فــي البن
  .والتحكم وحتى التدمیر، شخصیته وذاته داخل الموضوع بهدف الامتلاك

، وشــكل اولــي للمشــاركة الوجدانیــة، بانـه میكــانیزم دفــاعي Hanna segalتـرى هانــا ســیغال 
  .وایضا كنموذج اكثر قدما لتكوین الرمز

حیـث لا یعتقـد أن بــه ، یسـتمد الفـرد قــدرا مـن المسـاعدة مـن عملیــة الاسـقاطمـن خلالـه   
و من ثم یختـار شخصـا آخـر لیسـقط ، بل یعتقد أنه لا یسبب أي أذى للآخرین، میولا عدوانیة

و في هذه الحالة فـان الشخصـیة التـي یعكـس علیهـا داخلـه عـادة مـا تبـدو ، علیه تلك العدوانیة
ـــة فقـــدان الهویـــة ،تفقـــد جـــزءا مـــن ذاتهـــاو  مشـــوهة ســـقاطها علـــى شـــخص آخـــر و  تســـمى عملی ٕ ا

  .وهي تتم بغرض الدفاع ضد العدوان بالتقمص الإسقاطي
ـــق فقـــدان الموضـــوع   ـــة ضـــد قل ـــن هـــذا المیكـــانیزم كســـیرورة دفاعی مخـــرج و  وتعتبـــر كلای

شــطر  مــن خــلال، التجــارب غیــر المحتملــة خارجــه یقــوم بموجبــه الأنــا بأبعــاد، لنــزوات المــوت
  تلك الاجزاء المنشطرة على المواضیع الخارجیة اسقاطو  نفسه

ـــب ، للـــتقمص الاســـقاطي أهـــداف متعـــددة   یمكـــن توجیهـــه نحـــو الموضـــوع المثـــالي لتجن
أیــن تســقط أجــزاء مــن الــذات ، أو نحــو موضــوع ســيء للــتحكم فــي مصــدر الخطــر، الانفصــال

اط الاجـزاء فیمـا یـتم اسـق، هدمـهو  الأجزاء السیئة من أجل التخلص من الموضوع، على الآخر
السـیئة الداخلیـة أو مـن أجـل تحسـین صـورة  أوتكـون غطـاء للأشـیاء، الجیدة لتجنب الانفصـال

  .)27-26ص ، 2018 : محند سمیر.( الموضوع الخارجي
أنـه مـن خـلال تقمـص المعتـدي یتحـول  Freud Anaتـرى انـا فرویـد  : تقمـص المعتـدي -2

فهــوم تقمــص المعتــدي كمیكــانیزم دفــاعي مــن لم و قــد تــم التنظیــر .الفــرد مــن مهَّــدد إلــى مهــدِّد
الــذین  Abraham 1924وأبراهــام Ferenczi 1913، وفیرنكـزي 1936طـرف آنـا فرویــد 

فـالفرد عنـدما یخبـر وجـود ) اعتـداء ، فقـدان(كتبوا عن التقمصات بشكل شامل بعد صدمة مـا 
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اة الشـخص سواء بالرجوع إلى سجله العـدواني أو بمحاكـ، خطر خارجي یقوم بتقمص المعتدي
  .تمیزه أو بعض رموز القوة التي، المعتدي علیه جسدیا أو معنویا

التهدیـد و  وتقمص المعتدي عملیة نفسیة یحـاول الفـرد مـن خلالهـا التكیـف مـع وضـعیة العـدوان
ــد العنــف المرتكــب ضــده ویكــرره ضــد الاخــرین فــي عملیــة ، الموجــه نحــوه أیــن یتجــه نحــو تقلی

ومـن خلالـه یتحـول مــن ، الضـعف التـي یعیشـهاو  الخـوف الشـعوریة للتخفیـف مـن حـدة مشـاعر
  .ضحیة إلى معتدي

أنواع مختلفة مـن المیكانیزمـات ، وتصف آنا فروید في كتابها الانا ومیكانیزمات الدفاع  
الذي یلجأ إلیه الفـرد مـن أجـل السـیطرة علـى القلـق مـن خـلال الامتثـال ، منها تقمص المعتدي

  : ویتخذ تقمص المعتدي ثالث أشكال، استدخال صفاتهو ، لسمات المعتدي
، تمثیل دور الغـول أو الـذئب مثـل تكشـیر تظهر لدى الاطفال في: تقمص حركات المعتدي -

  . مظاهر تبث الرعب في الضحیة، مخالب
  . الافراط في تبین القسوة وفرضها على الافر اد الاضعف: تقمص عدوان المعتدي  -
  . ح ناريسلا، مثل السكین: تقمص أدوات المعتدي -
ولكـن فـي ، أوقـد تظـل جزئیـة، وقد تجتمع هذه الاوجـه الـثلاث فـي میكـانیزم تقمـص المعتـدي -

الغالـــــب أن یضــــــع الفـــــرد نفســــــه مكـــــان مــــــن تقمصــــــه بشـــــكل إجمــــــالي مـــــن حیــــــث التجربــــــة 
  )23ص ، 2019 : ساكر السعید( .النفسیة
ـــذي   ـــالتقمص بالمعتـــدي میكـــانیزم دفـــاعي یســـتعمله الشـــخص ال  وحســـب ســـي موســـي ف

ان الخـوف هـو العنصـر الاساسـي " فركـزي" حیـث یـرى ، تعرض لعدوان للتعامل مع وضـعیته
حیث انه عند تعرض الطفل لصدمة نفسـیة ومحاولـة الاعتـداء ، في میكانیزم التماثل بالمعتدي

غیـر ان هـاتین العملیتــین یـتم كفهمـا نتیجــة ، علیـه فانـه یحـاول حمایــة نفسـه بالمقاومـة والثــوران
فیقــوده هــذا الخــوف الــى ، مــن جهــة والســلطة القــاهرة للراشــدین مــن جهــة ثانیــة الخــوف الشــدید

، الخضــوع والاستســلام الیــا لارادة المعتــدي متناســیا ذاتــه كلیــا ویتماثــل بالنعتــدي علیــه تــدریجیا
فمــن جهــة ان الطفــل المســاء الیــه  : هــذا المفهــوم ومیــز فیــه بــین حــركتین" فرنكــزي"وقــد طــور 

ـــدي مـــن اجـــل ـــه مـــن الخطـــر یســـتدخل المعت ـــة ذات ـــا فیصـــبح ، حمای ـــه نفســـه عقلی أي یخـــص ب
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ومـن جهـة ، وینسـى هویتـه الخاصـة بـه كلیـا، المعتدي موضوعا داخلیا یخمن الطفل فیه افكاره
اخـــرى فانـــه یتضـــح بســـرعة تحـــت ضـــغط الصـــدمة اذ یـــرغم الخطـــر الحیـــاتي الطفـــل علـــى ان 

تادیـة الـدور الابـوي والامـوي ینضج مبكرا وبالتالي فانه جـزءا مـن شخصـیته ینشـطر ویبـدا فـي 
ممــا قــد ینجـر عنــه مشــاعر ذنـب بحكــم انــه قـد ســاهم او قــام بالعــدوان ، مـع الجــزء الاخــر منهـا

  )32ص ،2015 : زقار، سي موسي.( تجاه الاخرین
   : التقمص في المراهقة -3

بعــد مرحلــة الكمــون یحــدث البلــوغ الجنســي وهــي المرحلــة التــي تتولــد فیهــا مــواد التكــاثر   
كمـا یعـاد احیـاء ، یعاد باختصار اجتیاز كل النمو الجنسي للطفولـة الاولـى، ا في التشكیلوتبد

تمهـــد الاهـــداف الجنســـیة الطفولیـــة ویتمیـــز الجنســـین بطریقـــة نهائیـــة الـــى رجـــل ، عقـــدة اودیـــب
تبتعــد ، )Excitabilité(یفقــد البظــر اثارتــه ) Virilité(تتخلــى البنــت علــى الاســترجال  .وامــراة

  .عقدو اودیب وتجد هكذا الطریق حر امام اختیار موضوع غیر محرم المراهقة عن
نمــــــــو القامـــــــة والهیئــــــــة نمـــــــو ممیــــــــزات العضــــــــو  التغیـــــــرات الجســــــــمیة"تـــــــؤدي هــــــــذه   
جسم الوالد من نفس الجـنس فـي  مع، بأكثر وضوح، التشابه شیئا فشیئا بالمراهق إلى الجنسي

فهــو أصــبح قــادرا علــى ، ه الجنســينمــو الممیــزات الجنســیة الثانویــة بــروز جهــاز ، نفــس الوقــت
في مواجهة مع الطفل الكامن الـذي لا یتمنـى مـع ، جدید من، یجد المراهق نفسه إذن، التكاثر

  .بهذه التغیرات، الخیالي المعني كذلك یعاد إحیاء الطفل أن یجده في الحین ذلك
مصـــات أن مرحلـــة المراهقـــة هـــي مرحلـــة إعـــادة إحیـــاء وتحریـــك جدیـــد للتق، یتجلـــى ممـــا ســـبق

لـیس مجــرد اســتعادة للمراحــل "وهــذا الإحیــاء ، تحــت تــأثیر النضـج، تفرضــه هــذه المرحلـة الـذي
البلـــوغ یـــنظم حـــول محـــورین یتخللهمــا اســـتدخال جدیـــد للهویـــة والتنـــازل عـــن  فحـــدوث. الســابقة

، مـــا یشـــترط بـــدوره التنـــازل، )أوبـــنمط العلاقـــة بهمـــا(یخصـــها  مواضـــیع الطفولـــة والحـــداد فیمـــا
ــــــاءعــــــن ، المــــــؤلم تقمصــــــات أخــــــرى كتعــــــویض للمواضــــــیع  التقمصــــــات المحققــــــة واعــــــادة بن
  .)48ص، 2011 : زهیة خردوش بعلي".(المفقودة
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فالمراهقة اذن مرحلة یتحرر فیها الشخص من مواضـیعه الطفولیـة المحرمـة واسـتبدالها   
كمــــا ان نجــــاح المراهــــق فــــي هــــذا المســــار مــــرتبط بنوعیــــة ، بمواضــــیع خارجیــــة غیــــر محرمــــة

وبقدرتـــه علـــى اســـتدخال وارصـــان مواضـــیعه البدائیـــة فبـــروز اي محاولـــة تحـــرر او تقمصـــاته 
اســـتبدال هـــذه المواضـــیع الخارجیـــة ینـــتج عنهـــا مشـــاعر الـــذنب ویـــؤدي بـــه ذلـــك الـــى التمســـك 

  .)27ص، 2001 : دلیلة منصور( .بالرباط الطفلي
  : التقمصات الامومیة -4

لأن فیهـا أزمـة یمكـن مقارنتهـا بمرحلـة ، یـةتظهر الأمومة كمرحلـة مهمـة فـي بنـاء الهویـة الأنثو 
ممــا یســتدعي إعــادة هیكلــة ، جســمي ونفســي المراهقــة لكونهــا محطــة إعصــار هرمــوني وتحــول

. لتصــور الــذات مــن حالــة بنــت إلــى حالــة أم مــع مــا یرافــق ذلــك مــن تحــولات واعیــة ولا واعیــة
 : فالحمل یتطلب مسارین

  .الهویة الأنثویة التجذر فيو  )الارض ، الام (یتمثل في الاعتراف بهذه  : المسار الأول -
طریـق العلاقـات  إذ عـن، یتطلب القدرة على التفریق عنها في نفـس الوقـت : المسار الثاني -

فــالآخر هــو فرصــة للبحــث عــن ، الصــراعیة مــع الآخــر یــتمكن الفــرد مــن افتكــاك الاعتــراف بــه
  .الذات

للتعبیـر  1997ودوفسـكي سـنة وقد تم توظیف مصطلح الشفافیة النفسیة مـن طـرف بیل  
، والانطــواء لــدى المــرأة الحامــل عــن تــزامن حــالتین أثنــاء فتــرة الحمــل وهمــا الحساســیة المفرطــة

اللاوعــي والتــي تحمــل إلــى الــوعي الصــراعات  ممــا یــؤدي إلــى بــروز ذكریــات محفوظــة داخــل
، لعقلیـة كالـذهانالظاهرة الإكلینیكیة تمیز حالات الإصابات ا وهذه. الطفولیة القابعة في الظل

  : الحامل تظهر كحالة عادیة وذلك من خلال ولكن لدى المرأة
  .إلحاح في طلب المساعدة من طرف شخص مرجعي -1
  .المقاومات المعتادةو  انخفاض ملحوظ في الدفاعات -2
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الحاجــة فــي مرحلــة الحمــل إلــى أذن لترصــد الصــوت الــذاتى وصــدى نرجســیتها أیــن تكــون  -3
ــذاتها الحامــل فــي حاجــة إلــى فــي تصــور  فــالتحولات الجســدیة تــؤدي إلــى تحــول، الإنصــات ل

  .إذ یصبح محتواه هشا، الذات
ــذات والعلاقــة   كمــا تلاحــظ . الآخــرینو  مــع الموضــوع تكــون علــى أســاس الخلــط بــین ال

بالتعشــیش النفســي والتــي مــن خلالهــا یــتمكن هــذا الكــائن البشــري  ظــاهرة أخــرى یطلــق علیهــا
، بل به كـذلك، ،أن یرتبط بالنفس الامومیة لأنها لا تهتم بنفسها فقط جسم المرأة  المتواجد في

عـــن الأمومـــة أثنـــاء مرحلـــة الحمـــل تـــرتبط بإعـــادة إحیـــاء المعـــاش النفســـي  إذ توجـــد تصـــورات
عقلیـة للمـرأة عـن  هـذه التصـورات تسـاعد فـي بنـاء صـورة. لتاریخها وعلاقتها مع أمهـا وأقاربهـا

معـه  یمكـن مـن بنـاء علاقـة ممـا، لـق بالطفـل الـذي سـیولدكما تظهر تصورات أخـرى تتع، الأم
ـــــــأ لعلاقـــــــة ومحـــــــیط أمـــــــومي للاهتمـــــــام بهـــــــذا ـــــــه ویهی ـــــــل ولادت ـــــــق  قب الطفـــــــل وهـــــــذا مـــــــا أطل

مجلــة التمنیــة (  .الإنســاني المحمــول الأمــومي للتفریــق والــتقمص الخــاص بالكــائن الحیــز علیــه
  )52-51ص  : البشریة لصقع حسنیه

   :التقمص كسیرورة تبني الانا
بـل أیضـا عملیـة ، التقمص لیس مجرد سـیرورة تعریـف: "نقرأ في معجم التحلیل النفسي  

الوظیفــة  : فــي بنــاء الهویــة تتمــثلان فــي أولا فللــتقمص وضــیفتین أساســیتین، بنــاء لهویــة الانــا
ـــات  ـــة ومتطلب ـــین الرغب ـــاجم عـــن الصـــراع ب ـــق الن ـــي تســـمح للشـــخص بتجـــاوز القل ـــة الت الدفاعی

لان ، القلـق ونمـط الـتقمص بـاختلاف مراحـل النمـو النفسـي الجنسـي ویختلف محتـوى، المحیط
فمـن خـلال تقمـص الاخـر یبحـث الطفـل عـن تجنـب ، خـاصو  الصراع یحتاج لتقمص مختلف

  .الإحساس بالعجز أمام الآخرو  فقد الموضوع وتجاوز قلق الاعتداء
ــتقمص بــامتلاك میــزات الاخــر : ثانیــا اظ علــى وحــدة الحفــو  الوظیفــة التكوینیــة بحیــث یســمح ال
ومـن هنــا تنبنـي شخصــیة ، القــیمو  فالهویــة تتكـون مــن خـلال مجمــوع التقمصـات والادوار، الانـا
  .)26ص  : ساكر السعید نفس المرجع( .تتبلور هویتهو  الفرد
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  : التقمص كمیكانیزم دفاعي
  : یعرف التماهي كما یلي

خصـــائص أو  تلــك العملیـــة النفســـیة التــي یتمثـــل الشـــخص بواســطتها احـــد مظـــاهر أو"  
ــا تبعــا لنموذجــه، صــفات شــخص آخــر ــا أو جزئی تتمــایز مــن و  تتكــون الشخصــیة، ویتحــول كلی

) S.Freud(اتخذ مفهوم التماهي تدریجیا قیمـة مركزیـة فـي أعمـال، خلال سلسلة من التماهیات
  .الإنساني من خلالها التي یتكون الكائن العملیة باعتباره
علــم الــنفس )فــي الفصــل الســابع مــن كتابــه "فرویــد "ونجــد أكمــل عــرض للتمــاهي قدمــه   
ـــاو  الجمعـــي ـــلاث نمـــاذج مـــن  ) 1921(تكـــوین الأن ـــى تمییـــز بـــین ث ـــه الـــرأي إل حیـــث یســـتقر ب
  : التماهي

حیث هنا بصدد تماهي ما قبل ، التماهي باعتباره شكلا أصلیا للرابط العاطفي بالموضوع -  
  .بالعلاقة المتجاذبة وجدانیا بطبیعتها اودیببي مصطبغ

  .التماهي باعتباره بدیلا نكوصیا عن اختیار موضعا مهجورا -
  التماهي مع الآخر دون أن یكـون هنالـك توظیـف جنسـي كـان یشـتركا فـي عنصـر مشـترك -
أن التماهي قد لا ینصب في بعض الحالات على مجمل الموضوع بل یقتصـر " فروید" یؤكدو 

  .سماته على سمة فریدة من
الخـاص ، ماهي الاسقاطي في مركز العلاقـة بالموضـوع النرجسـيیقع الت : التماهي الاسقاطي

 یكـون فیهـا الموضـوع معتبـر كجـزء مـن الأنـا منشـطر التـي، بالوضعیة الفصامیة الاضـطهادیة
في السنوات الأولـى مـن الحیـاة ضـد  استعمال التماهي الاسقاطي یعتبر دفاع عاديو ، مسقطو 

أیـن یفــرض  الوضـعیة الاكتئابیـة مـو یصـل إلـىكـل اعتـراف بالتفرقـة عنـد اسـتمرار الأنـا فــي الن
  .علیه التفرقة بینه وبین الموضوع

ــائي   ــدأ الحركــات ) Bydlowski(حســب  : الحركــة النكوصــیة لــدى الأمو  التمــاهي الثن تب
تتحــول حتــى تصــل إلــى و  النفســیة خــلال الحمــل مباشــرة بعــد إعــلام الأم أنهــا حامــل وتتواصــل

الباحــث انــه تحمــل  یضــیف هـذا، ر عناصـر لاشــعوریةأیــن تظهــ، حالـة مــن الحساســیة الشـدیدة
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ـــه ســـابقا ـــت علی ـــدى رضـــیعها مـــا كان ـــى أن تجـــد ل مـــا و  الحركـــة النكوصـــیة اللاشـــعوریة الأم إل
ویمكن حسـب  .أما الطفل الذي سیولد فهو محل كل الإسقاطات، علیه أمها بالنسبة لها كانت

الطفــل موضــوع جزئــي ذو رمــز  قبــل التناســلیة لــلام الشــابة أن یشــكل أي مســتوى التثبیتــات مــا
  .في نفس الوقت أو كلها) القضیب ، المؤخرة، الثدي(

الفصــل ، كولوجیة المـرأةفـي الجــزء الثـاني مــن كتباهـا ســی) H.Deutsch 1987(وتقـدم   
فرضـیة ممیــزة مفادهـا أن الوحـدة التــي كانـت فیزولوجیــة ، بعلاقــة الأم بالطفـل الخـاصالتاسـع و 
ویحـدث هـذا عـن ، سـوف تتواصـل بعـد الـولادة إلـى وحـدة نفسـیة الطفل خلال الحملو  بین الأم

وتتجسـد تلـك الوحـدة النفسـیة فـي قـدرة الأم ، "الحبـل السـري النفسـي "، طریق مـا سـمته الباحثـة
  )44-43-42ص ، 2012 : سماعیلي شهرزاد( .على التماهي العمیق بطفلها
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 العلاقة بالموضوعو  الفقدان 7-2
  لقالتع  7-2-1

  : "بولبي"نظریة التعلق لدى 
میلانــــي "محلــــل نفســــاني انجلیــــزي تتلمــــذ علــــى یــــد و  طبیــــب) 1990-1907(بــــاولبي   
هـذا الاخیـر الـذي یكـون فـي ، رضـیع-لعلاقـة أمو  أعطى اهمیـة بالغـة لقلـق الانفصـال، "كلاین

 لرائحتهـــاو  اشـــد الحاجـــة الـــى الاتصـــالات الجســـدیة مـــع امـــه او مـــن ترعاهلـــدفء هـــا العـــاطفي
ــــق، ثمــــن الحاجــــات الاجتماعیــــة للرضــــیعو  نانهــــاحو  التــــي انبثقــــت مــــن و  لیؤســــس نظریــــة التعل

 )فـي ظـروف الحـرب العالمیـة الثانیـة(ملاحظاته لردود فعـل الأطفـال لـدى انفصـالهم عـن الأم 
  )457ص، حداد یاسمین(من ملاحظاته الاثولوجیة على صغار الحیواناتو 

كـن فهـم النمـو الا بفهـم طبیعـة العلاقـة بـین إذ یرى باولبي من خلال نظریتـه بانـه لا یم  
هـو حامـل لأنمـاط سـلوكیة ثابتـة الـى حـد مـا تحمیـه و  على اعتبار ان الطفل یولد، الأمو  الطفل

ـــة النضـــج ـــل وصـــوله الـــى مرحل ـــالامن، مـــن المـــوت قب ـــز الشـــعور ب  لیؤكـــد علـــى ضـــرورة تعزی
لوكیة لمــا تعتلیــه مــن الحمایــة مــن طــرف الام او المعتنــي بــه للحفــاظ علــى هــذه الانمــاط الســو 

قـد اكــد بـاولبي فــي نظریتـه علــى ان حاجـة الرضــیع الـى التعلــق و  كمــا، اهمیـة فـي حیــاة الطفـل
ــــــالأم أو بمــــــن ینوبهــــــا( ــــــة) ب تتطــــــور نوعــــــا مــــــا مســــــتقلة عــــــن الحاجــــــات و  هــــــي حاجــــــة أولی

  )43-42ص، 2010، فتیحة كركوش.(الفیزیولوجیة
  : تعریف التعلق

رغبـــتهم الشـــدیدة فـــي ان یكونـــو قـــریبین الـــى حـــد  مـــن المظـــاهر الســـائدة عنـــد الاطفـــال  
، "بــالتعلق"یســمى هــذا الــنمط الســلوكي و ، الالتصــاق مــن افــراد آخــرین لهــم مكانــة معینــة لــدیهم

ارتبــاط انفعــالي عــاطفي "بالاتفــاق بــین العــاملین فــي المیــدان النفســي یعــرف التعلــق علــى انــه و 
ظــروف التواجــد فــي اطــار  ذلــك تحــتو  بعضــهم الــبعضو  بــین شــخص أو آخــر او بــین النــاس

  " یتدعم هذا الارتباط عبر الزمنو ، مكاني واحد
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 الفـــرحو  رابطـــة انفعالیــة قویـــة تـــؤدي الــى شـــعور الطفــل بالســـعادة"ویعــرف التعلـــق بأنــه   
الانزعــاج عنــدما ینفصــل عنــه و  الشــعور بــالتوترو ، الامـن عنــدما یكــون قریبــا مــن مقــدم الرعایـةو 

  )69ص، مدوري یمینة. د، تعلق لدى الطفلاشكالیة ال".(مقدم الرعایة مؤقتا
فهـو ، یتضـمن الشـعور بـالامنو ، یمثـل التعلـق نمطـا خاصـا مـن العلاقـة العاطفیـةو  كما  

كرابطــة عاطفیــة لا و ، بمثابـة قاعــدة امنیــة ینطلــق منهــا الفــرد لإكتشـاف منهــا العــالم المحــیط بــه
الا مـــن خـــلال تفحـــص یمكـــن ملاحظتـــه مباشـــرة لانـــه حالـــة داخلیـــة لا یمكـــن اســـتنتاج وجـــوده 

  .اللمسو  البكاءو  الصراخو  التبادل البصريو  سلوكات التعلق كالابتسامة
ایضــا تعلــق الطفــل و ، التعلــق هــو عملیــة ذات اتجــاهین اذ نجــد تعلــق الوالــدین بالطفــلو   
  )Nadine, 2002, p42-43( .بالوالدین

  : وتبنى هذه الروابط خلال مراحل او دورات حددها باولبي
یهدف فیها الطفل الى تمییز نفسـه و  : قبل التعلق او المرحلة اللا اجتماعیةمرحلة ما    

  .عن المثیرات البیئیة
مــن الشــهر الأول حتــى الشــهر  : مرحلــة ظهــور التعلــق او مرحلــة مــا قبــل الإجتماعیــة  

  .بدون اختیارو  السابع یستجیب الطفل للآخرین بدون تمییز
یحـــتج الطفـــل ان غـــاب عنـــه  : الاجتمـــاعيمرحلـــة التعلـــق الحقیقـــي او مرحلـــة التعلـــق    

ــأكثر مــن شــخصو ، شــخص الأم ، 2010، فتیحــة كركــوش.(یمیــز أمــه عــن غیرهــاو ، یتعلــق ب
  )43ص

  : التعلق لدى الطفل الصغیر
سلوك التعلق في الطفولة على انـه تلـك الأفعـال التـي ) 1985" (داین"و "واترز"یعرف   

اشــكالیة .(حضــانتهو  بمــن یتــولى رعایتــه، قهیأتیهــا الطفــل نتیجــة لمــا یكتســبه مــن خلالــه التصــا
  )69ص، مدوري یمینة.د، التعلق

لانه یمثـل نقطـة انطـلاق لحیـاة الطفـل ، یعد التعلق في مرحلة الطفولة موضوعا شدید الاهمیة
اذ تعد العلاقة الاولى للطفـل بأمـه او بمـن یقـوم ، الاجتماعیةو ارتباطاته العاطفیة مع الآخرین
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تطــور ســلوكات التعلــق فــي غضــون الســنة الأولــى مــن حیــاة و  بنمــو مقامهــا هــي التــي تســمح
ان حرمــان الطفــل مــن و ، ان هــذه العلاقــة تكتســي الاهمیــة الاولــى فــي بنــاء شخصــیتهو ، الطفــل

فالطفـــل یولــد بمیـــل فطـــري ، مـــن یعوضــها الشـــهور الأولــى یولـــد لدیــه اظطرابـــات نفســیةو  امــه
تشــــكل هـــذه العلاقــــات نظامـــا مــــن ، هروابـــط انفعالیــــة قویـــة مــــع والدیـــو  للبحـــث عـــن علاقــــات

تحــافظ علــى التقــارب بــین و  التفــاعلات یتكــون مــن جملــة مــن الســلوكات الغریزیــة التــي تحمــي
  )Nadine, 2002, p62-63-64(الطفل و  الوالدین
والرضیع أو الطفل حسب باولبي یكون في اشـد الحاجـة الـى الاتصـالات الجسـدیة مـع   

، اس بیولوجي لا یمكن فهمه الا في اطـار نمـائي تطـوريتعلقه بها على اسو  امه او من ترعاه
الحمایــة كعلاقــة و  عــرف بــاوبلي تعلــق الطفــل الصــغیر بــالمعتني بــه الــذي یمنحــه الأمــانو  كمــا

  )42ص، 2010، فتیحة كركوش.(متواصلة بینهماو  عاطفیة ثابتة
  : أنواع التعلق

التــي تقــود الــى  یعتبــر بــولبي ان التعلــق یمكــن ملاحظتــه مــن خــلال ردود فعــل الطفــل  
الســرعة التــي تــرد بهــا الأم علــى  : یتــأثر هــذا الســلوك الــى حــد بعیــد بمتغیــرین اثنــینو ، التعلــق

لتكــون علاقــة الام بطفلهــا ، الامو  شــدة عملیــة التفاعــل التــي تقــوم بــین الطفــلو ، اشــارات ابنهــا
تعـابیر و  امـا الام التـي تتجاهـل اشـارات، اصغاء للاشارات الصادرة عن طفلهـاو  اكثر حساسیة

، طفلهــا او التــي تســتجیب متــأخرة لهــذه الاشــارات لا تــوفر لطفلهــا مثــل هــذه العلاقــات الآمنــة
 حیــــث لا یعــــرف الطفــــل مــــا یمكــــن ان ینتظــــر منهـــــا ممــــا یخلــــق فــــي نفســــه مشــــاعر القلـــــق

  أن الطفل یستخدم الام كقاعدة أمنیة" أنسویرت"هنا یشیر و ، الاضطرابو 
  : هي كالآتيو  لوك التعلقو قد حدد ثلاث انماط او انواع لس

لكنـه و ، هنا یكون الطفـل متعلقـا بأمـه كمصـدر للأمـنو  : )التعلق الإیجابي(التعلق الآمن  .1
قاعـــدة (ثـــم یرجـــع الطفــل الـــى امـــه ، ینطلــق لإستكشـــاف مـــا حولــه، یجعلــه كمنطقـــة للانطـــلاق

ول الطفـل هنا تلعب الام دورا هاما فـي وصـو ، الشعور بالامان معهاو  لیستمتع بحنانها) الأمان
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، الأشـخاصو  الأشـیاءو  من خلال تشجیعه لإكتشاف، فتدعمه نفسیا، الى ذلك النوع من التعلق
 .لا تكون عاىق یمنعه من التواصل مع الناس بحجة الخوف علیهو 

اكثـــر و ، فــالأم ذو التلعـــق الآمـــن تبـــدو اكثـــر حساســـیة فـــي اســـتجاباتها لاشـــارات الطفـــل  
لتكــون ، انفعالاتهــاو  او اكثــر تعبیــرا عــن عواطفهــا، امســاندة عنــد تعرضــه لمشــكلة مــو  دعمــا لــه

  .اكثر اندماجا في حیاة الطفل
انــه اذا كانــت " انســویرتو  ســتایتون"كــذلك و  "كــلارك ســتبوارت"وفــي نفــس الاطــار وجــد   

، كانـت واضـحة الاسـتجابة لطفلهـاو ، الام تحظى بقدر كبیر من القدرة على التعبیر عن الحب
ذلـك یسـاعد علـى تنمیـة و  بات التي تحقق لـه الاسـتثارة الاجتماعیـةوفرت له العدید من المناسو 

  .التعلق الآمن لدیه
هـو طفـل و  والطفل ذو التعلق الآمن یكون اقل اضطرابا من غیره عنـد مواجهـة الغریـب  
یبــدي تنوعــا فــي ســلوكه الاجتمــاعي و ، طلیــق فــي الحــدیثو  مرتاحــا ودودا، متعــاونو  متجــاوب

  .بدون مشاكلیسمح له بالاتصال بالآخرین 
یــرون و  اكثــر ثقــة بهــاو  وبهــذا یكــون الاشــخاص مــن ذوي الــنمط الآمــن اكثــر تقــدیرا للــذات  

اكثـر توافقـا فـي حیـاتهم الاجتماعیـةو و  لیكونـوا اكثـر الاشـخاص رضـا، الاخرین بصورة ایجابیة
  )458ص، حداد یاسمین.(الایجابیة في الشخصیةو  یتمتعون بدرجة اعلى من الانبساطیة

یبــدي مقاومــة و ، فیــه یكــون الطفــل متعلقــا بأمــه بشــدةو   :)التعلــق الســلبي(قلــق التعلــق ال .2
ـــد ان ینتزعـــه مـــن حضـــن امـــه بـــذلك یفشـــل فـــي استكشـــاف و ، للشـــخص او الموقـــف الـــذي یری

انفعــال عنــد عـودة الام لــه كأنــه یعاقبهـا علــى مــا و  یبــدي غضـبو  بــل، المحـیط الــذي یحــیط بـه
فیه و ، ستجعل انفصاله عنها صعباو ، عم الطفل نفسیاهنا الام لم تدو ، فعلته معه من تركها له

متعاونـة عنـد الاحتیــاج و  متجاوبـةو  یكـون الطفـل غیـر متأكـد مـن ان الام سـوف تكـون متواجـدة
حیــث یشــیر ، )اي یتعــرض لحرمــان جزئــي مــن الام ا وان تكــون الام غیــر ودود نحــو طفلهــا(

مــع اســرته اذا تكــن لــدى امــه یعتبــر الطفــل محرومــا مــن الامومــة حتــى لــو كــان یعــیش "بــولبي 
 ".القدرة منحه رعایة الحب التي یحتاج الیها
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، تجــاوب الام یكــون الطفــل عرضــة لقلــق الانفصــالو  ویســبب هــذا التشــكك فــي تواجــد  
هـذا الـنمط الــذي و ، یشــعر بـالقلق حیـال استكشـافه للعــالم الخـارجيو ، یمیـل للتشـبث الزائـد بـالام

متعاونــة فــي بعــض الاحیــان و  تكــون الام متواجــدةینشــأ حــین ، یظهــر الاضــطراب فیــه بوضــوح
ــد بــالترك كوســیلة للــتحكم فــي ، لــیس بصــفة مســتمرةو ، فقــط كمــا ینشــأ مــن الانفصــال او التهدی

الحــزن مــع الرغبــة فــي و  الخـوفو  هــو لدیـه مزیجــا مــن عــدم الامــانو  هنــا یشــب الطفــلو ، الطفـل
یســعى للحصــول علــى الانتبــاه فنجــده ، الحمیمــة المتبادلــة مــع العدوانیــة غیــر الصــریحة احیانــا

 او ســــلبیا عـــــاجزا، ســــریع الاصــــابة بالاحبـــــاطو  متـــــوتراو  بطریقــــة مفرطــــة كمـــــا یكــــون منــــدفعا
  .مستسلماو 

القلیلــة الحساســیة للاشــارات الطفــل فــي تنمیــة و  وفــي العمــوم تســهم الام المغفلــة انفعالیــا  
خوفــا عنــد رؤیتــه  یظهــرو  عــدم الثقــة فــي الكبــار عامــةو  ممــا یخلــق لــه الغمــوض، التعلــق القلــق

  .لشخص غریبا للمرة الاولى
یمیلـون لوصـف انفسـهم بصـورة و  وبهذا یكون الاشخاص هذا النمط متناقضون وجدانیا  

  .السلبیةو  في حین یتأرجحون في وصف الاخرین بین الایجابیة، سلبیة
 الذي فیه لا یكون لدى الطفل اي ثقة بانه سـوف یجـد التجـاوبو  : التعلق القلق التجنبي .3
عند درجة معینة یحاول الطفل ان یكتفي و ، الصدو  بل الرفض، التعاون عند الاحتیاج للرعایةو 

مقتضب الحوار الذي یصبح غیر و  یصیرا مختصراو ، بنفسه عاطفیا فیحتفظ بوالدیه بعیدا عنه
قـد و ، العابه الشخصیة متجاهلا اي مبادرات قد تنشأ مـن الوالـدینو  منشغلا بانشطته، شخصي

هـذا النـوع الـذي یكـون و ، عد الشخص النرجسي او ینشأ  بما یسـمى الـذات الزائفـةیصیر فیما ب
ــا و ، الصــد المســتمر لــلام عنــد احتیــاج الام الیهــاو  فیــه الاضــطراب خافیــا ینشــأ مــن الــرفض هن

ــة نفســیة ــاه بطریقــة و ، مضــاد للمجتمــعو  عــدوانیا، عاطفیــةو  یشــب الطفــل فــي عزل یســعى للانتب
 .مفرطة
الآثـار الضـارة للحرمــان الامـومي فـي درجتهــا فالحرمـان الجزئــي تختلــف "ویشـیر بـولبي   

بسـبب هـذه الاخیـرة ینـتج و  المشـاعر القویـة بالانتقـامو  الحاجة الملحة الى الحبو  یصحبه القلق
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قـد یعـوق تمامـا قـدرة الطفـل علـى و  اما للحرمان التـام فتـأثیره اعمـق، الاكتئابو  الشعور بالذنب
  )74-73ص، مدوري یمینة.د، اشكالیة التعلق.(اقامة علاقات مع غیره من الناس

الثــك فــیهم اذ یحملــون و  وبهــذا یكــون اشــخاص هــذا الــنمط یمیلــون لعــدم الثقــة بــالاخرین  
لیكونــوا علــى وجــه الخصــوص الاقــل دقــة فــي تقــدیر ، تصــورات ســلبیة عــن الطبیعــة الانســانیة

خاصـــة اذا ابـــدى و  ینتـــابهم الغضـــب مــن المواقـــف المثیـــرة للقلـــقو  مشــاعر الاخـــر فـــي العلاقـــة
  )459ص، حداد یاسمین.(الطرف الاخر حاجته الى الدعم

   : تعریف الفقدان 7-2-2
عنـد حـدوث تهدیـد للتعلـق و  الفقدان هو عكس التعلق او بمعنى اصح هو تهدید للتعلق  

القلــق نتیجــة تهدیــد القاعــدة الأمنیــة و  فــإن الفــرد یختبــر مشــاعر الخــوف، كحــدوث الفــراق مــثلا
  .التي على اساسها ینطلق في اكتشاف محیطه الخارجيو  لیهاالتي یرتكز ع

ان فقــدان الموضــوع اي الانحــلال الهــوامي المهــدد او الــواقعي للعلاقــة النرجســیة و  كمــا  
بحیــث یــتم ، بالموضـوع الامــومي البــدبل دورا مركزیــا بالنســبة لتشــكل العــرض النفســي الجســدي

یقصـد بـه علـى ان و  ب علـى تـوترات الجسـدالانفصـال لمحـاولات للتغلـو  تفسیر انحلال العلاقـة
اشكال التفاعل اللاشعوریة المتجددة في هذا الموقف تكون خاضعة لشـروط انـه لـم یعـد هنـاك 

، ســامر جمیــل رضــوان.ترجمــة د، زیغفریــد تســیف، میشــال فــون راد، . (مواضــیع بدیلــة متــوفرة
  )26ص

 ا یســــبب الخــــوفة ممــــعنــــد فقــــدان الموضــــوع المحبــــوب تتحــــرر الاســــتثمارات اللیبیدیــــ  
هــذا بعــد و  الفــرد الــى تغییــر وجهــة الاســتثمار اللیبیــدي فــي موضــوع خــارجي یســعىو ، الحــزنو 

، بعض التأجیل بسبب فصل تلك الذكریات المتعلقة بالموضـوع المفقـود كـل واحـدة علـى حـدى
، كمـال وهبـي". (عمـل الحـداد"ب " فرویـد"هـذه العملیـة اطلـق علیهـا و  هذا یتطلب وقتا لانجازهو 

هــذا مــا ســنراه فــي العنصــر التــالي المتمثــل فــي و ، )107-106ص، 1997، ل ابــو شــهدةكمــا
  .الحداد

   : تعریف الحداد
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حیـث تعنـي هـذه الأخیـرة ، dolèreمـن الكلمـة اللاتینیـة  deuilإشتقت الكلمة الفرنسیة   
ص إنها الحالة النفسیة المؤلمة التي یجـد الشـخص فیهـا نفسـه عنـدما یفقـد شـخ. المعاناةو  الألم

  .عزیز علیه
یرى فروي دان الحداد هو رد فعل نتیجة فقدان شخص عزیز علیه أو شيء مجرد في   
یــــتم ســــحب التوظیــــف اللیبیــــدي مــــن و  .أو موضــــوع مثــــالي مــــا، أو الحریــــة، كــــالوطن، محلــــه

فـي خضـم ذلـك یسـتمر و ، الطاقـةو  یتم ذلك من خلال صـرف كبیـر للوقـتو ، الموضوع المفقود
الطموحـات التـي كـان و  ذلـك ان كـل الـذكریات، لـى المسـتوى النفسـيوجود الموضوع المفقود ع

ــم یــتم الإنفصــال عنهــا فیمــا بعــد هــذا العمــل . اللیبیــدو مرتبطــا بهــا یعــاد اســتثمارها مــن جدیــد ث
یعـاني مـن كـف و  یجعـل الأنـا ممتصـا، النفسي الشاق الـذي یباشـره الشـخص بهـدف الانفصـال

  .ى أن الشخص یتفرغ كلیا لحدادهیفقده الإهتمام بالواقع مما یدل عل، كبیر
ویعتبـر فرویـد الحـداد نشــاط نفسـي یكـون كإسـتجابة لتجربــة ألیمـة یعـیش فیهـا الشــخص   

بعــد فقـدان موضـوع حــب "كمـا یقـول فرویـد ، حالـة مـن الاكتئـاب جــراء فقـدان موضـوع محبــوب
حتـى  الالـمو  یضطر اللیبیـدو الـى اتخـاذ اجـراء الانسـحاب الملـيء بـالقلق، خارجي جد مستثمر

  )189ص، 2011، نادیة شرادي" (یتمكن الأنا من استرجاع حریته
   : عمل الحداد 7-2-3

عملیة نفسیة داخلیـة "یعرف معجم المصطلحات التحلیل النفسي عمل الحداد على انه   
یـنجح الشـخص تـدریجیا مـن خلالهـا فـي الانفصـال عـن و ، تلي فقدان موضوع التعلق العـاطفي

، اق یقوم به الشخص عقب فقدانه لشيء مادي أو معنوي عزیـزفهو عمل ش ."ذلك الموضوع
  .یتقبلهو  یعترف بهو ، حیث لا تتم مباشرة هذا العمل ما لم یع الحاد بالواقع

الحــداد بحكــم التقــارب الموجــود فــي الجــدول العیــادي لكلتــا و  فرویــد بــین الســوداویة"و قــد قــارب 
ف عــن مســاره الطبیعــي لیتحــول الــى افتــرض ان الســوداویة مــا هــي الا حــداد انحــر و  الحــالتین

نقلـه الـى موضـوع و  حیث لا تكون النتیجة سحب اللیبیدو من الموضوع المفقـود، حداد مرضي
انما تكون النتیجة معاكسة اي ان االیبیدو لا ینقل لموضوع جدید بل ینسحب الى داخـل ، جید
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لانــا فیعامـل الأنــا حیـث یقــوم هـذا الاخیـر بــتقمص الموضـوع المفقـود فیســثقط ظلـه عـن ا، الأنـا
ــذلك علــى انــه موضــوع كالموضــوع المفقــود بالتــالي فــإن فقــدان الموضــوع یتحــول الــى و  تبعــا ل

الانــا و  الشــخص المفقــود الــى صــراع بــین الانــا الناقــدو  یتحــول الصــراع بــین الانــاو ، فقــدان الأنــا
مل فحســب مفهـوم فرویــد فـإن القیــام بعمـل الحــداد یشــ، الـذي تغیــر بـالتقمص بفضــل الانشـطار

  .المعنویة تم التعلق بها بعدف الانفصال عنهو  فقدان الاشیاء المادیة
ان الحداد رد فعل مترتب عن فقدان موضوع قد یكـون شـخص عزیـز "  Hanus"ویرى   

تقبل التغیـرات و  مواجهتهو  ضروري لتقبل واقع الفقدانو  هو عمل نفسي شاقو ، او شيء مجرد
ـــه ـــرى انو  كمـــاو ، التـــي یحـــدثها فی الوجـــود الانســـاني یتمحـــور حـــول قطـــب یســـمیه  ان بـــولبي ی

  "  القطیعة""لا یتم تعویضه فان ذلك یسمى و  عندما یفقد هذا القطبو  موضوع التلعق
ان الحـــداد لـــیس " فرویـــد"وقــد اختلـــف فـــي تصـــور الحــداد او عمـــل الحـــداد حیـــث یــرى   

عــن  "میلانــي كلایــن"فــي حــین ان تصــور ، مرضــا بــل ازمــة عــابرة قــد ینتهــي عــاجلا او اجــلا
الحداد السوي من و ، الهوس الاكتئابي من جهةو  الحداد فكان في مقارنتها بین الحداد المرضي

ــم یــتمكن الطفــل فیهمــا فــي و ، جهــة اخــرى ان الفــرق الجــوهري فــي ان كــلا الحــالتین الاولتــین ل
اي لــــم یجتـــاز الفـــرد فیهمـــا حقیقــــة ، طفولتـــه الاولـــى مـــن تأســــیس مواضـــیعه الجیـــدة الداخلیـــة

امــا فــي حالــة الحــداد الطبیعــي فــإن فقــدان موضــوع عزیــز یعمــل ، كتئابیــة الطفلیــةالوضــعیة الا
حیـــث یــتم اجتیـــاز  هــذا الفقـــدان بطـــرق ، علــى تنشـــیط الوضــعیة الاكتئابیـــة المبكــرة مـــن جدیــد

  )93ص، 2002، عبد الرحمان سي موسي. (مشابهة لتلك التي استعملها الانا اثناء الطفولة
  : انواع الحداد -

الــذي قــد یتطــور بــدوره الــى اضــطرابات ) معــرف ســابقا(موضــوع یلجــأ الــى الحــداد  عنــد فقــدان
تحــت كــل نــوع تنــدرج و  التــي عــادة مــا تتطــور الــى عصــاب لــذا نمیــز نــوعین مــن الحــدادو  حـادة

  : انواع فرعیة نذكرها كالتالي
  : الحداد المعقد الصدمي -
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ب فـي مراحـل الحـداد دون ان غالبـا مـا یـزول الـى عیـو  یسلك الحـداد المعقـد مسـار غیـر معتـاد
الحصـر فـي  أوهذا النوع من الحداد یكون فیه طبع الانسـداد و ، ینتهي الى مرض عقلي معین

، ذلك یختلـف مـن فـرد لآخـرو  یمكن ان یظهر لدى الفرد میول انتحاریةو ، عملیة مسار الحداد
  : یندرج فیه انواع فرعیةو 
 بالتــالي تعیـــق و ، لیســـتمر فــي الـــزمن یكـــون فیــه الـــرفض لواقــع الفقــدانو  : الحــداد المؤجــل

عملیــة الحــداد مــن ان یباشــر حیــث لا یطــرأ اي تغییــر فــي حیــاة الحــاد لیتصــرف كــأن شــیئا لــم 
 .الآلام المرتبطة بالفقد لوقت طویلو  فلا یتم تفریغ الانفعالات، یحدث

 الاعــراض الاكتئابیــة مــن ســتة اشــهر الــى عــامو  یتمیــز بإســتمرار الحــزن : الحــداد المــزمن ،
، فهو لا یرفض الفقدان بل یقُر به في نفس الوقت لا یتقبلـه، ستقر الحاد في مرحلة الاكتئابی

 .ینتهي الى وضعیة هذائیة للحادو  حیث یعمل الرفض في اطالة مدة الحداد
 یتمیـز بكـون و ، عـدم انهـاء الحـداد أوالشـخص الحـاد لا یمكنـه مـن انجـاز  : الحداد المقنع

ــدأ بالاختفــاء بــإعتراف الحــاد، فــي القائمــة الاولــى الاعــراض السیكوســوماتیة تكــون  الحــزنو  لتب
المعانـاة النفسـیة بصـفة و  الشكوى من المـرض العضـوي بصـفة اساسـیة. الدخول في الاكتئابو 

الانفعـالات المرتبطــة و  مـا یمیـز هـذا النــوع هـو الكـف بمعنـى غیـاب التعبیــر عـن الالـمو ، ثانویـة
 .بفقدان الموضوع

 : الحداد المرضي -
تــوازن الحیــاة النفســیة و  نجـد ضــمن هــذا النــوع عـدة مؤشــرات بإمكانهــا ان تهــدد سـلامةو   

یمكننـــا ان نقـــول عـــن الحـــداد و ، فتـــؤدي بـــه الـــى انحـــلال شخصـــیته، الداخلیـــة للشـــخص الحـــاد
ینـدرج ضـمن و  ممتـد لسـنتینو  الدیمومـةو  المرضي لما تكـون الاعـراض شـدیدة مـن حیـث كثافـة

   : كرهاهذا النوع انواع فرعیة اخرى نذ
 كأنـه یلعـب و  یسـعى فیـه الشـخص الحـاد الـى لفـت انتبـاه الاخـرین لیبـدو : الحداد الهستیري

یتمیـز بسـلوكات تـدمیر الـذات بحیـث یمكـن ان تتمـادى الـى و  یمتد لعدة سنواتو ، دورا مسرحیا
 .الانتحار
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 یمیــل فیــه الشــخص الحــاد الــى الاحتفــاظ بكــل شــيء فــي ذاتــه مــن و  : الحــداد الوسواســي
عبد الرحمان (.تجاذب وجدانيو  یتألم في صمت مع تناقضو  اي یعاني، الحزنو  الالممشاعر 

  )69-68ص، 2015، رضوان زقار، سي موسي
  : مراحل عمل الحداد

 الــى عمــل نفســي ألــیم، كفقدانــه لشــخص عزیــز مــثلا، یــؤدي تعــرض الفــرد لصــدمة نفســیة  
التــــوازن النفســــي یهــــدف الــــى اعــــادة ، كثیــــف یطلــــق علیــــه المختصــــون عمــــل الحـــدادو  شـــاقو 

حیـث ، یتم ذلك من خلال عـدد مـن المراحـل المتداخلـة فیمـا بینهـاو  .المضطرب بسبب الفقدان
قد میز العدیـد مـن البـاحثین و  .تبدأ المرحلة الموالیة قبل الإنتهاء التام من المرحلة التي تسبقها

تـدریجي عــن الإنفصـال الو  عـدة مراحـل أساســیة فـي عمـل الحـداد" بـولبي"و، "هـانس"مـن بیـنهم 
   : موضوع التعلق العاطفي ندرجها فیما یلي

  : مرحلة الصعق -1
، التـام بالفقـدانو  غالبـا مـا تنتهـي بـالوعي الحتمـيو ، تختلـف هـذه المرحلـة مـن شـخص لآخـر   

، انواح على الفقید یشكل محاولة للنكوص حالا الى وضـعیة الرضـیعو  أن البكاء "هانیس"یرى 
. ادر علـى ارجـاع أمـه الیـه عنـدما تبتعـد علیـه بصـیحاته الخانقـةحیث یعتقـد هـذا الاخیـر أنـه قـ

  .سرعة الاستثارةو  كما یلاحظ الى جانب البكاء سلوكات أخرى كالهروب نحو الأمام
هـي إنطبــاع یشــعر فیــه الفــرد و ، تبـدأ هــذه المرحلــة بمجــرد سـماع خبــر فقــدان شــخص عزیــز   

، حیــث ینصــب نظــام دفــاعي، نكــوص ســریعینو  بحالــة مــن الإضــطراب تكــون مصــحوبة بكــف
هـي فتـرة و ، هـو مـا قـد یشـیر الـى رفـض الواقـعو ، الإرسـالو  یعمل على كف وظیفتـي الإسـتقبال

یكــون فیهــا الــوعي بالفقــدان غائبــا و  .لابــد مــن تجاوزهــا حتــى یســتمر عمــل الحــداد فــي الســیر
  .تدوم من ساعات إلى اسبوعینو ، جزئیا

، تتلبـدو  حیث تتخـذر العواطـف، ویاتیمس الإضطراب المتعلق بهذه المرحلة عدة مست  
كثیـرا مـا و  .فیسـیطر الكـف علـى كامـل النشـاطات المعتـادة، یسود شلل علـى الصـعید الفكـريو 

یعكســون مــن خلالهــا رفضــهم ، تلقائیــةو  یســتجیب الأفــراد ىفــي هــذه المرحلــة بإســتجابات عفویــة
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لا "أو " یحهـــذا غیـــر صـــح، لا"او عـــدم رغبـــتهم فـــي حدوثــه مثـــل عبـــارات ، القــاطع لمـــا حـــدث
كمـا یسـتمر الـبعض ، فهي حالـة مـن الـرفض التـام للواقـع". مستحیل غیر ممكن"، "أصدق هذا

كـأنهم لا یزالـون و  متظـاهرین، في ممارسة عملهم الذي كانوا منهمكین فیه عند سماعهم الخبر
  .یجهلون الخبر

  : مرحلة الإنهیار -2
حیــث تتمیــز بفقــدان الأمــل  ،"بــوبلي"تعتبــر هــذه المرحلــة انهیــار عــام للشخصــیة حســب   

حیـث یفـرض الواقـع غیـاب أبـدي ، إنها مرحلـة الإنفصـال الحقیقیـة. في إیجاد الشخص المفقود
بالتالي لا مفر ان یقبل الحـاد مـن تهـدم جـزء مـن و ، لا بصیص أمل في عودته إطلاقاو ، للفقید

 الحـزن تبـرز فـي هـذه المرحلـة مشـاعر. شخصیته على أمل إعادة بناءها حول موضـوع جدیـد
فینعــزل عــن ، لا یصــبح شــيء یجــذب الإنتبــاهو ، علــى إثــر ذلــك تفقــد الحیــاة معناهــاو ، الكآبــةو 

  .الآخرین
إذ تتمیــز بمحاولــة لا شــعوریة لإجــاد الموضــوع ، تســتمر هــذه المرحلــة شــهرین متتــابعین  
 أنه غیاب أبدي لا أملو ، لما یتیقن الحاد ان فقدان الشخص المحبوب حقیقة واقعیةو ، المفقود

تقـــود هـــذه الحالـــة بـــدورها الـــى و ، الألـــم النفســـي الـــداخليو  یجـــد نفســـه أمـــام الفـــراغ، فـــي عودتـــه
  .ثوران عارم ینتاب الحاد من حین لآخرو  دفینةو  مشاعر ذنب حادة

  : مرحلة الإكتئاب -3
اعـادة و  التـي یقبـل فیهـا الحـاد تهـدم جـزء مـن شخصـیته، انها مرحلة الانفصال الحقیقیة  

یعتبــر ذرف الــدموع فــي هــذه المرحلــة مؤشــر ایجابیــا فــي عمــل و ، جدیــد بناءهــا حــول موضــوع
فالحـداد . تتـیح التـرویح الحقیقـي عـن الـنفسو  فالدموع هي التي تسـمح بتفریـغ التـوترات، الحداد

تمـس كامـل جوانـب الحیـاة الإنسـانیة و ، في هذه المرحلة حالة إكتئابیة حقیقیة لـرد فعـل الفقـدان
  : نوجزها فیما یلي

ضـطراب و  مـن خـلال الأرق، لمعاناة على الصعید الجسمي لدى بعض الأفرادتظهر ا   ٕ ا
فـــي حـــین یمیـــل الآخـــرین الـــى . أحیانـــا حتـــى الهـــلاوس البصـــریةو ، الأحـــلام المزعجـــةو ، النـــوم
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كمــــا قــــد یفقــــد الحــــاد شــــهیته فیصــــاب بالخلفــــة ، الإفــــراط فــــي النــــوم بهــــدف نســــیان مــــا حــــدث
)anorexie(  مــع ، صــعید الفكــري فغالبــا مــا یســود تبــاطء الأفكــارأمــا علــى ال. أحیانــا بالشــراهةو

فـي حـین نجـد علـى الصـعید . تلـف فـي ذاكـرة قصـیرة المـدىو ، التركیـزو  ضعف قدرات الانتبـاه
  .العاطفي الحساسیة المفرطة لكل ما له علاقة بالحادث المأساوي

   : مرحلة التقبل -4
یـدخل الحـاد فـي هـذه ، طورما تكاد تنتهي المرحلة السابقة حتى یدخل الحاد في هذا ال 

یخـرج الحـاد رویـدا ، محاولة التكیف مع الظروف الجدیدةو ، المرحلة عند إعادة إستثمار الواقع
یعمــل بالتــدریج علــى الــزج بنفســه فــي شــبكة و ، رویــدا مــن حالــة الكــف التــي طالمــا هــیمن علیــه

  .العلاقات الاجتماعیة من جدید
حیــــث ینصــــب النشــــاط ، لــــي داخلــــيتخیو  تتمیــــز هــــذه المرحلــــة بنشــــاط نفســــي طــــاقوي  

، لكـي تنفصـل العاطفـة عـن موضـوع التعلـق المفقـود، الحـدادو  الطاقوي علـى تصـورات الفقـدان
المراجعـة العقلیـة ، یتضـمن عمـل الحـداد فـي هـذه الفتـرة اساسـاو  .تتجه نحو استثمارات جدیدةو 

لا . الفقـــدان مجابهتهـــا بحـــادثو ، الـــذكریات المشـــتركة مـــع الفقیـــدو  المشـــاریعو  لكـــل التصـــرفات
نما بالعمل على تحویـل واقـع قـد مضـى الـى ذكـرى و ، یتعلق الامر هنا بمحاولة نسیان ما وقع ٕ ا

 ،2015، رضـــوان زقـــار، ســـي موســـي. ( نـــى داخلـــي یعطیـــه الشـــخص لتاریخـــهمرتبطـــة بمع
  )66-65-64-63ص
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  استئصال الرحم 7-3
  : تعریف الرحم  7-3-1

هـو المكـان و ، هـو المسـؤول عـن الحـیضو  ى المرأةهو احد اعضاء الجهاز التناسلي لدو   
یســتمد غــذاءه مــن امــه عــن و ، حیــث یترعــرع فیــه، الــذي یســتقر فیــه الجنــین منــذ بدایــة تكوینــه

  .یقع الرحم في الخط الوسطي للتجویف البطنيو ، طریق المشیمة حتى ولادته
 والرحم عبـارة عـن عضـو عضـلي یقـع داخـل تجویـف الحـوض بـین المسـتقیم مـن الخلـف  

، یصل تجویفه من اعلى الجـانبین بقنـاتي فـالوبو  هو مجوف من الداخلو ، المثانة من الامامو 
یتجــه جــزءه ، شــكله كمثــريو ، للــرحم جــدار ســمیكو ، مــن الاســفل بقنــاة المهبــل بواســطة عنقــهو 

  .الاسفل إلىاما جزءه الضیق فیتجه ، الامامو  الاعلى إلىالعریض 
، فــي جــزءه العلــوي) ســم 5(عرضــه و ، )ســم 7-5(یبلــغ طــول الــرحم فــي المــرأة البالغــة   

اما حجم الرحم الطبیعي فإنـه لا یتعـدى قبضـة الیـد العادیـة لفتـاة لهـا مـن ، )سم 2-5(سمكه و 
حیـث یسـع ، تتضـخم كتلتـه العضـلیة أثنـاء الحمـلو  لكـن حجمـه یكبـرو ، العمر اثنـا عشـر عامـا

ـــة ـــه بـــین الثلاث ـــرواح وزن ـــى الســـائل بالاضـــاف، الخمســـة كیلـــو غرامـــاتو  طفـــلا یت ة لاحتوائـــه عل
  .التي تغذي الجنین من دماء الام) الخلاص(على المشیمة و ، )ماء الرأس(الامنیوسي 

  : یتكون الرحم من ثلاثة اقسام
 .هو اعلى من مستوى قناتي فالوبو ، هو الجزء العریض من الرحمو  : القاع  - أ
، لفـــيســـطح خو ، ســـطح امـــامي : لـــه ســـطحانو ، هـــو الجســـم الـــذي یلـــي القـــاعو  : الجســـم  - ب
یفصـله عنهـا الجیـب و  لانـه موجـه للمثانـة، یسمى الامامي بالسطح المثانيو ، طرفان وحشیانو 

یفصــله عنــه الجیــب المســتقیمي و ، امــا الســطح الخلفــي فإنــه مواجــه للمســتقیم، الرحمــي المثــاني
امـا الطرفـان الوحشـیان فیهمـا التقـاء ، یلامس هـذا السـطح الامعـاءو ، )جیب دوغلاس(الرحمي 

 .یسیر بمحاذاة كل منهما الشریان الرحميو ، الخلفيو  الاماميالسطحین 
یبلغ حجمه فـي المـرأة البالغـة مـا یقـارب و ، هو الجزء الذي یلي جسم الرحمو  : عنق الرحم  - ت

 تجویـف الـرحم إلـىفتحـة علیـا تـؤدي  : بـه قنـاة لهـا فتحتـانو  شكله اسـطواني، ثلث حجم الرحم
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هنــاك فتحــة و  ،فتحــة تكــون قریبــة جــدا مــن الجنــینهــي و ، تــدعى بالفتحــة الداخلیــة لعنــق الــرحمو 
الفتحـــة الخارجیـــة و ، تجویـــف المهبـــل تـــدعى بالفتحـــة الظاهریـــة لعنـــق الـــرحم إلـــىســـفلى تـــؤدي 

اســماعیل .(كبیــراو  المطلــة علــى المهبــل تتمــزق بعــد الــولادة فیصــبح عنــق الــرحم عندئــذ ســمیكا
 )72-71ص، 2004، الحسیني

  : الإخصابو  آلیة التبویض  7-3-2
فتكتسـب البویضـة ، لاخصاب او التلقیح هو اتحـاد الحیـوان المنـوي بالبویضـة الانثویـةا  

ــدة تمكنهــا مــن العــیش لكــي یحــدث تلقــیح لابــد مــن و ، تكــوین جنــینو  الانقســامو  قــوة حیویــة جدی
بحیــث ، الخصــیةو  الحیــوان المنــوي فــي المبــیضو  حــدوث انقســام انشــطاري لكــل مــن البویضــة

تحتــوي كـل منهمــا علــى ، انقســاما انشـطاریا ینــتج عنهـا خلیتــانتنقسـم البویضــة داخـل المبــیض 
  .كروموزوما 23نصف الكروموزومات اي 

الـذي یكـون ، الحمل بأن یقذف المبیض البویضة فیلتقطها بوق قناة فـالوبو  یتم التلقیح  
فتنقســـم انقســـامین ، هـــي مـــا تـــزال غیـــر ناضـــجةو ، متضـــخما ملامســـا لجســـم المبـــیضو  محتقنـــا
فیتجـه نحوهـا ، لقناة فالوب) الخارجي(جامیتامستعدا للتلقیح في الثلث الوحشي  لنتتج، متوالیین

لا و ، عــدد كبیــر مــن الحیوانــات المنویــة بعــد اجتیازهــا لعقبــات كثیــرة عبــر طریــق غیــر قصــیر
 هـو الاكثـر نشـاطاو ، یتمكن من هذا العدد الكبیـر مـن الحیوانـت المنویـة الا حیـوان منـوي واحـد

  .تتم بذلك عملیة التلقیحو ، البویضة بعد ان یتخلى عن ذنبه حیویة ان یخترق غلافو 
) 7-5(الـرحم بعـد  إلـىتصـل و  هـي ملقحـة فـي قنـاة فـالوبو  و یحدث كل هذا لتسیر البویضة

، فتنغـرس فـي الغشـاء الشـفاف، انقسـامهاو  حیث تجـد المكـان المناسـب لنموهـا، ایام من التلقیح
  .شرة لتنغرس في جدار الرحمبحیث تلامس الطبقة المغذیة غشاء الرحم مبا

  : الولادةو  الحمل 7-3-3
   : الحمل

الجسـمیة و  الحمل ظاهرة فیزیولوجیة طبیعیة تمر بها المرأة بفترات من التغیرات النفسیة  
تبـدأ مرحلـة الحمـل بعـد عملیـة الانغـراس الـذي یعـرف انـه ، منذ لحظة الاخصاب حتى المـیلاد
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تبـــدأ الحیـــاة فـــي رحـــم الام لتبـــدأ التحـــولات و ، نمـــو فـــي الـــرحم نـــاتج عـــن تلقـــیح نطفـــة لبویضـــة
بعــد و  یغــذى مــن طــرف الام عــن طریــق المشــیمةو  یحــاط، الســریعة فــي الــرحم  لتصــبح رشــیما

یمتــد عمــر الجنــین فــي و  انســانیة ثلاثــة اشــهر یأخــذ الرشــیم اســم الجنــین هــذا مــا یعطیــه صــبغة
حیــث تكثــر فیــه ، .فــي نهایــة الحمــل یأخــذ اســم طفــلو  یومــا 290الــى  260بطــن امــه مــن  
  . تزداد نعومتهاو  یزداد سمك جدرانهو ، یبدأ بالاتساعو ، الاوعیة الدمویة

  .عظامو  ثم الى اعصاب، لتتحول مجموع الخلایا المنقسمة الى جسم جنین
الجنــین فــي رحــم امــه یســتمد غــذاءه مــن الــرحم بالامتصــاص  فــي الفتــرة التــي یقضــیها  

بواسطة الاغشیة التـي تحـیط بـه فـي بدایـة الامـر ثـم بواسـطة المشـیمة التـي تمثـل صـلة الحیـاة 
  . یطرح فضلات جسمه من خلال حبل سري متصل بالمشیمةو ، جنینهاو  بین الام

یــزداد وزن . رة الشــهریة الاخیــرةیبــدأ العــد مــن الیــوم الاول للــدو و ، اســبوعا 40تبلــغ فتــرة الحمــل 
ـــه بســـرعة غریبـــة خـــلال مـــدة الحمـــلو  الجنـــین ـــع ، طول ـــاني ارب ـــین فـــي الشـــهر الث ـــغ الجن اذ یبل
ثــم یــزداد تــدریجیا حتــى یبلــغ عنــد الــولادة ثلاثــة كیلــو ، نصــفو  طولــه ســنتیمیترینو ، غرامــات

  .اربعون سنتیمترا في الطولو  خمسةو  غرامات في الوزن
، الضـعفو  صـاحبه بعـض الاعـراض كالشـعور بالـدوار الصـباحيوفي فترة الحمل قـد ت  

هـذا خـلال و  حدوث القـيء فـي الفتـرة الصـباحیةو  الشعور بالاغماء بسبب انخفاض ضغط الدم
ذلــك لضــغط الــرحم و  لكــن بكمیــات قلیلــةو  كثــرة التبــول، الشــهر الاول الــى غایــة الشــهر الثالــث

ــدیین، انقطــاع الحــیض، علــى المثانــة  یكبــر حجمهمــا فــي الشــهر الثــانيو  الشــعور بتضــخم الث
الـوحم ، كبـر الـبطن، الشـعور بنفـور شـدید مـن بعـض الاشـیاء، یظهر اللبن في الشهر الثالثو 

  الخ.... اي اشتهاء بعض المأكولات في غیر موعدها
   : المعاش النفسي للمرأة الحامل -

   : هيو  ان المرأة اثناء فترة الحمل تمر بظروف نفسیة
عدم الرغبة فـي و  بة في الحمل حیث یتفق مختلف الباحثین ان الرغبةالرغبوة عدم الرغ  

   :تعتمد هذه الاخیرة بدورها على العوامل التالیةو  الحمل تعتمد على اتجاهات
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 فخـورة بـه كلمـا كانـت و  الاحساس بالهویة الانثویة فكلما كانت المرأة متقبلة لدورها الانثـوي
ن فتـرة الحمـل مـن الفتـرات السـعیدة فـي حیاتهـا رغـم هذا ما یجعل مو ، متقبلة لهو  فرحة بالحمل

امـا المــرأة الكارهـة لــدورها الانثـوي فإنهــا تعـاني معانــاة شـدیدة فــي ، النفســیةو  المتاعـب الجسـدیة
  .كل المراحل

 اســتقباله الایجــابي امــا عنــد و  توقیــت الحمــل حیــث ان الحمــل فــي بدایــة الــزواج لــه فرحتــه
 ن الحمــل لا یكــون لــه مثــل هــذه المشــاعر بــل تنــزعج منــهالمــرأة الحامــل فــي ســنها الاربعــین فــا

  .تخجل من اعلانهو 
 الــولادة اذ ان هنــاك بعــض الســیدات ینظــرن الــى الحمــل و  المعتقــدات الســائدة حــول الحمــل

تنتظــر فــي رعــب و  الــولادة بشــكل مخیــفو  ببســاطة الا ان الــبعض الاخــر ینظــرن الــى الحمــل
  .طوال فترة الحمل

 متوقعـا حدوثـه كلمـا كـان اسـتقباله مریحـا امـا و  مخططـا للحمـل التخطیط للحمل فكلما كان
  .الرفضو  الحمل المفاجئ قد یقابل بالانكار

 فـــي حـــین ان المـــرأة ، العلاقــة بـــالزوج فكلمـــا كـــان الـــزوج متفهمـــا كــان الحمـــل منـــه مرغوبـــا
  .التعیسة مع زوجها تعتبر الحمل عبئا ثقیلا علیها

التي تؤدي الى انتقالها من حالـة بنـت الـى و  اة المرأةهي من المراحل المهمة في حیو   :الولادة
  : حیث تمر الولادة بعدة مراحل نذكرها، ام
بحیث تدفع الجنین الى ، تعرف تقلصات الولادة بانها شد عضلات الرحم : المرحلة الاولى -

تـدفع الجنـین الـى و ، تبدأ تقلصات الولادة من اعلى الرحم الى اسـفل لفـتح عنـق الـرحمو  الخارج
 5دقائق ثـم  10دقیقة ثم  30-20عند بدئ عملیة الولادة تحدث التقلصات بأنتظام و ، الخارج

 تســـتمرو  تشـــتدو  تتكـــرر بســـرعةو  تبـــدأ الالام، ثانیـــة 20تســـتمر لمـــدة و  ثـــم دقیقـــة واحـــدة 2ثـــم 
  .یمكن ان یحدث نزیفو 
، الامینیوسي خروج الماء او الكیسو ، قد یحدث النزیفو  ازدیاد الافرازات : المرحلة الثانیة -

العملیـة الـولادة بخـروج الجنـین و  تبـدأو ، خروجـهو  یترقب ظهور الرأس و  مع تدفق السوائل بكثرة
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، الاغشـیة المحیطـة بـهو  من الحیاة الرحمیة الى العالم الخارجي مع خـروج السـائل الامینیوسـي
  ) 1990، الخوري. (ینتهي بفتحة المهبلو  عبر ممر ضیق یبدأ بعنق الرحم

 هـذه الوضـعیة الصـحیحةو ، بعـدها جسـمهو  شـعرهو  ظهر فـي المولـود هـو رأسـهاول ما ی  
  .یقطع الحبل السري بین الرباطینو  .العادیة في الولادةو 
ــة الثالثــة - ــبطن بخفــة لتخــرج كــل مــا بقــي مــن  : المرحل ــدلیك ال قبــل قطــع الــرحم لابــد مــن ت

  .یرجع لمكانه الطبیعيو  بعد ذلك یتقلص الرحم و  السوائل
الاخــرى و  احــداهما طبیعیــة، ق بعملیــة الــولادة توجــد طــریقتین فــي ولادة الطفــلفیمــا یتعلــ  
  : قیصریة

، تتطلـــب هـــذه الطریقـــة مـــن الام الحامـــل ازالـــة الخـــوف مـــن المجهـــولو   :الـــولادة الطبیعیـــة -
تســـاعدها فـــي التركیـــز علـــى و  لیـــتلاءم قـــوة الانقباضـــات، تـــدریبها علـــى تنویـــع انمـــاط التـــنفسو 

تــتعلم الام اســترخاء العضــلات كإســتجابات و ، تركیــز علــى الانقباضــاتالاحاســیس بــدلا مــن ال
  .شرطیة

یقوم فیهـا الطبیـب بشـق ، تتم الولادة القیصریة من خلال عملیة جراحیة  :الولادة القیصریة -
یـتم القیـام بهـذه العملیـة عنـدما لا تعـرف عملیـة و ، نزع الطفل مـن رحـم الامو  بطن الام الحامل

عنــدما یبــدو ان الطفــل فــي مشــكلة او عنــدما یلاحــظ ان و ، ة المطلوبــةالمخــاض تقــدما بالســرع
هـذا النـوع مـن العملیـا  إلـىیلجـأ و ، یمكـن ان یـؤثر علیهـا او علـى الجنـین، الام تتعرض لنزیف

هـذا النـوع مـن الـولادة  إلـىكمـا یمكـن اللجـوء ، عندما تكون وضعیة الطفـل بـالعرض فـي الـرحم
حیــث یتعــذر خروجــه مــن رحــم الام دون ان یتســبب فــي ، عنــدما یكــون رأس الطفــل كبیــرا جــدا

  .ایذاء الجنین
  : استئصال الرحم 7-3-4
اذا تـم استئصـال العضـو و ، تعنـي ازالـة جـزء مـن عضـو مـاو  )ablation(، إزالة : استئصال -

  ).02ص، 2008، معجم النفس الطبي. (كاملا فإن في هذه الحالة یسمى اقتلاع
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، یمكن كذلك نـزع معـه اعضـاء اخـرى مثـل عنـق الـرحمو  .حمهو عملیة جراحیة تطبق لنزع الر 
كمــا ، لتســتحیل عملیــة الانجــاب بعــد استئصــاله.جــزء مــن المهبــلو ، قنــاتي فــالوب، المبیضــین

امـــا عـــن الهرمونـــات الانثویـــة مـــرتبط بحســـب نـــوع عملیـــة ، )الحـــیض(تنقطـــع الـــدورة الشـــهریة 
  )جزئي، جذري، كلي(الاستئصال الحاصلة 

  : تأصال الرحمانواع عملیة اس -
  : ذلك حسب الاعضاء التي یتم ازالتهاو  هناك انواع من عملیة استئصال الرحم

 المبیضـینو  لكـن یـتم تـرك عنـق الـرحمو  یـتم استئصـال الـرحمو   :استئصال رحم جزئي -1
 .قناتي فالوبو 
قنــاتي و  یــتم تــرك المبیضــینو  عنقــهو  یــتم فیــه استئصــال الــرحم  :استئصــال رحــم كلــي -2

 .فالوب
 .قناتي فالوبو  المبیضینو  عنق قهو  یتم فیها استئصال الرحم  :استئصال رحم جذري -3
جـزء صـغیر مـن و  استصال الـرحم مـع عنـق الـرحم : استئصال الرحم مع عنق الرحم -4

هــذه العملیــة و ، بعــض الانســجة المحیطــة بهمــا داخــل الحــوضو ، القسـم العلــوي مــن المهبــل
 .لرحمیتم اجراءها فقط في حالات سرطان عنق ا
  : دواعي اللجوء الى عملیة استئصال الرحم

 یلجأ الى استئصال الرحم لعلاج سرطان الاعضاء التناسلیة الانثویة. 
 التي لم تعالج بطرق علاجیة اخرىو  لعلاج حالات ما قبل الاصابة بسرطان عنق الرحم. 
 رق التـــي لــم تســـتجیب للطـــو  لعــلاج حـــالات مــا قبـــل ســرطان للاعضـــاء التناســـلیة الانثویــة

 العلاجیة الاخرى
 نزیف حاد یعیق المرأة من ممارسة الحیاة الطبیعیةو  حدوث آلام شدیدة. 
  قد یلجـأ الـى عمایـة استئصـال الـرحم فـي حالـة وجـود اورام لیفیـة بـالرخم او مـرض البطانـة

 .او التهابات الحوض الشدیدة، الرحمیة
 غیر معروف اسبابهو  نزیف حاد اثناء الدورة الشهریة. 
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 هبوطه اي بروزه خارج الحوضو  مضعف الرح. 
   : الاثار الجانبیة لإستئصال الرحم -

فــإذا كــان الجــرح فــي منطقــة ، مكانــهو  هــذا یعتمــد علــى نــوع الجــرحو  : اثــار جانبیــة شــكلیة -أ
كــان و  اذا كــان الجــرح یــتم مــن خــلال المهبــلو ، فلــن یوجــد اثــر للجــرح بعــد إلتآمــه، شــعر العانــة

 اذا كان الجرح في المنطقة الواقعة بین خط شـعر العانـةو ، ثرافلا یترك ا، الرحم صغیر الحجم
 .فإن الجرح من الممكن ان یترك اثرا، اسفل الصرةو 

عنــد استئصــال الــرحم مــع المبیضــین فقــد یحــرم المــرأة مــن انتــاج   :آثــار جانبیــة باطنیــة -ب
 .هرمونات الانثویة

لیــــة جراحیــــة كبیــــرة واستئصــــال الــــرحم یعــــد عم، ولا تخلــــو اي عملیــــة مــــن اي مضــــاعفات  
مــن المضــاعافات التــي ممكــن ان تحــدث بعــد عملیــة و ، یتعــرض لهــا النســاء دون مضــاعفات

  : استئصال الرحم
 النزیف الشدید اثناء العملیة.  
 الحالبو  تمزق او جرح بالمثانة البولیة.  
 ــــة ــــة البولیــــة بعــــد العملی ــــة او التهــــاب المثان ــــب اســــتخدام ، التهــــاب جــــرح العملی ممــــا یتطل

  .ت الحیویةالمضادا
 تعـد مـن اخطـر المضـاعفاتو ، حدوث جلطة في الاوعیـة الدمویـة الموجـودة فـي السـاقین ،
في و ، للتقلیل من هذه المضاعفات، لذا تنصح المریضة بالحركة بعد العملیة مهما كلف ذلكو 

بعــض الاحیــان تعطــى المریضــة ادویــة لزیــادة الســیولة فــي الــدم خصوصــا اذا كــان وزن المــرأة 
 استئصال الرحم دون المبیضین تشعر المرأة بتغیرات هرمونیة التي تصاحب الدورة عند، زائدا

  .لكن بدون نزول الحیضو 
ـــدورة    ـــأعراض انقطـــاع ال ســـن (اذا تـــم استئصـــال الـــرحم مـــع المبیضـــین تشـــعر المـــرأة ب
یمكـــن ان و ، تغیــرات المــزاجو ، التعــرق باللیـــل، جفــاف المهبــل، ســخونة الجســـم : مثــل) الیــأس
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فــي هــذه الحالــة یــتم و ، مــن الممكــن حــدوث التهابــاتو ، تعــب نتیجــة المخــذرو  انیحــدث الغثیــ
 )262-261ص، 1991، دیفید رورفیك. (اعطاء مضادات حیویة مناسبة

  : المعاش النفسي للمرأة مستأصلة الرحم 7-3-5
استئصال رحمهـا تبـدأ عنـدها اعـراض انقطـاع الطمـث و  بعد خضوع المرأة للعملیة الجراحیة   

انخفاض الحالة النفسیة لیؤثر ذلك سلبا على نفسـیتها لتصـل و ، التي هي جفاف المهبلو  مبكرا
فاستئصال رحمها یعني عدم قدرتها على الحمل مجـددا ، عدم الاهتمام بالجنسو  الى الاكتئاب

اذا كانــت ترغــب فــي ذلــك اللــى جانــب توقــف الحیــث الــذي یحیلهــا الــى مرحلــة الیــأس مبكـــرا 
ففقــدان الــوظیفتین معــا ، الــرحم الكلــي لــي یشــمل المبیضــین صــال~خاصــة بعــد عملیــة اســت

الشعور بالخسارة لجزء من جسـدها و  صعبا على نفسیتها لیحولها الى مشاكل نفسیة كالاكتئاب
  . اختلافه عن بقیة النساء العادیات السلیماتو  این ترى تغیرات فیه

  : الاكتئاب عند المرأة مستأصلة الرحم 7-3-6
 كــارال ابـراهم بدراســة الاكتئــابو  التحلیلیــة فقــد اهتمـا كــل مـن فرویــدمـن خــلال النظریـة   

قــد و ، بحیــث یكــون الاكتئــاب كــرد فعــل علــى هــذا الفقــدان، ربطــاه بالفقــدان حقیقــي او الخیــاليو 
جاء في النظریة التحلیلیـة علـى ان الفقـدان یكـون فـي اللاوعـي بطریقـة لیشـعر الانسـان بمـزیج 

فــي و ، عنــد فقــدان الموضــوع فــان الفــرد یشــعر بــالفراغو ، جــرالهو  الشــعور بــالتخليو  مــن الــذنب
النظریـة السـلوكیة تفتــرض ان الاشـخاص الــذین تعلمـو مـن الخبــرات السـابقة علــة الـرد بطریقــة 

ذلك بتنشیط مجموعة مـن الافكـار تجعـل مـن الفـرد بالـدوران فـي و  اكتئابیة على اشكال الفقدان
  .التفكیر الاكتئابي

حیــث ، نحــو الــذات یكــون نتیجــة الفقــدان الحقیقــي او الرمــزيالاكتئــاب هــو غضــب موجــه   
الكآبـــة التـــي تنشـــأ عـــن و  ركـــزت الدراســـات علـــى ان الحـــزنو ، یكـــون هـــذا الغضـــب لا شـــعوري

ــذاتو  بــأسو  الخســارة انمــا تنــتج مــن تحــول فــي الطاقــة الجنســیة الــى طاقــة عــدوان ، تحطــیم لل
یظهــر الاضــطراب و ، مــا بعــدحیــث تولــد صــدمة الفقــدان لتمهــد لظهــور الاضــطراب النفســي فی
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، لطفـــي الشـــربیني. (نتیجـــة فشـــل الآلیـــات الدفاعیـــة التـــي یســـتعملها الأنـــا عقـــب حـــالات الفقـــد
  )46-45ص
یظهر الاكتئاب عند المرأة كحزن شدید ینتابها مع الاحساس بالشعور بالذنب حیث یؤدي   

بالاضافة الى فقدان مثالي لدیها و  الى الهیاج نتیجة فقدان موضوع نرجسيو  هذا الى الانطواء
  .خمول في ممارسة النشاطات المعتادةو  الامل
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  خلاصة
 عملنــا فــي هـــذا الفصــل علــى الدراســـة فــي اطارهـــا العــام انطلاقــا مـــن اشــكالیة البحـــث  

ضــبط ســؤالها مــع تســاؤلات فرعیــة لنجیــب علیهــا بفرضــیات مؤقتــة نحــاول اثباتهــا مــن خــلال و 
الى تقدیم بعض المفـاهیم ، الاهمیة التي تكمن فیهاو  الدراسة مع تقدیم للهدف من هذه، البحث

لنصــل بعــدها الــى الخلفیــة النظریــة التــي شــملت تفصــیلات بســیطة و ، الاساســیة فــي بحثنــا هــذا
  .للمتغیرات الثلاثة للدراسة



 

 

  

  الفصل الثاني
  المنهجي للدراسة  

 
 منهج الدراسة - 

 الدراسة الاستطلاعية - 

 يةعينة الدراسة الأساس - 

 أدوات الدراسة - 
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  : تمهيد

ــا مــن الاشــكالیة المطروحــة التقمصــات (طبیعــة المتغیــرات التــي تخضــع لهــا الدراســة و  انطلاق
سـنتناول فـي هـذا الفصـل إجـراءات البحـث بدایـة بـالمنهج ، )استئصال الرحم، الفقدان، الانثویة

الــى ذلـك التطــرق كیفیـة انتقاءهــا اضـافة و  وصـفهاو  التعـرف علــى مجموعـة البحــثو  المسـتعمل
الاختبـار الاســقاطي و  الـى تعریـف الأدوات التـي تـم  تطبیقهـا فــي الدراسـة مـن المقابلـة العیادیـة

  .مراحل تحلیل البروتكول الخاص بهو  الرورشاخ من حیث طریقة تطبیقه وتناوله مع طریقة
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  : منهج البحث -1
فردیـــة فـــي بیئتهـــا بمعنـــى فـــي ضـــوء  هـــو الدراســـة العمیقـــة لحالـــة: مـــنهج العیـــادي 1-1  

الحالـة النفسـیة (بحیث یتبى المنهج الاكلینیكي الحالة السیكودینامیة ، المجتمع الذي تعیش فیه
  ). الاصطدام بالواقعو  التفاعلو  مفهوم الصراع، الحالة المتواترة المستمرة، المتحركة

، تكاملــة متمیــز عــن غیــرهاي ان المــنهج العیــادي یتمیــز بدراســىة الفــرد كــل علــى حــد كوحــدة م
یســتعین المــنهج العیــادي فــي و ، تقــدیم المســاعدة لــهو  الهــدف منــه فهــم شخصــیة الفــرد بالــذاتو 

 الاســــتعداداتو  كاختبــــارات الــــذكاء، اختبــــارات ســــیكولوجیة مقننــــةو  التشــــخیص بطــــرق مقننــــة
تـي مـن الاختبـارات الو  .اختبـارات تقـیس سـمات الشخصـیة للفـرد المفحـوصو ، القدرات العقلیةو 

مـدى الاداء الـوظیفي للعملیـات العقلیـة مثـال و  مرونتهـاو  مدى تماسكهاو  تقیم الشخصیة برمتها
  )30ص، 2001، حلمي الملیجي. (اختبار بقع الحبر الرورشاخ

الــذي اعتمــدنا علیــه فــي دراســتها هــذه لیكمــل المــنهج العیــادي الــذي بــدوره كــان الانســب مــن و  
  .حالات المدروسة في بحثنا هذاحیث تناول المعلومات من عدة جوانب لل

فــي بحثنــا هــذا اعتمــدننا علــى دراســة حــالتین ممــن خضــعن لعملیــة  : مجموعــة البحــث 1-2
  ظروفهماو  مقارنة بین حالتینو  استئصال الرحم باعتبار موضوع بحثنا یتضمن تحلیل

   : معاییر انتقاء مجموعة البحث -
لعملیــة استئصــال الــرحم علــى اختیــرت مجموعــة  البحــث بطریقــة قصــدیة مــن نســاء خضــعن 

التولیــد ســلیمان عمیــرات بمدینــة و  مســتوى المؤسســة الاستشــفائیة المتخصصــة لامــراض النســاء
  .المسیلة

  : تعمدنا في اختیارنا للحالتین على
 ان تكون امرأة  
  ان تكون قد انجبت اولاد من قبل  
 ان لا تكون عقیم  
  ان تكون راغبة في الحمل  
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 الرحم نساء خضعن لعملیة استئصال  
  العملیة الاستعجالیةو  بین المبرمجة( اختلاف ظروف اجراء العملیة( 
 : ظروف اجراء البحث 1-3

التولیـد بالمسـیلة كونهـا و  اجرینا البحث في المؤسسة الاستشفائیة المتخصصـة لامـراض النسـاء
اجـراء و  التقـاء بالحـالات المدروسـةو  موظفات كممرضات في ذات المؤسسة ما سهل لنا ایجـاد

  .تطبیق اختبار الرورشاخو  المقابلة العیادیة علیهن
  : خصائص مجموعة البحث 1-4

  
/ 

  
 الإسم

  
 العمر

  
 المهنة

  
عدد 
 الاولاد

  
طبیعة 
عملیة 
استئصا
 ل الرحم

  
  

مدة 
 الزواج

  
  

عدد 
 الاجهاضات

المدة 
الفاصلة 

عن 
استئصال 

 الرحم

 الرغبة
عدمها و 

في 
انجاب 
المزید 
من 
 الاولاد

الحالة 
1 

 حدة
51 
 سنة

ماكثة 
في 
 البیت

توجد  ایام 3 لا توجد  مبرمجة اطفال 5
 رغبة

الحالة 
2 

 لیلى
34 
 سنة

ماكثة 
في 
 البیت

  اطفال 5
 

  مستعجلة
(hystére
ctomie  
d'hémo
stase) 

توجد  شهر مرة واحدة سنة 17
  رغبة

سنة  42و 34حسب الجدول الحالتین یتراوح عمرهما بین  : تعلیق على الجدول
حیث كانت ، یرغبن في المزید من الانجابو  كلتهما یملكن اطفالو ، ة طویلةمتزوجان من مد

بحیث لم تكن مدة الفاصلة ، عملیة الحالة الاولى مبرمجة اما الثانیة فكانت مستعجلة
  .شهرین من تاریخ الاجراءو  لاستئصال الرحم مختلفة كثیرا تتراوح بین شهر
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  : الدراسة الاستطلاعیة 1-5
   : مجالات البحث

 اخذت الحالات من المؤسسة الاستشفائیة المتحصصة لامراض النساء : المجال المكاني .1
 .التولید سلیمان عمیرات بمدینة المسیلةو 
  .جرى البحث عن الحالات منذ قبول موضوع الدراسة : المجال الزماني .2
  : ادوات البحث 1-6
  : المقابلة العیادیة 1-6-1

ــتمكن الفــاحص مــن دراســة، البشــریةهــي اداة لجمــع المعلومــات مــن مصــادرها    فهــم و  ل
، تـأثره بالمعلومـات التـي یقـدمهاو  الاطـلاع علـى مـا مـدى انفعالـهو  التغیرات النفسـیة للمفحـوص

ــادو  الافكــارو  هــي فرصــة للتعبیــر عــن الآراءو  ــة و ، المعلومــاتو یتســم فیهــا الفــاحص بالحی المقابل
 لاحظـة السـلوك الغیـر لفظـيمو ، الحیادة هـي عبـارة عـن دراسـة لخبـرات المفحـوص الشخصـیة

  ).18ص، 2014، عزیزة عنو). (ترابط الافكار، الحوافز، الدوافع(النشاطات الذهنیة و 
 المفحـوصو  و في بحثنا هذا اعتمدنا المقابلة العیادیة النصف موجهة كونها تتم بـین الفـاحص

  )20ص، مرجع سابق. (تكون فیها الحالة خاصة تستدعي الا یكون احد غیرهماو 
تلـك التـي تعتمـد علـى "قد عرف محمد خلیفة المقابلة العیادیة نصف الموجهـة علـى انهـا و  كما

نوضح لها تعلیمة محددة یتبعها و ، التي ترسم خطتها مسبقا بشيء من التفصیلو  دلیل المقابلة
 ترتیـــب توجیههـــاو  صـــیاغتهاو  فیهـــا نحـــدد الاســـئلةو ، جمیـــع مـــن یقـــوم بالمقابلـــة لـــنفس الغـــرض

، 1984، بركـات". (بحیث یكون في ذلك بعض المرونة بعیـدا عـن اي تكلـف، طریقة القائهاو 
  )126ص

، كل محور یتضمن مجموعـة مـن الأسـئلة المفتوحـةو  و شملت المقابلة على عدد من المحاور
  : هي كالتاليو 

ـــى المفحوصـــة مـــن عمرهـــا : المحـــور الأول ، حالتهـــا المدنیـــة، یتضـــمن جمـــع المعلومـــات عل
  .سبب الاستئصال، لاولادعدد ا، مستواها الدراسي
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  : الصور الوالدیةو  عن الطفولة : المحور الثاني
 كیف تصفین طفولتك؟ 
 لماذا؟و  كیف كان معاشك فیها؟ 
 من كان المفضل عندك من عائلتك؟ 
 لماذا؟و  لدى من كنتِ المفضلة؟ 

  : معاشها النفسيو  عن المراهقة : المحور الثالث
 ؟  ما هو شعورك في اول دورة شهریة لكِ
 احسستي مع بدایة التغیرات الجسمیة كظهور الأثداء مثلا؟ كیف 
 كیف كانت علاقتك بالجنس الآخر؟ 
  ِأبیكِ في فترة المراهقة؟و  كیف كانت علاقتك بأمك 
  ِكیف هي معاملتها معكم؟و  كیف تصفین أمك 
 ما هو نموذج الأم المثالیة التي لطالما اردتي ان تكوني علیها؟ 

  : بعد الاستئصالو  م قبلعن صورة الأ : المحور الرابع
 كیف عایشتي الحمل السابق؟ 
 هل كان الولد مرغوب فیه؟ 
 المادیة مهیئة للحمل؟و  هل كانت ظروفكِ العائلیة 
 هل كانت ظروفك النفسیة مهیئة للحمل؟ 
 معاشكِ للولادة؟و  كیف تصفین تجربتك 
 ؟  كیف كانت ظروف التربیة معكِ
 كیف هي تصوراتك كأم تتمنین ان تكوني علیها؟ 

  : عن صدمة استئصال الرحم : المحور الخامس
 هل كانت العملیة مبرمجة او مستعجلة؟ 
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 كیــف كانــت ردة فعلــك علــى و  كیــف كــان شــعورك عنــدما اعلمــكِ طبیبــكِ بــإجراء العملیــة؟
 ذلك؟
 كیف كانت ردة فعل زوجك بعد اعلامه باجراء عملیة استئصال الرحم؟ 
 یة؟اقاربك على العملو  كیف كانت ردة فعل عائلتك 
 هل یوجد من في العائلة مر بتجربة استئصال الرحم سابقا؟ 
 عائلتك أم قل؟و  شعوركِ للصدمة هل زاد بعد ردة فعل زوجك 
 كیف اصبحتِ ترین نفسك؟ 
  : اختبار الرورشاخ 1-6-2

هــو اختـار اســقاطي و ، 1920انشـأه السـیكاتري هیرمــان رورشـاخ سـنة  : تعریـف الاختبــار  
احاسیسـه علـى و  صها علـى اسـاس اسـقاط المفحـوص لمخاوفـهتشخیو  یسمح بدراسة الشخصیة

فإن ادراك المفحـوص للبقـع  غیر محددة البنیانو  لكون مادة الاختبار غامضةو ، مادة الاختبار
 كیفیــة معالجتــه للمشــاكل التــي یواجههــاو  الانفعالیــةو  یعكــس دینامیــة شخصــیته لشــمل المعرفیــة

ــاو  نحــو الاخــرینو  اتجاهاتــه نحــو ذاتــهو  مــا یلجــأ الیــه المفحــوص مــن و ، فــي المواجهــة قــوة الان
   .میكانیزمات دفاعیة للتعامل مع هذا الصراع

، و لتطبیق اختبار الرورشاخ یقتضي الاهتمام بكا عناصـر الوضـعیة الاسـقاطیة مـن الفـاحص
لیأخـذ ، دقـةو  بسـاطةو  صـیاغة التعلیمـة بوضـوحو  الذي سیجب ان یكون حیادیا مع المفحـوص

ـــى نتـــائج الاختبـــاراثـــر هـــذه العوامـــل كلهـــ ـــار، عبـــد الرحمـــان ســـي موســـي( .ا عل ، رضـــوان زق
  )90 -88- 87ص، 2015

   : تبریر استعمال اختبار الرورشاخ
لجأنــا فــي هــذا البحــث الــى اختبــار الرورشــاخ  الاســقاطي الــذي یســاعدنا فــي معرفــة المشــاكل 

  .عورطفوها في منطقة الشو  اللاشعوریة التي تواجهها الحالات المدروسة في البحث
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  : وصف الاختبار
تحتـوي علـى و  یتكـون مـن عشـر لوحـات ذات اشـكال مختلفـةو  و هو عبارة عن بقـع مـن الحبـر

حیــث تتكــون خمــس ، طرفهــا الایمــن یماثــل طرفهــا الأیســر، فراغــات بیضــاء بمســاحات مختلفــة
 بطـاقتین بـاللونین الأسـودو ، )I ،IV ،V ،VI ،VII(بطاقات مـن درجـات مختلفـة مـن الظـلال 

، VIII(اما الثلاث بطاقات الباقیـة تتكـون مـن ألـوان متعـددة غیـر الأسـود ، )IIIو II(حمر الأو 
IX ،X) .(141ص، عزیزة عنو(  

  : مراحل اجراء الاختبار
یـــتم ذلـــك وفـــق المراحـــل و  الراشـــدینو  المـــراهقینو  یطبـــق اختبـــار الرورشـــاخ علـــى الاطفـــال  

  : التالیة
الفــاحص للمفحــوص اللوحــات واحــدة تلــو  یــتم ذلــك عبــر تقــدیمو : مرحلــة التمریــر العفــوي .1

ـــاء  ـــاحص بتـــدوین كـــل اجابـــات المفحـــوص مـــع كـــل ســـلوك صـــادر منـــه اثن الاخـــرى لیقـــوم الف
و تكـون التعلیمـة و  .الـزمن المسـتغرق فیهـا للاجابـةو  مع تسجیل زمن الرجع لكل لوحة. اجاباته

هنـاك و  "ذه البقـعما نطلبه منك هو ان تقول ما الذي یمكن رؤیتـه فـي هـ" كالتالي حسب انزیو 
 ســوف اریـك عشــر لوحــات علیـك ان تقــول لـي فیمــا تجعلـك تفكــر فیــه"تعلیمـة اخــرى ل شـابیر 

 ".الذي ممكن ان تتخیله انطلاقا من هذه اللوحاتو 
یعیــد فیهــا الفــاحص تقــدیم اللوحــات للمفحــوص واحــدة تلــو الاخــرة مــع و : مرحلــة التحقیــق .2

، التحلیــل الــدقیقو  فــي عملیــة التنقــیط طلــب توضــیحات معینــة بهــدف تحدیــد العناصــر المهمــة
تحـاول ان و ، و الآن نأخـذ مـن الجدیـد الصـور معـا"تكون التعلیمة كالتالي مثل تعلیمة شـابیر و 

، علـــى مـــاذا اعتمـــدت فـــي اعطـــاء اســـتجاباتك، تقـــول لـــي ایـــن رأیـــت مـــا قلـــت لـــي فـــي الســـابق
 "اذا راودتك افكار اخرى یمكنك الادلاء بها، بطبیعة الحالو 
هــــي المرحلــــة الاخیــــرة مــــن الاختبــــار یقــــدم فیهــــا اللوحــــات العشــــر و : لاختیــــاراتمرحلــــة ا .3

ذلـك و ، اختیـار بطـاقتین لـم تعجبـاهو  للمفحوص مع طلب منـه اختیـار بطـاقتین قـد اعجـب بهمـا
 .السلبیة للمفحوص اتجاه الاختبار الذي قدم لهو  بهدف  معرفة التوظیفات الایجابیة
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 نمـط معـین مـن الاجابـات كقلـة الاجابـات الشـائعةعنـدما یـنقص  : مرحلة اختبـار الحـدود .4
 . انعدام التصورات البشریة او غیاب الاستجابات اللونیةو 

  : اشكالیات البطاقات
كما تعبر الصـدمة فـي هـذه ، تبین لنا سلوك في وضعیة جدیدة علاقة الطفل بالام  :Iاللوحة 

  .اللوحة عن صعوبة شرح شيء غریب
 الوجـــدان تحلیـــل اللـــون الاحمـــرو  الجنســیة، الانفعـــاليو  جســـديتعــدیل للصـــراع ال : IIاللوحـــة 

  .صراعه الداخليو  الصدمة تحدد شعور المریض امام عدوانیةو 
عــدم وجــود حركــات یــدل علــى اضــطرابات و  تقمــص معرفــة الــذات الاجتماعیــة  :IIIاللوحــة 

  .نفسیة
  .موقف اتجاه السلطة القلق، لوحة ابویة  :IVاللوحة 
عدم وجود مألوفات یعنـي عـدم و  اضطرابات الانا، النفور من الواقع، واقعاتجاه ال  :Vاللوحة 

  .التكیف العاطفي
  .العاطفيو  الكبت الجنسيو  الجنسیة كما تعبر عن الكف  :VIاللوحة 
  .امویة  :VIIاللوحة 
  .تكیف عاطفي  :VIIIاللوحة 
  .اعلاءو  جهد ذهني بناء  :IXاللوحة 
  .الفرد حیز لحیاة، حیز اجتماعي  :Xاللوحة 

  : تحلیل بروتوكول الرورشاخ
  : یشمل تحلیل بروتكول تحلیل اختبتار الرورشااخ بالمراحل التالیة

  : یتم طریقة تناوله كاتاليو  هو اساسي لمعرفة مادة الاختبارو : التنقیط .1
a( تحدید المكان :  
G : الإجابات الكلیة او الشاملة.  
D : الإجابات الجزئیة الكبیرة. 



ـــ:   الفصل الثاني ــــ ــــــ                            ــــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــالاطار المنهجي للدراسةــــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ   ـ

66 
 

Dd :  الجزئیة الصغیرةالإجابات. 
Dbl : الإجابات الكبیرة المرتبطة باللون الابیض. 

Ddbl : الإجابات الصغیرة المرتبطة باللون الابیض. 
Do : هي نادرة الاستعمالو  الإجابات التي تتناول الجزیئات الصغیرة.  

b( المحددات : 
F : الإجابات الشكلیة. 

F+ : الإجابات الشكلیة الموجبة. 

F- : شكلیة السالبةالإجابات ال. 

F+- : الإجابات الشكلیة الموجبة السالبة الغیر محددة. 

K : الإجابات الحركیة الإنسانیة. 

Kan : الإجابات الحركیة الحیوانیة.  

Kob : الإجابات الحركیة الشیئیة.  

KP : إجابة حركیة إنسانیة ادركت من Dd أو من جزء لشكل انساني أدرك في حركة.  

C : یةالإجابات اللون.  

C- : إجابات اللون الأسود.  
CF : الإجابات اللونیة المرتبطة بالشكل.  

FC : الإجابات الشكلیة المرتبطة باللون.  
E : الإجابات التضلیلیة.  

FE : تعبر عن الاستجابات التي تعكس الضوءو  الإجابات الشكلیة المرتبطة بالتضلیل 
  .الضلالو 

EF : الإجابات التضلیلیة المرتبطة بالشكل.  
Clob : القلقو  إجابات سوداء تثیر الخوف.  

Clob F :  الصدمة في البدایة بمجرد رؤیة اللوحة(إجابات سوداء شكلیة.(  
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F Clob :  الصدمة بعد الاستجابة(إجابات شكلیة سوداء.(  

c( المحتویات : 
A : الإجابات الحیوانیة، )A (عروس بحر مثلا.  

Ad : الإجابات الحیوانیة الجزئیة.  
H : ابات الانسانیةالإج ،)H (ملائكة، جن، شیطان، مهرج .  

Hd : الإجابات الانسانیة الجزئیة.  

Hd : ملائكة، جن، شیطان، جزء من مهرج، الإجابات شبه أنسانیة جزئیة.  
Ban : إجابات مألوفة مبتذلة. 
Bot : إجابات نباتیة. 

Sang : إجابات الدم. 
Anat : إجابات تشریحیة. 
Elem : إجابات أشیاء. 
Sesc : إجابات جنسیة. 
Frg :  صخرة(أشیاء غیر محددة.( 

Archit : الهندسة المعماریة. 
Géogr : جغرافیا.  

Pays : بلاد. 
Objet : موضوعات.  

 livre de cotation" كتاب" سیسیل بایزمان" Cécile BEIZMANN و قد استعنا بكتاب

des formes dans le RORSCHACH"  فــي اختبــار  فــي تنقــیط اجابــات الحــالتین
  .الرورشاخ

 .المعادلات، النسب المئویة للإجابات، یسمح بإستخراج عدد : استخراج البسیكوغرام .2
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 .هو استنطاق للبسیكوغرام : التحلیل الكمي .3
یعتمد على اعطاء تفسیرات للمعطیات الكمیة من اجل الوصول الى  : التحلیل الكیفي .4

  : یعتمد علىو  الفرضیة البنیویة للفرد
 لسیاقات الفكریةتحلیل ا. 
 تحلیل الدینامیة الصراعیة. 
 تحلیل الانفعالات. 
 طبیعة العلاقة بالموضوعو  طبیعة القلق، استخراج المیكانیزمات الدفاعیة.  
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  خلاصة
بحیـث ، اعتمدنا في بحثنا هذا على المنهج العیادي الذي یدرس الحالة كل علـى حـدى  

ء تأدیـــــة مهامنـــــا فـــــي المؤسســـــة الاستشـــــفائیة تمـــــت الدراســـــة لحـــــالتین كنـــــا التقینـــــا بهمـــــا اثنـــــا
التولیـــد ســـلیمان عمیـــرات بالمســـیلة ایـــن طلبنـــا موعـــدا لاجـــراء و  المتخصصـــة لامـــراض النســـاء

بحیــث تــم اختیــار عینــة ، تطبیــق اختبــار الرورشــاخو  المقابلــة العیادیــة النصــف موجهــة الفردیــة
ــتم ، لفصــل المنهجــيذكرهــا فــي او  البحــث بطریقــة قصــدیة وفــق الشــروط التــي تــم اعتمادهــا لی

  . مناقشة نتائج الادوات المستعملة في الفصل المواليو  عرض الحالات المدروسة



 

 

  

  

  :الفصل الثالث
  مناقشتهاو  عرض نتائج الدراسة

  

  

  تحليل نتائج البحثو  عرض

  .تحليل المقابلة العيادية مع الحالتينو  عرض .1
 .تحليل نتائج اختبار الرورشاخ للحالتينو  عرض .2

 .فرضياتهو  تائج البحثمناقشة ن

  خاتمة
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  : تحلیل نتائج البحثو  عرض-1
  : تحلیل نتائج المقابلة العیادیة نصف الموجهةو  عرض

   : فیما عرض للمقابلتینو  اجریت مقابلة لحالتین خضعتا لعملیة استئصال الرحم
  تحلیل المقابلة للحالة الأولىو  عرض 1-1

  حدة  : الاسم
  سنة  51 : السن

  تربة بی : المهنة
  04 : عدد الأولاد

  ربة بیت : الأم
  متقاعد من التعلیم : الأب
  أعمال حرة : الزوج

  متوسط : الدخل المادي
  لا یوجد : السوابق المرضیة

  طبیعیة  : ولادة أولادها
حیـث كانـت فـي مستشـفى سـلیمان ، 2021جانفي  24في یوم " ح"عملت المقابلة مع   

ولــیس فـــي یومهــا الأول بــل یومهـــا ،عملیــات عمیــرات بالمســیلة وخصیصـــا مصــلحة مــا بعـــد ال
اتجهــت ،الثالــث فــي المصــلحة بعــد مــا أجــرت عملیــة استئصــال للــرحم بعــد نزیــف قــد أصــابها 

علـم الـنفس العیـادي وطلبـت  2نحوها وقدمت نفسي كممرضة وفي نفس الوقت طالبـة ماسـتر 
ــة بغیــة إفــادتي فــي مــذكرة التخــرج التــي أساســها اس ، تئصــال الــرحممنهــا أن اجــري معهــا مقابل

 « tubilur »فاستقبلتها بكل سرور بعد الشرط الذي قدمته لي وهو أن أجد لها خیط السیروم 
) حوسـیلي علـى التیـو نتـع السـیروم نـدیر معـاك المقابلـة( لأضع فیه دواء لهـا وذلـك فـي قولهـا 

م یكـن وكان الحال أن بحثت لها كونه مفقود في المستشفى وطلبوا منها أن تشتریه وزوجهـا لـ،
  .موجود فكأنها أتتها الفرصة من ذهب واغتنمتها ولبیت لها الطلب بضحكة ومزاح
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فكـان ، في البدایة طلبت منها أن تقرا الأسئلة فأبـت واختـارت أن أقـرا أنـا السـؤال وتجیـب علیـه
لــم " كیــف تصــفین طفولتــك؟ " بــدأت معهــا بــأول ســؤال مــن المحــور الأول وهــو ، الحــال كــذلك

طفــولتي (  : فكــان جوابهــا) طفولتــك كفــاه عقبتیهــا؟( الســؤال بلغتنــا العامیــة تفهــم فشــرحت لهــا 
ــة خاصــة مــع الوالــد ربــي یحفظــو بنــات االله یبــارك وكــان ویــن مــا یــروح  9حنــا كنــا فــي ، هایل

بكـري كانـت الرجالــة تفضـل الطفــل ، یكركرنـا معـاه مــع انـو الوقـت نتــع بكـري ماشـي كیمــا ذرك
ــة بصــح بــوي بــالعكس كــان  ــا واحــن علینــا مــن مــاعلــى الطفل وكــان كــي یخرجنــا ، یمــوت علین

ــیهم خــلاص  النــاس یقولــو واش بیــه هــذا مكركــر شــیاه معــاه ویضــحكو بصــح مكــانش ســامع ب
 .) وعمرو ما قصر معانا ولا حسسنا انو یحوس على الذكر علینا

انــا مــن بكــري نحــب بــوي بــزاف (  : المفضــل عنــدها مــن عائلتهــا كــان الأب فــي قولهــا  
 laحبــو علــى مــا خــاطر حنــین ومخلینــا فــي راحتنــا میضــغطش علینــا معیشــنا وحتــى لــذرك ن

lébertie وهــو كــذلك كانــت هــي المفضــلة لدیــه فــي قولهــا.) عاطینــا الحــب والحنــان وكلــش : 
، انا لي یحبها اكثر ولحد الان یحبني انا اكثر لدرجة كرا نومرو مسامیني واش نطیب نبعثلـو(

  .) لانه یحبني(  : لماذا؟ جوابها كان.) ساماني مخلي زوج نساه في دار وحدوخرا وجا
" أول كلمـــة قالتهـــا ، فـــي مرحلـــة المراهقـــة ومعاشـــها النفســـي فـــي أول عـــادة شـــهریة لهـــا  
ـــي" تبهـــدلت ـــك ف ـــرا (  : وشـــرحت ذل ـــت نق ـــي كن ـــام  6جـــاتني العـــادة الشـــهریة مل السادســـة " زی
، مـن غیـر مـرت بـوي كنت نغسل حوایجي وحدي ما قلت لحتى واحد، درقت على ما" ابتدائي

أشـهر صـافي كبـرت وأنـا  6علابالك بلي تزوج بابا أو بـالأحرى عـاود الـزواج كـان فـي عمـري 
بصـح أنـا ، وخواتـاتي كـانو یتعـافرو معاهـا وكلـش، أم 2دایرة في بالي بلي النـاس أكـل عنـدهم 

نحكیلهـا كلــش لدرجـة انـو كـي یتعـافرو نوقـف فـي صــفها ، كنـت نحبهـا اكثـر مـن امـي الحقیقیـة
فــاول مــا جــاتني العــادة الشــهریة طــول رحــت ، كانــت جیــدة معایــا بــزاف، ماشــي فــي صــف مــا

كنــت خایفــة قــاتلي طــول مبــروك علیــك راكــي ولیتــي كــي البنــات بضــحكة حسســتني ، حكیتلهــا
أمــا عــن ظهــور الأثــداء لأول .) بالامــان وراحلــي ذاك الخــوف وذاك التبهــدیل لــي كنــت نحســو

الاثـداء نتـاوعي كنـت نـربطهم بمحرمـة وفـوقهم تریكـو بــاه (  : مـرة والتغیـرات الجسـمیة فشـرحت
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مـا هـي لـي تحشـم وتقلـي متبینـیهمش ‘ ماشـي انـا لـي كنـت نحشـم ، نلبس القندورة باه میبانوش
هــازة عقلیــة الحشــمة نتــع (  : فســألتها لمــاذا هــذا العیــب فــي رأیــك ؟ فأجابــت) عیــب قــدام بیــك

لــش ماشــي غیــر فــي انــي نغطــي الجســم الشــي لــي عاشــتو هــي حابــة تعیشــنا فیــه فــي ك، بكــري
وهــذا الشـي لــي خلانــا نلقــاو معاهــا صـعوبة بحكــم امــو وقتنــا ووقــتهم ، حتــى فــي العقلیــة، تـاعي

السـؤال المـوالي كـان كیـف كانـت علاقتـك بـالجنس ، )ماشي كیف كیـف وتحوسـنا نعیشـوه ذراع
واحــد  12 تعرفــي بلــي خطبنــي" فضــحكت " الــذراري اكــل كــانو یحبـوني (  : الآخـر ؟ فأجابــت

ومقبلتش جـاني هـذا لـي هـو راجلـي ومكنـتش قابلـة بیـه بصـح كـي عـاد یتـیم معنـدو حتـى واحـد 
محبش یوي على الرفض نتاعي وقالي كون نرفضوه تبان كـي شـغل حقرنـاه وانـا عمـري نحقـر 

وانا وافقت فوق قلبـي كنـت نتمنـى واحـد بـدارو وحـدو ودراهمـو مـي االله غالـب المكتـوب ، الیتیم
یزیریـــة صـــح وفـــي دیـــار نتـــع تیرنیـــت بصـــح ذرك الحمـــد الله تســـقمت الاحـــوال وعشـــت معـــاه م

ــالمون یحبــوني الاولاد رزقنــي ربــي غیــر الاولاد ، وعایشــة وزاهیــة وكلــش " وحتــى ســبحان االله ت
  )."وضحكت
مـع بـوي (  : أما عن علاقتها بأمها وأبیها كانـت مـع الأب جیـدة وهـذا مـن خـلال قولهـا  

الحلیـب الملـیح والقـاطو والشـیكولة كـان كلـش ، كانت تحلم بیهـا خیر اكید معیشنا عیشة الناس
ــام الزینــة، یجیبولنــا مــن فرنســا .) كنــت نغیــر بیــه حتــى صــحاباتي هههــه اییییــه علــى ذیــك الای

، تعبـــد فـــي بــوي عبـــادة نتـــع اســـتغفر االله اكثـــر مـــن ربـــي، خوافـــة، خجولـــة(  : تصــف أمهـــا ب
مامبا مامبا مقدرتش تخـرج تشـوفو مـن خوفهـا تخیلي بني طاح من فوق الدالة وحنا كنا جیران 

ولحــد الان كبـرت ومازالــت ترجـف منــو ، انهـا مشـاوراتوش ویعــود یجـي ویلقاهــا بـرا بــلا مـا تقلـو
وهذا الشي تحوسو نكونو كیما هي ونتع لازم نخافو من رجالتنا ونحترموهم وندیرولهم ، رجیف

  .) قدر فوق اللازم
ــ   ، ة المعنونــة بصــورة الأم قبــل استئصــال الــرحمفــي المحــور الثالــث مــن محــاور المقابل

كفــاه " : كــذلك كـان الســؤال باللغـة العامیــة وهـو، كـأول ســؤال كـان حــول معـاش الحمــل السـابق
الوحم نتاعي كـان فـي كـل اولادي واعـر (  : فأجابت" كان الحمل نتاعك وكفاه تعایشتي معاه؟
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نو متهلیــین فیــا یبعثــولي كلــش منحــبش فیــه مــاكلتي كثــر خیــر جیرانــي لــي كــا، نعیــا فیــه، بــزاف
كثـر ، وحتـى كانـت جـارتي عجـوز كبیـرة طیبلـي الشـربة فـي رمضـان وتبعثهـالي، متناوبین علیا

خیـــرهم الیـــوم وغـــدوة وحتـــى انـــا لاقیینـــي مكرمـــة معـــاهم لدرجـــة متتصـــوریش یهـــدرو غیـــر بیـــا 
ــالمون یحبــوني وســمعتي ملیحــة، وبــاولادي اینــة ك، تخیلــي درت الجلبــاب دارو اكــل الجلبــاب ت

ومنخلـیهش ، ثاني ریحة راجلي منحبهاش في الوحم یجي یقرب لیا نطس نیفي ونقلـو بعـد لهیـه
وقـف معایـا وقفـة الرجـال فـي كلـش ، یسامیني واالله عاقـل معایـا وكـن راجـل وحـداخر میقبلهـاش

یغیـــر عنـــي ، مـــع انـــو محـــبش یخلینـــي نكمـــل حلمـــي هـــو انـــي نـــولي نخـــدم القـــاطو ولا خیاطـــة
بصـح ملـي كبـرو اولادي عوضـوني علـى كلـش وحتـى راجلـي تفـتح شـوي ومیحبنیش نخرج بـرا 

وذرك رانـــي نخـــدم ، وولا یخلینـــي نـــروح نـــتعلم قـــاطو بـــرا بصـــح لازم یوصـــلني ولـــدي ویجیبنـــي
  .) القاطو للناس ونخیط
مرغـــوب (  :فكـــان جوابهـــا" هـــل كـــان الولـــد مرغـــوب أم غیـــر مرغـــوب ؟" یلیـــه الســـؤال الثـــاني 

صــح كنــت متمنیــة نجیــب طفلــة ومكتبــتش ، نجیــب الــذكر والحمــد الله جــامي تقلقــت كــي  
وحتــى راجلــي كنــا كــي نخرجــو انــا ویــاه یشــوف طفلــة صــغیرة یقلــي جیبیلنــا وحــدة كتكوتــة كیمــا 
هاذي مي االله غالب مـرزقنیش ربـي الطفیلـة والحمـد الله عوضـني ربـي فـي الاولاد واالله یقلبـولي 

ش كفاه ومینحیلـك ربـي حاجـة الا اذا فحل متتصوری، یغسلولي الماعن وینظفولي، الدار تشعل
أمـا عـن ظروفهـا العائلیــة والمادیـة فـي الحمـل كـان متوسـط وذلـك مــن ) .راه شـایف فیهـا الخیـر

كنــت نســوفري المــرة الاولــى كانــت ظروفــي عیانــة ســیرتو كــي ، شــوي شــوي(  : خــلال إجابتهــا
ربــي فــي  صــافي الحالــة مزیــرة شــوي بصــح ذرك الحمــد الله عوضــني، ســاكنة فــي دار تیرنیــت

ونغیـر مـن المـراة كـي تكـون دارهـا ، كنت نسخف علـى المـاعن كـي نجـي فایتـة علـیهم، اولادي
 31زاهیــة بالمــاعن وحــوایج الــدار وانــا كنــت االله غالــب علیــا بصــح ذرك ولیــدي الكبیــر عمــرو 

سنة خدام فـي حـانوت نتـع المـاعن یجیبلـي غیـر المخیـرة وولات داري خیـر مـن خواتـاتي بشـي 
كانــت عــادي الحمــد الله فارحــة ( : فــي قولهــا" عــادي " ا النفســیة كمــا قالــت هــي ظروفهــ.) بعیــد

وزاهیة عندك برك منحبش ماكلتي ومنحبش ریحة راجلي فـي الـوحم امـا كـي كنـت صـغیرة فـي 
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المراهقــة كــي جــاتني العــادة الشــهریة طــول قــالولي نزوجــوك وبواحــد محبیتــوش جــاتني الكابــة 
تبـولي ربـي بحكـم اننـا حنـا كنـا عائلـة راقیـة بالنسـبة بصح مطولتش علیـا ورضـیت بالشـي لـي ك

، للنـاس كـانو كـاینین نـاس یعتبروهــا تفـتح وحاجـة ملیحـة وكــانو لـي معتبرینهـا خـارجین الطریــق
تجربتهــا مــع الــولادة كانــت لا بــاس بهـــا ) .والنــاس متــرحمش وانــا منــدیرش عــنهم مــن صـــغري

وجیســت مــا ، وح فارجــة ونخــرج فارحــةزیــادتي دیمــا ســاهلة فــي اولادي اكــل دیمــا نــر (  : بقولهــا
ــایني ناكــل فــي الزعــرورة والبنــان هههــه ــادتي تلق أمــا عــن ) .ونخــرج نجــري الحمــد الله، تكمــل زی

متعبـتش معـاهم الا لخـرین كـي جـاوني علـى روس بعضـاهم (  : ظروف التربیـة فحسـب قولهـا
لعرض والطفــل لحــر جــاتني الكــرش بــا، تعبــوني حســیت روحــي نربــي فــي زوج تــوام هــذا مكــان

ــة بصــح جــاني طفــل واســتقبلتو كیمــا اســتقبلت  ــا الــوحم حســیتها طفلــة وتمنیتهــا طفل وتبــدل علی
فــي تصــوراتها كــأم تتمنــى أن ) .اولادي لخــرین فارحــة بیــه وجــاني زیــن وقــافز االله یبــارك علیــه

الحمـد الله كیمـا ، الصـحة والاولاد هومـا كلـش فـي الـدنیا(  : تكون علیهـا كانـت إجابتهـا كالتـالي
انـي منتعـاملش بعقلیـة مـا ونقـول ، نربي اولادي لقیت الشي لي كنت متمنیاتو كام حققتو بغیت

لالا بالعكس الغلطات لي دارتهـم مـا اكـل نحیـتهم وعمـري مـا ربیـت ، كیما رباتني هي نربي انا
ندیر عقوبات تخلیهم میزیدوش یعاودو ذیك الحاجـة واول حاجـة ربیـتهم ، اولادي على الضرب

ومنضـربش والحمـد الله اولادي ، وش كي تتهز حاجة تقلـي انـا هزیتهـا متكـذبشعلیها هي میكذب
صـح ربـات وكبـرت روحـو تعلمـو منهـا كفـاه تربـو " ح"وتربیتهم الناس اكل تهـدر علیهـا ویقولـو 

  .) مصلیین ومطیعین وعاقلین ومتربیین، اولادكم
وان صــدمة نــأتي إلــى الجــزء الأخیــر مــن محــاور المقابلــة وهــو المحــور الرابــع تحــت عنــ  

فـي (  : أول سؤال كان حول الأسباب المؤدیة إلى الاستئصـال فكـان جوابهـا، استئصال الرحم
الاول كنـت عــادي مــن بعــد جــاني نزیــف خفیــف قلــت لمــا وخواتــاتي قــالولي نورمــال تصــرا كــي 

ایـام ورا  3تعاملت معاهـا عـادي مـن بعـد وحـد ، تروحلك العادة الشهریة یصرا هكذا من بعدها
كـي نـوض مـن بلاصـتي نحسـها تشرشـر قلـت اواه انـا نـروح للطبیبـة ، سیح تقـول وادبعضاها ت
رحــت للطبیبــة قلبتنــي قــاتلي عنــدك التهــاب ونعطیــك تحالیــل دیــریهم فــي ولایــة البــرج ، تشــوفني
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ـــرحم ـــي الاستئصـــال جـــاتني فـــي ، وراهـــا تـــروح حتـــى للاستئصـــال ال انـــا الصـــدمة مجـــاتنیش ف
واولادي مـا قلـتلهم والـو قلـتلهم ، هنـا بـدا یـدخلي التوسـویس التحالیل كي قاتلي دیریهم في البرج

كـي خرجـت مـن عنـد الطبیبـة قلـي بنـي وش قتلـو ، سیرتو بني الكبیر بلي حوایج نتع نسـا بـرك
ــو هــو ثــاني التوســویس ومــن بعــد قــالي نــدیك لجینیكولــوغ  قــالولي دیــري تحالیــل فــي البــرج دخل

ــا لعنــد   3د خــوفي ملــیح وقــالي نعطیــك دوا لمــدة قــالي نفــس الشــي وزا" شــاكار" وحــداخر رحن
خــاطر كنــت ، اشــهر لمكــانش اسئصــال الــرحم طــول انــا محبیــتش وقلــتلهم طــول نــدیر عملیــة

عطـاني الطبیـب ، توقعتهـا طـول وقلـت محبـوش یقولـولي cancerخایفـة مـن المـرض الخبیـث 
نــا مــن بعــد خممــت ملــیح وجــا النهــار ك، وقــت بــاه نخمــم وهــذا الشــي كامــل محكیتــوش لاولادي

یبســـو مســـاكن ، نتعشـــاو فـــي الطابلـــة قلـــتلهم بلـــي امكـــم راح دیـــر عملیـــة نتـــع استئصـــال الـــرحم
  ).وقالولي یخي المهم ترجعیلنا قلتلهم نشاالله بربي نرجع

انـا لـي اصـریت بـاه یـدیرولي العملیـة كنـت (  : كانت العملیة مبرمجـة مـن خـلال قولهـا  
دة كل ما یزید یكبر هو ثـاني ومنقـدرش خایفة بزاف من المرض الخبیث وقلت كل ما نزید الم

وكنت راح ندیرها في البریفـي وصـحاب اولادي لمـولي دراهـم كثـر خیـرهم مـول ، نرجع لاولادي
الخیـر مـا یلقــا غیـر الخیـر وكنــت نقلهـم خـلاص رانــي راح نـدیرها باطـل فــي السـبیطار هكــذاك 

ــا حلفلــي بنــي ونــاض یبكــي قــالي مــا ماشــي حتــان یمــدولك النــ، وبقــاو یلمــولي ــا هن ــا ران اس حن
وحاجة متعوزك وقالي غیـر الـدراهم هـاذو بـرك متمسـیهمش الا لضـرورة المـرض كـي تنوضـي 

وكــــي رحــــت ، بخیــــر صــــدقیهم وصــــح نحیــــت مــــنهم درت تحالیــــل ورادیــــو والبــــاقي راه مخبــــي
للسبیطار طمنوني لاه یبعثـو التحالیـل للبـرج ولقیـت روحـي ماشـي غیـر انـا لـي یقولولهـا هـاذي 

طمنـت شـوي وبقـالي شـوي توسـویس قلـت ، نو نتع البرج اضمن على نتع مسـیلةالهدرة مجرد ا
 : كـان شــعورها عنـدما أعلـن طبیبهـا عــن عملیـة استئصـال الــرحم.) حتـان نحـي الـرحم بــاه نتهنـا

لاه عـادي ، وتقبلتهـا بكـل روح ریاضـیة، عادي المهم نتهنـا ونحـي الشـك مـن المـرض الخبیـث(
  ).نسحقش الرحم لاه حتان نحزن علیهذرك منیش رایحة نزید نجیب أولاد م
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(  : ردة فعلها كانت طبیعیة جدا أما عن ردة فعل زوجها كذلك كانت طبیعیة من خلال قولهـا
ذا بیــه ، تقبلهــا إیــه المهــم مصــلحتي ونرجعلــو ســالمة ونرجــع لأولادي كلــش كلــش ولا الصــحة ٕ وا

كـذلك عائلتهـا ) ربوهم هههزعما طامع في الطفلة عادي راني نزوج أولادي ویجیبولنا البنات ون
وشـعورها للصـدمة لـم ، وأقاربها كانت ردة فعلهم طبیعیة المهـم عنـدهم أن تصـبح بصـحة جیـدة

الحمــد الله وقفــو (  : یتضـخم بعــد معرفــة أهلهـا وأقاربهــا وزوجهــا بــل قـل وذلــك مــن خـلال قولهــا
جـرد قلـة م، معایا بزاف ویحوسو غیر على صحتي ومعندهمش عقلیة الرحم لازم ومعلابـالیش

انــا نعــرف غیــر لــي مهــیش واثقــة فــي روحهــا لــي تقــول متنحــولیش الــرحم نتــاعي ، ثقــة بــالنفس
ــا وراجلــي الحمــد الله امــور الفــراش اخــر شــي نخممــوه، حتــى وكانــت صــغیرة صــحتها اولــى ، ان

آخــر ســؤال ) .المــودة والرحمــة وكلــش مــن بعــد تجــي ذیــك الامــور، نحترمــو العشــرة لــي بیناتنــا
، نخــرج منــا نــدیر وعــدة منــا نفرقهــا للجیــران(  : تــرین نفســك ؟ فأجابــت كیــف اصــبحتي : كــان

ــالعكس ذرك تشــوفي كــي نــوض تشــوفي  ــو ب ــاتي " ح"ومیصــرالي وال ــاه قویــة ههــه نرجــع لحی كف
  .).الطبیعیة نورمال
، ســنة مستاصــلة لرحمهــا بعــد نزیــف قــد حــدث لهــا 51البالغــة مــن العمــر " ح"الحالــة 

رادت أن تـــتم العملیـــة ولـــن تحـــاول بالأدویـــة فقـــط لكـــي وبســـبب ذعرهـــا مـــن المـــرض الخبیـــث أ
  .تتخلص من الشك والحیرة التي أصابتها

جابتهــــا علــــى كــــل محاورهــــا ٕ كــــأول شــــيء یلفــــت الانتبــــاه وهــــو ، مــــن خــــلال المقابلــــة وا
، )حوسیلي على التیو نتـع السـیروم نـدیر معـاك المقابلـة (  : مساومتها على المقابلة في قولها

الأولـــى معاناتهـــا مـــن الأم وســـوء معاملتهـــا لهـــم بالتشـــدد والتقیـــد ونقـــص أظهـــرت فـــي إجاباتهـــا 
نحــب بــوي أكثــر (  : وحبهــا الكبیــر لوالــدها الــذي عوضــها عــن حنــان الأم حــین قالــت، الحنــان

...) عاطینـــا الحنــــان عاطینـــا كلــــش ماشــــي كیمـــا مــــا مزیرتنــــا بـــزاف ومنتحركــــوش ومنــــدیروش
نحبـو ( : وتبـین انهـا تمتلـك صـورة أبویـة مثالیـة فالمصطلحات كانت متمركزة على الوالـد بكثـرة

) هـو ثـاني یحبنـي(  : ومن خـلال، ..).محشمش بینا، عیشنا، وكلنا، خرجنا، وهو ثاني یحبني
كــذلك نجــد رفــض ، نجــد انهــا تمتلــك مكانــة مفضــلة وحصــریة لــدى الاب یقابلــه اودیــب ســاخن
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ثـــداء نتـــاوعي كنـــت نـــربطهم الأ(  :امـــومي تجـــاه معـــالم الانوثـــة لانهـــا تجلـــب العـــار فـــي قولهـــا
ماشـي انـا لـي كنـت نحشـم مـا هـي لـي ، بمحرمة وفوقهم تریكـو بـاه نلـبس القنـدورة بـاه میبـانوش

نرى كذلك مدح للذات كنرجسیة ایجابیـة مـن ، )كانت تحشم وتقلي متبینیهمش عیب قدام بیك 
أیضـا كنـوع ، )..درت الجلباب دارو أكل الجلباب، یهدرو غیر بیا وباولادي(  : خلال كلماتها

من التحلیل نجد فشل أمومة جزئي من خلال تأنیثها للأولاد ورغبتهـا بجـنس الانثـى مـن خـلال 
، ..).فحــل متتصــوریش كفــاه، وینظفــولي، یغســلولي المــاعن، یقلبــولي الــدار تشــعل(  : حــدیثها

عــدم تاثرهــا لاستئصــال الــرحم یــدل علــى شــجاعتها وقوتهــا فــي مواجهــة الاستئصــال ومواجهــة 
  . أما الصدمة التي تكلمت عنها وهي مرتبطة بشك في السرطان فقط، سالنا

  : الأولىتحلیل بوروتوكول الرورشاخ للحالة 
  سنة  51، "حدة"الحالة

  2021/02/05: تاریخ تمریر الاختبار
  د49و سا11 : د                          نهایة التطبیق05و سا11 : بدایة التطبیق
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  التنقيط قيقالتح التمرير العفوي

  ^ ``I  11اللوحة 
  ,خفاش راح يطير - 1

  خفاش فارض جناحيه فقط
منا ومنا على الحواشي  - 2

 عصفورين واقفين
 فراشة - 3

جسم ، امرأة في الوسط - 4
نتع إنسانة متحزمة 
 .والفوق ليزيبول تاوعها

جهاز من أجهزة الإنسان  - 5
 .يشبه للجهاز التناسلي

1`42`` 

^  
[toute la planche] 

 
 
[P7×2] 

 
 

[Toute la planche] 
[D4] 
 
 
 

[Toute la planche] 
 

Réponse Additionnelle 
[ Toute la planche] 

بانتلي كي شغل طرق نتع 
بكري كي شغل راكي 

طالعة للقلعة بصح القلعة 
في الخيال نتع الأفلام 
طالعة لفوووق حتان 

 .للقمة
[  Dz /obj ]  

Réponse additionnelle 
v 

[Dd 23] 
اها هنا طيور صغيرة ر 

 .دور
[D/A Ban] 

G kan+ A Ban 
 
 
 

D kan-  A/A 
 
 

G F+  A Ban 
 

D K+  H/Obj 
 
 
 

G F-  Anat 
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  ^ ``II  26 اللوحة
 .عاصفة في السماء ثابت - 6
طائر راح يطير في السماء   - 7

 .كالصاروخ
زوج وجوه نتع حيوانات  - 8

كلاب يعني ، متقابلين
ادين ايد جراء متقابلين وم

يخمسو ، ايد لبعضاهم

^  
[ D2] 

 
[D1] 
 

[D1] 
  
 
 

  
D F+ Frag 

 
D kan- A 

 
Dd kan+ A/A 
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على بعضاهم ولا دببة 
والفوق غيمة نتع /صغار 

 .غبار احمر
1`09`` 

 
 
 

[D2] 
 

 
 

D  CF+ Frag 

  ^ ``III 06اللوحة 
 با حلوووف شني هذا ؟ - 9

هاذو كائنين  -10
 فضائيين

صورēم مهمش  -11
نتع ، نصورة نتع  انسا

 فضاء متقابلين
سكولات او راح  -12

 يولو سكولات
وتقدري تقولي  -13

واش راهم ،راس حيوانات 
 يديرو مبانتليش مليح

شخصين قاعدين  -14
 .متقابلين

1`60`` 
 
 

^ v 
 
 

[D1Sans D4+D2] 
 

 
 
 
 

[D1Sans D4] 
 
[D6×2] 

 
[D1]  

Réponse Additionnelle 
[D1×2]  

V        هنا بانت زوج مادين
يضاربو بإيديهم  ظهورهم لبعضاهم

والدم هو لي خلاني  والدم راه يسيح
 .نعرف بلي راهم يضاربوا
[D K+ H/H]  

Réponse Additionnelle 
[D6×2] 

V     وذرك ولاو هيكل
، رقبتهم، عضمي راسهم

بصح مفهمتش لاه صادين 
للور ويتعافرو ربما يتضاربو 

 
 
 

D K+ H/H Clob 
 
 
 
 
 

D F- Anat 
 

D kan+ Ad 
 

Gz K+ C H/H Obj/A 
Ban 
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 بالغيب مش شرط بالقوة
[D F-/Anat] 

 
 
 
 
 

  ^ ``IV 14اللوحة 
 يا حلووووف ؟؟؟ -15
 هذا غوريلا مشرح -16

كأĔم كائنات  -17
 فضائية

الراس راس عنزة  -18
ولا نعامة بصح الجسم 

 ضخم وكانو مشرح
جسم حيوان  -19

 مشرح
هو مهوش نعام  -20

بصح وجهو وجه نعام 
وجسمو كائن ضخم كيما 

، معندوش يدينالغوريلا و 
ماهو طائر مابان عندو 
جنحين ما بان عندو 

 يدين
حيوان صغير في  -21

 ثوب حيوان ضخم
رجليه كاĔم  -22

رجلين نتع العباد الضخم 
نتع بكري نتع العهد نتع 

يعني رجل انسان ، بكري
وراس حيوان ميشبهوش 

^ v 
 

[Toute la planche] 
 

[D1] 
 

[Toute La Planche] 
[D1] 
 
 
 
 
 
 
 

[Toute La Planche] 
 

[D6×2]  
 

 

 
 

G F+ A 
 

G F+ 
 

G F- Ad 
 
 
 
 
 
 
 
 

G F- A/A Réponse peau 
Do F+ H/H 
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 .للواقع لي رانا فيه
2`23`` 

  V: 10`` ^ vاللوحة 
  هذا باين خفاش -23

خفاش مفصل فارض 
  جناحيه

خفاش مفيه حتى نقاش 
 راح يطير

  
24- v    كي قلبتها

ولات تبان طيورة طايرين 
 وكل واحد معاكس لاخر

ورقة فيها حاجة قلب ال
مش طبيعية هاذي 

واش راكي تشوفي   الصورة
  فيها نتي؟

 ساق نتع حيوان -25
منيش مطلعة  -26

على الجسم الحقيقي نتع 
الخفاش كفاه مفصل باه 
نقدر نعرف اسك حيوان 

ولا داخل فيه حاجة 
 .وحدوخرا
2`58`` 

^ v 
[Toute la planche] 

 
 
 
 
 

[Dd Moitié de la planche 
]  

  
  
  
  
  
  
  

[D9] 
 

 
G kan+ A Ban 

 
 
 
 
 

Gz kan+ A/A 
 
 
 
 
 
 
 
 

D F+ Ad 
 
 
 
 
 

  VI 04``^ vاللوحة 
جايبتلي غير  -27

 الخفافيش
هذا زين مونتو  -28

 فورير يهبل يليق نتع شتا

^ v 
 
 

[D1] 
 

 
 
 

D  FE+ Obj 
Vestimentaire  
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هيدورة تليق  -29
تتفرش في داري قدام عتبة 

الباب وفيها سانسور 
 يقدر يجي مونتو

30- v  تقدر تجي
 قيطارة ناقص غير العمود

هذا الطويل ^  -31
وفيه شعر العضو الذكري 

 منا ومنا نتع يشير صغير
زوج رؤوس نتع  -32

افعى متقابلين عينيهم 
 صغار

يقدر يجي فراش يجي 
حيوان يجي مونتو يجي 

 قيطارة
2`41`` 

 
[D1] 
 
 

[Toute la planche] 
 

[Dd7+Dd26] 
 
 
 

[Dd7] 
 
 

Réponse additionnelle 
[Toute la planche]  

هنا تبان كي شغل راكي ^
تمشي وهنا  في سفينة

 .الشراع
[D kob+ Obj] 

 
 

D F+ Ad Ban 
 
 

G F- Obj 
 
 

D F+ Sex 
 
 
 

Dd kan- Ad Dd 

  VII 17``^ vاللوحة 
زوج حيوانات ولا  -33

زوج بنات دايرين قطيشة 
 طالعة للسما

زوج كلاب نتع الصوف 
 بقطيشتهم

لتحت هنا يقدر  -34
يجي صدر نتع قندورة 

 بالسانسور
ا اكل يقدر هذ -35

 يجي ثاني صدر نتع قندورة
حيوانين ولا  -36

^ v 
[D2×2] 

 
 
 
 

[D4] 
 

[Toute la planche] 
 
 

[D2×2] 
 

 
D3 F+ Hd/Hd Ban 

 
 
 
 
 

D F+ Obj 
 

G F+ Obj 
 
 
Gz 
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طفلين بقطيشتهم قاعدين 
 على صخرة

37- V  مبان والو 
1`62`` 

[D4] 
 
 

  VIII 19``^ > vاللوحة 
هاذي باينة  -38

 حيوان باين كرعيهم بصح
 وشمن حيوان معرف

 نمر،حيوان طويل 
39- v  مفهمتش

هاذي شني هي كانو 
صاروخ تطلق وراح يطلع 

 للسما
هاذي الارض  -40

خضرا والسما زرقا وكل ما 
تطلع تبدي تتغير لون 

السماء يعني كل ما يعلا 
 الواحد تتبدل لون السما

 
مرتين هنا  <^  -41

بنو هاو قاعد يعني ابن 
صغير معرف ،النمر وراه 

 .واش اسمو
2`28`` 

^ v > 
 

[D1×2+D2]  
 

 
 
 
 
 

[Dd] 
 
 
 
 
 
 

[D/bl] 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

[Dd26×2] 

 
 

Dz kan+ A/A/Frag 
 
 
 
 

Dd Clob- Obj 
 
 
 

D/bl CF- Pays E 
 
 
 
 
 
 

Dd kan+ A/A 
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  < IX 11``^ vاللوحة 
هاذي يا الحنانة  -42

 ياما ؟؟؟
43- V   ^ وإرجاعها

وكأĔا مطر صابة وراح 
يجي قوس قزح راح يبان 

 يعني
 جبال -44

ان ضخم حيو  < -45
واقف مع الصغير نتاعو 
ينظرو لحاجة في السما 

 في زوج
46- V   ارض ،بحيرة

 تفصلهم كانو Ĕر
هنا شخصين واقفين مع 
بعضاهم انسان رجل 

وامراة يتحدثو ربما في عالم 
الغيب في السما لفوق 

وهاو معاهم طفل صغير 
 الاولاد منا ومنا

كاĔم فوق غصن نتع 
 .شجرة هوما فوقها

2`87`` 

 ^> v < 
 
 

[Toute la planche] 
 

 
 
 
 

[D12×2] 
 

[D11×2] 
 
 
 
 

[Dd10] 

 
 
 

G Clob+ C Pays 
 
 
 

D F- Pays 
 

Dbl z kan- A/A/Pays 
 
 
 

Ddz K- H/H/Pays/Bot 

  ``X 13اللوحة 
يا حلوووف ^ -47

 هاذي مكحلة
48- V   هاذو

 سرطانين حيوانات
 هاذو عصفورين^ -49

^ v > 
[D9×2] 

 
[D1] 
 

[D13×2] 

 
D F- Obj 

 
D kan+ A Ban 

 
D FC- A 
D F- A 
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 حيوان نتع الماء -50
هذا الجهاز  -51

التناسلي نتع المراة راح 
يديرولو سنسلة ويكرموه 

 ههه
هنا مولاش ^  -52

 يبان جهاز تناسلي
هنا وكاĔم في قاع  -53

 البحر
الصورة هاذي اكل في قاع 

والحيوانات اكل ، البحر
 نتع البحر مع قلب الورقة

هاذو ليروشي  -54
الحجر لي فيهم ،الصخور 

الخز نلقاوهم غير في 
 وسط البحر

هاذو زوج  -55
حيوانات نتع البحر 
نية شادين في حاجة معد

ربما من الاثار الموجودة ثم 
المهم هاذي الصورة تعبر  ،

 كاننا في قاع البحر
بصح نحو  -56

العصافير تولي اكل حوت 
من نوع وحداخر ملونين 

 .عندهم اشكال وانواع
3`24`` 

[D10×2] 
[D11] 

 
 
 
 
 

[Toute la planche] 
 
 
 
 
 

[D9×2 Sans le gris en 
haut] 

 
[D9×2] 

 
 
 
 
 
 

[Toute la planche] 
 
  

Réponse additionnelle 
[D6] 

 هاذي سوتيان ههه
[Dz F- Obj] 

Dz F- Anat/Obj 
 
 
 
 
 
 

Gz CF+ A 
 
 
 
 
 

D FC+ Frag 
 
 

Dz kan- A/Arch 
 
 
 
 
 
 

Gz FC+ A/A 
 
 
 

  : التحقيق حول الحدود
  : اختبار الاختيارات
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  )الاخضر الازرق الاصفر اكل ، اللون الغوز نموت عليه، الوانو ēبل( د  X : 1 :37اقة البط +
  .)صورة منظمة مفيهاش تجغليل

ذكـرني باصـحاب الكهـوف وكـي ، عجبني اللباس هايل كي شغل ذكرني بالماضـي( ث  VII :0 :71البطاقة  +
 )انيق هايل، عايش بكرييدل على التقاليد وجدودنا وكفاه كان الانسان ، كنا نقراو بكري

جسم كبير مـع راس صـغير مكـانش واحـد يقـدر ، مهيش مفهومة ومهيش منسقة( ث  IV  : 0 :50البطاقة   - 
 )معجبتنيش ، مبانت لباس مبانت انسان مبانت حيوان مبان يديه مبان لباس، مهيش واضحة، يفهمها

هــذا الشــكل بالــذات  رههم هــاذو الكائنــات بالــذات منحــبهمش نكــ( د  III  : 1 :51 البطاقــة- 
 یجو في الافلام نتع الخلعة یخلعوني  منحبوش مقزز 

  بكري منتفرجهمش نقول نعود نجیب كیفهم 
  قعدتهم معجبتنیش 

  صورة الدم محبیتهاش
  حتى حاجة ما تعجب حتى الفراشة حمرا كن جات صفرا ولا خضرا خیر 

انــات مــا بــانو فضــائیات واي نــوع مــن مـا بــانو بریشــهم مابــانو عرایــا مــا بــانو انسـان مابــانو حیو 
  .الدم منحبوش

  : سنة 50" دةح"المخطط النفسي للحالة 
  الخلاصة  انماط الادراك  المحددات  المحتويات

A=34  

AD=05   

H=13   

HD=02   

OBJ=11   

BOT=00 

VET=00 

ANAT=04   

  

F=29  

F+=16   

F-=12   

F+-=00 

K=04   

KP=00 

KAN=13   

C=02 

CF=03 

FC=03 

G=16  28% 

D=35  62% 

DD=04  07% 

DBL=02  03% 

DO=01  1.07% 

G ÉLAB=00 

D ÉLAB=00  

R=56 

REFUS=00 

TTS/TOTAL=44`08`` 

TTS/REPONSE=17` 

TTS/LATE 

MOYEN=43`` 

TRI=04 K/7.5 C 

F.C=13K/00E 

RC%¨=33% 

F%= 51% 
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FE=01 

EF=00 

E=02 

F CLOB=00 

CLOB F=00 

CLOB=03  

F+%=55% 

F-%=41% 

A%=60% 

H%=23% 

BAN%=14% 

ANAT%= 07% 

 

  : التحلیل الكمي لنتائج الاختبار
ـــي قائمـــة المعـــاییر فهـــي ) R=56(  جـــاءت انتاجیـــة البروتوكـــول مرتفعـــة : الانتاجیـــة مقارنـــة ف
  ) R=20-30(  تتراوح بین

 : انماط الادراك.1
  )G=20-30%( جاءت معتدلة مقارنة بالمعیار العادي) G=28%(  :الاجابات الشاملة

  )D= 60-70%( معتدلة مقارنة بالمعیار العادي) D= 62%(  :بات الجزئیة الكبیرةالإجا

  )Dd=10%( منخفضة للمعیار العادي) Dd=07%(  :الإجابات الجزئیة الصغیرة

 : المحددات.2
  )F%=60-65%( جاءت منخفضة مقارنة بالمعیار العادي) F%= 51%(  :الإجابات الشكلیة

 الإجابــات الشــكلیة الموجبــة:  )F+%= 55% (منخفضــة مقارنــة بالمعیــار العــادي جــاءت 
)F+%= 70-80%( 

 الإجابات الشكلیة الموسعة:  )F% élargi= 00 ( 

 ةالاجابات الشكلیة الجیدة الموسع:  )F+% élargi= 00( 

 : المحتویات.3
  )H= 15-20%( جاءت مرتفعة قلیلا عن المعیار العادي) H= 23%(: المحتویات البشریة

  انیةالمحتویات الحیو: )A=60% (جاءت معادلة في مجال المعیار العادي )A=35-60%( 
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 المحتویات اللونیة:  )RC%= 33% (معتدلة ضمن مجال المعیار العـادي )RC%= 30-
40%( 

 المحتویات التشریحیة:  )Anat%= 07% ( 

 ــــــات الشــــــائعة ــــــار العــــــادي ) Ban%=14%( : المحتوی ــــــة بالمعی جــــــاءت منخفضــــــة مقارن
)Ban%= 20-23%( 
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  لتحلیل الكیفيا
  : السیاقات المعرفیةو  الانتاجیة

مـن خــلال نتــائج الرورشــاخ یظهــر لنــا برتوكــول یتمیـز بالفیضــان وانتاجیــة ثریــة كمــا وذلــك مــن 
ــوافر الــذي جمــع بــین كثــرة الاجابــات  ــة معهــا ) (R= 56خــلال تعبیرهــا ال والتعــالیق المتداخل

` 44ة  الــذي یكـــون فــي حـــدود مـــع زمــن الاجابـــ، لتكثیــف المـــدركات واعطائهــا صـــبغة رمزیــة
مــــا یعنــــي وجــــود  "27'21بحیــــث یفــــوق زمــــن الاجابــــات فــــي البروتوكــــول هــــذا الــــذي یســــاوي 
ومنـه نسـتنتج انـه ینتمـي ،فیضانات فـي الاجابـات وكثـرة التعبیـر مـن خـلال الاجابـات المعطـاة 

عــض مــن خــلال وفــرة الانتــاج وب" الفصــام" الــى البروتوكــولات الفائضــة فــي التوظیــف الــذهاني 
ولقــد ، كــذلك افكــار متقطعــة واجابـات تكراریــة ونمطیــة، مـن الاجابــات المختلطــة الغیــر منطقیـة

تجلـــت الانطباعــــات الاســــقاطیة مـــن خــــلال ذلــــك الثــــراء الخیـــالي لابــــراز الاهتمامــــات الذاتیــــة 
والافصـــاح عـــن عـــالم داخلـــي رمـــزي شـــفاف وبصـــفة درامیـــة تـــوحي منـــذ البدایـــة بوجـــود میـــول 

  .الهجاس ومیول الى، هستیریة
   : أنماط الإدراك

 عـددها كـافي  G= 28% بنسبة) Gz, G( مركبةو  یحتوي البروتكول على اجابات كلیة بسیطة
ویظهـر ، مـا یعنـي تكیـف مـع الواقـع %30-20)(في اطار المعیار العادي الذي یتراوح بین و 

ند للـتحكم ویعتبـر اسـتخدامها كسـ) I ،IV، V( والمغلقـة ذلـك فـي اللوحـات ذات البقـع الملتحمـة
  .المیول الهجاسیة او الرهابیة لخدمة) GF(  ومرتبطة غالبا بالمحدد الشكلي،في المنبه 

مـع نسـبة  %70-60)( مع المعیـار العـادي) D= 62%( و بعدد اجابات الجزئیة الكبیرة معتدلة
فــي حــین نــرى انخفــاض الاجابــات ) Dd= 07%( الاجابــات الجزئیــة الصــغیرة منخفضــة لعــدد

اســتثمار ذلــك و  )%10( عــن المعیــار العــادي)  Dbl=03%( ت الفراغــات البیضــاءالجزئیــة ذا
  الى التجنب العاطفي الاجتماعي الذي یشیر) IX. VIII( الفراغ في البطاقتین
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 %65-60)( قـد جـاءت منخفضـة عـن المعـاییر) F%= 51%( و من حیث المحـددات الشـكلیة

فسر تدني مستوى الرغبـة فـي الـتحكم فـي مما ی، قلة التمسك بالمحددات الشكلیة مما یدل على
 .فسح المجال للعالم الهوامي والتروي  تحت تاثیر الرقابة الشدیدةو  البعد الاسقاطي للبقع

والتسـامح ، وهذا یفسر علـى الادراك السـلیم والجیـد للواقـع -F اكثر من قیمة +F ونجد ان قیمة
  .مع الجانب العاطفي والوجداني

  : الدینامیة الصراعیة
ذات النوع او الـنمط الانبسـاطي مـا یشـیر الـى TRI=4K/7.5C) (  ل نمط الصدى الحمیمید

   ، او في حالات نادرة دفاعات هستیریة، دفاعات هوسیة
الاستثمار الخیالي بشكل من التناقض فـي تسـییر النـزوات و  یخبرنا نمط الموازنة بین العواطف

سـیطرة التصـورات علـى الانطباعــات بــین و  بـین انكمـاش الفكـر امـام بــروز العواطـف مـن جهـة
  .الحسیة من جهة اخرى

بـدءا ، K=04 المقـدرة بو  تمیز البرتوكول بعدد لا باس به من الحركات الانسـانیة الكبـرى -1
امـرأة فـي " : بصورة انسانیة انثویة مركزة فیها علـى خصائصـها الجسـمیة I من البطاقة الاولى

  ."ل تاوعهاجسم نتع إنسانة متحزمة والفوق لیزیبو ، الوسط
صـورتهم  " :ذكـرت المبحوثـة حـركتین انسـانیتین لثنـائي خیـالي غیـر معـرف IIIفي البطاقـة الثالثـة 

وتعبـر عـن " .شخصـین قاعـدین متقـابلین، نتع فضاء متقابلین ، مهمش صورة نتع  انسان
یمكن ان تتجلـى هشاشـة خاصـة بالهویـة حینمـا ظهـرت و ، محاولة لحبس النزوات الجنسیة

  .لمزدوجة بحیث اعتبرت الواحدة نسخة للاخرىالشخصیات ا
مرتبطــة بمحـــدد شـــكلي  :IXالاخیـــرة فقـــد ظهــرت فـــي البطاقـــة و  امــا الحركـــة الانســـانیة الرابعــة

هنــا شخصــین واقفــین مــع بعضــاهم انســان رجــل وامــراة یتحــدثوا ربمــا فــي عــالم الغیـــب "ســلبي
  "معاهم طفل صغیر

الحیوانیة فالاسقاط على الحیوان كانت اما الحركات الصغرى فقد انحصرت في الحركات  -1
هـذا بـدءا مـن البطاقـة الأولـى باجـابیتن حـركتین حیـوانیتین الأولـى و ، لـه الغلبـة فـي شـكل ازاحـة
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منـا ومنـا علـى الحواشــي ، خفـاش راح یطیــر : الثانیـة فاشـلة إدراكیـا مــن خـلال اجابتهـاو  شـائعة
زوج وجــوه نتــع حیوانــات "  :وانیتینتلیهــا فــي البطاقــة الثانیــة حــركتین حیــ ،".عصــفورین واقفــین

یخمسو على بعضاهم ولا دببـة ، كلاب یعني جراء متقابلین ومادین اید اید لبعضاهم، متقابلین
تشـــجع علـــى التقـــارب والمواجهـــة مـــن خـــلال تلامـــس البقعتـــین ." صـــغار وفـــوقهم غبـــار احمـــر

 ".السوداویتین وحضور اللون الاحمر
طیـورة طـایرین وكـل "  :البطاقة الخامسة في قولهاكذلك نجد اجابة حركیة حیوانیة في   

  .وتوافق بنیة وهیاة البقعة التي یعتادها ویالفها الاشخاص" واحد معاكس لاخر
زوج رؤوس نتـع "  :نجد ایضا اجابة واحدة حركیة حیوانیة في البطاقة السادسة لیسـت شـائعة

  " افعى متقابلین عینیهم صغار
هنا بنو هاو قاعـد یعنـي ابـن " : حركو حیوانیة شائعة وفي البطاقة الثامنة ایضا توجد  

  ".صغیر معرف واش اسمو،النمر وراه 
  : المحددات الحسیة

، (RC%¨=33%)نلاحــظ الاهتمــام المفــرط بــالالوان فــي مــا یبــدو تفتحــا عصــابیا مرنــا   

  II  ،III ،IX ،Xاغلب الاجابات اللونیة مقدمة في البطاقات 

ذات دلالــة عدوانیـــة  فــي شـــكل تنافســي كمـــا هــو الامـــر فـــي  مــع اجـــابیتین لــونیتین خالصـــتان
  البطاقة الثالثة 

  VIاجابة تظلیلیة شكلیة في البطاقة 

   : المحتویات
 حیـــث كانـــت الغلبـــة للمحتویـــات ، التشـــریحیةو  الحیوانیـــةو  تنوعـــت المحتویـــات بـــین الانســـانیة

هنـا و  ،)H= 23%(تها امـا المحتویـات البشـریة نسـب،) A= 60%(التي بلغـت نسـبتها و  الحیوانیة
مسـتقرة حینمــا ظهــر تصــور الــذات فــي و  یمكـن القــول ان للمحتویــات الانســانیة تقمصــات مرنــة

مـا یمكـن ...) إمـرأة، زوج بنـات، رجـلو  إمـرأة(مثـل " معرفـة جنسـیاو  كلیـة حیـة"اجابات انسانیة 
هد التــي تشــو ، التــي یمكــن ان تكــون نمــوذج للــتقمصو  ان یشــیر الــى تفــتح نحــو صــورة انســانیة
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ــدیا ایضــا ، علــى التقمصــات النرجســیة مــع امكانیــة للتقمصــات الهســتیریة مــن الاجابــات  02ل
 =%Anat( والتشریحیة بنسبة، التي تشیر الى خیال غني بالهواماتو  )Hd(الانسانیة الجزئیة 

وهنا نجد هیمنة ، فیدل ذلك على الثراء النفسي للمفحوصة وعلى قدرات التكیف العقلي) 07%
لحیوانیة في اغلب اللوحات ونجد اللوحة الخامسة هي الاكثر اثارة لاستحضار تلك الاجابات ا
ولا شـك ان ذلـك ، مـن مجمـوع المحتویـات الاخـرى %78 اذ تبلـغ نسـبة هـذه الاخیـرة، الاجابات

 .)طائر ، خفاش( ناجم عن غلبة البنیة الشكلیة الشاملة للحیوان المالوف 
مـن  %58سبة معتبرة من المحتویات الحیوانیـة تقـدر ب هناك ایضا اللوحة الاولى نجد فیها ن

 : وتعتبــر هــي الاخــرى لوحــة الابتــذال فــي اثارتهــا لعــدد كبیــر مــن اجابــات، مجمــوع المحتویــات
  .طائر، خفاش، فراشة

كنـوع مـن  X البطاقـة اما بالنسبة للاختیارات البطاقات الایجابیة التي تفضلها نجد أنها اختـارت
صــورة ، الاخضــر الازرق الاصــفر اكــل، اللــون الغــوز نمــوت علیــه، هبــلالوانــو ت( : الارتیــاح

  .)منظمة مفیهاش تجغلیل
عجبنــي اللبــاس (  : كنــوع مــن استحضــار الماضــي والــذكریات الوالدیــة الجمیلــة VII والبطاقــة

ذكرنـي باصـحاب الكهـوف وكـي كنـا نقـراو بكـري یـدل علـى ، هایل كي شغل ذكرنـي بالماضـي
  ).انیق هایل، ه كان الانسان عایش بكريالتقالید وجدودنا وكفا

 :  IVالبطاقـة  اما ما یخص الاخیارات البطاقات الغیر مفضلة عندها في سیاق سـلبي فختـارت 

  جسم كبیر مع راس صغیر مكانش واحد یقدر یفهمها ، مهیش مفهومة ومهیش منسقة(
 )معجبتنیش مبانت لباس مبانت انسان مبانت حیوان مبان یدیه مبان لباس، مهیش واضحة 

  هذا الشكل بالذات منحبوش مقزز، هاذو الكائنات بالذات منحبهمش نكرههم(:  III والبطاقة

قعــدتهم ،بكــري منتفــرجهمش نقــول نعــود نجیــب كــیفهم ، یجــو فــي الافــلام نتــع الخلعــة یخلعــوني
حتى حاجة ما تعجب حتى الفراشة حمـرا كـن جـات صـفرا ، صورة الدم محبیتهاش، معجبتنیش
  ا خیر ولا خضر 
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مـا بــانو بریشــهم مابــانو عرایــا مــا بــانو انسـان مابــانو حیوانــات مــا بــانو فضــائیات واي نــوع مــن 
  .)الدم منحبوش

نقـول ان اهـم " حـدة"الكیفیة للرورشاخ للحالـة و  من خلال التحلیلات الكمیة : خلاصة الاختبار
الفقــدان للمــرأة و  الأمومیــة-العناصــر التــي جــاء بهــا الرورشــاخ فیمــا یخــص التقمصــات الانثویــة

  : المنجبة مستأصلة الرحم هي
  الفیضان التعبیري وما یثبته النمط المنبسط -
 استرجاع هلوسي للفقدان من خلال استحضار لاستئصال الرحم في البطاقة الاخیرة -
 خیال غني بالهوامات  -
   هستیریةو  تقمصات نرجسیة -
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  : ثانیةتحلیل نتائج المقابلة مع الحالة الو  عرض 1-2
  " لیلى"تقدیم الحالة 

  سنة  34 : العمر
  اساسي 9السنة  : المستوى الدراسي

  سنة 17 : سن الزواج
  "على قد الحال"منوسطة   : الحالة الاجتماعیة

  ماكثة في البیت : المهنة
  اعمال حرة : مهنة الزوج

  .سنوات 4اصغرهم و  سنة 16اكبرهم ، بنات 3و ذكور 2اطفال 5 : الاولاد
  طبیعي ما عدا الاخیرة عملیة قیصریة : الولادة سابقاطبیعة 
ــــة مــــع الســــیدة    ــــة " ل"تــــم اجــــراء المقابل ــــت اهلهــــا بعــــد شــــهر مــــن اجــــراء العملی فــــي بی

  ، بعد اصابتها بنزیف حاد اصابها كاد یودي بحیاتها هذاو  الاستعجالیة لاستئصال الرحم
 على اني ممرضـة) GYN( التولیدو  قدمت نفسي لها عندما كانت في مصلحة امراض النساء

اخـذت و  بان حالتها تخدمني فكـان القبـول منهـاو  بصدد انجاز مذكرة التخرجو  2طالبة ماستر و 
موعــدا لبعـــد خروجهــا لصـــعوبة اجـــراء المقابلــة فـــي ذلـــك الیــوم لانـــه كـــان موعــد خروجهـــا مـــن 

قالـت  والـدتها التـيو  عند الـذهاب لهـا لإجـراء المقابلـة اسـتقبلتني بصـدر رحـب هـي، المستشفى
ــذین یدرســون  علیــه بعــد و ، )نعــاونوك بــاه تحبــيو  نحبــو لــي یقــرا(لــي انهــا تحــب الاشــخاص ال

كیـف كانـت "اعادة التقـدیم للموضـوع المبتغـى دراسـته كانـت بدایـة بسـؤال و  الترحیب من طرفها
لم تكن تمیل الى احد من الوالدین دون الاخر علـى " عادي نورمال طفولتي ملیحة"طفولتك؟ 

صـــعوبة تفضـــیل احـــد ......"كنـــت نمیـــل لـــیهم فـــي زوج فـــي زوج كیـــف كیـــف"حســـب قولهـــا 
لــم یكــون یفرقــون بیــنهم فــي المعاملــة او یمیــزون احــد عــن الاخــر لكــن و  الاوالــدین علــى الاخــر

مكـانوش "هـذا مـا قالتـه و  بعد تأكید علیها اتضح ان والدها كان یمیل للبنات اكثـر منـه للـذكور
بعـد و، "ف العكس بصح بـي كـان شـوي یحـب البنـات خیـریفرقوا بیناتنا عندهم اكل كیف كی
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عـن احساسـها فـي و  سـؤالها عـن الـدورة الشـهریة  كیـف مـرت بهـاو  الانتقال الى مرحلة الطفولـة
عـن اول و تكرارهـا لكلمـة عـادي مع" نهار الاول عادي نورمال"ذلك الوقت على حسب قولها 
ـا واحـد ثـلاث اشـهر ولا ربعـة بـاه" شخص قالت لـه عنـد بلوغهـا ّ عنـد سـؤالها و قلـتلهم قلـت لم

بكــري كنــت نحشــم اخــااه لازم تجــیهم " كیـف شــعورها عنــد بدایـة ظهــور الاثــداء كانـت اجابتهــا
حتى ان علاقتهـا بـالجنس الآخـر كانـت فـي ، "راكي علابالك الطفلة راح تكبر، هذیك الحشمة

ــرا "اطــار العــادي لــم تكــن مــن النــوع المشــاغب علــى حــد قولهــا  ، "نورمــالعــادي نورمــاال نق
 امـا عـن علاقتهـا بامهـاو  (banalisation) نلاحظ میلا عامـا للابتـذال فـي خطـاب المبحوثـة

كانت عـادي نورمـال عـادي زعمـا مشـاكل ولا " ابیها  في فترة المراهقة فقد وصفتها بالعادیـة و 
ـــا كـــون مـــا " متعلقـــة بهـــاو  حتـــى ان علاقتهـــا بامهـــا جیـــدة، "ســـنة 17اهـــا تزوجـــت صـــغیرة  ّ م

 ّ ا متعلقا بیها بزاف كون مـانجیش نشـوفها زعمـا هكـذا نكـون مریضـة كـي .. انشوفهاش م ّ م
ــزاف ــا ب ّ ــرا متعلقــة بم التعلــق القــوي بالصــورة الامومیــة ن ایصــل الــى حــد ، "نجــي نشــوفها نب

حتـى نفسـیا و  نلحظ هنا اضطراب في قلق الانفصال فالام لدیها قدرة علاجیة جسـدیة، مرضي
بنت لتقابلهـا بـالام و  انها كأي علاقة بین امو  معهم بالعادي وصفت تعامل امها، )الدواء-الام(

تقــدم لهــم الرعایــة اللازمــة  مــن و  تحنــو علــى ابناءهــاو  الام التــي تحــبو  المثالیــة التــي تعرفهــا 
بنتهـا و  مـا؟؟ عـادي كیمـا تعامـل طفلـة" المشرب كمـا فـي قولهـاو  المأكلو  الاهتمام في الملبس

ذا تحبنــا نــاكلو ملــیح نشــربو ملــیح علاقنــا بیهــا كــي تحبنــا تحبنــا نخــدمو تحبنــا نلبســو هكــ
انهـا تـرى انهـا حتى ، ابنة تلغي الحاجز بین الاجیال–علاقة تناظریة ام " صحابات كیف كیف

 تحبـذ لـو تصـبح فعـلا مثلهـاو  حنانها مـع اولادهـمو  اخواتها قد اصبحوا  كأمهم في تعاملهاو  هي
خواتـاتي خرجنـا كیفهـا نحـوس نتعامـل و  خرجنا كیفهـا فـي كلـش حنـا" توضح ذلك في قولهاو 

  " كیما تتعامل میمتي كیف كیف
 یـوم مـن الحمـل 20و اشـهر 3في فترة الحمل لم تكن تعلم بخبر حملها الا بعـد مـرور   

لا تظهـر و  لولا لانها كانت في الاصل تعاني من اضطرابات في الدورة الشهریة بـدون الحمـلو 
مــا شــفتش " كمــا جــاء فــي قولهــا لادهــا الاولــونعلیهــا اي علامــات ســواء فــي حملهــا هــذا او او 
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الزیـادة نورمـال و  الوحم ما علابالیش انا في ولادي كامل الحمد الله ما نحسش طوول للوحم
هـذا و ، ساهلة في نهاري نوض لخرة برك لـي زیـدتها سـیزاریان حتـى تـربیتهم جـاتني سـاهلة

بالیش بلـي هزیـت بعدها هزیت كرش ما علاو  مكنتش مخطة للحمل هذا كنت مریضة قبلها
حتى انها لم تعرف بحملها الا بهـد تعرضـها للنزیـف حـاد دخلـت علـى اثـره للمستشـفى " الكرش

جــاني نزیــف قبــل رمضـــان بســمانة بمــوراجي ذركــا نوریلــك فـــي " ایــن تلقــت العــلاج الــلازم
محتفظة بصورها عندما كانت تنزف قبـل عملیـة استئصـال " تیلیفون كیفاه جیت ذاك النهار

عـاودت خرجـت رحـت و  الولي راكي بالحمل كانو یدیرولي في دوا باه یحبسلي نزیفق"الرحم 
لداري عادي سمانة هكذاك تسعة ایـام صـمتهم زدت رجعـت نفـس المشـكل لـیهم كـي دخلـت 

بعــد غــدوا الصــباح و  ) GYN(لــیهم طحــت ســكرت طلعــوني لســرفیس لــي دخلــت لیــه قبــل 
 قــدر االله بعــد حملهــا لــم تخطــط لــهلــم تكــن تعــارض ، "صــرالي نفــس المشــكل دخلــوني للبلــوك

، تقبلـت عـادي اخـاه واش راح نـدیر" حتى انهـا لـم تتقبـل اجهاضـها لـه لكن لم تعترض علیهو 
مـا تقبلـتش بصـح معلـیش مـا تقبلـتش مـن بعـد ، هذا ماكنتش دایرة حسابه بصح الحمـد الله

دة ، الحمد الله صحتي كنت راح نموت قـالولیلش  مـا، )الرحم(كي فطنت قالولي نحینالك الولاّ
  التنـاقض فـي الاجابـة، "قبل ما ینحولي اخاه ماكنتش فاطنة كنت راح نموت اخاه في ایدیهم

هو ما یشیر الـى میكـانیزم دفـاعي النفـي حتـى انهـا اسـتغربت اخبـار و  عدم التقبلو  بین التقبل
 تثـق فـي قـرارات الطـاقم الطبـي المسـؤولو  مشورته باستئصال رحمها لانها كانـت تؤیـدو  زوجها
لا مـا خبـروهش بصـح لاه یخبـروه كنـت "  مقدرة للوضع التي وصلت له بحسـب قولهـاو  عنها

". حبسـو النزیـف هـم لاه مسـاكن هـم راهـم نقـذونيو  راح نموت ما علیهم غیر نحولي الرحم
انهـــا ممنونـــة و  ماكـــان یهمهـــا انهـــا لـــم تمـــتو  كانـــت غیـــر مكترثـــة بعـــد لفكـــرة استئصـــال رحمهـــا

هـذا مـا التمسـناه و  نقاذ حیاتها لكن قلقهـا كـان حـول التزامهـا الفـراشللاطباء الذین قررو ذلك لا
عـادي نورمـال " كیـف اصـبحتي تـرین نفسـك؟ كانـت اجابتهـا"فـي اجابتهـا عـن السـؤال االاخیـر 

دة تـأثرت علـى روحـي كـي مرضـت  كیفاه نشوف روحي زعمـا وشـني مـش متـأثرة علـى الـولاّ
  . قعدت في الفراشو  مالفة ندور
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  : بلةخلاصة المقا -
ـــع   ـــة تظهـــر تكیفهـــا مـــع الواق ـــت الحال ـــي الاجابـــات مـــن خـــلال المقابلـــة كان  مـــع كـــف ف

الالتــزام فــي حـدیثها بالاجابــة علــى الاســئلة و  "عــادي"محدودیـة التعبیــر لكثــرة اســتعمالها لكلمـة و 
كأنهــــا تحاولهــــا اخفــــاء و  المطروحــــة علیهــــا مــــع محاولــــة لــــرد بالتســــاؤل علــــى بعــــض الاســــئلة

قــد التمســنا عنــدها محاولــة  و  كمــا، الكشــف عنهــاو  هــا مــن الخــروج للعلــنمنعو  صــراعات داخلیــة
فیما یلـي تحلیـل نتـائج و ، الى قلقها على حالتها الصحة) الرحم(لتعویض قلق الفقدان لعضوها 

  .اختبار الرورشاخ المطبق علیها للتأكید من نتائج المقابلة
  تحلیل بروتوكول الرورشاخ -

  سنة 34لیلى 
  2021/ 05/ 09 : تاریخ التطبیق
  ثا51و د10 : نهایة التطبیق                             ثا30و د10  : بدایة التطبیق

نحــب لــي یقــراو نعــاونكم بلــي "كانــت تقــول و  اســتقبلتنا لیلــى برحابــة لتطبیــق اختبــار الرورشــاخ
  "قدرت

  

 التحقيق  التمرير العفوي

  

 التنقيط

  

 Iالبطاقة 

8"  

  يها لاه زعما واش راني نشوف ف^ 

شفتو رحم هكذا شفتو ذاك 
النهار رحم نتاعي شفتو ذاك 

  

  

  

  

D24  
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  النهار هكذ

شني هذا بيبي .................
هذا ... .هكذا هاهم ايديه

  .مكان

"22 1' 

  

D4 
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D F-  Hreel 

 IIالبطاقة 

20" 

شني هذا زعما استئصال الرحم  ^ 
لا لالا و  كانش رحم هنا بلاصتو

  االله اعلم و  هكذبانتلي 

بانتلي هذيك هي مكانش رحم 
 استئصال الرحم 

  1' 10" 

  

  

  

Dbl5 

  ) +R(هذه كرش 

Réponse additionnelle 

D6 [D F- Anat] 

  

Pèrséveration 
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  IIIالبطاقة 
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v شني ذو العلامات زعما. .
  ماعرفتش شني هذو 
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choc 

  

Refus 

      IVالبطاقة 
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34" 

v ^   شني ذو الاشكال جاتني
كي شغل مخلوقات غريبة شوفي 

  ذو العينين

يبانلي راس نتاع حيوانات شوفي 
  ... .هاهو

1' 32" 

  

  

  

  

  

D1 

  

  

  

  

  

D F+- Ad 

  Vالبطاقة 

2" 

v خفاش  

16" 

  

  

Toute la planche 

  

  

G F+ A Ban 

  VIالبطاقة 

18" 

v ^ ما عرف ....... .شني ذا
  بانتلي ورقة نورمال عادي 

50"    

  

 

Toute la planche 

  

Choc 

G F+ Bot  
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 VIIالبطاقة 

10" 

بانولي توأم كيس نتاعو جاي  ^
هكذا منا توأم في كرش امهم كل 

  واحد في كيسو

34"   

  

  

  

  )+R(يبان راديو 

Toute la planche 

  

  

  

  

Gz  FE+ H/H/Radio 

 VIIIالبطاقة 

22" 

االله و  هذو حيوانات ^ > < ^
ولي بان....... .بانلي منا اسد

  حيوانات هذو 

48" 

  

  

الحيوان على الجانبين هو النمر 
D1x2  

  )+R(بانلي نمر بانلي طالع للجبل 

D3 

  

Dz KAN+ A/A/Pays 

   

  

  IXالبطاقة 

10" 

^ v  ركزت ركزت بصح ما
ما عرفتش شني .... .عرفتلهمش

هذو اعضاء انسان بانولي ... .هذا
  اعضاء انسان 

  زعما قصبة هذا 

  

  

  

 

D5  

  R+ ( D12x2() رئة(رية هذو 

Réponse additionnelle 
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1' 08" [D3x2]  

[D FC –Anat] 

 

  Xالبطاقة 

14" 

جاتني نتاع . .هذه نتاع رحم ^
  .رحم هذا مكان

32" 

  

D11/Ddbl 29 

 

  

  

perséveration 

Ddbl F- Anat  

   : الاختیار الاجابي
  )ولادي بقاوليو  بانولي ولادي نحاولي الرحم(للشكل  : III بطاقة

  .اللون فقطو  للشكل : X البطاقة

  ).كامل عادي(لم تختار اي بطاقة لم تعجبها  : الاختیار السلبي
  III ولاد واقفین البطاقة : التحقیق حول الحدود
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  سنة  34المخطط النفسي هالة  -
  الخلاصة  انماط الادراك  المحددات  المحتويات

 
 
 
 

 

A= 03 

Ad= 01 

H= 03 

Hd= 00 

Obj= 00 

Bot= 01 

Vet= 00 

Anat= 04  40% 

 

 

 

F= 08 

F+= 02 

F-= 05 

F+-= 01 

K= 00 

Kp= 00 

Kan= 01   

C= 00 

CF= 00 

FC= 00 

FE= 01 

EF= 00 

E= 00 

F clob= 00 

Clob F= 00 

Clob= 00 

 

  

  

G= 03  30% 

D= 04 40% 

Dd= 01 10% 

Dbl= 02  20% 

Do= 00 

 

 

R= 10 

Refus= 01 

Tts Total = 21'27" 

Tts/ réponse=57" 

Tts/ late moyen= 17" 

T Appr 

TRI 

0K/ 0C 

F compl  

1K/0E 

Ban=01 

RC %= 30% 

F%=  80% 

F%élarg= 100 

F+%= 31% 

F+%élarg= 35 

F-%= 69% 

A%= 40% 

H%= 30% 

Ban%=  10% 

  : التحلیل الكمي للنتائج الاختبار
ة المعــاییر فهــي مقارنــة فــي قائمــ)   R=10( جــاءت انتاجیــة البرتوكــول منخفضــة : الانتاجیــة
  ) R=20-30( تتراوح بین
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  : انماط الادراك .1
 الاجابات الشاملة:  )G=30% (جاءت معتدلة مقارنة بالمعیار العادي )G=20-30%( 

 الإجابــات الجزئیــة الكبیــرة:  )D= 40% (منخفضــة مقارنــة بالمعیــار العــادي )D= 60-
70%( 

 الإجابات الجزئیة الصغیرة:  )Dd=10% ( العاديمعادلة للمعیار )Dd=10%( 

 : المحددات .2
 الإجابـات الشــكلیة:  )F%= 80% (جــاءت مرتفعــة جــدا مقارنــة بالمعیــار العــادي )F%= 

60-65%( 

 الإجابـات الشـكلیة الموجبـة:  )F+%= 31% (جاءتمنخفضـة جـدا مقارنـة بالمعیـار العــادي 
)F%= 70-80%( 

 الإجابات الشكلیة الموسعة:  )F% élargi= 100 ( 

 ةیة الجیدة الموسعالاجابات الشكل:  )F+% élargi= 35( 

  : المحتویات .3
 المحتویات البشریة:  )H= 30% (جاءت مرتفعة عن المعیار العادي )H= 15-20%( 

 المحتویات الحیوانیة:  )A= 40% (جاءت ضمن القیم المعتدلة في مجال المعیـار العـادي 
)A= 35-(60% 

 المحتویـات اللونیــة:  )RC%= 30% (ل المعیـار العــاديمعتدلــة ضــمن مجــا )RC%= 
30-40%( 

 المحتویات التشریحیة:  )Anat%= 40% ( 

 ــــات الشــــائعة  جــــاءت منخفضــــة مقارنــــة بالمعیــــار العــــادي) Ban%= 10%(  :المحتوی
)Ban%= 20-23%(  

  : التحلیل الكیفي
  : السیاقات المعرفیةو  الانتاجیة
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قلیـل ) (R= 10 جابات فـيمن خلال نتائج الرورشاخ یظهر لنا برتوكول یتمیز بالكف عدد الا
مـع زمـن الاجابـة  ، إجابـة 15بمتوسط عدد الاجابات في الجزائر الذي لا یقل عن  جدا مقارنة

ذلـك مـا یقـارب زمـن الاجابـات فـي البروتوكـول هـذا الـذي یسـاوي و  '20الـذي یكـون فـي حـدود 
ت تقصـــیر فـــي التعبیـــر مقارنـــة بعـــدد الاجابـــاو  مـــا یعنـــي وجـــود فتـــرات صـــمت كثیـــرة "27'21

هـي بطاقـة التقمصـات البشـریة ممـا یشـیر الـى و  III المعطاة مع وجود حالة رفض في البطاقة
  . اشكالیة في وضع العلاقات

   : أنماط الإدراك
  G= 30% بنســبة) Gz, G( مركبــةو  البروتكــول علــى اجابــات كلیــة بســیطة تــويحی  

یعنــي تكیــف مــع مــا  %30-20)(فــي اطــار المعیــار العــادي الــذي یتــراوح بــین و  عــددها كــافي
  .الواقع

-60)( عــن المعیــار العــادي) D= 40%( و بعــدد اجابــات الجزئیــة الكبیــرة منخفضــة  

ـــة لعـــدد 70% ـــات الجزئیـــة الصـــغیرة  مـــع نســـبة كافی ـــي حـــین تجـــاوز ) Dd= 10%(الاجاب ف
 )%10(عــــن المعیــــار العــــادي )  Dbl=20%(الاجابــــات الجزئیــــة ذات الفراغــــات البیضــــاء 

مـا قـد یـوحي بجـرح نرجسـي او نقـص فـي الانوثـة ) II. X(ي البطـاقتین استثمار ذلك الفراغ فو 
مـع امكانیـة اسـتثمار الفـراغ الابـیض فـي البطـاقتین ، ام ما یشیر الـى الفقـدان الـذي تعـاني منـه

  .لیطرح اشكالیة  الفقدان عند الحالة) الاختتامو  البدایة(آخر بطاقة و  ثاني
 %65-60)(اءت مرتفعــة عــن المعــاییر قــد جــ) F%= 80%(و مـن حیــث المحــددات الشــكلیة 

ممــا یــدل علـــى ســطحیة الـــدفاعات لكنهــا لـــم تؤكــد فعالیتهـــا اذ جــاء المحـــدد الشــكلي الموجـــب 
)F+%= 31% (مــنخفض بزیـــادة عــن المعـــاییر )ذلـــك لارتفــاع الانزلاقـــات عبـــر و  )%80-70

اضـیع الذي یوحي الى انخفاض الرقابة في طـرح المو و  ) F-%=69%( المحدد الشكلي السلبي
   .)372ص، 2018، بوعلاقة فاطمة الزهراء(السیئة 
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لــم تظهــر الا محــدد حركــي و  نشــهد انحصــار المبحوثــة علــى المحــددات الشــكلیةو  كمــا  
ــة ــاة الداخلی هشاشــة و  رغــم ضــعف الرقابــة، حیــواني ممــا یؤكــد مــا ســبق الــى كــف تعبیــري للحی

الانــدماج الاجتمــاعي مــن و  التنظیمــة الدفاعیــة الا انهــا بقیــت محافظــة علــى  الحــس المشــترك
اللجـوء لمصـادر شخصـیة فـي () Ban(الاجابـات المألوفـة و  )G(خلال معیاریة عدد الاجابـات 

تنــاول المــدركات مــن خــلال البطاقــة الأولــى كتعبیــر اســقاطي مباشــر یــدل الــى حــدث صــدمي 
  ).قریب

  : الدینامیة الصراعیة -
الصـیغة المكملـة و  غلـقذات الـنمط المنTRI= 0K/0C) (  یـدل نمـط الصـدى الحمـیم  

الــــى كفــــاح المبحوثــــة لســــد اي منفــــذ یســــمح ببــــروز  (1K/0E)المتجهــــة الــــى الانغــــلاق التــــام 
، الـداخليو  هو مـا یشـیر الـى هشاشـة التعبیـرات المزدوجـة بممـثلات العـالم الخـارجيو ، الصراع

لـى بـن خلیفـة فـي كتابهمـا مـن حیـث انهـا اكثـر الانمـاط الغالبـة عو  هذا اشار الیه سي موسـيو 
ص (الـــنمط المائـــل الـــى الانغـــلاق و  المجتمـــع الجزائـــري خاصـــیة دراســـتهم هـــو الـــنمط المنغلـــق

یجـــد فیـــه المیـــل الشـــدید الـــى التفكیـــر ذات الطـــابع الرقـــابي اي غلبـــة الكـــف اذ و  )226-227
 عدم تنشیطها بقطبیها الفكري التصوري عبر الحركـاتو  یفضلون الحد من الصراعات العمیقة

ــهالنــزوي العــاطفي عو  ــا الیــه ال صــیغة المكمــلو  هــذاو ، C بــر ممثلات  =F c(  مــا تــوحي لن

1K/0.5E (یجدر الاشارة الى ان الحركة الحیوانیة الوحیدة ظهرت و  بنوعها المنطوي المختلط
ترجمــة للتكیــف مــع الواقــع الخــارجي بینمــا الاجابــة التظلیلیــة فقــد حملــت لنــا  VIII فــي البطاقــة

  .مع تكراره)  الاستئصال(لصدمي تمحور المبحوثة للحدت او  انحصار
  : المحددات الحسیة

فنجـده يمتثـل للمعـايير العاديـة   (RC%= 30%) و عـن مؤشـر القلـق فلمـا نعـود الـى صـدى الالـوان

ــا اســتثارة عبــر المنبهــات اللونیــة جــاءت فیهــا المــدركات اغلبهــا مرتبطــة ) 30-40%( لینقــل لن
  ).(-F بشكلیات سلبیة
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  : المحتویات
المحتویــات فســجلنا فــي مرحلــة التمریــر الا اجــابتین بشــریة فــي كــل مــن أمــا مــن حیــث   
لا تنقـل ) تـوأم فـي كـیس(التي كانت اجابـة بشـریة زوجیـة تلاحمیـة  VII)( البطاقةو  )I( البطاقة

و علیـــه فـــإن نســـبة ، ســـجلا صـــراعیا بقـــدر مـــا تنقـــل تصـــورات الجمـــع كـــدفاعات ضـــد الفقـــدان
ــالنظر الــى عــدد و  )%20-15( المعیــار الاجابــاتمقارنــة ب) H%=30%( الاجابــات الانســانیة ب

تشــوه صـورة الــذات مــا یعنــي وجــود اشــكالیة هویــة و  الكلـي للاجابــات القلیــل یشــیر الــى هشاشــة
یمكــن تنویــه الــى وجــود اجابــة بشــریة رابعــة التــي و  كمــا، )21ص، 2011 ،زهیــة خــردوش بعلــي(

ك اولاد بحیـث ربطـتهم فـي فـي شـكل مـدر  III الحـدي فـي البطاقـة سجلناها فـي مرحلـة التحقیـق
مؤكـدة علـى " هذو اولادي لي قعدولي"الواقعیة  البطاقات المفضلة الایجابیة بأولادها في الحیاة

  .دفاعات ضد الفقدان
-35( لتمتثل الـى المعـاییر) A=40%( و من حیث المحتویات الحیوانیة فجاءت بنسبة  

انـــا المـــدركین الحیـــوانیین و  لتؤكـــد علـــى الطـــابع التكیفـــي مـــع الواقـــع الخـــارجي خاصـــة) 60%
یغیــب عــن الســجل الحیــواني الدینامیــة العلائقیــة و ، ینــدرجان ضــمن المألوفــات) نمــر، خفــاش(

انحصار الحركة الوحیدة و  التي یمكن ان تنقلها هذه الممثلات في ضوء غیاب التنوع الحیواني
  .في سیاق وصفي منعزل Kan المسجلة

ــة القلــق الــذي بنســبة  ــار ) %40(و مــن خــلال معادل ذلــك لإرتفــاع و  )%12(مرتفعــة عــن المعی
ـــات التشـــریحیة استئصـــال (الانحصـــار الجســـدي و  و كأحـــد مؤشـــرات الأهتمـــامAnat  الاجاب

  ).رحمها

ـــبة للاختیـــــارات البطاقــــات الایجابیـــــة التـــــي تفضــــلها نجـــــد انهـــــا اســـــتحظرت    امــــا بالنســ
  ).رحم نحاوه X ةالبطاقو ، اولاد III البطاقة(الغائبة كهلوسة و  المواضیع المفقودة

اما ما یخص الاخیارات البطاقات الغیر مفضلة عندها في سیاق سلبي لم تسـتطع اختیـار اي 
لاســــقاط المواضــــیع الســــلبیة و  بطاقــــة بحیــــث جعلــــت مــــن بطاقــــات الرورشــــاخ فضــــاء للــــرفض
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ــا جــاءت فــي ســیاق دفــاعي و ، كوضــعیة اســقاطیة ســیئة علیــه حتــى البطــاقتین المفضــلة ایجابی
  .الفقدان یخص الجفاع ضد
نقـول ان اهـم " لیلـى"الكیفیة للرورشاخ للحالة و  من خلال التحلیلات الكمیة : خلاصة الاختبار

الفقــدان للمــرأة و  الأمومیــة-العناصــر التــي جــاء بهــا الرورشــاخ فیمــا یخــص التقمصــات الانثویــة
  : المنجبة مستأصلة الرحم هي

 ما یثبته النمط المنغلقو  الكف التعبیري. 
 فصــل او عــزل بــین العــالم الــداخلي عــن الخــارجي بإثبــات التكبــف مــع الواقــع العــزل عبــر ال 
 .الاحتفاظ بالعلاقة بهو 
  دلیل على الاعتراف بالفقدان) استئصال الرحم(اسقاط للحدث الصدمي . 
  كان هناك استرجاع هلوسي للفقدان من خلال استحضار لاستئصال الـرحم فـي اكثـر مـن

 .بطاقة
 ــابي للصــراع عــدم الارتیــاح فــي التقمصــات الانثویــة مــن و  ات التقمصــیةهنــاك صــدى اكتئ

 . حیت قلة الاجابات الانسانیة
 هشاشة في التقمصات النرجسیة ما یشر الیه اجابة البطاقة VII 
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  :مناقشة نتائج الدراسة-2

  تحلیل نوعیة التقمصات الانثویة و الامومیة الماقبل شعوریة من خلال المقابلة العیادیة

  صورتها كام   العلاقة مع الام    المبحوثات
  جیدة  متذبذبة  حدة
  جیدة  جیدة  لیلى

 

  :تحلیل نوع عمل الفقدان من خلال المقابلة العیادیة

  ، : یوضح تقدم مراحل عمل الفقدان لدى المبحوثات مستأصلات الرحم )07: (جدول رقم 

  المراحل عمل الفقدان  "لیلى"المبحوثة   "حدة"المبحوثة 
  مرحلة الذهول الاولي  مرلم ت  لم تمر
  الانكار  لم تمر  لم تمر
  الصدمة  مرت  لم تمر
  الاكتئاب  مرت  لم تمر
  المساومة  لم تمر  لم تمر
  التقبل  لم تمر بعد  مرت

  :التعلیق على الجدول

ظهرت في مرحلة التقبل لفقدان الرحم " حدة"من خلال الجدول یظهر مایلي ان الحالة الاولى 
  .التي لا زالت تحت الصدمة لتدخل به للاكتئاب" لیلى"نیة على عكس الحالة الثا

  

  تحلیل نوعیة التقمصات الانثویة و الامومیة عبر اختبار الرورشاخ

  نوعیة الاجابات الانسانیة المحدد الشكلي
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جاءت الاجابات الانسانیة في المعیار العادي لكلتا الحالتین مع محددات شكلیة مختلفة 
این ظهرت منخفضة قلیلا عن المعیار على عكس الحالة الثانیة التي متباینة بین الحالتین 

جاءت المحدد الشكلي مرتفع عن المعیار ما یشسیر الى تباین في طبیعة التكیف و التعامل 
  .مع دفاعات الفقدان

  الهویة الجنسیة  

غاب الهویة الجنسیة و تحدید و التفریق بین الجنسین و الذي " حدة"اظهرت الحالة الاولى 
  التي كانت اجاباتها مبتذلة " لیلى"عند الحالة الثانیة 

نوعیة الاجابات الانسانیة في البطاقات الامومیة في اختبار الرورشاخ ) 08(جدول رقم 
I ,VII,IX 

 البطاقة  البطاقة  البطاقة   المبحوثات
  I  VII IX 

لا توجد اجابة   صورة انسانیة انثویة   حدة
  انسانیة

  ثفةصورة انسانیة مك
امرأة و رجل و (

  )طفل
یوجد اجابة انسانیة   لیلى

  غیر معرفة
صورة انسانیة 

  مزدوجة
لا توجد اجابة 

  انسانیة
من خلال الجدول یظهر لنا انا كلتا الحالات ظهرت الاجابات : التعلیق على الجدول

 VIIة الانسانیة لكن تختلف في نوعیتها غیر انها غابت الصورة الانسانیة في البطاقة السابع
  "لیلى"عند الحالة الثانیة  IXو البطاقة التاسعة " حدة"عند الحالة الاولى 
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    نوعیة الاجابات الحیوانیة و الحیوانیة الجزئیة

احتوت اجابات الحالتین على اجابات حیوانیة و حیوانیة جزئیة لكن بنسب مختلفة و تناول 
ادل على عكس الحالة الثانیة التي متفاوت حیث ظهرت عند الحالة الاولى في المعیار المع

  . شهدت انخفاض في اجاباتها الحیوانیة و الحیوانیة الجزئیة

  (sexuées)نوعیة الاجابات التشریحیة المجنسنة 

بنسبة مرتفعة " لیلى"ظهرت الاجابات التشریحیة المتمثلة في صورة الرحم عند الحالة الثانیة 
كانت الاجابات التشریحیة منخفضة " حدة"الاولى مقارنة مع عدد اجاباتها على عكس الحالة 

  جدا 

  )توام في كرش امهم(ظهرت عند الحالة الثانیة وضعیة الجنین في بطن امه  اجابات الولادة

  لا توجد عند كلتا الحالتینالاجابات الجنسیة و الاجابات الرومانسیة 

 عند كلتا الحالتین جدلا تو  )احمر الشفاه(المواضیع الشخصیة المرتبطة بقولبات انثویة 
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  :تفسیر النتائج على ضوء الفرضیات الجزئیة -3
  :  مناقشة النتائج الاختبار والمقابلة في ضوء الفرضیات - 

مــــن خــــلال النتــــائج المتوصــــل الیهــــا مــــن البیانــــات المســــتخرجة عنــــد تطبیــــق الادوات   
ي له  علاقة كبیرة بتحقیق ما تم المختلفة لجمع المعلومات بالاضافة الى الجانب المیداني الذ

التعـرض لــه فــي الجانــب النظــري تتاكــد صـحة الفــروض العلمیــة المعتمــدة فــي الدراســة ویصــل 
  الباحث في النهایة الي مجموعة من النتائج قد تاكد صحة الفروض او تنفیها

  : الفرضیة الجزئیة الأولى
التین اظهـرت هشاشــة فــي مـن خــلال النتــائج المحصـل علیهــا مــن المقابلـة العیادیــة للحــ  

التقمصـات الانثویــة الامومیــة مــن حیــت الفشــل فـي اثبــات الصــورة الانثویــة عنــد الحالــة الثانیــة 
بصــورة اكبــر منــه عنــد الحالــة الاولــى التــي افصــحت عــن زخــم ونجــاح فــي فــرض التقمصــات 
مغطیـــة علـــى الصـــراع الـــداخلي النـــاجم مـــن الفقـــدان منـــه وهـــذا مـــا تؤكـــد علیـــه نتـــائج اختبـــار 
الرورشاخ الذي اظهر على تقمصات نرجسیة وهستیریة عند كلتا الحالتین وعلیه فقد یحقق لنا 

الأمومیــة بالفقــدان -ان التقمصـات الانثویــة"هـذا علــى صــحة الفرضــیة الاولـى التــي تشــیر الــى 
لكــن قــد تخضــع ایضــا هــذه الفرضــیة " لـدى المــرأة المنجبــة مستأصــلة الــرحم مرتبطــة بالهشاشــة

ــاتج لظــروف اســتعجالیة خارجــة عــن ارادة (ستئصــال لعامــل اصــل الا عــن رضــایة المــرأة او ن
  ).المرأة

  : الفرضیة الجزئیة الثانیة -
ــة العیادیــة مــع الحالــة الثانیــة    التــي تمیــزت بــالكف ومحدودیــة " لیلــى"مــن خــلال المقابل

شــاخ التعبیــر والســطحیة فــي الاجابــة علــى الاســئلة المقابلــة مــع عــدد اجابــات فــي اختبــار الرور 
" زعما وشـني ذا" "وشني ذا معرف"منخفض كثیرا كما وظهور لاجابات التجنب بكثرة التساؤل 

الــرحم نتیجــة لهشاشــة  مــا یعنــي ان المــرأة تجــد صــعوبة فــي  عمــل حــداد بعــد صــدمة الفقــدان
التقمصات الانثویة الامومیة التي جاء بها اختبار الرورشاخ وهذا ما یثبت لنا صحة الفرضـیة 

الامومیــة فــي صــعوبة عمــل -لثانیــة والتــي تخــص ظهــور هشاشــة التقمصــات الانثویــةالجزئیــة ا
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والتـي تنفیهـا نتـائج الحالـة الاولـى التـي . الحداد النرجسـي لـدى المـرأة المنجبـة مستأصـلة الـرحم
كانـت تتمیـز بالفیاضـان فـي الاجابــات سـواء مـن خـلال المقابلــة العیادیـة او مـن خـلال اختبــار 

  .بالتنوع في المحتویات مشیرة الى حداد نرجسي لفقدان الرحمالرورشاخ الذي تمیز 
  : الفرضیة الجزئیة الثالثة -

ـــي اثبـــت تشـــوه    ـــار الرورشـــاخ والت ـــة العیادیـــة للحـــالتین ونتـــائج الاختب مـــن خـــلال المقابل
للصــورة الانثویــة ومــدى تــأثر بالفقــدان للعضــو الانثــوي الــذي ظهــر فــي اختبــار الرورشــاخ مــن 

رة العضـــو المستأصـــل فـــي بعـــض البطاقـــات مـــا یشـــیر الـــى هشاشـــة فـــي خـــلال اســـقاط للصـــو 
  .الأمومیة لدیهن بعد فقدانهن للرحم-التقمصات الانثویة
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  خاتمة
یهدف هذا البحث إلى دراسـة نوعیـة التقمصـات الأنثویـة الامومیـة والفقـدان لـدى المـرأة   

فـان ذلـك سـیؤثر علـى شخصــیتها ، بالهشاشـةفـاذا كانـت هـذه النوعیـة تتمیـز ، مستأصـلة الـرحم
  .وبناءا على هذا صغنا الفرضیة العامة والتي جزئناها الى جزأین، وعلى العالم الخارجي

) 02(لتاكیــد او نفــي هــذه الفرضــیة اعتمــدنا فــي ذلــك علــى مجموعــة بحــث تتكــون مــن حــالتین 
  .سنة 34سنة والاخرى  51سنهن احداها 

قمصـــات لـــدیهن اعتمـــدنا علـــى المقابلـــة العیادیـــة التـــي للوصـــول الـــى معرفـــة نوعیـــة الت  
  .محاور واختبار الرورشاخ) 04(تتكون من اربعة 

توصلنا الى ان المبحوثتین كانت اجابتهن على دلیل المقابلة متناقضتین مـن حیـث ان   
امـا الحالـة ، اجاباتها توصف بالفیاضانات وبعض التكرارات في الاجابات" حدة"الحالة الاولى 

وهذا ما یـدل " عادي"نجد انها طغت السطحیة في حدیثها من خلال تكرار كلمة " لیلى"انیة الث
اذ تبــین ایضـا ان كلامهــا اتسـم بعــدم التعمــق بالحـدیث الــذي یخلــق ، علـى كثــرة سـیاقات الكــف

نوع من الصراع خاصة في المواضیع البدائیة والمواضیع المتعلقة بالرحم هذا ما یبین هشاشة 
  .ه المواضیععلاقتها بهذ

یتبین لنا في الاخیـر اهمیـة علاقـة الام بمواضـیعها البدائیـة فـي تكـوین علاقتهـا بنفسـها   
فهــذا التقبـــل یتوقـــف علـــى صـــلابة علاقـــة الام ، وتقبـــل جســـمها كمـــا هـــو، وبــالمحیط الخـــارجي

امــا اذا كانــت ردیئــة فهــذا یــؤدي الــى رفــض ، بمواضــیعها الاولیــة اي نوعیــة التقمصــات جیــدة
، رحــم او امومتهــا وبالتــالي صــعوبة تقبــل ســواء جســمها دون، نتیجــة عــدم تقمصــها لامهــا انوثنهــا

ــة الطفلیــة للمــراة هــي التــي تحــدد مســار حملهــا  : )Deutsch H ) "1985"  فحســب فالمرحل
  .وامومتها مستقبلا

مــن خــلال الحــالتین التــان عرضــناهما فــي بحثنــا المتواضــع توصــلنا الــى انــه لمســاعدة    
، لتغلب على صراعاتها یجب التكفل الجید بالمراة والاهتمام بها من الناحیة النفسیةالمراة في ا

، وذلك من خلال متابعتهـا والعنایـة بهـا لكـي تـتمكن مـن حـل صـراعاتها مـع مواضـیعها الاولیـة
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وهـذا یسـاعدها علـى بنـاء علاقـة جیـدة مـع نفسـها ، مما یساعدها على تقبـل دورهـا كـانثى وكـام
  .لتكیف النفسي والاجتماعي لهذا الاخیروبالتالي تسهیل ا
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