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Résumé :

L’objectif de cette étude est de diagnostiquer les sources des pressions professionnelles
qui entravent la pratique journalistique des journalistes d’El Watan (fondation journalistique) et
détecter leurs effets sur la performance professionnelle et le journaliste lui-méme en mettant en
évidence I'environnement du travail journalistique et ses particularités.

L’étude a révélé de nombreux résultats, notamment :

La fondation journalistique d’El Watan est instable professionnellement, les pressions
professionnelles ont des eftets négatifs sur le comportement et la santé psychologique du
journaliste, par contre nous n’avons pas marquer des effets physiques qui s’aftectent les
journalistes d’une fagon claire a cause des sources réglementaires qui viennent au premier plan
des sources qui mettent la pression sur eux ou d’autres sources comme les sources fonctionnelles.

L’étude confirme que la relation entre les pressions et la performance professionnelle du
pratique journalistique est négative : plus la pression s’augmente, plus le niveau du performance

se diminue.

Mots clés : Pratique journalistique, Pressions professionnelles, Effets.



