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Résumeé de la recherche

Cette étude a pour objectif 'étude du role des études des équipements et des moyens du sport en
vue de réaliser les objectifs assignés a la séance de I’éducation physique et sportive dans la wilaya de
Djelfa.

En général, I'étudiant chercheur a commencé ses études dans le cadre théorique d’abord, qui

inclut plusieurs chapitres, portant a priori sur les équipements et les moyens du sport, puis dans le
deuxieme chapitre, I’éducation physique et sportive dans ses relations avec ses pratiquants (les éleves
de 15-18 ansy et aussi I'enseignant de ’éducation physique et sportive, enfin le dernier chapitre
représenté par les pratiquants adolescents (les éleves).
Quant a I'étude pratique et méthodologique, nous avons choisi une méthodologie descriptive, vu
I'importance de cette méthodologie dans de telles études. Les données ont été collectionnées par un
sondage de 45 questions par un profile d’étude portant sur toutes les dairas de la wilaya de Djelfa. On a
choisi la méthodologie statistique convenable a notre recherche, les résultats ont été les suivants :

- Les équipements et les moyens influencent positivement sur 'aspect sensu moteur des éleves

de I'enseignement secondaire.

- Les équipements et les moyens influencent positivement sur 1'aspect cognitif des éleves du

secondaire.

- Les équipements et les moyens influencent positivement sur I'aspect existentiel des éleves du

secondaire.

Par la suite, nous avons abouti a une idée générale de notre recherche représentée dans ce qui suit :
Les équipements et les moyens du sport ont une tres grande importance dans la réalisation des objectifs
de la séance de I’éducation physique et sportive dans le secondaire.

L’étudiant chercheur a conclu par les suggestions et les recommandations qu’il peut voir nécessaires a
mieux développer son sujet de recherche, qui généralement peut s’axer sur le fait de rendre
disponibles les équipements et les moyens du sport qui se refletent sur le succes des cours faits par
Ienseignant en développant les aspects cognitifs, sensu moteur et existentiel (le psyho-sympathico-

socialy chez les éleves du secondaire (15-18 ans).
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