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Abstract:
The present study aimed to investigate the relationship between psychological flow and the
level of psychological anxiety among a sample of primary school teachers in some schools in
the province of M’Sila. This was achieved by identifying the levels of psychological flow and
psychological anxiety among the participants. The descriptive-analytical method was adopted
as it was considered the most appropriate for the nature of the study.
The study also sought to examine whether there were statistically significant differences in the
levels of psychological flow and psychological anxiety according to the variables of gender
and years of experience. Data were collected using the Psychological Flow Scale and the
Manifest Anxiety Scale« which were administered to a sample of 80 male and female primary
school teachers.
The study reached the following results:
e There is no statistically significant correlation between psychological flow and
psychological anxiety among the sample of primary school teachers.
o The level of psychological flow was high among the participants.
o The level of psychological anxiety was moderate among the participants.
o There were no statistically significant differences in the level of psychological flow
attributable to gender or years of experience.
e There were no statistically significant differences in the level of psychological anxiety
attributable to gender or years of experience.
Keywords: Psychological flow, Psychological anxiety, Primary school teachers.
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Test Kolmogorov-Smirnov pour un échantillon

g ol il | e il
N 80 80
Paramétres normauxa® Moyenne 143:36 2223
Ecart type 13959 6572
Différences les plus Absolue <045 <094
extremes Positif <045 <094
Négatif -043 -051
Statistiques de test <045 094
Sig. asymptotique (bilatérale) «200¢d «080°
a. La distribution du test est Normale.
b. Calculée & partir des données.
c. Correction de signification de Lilliefors.
d. Il s'agit de la borne inférieure de la vraie signification.
Statistigues de fiabilité
Alpha de Nombre
Cronbach d'éléments
859 36
Statistiques de fiabilité
Alpha de Nombre
Cronbach d'éléments
<758 50
2l
Corrélations
zo bl il | e W )
o @dll .aill - Corrélation de Pearson 1 -046
Sig. (bilatérale) 683
N 80 80
o Gl i) Corrélation de Pearson -046 1
Sig. (bilatérale) 683
N 80 80

Statistiques descriptives

Opalall Lubuagl) Sl 3 3ale



Minimum Maximum Somme Moyenne | Ecart type
e gl il 80 111 177 11469 143:36 13959
o Gl il 80 9 50 1778 22:22 6572
N valide (liste) 80

Statistiques de groupe

Moyenne erreur

i) N Moyenne | Ecart type standard
g sane (B3 ba 1 48 14258 14341 2070
2 32 14453 13507 2:388

Test des échantillons indépendants

dale

Test des échantillons indépendants

Test de Levene
sur I'égalité des Test t pour égalité des moyennes
variances
Différen | Différen | Intervalle de confiance
Sig. ce ce de la différence a 95
F Sig. t Ddl
(bilatéral) | moyenn | erreur %
e standard | Inférieur | Supérieur
Hypothése de
variances <795 375 | -<609 78 5441 -1.948 3:199| -8:316 4420
L égales
et Hypothése de
variances -«616 | 69288 <540 -14948 3¢160 -8¢252 4.356
inégales
5Gala
Statistigues de groupe
Moyenne erreur
ouindl N Moyenne | Ecart type standard
e G s 1 48 2194 5:829 841
2 32 2266 7631 1:349

Test de Levene sur

I'égalité des
variances Test t pour égalité des moyennes
Différenc | Différence | Intervalle de confiance
Sig. e erreur de la différence a 95 %
Sig. t Ddl (bilatéral) | moyenne | standard | Inférieur | Supérieur




z_ sl Hypothese de
_osi> variances 344 559 | -«477 78 635 -719 1507 -3¢719 2:282
égales
Hypothése de
variances -452 | 54379 653 -719 1590 -3:906 2:468
inégales
6l
Descriptives
e il Ay
Intervalle de confiance a 95 % pour
la moyenne
N Moyenne Ecart type | Erreur standard | Borne inférieure | Borne supérieure | Minimum Maximum
1 29 14155 12855 2.387 13666 14644 118 170
2 22 14245 12913 2753 136:73 148:18 118 168
3 29 145:86 15779 24930 139:86 15186 111 177
Total 80 143:36 13:959 1561 140:26 14647 111 177
Test d'homogénéité des variances
et daeady)
Statistique de
Levene ddil ddi2 Sig.
<953 2 77 <390
ANOVA
e Al daedy)
Somme des
carrés ddl Carré moyen F Sig.
Intergroupes 294412 2 147206 <751 475
Intragroupes 15100075 77 196:105
Total 15394487 79
7 éala
Descriptives
e Gl Ayl
Intervalle de confiance a 95 % pour
la moyenne
N Moyenne Ecart type | Erreur standard | Borne inférieure | Borne supérieure | Minimum Maximum




1 29 2079 5287 <982 1878 2280 11 37
2 22 2441 7:823 1668 2094 27:88 9 50
3 29 2200 6486 1204 1953 24:47 9 33
Total 80 2223 6572 <735 2076 23¢69 9 50
Test d'homogénéité des variances
e Gl Ay
Statistique de
Levene ddi1 ddi2 Sig.
<942 2 77 394
ANOVA
e Gl Ay
Somme des
carrés ddl Carré moyen F Sig.
Intergroupes 165873 2 82937 1967 <147
Intragroupes 3246077 77 42157
Total 3411950 79
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